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101-(LCK-0400)

* Van dao Chanh niém tinh giac
* Than hanh niém
* Pudi bénh

g e < OB

(Chu y: fine nay vin dao cda tu sinh,
ngudi go da rat c6 gang dé go cho duge day
dd, nhung nhiing doan tu sinh van dao néi
rat nhé khong nghe ra nén ngusi thuc hién
danh bé cach. Quy ban khi nghe lai ging b6
sung dum — Kinh ghi!)

[Tu sinh]:...Cai nay thi minh yén tam,
khong c6 gi phai s¢ nita roi, vi tAp mot phut
thi thé nao khong dudc, nhu vay la trong
bbén thsi khéa, mbi thdi khéa nhu vay coé
khi chi moét 1an, hai 1an 14 bi théi, trong d6 3
tiéng dong ho day thi chi mot, hai 1an phan
nghich, thé thi cai phan diy con thay hoan
toan lac quan va yén tam khong s¢ gi mon
nay ntfa roi. Thé thi sang dén tuan thi ba,
thit tu vita roi. Bach Thay! Hom nay cé 1é
ciing vi cai cAu chuyén khong hiéu cia con
thé thi n6 dong vé cai chuyén con phai lo
cai ché gidy td ngoai kia, thé roi cai viéc ché
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cht Hoa 1a trong dau, ctt dang tap nhu thé
nay thi né lai ndy ra cai y iy, cai y phai déi
phé chuyén nay, d6i phé chuyén kia, cach
lam thé nay, cach lam thé kia, thi bach thay
con lai ngdi xuéng con tac y “viéc nao ra viéc
ay trong lic nay la tap Chanh Niém Tinh
giac, khong duge nghi tré lai” ct nhu thé
tac dong dung la con phai vat va v6i n6. Nén
1a c6 khi 1a ba vong di thi ba vong déu c6
khéi, thé nhung cé cai khac hon 1a né khéi
cai la bat dau biét ngay. Nén né chém khéi
mot cai nhu bat dau Thay day la biét ngay,
thé thi con ciing xac dinh dudc rang, a nhu
thé cting c6 thé coi nhu 1a nhiép tam. Béi vi
n6é méi biét cai 1a minh da biét ngay roi, thé
nhung dau sao thi né biét cai chuyén nhu
thé chi n6 khong biét ... thi bach Thay xin
Thay dai x4 cho viéc nay, méi ca coéng viéc
thi con ctng van ct phai lam, van cd phai
sé thinh thoang lai gap trao déi cong viéc véi
chti Hoa. Con cai viéc con phai dgi gidy to
ngoai kia thi cting c6 thé nhu thé, thé nhung
ma c6 gang Thay canh gidc ngay trong ca
nhing chuyén con, mac du nhiing chuyén
né xay ra dé minh chu dong biét cai viéc
minh phai lam, 1am cai viéc d6 la biét minh
lam dé canh giac ngay trong nhiing viéc doé.
Thi cach nghi ctia con thi 1a nhu thé nhu
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nhiing gi Thay day.

Bach Thay! Dong thoi thi sau khi céi
chuyén 4y né xay ra thi con thiy & trong
con né dién bién lai c6 mot loat nhitng cai
chuyén khac n6 cing xay ra kem theo, thi
du nhu la cai viéc, an, nga, doc cu, né ciung
lai dong thoi kém di hon, n6 khéng dugc
nhu trudc.

Thi du, nhu cai viéc an thi trudc day la
con da khong nghi gi dén cai chuyén an, thé
nhung ma gan day thi dong thdi v6i nhiing
cai viéc con noi la cai Chanh Niém Tinh Giac
né6 xay dén nhitng viéc nhu thé, thi tu nhién
cai an lai nghi ¢én nhitng c4i mén ma minh
thich tit truéc dén gid. Con biét n6é khéi dén
nhu thé thi con lai phai tic ¥ né, con lai phai
quan, con phai quan cai than la vo thudng,
an uéng 1a vo6 thuong, thé roi con nghi dén
nhiing ngay cta thay trong ldc an rau roi
sbéng, réi tu tap nhu thé, minh phai nhu
thé nay la qua sung suéng roi, qua tot roi,
qua du thita roi, khong duge nghi dén nita,
hoic 1a cling quan tat cd moi chuyén minh
da tit bé, minh khong con nghi gi dén nita
va bay gio chi con c6 moét 1a ching dao, hai
14 chét khé, chon 14y con dudng nao di, thi
quan nhu thé. Nhu thé cting 1a cai cudc dau
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tranh dé thudng xuyén xay ra, thé nhung ma
con khong ludng sao dén cai giai doan nay
nhiing cai d6 thay hinh nhu né déng loat né
déu tréi day, day la vé an.

Vé ngd, thi ti truée dén gio con ngh
1a con tinh, chuéng dong ho chi bao 1a con
biét réi, thé héom nay thi bao thi biét, day
ngdi ma chua bao gid con lai c6 cai hién
tuong day xong ngdi diy dau né ndy ra cai y
dinh 12 mét méi qua. Ngobi dinh di, gan nhu
thay ché ngud tdc 1a né rat ma quai & trong
dau né xay dén ¥ nghi nhu thé, khong nam
ngti, khong chiu nghi, thé nhung né6 lai nhac
khéo 1a ngdi kiét gia lén, xong roi vo thic
di, cing nhu gan nhu 1a dudc ngt, thé l1a
con phai viing ra khéi cai trang thai nhu thé
ding day, nhiing ltc 4y con nhan thiy néu
minh khéng dung né luc, dung ¥ chi manh
dan thi 1ap ttic minh bi guc luén trong tat ca
nhiing cai trang thai khéng phai 1a y thic ro
rét, nhung ma 6 trong dau né rat nhanh mot
céi y nghi nhu thé. Thi con thi du cai thi hai
1a ngay ca dén cai ngt ciing nhu thé,.

Thé con dén doc cu thi con da kién
quyét roi, kién quyét 1a Thay da day nhu thé,
va khong thé con dudng khac hon dugdce. Thé
bay gio tiép xtic, gdp g6 khong gap gé chuyén
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tro nhung ma tranh nhiing cai chuyén trong
viéc lao tac, trén dudng gap gé nhau. Noi
mot, hai cau, kiéu nhu thé ciing can phai
cham dit ngay lap tiic, khong thé tiép tuc
tinh trang xay ra dugdc vi tu thi phai tién
lén tliing ngay phai thady minh tién lén bang
cach 1a tu dugdc dang phap, gitt duge dung...
nhu thé ciing la sy tién 1én con néu khong
]am nhu thé ttc 1a dam chan tai chd. Ma
dam chan tai ché thi tiic 1a tu minh dao thai
minh, cho nén khéng con c6 cach gi khac
hon nita 12 phai c6 giang nd lyc. Con trinh vé
Thay né c6 mot sé cac hién tugng né xay ra
nhu thé, bay gid thi cai phuong huéng cia
con 1a luc binh thudng thi con van tap theo
ding thoi khéa, nhung ma khi nao né buén
ngt, c6 hién tugng gi thi con lai bat dau viét
bai, ttic 1a ngay lic d6 viét bai, minh dinh
roéi minh viét bai, minh tap trung vao viéc
d6 thi con thay mét cai stic tinh tot hon, két
hgp 30 phut tap Chanh Niém Tinh Giac 30
phut lai bat dau doc, viét mot doan. Viét mot
doan xong thi lai tiép tuc tap, ci nhu thé.
Trong nhiing ngay viia roi, cai tuan vita roi
con tap theo kiéu ay va viét theo kiéu ay kiéu
nhu thé, vita dinh, vita Chanh Niém Tinh
Giac. Kinh bach Thay! d6 1a van dé thi hai.
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Thé con van dé thd ba con xin trinh
Thay! Con héi thém Thay dé Thay day cho.
Trudc day vao khodng cubdi thap ky 80 thi
con ciing yéu, cting bi bénh, thi con dugdc
mot ngudi can bd gidng day dai hoc ho ciing
huéng dan cho con cai ho day cho con la
Dat Ma Dich Can Kinh, thi bay gid con tap
thoi gian thi con thay tét 1dm, bénh tat lui,
stic khée rat 1a tét, thé roi con huéng dan
cho mot s6 ngusi thi ho tap ho khéi mét sb
bénh. Ho gap con ho rat xuac dong, thi du
nhu cai bi kiét li roi bi cai bénh tri thé ma ho
tap cai d6 xong thi ho khéi, con nhiéu bénh
khac nita ho khéi, tét 1dm, trong nhitng nam
qua thi con théi, con khong tap nitta, con
bd bing di tit d6 dén gid. Nhung ma mot
hém & trén Té Dudng nay Thay cé huéng
dan vé tap luyén va tat ca tu sinh c6 trinh
thi hém 4y chu Hoa chu c6 trinh cai phap
12 khi budn ngt thi chd c6 lam mét sb cac
dong tac nhu thé dé cho né hét ngt, thi tu
nhién con ndy ra trong dau dong tac danh
tay ra dang sau chinh 1a cai déng tdc ma con
da tap cach day cudi thap ky 80 tit hém con
ndy ra y dinh la khi nio mat nga thi minh
thit tap lai cai nay mot s 1an xem sao? thi
con thay 1a né cé hiéu qua rat la tét, thé thi
bay gid con s¢ 1a n6 xen..vao mat chinh xac
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thi bay gio con méi quyét dinh 1a hét gis roi,
thi du sang tap dén 5 gid roi thi tit 5 gio
dén 5:30 ngoai giv, con tap 30 phut cai bai
nay, Thi bach Thay con tap tit hom 4y dén
nay la khodng may tuan réi, con tap tit 5 gio
dén 5:30 gio con tap thi con thiy nhu thé 1a
noé cung giup cho cai viéc Chanh Niém Tinh
Giac bdi vi trong khi tap thi minh ctng theo
doi ngay canh tay cia minh danh lén, danh
xuéng, thé roi dau minh tap trung vao mot
diém, con ciing thay c6 cai gi 6 minh c6 thé
huéng né va thién xao né tré thanh Chanh
Niém Tinh Giac. Thi bach Thay bay gid, con
xin thua Thay thém vao cai dong tac nita
dé thém chuong trinh, Thay xem huéng cho
con nhu thé cé dugc khong?

Thi du, con diing hai chan mé bang véi
vai, va thép bung 1én, hdu moén co co 1én,
1udi con 1én cham vao cai ham éch & trén va
danh vé dang trudc thi dé tu quan tinh cta
né vé dang truée, con danh manh vé phia
dang sau, sau d6 thi dau minh tap trung
theo doi cho cai tay ciia minh di 1én hay di
xubng, mét thi tap trung nhin vé phia truéc,
danh nhu thé nay. Bach Thay cai dong tac
con néi thi nhu thé. Pay 1a con xin Thay dé
Thay day cho con ...
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[Trudéng lao]: Pudc, cai dé thuode vé
Phap Than Hanh Niém khéng ma con, déi
v6i dao Phat thi cai dé la dudc goi la Than
Hanh Niém, khi d6 minh tap trung trong
cai than hanh. Khi ma con dua t6i, dua téi
thi nhe, con dua sau thi di€t cai manh con
dua ra sau, con dua téi thi nhe, cai do6 la cai
phuong phap Dich Can Kinh c6 phai khéng
may con, Thay ciing c6 doc sd, so chit con
Thay thi khong c6 tap, nhung Thay biét d6
la cai phuong phap Than Hanh Niém chu
khong c6 gi, dé khi con tap vay, con tap trung
§ cai tay con dua té6i, dut manh lai sau, né
c6 cai su chid ¥ su tu tap & trong dé, thi tét
cht khong c6 gi dau con. Béi vi d6 1a mot cai
phap Than hanh Niém cua Phat, cai phuong
phép dé chung ta tap luyén dé co thé ching
ta n6 khong c6 bi bénh tat.

Nhu su Phuéc Toén, con cé thé tap cai
van dé dé dudc, bdi vi cai van dé dé con biét
khong?

[Tu sinh]: Da bach Théy bai nay con c6
tap qua roi

[Trudng lao]: Con cé tap qua roéi ha?

[Tu sinh]: Thua Thay trong thdi gian
qua con ..
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[Truéng lao]: Vé van dé Thanh Quang,
con tap luyén con thién xdo nhu vay, trong
khi nay la trong cai giai doan minh dang
chién d4u tit cai tu tuéng nay minh chién
dAu v6i tu tuéng kia cho nén né c6 hitu sy
thi n6é bat dau khdi 1én nhiéu cai diéu kién
no nhd cai duyén kia ma no tao ra, né phong
ra nhiéu, cho nén lic nay 14 lac cé cai duyén
sy nhu vay roéi thi né nuong vao nhiing cai
d6 n6 phoéng ra nhiing cai khac, cai niém
d6 né phoéng ra, do dé con chién dau, ldc
nay la ldc con chién d4u réi, con dung phap
con chién dau ma thién x4o nhu vay 1a Thay
Thay hay, dé thit nhat 1a minh lo cai stic tinh
thitc ctia minh né cé, tic 1a nhiép tAm cho
dudc, nhiép tAm dudc tiic 1a minh tinh, du
cai niém do6 vo minh van tinh, khéng bi me,
d6 1a minh nhiép tAm. Con an tri dugc thi
tot, con an tra chua dugc thi van git nhiép,
tiic 1a van gitt dé khong mat cai stc tinh cta
minh, 12 miy con da gitt dtng, khéng cé
sai dau, nhung ma trong khi tu tap, doi hoi
céi stic ctia minh dang dau tranh véi céi tu
tuéng, tu tuéng nay dau tranh véi tu tuéng
kia, cho nén nhitng cai ma con hoc la tao cai
tu tudng thién, ddu tranh véi cai tu tuéng
ac, cua no6 chit khéng c6 gi khac. Cho nén
minh phai cé cai su hoc hiéu nhu vay néu
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khong hoc hiéu nhu vay minh khéng cé dt
stic minh d4u tranh con hiéu khéng? Cho
nén cai dudng 16i cia Pao Phat né cu thé
noé ro rang, ma thién xao ap dung, nhu con
Thay néi sé thanh cong, con cb lam di, roi
con diing c6 dé bi that bai, 1am gi lam.

Thi du nhu khi ma con thic day né lam
cho con ué o0ai, n6é lam cho con coi nhu 1a
mudn ngodi, mudn nam, khéng mudn tu tap
gi hét, n6 lam nhu vay d6 ma minh c6 gang
minh biét cai nay sai réi, né trat réi, phai
nd Iuc thuc hién, phai chién diu véi né tan
cung véi né, ditng c6 dé ma minh lam theo
no. Tuc do 1a cach thiic ngan ac, cai do la cai
rat ac, tdc cuc ac chi khong phai thudng,
cho nén vi vay phai cb giang, Thay biét trong
khi tu tdp may con, Thiy cadm théng dugc
cai su khé cuc cia may con nhiéu 1am.Thay
biét cho nén Thay sach tin méay con ghé
gém 1am 1a tai vi Thay biét cai su tu tap rat
1a khé, khong phai dé, cudc dau tranh né
la cai cuéc dau tranh tu tuéng ctia minh,
minh dau tranh véi tu tudng ciia minh ma.
Cac con rang, cac con, nhu vay la thién xao
chit khong c6 gi, khong co trat. Con cai Dich
Can Kinh ma may con viia tap luyén dé gitp
cho co thé may con dudgc khde manh, né c6
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bénh gi di nita né ciing dugc phuc hoéi lai dé
may con cé stic may con chién dau véi tu
tuéng cia may con, nhiing cai nghiép cda
méay con chit khong phai dé dau, cho nén
minh c6 nhiing cai phuong phap dung con,.

[Tu sinh]: Tu nhu vay .... thua Thf?ly tu
nhu vay c6 dugc an tru gi khong

[Truéng lao]: Cai tam ctia minh khi
minh dua téi minh chd ¥ may con, minh giut
manh minh chu § ra sau con, muc dich ctaa
minh 1am nhu vay dé thit nhat né 6n dinh
dudc cai co thé ciia minh, né c6 cai chuéng
ngai gi va thi hai nhu vay dé cai stic tap
trung cia minh, khi con gin tay manh thi
cai suc tap trung con no ...

[Tu sinh]: Trong khi d6 phuong phap
con lam con sé dém tit 1 cho dén 100.

[Truéng lao]: Phai roi, n6 dén ca tram
lan kia, ciing dugc khong c6 sao hét. Nhu
vay la con cung tap trén phap Than Hanh
Niém ctia Phat chi khong c6 mét gi. Cai stic
tap trung cua con, con phai nuong theo chu
khong phai giut khong vay dau. Cd dua téi
giut, con dém thi du nhu con, 1, 2, 3 con
dém vay t6i 100 cai con méi nghi con c6 thé
cai sdc tap trung dinh tinh cta con & trén
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cai than hanh cai tay con dua ra, dua vo.
Cuang nhu la con budéc di vay, khong co6 gi,
cai nay thay vi con bi hén tram con buéc di
rat manh con dat stic rat manh, vi cai nay
giut rat manh cuang muc dich pha cai hon
tram ctia may con, may con lam tht di, may
con pha hén tram dudc.

[Tu sinh]: Nhung cai phap nay thi tu
tap con thay su tinh giac rat 1a cao, khi minh
thép cai bung lén, néu minh khéng cha y
vao ...14:36

[Truéng lao]: N6 tinh thic thoéi chi cé
gl dau

[Tu sinh]: Con tap nhu vay thi con thay
nos tot qua, con tap nhu vay la 1200 cai la vira
dang la 30 phut, tit 5 gio dén 5h30 1a dtng
duge 1200 céi, thé thi c6 nhitng cai 100 cai
la khong c6 mot cai niém nao, minh phén
dAu, chién diu véi né ciing vat va, ciing bao
nhiéu kinh mach khéng khac ti nao ca, thi
du nhu mét tram cai nay bi vong mot hai lan
con bao khéng duge, nhu thé sé trit di cho
may 100 lan, bat may di 100 lan nita thanh
1300 thé 1a tiép tuc, néu lai bi nita thi kéo
thém ntta, kéo cho dén 6 gid thi théi. Chinh
né ciing s¢ va ban than 1a c6 nhiéu lan gii
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100 cai khong hé c6 vong niém, 100 céi ttic
1a dugc 2,5 phit thé thi con thay né bé trg
thém, cai thd hai nita 1a hém bat dau con
méi bat dau tap thi sau 30 phut xong chan
con run va té lai, n6 giat giat chan, mai méi
di dugc, thé ma tap hom Ay dén nay thi buée
di binh thudng,, khong bi nita roi, chan ma
né cling va vitng ra rat nhiéu, thé hoéc 1a khi
bi day hoi, thi tap theo cai d6 1a hoi di hét,
thi con thay stic tinh giac ctia né rat 1a tét,
va né6 giup cho cai budn ngt rat 1a tét. ma
cac cai phap di dé chéng lai cai budn nga
thi con da tap nhiéu, thi du nhu dong tac di
nghiém ctia Quan doi giang chan manh lam.
Kinh nghiém trudc day ngudi ta di nghiém
diéu qua 1€ dai di khodng 20m 1a da mét
14m roéi, Thé ma bay gio con da di quen c6
thé di 70m, 100m con van di dudc, thé thi
cai dong tac Ay rat manh, nhung ma né van
khong bang cai Dich Can Kinh, danh vé phia
dang sau, con thay né rat tét.

Con thua Thay vita réi Thay day cho
nhu thé con ciing thiy yén tam la con khéng
hiéu tai sao? Hai cai tuan vita qua & day n6
lai né ra, moi thit dbi véi con né ctt nhu thé,
toan bo riét 1a trong tat ca cac mat vat chat
va tinh than va co thé thi ty nhién né nay ra
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nhu thé ¥ thém an. Trong khi con phai dau
tranh véi né quyét liét. Tu nhién tap thi thay
cai mui sdn nuéng, thiy cai mui cai cay ct
dong nuéng, thé va con da bi ho di qua cai
ngudi lam 1€ ho di qua ho nhé cay sin cta
con, may cai cti sin ho viit ra, thé 1 con vo
nhiing cai 14 § trén néc nha con quét xubng
thi khong c6 kién, thé thi con dbt & san roi
con viit nhitng cti dong, ct sin iy vao. Thé
nhung khi cAm &n con ty thay xau hé, con
thAy nhiing cai viéc 1am nhu thé nay khéng
...khong chinh tryc, khong phi thoi xAu 1am,
khong duge phép nhu thé.

Thé nhung khong dé dang dau, vai hém
sau nhiéu lan, rat nhiéu lan né thac duc con
lam tiép tuc nhitng viéc nhu thé di. Thé thi
con nhat dinh khong lam, kién quyét khong
lam, ddt khoat khong lam. Tac dong y la
kién quyét khéng lam nita, hodc nhu 1a chd
17:32 c6 cai tinh rat 1a xau, thi du nhu di
qua c6 nhiing cai rau, cai qua, cb ut c6 bao
b6 vao lay, thi con phai dau tranh quyét liét
1dm. Thua thay quyét liét 1dm méi thang
noéi, chi khong phai khéng dau, tai vi néi
van dé rat nhe nhang, khong .. thé nhung
c4i nhu cau & trong than ty nhién né lai xay
ra tht bay ma tit trudéce t6i gio chua tiing xay
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ra nhu thé, ... Vira trong dau né lai nay ra
nhiing cai y nghi, thi du nhu gia dinh roi
con chau, trong subt thdi gian con veé tit dgt
truéc dén gio 1a hau nhu con khéng nghi
dén nha, gan nhu vay, vang han di, khong
nghi dén nita. Thé nhung trong may cai tuan
nay, kinh bach Thay la cai hinh 4nh nhiing
ngudi trong nha no cu liac nao né cd hién
trong dau lic nao né cing ....con thuong
nhiing dita con sdng & nudc ngoai n6é sang
day ca bd me dat khach quén ngudi né & Ha
N6i, chong thi vé bén 4y, ct nhu thé, loang
mot cai nhu thé thi con lai bat dau diing lai
lai dé Pinh V6 Lau quan tAt ca moi chuyén
déu 1a vo thudng, kiép nay né 6 day né lam
con cai minh, nhung né & bén kia Chau Au
minh & bén nay Chau A dinh liu gi dén nhau
dau? TAt cad moi cai do nhan duyén hoi tu
dén v6i nhau, kiép nay minh nghi dén, thé
nhung truéc mot kiép nita vg & dau, con &
dau, chau & dau, ca nhitng chuyén iy nita
khong bao gid ta nghi dén ma tai sao day ta
lai chip cai nay ...

thé nhung cé cai khac l1a ct né ci
nhang dén, khong ré hinh anh chi c6 nhitng
chuyén lang thé & trong dau, thi lai ditng lai
quan ngay, bach Thay dang nhu Thay day
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con mdi yén tam, con thiy né né ra toan
dién, trong khi d6 co thé thi x4y ra dau mat,
dau mat may hém nay, nhtic xuong & trong
... n6 né ra lién tyuc. Vao dip nam ngoai dting
ngay mong 1 Thay c6 trién ... thi nAm nay
con thiy nghiép né ra véi con dting kiéu nhu
thé, n6 khac di mot chit théi, may hom vira
roi huyét ap l1én, né 1én t6i mic dd 170, dén
muic do nhu thé, thi bay gio con lai tap luyén
roi tac y dbi vé6i né, trong khi d6 gia dinh thi
mot ba chi méi mat bita truée con cé thua
Thay d4y, con mot ba chi ciing trong dip
nay & Thanh phé H6 Chi Minh nay chuan bi
mét, nha ciing dién 1én bio tin nhu thé. Thé
thi con thay tat cd nghiép né quay, né cé mot
cai chu ky ctia né nhu thé nao dé, va dip
cudi nam vao tam thang 12 thi né vong tré
lai va n6é né ra. Thé nén tat ca moi cai déu
né cting moét lac thé hom nay trinh Thay thi
con dugc Thdy mét diéu ring trong chinh
ltc nay la cai thoi cd dé minh chién dau véi
n6, néu minh ma khoéng vudt dudc 1én no thi
tdc la thua n6, ma da thua né thi cudc doi
dang sau né6 sé rat dai

[Trudng lao]: Dung roi, cudc chién dau
do

[Tu sinh]: Con kinh thua Trudng lao,
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con c6 cai y kién & cai chd nay nay dé né ...
dé cai thoi gian thua héi nhu vay thi trong
vong mot tiéng déng hé théi, néu ma khi nao
nhidm ma khong cé ai thi khi d6 minh néi
lau dai, c6 nhiéu ngudi nhu vay thi ...

[Truéng lao]: Khong c6 sao, Thay chi
can lam sao tu dudgc thoi, may con tu dugc
thoi, dong thoi ciing 1a cai diéu ruat tia tu
kinh nghiém tit ngudi nay qua ngudi kia dé
minh tap, Thay khéng cé né moét gio, thay vi
mot gid néi vay chit su that ra nam gié Thay
ciing chiéu

[Tu sinh]: Con rat y thic vao viéc lam
mat thdi gian cia Thay nén con rat it khi xin
gap Thay va it khi thua héi, sém tbi trong
ngay cing thé, thi khi nao that bi, can thiét
1am con méi xin gap thua thoi, con xin phép
Thay con vé tap.

[Pén Phuéc Ton]: (khong nghe ré 22:
00)

[Trudng lao]: Mau qua, nhap dinh gi
ma mau qué, théi khéng cé sao dau con cb
gang khiac phuc minh nhiép vay d6, diing
c6 ngdi, biét n6 dé danh minh nhu vay dé,
minh cud di kinh hanh, khéng minh tap phap
Than Hanh Niém, minh tic ¥, dé minh tranh
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né di, cai gid d6 minh biét khéng thé nao ma
ngoi, coi tinh né vay chit ma ngdi coi chitng
n6é danh minh vé6 mot cai guc lién ngay ttc
khic, né danh than téc, con cé cai nghiép
sao ma n6é danh than tdc qua, cai kiéu dé 1a
cai kiéu nghiép no6 di hoc & dau, Hi Ma Lap
Son dau mon gi ma danh kinh, danh khéng
hay gi hét. Nghia 1a nam hoi thé, hoi thé thi
4 né di mat né vé khong hay, 1é ra ngusi ta
c6 nam hoi thd dau cé 1y ndo ma mat cai
tinh gi, cho nén vi vay ma con chuén bi lic
bay gio cai thoi gian d6 con diing c6 ngoi,
con ditng c6 hit thé nhiéu, hoac con di déng
than con dé con vugt qua cai thoi gian dé,
sau d6 n6 khoéng c6 vo nita khong c6 nhd,
cht né vé roi né quen,

[Tu sinh]: trong khi d6 thi con ...cai
ngay hém qua ti thi con thiy ré rang cai
bénh con né giam, con tap cai Phap Than
Hanh Niém ...24:24, con di mét vong mét
10 phut thoi, ma con lam t6i 20 phut va con
rat ky luéng, con tu nhu vay thi mot tiéng
déng hod c6 ba vong, va 15 hoi thé, con thay
cai bénh cta con né ha xubéng lién khong
con trang thai day hoi,

[Truéng lao]: Tién bd d6
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[Tu sinh]: Tht hai 1a trong subt cai
buéi d6 con khéng cé thay cai trang thai hén
tram, thity mién ...

[Truéng lao]: RoOi dudce roéi, con thién
x40 nhu vay, phai chién d4u cho tan cing
d6 con, cho nén nhiing trudng hgp xay ra
né danh con than téc thi con nén chuan bi
cho minh cai phuong phap, né danh vo cing
dugc con hiéu khoéng, con thién x3o, ding
c6 cb chap gid nay toi phai tu cai phap nay,
t6i tu khong dudc téi ciing bat budc toi tu
khéng dudc dau. Pang minh danh tran vdéi
no6, khoéng cé thé nao

[Tu sinh]: Theo con nghi thi con...nhu
trong sudt thoi gian ... con xody manh vao
cai dé tai quan vo lau trit khi nao cé trang
thai buén ngi h6én tram thi con méi dung
than hanh niém. ..

[Truéng lao]: Thoi duge vay dugc roi,
con thit mot vai bita nita réi bao Thay biét
coi nhu thé nao? huéng dan thém, rat tia cai
kinh nghiém

[Tu sinh]: Nhu trong trudng hgp nhu
con ... con xem thudng ngay con c6 16i 1am

g1 khong? (khéng nghe ro)
[Truéng lao]: Khong c6 16i, con tranh
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duyén, déng thoi thi con rap chiing minh,
thay vi con bang ho lan lugt con ciing rap
dugc, nhiéu khi minh khéng biét minh rap
sai, c6 ngudi biét ngudi ta rap dudc, vay con
tranh vay 1a t6t, khéo phong ho gitt gin chi
khong khéo bi dong, vi ngudsi ta thay tot
bung, ngudi ta rap dum minh, tranh diéu
kién tranh, sg minh néi chuyén qua lai ...

[Tu sinh]: (khéng nghe ro)

[Tu sinh]: Khoéng con khéng co6 16i,
khong c6 16i gi hét. Khi ngudi ta dén that
minh ngudi ta trao cho minh, minh chi xa
minh chao ngudi ta théi, khong c6 gi hét,
con minh diing lai néi chuyén 1a c6 16i dé

[Tu sinh]: (khéng nghe ro)

[Trudng lao]: Trong cai van dé dé, cai
vi d6 c6 16i dén hoéi céi gi d6 nay kia 1a c6
16i, con con dat lai con bé con di, con khong
c6 16i, cai d6 minh tranh, minh git cai hanh
doc cu, minh s¢ néi qua, néi lai cai hanh
doc cu minh khong git tron minh sé pham
vao cai hanh d6c cu. Cho nén cai cach thic
12 minh tit chéi tiép duyén, minh bd minh
di, cing nhu thay ngudi ta sap stia vao ctia
minh, minh déng cta lai, d6 ngudi ta noéi
minh thiéu lich su, su that ¢ day minh tu
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tap cho chinh minh, ma chinh cai nay bao
vé cho ho bao vé cho minh, cai diéu doé tot,
ciing nhu bay gid cai cuc xa béng con, cam
cia con, c6 ngudi dén, ho dén réi ho dén roi
ho muén néi nay kia dé, thi con dut cai cuc
xa bong ro6i con bé con di. Thi con phong
hé cho minh va phong hé cho ngudi, ... cai
ngudi nay ho khong thay dugc cai gi6i cho
nén ho pham gidi, chd 1€ ra cua ngudi ta,
ngudi ta coi gi k€ ngudi ta, minh di ngang,
minh di luén, con cai nay minh dén minh
con dom coi minh c6 ldy cuc xa bong ngudi
ta dé minh con muén néi chuyén nita thi
cai nay la cai sai cua ngudi d6 hoan toan,
con lay cuc xa bong con lai con di khéng cé
sai dau. Con lay cuc xa béng lai con di, né
khong sai dau, phai lam nhu vay mdéi dang.

Theo 6 ddi 1a con thiéu lich su, theo &
tu 1a con gitt ding, c6 gang

[Tu sinh]: Thua Thay co can hoi (nghe
khong ro)

T6i con

[Tu sinh]: Bach Thay, ... T& Niém Xd
no ...16ng sao no6 ngia ghé, tac y cau ‘an tinh
than hanh, an tinh tdm hanh” né bdét ngita
c6 dudc khong?
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[Truéng lao]: Pudc, bét ngita roi, con
tac y roi con nuong vao céi hoi thé con, con
tac ¥, hoi cai né hét thi n6 nhanh hét

[Tu sinh]: néu ma khoéng tac y thi no
ngiia hoai, chiu khéng noi.

[Trudng lao]: N6 ngita hoai nhd tac y,
con biét st dung d6, cai d6 la cai biét st
dung phap

[Tu sinh]: Ma con tac ¥ cai dau né lanh
lanh ngudi, né bét ngda 1an lan lanh run
nguoai, roi cam théy né mat tré lai

[Trudng lao]: Hi¢n tugng ctia nd la
chuyén bién cai trang thai ngia ctia con
thoi, né phuc héi, chit khéng phai gi. Con
cam lanh nén hoi lanh lanh chi gi?

[Tua sinh]: Thua Théy con lanh nhiéu.

[Truéng lao]: D6 1a né thay déi dé né
chuyén bién ditng c6 ngiia nita chi khéng
c6 gi dau con, thay déi cai co thé cta con,
cai d6 1a cai hay, con biét st dung phap do.
C6 cai hién tugng xay ra, hién tugng cta no,
chtt khong phai khéng dau, may con tu nhu
vay la phap may con c6 hiéu qua roi, c6 dao
Iuic 16i d6. Con co héi gi Thay thém khong,
hét roi.
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[Tu sinh]: Hét roi
Bay gio t6i con
[Tu sinh]: Kinh bach Trudng lao con

xin ¢6 chuyén dé con thua riéng véi Trudéng
lao.

[Truéng lao]: Roi vay thi may con héi
trude di con. Miy con héi trudc réi téi Su

[Tu sinh]: Cau chuyén cta con, nam
ngoai con bi 31:50 nam nay tinh trang tré
lai nhu vay... n6 thém sung tréng, roi nay
né thém cai ... thua Thay! Vay phai lam thé
nao? Con van dinh 4n nhiing mén dd ngusi
ta cho, hom nay c6 Ut nudi tui con 3, 4 nam
nay. Hom nay con coi nhu la tinh me con, gic
khéng chap nhan cai d6, chuyén dbi khéng
chap nhan phai khong thua Thay

[Truéng lao]: Khong, con cit chap
nhan cai long tét chi, c6 ut c6 cing dudng
con ma,

[Tu sinh]: Pem com t6i, dem com nép
cam t6i cho roi gid minh khong lanh thi co
budn sao?

[Trudng lao]: Thi gid con lanh c6 sao
dau, gio con lanh thi ra ngoai dé con s6t com
it lai, dau c6 sao. Minh lugng, minh dung c6
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lay du minh bé uéng
[Tu sinh]: Da!

[Truéng lao]: Thi du nhu ngoai kia
ngudi ta cho vay, thi minh biét & trong nay
c6 Ut c6 cho gi roi, thi minh lugng ngoai dé
minh lay it lai,

[Tu sinh]: HOm nay thi rau cai, 6 ngoai
d6 thi con thdy nhiing ngudi gia con dua y
kién, néu thiéu rau cai di cau bén ldm nén
con dua ¥ kién ra thua Thay hoan hi cho
con, m6i ngudi gia ma thiéu rau cai thi di
cau khé di 1am. Tai bay gid nhiing ching
bénh ctia con, thua Thay, Thay giap cho
con thé nao dé gitp cho con dudng tu né dé
dang.

[Truéng lao]: Con c6 phap roi, biét st
dung 12 n6 hét bénh, con c6 cai phap Nhu
Ly Tac Y rdi, roi c6 cai phap Pinh Niém Hoi
Thé “an tinh than hanh” réi thi con ct st
dung né thi con sé hét, con tin né thi con
sé nhiép tam, va an tri tAm & cai than hanh
ctia con, rdi con tac y thi cai bénh nao cta
con ciing hét, con sé phuc hoéi lai hét. Khong
c6 gi kho6 khan dau.

[Tu sinh]: Tit mAy chuc nam nay khéng
biét thé duc va ciing Thay con day con tap
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thé duc chim bay, co bay, méi mot bén bén
chuc cai thi trong d6 la 120 muoai cai, con
gitt khong c6 cai phong tam. Chim bay, co
bay con lam manh 1am réi cac dong tac khac
nita, tit 5 gio t6i gan 5 gis 30 con tap subt.
Con tat dén ngudi ta tuédng con ngd. Ho dau
biét

[Truédng lao]: Thi con van dong vay
cai co thé con né sé khoe manh thoi, béi vi
cai phuong phap ma van dong dugc cai co
thé nhu vay thi Ptc Phat da day chang ta
phap Than Hanh Niém né lay céi niém cta
than, 1dy hanh dong ctia Than ma lam cai
niém, dé tap luyén, vi vay ma cai co thé cia
nhiing ngudi 6 trong cai thai DBtic Phat ngudi
ta & ritng, 6 bui, con thay 1€ ra & nhiing cai
thoi Plc Phat ngay xua 1a bénh dau 1am d6
ma nho cai phap than hanh niém dé ma
ngudi ta khong bénh dau. Con minh bay gic
& trong nha trong ctia kin d4o nhu thé nay
ma khoéng luyén tap bénh dau ré ré hoai ma
khong thdy sao? Con hiéu khoéng, cho nén
vi vay minh nén can. Bay gio Thay nhac cai
phap Than Hanh Niém may con ct khuya
may con thitc day ma tap né di, tap cho té6i
sang khong c6 sao hét dau, né cang khée
may con thém.
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[Tu sinh]: Réi lai nita, Khong biét tao
tac tit sang, cho roéi cong chuyén...ctia minh
thi con tap thé duc rdéi con vé sinh, vé sinh
roi thiy & ngoai rac rén thay roéi ra quét chat
xfu rdi ngudi ta quét chiéu hém qua, con
phai déng cta, coi bui né bay mit mu, ma
ho van mé cda, con dong ctia vao, ho tudng
con ngd . Chiéu roéi minh quét lam gi, mét
dém roi c6 ai di t6i dau nita. Quét sang cho
sach sé thoi.

[Truéng lao]: Miy ngudi d6 bo budn
ngi qud, sach chéi di quét bay thoi, quét
chiéu rdi, lai sing ho ngt t6i chiing 5 gid 30
ho méi day thi con ra quét 20 phiit cho roi,
roi con ta quét, 1at nita réi 5:30 gio con di
tam, tit hoi t6i day téi day téi gid may nam
roi con di tim giac sang luén, s¢ lanh.

[Trudng lao]: Troi mua dong nay ma
con tidm budi sang la gidi d6 chi,

[Tu sinh]: Da con tam sang, con x6i 20

[Truwdng lao]: Gidi a! Nhu vay con séng
giai d6, dugc, chiu lanh dugdc la séng giai
dudc. Thoi bay gic nhé c6 bénh dau thi con
ding cai phap ctia Phat day, tdc ¥ con, réi
minh nuong vao cai canh tay hoac minh
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nuong vao cai hoi thd minh sé dudéi dugc
bénh, khéng c6 gi dau, con vé cai van dé ma
tap thé thao thi d6 1a duong nhién dé6i véi
bao Phat xem do6 la Phap Than Hanh Ni€ém,
vi ting hanh dong con, thi du dua tay ra, vo
la nay 1,2,3 déu la c6 cai su cha y trong cai
hanh déng minh dua ra, vo hét.

[Tu sinh]: Méy chuc nam nay con lam
mdi bén 40 cai, 1a 120 cai thua Thay, con
gitt dugc khong c6 phong tam.

[Trudng lao]: N6 d6, né dé dudc co thé
con, con 16n tudi roéi né khéo manh, béi vi
van dong dudc cac co bap thi né tdi, khong
c6 sao. Thi nhiing cai su tu tap nhu vay
khong c6 gi, rang ma nd luc tu tap, roéi dong
thoi rang ma gitt cai tam thanh than, an lac,
cia may con. Chinh cai d6 la cai noi con
sé tré vé, va ciing chinh c4i ma cai noi ma
c6 thé néi rang cai nén ta tam thanh than
an lac vo su, thi trong lic d6 con ngdi, khi
nao moéi con méi di dudc khong thua Thay,
béi vi con di bo dudi dat con thay con quét
mot hoi chitng 5 phut con thay tring né néi
lén nhiéu qué con khéng cé di, con di vong
trong cai that, dugc khong thua Thay.

[Trudng lao]: Dugc, khong c6 sao, con
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ngoi roi c6 thé nam, nhung ma mébi hanh
dong, di, diing, nam, ngdi ctia con déu la
canh giac.

[Tu sinh]: Con khong dam nam, SO noé
ngu. Khi nao day ctang 2 gio, mdi 1 gid con
ciing ngdi day chit khéng dam ngii nita. Ngti
noé ngu ludn.

[Truéng lao]: Phai roi, canh giac vay
méi dude con, tu tap 1a phai canh giac dé
minh chién diu véi cai tam si ctia minh.

[Tu sinh]: Ta néi ngu moét dém bbn
tiéng, con ngt khong t6i 4 tiéng thua Thay.

[Truéng lao]: Cco géng vay dudc con,
rang cb gang.

[Tu sinh]: Da con c6 bao nhiéu dé xin
trinh Thay.

[Trudng lao]: roi, con nhé dudi bénh
nghe khong?

Con trinh bay Thay xem.

[Tu sinh]: Kinh thua théy, con xin trinh
Théy, cai phap moén dua tay vo, dua tay ra.
Phap Than Hanh Niém, xin Thay chi cho
con vé cai dong tac dé.

[Truéng lao]: Bay gid con ngoi ghé di
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con, ngdi trén ghé di, ngdi cai ghé dé di.

Bay gio con tac y trudc, con tac y trudc
roi con sé dua tay ra.

Vi du nhu: “Pua tay ra, toi biét toi dua
tay ra”, roi con dua ra, dua cham cham ti
tit dé minh cht ¥ trén cai hanh dong dua
ra, “dua tay vo toi biét t6i dua tay vo”, roi
con dua vo. Roi bay gid con lang thinh con
khong tac ¥ nita. Con dua ra roi con dua vo,
con dém 1; dua ra, dua vo6 con dém 2. Nhu
vay con dém té6i 5 thi con lai tic ¥ “dua tay ra
toi biét téi dua tay ra, thi cai tay nay con dua
ra, tay nay nghi; dua tay vo toi biét téi dua
tay vo, roi con dua vo. Roi con lam thinh,
con chu y & trén cai hanh dong, dua ra, dua
vo, con dém 1, dua ra, dua vé con dém 2,
dua ra, dua vé6 dém 3, t6i 5. Bat dau con
thay déi cai tay nay, réi con dua ra, dua vo,
cai d6 la tap Chanh Niém Tinh Thic, tinh
thiic § trén cai hanh dong dua tay ra, vo. N6
giébng nhu cai hanh déng hoi thé ra, hoi thd
v6, nhung vi hai thé tap trung hoi thé ra, vo
thi né dé bi réi loan ho hip, con canh tay
dua ra v6 nay n6é khong c6 bi anh hudng gi
hét, ma cai sy tap trung né rat dé dang. Va
dong thoi cai stic tap trung trén canh tay
dua ra, dua vé dé ap dung lam cai diéu gi,
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né c6 cai 1¢i ich chit khong phai tap trung dé
tinh thdc ma choi, con hiéu khong, n6é phai
co su ap dung.

Bay gio cai dau con nhitic nay. Con néi
“an tinh than hanh to6i biét t6i dua tay ra”
thi con dua ra, con tuéng nhu cai dau dau
nhtic cta con né sé theo canh tay ra. “An
tinh than hanh téi biét t6i dua tay vo” thi
con dua v6, con khong tuéng gi hét, con thay
nhu céi co thé con né binh an, réi bat dau
con dua ra thi con khoéng tac y ntta, nhung
ma con c6 cai dong tu tudng, cai nhiic dau
cua con sé theo canh tay ra. Con ¢t lam nhu
vay thi cai dau ctia con chi trong vong mot
phut, hai phtt, cao 1dm 3 phit né sé hét, né
khong c6 nhtic nita. Bat ky cai than con dau
ché nao st dung canh tay cta con dua ra,
dua vo6 nhu thé nay cai bénh né sé hét. P6
1a 14y Than Hanh Niém dé ddy lui chuéng
ngai phap trén than, tam cta con. Cho nén
c4i phuong phap ctia Phat khong phai dé
chiing ta tinh thtic dé ma vao thién dinh. Ma
day chung ta tinh thtc 6 trén cai ché hanh
doéng cua chung ta dé ddy lui chuéng ngai
phap. Ma trén t ni€ém xt goi la trén than
quan than dé khic phuc tham uu. Khi quan
xét cai than minh bi nhiic cai dau, dau cai
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tay, dau cai bung hoac dau cai chan, minh
quan xét minh thay dau cai chd d6 roi. Thi
bit ddu minh dung canh tay dua ra, dua
vo minh day cai bénh dé ra cho khdi than,
goi 1a nhiép phuc tham uu. Con hiéu chd
d6 khong? C6 phuong phap méi nhiép phuc
dudc tham uu & trén than. Khéng c6 phuong
phap thi khéng cé nhiép phuc dugc tham
uu. Con vé tap cai nay cho thuan, roi ngay
moét con sé gap Thay trinh bay. Mot phap
théi, r6i Thay sé day cai phap than hanh
niém nta. Con khong co tu nhiéu, tu it vay
thoi, tu cho thuan cai da.

Con héi thém gi nita con?

[Tu sinh]: Da Bach Thay! Bay gi¢ con
héi xin Thay con con hai ba viéc chua giai
quyét duge, Thay cho con di mét thdi gian
dé di gidi quyét viéc chua xong. Con con hai
viéc hay ba viéc chua xong, Khi xong thi con
sé vao day ké vai, sat canh véi Thay dé tu
...hém nay xong thi chic con cii ra di. Xin
Thay... cai dong tac dua tay ra, dua tay vé,
coi nhu gio ké thi Thay chi cho con dé sau
khi con di cai di, cai ngdi con chua cé ranh,
Thay chi day, dua tay vo, dua tay ra va di
thoi, con ngdi 1én ngdi xudng con chua cé
biéet.
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[Trwéng lao]: Réi Phuéc Ton, con
thuoc cai bai phap Than Hanh Niém khong
con, vay con hay hanh dong.

[Truéng lao]: Con tac y di, con tac §
titng hanh déng con. Tay phai dé sau lung,
dé sau lung, tay trai dé sau lung, hai tay con
dé sau lung, titng hanh dong con.

[Tu sinh]: Tay phai dé ra phia sau, tay
trai dé ra phia sau, tay phai nam tay trai.

Go6t trai dé 1én, d6 chan lén, dua chan
t6i, dé chan xubng, ha gét xuéng,

Chan phai dé got 1én, dé chan 1én, dua
chan t6i, dé chan xuéng, han gét xubng.

D3 goét 1én, dé chan 1én, dua chan tdi,
dé chan xubéng, ha gét xudng.

DG got 1én, d6 chan 1én, dua chan tdi,
dé chan xubng, ha gét xubng.

DG got 1én, dd chan 1én, dua chan tdi,
dé chan xubng, ha gét xubng.

D4 got 1én, dé chan 1én, dua sang phai,
dé chan xuéng, ha gét xubng

Dd got 1én, dS chan 1én, dua chan vao,
dé chan xubng, dé gét xubng,
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Tay phai buéng tay trai ra, tay trai dé
ra phia truéc, tay phai dé ra phia truée, Tay
trai chdng vao hong, tay phai chdng vo hong,
toan than ngdi xubng, tay trai chéng ra phia
sau, tay phai chdng ra phia sau, than ngdi
xubng, chan trai dé ra phia truéc, chan phai
dé ra phia truéc, chan trai dé nam xuéng,
tay phai nam chan trai, dé lén chan phai,
tay trai dé 1én dau gbi chan phai, tay phai dé
lén dau gbi chan trai. Chan trai dé 1én, chan
phai d& 1én, chan phai dua ra, chan phai
ha xubng, chan trai ha xuéng, tay phai nam
chan trai, dé 1én chan trai, tay phai dé 1én gét
chan phai,... tay trai dé vao long, tay phai dé
vao long, ... hit, thd; hit, thd; hit, thd; hit thd;
hit thé. Tay phai dé 1én dau gbi chan trai,
tay trai dé 1én dau gbi chan phai. lung ngoi
xubng, tay phai ... dé xubng, tay phai chéng
ra phia sau,chan trai dé 1én, chan phai dé
lén, chan phai dua vao, chan phai ha xuéng,
chan trai ha xubng, tay trai nAm chan trai dé
xubng, tay trai chéng ra phia sau, chan trai
dung lén, chan phai dung lén, chan trai dua
vao, tay vé. Tay phai chéng v hong, tay phai
chéng v6 hong, toan than diing 1én. Tay phai
dé xubng, tay trai dé xuéng,

Trudng lao, hét, chu ky trd lai sau lung
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dé6. Con vé coi theo d6 ma tap.

[Tu sinh]: Cai d6 dé tap Chanh Niém
Tinh Giac,

[Trwuéng lao]: né Chanh Niém Tinh
Giac nhung tu tap cai 1énh, ra lénh chu
khong phai tu tap Chanh Niém Tinh Giac
thuong dau, minh di minh biét minh di d6
la tinh giac, cai hanh dong. Hanh dong minh
biét cai hanh déng la tinh giac, con cai nay
tu tap cai 1énh, minh tri cai lénh réi minh
cai hanh dong minh lam.

[Tu sinh]: Da bach Thay cho con trinh!
Gia st trong mét thoi tu 3 tiéng nhung trong
thoi gian d6 minh c6 thé minh di ca ba tiéng
c6 dugdc khong?

[Trudng lao]: Dudc, nhung ma cai diéu
kién la sau khi minh tu tap Td Niem X
minh ly duc, ly 4&c phap xong, minh di subt
ba tiéng thi n6 da T Than Tdc, vi cai 1énh
Nhu Y Tuc, phap dé 1a cai phap né day da
mudi Nhu Lai luc.

[Tu sinh]: Con xin hdi, trong cai nam
hoi thé .... va t6i chitng minh dem moét cai
ph4ap mo6n Dinh Niém Hoi Thé, nhung day
minh 14y céi chéi minh quét, coi nhu téi ly
tham, toi ly tham t6i biét t6i ly tham, nhu
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vay minh hit vé6 minh thé ra minh 14y cai dé
minh nhap vao liéu c6 dugce?

[Trudng lao]: Khong, khong dudce, cai
d6 1a dinh niém hoi thd, cai dé muc dé khac.

[Tu sinh]: Khong cho qua v6 do6 dudc.

[Trudng lao]: Khong day la phap than
hanh, ma than hanh cai hanh déng né chi
hit v6, thé ra théi, né diéu khién cho né hit.
Ttic 1a sau nay né diéu khién cai hoi thé tinh
chi khong la do cai phap nay nay, con cai
kia la minh dung dé an tinh, quan ly tham,
quan ly san, né khac, né méi ly duc chua
khong tinh chi.

[Tu sinh]: Thua Théy con xin ... con
xin phép con di, con xin sdm héi Thay ba lay
con di mot thdi gian.

[Trudng lao]: Giai quyét cho xong.

Roéi Chan Thanh 1én héi Thay coi:

[Tu sinh]: (56:00) (n6i nhé khéong nghe
dudgc)

Con muén trinh bay véi truéng lao.
Thtt nhat 1a vé cai bénh, thi hai 1a vé cai hon
tram, con dang cb gang dé con nhiép phuc
né, dé cho cai su tu tap ctia minh né tién bo,
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n6 khoéng bi ...n6 khong co gi tré ngai, con
hét stic cb gang... n6é huan tap tit ngay nay
cho dén ngay khac, hét thang nay cho dén
thang khac.

Vé cai ché bénh cta con thi con cb gang
con ngu bubi trua, t6i budi chiéu, budi tbi
con khéong dam ngua ... cho nén con khéng
dam ngt trong cai gid d6. Roi lac sang nay
Trudng lao ciing c6 day vé...

[Truwdng lao]: (1:00) Khong, néi chung
1a Thay chua c6 mét, tai vila thay Thay, dudng
nhu 12 Quy Thay thay nhiép tam va an tra
tam chua chac chan, ...néu ma Thay mdi ra
thi coi nhu la nhiing cai ngudi ma dudc thi
coi nhu la nhiing cai ngudi ma dugc thi that
su ra c6 mot hai ngudi, thi coi nhu cai 16p
ctia Thay tién t6i chi c6 mot, hai ngudi théi.
Con bao nhiéu ngudi ...nhu vay rat 1a cuc,
béi vi mét 16p ma day c6 may ngudi rat kho,
Thay dé minh tap cho né kha réi minh chon
14y cho dugc. C6é mdt sd ngudi, T hay nhac
nhé may con rang tap chi 1é ra thang nay
nay, thang nay gan hét réi. Con c6 bén nam
ngay 1a hét thang nay tiic 1a mot hai, thang
roi d6. Hai thang hoc, bat dau ti thang 10,
thang nay thang 11 ma con c6 may ngay nita
1a hét thang 11. Thay chan chd cho téi bay
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gid ma Thay xem xét lai cai sy nhiép tam
mot phit, mot phiat ma van con bi déanh,
khéng cht dong néi, chi méi nhiép tam chd
an tra chua dudc. Luc dudc ma lac khong.
Nén thay nang d6, nang dé lén dé cho mot
phit duge. Vay ma trong subt sé6 ngudi, cé
ngudi chua dudgc moét phut. Cho nén Thay
nang d6, Thay kéo dai cai thang nay, néu
ma Thay sap xép Thay viét tho Thay moi
Thay néi céi 18i thi coi nhu 1a nhitng ngusi
d6 dugc khong? dudc 6 lai.
[Tu sinh]:(1:02:00)

[Trudng lao]: N6i chung la con bi cai
bénh, cai bénh né bat tinh, né khoéng cé
thanh tinh, chi néu ma cai bénh né khéng
c6 thi dé. Vi né cé cai bénh dé vay Thay
mong rang con tim cach uéng thubc vi tu
minh nhiép tam, an tra chua dudc né khé
day cai bénh d6 hon. Khi ma con nhiép
tam dudgc chung 10 phut hoac 15 phut ...n6
khong phai thuong dau. Nhung ma minh
nhiép tdm, an tra né chua dudc vi cai hon
tram, thlly mién danh con qué, con chua c6
du stic, vi vay cb gang mot thoi gian sau nita.
Tit day vé sau con cb gang con di kinh hanh
khac phuc cai...
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[Tu sinh]:(3:00)

[Truéng lao]: Khic phuc dudec nhu
vay roi ting lan lugt roi téi cai thang thu 3
Thay xem xét néu ma dudc sé chung dudgc
10 ngudi thi Thay miing roi.

[Tu sinh]: Nhu vay thi Thay phai kéo
thém mot thang nita

[Truéng lao]: Mot thang nita, nhac nhé
cho ngudi ta moét thang nira.

[Tu sinh]:(1:03:35)

[Truéng lao]:(1;03:50) P6 thi Thay
biét vé cai tinh than né suy sup ngay lién, né
hét chiu néi. Thay biét, Thay hiéu cho nén vi
vay ma thay kéo dai mot thang nita. Roi bat
dau qua thang thd ba Thay chiu khé Thay
rang xét titng ngudi mot, Thay hiéu cai d6 1a
cai tam ly ma con, cai dé6 la cai tam ly.

[Tu sinh]: (1:04:13)

[Trwéng laol: (1:04:42) Thay ciing
hiéu, Thay ctng biét, khéng phai Thay
khong biét nhung ma Thay muén gitp do
né, ciing 1a mot cai dau 6c, ciing nhé giai,
chtt nhiéu ngusdi doc réi khéng nhé nita.
Nhé giai ma viét c6 hé théng 1dm chi khong
phai 12 khong hé thdéng dau.
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[Tu sinh]: Con Théy Nguyén Thanh tri
kién ghé gém lam ...

[Truéng lao]: Con cb giang né luc Thay
sé giup dé cho.
[Tua sinh]: (1:05:21)

[Trudng 1a0]:N6i chung cai vAn dé ma
cai quy udc nay la do ...cht con Chan Thanh
khong biét gi hét, nhung dé Chan Thanh lai
ban...

Phudéc Ton vo chut roi ra con.

[Tu sinh]: Bach Thﬁy, con c6 mot cai
niém ...gia du con di Than Hanh Ni¢m ma
con tac ¥ n6é nhu vay ma Thay Chan Thanh
nghe thay

[Truéng lao]: Khong c6 sao dau con,
bdi vi minh tac y né 16n, tao cai luc cua y
thitc dé cho né tinh

[Tu sinh]: Tai vi con théy con néu ma
tac ¥ tham thi né khong hiéu qua,

[Trudng lao]: khong hiéu qua bang tac
y 16n, cai 1énh ma, cai 1énh né manh ...bdi
vi cai ngudi tu gan bén ngudi ta phai cam
thong, con biét tai sao khong? Cam thong tai
vi biét rang trong cai thdi gian d6 con bi hén
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tram, dé bi hén tram cho nén phai tac y 16n.
[Tu sinh]: (1:07:26)

[Truwéng lao]: Nhiing cai ngudi khac
khi bi nhitng cai am thanh & ngoai tac dong
thi nguodi ta vAn phong hé mét, tai, mii,
miéng, than, y. Ngudi ta khéo 1€éo ngudi ta sé
v6 cai stic ma nhiép tAm va an trt cia ngusi
ta, ngudi ta kéu né vé, nhiép tam khoéng cé
nghe bén ngoai nita. P& thit cai stc nhiép
tam ctia ngudi ta, dé con khong cé cai gi vay
thi dau c6 biét cai stic nhi€p tam.

[Tu sinh]: Tai vi con tac y 16n tiéng nhu
vay thi ...ca hai.

[Trudng lao]: C4 hai chu, béi vi gitp
cho cai ngudi 6 bén ngudi ta nhiép tam. Con
c4i ngudi khong cé nhiép tAm va an tra nhu
vay ngudi ta méi trach, sao ma to tiéng qua
troi! To6i tu khong duge, ngudi d6 1a biét
nhiép tdm chua dugc. Ngudi ta nhiép tam
dugc ngudi ta dau cé,con Thay Thay Chan
Thanh thay nhiép tam vé d6. Moi 1an c6 cai
that bén sat ¢ phia sau sat bén Thay d6, mé
bang qua troi, roi xam nhau 2,3 ngudi ma
ngdi néi chuyén ma 6ng méi néi “cai tai quay
v6, khong nghe”. né biét né6 quay vo6 khong
nghe. Cai dau dong nhung ma ciing quen roi
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co su tac chién roi.

[Tu sinh]: T 1 gid dén 2 gid con dung
phap Than Hanh Niém nhu vay c6 tac hai gi
cho con khong?

[Trudng lao]: Khong, khong c6 tac hai
gi hét, nhu 1a con tap linh vay, di 1, 2; 1, 2
néi to tiéng di cho né dung, tiic cai phap
Théan hanh Niém la cai 1énh,

[Tu sinh]: Tai vi Thay day tu tap chi
nia tiéng thoéi, ma con tu tap cad moét tiéng

[Truéng lao]: Boi vi con dang 6 trong
cai su tu tAp dé€ ma tinh thic, va dong thoi
ciing 1a cai phuong phap dé tic dong cho
con c6 cai ndi Iuc dé tri bénh ctia con. Pudc,
khong c6 sao dau con, ct nd Iyc tu di. Con
chua c6 nghe cai chu linh, cht 6 cai nha
tuong ma cha tac y ma bén nitt 6 bén kia
dudng may c6 nay néi cd Ut trdi dat oi! Ong
nay ong dién, 6ng la qua trdi, thi con biét
khong khuya thi budn ngt, ngudi ta la cho
n6é khéi budén ngi chi sao. Tdc ngudi ta
pha. Sau nay ta hét roi ta dau cé6 la nita. Hoi
d6 thi budén ngii, khuya day troi dat oi! chi
mudn ngd khong, ...

[Tu sinh]: Néu ma trong truong hop
ma con thiy phap hanh con lai stta d6i, con
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dau co.

Theo con nghi thi néu ma dung phéap
nay thi cai hén tram thily mién ciia con, con
khoéng con sg nita, va cai bénh cua con né
cing gidm, Theo con thay trong thdi gian
may ngay qua thi con thay né cé céi su gidm
r6 rét. Khi ma céi bung ctia con né day hoi
1én thi con tac ¥, khién né diing, ha xubng.

Trudng lao, con khéo 1éo ma tu tap,
thién xao.

Roi bat dau dugc roi, chi can pha cai
hén tram cta con, tudi tré ctia con cai hén
tram nay n6 bi manh lam.

[Tu sinh]: Kinh thua Trudng lao: Con
lam céi bai quan vé thudng roi.

[Trudng lao]: Cai bai quan v6 thudng
roi, Quan Than v6 thudng con, bat dau bay
gid con lam cai bai ké tiép 1a cac phap vo
thuong.

Dtng roéi, phai hoan thanh dugc, thanh
ra mot cai tap sach dao duc. bao dic nhan
ban.

o aO P < B
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102-(LCK-0410)

* \'an dao phudng phap dudi bénh
* An tam
* Phan biét Dai thira, Tiéu thira
o e <
Kinh bach Thay!

Qua su héi tham, chiang con dudc biét
Chu t6n dtic 1a nhitng bac Thay pham hanh,
kha kinh, 1a mo6t Bac chan tén chi kinh.

Qua sy tim hiéu, ching con dugc biét
Thay da, dang mé 16p Bat Chanh Pao dau
tien dé dao tao cac bac A la han ra ddi, nham
cidu do chung sanh va duy tri chanh phap.
V6i tht ca tam tinh tha thiét géi tron niém
ton kinh véi chu toén ddc ciing nhu dé chia
sé b6t phan nao khé khan ctia Tu vién.

Hom nay day da phuéc duyén lanh,
chung con xin thanh tam déng gop chut tinh
tai, tinh vat kinh cing dudng gii vé chu tén
ddc. Nguyén long an Tam Bao gia hd cho
chu Tén Ptc phap thé khinh an, tué ding
thuong chiéu mai 1a bac Thay kha kinh, luén
diu dit ching con trén 16 trinh giai thoat.
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Nguyén dem phudc bau nay hoéi huéng
cho cha me, 4n bang quyén thudc ching
con dugc thanh tam thuong lac, phuéc tho
ting long. Péng cau nguyén cho khap phap
gi6i ching sanh déu tron thanh Phat dao.
Nguyén mong trén chu tén, thién dic tit bi
ai man cam tho cho chung con dugc 4n niém
cong duc.

Nam mo bén su Thich Ca Mau Ni Phat!

Mot 1an nita Thay xin biét on may con
tit tp H6 Chi Minh da gitp cho céi 16p hoc
ctia Thay tron ven, dén day thi Thay mong
rang may con vé tham Thay c6é nhiing gi ma
may con can hiéu biét cic con cit héi Thay.
Thay sé sang sang gitip may con, nhung ma
Thay khuyén may con nhé nhitng gi Thay
day, may con vé miy con c6 gang thuc tap
né sé dem lai 1¢i ich cho ban may con nhiéu
1am. Nhé6 con bénh dau d6 con, con nhé tap
theo nhiing gi Thay day, r6i bénh dau ctia
con sé hét thoi con. Con hay cb gang!

O day con c6 héi gi Thay nita khéng
con?

[Phat t&]: Da! Con mudbn hoi vé tac
y dudi bénh, con biét c6 mot sb ban ciing
dang bi bénh d6 Thay, tai vi hoi nay Thay



BAT CHANH DPAO - LOP CHANH KIEN 51

day vé cai tac ¥ dudi bénh. Ban con chua c6
vao Kkip, thi con xin Thay day lai!

[Truéng lao]: Trudc khi ma muoén tri
bénh d6 may con. Ma dimng cai phuong phap
ctia Phat ma nhiép phuc dudc ci vu phién
trong than ctia minh bi bénh. Thi dau tién
cac con vé, du bénh ning, bénh nhe, bénh
ngit ngheo gi cing dugdc hét, thi may con
tap nhu thé nay may con. May con tap nhiép
tam cho dudc. Vé cai hoi thé may con khong
tap luyén dugc thi n6 sé lam r6i loan hoi thé
d6 may con thi may con tap trong canh tay
ctia may con thoi.

May con ngdi xép bang, hodc ngoi ban
gia ciing dugdc kiét gia cting dugc tuy theo
cai kha nang cia may con, nghia 1a ngoi
xép bang thé nay: Nghia 1a ngdi hai chan dé
chong 1én nhau nhu vay, chéo chan, hai cai
chan chéo nhau thi d6 1a kiét gia. Thi may
con c6 nhiéu ngusi khoéng c6 ngdi cai thé
kiét gia n6 khong quen thi rat khé ngdi. Cac
con ngoi xép bang, lung thang va may con dé
hai tay ctia may con, hoac & trong long, hoéc
& trén hai cai dau gbi ctia may con thi may
con dé & trong 1ong ctia mAiy con nhu thé nay
r6i may con nhic.

Trudc tién may con nhac cai bénh cta
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maAy con, cai bénh gi d6, may con nhé, may
con nhac. Vi du: cai ddu may con dau, may
con néi: tho cdi dau dau hay di ra khéi
than ta, khéong coé dudc dau, con nhd
né6i vay. Roi bat bat dau con nhéc: “an tinh
than hanh téi biét téi dwa tay ra” Thi cai
tay mat con dua ra trudc, tay trai con dua
ra sau, roi may con nhic “ an tinh than
hanh téi biét téi dua tay ra, an tinh than
hanh téi biét té6i dua tay vé6”. Con viét cau
d6 cho thudc long nghe may con, rdi con
nhé con nhéc, ngusi nao bénh ciing vay. Khi
minh bao cai tho, cai cAm tho dau cta cai
than cta minh, minh tac ¥y minh bao: di thi
ltc bay gid minh méi gitt thAm minh ngoi
thang réi minh tac y:

“An tinh than hanh téi biét té6i dua
tay ra” thi miy con dua tay ra, “an tinh
than hanh téi biét téi duwa tay vé”, roi
may con dua tay vo. Roi bat dau bay gio may
con dua tay ra may con khong tac y nita, roi
dua v6 may con khong tac y nita, roi hé dua
ra may con ding céi tudng ctia may con nhu
cai dau dau ctia may con né sé theo canh tay
ma ra. Ma khi dua vé thi con cam thay toan
than con khéng c6 cai bénh no6 di vb. Va cai
dau & trong than con, bat ky cai dau bénh
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gi, con biét bac si néi cai bénh d6, 1a bénh
gan, bénh tim, bénh phéi hoac 1a nhtc dau,
noéng lanh, tat ca nhiing cai bénh d6 hoac la
nhtic tay méi chan thap khép, bénh gi ciing
dugc ma phai néi dang cai tén bénh d6 thi
bt dau cac con sé néi ding cai tén bénh d6.

Nhu Thay nhtc dau, Thay bao: “cai
nhtic dau nay hay di khéi cai than nay, than
nay khoéng con nhiic dau nita”. Rdi con nhic:
“an tinh than hanh téi biét téi dua tay
ra, an tinh than hanh téi biét téi dua tay
v6”. Con nhic roéi con dua ra, dua vo, roi
bat dau con dua ra thi con dung cai tuéng
cai dau nhtic sé theo canh tay ma dua ra va
dong thoi con dua ra dua vd nhu vay, con
tap mudi phtt théi, ditng cé tap nhiéu, roi
con nghi. M6t lat nta, chitng mot, hai gio
sau con tap lai 1an nita. M6t ngay con tap
ba, bén lan tuy theo liic nao con thay dugc
yén tinh thi con tap. Con tap nhu vay thi
mot thdi gian sau con di kham bac si con
sé thay cai bénh ctia con né gidm di néu ma
vGi cai bénh ngat ngheo. Con vdéi cai bénh
binh thudng nhu cai cam, thi con tac y dua
ra, dua vd vay thi trong vong mot tiéng,
hai tiéng déng ho thi cai cAm d6 né sé méat
di, n6 khéng con nhiic ddu nita. Bénh ma
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thuong thi né mau hét 1dm. Con cai bénh
ma ngit ngheéo d6 thi cac con ct cb gang tap
trong nam ngay mudi ngay, moét thang, hai
thang thi bat dau may con ctt di kham lai di
ro6i may con sé thay né gidm mot cach ky la
1a minh khéng udng thuéc ma sao lai bénh
hét. Nhung ma khong ngd cai phuong phap
no giup cho minh phuc hoi co thé ctia minh,
céi stic dé khang ctia co thé ctia minh khi
minh tu tap vay dé, céi stic dé khang cta co
thé minh rat manh, né rat manh.

Béi vi thuong thuong la cai ngudi dau
céi stic dé khang né yéu cho nén 1a vi trung
n6é xam nhap vao co thé ciia ching ta. Con
céi stic dé khang né manh né diét vi trung
thi vi trung né khéng xam nhap dudc vao co
thé ctia minh, cho nén né khéng dau, goi la
minh thich nghi, minh thich nghi dugc.

Ciing nhu bay gio Thay néi nhu thé nay
dé may con thay ro rang: khi ma chtng ta
1én may bay chung ta di may bay, may bay
né6 bay lén thi bat ddu minh nghe céi 16 tai
no lung bung, tdc la n6é chua thich nghi véi
cai khi hau d6. Nhung ma khi n6 1én mot
hoi thi ci co thé minh né thich nghi, tic la
c6 cai su phan khang, c6 cai su phan tUng
ctia co thé ching ta dé n6 thich nghi véi khi
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hau, dé cho n6é hoa dudc cai su séng cia
né, cho nén né lén mot lac thi thiay né binh
yén n6 khong c6 lung bung 16 tai nita. Ma
khi cai may bay né sip stia xudng, vé6i cai
khi hau duéi mat dat cia chung ta thi cai
16 tai chuing ta n6 c6 lung bung, lam nhu n6
U . Do d6 khi ma né xubng dat xong roi
thi n6 gan xudng xong thi céi co thé né cé
sy thich nghi, tdc 1a né c¢6 sy dé khang né
chéng lai, dé tit cai khong khi, tit cai khi hau
nay chuyén qua khi hau khac, thi n6 chéng
lai, thi né thich nghi cai né hét. Pé 1a cai co
thé manh, con néu ma cai co thé ma bi bénh
thi n6 khong cé dé khang dudc. Cho nén bay
gio n6 da bénh, cai stic dé khang né yéu,
n6 dang dé khang dé6 ma né yéu do d6 ma
chiing ta trg luc bang cai phuong phap niia
thi n6 lai manh 1én. Cht n6 khong c6 cai
gi, n6 rat la khoa hoc may con. Cai phuong
phap d6 né rat khoa hoc, né gitap cho chiing
ta chtt n6 khong c6 than thanh gi ma giap
chung ta dudc dau. Nhung ma chinh cai tinh
than ching ta khéng dao dong.

Thi du: Bay gid chung ta dang bi mot
cai con dau gi do, dau qua dau, cac con noi:
“tho la v6 thuong, cai tam khoéng co so
hai, ditng c6 dao déng, chét thi théi chir
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s¢ hai gi cdi dau”. Con ct nhic né vay, cai
nghi luc con no6 viing vang, n6é khong sg, ma
n6 khéng sg thi tic 1a né gidm xubng. Vi du
né dau mudi thi né gidm xubéng con nam.
Ro6i miy con nuong vao canh tay may con
lam nhu vay di, thi may con lo, may con ct
rang nhd trong cai canh tay dua ra, dua vo.
Mot hoi sau né quén mat cai dau ma né con
biét canh tay né dua ra dua vo, réi may con
ditng lai, réi may con thay cai dau né mat.

D6 1a cai phuong phap rat hay may
con, cho nén cac con ¢ ngang, dit dau bénh
gl, Thﬁy noi méy con bénh gi, bénh ung thu,
bénh gi di nita n6é cing tri hét. Nhung may
con phai bén tri, cang cai bénh ngit ngheo,
cang cai bénh khé tri thi miy con cang cb
gang bén tri thp moét thoi gian dai roi né sé
hét. Minh t4p luyén né cé ton tién tdén bac
gi dau, ranh thi minh tap chd 6 khong minh
lam gi? Ma minh ranh, né yén tinh thi minh
tap. Ma minh tap tu cttu minh, dé la “tu
thdp duéc lén ma di” d6 may con. Cac con
nghe 16i diic Phat day, d6 1a phuong phap dé
ma cttu minh, may con rang cb gang.

Thay khong thé nao bénh thay cho méay
con dudc, ma cac con phai ty cttu minh
bang cai phuong phap dé thi may con sé hét
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bénh, cb ging 1én may con. Thay tin ring
may con tin 15i cia dic Phat day thi may
con sé hét bénh.

Piic Phat néi nhu thé nao may con nhé
khong, Trong kinh Trung B, duc Phat day:
“tac y mot twéng khac cuaa mot cai twéng
kia thi cai tuéng kia né no bi diét”. Bay
gi0 minh dau bénh thi la mot cai tuéng dau,
thi minh tac y mot cai tuéng khong dau, thi
cai tuéng dau né sé hét. Dtic Phat biét dugc
c4i ¥ cia minh né manh nhu vay d6 miy con
biét. Cho nén dtic Phat néi trong kinh Phap
Ct thé nao may con biét khéng? “Y lam chd,
¥ tao tac, ¥ dan dau, cac phap”. Cho nén cai
¥ n6 dan chung ta di vao cai ché ma khong
c6 dau kho d6. Cac con hiéu chua?

Cho nén Thay day may con dung cai y
thiic ctia ching ta dé tao thanh cai y thic
lic né sé ctiu may con, né thuc té ma, diic
Phat day chung ta bai phap nao né cang co
nhiing cai phuong phap thuc hanh dé ctu
minh, chi no6 c6 gi dau.

Cho nén méiy con thay khéng, ngusi
ta day tu hoi thé chit gi, thi ngudi ta c6 biét
hoi thé ra, vo dém 1, 2,3, bén, 5, 6, 7, 8
roi nuong hoi thé tuy titcoi nuong hoi thd
tuy téc chi gi, miy con c6é ngdi thién ma
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con nuong hoi thé may con thay dé cho hét
vong tuéng chi gi? Cac con thay c6 1gi ich
gi khong?. Nhung ma Phap cia Phat day vé
hoi thé rat hay, bay go than dau bao né: “an
tinh than hanh t6i biét t6i hit v6, anh tinh
than hanh téi biét t6i thé ra” lam cho than
chting ta an 6n.

Bay gio cai tam n6é khoéng yén, no lo
1ang né gian hon, né sg hai thi: “an tinh tam
hanh t6i biét toi hit vo, an tinh tam hanh t6i
biét t6i thé ra”.

Thi du bay gid, gié nay may dda con né
di hoc vé, ma gid n6é khong vé, ma téi roi, cd
cang toi, cang t6i thi cai tam lo khong biét xe
dung hay nhu thé nao, may con lam me may
con khé tam khoéng? Gid nay khong thay n6
vé, ttic 1a phai lo chit gi? Khi may con thay
tam lo nhu vay thi may con nhéc lién ttc
khac: an tinh tam hanh téi biét toéi hit vé,
an tinh tam hanh téi biét téi thd ra. Cac
con ci nhic di, roi cdc con sé thay khéng
con lo nita, né ctitu may con lién d6. Thinh
linh né chay, con ctia minh né vé dé, troi dat
oi! mitng mudn chét, hdi chi may di dau,
ma hodi d6 khong vé ma bay gio méi ve? Bay
git di choi & dau vay? Thay cai mat né chd,
hoi chua thdy cai méit né thi ct nghi sg xe
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né dung chi gi? Céac con hiéu khong, minh
ct nghi cai gi n6 nghé gém 1am cht dau cé
nghi it duge, cho nén céi tam né lo 1ang 1am.

Bay gio muén cho né diing cé lo trong
cai hoan canh d6, béi vi minh hiéu biét nhan
qua ma. Néu ma nhan qua né dén rdi thi
lam sau tranh khéi day? Cho nén vi vay cai
tam minh né an 6n duge. Bat ddu muén cho
né an nita may con nhac: an tinh tdm hanh
toi biét téi hit v6, an tinh taém hanh toéi biét
t6i thé ra. Roi cac con dua hoi thé ra hai thé
v0, r6i cAc con x4 ra thay né im re, né khong
con lo ntta n6 bét cho con dudc cai thdi gian
khé tam. D6 1a cai phuong phap ctia Phat dé
lam cho n6 an tam tam, cach thdc an tam..

[Cho nén c6é ngudi héi Thay]:

Bach Thay, lam sao c6 cai phuong phap
nao lam cho cai tam con n6é dudgc an?

[Truéng lao dap]: Thi ngay xua may
con biét B6 bé Pat Ma day nhu thé nao?
“Lay tdm ta an cho”, bao cai ngudi d6 lay
tam ta an cho. Su that Phat khéng c6 day vay
may con, day cho ching ta c6 cai cach thic,
phuong phap an tAm han hoi dang hoang.

Con Thién Téng né day, con nghe nhu
Hu¢ kha hoi: Bach hoa thugng: tam con né
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khong an, thi B6 Bé Pat Ma bao: “lay tam
ta an cho”. Thi khi ma lay tam thi Hué Kha
mdi di tim cai tAm cia minh & dau, cho nén
minh 1ing dé tim né thi n6 an én dau cé gi
dau. Nhung ma su that né 1a Thién téng d6
méy con.

Tréai lai Phat day bay gid tam ta n6 bon
chon lo 1ang thi chi c6 cai diéu kién ching
ta nhac: “an tinh tdm hanh téi biét toéi hit
v6, an tinh tam hanh toéi biét téi thé ra”,
minh chi nhéc cai tam minh né an 6n théi,
r6i minh nuong vao hai thé ngay dé céi tam
minh né an lién cic con thay.

Nhu trong cai con gian ctia minh, minh
tiic gian, minh nhic: “qudn ly sdn téi biét
toi hit v6, qudn ljj sdn téi biét téi thé ra”.
Thi minh nuong vao hoi thd minh ci tac y
chitng vai ba 1an, minh nhin lai cai tAm san
ctla minh sao dau mét réi. C6 phai khong?
N6 duyén vao cai hoi thé né quén di cai tam
san chit gi? Phuong phap rat 1a tam 1y may
con ma déi tri dudc cai tAm san ctia minh
rat hay, may con ct thit coi, né rat hay, né
lam cht cai tam ctia minh ré rang.

Cho nén cai phap cuaa Phat khéng phai
noi sudng, con Thién T ong noéi sudng 1am
may con; “lay tAm ra day ta an cho”. Trdi!
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dau tam sao ma 14y, néi cai kiéu nay thi hét
biét, thoc cai tay vao dau ma lay né ra! Phai
khong may con? Con cai nay day ching ta
thuc té may con, dao Phat day thuc té 1am.

TAm minh duong khong an, thi bat dau
cO cai phuong phap lam cho n6 an. Cac con
thdy chua? N6 thuc té, né hay, né cu thé
1dm. Vay ma cai thuc té khong hoc ma di
hoc Thién téng a. N6 bdo tam con khéng
an! Thoéi con lay tAm ra day tao an dum
cho. Troi dat oi, 1ay dé ché nao day? Néi cai
chuyén nay thi chic 12 may con khéng biét
lam sao con hét. Khong may con thay hay
1Am may con.

R6i con héi gi nita khéng méay con?

PHAN BIET PAI THUA - TIEU THUA

[Phat ti& héi]: Da thua Thay, con mudn
biét tai sao Pai Thita va Tiéu Thita chia
thanh hai phai?

[Truéng lao dap]: A, su that ra la thé
nay may con, muén biét tai sao ma Pai
Thita va Tiéu Thita chia thanh hai phai?
Tai vi truée khi ma dic Phat tich roéi dé, thi
bao Phat n6 chia lam hai phai: mot phai la
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Thugng Toa B va mot phai goi la Dai Chung
BO.

Dai Chiing B6 1a nhiing ngudi tu si tudi
tré.

Con Thuong Toa B6 la nhiing ngudi tu
sl gia, ho gia cho nén duc Phat day cai gi ho
gitt cai nay, ho khéng c6 dam thém bét. Béi
vi ngudi gia ho hay thii cyu, ho hay giit 1am,
con ngudi tré ho hang hai 1dm, cho nén doc
kinh sach Phat day ho hay nghi tuéng ra,
viét ra, viét vé tim lum, nghi dai ra du loai.
buc Phat néi, dic Phat bao: ngan ac, di¢t
ac. buc Phat day hoi thd: biét hoi thé ra vo,
thi may 6ng day nhiép tam, tc ché tam, may
ong nghi tudng ra.

Cho nén kinh sach bai Thiuta né phat
trién ra 1a do tudi tré né phat trién . Do d6
khi ma né phat trién ra vay thi né khac, né
khong giéng véi kinh sach Nguyén thuy. Cho
nén Thugng Toa B6 thi 6m b sach Nguyén
thuy t6i di phuong Nam, t6i choi chung may
ong khong duge. Cho nén may cai éng tudi
tré nay, trong cai giao doan né chia lam hai
roi con, hai bo phai roi, né méi 6m di cai
bd sach phat trién nay, goi 1a kinh sach Pai
Thita d6, né méi di vé phuong Bac, né6 méi
truyén qua Trung Hoa, Viét Nam ctia minh,
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né truyén qua phuong Bac, né méi truyén
qua cai hudng do.

Con cai kinh sach Nguyén thuy thi né
di qua phuong Nam, né truyén qua Mién
Pién, Thai Lan, Campuchia, né truyén qua
d6. Cho nén minh thay céc su an thit ching
sinh, do la cai Thugng Toa B6. Con cai bai
Chung B6, 1a nhitng ngudi truyén qua Viét
Nam minh goi la Dai Thua.

Cho nén khi ma chia ra nhu vay doé
thi nhiing cai tu tuéng ma né phat trién ra
d6, né thay né hon Phat, né hon cai kinh
sach Nguyén thuy, cho nén né tu xung la Pai
Thita. B&i vi Tiéu Thita né nghi cai xe nhd,
con Pai Thiia 1a cai xe 16n. May éng tu may
éng cit lo may 6ng tu cho chiing dao, may
ong khéng c6 d6 chung sanh, con tui toi vita
tu ma vita d, con may 6ng tu roi may ong
chting thi may 6ng ciing d6 bao nhiéu dau?
Do d6 né c6 goi 1a Pai Thita, Tiéu Thita.

Tiéu Thita c6 nghia la cai xe nhd, con
bai Thua la cai xe 16n, vua tu vua d6. Cho
nén bén Pai Thita né xuat hién ra 1a B6 Tat
Hanh, réi c6 Bo Tat Gi6i dé may con tho Bo
Tat Giéi may con phai cting dudng, phai lo
chuia hu, sap, may con phai hgp stc ra dé
xay dyng goi 1a tho B6 Tat Gii...Con cai bén
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Tiéu Thita thi né khéng cé Bd Tat Gidi, cho
nén né mdéi B6 Tat Hanh, cai hanh dé ma
lam, cho nén vira tu va vira dé d6 nguoi.

Nhung ma bén Nguyén thuy, bén gbc
Nam Toéng do thi dic Phat day khi tu xong
minh mdi c6 kinh nghiém minh day ngudi,
minh tu chua xong ma minh day ngudi thi
nhu mét ngusi mu dan mét bay mu di, cho
nén né sai léch mat di. Do d6 tit kinh phat
trién né dua ra, né dén cai phong tuc tap
quan nao dé né lay nhiing cai phong tuc dé
né6 bién thanh cac gido phap ciia Phat. Nhu
vi du nhu cting bai, mé tin, cau siéu, cau an,
coi ngay gio tot xau.

Ma bay gid miy con thiy trong chua
Pai Thita hau hét 1a diéu kién d6. Ma tham
chi nhu xin xam, béi qué & trong chua bay
gio c6, 1 tai vi né tiép thu, né di dén dau né
tiép thu, né tiép thu dé cho né thu hut dudge
cai dan tdc 6 tai cai dia phuong dé, ngudi ta
meé tin cai gi d6 né tiép thu vo hét, né lam
cho Phat gido no6 tré thanh cai ton giao mé
tin may con. N6 tré thanh cai tén gido than
quyén, né dim. N6 coi nhu 14 tit cai chd dé
né vi cai chd dé ma né lam mat cai nén dao
ddc cua Phat gido.

Con & bén Nam Téng thi ho ciing kién
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giai, chit khong phai cac Thugng Toa BO nay
om cai nay né nguyén nhu vay, nhung ma
sau d6 c6 mot s6 ngudi ho tu chua chiing
cho nén ho néi nhiéu cai diéu sai lam. Kinh
sach Nguyén thuy nhiing cai 16i caa Phat day
thi n6 con d6 nhung ho thém that, ho tham
chi ho muén an thit ching sinh ho thém
nhu thé nao may con biét khong? Ho néi
dic Phat con an thit heo ring. Cac con nhé
cai lac khi diic Phat sap chét dé, thi trong
kinh no ¢6 (gang) mot cai doan, diic Phat tho
dung thit heo riing réi diic Phat méi chét.
N6 néi diic Phat con an thit thi tui t6i cang
an thit dugc ché gi? Mién 1a &n khong thay,
khong nghe, khong nghi ma thoi. Nghia la
khong thay ngudi ta giét con vat d6 dé cang
dudng cho téi thi toi ¢t an, ai ma cd dem toi
an thoi, to6i khong nghi dé la thit cho nén to6i
an thoi, t6i khong cé nghe tiéng kéu ctia con
vat d6 do giét cho chtng t6i &n thi ching toi
an. Cho nén bén Nam Téng may con thiy né
an thit ching sinh nghé gém 14m méy con,
no6 thi€u céi tam tu, bi.

Nhung ma trong kinh Nguyén thuy dtc
Phat day nhu thé nao may con biét khong?
Dtic Phat day mot ngudi tu si 4n ma thay
thit chting sanh thi nhat dinh khéng an, ma
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néu ma cai mén an chay ma lam an chay
ma né da thy giéng nhu thit ciing khoéng an
nita may con, may con thiy bay gio ngudi ta
lam bot ngudi ta chién giébng con tém chit
gi? Ngudi ta 1am duii ga bang dau hi chi gi?
Ngudi ta lam miéng bot né giébng nhu thit
heo cht gi?

R6 rang may ngudi nay thém thit heo
ma bay dat, them thit ga ma thich lam bay
dat day. Su that dic Phat day thay cai hinh
dang d6 la chung ta thiy chdang sinh roi,
khong an, nhat dinh khong dn. Nghe bay
gio trong cai mén an nay ngudi ta bam nat,
minh khéng thiy gi hét nhung ma ngudi ta
noi c6 mé heo trong nay thi ngudi tu si nghe
don thi ciing khéong &n, khong an cai mén
an do.

Ma nghi tic 1a cai mén an dé nghe cai
mui héi, cai mui c6 md hoac la cai mui tanh
ca, hoac la cai mui héi thit, béi vi thit bo, thit
heo n6 ¢6 cai mui héi. Ma khi minh nghe
cai mui do tdc la cai ngudi dé6 khong an. Cai
ngudi tu si Phat giao khéng an, cho nén dtc
Phat néi 4n khong thay, khong nghe, khong
nghi. Thay 14 thiy cai mén an.

Cho nén dtc Phat noi khi mot ngudi tu
si an la phai cai tam Tu cda ho phu trum
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trén cai dia do6 an, trén cai bat dé 4n, phu
trum 1a ngudi ta quan sat may con. Quan
sat thay miéng thit ngusi ta khoéng an, thay
c6 hinh dang moét con tom ngudi ta khong
an, thiy c6 hinh dang con ca ngudi ta khéng
an, thay c6 mui tanh tanh giéng nhu ca hodc
la nhu thit ngudi ta khéng an. Nghia la cai
ngusi tu si rat ky ludng, ho an rat ky luéng
chi khong phai dung dau ho an dé6 dau.

Dao Phat day ngudi tu si chung ta rat
ky ludng trén tat cA moi cai. Cho nén tai sao
quy Thay quy su bay gid ma idn uéng nhu
vay la sai. An phi thoi, &n ngay moét bita ma
sang ho uéng ho néi 1a ho khoéng cé an, nhu
vay la ho con an uéng chu sao, cho nén goi
14 &n ubng phi thai.

Khi ma dtc Phat day khong c6 cho an
ubéng phi thoi thi ho bé chit uéng di may
con, ho khén 1am, quy Thay bay gis ho chay
theo duc ho khén 1dm. Cho nén vi cai khén
d6 ma dua di dén cai ph4 giéi, pham gi6i.
Cho nén hau hét 1a pham gidi, vi vay ma Dai
Thita 1a pham gi6i hét. N6 khong dam cho
quy Phat tt doc giéi luat dau. S¢ quy Phat
tit doc gi6i luat thay bay gid quy thay an phi
thoi, 4n ngay mot bita thi quy Thay bao chita
nhu thé nao? An chit dau c6 udng, sang toi
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uéng bot, chiéu t6i ubng bot chit téi dau cé
an, ho tranh chit 4n th6i may con, chit ubng
né cung nhu an théi chit lam gi ma khoi
phai khong may con hiéu?

Cho nén tat ca nhiing cai nay la cai ly
luan ctia ngudi khac, ciing nhu ngudi ta dam
thém mot cai cau dic Phat an thit heo ring.

Mot cai ngudi dam dua ra cai giao phap
la tam Tu, Bi, Hy, Xa. Td V6 Lugng Tam.
tam Tu, tam Bi, tam Hi, tam X4 ma lai né
long nao an thit heo ritng may con? Cai long
tlt ctia ngudi ta 6 dau?

Ma dtic Phat day cai Ptic Hiéu Sinh, cai
Dtic Hiéu Sinh cta ching ta, long thuong
yéu su séng. Tai sao diic Phat day tam T,
tam Bi nhu vay ma bay gic con nd an thit
chiing sinh dudc sao. Cai 16i 1y luan cta
ngudi sau dé pham gi6i, pha giéi dé che mit,
dé che bit ngusi Phat t& may con. Cai 16i
khéo léo ctia ho. R6i quy Thay bay gid chi
c6 t6i 1a quy Thay dau c6 hiéu, quy Thay cd
dua vao nhiing kinh sach d6 quy thay théi
chit thuc su quy thay 1a nhiing ngudi t6t 1am
méay con. Quy Hoa thugng 14 nhiing ngusi
tot 1dm, nhung ma anh huéng nhitng kinh
sach nay quy Hoa thugng néi: “0, cac T dé
lai cht quy Hoa thugng c6 lam sai dau”.
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Bay gid cac con thay ngudi ta néi ciing
an ngay mot bitta, nhung ma sang ngudi ta an
tiéu thyc, ngudi ta néi ngudi ta an tiéu thuc,
chiéu thi ngudi ta uéng bot, ngusi ta dau cé
an, do d6 ngudi ta cing an mot btta. Nhung
ma sy that ra ho van ba btia nhu thudng, ho
hiéu sai.

Péi v6i dao Phat an mét vién keo van
1a pham giéi, ubng mét ly nuée phi thdi ma
nudc ngot 12 pham giéi, ubng mot ly nuée
lat khong c6 gi hét thi duge, khat nuée minh
uéng, gid nao ciing duge, nhung ma udng
phi thaoi 1a khong dudc, cai gidi luat caa Phat
nhu vay.

Cho nén bay gio chiing ta nhin thay, cai
Pai Thita cac con thay né sai rat nhiéu, né
day ching ta mé tin ciing bai, cau siéu, cau
an, ma trong khi ddc Phat bao minh: “tu
thap dubc 1én ma di”. C4c con thay c6 dung
khéng? Hai cai mau thun, sai, rat sai.

Ma hau hét 1a Phat td chung ta dén
thap huong, dén chua cting bai tung niém,
hoan toan tudéng nhu vay la chung ta cung
tu hanh, tudng la nhu vay theo tén giao sao,
ton gido nhu vay la theo Ba La Mén r6i! Cho
nén vi vay ma cai dnh huéng cia cac Thay
ma chia ra, cac su ma chia ra trén cai nhém
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bai Chuang Bo, ho anh hudng cai Ba La Mon,
ho ghi chép nhiing cai tu tudéng ctia Ba La
Mo6n. Trong kinh sach DPai Thua, toan bd
kinh sach Pai Thita déu la kinh sach ctia Ba
La Mon.

Cho nén & day bay gid cac con thay nhu
cai van dé ma bao hiéu day nita, cac con
thay rat ré6 rang, cai su bao hiéu, Thay néi
dé cho may con thiy tai sao ma ngai Muc
Kién Lién khi tu chiing dao réi dung than
théng di xubng dia nguc méi thady me minh
bi nhét & trong dia nguc Nga Quy, khong cé
cho an, cho nén Ngai Muc Kién Lién méi lay
com trong bat ctia minh dua cho me, nhung
me dé6i, rat déi, béc com an thi Itta chay ra
an khéng dugdc. Cho nén ngai Muc Kién Lién
du tu nhu vay ma cttu me minh khong dugc
cho nén méi tré vé xin Phat, bang cai phuong
cach nao dé ma cttu me. Thi dic Phat néi
phai xin ctia da na tt sy dem cing dudng
trai tang Duc Phat, nho cong dic 3 thang an
cu kiét ha, nhé cong dic d6 sé cttu dugdc me.
Thi ngai Muc Kién Lién vé thuc hién dugc
diéu d6, cting dudng cho chu ting. Sau khi
cing dudng cho chu tang réi thi ba me thoat
khéi Dia nguc.

Nhu vay ré rang chu tang véi Phat an
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no héi 16 roéi, c6 phai khéong? Tai vi ctng
dudng cho Phat, nhu vay ré rang &n no héi
16 méi cttu ba Thanh Pé. Con bao nhiéu ba
Thanh Dé khac dang & tit d6 ma khong c6
ddia con cing dudng thi bay gid dang ngdi
tl dué6i hét. Tai sao ma cong diic cia ngudi
tu Phat thuong ba Thanh Dé bang cach tho
dung ciia cing dudng r6i méi thuong thi nhu
vay c6 gibng cai ddi ctia chiing ta khoéng. Cac
con thay cai nay c6 sai khong?

Con nhiing ngudi khac ngudi ta khong
c6 dudgc dita con nhu Muc Lién - Thanh Dé,
nhu ba Muc Lién, thi nhu vay nhitng ngudi
me nhu 12 Thanh Pé dang & trong cai dia
nguc do, tai sao duc Phat khong thuong xot
ma cttu khé? Ma chi c6 nhd céi bita dn, nho
cai sy cing dudng méi cttu khé sao? Nhu
vay ro rang cai hinh thic nay la hinh thic
meé tin, hinh thdc an no. T héy 1én 4n lién tic
khic, kinh sach nay khong phai 1a Phat day.

Phat day chung ta “tu thap dubc lén ma
di,” tai sao chdng ta lai di cttu khé mét cach
nhu thé nay? Céac con thiy dtung khong?
Kinh siach Phat c6 ding khong? Sai, rat sai
khéng dung.

Con bay gio trong kinh Phap Hoa nhu
thé nao?
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“Du cho tao toi hon nui ca
Diéu phap Lién Hoa tung may hang”.

Chting ta tung may hang 14 bao nhiéu
toi ching ta tiéu hét: troi, ming qua! cho
nén ngudi nao cing vé nha minh hoic dén
chuia déu tung kinh Phap Hoa hét. Nhung
Thay héi nhu thé nay né cé dudc khéong may
con. Bay gio Thay di an trom, Coéng an bat
Thay bé ti1, bay gio Thay & trong tung vai cau
kinh phap Hoa théi ciing dudc, rdi ciing sé
thoat t chit gi? Cac con thay diéu dé dugc
khong? Pau cé bao gid c6 cai diéu dé dugc,
ai dam thoc tay ra ctu chung ta khi chung
ta 1am diéu ac.

Roi néu c6 mot cai vi than, mot vi Phat
ma cttu khé nhu vay roi thi cai xa hoi nay ra
sao may con? Cai xa hoi nay ra sao? T6i c6
ong than, éng Phat nhu vay d6, téi c6 kinh
Phap Hoa tung nhu vay do, to6i mac stc ma
toi di an trém, an cap, lam lam chi cho cuc,
ai 14y, coi chiing 14y t6i vo t6i giét ngudi toi
lay ra t6i an cho suéng hon, thi vay céi xa
hoi chung ta ra sao day?

Nhu vay 1a phi dao dtic 1dam may con,
kinh day ching ta lam nhiing cai diéu nay
phi dao dtic. Ma vo6 dau kinh con thay cai
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cau ké néi rat ré rang: “Du cho tao t6i hon
ndi ca”, tao t6i hon nii ca 1a nhung thé nao?
Giét ngudi chit gi? Cac con thay phai khong,
ltc nao cing dam giét liy ctia ngudi ta chi
gi, d6 la tao toi hon nui ca chi g1? Qua troi
t6i 16i chtt gi? Thé ma tung Phap Hoa vai ba
hang 1a hét toi. Troi dat oi! Kinh day nhu
vay do.

Cho nén cac con tung kinh Phé Mé6n
céc con thay khong? Pham Phé Mén cht gi,
“du cho tu t6i gia tod, kiém tod gi trong niém
my Quan Thé Am”, titc 1a niém Quan Thé
Am tiic 1a giai toa ra hét khong con ti toi gi
hét. Troi dat oi, nhu vay thi Quan Am, thiét
14 c4i 6ng nay 1a dau sit ma, cai dau sat chi
dau cai dau thuong dugce. Cac con thay kinh
ma day nhu vay cé ding khéng may con?
Kinh day chting ta phi dao diic, séng nhu
vay 1a nhu thé nao?

Con kinh sach ctia Phat day chung ta
nhu thé nao “Ngan 4c, diét 4c; sanh thién ,
tang trudng thién”. “Chu ac mac tac, ching
thién phung hanh” tat ca cAc phap 4ac khong
nén lam, ma nén lam cac phap thién thi may
con thay cai nao thuc? Cai bén day tao toi
cho luén, tung né ciing hét. Con bén day
ching ta hang ngay khéng lam diéu ac ma
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lam diéu thién, cai nao day ding may con?
Day chung ta lam thién thi xa hoi chung ta
sé dep, ngudi nao ciing lam tét, ngudi ta
chiti minh khéng gian ma biét thuong yéu
ngudi, khi cac con thay 16i minh, diing thay
16i nguoi, thay 16i ngudi minh ttc gian 1am,
ma thay 16i minh minh c6 gian khéng, minh
stta minh cac con thay.

Nhiéu khi ching ta khong thay 16i ching
ta dau ma thay 16i ngudi, nhu vay kinh nao
sai ding, may con thay khong?

D6 méy con thay ré rang, vay ma ching
ta dén chua, ching ta ct cau khan thi cau
khan lam sao, kinh néi vay ding khong, 1am
cho chung ta tré thanh con ngudi vo6 dao
dtic. Lam 4c ma chi can c6 kinh, chi cé ba
Quan Am nay phu hé cho nén kinh cttu khé,
cliu nan chtt gi?

Tham chi nhu c6 céi than chi goi 1a
“Bach y than cht” nita, miy con gip dau
khé thi niém than chu 1a hét dau khé lién
tiic khic, ma ta khong bat may con. ghé gém
that. Su that ra dao Phat khong day chung
ta nhu vay dau, day ching ta séng con ngusi
c6 dao diic. Cho nén cai 16p hoc ma Thay
mod ra day 1a 16p hoc day dao dic khoéng lam
khé minh khé ngudi. Bay gié may con sap
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stia chét nay, ma may con khéng c6 lam sao
may con séng dugc titc 12 may con thiéu dao
dtic v6i n6 d6, may con dang mudn séng chi
dau phai may con muén chét dau! Cé bao
gi6 may con gan t6i chét ma may con muén
chét khong? Pau c6 dau may con, may con
mudbn séng 1am chd, nhung ma sbéng khong
dugc cht, c6 phai khong? Nhung ma dao
Phat day chung ta c6 dao duc véi chung ta.
Bay gio chting bat budc, n6 mudn chét ching
ta bao: khong dudgc chét, phai séng, thi né
sbng may con. Céi lénh ctia ching ta 1a céi y
thic Iyc. Y 1am chd, ¥ tao tdc, may con nghe
“y lam chi, ¥ tao tac, ¥ dan dau” chi gi?.
Bay gid n6 mudn séng, thi cai y bdo né phai
séng, miy con bao bang cai ¥ ciia may con
chit bang cai gi may con? Cai ¥ thiic cia may
con chu gi.

Bay gi0 no mubn chét, né6 bénh né
muén chét bdo: “manh, khéng dugc dau”,
la n6 s€ manh n6 khong dugc dau. Cac con
thdy cai luc ctia né nhu thé nao? Cho nén
dtic Phat néi cai than lyc d6 1a nhu thé nao
may con biét khoéng? Duc Nhu Y Tic, mubdn
thi nhu ¥ minh muén, nghia la minh mudn
sao né lam thé ay, cho nén né c6 T Than
Titc: Dyuc Nhu Y Tdc, Dinh Nhu Y Tic, Tué
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Nhu Y Tac, Tinh Tan Nhu Y Tac. Bén cai
than Iyc ctia ngudi ta, ngudi tu si dao Phat
phai c6 chi, nhu vay ngudi ta méi lam chu
dudc ngudi ta, ma ngudi ta vay ngudi ta méi
sbéng dao diic khong 1am khé minh chii! Con
bay gio may con khé dau, troi oi, lan 16n
nam trén giudng di khéng dudc, ia dai mot
chd ma muén né chét né cing khong chét,
mubn séng né ciing khéng séng, mudn di
né6 ciing khong di thi may con nghi lam sao,
may con khé khong?

Trai lai cai ngudi tu theo dao Phat: Di!
chit n6 khong c6 dugc nam day thi né di, né
khong dam cai. Con may con, may con thay
hai cai chan né liét roi may con dé cai chan
ngudi ta phai dé, chit con may con dé khéng
dudc nua.

Khong, cai ngudi tu si bao di la di, né
phai di. Miy con thiy khi ma cai ngudi tu &
day ngudi ta bi hon tram, thuy mién di né
lang chang qua lai: Pi la phai di, ngudi ta
ra lénh nhu vay, mét hoi 1a tinh lién. Nguadi
ta c6 1énh nhu vay, ngudi ta tu tap noé co
cai lénh cta ngudi ta goi la y thic luc, cai
luc ctia y thiic, cho nén né c6 1gi ich thiét
thuc may con, dao Phat dau cé phai chuyén
noi 10 mo, lam dugc mdéi néi chi dau phai
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chuyén mu mo.

Con may con nghe, v6 chlia nghe thuyét
phép, su that may con nghe dé mu md chd
dé lam gi? Nghe thi hay ma c6 lam dugc
khoéng? Con 6 day ngudi ta lam dudc.

D6, thi vay cho nén nhitng diéu ma
Thay day 6 day thi may con nhé, may con
nhé may con vé ma thuc hanh lai 16i Thay
thi may con sé tu cttu, may con sé tiét kiém
dudc mot sb tién rat 16n di nha thuong, bénh
vién, di bac si. Cai tién d6 may con sé giap
nhitng ngudi bat hanh, ngudi ta dang dau
khé ma may con khong bénh.

Cang nhu bay gid con bénh con phai
ton bao nhiéu tién, phai khong? Ma con hét
bénh roi cai sb tién d6 bac si dau con an,
thuéc dau cé an con duge. Nhung may con
thdy may con u6ng thubc vo, may con tri
dudc cai bénh nay chd n6é sanh bénh khac
méay con. Con méay con dung cai phuong
phap may con day lui bénh may con khéng
bénh dau. N6 khong pha hoai dau, bdi vi
thudc né tri cai bénh nay nhung no6 pha hoai
cai co thé ching ta 6 phan khac, né nguy
hiém cho may con.

Bay gio Thay néi nhu thé nay: Bay gio
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né gidi phau, né biét cai ruot thita ciia may
con né mé di né gidi phau, né cat may con
hét bénh rudt thita chi gi? Nhung cai vét
md nay né con may con, méi khi tréi néng
lanh né thay d6i may con bi nhtc cai chd
do6, c6 phéi khong? Tu cai chd bénh rudt
thita may con hét cht né sé tré thanh cai
vét m6 ctia may con. Da thit minh chua cé
rach ra thi no6 théi, cht da rach ra thi né
phai c6 cai vét, cac con hiéu khéng? Thay
noéi ndi cai vét d6 théi né ciing dau, hudng
ho 1a nhiing céi diéu kién khac & trong co
thé ching ta lam sao day? Cho nén chi cé
phuong phap cua Phat la n6 khong xay ra
céi diéu kién gi khac hon. Vay thi may con
chi c6 siéng ning 1a may con bét chit thoi
c6 gi, c6 mot chit ma may con citu may con
dugc khoéi dau khé! N6 dau c6 tdén hao gi
dau nhiéu, chi mat cong may con cé chiut
a. May con tap luyén di roi may con sé thay
hiéu qua 1Am méy con, khong cé phi cai thoi
gian ctia may con nhiéu dau, may con ci
lam viéc binh thudng, vé nha minh ngdi choi
mot chtit minh nhéc né duge roi, cudi ciing
né ctiu khé may con.

Bay gi¢ mAy con con héi Thay gi thém
nita khoéng? Nhé nhiing 16i Thay day, may
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con ghi khic 1a 1gi ich cho thiét thuc ctia
may con. Pao Phat 1a thuc té. Con con thay
tai sao 6 Lién Chau hdi vé Pai Thita va Tiéu
Thita. Cai 1¢i ich ctia Pai Thita nhu thé nao
va cai 1di ich ctia Tiéu Thita nhu thé nao?

Tiéu Thita né thyc té né chi cho ching
ta biét cach ngin chin 1a lam cho ching ta
séng dao diic. Con Dai Thita né day chding
ta mo ho, tritu tugng cau khan dé ma tao toi
nhiing t6i 4&c d€ lam nhiing viéc phi dao dtic,
d6 1a cai dang khong, may con ctt xét nhiing
16i kinh c¢6 dung khéng? R6 rang kinh no
viét chit dau phai ai ma thém bét né dude,
nhung ma cai day d6 khong dung dau.

Hoém nay Thay néi dé cho may con nghe
dé ma biét dudc cai sai, cai ding, ma tit lau
néu ma Théy khoéng noi ra thi méy con cu
nghi rang Pai Thita dung 16i Phat day. Phat
nao ma day cai diéu d6 méy con. Cho nén
dau tién ho phat trién ra, ho kién giai ho
viét ra chi 6ng Phat éng c6 day cai diéu
do6 khoéng? Nhung ma cai nao ciang dé Phat
thuyét, chit con cé6 ho c6 dam néi ho néi
dau. Thay khoéng, Thay néi nhu vay thi may
con théy ro rang roi, méy con cb géng ma
thuc hién méy con. bén dap dudc on Théy,
T héy noi méy con rat 1a nhiéu, nhung ma
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dén dap on Thay may con thuc hién dudc
may con mdi dén dap dudc on Thay, lam
cho may con hét khé d6 1a may con da dén
dap, nhu hoi nay Thay da néi.

Théi bay gio may con nghi, chit rdi an
com may con.

Théi may con, may con diing c6 cang
duong Thay hét, cing dudng Thay vé6i ching
ting dt roi, may con ci yén 6n, 1at roi may
con vé, r6i mai mét c6 dip réi may con lén
cai gi may con can thua héi 1a thua héi Thay
thém may con, Thay sé day cho may con c6
lgi ich.

ROi, con ding tit tit théi con, vé con
tap luyén, con nhé Thay day con, con sé hét
bénh con.

e E < B
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103-(LCK-0420)

* Trinh phap Ti Niém Xa
* Van dao lam ma chay ding chanh phap
-3 9 < B----

[Tu sinh]: 3 gio sang, cai luc ma ba
gio thi con tu vé cai, con quén, con ché ngu
than, ché ngu tho, ché ngu tam, ché ngu cac
phéap. Sé tdy sach moi a4c phap va chuéng
ngai phap dé cho bén ché dude thanh tinh,
xong con quan cai than, cai khau, cai .
Hang ngay, con quét sach nhiing cai chuéng
ngai phap va ac phap trong than, khiu, ¥,
du 12 mot ti may may dé cho than, khau, ¥
thanh tinh. Xong con quéan tit ca ac phap
va chuéng ngai phap phai tan bién, dé cho
tam, dé cho tat cad dugc thanh tinh, tat ca
cac chudéng ngai phap va ac phap sé tan
bién. Ti cai thi toan bo than con con ngoi
kiét gia, ngoi lung thang, toan bo than con tu
nhién yén dng hét, n6 hét n6é an én vé cung,
ma con ngoi trude thi con con mé mat, sau
con nham vao, thé con ngdi nhu thé 1a toan
bo than né cit an, an khong thé nay, khong
c6 mot cai dong tinh tu trong rudt, trong gan
cho dén than con cting nhu cay gb, xong roi
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thi la con cu ngéi dé xem hién tuong n6 nhu
thé nao thi né khéng cé hién tuong, dén 25
phit né yén dng nhu thé thi dén khi n6 khuic
mot cai thi con budng hai tay ra, nhung ma
chan van ngbi kiét gia; con budng hai tay ra
thi n6 van 1a binh thudng nhu thé,thé nhung
ma néu khong cé cai khuc 4y thi coi nhu né
van yén tinh nhu thé, khi con vuéng chan ra
thi cai chan phai né hoi té té. Thé thi bay gio
con héi Thay cai d6 né thudc vé Tudng hay
1a n6 thudc vé Chanh phap dé con biét con
X4 ma.

Con bach Thay! Tu khi con tu téi bay
gio chua c6 hién tugng 4y bao gid. Bay gid
con c6 hién tugng iy con quan, con phai xa
hét tat ca tham, san, si, tAt cd moi 4c phap
con x4 hét, quét sach. Thé 1a tu nhién né
dién 4y, n6é an 6n toan bo tit dau dén chan,
khong c6 mot tiéng dong tinh ma ngudi né
cting nhu cay go.

[Trudng lao]: Cai d6 la mot cai trang
thai do con tac ¥ né c¢6 cai hiéu luc, bat dau
noé vo trong cai dinh ctia n6, nhung né chi
mot thoi gian ngan né chua cé dai 1am dau
con, cho nén cai nay thi con chua c6 quan
trong 1dm, ma con lo con xa ting cai tam
niém ctia minh dé cho ly duc ly 4c phap cho
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sach,thi cai lic d6 sau nay con tac y mot cai
1a n6 vo6 lién, né vo lién ma né kéo dai thoi
gian no, cai do la cai trang thai Dinh con
hiéu khong. Nhung ma bay gio cai ly duc,
ly 4c phap minh chua xong, thi s¢ khi ma
né kéo dai né lau hon né lot trong tuéng,
roi né xuat hién ra 18 cai loai tuéng con
hiéu khong. Von néu ma minh ly duc, ly 4c
phap hoan toan n6 nhap vao Chanh Binh n6
khong c6 sai, béi vi cai luc con diéu khién
ma. N6 ciing nhu con ngoi... ngdi yén bat
dau né vo, dé 1a cai Phap Nhu Ly Tac Y con
c6 hiéu qua roi dé.

[Tu sinh]: Bach Thay!Khi con tac y
dén cubi cung la: Tt ca phai Ly duc Ly ac
phap hoan toan thi tu khic né xay ra nhu
thé. N6 xay ra mot cai thi con thoi, chit néu
n6 khong khuc 1én mot cai thi con con ngoi
thi né van nhu thé

[Trudng lao]: Con con & trong do.

[Tu sinh]: Con Bach T hﬁy con héi, néu
no la cai tuéng thi con xa né, ma né la chanh
phéap thi con dé né viing tam hon

[Truéng lao]: Hién gid thi con thay cai
nay la cai trang thai n6é ding cht khong phai
sai, béi vi con nhic ly duc nhung ma su that
minh chua cé phai 1a quét hét vi té. tic la
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nhu con tu Td Niém Xd, thinh thoang lau
lau con con thady mot cai niém hoic co thé
con con thay méi mét. Con con Iot vao trong
d6 con nhéic vay d6 con lot vao trong dé con
khong thdy méi mét, rat 1a khée, rat 1a an
on.

[Tu sinh]: Bach Théy, con rat khoe,
con tu tap. Hang ngay con niém la phai dam
bdo ding gid gidc, ding ndi quy va phai
nghiém chinh tu Giéi duc, Giéi hanh, Giéi
hanh, Gidi luat, Giéi bén. tht ca phai phong
ho 6 can, hang ngay thi con van niém nhu
thé cho nén con thuc hanh; thé ma trong
mot ngay hom Ay con c6 gi goi 1a so suat nhé
trong than, trong khau, trong y thi dén t6i
con niém con xa hét.

[Trudng lao]: bung d6, dung la con
xa doé.

[Tu sinh]: Con tat cd hién tugng trong
ngudi con né cé su bién chuyén vé cai viéc
dau ché no, dau ché kia. Hay 1a chang han
vé tim mach né dap manh, hay la c6 lic thé
n6 khoéng déu, hay la an né bi nghen con
quéan la khoe hét.

[Trudng lao]: Cai trang thai ctia con,
cai trang thai d6 ding chi khong c6 sai. béi
vi cai phan tu ly d6 1a con cé ly nhiéu roi,
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n6 mdi lot vui trong na thi n6 dung. Cho nén
bay gio tiép tuc con ly va diéu kién 1a ldc
nao con ciing tac y, con diéu khién cho né
vao céi trang thai d6, cho né an chi dé cho
co thé con né sung méan, bén ché than, tho,
tam, phap sung man. N6 duang chui khong co
sai dau con, chua c6 cai gi ma goi la sai cai
trang thai d6 dau. Vay con tiép tuc khong c6
gi dau con.

[Tu sinh]: Con thay hién tugng d6 con
mdi bach Thay,

[Truéng lao]: Roi, con vé con tiép tuc
di con, c6 gang tiép tuc x4 nia.

[Tu sinh]: Thé con cai phu nita con
bach Thay, Y con 1a con muén c6 tién dé
con cung dudng vao cai cong trinh tu thién,
thé nhung bay gid con & day thi tién huu cia
con & nha khong biét nhu thé nao? Thi con
ctt dinh tién huu con gép vao, néu ma Thay
déng y cho con gép cai phan y vao. roi thi
ltc nao con nhd dién ctia Thay, con goi veé
thi dé coi nhu 1a bat dau tit thang Giéng trd
di, sé gép vao. Con c6 tién thi con sé ting ho
cac cong trinh tu thién ma

[Trudng lao]: Dudc con, khoéng cé sao.
Thay chap nhan, khéng cé gi .
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[Tu sinh]: Con cai thang 11 va thang
12 thi con da linh hét. Con da mugn con di
vao day roi, bay gio chi con tit thang Giéng
tré di thoi.

[Trudéng lao]: Dung roi con, tit tit khong
co lat dat, cai cong trinh tu thi€én no6 con lau
14m con, khéng sao con cii yén tam lo tu di.
ROi chitng d6 céi long ctia con néi nhu vay 1a
Thay da nhan réi d6 con, con yén tam lo tu.
Con tu kha tét d6 con, né cé nhiéu cai tién
trién rat tot.

[Tu sinh]: con bach Thf?ly con gio giéc
thi con van nghiém chinh, du 1a ¢6 dém thi
con ngu ba tiéng rudi, nhung c6 dém thi 4
tiéng. Nhung ma khéng hém nao con ngi
qua 4 tiéng, trua con cé ngi dudc dau, trua
con khong ngd; ma tbi 6 gio, 7 gio con ciing
khong ngi. Dén lac 10 gid con di ngd, 1dm
hém thi 10 ruéi méi nga dudce, roi dén 2 gis
séang day. Con ciing it ngi. Thay day con céi
nay nhiéu thi gan nhu 14 pha dugdc hén tram.

[Trudéng lao]: Rang tap tét bay nhiéu
con, tap nhu vay dung, con ct gitt nhu vay
tap déu déu vay l1a né két qua 1dm dé con.
ROi con ve.

C6 gi khong con?
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[Tu sinh]: Con mudn xin Thay, chip
thuan cho con cat that con tu tap, con thém.
... Con trinh Thay, bay gié thi con trinh Thay
céi cach ma con tu & trong that né thé nao?
Bach Thay chéc hai tén thi gio Thay chuit.

[Trudng lao]: Khong cé sao dau con.

[Tu sinh]: Bay gio nhu Thay day téi vé
Chanh Niém Tinh Giac di hai muci budce roi
ding lai, ngdi xubng, Pinh Niém Hoi Thd
Thé, réi thél phut, roi tap Td Niem X 4
phut, hay 5 phut. Thi con chua biét con tap
thé nao, thi con sé tap lién tuc thé nay la
Chanh Niém tinh gidc, r6i Pinh Niém Hoi
Thé thé, roi t6i Td Niém X, roi ding day,
roi di.

[Truéng lao]: Con tap thi dudc nhung
ma no lién tuc tu phap nay sang phap khac,
sau d6 roi con méi gitt T Niém X & trong
d6 roi thu gian, chit khong phai Td Niem X
& cai chéd ma con ngdi tu T Niém Xt... né
thu gian.

[Tu sinh]: Thua Théy 14 con x4 thién ra,
.... nhu vay 1a con thay chi c6 2 phit lién tuc
tap trung, Con néu ma di kinh hanh réi ngodi
xubng Pinh Niém Hoi Thé thé, réi ding day
di kinh hanh lai. N6 dudng nhu lién tuc subt
gié ding, gio ngdi clia con, thanh con thay
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no (9:50) ...n6 nang & trén phia tran nay

[Truéng lao]: Dung réi con, né ning
roi, béi vi né tap trung nhiéu; con di sao cho
no6 thodi mai, né dé chiu né diing cé diing c6
nang qua.

[Tu sinh]: O day thi con thay la hoi
nang, tai vi né c6 su 10:09... binh thudng,
nhung ma & that thi con di thodi méi hon,
nhiéu khi di ma cdm giac né nhe.

[Trudng lao]: D6, cai d6 mdéi dung do
con. N6 cdm nhan trén than minh né nhe
nhang, n6 thoai mai, con di ma tap trung
gom quéa né nang lam

[Tu sinh]: (10:28) con ngdi T Niém
Xt thi con chua cé vitng 1am, con tap trung
hoi nhiéu.

[Trudng lao]: A dung roi, bay gio Td
Niém X Thay thay bay gid con tu nhu thé
nay: Con diing c6 ngobi kiét gia, méi dau con
ngoi kiét gia né gom v6 né ning ldm; con
ngo6i binh thudng tu Td Niém Xd con ngoi
thodi mai, dé chiu; ditng c6 ngdi khoanh
chan, khép chan lai, con ngoi trén ghé hay
ngo6i dubi chan roi con gitt thanh than, an
lac dé n6 tu nhién hon. N6 nhe nhang 1am
ma noé sé di téi. Con trudc tién la con phai
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tu ly duc, ly ac phap, ly hét cach... tam hoan
toan thanh tinh, thanh than, an lac, v6 su
minh nhéc né roi.

[Tu sinh]: Con bach Théy! con tacy la,
than an, tam tinh. Thay day hém truéc, an
thi khéng c6 nhtc nhic dong day. Pau 6c
dung c6 suy nghi...

[Truéng lao]: Dung roéi, duge roi do,
ddng cai tac ¥ ctia né, tdc y nhu vay ké nhu
khi ma con ngdi, sau dé con ct cai lénh roi
con ngdi né vo, tu theo cai lénh né vo. Roi
con thdy ciing nhu cai bac Hang héi nay.
Thay day, bac cit 1énh réi bac ngdi né yén,
n6 khong c6 bi cb gang minh nhiép tam, tu
né né vd, ma né vé né kéo dai cho dén khi
ma né hét cai ly duc ciia né roi; roi bat dau
tap thém, ly duc thém thi né tang dé cho
minh cai niém thoai mai nhat, né an tra mét
cach ky la, né tinh, né that tinh ma né tuéng
no, no nang....

Cho nén truéc khi ma tu Td Niém Xu
con nhac né con, con nén nhac, tic ¥ nhac,
nhic cai than tdAm cta minh, réi bat dau
minh d€ tu nhién minh nhéc réi. Con thudng
thuong réi khi ma cai tAm minh né muén di
minh ding day di, ma n6 muén nam thi ci
nam diing c6 s¢ ma canh giac, dé minh di,
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minh ngoi thi né di, minh ding day di la
minh nhéc, roéi bat dau dé cho né theo cai
buéc di ma né tré ... minh diéu khién bang
cai phuong phéap tac ¥, chit khong phai bang
cai su tic ché. Cai d6 1a cai hay nhat, béi vi
cai luc caa cai phuong phap tac y. Cho nén
sau nay minh diéu khién than tam minh
bang cai luc, chtt khéng phai minh dung céi
tic ché.

[Tu sinh]: 12:50 n6 khong bi go bod
trong

[Trudng lao]: Duing dé con, khong bi
gd b6.V6i tat ca céi oai nghi ctia minh cai
Ngdi ciing khéng bi go bé trong cai gio giac
bao nhiéu ntia...

[Tu sinh]: Thé con hai phap...

[Trwuéng lao]: Vay d6 con, d6... con
bao nhiéu, nhat 1a Tt Niém Xt nay, dé tu
nhién hét. Bay gio dé bao vé cai chan ly ciia
no, cai thanh than, an lac, vo6 su. Tu né né
nhap vao cai trang thai do, minh khoéng co
dudgc go b6 hét, diing go bé tic ché né, thanh
ra minh khéo léo tu. May con tac ¥ né né vo
no khong go b6. Con khéng minh ct minh
nhé minh tac y « tam thanh than, an lac, vo
su » tlic 14 minh go bé roi d6 con, bi tic ché
né. Con minh nhic tac ¥ bao: tam ly duc, ly
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ac phap, tam thanh tinh, than phai an trq,
an 6n. Minh nhéc né vay, chit ma 16 vo né tu
nhién 1dm, n6 khoéng c6 bi go bé, réi minh
ngdi thodi mai minh choi vay théi. Vay cai
né6 vo im phang phéc.

[Tu sinh]: Trong cai Dinh Niém Hoi
Thé thd, nhiéu khi thé né bat budc minh
dém, thanh ra con s¢g gom tam vao dé... con
quén béng di, tu nhién no...

[Truéng lao]: Cai d6 la cai Pinh Niém
Hoi Thd, nhung cai Binh Niém Hoi Thé né
sé trg giip cho minh khi than, tAm bat an
minh méi dung cai Pinh Ni¢m Hdi Thé Thé.
Khi Con Tu thdi gian dé danh cai Pinh Niém
Hoi Thé thd, déi tri véi cai su bat an ctia né
trong T Niém Xu, cht no khéng co tu tap
gi nita. Chi st dung ltic ma minh thay béat
an ctia than, than bat an, tAm minh bat an
thi st dung Tt Niém X. Con chi dung Binh
Niém Hoi Thé thé dé day lui cai bat an d6
bang cai Dinh Niém Hoi Thé. Khi xong roi
thi tré vé T Niém X1, cai bat an dé tré vé
cing & trén cai phap hoi thé. Nén cai phap
hoi thé chi minh t6i c6 thoi gian, roi dung
né6 dé st dung thoi chit khong c6 xai cai do,
dé tu tap téi noi téi chén, minh st dung dé
d4y lui chuéng ngai.
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[Tu sinh]: Quan trong nhat 1a T Niém
X

[Truédng lao]: TG Niém X con, T
Niém X1t l1a Chanh niém dé. N6 la cai Chanh
niém trong Bat Chanh Pao d6. Cho nén no6
la cai Chanh Dinh 7 ngay, 7 thang, 7 nam
thi chiing dao. Con cai kia né phu dé day
Iti chudéng ngai trén Td Niém Xd théi. Minh
biét 4p dung 12 minh thanh céng, khéng cé
lam sao, béi vi minh v6 d6 minh dau c6 tc
ché, minh tdc y, minh dung c4i Phap Nhu
Ly Tac Y minh Tac Y, minh ra lénh né hét
roi, bat dau minh ngdi ty nhién cai né vo; Vo
n6 kéo dai cho dén dén mot cai lic nao dé
ma cai stc ly duc, ly ac phap né chua da
: n6 con né chua ly hét thi né bung ra, tu
n6é bung ra con. N6 bung ra dé minh biét
rang minh chua, cho nén minh phai nhic ly
duc, ly ac phap. Hoac 1a minh dung cai tri
kién minh quan xét, minh tu duy nhu con
lam bai. Nhiing cai bai ma con lam vay chu
né nam trong dé né ly nhiéu 1dm, né ly rat
nhiéu béi vi minh dang trién khai cai Pinh
V6 Lau. NO6 pha v6 nhing cai 1au hoac, minh
hiéu chiing nao né pha, tu né pha vé né ly
6 trong do6, noé ly 6 trong cai tam cta minh.
N6 hay 1dam cht khéng phai khong dau, tu
dung, con tu dang tu n6é no ly. Tu sai n6 bi
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tic ché.

[Tu sinh]: Thanh ra khi ma Td Niém
Xt ma bung ra, bung ra c6 nghia 1a nhu thé
nao?

[Trudng lao]: N6 bung ra né tré lai cai
trang thai binh thudng, nhung ma n6 khéng
c6 con an tra. N6 tré ra thi minh xa nghi
minh khéng tu nita. Minh ditng c6 mubn tu
lai 12 minh tc ché né. Minh biét 1a bay gio
minh di lam bai, 1am bai Pinh V6 Lau, minh
tu duy, suy nghi minh lam cai bai d6 réi lan
lugdt con x4. Rdi bat dau con ra lénh minh vo
do6 n6 mdéi vo. Tu Td Niém X& né méi vo, vo
bao nhiéu gi¢ ciing dugc hét, 16:48 ...

(Alo, con, c6 gi khéng con? Biét con!
Roi Thay sé bdo cho Thay Chan Gidc hay
cai diéu dé, roi con. Thoi con, binh yén chit
khoéng c6 gi dau con, Vay théi, roi con)

[Tu sinh]:(18: 42)Tu trudc con bi go bo
trong cai van dé ma quy tic nay kia, thanh
ra n6 khong cé thoadi mai 1am, bay gio né
bung ra thi ... dudc

[Truéng lao]: Do, thi con tap nhu vay,
dé ma Thay xem xét Thay thay Thay biét
Thay huéng din con. Con sé tu thodi mai
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hon, ma tu né n6é vé. Minh di vo6 minh tu cai
Phap Nhu Ly Tac Y, cai phap lénh, cho nén
minh ctt tap dan, cai l1énh né hay lam con.
Con biét cai 1énh con tu, cai than con né bi
dau nhtic ché nao con tac y né di mat. Cho
nén téi cudi cung con tac y bdo ngung hoi
thé né ngung khong?

[Tu sinh]: Minh lam cht roéi,vé cam tho
trén than con tac y n6 manh lam, né ket qua
nhiéu lam.

[Truéng lao]: D6, con thiy, bay gis
Thay n6i may con dita ndo ciing c6 bénh hét,
chi c6 khi nao cé cai tac y. Thay thay hau hét
12 may con tu tap may con c6 cai su lam chti
noé, cé cai quyén lam chd nho nhé roéi dé.
Cho nén minh tién t6i, minh tién t6i dé cho
minh bao vé¢ cai chan ly. Chan ly n6é dudgc
bao vé, ho tri chan ly d6 con. Trong nhiing
cai tap sach Nhiing 16i Phat day do thi co gi
hon 1a minh tac y cai n6 vo, né vo tic la né
nam & trong d6. N6 nam & trong d6 1a minh
chiing dat dugc céi chan ly d6, minh séng
trong cai chan ly d6 n6 khong c6 bi ac phap
gi lam chudng ngai than, tam cta minh, thi
d6 1a Chan 1y ho tri.

Nhung cai thdi gian bay gio né chua c6
du 1a tai vi cai tam ly duc, ly ac phap, cai
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gidi luat ciia minh néi chua c6 nghiém chinh
1dm, n6 con nhiing cai vi té d6 d6, do d6 ma
lan lugt né sé do cai su tu tap ké tiép day thi
né sé ly, né lia ra hét, n6é hoan toan thanh
tinh thi cai phap tac y ctia con né sé dan cho
con di vao cai chiing dat. Minh tu that su ra
né6i nhe nhang 1am, né khong cé khé, con cai
kia minh tic ché minh go bé minh qu4, cho
nén né lac. Thay nghi rang cai con dudng
ctia Phat day n6 dé qua, tai sao ngudi ta lai
hiéu 1am. Cho dén bay gid ngudi ta khong c6
biét dudng tac ¥, roi né roi vao nhiing trong
cai dinh, cai dinh sai khong cé ding, cubi
cung thi ngudi nao tu hoai ma khong giai
thoat, con cai nay ro rang la giai thoat. Béi
vi minh thdy minh lam cht dudc, minh sai
cai gi n6 nghe cai ny thi minh lam chti chd
sao, ro rang chi dau phai minh néi chuyén
ma néi mo hd dau, néi ma khong lam dugc,
lam dudc. Cho nén né thuc té, né cu thé,
Thay néi may con, bdi vay Thay méi dam
tuyén bé cai 16p nay ngudi ta ching dao hét
d6. Chit con néu ma Thay khong biét chic
Thay dam tuyén bd, cac con hiéu dié¢u dé.
Cho nén Thay thidy may con tu tap nhu vay
mAy con sé thiy, ma giit doc cu tron ven. Béi
vi phong ho mat, tai, mii, miéng, than, ¥ ctia
minh khéng cé néi chuyén véi ai hét thi né
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s€ mau den do.

[Tu sinh]: Bach Thay, nhu vay rdi con
cai gidi doc cu hoi kho giti gin chut, vi con
con mudn gitup cho nhitng ngudi khac trén
cac ban.

[Trudng lao]: Pa chiing dau con, bay
gid cai phan, cai duyén ctia minh nhu vay
thi minh can thdi gian, dé minh tu tép cai
nay, roi lan lugt minh thay né dudc roi bat
dau ... cudi cung trong 1 thang, nia thang
minh khép chat trong vong mot thang, hai
thang, mot nam, bay nam. Thdi gian d6 béi
vi minh chu4n bi hét cai phuong phap tac y
ctia minh c6 hiéu qud réi d6. Nhung minh
con cai duyén, cai nghiép duyén né con
duyén véi chung sanh, cho nén minh phai
lam xong hét roi chi trong vong thdi gian
ngan 1a xong hét, n6 khong c6 lau dau

[Tu sinh]: (22:22) Mong dudc thua
Thay , nghe Thay néi ...

[Trudng lao]: N6 la su that con, cai sy
that, cai su that..... khong c6 cai gi dau.

[Tu sinh]: ...

[Trudng lao]: Dudc con dau cé gi, béi
vi cho ho biét cai bai gidng dau tién cia cai
16p dao tao. Béi vi trén thé gidi nay ngudi ta
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day Thién, day tu chua dim xac dinh, Thay
xac dinh trudc cho moi ngudi.

[Tu sinh]: .... chi c6 cai ngay dau tién
va ngay thd hai 16p nt, ngay th nam I6p
nam, ...con sau do

[Trudng lao]: Bung dé con, khong cé
dudc chon.

[Tu sinh]: Qua ba cai budi nhu vay,
tam minh bach dudc cai diéu ciia Thay, né
khang dinh r6 rang 1dm. Vé sau la chuyén
nghiép roi.

[Trudng lao]: Thuc ra minh giéi thiéu
cho moi ngudi biét, d6 1a ba budi dau tién,
con biét diéu d6. Cho ca thé gi6i ho xén xao.
Dé khong ho thay ngusi d6 ngdi thién mot,
hai thang, mot nam ho cho ngudi dé nhap,
chua dau. N6 chua chic, né chua chic lam
cha, chua phdai lam Phat, dao Phat ching
cai diéu nay.

Théy trién khai tit cai Pinh Vo6 Lau,
con thay, bat budc may con lam bai dé Thay
trién khai cai dau 6c ctia may con, trién khai
ghé gém ldm d6, méi trién khai dé cho né
thanh cai vo lau dang hoang. Roi ké d6 thi
con thay cho 1 phit, an trd, nhiép tAm va an
tri. Thay phan biét dudc ci danh tit dé con
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nhiép phuc tam va an tra tam, hai cai nay
no khac con.

Nhiép phuc tam: la dung cai tri kién
ctia minh minh nhiép phuc nhirng cai
tam, nhirng cai ac phap lam dong tam
minh, minh nhiép phuc dudc cai tam
khong con dong. Con cai nhiép tam va an
trd né khac. Phan biét ré hai cai phan tu.

[Tu sinh]: Dudc lam dung nhu T hﬁy noé
két qua nhanh 1dm, khong phai né két qua
rat nhiéu ma né kéo dai rat lau.

[Truéng lao]: Cai d6 la cai dung doé
con, minh tu dung,.

ROi con.

[Tu sinh]: 24:37... (khong nghe dugc)...
con lén trinh v6i Truéng 140 vi con vé tré
hoc, con khong kip lam bai. Con xin cai bai
ké tiép con lam

[Truwéng lao]: Bita nay con ndp cai bai
deé.
[Tu sinh]: Cai bai v6 thuong,

[Trudng lao]: Cac phap vo thudng hay
la?

[Tu sinh]: Than v6 thudng,
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[Truéng lao]: Bay gid con tiép tuc
con lam cai bai cac phap vo thuong. Con
viét cdac phdp vé thuong la tir cdi, dé
Thay nhdc cho biét cdi cach thitc lam.
T ngan cay, ngon co cdi vat hitu hinh,
cho dén cdi vdt vé hinh nhu thoi tiét,
ndng, muva gié, bao, déng dat, thién tai,
héa hoan déu la su vé thudng cia ... con
hiéu.

Titc la con lam bai con nhé tat ca
nhirng cai hién tuong trén dai dién, bao
chi dang né néi xay ra tai nan nay, tai
nan kia déu la su vé thuong. Né do cdi
duyén nhan qua ma noé co su vé thuong
do. Cho nén con hoc nhitng cai bai nhan
qua roéi. Bay gio téi cdi bai Than vo
thuong, cdc phdp vé thuong, dé thay tat
ca nhing cai né khong thuong. Thuong
xay ra thé nay, thé khdc la coi nhu hién
twong noé vé thuong khéng co gi hét. Pé
bdo cho chiing ta biét rang ca cdi thé
gian nay déu la vé thuong hét, khong cé
cdi phdp nao. Pirng noéi dat, dd, niii séng
ma khéng cé vé thuong, né thay déi lién
tuc, con gi nita ma chiing ta ham hé &
trén cdi thé gian nay. Pé ching ta xdc
dinh cho dugc cadi nghia vé thuong cua
no, cho nén chung ta khoéng con dinh
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mdc, khéng con chdp nga, minh Thay
cho thdt thay, thdat ré. Nhd minh cé tu
duy, quan xét, minh cé lam bai, minh
c6 tu duy, suy nghi minh méi thay né
nhu that, con minh quan no so so khong
that. Minh cing néi vé thuong nhung
ma dé tran dp cdi tam cia minh trong
cdi lic nao d6 théi, chit chua han la nhu
that.

Con hém nay mdy con cb gang may
con lam né sé thday nhu that. Ma nhu
that thi ching ta con gi nita ma chiung
ta ham hé & trong cdi thé gian. Con gi
nita ma ching ta dinh mdc, chiing ta xa
hét. Xa ma khéng tiéc mét cdi gi nita hét.
Bdi vi tat ca khéng cé cdi vt gi thuong,
chiing ta bdo vé duodc hét, khong bdo
vé dugc, dé6 la tat ca cdac phap déu vé
thuong, khéng giit gin dudc cdi gi hét.
Thanh ra thay phai nhu thdt, qudn phai
nhu that, dé réi may con méi di vé may
con tiép tuc. Sau khi lam bai nay Thay
sé cho lam tdi.

[Truwdng lao]: Cung dudc con, n6 thAm
nhuan, minh 1am nhu vay no sé thAm nhuan.

[Tu sinh]: Con chi c6 vay théi.
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[Truéng lao]: Roi dugc roi.

[Tu sinh]: Thua Trudng lao cai bai cac
phap vo thuong.

[Truéng lao]: U, cac phap v6 thudng
con, lam theo thi tu cua né la cac phap vo
thuong.

[Trudng lao]: C6 gi khong con?

[Tu sinh]: ....Da thua Trudng lao con
trinh Thay

[Truéng lao]: Roi, con tap di, Thay
thay con coi dtng hay sai day. Con lam di,
Thay xem coi dting khéng, khéng dtang Thay
sta lai, ma dang thi théi. Con di di, con di
kinh hanh coi.

ROi, con cai phan tri bénh, con ngdi con
tap tri bénh cho Thﬁy xem coi. Con tri bénh,
con lam sao ? Con tap lai cho Thay xem coi
dang. Pudc réi con, dang réi, nhu vay 1a tri
bénh d6. Con lam nhu vay dang roéi, khong
c6 sai dau. Con vé con vat nhu vay 1a tot roi
d6. Roi bat dau bay gio con vé con tap thém
cai Phap: Tam phai ly duc, ly ac phap ;
tam phai thanh than, an lac, v6 su ; tam
phai lia tham san si hét, tam phai nhu
cuc dat. Con nhac vay.
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[Tu sinh]: D6 la cai cau tac y nhu vay!?

[Truwéng lao]: Cai cau cac y do6 con, con
tac y nhu vay, roi bat dau con ngoi. Con ngodi
thodi mai con, con khéi can ngdi khoanh
chan xép bang vay. Con ngdi nhu cai ghé
con ngodi chai, réi con dé né tu né vé, né
vO cai su thanh than, an lac, v6 su. D6 la
con tu Td niém xi. Con khi nao n6 bung ra,
noé c6 chudng ngai thi con dung ; canh tay
cai than con no c6 bi chuéng ngai gi do,
n6é moéi hay né té, thi con s dung canh
tay con dua ra dua vo vay, con bao: cai
chan nay n¢é té bao: bi, khong cé dudc &
day, tho la vo thudong, may di ra, theo ra
nha. Con nhac vay réi con dua tay ra: An
tinh than hanh téi biét t6i dua tay ra, An
tinh than thanh t6i biét téi dua tay ve,
con dua tay ra vo, lat cdi chan con né hét
té, khong c6 dau nhitc. Hé ma né hét dau
nhitc roi con nhac:Tam phai thanh than,
an lac, vo su nha, phai nhap vo, phai im
lang, khong c6 khdi niém, tam phai thanh
tinh, than khong c6 dau nhiwc, khong co
moéi mét nira, phai ngéi bat dong. Bat dau
né di vo thanh than, an lac, vo su.

Con vé con tu cai tAm Td niém x di
con, thém cai T niém xd. Hai cai phap kia.
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[Tu sinh]: Con bach Théy, cai muc Ta
niém xd coi nhu 1a ngdi binh thudng, thu
gian nhung ma ci ngdi tac ¥ cai cau Thay
vita nhac.

[Trudng lao]: D6, nhic nhu vay dé.

[Tu sinh]: Khong c6 cai dong tac nhu
ngodi dé ma tha,

[Truéng lao]: U, khong c6 ngdi may cai
dong tac kia khac. Con nhé roi phai khong?
Vé tu. Bay gid con vé ngoai d6 gitp cho me
cua con, bao me con gii cai tam thanh than,
an lac, vo su, diing c6 lo 1ang, diing c6 budn
phién gi hét.Tat cd déu la nhan qua hét me
diing c6 lo, con gitip me con dé cho me con
& trong cai trang thai thanh than, ba ngdi,
ba nam, hay hodc ba di déu la ba gitt dugc
cai trang thai do, thanh than dé. Con cung
vay, con tu vay, con ciing 16n tudi roi dé.

[Tu sinh]: Con bach Thay, khi con chua
vao dudc day, con tu tai day thi con & nha
con tu... Nhung ma dén khi me con c6 qua
doi, thi céi viéc dua tang lam sao Bach Thay!

[Truéng lao]: Tang khong kho gi hét.
Me con qua ddi thi ditng c6 ruéc Thay chua
vé tung kinh, khong cé cau siéu gi hét, thanh
than. R6i bat dau trong gia dinh anh em, chi
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em mua vai tam liém me, mot miéng vai 16n
vay, ro6i bat dau dé cai than ctia ngudi me
nam trén miéng vai. R6i bén day mot nguoi,
bén day mot ngudi 6 dau hai vai dé né lén
dé vo cai quan tai, diing c6 nhd ngudi ta tAm
liém, ditng c6 nhd ai hét, trong gia dinh cia
minh théi. Roi bit dau minh phu vai lén, roi
bat dau minh pht cai miéng ngudi me d6
nam ta, ni hitu. Ngudi phu nit thi bén mat
minh keo vo trude, bén trai vo sau, trén dau
day xuéng, 6 duéi chan kéo 1én. Roi bat dau
minh day nip quan tai lai, c6 cai gi minh
dem theo minh bé v6 nhu quan 4o ciia me
minh bé duéi chan, con hiéu khéng? Xong
roi day nap quan tai lai, r6i bat dau khoang
chiing trong vong 1 ngay thoi, ding c6 dé
lau, trong moét ngay gia dinh, anh em, chi em
dao huyét hay hoac minh dem thiéu, thiéu
r6i minh lay cai tro d6, minh bé vao trong
céi hii ditng c6 dem dén chua, Ho dung cai
do6 ho lam con tin khong dude. Minh lam cai
hiit minh dem vé d4t dai ctia minh, minh dao
c4i 16 minh chén, minh chon cai ha duéi doé,
ro6i minh x4y cai mé nhé théi, né khoéng cé
hao d4t nhiéu con. Nhung ma lau 1au minh
ra minh viéng thAm moé me ctia minh, con
hiéu khong? Anh nhé em nay kia t6i cai ngay
tit ngay Tét, minh vé minh tham ma.
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[Tu sinh]: Con bach Théy, Ve Cai ... ho
khong dé qua mot ngay dau Thay a. Chi trit
tét nhat ho khong c6é diéu kién ho di chén
dudc thi ho phai chd mai. Con mat s6m thi
ho dén ho ...

[Truéng lao]: Vay ha con, vay quy l1am.

[Tu sinh]: Ho khéng dé cho qua mot
ngay dau.

[Truéng lao]: Nhu vay la qua tét con,
nhu vay la tién ntta. Nhu vay la minh xong
roi, cii minh dé cai ban thd 1én minh tho
me. Trong cai ngay d6, trong cai nay chét,
con ditng c6 ruéc Thay tung kinh, thi trong
gia dinh con khuyén anh chi em nén Tho
Bat Quan Trai. Séng ding 8 giéi 4n ngay
mot bita. Con thdy khéng, minh lo cai dam
tang minh dem gidi luat cia Phat minh hoi
huéng cho me minh.

[Tu sinh]: Cai d6 dugdc khong?

[Trudng lao]: Dudc cht, cai dé 1gi ich
1am con, 1gi ich 16n lam. T4t ca anh chi em &
trong nha bay gid, me chét minh sung suéng
gi minh &n ba bén bita. Minh 4n mo6t bita
gibng nhu Phat dé uéc nguyén cho me minh,
con thiy lam ddng giéi ma, c6 phai khoén ?
Tho bat quan trai, rdi trong cai ngay dé giit



106 103-(LCK-042)-Nam-12/2005

yén tinh, minh sé tu tap ngoi gitt tam thanh
than, an lac, vo su trong gia dinh Im phang
phéc. Sau khi chén cat xong rdi ba con dén
phiing viéng gi d6 ciing dudce, 6 day ching
t6i 1am céi ddm tang im phang phac, khong
keén, khong tréng, khong chuéng, khong mé,
khong tung ni€ém. Nhung ma t6i gitt gin cai
gi6i luat, thuc hién phap dé téi uéc nguyén
cho me t6i sanh dudc lam ngudi, c6 dugc
Chanh phép nay tu dudc gii thoat, con hiéu
khong ? Nhu vay né thuc té cht. Trong nha
n6 im phang phéc, ddm ma ma nhu khong
c6 cai gi hét, n6 bat dong. Ma lam dudc vay
thi n6 qua hay, me con c6 phudc méi dugc
nhu vay d6. Chit con khong théi né 6n lao
lam.

[Tu sinh]: Con sbéng ngay hém nay me
con bay gid....

[Truéng lao]: Me con khé qua. Thoi,
may con c6 duyén may con tu, roi may con
huéng dan cho me con cho né... chit khong
c6. Cai cudc doi ngudi phu nit khé qua,
Thiét khong cé cai gi khé bang,

Con ra con, con lo vé ngoai d6, chiing
nao ma con sap xép xong réi con méi vao tu.
Con chua xong con & gan bén me con.

Théi con ra con, chac btta nay con an
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com roi, mai con mdi vé hay 1a hém nay?

[Tu sinh]: 43:56 Con ... xe bach T hﬁy,
thi nha xe thdoi gian tét. Me thi lo.

[Truéng lao]: Con lay cai t& nay con
viét, lam vay né di quang céo c6 ra gi dau.

Cai nay cta ai n6 dua c6 Ut, n6 dem né
rai cung n6 dua ché nay td, chd kia to, né di
quang cao la lung.

[Tu sinh]: Bay gio Minh phai c6 thong
tin nita Thay, Thay phai viét mot bai tai vi
cai d6 n6é dua lén trang web roi, trang web
cua minh .

[Trudng lao]: Khong, néi chung la néu
ma Thay lam sang té thi né dong ca cai thé
gidi. Béi vi bay gio tai Viét Nam minh no6 in
ra n6 dua vay

[Tu sinh]: Vay thi nhiing cai d6, minh
phai lam dua ra minh sé din ngudi ta ra.

[Trudng lao]: N6 cing dua lén trang
web du thit hét

[Tu sinh]: Ngudi ta khong thay dugc
day 1a cai tuéng, day la cai luc cia tudéng;
ngudi ta néi diy la nhitng cai mau nhiém
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ctia tu hanh , Nguoi ta chui dau vao day hét
d6 Thay, nhu con hoéi truée 1a con chui dau
vao hét, cai sai 1am I6n 1a phé bién ra quan
chung,

[Trudng lao]: Thiy sé biét mot cai bai
Thay tra 16i cho biét day la cai sai

[Tu sinh]: Tai vi n6 da c6 san trén nén
trang web minh r6i, gid minh dua lén dé
minh néi nhiing cai sai do.

[Truéng lao]: Hom d6 Thay doc bio
Thay da thay bao dang réi, Minh Tam dem
vé cai t6 bao Thay da doc roéi, Thay thiy chu
bé nay ngoi trong héc. Thay néi né ngdi thé
nay ma chim noé dau, dang ky ky, ma no la
Phat giao chu. Cai sai § day. Ngudi ta noéi cai
ton giao nay thoi....

[Tu sinh]: Ngudi ta da dua lén trang
web minh réi thi minh néi, chi con dua lén
trang web ctia tu vién ma khong 1é€ minh dé
yén lam nhu minh chip nhan cai day la ctia
Phat gido.

g e < OB
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* Trinh phap T Niém Xd

* Van dao diic Phat trong Niét Ban
* Coi troi

* Giao cam vdi Thay

* Nhan nhuc

g e < OB

... Xa nghi minh tac y minh, x4 nghi
thi con nén lam thé nay: minh c6 thé minh
di quét rac, hay minh hét rac, lam céi cong
chuyén khac di, khéng c6 tap trung & trong
6c. Con tap trung con viét nhiéu, hoic l1a
con tap trung noi budc chan di con thi né
bi cang,.

[Truéng lao]: Béi vi nhin xuéng né gom,
bay gié minh x4, con nhin 1én vay nay né
dd hon? Cai dé minh c6 cach né dé. Nhung
ma diéu kién 12 khong c6 nhin 1én dau, ma
minh nhin binh thuéng théi, roéi minh tac y
cho né xa. Con dung cai phap tac y, phap y
hay lam.

O day Con c6 dip con nghe Thay Chan
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Thanh néi vé cai Phap Nhu Ly Tac Y ma
Thay da st dung chitng mét niam rdi t6i nay,
thi cai Phap Nhu Ly Tac Y Thay rat chiu roi.
Thay tdc ¥ ma cai gi trong than ctia Thay
dau bénh gi né ciing hét. Tham chi ca cai
budn ngu tac y ciing hét. Cho nén Thay thiic
su6t dém khong c6 budn ngt gi hét, cai phat
tac y khong do.

Cho nén bay gio, con ma gap cai truong
hgp nay con dung phap tac ¥, tac ¥ riét né
c6 cai hiéu qua ky la, né gitp cho con bo
qua cai nghi€p, no cung la cai nghiép tap
trung cia minh qua nhiéu, cai stic ctia minh
tap trung nhiéu. May con rang tu .... d6 la
cai stic may con tu kha nhiéu. Nhung ma
minh biét x4, minh biét tién thi minh cuang
phai biét x4, x4 ra. Ttic 1a minh biét thu gian
thoi, séng binh thuong, Coi nhu céi tAm cta
minh c6 chudng ngai gi thi minh tac y minh
dung c6 gom, khoéng c6 thi minh git lai binh
thuong,

Téi day thi coi nhu 1a trong cai van dé
Pinh V6 Lau nay, may con con lam mot s6
bai nita 1a coi nhu may con tam dd dé may
con x4 tam, mot sd bai nita 1a hét réi. Do
d6 lac bay gio may con sé tap trung vao cai
su tu tap nhiéu hon, va gan day thi Thay
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cong viéc cling rat nhiéu. Bay gio cai trung
tam an duéng hién & ngoai Ha Noi né sé sap
stia, tiic 1a n6 xin phép roéi; Bay gid né sap
stia dé xay dung thi chic chin 1a Thay phai
truc tiép di ra ngoai d6 dé ma diéu hanh, dé
huéng dan cho n6 dung cach. Cho nén do vi
vay ma Thay phai thudng xuyén khoéng c6 &
trong cai 16p nhiéu.

T6i cai giai doan nay, tdi cai thang thu
3, thang thi nhat, thang thd hai réi. Con
thay bay gio hai thang rdi d6, con téi cai
thang th 3 thi bat dau tu tap téi cai giai
doan tu tap xa tam, tu tap xa tam ly duc ly
ac phap. N6 khong phai tic ché tam, nhiép
tam, an tra tam trong 1 phut nta, cai do
chi gitt nhu con tu. Vi nhiép tam, an trd tam
trong mot phut ma cac con tap trung nhiéu
n6 méi nang dau d6. Con ciing bi

[Tu sinh]: Con xin, thuc ra thi con
mudn tap trung cai vong tuéng, khong vong
tuéng thi that ra thi con mac ké n6, nhung
ma con thay n6é khéng cé vong tudng tu
nhién. Trong dau con khéng thiy tap trung
gi hét.

[Trudng lao]: N6 gom lai, n6 khong
vong thi con bi ning dau, d6 l1a cach thic tu
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dong né gom lai, nhung ma con khong biét
x4, con thay né khong gom, con ct nd luc
con di hoai.

[Tu sinh]: Nta tiéng con di mot lan,
ntia tiéng con di mot 1an.

[Trudng lao]: Thanh ra, bay gié khong
phai tu tap Thay bao tu c6 mot phut théi,
mot phit ma khong c6 niém, nhiép tam va
an tra. Con lai di hoai, di hoai ma né ca
gom v6 d6 n6 khong c6 ni€ém.

[Tu sinh]: Con di ren nghi luc.

[Truwdéng lao]: Rén nghi luc 1a minh di
ding 1én ngdi xubéng, nhung ma lai n6 gom
phai khong, gom né khoéng c6 ni€ém. Vay thi
con phai tu it thi né khéng cé con, con tu
t6i 30 phit né hoi nhiéu. Béi vi né gom, céi
tam cua con né gom né khong c6 niém, nod
khoéng c6 moét ni€ém nao.

Cai phan phat tam, con c6é 4p dung vao
cai tri kién x4 tam nhiéu, cho nén né ly duc,
ly 4c phap nhiéu. Cho nén khi ma con di vay
noé gom, n6 khoéng c6 tdn man, né gom; cho
nén cai co thé con né chua thich nghi dudgc,
cho nén no6 qua cai suc, qua cai thdi gian dai
ctia né. Thi cai than kinh ctia con thudng
thuong n6é dong, bay gic né phai gom vo6 do,
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thanh ra né cang than kinh con chit khéng
c6 gi dau, cho nén con x4 ra thi con sé hét
do6 con, khéng c6 gi dau.

[Tu sinh]: Bay gic con théy con di mot
cai 1a con ngoi con dua tay ra, dua tay vo 1a
tu nhién né khoéng cé vong tuéng va con thay
no ... bay gic con khong di nta.

[Trudng lao]: Phai roi, né c6 budn ngu
khong?

[Tu sinh]: Bu6n ngu thi con di, con di
miét, c6 khi t6i 1a con di suét.

[Truéng lao]: A khong, thi du nhu
budn ngti thi con di ma khoéng buén ngi thi
con ngoi lai. Chit con di hoai, sg ngdi ngg,
s¢ ngdi lai ngi phai khong?

[Tu sinh]: Con di miét.

[Truéng lao]: Khi nao né budn ngu thi
con méi di, khi nao né khéng thi con ngoi
lai, con ngdi lai nghi. Di coi nhu 1a vi budén
ngu ma toi di, con khéng thi con dung co
di nhiéu, con minh budn ngt thi minh méi
rang minh di théi, khéng budn ngi ditng cé
di. Ma con s¢ 1a khi con ngoi lai thi né nga
phai khong?

[Tu sinh]: Tu nhién con théy khi con
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ngoi lai no6 thay... 5:43. Ma con ding lai mot
chit roi bat dau néi im ling xong né ciing
xuat hién may cai doé con ... quét,...

[Trudng lao]: Binh thudng, cho nén vi
vay ma con dung cai phat tac y, tac y khi ma
minh ngdi lai.

[Tu sinh]: Tac y lam sao?

[Truwéng lao]: Con tac y: “an tinh tam
hanh téi biét toi hit vo, an tinh tam hanh...”;
hay 12 “ v6i tam dinh tinh t6i biét t6i hit vo,
v6i tam dinh tinh t6i biét toi thé ra”. Roi con
ditng c6 nuong vao hoi thé ma con dé cai su
im lang, tc la tam thanh than, thi n6 khéng
bi tap trung. Chu con luong vao hai thé né
gom lai.

[Tu sinh]: Minh chi tac y vay thoi.

[Truwéng lao]: Minh chi tac y vay théi
roi minh dé cho né tu nhién, con thién xao
khéo 1éo dé con pha hét cai cang dau con la
con vugt qua cai nghiép nay con tu toét dé6
con. Tai vi con dé dang nhiép tam, né an
trd, né gom lai cho nén né dé. Cho nén bay
gio ma tdi cai giai doan ma con tu T niém
x{t con ngoi choi, tu né né im lang, né di vao
im lang la con thanh céng. Nhung ma phai
qua cai dgt cing dau cia con. Chit khong
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noéi im lang la né gom vo cai thanh than cua
né né ciing cang dau, né thséi gian sau né
hét. Cai cang dau con, béi vi thdi gian sau
con diing c6 dé cho né gom lai nita, né ty
nhién. Tu nhién né xay ra, cai cd thé con
n6 thich nghi né hét né hét cang; ma né hét
cang con ngdi thanh than, tu né né gom vo
su thanh thdn ma né khéng cang dau. Thi
thoi gian sau con vugt qua cai cang dau con
thi con tét 1am, tu tét 1am.

[Tu sinh]: Bay gio 1a con khéng c6 lam
bai gi ntta

[Truéng lao]: Khong con, con dé cho
no thu gian di con, khong c6 lam bai gi nta,
con nghi di, réi Mot thdi gian sau né quan
binh dudc roéi, tic 1a cai co thé con thich
nghi dugc roi, thi con bat dau tién téi. Trong
cai giai doan ma t6i tdi thi con tu T ni€ém
xu.

[Tu sinh]: Thua Su Ong, con cai .. con
vita dau dau, vita dau xuong vai nita. Pau
tiic, dau ba cai mot lan thi con tac y lam
sao?

[Trudng lao]: Con sé tac y: cac cam
Tho trén than hay di “ An tinh than hanh
toi biét toi hit vo, an tinh than thanh téi
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biét t6i thé ra”; hay hodc 1a “ an tinh than
hanh t6i biét tam t6i thanh than, an tinh
than hanh t6i biét tam t6i im lang, thanh
than an lac”. Tuy theo minh dat ra nhixng
cau trach phap, minh trach ra nhi*ng cai
ciu d6 dé ma con tic ¥ cai tAm thanh
than, roi con giit cai tam thanh than caa
con. C6 gang con sit dung cai Phap Nhu
Ly Tac Y dé ma dday lui tat ca chuéng ngai.
Khi ma con ngéi im ma con thay cai hién
tugng twéng né hién ra sac tuwéng hay gi
do thi con cung tac y.

[Tu sinh]: Con thay 14 hoi con 8:16....
con thua Su Ong d6, sau khi con ngudi lai
con giti tam thanh than, con thay cai anh
sang né tién téi...

[Truwdng lao]: Con tac y bao ding, ...

[Tu sinh]: Con diung day con di, con
thay cai d6 la con ding day con di.

[Truéng lao]: Cai d6 né méi hét, c6
diéu kién 1a con tac ¥ con xa di.

[Tu sinh]: Tac y théi

[Trudng lao]: Nhé cai phat tac y, béi vi
phap tac y 1a dan tAm vao dao, dan né vao
cai chd minh muén cho né binh an. Nhitng
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hién tugng d6 la hién tugng cé thé né bi réi,
n6 réi loan than kinh, thanh ra cai tuéng né
hoat dong thém. Tic 1a tit cai ché y thiic cta
con bay gic n6 co cai su gom lai, né ngung
lai n6 khéng c6 hoat dong theo cai y thitc
nia, thi cai Tudng thic né hoat dong. Cho
nén cai mit ma né gom lai d6 thi con thay vé
cai Y thiic con thi n6 khéng cé bi cang, vi né
ngung lai n6 khong hoat dong theo cai binh
thudng ctia né, cho nén nhiing céi than kinh
né bi cing, dé d6 né cang thi cai hé than
kinh khac n6 hoat dong. Cho nén né dé, dé
thAy nhitng cai hién tugng lang mac. Nhung
ma con khong sg, vi ¥ thiic con con biét, con
con thay ré rang bang y thic, cho nén con
diuing cai phap tac y dé con nhac né, khong
co sao dau.

[Tu sinh]: Thua Su Ong con céi ldc ma
diing, diing tac y, lic con thay con di rén
nghi luc con tac ¥ dé con di 10 buéc, thi con
thay cai tay ctia con né dua qua, dua lai,
nhung ma con nhin ra, con nhin ra cai than
ctia con thi van binh thudng, khong cé hét.

[Trudng lao]: Con cAm nhan dua qua
dua lai tiic 12 n6é cam thay vay; tdc 1a tuéng
hanh, cai tuéng hanh sau nay n6 sé dua that
d6 con. Pau tién thi minh cdm nhan thoi,
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chit minh thay c4i than, y thitc minh nhin né
la khong dung. Nhung ma sau nay thi no6 sé
dua that su do, n6 dua that su.

Chu Linh hém dé 6 day ctng vay, méi
dau Thay cai than cda chii, né cdm nhu né
lac lac, thdy né lic lac, nhung ma cht quan
sat ky thi khéng thay, cha thdy khéng cé,
nhung ma sau nay né lac 1ac that, lac lac
that manh. Ban dau luc lac nhe, yéu, sau n6
lac 1ac that manh.

[Tu sinh]: Bay gio con phai tac § bo

[Truéng lao]: Tac y bo con, Thay noéi
ban dau Cht ciing néi vé cai ham rang cha
tu dong n6 dua qua dua lai, dua qua dua lai;
chitcam T héy, Ch1 coi lai thit coi c6 khong,
nhin lai khéng c6, Nhung ma chu ct ké no,
sau do6 no6 dua thiét, n6é cdi dua qua dua lai,
dua qua dua lai hoai ma tu doéng no di. Ky
nay chd méi vao roi bay gio chi méi vé bén
My, chu vita vé bén My d6 14 n6 da hét roi.
Gio Thay bao tac ¥: bao diing, khong cé dua
ham rang qua lai nhu vay, bé minh khi hay
sao, ma lam céi kiéu ki vay. Cudi cuing thi né
hét, manh dan d6 con, manh dan tac y.

Béi vi trén cai su tu tap caa dao
Phat, DPic Phat biét r6 cai phuong phap
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tac y rat la tuyét voi, cho nén goi la Nhuw
Ly Tac Y, nhu mét cai 1y, né lam sai cai
gi dé6, diéu khién né bang cai 1y, bang cai
¥ thitc diéu khién né, dé la mot cai lgi
ich 16n d6 con, rang ma tap di, may con
tu di c6 nhirng cai hién tuong nhu vay la
cai hién tudng ma minh vugt qua dudc
nhirng hién tuwong nay la két qua rat 16n,
phai cé gang.

[Tu sinh]: Thua su 6ng, con khoéng c6

theo cai cau tac y trong sach con doc, con tu
dat ra.

[Truéng lao]: Dudc, dat ra cho né phu
hgp vd6i cai hién tugng ma con xay ra, khoi
can ma phai theo trong sach. Con ct tu dat,
gi® thay cai co thé minh hién tugng né cé cai
d6, tu dat ra cai cau dé day lui cai d6 di d6
la dudgc.

[Tu sinh]: Thua Su Ong, con méy cai
chuyén ma qua kht, con c6 khi n6 tu noé
khdi ra, con tac ¥ nhu thé nao thua Su Ong?

[Trudng lao]: Cai chuyén qua kha ha
con? Con néi chuyén qua khi:

*“ Qua khw khong truy tim
Vi lai khéong wéc vong”
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Puc Phat da day: “qua khi khong
truy tim”, may hién ra phai di. G day tao
khong chap nhan, minh khéng chap nhan
cai qua khit, béi vi qua khit né qua roi, bé
lu6n khong chap nhan. “Qua khit khong
truy tim” né tu né hién ra td'c la né truy
tim roi dé, thanh ra né lam déng minh;
cho nén “ qua khit khong truy tim; vi lai
khong udc vong”, tuong lai thi khong co
mo mong mét cai diéu gi twong lai.

Tic 1a Pitc Phat mu6n day minh méi
niém qua khi khong cé chap nhan, khong
truy tim vé né, khong cé6 tuw duy vé né,
tidc 1a minh dung lai. Con vi lai thi minh
khoéng c6 mo moéng. Chi song trong hién
tai ma thoi, nhé nhirng cai 10i Pac Phat
day thi con tap trung con tac y né con.

[Tu sinh]: Thua su 6ng, con con co
trach ra mot cau tac y ra “khong dudc nhin,
néi ludén luon véi bat ky ai hét” ctt mdi 1an
con buéc vé that con lai doc cai cau dé6 c6
dugdc khoéng?

[Trwuéng lao]: Dudc con, d6 la cau
phong hd mét tai mii miéng than ¥, con tac
y no giup cho minh gitt gin ...

ROi, con di.
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[Trudéng lao]: Con lén con!

[Tu sinh]: Con ngdi ghé.

[Trudng lao]: Con ct ngdi di con.

[Tu sinh]: Con trinh bay vé 14:06.
Thua Thay, néu nhu con 12 mét hanh gia ma
that sy ma khong tu tap dudce va hang ngay
thi con tac y cau: “tam thanh than, an lac, vo6
su” thi khi chét con vé dau?

[Truwéng 1ao]: NG sé vé ché thanh than,
an lac, vO su.

[Tu sinh]: Hoac la nhu la ¢6 Lién Chau,
c6 c6 mot céi cong diic 16n nhu thé va ciing
khong tu tap thi dén khi chét thi vé dau

[Trudng lao]: C6 sé lam tré thanh nha
giau do.

[Tu sinh]: Néu dic dao thi con c6 thé
tré thanh mot ngudi toan nang dudgc khéng
ha Thay?

[Trudng lao]: Mot ngusi dac dao thi
mot ngudi c6 di kha ning toan nang roi.
B6i vi ty tAm né thanh tinh roi thi né c6
T Than Tdc; Td Than Tdac thi cai nang lyc
toan nang roi.

[Tu sinh]: Thua Thay! Thoi Diic Phat



122 104-(LCK-043)-Ni-31/12/2005

Thich Ca Mau Ni, ré rang la Dtc Phat biét
1a sau khi Dtic Phat nhap diét thi doi séng
sé rat khé. Thé tai sao Diic Phat khong nghi
ra sé dé lai méi mot ving c6 mot vi A la han
dé diéu ché cho cai hanh tinh ctia chtng ta
khong bi dau khé thua Thay?

[Truéng lao]: Diic Phat Thay duyén
cuia chung sanh chua c6 da. Trong cai thoi
Piic Phat né con bo lac, cai su di chuyén
rat khé tit nuée nay cho dén nuée khac. Chi
c6 Phat sinh ra tai qué huong An bo, ma
trong thoi Ptic Phat con c6 di may cai bo
lac, chtt dau c6 xa 1dm, cai phuong tién di
chuyén khong c6 xa. Cai hanh tinh, cai qua
dia cau ctia ching ta con ménh moéng, khé
ma di phuc; cho nén vi vay né chi dé lai cai
Giao Phap con lai cho chung sanh do la may
man, chi con goi 1a Truyén thita, dé ma Igi
ich cho chiing sanh thi khong thé dudgc.

[Tu sinh]: Thoi dai ltc bay gio Dic
Phat khong thé trién khai dugc?

[Trudng lao]: Khong thé trién khai, di
bang ngua, bang trau, khong c6 xe gi, khong
c6 may bay, may bo gi hét, di bo 1a nhiéu
nhat. Cho nén chi dé lai dudc cai Gido Phap
la mtuing.
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[Tu sinh]: Khong c6 duge nhiéu nhu
Thay, kinh sach...

[Truéng lao]: Pung roi, sach hoi day
chi néi théi. N6i chung 1a khong c6 phé bién
dugc

[Tu sinh]: Con Kinh Bach Théy! Nhu
vay c6 mot ...

[Trudng lao]: N6 ti¢n 1gi hon va con
ngudi né khong con cai lac hau, n6 c6 nhiing
cai kién thiic sau rong va khoa hoc né ciing
cu thé hon.

[Tu sinh]: Thua Thay! Ptc Phat vao
Niét Ban roéi van nhin thiy ching ta dang
hoat dong?

[Trudéng lao]: Dang thiy hét

[Tu sinh]: Nhung ma chi dé biét théi
chit khong thé.

[Truéng lao]: Cai duyén cta chung
sanh biét rat ro, tai cai duyén cta né néd
phai chiu vay, khéng c6 lam sao.

[Tu sinh]: Luat nhan qua céng bang?

[Truéng lao]: Cong bang, khong cé
lam sao.

[Tu sinh]: Vay thi con khéng hinh dung
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dugc 1a lic may gio & trong Niét Ban, khong
c6 hinh ngudi nhu nay?

[Truéng lao]: Khong, khong cé hinh
ngudi gi hét. Con chi nhé c6 cai thanh than,
an lac, vo su thoéi.

[Tu sinh]: Khong c6 mot cai hinh gi hét,
lién lac dudce véi nhau ma van trao déi dudgc.

[Truéng lao]: Khong, khong cé gi hét
nhung ma thé & trong d6 cai ngudsi c6 du
thi than tdac réi, ho muén gip nhau thi ho
sé tuong ung nhau ho biét.

[Tu sinh]: Ltc by gid cting khéng
nguoi.

[Truéng lao]: Ciing khong thay ngudi,
khong c6 gi dau, minh dung c6 nghi nhu
minh d4u, minh tiép xdc bang ngén ngd, nit
bang ¥ ciia minh. Con kia ngudi ta tiép xdc
bang su tuong ung. N6 bang cai tit trudng
chit n6 khong c6 bang cai con ngusi, né
khac lam.

[Tu sinh]: Thé thi khong biét 1a tru &
ch6 nao trong khéng gian a?

[Truéng lao]: Ai?
[Tu sinh]: Dac Phat Thich Ca
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[Truéng lao]: O ché nao cing cé hét.
[Tu sinh]: Thua Thay c6 tat ca?

[Truéng lao]: Co tat ca, ché nao cing
c6. Chdé nao c6 thanh than 1a ché dé cb
hét. Con lay cai chi ctia con ma con haéi cai
chuyén ctia Phat thi khéng lam sao con hiéu
noi.

[Tu sinh]: Khong thé hiéu dugc, nhung
ma ciing dé hiéu biét, khong c6 thi sé thanh
ra no ct dat nhiing cai cau hoéi ma khong?

[Trudng lao]: Ci nghi tudng la cé cai
chd d6 chic 6ng Phat, c6 maiy éng Phat ngdi
l6c ngéc ciing nhu minh bay gio vay? May
con giau tuéng tugng ghé, coi Phat ma séng
giébng nhu minh.

[Tu sinh]: Vay thi khi nhap Dinh, thi
céi thai gian vao dinh va cai thoi gian xuat
dinh 13 déu do cai Td Than Tuc day diéu
khién, chit khong phai 1a do?

[Trudng lao]: Cai nhan dinh d6 la khi
chung ta con than chung ta nhan dinh, cht
con G trong thanh than, an lac, vo su la dinh
roi chit khong con than. khong con nhap va
xuat nita. Cai ché d6 1a cai hoan toan 1a né
bat dong.
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[Tu sinh]: Con ngéi thién 30 phut, sau
con tang lén 1 tiéng thi con nghi 1a cai thoi
gian day 1a do cai duyén anh da duyén dé
nhap vao diy, thi cai thoi gian day 1a giéng
nhau. Va céi lac xuat dinh thi tu cai dinh né
ditng lai 6 ddy dé minh xuét ra, chit khéng
phai 12 do Thay ma luc bay gid Thay mudbn
tac y thoi gian thém c6 phai khoéng a?

[Truéng lao]: Khong phai con, Bdi vi
khi ma c6 dinh than tac roi, thi minh mudn
nhan dinh nao minh gap, minh mudn &
trong dinh d6 bao lau thi quyén ctia minh
hét roi. O day, bay gid cai quyén ctia con
ngudi dé roéi, con ngudi c6 du cai nang lyc,
nang luc lam chd roéi, mubén nhap céi dinh
nao thi néi nhap. Con mudn nhap Nhi thién
1a n6 nhap, nhung ma vao niét-ban roéi thi
khong c6 nhap dinh dau. Bdéi vi khi con cai
than nay thi n6 con nhap So thién, Nhi thién,
Tam thién, Tt thién. Nhung ma khéng con
céi than nay vao Niét Ban roi thi n6 khéng
can dinh dé nita.

[Tu sinh]: Khi vao Niét Ban thi khong
bao gid quay vé con ngusi nita?

[Truéng lao]: Vé con ngudi thi phai tap
tham san si ntta méi chiu.
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[Tu sinh]: Thé 1a vé khong c6 lam gi
dugc nita, nhan qua cing tan.

[Trudng lao]: Khong cé lam gi nita, nd
hét r6i, n6 ra ngoai cai quy luat ctia nhan
qua. Nhung ma né khong phai di ra khoi
cai khong gian nay, né dang 6 day? N6 dang
& day hién tai ma khip cung. N6i thi that
ra minh nghi giébng nhu Thién Téng, nhung
ma su that n6 khéng phai vay. Tai vi cai tri
ctia may con thi thiét 1am sao ma hiéu néi,
n6 khé hiéu. May con chi nghe néi mudng
tugng chit may con chua biét. Khi nao tu
xong roi biét, t6i d6 réi méi biét mui vi.

[Tu sinh]: Con ciing gap Thay trao déi
tit hom truée, tit hom Ram Thang Tu, thi
ddt nay con cing c6 cac du dinh 21:20 ... do
la minh tham qua, tham cai phap minh qua,
nén né .. nhu vay hon tram.

[Trudng lao]: bung vay.

[Tu sinh]: Trong cai thdi gian con diung
lai va trong cai thoi gian nam tiéng ctia bubi
chiéu thi rat 1a tot. T6i 7gid 30 1a bat dau di
kinh hanh. Pi kinh hanh dén ra rita mét thi
no lai tinh tao lai binh thudng.

Thua Thay! Néu chi 4n ngay mét biia,
roi song trong thién phap thi chét c6 vé dau
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khoéng?

[Trudng lao]: Vé céi Troi,

[Tu sinh]: Vé céi troi.

[Trudng lao]: Con biét c6i Troi & dau
khong?

[Tu sinh]: Co6i Troi la mudi cai thién.

[Truwéng lao]: 10 cai thién d6, minh sé
vao trong mudi cai trang thai Thién do.

[Tu sinh]: Thé con trong ciing mot thoi
gian,...

[Truéng lao]: Tt ca nhitng cai diéu d6
phai gitt tAm thanh théan thi Thay nghe. Con
kéu ma con khoéng thanh than thi khong
giao cam dugc Thay thi Thay khong nghe gi
hét. Con cti s¢ hai, con dao dong hoai.

[Tu sinh]: Théy sé @ bén khi tam con
thanh than.

[Trwuéng lao]: Khi tam con thanh
than thi lac bay gio mdéi nghe. B6i vi n6
tuong ung né mdéi nghe dudc, con no
khong tuwong uwng thi mét ngudi né & cai
x@ nao, n6 khong & xit nay thi n6 khéng
giong nhau lam sao nghe. Con con & trong
cai xd@ do6 cho kéu thi n6 nghe ch@ sao?
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Cing nhu con & cai t6 duong nay con kéu
thi Thay nghe. Ma con bay gié con khong
& trong cai t6 dudng nay ma con & dau,
cai nha khic né xa lam sao Thay nghe.
Cho nén cai nha ma thanh than, an lac,
vo st la cai nha chung cua chu Phat. Con
song dudc ¢ d6 con goi thi Thay nghe,
tai vi Thay dang & trong d6, r6i Chu Phat
ciing dang 6 trong d6, con goi Thay ho
ciing nghe chit dau phai riéng Thay nghe
khéng? Cing nhu bay gid con goi Thay
thi nhirng cdi ngudi ngoi trong cai nha
nay chic may ngudi ngay cing nghe hét,
c6 dung khong? Tai vi ho & trong cai nha
nay, cai d6 la né cu thé né ré rang ma,
né dau cé cdi gi ma mo ho dau. Chung
trong mot nha goi phai nghe, du khong
muoén nghe ciing phai nghe, chi khong cé
lam sao khong nghe hét. Ghi cho chét cho
nhiéu ma khong vao d6 uéng qua a con.

[Tu sinh]: Vang, dtng rdi coi nhu viit
vao sot rac.

[Truéng lao]: Ghi chép nhiéu ma
khéng & trong d6 thi uéng qua.

[Tu sinh]: Cho vao sot rac a. Thua
Thay nhiing céi trudng hdp nim mo, xong
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mAy nidm sau né ding nhu thé.

[Trudng lao]: Cai do6 la tudng giao cam,
tudng giao cam no thuc hién qua nhiing cai
giAc mo con, cai giAc mo né nam & trong
mot y thie, cai y thic goi la moéng,. Thi trong
khi d6 Cai tudng ctia con né giao cam cach
do6 hai ba nam gi d6, hay hoac 1a 5, 10 ngay
sau. Con nam chiém bao con thay d6 1a cai
tuéng ctia con né giao cam truéc roéi né mdéi
thuc hién qua gidic mo. Thi du nhu bay gis
con sap stia la thang sau nay con sé di vao
trong mién Nam, nhung ma téi con nam
chiém bao con thay chiéc tau né Pt khuc
hai né nhay xuéng hé, bao nhiéu ngudi chét,
con thay ré rang, nhung ma ddang vay con di
trén tau D6 con thay xay ra cai tai nan dé
qua ghé gém chi con minh con con séng, thi
con néi sao ma cai giAc méng ctia minh né
giébng vay, ddang vay, chinh xac qua vay. thi
ltc bay gio con méi Thay con ciing hiéu, tai
sao minh biét dugc vay. Nhung ma khéng
ngo do la cai tudng ctia con né da giao cam.

[Tu sinh]: Thua Thay, n6 phai nhan
biét tit trude, né luu xuat cho minh?

[Trudng lao]: Vi cai phudc ctia con cho
nén né nhan ra né bao cho con, nhiing cau
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chuyén mong thi n6é c6 cap sach ma ngudi
ta da ghi lai nhitng cai mong né cé thuc té
d6. Thi cé cai me con ciia cai vi d6 1a di dén
tham chdéng ctia minh lam & xa. O bén Phap
ma ho di qua & bén An P6. Chdng ho lam
viéc 6 bén do, bay gio ho di qua d6 ho tham.
Cai dém d6 thi dua xubng tau di, nhung ma
ba me nam chiém bao thiy tau dam, bao
nhiéu trén tau chét hét.

[Tu sinh]: Ba khong cho di.

[Trudng lao]: Ba cing di béi vi di dé
tham chong, cho nén ba di va ba dem theo
dia con, nhung ma trén minh ba trang bi
cai phao, nghia 14 ngt ciing 6m sao, nhu thé
nao cing xé phao hét. Thi é trong tau moi
ngudi, ngudi ta thay ngac nhién, tau binh an
nhu Thé nay ma sao ba dem cai phao, ba
om cai phao ba trong cai phao cho con ba
v6i ba nhu thé nay, ba qua khé nhu vay. Thi
ba néi thoi ké t6i, toi lam gi téi lam, may éng
ditng c6 hoi. Chit ba khong c6 dam noi cai
chuyén moéng mi cuia ba. Nhung ma khi tau
chim, nhd cai phao dé6 ma hai me con néi.
Thi lic bay gio ngudsi ta dén ngudi ta ctiu
thi con c6 hai me con séng, con bao nhiéu
ngudi né lot xudng bién chét hét, né nhd cai
phao d6 ma né néi.
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[Tu sinh]: Ciing nhd gidc mo a?

[Truéng lao]: Thi nho gidc mo d6, cho
nén me con sdng dudgc 1a nhd cai giAc mo né6
bao, d6 1a cai phudc cua nhan qua cho nén
né qua cai dao cam cua cai tuéng, né mdéi
thé hién qua gidic mong, giA\c méng d6 ma ba
s¢ cho nén ba ciing di tham chong, Lam sao
khoéng di dudc, cho nén vi vay ba di tham
chong minh thi trang bi cho con va minh,
hai me con ngudi mo cai phao. Roi bat budc
phai cot chat 6 trong ngudi né, cho nén cubi
ciing thi tau dim thi ngudi ta quynh, ngudi
ta r6i loan hét, con ba thi sin phao cho nén
binh tinh, hai me con binh tinh néi trén
bién. Tau lan 1an chim xuéng thi ho ndi trén
bién, tau khac dén ngudi ta cttu dugc hai me
con.

[Tu sinh]: Hai ngudi c6 phudc cho nén
c6 nhiing cai giAc mo.

[Truwdng lao]: Thi dé la cai phuée, tic
1a séng thién d6, séng thién né méi cé nhitng
cai giAc mo dé bao, né cé nhiéu cai rat mo
n6é rat hay nhung ma ngudi ta khéng biét
tai sao con ngudi lai c6 nhiing cai gihc mo
nhu vay. nhung ma ngudi ta khong ngo la tu
trong than ching ta c6 cai tuéng Uan, cai
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tuéng Uan né ludn luén né lam viée, né lam
viéc dé no6 bao vé.

Cang nhu con c¢6 cai chuyén gi ma xay
ra, sip Xay ra diéu gi d6 thay bita nay con
mat né giat lia lia, khong biét chuyén gi, con
dau c6 doan dugc phai khong. Nhung ma
ngay hom sau nghe bao c6 cai chuy¢n xay ra
6 gia dinh ctia minh, hoac di dau chung chui
mot tran ciing thay né bao dé chi sao. D6
1a nhitng cai hién tugng cta co thé, né giao
cam, ma né biét dudce cai su kién ac phap
dén, cai nghiép né dén né bao.

Cho nén tat ca nhiing cai nay déu do
tuéng ctia ching ta hét, do tuéng Uan. Chit
khéng phai ching ta ngdi tuéng, nghe néi
tudng, may ngudi cii ngdi, ci nghi téi ngdi
to6i tuéng cai chuyén do khoéong cé ai ma
ngdi tuéng. Tai vi cai tén danh tif ctia né
dtic Phat goi 1a Tuéng Uan. Vi Sac Uan, Tho
Uén, Hanh Ué4n, Hanh Uén, Thiéc Uan. Thi
cai Tuéng Uan né ciing nhu cai Sac Uan vay.
Cai phan hoat dong né6 vay.

[Tu sinh]: Thoi con dung lai day, con
thi cai nhan thtc cia con cham, thanh ra
con héi Thay nhiéu lam cho Thay vat va.

[Truéng lao]: Khong phai, con chuin
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bi cho minh hanh trang dé ma di vao Niét
Ban cho n6 sém.

[Tu sinh]: Th# hai nita 1a con c6 méy
nam ntfta ma ra di ma khong hoéi nhiing cai
thac mac nhu thé 1a tiéc.

[Trwuéng lao]: Con tinh con hoi con
dem theo lam sao ma héi, minh di v6 trong
d6 can gi phai héi, tu minh da thay da &
trong d6 roéi con chua khée sao. Thay da chi
may con rdi, ct thanh than, an lac, vé sy thi
chitng d6 sé thay hét moi thu.

Gid 16n tudi roi rang tu di con, héi cho
lung thi phai tu cho nhiéu dé.

[Tu sinh]: Da c6 chu a.

[Truwéng lao]: Con phai rang tu cho
nhiéu.

[Tua sinh]: Thf?ly di con cb 1am déy a.

[Truwéng lao]: Chtt Thay Thay vé thudng
no6 dat coc roi.

[Tu sinh]: Thua Thay, con lam bai vo
thuong, Théy Xem, nén.

[Trudng lao]: B4i vay, Thay bao con vo
thuong ma con khéong nhd ....

Théi, roi con trinh bay
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[Tu sinh]: Con da nop bai roi, cho con
xin con ghi thém.

[Trudng lao]: Roi, con héi Thay.
[Tu sinh]: Con ngdi.
[Truéng lao]: Con ngdi ghé di con.

[Tu sinh]: Thua Thay, con thiy khi con
tu d6 Thay, cai di kinh hanh thi né it muén
di hon. Cai trang thai né quay vé thién ma
né tinh d6 Thay, x4 thién ra thi con tac y
Dinh Sang Subt d6 Thay.

[Trudng lao]: Cai dinh thu gian thanh
than, an lac, vo su.

[Tu sinh]: Con thay cai Dinh Sang
Suét, tu nhién cai trang thai né muén nam,
di kinh hanh ty nhién né vé céi né ngoi,
ngodi réi né muén nam nita. Cai trang thai
lam biéng khéng biét. Trdi oi! con thay ky
qué, nam bat dau cai theo y 1, 2 phiit minh
SOy, n6 co niém guc mot cai la no6 vao trong
xuat hién méng tuéng Thay. Chi can so ¥ 1a
mong tuéng né xuat hién nhu con ... vay dé.

Con ngéi Véy, con Véy no tinh, ngéi Vﬁy
14 n6 tinh. Cai trang thai sao né6 muén nam,
ky qua.
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[Truéng lao]: Con phai chién thang né
bdi vi néd cb cai trang thai ma n6é khong céd
tinh; con phai thang né, ttic 1a con phai cb
gang con chién thang né méi duge. Con phai
16i con né Iuc con ngdi chit con con bat bude
no, noé thanh théi quen chit khéng khéo no
ct muén nam. Con phai thidng né6 khoéng
c6 dugc dé cho né niam: Khéng dudc, may
khong cé dudc nam tao biét may nim may
lang di.

[Tu sinh]: N6 ndm né ling, troi di, téi
khi con nam con thay con ling vé thiép mot
cai la vO mong tudng.

[Trudng lao]: N6 mong tuéng, moéng do
con.

[Tu sinh]: Tu nhién con cai thanh
tudng né kéu né thanh. Troi oi!

[Truwéng lao]: D6 thi bat dau con nén
bat ngdi, ngdi né it cé lang con. Thay Chan
Thanh Thay ciing s¢ cai van dé nam, né vo
mau lam.

[Tu sinh]: Ma n6 khién cai minh nam
Thay di, n6 ky 1am nha.

[Truéng lao]: N6 khién, né lam cho
minh muén nam d6, né 16i minh nam dé.
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Nhung ma minh chéng lai lién tidc khéc,
ngodi, khép chan kiét gia dang hoang ngdi,
thanh than, an lac.

[Tu sinh]: Nam thi con théy né vo thién
n6 khée lién do.

[Truéng lao]: N6 khée nhung ma diéu
kién no bi vo.

[Tu sinh]: Khong niém, khéng niém la
con sé tuéng né xuat hién nita, nhung khéng
c6 tudng. Con ngdi, clt con ngodi 1 tiéng né
vo cai sdc tuéng n6é hao quang gi d6 Thay.
Con ngdi ntta tiéng thi tu dong khi né vach
ra. Lam nhu t6i d6 1a né khong ... d6 Thay,
ddng ntia tiéng 1a n6 ngung.

[Trudng lao]: Khong cé sao dau con,
bay gi6 theo Thay thiét nghi thi con chi can
rang con gitt tam thanh than, an lac, vb su,
tu Tt niém xt. Minh ngoi cai tu thé nao diing
c6 ngl. ng6i tu thé nao né yén én, diing nam,
tranh ndm, con nghe 6ng Hiép Ca Diép ong
vi cai trudng hgp xay ra 6ng khong c6 lung
khong bén chiéu khéng nam. Nghia 1a éng
khéng c6 nam, 6ng ngodi, ong ngdi éng tu,
thang tu la t6i. Chi c6 tam thanh than thoi.

[Tu sinh]: Cai dat tudng con la Tt niém
xt thanh than phai khong Thay?
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[Truéng lao]: O, cai d6 1a dé

[Tu sinh]: Néu ma thanh than 12 tiéng
déng ho, 6m Phap Than Hanh Niém nhu
Thay néi.

[Trwéng lao]: Mudi hai tiéng déng ho
1a c6 thé né xong roi

(Pi r6i ha con, khach di réi, méi di...

Con c6 tra gidy luén chua?...)

Khong du duyén théi, chd bay gic ngudi
ta m& 16p ma bay gi¢ hai thang réi, bat ngusi
ta phai day lai.

[Tu sinh]: Ai Thay

[Truéng lao]: Cai 6ng Thay & ... nay,
Thay dau c6 nhan.

Cai nay 1a é trén mail d6 may cé6 Thu
Phuong, Hat Cat v6i Tam Duc, Nhu Ddc, Nhu
Hanh. Dua ra nhiing cai phap am nhiing cai
budi gidng ctia Thay, bdo Thay nghe theo cai
dia chi nay nghe nhiing cai phap am co6 gi
khong? Bao cho né chinh lai cho ding. bua
nhitng ci bai phap ctia Thay thuyét gidng &
day lén trén mang.

[Tu sinh]: Thua Thay con muén héi,
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céi trang thai né thanh than trong 12 tiéng
déng ho, né van khéng budén ngi né van
thanh than khéng c6 niém d6 Thay, tdc la
né da ly duc, ly 4c phap luén ha sao Thay.

[Truéng 1ao]: chi sao, né ly luon.
[Tu sinh]: N6 ly lu6én ha Thay.

[Truéng lao]: N6 thanh than la né 1én
luén, n6 khong co6 dién noé ly ludn.

[Tu sinh]: Con thanh than dudc 4 tiéng
12 hét cd ro6i?

[Truéng lao]: Thi né lan lugt né ting
1én, 1an Iudt né con niém né xay ra thi minh
sé xa.

[Tu sinh]: Vay la luc do cai trang thai
d6 dau can di kinh hanh phai khéng Thay?

[Truéng lao]: Dau cé can, khéng c6
can dau, né budn ngi méi di kinh hanh cht
khong dé né mat cai thanh than.

[Tu sinh]: Con c6 nén héi Thay 13, con
khéng c6 nén dung Dinh V6 Lau dé x3 ngt
khong hay la phai di kinh hanh; nhiéu khi
con lam biéng di kinh hanh, con thay con
dung cai dé dudc.

[Trudng lao]: Thi minh dung cai Pinh
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V6 Lau do xa n6 thoéi. Minh x4 cai tuéng ngu,
né cing la moét cai niém ngu, niém si do,
minh xa né dugc. Néu minh xa dudc minh
khoéi can di kinh hanh, sg minh x4 khong
dugc minh phai buéc dong than thoi. Thanh
ra n6 khé, cai niém si n6é khé lam. Cho nén
vi vy ma c6 gang, thiy dang ctia né 1a né
si, tic 1a no6 si hoac la n6 sé vé moéng do, thi
cai d6 khong dugdc. Cho nén vi vay ma lam
sao cho né tinh thtc luén luén luén ludn
ma né khong bi gi hét ma né kéo dai trang
thai thanh than, an lac, vo su, ma né kéo dai
chitng nao la minh dat chitng d6. 12 tiéng
ddng ho la dda T Than Tac réi d6, khéi can
Phap Than hanh niém dau. Béi vi Td niém
X1t 12 cai phap tuyét voi. Con néu ma budc
long minh thay né chua dugc thi minh phai
om phap than hanh niém minh di thoi. Tic
1a 12 tiéng dong hd né chua cé T Than Tdc
la minh phai 6m Phap Than hanh Niém.
[Truéng lao]: 12 tiéng dong hoé ma
thanh tinh vay d6, Minh thay ré rang ma né
chua di T Than Tic. N6i chung 14 gis ngé
chitng khoang 6 tiéng dong ho 1a né da cé
cai hiéu Iuc ciia phap tac y roi tiic 1a c6 Td
Than Tic roi d6. Con tac ¥ dudi bénh, con
tac ¥ dudi gi né cing di hét, bao lam sao né
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nghe hét, T Than Tac y.

[Tu sinh]: Con tic ¥ TAm nhu dat lia
tham san si man nghi khéng Thay, con tac y
vay tam quay vo dé6 Thay.

[Trudng lao]: Vay do, né ly d6, né ly néd
lia ra. N6 quay v6 né thanh than.

[Tu sinh]: HoOi nay no cau co dé Thﬁy,
td nhién con ngo6i thay né tudn ra con mac
cudi mubdn chét ma khoéng cé tu dudc.

[Truéng lao]: Bbi vi...

[Tu sinh]: Con mac cudi mubn chét,
tu nhién n6 chay tam bay tam ba. Ong Muc
Kién Lién liu riu, t¢ nhién doc tiim lum con
méac cudi qua chiing,

[Truéng lao]: N6 biang Tudng khong,
cho nén dua may con mét thi gid ma né
khong dung cai hanh, né lam sai.

[Tu sinh]: Con khong lén héi Thay,
chic ba budi chic dién qua a. Thay ghé qua.

[Truéng lao]: Béi vi hau hét 1a ngudi ta
cau co, cau nay kia 1a ngusi ta déu qua cai
tang mé tin, tuéng, bi tudng, cai hién tugng
cdia né la cai hién tugng cua luc tudng chu
dau co gi dau.
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[Tu sinh]: Thua Thay, vay la con ngdi
thién 38:15 Dé con gitt tam thanh than.
Trong thién dau can giit tam thanh than,
trong thién minh dé y xem c6é niém xec vo
khoéng?

[Trwéng lao]: Thi lac d6 tam thanh
than roéi, khong c6 niém théi chit khéong cé
gi. Ma T niém x1 né 1a thién.

[Tu sinh]: T@ niém x@ la thién ha
Thay....Con vd thién hoai a, con v6 Thién
ngay dém vay do.

[Truéng lao]: D6 1a thién Td niém xd,
thanh than, an lac, vo su la thién. Thién ly
duc, ly 4c phap chit khéng phai thién tc ché
tam.

[Tu sinh]: Hen chi con néi di kinh hanh
dé vo ... thién. Sang ciing vay, méi c6 nam
git cai n6 thién, cho ra niia tiéng né tu déng
n6 budng xa, xong né tu dong, rang ngdi 10
phiit né vé thién, lai vo thién ngay dém vay
hoai. Chét réi, vo thién nay, né bi tuéng dé
héi Thay, con khong biét, vo thién hoai vay
Thay. Sang dém con thay v6 thién hoai vay
d6, n6 ky qua. Khong ngbi thién khong duge
Thay ¢i n6é quay quay, con noi tréi oi! Coi
chiing tuéng, tu nhién né quay vay, khong
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Thién né quay minh.

[Trudng lao]: Tac y cho né ding lai, va
déng thdi minh vé6 d6 minh gitt tAm thanh
than, an lac, vo su.

[Tu sinh]: Con v6 thién git tAm thanh
than Thay.

[Truéng lao]: Gitt tam thanh than,

[Tu sinh]: Con v6 thién con phat hién
ra tam thanh than.

[Truéng lao]: Coi nhu 1a dé tAm thanh
than no6 kéo dai hoai hoan toan

[Tu sinh]: Nhu vay minh c6 can tac yla
ly tham, san, si khong?

[Truéng lao]: Coi nhu la minh vao
d6 minh gitt thanh than Chiing nao né cé
chuéng ngai thi minh méi tac y dubi thoi.
Cht con minh khong 6 dé6 minh khong tac
¥y, dé n6 im lang

[Tu sinh]: Chung nao né c6 chudng
ngai gi 1a minh méi huéng tam tac y dudi ra
Thay.

[Truéng lao]: Con khong cé, thoi dé
cho n6 thanh than. Chd con minh ngudi méi
tu thi ngudi ta tac y dé ly di tham san si. Tai
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vi tham san si ngudi ta li chua hét. Con bay
gio minh tac ¥ n6é déng di, cho nén n6é méat
céi thanh than cta né. Thi cho minh ci dé
khi nao n6 c6 chudéng ngai méi tac y, méi st
dung phap dudi né.

[Tu sinh]: Tac y la huéng tam hay phai
ra tiéng Thay?

[Truéng lao]: Ra tiéng, ma huéng tam
cung dudc. Cai lyc c6 thi minh nén hudéng
tam. Con no chua c6 thi minh nén tac y.

[Tu sinh]: Da, con van giit trang thai
do tu.

[Truéng laol: Van git trang thai do,
trang thai bat dau tit cai thang tht 3, dau
thang thd ba nay 1a moi ngusi déu phai tu
T niém xi hét. D& dung cai Pinh V6 Lau
nay ma xa tam. Bat dau tit day vé sau Thay
d6 nhiéu roéi, khong c6 cho lam bai nhiéu
nita. Ap dung vao nhan qua.

[Tu sinh]: Tic 1a bét di kinh hanh phai
khong Thay?

[Trudng lao]: B6t nita, dung Pinh Vo6
Lau dé x4 thoi. X4 cho hét, ly duc, ly 4c phap
thoi khéng c6 nhiéu d6 théi dé cho né thanh
tinh dudc & chd cai tAm ma nhd cai Pinh V6
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Lau chit khong phai nhd cai ché tc ché tam,
nhiép tAm, an tra tam bang di kinh hanh.

[Tu sinh]: Con thay di kinh hanh 1a né
tic ché, dung Pinh V6 Lau thi n6 d6 Thay.
Gi0 con dang vo cai Binh V6 Lau x4 tam.

[Truéng lao]: Bit dau bay gid coi nhu
1a t6i thit hai nay Thay sé day moi nguoci déu
phai di vao cai Pinh V6 Lau dé ma gitt cai
tam thanh than, tic 1a T niém xd dé xa.
minh hoc mét s nhu vay réi thi minh ap
dung, chtt dau phai 12 hoc dé ma 1y luan
chdi. Nén budc 1ong phai ap dung vao bai
phap.

ROi, con 1én di con! Con ngdi ghé di
con. Co6 gi khong con?

[Tu sinh]: Con can ctiu ai, nam 1982 thi
vao hoi 4 gio, ngay 29 thang 11 nam 2005.
Mot gio nay thi lam 1€ bén an tang bén 42:22
... Thay héi huéng cho huong linh duge gap
Phat Phap. Con ctia ¢6 Kim Lién, con ré né
bi ung thu chét. Thay giap dé gap ...

[Truéng lao]: Mdi co vO con.
[Tu sinh]: Con giG con kéu 6ng éy.

[Tu sinh]: Con kinh bach Thay, con
mot tuan nay con chi xa, con khéi 1én nhiing
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cai tam niém cua con cai si d6 43:01...

[Truwéng lao]: Con néi day la cai duyén
thoi, con chi khuyén nhac né thoéi, Néu né
khéng c6 nghe théi, n6é nghe la cai duyén,
con cung noi cai tu tap bay gic no 1di ich
nhu thé nao, thé nio, me thi mudn cac con,
cudc doi chang cé gi hét, bdi vi cac phap
déu vo thudng khong cé gi. Con khuyén né,
né6 c6 nghe khong, Néu ma né nghe ciing la
cai su xach tan cda con, cai 18i khuyén cia
con, ma biét dau chitng huéng dan né di vao
con duodng tu giai thoat. b6 la cai long me
dbi v6i con 1a nhu vay, thi con cé thé 1a con
viét thu hoac goi dién thoai. Pay 1a mot cai
chum nhan qua ctia minh thi minh khéng
c6 nén bé, minh cé thé tric tiép con dén con
tham né, con gap né rdi con néi véi né thi
hay lam.

[Tu sinh]: Thay cho con vé mét hom.

[Trudng lao]: Pudc ma con, béi vi Thay
néi cai chiim nhan qua ctia may con né con
nang thi may con phai gidi quyét ca mot cai
chiim nhan qua, dé cttu khé hét may con,
toi 1am.

Pugc, may con sé vé roi minh lo tu, tu
phan minh. Ttc 1a miy con bay gio ding
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& trong cai giai doan may con tu Pinh V6
Lau, vO tu T ni€ém xit toan bo tap trung, vi
Pinh V6 Lau cac con da trién khai mot s6
nhiéu roéi. Vé nhan qua, réi vé cac Phap Vo
Thuong, d6 1a nhiing cai muc dich dé cho
minh s&n tat cd nhitng cai 4c phap dugc roi.
con thém ntta thi nhu Quan than bat tinh,
quan thuc pham bat tinh, Quan Thap Nhi
Nhan Duyén, cai phan d6 la cai phan b6 trog
thém cho cai Pinh V6 Lau, dé cho cai chi
kién ctia may con né tron ven, né day da
d6 thi cai d6 1a phan sau. Con cai phan nay
14 4p dung vao cai su gid tam dé cho tam
thanh than, an lac, v6 su trong khoang 12
tiéng dong ho 1a 4y con sé hoan tat dugc con
dudng tu cia minh. Mién 1a n6 kéo dai duge
thanh than, an lac, v6 su, n6 khong 1 niém,
khoéng moét chudng gi 6 trong tam con thi no
sé hoan tat dudc con dudng tu, né ngan, né
khong c6 thdi gian dai dau.

Nhung ma diéu kién 1a dugc nhu vay 1a
c4 mot cong trinh x4 tAm. N6 phai cé day da
tri kién, x4 dén cai mdc d ma né khong con
c6 nita chit n6 khong phai bi tc ché. Cac
con ciing biét phap roi, chi con cach tu nita
12 dat, minh né Iuc thuc hién dudc.

Bay gio c4i ai két stt ctia minh, cai duyén
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nhan qua ctia minh né con nhiéu, théy ngé)i
day minh thay ciing thuong to6i nghiép may
con ctia minh, thi minh c6 bén phan khuyén
né. cho né nghe, dé cho né chuin bi dugc
cai vai tro cta no, la né budc vao con duong
tu cht khong khéo noé cung ¢6 cai nhiém vu
cai vai tro ciia nhan qua cua né, khong cé di
dudc dau.

[Tu sinh]: Thay cho con vé vai ba hom.

[Truwéng lao]: Dudgc con.

[Tu sinh]: Trong cai dgt nay vé ma
cac con n6 khéng may n6 dut khoat la con
khong co ...

[Truéng lao]: D& minh lo c4i phan ctia
minh. D6 1a con hét bén phan déi véi con
ctia minh rdi. N6 nghe dugc thi né nghe,
no6 khoéng nghe dudc théi, nhung ma con
khuyén théi chi con dudng bat buodc, ép
budc chi khuyén théi. B&i vi me thay cai 1di
ich, cai khoéng 1di ich me ndi, con cd lua thoéi
chtt me khéng cé bat bude con dau. Thi cai
nhan qua ctia moi ngudi thay duge thi con
né luc ma con nghe 16i me, ma thdy chua
dudc thi thoi.

[Tu sinh]: Vé cai T niém xd thi con
thay, vita nay Thay néi l1a phai ly duc, ly ac



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 149

phap thi T niém x né mdéi thanh than, an
lac, v6 su dugc. Nhung ma con Thua Thay
con quén ddi khé, ngudi minh né kho, 46:53
... 10l cai cai st ham mudn, cai ddi ctia con
tit trudce t6i nay, tir do cai st ham muén ma
n6 khé.

Con hoc vé nhan qua thi con ciing quan
vé nhan qua, né ciing khé, con thiy 1a minh
tao ra tat ca nhiing cai nhan qua thién 4c, né
dem dén cai su khé dau. Con quan nhu vay
dé cho lam sao ma cai tam con né bd hét,
né xa rét rao, cai tAm con né thanh than, an
lac, vb su.

[Trudng lao]: Bung d6 con minh phai
ap dung vao, ap dung vao d6 dé minh xai
chit khéng phai 1a minh tc ché né.

[Tu sinh]: Da, con dua vao d6 con xa.
Thua Thay thi hai con xin & lai, ¢6 1é tuan
sau con Ve...

[Trudng lao]: Ngay thi 2 con, roi con
di, budi sang con nghe xong réi trua con di.
Thtt hai 1a Thay day may con tu dé may con
tu vé cai phan Tt Niém Xt d6 con, cho cu
thé dé ap dung nhitng cai bai hoc Dinh Vo
Lau d6. Nhiing cai nhan qua, réi cic phap
v6 thudng, con da ap dung vao roi, biét cach
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ap dung vo dé ma tu T niém x@ cho dat
dugc két qua. Bay gid t6i cai giai doan tu
nhiéu réi, hoc roi, théng hiéu réi bay gio
mdi ap dung.

Con cai tu tap nhiép tAm, an tra chi gii
cai muc binh thudng d6 dé khi c6 chuéng
ngai trén than con dau nhitc thi con an tru
d6 ma con day bénh théi. Bé thuc hién cach
tri kién giai thoat nay né 1a chinh.

Té6i thit hai Thay sé day cach thic cho
may con 4p dung va ngudi nao cing phai
né Iyc tu nhu vay méi duge. Coi nhu 12 ngoi
khong, dé ma lo ma tap ndi bay nhiéu dé6
sudt ngay dém, khong c6 con ma goi 1a toi
phai tu gid nay, gio nay phai tu gi khong c6
con cai dé ntta, ma coi nhu la lién tuc. Tru
ra c6 nhiing cai chuéng ngai thi né thay déi
phap, con khong chi ngai thi § trong Ta
niém xd ma thyc hién, n6 thuc hién ...

[Tu sinh]: Con cht dong con van giit
cai tam T niém xit, van cit bam chat.

[Truéng lao]: Bam chat lay T niém
x1i. Bay gid may con da hoc hai thang roi,
téi cai thang thu ba nay 1a budc qua cai giai
doan ma may con tu tap Td niém xi. Néu
ma xong thi trong vong bay thang thi may
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con sé thanh than, an lac, v6 su chiing dat.

Vi cai 16p Thay day khéng c6 1au, nhung
ma diéu kién ngudi nao ma tu dung, git tron
dong cu thi sé dat dugdc két qua, ma nguoi
nao ma gitt khéng tron gidi luat thi coi nhu
14 khong c6 dat. Cho nén con thay 7 thang,
hai thang Thay day Pinh V6 Lau ma cac
con thiy nhiing cai bai c6t can dé may con
thanh céng. Cac con hoc, hiéu tit nhan qua
roi cho dén cai than vé thudng roi, cac phap
v6 thudng roéi, con gi ctia may con nita dau
ma may con chap. Cho nén tht ca déu buéng
x4 xubdng hét. Budng x4 bang cai sy hiéu biét
chtt dau c6 tic ché nita, con hiéu khéng, Bay
gio con ap dung, ma ap dung trong vong hai
thang thi con 5 thang ap dung. nam thang
ap dung thi phai xa hét. Néu ma néd luc tu
that su, may con tu that su ma duang dan thi
5 thang 4p dung thi may con sé hoan toan
thanh tinh.

[Tu sinh]: Kinh thua Théy, néu ma con
6 lai con tu thi ciing dudc; nhung ma con
nghi 12 néu ma con & lai ma con né khéng
hiéu n6 chua viing gia dinh thi khé né qua.
Cai tam con dé cho con cAm on Thay, cho
con no nghe dudgc....
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[Trudng lao]: Dugc roi con.

Tt phuat 50:54
Bai ctia con?

[Tu sinh]: Da khéng, c6 cai t6 ma cho
trinh Thay.

[Truéng lao]: Con ngdi ghé di con.
[Tu sinh]: M6 Phat, bach Thay

... Tuéi tré con bay gio ciing khéng con
nhiéu nita, con da bé tat ca di, khong tim ra
dugc cai chan ly ctia con dudng tu. Viia roi
con doc cubn sach ctia Hoa Thugng, cudén
ma Tré vé dao Phat con thay, sau thi con tim
ma tim khoéng ra, khong biét ché. C6 ngusi
thi chi con duéi Long Thanh. Con tinh con
di tim, sau méi tré vé Cam Ranh con héi thi
gap 6ng Nghia. gap su phu con thi su phu
con noi con diung di xa. 6ng Nghia da di vb
trong d6 roi, con dén 6ng Nghia, Ong Tuan
6 Cam Ranh gidi thiéu con ra, thi gap 6ng
Quang. 6ng Quanh day. Ké ra cai duyén cta
con khong biét da dén chua, con khong biét
dugc con thay con ciing mitng qua, thi con
néi thi théi bay gid dé cho con v6 con giap
Thay, dé con nhd Thay xét con, dé cho can
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co con tai sao con di tu ma né gap nhiéu cai
canh khong dugc suén sé, ma né rat Ia...
thanh ra con dén day con nhé Hoa Thugng
cing rong long ma chi bao cho con. Con néi
con di ky nay ma néu nhu vd téi noi, téi
chén ma giap Hoa Thugng, con khéng con...
tai vi con doc cai cuén dé la con doc di, doc
lai bao nhiéu lan.

Con di chuia, réi tinh x4, ciing nhiéu
ché con thiy con dudng tu khong cé, that su
con duong tu khéng c6. Sau khi con dudc
cudn sach dé6 thi coi nhu 12 nAm may gan 2
nam roi, ma lic d6 thi khéng tim ra dudc.
Thé réi con méi vé chiia con § ma con tim
théng tin ngay gan day con tim rao riét, rét
rao mdi gap dudc. Thi con cung thua Hoa
Thugng cung rong long tha thu, ctu giup
cho con, thi tudi tré con bay gié con khéng
con bao nhiéu nita. Thi dé cho con biét con
duong tu dé né di téi noi, t6i chén. Nghia 1a
dé minh tim con dudng giai thoat chtt khong
phai 1a tim com gao dé ma séng. Ma dé Thay,
con doc réi con méi Thay duge, con ciing c6
maéy 1an xin Hoa Thugng ciing rong long tha
thd cho con, thuong x6t cho con.

[Truéng lao]: Con ng?)i Xuéng di con
ditng quy, Thay sé cho phép, cb gang ma
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tu tap tudi 16n réi. Khong con bao lau nita,
ma khoéng tu tap ding Chanh Phap lam sao
con dudc vao, phai cb gang. Cé duyén dudc
gip Thay, Thay sé day cho lay giéi ma
lam hang dau, lay giéi ma lam cudc song
ciia nguwdi tu, ldy giay lam ddc hanh ly
duc ly 4c phap thi méi cé thién dinh, chi
dau ngay bay gié ma cé thién dinh dudc.
Phai ldy Gi6i, Pinh, Tué, thi lay giéi la
hang dau. Cho nén theo Thay thi giir gin
giéi nghiém tac la sé dat dudc két qua
ngay lién. Giit mét cai gidi 1a mét cai Pirc
Hanh, mgt pham hanh cta nguoi tu; giiw
mot cai gidi, n6 ly duc, né lam chung ta
c6 giai thoat that su.

Nhu Thay an ngay 1 bita, mot cai gi6i
khong an Phi thdi, an ngay mot bira, sang
thi ciing khéng an, chiéu cing khong an.
cho nén Thay dudc giai thodt. ma an ngay
mot bira Thay cé chét dau, séng gan 80
tudi réi con mét ndm nira la 80 tudi, ma
Thay rat khoe, khée hon may con nhiéu.
May con thay chwa, giéi luat cta Phat né
quy bau vo cung. Tai sao ngudi ta ném
gifi, nguoi ta tu tap nhirng cai gi dé roi
nguoi ta tré thanh cai gi day? Tré thanh
ma tré thanh cai gi? Lam sao lam chua
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dudc sanh, gia, bénh, chét.

Muc dich caa dao Phat ra doi day
chiing ta song dao ditc, ma gidi luat la
dao dic chit gi, cho nén may con rang.
Thay day sao may con nghe thi may con sé
dudc giai thoat. Thay rat téi cho may con da
tiing xuat gia tu hanh, ma gi6i luat ct pham
t6i pham lui, ma khong ai nhic nhd nia.
Gi6i truéc mat d6, 10 giéi Sa di cac con thay
ro khong tri theo ma pham.

[Tu sinh]: Da con théy ro, va con thuc
su con cung xin, khi ma con budc chan vao
dao 1a con hoan toan con cb gang con git,
con khong dé cho pham. Tai vi con thay, con
nhin tré lai con thay con dudng tu ctia ngudi
ta khong c6. Ma minh & trong cai dam do thi
minh cting nhu vay thoéi, bay gio théi minh
phai xé rao, minh phai di tim dudng minh
di cho cung. Bay gid ctt 6 nhu vay hoi lam
sao, mai c mai nhu vay chd ngay chét thi
hoi lam sao ma tu hanh niia.

[Truéng lao]: Bay gio nhu thé nay,
Thay néi nhu thé nay. Bay gio Thay néi nhu
thé nay, vé chuan bi dau d6 han hoi, xé rao
ma di.

Ngay xua Dtic Phat cting vay theo ngoai
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dao tu khong dugc phai bé théi, réi tu minh
di tim 14y con dudng tu Giai Thoat. Con bay
gid minh theo, minh Thay khéng két qua,
bé. di tim céi chd nao c6 phap tu, dudi ciing
khong di du ¢6 déi cung téi hoc. Thi con sé
sap xép cho xong xudi con sé dén day Thay
day céch thiic tu ctia ngusi tubi gia.

Con nhé trong thoi Bdc Phat c6 ngudi
dé ti. 1a 6ng Hiép To6n gia, 80 tudi ma Diic
Phat vAn chap nhan vao tu ma da Ching
qua A La Han con thay khong? Phai né luc,
chtt néu khéng tu né lyc, tu thap dube di
thi 6ng Phat 6ng cing khong di dum dugc
dau, mac du bay gid stic yéu réi nhung minh
ciing phai tu luc thap dubc 1én ma di.

Thi 6ng Hiép Tén gia con nghe cai doi
tu khéng dam nam, bdi vi nam Xuéng l1a si,
1a hén tram, 1a buén ngti hén, tram, cho nén
ong dau dam bén chiéu, lung éng dau dam
bén chiéu. Dau dam nam, chi ngdi khéng?
Ngoi v6i di, chi di thé ma chiing dao. Chiing
qua A la han con thiy chua?

Cho nén lay guong ngudi xua ma soi
minh dé cho minh né lyc trong khi minh biét
ding Chénh Phéap, Gidi luat sébng nghiém
chinh, Phap hanh cu thé dé ly duc, ly ac
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phap. Tao cho minh c6 su giai thoat hoan
toan, ting phut, ting giay chi dau phai ma
néi tu dé ma cau khin ngay nao dé mdi la
dugdc sao? Nhé 16i Thay day. Bay gio con hay
vé sap xép cho dugc 6n dinh, dang hoang.
Vé day, vé tu vién nay Thay sé tiép nhan.

[Tu sinh]: Con ciing xin Thay, khi qua
con tiép xtic v6i 6ng va Ong Nghia 6ng néi
v6i con la bay gid c6 giang lam sao ma vé
Thay tu sém di dé ma xin Thay, cb ging ra
xin Thay dé ma cho con dudc dat chan 6 tu
vién nay. Tai vi truée khi con ra di la con da
sap xép hét roi. Con coi nhu 1a d6 dac con
ciing chuén bi con ra di hét r6i, ma néu nhu
khong dugc thi con mang tré vé. Con khi ma
Thay xét thdy con dudgc thi Thay cho con &
lai, tam thoi nhap dé ma Thay thi thach con
nhu thé ndo. Thay hoan hi Thay gitp dé cho
con trén dudng tu.

[Trudng lao]: Bay gio dén day thi xin
gidy phép dang hoang, ra day dang ky dang
hoang tam vang, tam tra. O thit bén thang,
sbng coi gidi luat nghiém chinh khéng? Sau
khi Thay nhéc giéi nao, gi6i nao phai gii
tron trong bén thang biét tra d6, minh phai
gitt gin tron, ma khi giit tron giéi thi Thay
chap nhan lién, ching ting & day ciing chap
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nhan.

Nhé ngay xua ddc Phat da day ma, cho
c4i ngudi nao ma mdi vao xuat gia theo Phat
thi bén thang biét tri. Béi vi néi bén nam
con ciing chiu nita. Chidp nhan gi6i luat,
chap nhan gi6i luat thi ngudi ta sé tu dudc.
Thi theo Thay thiét nghi con c6 gang

[Tu sinh]: Con khoéng biét nhung con
ciing xin hia v6i Thay, khi con budée chan vao
day la con da doc tron cudn tré vé dao Phat,
thi con ciing doc ré hét roi. Thi con méi xét
ngam rang con chiu néi con méi di, chit con
con khéng chiu néi thi con khéng bao gis
con mudn di. B&i vi néu nhu ma Thay khéng
hudéng cho con mot cai con dudng. Bay gic
vé xin cai gidy to gi?

[Trudng lao]: Bay gio xin gidy tam vang
6 dia phuong minh ba thang, sau thang hay
mot nam, réi bat dau vo6 day dang ky cho
minh dudc tam tra 6 day, roi cé vay théi xin
cai gidy tam vang, chit khong can gidy gi hét,
minh di chi minh trinh qua céng an n6 quan
1y minh théi. Minh 1a ngudi to6t minh khéng
sg gi dau, minh chi lo tu théi, C6 vay thi yén
6n chit khong c6 gi dau.

Chtt con khong c6 xin gidy Gido hoi gi



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 159

hét, béi vi & day coi nhu 13 Nha nuéc ho biét
minh 12 cai noi tu hanh, khéng can lién hé
qua bén Giao hoi. Cht con cac chua khac
thi phai c6 su lién hé qua Giao hoi, khong
thi khong duge. Con day la cai noi tu, nén vi
vay minh chi can Céng an quan 1y minh théi,
vi vay chi c6 gidy to vay théi chit khéng cé
gi hét. Roi vé day séng gidi luat cho nghiém
chinh, Thay thiy hoan toan dudc réi Thay
s€ cho vao tu. Con khong thi hién bay gio
thi Thay da dao tao cai 16p chiing qua A La
Han 1a da hoc dugc hai thang roi. bay gic bat
dau qua thang thi hai, cho nén vi vdy ma
con theo khéng c6 kip dau, ngudi ta da hoc
2 thang rdi. Do d6 thi minh v6 day minh th
céi gi6i luat ctia minh séng c6 dugc khong?
Roi Thay day cho minh nhitng cai phap can
ban dé minh hoc theo cai 16i séng minh thoi
chd con minh du theo cai 16p nay thi minh
du khong néi dude. Po d6 thi con dugc Thay
huéng dan cho minh séng trong 4 thang coi
gidi luat minh dugce khong, budc Thay chap
nhan cho thi nim sau. By thang, & day la
Thay huéng 7 thang ma ho tu xong roi thi
Thay sé md cai 16p ké, thi con sé dugc vao
hoc 16p ké. Thoéi, con ding day di con yén
tam di dung c6 lo ntia.
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Con lén day di con con héi gi Thay
Kkhong?

Ng6i xubng di con con ngbi xubng di;
con ra di

[Tu sinh]: Con thua Thay!

[Trudng lao]: Chut nita roi Thay ra
Thay tiép may con.

Con ngdi ghé di con. Ngbi ghé di, Thay
cho phép con ngbi ghé, ditng c6 quy. Con
trinh, con tu hanh ra sao di.

[Tu sinh]: Con bach Théy la con
1:04:14 binh thudng nhung ma khong biét
thi con nhiép tAm vao hdi thé con thdé nhe
nhang, thoai mai. Nhung ma con chi tac §
“hit vo toi biét toi hit v6”, xong con thé nam
hoi, con 1am Khoang c6 gang 10 phut hoic
20 phaut thi con di kinh hanh. Con lam nhu
thé Thay xem con c6 dung hay khong?

Con cai van dé thdi hai. Hém nay la
ngudoi ban cuaa con 1:05:00 ...

[Trudng lao]: Bay gio né con han khéi
can xin di con, roéi con din ngoai dé néu ma
khi hét han thi con sé goi dién thoai hoac
gti thu vé dé ngoai dé xin cho con gia han
thém. Con c6 thé con géi cai giAy ma da cho
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con tam tru ¢ day, con gui trong cai bao thu
vé ngoai d6, né cam cai gidy d6 né xin cho
con gia han thém.

[Tu sinh]: Con biét 1a con lam xong la
con con no géi vao.

[Trudng lao]: N6 giti vao cho con khong
co gi dau.

[Tu sinh]: Thi con xin cai th hai vi du
nhu vé ma cac hoa qua hoac 1a cac cai thit 1a
con hay la ban be hay la cac 1:06:00....

[Trudng lao]: Dudc con, cing la minh
ngudi ta co long cung dudng minh nhan,
minh &n khéng c6 hét dau, minh b thi cho
ngudi khac khéng c6 sao.

[Tu sinh]: 1:06:22...

Con trinh Thay 1a 6 ndi con, ho hay xin
con Tho Bat nam, bdy ngudi gi d6. Nhung
con xin cac Phat ti cho con...

[Truéng lao]: Roi con, dugc rdi con.
Nhé tu tap gitt tam thanh than, an lac, v6 su
roi hit tha, tac ¥ thi né sé duge tét d6 con.
N6 an tra dude. Nhu vay 1a tét con.

[Tu sinh]: 1:07:40...Thua Thay Thoai
mai lam.
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[Truéng lao]: Nhu vay la tét a con.
[Tu sinh]: ....

[Truéng lao]: 1:08:25 Con ngodi ghé di
con, ditng quy con, con lay ghé ngbi di, con
16n tudi roi. Con ngdi ghé con thua Thay.

[Tu sinh]: 1:08:4 Con kinh bach Thay
12, hém qua con vé con ... c6 cai phap hanh
14 gi6i cia ... con ciing héi ¥ kién ctia Thay
1a cai gi6i cAm ctia mudi cai gidi cAm d6 thi
con biét r6i nhung ma con van bén ngoai
pham tuc. con thay la gia st nhu la con vé
nha c6 hom ma dén gid con tho trua dé, thi
con chau né 1én né quay, con tho ... nhiéu
1an 1a con khong cho, nhung ma .... nhung
con quyét con khong cho la con khéng cho.

[Truéng lao]: Khong c6 pham 16i dau,
noéi ba dang giit giéi, may con an chung véi
ba, may con sé gitt gi6i dang hoang, an dang
hoang. Con phai huéng dan né, chi con
dung c6 khong cho ma con cho ma con néi
ba dang giit gi6i, ba an com ma git giéi lam,
thi may con ciing ngdi im 14ng &n udng véi
ba ba cho an, nhung ma an phai im lang,
ditng c6 16n x6n, ba giit gidi réi ba pham
giGi may con toéi d6, néi vay d6 dé day cho
né cach thiic né an uéng, né nghiém chinh.
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Bay gi¢ may con phai an nhu vay, nhu vay la
giit gi6i. Con may con an gap van an cai nay
van an céi kia, pham gidi, hiéu khong. Minh
1ay cai d6 minh day cho cac chau Dé cho né
c6 né nép & trong gidi luat khi ma ngdi an thi
tot chit diing c6 khong c6 cho né an chung
véi con thi né c6 mudn vay thi con huéng
dan né. Nhung ma bat budc phai dn trong
gidi luat.

[Tu sinh]: Cau thit hai con héi Thay la
gia sit nhu ma nhan nhuc, tuy thuan, bang
long. Néu ma nhan nhuc tiy thuan, bang
long nhiing cai vi€c ma minh lam sai, hoac
1a minh khéng sai nhung ho néi cia minh
1a minh nhin nhuc cai dé thi con thay la cai
dung, ma nhin nhuc qua déi khi ....

[Trudng lao]: B4i vi n6 nhan nhuc ma
khong bi 16i cubn, thanh ra né cé bi tic ché
tam. Bay gio thi du nhu minh khéng an
man, minh an chay ma ngudi ta mua mot cai
moén an man, bao minh an, minh tuy thuan
minh an la minh pham giéi. cho nén la minh
khong dn, minh khéng an thi ngusi ta budn,
con chau né dem cho ma minh khoéng an,
nhung ma minh biét 12 ho budén nhung ma
minh nhan nhuc, minh chiu dyng cai su
budn d6 dé ré6i minh khéng c6 an cai nay
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minh khéng bi 16i cudn. con hiéu khong?

Ciang nhu bay gid ngudi ta chdi minh
minh nhan nhuc, khoéng phai minh chiu
dyng ma minh x4 tam minh biét day la ac
phap. C6 ngudi chii minh ho dang & trong
ac phap, minh thuong ho diung c6 gian ho,
cho nén do6 la minh xa tam chd minh khong
c6 chiu dyng. Chit con minh nhan nhuc ma
minh chiu dung 1a minh khé dé.

[Tu sinh]: Con c6 trinh vao tét, tét dén
day con giap Thay, Gia thi nhu 1a con cai né
cang mudbn 12 me lam mot cai gl do dé dat
lén ban tho cing cha, ctng 6ng ba té tién.
Nhung ma con bao nam di thi con lai .... Thi
con chi ¢6 1a banh géi dau khoéng thi dudc.
Con khong géi banh thi con lam x06i véi che
thi con dit 1én, con thiay hoa qua. Con héi
v kién Thay c6é phai nhu thé 1a con lam sai
khoéng?

[Trudng lao]: Khong cé sai, cai do
dang, ditng c6 ndu com, nay canh, diing c6
lam ga, 1am vit t6i. Pau nam hoac 1a tét nhat
hoéc 14 gi6 ma lam cai d6 1a toi thém cho cai
ngudi chét. Cho nén con lam cai diéu d6 la
diéu ding rdi d6. Con con c6 long thi con
an cai btta com, Blta com con an ra thi con
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chap tay 1én con hoi huéng dén 6ng ba, cha
me minh, hdm nay la con ¢c6 com con an,
ma ngay mai 1a ngay tét hoic la ngay gid gi
d6. Con mong la 6ng ba ching dam long cia
con la dd roéi. Coi nhu minh cting ma minh
khéng phai mai ho vé dn dau, ho dau cé an
dau. Nhung minh nhé ngay nay la cai ngay
Tét, ngay gi6; 6ng ba vé chiing giam cho long
ctia con biét on 6ng ba. Con hiéu khong?
Minh Nhé t6 nhé téng minh, minh nhé on
cha me sinh thanh cta minh, cai ngay hom
nay 1a ngay Tét, ngay gidé hoac 1a ngay 1€ gi
do.

Trudce khi minh an ma day la bita com
con mong nhd hém nay 1a cai ngay Tét, ngay
gi6, ba me, 6ng ba vé chiing giam cho con,
con luén luén nhé on 6ng ba cha me. Con sé
lam ngudi tét khong dé cho gia toc cia minh
mang tiéng xau. Con néi vay chi con diing
c6 moi gi an, Ho dn dudc dau ma mdi. Day
la cai tam nguyén cuia minh.

[Tu sinh]: Thi du hang ngay con c6 ...
cd ngo do, trong cai bai ma trong Bat Quan
Trai d6 Thay, con van nhé cai bai d6 xong
roi con .... con néi véi con con 1a me khoéng
cung nhu trudc, ... ma me chi cing hang
ngay, mot thang me cing ba muoi ngay roi,
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cac con dung co sg la cha con khong dugc
an. Roi 6ng ba té tién khong cé sg, con ditng
cO sg

[Trudng lao]: Thang nao cing tho Bat
Quan Trai ciing ciing hét, ngay nao an ciing
cing hét.

[Tu sinh]:1:15:08 ...

[Truwéng lao]: Trudc khi ma ta vé day
ro rang me chua an ma, me cung kinh qua
ma.

[Tu sinh]: Ct héi me, lam nhu me
ngudi ta an mot mad, khong....

Con ctia con thi né cii nang vé tinh cAm
vGi cha 1:15:43.....

[Truéng lao]: Héi may con 1a ldc me
chét réi may con kéu ai day. Bay gio me con
séng may con con goi kéu chit me chét roi
lam sao kéu phai khong con? Né6i cho no6
nghe, me di tu me tap luyén nhu vay do la
tui con c6 phuéc 1dm d6. May con sé biét
rang, may con vui lam, béi vi c6 ngudi me
ma bay gio tudi gia ma ba lai c6 cai chd ba
tu tap, dé cho tam ba an 6n. Cac con phai
thuong me nhiéu chit, may con ctt bdo me &
nha roi me khong biét gi hét, me ci lo 1ang,
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sau, kh6 dau bénh thi 1am sao? néi cho né
biét.

[Tu sinh]: 1:16:58 Cai viéc ngay hom
qua, Thay cé nhac con, Thay cho con cai
phap hanh T niém x1, thi con tap T niém
xtt d6 thi con tadc ¥ minh ngdi vay ma cho
tam thanh than, an lac cho cai tu tuéng ciaa
minh no6 yén tru lai, khéng c6 mot cai gi....
nhiéu khi con trinh phap ctia Thay né chi
bao 1a con hoi khé mot ti, ti nita 1a con quén
het.

[Trudng lao]: N6 khdi ra tic 1a né phat
roi, nén con st dung céi tu duy ctia con, con
pha v6 cai ac phap dé, con tré lai binh an
con hiéu khoéng? binh an tic la thanh than,
an lac tré lai. Béi vi trong khi tu T niém xi
14 khi c6 chuéng ngai phap con dudi né di.

[Tu sinh]: Khi con ngbi thi con tac y ci
cau?

[Truéng lao]: con tic ¥ cai cau tam
thanh than, an lac, vo su, roi con dé tu nhién
no thanh than, an lac, vo su.

[Tu sinh]: Roi ctt ngdi d6 thinh thoang
lai tat ly cau do, Khi c6 chudng ngai phap no
vao né khai 1én, thi con lai ngdi con dudi.
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[Trudng lao]: Dudi, Vay 1a tu Dinh Vo
Lau, con dudi né ra, dudi né ra roéi con tré
vé v6i Td niém xd, vi né ra roi khong phai
ngdi quan nita. Cé vay thoéi. con than con ma
c6 dau con nay né ciing di hét, réi con ngoi
tré lai T niém x@. Thanh ra T® niém x& né
bao vé an toan cho con dé.

[Tu sinh]: Con bach Thay! Chi c6 mot
cau la tam thanh than, an lac, vo su a?

[Truéng lao]: U, d6 vay théi, né hitu su
12 con dudi di, con né vé su thi dudc.

Con ra con, Xa Thay thoi con.

ROi chuan bi vé rang tu tap,

Roi con trinh bay thém c6 gi khong
con?

[Tu sinh]: Con Kinh Bach Thay! Con
sang xin Thﬁy thit hai con ve, nhung ma con
xin c¢6 Ut va con xin & lai day. Con con né
bao la me cit 6 lai tu. Con con thi tu tit con
sé theo budéc chan ctia me.

[Trudng lao]: Thoi vay cing dudgc con
an tam, Vay tot qua réi khong phai mat cong
vé con, rang lo tu di.

R <
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105-(LCK-0440)

* Phuc hai tri nhé
* Ap dung tri kién vao Ti Niém Xd
* Van dao T Chanh Can trén T Niém Xi

e x P < B

Lén tudi roi cai tri né hay quén con,
bay git dinh. Bay git ngdi day dinh minh di
Xuéng nha sau nay minh lay cai hop quet,
roi ding day di roi xuéng d6 khong biét 1ay
céi gi, diing ngo ngan khong biét, quén mét
khong biét 14y cai gi. L6n tudi roi cai tri nhé
n6 hay quén thi minh phuc héi lai né bang
cai phap Nhu 1y tac ¥ con, minh biét cai tri
ctia minh vay dé thi minh nhic cai tri phai
nhd, khéng c6 dudc quén. Bay gio phai phuc
hoi tré lai, minh nhic né bao: Cai tri cia
minh né phai phuc hoéi tré lai. R6i minh bao
né an tinh than hanh téi biét toi hit vo, an
tinh than hanh to6i biét toi thé ra. Béi vi cai
than ctia con né gia roi, cai tri né khéng con
nhé, nhé day roéi cai budce ra cai né quén. b6
12 cai tri ctia minh 16n tudi réi né cuin nhut
roi né khong con nhé nhu héi xua nita. N6
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dé quén lim, cho nén vi vay ma con phuc
hoi cai tri khong c6 dudc quén, phai nhé
tAt cd moi su kién gi xay ra déu la phai nhé
khong duge quén. Con nhic nhu vay, sau d6
con muén lay gi con di t6i né ciing con nhé
trong dau con hoai, béi vi minh phai nhéc
cho né phuc héi lai. N6 phuc héi cai phan
t€ bao than kinh, nhiing céi té bao né can
cbi qua, né phuc héi lai nhd cai phap Nhu
Ly Tac Y ma né. Cho nén con biét c6 nhiéu
ngudi ngudi ta gia ngudi ta khong 1an 16n
la tai cai tri ngudi ta né tudi nhuan, né con
khée, né khong con nhu con. Con thay nhu
con 1a suy sup roéi dé, suy sup veé cai tri nhé.
ROi sau d6 né suy sup roi téi khi ma con
con cai tudi tho con kéo dai nita né quén
con. An viia ro6i né ciing chua an, cho nén
vi vy ma n6é quén hét. Theo Thién Téng thi
cho né 1a V6 phan biét, chdng han nao nhu
con di tAm r6i cai con dé & tran trubng di vo
luén quén mic quan ao luén. N6 quén vay
d6, thi d6 1a téi chét 1a V6 phan biét that roi.
N6 khoéng c6 phan biét 1a minh & trudéng hay
hodc mic quan 4o. An réi ciing quén luén
ciing khong nhé rang minh &n chua nita.
N6 t6i cai ché ma né quén vay do goi 1a Vo
phan biét. Nhung ma v6 phan biét n6é khong
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phai 1a con con ngudi nita. N6 1a mot cai cay,
céi cé gi d6 khong c6 biét nita. Cho nén con
ngudi phai phan biét bang cai tri né 1an 16n
né quén roi dé thi minh phai phuc hdi né
bang cai phuong phap Nhu Ly Tac Y. Minh
tac ¥ né riét né phuc hoi lai con. Bén chi,
mac du no gia,

Cho nén vi vay cai ngudi ma séng tam
thanh than, an lac, vd6 su ngudi ta thudng
nhic tam thanh than, an lac, vO6 su; an
tinh than hanh, dé cho khi ma t6i chét thi
ngudi ta van gitt dugc cai con ngudi ma binh
thuong khoéng c6 quén. NO quac thuéc, né
khée manh, cai phap Nhu Ly Tac y né quan
trong ]am. Cho nén vi vay ma Duc Phat day
né “y lam chi, ¥ tao tac, ¥ din dau” minh
dan né vao cai tét né sé tdt, minh dan né
VA0 cai xau no sé xau. Dan vao cai 40 N6 sé
kho, dan vao cai thién 1a né an 6n. con nhé
cai bai kinh phap ct cua Phat, cai bai thuc
hanh that sy t6t ma, cho nén cb gang ma
thuc hanh thi thay thdy né qua tét, nhing
cai diéu ma can thiét.

con cai van dé ma hom nay théy xin
nhac lai cho méy con biét 1a chung ta da
hoc hai thang, bta nay 1a 1 ta roi con, ttc
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14 bat dau qua thang thi ba c6 phai khong.
Théang 10, thang 11 roéi bita nay 1a 1 ta thang
12;Tdc 1a qua thang thu 3. thang tha 3 thi
dén bita thit 3 may con mdi hoc thi bat dau
c4i ngay d6 may con phai 4p dung roi dé.
Bay gid tif hai thang nay may con trién khai
céc tri kién ctia minh, Sau d6 thi may con
t6i cai thang thit 3 nay 1a may con bat dau ap
dung roi. 4&p dung cho t6i suét mét thoi gian
dai 1a 5 thang, tdc l1a ding 7 thang dé thay
ci tAm minh x3. 1am sao ma né tra cho dén
khi thanh thadn An Lac V6 Su.Nghia la con 5
thang nita 4p dung dé xa. dé x4 nghia 1a may
con sé tu T niém xd. may con giit tam thanh
than An Lac V6 Su, cé niém nao thi may
con dimng cai tri kién,Cai ma may con da hoc
dugc may con xa, va dong thdi trong lic d6
may con tiép tuc trién khai thém vé cai phan
dinh v6 lau, phai khéng con thiy khong, t6i
ap dung roi d6. Thang thi 3 1a thang dé cho
may con 4p dung, may con sé dung cai su tu
tap ctia minh. Nghia 12 minh hoc réi tuy la
trong nhiing cai bai hoc né trién khai cai chi
kién cia may con,Thi miy con nam trong
d6 méay con c6 x4, nhiéu it thi may con ciing
c6 xa hét, khong c6 ngusi nao. Nhung ma
bay gio 1a 4p dung, Hoc rdi ap dung bai hoc
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cua minh vao tam niém cta minh, vao doi
sbéng ctia minh, dé cho minh hoan toan tam
bat dong. dat dugdc cai muc dich ctia tAm bat
dong. nghia la khéng ap phap nao ma lam
dong Tam, khoéng c6 tAm tham mudn san
han nao ma lam cho cac con doéng Tam, béi
vi con ¢6 cdi tri kién d6. nén Dic Phat néi:
“ gi6i luat dau 1a tri kién & d6, tri kién & dau
la gidi luat 6 d6”. gidi luat tic 1a bic hanh
cia minh, cho nén minh da c6 nhiing cai tri
kién thi cai ctri kién né lam thanh tinh cho
Dtic Hanh,Ma minh séng dugc & trong Dic
Hanh né lam cho cai tri kién minh thanh
tin, Hai c4i n6 bé sung cho nhau, Ma hém
nay thay trién khai cho may con c6 cai chi
kién roi d6, may con thiy bay gié nhan qua
mAay con hiéu sau ldm, moi su viéc & trong
cudc doi ching ta déu 1a do nhan qua, ti
moi vat sanh ra cang déu do nhan qua. ma
hé Nhan Qua 1a vo thudng, may con hoc bai
Phép V6 Thudng. Vil tru may con thay c6 vat
gl ma khong v6 thuong, cho nén c6 cai gi ma
thuong hang dau, ma thay né vé thudng thi
biét rang khong c6 céi gi 1a ctia minh c3, cta
ta 1a ban nga cda ta. cac con thay ré rang
may con da hiéu réi. hiéu r6éi may con méi
ap dung, chit khong phai hiéu dé ma chai,
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hiéu dé ma hiéu thi khéng c6 1y. hiéu dé ma
ap dung vao doi séng dé dugc gidi thoat,
C4i nay l1a quan trong, ma néu nhu vay thi
phai c6 phuong phap tu, ap dung thi phai
c6 phuong phap tu tu, cho nén vi vay ma ap
dung vao Td niém xu, thi phuong phap Tu
niém xt cac con thay, Thay dan dat may con
di tit tif, may con sé thay ré rang cang lac
may con thay cai phuong phap ctia Phat né
thuc té, N6 cu thé, né dem dén cho ching
ta mot cai doi séng giai thoat that su. ma
néu trong nam thang 4p dung ma day da thi
tAm may con sé thanh than An Lac V6 su
12 tiéng dong hd. Ma Néu may con ap dung
khong ding, tu khong dtng cach bi tc ché
thi khéng nhiing 7 thang, ma con kéo dai 7
nam, ma 7 nam chua chac da duge. Con néu
maéy con tu ddng, nghia la vao dau may con
hoc 2 thang roi, bay gio 4p dung nam thang
1a bay thang lién.Néu dugc thi trong 7 thang
dang nhu céi tieu chudn DPic Phat da néi, 7
ngay, 7 thang, 7 nam thi may con sé thanh
tygu. Néu may con tu sai, 4p dung sai,Thi
tAm cia may con sé khong hét, khong hét
tham, san, si. Khong hét niém, ma khéng
hét niém thi tam khong thanh than An Lac
V6 Sy thi méi c6 an khong thé chiing dao
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dugc. thi tiép tuc may con phai tu 7 nam.
Néu ma khong stta mat con tu diang thi may
con ap dung 75 chua chac may con da dugc.
Con néu dugde chuin bi dang thi may con
sé 7 thang chua dugc, thi may con sé trong
vong sudt bay nam thi dugc, khéng c6 gi ma
khé. Nhung ma Thay nghi rang nam thang
nay, bat dau day 1a bitaNay mung 1 rdi, ma
bat dau vao thang 12 nay, cho dén subt thoi
gian Chung ta sé thu tap nim thang ké tiép,
cai tiép chac chin chiung ta 4p dung tiing
gio, tung phut séng doc cu tron ven.Nghia
14 bat dau thang thi 3 nay may con sé cb
gang sbng doc cu Tron Ven. néu ngudi nao
ma con noéi chuyén, con tiép duyén nhau Thi
buodc long thay phai cho miy con ra khéi
cai 16p hoc nay, tai vi con c6 nam thang dé
chiing dao.Ma méay con néi chuyén khong
lam cho minh chinh dao ma khoéng lam cho
ké khac tring dao. Bdi vi khi ma néi chuyén
thi may con bi phéng dat, cho nén do Cai
van dé dé6 thi khong chip nhan cho méay con
6 trong cai 16p nay ntta, budc long phai cho
may con rdi. B&i vi cai ntt nay dang 4p dung
cai chi kién dé dugc gidi thoat, 4p dung Y
kién dé dudc giai thoat ma cai thoi gian nhat
dinh la 5 thang, tai vi cac con hoc tri kién la
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hai thang cong v6i nam thang ap dung Thi
méy con thay c6 7 thang ma théi. 7 thang
phai dat dugc.

Céc con nghe Ptic Phat u65 Khé Hanh
chang dat dudc gi hét, 49 ngay ngdi duéi coi
bd dé x4 tAm ma thanh tu, chit dau phai
ngdi 49 ngay ma ngdi t6i nhap dinh lién
tuc sao. Nghia la xa tam ly duc, ly ac phap
hoan toan.Trong khi Dtic Phat tu khé hanh,
cho dén khi ma an it qua cho dén Khi ding
day khong c6 néi, thi lic bay gio Ngai dudc
ngudi chan dé dé cho Ngai mét bat stta ngai
méi tinh, Ngai méi nghi rang cac phap nay
khong giai quyét duge sut khé dau, ma cang
lam cho minh khé dau. Ngai méi nhé dén
cai ché ly duc, ly 4c phap ctia So thién.Ngay
mdi néi néu ma co thé nay dude phuc hoi
manh khée thi cai 16 trinh nay chiung ta sé
di dugc két qua, thi do cai ché nghi nggi
d6Khi Btic Phat phuc hoéi lai an ngay 1 btia
day du lai, co thé khée manh, Diic Phat dén
cbi Bo6 Bé, dé tim cai ndi.Thi khi ma cac anh
em Kiéu Tran Nhu thiy DPtc Phat 4n uéng
tré lai, khong con khé Hanh nita thi ho roi
xa Dbuc Phat ho khong con chap nhan Diic
Phat, ho rat mong dgi ddc Phat khé hanh dé
chiing dat, nhung cudi cung dtc Phat lai &n
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uéng tré lai binh thudng,An ngay mot bita
no da khéng con thiéu hut nita thi ho tach
lia btic Phat lién, do Ptic Phat méi tim dén
co6i B6 Dé ngdi thién 49 ngay chiing dao. 6
nam khé hanh khoéng ra gi chi c6 49 ngay
Chiing Dao.

Céc con tu theo thay ciing rat lau ma
khong biét 4p dung, khong biét trién khai
cai tri kién ctia minh, Du ndéi 1a binh Vo6
Lau, nhung cac con tu quan sd so thanh ra
khong tham sau, lam cho tri kién ctia may
con x4 tam ctia minh khéng hét.Cubi ciing
hém nay dugc hoc dugc thidu subt ré6 rang
bay gio t6i cai giai doan ap dung, trong nam
thang ap dung. Dic Phat c6 49 ngay, chung
ta con dugc nam thang kia ma.Thi chung ta
phai ching dao cht sao, 1€ duong nhién, hay
dung danh tit ching dao thi miy con nghe
nhu la cao siéu qua. Stc kha nang ctia minh
khong thé 1am duge, nhung khong ngd, Thay
né6i khong ngd may con sé lam duge béi vi
Dtic Phat da lam dudc, thay da lam dudc thi
mAy con may thang may con hon may con
dé hon thay mot thang cé gi dau chuyén d6
la tAm thuong, nhung c6 Thay huéng dan.
Con thay khong c6 ngusi huéng dan Drtic
phat khong c6 ngudi huéng dan ty minh ma
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né luc lam chi dugc su séng chét, cia minh
thi cac con thay sao. Cai tu né khé 1am, né
khong biét 1a di t6i dau.Con bay gio cac con
dudc huéng dan dao tao minh, huéng dan
cho minh nhu vay thi Thay thiy 7 thang dau
phaéi 1a dai, c6 ngudi huéng dan ma. Cho nén
thay thdy 7 thang phai dat dugc chd, néu
may con biét cach ap dung. Hang ngay may
con lam cai gi day? Ngdi khong chit c6 gi, an
bita com roi ngdi khong ma xa cai tam, dung
céi tri kién ma x4 tiing tAm niém cda minh
hang ngay thi lam sao ma khéng duge. Nam
thang ma ngo6i d6 gia thi lam sao ma khéng
thanh tinh, cht minh c6 ban chuyén gi dau.
C6 lo cho con cai c6 lo cho ai dau chi c6 tu
ma thoi. Ngay ngay déu ap dung vao cai ché
nay thi lam sao cai tam khéng thanh tinh
Chéc chan 1a ching ta c6 cai phuong phap
c6 cach thiic € ma chang ta khién cho tam
chung ta thanh tinh, giap cho tam chung ta
thanh tinh mot cach roé rang vay thi may con
phai c6 gang. cho nén vi vay cac con diing c6
lo. Thé ma tu T niém x& sung man thi tic
la tAm thanh than An Lac V6 Su, thi tat ca
co thé may con sé thay d6i dudc phuc hoi lai
hét. Tri nhé may con ciing phuc hoi co thé
gidi yéu nu cu ciing phuc héi lai khée manh
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di ding viing vang khong con sg sé khong
Con lum cum ntta. Nhu con bay gié con di
con sd té, bdi né yéu,Cho nén di né rat khé
khan, nhung ma khi ma con tu Tt Niém Xu
N6 sung man dugc roi Tam con né & trang
thai thanh than An Lac V6 su thi toan than
ctia con né phuc hdi lai hét né khée manh,
di né vitng vang 1am né khong c6 sg¢ té dau.

[Tu sinh]: Thua T héy, nghia la lu6n
lu6én phai nhé tam thanh than, an lac, vo su
phai khong Thay.

[Trudng lao]: Dung roi né ludn luén né
s€ & trong cai trang thai do6, 6 trong cai trang
thai d6. Chu khong phai 1a nhé cai danh tu
d6 ma noé & trong cai trang thai thanh than,
n6 khong c6 khéi niém, ma co thé nghe né
sung man né khong c6 moéi mét N6 khong
nhiic méi ché nao hét Con céi co thé con
n6é nhitc méi N6 khong dau chéd nay thi no6
dau chd khac ma né mét nhoc nhiéu khi né
thady n6 ué odi né khé chiu trong ngusi do
cai ché do.

[Tu sinh]: Thua Thay, khi con & trong
that ma ngdi ngudi ta téi ta hdi chuyén roi
minh lam sao thua Thay,

[Truéng lao]: Minh sé cui dau chao ho
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roi minh déng ciia st lai.

[Tu sinh]: Thi du nhu khi di é ngoai
dudng gﬁn ké nhau ho néi chuyén vay Minh
lam sao Thua thay?

[Trwéng lao]: Cuai dau chao ho réi
minh buéc di, cht minh khéng c6 ding lai.
ho néi chuyén hoac la ho di sau lung cua
minh, minh day lai, ho di sau lung minh
ho héi minh gi db, cai minh dai lai, minh
ding lai minh cti chao ho réi minh ding
qua mot bén, minh ditng minh giai cai mat
vO trong rao, giai cai lung rai ngoai, ho di
luén. Nghia la minh cui chao ho chi khong
phai 12 minh khoéng cti minh rat 1a lich su
chi khong phai 1a minh lam thém hai hoac
1a minh ding rang thé nay thé khac. Khong,
minh cui chao khi ho ndéi thi minh day mat
lai minh cdi chao ho dang hoang, réi minh
cti chao ho réi minh day lung vao trong
hang rao, minh day cai mat minh v6 hang
rao minh dua céi lung ra r6i minh ding dé
chd cho ho di qua. Cach thic cta minh tu
chéi khéng c6 néi chuyén bang cach d6. Con
ho dén that minh ho mugn cai gi d6 ho lam
bd ho muogn, ho néi gi dé, héi Bac, hay chu,
hay la Thién tri cho mugn cai bai lam coi
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Thay day ma téi khong cé biét, Thién chi
biét chi cho t6i mét chit thi ho cai chao ho
cht minh khéng néi gi, minh cti chao ho.
Minh déng céi ctia lai, minh di v6 that minh
déng ctia lai thi ho biét rang minh khéng c6
noi tic la minh gitt hanh doc cu. Béi vi day
14 ai ciing biét roi, con minh hé héi cai héi
minh néi, héi minh néi thi cai kiéu dé 1a tu
minh, minh giét minh d6, tc 1a minh sé tu
khoéng t6i. N6 sé khong Tam phoéng dat, cho
nén minh git tron, ai noi gl noi. bay gic 5
thang ma chinh dao ma t6i khéng gitt chon
thi chic chdn Nam Thang nay t6i chua lam
dudc cai gi dau. cho nén minh tu phai do
cho nhanh, tu 4y cho mau chit, khéng 1é ma
ctt dé tu hoai nhu thé nay sao, thiic dém,
thiic khuya c6 sung suéng gi dau, tu roi méc
stic ma sdng c6 gi. con bay gid chua cé tu roi
maéy con biét né lo 1ang, né ay nay trong long
1am, tai sao vay, btta nay manh ch& mai dau
minh lam sao day. Bita nay manh ma ngay
mai chét minh lam sao day. Cang tu sém
bao nhiéu thi miy con hanh phtc bay nhiéu.
Minh lam chil roi minh khée 1am, khong
con lo ntia cac con nhé nhu vay cho nén vi
vay ma thay dan truée, Ai c6 néi chuyén véi
minh thi minh cti dau chao ho réi minh
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lang 1ang minh di chd khac khéng diing gan
ho, thdy cai ngusi nay la khong dudc roi.
Cai ngudi nay pham gidi réi, cai ngusi nay
khong phai 1a ngudi tét. Cai ngudi nay 1a cai
ngudi vé6 minh, cai ngudi khong cé tri kién
giai thoat ma la tri kién pham phu. Minh
thay minh hiéu biét lién, cai ngudi nay la céi
ngudi té, khong sai dugc dau. G gan nhiing
ngudi nay chac chan la minh tré thanh
pham phu hét. Cho nén minh c6 gang minh
tranh nhiing cai ngudi pham phu nay di, cai
ngudi mudn lam Thanh thi phai khac, con
cai ngusi pham phu nay di. Cai ngudi mudn
lam Thanh thi phai khac ma cai ngudi pham
phu khac 1dm. hai cai ngusi minh thay ré,
cai ngusi ma hay néi chuyén la cai nguoi
pham phu, réi minh thay cai ngusi nay ma
ngi phi thdi minh ciing biét 12 pham phu
mdéi ham nga. Cho nén vi vay ma trén cai
su tu tap thi cAn than vé cai giéi hanh doc
cu, minh tranh xa chitng nao tét chitng nay.
Hau hét ma Thay néi néu ma khong nghe
10i Thay ké nhu 1a Thay bé 16p Thay di chd
khac Thay &. Thay khong c6 cuc khé nita cb
gang may con.

[Tu sinh]: Kinh thua Trudng lao, con
xin héi ché nay. Néi vé tu T niém xit thi con
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biét 1a muén tu t& niém xd& thi phai hoan
thanh dugc cai giai doan Tt Chanh Can, ma
trong khi T Chanh Can ma minh chua hiéu
dudc thi lam sao ma trong nam thang dé ma
minh.?

[Truéng lao]: bdivi & day thay huéng
dan cho méy con, néi Tt Chanh Can nhung
su that ra tu lau téi gio may con da tung
sbng trong Tt Chanh Can nhung ma chua
hoan toan Tt Chénh Can, nhung ma may
con déu biét phap Td Chanh Can.Cac con
biét phat trén phat tit chinh can nhu thé nao
khong? Pinh V6 Lau céc con ciing ¢ roi phai
khéng?Trong T Chanh Can né c6 Pinh Vo
Lau. Pinh niém hoi thé may con cuang biét
rang né c6 16 cai dé muc, ma Thay viét ra
19 cai dé muc ctia né l1a dinh niém hoi thé
cac con ciing biét hét réi. khéng cé ngudi
nao ma khong théng nhiing cai phap nay
trén T Chanh Can. Réi cai dinh sang subt
may con ciing biét rdi, roi cai dinh chanh
niém tinh giac cting biét roi. 4 cai loai dinh
§ trén ti chanh can, cac con thiy bén cai
phép tu trén ti chanh can ngudi nao ciing
biét hét. bay gio thay trién khai cai dinh Vo
Lau. cac con thay thay trién khai ttc 1a trén
Tt Chanh Can roi do.
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ROi bat dau bay gis cac con thay ne,
khi ma trién khai dudc cai chi kién ctia may
ngudi 4p dung trén Td niém xd ma bang
cach ma ngan ac di€t ac trén T niém xd c6
niém nao céac con day lui ra cé chuéng ngai
nao trén than cac con thay, cé phai thay day
may con nhiép tam va an tra. D6 1a § trén
cai hoi thé khong, con thdy hay hoac 1a trén
buéc di con sé diy lui chuéng ngai phap,
déu 1a & trén cai 4p dung trong 7 thang nay.
Trong nam thang con lai chung ta ap dung
tat ca phuong phap T Chanh can ngan Ac,
diét 4c chu con gi nita ma khong hoan thanh
T Chéanh Can.

Con thay luén ludn lic nao chung ta
dang & trén T4 niém xt 1a & trén bén cai cho.
N6i to T niém xi chd sy that ra Td niém
x(i trén t chanh can. Roi déng thoi trong
nhitng ngay thang cubi cling ctia né la quét
vi té that su trén T@ niém xi@. Con dau tién
nhiing cai thang dau tién day Thay chua néi,
mdi ap dung vao cai thang tht 3. Sau khi
trién khai dugdc cai dinh vé Lau cht gi, tic
1a tri kién giai thoat. Bay gio méi 4p dung vo
T Chanh Can. Con thiy bay gid con ngbi lai
gitt tam thanh than tdc 1a bén ché than, tho,
tam, ctia con thanh than An Lac V6 su thoi,



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 185

ma néu cé chuéng ngai gi trén d6 1a ngay
d6 con phai dung né quét ra khong phai la
thtt chang can sao, ttic 1a ngan ac, diét ac
phép c6 ding khong? Day ré rang la thay ap
dung cho t6 chang can dang hoang dé. Cho
nén khi ma ti chanh can né hét roéi, hoan
toan né vi té khong con cai niém ma cé thé
noi la n6 thé no hién ra.Nhiing cai tuéng no
thu n6é hon tram Thuy Mién, nay kia khong
con tho nita. thi ldc bay gis con cai vi té thi
khong thé c6 néi la 6 ma by tiéng déng ho,
6 tiéng déng ho hay 1a 8 tiéng dong ho van
thanh than an lac v6 su. Nhung ma né6 con
cai trang thai y té cia né né khong phai la
nhitng cai Niém ma may con thay dau vi té.
Cho nén luc bay gio trén Td niém xd méi
gan loc cai do, thi t6i do sé day cai phuong
phap. Cht bay gio thi dang trén Td Chanh
Can thi khéng néi dau. Con hiéu khéng?

[Tu sinh]: Bach Théy, nhu trén truong
hgp vi du nhu trén than nhu hién tai thi veé
dinh v0 1au thi con quan xét, than quan xét
thi trén Thap thién con chua cé lam hét,
nhung ma trén moi cai niém than né xay ra
thi con biét ré d6 1a... c6 thé dung tac y, va
tacy ...
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[Truwéng lao]: Chi Bay gid con hoc
tit cai dinh V6 Lau, con trién khai cai tri
kién minh vi nhan qua, con biét hét réi phai
khoéng?

[Tu sinh]: Vé nhan qua thi con chi méi
c6 lam t6i cai qua 18i noéi thi chi méi dé muc
thd nhat, va hién tai thi con ciing lam gan
xong cai bai quan than vo thuong.

[Trudng lao]: Cac phap vd thudng
chua?

[Tu sinh]: Cac phap v6 thudng chua?

[Trudng lao]: Roi dao diic nhan ban
cung chua? Chua thi t6i ngay mai ma cho
hoc thi chic chin 14 miy con chua biét quan
gi hét, vay thi 6 lai. Cai ngudi nao ma dugc
thi thay cho 1én 16p, con ngudi nao ma chua
xong thi 4 lai.

[Tu sinh]: Cai ngudi nao ma lam bai
chua xong?

[Truéng lao]: O, chua xong, Chua c6
thong sudt hét cai vo 16 ctia nhan qua, Roi
chua théng subét hét cai vo thudng ctia cac
phap ma chua biét dude cai bai dao diic
nhan ban nhan qua ntta. Cai bai dao dic
nhan ban, nhan qua né xac dinh du cai bic
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hanh cfia né, tiic 1a giéi luat ctia né roéi.Con
hiéu chua? ma chua xong thi ké nhu may
con & lai ngay mai thay sé cho nhiing ngudi
nguoi ta da lam xong thi ngudi ta 6 day ngudi
ta tu ngudi ta ap dung vao T ni€ém xdi. Con
may con chua xong thi & lai.

[Tu sinh]: Thua Thay ngay mai.

[Truéng lao]: T6i tha hai d6 con, thi
ba mdi ap dung. Thi ba méi ap dung. Bén
ni tha hai. Thé cai ngudi nao ho dudc ho
xong thi cho ho vao cai 16p ap dung, con
minh chua xong thi tic 1a cai tri kién cta
minh chua c6 trién khai hét, chua dd thi
minh phai & lai, tu cai 16p sau.

[Tu sinh]: Nhung ma t6i ngay mai la
thtt ba con han nop bai nhung ma diéu kién
1a Thay biét 1a d6 14 mot cai cudi ciing ctia né
roi. Nhung ma ngudi nao ma da dudce truée
thi ngudi ta s€ ap dung vao trudc. Con ngudi
nao sau thi mot tuan sau néu ma dudge thi
ciing cho 4p dung vao néu ma khéng dugc
thi may con con rét lai nita thi phai chd thoi.
chd cai khoa sau.

[Tu sinh]: Chd khoéa sau thi phai chdé
mot nam sau nita?
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[Truéng lao]: Khong, may con ciing
van tu tap nhung ma noé 6 lai cai 16p sau.N6
6 lai cai lac sau, 16p nay ngudi ta ap dung
Trudc ngudi ta gid tam nhiéu hon, Con may
con thi ap dung sau hon nta thang hay 1
thang gi d6 ap dung sau. Cho nén ngudi ta
di truéc hon mot budec ma thoi, khong cé gi?

Nhung ma may con cung tiép tuc may
con tap, ciing & trong cai 16p nay ma con tiép
tuc tap, ngudi ta c6 thé dat truéc minh trong
mot thang, hai thang minh c6é thé minh theo
sau mot hai thang né ciing tiép tuc. Nhung
ma c6 diéu kién 1a phai biét 4p dung ddang
cach, cht ma khong ap dung dung cach thi
tam né khéong thanh than. Cho nén thay
day may con ma thay thu ngan cai thdi gian
rat ngan, ma dé dao tao cho né kip thdi thi
dudgc.

[Tu sinh]: ...cung v6i ngudi tu trong
thuong ngay con di khat thuc thi thay ciing
c6 dé cai ... hoac 1a mau dua leo nhu vay thi
ltc d6 con di ngang thi con thdy nhu vay thi
céi tm con né khéi 1én né muén lay nhung
con khoéng c6 1ay. Nhung ma trong trudng
hgp con 1ay nhu vay thi con c6 16i hay khong?

[Truéng lao]: Khong cé 16i gi hét, béi
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vi trén con duong di khat thuc, c6 ngudi
muén cing dudng minh, tic 1a c6 Ut mudn
dé d6 1a c6 Ut muén cing dudng cho cac con
thi cac con cit l1ay dau c6 sao dau. Tai vi cai
gi6 minh di khat thyc ma minh dau c6 tham
dau. bay gio Thi du nhu con ra ngoai d6 Con
khét thuc, Con khat thuc & ngoai d6 néu ma
né vita dd, con thay vita du thi théi, ma con
thay bay gid minh can thiét trong c4i bita an
cia minh thi minh con dang di trén dudng
khat thuc. cho nén c6 Ut ¢6 dé truée chit, co
dé trudc chi khong phai dgi minh t6i. Thi
du bay gio con di ra nhu vay do, Thi bay gio
c6 dé truéc day, thi minh thiy &, bita nay
minh cin an cé rau cai hay dua, thi minh sé
nhan lay nay, dé trong bat minh.Ra ngoai d6
minh cat vo. béi vi trén con dudong di khat
thuc cac, may con di lai nha nay hoc cho
mot md, di lai nha kia ngudi cho mét md,
lai nha no cho mét mé. Chi dau phai ho
xuéng nhau ho cho minh moét 1an dau, thay
di khat thuc, chd nay cho banh mi, chd kia
cho banh 1 chd khac né cho muédi, chd no
né cho tuong, chd khac né cho trao. Nhiéu
khi n6 cho minh chai trao, minh an minh c6
hét dau, du thd hét a con.

[Tu sinh]: Kinh thua Trudng lao! Con
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héi thém ché nay nita, nhu vay thi cai bai
Dao dtic nhan ban thi con lam xong roi,
nhung ma chua c6 hoan chinh. Thi c6 thé
vé trong ngay nay, ngay mai con hoan chinh
cho no xong.

[Truéng lao]: Dudgc roi cai dao dtic
nhan ban ma lam xong thi hay 1dm réi né
day du roi dé.

[Tu sinh]: Da, con lam day du roi, Bay
gid con chi c6 chét cai muc d6 ra.

[Truwéng lao]: Chép lai do, chép lai cho

[Tu sinh]: Thua Thay, con lén con ndp
co kip khong?

[Truéng lao]: Kip chi dau c6 sao, may
con ctt ndp khong c6 sao hét. Coi nhu Thay
doc ma Thay thiy may con Ay thi may con
dudc ap dung vao tu hét.

[Tu sinh]: Thua Thay, tiic 1a con van
kip trong cai 16p nay.

[Truwéng lao]: Dudc chi con. Coi nhu
14, mac du 1a con chua duge Thay doc nhung
ma con da viét duge dao diic nhan ban.
Thay biét may con sé viét mot cai bai chu
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may con chua c6 biét phan ra doan, phan
ra nhiing cai doan dao dtc cta n6. Nhung
ma Thay thudng nhic nhé may con, 1a khi
ma minh viét mot cai bai né dai 8, 9 trang
nguoi ta doc ngudi ta nhac. Minh phai phan
ra nhiéu doan, thi du nhu cai Piic Hiéu Sinh
thi minh néi toan 14 hiéu sinh. Dén cay Bric
Thanh that thi minh phai néi mét cai bai veé
cai bic Thanh That, nhu vay n6é mdéi hay, n6
c6 titng phan, tiing phan né ré rang. Minh
viét dao diic nhan ban thi nhu vay may con
viét duge nhu vay thi may con ap dung dé.

[Tu sinh]: Biia trudc trudng lao noéi cai
bai nay 1 phai viét cho né chi tiét Nhung ma
con chua c¢6 hoan chinh dude, dé tit tit hoan
chinh sau.

[Truéng lao]: Thi miy con ci yén tAm
bay gio Trong cai van dé d6 thi du nhu may
con chua c6 hoan chinh xong hét, thi tir tit
mAy con sé hoan chinh song nhiing cai chi
kién ctia minh ttc 12 minh tu duy, minh lam
hoan chinh dugc céi tri kién ctia minh xong.
Con cai phan 4p dung thi thay sé huéng dan
ap dung, Thay tin rdng cac con sé hoan tat
dugc nhung ma chAm hon mét tun 1€ sau,
Tuan 1€ t6i nay thi con v6 hoc dé ap dung thi



192 105-(LCK-044)-Nam-01/01/2006

qua tuadn nita thi miy con phai nép bai hat
cho thay hét. nghia 14 nop cai bai vé nhan
qua khong cé con sét. vé dao diic nhan ban,
than v6 thudng, cac phap vo thuong déu la
may con xong hét roi.

[Tu sinh]: Nhu vay la con lam nhan
qua lam trén thap thién la phai hoan chinh
hang nhat. Cai nita 1a vé Ai ngtt phai khong?

[Truéng lao]: Ai ngl, c6 cai vé nhan
qua Ai ngit con.

[Tu sinh]: Roi cai thi ba nita 1a quéan
than v6 thuong hay l1a ?

[Trudng lao]: Quan than vé thudng
quan cac Phap V6 Thuong hai bai

[Tu sinh]: Da, cai Pao dtic 1a cudi cun.

[Truéng lao]: Cai bai dao diic 1a cubi
cung dé chung két cho cai dudng di ctia dao
ditic nhan ban nhan qua.

[Tu sinh]: Thua thay, con con thiéu
nhiéu.

[Trudng lao]: thoi & lai di khoéng cé
sao?

[Tu sinh]: Thua thay con chua c6 ndp
cai cudn nhiing 16i Phat day cta thay viét,
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trong Cai do6 c6 néi tu T niém xd Trong cai
doan cubi doé, ap dung than hanh niém do
thay, di than hanh niém vao giai doan cubi
d6. 1a phap dé khi minh di cai d6 dé chiing
dao con xin hoéi vé van dé d6 con chua cé
hiéu.

[Truéng lao]: Khi nao ma con tu T
niém x1t tam thanh than An Lac V6 Su Subt
12 tiéng dong hd, ma con khong thay T
Than Tdc, nghia 12 Td Than Tac khéng
hién.Thi ltic by gid con ém phap Than hanh
niém di mot dém,Di mot dém 12 tiéng dong
ho 6m Phap Than hanh Niém di, 1énh tac y
hanh déng nao tac ¥ hanh dong nay. Béi vi
cai Phap Than hanh niém la cai phap tu tap
Lénh, cai 1énh: Pua tay ra, con sé€ dua tay
ra; dua tay vao con sé dua tay vao; Cui dau
xubng con sé cui xudng; nglia dau lén con
s€ nga lén. Lénh con dau thi hanh dong
t6i d6.Thi trong moét dém khi ma tam thanh
than An Lac V6 Su Tt ni€ém xtt da sung man
ma khong c6 t than tic, Thi ldc bay gio 6ng
Phap Than hanh niém sé cé du thi than tic
ngay lién tiic khic, D6 1a canh sat cubi cing
ctia than hanh Niém. Ma phai thay dudc cai
phap Td niém xi da sung man roi, ma tai
sao Tt Than Tic khong hién. Tic 1a trong
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khoang thdi gian tu tap Td niém x@ minh
thiéu phuong phap tac ¥, cho nén khong cé
da y thuc luc. vi vay ma bay gio 6m phap
Than Hanh Niém dé tao thanh cai lénh, tic
1a cai y thtc luc cia né. Y thic luc 1a luc
chuyén ctia né cho nén né duc nhu ¥ tuc.
nhu ¥ minh muén ma. Cho nén minh muén
cai gi n6é lam céi ndy. T6i mubén nhap dinh
nao thi né nhap dinh nay, cho nén né goi la
Tt Than Ttace. Bén cai than luc nhu than, 4
cai Iyc manh nhu than thi chi cé phap than
hanh niém sé c6 luc nhu than. Tai vi tam toi
thanh tinh ma sao cai luc nay khong hién,
budc long t6i phai tap cai nay mot dém thoi
la di. Cho nén cai Phap Than hanh niém
la cai Phap rat 1a doc ddo.Nhung né phai
chd cho Td niém x1 sung man, chu con T
niém xd chua sung man con tap no thi no
c6 nhiing cai than luec, nhung ma Than luc
tuéng n6é khong dung. Béi vi minh chia ly
duc ly ac phap hoan toan.

[Tu sinh]: Con xin héi nhiing viéc ma
ong .. lam sao biét dugc 12 tiéng dong ho
Thay.

[Truéng lao]: Lé duong nhién la lan
lugt t6i chung d6 né tinh bo né khong cé
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ngh nita thi né phai téi 12 tiéng dong ho chd
sao, tu n6 thanh tinh ma. Con ct xa tam di,
con Bay gid con t6i t6i d6 x4 tam réi né tinh
roi, né khong ngii budc 1ong minh ciing phai
tu T’ niém x hoai ch, chif con lam sao ma
con khong tu, béi vi n6 c6 nga dau. Tu noé
ly n6 sé khong niém thi bat dau né tinh, né
tinh réi né con niém thi phai thiy con phai
pha phai khéng? Cho nén vi vay minh phai
tu; Thi du nhu bay gio, 7 gid tbi ma tu cho
t6i 10 gio. Toi t6i 10 gio ma né hoan toan
n6 khong ni€ém thi né thitc luén. To6i khong
mudn thtic chi né thiic luén a, Bay gio toi di
lam n6 cing khéng nga nita, né tinh bo thi
nhu vay la t6i tiép tuc toi x4 nita, toi sé riét
cho téi 12, Cho nén t6i dau can phai tap, né
sung man T niém xd 1a né phai tinh thoi.
Con hiéu ché d6 chua?

[Tu sinh]: Da, cho con hdi con thay
cac Thay Chan Thanh di rat nhiéu, con thi
it c6 di 1am tai vi con di nhiéu thi né bi tc
ché. Nhiéu lic chua nga thi né bi 4c phap
n6é dén, da né bi méng. Khong con khong
di thi né bi it bi hén trdm, ma chua ngi thi
n6 khoéng c6 ... thi con héi Tai sao ma Thay
Chan Thanh di nhiéu ma sao khong cé bi
van dé do.
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[Truéng lao]: Thi héon chong Thay
khong c6 bi ma thay di cai cach thiic ctia
Thay né khéng bi tic ché, né ciing di nhung
ma thay di rat 1a tu nhién, cho nén thay chi
can tap luyén cai tac y thoi, thay chi cé tac
¥ chtt Thay khéng cé chi § trén cai bude di
qua tap trung. Con con thi tac y con chu y
qua cho nén noé cang con, cho nén no bi tc
ché hét. cho nén chua con nim né vé6 mong
lién, né di qua cai ngon Méng cho nén né
bi tic ché. Con thay Chan Thanh éng di nhu
vay 1a 6ng pha cai hon tram. Ong con hoén
tram é6ng di d6, chit con khong hén Tram la
ong ngdi dé, 6ng sg qua cho nén 6ng phai di
théi, 6ng di cho nén 6ng di vdi cach tu nhién,
khong c6 tic ché. Chit ma 6ng tic ché éng bi
mong luén a, khong c6 chay dau khoi.

[Tu sinh]: Thay Chan Thanh di Phap
Than Hanh Niém di subt.

[Trudng lao]: Khong phai dau con béi
vi thay sg budn ngii budc long phai di dé ma
tranh nga. Néu ma Bay gio thay ngdi lai hoac
thay nam xudng 14 né ngh ngay lién, di né
khoéng ngu dé.

[Truéng lao]: Thua thay nhiéu lic con
tu t6i 10 gid, con thay van dé thic dém s¢
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kéo dai ma lau nhiéu thang nhiéu nam, bay,
tam nam chua chiing dat, thi n6 kéo dai qua,
con s¢ nén nhiéu lic con phai ngi, khéng
nhiéu ltc con ngdi niia tiéng.

[Trudng lao]: Cai d6 khong dudc con,
ngi thi c@ nam chd Ding c6 ngdi. Bay gio
that su ra tu né tinh, con minh c6 ging minh
khic phuc bang cach nhiép tAm minh, né
tinh, nhung ma né tinh bang cdch minh tic
ché n6 thi.

[Tu sinh]: Con tu Td niém x{ ctung dé
binh thudng.

[Truéng lao]: dé binh thudng né tinh
dudgc thi minh ci tién t6i ma tu, né tinh Bay
gié con muén né khéng tinh, muén ngd né
ciing khong ngii nita. n6 nam sudt né ciing
khoéng ngu né tinh, ma né & trong cai trang
thai thanh than né tu n6 6 trong d6. khong
c6 lam sao ma con ra khoi n6 dau. béi vi
né6 thudc vé dang bat déong Tam. ciing nhu
bay gid thay Vi du nhu bay gid thay khong
c6 néi chuyén, Thay ngdi tu n6é né bat dong
n6 khong them nghi cai gi hét,Ma né thanh
than An Lac V6 Su, tu dong né cd vay noé vay
. Con hé ai ma dén néi chuyén né thi né tra
16i, con khong néi thi minh Thay, Thay yén



198 105-(LCK-044)-Nam-01/01/2006

tinh vay. Néu ma thay ngéi dau thi né bat
dong t6i d6, n6 thanh than N6 bat dong Tam,
tu n6. Ma Thay suy tu Thay lam céi gi dé,
Thay viét sach hay 1a thay doc bai May con,
Thay cham bai thi cai dau 6c Thay lam viéc,
Ma thay ngdi 1a né bat déng, tai vi né quen
cai d6 roéi. Con may con ngoi nghi khéng
dudc, ngdi nghi né khong nghi, hoac 1a ngoi
nghi moét hoi cai n6é nga. Hoac la nghi mot
hoi n6é niém nay niém kia, né xem vo. con
thay thi n6 khong c6 béi vi né hét tham san
si roi, n6é khoéng con cai niém doé nia Tu no
hét. cho nén khi minh Tu dinh v6 dau minh
ap dung vao day thi minh quét ra. Minh quét
ra cho hét ba cdi niém nay, bang cai tri kién
ctia minh chit khéng phai bang tic ché cho
nén minh khéng bi mong, béi vi hét.

[Tu sinh]: C6 phai Néu ma chua chiing
dat dudc.... 12 tiéng dong ho duong nhién 1a
con nam trong tic ché d6 Thay?

[Truéng lao]: Con tc ché con. Khong
khéo 1a bi tic ché hét d6 con.

[Tu sinh]: Con lac trudc con tu ... thi
con bi hén tram thi con ct di suét. Nhu lac
nay thi con budi t6i, budi sang con ... né
ciing khong bi sao hét tron. réi né van tinh
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thitc. Thi con xin héi Thay, ltc chiéu con di
ra tuéi may cai cay d6 Thay, minh con ra
con tudi miy cay ma con dem ca.... vay la c¢6
sao khéng Thay?

[Trudng lao]: khong cé sao hét minh
tudi minh tinh thtc é trén cai hanh déng
cua minh, chanh niém tinh giac trén hanh
doéng. moi khi c6 cai niém gi suy nghi thi
minh dung dinh v6 lau quan x4 théi. Minh
quan minh tra thi né tét.

[Tu sinh]: nhu vay khoéng c6 sao ha
thay?

[Trudng lao]: Khong c6 sao con. Nhé
ma gitt cho ...

[Tu sinh]: Thua thiay nhu trudng hop
nhu con ¢ nha con tu tap. Con thi du nhu
con dang ngoi tu duy vé cai phan con dang
viét bai d6 thay. Ma trong lic ma cai mong
ctia minh n6 xubng, dang tu duy vé cai khai
niém do, roi dén mot thang sau thi bat dau
né vao trong cai tudng thi bat dau cay viét
né6 bi rét xuéng vay nay, cho nén ... né giut
minh.

[Truéng lao]: tic la con né thiép vo
ngu nhanh qua
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[Tu sinh]: Ma trong luc d6 thi con
biét dang tu duy trong cai niém, thay vi cai
y thtc caa con thi dang suy nghi, thi n6 vo
vao trong cai mong thi n6 khéng hay.Nhung
vao trong mong thi né van dang tu duy I.

[Trudng lao]: N6 dang tu duy né tiép
nbi, déu 1a cai tudng ctia con né tiép nbi cai
y thic ctaa con, cho nén con khéng hay, v
mong roi ma ci ngdi d6 tudng 1a minh dang
lam bai, chung cay but minh rét ra né mdi
hay.

[Tu sinh]: Bach Thay, con khic phuc
nhu thé nao?

Con khac phuc truée khi ma con lam
bai gi con phai , dung cai phap tac y, khong
c6 dudc nghe, ngdi day ma khong c6 dugc
lang v6 chiém bao, phai hoan toan tinh tao,
dé ma lam bai cht khéng phai lam bai &
trong tuéng dudc dau, nhic né vay dé, lan
lugt n6é hét. B&i vi c6 phap Nhu Ly Tac ¥ roi.

Chung ta c6 cach thtic dan tam roi, chi
cai nay rat khé chit khong phai dé, néu ma
khéng c6 phap Nhu ly tac y la con khong
dan dudc ct ngdi né rét trong mong, ngdi né
rét trong mong do.
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[Tu sinh]: Da, cai truong hgp nay xa
.. nhu bita nay né hét, lic con dang ngoi hit
thé nhu vay, tu hit cai né théi né dang gom
trong dau, né cé cai niém né khéi ra, ngay
Iac do tu duy cai niém doé, tu duy cai niém
d6 roi né vo trong dau. Téi chiing cai niém
n6 hét méi givt minh ... né biét minh 1a vay.

[Truéng lao]: Con biét minh dang mét,
cho nén vi vay ma con phai tac y truéc khi
ma con ngdi tu phap gi con phai tac ¥ truée,
béi vi minh thay cai trang thai bi chiém bao,
bi mong tiic 1a né da rét vao trong ngh roi.
thi minh phai tac ¥, phai tinh tdo nhic trudc
no khi minh tu tap cai phap gi hoac la con
ngéi con viét, con tu duy cai dinh vo6 lau,
con tu duy viét con ciing nhic phai tinh tao,
phai sang subt, phai ré rang khong c6 dudc
chiém bao, khéng c6 dugdc thity mién. Nhac
nhd né nhu vay thi la dudgc d6. Tac y mot
tuéng khac cua tudng kia thi tudéng d6 no
sé hét. btic Phat nhac nhé nhu vay, cho nén
minh thudng minh bi, minh tu hanh néu
ma khong c6 phuong phap Nhu Ly Téc Y thi
khong lam sao minh khic phuc dugc.

[Tu sinh]: Da thua Thay, con phap
Than Hanh Niém, vay con di ma con tu tap
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nhiéu thi né cé anh hudng gi hay khong d6i
véi tudng,

[Trudng lao]: Khong c6 con, khong cod
cai gi dau con, phap Than hanh Niém tic
la minh tu cai 1énh théi, minh dung co tap
trung qua nhiéu ma tc ché, minh chi 1énh,
Iénh dau thi minh dua tay do6 théi, ding co
dua tay ma cham nhin cai hanh déng dua
tay d6. La tai vi trong ltic minh bi h6n tram
nhiéu thi minh phai tap trung nhiéu dé cho
no dung co bi...

Tit phit 37:37

Nhung ma khi ma né binh thudng thi
minh tu cai phap than hanh niém nita dé
cho né tu cai lénh dé cho minh diéu khién
né, minh cing viét thudng, bao: Pua tay ra,
thi minh dua ra. Pua tay vao, minh biét cai
do vay théi. Ttc 1a minh biét khéng phai qua
tap trung & trén cai hanh dong di ra, di vo
thi n6 sé khong bi tic ché con. Pé chs cho
cai dinh vo6 lau nay cho ap dung dé ma xa
tam cho nhiéu thi cai nay né rat cu thé né tu
nhién chit khong khéo cho hé nhin cai hanh
dong dua ra vay né cé su tap trung cua no.

[Tu sinh]: Bay gio thi con thay khi cai
con dua tay ra vao thi n6 khong c6 tap trung
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nhung ma né biét ré rang nhung né khong
c6 tic ché nhu luc truée.

[Truéng lao]: D6 1a né d6 roi dé con
n6 khong c6 bi tic ché nhiéu.

[Tu sinh]: Thua Théy xem nhu hai cai
bai phap quan than v6 thudng btta nay con
lam xong dé chiéu nay va chiéu mai con c6
thé nop cho Thay.

[Truéng lao]: C6 thé 2 gid con lam
xong, hodc cé thé ngay mai con cé thé dem
ndp sém d6 con, con voé day con quét con dé
day.Dem s6m con cii dé day, ciing nhu & day
cai c6 nao c6 nao ho biét ho di xuéng ho dé.

[Tu sinh]: Thua Thay, cai bai phap
quan than v6 thudng con lam ca tap sach.

[Truéng lao]: Dugc ma, tai vi can phai
quan nhéu chiing nao dé né sau sic chiing
nay, dé cho né hiéu, dé cho né thuc su hiéu
d6 thi n6 khong c6 gi dau con cit viét xong
roi dém dé day. Pé Thay xem coi may cai
tri kién ctia may con trién khai dén mitc do
nao.

[Tu sinh]: Nhu vay cai phan cam tho
trén than con di tit 1o gi¢ dén 11 gio va tit 1
gi¢ dén 2 gio thi trong cai phan nay con méi
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c6 ... thoi, thi cai phan hén tram, thily mién
n6 danh trong ngay ... hai cai gio nay né rat
nhiéu nhung con khéng tap cai phap than
hanh niém hoic 1a c6 khi con tu tap vé phap
Than Hanh Niém va déi sang phuong phap
Chanh Niém Tinh Giac... thi chung cung kéo
dai hai, ba tiéng dong ho.

[Trudng lao]: Duc cing khong cé sao
hét, dé pha cho dugc, dé tang lén hon tram
thuy mién né tang n6 danh.

[Tu sinh]: Cai phan néi vé dinh vé lau
con .. thi thdi gian rat 1a ngan, c6 bita thi con
tu suét ca buéi khi thi gan bén tiéng dong ho
nhung ma viét xong bai...

[Trudng lao]: Khong cé sao bdéi vi cai
d6 minh phong nglta dé minh danh ba cai
hén tram thity mién, chi con ngdi lai né ngu.
Con ngéi lai con tu dinh v6 1au, con ng?)i lai
con viét, con tu duy viét 1a né ciing thiép
v6. Con bay gio ma doc cai cuén kinh, cuén
sach gi, doc chung mot trang, hai trang no
ngu, cai gio dod, béi vi minh quan ma né ngu.
Thanh ra né biét 1a cai dang d6 thi minh di
kinh hanh, minh di Than Hanh Niém, ap
dung vay né mdi tinh, con ban ngay dé minh
c6 thé tu cai dinh vo 14 1am bai, viét bai.
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Thoi, réi may con

[Tu sinh]: Con bach Théy, con héi vi
con la ngudi méi dén, coi nhu la con dén day
thi Thay c6 cho phap danh hay la sai phap
danh cu.

[Truéng lao]: Con ci phap danh cia
théi con, khéng c6 gi dau. Ching nao ma
gi6i luat nghiém chinh ma dé tho gi6i thi
Thay thay gidi luat tré lai thi may con can
phai tho gi6i trd lai thi lac bay gié méi cho
cai phap danh, coi nhu la xuét gia tré lai.

[Tu sinh]: Piém nita, con cung xin
phép Thay di dén day thi ciing chua c6, thay
chua mé 16p mdi, thi con coi theo sach cua
Thay ma con tap luyén tit tif. Con sé doc
theo Tho Bat Quan Trai, coi theo sach, con
tap tu tu theo nhiing phuong phap doé. Chiic
con con theo 16p ngudi ta thi con theo khong
kip, béi vi ngudi ta qua hai thang réi con.
Ngudi ta bay gio ap dung v6 dé ma tu Td
niém xu réi, may con cd tap ti ti.

[Tu sinh]: Thua Thay, Thay cho con
cay viét v6i cudn tap méi, cai muc né 1gt
qué, con viét cai chit con né cing xau lam,
roi con viét Thay doc ciing kho.
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[Trudng lao]: Pudc roi, dude réi Thay
sé cho, Thay sé cho.

[Tu sinh]: Cay viét nao muc né dic.

Bay gié hét roi phai khong con, may
con nghi, ra ma doc sach ctia Thay, héi co
UT xin may bd sach roi dé con nghién ctu
con doc. Trong cai gic ma con & lai day tap
tu thi may con tap nhu vay thi dudc. Sau
khi ma cai khéa Thay mé t6i d6 thi may con
dudc du, vao nhiing cai khoéa ma tu tap. Con
sé vé ngoai d6 lo gidy phép roi dé con, gidy
td xong rdi con sé vao trong nay roi Thay
sé chi cho, 16n tudi réi con. Pé khéng khéo
khong kip. V6 thudng né dén thinh linh 1am.

[Tu sinh]: Thua Thﬁy con... cay viét
muc n6é dam

e E < CB
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106-(LCK-045A)

* Pao Phat la dao diic nhan ban nhan qua
-0 ) X8 (S

Nguoi ta doc thi ngudi ta hiéu, ngudi ta
thiy hay, nhung ma ngudi ta khong hiéu....
cho né6 ré rang cu thé. Cho nén, may con rat
hay, c6 nhiéu cai mau chuyén may con néu
rat thuc té, cu thé trong cai doi séng dtic
hanh ctia ching ta. Nhung ma cac con khéng
néi ré dudce cai dé muc ctia cai chuyén dé.

Hom nay, Thay mong rang, may con
sé chuan bi stta soan cho méi ngudi déu c6
mot cai tap sach dao ddc nhan ban nhan
qua. Mbi ngudi déu viét mot cai tap sach
dao diic nhan qua. Ching ta hay cb gang tu
duy, suy nghi dé viét ré6 rang mot cudn sach
dao diic. Thi 6 day c6 nhiéu bai ctia may
con Thay doc roi, thi Thay dé tua cho cai
tén clia cai hanh déng ma may con néi vé cai
dttc hanh dé, thi dugc dé tua nhu Diic hiéu
sinh. Cau chuyén thi nhat 1a Ptc hiéu sinh.
Cac con néu ra mot cai cau chuyén, nhung
ma cau chuyén d6 may con khong néu ra cai
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dic hanh gi, cho nén khi cac con néu ra cau
chuyén dé cac con dé Ptc hiéu sinh, sau d6
cac con dé cai mau chuyén va cac con luan &
trén cai mau chuyén d6 ra, dé chi cho ngudi
ta thdy day la cai Pic hanh cia mét diic
nhan ban, dic hanh cuaa cai viéc d6 cac con
can phai lam cai dic hanh dé, thuc hién cai
dtic hanh dé.

Cau chuyén thit hai vé su Minh Hiéu thi
c4i Piic nhan nhuc. Con thiy khi ma dam
tré con né tiéu xubng cai giéng thi su lai mac
cai nuéc d6 su udng. Trong khi d6 cai hanh
doéng d6 la cai hanh déng nhin nhuc, néu
ma khong néi Ptc nhan nhuyc thi ngudi ta
nghe nhu cau chuyén, minh noi dé thay hay
vay théi chit ngudi ta khong biét. Minh néi
12 Bdc nhan nhuc thi minh ta cAu chuyén dé6
minh giéi thiéu. Pau tién minh vé6 minh gi6i
thiéu, réi minh méi dua ra cai mau chuyén
minh gidi thiéu Dtic nhan nhuc nhu thé nao,
thé nao, réi cai minh dua ra cai mau chuyén.
Tu két luan cai mau chuyén dé chang ta
méi néu lén thay ré dudc cai hanh dong Biic
nhén nhuc, nhu vay méi ding may con.

Roi con mot cai cau chuyén thit ba nita
1a Dtic tén trong may con, ngusi ta thay cai
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su ton trong, thi minh phai nhan ra cho
dudc cai mAu chuyén minh néi dé 1a cai Dic
ton trong, roi minh giéi thiéu Pic tén trong
nhu thé nao, roi minh méi dua ra cai mau
chuyén, dé xAc minh cho dugc cai d6 1a DPric
ton trong.

Cai cau chuyén thi tu thi Thay cing
ghi cai tén cho may con, thi doc qua cai cau
chuyén ctia may con thi Thay nhan ra cai
dtic cia né Thay dua ra. Thay vi may con
muén viét cai diic d6 thi miy con mubn néu
ra cai cau chuyén dé, thi may con di lén cai
tich dé ctia n6 di, thi cai cau chuyén thi tu
la Dbtc tu tam.

Céc con thiy né c6 nhiéu cai dao dtc
1am, béi vi cai bd sach dao diic né rat nhiéu
chtt n6 dau phai 1a chi c6 nam gon ghé &
trong cai mudi diéu lanh dau, nhung ma
muoi diéu lanh d6 1a cai goc, cai gbc cia
no6. Cho nén vi vay ma chung ta nuong vao
trong cai Thap Thién ma chiing ta viét thanh
mot cai bd sach dao dtc rat 1a nhiéu, chd
dau phai viét mot bai. Va ciing 1a viét dé cho
minh hoc dé cho minh séng dao dtc may
con, minh phai séng nhiing cai dao diic ma
minh viét ra. Roi cai bo sach dao dtc cia
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minh khéng nhitng minh hoc trong hién
thoi trong cai 16p hoc nay ma con dé lai cho
con chiu chdng ta vé sau, va né la mot cai
gido trinh tu hoc dao diic. Béi vay phai viét
céi gido trinh, cht may con viét cai bai nhu
cai bai luan, mot cai bai luan théi, thanh ra
no6 khong phai la cai giao trinh hoc dao dtc.
Ma Thay muén xay dung may con tré thanh
nhiing ngudi ding 16p day dao dtic, thi phai
thuc hién cai giao trinh.

O day ching ta khong c6 thi gio vi rat
nhiéu bai may con viét rat hay ma khoéng c6
thi gid dé ma doc, va dong thoi ching ta
hiéu biét dé ching ta tu tip phan 16n la
chiing ta xa tam cho dudc. Ap dung vao
doi song ching ta dudc, song khong lam
kh6 minh khé ngudi, séng thay 16i minh
khong thay 16i ngudi. Ma nguoi nao song
ma c& lam cho tam minh bi déng, la c&
thay chuéng ngai Phap bén ngoai ma lam
cho tam dong, thi khong xa tam.

Cho nén cau kinh cia btic Phat day ma
Thay titng nhac v6i may con nhiéu lan d6 la:
“Tri kién & dau thi dtc hanh 6 d6, ditc hanh
& dau thi tri kién & d6. Tri kién lam thanh
tinh ddc hanh, dic hanh lam thanh tinh tri
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kién”.Cac con thay chua, cai tri kién la cai
st hiéu biét ctia may con. Thay da day hon
hai thang nay céi su hiéu biét vita di, dé cho
mAay con sbéng trong dic hanh. Két qua ctia
hai thang hoc chung ta lai tré thanh nhing
nguoi viét sach dao dtic, vita day cho minh
ma cung vua day trong ngudi sau, vi chung
ta hoc trong 16p nay dé dao tao ching ta tré
thanh nhing ngudi diung 16p day dao dtc
cho moi ngudi. Ma néu ma ching ta khong
c6 thuc hién dugc than gido, khong séng
dang dao dtc ma chi c6 16i n6i suéng. Mac
dit may con viét rat hay nhung ma may con
sbng khong diang dao dtic thi may con ciing
khong dugce diing 16p; ma may con viét hay,
no6i hay ma séng dung diic hanh thi may con
xiing dang dting vao 16p. Va méay con viét
hay luan hay vé dao dtic, ma séng dung thi
maéy con chiing qua A La Han.

O day Thay xac dinh cho may con biét
néu ma moét ngudi nao § trong dé ti cta
Thay, ma khi tu c6 than théng T Than Tic,
ma ap dung T Than Tac dé thé hién than
thong thi Thay sé dudi ra khéi 16p nay. Béi
vi 6 day chi c6 thuc hién dao dic chi khong
c6 thyc hién than théng. Thay biét rang may
con sé t6i c6, roéi day réi may con ma chua



212 106-(LCK-045A)-Nt-01/01/2006

c6 diét nga ctia may con, roi may con sé thuc
hién mot cach sai 1am ctia may con, bién
Phat gido thanh mét tén gido than thoéng chit
khong phai la dao ddc nhan ban nhan qua.

Cho nén Thay xac dinh cho may con
thay ré, nhitng ngudi dé tit ctia Thay dit nam
hay nit, di1 ¢6 T Than Ttc 1a dé lam chd su
sbéng chét cia chang ta chit khéng phai c6
T Than Ttc dé biéu dién Than théng, Ngusi
nao biéu dién Than théng duong nhién Thay
sé€ mai ra khéi 16p hoc, khong phai dé ti cua
Thay nita, Thay chip nhan diéu dé.

Ngay xua 6ng Chau Lgi Ban Dic nd luc
tu hanh dé ching thanh qua A La Han. Mot
minh ngai trong riing ngay thuc hién than
thong bién thanh ngan ngudi ngdi trong khu
riing, dén khi Dtic Phat biét ro sai ngudi moi
tho trai, goi 6ng Ban Pac dén tho trai va tit
d6 vé sau chiing ta khong thay 6ng Ban Dic
trén kinh sach cta Phat nita. Thi cac con du
biét rang dao Phat lay dao dtc lam gbc chi
khong phai lAy Than théng lam gbc. Cho nén
ngudi nao ma ngodi thién nam bay ngay, mot
thang, hai thang dé biéu dién Than théng,
thi ngudi nay duge Thay méi ra khéi tu vién,
khong chap nhan nhiing dé ti ctia Thay la
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nhiing than théng Ngoai dao d6. Thay biét
rang Pao Phat c6 néi luc rat 16n, c6 T Than
Ttc, chung ta tu dang c¢6 nhung ma chung
ta tu sai van c6 nhung cé rat 1a tai hai cho
ngudi khac, lam maét uy tin cia Phat gido,
lam sai léch con dudng cta Phat gido la c6
toi v6i nhan loai. dem nhéan loai vao su mé
man than théng phép tic ma dén ngay nay
chting ta van thay.

Mbi lan nghe c6 mot cai diéu gi ky dic
la xam nhau chay tGi chay lui, bao chi dang
rum beng 1én. Nhu vita r6i ¢6 mot cau bé &
An Do, ngoi thién 6 thang khong an udng
lam cho thién ha chay t6i chay lui bao chi,
dai dién ram rd coi nhu la mot ky dac la
lung, coi nhu Diic Phat Thich Ca tai sanh,
diéu nay 1a diéu sai khéng dang céch.

Thay c6 ngudi ném cai bai d6 vao trong
mang, nhung Thay thay rang ai 1am gi mic,
nhung ¥ ho héi Thay nhu vay ngdi Thién
dinh 6 thang nhu vay khéng an uéng nhu
vay, thi ¥ ctia ho mudén hoéi Thay dé tra 1oi.
La c6 phai thanh Phat khéng, diéu nay Thay
néi thanh quy cht khéong phai thanh Phat.
Thay x4ac dinh cho may con thay than théng
chi la quy cht khong phai 1a phat dau.
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Cho nén nhiing chuyén mé tin cau co,
than thong phép tic la lung nhiing diéu d6
la nhitng diéu sai. Lén déng, nhap c6t déu la
nhitng manh khée lita ddo bang tuéng chi
khong c6 gi khac la. Piéu d6 dbi véi Thay
thi chang c6 gi goi 1a ky dat, chi 1a mét tro
ao thuat gat ngudi ma thoéi. Con 6 day ching
ta sdng that dtng dao dic lam ngudi, dem
lai hanh phuc cho minh cho ngudi. Cho nén
chiing ta phai thay rat ré rang.

Vi vy hém nay Thay muén nhic dé cho
may con tu minh soan thdo dudc bd sach
dao dtic. Nhu vita r6i Nguyén Thanh gii bai
cho Thay, dudc su huéng dan cu thé qua bo
sach dao dtc lam ngudi, Nguyén Thanh dya
vao d6 viét nén né roé rang,

Pay, may con sé thay, vao dau thi dé tya
Pao Piic Nhan Ban, sau d6 thi 16i dau sach
r6 rang, roi ké do6 la gidi thiéu ba noi xuat
phat dao dtic nhan ban: than, khau, y. Béi
vi chiing ta viét dao dtic nhan ban ma, cho
nén ching ta giéi thiéu ba noi xuat phat cta
dao dtic nhan ban. Roi ké dén tiing bai mét,
ké dén tit bo 14y ctia khong cho, tic 1a gisi
cAm khong tham lam trém céap chi gi, thi
céi diic ctia né 1a tit bé lay ctia khong cho.
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Thi mAay con thay dit titng céi tén ctia né cu
thé r6 rang, c6 day da y nghia.

Day qua hét cai diic d6 rdi thi ching ta
thiy xudng hang, bé cai diic d6 qua mot cai
dtc khac thi chung ta doc cai dao dtc nao,
né ra cai phan nay cu thé. Thi du nhu hét
cai diic tit bé 1ay ctia khong cho, thi chiing ta
t6i d6 con du mét sé trang, chiung ta khong
néi tiép dau, ching ta qua moét cai té khac
dé noéi 1én cai dic hanh khac. thi cai dic
hanh khac, cai didc hanh khong gian hon.
Céc con thay ngudi gian hon la khong diic
hanh ma gian hon roéi tdc téi, la 16i, chii
méang né tao thém nhiing cai 4c phap khac,
thiéu dtc hanh khac. Miy con thiy nhu vay
ro rang la phdi trinh bay né thanh ra moét
cai tap sach, 8 day khong phai 1a chi c6 bay
nhiéu day. Cai bo sach dao diic rat nhiéu
ma Thay da xac dinh cho may con biét né
la 24 tap sach dao dtic lam ngudi. Pao ddc
nhan ban dich nghia ra la dao dic lam
ngudi chit khong c6 gi hét, dao ditc caa
con nguoi.

G day hai chit nhan ban cé nghia
la chit Han hoc, con Thay viét dé tén bo
sach dao dic lam ngudi, chi su that ra
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thi dao ddc caa con ngudi. Vi vay cho nén
dich chi¥ nhan ban la dao dic cua con
ngudi chit khong cé gi khac hét. Vi vay ma
hém nay thi mong rang may con chuan bi
cho minh, méi ngudi phai viét mét by sach
dao dtic, va bd sach dao diic iy sé dudc
Iutu hanh trong noéi bd, mbi ngudi déu dugc
truyen tay nhau qua lai doc thit coi minh
viét dao dtic nhu thé ndo. Thit coi minh c6
ap dung vao dudc doi séng ctia minh khoéng,
Vi thang nay, thang th ba la thang ap dung
bang phuong phap vao ddi séng, sébng dao
dic khong lam khé minh khé ngudi, thang
nay may con tu nhiéu.

Vé Pinh V6 Lau may con bét lai, tap
trung vao phap tu nhiéu hon. Tu vé 4p dung
vao nhitng bai hoc ctia Pinh V6 Lau, méay
con biét tu phap gi khong? T niém xi day
may con, chi c6 T niém x& méi ap dung
dudc dao diic 1am ngudi, con néu khéng cé
Td niém xd thi chung ta 4p dung vao chd
nao, cho nén tam thanh than, an lac, vo su
thi thoéi.

TAam c¢6 niém, than c6 dau kho, 1a ac
phéap, 1a chuéng ngai phap. Néu tam cé
niém thi tu duy suy nghi x4 bé khong dé
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niém tac dong vao than tam chung ta. Than
c6 bénh c6 dau khé thi hoan toan nhiép tam
va an tru trong moét phut, cac con da tung
nghe Thay da day. Thi ching ta sé day lui
bénh bang phuong phap Nhu Ly Tac Y may
con da hoc roi, thi Thay nghi rang gitta hai
phuong phap nay, trong 5 thang con lai; ma
hang ngay ngudi nao siéng ning, chuyén can
trén T niém xi khac phuc nhing tham uvu
thi nam thang con lai day may con sé chiing
dao mot cach rat 1a tuyét voi, va khong cé
thoi gian dai, cac con biét cach ap dung
chua?

Néu biét cach ap dung thi phai phong
ho mat, tai, mii, miéng khong tiép duyén
moi mat dé thuc hién dude dao diic nhan
ban nhan qua. Néu may con tiép duyén thi
mAay con khéng phong ho mat tai mii miéng
than y ctia minh thi khéng bao gio may con
x4 dugc hét, du tri kién ctia may con c6 gidi
cach gi ciing chi 1a Iy thuyét su6ng ma théi.
No6i dudce phai lam dudc, néi dugc ma khoéng
lam dudc 1a nhuc nha 14 xau hé, néi duge
khoéng lam dudc la ngudi ndi lao, khéng that,
néi duge phai lam dude. Cac con viét sach
nhu thé nay ma néi dudc thi cac con phai cb
gang lam cho dugc méi xiing dang la dé td
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ctia Phat, ctia Thay. Con may con néi duge
ma may con khéng lam dudc, tic la may
con khong xa tam dugc thi may con khong
xting dang. Hau hét cac nha hoc gia ho 1y
thuyét ho néi dugce, ho chua séng dudge,ho
néi giéi luat rat hay nhung cubi cung nhitng
gi6i luat ho chang ra gi.

Cho nén 6 day phai nhé nhitng 15i Thay
day, thoi gian ching ta khéng con nhiéu.
Thay day may con ci ngd tuéng rang 7
nam, nhung Thay mudn ngin chiing nao tbt
chitng nay. Trong 16p hoc ctia chdng ta sau
mudi may ngudi, hoan toan Thay uéc ao sau
mudi may ngudi 1a sdu muci may ngudi dao
diic hoan toan séng khong lam khé minh
khé ngudi, khong con ngudi nao 1a rai rét,
diéu uéc mong ctia Thay nhu vay. My con
da bé hét cuoc doi vao day tu, dude dip nay
l1a may man rat 16n. Con 5 thang nita khong
lau dau may con, thdi gian nhu chép mat,
néu chdng ta thuc hién hang ngay, hang gio,
hang phat trén TG niém xd dé thuc hién
tam thanh than, an lac, vo su tic la cac con
ho tri chan ly, bao vé chan ly caa cac con
béng tri kién ctia may con, bﬁng su su nhiép
tam an tra dé day lui tat ca cac chuéng ngai
phap trén than Tho tAm phap ctia may con
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thi su dat thanh két qua 100%, néu may con
siéng niang. Con may con lang tranh, may
con chi hoc hiéu dé cau danh cau 1di thi diéu
nay chic chan may con sé khong dat dudc.
Su quyét dinh cho su séng chét, lam chu su
sbng chét truéc mat may con.

May con da tirng hoc phap V6 Thuong
cdc con c6 biét hém nay ching ta ngoéi
day dudc nghe Thay day, ngay mai con
chic ching ta dudc ngoi day khong? Dé
la phiap V6 Thudng may con, roi day cé
ngudi bénh, c6 ngudi chét ching ta sé
khong thudng dau, dirng nghi raing nam
thang la nhanh chong ma chung ta khong
né luc; dirng nghi rang 5 thang doi ching
ta con dai, chwa dau né sé mat di va sy
mat mat trong khi ching ta hiéu dudc
Phat Phap ma dé sy mat mat qua udng
cho kiép d0i caa ching ta.

DPJi c6 gi dau tat ca déu duc lac dem
dén su dau kho cho ching ta, than ching
ta vo thuong dé cung cap noé lam gi nhirng
duc lac, duc lac cé hanh phiic gi? Ddi rat
kho, thé thi chiang ta con vui gi dé ma
ngoi day ma khéng tu tap. Pé ma chuyén
giang, dé ma néi chuyén nay, chuyén tinh,
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chuyén t& chuyén da thd&, bé xuéng bo
xuéng di may con ma né lyc thuc hién.
MAy con da lam cho Thay, hon hai thang nay
da c6 nhiéu ngusi lam cho Thay that vong,
Thay nghi rang Thay lam rat uéng Thay day
rat uéng, cac con sé khong dat dudgc rat
uéng cong Thay.

Bdi vi con duong thuc hién dudc chw
khong phai khong thuc hién dudc. Phat
lam dugc, Chung Thanh Tang lam dudc,
thoi dai ching ta thi lam dudc bén sy dau
khé thi cic con ciing lam dudc chi sao,
vi cac con ciung la con nguoi, cung nhu
Thay, bang xuwong, bang thit ciang tir cha
sanh, me dé. Ngudi nao cing giong y nhu
ngudi nao, tai sao c6 ngudi lam dudc ma
nguwoi khong lam dudc, tai sao cac con
lai tu ti mac cam minh khéng lam dugc.
Chac chan may con sé lam dudc, tu tin
minh hay lam dwdc vi rat dé dang khong
khé. Bang chitng may con da néi dugc.
Cac con c6 thay khéng, ciac con néi rat
ré ma, tirng bai nhu thé nay cac con néi
rat ré, Pitc hiéu sinh cac con néi rat ré,
Pic Tir bé lay cira khong cho cac con néi
rat ré va cu thé tirng nhirng su viéc, mau
chuyén cudéc ddi da xay ra may con ghi
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chép bang mét sy that, khong phai dit
diéu, may con néi dudc, may con thay
dudc, hiéu dugc ré rang, nhu vay may
con con pham phai sao.

Céc con nhé méi 16i néi cta Thay, la
dem hét stic lu'c ciia minh khuyén lon cac
con hay cé gang ciwu minh, cidc con dudc
1¢i chit Thay dugc 1¢i nhitng gi. Nhung
Thay thidy méi ngudi dugc 1¢i, 1a méi anh
dudc sang soi cho muén ngudi soi, ciac
con hay co6 gang. Ngon dudc ctia may con
dang thap sang phai sang. Pirng dé u toi,
dirng dé den t6i, ma cac con den téi thi ca
thé gian nay sé den t6i, cac con anh sang
thi ca thé gian nay anh siang. Cac con nhé
diéu dé, tu cho minh c6 1¢i ich cho minh,
nhung c6 1gi ich cho muén nguoi. Cac con
c6 nguoi than sao con hay san han qua,
moéi chit ma con khéng thé dan dudc,
cac con da biét tai sao d6 la ac Phap, ma
tai sao khéng dan dudc. N6 dem dén cho
su dau khé ctia may con qua con san ro
rang, tai sao may con khong dan dudc, tai
sao may con c6 Phiap Nhu Ly khong Tac
Y, khong nhic nhé tAm minh tung phut
titng gidy néu tam minh san, néu tam
minh con ham muén, doi cé gi nira ma
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ham muén, thi may con phai dung Phap
Nhu Ly Tac Y nhac tirng phit, titng giay,
tirng gio. San la dau khé tam phai lia xa,
cdc con c& nhiac mai di, ro6i cic con sé
thay hiéu qua cta né. Chit lau lau may
con nhic mét lan, r6i méi lan dau khé thi
héi han, san han thi h6i han day vo minh
tw lam khé minh thém, cé 1gi ich gi dau,
c6 phai khéong may con?

Cho nén 6 day Thay khuyén nhac may
con cb gang, va cd gang, tit day may con phai
soan thao by sach dao dic nhan ban lam
ngudi. Méi ngusi phai viét ré rang theo dan
bai tiéu chuan nhu thé nay may con viét.
Thay tin ring may con &6 day déu la ngusi
nao ciing viét dude chit khoéng cé ngudi nao
khong viét duge, Thay doc duge thidy may
con viét rat hay, luan rat hay rat ré rang cu
thé, nhung cac con khong theo cai dan bai.
Cho nén vi vay ma nhitng bai vé c6 may con
tré thanh bai luan cua hoc sinh, chi khéng
phai 1a ngudi viét sach dao diic. Thay muébn
may con tré thanh nhitng nha dao dtc, viét
sach dao diic thay cho Thay. Vi hém nay
Thay soéng ngay mai Thay chét thi 24 tap
sach dao dic Thay viét kip khong? Céac
con biét tudi ctia Thay 16n roéi, cho nén nho
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nhiing ban tay nhé nhitng khéi 6c ctia may
con tiép néi ngon den ctia Thay, con khong
co thi lam sao? Lam sao day? Con ngudi thi
dang dau khé dang thiéu dao dtic, ma Thay
ra di roi ai thay thé Thay lam céng viéc nay?
C6 phai nhitng ngusi dang ngdi truéc mat
Thay khong?

Céc con c6 thay doi khé khong, cé thay
moi ngudi dang chém giét nhau khéng, vi
miéng com manh 4o, vi danh, vi 1gi ma ho
cha dap 1én cudc sébng cia loai ngudi, ciia
con ngudi. Cac con c6é thdy khong, nhiing
ngudi ngodi trudéc mat ctia Thay, con dang
stic khée, con dang nhiéu stic séng. Hay né
Iuc tu may con, tiing d6 nhitng ngoi but cia
may con nhiing tri 6c ctia may con tré thanh
nhiing trang sach dao dtc dé day ngudi dé
dem dén hanh phtc cho loai ngudi, cAc con
hiéu khong?

O day Thay chi mong cai stic khoe ctia
may con con lai, con lai dé thay thé Thay vi
Thay biét tudi Thay 80 roi may con, cudc dsi
Thay khéng con xa 1dm dau, that su cang
mot ngay sbéng trén thé gian nay, thi Thay
cuc khé, qua cuc khd.

Thay mong trong 5 thang ké t6i day may
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con thuc hién dugc hoan toan. Tiing d6 may
con thay Thay hang ngay cim cui néi 1én bo
sach Dao Duc lam ngudi. Pau tién may con
hay viét diéu nay, va tit khi ma Thay day may
con Pinh V6 Lau dé trién khai chi kién cho
may con dé gitip cho may con c6 kha nang
soan thao thanh b6 sach dao dtic thay Thay.
Thay khéng ham danh, Thay khéng muén
tu minh viét dé cau danh cho minh dau may
con. Thay muén may con viét bd sach dao
dtic nay, dé cho may con lam sang dao dtc.

BN
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107-(LCK-045B)

* Pao didc nhan ban nhan qua
(Nguyén Thanh)
-2 ) XD (C SR

Bay gio Nguyén Thanh hay 1én doc mot
vai doan dé cho cac ban con biét cach thiic
trinh bay nhu thé nao ding, nhu thé nao
sai. Thay chi néi nhu vay nhung con hay
doc nhiing cai diéu con da viét, roi dé cho
cac ban nuong theo. Ngudi nao cung c6 kha
nang nhung vi cai 16i trinh bay né khéng
khéo. Con da dudc hap thu ti nhiing nam
thang lam viéc véi Thay danh vi tinh, cho
nén con rat khéo va dong thdi con c6 may vi
tinh danh nhu thé nay Thay rat déng ¥, né
tré thanh trang sach dao dtc.

Nguyén Thanh c6 dudi khéng?

Con hay doc dé ro6i cac chi em sé nuong
theo day ma tré thanh nhiing b6 sach dao
dtic coi nhu may con thay Thay lam céng
viéc nay nhung may con biét rang khi néi
dugdc dao dtic 1a phai 4p dung vao ddi séng
dao dtc. Thuyét gido khong bang than gido
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may con, néi duge la phai séng dude, phai
x4 tam cho dudc, dé xing dang la dé ti cia
Phat, 1a dé tt dudc ctia Thay. Chit may con
néi dugc ma may con khéng lam dugc la
mot nhuc nha do, con hay doc.

ROi, con sé doc cai 16i gi6i thiéu cta.
Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni
Phat.

Kinh bach Thay va kinh thua dai chung,
hoc tro Nguyén Thanh hoc 16p Chanh Kién,
con xin doc bai viét s6 09

PAO PUC NHAN BAN

LJi N6i Pau

Mot gia dinh luén luén hoa thuan vui
vay, mot théon xé6m quanh nam an cu lac
nghiép, mét qudc gia ddng tAm nhat tri, mot
thé gi6i hoa binh, thinh tri... d6 1a hoai bao
tha thiét ctia con ngudi tit khi biét dau khé
va u6c md. Nhung khé thay hoai bao ay da
méy lan dudc thuc hién chua néi dén mot
pham vi nho nhé nhu gia dinh ching han.
Su hoa thuan tin yéu vui vé, su kinh trén
nhuong duéi, sy dong tAm dong tri ciing la
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moét diéu khé khan it khi dude thuc hién.
Va gia dinh cang bat hoa, thon xém cang réi
loan, quéc gia cang chia nam, xé bay, thé
gi6i cang bat an, gidc gia cang tung hoanh
thi long ngudi lai cang khao khat dudc hoc
nén dao dtc lam ngudi.

bao diic nhan ban - nhan qua la mot
nén tang luan 1y ma con ngusi can phai hoc
tap. La mot mon hoc dao dic hay nhat va
tuyét voi nhat rat can thiét cho doi sbng tam
linh ctia loai ngudi. Trong moi thdi dai va
nhéit 1a trong thoi dai van minh phat trién,
cong nghiép hién dai héa. Vi thé dao diic rat
quan trong cho cudc séng ciia ching ta.

Nhung dao duc la gi?

Tit xua dén nay ngudi ta néi rat nhiéu
vé dao dtic, n6i dén dao diic 1a néi dén pham
cach con ngudi déi xit véi nhau cé tinh, c6
nghia, c6 nhitng hanh dong cao dep va cao
thugng, nhé d6 con ngudsi mdi c6 khac hon
loai cam thd. Nhé d6 con ngudi thoat ra
khaoi ban nang hung dit &c doc cta loai dong
vat; nho dé con ngudi mdi tré nén nhing
bac hién nhan thanh triét; nhd d6 con ngusi
modi c6 nhiing nang Ivc mau nhiém lam chu
dudc sanh, gia, bénh, chét va tré thanh mot
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bac Thanh A La Han tam vo lau giai thoat
hoan toan.

N6i vé dao dtic, ching ta da biét & Viét
Nam va Trung Hoa dugc truyén thita nén
dao duc Kh6ng Manh.

Dao dtic Khéng Manh gom c6: Tam
Cang, Ngu Thuong

Tam Cang gom c6: Quan Than Cang,
Quan Tu Cang, Phu Thé Cang

Ngii Thuong gom c6: Nhan, nghia, 1€,
tri, tin

Dao dtic nay dua ra dé day cho con
ngudi nham muc dich bat budc con ngudi
phai tuan thii theo trat tu ton ti ciia giai cAp
ché d6 phong kién. Khién con ngudi bién con
ngudi thanh coéng cu dé phuc vu vua chua.
“Quan x1i than ti, than bt bat ti bat trung”.

O day, chting t6i khéng néi dén dao dic
phong kién nay, ma néi dén mot thi dao
dic binh dang ma moi ngudi rat can thiét
nhu com an, nhu nudc udng nhu 40 méic va
nhu hoi thé. Vay dao dic nay thudc vé dao
duc gi?

Kinh thua cac ban! Ching t6i muén néi
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dén dao diic nay chit khéng néi dén dao dtic
Tam Cang Ngii Thuong: Nhan, nghia, 1€, tri,
tin ma ching téi néi 6 trén hay bat ctt mot
thi dao dtc nao khac nhu dao dtc tap tho
cua gia dinh, dao duc phong tuc tap quan
ctia mbi dan toc, clia mot xti sé qué huong
ctia mot dat nudc; hay 1a nhiing thit dao dtc
mo ho triu tugng cta c4c ton gido tit xua dén
nay ma ching t6i néi dén dao ditic thuong
xuat phat noi nhitng hanh déng séng hang
ngay cua cac ban ma cac ban thudng truc
tiép léng nghe va tiép xtic v6i moi nguoi, moi
viéc lam, moi débi tugng va moi phap.

Dao dtic nay xuat phat tit nhiing hanh
dong than, miéng, y ctia cac ban. Hanh dong
than, miéng, ¥ cia cac ban khi xut phat sé
khong 1am khé minh, khé ngusi d6 1a dao
déc nhan ban, nhan qua ma trén doi nay
ai cting can phai hoc héi va hiéu biét. Vi d6
chinh 14 nhitng hanh d6ng séng ctia cac ban
hang ngay dem dén sy an vui cho cac ban va
moi ngudi, moi vat xung quanh cac ban.

Néu cac ban khéng hoc, khong hiéu
dao diic nhan ban, nhan qua lam ngudi vo
tinh nhting hanh ddng cua cac ban, cac ban
sé 1am khé cho minh, cho ngudi, cho muén
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loai vat khac. Va nhu vay cac ban la ngudi
thiéu dao dtic, néi thiéu dao diic 1a néi nhe
nhang d6i véi cac ban, néu khong néi vay thi
sé noéi thang rang cac ban la ngudi vo dao
dtic. C6 nghia la vé dao dtic dbi véi minh,
déi v6i moi ngudi va cting nhu déi véi tat ca
déi véi moi loai ching sanh. Pao dtic nay
khong bat budc ching ta phai phuc vu cho
mot giai cap nao, cho mot ché do nao hay
la cho mot hé tu tudng nao va ca nhan nao.
Dao dtic nay 1a mot thi dao dtic binh dang,
luén luén phuc vu cho su séng ctia muén
loai trén hanh tinh nay, khéng phan biét
mau da, thi téc, khéng phan biét chung toc
t6 quéc qué huong hay dat nuéc riéng biét
nao ca. Pao dtic nay day con ngudsi khéng
nhitng thuong con ngudi ma con biét thuong
yéu cac loai dong vat va ngay ca cé cay. bao
dtic nay n6 sé mang dén cho muén loai mét
st binh an. Thiéu dao diic nhan ban lam
nguoi cac ban khoéng bao gio thoat ra khoi
ban chét ctia loai thu vat. Vi con ngudi ciing
la moét loai dong vat nhu bao nhiéu loai dong
vat khac trén hanh tinh nay. Con ngudi chi
hon cac loai dong vat khac la nhd ¢6 tri tué
théng minh biét phan biét phai trai, trang
den, tot xau, biét xau hd, biét stia d6i va biét
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trién khai tri tué 4y dé c6 nhiing hanh dong
khong lam khé minh, khé ngusi va lam khé
tAt cAd muon loai c6 su sébng khac.

D6 dé con ngudi vudt hon loai vat khac,
biét ngan chan nhiing thd tinh trong tam
minh, biét tao nhitng hanh déng thuong yéu
dum boc 14n nhau, biét chia sé ngot biii, cay
dang. Mot ngudi khong cé dao diic nhan ban
thi ho phai chiu day ray su khé dau du ho
la vua chua quan to, chtic 16n hoac nhiing
nha ty phd giau nhat trén thé gi6i. Hoic
nhiing nha bac hoc, bac sy, van ngh¢ si, thi
si déu chiu chung s6 phan dau khé, bat an,
bét toai nguyén. Mot ngudi ngheéo cing com
khéng dt an, 4o khéng dt mac nhung néu
ho sbng c6 dao diic nhan ban thi ho ciing
van thay an vui, thanh than. Khéng bao gio
ai lam phién long ho duge du truéc canh
ngheo cuc.

Do vay mot ngudi mudn di tim chan
hanh phitc thi phai tim ngay noi minh mét
dao diic nhan ban séng biét cach khong lam
khé minh, khé ngudi thi d6 1a chan hanh
phuc ctua cudc daoi.

GIOI THIEU BA NOI XUAT PHAT
PAO PUC NHAN BAN.
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Mot ngudi mubn sébng ding dao dtic
nhan ban, nhan qua thi phai dé cao canh
giac ba noi trong than caa chung ta.

1. Y thic.

2. Miéng.

3. Than.

Ba noi nay thudng xuat phat dao ditic
nhan ban, d6 1a ba noi hoat dong trén co thé
clia con ngudi quyét dinh duge su khé vui
cua doi ngudi.

Y thiic thudng c6 ba hanh déng thién.

1- Tham: Tic la 1ong khéng ham muén.

2- San: Tuc la long khong gian hon.

3- Si: Ttc la tam khéng mé mad, tam c6
hiéu biét, tam rat sang subt.

Miéng 1u6i gdbm c6 bédn hanh dong thién.
1- N6i 16i thanh that.

2- N6i 16i khong théu dét.

3- Khong noi 16i khoéng chia ré.

4- N6i 16i hién lanh.

Than gom c6 ba hanh dong thién.
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1- Khong giét hai chting sanh, khong dn
thit chung sanh.

2- Khong trém cap cudp givt ciia ngudi
khac.

3- Khong dam duc.

Tu nhiing hanh ddéng thién nay sanh
ra vo lugng nhitng hanh dong thién khac va
ct nhu thé tiép dién mai nén goi d6 1a cac
phap trung trung duyén khdi va trung trung
duyén sanh. Sinh khéi theo cac thién phap
nén khién cho sy séng trén hanh tinh nay
rat yén 6n nhu khéng c6 thién tai, khong
c6 dong dat, khong c6 la lut, khéng c6 séng
than, khong c6 nui Itta, khong c6 chién tranh
mua gi6é thuan hoa, sau ray khong pha hoai
mua mang.

Tai sao lai goi 1a dao ditc Nhan ban -
Nhan qua. Vi méi hanh doéng than, miéng,
¥ ctia chiing ta khéi ra 1a nhan thi tiép ngay
d6 lién c6é su tho khé hay vui 1a qua. Vi du
nhu khi ching ta néi may la d6 ché, do trau
ngua, n6i nhu vay la nhan, ngudi bi méang
nhu vay sé tic gian la qua. Khi tdc gian nhu
vay ngudi ta sé chiii mang lai hodc danh
ching ta 1a nhan, chdang ta bi chii méang
lai hoac bi danh la qua, tdc la tho chiu su
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dau khé ctia su mang chii hoac bi danh.
Con néu chting ta khong néi 16i thé ac d6 thi
nhan khong c6, nén qua cing khong,

Tai sao goi la nhan ban, vi hanh dong
than miéng y ciia con ngudi tao nén, nén goi
1a nhan ban tdc 14 hanh dong gbéc noi than
nguoi. Pao dic nhan ban nhan qua la noéi
lén nhitng hanh déng ctia con ngudi, khong
lam khé minh khé ngudi, hanh dong khéng
lam khé minh khé ngudi 1a nhitng hanh
dong sbng hang ngay ctia con ngudi dbi xit
v6i nhau, no6 rong rai bao la va vo lugng vo
bién khong thé nghi ludng dudge, khong thé
néi hét dudc, tity trudng hgp tuly hoan canh
xay ra muon van hinh thai khac nhau nhung
khong ngoai thi€én va ac.

Dtic Phat ciia ching ta da tuyén bd
dao dtic nhan ban cach day hon 2549 nam,
nhung dén nay van mang day du tat ca gia
tri hién thuc ctia né. Chan 1y d6 1a séng dao
dic an lac va hanh phuc. bic phat con noéi
cu thé hon nita: cdc ngudi phai siéng nang
tu tap cac diéu thién, nhd tu tap diéu thién
ma dugc mang song lau dai nhan sic thdm
tuoi séng yén 6n vui vé, ciia cai doéi dao, uy
tin day dua.
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Déi v6i ching ta nhiing ngusi dé ti
xuat gia hai tai gia tu tap diéu thién chinh 1a
gitt gi6i dbi véi ngudi tai gia 1a gitt 5 gidi, va
db6i v6i ngusi xuat gia 1a gitt 10 giéi, 250 gi6i
hay hon nita. Nhung déi véi toan thé nhiing
ngusi Phat t, tai gia hay xuat gia 10 diéu
thién 1a can ban nhéat 1a mic dao ddc nhan
ban téi thiéu cho mot con ngudi du 1a phat
tt hay khong, séng xting dang 1a con ngudi
c6 nhan cach, c6 nhan pham.

10 diéu thién ctia Phat gido 1a chudn
muc dao dic cho loai ngudi néi chung c6
gia tri phd bién cta chdng, gia tri toan cau
cua chung dudc cac nha dao dtc triét hoc,
xa hoi hoc trén thé gii cong nhan.

Dang cha y nhét la sy danh gid cta
Albert Schweitzer, nha An D6 hoc ngudi
Dtic. Ong viét: “Diic Phat da sang tao ra
moét nén dao diic nodi tam hoan thién nhat,
va trong linh vuc nay, ddc Phat da néi 1én
nhitng chan 1y dao dtic c6 gia tri bat hi, nén
dao diic khong phai cda riéng dat nuée An
D06 ma cta ca loai Ngudi néi chung Diic Phat
la mot trong nhitng nha dao dic hoc vi dai
nhét, ky tai nhat ma thé giéi cé dudc.

Dtic Phat giai thich vé 1gi ich séng theo
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mudi diéu thién nhu vay, ching ta hay cung
nhau tim hiéu xem ndi dung ctia mudi diéu
thién nhu thé nao, va nhitng con ngudi séng
trong thoi hién dai nay nén nhan thiic mudi
diéu thién nhu thé nao?

Pic tit b lay ctia khong cho.

Dtuc Phat lu6n ran day con ngudi khong
nén coi thudng nhitng hanh déng thién hay
ac du la nhé nhat, cing nhu mot dém lia
nhé c6 thé dét chay déng rom cao nhu nui,
nhu giot nuéc mai roi ciing lam binh 16n day
tran.

Kinh Phap Cu c6 bai ké rat hay:
“Ché ché khinh diéu ac,

Cho rang “chua dén minh
Nhu nuéc nhd tiing giot,

Roi binh ciing day tran.

Ngudi ngu chita day ac

Do chét chtta 1an 1an”

“Ché ché khinh diéu thién

Cho rang “Chua dén minh, ”

Nhu nuéc nhd tiing giot,
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Roi binh cling day tran.
Ngudi tri chita day thién,
Do chat chita dan dan.”
(Kinh phap ca)

Thién hay 4c Khong dé dang dén véi
minh néu khéng do su tich liy dan dan
trong cudc séng, mot cudce ddi chita day ac,
4y 1a do thai d6 xem thudng ctia con ngudi.
Do6i v6i cac viec nhd nhit duge tich liay lau
ngay trong cudc sdng. tuong tu ngudi Phat ti
chita day Thién 4y 1a do thai dé Tran trong
cac diéu thién rat nhé dugc nudi dudng lau
dan trong nép séng lan lan.

Tinh cach thuc tién cta bai kinh khién
cho ching ta tin tuéng rang 19i day cia Diic
Phat, khong phai danh riéng cho ai ma danh
cho tat cd moi ngudi, cho nhiing ai biét tran
trong va tim thay lgi ich hanh phtc trong
nép séng thién, nép séng c6 dao dtc.

Giai phap dao diic dugc dé bat trong
bai kinh 1a thiét thyc va dé dang lién quan
dén doi séng hang ngay ctia con ngudi, 16i
noi, suy tu va hanh dong. Do d6é moi ngudi
déu c6 thé ting dung. Sau cing va ciing la
diéu quan trong hon c3 la viéc ting dung bai
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kinh va cudc séng hang ngay ciia con ngudi
phat ti. Bai kinh néi vé nép séng thién, nép
sébng dao diic, nhung dao dtic khong cé &
trong bai kinh, dao duc chi c6 noi nhiing
ngudi chuyén tam thuc hanh nhiing 16i kinh
day, do d6 gidng néi vé dao dtc la can thiét.
Nhung quan trong hon van la séng mot nép
sbng dao dtic thuc su véi su xem xét va phan
tinh thudng xuyén vé ba nghiép than khau y
cuia minh.

Chting t6i xin gidi thiéu dén cac ban
mAu chuyén dao dtic tit bé lay ctia khong
cho véi gidi phap dao dtic thuc tién cé thé dé
dang vao ddi séng hang ngay ctia méi Phat
ti chung ta.

“C6é mot ngudi tinh tinh hién lanh, chat
phéc, dén hau, nha nghéo 1dm, mébi sang
anh phai lén ritng d6n cti dem ra chg ban.
Hom dé me ctia anh dang bénh nang ma
tién bac trong nha thi chng cé 1a bao nén
anh rat lo 1ang, sang sém anh lén riing dén
cti, cb gang chit duge mot bé cti & ritng ve,
anh lién ghé vao chg dé ban r6i mua thuéc
cho me thi béng nhién c6 tiéng la kéu “cudp,
cudp...”, roi c6 tiéng chan chay duéi theo
phia sau anh.
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Mot tén tréom giat tai tién ctia mot ba
1ao bi phat hién, tén cuép lién bé chay, han
ta lién gidu tai tién vao bui cay sau déng
rom gan ché anh ngdi xép cui dé ban, roi
tén trom chay mat.

Ba lao bi x6 nga nam lan trén dat khéc
l6c tham thiét, lac Ay trong long anh xé6n
xao, anh thay tén trém giu tai tién vao bui
cay gan ché anh ngdi ma gié nay anh dang
rat can tién mua thubéc cho me. Anh muén
14y s6 tién d6, nhung nghi t6i nghi lui, luong
tam anh khién trach khéng cho phép anh
lam diéu 4y, bén kia duong ba 1ao dang ngoi
khéc, ba 1ao bi tén cudp x6 nga nén bi trat
khép khong ding day néi.

Tu tudng anh dang diu tranh giita cai
khong 14y va cai phai lay.

Nhin sang bén kia dudng thiy ba lao
ngbi khéc long anh nén nao khé ta, anh nghi
dén me gio nay dang nam trén giudng bénh
thé thoi thép tréong ngéng anh vé. Nhin ba
lao ma long anh thuong x6t, anh nghi ba lao
ciing nhu me ctia minh, mat cia thi ciing
nhu dang c6 bénh vay, t6i nghi¢p ba lao ng@i
khéc vé6i cai chan dau dubi thang,

Nghi dén chitng d6 théi, anh lién di



240 107-(LCK-045B)-N-01/01/2006

sang dd ba day, roi chay sang bui cay sau
déng rom lay tai tién ma tén cuép da giau &
dé tra lai cho ba lao.

Vui mitng vi nhan lai dugc ctia bi mat,
ba 1ao mitng réi rit cAm on anh, cam tdi tién
trén tay cam doéng vi nghia cd cua anh, ba
lao moi vé nha dé cam ta roi héi gia dinh
ctia anh ra sao? Anh that tha ké lai hét néi
khé tam trong long minh vi thuong me dang
bi bénh nang ma lic ban dau anh ¢é ¥ muén
lay tai tién d6 dé mua thubc cho me, nhung
luong tam anh day dtt khong yén, khi thay
ba lao ngdi khéc va anh quyét dinh tra lai tai
tién d6 cho ba lao.

Nghe anh ké nhu vay, ba ldo cang
thuong mén va quy trong anh hon. Cam
kinh vi tAm long chan that ctia anh, ba lao
da gitip cho anh mét sé tién 16n dé anh chita
can bénh hiém nghéo cta me, roi giéi thiéu
anh cho ngudi chau cia minh 14 quan Té
Tuéng Déng Tan.

Ngudng mo vi long nghia hiép cua
chang trai nghéo trung thuc, Té Tuéng Déng
Tén gitp anh hoc hanh dén noi dén chén.
Sau nay chang trai nghéo khé khong tham
lam d6 da tré thanh mét trong nhitng Tién
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si diing dau trong Bat pham gia 16n cta doi
DuongTéng, ngudi d6 chinh 1a Hoc si Han
Di, Lé B6 Thugng Thu doi PudngTéng
(Trung Qubc).

Vi khong tham lam nén anh da chién
thdng dugc minh, anh dem tdi tién tra lai
cho ngudi bi mat, hanh déng ctia anh lam
cho ba lido thuong mén, tin cay, va chinh
nguyén nhan nay da dua téi két qua lam
thay déi cudc doi ngheo khé ctia chinh anh.”

Nhu cac ban da biét, nhitng nguyén
nhan ctia dau khé va réi loan khong & dau
khac hon la 6 gitia l1ong ngudi! Nguyén nhan
ctia su dau khé 1a do sy tham lam, chdng ta
tham nhiéu thi, tham an, tham ngd, tham
danh, tham 1gi, tham sac...Tham &an, tham
ngh tat nhién sanh ra nhiéu té hai, nhung
nhiing té hai ay chi han cudc trong pham vi
ctia ca nhan thoi, tham danh cé hai nhiéu
hon nhung ciing chua nguy hai bang tham
1gi va tham sic, hai mén nay c6 stic manh
pha hoai gia dinh va xa h6i khéng nhé.

Chung ta hay néi truéc dén sy tham 1gi
c6 phai khong? Ti xua dén nay loai ngudi
déu sbng trong su tranh chip quyén lgi, ti
trong pham vi nhé hep nhu gia dinh, x6m
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ap, lang mac cho dén pham vi rong 16n nhu
quoc gia, xa hoi, qubc té. Moi ngudi, moi dan
toc déu chay theo danh 1di, vi tranh nhau trai
na, trai 6i ma 2 ngudi lang giéng phai dung
dén ndm dam hay gay goc; vi tranh nhau
mot géc vudn, miéng ruéng ma 2 gia dinh
thit nhau, tim cach hai nhau tit ddi cha dén
doi con, doi chau; vi tranh nhau moét con
sudi, mot trai nii, mot ctta bién, mot mod
dau, mot hon dao,...ma dan hai nuéc dem
nhau ra chién trudng quyét mot con mot
mét. Va cling vi tranh nhau chién trudng,
thuoc dia ma 2 tran thé chién rung ron da
x4y ra va da lam moi cho ti than hang tram
triéu sinh linh!

Nhét 14 trong gidi doan hién nay, quyén
10i &m 4nh con ngudi mot cach khiing khiép,
khién cho bat luan nghi mét diéu gi, néi mot
diéu gi hay lam mét diéu gi ngudi ta ciing tu
héi trudc tién “c6 1gi hay khong?!”, ngudi ta
do cai gia tri, cai kha nang moét con ngudi véi
s6 10i ttic ma ngudi ta kiém duge (GDP), véi
cai 6 t6, cai nha lau, cai gia tai... ma ngudi
ay da tao ra! Nhung ngudi ta da tao ra tai
1gi bang nhiing phuong tién nao? dé cing la
mot van dé can xét lai.
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Con nguci da tao ra gia tai sy nghié€p
v6i moé héi nuée mat, véi tai tri ctia minh,
vOi nhitng hang ngudi lam an luong thi€n nay
chiing ta thay khong c6 gi dang trach, trai lai
con quy mén hon nita 1a khac. Nhung bén
canh nhiing hang ngudi nay, chung quanh
nhiing hang ngudi nay con c6 bao nhiéu
hang ngusi khac, vi quyén 1gi lam md mét
da khong tit khudc mot muu mo gi, moét thu
doan gi dé thu hat tai 19i vé minh.

Trong pham vi c4 nhan d6i voi nhau,
ho dung muu mo luong gat nhau, dung stic
manh dé khuynh loat nhau, ho bép chet
nhau trong con tang thiéu, cho vay nang lai,
lam chg den, dong non dong thiéu, déi xau
14y t6t, ho bay cd gian bac 1an cai bay nhiing
ké dai kho, va néu khéng con muu chudc
gi khac ho dam treo tudng, khoét vach, mé
ruong, cay td hay trang trgn hon nta dén
dudng chan ngod bay tro cudp giat...

Trong pham vi quéc té, nuéc manh tim
cach khuynh loat nuéc yéu, hom nay ho xua
quan xam pham bién gidi, ngay mai dem
may bay xam pham khong phan, ngay kia
chin bat tdu bé danh ca hay thuyén buon.
Hét d6 thita cho nuéc nhé bé lang giéng nay
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nhiing t6i tay troi, dén vu khéng cac nuée
nhugc tiéu kia c6 nhiing muu mé v6 cung
den tbi... v6i muc dich cudi cuing 1a lJam sao
cho nudéc khac phai nhugng cho minh mét
s6 quyén 1¢i néu khong phai 1a tat cd quyén
1gi! Néu khong phai 1a tAt cd moi quyén 1gi.

Long tham 1di da gay ra bao su xao tron
dao dién cho ca nhan, doan thé nhu thé d6
nhung long tham séac ciing khéng kém thua
nguy hiém. Sic dep c6 mot tac dung 16n lao
trong su sinh hoat ctia loai ngudi, ban hay di
dao mét vong quanh thanh phé rdi vao cac
khu vui choi, hoac giai tri hay cac siéu thi
chang han thi ban sé r6 c6 phai khong? Qua
nua hang héa trung bay trong trong tu kinh
hay bén duong dé cung phung cho nhiing
ngudi phu nt, cho phai dep, nao giay, nao
dép, nao dam ngin dam dai, nao tit, nao
khin, nao phan, nao son, nao nuéc hoa,
vong xuyén, day chuyén, hoa tai, vong c6,
kim cuong, hot xoan...Hon mot nita nang luc
hoat dong ciia loai ngudi dé dem ra phung
su cho cai dep, va mot diéu vo ciing mau
thuin 1a nhitng diéu khong can thiét, nhitng
xa xi pham lai 12 nhitng vat dat tién nhét.
Loai ngudi ca phai nam va phai nit déu da va
dang phung su cai dep mot cach tan tam tan
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luc hon moi thit khac trén doi. Nhung ngudc
lai sic dep da tan pha doi ngudi nhiéu hon
bat cit mot doc dudce nao, hon moi stic manh
khac!

Ngudi xua cé duc két trong cau thanh
ngit “Sac dep nghiéng nuéc, nghiéng thanh!”,
modi nghe qua thi tuéng nhu ngoa ngdn nhung
dé6 1a mot su that ma lich st da chiing minh
qua bao nhiéu triéu dai, ngai vang da sup
dé vi mot my nhan, bao nhiéu thanh tri dat
nudc tiéu vong vi mot tiéng khéc, mot giong
cudi hay cai liéc méat ctia ngudi ngoc.

May thay trong thdi dai dan chti nay, moét
ngudi dep diu 1a “quéc sic, thién huong” dén
bac nao ciing khong con cé thé tac oai, tac
quai nhu xua dudc nita, tuy thé anh huéng
tai hai cta ho trong quyét sach, trong chinh
truong van khong nhé. C6 ngudi sé cai “sic
dep dau phai 1a toi 16, toi 16i 14 tai long say
hoa, ddm sic day chii”. Vang, ching téi ciing
két luan nhu thé, sic dep chi 1a nguyén nhan
phu hoa; nguyén nhan chinh ctia bao su d6
v6 tit nhé dén 16n, tit c4 nhan dén gia dinh
va toan xa hoi déu tai long tham ddm sic
duc ma ra! Vi sac duc ma hai ngudi yéu mot
ngudi tré nén thu han va dam chém nhau,
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vi sdc duc ma ngudi me danh doan tinh, tha
troi con theo dong nudc hay vit vao bui ram
cho kién tha ga mé, vi tham dadm sic duc
ma chong vo xa nhau, cha con 1y tan, hanh
phic gia dinh tan v, vi tham dam sac duc
ma sinh ra Iuong gat, duc khoét, mang céng
mac ng, vi tham dam sic duc ma stc khoe
hao mon, chét non chét yéu; vi tham dam
sdc duc ma mang bénh subt doi va di hai
cho con chau vé sau, 50% nhiing bénh nhan
trén thé gi6i 1a mic 6 bénh tinh duc ma ra
cac ban a.

Dac tuéng: Nhu cic ban da biét, mot
ngudi khéng tham lam thi ho ¢6 dung mao
rat cao quy, sac mat tuci vui dep dé, hanh
dong tit than, 16i n6i dén su suy nghi cia
ho déu chan chinh, hagp 1y, dang 1é phai, su
nghiép va tai san ctia ho rat day di, khong
bi ai 1am t6n hai dudc, tam tanh ctia ho lu6n
vui vé, hoa nha, khiém cung, khiém ha...
nhu chang trai nhat dudc cua roi tra cho ba
140 bi cu6p ma ching téi vita ké 6 phan trén.

Dac tinh: Cai dac tinh cta ngudi khong
tham lam né c6 tit bén trong, c6 long tit d6i
v6i moi loai hay khi thay ké khac bi thuong
tén, dac tinh trong cau chuyén cta anh
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chang dén cdi c6 tinh thién nhiéu hon tinh
ac, tuy cai 4c con vi té, nhung cttu dugc mot
ngudi hodc tra lai tai tién cho ngudi bi nan
cung la guong hanh cho chung ta dang hoc
héi. Vi di chg ban cti dé mua thude cho me
nén anh gap phai ba lao dang bi cuép, anh
lién nhét cda roi tra lai, an i, vé vé, gitp ba
lao diing day réi dua tan vé nha.

Vi cAm mén qua ctt chi, hanh déng biét
thuong ngudi, biét kinh trong ngusi 16n tudi,
nén ba lao da gidi thi€u anh cho ngudi chau
ctila minh 13 quan Té Tuéng Péng Tan, tit
cai nhan gieo thién nén két qua da thay déi
cudc doi anh, chang trai nha ngheo nam
xua d6, bay gio 1a mot Tién si diing dau mot
trong nhiing Bat pham gia néi tiéng cta doi
DuongTéng. Cho nén ching ta gieo nhan
nao thi gat qua dé cac ban a.

Nhu cac ban da biét tham lam hay ich
ki 1a mét dac tinh cta mét con ngudsi ludén
tim cach 1dm giti hay che gidu nhiing gi ma
minh cé6 thé, tranh phai chia sé cho ngudi
khac, khi tham lam cé mit, chia sé 1a diéu
khong thé nao c6 duge. Tham lam biéu 16
su dé tién va mot cai tam co rut, n6 mang
tinh cach chiém httu va deo bam cimng cuc;
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n6 khéong mudn ngudi khac nghe thay hoac
biét mot diéu gi ma dang mang lai cho ta
hanh phic, s¢ riang ta phai chia sé né véi
ngudi khac.

Chting ta c6 thé tham lam nhiéu thi
khac nhau, ban be, vat chat, hoc van, y tudéng,
pham chét..., vi du nhu su théng minh hay
sac dep, khi long tham mudn sé hitu dodc
quyén mot vat nao ma da sdc manh, ching
ta ttic t6i nhitng ngudi c6 cung mot tinh
cach nhu vay. Chung ta khéng muédn cho
mot ai c6 cai ma minh dang cé. Né6i vé viéc
day hoc, cing nhu cac nha giao cung mot
truyén théng nhu ban, ban ciing thudng cam
thiy buc tc khi nghe mot dong nghiép st
dung mét cau trich dan thich hgp ma ban
da kham pha ra, hay ké moét cau chuyén
ma ban du dinh dung trong bai néi chuyén
ddng vao budi sang 1én 16p, hodc 1a ban cdm
thay buc tiic, khé chiu khi thidy mot ngusi
ban hoc cung 16p v6i minh lam bai luan van
xuat sic hon ban trong khi ban lam khéng
dudc, suy nghi khong ra,. P ¥ ma xem, ban
thdy minh muén vo vét tri tué nhu thé né
1a m6t mén hang ma bat ci ai cing c6 thé
chon loc, chiém hitu. Tham lam gay ra dau
khé to 16n, khong con sy binh yén & day
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nta. Trong trang thai nay chung ta lién tuc
nhin quanh quat, dé phong, gidu cai ma ta
dang c6 thé khong ai khéac c6 thé huéng né
dudc, va chiing ta ciing sg khi thy c6 ngusi
nao do c6 dudc no.

Gbc ré ctia ganh ti va tham lam 1a su
thit ghét ngusi khac va bam chat lay déi
tugng ca vat chat 1an tritu tugng. Niém vui
chia sé, tinh tdy ctia tAm hoan hi sé nhé tan
gbc ré long ganh ti va tham lam khi tam hén
tran ngap pham chat cda su sung suéng va
tran trong ngudi khac va ao uéc cho ho dudc
hanh phuc.

Chung ta chuyén d6i va 4p dung vao
ban than bang cach tit bé ¥ nghi tham lam
sang y nghi thuong ngudi, chung ta khong
tham lam, ich ki, nhé mon, chiang ta luén
phong ho ¥, 1am cha § dé tao nhan tét gieo
trong nhitng hat thién, ching ta tuéi tdm
moéi ngay nhitng ¥ nghi tét dep thuan thién
trong sang dé cho tam hon thanh than, vui
tuci hon.

Mot con ngudi ma luén co6 tu tudng nghi
xau vé ngudi khac, hay ganh ti, hon thua,
nhé mon, ich ki... 1a mot con ngudi rat dau
khé cac ban a! Ching ta nén thuong x6t cho
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nhiing ngudi do6 va trai tam tu bi, thuong yéu
dén ho, vi ho dang bi vé6 minh chap tht tréi
chat nhu vuéng vao mang nhén khoéng c6
16i thoat. Khi thiy ngudi kia bi tai nan ctia
long tham lam, ich ki, nhé mon dé, ching
ta lay n6é lam bai hoc cho ddi minh, luén
phan tinh lai tm minh, phong ho y can cho
that tét, ngan va diét (nhu ly tac ¥) nhitng tu
tudng xau xa muén ham hai ngudi khac.

Chting ta hay luén nghi dén cai tot hay
cai gidi ctia ngudi khac dé cho tam minh
thuan thién va trong sang hon, dé cho tam
minh khoéi phai tham lam, ich ki, nhé mon,
hon thua, hon ghen véi ngudi khac. Chinh
vi chiing ta nhan cai kém dé, cai ngu dét vé
minh nén tam ta rat an 6n, thanh than va
VO su.

Dtic Phat day rang:
“Ngudi ngu nghi minh ngu,
Nho vay thanh c6 tri.
Ngudi ngu tudng c6 tri,
That xdng goi chi ngu.”
(Kinh Phép cd, pham 63)

Dung vay, hang ngay ching ta nén xét
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lai minh, néu thiy c6 nhitng diéu lam cho
minh khé, lam cho ngudi khac khé thi hay
mau ngin chin va diét chiang cho tan gbc
bang tu duy suy xét va phai luén luén biét
xau hé khi c6 mot hanh déng, mot 16i néi
hay mét ¥ nghi 1am cho minh khé, 1am cho
ngudi khac khé hay tat cd chiing sanh khé
thi phai hdi han, an nan, tit bé.

Ngudi biét tu tap nhiing viéc nay la
ngudi biét minh ngu, tdc 1a ngudi cé tri cac
ban a, trong cugc dai tu hanh theo Phat giao
thi trAm tu suy nghi tim cai ngu ciia minh
dé 1an 1an khic phuc, stta sai nhitng 16i 1am
d4y 14 ngudi c6 tri cdc ban a. Xin cac ban
cl suy ngam lai thi sé thay 15i néi thang cta
ching t6i 1a nhitng 16i chan that, day long
yéu thuong ctia chung t6i gii dén céc ban,
dé trén doi nay ching ta khéng con 1a ngusi
ngu nita phai khong phai khong hdi cac ban!

Con xin doc cai bai tho kinh dang Thay
nam Thay 80 tudi.

Kinh dang Thay! Con kinh miing tudi
80 ctia Thay, mong sao Thay tru thé mai mai
lam ngon dubc soi sang cho cudc ddi con va
cho ca nhan loai thoat khéi bén néi khé dau
ctia kiép ngudi sanh, gia, bénh, chét.
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V6i nhitng van tho non dai con kinh
dang lén Thay. Thay tén kinh va vi dai nhat
cua doi con.

Hoc tro Nguyén Thanh hoc 16p Chanh
Kién khoa 1.

MUNG XUAN PAO VI

Ta d6n xuan trong y dao vang

Muén ngan khéng vuéng bui tran gian
Mting xuan dao vi long thanh thoat
Mugon khéi tram huong téa nhe nhang

Mugn khéi tram huong tdy bui tran
Truéc dai Tam Bao dén miing xuan
Diém t6 Gidi, Dinh, huong ngao ngat.
Tbéa xudng thanh cao hitu c6 phan.

Vui xuan y dao nhe nhang sao
Chan ly lu6n chim chd lang xao.
D&i ¢6 vui chi ma dam dudi

V6 thudng chi phéi khap tran lao
Xuan dén, xuan di luéng déi thay
Séng than Ngii Uan c6 bao ngay
Thoi gian mon méi qua mau choéng
Nhan qua luén héi Iyc tra vay

Khuyén ai phudc thién gang tu boi
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B6 thi khé chim ché dé dudi
Trang stic muing xuan trong dao hanh
Thuyén tit mau vugt bién chai voi.

Trudéc thém ndm méi dén mitng xuan
Quan tudng vé thudng canh thién tai
Van phap giai khong doi gia tam

Séc, tai, danh, 1gi nguyén khoéng mang,

Thép nén tam huong nhé lai ngay
n day trua tra nghia con day
Xuan vé cham nhé titng su phu
Vai nét thé so kho té bay.

Con nguyén dang tron mot niém tin
Pao ca nuong nhd ha dé quén
Chanh phap noi theo phién nao diét
Mong sao thoat khéi canh trién mién

Y xuan lan lugt biy nhiéu 16i
Pem ca tam tu ca cudc doi

C6 gang trau doéi chan hanh phic
Niét ban dugc thiy canh chia vui.

Mbi d6 xuan sang long thén thiic
Thdi gian lang 1€ ling 10 troi
Ba tram sau truc ngay di mat
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Luu lai cho ta ky niém gi

Nhan thé xuan vé dua dén xuan
phan ta v6 lugng lubng ban khoan
Ngay qua la ca nguon suy tudng
Pinh luat xoay van tya cau van.

Mbi d6 xuan vé thu ngan lai
Pau xanh phut chdc da hao ram
Da moi téc bac theo nhau dén
Vui suéng gi dau héi thé nhan.

Quan tudéng vo thuong long ngan qua
Nhin than t& dai chang bén lau.

Méi 1an xuan dén 1a di mét

Mot quang thai gian vut bién roi

L4 xanh xuan dén 14 vang thu

Cudc sbng con ngudi ngam thé thoi
MAay d6 may xanh qua nhay méat
Xuan vé, xuan mai kiép phu du

Mbi d6 xuan vé thém chan ngan
Ngudi vui nd niic ta buén thuong,
Ngudi vui hoa mong ta suy tuéng
Xuan lai, xuan roi ai biét chang,

Kinh ghi: Nguyén Thanh.

B0 8 < OB-ne
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108-(LCK-045C)
* VVan dao T Vo Lugng Tam

* Nhan qua * Tu tot
* Pac dao * Ho tri chan ly
* Tinh thuong * Dia nguc

* TU niém xu
----30 > 9 < (B ----
Gio Thay sé tra 16i cho may con qua
nhiing cau hoi.
Tinh Hanh hoéi Thay.

Kinh bach Thay! Kinh xin Thay giang
r6 thém cho con hiéu doan van sau day, &
trong tap 4, 6 trang 41 - Tap 2 nhing 10i
Phat day b6 méi.

Vi du trong lac chiing ta dang tinh can
tu tap Chanh Niém Tinh Giac thi béng c6
tiéng kéu la cau ctu, tic thi ching ta tinh
can tu tap ho tri nhi can.

Kinh thua Thay! Nhu vay khi doc cu,
hay khi tu tap phan gi thi dugc phép chay ra
cttu con éch dang bi con ran tha. Con 6 doan
van trén thi khong thiy dudc chay ra cttu du
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c6 tiéng kéu la. Con xin cdm on Thay!

Dap: O day Tinh Hanh héi Thay trong
cai doan van cua nhting 16i Phat day tap 2:
Khi chung ta dang tu tap Chanh Ni¢ém Tinh
Giac béng dung nghe tiéng con ran bat con
nhai kéu, thi ching ta van ho tri nhi can
khong c6 chay ra”.

bung vay, bay gio chung ta dang tap
tinh giac ma néu ching ta dé tam phoéng dat
thi khong dung. Nhung khi chung ta tu tap
Chanh Niém Tinh Giac ma cau hitu véi Ta
V6 Lugng Tam, tam Tu, thi ngay khi tinh
giac ma cau hittu v6i Tt VO Lugng Tam thi
chiing ta dugc quyén chay ra citu con nhai.
Cac con hiéu phap nao phai ra phap nay
chtt khong thé tu 16n x6n dugce. Va bay giod,
hién gio chung ta dang tu T Niém Xt 6 giai
doan dau, Thay néi T Niém X & giai doan
dau vi tAm chiing ta d4 a0 at nhitng niém, va
than ching ta d4 ao at nhitng cam tho, ngdi
mot chat thi c6 niém nay, c6 niém khac.
Ngoi mot lac thi c6 méi mét diéu nay, diéu
khéc hodc hén tram, thily mién.

Do d6, khi ching ta tu & giai doan dau
T Niém X bdng nghe tiéng con nhai kéu
do con ran bat, do d6 ching ta cé quyén
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chay dén dé cttu con nhai.

Con néu ching ta tu doan tht hai cia
T Niém Xt dé dat duge chan 1y, chiing dat
dudc chan ly thi chung ta khong chay, vi d6
la nhan qua cua loai ching sanh chit khéng
phai cuia chung ta.

Cho nén 6 day chung ta tu Tt V6 Lugng
Tam thi tat ca tiéng kéu rén dau khé tit loai
vat nao déu la ching ta thyc hién long tit ma
dén cttu khé chiing sanh. Con khi chiing ta
tu Chanh Niém Tinh Giac dé nhiép tam va
an tra tam thi ching ta khéng duge quyén
lam dong tam cha chung ta, vi dong tam
nhu vay thi cac phap sé lam dong tam va
cudi ciing chiing ta chang dugc nhiép tam,
an tra tam. D6 1a chang ta tu chang két qua.

Con tu T niém xti dé ching dat dudc
chan 1y, ma néu ma ci bi phéng tam bang
cac cac bén ngoai tac dong vao thi Td niém
xtt khong sung man, va Tt niém xd khong
sung man thi khéng dd Tt Than Tuc; Khong
dd Tt Than Ttc thi khong lam chi sy séng
chét va ciing khong thé cham dit dugce tai
sinh luan hoéi. Cho nén é phap nao thi tu &
phap lay.

Trong trang 41 tap 2 nhing 16i Phat
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day b0 mdi 1la day chung ta dang tu tap
Chanh Niém Tinh Giac cht khéng phai day
ching ta cau hitu Td V6 Lugng Tam, hiéu
chua? Nhu vay ching ta doc phai hiéu dugc
cai 10i day trong doan kinh d6 day chung ta
tu tap cai gi, thi ching ta biét phai tu tap
dang. Cho nén nhiéu khi chiing ta tu phap
nay ma chung ta chua cau hitu v6i Tu Vo
Lugng Tam ma chung ta voi di cttu con nhai
thi diéu d6 sai. Chting ta nén nhd rang tat ca
cac phap trén thé gian nay déu la do nhan
qué; do nhan qua thi moi vat déu chiu su
khé dau ctia nhan qua d6. C6 lam &c thi
chiing ta méi chiu su khé dau d6, con nhai
c6 nhan duyén véi con ran do qua ac ctia
tit kiép truée cho nén kiép nay gip con ran
d6 d@é tra qua. Vi vay ma tiéng kéu ciia con
nhai, kéu citu ciia con nhai, ma lic bay gio
chiing ta dang tu tap tam tit day la duyeén,
duyén ctia ching ta véi con nhéi, dé cttu khé
cho n6 mét quang dai tir trong kiép truée va
kiép nay nita cho nén chiing ta khong thé bé.
Con bay gio chung ta dang tu Chanh Niém
Tinh Giac ma chung ta khéng cau httu tdc
1a khong két hgp véi tam tit thi nhat dinh 1a
chung ta phai phong hé. Tai chung ta khéng
dugdc nghe tiéng dong ma phai quay vao, tat
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ca déu quay vao dé nhiép tam va an tra tam
tinh giac.

Nhu vay Thay sé tra 15i con hiéu khi
tu phap nao phai thuc hién theo ding phap
léy, vita cttu khé minh, vita cttu khé nguoi.
Minh chua citu kho minh thi minh cing
chét nhu con nhai kia vay, thoi gian cac
phap vé thudng sé nuét chirng minh nhu
con ran da nué6t con nhai. Ching ta nén
nhé riang, bay gio ching ta séng nhung vo
thuong sé khong tha chung ta chiut nao,
chiing ta sé mat di. Minh chua ciu minh,
ma di citu ngwdi tic 1a minh ty giét minh.

Bay gio Thay sé tra 16i ké tiép nhiing
cau héi cia Minh Phuong.

Hoéi: Thé nao thi dudge goi 1a tu tét theo
dang nghia cia Pao Phat?

Pap: Tu tét theo ddang nghia ctia Pao
Phat 1a tu Pinh V6 Lau, 1a phai trién khai
tri kién ctia né day du khong thiéu. Thi du
nhu trién khai tri kién vé nhan qua, thi phai
trién khai day d, hiéu ré nhan qua nhu that.
Trién khai cac phap v6 thudng, thi phai hiéu
tat ca cAc phap vo thudng nhu that.

Trién khai than v6 thudng, thi phai
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hiéu ré than vé thudng nhu that

Nhiép tam an trd ma dat dudc chéat
lugng goi 1a tu tét. Ngodi tu Td niém xi tam
thanh than, an lac, vo su, luén lic nao canh
giac tiing tam niém, ting cam tho ndi than
thay ré rang dé la tu tot.

Cau 2:

Hoéi: Dic dao va dat thong chan ly c6
cung nghia nhau khoéng?

bap: Pic dao titc 1a dat chan ly, dac
chan 1y, séng chan Iy déu la dic dao. Cho
nén chit diac dao va chit dat théng chan ly,
dat théng chd nay, dat chan 1y chi khong
phai dat théng chan ly. Pat chan 1y c6 nghia
1a séng trong chan ly chit khong phai hiéu
chan ly. Con dat théng chan ly c6 nghia la
méi hiéu chan Iy ma théi. Nghia la tit 1au t6i
gio chung ta chua cé hiéu chan ly nhu thé
nao, chan ly giai thoat nhu thé nao. Hom
nay dugc moét bac da giai thoat chi bao cho
chiing ta thay, ching ta hiéu, chting ta thong
subt dudce cai trang thai chan ly d6. Thi du
nhu dtic phat néi Diét Dé 1a cai chan ly giai
thoat, 1a chd tam bat dong truée cac 4c phap
va cac cam tho. Do d6 nhiing cai danh tu
bat dong truéc cac phap va cac cam tho thi
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chtng ta khé hiéu hon 1a ching ta nhan ra
trang thai thanh than, an lac, v6 syu. Khi nhan
ra trang thai thanh than, an lac, vo su dé la
chan 1y ctia dao Phat, tiic 12 tAm bat déng.
Néu tam con dong lam sao thanh théan, an
lac, vO su dudc, nén trang thai thanh than,
an lac, vo su thi chung ta dé nhan. Con noéi
tam bat déng truée cac ac phap va trudc cac
cam tho ching ta khé nhan. N6i tam bét
dong ldc nao toi thay tam t6i bay gio khong
gian hon khong phién no, nhung cé nhiing
diéu ma tAm khong dong ma t6i dang dong,
téi dang suy tu, téi dang nghi nhung no
khong dong. ctia no la cai dong gi? cai dong
ctia khéi niém hoac 1a cai dong ctia phién
nao, cua san han, cua tdc gian thi ching ta
chit tu dong n6 ménh moéng qua.

Cho nén & day ching ta mudn chi dinh
cho ro rang la trang thai thanh than, an lac,
VO su.

Khi ma théng dugc chan 1y con co thoi
gian phai ho tri chan ly méi ching dat chan
1y. Ma chiing dat chan ly méi goi la déc dao,
Dao la chan 1y chi ¢6 gi khac hon chit khong
phai 1a than théng. Cho nén ché tu hoc cia
chung ta la phai dat dugc chan ly, ma dat
dudc chan Iy & trén T niém xit dé ho tri,
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dé bao vé 4 chd than, tho, tam, phap bén
ché. Bén ché 4y khong chuéng ngai thi d6
1a chan 1y, Bén ché ay con chuéng ngai thi
khong dudc goi la chan ly.

Cho nén Tu niém xi Ddc Phat da day
tu trong 7 ngay, 7 thang, 7 nam sé chung
dao. hom nay chung ta da hoc dugc hai
thang roi, vay thi ching ta con 5 thang nita
dé thuc hién Tt niém x1, dé dem lai su binh
an cho chtng ta. Do d6 nghi rang trong con
nam thang nita, ndi 16p hoc cta chung ta sé
c6 ngudi dat dugc chan ly nay.

Nhu thé chiing ta dudc sbng trong chan
Iy do 1a dat dudc chan ly. Con chung ta dang
dang tu Td ni€ém xu tdc la ho tri chan ly, hay
12 bao vé chan ly. Nghia 1a chiing ta bat dau
qua thang thd 3 nay la chung ta ho tri chan
1y va bao vé chan ly bang phap T niém xd.
Céc con c6 nghe rd khong? Cé biét phap tu
hanh khoéng? Nghia la trong 5 thang phai
luén luén bao vé¢ va ho tri chan ly.

G day lac nay trong 16p chdng ta trong
gio chiing ta dang ling 1€ dé tu hoc, thi chtng
ta tu nhién c6 nhitng ngudi 1am chdang ta mat
gia tri vi chiing ta néi chuyén dé lam chting
ta mét gia tri, Vi chting ta néi chuyén dé lam
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ching ta mat gia tri, cac ban sé khinh ché
chiing ta diy cac con. Cho nén céc con nén
nhé ky khi chang ta tu tap 1a hanh doc cu
dé nhéat, du bat cit 6 trong that ho#c noi dau,
dén 16p hoc déu la giit doc cu, chi khong
dugc noéi chuyén; vi néi chuyén gia tri chung
ta bi kém di, ngudi xung quanh chung ta
s€ xac dinh gia tri chung ta khéng con va
nhu vay than giao cua chung ta khéng co,
ma than gido chung ta khong c6 thi lam sao
chung ta dung 16p dugc. Va c6 nghia la than
giao chung ta khong c6 thi cudc ddi tu hanh
chung ta cting phi ma théi. Tt ngay nhing
phit dau ching ta phai cb ging gitt gin ddng
dtic hanh, “giéi luat & dau thi tri kién & do,
¥ kién & dau thi gi6i luat 6 d6”. Nghe 13i Dtic
Phat day ma Thay mong r?mg trong 16p hoc
ctia chiing ta, tit cai sai ching ta sé c6 gang
sta, dung vui vé moét chut nao dé6 ma noéi
chuyén ban bac.

Tt nai trong 16p hoc ma chung ta khong
con né nang Thay, khong con né nang nhiing
ngudi khac ma thuyc hién nhitng diéu khong
duang thi nhu vay ré rang la chung ta khong
tin nhing 16i Phat day, khéng tin gidi luat
Phat, cho nén chung ta ty pham moi cai 16i
dé cho tat cA moi ngudi déu khi ché ching
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ta. Chung ta gitf gin gidi luat thi moi ngudci
kinh trong, chung ta khong giit gin gidi luat
thi moi ngudi sé coi ré.

Chung ta nhin cac Thay Pai Thita ho
pham gidi, pha giGi, cho nén hém nay chung
ta dugc hoc giéi luat Phat, thi chiing ta rat
khinh dé nhiing ngudi pham gi6i, pha gidi.
Nhitng ngusi da giét Phat gido bang cach
pham gidGi, pha gidi. Tai sao chung ta lai né
tam lai pham gidi, pha gidi trong 16p hoc
ctia chiung ta dé dem lai sy dau khé trong
moi ngudi, moi ngudi rat dau khé vi thuong
minh, thuong ban. Minh néi chuyén lam
dong ngudi khac, ngudi khac khong tu dude
diéu d6 la diéu tai hai chung cho nhau trong
16p hoc.

Cho nén Thay uéc ao rang ching ta c6
16i thi nén sta 16i, diing vi mot ly do ma
ching ta bd hét cudc dsi vi trén thé gian
nay lam gi c6 nhiing 16p hoc dé dat dugc su
giai thoat 4 ché sanh, gia, bénh, chét nhu
16p hoc cua chung ta. Lam gi c6 nhiing noi
nao dem dén sy cttu canh nhu thé nay. Cho
nén qua hiém, qua it Vi vdy ma ching ta
hay c6 gang. c6 nhiing 16i 1am hay cb gang
khac phuc diéu dé la diéu tét. Thanh nhan
khong phai tu dung ma thang nhan dudc, tu
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ché stta 16i JAm ma thanh thanh nhan, hay
c6 gang khac phuc, miy con diing dé moi
ngudi khac khinh bi minh.

Cai thi hai la cdc con nhé rang
nhitng diéu cac con viét dudc, néi dudc
thi may con phai thuc hién dudc, khong
khéo may con néi dugc khong thuc hién
dudc, ngudi ta chi xem may con nhu con
vet ma néi tiéng ma théi. Cac con hiéu,
néi dudc phai séng dudc; néi dugc phai
lam dugc thi méi xing dang la dé t& caa
Phat. Méi ngudi giir gin gidi luat chi con
noi dugc ma khong lam dudc thi thoi néi
lam gi, néi nhu vay chang qua la vong
ngi¥ ma thoi.

G day thi muén cic con tré thanh
nhiing ngudi giai thoat thuc su, bay gio cac
con chua lam cht dugc su sébng chét, nam
thang tréi qua néu ngudi nao séng dang, tu
tap dang may con sé lam chii dude su s6ng
chét ctia may con cu thé ré rang khong phi
uéng cudc doi tu hanh ctia may con, thai gian
khong nhanh; thdi gian khong lau dau mai
con rat nhanh, 5 thang tréi qua qua nhanh.
Nhung may con ngi luc thuc su ding din
thi bao dam két qua ctia may con truéc mat
may con.Thay 6 thang ma thuc hién dudgc,
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con cac con cé 7 thang ma théi, thé ma cac
con khéng né lyc. Bay gio tri kién da thong
sudt 1y nhan qua cac phap vé thuong, Va
doéng thoi xay dung cho minh mot nén tang
dao dtic nhan ban. Nhu cac con da viia nghe
doc dao dtic nhan ban xong, cac con théy
titng phan ctia bai ma néi 1én dao dtc cta
né thi con ngudi ai lai khong thich séng dao
dtic. Thé tai sao ching ta ché dao diic, dé
roi ching ta sbéng nhiing gi?

D6, cho nén nhitng ditu ma Thay
khuyén rin cic con phai c6 gang, cb gang
hon nita dé thuc hién trong nam thang thoi
gian rat ngan, ma chung ta dat dugc 1a mot
hanh phtc 16n. Nghia 14 nhitng ngusi ngoi
truéc mat hom nay, truéec mat Thay chua
lam chid dugc bénh, chua lam chu dudc
tam; con phién no gian hon, con bao nhiéu
diéu tham muén, chua lam cha dudge tudi
gia. My con sé lum cum, may con sé quén
truéc quén sau, may con sé lan 16n, may
con sé run ray, budc di khong viing vang,
may con chua lam chii dudce tudi gia dau va
maAy con ciing chua lam cht duge bénh. May
con chi tdc y nuong vao phap bang y thiic
luc, déy Iui duge chut it bénh dau, nhung
chua lam cht han. Chitng nao lam cht han
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trong y cac con khéi muén, than khong dau
la than sé khong dau, do la cac con c6 Duc
Nhu y Ttc. Néu chua c6 lam sao may con
lam chti dugc diéu nay, nén phai nhiép tam
va an tra réi tuan ty day lui bénh ting chut
nhu ngudi dung phap dudng sinh, khi cong
dé tri bénh; thi nhiing phuong phap chding
ta so khdi, thi cing nhu phuong phap dung
khi céng nhan dién dé tri bénh maiy con ma
théi, thi c6 thua gi nhitng phap dudng sinh
ay, c6 gi dau.

Con trai lai phap cua Phat lam chu
bénh, nghia la than chung ta la than vo
thuwong, c6 sy thay do6i la c6 bénh kho,
nhung bénh vira bén mang y chung ta
kh&i muén khong bénh la than ching ta
khong bénh, chi& khong phai dung phap
dé ddy bénh, dé day lui bénh, cidc con
thay phap Phat that la vi diéu. May con
lam chi dudc hoi thé chwa? muén séng
chét héi nao dudc chuwa, con xa lam; xa
lam khéng cé nghia la thdi gian xa ma cé
nghia la may céng tu tap sai phap.

Cho nén, hom nay cac con da hoc dung
phap cta Phat trén Td niém x, con 5 thang
nita phai lam cha dugc su séng chét, lam
chti dude hoi thd. Néu may con tu 16 mo thi
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may con sé & lai, va Thay sé ra di va muén
doi miy con khong con ngudi huéng dan,
Thay néi thang néi that. Cudc doi ctia Thay
dén day Thay da dem hét stic luc ctia minh
lo cho loai ngusi dugc hanh phic, bang
cach may con tiép nbi ngon dubc ciia Thay,
Thay biét rang minh sé khéng bao 1au va sé
ra di. Ma néu may con khéng nd lyc, Thay
di roi, ai 1a ngudi néi tiép ngon dudc cac
con biét khoéng? Thay dau can Danh, dau
can Lgi trong thé gian nay. Thay chi can c6
ngudi thay Thay lam coéng viéc. Tit bo sach
dao diic nay cac con s€ dugc moi ngudi kinh
trong; bd sach dao ddc nay cac con khong
phai viét may tép nhu thé nay dau.

Thay rat ca nggi. mot thoi gian ngin
trong mot tuan 1€ ma may con viét nhu thé
nay, thiét ra tap trung hét stic lic minh ma
biét, chit néu ma it may con khéng viét duge
nhu thé dau. con thay titng sap gidy nhu thé
nay, tiing trang chit nhu thé nay, may con
viét ca tuan 1€ chit dau phai it. C6 nhiéu khi
may con phai chép di, chép lai rat nhiéu lan.
Mb héi cong stic cia may con d6 va su tu tap
Dinh V6 Lau rat 1a kién c6, khong tiéc mot
chit nao, tham chi c6 ngusi viét cAm ning
dau, nhtic 6c van nd luc tu tap.
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Nhung hém nay con phai c6 gang hon
nita, dé thuc hién sy lam chd séng chét,
mudn di hdi nao 1a di, muén séng hoéi nao
14 séng.

Cho nén 6 day Thay kéu goi tha thiét
cac con hay né luc, ding vi vui, diing vi nghi
céc con con tré tudi sébng con dai, chua dau
may con, séng con tudi con dai con tré tudi,
ma séng khong dao diic thi c6 nghia 1y gi?
Cac con nén nhd, phai séng c6 dao dtc, dao
dtic khong lam khé minh, khé ngudi. My
con néi chuyén 1a lam khé nhitng ngusi dong
tu, may con néi chuyén la 1am khé cho may
con tu khéng dude, may con cé biét khong?
Cho nén nhé nhiing 16i Thay day vi thuong
Thay, ma vi thuong may con ma Thay ran
day. Vi thuong may con ma Thay khéng né
tiéng néi, kho cé, rat hong, kéu goi may con
titng chut, thé ma may con khong thay.

Khi nhiing ngudi lam cong, ho lam so
c6 hai canh ctra suét mot ngay dé roéi ho an
tién cta phat ti nhu vay sao? Co6 Ut phai
dem cong ra ma cubéc ma lam vudn, may
con déng long thuong cé tt, may con dén
tiép véi c6 Ut. That su ra may con thuong co
Ut 1a phai. C6 Ut nghi lam sao cho méay con
dudc con dudng di nhe nhang, dé dang thi
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phai ra cong lam, stc c6 ut gia ca vi thuong
may con c6 chd di kinh hanh dé pha hon
tram, thuty mién. C6 Ut con lo xay dung khu
duéng ldo cho cac cu céc bac 16n tudi vé day
dugc an duéng, va duge hoc phap tu tap dé
tam an 6n trudc khi ra di, truée khi ra di
ma khoéng khé sé. Co6 Ut dang lo, dang lo
khu an dudng cho nhitng ngusi gia. Thi may
con biét rang c6 ut ciing dem hét stc luc cta
minh trong tudi gia, vita lo com nudc, nghe
né6i thé nay thé khac, thi vira lam diéu nay
thé khac mac du Phat tit 6 thanh phé ho trg
gitp rat 16n cho chting ta c6 mot bita com,
ma khong cuc khé c6 Ut nhiéu.

Cho nén & day, ching ta c6 gang thuc
hién con 5 thang niia, phai dat dugc dé dén
dap cong on ctia moi ngudi; tirng 16 trinh di
kinh hanh, tiing khu chung cu cta bén nt,
hoém nay cac con thiy cac that khang trang,
dep dé, dudng xa khong con lay 16i nhu trudce
nita 1a céng cta ai, 1a sy diéu khién ctia ai.
Céc con thay ngay xua khu nha bép ctia nit
hém nay tré thanh nhiing ng6i that khang
trang cho may con &, thi may con phai biét
tu tap nhu thé nao dé dén dap coéng on ay.
Cac con thay viéc l1am con nhiéu, con nhiéu
viéc lam ma c6 Ut phai ganh vac. Ganh vac
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khoéng nhiing riéng 6 trong noi by, ma con
d6i mit 6 ngoai vién, nghia 1a muén bao vé
dugc su yén 6n phai lam sao dé cho may
con dugc yén 6n tu. May con c6 biét cong lao
khong? Rat 1a khé. Thay lo 1ang tiing phut
giay, mong sao may con dat dugc dé néi lén
tiéng néi ciia Phat phap, dé thap sang lén
ngon duéc dao Phat ngay 1 sang té hon. Thé
ma may con ctt mdi 1an vui choi, néi chuyén
tiép duyén nhau, may con da lam Thay méat
hi vong, mat hy vong & céc con.

Céac con da bo hét cuéc doi vé day
con gi nita ma vui may con, chi cai vui
cua chung ta la cai vui caa nhan loai, cai
hanh phuc cua chung ta la cai hanh phic
ctia nhan loai, cia moi nguwéi may con,
chit khong phai con chuang ta nixa. Chung
ta khong vui suéng gi cho ban than cua
ching ta, ma ching ta hay vui vi thay
nhan loai vui. Ching ta hay vui vi thay
sy song ciia muoén loai trén hanh tinh nay
dang séng trong yén vui, binh an, hanh
phiic, d6 la ching ta vui may con.

Thay wdc ao rang nhirng 16i néi cta
Thay con mai ma, vang mai muén doi,
dé nhac nhé con chdu ching ta song mai
trong tinh thuong. Hién gid moi nguoi
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chiang ta dang con & ac phap thi 46 la
nhirng 16i lam, ching ta hay thuong ho
dirng vi mét 1y do gi ma ching ta lai néi
l1én phién nao, titc gian, buén phién may
con. Hay thuong tat ca, thuong nhu 6ng
Phi Lau Na da thuwong ma Thay da nhac
di nhac lai rat nhiéu.

Vay Thay Mong rang nhirng dita con
trwéc mat Thay la nhing 6ng Pha Lau
Na sau nay, la ngudi dé ti& caa Phat. Va
may con la nhitng ngudi dé t& cia Thay,
la nhirng dita con ctia Thay la nhitng 6ng
Phi Lau Na, hay thuong thuong tat ca
nhirng nguwoi, chi c6 tinh thuwong méi dem
lai binh an va hanh phac cho minh cho
ngudi. Con ching ta cé su gi ghét cay dang
trong long la chung ta da tu diét minh, da
tu diét nguoi may con nhé chua?

Cau 3

Héi: Sau canh gii luan hoi chi 1a Troi,
Ngudi, A Tu La, Nga Quy, Sac Sanh,... Trong
cudc sdng hang ngay, mbi ngudsi déu lanh
tho, cAm nhan day du trang thai d6 nhu:
buon, vui, lo, d6i, khée manh, ém dau,...

Nhu vay dia nguc dau cé dgi khi chét,
ma dia nguc luén 6 trong ta, va luén dugc
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dién ra trong tiing gio, tiing phut, ting giay.

Nhung trong kinh phap ca Dic Phat
day: “nhting ké tao ac nghiép, khi lam chung
sé vao dia nguc, cho s6i”. Vay Thay hay cho
con ré diéu nay?

Dap: Dbtic Phat day trong kinh rat ré
rang, la nhiing ngudi tao ac nghiép, khi lam
chung thi hién tugng ctia ho dé6 la Can Tu
Nghiép. Cau kinh Phap Cu nay Duc Phat da
xac dinh dia nguc ctia nhitng ngudi lam ac la
Can T Nghiép.

Con chiing ta néi vé quy luat cia nhan
qua lam ac 1a nhan 4c la c6 qua ngay lién,
va tiép tuc tai sanh ngay lién dén nhan qua.

Con déi v6i may con, cau kinh Phap
Ct nay may con chi hiéu qua can cdt, tuéng
rang ddc Phat néi méi chét 1a sé 1am chung
dia nguc, khong phai.

Céc con sé thay, mot ngudi ma lam ac,
ma lam chung sé doa dia nguc, ttc 1a tit chd
lam 4c cho dén khi Can T Nghiép van trong
gio phut sip chét, ho sé dau khé vé cung,
La tai sao vay? Cac con c6 thay nhiing ngusi
do6 té giét hai ching sanh khéng? Khi sip
stia chét ho thé nao khoéng? Céac con thay
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nhiing diéu d6 bang chiing cu thé trong cudc
sbéng ctia chiang ta. Nhitng ngudi giét ngusi
1a nhitng Pao Pht, khi ho chét ho nhu thé
nao cac con biét khong?

Day, cau kinh Phap ca bic Phat néi lam
chung sé doa dia nguc,va dong thdi nhitng
ngudi 4c d6 ludn ludn tiép tuc tai sanh trong
canh gi6i dau khé lu6n ludn; cac con cé thay
nhiing ngudi sanh ra nam la liét, tif tuéi nhé
ma chi 16n, bay gid hién gié c6 nhiing tré em
nam la liéet khong? D6 1a nhiing ngudi 4c ma
da & trong dia nguc mai mai, con thay tai
sanh con nam & trong nhiing bénh trang dau
khé, céi than nay sinh ra luén luén bi dau
bénh, dé la dia nguc ctua cau kinh Phap Cua
nay, d6 la can T Nghiép, va can tit nghiép
d6 tai sanh lam ngusi lam vat déu bi bénh
tat kho dau.

Cho nén do la trang thai Bia Nguc va
déng thoi luén luan héi. chit luan héi ctia
dtic Phat day khong phai dgi chang ta chét
méi luan hoéi, ma chiung ta dang luan hoi
tung phut, tiing giay, tiing sat na.

Bay gid thanh than, mot lac c6 san
han thi ngay d6 luan héi Atula; mét lic cé
d6i khat 1a Nga Quy; mot lic dau bénh dau
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nhtic lam cho ching ta khé sé d6 la Pia
Nguc ludén luan hoi.

Chit luan hoi c¢6 nghia la luén ludn,
luan hoi cé nghia la vo thudng thay d6i. Bay
gio binh an, mot luc nita khéng binh an goi
14 luan hoi, cac con hiéu chit chd luan hoi,
chtt khéng phai luan hoéi dgi chét roi méi
luan hoéi, nghia can cgt. Cac con hiéu nghia
dé 1a nghia can cdt, nghia den khong phai la
nghia béng, nghia roé rang.

DPao Phat mét chit nhiéu nghia ma chi
c6 ngudi tu méi hi€u duge nghia, méi giai
thich dudc tron ven, con ngudi khong tu
thi mdéi noi réng c6 canh Dbia Nguc, khi lam
chung méi doa xubéng Pia Nguc. Noi d6 c6
vua Diém Vuong c6 Nguu Dau, Ma Diém bat
ho méi cé, hay hoac 1a dbt, thiéu, hoic la
mé, xé.

Nhiing diéu d6 cac con thay chit khong
phai khong, méi 1an ma ching ta sbt nhu bi
ai d6t. Méi 1an ma ching ta bi sét rét lanh
tif trong xuong séng lanh ra lam ching ta
nhu & nai bang c6 phai khong? Nhiing trang
thai Bia Nguc ma dudc xay dung qua cai
kinh sach cta Dai Thia né tuéng tugng ra,
nhung ching ta nhé rang khi ching ta cdm
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nhan thi nhu & trong nui bang cha gi. Khi
chiing ta dang con sé6t thi nhu & trong nui
Itta chtt gi, R6 rang la ching ta dang séng
trong khé dau ctia Dia Nguc.Thi 6 day Dia
Nguc la c4i noi ma ching ta dau khé, bénh
tat do la bia Nguc.

Cho nén cau kinh Phap Cu 6 day la chi
cho Can T Nghiép dé tiép tuc sbng trong
nhiing than khac déu 1a than bénh dau. Cho
nén nhing ngudi sinh ra ma bénh dau, bénh
ngit nghéo nhitng dda tré bi liét déu 1a nam
6 dia nguc ca. Vi vay ma chung ta c6 thién,
c6 ac. Cho nén né chuyén bién, chit néu ma
toan 4c thi ching ta luén séng trong dia
nguc, khéng c6 gid an 6n.

Do, 1a tra 16i nhiing cau hoéi cua con khi
ma suy ngam cho ky, héi lai cho Thay nhu
vay méi biét rang cau kinh ctia Dtic Phat day
hiéu nghia nhu thé nao ddng, va hiéu nghia
nhu thé nao sai.

Cho nén nhu héi nay héi lai Thay cai
cau: trong nhiing 15i Phat day dé biét phap
chung ta t6i dung, phap tu khong dung, lac
nao can cttu khé chting sanh, ma ldc nao
khéng can ctu khé ching sanh. Do ching
ta tu phap d6 phai thuc hién dang Phap néu
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khong thi sai phap.Cang nhu cau kinh nao
dé ma hiéu ré6 Nghia, dé thuc hién dugdc su
giai thoat thi mAy con can phai héi lai Thay
ky ludng, dé giai thich dé hiéu biét cho ro
rang ma ching ta tu tap cho cé két qua.

Thay sé tra 18i tiép tuc

Hoéi: Con tu Chanh Niém Tinh Giac di
40 buécl phuat, mac du c6é niém xen vao, co
khi khéng niém, c6 khi c6 niém nhung déu
tinh thic & trén d6 goi 1a nhiép tam.

Nhiép tam nhung minh van biét dudc
cai niém minh thi d6 1a nhiép tam. Con c6
niém la chua an tra. chua an tra duge. Cho
nén trong vin dé may con hom nay, 1a Thay
bao tu, la bao tui moét phat ma thoéi, ma mot
phiit c6 liéu tite 1a may con chuta an tra dugc
trong 1 phat ma chi méi nhiép tam dugc
ma tho6i. Nhé ky diéu d6. Con khi minh di
kinh hanh trong 5 budc thi cai stic cia minh
nhiép tAm va an tra dugc trong 5 buéc nhu
vay minh chua da 1a mot phuat. Bay gio chi
can cb gang tap nhu thé nao, khi minh tap
Chanh Niém Tinh Giac di phai 1 phut nhiép
tAm va an trd, va ngodi hoi thé hit thé thi
mot phat ciing nhiép tAm an trd cho dugc
1 phit, chi tu mét phut théi ditng tu nhiéu,
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chi can mot phut ma théi

Trong cai thoi tu Than hanh niém la
tu cai 1énh, chi khong phai ma tu céi chod
c6 niém hay khong ni€ém. Tu cai 1énh dung
quén cai lénh, hé minh truyén lénh 13 minh
dua tay ra, truyén lénh minh dua tay vao
theo cai 1énh, minh tu cai 1énh. Chiing nao
céi lénh d6 tré thanh Tt Than Tdc, nghia la
Tt Than Tuc 1a né cai 1énh, chi toan cai lénh
ma chung ta sai bao than tam cua chung
ta. cho nén phap Than Hanh Niém la phap
truyén lénh, chi khéng phai phap tc ché
cho hét vong tudéng.

Nhung chung ta tu ma khong vong
tuéng thi cting tot, ma c6 vong tudng thi ciing
khong sao. Déi véi chiing ta vi c6 vong tuéng
la ching ta biét ring phap Pinh V6 Lau,
phap Than Hanh Niém chung ta chua vién
man, chua sung man cho nén con niém, cho
nén ching ta tré vé cai phap Td niém xi,
TG niém x@ dé thuc hién. Con Phap Than
hanh niém thi ching qua la thuc hién lénh
ma théi, thuc hién Tt Than Tac ma thoi,
chtt khong phai né nhiép phuc tc ché tam
khoéng vong tudng.

Con mudn cho tAm khéng niém khéi
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thi chi ¢6 phap tuTd ni€ém xd, tam mdi
khong niém khéi. Con néu ma tu bat ctt mot
phap nao khéc, ching ta déu bi tic ché tam
va nhu vay chung ta sé€ roi vao dinh tudng,
tiic 1a sai phap. nghia 1a nhiép tAm trong
hoi thé, nhiép tAm trong buéc di, nhiép tam
trong phap than hanh niém, nhiép tam tit 30
phut, 1 giG, 2 gié ma khéng ni€ém la chung ta
da bi tic ché tAm.Trai lai muén khong niém
khéi, muén khong niém khéi thi chiang ta
G trén td niém xd ma thuc hién, tam thanh
than, an lac v6 su bat dong trén d6. Luén
dung Pinh V6 Lau xa tam dé khéng niém
thi dé6 la chung ta tu dung. Con dung Binh
niém hoi thd, Chanh Niém Tinh Giac, hoac
Than hanh niém ma nhiép tam cho hét vong
tuéng tu 2 phat tré 1én 30 phut, moét gio,
2 gio ma khéng vong tudng thi may con tu
phap tic ché tam.

Trit ra mo6t phut may con nhiép tam
va anh tra tAm dé lam cin ct diém, can ci
diém tam tinh gidc. Con néu tu hon thai
gian d6 thi may con sé bi tic ché tam, nhé
ky nhitng 15i Thay day, khong khéo chung ta
sé tic ché tam cht khong phai xa tAm. Muc
dich ctia Pao Phat la phai x& tam ly duc, ly
ac phap chi khong phai 1a tc ché tam. Cho
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nén muén xa tam thi phai ngay tit trén T
niém xi ma xa tam.

Héi: Con néi rang cé ngay tu tap thi cé
niém khéi lién tuc, nhitng su khéi ay 1a do
tam con chua c6 tu Td ni€ém xd, cho nén
chua biét cAch x4 tam va doéng thdi chua ap
dung ding phap Pinh V6 Lau. Tic 1a trién
khai miy con chua da stic dé ma xa, ma
ciing chua biét 4p dung vao cho nén tam con
bi dong, bi khdi niém rat nhiéu. Hoan canh
x4y ra mot diéu gi ma c6 Pinh V6 Lau thi
cac con sé dep ngay lién khong bao gid c6
niém khéi trong tAm may con.

Trai lai khi may con chua biét 4p dung
ma chi hoc néi nhu mot con vet thi cac con
sé bi niém khéi lang xang; Tréi lai néu may
con biét 4p dung nhiing diéu may con hoc
trong Dinh V6 Lau, thi niém sé khong con
tac dung dugc dén tam con, nghia la khéng
con khéi niém dude. Béi vi mdi niém dén
déu bi tri kién ctia cic con dén va quét ra,
khong bao gio con tac dong dudc tam con.

Cho nén trong luc dang tu Td niém x&
thi niém rat nhiéu, rat nhiéu ma cac con c6
phuong phap, c6 tri kién thi cac con chang
hé sg, Do d6, nam thang sau thi cac con sé
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thiy rang khong niém. Con bay gid thi may
con dang c6 niém va c6 niém nhiéu hon nia.

Hoéi:Trong hoan canh xdy ra, tat ca
xung quanh ban bé cua minh, nguoi tu
nhu thé nay, ké tu nhu thé khdc. Béng
dung nghe trong that ngudi do tdc y
“hén tram, thily mién phdi cut di”, ¢ day
khéng dudc vao day ma la lén, roi bang
hanh déng duva tay ra, dua tay vao, dua
chan lén, dua chan xuéng. Thi may con
no rang sao ma cdi nguoi dé la 16i, minh
nhiép tam khéng dugc ma cit la 16i.

Céc con nén nhé rang khi ngusi ta la 16i
vay la ngudi ta dang tu, minh nén thuong xot
ho dang bi h6n tram, thity mién d6. Va dong
thdi minh tai sao minh lai chuéng ngai phap
do6, trong khi c6 phap d6 minh phai né lyc:
Tai phai quay v6 phai nghe buéc di, phai
nghe tiing tam thanh than, tai sao lai nghe
tiéng tac ¥ ctia ké khac lam gi? D6 thi lac
bay git chiing ta phai né luc, khi ma cé tiéng
dong roéi ching ta né luc, tai sao ching ta lai
chuéng ngai: O, phai chi nhu thé nay t6i déi
cai that lai kia cho né yén chut t6i tu. O day
sao ma la qua trdi vay t6i lam sao téi tu, cai
diéu nay may con da sai mat di may con.
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C6 ac phap c6 chudéng ngai phap, co
Phap tai sao lai trén chay. May con c6 phap
chit, Thay day may con cé phap cht, tai sao
may con trén chay? Phong ho mat tai mii
miéng con & dau? Phap Nhu Ly may con &
ch6 nao, méy con chén chay. Ngudi ta mac
nguai ta, ngudi ta lam gi ma tai sao minh lai
dé chuéng ngai tAm minh. Cho nén méay con
phai dung Phap Nhu Ly Tac Y ma tac ¥: tai
phai quay vao, nghe tam thanh than, an lac,
vo su; nghe tiing tam niém cua may, khong
dudc nghe ra ngoai. Méi 1an bén kia tac y thi
bén day tac ¥, hai bén déu diu tranh coi bén
nao thang? cé gi dau.

Bén kia thi ngudi ta thing hén chong,
bén day thi minh thang 4c phap chit gi, c6 gi
dau. May c6 4c phap dé ching ta thuc hién.
Hang ngay ta tac y lién tuc dé dau tranh ting
tam niém, ting chudng ngai phap dang tac
dong vao tam thi do la tu tap chu gi? Ma
con di tim cai that khac, di tim cai ché khac
dé yén tu thi may con la tu sai hét roi, may
con tranh né ac phap sao? Cac con mang
trong than cac con ac phap, mét cai nghiép
& trong than cda con, qua l1a nhiéu, cic con
trén chay khéi khong? Cac con di téi dau
mang né theo t6i d6, c6 lic nao may con bé
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no6 dudc dau.

Cho nén su tranh chay khoéong phai la
su tét cia ngudi tu, ma truc tiép ngay ché tu
tap. Nguoi ta néi gi, ngudi ta lam gi, ngudi
ta chti minh, ngudi ta ming minh, minh
con khéi sy thuong x6t. Hudng hé 1a minh
thAy nguoi ban minh dang nhén tram, dang
tac y ma minh mudn tranh né, minh néi:
Sao ngudi nay lam ddng qua vay? Nhu vay
14 minh 14 ngudi nhu thé nao, minh c6 biét
phat chua. Biét Phap tai sao lai tranh né.
D6 1a nhiing diéu sai, hém nay con da nghi
duge, da nghe duge, da hiéu dugc tat ca
nhiing ac phap bén ngoai tac doéng vao tam
con con biét con x4, con dugc an én va con
biét on ctia nhitng ngudi 1am ra nhiing ac
phap d6 dé ching ta xa tAm; nhitng ngusi
lam ra nhiing 4c phap d6 dé xa tam.

Ngudi ta 1am 6n nao, én néo, ngudi ta
noi chuyén nhau cac con dung trach ho, ma
chung ta hay lo tu cho minh, ho lam dong
thi rat dang thuong ho, chiing ta hay thuong
ho diing c6 ghét ho, nhiéu khi may con nghi
rang hai ngudi nay ct néi chuyén hoai toi
tap khong dudc, phai chi ma néi c¢é Ut cho
ho di ché khac di cho roi.
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Su that ra dbi véi Thay thi ngusi nao
noi chuyén, ngudi nao lam doéng thi ngudi
do chiu, con riéng minh minh lo than phan
minh, minh hay ctu minh va déng thdi cé
nhiing diéu lam déng minh, thi minh phai
phong hd maét, tai, mii, miéng. Minh c6
phap phong ho roi, cac con c6 phap phong
ho. Khi di khat thuc may con nhac: Mat ngé
xubng diing nhin qua nhin lai, d6 1a phong
h6 mat cht gi? Khi c6 nghe tiéng déng c6
gl do, tai nghe vO trong than, nghe budc di,
dung nghe ra ngoai ttic l1a phong ho chi gi?

MGd cai ac phap né dap vo hoai thi tac y
hoai, thit coi ai hon? May con tac y lia lia thi
coi ai théng, c6 phai khéng? Chu may con
tdc ¥ mot cau roi cai ngéi léng nghe ngudi
ta thi may con tu cai gi ki vay, trong khi ac
phap thi ao at n6 tac dong v6 tam, ma ngéi
day ma tac y bao: L6 tai quay vo, ding c6
nghe, roi ngéi do léng nghe. Troi dat, tu gl
ki vay? Bao né diing c6 nghe thi phai tac y
hoai chu, bay gio n6é con dang tac dong minh
day thi minh phai tac y “tai ditng nghe quay
v, tai diing nghe quay vo6”, thi lic bay gio
tac y nhu vay thi n6 c6 nghe dugce bén ngoai
khong may con, biét 4p dung chii? Hoc hanh
gi, tu hanh gi ma khong biét ap dung.
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Bay gio 1a luc ac phap tac dong thi luén
ludn lic nao cing phai tac y, tac y khong hd,
tac y khong ké hé dé cho 4c phap tac dong
khéng dudc, nhu vay mot luc nao dé minh
tac ¥ minh thiy hoan toan bén ngoai khéng
tac dong dudc tdc la ¥ cia minh né quay vo
roi. Tai ctia minh né quay vé réi né khong
nghe bén ngoai, thi su that ra minh da co6
dao Iuc réi. Con né con nghe thi phai 6m
phap chu sao?

Thay da titng nhic cac con 6m phao
vugt bién phai khéng may con thay ré rang
a. Bay gio la séng gi6é ba dao n6é Dang noéi
chuyén, né dang tac y né dudi hén tram noé,
né lam cai that minh & gan bén nghe. Troi
di n6 chat chia cai 16 tai, ma ngdi dé nhiép
tam; bao né an trd, nhiép tam lam sao dugc.
Bay gio 1a lic nay khong con nhiép tam, an
tra ntia, ma chi con phap phong hé 16 tai,
cac con nghe chua? Vay thi phap phong hé
16 tai may con tac ¥ mot cau roi ngdi lang
nghe ngudi ta, nhu vay la phong ho cai gi, co
phai khoéng? Cac tu nhu vay la sai, phai biét
ap dung, phai biét thién xao chd. Minh tac
¥ hoai, cai 16 tai minh méc nghe, minh phai
tac y di lam sao n6 nghe bén ngoai dudc thi
né6 lam sao né lang nghe bén ngoai. May con
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phai hiéu cai ché tu tap.

D6, thi hém nay c6 nhiing cau héi, Thay
nhéc nhé dé roi ching ta biét cach, biét cach
phong hé. Su that phong hd, ma c6 phap
Nhu ly 1a tuyét voi may con. Khong c6 mot
ac phap nao tac dong vo chung ta. Ho6m roi
c6 cai ddm ma gan day keén tréng sudt dém,
Thay chiia tung kinh nhu 12 may éng hat boi,
lam cho chung ta doéng tam v6 cung, nhung
ma chung ta phong ho chu. Bay gic dau co
phai 14 Itc tu nhiép tAm va an tra tam dudgc,
dau phai bay gio ma lac ngdi ddy ma dé tu
tit niém xi duge. O bén ngoai keén, tréng né
dap hoai, giong tung kinh, ni¢m Phat cta
cai 6ng Thay chua, troi dat oi né nghe né
lam sao n6 nhu ngudi ta ca hat, giong cao,
giong thap. Lam sao bay gid day, phai phong
ho céi 16 tai chi. Thi phong hé thi may con,
bay gio 6 ngoai d6 n6 don ca bao nhiéu thi
6 trong nay minh cing tac y bao nhiéu chu,
thi nhu vay thi may con méi phong ho dudc
cht, chit dau c6 may con dau c6é phong ho
dudc, cac con hiéu chua? Cho nén vi vy ma
chiing ta  day xung quanh déu cé ac phap,
chiing ta chay chén. Oi bay gié sao ma toi
& gan cai that nay qua, nghe sao né don ca
qua, thoi téi chay ra ngoai kia téi tu, nhu
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vay may con chén chay chit may con dau cé
dung phap dau, né khong két qua dau may
con. Cho nén chung ta thuc hién ngay cai ac
phap n6é dang danh chung ta.

Cang nhu bay gio trong than chung ta
c6 ngudi héi, sao than ching ta né dau nhu
thé nay thi con tac ¥, con khéng cé tu dugc
cac phap khac, thi con c6 két qua gi khong?
Khong, chinh né dang dau d6 1a may con
dang tu d6 1a miy con da cé két qua dé,
hon 1a miy con tu Td niém xi. Béi vi tu
Tt niém xd& nhu thé nao? “ Trén than quan
than dé khic phuc tham uwu” Bay gid than
cac con dau nhtic: Day la cai truong hop
gap sinh ti né danh minh réi, né lam cho
than minh khoéng c6 an lac, cho nén minh
dua cai phuong phap tac y ra dep né bang
cai phuong phap dua canh tay hoac hit thé
ctia may con, thi may con tu subt ngay, subt
dém tht coi cai bénh né con tac dong dudc
may con khong; hay ho#c 1a may con chay
di uéng thube.

Oi th6i dau qua! To6i chay di udng
thubc, cac con chay di uéng thuéc idn thém
chtt gi d6 dé khong né x6t rudt chét thi sao,
méay con nhu vay may con hoc v6 thudng la
vd thudng chd nao maiy con, cé ting dung
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dudc vo6 thudng khong? Cai than vo thuong
ma may con con tiéc né qua a, cho né chét
di cho roi cht 6 day ma tiéc.

Cho nén vi vay bay gio  day chi con
phép dé danh bai giac ma thoéi, gidc sanh ti
ma. Cho nén biét phap roi thi Thay thay that
1a hanh phtic v6 cung biét cach chién dau
roi, thi con gi nita ma dau hang. Thay nhac
nhé may con rat 1a tan tinh nhiing diéu kién
ap dung dé chién d4u giic sinh t cia may
con, thi ¢6 ché nao may con thua dau. May
con sé 1a ngudi diing si la ngudi chién thang,

Con vé cai téi ma hay budn ngd, thi qua
dé khong c6 khé gi. May con cit chat mot
céi roi tAm véng vé di, roi tu tay may con
danh cho né dau. That sy ra may con danh
cho né néi bam nhu thé nay di, roi né sé
hét ditng c6 sg. My con di kinh hanh méy
con ludi biéng qua, cho nén vi vy may con
rat cay roi ma nich né, bao: Tao bao di kinh
hanh khoéng c6 dudc ngdi day ma guc, thi
may con chi né may roi a, quat cho né ba
roi, ma quat thang tay diing c6 nhd ai hét,
chi minh dap minh ma théi, thi mot 1an né
tén t6i gia. Minh ma bi hén tram nita thi tu
no6 né dap no chu c6 ai dau, thi coi chung
ma chét véi né.
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Cho nén vi vay ma Thay néi rang Thay
bao may con sdm cay tAm vong hoic cai cay
gi dua Thay danh, chd thiét ra Thay Khong
né danh may con dau. Nhung ma méay con
1a ngudi thay 16i, minh 16i minh phai tu tri
minh, thi cai d6 né méi hét. Con Thay c6
danh cac con 1.000 roi di nita, ma cac con
ciing khéng c6 hé han may con chi 1y kiéu
dau dé6 théi réi né ciing vay.

Nhung ma may con tu phat may con d6
n6é méi cé gia tri rat 16n cha su tinh thic.
cho vé hén tram, thity mién thi néu ma né
siéng nang né di thi théi, ma néu né lusi
biéng, n6 muén ding, muén ngh dé thi
rit cai cay roi ma quat né may roi thit coi.
Con thiy con ngua triing ngusi ta danh né
con phai chay ma, c6 phai khéng? May con
thay xe ngua hoi xua khoéng may con ngua
chiing n6 quat may cay may roi con ngua
phai chay bay thoi n6 hoang chit dau phai
khéng? Con ngudi minh cting nhu con ngua
cht c6 gi? Cho nén chung ta mugn ngua ma
di TAy Phuong ma cho nén danh né thing
tay di roi né sé chay di hét. D6 1a nhiing cai
diéu tuy tap ching ta phai gan da. Béi vi cac
con da hoc cac phap V6 Thudng, cac con noi
rat hay 1am, v6 thuong hét roi, khong cé gi
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hét ma hé chat thi né thudng c6 phai khong
may con. Béi vay né thudng cho nén c6 dam
danh n6é dau sg¢ né dau, cho nén & day véi
con phai gan da phai né luc phai thuc hién
cho dudgc.

Bay gio 6 day cac con thay cai 16p ciia
chung ta cac con con 5 thang nita n6 khéng
c6 con lau dau cho nén khi ma tu tap thi
may con phai né luc hét minh né luc hét
minh dé thu tap Thay biét c4c con rat 1a cb
gang hét stic béi vi may con tudi tré ma nam
thang nita may con con tré cht chua hét
dau, néu ma tui khéng duge may con ct ra
dsi di, Thay dé 16p sat that. Con néu may
con nghe 16i Thf?ly, méy con tu méy con s€
thay 1gi ich rat I6n. Thay bao may con thuc
hién cho ding han héi hém nay 1a céi thang
thtt 3 may con ap dung cho ding cach nghia
12 tu tu niém x@ nhiéu.

O <
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* Pao didc nhan ban nhan qua
* Sach tan Hué An
* Van dao T Niém X
* Dinh vo lau xa tam
* Sach tan
o3 <

Con Pinh V6 Lau thi may con sé tiép
tuc miy con quan nhu quan than bat tinh,
roi cac con sé tiép tuc nhiing cai bai phap
quan dé cho may con di sau vao cai tri kién
mot sb nita dé dbi tri. Cac con sé quan tit bi,
quan tam tit cia minh. M4y con sé lam cai
bai tam tif ctia may con cai dic hanh tit bi
ctia may con, may con sé tré thanh mot cai
bai dé viét cai tAm tit cia may con. Néi 1én
cai tam tit dé thuc hién long tit ctia may con.

Bay gid cac con quan Than bat tinh dé
dbi tri tam sac duc ctia minh dé 1a tiép tuc
va dong thdi cac con chinh thdi gian, con
ranh rang cac con chinh lai cai b6 sach dao
dtic ctia mbi ngudi. Cac con, mébi dita déu cé
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mot bo sach dao duc. Bo sach dao duc doé
it ra may con ciing phai viét tit 600 trang,
1000 trang cho Thay. Trangh nhu thé nay
ne, chit khong phai viét it dau. Pao diic ma,
con ngudi chung ta rat nhiéu nhiing hanh
dong ac chi dau phai it. Thay néi may con
téng ké lai, may con viét cai bai dao dtc
nhan ban 8, 9 trang, 10 trang, 20 trang chua
c6 dii mot chat nao trong d6 hét, cac con
hiéu chua? Cho nén cac con phai viét méi
ngudi mot ngan trang cho Thay vé dao dtc
nhan ban. Cac con ct viét chitng nao dén do
1000 trang, lac bay gio cit viét c6 chit ma
viét hoai t6i 1000 trang né théi chac Thay
dau hang luén.

Cho nén, & day cac con phai biét tiing
thtt 16p, diic nao ra diic nay. Bay gid cac con
biét cai &nh dong d6 ma may con chua biét
cai d6 goi la cai dic gi? Nhiéu khi Thay biét
méy con khéng cé biét cai dic dé la dic gi
nita, thi xin l1am on héi Thay, Thay sé n6 cho
cai tén d6, cac con hiéu chua? Cho nén vi
vay Thay chi 12 mét ngusi Thay, dé huéng
dan may con khi may con viét cai dé dudc,
né6i duge ma khong biét cai diic nay dic gi?
Cuang nhu bay gid thi néi tham lam trom
cip, may con néi dic khong tham lam, roi
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no trung vai cai tam ddc khong tham lam
cau may con thi sao.

Cai tam, cai ¥ cia may con né cé tham,
san, si chi. C6 phai khéng? Gid néi dic
khong tham lam, bay gio cai trom cip né
khiac ma t6i lay ctia khong cho lai 1a néi
ddc khong tham lam thi né trung vdi cai kia
sao, coi chiing may cai d6 may con sé sai,
c6 phai khéng? Cho nén may con thay néi
vé tham lam, trém cap thi cé su buéng xa,
cho nén c6 thé goi 1a dtc budéng xa. Nhung
dtic budng xa né khong sat nghia, né ménh
mong cac con hiéu khong? Thi diic khong
lay ctia khong cho, dtc lay ctia khéng cho,
cai ddc hanh lay ctia khong cho. Ngudi ta
chua c6 cho minh nhét dinh khéng lay thi
d6 1a n6 dbi lai vé6i giéi tham lam trém cap
c6 phai khong may con. Tham lam trém cap
la cai ciia ngudi ta dau c6 cho minh, cé phai
khong? Con bay gid minh noéi cai dic, duc
tit bé 1ay ctia khong cho. Minh tit bd, cai
dtic hanh tit bd lay ctia khong cho. Nghia
14 khong bao gié minh tham lam trém cép
nita, c6 nghia la nhu vay

Cho nén trong cai gidi luat cta Phat, c6
cai gi6i luat ma dtc Phat day: Tl bé 1ay cta
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khéng cho, cac con nghe thay khéng? Thi
cai danh tif d6 chung ta ghép lai cai duc tu
bé. Néu ma ching ta khéng cé cai diic d6
thi chiing ta sé 1ay ctia khéng cho. Cho nén
vi vay minh dat mot cai tén cho né phu hgp
chtt khong phai muén dat tén nao dat. Cho
nén né phai xac thuc dugc cai tén cua né
dé né 1a cai tua cai bai ditc hanh cta chung
ta viét. Chit khéng phai néi dtic hanh bay
gio né tham lam, trém cap, roi sat sanh, roi
ta dam, roéi néi vong ngi, néi 16i hung ac
chung ta ciing ké nhu la kinh Théap thién thi
thoi, roi roi, phai khéng. Nhu vay ching ta
ké v6 Thap thién chung ta noi chit chung ta
c6 biét cai dic gi dau ma néi ra. O day dao
dtic nhan ban, nhung dtic Phat chi dai khai
cho chung ta cai sudn dé ching ta biét Thap
thién 1a mudi cai diéu lanh dé duong dau
v6i 10 cai diéu ac dé€ diét mudi cai diéu ac.
Nhung & day n6é da tré thanh cai dao dtic
nhan ban cia ching ta réi, vi vay méi cai
hanh dong dé 1a dao ddc. Va méi dao dtic,
thi du nhu bay gi¢ Thay néi vé cai dic tit bd
lay ctia khéng cho, né nhiéu 1dm may con,
mot ngudi héi 16, an lo van 1a sai, mot ngudi
moc tai clia sai; mot ngudi can non, do thiéu
van la sai, van 1a tham lam trém cap dé chi.
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Nhu may chau ma lam c6ng viéc  chua,
lam c6 hai cai ctia ma ngoi choi sudt ngay
lay tién, thi cai d6 1a tham lam, trom cap
chit co gi nita. Cac con thay cai nay that su
ra qud 1a tham lam. Cho nén chung ta thay
rat ré nhitng cai déu d6 vi vay ma méi céi d6
chung ta s€ noi va chung xac dinh dudc cai
dtic ciia né nhu thé nao dé cho ngusi khac
ngudi ta cam ngudi ta khong lam.

N6 rat nhiéu, né rat nhiéu cai hanh
dong, trong moét cai hanh dong tham lam
trom cap né qua nhiéu cai hanh déng tham
lam trom cap bang cach khéo 1éo, bang cach
tho 16. Mot ngudi ma dé giut dé ho, danh ho
lay d6 1a tho 16. Mot cai ngudi khéo 1éo ho
tinh toan ky, 1y ctia ngudi ta bang cach nay,
bang cach khac, bang muu mé6 ma khong ai
biét minh trém cap cing la tham lam trém
cap d6 chit, cac con hiéu, vi vay minh vach
ra hét tht ca nhiing cai hanh déng sai nay la
hanh déng dao dtc.

Vay thi cuén sach ching ta viét nhiéu
14m cht, dau phai it dau, chd dau phai ngodi
day. Béi vi cac con sé€ trd thanh, cai b6 sach
nay né tré thanh cai gido, trinh cho chung
ta hoc, tu va con chau cua chung ta hoc tu
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sau nay. Méi con déu la nhiing ngudsi ddng
16p day dao thi khong ly nao ma cac con
khong lam dugdc diéu nay, ngudi nao cing
lam dudc.

Con vé cd Hué An con tu tap khi cai
than ctia con né céan cbi, con ct ngdi di con,
con ci ngdi di. Cai than con can cbi roi thi
nay dau mai ém, thudng thudng thi cai co
thé ctia con né bi dan vat, cai nghiép. Coi
nhu cudc ddi ciia con ma nudi cac chau 16n
khong tit chd nay dén ché khac c6é nhiéu
diéu da huan tap cai nghiép ctia minh, cho
nén gio phut nay than con dau khé 1a phai,
né6 nhiic chd nay nhung con biét phap, con
nhd con biét tu, con nhd biét phap cho nén
con chuyén dudc sy dau khé noi than con.
khi n6 dau né tic nhéi ché nay, né dau cai
chan ché kia. c6 khi ding day khong néi,
con déu nhd phap tam bat déng do d6
chuyén dudc nghiép con. con méi ngay hém
nay ngo6i dugc 16p ma nghe Thay day. chi
con cd stic con thi khéng con ngdi ddy ma
nghe ndi dau. Do d6 con nhé Phap Nhu Ly
Téac Y va tam an tra bat dong thanh than,
an lac, vo su 1a con sé dudi dudc nghiép cta
con va sau khi con ra di thi con s€ dugc an
6n khéng con dau khé nita. Cho nén nhé
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nhiing diéu ma Thay day ma cb gang giit gin
tam bat dong trudc cac 4c phap, cac cam tho
con. Diing sg, cac phap déu vo thudng than
ctia con ciing sap stia vo thuong mat roi, né
sé€ tiéu ma n6é khong con niia. cho nén yén
tam diing s lac nao ciing c6 Thay mot bén,
con da & day thi khéng xa Thay dau, con
yén 6n. khi dau nhtc con tac y con goi Thay,
goi Phat va tac y: “ tam diing sg hai chét con
khéng sao, dau bénh la v6 thudng c6 gi ma
phai sg”. Cho nén con tac y nhu vay thi tam
con sé 6n la con sé dung phuong phap day
1t bénh ra khéi than con thi con sé hét dau.

Nhé nhitng diéu ma con da ghi 6 trong
day, ma c6 gang tu tap dé vuot qua cai than
nghiép, dé khién cho tdm con bat déng,
thanh than, an lac, v6 su. Vé tam con khong
con lo 1ang nghi nggi, cac con con déu dugc
phudc tu hanh yén 6n, do d6 khéng con nita.
con khéng con lo lang gi nita. cho nén khéng
gian hon, thuong ghét, budn phién, lo léng,
tam luén lic nao ciing an 6n.

Tht cd nhitng diéu con ghi trong nay
con déu lam ding khong c6 gi sai, con cb
gang lam nhu vay thi su tu tap clia con sé
dudc yén 6n.
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Khong sao con sé héi, hoac diéu nay
thé kia khong, Nhung ma d6i véi con thi
con nhitng diéu can thiét, can thiét véi may
dtta con ctia con né dén né cham séc. héi
mot, hai diéu vé van dé tu hoc, chit minh
khoéng can héi lang bén ngoai. Vi vdy ma
khéng c6 sao dau con, c6 nhiing diéu con
chau dén tham diéu d6 la diéu tét, con van
gitt héi thdm mAy chau va doéng thdi ciing
khich 1¢ cho ching né mot vai diéu vi d6 1a
la nhan qua, chum nhan qua cata con. Ma
trong khi con dugc yén 6n nhu thé nay ma
con khich 1¢ ching n6 dé ching n6 hoc dao
dtic sébng khong 1am khé minh khé ngudi thi
c4i chim nhan qua con sé nhe nhang, sé tot
hon. Du la moét phuat giay né da tai sanh vao
trong gia dinh cta con, lam con, lam chau
déu 1a ¢6 nhan qua véi nhau hét. Cho nén
con an tam, luc tu tap chung ta doc cu chu
khoéng phai doc cam. Va chung ta con gitt
doc cu tron ven, con nhiing lac bay gic noé
chua phai tron ven nghia 1a chua phai dén
lac cubi cung, Nhu vay hém m nay ching
ta conn nhitng cai thdi gid qua ngan, vi vay
ma su doc cu chung ta tron ven trong cai
giai doan nay. Nghia la trong giai doan nay
chung ta con 5 thang. nghia la cai thdi gian
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chtng ta ngan 1adm, khéng con dai dau.

Nam thang la phai dat dudc cai tam
thanh than, an lac, vd su, tic 1a bén T
ni¢ém xud cta chung ta phai sung man. nghia
14 ching ta phai sbng subt 12 tiéng dong ho
tam thanh than, an lac, vo6 su. tu day cho
dén cai ngay cubi ciing 1a ching ta phai dat,
tic 1a cai ngay cudi thang thi 5. Cai ngay
cubi thang thit 5 tam may con phai dat dudc
thanh than, an lac, v6 su 12 tiéng déng ho.
Néu 12 tiéng doéng hod chua xong thi coi nhu
1a may con tu chua réi; con néu may con 12
tiéng dong hoé trong 5 thang chuyén mon.
Thay x4c dinh cho may con thdy, trong 5
thang chuyén moén cuc ki né Iyc, 6m phap
Tt niém x nhu 6m phao vudt bién. thi tat
c4 nhiing gi khéi trong tam ctia may con,
thi may con st dung nhan qua. St dung vo6
thuong thi may con sé day lui tat ca nhiing
chudng ngai phap nay, déng thoi dem lai
su binh an va chiing dat chan ly nay khong
sai, néu may con c6 gang thi may con sé dat
dugc. C6 gang khong cé nghia la tic ché Tam,
ma ngoi choi dé cho titng niém khéi ra ma
quét bang Dinh V6 Lau. Cac con nhé chua
bang Pinh V6 Lau va Phap Nhu Ly Téc Y.
Thay da trao cho may con dé réi may con sé
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tiép tuc, tit day vé sau cac con ghi chép gio
nao la gio nay ghi chép, con khong thi may
con tap trung cho nam thang dat dugdc chat
lugng roi sé lam bai sau ciing khong sao hét.

Con nhiing bai ma Thay cho Dinh Vo
Lau tiép tuc thi may con can phai quan. Béi
vi trén chuéng ngai phap may con sé con
gap chudéng ngai nay, nhu quan than bat tinh
may con phai tiép tuc lam, mac dit may con
dang tu Td niém xi, nhung cac con phai
danh trong 24 tiéng dong ho, danh trong
24 tiéng dong ho chia ra 1am hai doan thoi
gian. Mot doan thdi gian thu DPinh V6 Lau
lam bai 1a mét tiéng ddng hd, n6 khong phai
trong mét ngay ma Thay cho may con lam
bai than bat tinh, lam bai trong mot tuan 1&
c6 2 gid ngdi 1am bai than bat tinh. réi cudi
tuan sé nop Thay, va déng thai Thay sé xem
xét lai than bat tinh, dé gitp cho méay con cé
huéng dé pha di tAm sic duc ctia minh.

Cubi cuing t6i 7 téi bai phap ké thi than
bat tinh xong rdi, thi may con tiép tuc lam
cho Thay bai phap thuc hién T v6 lugng
tam, ttc 1a thyc hién Tam tif ctia may con.
Ro&i may con sé lam bai ké tiép 1a qugsn thuc
pham bét tinh. Bay gio ba cai dé tai d6 may
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con ghi chép va c6 gang lam. Nhung tat ca
thoi gian dé don vao T niém xi dé tu tap,
dé xa tAt ca niém do nhitng phuong phap
Dinh V6 Lau ma mAy con da hoc. Khéng
dugdc biéng tré chi cé thdi gian ngin, nam
thang phai dat dugc, néu nam thang khéng
dat dudc, cai 16p nay ma nam thang khong
dat dugc thi dep bd, khong day nita, m 4t
cong cuc khé Thay.

Thay nhac nhé cho may con cb gang,
béi vi cit kéo dai hoai uéng phi cudce dsi may
con, ma Thay ciing mét thi gid ma phap thi
thuc té cu thé. Pic Phat chi c6 tu 49 ngay,
Thay chi c6 sau thang, con may con da dugc
bay thang, thi nhu vdy miy con con quan
ma dugc su huéng dan ctia Thay rat cu thé.
it ra may con chi can tu mét thang 1a xong,
Thé ma dudc sy huéng dan ctia Thay, ma
Thay cho nim thang 1a qua nhiéu, minh da
quyét tam, ddi con gi nita, da hoc phap
v0 thuong, than nay dau phai la caa minh
nira dau. Cac phap xung quanh nay dau
con gi ciia minh nirta, phai bé xuéng hét,
hoan toan cudc doi nay phai chidp nhan
cudc doi nay chang cé gi? N6 luc Thuc
hién tam thanh than, an lac, vo su, dat
dudc chan ly dé khong bao gid dé roi xa
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khéi chan 1y d6, phai chap nhan hoan
toan nhu vay méi la nguoi tu theo dao
Phat. Ngudi tu theo dao Phat khong c6 néi
rang tu vo lugng kiép, ma chi c6 5 thang ma
thoi. Cho nén & day la Thay da day may con
7 thang, thi may con phai biét nhu thé nao
14 tu chiing chi, dau c6 phai la tu 7 nam. O
day 7 thang la qua nhiéu, Ptdc Phat chi c¢6
49 ngay, chung ta tu nhu vay la qua dai, thoi
gian qua dai 1a tai vi chiung ta khong biét
dudng, ma trudc kia Pic phat khong biét
dudng ma Duc Phat tu nhu vay la cai ngudci
dic cach; con ching ta khong biét dudng
cho nén chung ta tu nhu vay.

Con bay gié méi con da dugc Thay
huéng dan cu thé, ré rang nhitng dudng
di cta Pic Phat cu thé nhu vay, tai sao
chung ta lam khong dudc chung ta con
tiéc gi. Khi hoc cac Phap V6 Thudng cic
con con tiéc cai gi nita day, cac con hiéu.
C6 cai gi cia cac con ma cac con tiéc, chi
c6 trang thai thanh than, an lac, v6 su la
citu canh ctia may con thoat ra khéi nhan
qua, con ai ciru may con hon la trang
thai nay. Mot vat quy bau vo cung tai sao
chung ta khéong 6m né. Tai sao chung ta
lai buéng bé n6, ma chay theo duc lac dé
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lam gi, chay theo vui cia thé gian nay
lam gi? Cho nén phai c6 gang khac phuc
thuc hién bang dugc trong 5 thang, thi
xac dinh cho may con trong 5 thang néu
may khong thuc hién Thay déng cira, nghi
khong day nita. Pén day thi ciac con cé
gang nghe 16i Thay day, Thay quyét dinh,
quyét dinh phai lam dugec.

Con cU trinh

[Tu sinh]: Bach Théy, con tu T& niém

2

xu.

[Trudng lao]: Con thi tu T& niém x&
khong con, con dung c6 di Than hanh niém
nhiéu, trit ra khi budén ngti thi con ngoi dua
tay ra vo6 vay théi, va tac y an tinh, hay la
“V6i tam dinh tinh téi biét téi hu vo, véi tAm
dinh tinh t6i biét t6i thé ra”. con tac ¥ nhu
vay no cung dinh tinh chit con 16n tudi roi.
Con di khéng tét dau. Con nhé tu T niém
xua do con.

[Tu sinh]: Thua Thay, con da da hia
v6i TAm v6i may chau vita qua con cé...

[Truéng lao]: Thoi dude roi Thay da
hoan hy cho con ro6i.

[Tu sinh]: 17:35 Con xin sam héi trude
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Thay, truéc dai ching, ...

[Trwéng lao]: Thoéi con, con xa théi
con, dung lay.

R6i, Con ngoi ghé di con.

Céac con nghe 16i Thay néi, c6 Hué An
titng tubi 6 ma pham 16i néi chuyén véi con
chau, mot vai ngudi ma c6 xin sam héi khap
ciing. Va Thay u6c mong nhiing sy sim héi
ctia con ma dudc sam héi, thi tit day vé sau
c6 gang khic phuc vi tudi doi khéng con
xa nifa va nghiép ctia con né sé dé ra. Néu
khéng phong hé mat, tai, mai, miéng, than,
y, thi lam sao, tam minh con phong dat; ma
con phong giat thi lam sao ching dat dugc
chan ly. Cho nén muén chiing dat dugc chan
1y 1a phai gitt gin tam khong phéng dat, du
bat ctt mot diéu gi ci & trén Td niém xd
gitt cho tam dugc thanh than, an lac, vo su,
khong dé bi tac dong, khi tai nghe mét thay
tat ca sau can déu tiép duyén véi 6 tran, thi
Itc may gio phong ho ngay lién khéng dugc
cho tiép xtic ra ngoai. Va dong thai luén luén
trén bon ché T niém xt c6 chuéng ngai thi
dé luoén lién khong duge dé cho cé chuéng
ngai trén do.

1 phut chua diy lui duge thi 2 phit, 2
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phut chua dugce thi 1 gic, 2 gio, mot ngay,
2 ngay phai d4y lui cho dugc, hoan toan su
chién dau tan cung dé khac phuc cho dudgc
khong duge dé cho 4p phap tac dong trén 4
ché than, tho, tam, phap. khéng dudc dé 6
tran tiép xtic 6 can, ma tao thanh phoéng dat
cua cac con, cho nén cac con phai manh me,
xac dinh ré rang cu thé, dé su chién dau cda
may con dat thanh dudc su két qua cu thé ro
rang, trong 5 thang nita phai dat dugc cho
két qua. Thay tin rdng su né luc ctia may
con sé dat dudc. Ma may con khoéng cb gang
dé phong ho maét, tai, mii, miéng, than, ¥,
khéng thuc hién dudc Td ni€ém x(t sung man
thi may con khéng bao gio thanh tyu dudc
dao qua nay. Thay da trang bi cho may con
du stic d€ ma chién dau, dé tré thanh nhiing
diing si, dé tré thanh ngusi chién thing may
con nhd ky. u khong phai dgi lau nita, ma
chi can phai né luc thyc hién cho bang dugc
su gidi thoat ndi than tam ctia may con. Dén
day thi may con con héi gi khong néu khong
thi chung ta s€ nghi.

[Tu sinh]: Thua Thay, tu Tt Niém x,
chting con .... 20:36 con tu thé cai tam con
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[Truéng lao]: Bay gio may con bat dau
v6 tu T niém xd thi tudn sau Thay sé kiém
tra lai phap tu T niém xd& ctia may con,
vi phap tu Td niém x la phap quan trong
nhat, Thay sé bat mébi ngusi ngdi day ma
Thay kiém tra 30 phut, Thiay xem coi miy
con tu T niém xi ra sao, coi thit coi may
con coO ap dung dudc hay khéng, nhiing cai
phuong phap ctia miy con méi ngudsi ngdi
day. Thi du nhu Thay cho, cai ngay nao dé
coi nhu trong mét tuan 1é nay qua thi cubi
ciing Thay sé cho miy con dén day, Thay
cho 5 ngudi, 3 ngudi dén day trong mot budi
Thay cho miy con ngdi day Thay kiém tra
T niém xi coi may con tu dung hay sai,
biét 4p dung x4 tAm hay khong x4 tam. Chi
khong phai néi suéng dau, con ap dung vao
cai thuc té nita. Bat buéc may con phai ngdi
tu tai noi cai T6 dudng nay dé roi Thay sé
xem xét tu tu niém x ctia may con ra sao.

Con bay gié may con vé tap may con
nhé biét TG niém xi chua? Trén 4 chd
than, tho. tAm phap. Ngdi c6 niém thi dung
phuong phap tac y, dung Binh V6 Lau quan
xét xa niém. Con than cé bénh, cé dau, c6
nhtic ché nao dung nhiép tam, an trd ma tac
¥ x4 cai bénh dau d6. D6 1a cach thiic may
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con tu Tt niém xi. Va dong thdi may con
ngoi day Thay sé xem coi, sé xem con may
con nhiép tAm nhu thé nao, & trong Tu Niém
Xt nhu thé nao ddang, nhu thé nao sai, chit
néu khong may khéo my con tc ché trong
tam thanh than, an lac, v6 su, lai con nguy
cho may con niia, cac con hiéu chua.

Cho nén bay gid, budc qua dau thang
thit 3 1a Thay da tuyén bd cho cac con biét
rang may con con 5 thang nita phai dat dugc
chu khong thé nao khéng dat dugc, vi day
la cai 16p dao tao chi khéng phai tu tu, tu
chiing nita, ma day la dao tao. Néu ngudi
nao tu sai ma khong dung thi duong nhién
phai 6 lai 16p. Béi vi t6i day la cai giai doan
ching ta di dén chd khong phai con chan
chdo. Ngudi nao tu sai pham gidi luat, pham
ky luat thi duong nhién may con sé & lai,
Thay khong huéng dan méay con tu tap ké
tiép nita dau. Tai sao? Tai vi cai 16p dau ma
may con chua dat dudc, thi cai 16p sau lam
sao dat dugc. Nhu bay gid may con con néi
chuyén, nhu bay gid miy con con viét cai
Dinh V6 Lau may con viét cai tu tuéng ctia
mAy con rat hay, ma may con khéng ap dung
dugc thi Thay ciing khéng day may con tu
T niém xd. Nghia 1a may con nhé l1a Thay
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goi ngudi nao dén day ma tu Td niém xd 1a
ngudi dé dudc 1én 16p dé tu cai 16p thi 3 nay.
Con ngudi nao ma khong dudc thi duong
nhién may con & lai ma lo l1am bai lam chd
khéng dudc. Cho nén vi vay ma ngudi nao
duge Thay goi trén day la tu Td niém x,
ma khong dugc thi duong nhién may con &
lai. Thay bao truéc Thay khong goi 1a may
con la nhitng ngudi, c6 16i pham gidi & trong
nay Thay khong goi. Con may con ma khong
pham gi6i. tuan thd hai tudn nay, qua tuan
thi hai ma Thay thidy maiy con khéng pham
thi Thay sé kéu goi 1én day Thay sé day.

[Tu sinh]: 24:14

[Trudng lao]: Bay gid trong cai thang
nay con ciing chi tap than hanh Niém dé ma
déi tri cai bénh ctia con théi thi d6 1a nhiing
cai dat tuéng ciia may con can phai tu cai gi
dé ma déi tri thi con yén tam. Con vé phan
Thay huéng dan tu T niém xi thi ngudi
nao ma gidéi luat nghiém chinh, thi trong mot
céi tuan nay, sap t6i ngudi nao ma nghiém
chinh, thi cai tudn t6i Thay sé goi dén day
Thay day Tt niém xt. Con con con 6m Phap
Than hanh niém dé déi tri v6i cai bénh cta
con, con diét né di.
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[Tu sinh]: Thua Thay, con hém qua
con moi 24:49...

[Truéng lao]: Hang ngay, hi¢n gié con
bat buodc con ciing phai tap Td niém xi, va
dong thoi con tu Phap Than Hanh Niém. con
cai Chanh Niém Tinh Giac con tu it lai théi,
khéng can t6i nhiéu.

[Tu sinh]: Thua Théy vay con tu
25:12...

[Truéng lao]: Than hanh niém dugc
con con tu hai tiéng ciing dudc dau cé sao.

[Tua sinh]: ...

[Trudéng lao]: Néu ma diéu kién dudgc
thi con tién t6i con tu né ndi lién véi thsi
gian cta n6, ma khoéng dudc thi con chia
lam hai phan. Thi du nhu bay gi¢ con thay
con tu mét tiéng Than Hanh Niém thi con lai
tu tap cai dinh thu gian tdc la T niém xd,
con xa nghi dé6.

[Tu sinh]: Thua Thay néu tu dudc thi
con...

[Trudéng lao]: Néu t6i duge thi con tu
hai tiéng lién tuc, c6 thé kéo dai hon 3 tiéng
ciing dugc dé dbi tri v6i cai nghiép than cta
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Ccon.

[Tu sinh]: Stic khée n6é cho con thuc
hién khéng?

[Trudng lao]: Dudgc roi, dé déi tri vé cai
nghiép.

ROi, 6 gi khéng con?

[Tu sinh]: Bach T héy, con dung Dinh
V6 Lau ma con khoéng di kinh hanh con xa
d6 Thay, c6 khi ndm né ciing khéng ngd, ma
n6 thay né biét gibng nhu 1a con biét ting
tam niém. Con mudn hoéi Thay sao né tuan
trao nhitng cai niém vé qua khi d6 Thay,
con mudn dudi...

[Truéng lao]: Khong duge, moi dién
déu phai dung Pinh V6 Lau ma quan xét xa,
chtt khong dudc tac y suéng. Tac y sudng la
bi tic ché, con hiéu khéng? Cho nén, khi ma
noé c6 nhirng cai nhiém gi tudén trao ra bao:
dung lai, cham cham tiung niém mot, con
nhac nhu vay roéi con gitt thanh than, an lac,
vo su con tinh thiic d6, réi tiing niém né sé
di ra tiing niém. Ma néu né tuén trao lién
tuc, n6 khong muén diing, thi con khéng
biét niém nao dé minh quan, thi bao tac ¥
lai: tiing ni¢m moét ra chi khong phai tap
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trung nhu vay. Con nén nhé né khéng co
dudc 16n x6n, con phai nhic cai tam cta con
chtt khéng no6 tudn trao lién tuc con khéng
biét dau ma quan. Cho nén minh nhac nhé
né, minh lay cai phap Nhu Ly Tac Y: tam dan
dau, tAm lam chd ma. Con nhic né dé cho
né di vao tuan tu dé roéi quan, dung Dinh Vo6
Lau quan x4, chd dung c6 tac y ngang dudc.
Sau khi quan xong r6i mdi tac y.

[Tu sinh]: Thua Thay, lam sao ma
né ct khdi lién tuc ma khoang 10 phut, 15
phit cai n6 hét. N6 biét titng tam niém thi
con khong biét g6 vay dé Thay, ma con c6
khi con ngdi ... né thanh than nhu vay dé.
C6 khi con ngdi 4, 5 tiéng ... ma con lo con
nhac tam thanh than, an lac, vo su thi né
khong c6 niém nita Thay.

[Truéng lao]: N6 khong niém thi ct dé
n6 khong niém cht cé gi dau, nhung ma roi
no6 sé co niém.

[Tu sinh]: Nhung con khong thay...

[Truéng lao]: Thi con nhic d6 1a con
chi méi dau con tu théi. Cho nén dé cing
la phuong phap méi dau, con sau nay thi
khéng con nhéc nita. Tam thanh théan, an
lac, vo su roi ngéi day chd cho cé nhac dén
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dé ma danh chit khéng con nhic tam thanh
than, an lac, vo su; tam thanh than, an lac,
vO su,... ct nhac hoai thi né thanh than;
nhung ma thanh than cai kiéu d6 1a cai kiéu
né khoéng phai chinh thanh than dau, bay
git phai t6i tap tré lai van dé nay.

DAu tién gitt tAm thanh than bang cach
1a ching ta nhic dé ma chung ta gitt thanh
than cho nén ching ta thudng nhic. Nhung
bay gid chung ta da biét trang thai thanh
than d6 roéi, cho nén bay gi¢ chting ta nhac
mot 1an théi. Tam thanh than, an lac, vo su
roi ngdi chd d6 c6 mat nao né ra méi dung
Dinh V6 Lau ma quét, dap chua khong c6
nhéc ntta.

[Tu sinh]: Khi ma minh khong nhic
tam thanh than, an lac, vo su, né c6 liéu thi
minh ding Dinh V6 Lau chit khéng can tac
¥ dudc ha Thay.

Truyén Lao: Minh dung dinh V6 Lau roi
phap tac y dudi di. Pinh V6 Lau quan xét cai
niém d6 roi, thi méi tac y: Pay 1a 4c phap;
day la cai gi thi con ct téc y; cai chit “day” né
12 cai tac ¥ ctia minh dé dudi né. hoic 1a tac
y: tao khéng chip nhan cai diéu dé, ctt nhu
vay thoi. Con hén tram, thity mién c6 budn
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ngt thi nén ngoi tac y luon.
[Tu sinh]: Con tac y hét, con khéng
can di kinh hanh.

[Truéng lao]: Thi khong can di kinh
hanh thi tac ¥, con néu ma tac y khong hét
thi chi con cach thiic di kinh hanh ma théi,
nhé chua

[Tu sinh]: Con khong di kinh hanh
dudgc.

[Truéng lao]: Roi, dugc roi thi ct vé tu
tap nhu vay. Nhé gitt tron hanh doc cu dung
c6 noéi chuyén, noéi chuyén la téi khong co téi
dau dau, lo trién khai nhiing cai tri kién giai
thoat, lo trién khai cai dao ditc nhan ban,
lo trién khai cai dao diic nay thi né méi tét.

[Tu sinh]: ....

[Trudng lao]: Ro6i bay gid thi khong
can nita, nghia 1a da hiéu dugc nhan ban
nhan qua roéi, da hiéu duge than vé thudng
roi thi bay gio 4p dung vao cai Td niém xd
ma x4 tam cho rét réo, chi cé 5 thang thoi,
khong c6 1au dau. Phai cb ging ma thuc hién
cho dudc.

Thoi con ve di.
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[Tu sinh]: 30:22....

[Truéng lao]: O day c6 ai Thién Hién
khoéng con? Khong c6 ha. Nhu vay la khong
c6 Thién Hién,

[Tu sinh]: Bén nam

[Trudng lao]: Bén nam cé.

[Tu sinh]: Kinh bach Thf?ly, cai con lam
Thay....Thanh tri c6 nhic con bai tho....

[Truéng lao]: Bai tho 1a Thay néi, Thay
ciing dau c6 biét bai tho nao. A, cai bita ma
c6 Lién Chau ma vé day.

[Tu sinh]: Da, Lién Chau, da, da.

[Trudng lao]: Thi con 6 dau con xach
céi bai tho dén day doc chit gi? Cai d6 thi
thay khong biét. bita con doc réi Thédi con
cat chit Thay c6 biét dau.

[Tu sinh]: Da khong, y 1a Thay dan la
14y cai bai tho do.

[Trudng lao]: Khong, khong Thay dau
c6 lay ...Thay khong biét may con lam dac
san chd Thay biét dau. Béi vi Tho may con
lam nhiéu ladm, Thay dau cé biét dau ma
néi. Vé dac san thi Thay ciing khéng biét.
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Bay gio con cai gl ntta khong con?

[Tu sinh]: Da thua Théy, tuan sau la
minh phai nop cai bai : Than bat tinh.

[Truéng lao]: U, than bat tinh con. Néu
ma con ct 1am cai bai than bat tinh con nép
cai bai dé cho né du bai ban di cho minh di
vao cai Pinh V6 Lau dé quét, & trén T niém
XU quét.

[Tu sinh]: Con dao diic nhan ban,
nhan qua Thay.

[Truéng lao]: Con dao dic nhan ban
nhan qua con dua theo cai sudén nay dé con,
con sé lan lugt viét cai bo sach dao diic nhan
ban nhan qua, né c6 nhiing cai mé chuyén
né qua thiét thuc, Thay néi that ra khi ma
céac con lam bai rdi. Thay doc nhiing thit bay
mAy con dua ra nhitng cai mau chuyén, Thay
néi cu thé 1dm, nhiing cai mAau chuyén nay
ma Thay ma nam Thay viét dao dic 1a tuyét
voi. Thay khong cé nhitng cai mau chuyén
buoc long Thay phai tu duy suy nghi, Thay
phai lam sao moét cai chuyén that, ma dung
cai Tam Minh ciia minh quan sat moét cai
chuyén & dau, thi minh thay ré, nhung ma
minh néi ra né khéng c6 bang chiing. Con
maéy con néi cudc séng ctia may con né bang
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ching la ro6 rang ngudi 6 sat vach cua minh,
ngudi ¢ bén canh minh, va chinh ban than
ctia minh méay con viét ra, Thay néi dung la
su that ctia cudc doi, khéng cé cai nao may
con viét sai. Cho nén cai diéu kién d6 lan
lugt may con lay nhitng cai mau chuyén dé,
lay nhiing cai su kién xay ra trong cudc doi
cua méy con sé viét thanh mot bd sach dao
dtic va gia tri. Ma Thay thiy ban tay cia may
con sé thay Thay lam diéu dé, chit bat Thay
ma viét hoa nay may tap sach chic chét Thay
luon. Phai khéng may con thiy chua?

Sap stta md nhitng cai 16p day dao ditic
thi phai c6 nhiitng cai ngudi thita ké Thay
lam cai diéu dao dtic d6 chii? Thay bay gio
chi ggi y cho may con théi. Ngay xua may con
biét Thay Chan Quang vé & day, Thay nghi
rang Thay sé 1a ngudi ggi y. Thay khong bao
gio tham danh dam 10i, Thay khong bao gio
mudn viét sich dau may con. Viét cudn sach
dau tién d6 1a Hanh Thap Thién. Thay viét
cho mot ngusi bénh dau chd that ra Thay
khong muén viét. Cho nén Thay khong cé
sach vé gi hét.

Khi ma Thay Chan Quang vé & v6i Thay
Thay néi ngodi but ctia ngudi nay 1a cé thé
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lam nén mot sy nghiép cua Phat gido qua cai
su hiéu biét. Cho nén cai bo Luan vé nhan
qua ctia Thay Chan Quang viét. Nhung ma
Thay viét tit & Thuong Chiéu mang vé day
dugce xem Thay thay c6 nhiéu cai tuéng, cho
nén Thay bdo gat bé tat ca hét. Thay mdi dé
cai 16i gidi thiéu trong d6, va déng thoi Thay
méi xay dyng Thay Chan Quang, tré thanh
ngoi bat dé ma viét nhiing tam tu, nhiing
diéu ma Thay da chiing, nhung khéng dudgc
may con. Duyén né khéng dii cho nén Thay
Chéan Quang da roi khai.

Tit d6 bay gio Thay Chan Quang st
dung céi tri kién ctia minh, hiéu biét cta
minh dé dan dit bao nhiéu ngusi di trén
con dudng ma Thay thidy pham gidi, pha gi6i
rat dau khé may con. Mot ngdi buit, mot con
ngudi c6 day du tri tué nhu vay ma khong
dudc dao luyén trong dang chanh phap la
mot tai hai rat 16n cho Phat gido chit khong
phai khong,

Cho nén & day nhitng ngdi bt ma may
con viét ma dude dao luyén, dao luyén lam
may con. Pay, Thay néi nhu Nguyén Thanh,
viét nhu thé nay méi con, danh vi tinh nhu
thé nay. In ra nhu Thé nay. 1am dtng y chang



318 109-(LCK-045D)-Nii-01/01/2006

nhu mot b sach dao diic, mot cai giao trinh
hén héi nhu thé nay, tiing bai tiing roé rang.
Ma Nguyén Thanh dugc dao tao, dugc tu
chiing thi 1gi ich biét bao nhiéu may con.
Nhung ma khéng dao tao tu chiing la mot
diéu khoéng thua Thay Chan Quang, khéng
thua Thay Chan Quang, Day, Thay néi thing
béi vi Thay rat tha thiét, mong sao nhiing
con ngudi co tai ma dugdc hoc dao duc, ma
dudc thuc tu ching thi 1¢i ich rat 16n cho
loai ngudi. Con néu c6 tai ma khong cé dic
thi dau khé cho loai ngudi.

Cho nén Thay xem coi nhu nhitng ngudi
c6 tai 1a rudt thit, 12 mau thit cia Thay ma
dem cai tai d6 ma thuc hién dudc cho doi
ding dao diic ctia Phat gido, thi Thay noéi
hanh phtc ctia loai ngudi nay biét bao nhiéu.
Va xung quanh Thay c6 nhiing ngudi c6 tai
chdi khéng phai 1a khong tai, nhung dudc
udn nan, rén luyén may con lam sao biét
ma trang bi trang tri mot cai tap sach nhu
thé nay. Néu khong qua sy huéng dan ctia
Thay thi miy con lam sao viét dugc. tiing
bai, ting dao duc, tung cai dtc thi khong co
Thay lam sao may con biét dau ma lam.

Cho nén Thay dao luyén may con tré
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thanh nhiing nha dao dtdc, ma nha dao dtc
thuc sy qua cai than hanh cda minh, qua
cai than gido ctia minh. Minh séng dao dtc,
minh néi dao dic han hoi, minh néi dudc,
lam dudc. Minh néi lam chd dudc bén su
dau khé 1a 1am chi dude bén su dau khd,
chi khong phai 1la n6éi ma khoéng lam chu
dudc, diéu d6 1a diéu xac dinh duge dao diic
khong lam khé minh, cu thé ré rang, chi
khong phai 1a néi suoéng dudc.

Dtic phat dua ra dao duc khong lam
khé minh khé ngusi, thi dic Phat da lam
chtt dugc khéng lam khé minh méi dam néi.

Thay hém nay dung lai nhitng danh ti
nay, sang té lam cu thé hon thi Thay phai la
ngudi lam duge va may con sau nay diing vi
tri dé huéng dan ngudi dao dtc, thi may con
phai lam dudc chi. 5 thang may con, troi
qua khéng lau dau, 16p dao tao ctia Thay
phai c6 ngudi chu.

Cho nén, Thay nghi rang cudc dsi ctia
may con khong phi, may con c& nhin di ca
mot loai nguwoi trén hanh tinh nay dang
dau khd, vi thiéu dao dic nhan ban ch&
gi? Vay thi ching ta hi sinh mét cai doi
song ctia chiing ta, dirng chay theo duc lac
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ctia thé gian nay, c6 gi la hanh phic dau,
toan la phap Vo Thuong thi do d6 chung
ta hay hi sinh cai than mang nay di, mot
cai doi song ching ta, mét sy hién hiru
ching ta dé 1¢i ich cho loai ngusi, cai nay
méi quy gia chi. Ma may con da cé cai
dau éc, da cé cai tu twéng, da cé nhitng
cai kha nang, da c6 nhirng cai tai, ma tai
sao lai dem phi cai tai cia minh trong luc
lac, ma khong dem dén 1di ich cho loai
nguoi.

Thay mong rang nhirng cai ngoi but
clia cdc con; cai tam tu tha thiét thuong
yéu ctia cac con doi véi con ngudi phai
thuc hién dudc nhitng cai diéu nay va 5
thang may con sé thyc hién tron ven, Thay
tin rang diéu nay may con sé lam dudgc, vi su
dao luyén, vi sy huéng dan ctia Thay khong
dua cho may con sai. May con viét dao diic
nhan ban, may con chua biét cach viét, bay
gi6 Thay huéng dan may con sé biét cach
viét, va nhitng mau chuyén ctia may con la
nhitng m4u chuyén thuc may con sé 4p dung
vao bai v dao dtic c6 may con cé mot gia
tri tuyét dbi. Ngudi ta doc ngusi ta rat xac
dong, ngudi ta doc ngudi ta thay dting 1a nhu
that. Cho nén né hay, n6 hay tu cai su that,
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chut khong phai la gi khac, béi vi cai gi phai
la that. Cho nén may con diing c6 nghi toi
khong thé; toi lam dugc.

Thay khong néi bay gid du may con
c6 kha nang gi di ntta ma khéng dudc mot
ngudi chitng Tam Minh huéng dan thi may
con lam sé sai. Con mot ngudi da co tri tué
Tam Minh, ho biét cAch huéng din cho may
con dé dan dat cho moi ngudi trén hanh
tinh nay di dén dao dtc sébng khong lam khé
minh, khé ngudi chic chan la may con.

May con biét bay gio may con chua
la bac si, nhung ma dugc dao luyén trong
trudng bac si miy con sé tré thanh béac si.
Bay gio dua cai kim trich may con c6 dam
trich ai khéng? Cam cay kim ma run ray vay
1a trich ai, gay kim chét ngudi ta sao. Nhung
ma dudc dao luyén, mot thdi gian thi ngudi
bac si cam cay kim trich rat 1a nhe nhang,
va ngudi ta khéng dau dén. Cac con thay
khong, do su dao luyén chd, ai da gioi dau.
Ma Thay dao luyén cho my con thi chic
chan 14 may con sé dat dugc chd, chit dau
phai 1a cai ché may con ty tu tu chiing dau.
O day su that 1a su dao luyén, tit cai chd may
con khoéng hiéu Thay dao luyén cho may con
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hiéu, thi hém nay may con hiéu. Bay gio may
con chua biét 4p dung, Thay dao luyén cho
may con 4p dung, chi c6 may con ra cong
ma thoi.

Tit miy con chua biét viét sach dao
dtic, may con viét cai bai dao ditc nhan ban
nhan qua thi may con viét vé6i cai bai luan,
sao 1a dao didic may con néi sudng choi thoi.
Con 6 day né tré thanh céi gido trinh dé ma
hoc dao dtic, cho nén né bai ban han hoi.
Ngay hém nay phai hoc dao dtic gi, ngay mai
phai hoc dao dtc gi hay tudn sau phai hoc
cai gi? Pau la n6 ra d6. bay khong phai la
nhiing cai bai hoc dao duc, nhing cai giao
trinh sao? Ma Thay muén may con 14 nhiing
nguci soan thao nhiing cai gido trinh do,
kha ning may con thita chi c6 huéng dan
cho may con 1a miy con lam dudc, khong
c6 gi khé. Cac con cé6 muén con ngudi
song cé dao ditc khong, cic con c6 muon
minh song c6 dao ditc khong, néu cac con
muoén thi cic con sé lam dudc cé gi dau.
Cho nén cai hanh dong ma lam cha sy
song chét ctia ching ta van la hanh dong
dao duc chu.

Bay gio Thay muén chét vi Thay thay cai
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than Thay nam day né thita, v6 ich, né hao
ton, né tén cong ngudi phai cham séc Thay
cho nén Thay ra di mot cach tu tai, khéng
phai 1a Thay dao dtc sao, cac con thay cai
hanh déng d6 1a dao diic khong lam khé
minh, khé ngudi. Con nidm day ma ngusi
ta phai chiam s6c minh, phai cham séc , roi
uéng thube, r6i cho an, cho udng, roéi phai
lam vé sinh cho cai ngudi nam tai ché nay,
thi nhu vay 1a khé khong? Khé cai ngudi
bénh ma khé ca canh ngudi cham séc. Con
Thay ra di hét khé khong, hét, Thay khong
khé ma ngusi khac khong khé, hanh dong
lam chtd sy séng chét ctia Thay ldac bay gio
c6 phai hanh déng dao diic khéng, cac con
thay r6 ma. Con bay gid miy con khong kha
nang nhu vay may con c6é lam dudc khong?
Vay thi may con c6 séng dao diic khoéng lam
khé minh, khé ngusi chua, hay 1a chiu cho
ngudi ta nuéi t6i ngay gid minh chét, minh
mon méi, minh khong sdng dugc.

Cho nén nhiing cai diéu 1gi ich nhu vay
ma tai sao khéng tu tap, ma chi c6 5 thang,
chit phai lau dau, chi phai kiép nay qua
kiép khac sao. O day chi c6 5 thang, ma nhu
vay la trong 5 thang chung ta van lam dudc
cht dau phai la khéong. Duic Phat da néi ma.
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Bay ngay, bdy thang, biy nam. Néu ngudi
nao gioi chung ta ap dung vao Td niém xud
trong 7 ngay. Nhu 6ng Chau Lgdi Ban Dac,
ong dbt nat, éng hoc hoai khéng thuoc. Thé
ma Dtic Phat day 6ng trong mot tuan 1€ éng
ngo6i ong quét tAm 1a 6ng ching Pao, may
con thay cai thoi gian dau phai 1a dai. Con
tai sao chung ta la con ngudi, chung ta lam
khéng dudc, chung ta lai théng minh niia,
lai hiéu biét nita, lai nhé dai nita, dau cé
thua gi 6ng Chau Loi Ban Dac, thé ma ching
ta lam khong dudc.

Po6 la ching ta tu ti mac cam minh
lam khéng dugdc cht khong phai minh
lam khong dugc. Thay héi nhu thé nay
nay, bay gio day la mét cai to gidy nhu
thé nay, may con quing ra dugc khong,
boé ra dudc khong, bé ra dugc. Cac con
biét d6 la ac phap, san la ac phap, tham
l1a ac phap cac con bé ra dugc khong? Tai
vi cdc con con cé chap, bé ra dudc thi bay
gio an ngay mot bwra, bay gio d6i cé an
khong; bay gio bé ra dudc, dau mac ké no
no co cai gi dau no la phap vo thuwong ma
c6 gi ddu ma quan trong dau ma may con
lai c6 chap, ma rén la.
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D6, thi may con thiy Thay noéi, béi vi
nhu mot cai to gidy nay, Thay biét cai than
nay n6 nhu la mot cai mén bé, cai tho nay la
vO thudng, cai than nay la vo thudng khong
co gi la ctua ta ca, ném bé né di ma ném bo
thi may con con sg né nita khéng?. Mic né
lam gi mac no6 chu, chang ta c6 phap chu
dau phai chung ta khéng phap. Cho nén
mAy con quyét tAm, may con diing cé ling
chiing, bé sg uéng sao? May con c6 giit gin
dugc né khong? May con con tiéc nhiing gi
nita ma may con khong bd, lau dai, cung
dién ma ddc Phat con bé di. Vg dep, con
xinh con bé dudc, ca than mang Duc Phat
con bd dudc, sébng khé hanh méay con c6
thay. Ngudi ta bé ca cai than ngudi ta khong
quan trong, con minh hé moét chut la rén,
hé moét chit 1a la. Cac con héd mét chuat 1a
dau ché nay, hé mot chut 1a dau chd Kkia,
an ubng khi thdi ; réi héd mét chit 1a khong
phong hé mat tai mii miéng, noi chuyén noéi
giang lam chi vay. C6 ich 1¢i gi dau méay con,
cang dem lai nhitng sy dau khé cho minh,
cho ngusi khac c6 gi dau. Cho nén bé xubéng
hét di. Chang ta hay cttu chiing ta trén doi
nay chang c6 gi ca, c6 ngudi lai dai dot, dem
cai chuyén cta ngudsi khac ma néi ngudi ta
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sai lam gi, 6 day chung ta khong néi ngudi
ta sai; c6 ngudi lai lo 14ng,

Bay gio thi du nhu Thanh Tri lo lang
lam bao sinh, bao nay, bao kia lam gi, 6 day
chting ta mang mot céi néi khé 1a cai nghiép
chung ta nay, dep sach di ma lo cttu minh
di. Lam bao sinh dé lam gi day? Khoe Thay
a, Thay c6 ham danh khéng may con. Thi
khéng ham chit gi dau, Thay khéng muén
ai ca nggi Thay dau, Ma Thay mudn may
con la nhiing nha dao dtc, thai T hay trong
cac thdi. Cac con thay tudi Thay tAm muoi
roi, bang Phat roi chi gi? Thay con xa nita
khong? Phat nhu vay ciing vita dd, va Thay
con gi nita may con, may con mubén Thay
sbéng hai trdm nam phai khong, dé lam gi
may con, dé khé chi lam gi?

An ngay mot bita, &n ba cai do6 bat tinh
nay dé nuét vao lam gi maiy con? Mbi lan
uéng nhu sita may con c6 thay con bo khi
ma né bi nan sita, khi tha ra né bi quy xuéng
khong, Thay nghe néi dau x6t v cing. Con
gi nita ma chiing ta ham an, ham uéng may
con, néi an udng ctia chiing ta 1a ni dau khé
ciia mudn loai. Cai cay ¢ cay rau kia ching
ta ngat dau vo chung ta 4n sung suéng lam
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sao? Cac con hanh phic 1dm sao ma ngoi
day khong chiu tu, cac con thay chua?

Nhiing L&i Thay néi 1a nhiing 16i tam
huyét ctia Thay néi ra cho may con théy.
Con ham sudng gi trong cudc doi nay khi
chiing ta séng lai c6 bao nhiéu ngudi chét,
bao nhiéu vat phai hi sinh cho chung ta. Vay
ma chi c6 5 thang tu tap dé lam cht dudc
su sbéng chét nay ma khong lam. Con tiéc
nhiing gi?

Thay néi cai than ctia miy con nhu
cai to gidy nay, cai bénh than ctia may con
nhu cai to gidy nay, ném né vay, bé cé dudc
khong? Con dinh méc né lam gi, dau mic
noé, noé la vé thuong, n6 dau phai ctia minh,
ctia nhan qua ma. Cac con hiéu chua? Hoc
nhan qua roi, hoc v6 thudng roi, ma con giit
n6é dé lam gi? May con néi vo thudng chd
tam may con chua v6 thudng dau. N6 con
chat chita thudng & trong d6 d6. Cho nén hé
mot chit thi than thi, hd mét chat thi khé
dau. Cho nén moi vat déu cé gi ciia ching ta
ntta dau, cho nén nghe 16i Thay di may con
nghe 16i Thay, c6 gang tién lén. Ngay hom
nay con mét chut hdi thé chit con ngay mai
sé khong kip roéi, khong kip, Thay mac du
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biét phap day may con, may con biét phap
nhung ma may con khéng kip cttu may con
1a may con phai chiu lay su téi 16i ctia may
con ma may con phai chiu lay.

Pén day Thay xin chdm dtt, may con
vé nghi.

Thay chao may con.
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