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o <

HoOom nay, cai 16p hoc cta chung ta...
bay gi¢ Thay nhéic lai dé ching ta biét rang
trong cai thoi gian ma Thay day trong mot
tuan 1€ thi ching ta 1y tron hai ngay. Mot
ngay bén ni va mot ngay bén nam va co
thua héi, moi ngudi thua héi Thay thi trong
cai budi sang 7 gio thi cai gio d6 1a gio nghi.
Nhung ma vi su tu tap gap nhiéu cai khé
khan, c6 nhiéu ngudi rat khé khan. Lic bay
gio 7 gio sang cac con sé dén ngay cai T
Duong nay sé gap Thay hoac 1a 2 gid chiéu,
gid ma Thay cho miy con dé gip Thay,
trong khoang gap Thay chi mét gio thoi, vi
Thay con nhiéu cong viéc 1dm, Thay khong
c6 ranh, cho nén trong mot gid dé thi may
con thua héi nhitng céi van dé tu tap gap
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nhitng cai khé khan, Thay sé gidi quyét. Béi
vi trong mét ngay, mot dém may con tu tap
12 may con gip nhiéu khé khan. Nhiéu khi
Thay phai dén That may con dé ma trg giap
cho méay con, huéng dan cho méay con cach
thic dé ma x4 tam khéong khéo thi may con
bi tic ché. Khong khéo thi may con bi tic ché
tam, cho nén vi vay ma

(1:55 Trudng lao nhan dién thoai)

Thay nhin c4c con dé cac con biét trong
mot ngay, mot dém tu tap. O day chung ta
tu that, hoc that, ching ta thuc hién dé ma
chung ta dat dugc chiing qua A La Han chud
khong phai chung ta bé céng lao chung ta
hoc mét cach don so, roi ching ta phi ca cai
thdi gian va cudc doi chang ta. Bdi vi hoc
phai lam dugc, ma néu ai thAy minh khéng
lam dugc thi nén tu ruat lui diing dé Thay
qua cuc khé. Nghia 14 quyét tam, buéc vao
cai con duong tu nay la ching ta phai lam
chti hoan toan bén sy dau khé cta ching
ta. Nhat dinh 14 chiting ta phia lam chid. Con
néu ma ching ta khoéng cé su quyét dinh
nhu vay, ching ta tu tdp mét cach dé ma
choi, dé ma thudng, vi danh, vi 19i gi d6. Thi
cai chuyén nay khong phai. Cai chuyén nay
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muc dich ching ta 1a quyét tAm dé thuc hién
cho dudc su giai thoat, cai su giai thoat cho
chung ta. Cho nén vi vay no la mot cai 1gi ich
rat 16n cho ching ta, néu ma ching ta khong
thay dugc, coi nhu la ching ta ct choi. Béi
vi cai bai may con viét 1a cai cong lao rat 16n,
tu duy, suy nghi, dau tu rat nhiéu & trong
nhiing cai bai viét. Hon nay trong nhiing céi
bai viét may con c6 céi gia tri, nhung ma viét
dé lam gi day, viét dé 4p dung vao doi sdbng
cia chung ta, dé cho tAm chiing ta bat dong,
lam chuing ta thoat ra sy dau khé.

Chung ta hoc nhan qua dé ching ta biét
cai duong di cia nhan qua, ching ta biét
dugc cai hanh dong thién, ac cua chuang ta
dé ma ching ta ngan chin nhiing cai hanh
dong ac cua chung ta. Vi vay ma chung ta
biét day 1la moét cai phuong phap né cé cai
st huan luyén va dao tao chiing ta han héi
dé trién khai cai tri kién ching ta, dé ching
ta nhin théy moi vat trong cai Chanh kién
khong con bi ta kién, gitp ching ta giai thoat
hoan toan vé cai tAm ctia chdang ta. nhung
ma khi tam cta chung ta né dudc binh an,
n6é dugc bat dong, né dudge thanh tinh, thi
lac bay gio tam ching ta né méi cé6 dinh
tinh, con cai tam cua minh né con dao dong
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thi lam sao né dudc dinh tinh dudc, né dao
dong trude ac phap, trude cac cam tho. Cho
nén muc dich cta Pinh V6 Lau la gitp cho
cai tam cua chung ta thanh tinh, n6é khéng
con mot chat nao dau khé trong dé nia.
Khoéng con mt ac phap nao tac dong cho
n6 Tham, san, si dugc. Cho nén nhiing cai
bai viét ctia cac con ma viét, dua vao cai dan
bai ma viét Thay thiy n6é khong sai duong
di ctia nhan qua, nhung c6 ngudi thi dién
t4, 1y luan n6 dai dong, nhung c6 ngudi dién
tad né rat la gan gii, ngan gon. Xody manh
vao céi ac, cai thién ctia né dé ma ching ta
biét dugc cai d6 ching ta khong lam. Va biét
dudc cai d6 chting ta nén lam. TAt ca nhiing
cai bai viét cia may con c6 cai gia tri 16n
manh. Thay thiy trong mét thang hoc tap
qua roi thi cai su tién bo rat 1a ré rang,

Cho nén vi vay Thay biét rang n6 khong
phai 1a may con nhiép tam tiing phut dé an
tra tiing phit, tiing giay dé réi may con tit
d6 ma tién 1én, khong phai vay. Ma bat dau
cin ban ctia may con nhiép titng phut, ting
gidy dé bén day x4 tam thi bén kia ting lén
chdi khong phai 1a bén day cac con ct tc
ché tam thi c4c con sé di vao dinh tudéng,
M4y con cit nd Iuc ma lo nhiép tam, an tra
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tam dé cho diing c6 niém thi coi chitng may
con da sai. Thay chi cAn may con mét phit
thoi, mot phit nhiép tam va an tra tam mét
phut dé khi may con x4 dudc cai tam thi cai
thdi gian d6 no sé tu tang l1én, hai phut, ba
phiit ma khong bi tic ché tam. Cho nén dén
khi c4c con x4 hét tAm ciia cac con thi né sé
dinh tinh. Cai tam né dinh tinh cho nén né
nhu nhuyén, n6é dé st dung. Cac con hiéu
Ptic Phat néi, d6 1a cai phap ma tit xua dén
gid ngudi ta khong cé hiéu, ngudi ta khong
c6 kinh nghiém tu cho nén ngudi ta ct bat
minh tu nhiép tam, tGc ché tAm di vao cho
hét vong tuéng, nhung khong ngd khong
phai, do cai Pinh V6 Lau ching ta méi pha
v3 cai tham, san, si cia ching ta. Vi vay ma
n6é khong con niém 1a tai vi né hét tham,
san, si. Ma n6 hét tham, san, si, né thanh
tinh thi tam mdi dinh tinh dudc. Con bay gic
ching ta con tham, san, si lam sao bao né
dinh tinh. Ma néu ma ngdi né hét niém tic
1a tham, san, si né bi tic ché 1am sao ma hét.

Cho nén céi tu sai ma ngan doi dén gio
phuat nay Thay trién khai ra cai 16p hoc r6
rang dau c6 phai tu nhu vay ma dat, cho nén
tif xua dén gié ngudi ta tu rat nhiéu, nhung
ma ta dat nhing gi, khi ma ngudi ta tu sai,
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hém nay Thay day ddng, ma may con dugc
cai phuéc duyén ma hoc ding nhu vay thi
chac chan 12 ma con sé lam chi dudc bén
su dau khé ctia may con, tiic 1a may con da
chiing dat chi gi. Cho nén Thay uéc mong
rang may con ditng vi mot Iy do gi ma cudc
dodi chung ta du cai phudc duyén ma hoc cai
16p nay, dé lam chi duge bbén su dau khé
cuia chung ta thi hanh phuc v6 cung, hanh
phtic rat 16n. Ma cai hanh phdac rat I6n cta
ban than ctia chung ta, nhung cai hanh phtac
rat 16n 1a cho hanh tinh nay, béi vi chting ta
da lam dudc va ching ta séng ding dao dtic
khéng lam khé minh, khé ngudi, cho nén né
dem lai hanh phuc cho loai ngudi trén hanh
tinh nay. Mot guong hanh cua chung ta, cai
than gido ctia chting ta n6 da huéng dan biét
bao nhiéu ngudi khi ma chung ta néi ra 10i
né6i bang dang sy that cia ching ta da séng
duang.

Cho nén Thay rat dau long 1a khi Thay
day ma may con khong chiu x4 tam, may
con ludn luén te ché tam Thay rat dau long,
Thay mubn may con x4 tam, bdi vi xa tam
ly duc, ly ac phap thi dem lai hanh phuc
cho may con, ma hé mét chit thi miy con
cai co, roi du thit chuyén lam cho Thay bat
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an, lam cho Thay phai gidi quyét thé nay,
thé khac. Va cac con phai c4n than khi 15i
néi ctia ching ta nhu ching ta hoc vé khau
hanh, nhat 1a vé 10i néi ma trong Hanh
Thap Thién Ptc Phat da day né cé bén cai
nghiép khau, nghiép 4c cta né, cho nén vé
cai nghiép khau, ma nghiép 4c thi ching
ta can than vé viéc néi ra mot 16i néi lam
cho ngudi ta suy nghi sai 1éch. Thi du nhu
bay gid may con néi: Con c6 chuyén mudn
néi riéng véi Thay, thi cai ngudi khac hiéu
sai léch, su that ra con mudn néi chuyén
riéng voi Théy that su con noi chuyén gia
dinh cda con, cha me con nhu thé nay thé
khéc dé nho Thay an i, gitp d6 cho cha me
con tu hanh d6 1a chuyén riéng, con néu ma
minh noéi téi cai chuyén khéng chuyén riéng
thi ngudi ta nghi chuyén riéng ctia nam nu
thi né rat 1a tai hai may con. Cho nén khi
minh noi dung 16i n6i minh khéo 1€éo, khéo
1éo dung dé khong ngudi khac ngudi ta hiéu
1am. Ma chinh minh néi khéng khéo 1éo dé
ngudi khac hiéu lam ttc 1a lac tao cho ngudi
ta co toi.

Cho nén cai ngoén ngi rat khé may con,
cac con thay vé than hanh vé cii nhan qua
clia con ngudi thi cai ngén ngit né téi bén
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lan may con. Vé cai khdu hanh cda ching
ta né c6 t6i bén cai nghiép ctia né roéi, Cho
nén né nang hon la cai than hanh va cai y
hanh cta ching ta. Cho nén khi mé miéng
ra chung ta rat khéo léo, dung 16i 4i ngit, ma
ai ngtt khong phai ta ngt ma ai ngit Chanh
ngii cho nén do la cai khéo 1éo chung ta dung
chi khong khéo chung ta dung ai ngtt lai 1a
ai ngd ctia that tinh luc duc né 1a ta ngit ma,
mac du 10i néi rat 1a yéu thuong nhung ma
dem dén ching ta dau khé thi cai d6 1a ta
ngt chi khong phai Chanh ngi.

Cho nén é day hém nay may con sé dudc
mdt s6 bai may con doc tit cai hiéu biét dé
ma xac dinh cho dén tit cai ché ma cac con
c6 cai su 1y luan, 4p dung vao ddi sbng cta
minh dé biét 1am gi? My cai bai nay dudc
doc dé may con lam gi day, dé ma méay con
rat tia tiing kinh nghiém d6 dé ma xa tam
chtt khong phai doc dé may con lam nhitng
cai bai van cho hay, khong phai vay dau, ma
chinh doc dé chting ta hiéu biét cach thiic
dé x4 tam minh, dé dem lai su binh an cho
chinh ban than minh.

Cho nén trong nhiing cai bai nay thi n6
c6 nhiéu cai diéu kién ma ching ta can phai
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14ng nghe dé ma ching ta tu tap, va dong thoi
Thay xin nhac lai vé cai van dé hanh doc cu
né rat 1a quan trong. Tai vi chung ta gitt doc
cu dugc ching ta méi thay dugc tAm tuan
trao, ching ta huan qua nhiéu, trong khoang
thdi gian ti nhé téi 16n chung ta huan gieo
vao trong tam chiing ta qua nhiéu. Hém nay
ching ta x4 ma chung ta tiép duyén thi né
khong x4, ma né & trong dé, chung ta séng
doc cu roi ching ta sé thay né tuan trao, né
tuan trao né mang theo ba cai tinh chéat, ba
cai cAm tho cda né, tho lac, tho khd, tho bat
lac bat khé.

Tho lac, khi n6 tuan trao ra nhing cai
niém nay no lam cho chung ta han hoan, vui.
Dtic Phat ciing bao ching ta ditng c6 chap
nhan no bdi vi tho lac n6 khong chap nhan.
Tho khé né lam chiing ta budn khé, nhiing
cai niém noé tuan ra né lam chung ta nhd
da diét, n6 lam chtng ta tdc gian, né lam
ching ta phién nao, nhiing cai niém dé né
lam chting ta rat 1a khé thi céi tho khé nay
chting ta cting khéng chap nhan. Nhung c6
nhiing niém né cing khéi ra nhung ma né
khong tho lac, tho khé, tho bat lac bat khé,
nghia 14 n6 khong tho lac, tho khé, bat lac
bat tho khé, binh thudng né khong cé gi, d6
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la nhiing cai niém tao lao, nhung Duc Phat
ciing khong chap nhan né d6 may con. Cho
nén Ptic Phat dau c6 chip nhan ba cai cdm
tho, ma cam tho cta cai gi? Chaa cai ni¢m
cua chung ta, ctia cai niém cua chung ta n6
hién ra n6 lam cho chung ta c6 ba cai trang
thai cam tho. Cho nén & trén TG Niém X
thi chdang ta thdy c6 trén tAm quéan tam, thi
quan tam trén cai cadm tho ctia tam thi né
bao gio mot cai niém né cing mang day du
ba céi tinh chat cAm tho ctia n6, khong tho
khé thi tho lac, khong tho lac thi tho bat lac
bat khé. Chting ta nhé nhiing cai diéu ma
Dtic Phat day chiing ta rat can ban. Cho nén
trong khi ma tu tap thi cac con luu ¥ vé cai
phan nay, nhiéu khi cac con sdng doc cu, cac
con tuan trao nhiéu quéa, thay khé qua, né
tuan trao bao nhi€u cai niém ma tap trung
nhiing cai niém dau khé. N6 nhé cai nay,
nhd cai kia, n6é nhé nhing cai niém dau khé
n6 nhé, né lam ching ta chiu khéng néi, ma
cai niém nay no vua dut thi né téi cai niém
khac, nhiéu khi né hai, ba niém mot lugt né
tuan ra. N6 khong tuén moét ludt, cho nén
dem dén cho ching ta c6 nhiéu sy dau khé.
Ma chiing ta c6é cai phap Nhu Ly Tac Y, c6
céi tri kién giai thoat, ching ta quét, bén tri
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quét. Nhiéu khi ching ta thay nhiéu qua roi
chung ta qua ngan, qua sg chung ta ding
day di cho no6 thu gian, hoac la nhin trdi nhin
dat cho né thém, cac con lam céi diéu d6 hoi
sai, khi né tuan trao cac con dung céi chéi
Nhu Ly Téc Y cac con quét, nhitng cai niém
nao ching ta khéng hiéu thi tac y dudi di,
con nhitng niém nao hiéu thi ching ta dua
thanh dé tai Quan V6 Lau ching ta danh, c6
nhitng niém may con chua hiéu tai vi may
con chua hoc hét Pinh V6 Lau nén la chua
théng subt, méi hoc c¢6 dudec Nhan Qua ma
théi, chd chua c6 hoc nhiing cai bai phap
khac. bay 1a mé6i moét thang ma hoc méi co
Nhan Qua ma nhiéu khi cac con con run,
c6 nhiéu ngudi chua cé théng subt, chi hiéu
s s6 mot cach can cgt chua cé thong subt,
c6 nhiéu ngudi thi da théng subt. Nhung cai
théng subt ctia may con thay rat hy vong
Thay doc bai ctia may con Thay nghi rang,
cai 16p ctia Thay cé 1é 1a nd luc thuc hién
mot chit xiu thi cac con dung cai tri kién thi
cing ching qua A La Han, tic la cac con da
6 bo bén kia chtt khéng con 6 bd bén nay.
Trudc tién ma dén khi dé doc nhiing
cai bai nay thi Thay ciing nhic may con la
budi sang trong nhing ngay T hay khoéng
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c6 day, Thay danh ra mét gio trong budi
sang tdc 1a tit 7 gio dén 7 gio, trong mot
dém tu tap cac con gap cai gi kho khan thi
budi sang hém sau may con dén T Pudng
nay ldc 7 gid, cac con sé hoéi Thay vé cach
thiic tu tap, vé cach thiic xa tam. Khi nao
ma minh x4 khéng dugc, khi nao ma nhiép
tam chua dugc dé Thay truc tiép Thay day
cho may con céch thiic ma nhiép tam trong
mot phut dé dat duge chat lugng ctia né ma
khong bi tic ché. Nghia 1a ching ta c6 ché
ngu chit khong phai tic ché né. Va dong thoi
trén céi su tu tap nita 1a trong mét gis budi
sang ma con thua héi thi Thay sé day cho
cach thiic miy con ngudi ndo quan nhiing
céi tu duy, suy nghi vé nhiing cai dé tai ma
khong thong subt, may con thdy minh chua
c6 thong subt. Cho nén trong cai budi sang
Thay danh cho may con mét gid thi may con
dén thua héi Thay, con budi chiéu 2 gié may
con ciing c6 thé dén thua héi Thay. Thay rat
1a chiu cuc khé véi may con, cho nén dén
may con héi vé cai phap tu Thay sé huéng
dan cho may con tu tap, dé cho may con dat
dudc cai két qua, cach thiic may con chua
biét x4 tAm mAy con thiy, c6 nhiéu khi may
con buc ma may con chua biét cach xa, mac
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dit may con chua cé cai tri kién hiéu biét roi
ma x4 n6 khong c6 duge. Vay thi mudn cach
thiic ma x4 dugc thi phai nhu thé nao? Thi
tiic 1a Thay danh cho may con budi sang tit
7 gid cho dén 8 gig, t6i d6 thi thoéi ditng dé
thay con lam cong viéc khac, chit néu mudn
ma Thay kéo dai nhu mét budi hoc nhu thé
nay thi Thay khéng con thi gio dé ma lam
cong viéc khac. Nhat 1a bai vé ctia may con,
mAy con thay nhu thé nay, ma bai ngudi nao
ciing day nhu thé nay nay. Thi may con thay
cai bai luan ctia may con that ra thi néu ma
doc hét tat ca thi that ra khéng con thi gio.
Bay gid may con biét gid nay ngdi day ma
bén nam mot chéng nhu thé nay nay, thi
da biét Thay lam viéc nhu thé nao? Ma con
phai doc thu trén mang, réi con phai soan
thao nhitng cai bo sach nita thi cac con thay
Thay con thi gio 6 ddu ma lam viéc, ma cai
dau 6c luén luén lac nao cing chit nghia
trong dau khong a. That su ra cai dau cda
Thay né ciing vi dai chid ma né nhé chéc
né6 doc khoéng bao gio hét dugc cai nay dau,
né qua nhiéu. Do nhu vay thi may con phai
c6 gang, phadi c6 ging may con. Thay danh
cho méay con dugc 2 tiéng dong ho trong mébi
ngay, budi sang 7 gid, bubi chiéu 2 gic. May
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con ct tAp trung dén rdi c6 cai gi may con
ct héi Thay, Thay sé gidng cho may con van
tat, gon dé vé thuc tap. Nhu vay 1a may con
sé an 6n trén cai buéc tu tap may con, va
Thay 1a cai ngudi ma rat 1a chiu khé, nhiéu
khi gap Thay di dau may con cting gap Thay
héi, rat ngai, bén nam ciing vay méay con.
bring gitta duong minh héi coi né ky qua, né
khong lich sy chit nao hét, né rat khé may
con, chit diing néi chi nit. Bay gio Thay di ra
Thay ct di ra théi, di ra gip Quy Thay ding
gitta dudng héi, thua Thay cho con héi! Ma
khong 1€ khong ding lai, ma ding lai mac du
Thay tro 1a nam théi, mac du Thay tro ding
lai gitta duong néi chuyén Thay thiy né ciing
thiéu lich su. C6 phai khéng may con, thiy
n6 ky 1ldm chit sao, né khéng ddang cach dau
may con. Minh la ngudi dao ddc ma. Nhung
ma Quy Thay dau cé nhan xét cai diéu dé
hodc cac con khéng nhan xét diéu d6. Ci
nghi rang minh can thiét phai nhu thé nay,
néi that sy, su that ra may con thuong Thay,
chit thuc su ra may con ... Thay titng mo hoi
nuéc mét, tiing stc luc ctia Thay, nhung ma
Thay ban bd cho miy con tt ca nhiing stic
Iuc cuaa théy dé dao tao cho méy con dugc
tré thanh nhiing ngudi thay thé Thay, cho
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nén Thay cho nén Thay khong quan céi cuc
nhoc d6 dau. Nhung ma minh phai gitt dudc
cai dang cach méay con, con khéng dung
cach thirat1a ... Pung dau héi d6, dung dau
héi d6 Thay thay khong ding cach, ngai ma
khong dam néi ra sg tut 4i may con. Hom nay
Thay néi chung dé cho may con hiéu trén cai
van dé d6, dé ma thong cam véi Thay. Béi
vi Thay la ngudi tugng trung day dao dtic,
nhung ma Thay diing giita dudng néi giap
maAy con that 1a Thay rat ngai. Thay rat khé
tAm, vi vdy minh mdi thiy rang cai nhiém
vu ctia mot vi Thay day dao diic rat khé, cai
oai nghi té hanh phai c6 dting ltc nao néi va
ltc nao khong néi. Cho nén vi vdy ma Thay
danh cho may con nhiing gid d6 ma may
con ci dén gip Thay, Thay sé tra 16i cho
méay con, va nghiém chinh. Thay ngoi day,
méay con ng6i d6. Nam ciing vay, nit ciing
vay, dii mot ngudi ngdi day ciing néi chuyén
v6i Thay cting nghiém chinh hén héi, khéng
s¢ gi hét.Chang ta c6 chd néi chuyén dang
hoang. Cho nén vi vdy ma minh khéo 1éo dé
ma minh gitt dugc cai hanh ma khéng ai ma
danh gia tri, roi ké d6 may con git 16i néi
khéo 1éo khi néi chuyén vé6i Thay hoac 14 véi
mot ngudi nao dé ching ta da hoc vé ngon
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ngti nhan qua rdi, cho nén chiing ta khéo
1éo. Khi ching ta néi, t6i mudn néi téi phai
danh luéi bay 1an, nhung ma sy that may
con néi, néi dai chit chua danh 1udi bay lan
dau. MAy con bat chudc cai cau d6 may con
néi vay chit sy that may con hay néi dai 1am.
Cho nén do cai su no6i dai d6 n6é anh huéng
khong t6t cho chinh ban than may con, va
ciing chinh cai ban than ctia Thay nita, cho
nén vi vay ma may con phai dé dit can than,
minh néi 16i néi nao cho né dung cach may
con.

O day trong nhiing cai bai nay thi cé
mot cai s6 cau hoéi, c6 mot sé cau hdi Thay
sé tra 15i may con nhiing cau héi.

Truéc khi tra 16i nhing cau héi thi
Thay cho may con doc nhiing cai cAm nghi,
cam nghi ctia may con sau moét tuan may
con hoc, may con hoc may con sé doc cam
nghi. Thi nhitng cai bai cAm nghi dau tién
ma Thay cho may con doc dé la cai bai cam
nghi cia Tu¢ Hanh, vay thi bay gio c6 ai doc
dum, hay la Tué Hanh doc bai cua con.

bay con doc cai bai cam nghi truéc, con
c6 micro, c6 khong con? ... Con ngodi xuéng
di con doc cting dudc, ding moéi chan lam.
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Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
Nam Mé Bén Su Thich Thong Lac Phat

Con xin doc bai: Hay quay vé véi Chanh
Phap Nguyén Thuy.

Tu 1a gi? Hau hét tat cd moi ngudi ai
cing nghi chit tu qua can cgt. Cid tudng dau
an chay, niém Phap la tu hoac tung kinh, bai
sam, cau an, cau siéu 1a tu.

Lai c6 ngudi tu hiéu chit Tu mét cach
sai 1am ma bao: Téi chi tu tam, khéng can
an chay ciing dt roi!

Tu tam & day la sao nhi? La hang ngay
minh phai trau déi T V6 Lugng Tam, quét
tham, san, si, man, nghi ra khéi mang ngan
che, V6 minh va Ngi trién céi, dé tré thanh
con ngudi c6 tri tué minh mam sang subt
hoan toan d6 mdi thuc su la con dudng tu
giai thoat cta Pao Phat.

Con rat may man tham du 16p hoc Bat
Chanh Dao hém nay cing la moét duyén
lanh 16n duge Thay tuyén chon vao 16p hoc
nay. Ai ai ciing déu han hoan khi Thay cho
quan vé dé tai Pinh V6 Lau trién khai tri
kién giai thoat. Thay day Chanh Niém Tinh
Giac trén tung budc di kinh hanh qua cu



26 076-(LCK-033A)-Ni -07/12/2005

thé ré rang, ai ciing thuc hién dugc. Con rat
thuong cho nhiing ngudi dan Mién Béc vao
day, dac bi¢t 1a ngudi gia. Nhitng ngudi gia
phai chiu thuong, chiu kho thiic khuya day
sém tu tap theo thdi khéa cuia ching con,
tap vat va v cuing. Con 1a ngudi dan Thanh
Phé dugc vé Chan Nhu cach Thanh Phb
khong xa, ngoai con ra chang thay ai tinh
nguyén vé day tham du 16p hoc ca. Long con
budn con khong thé néi ra, béi nhitng ngudi
dan noi iy ho rat mé tin, khéng kh...26:21
Phap tuéng ctia Dai Thita dé réi phai ganh
lay mo6t hau qua dau thuong, bénh phai di
nam bénh vién, c6 ngudi chiu chét trén sy
dau khé tot cling ctia mat tran sinh ti. Tinh
cd ho theo doan tit thién Thanh Phé Ho6 Chi
Minh 1én day biét dugc Thay day dung chan
1y dudng 16i ciia Pao Phat. Khi ay gip con
ho bado rang: kinh sach DPai Thita 1a nhiing
kinh sach lita d4o, chi giang Iy thuyét suéng,
khong c6 phap hanh cu thé, lam cho biét bao
thé heé hién thai diéu ding. Ho ciing nhu con
la rat dau long cho nhitng vi Hoa Thugng,
Thuong Toa, bai bric, va cac bac Ton Tuc.
Tu chua chiing ma di thuyét giang lung tung
tham danh, tham 1¢i, tham chua to phat 16n.
Di xe c6 doi méi séng doi séng phu tang chi
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khong con 1a ban ting nita, rat uéng cho
cudc ddi tu hanh cta ho. Hién nay 6 Thanh
Ph6 H6 Chi Minh, chtia Vinh Nghiém 1a mot
ngo6i chtia duge xép vao hang cé kinh va la
ndi dudc cac Ban Tri Su chon lam Giao Hoi
Phat Giao tai do, trong khi Dic Phat Thich
Ca Mau Ni la nguci dau tién sang lap ra Dao
Giai Thoat, vay ma ngdi chiia 4y chang thay
tho ngai dau ca. Nhin xem khap huéng thi
con chi thay thd Di Pa, Quan Thé Am, va
Pai Thé Chi Bé Téat trén tai Chanh Dién baéi
vi ho cho d6 1a Tam Thé Phat da gitp ho
cau vang sanh vé Tay Phuong cuc lac khi ho
khuét béng.

Oi! Pau long qua! Dau long cho nhiing
ngudi dan Thanh Phd c6 dau 6c¢ van minh,
tién bd vay ma sao khoéng nhan ra nhiing
diéu mé tin ay. Ca Gido Hoi Phat Gido noi
day cting vay, chang 1é ho cb tinh quét Diic
Phat Thich Ca ra khéi ng6i nha Phat Giao.
Dua A Di ba va btc Di Lac 1én lam giao chu
hay sao?

Diéu nay xin Gido hoi Phat gido Thanh
ph6 H6 Chi Minh hay suy ngam lai.

Ngudi tim ra chan ly cho ching sanh
thoat khé 14 ai. Ai da nhin thdy dugc doi
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sébng con ngudi rat dau khé, d6 1a do cac
duyén hgp lai ma Thanh mét thé giéi dau
khé ctia kiép ngudi, vdy ma ngay nay ai da
c6 tinh mugn Phat Gido dung lén mot thé
gi6i tudng, thé gidi siéu hinh, linh hén, Phat
tanh ...

Khi biét dugc duong 16i Chanh phap
Nguyén Thuy cta Dbtic Phat Thich Ca con
rat ngd ngang, su tu tap ay cé két qua giai
thoat han hoi ma Thay ctia con da thuc hién,
gitt gin gi6i luat nghiém tic, nhap dugc Bén
Thién va chitng Tam Minh lam chi su séng
chét, chAm dit sy dau khé cua kiép ngudi
gibng nhu Ptic Phat Thich Ca xua kia vay.

Néu nhu cidc bac Thugng Toa, Hoa
Thuong chiu khé nghién cttu lai bd sach
Nikaya trong kinh Nguyén Thuy do Hoa
Thugng Thich Minh Chau dich thi sé ro, cé
lgi ich biét chitng nao so véi cac kinh sach
kién giai ctia Pai Thita ma Hoa Thugng,
Thugng Toa da dem ra thuyét gidng.

La moét ngudi tu chua ching, con chi
nhin thay thuc té cai sai ctia Kinh sach Pai
Thtta chtt khéng dam binh luan va phé phan
ai ca. Con rat dau 1ong cho Chanh Phap ngay
nay Thay da vach thang, khong ai chiu vé d6
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ma hanh cho ding Phap dé Pao Phat bi mai
mot, that thuong cho chung sanh dang vat
va v6i 4c phap ma di sai duong, lac 16i, biét
lam sao dé cttu ho ra bay gio.

Muén cttu duge ho thi truée tién con
phai dung gitt tAm tu tap dé chitng minh
dugdc su gidi thoat bang con dudng chiing
dao, lam chd sanh, gia, bénh, chét thi méi
néi 1én dudc tiéng néi Phat gido, gitp Thay
xay dung lai Chanh Phap cho hoan chinh.
Hoi nhitng ai dang lam nan nhan cta Dai
Thita xin hay quay vé véi Chanh Phap
Nguyén Thuy, ndi d6 cé biic Phat Thich Ca,
Thay Bén Su Théng Lac dang chd dgi ching
ta, hay néu cao ngon cd Chanh phap cung
chung chi huéng di 1én cho nén van héa Phat
gido dugc Phat trién rong rai trén khap hanh
tinh nay. Nho tiéng long ngudsi dan Viét Nam
doan két hop stc lai v6i nhau giap cho ngoi
nha Phat giao dudc phon vinh thinh vuong,

Nguoi viét bai nay truéc kia ciing bi
di sai duong lac 16i bén Dai Thiia, nay biét
Chanh Phap ma quay vé kip luc, lai dudgc
tham du 16p Bat Chanh Pao long rat vui
miing, khéng bt muc nao ta xiét, nén mubn
néi 1én tiéng néi dé chia sé ciing cac Phat Tt
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gan, xa hiéu dudc va tin tuéng noi That Thay
Thong Lac lai 1a dung véi Chuong trinh dao
tao ctia Pao Phat gobm tam 16p va ba cap. P6
la con dudng giai thoat ciia Bac Thanh Vo
Lau, néu ai quyét tAm tu thi sé ching dat
chan ly mét ngay gan nhat.

bay la 16i béc bach chan thanh ctaa con,
kinh xin cac bac Hoa Thuong, Thugng Toa
va cac Phat tif gan, xa hay ciing nhau quay
vé v6i Chanh phap Nguyén Thily ma tit bao
lau nay bi ta su ngoai dao dim mét. Chi c6
long tin tuyét dbi méi gitp ching ta chién
thang v6i moi ac phép, cb gang lén.

Thay Théng Lac hién dang thip sang
ngon den Chanh Phap Nguyén Thuy vay
chung ta hay vitng tam ma di.

Con xin doc tiép bai: Ldi sach tan cac
ban doéng tu.

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
Nam M6 Bén Su Thich Théng Lac Phat.

Kinh thua cac ban! Téi 12 mot Thién
sinh vé Tu Vién Chan Nhu tu tap, hién dang
hoc 16p Bat Chanh Pao ma Thay Vién Chu
da ma vita nhan dude quyén Van Héa Truyén
Théng Phat Gido do nha Xuat Ban Tén Gido
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Ha Noi an hanh. Dtc Phat Thich Ca da day
Mudi Giéi Thanh Sa Di rat ré rang, thuc
té, khong mo hd tritu tugng, va Thay Vién
Chu ra day da thuc hi¢n nghiém chinh cac
Giéi luat v6i Thanh qua A La Han. Mot con
ngusi bang xuong, bang thit nhu bao nhiéu
con ngudi khac nhung lai la con ngudi phi
thudng. Qua Gidi Thanh hanh Sa Di t6i that
su rat x6t xa cho nhiing vi Hoa Thugng,
Thuong Toa, bai Dtc, Tang, Ni hién dang
1a Giang su cAp bang nay, bang no trong cac
truong Phat hoc vay ma séng pham gidi, pha
gidi, bé vun gidi, khong con coi gidi luat Phat
ra gi trong khi minh dang theo dao Phat.

Miéng thi noi ton trong Duc Phat Thich
Ca Mau Ni, nhung that su ho dua ra nhiing
c6i Tay Phuong Cuc Lac, Thé Gidi A Di Pa,
B6 Tat Quan Thé Am, va con 1ong hanh hon
nita trong kinh Phat day khong c6é dé cap
dén ngai Duy Ma Cat, vay ma ho lai dung 1én
mot Duy Ma Cat 1a mét vi Bé Tat c6 tri tué
cao siéu khong thé nghi ban. D€ ha bé cac
dé tit ctia Phat that 1a dau long, biét 1am sao
day!? Trong khi hién nay 6 Thanh phd Ho
Chi Minh céac Tru Sy moc 1én nhu nam, gi6i
luat Phat day ho lai pha nhu dién.
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Tit khi Ptic Phat nhap diét dén nay
chua c6 mot vi Théy t6 nao tu chiing. Dau
long hon ntta 1a nhiing kinh sach ao caa bai
Thita tung ra khap noi lam cho Pao Phat
bi chi phdi. T6i chang biét lam gi khi Thay
chung sanh dang lan hup trong biét sach
cua DPai thua.

T6i rat may man dudgc vé day tham du
16p Bat Chanh Pao do Thay vién chi Chan
Nhu t6 chtic, that 1a mot duyén lanh 16n cho
... Phat day phap hanh cu thé Thay chi ré6
rang 4p dung vao doi séng thuc té cé giai
thoat ngay lién, trong khi bao nam dai téi
ciing nhu cac ban va cac Thay dang hup
1an trong bién phap ctia Pai Thita, tu ... do
vé Tay Phuong Cuc Lac that sy, ai dé mot
hom téi nga bénh, toan than téi dau nhtc
khip ngudi phai di nim bénh vién diéu tri
ca thang troi. Trong khi Dtic Phat day giai
thoat bén su khé dau cia kiép ngudi, dé
1a sanh, gia, bénh, chét chAm dit luan hoi.
Khé khan 1am téi méi dude vé Chan Nhu tu
hoc, khi vé day tu hoc téi phai trai qua con
séng gi6 cung Thay va cac ban huynh dé that
vat va. Gio day t6i dang dugc Thay ctia minh
trién khai tri kién, tri tué Pinh Vo Lau, day
ting phap hanh, canh giac trén tiing budc
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di kinh hanh, chi moét théi gian ngin t6i da
nhiép tAm an tr, tinh tan va thién x3o.

Nhin Thay tuéi da 80 ma diing 16p day
tiing ngay cho méi tu sinh nhu thé, d6 la
Thay tuyén bd chung chung, chi can Thay
x4 stc tinh ra 1la Thay con mét bo xuong
kho6 ma thoi, nghe dén day téi that su x6t xa
qu4, biét 1am sao hon, hién téi ciing dang bi
tham, san, si mac tinh nup, téi hy vong mot
ngay gan day minh sém chiing dat chan ly
giai thoat dé gitp Thay xay dung lai Chanh
phéap Phat gido hién nay né da bi dim mét
bdi nhiing bac Hoa Thuong, Thugng Toa va
va cac vi ton tac cua cac chua Pai Thita pha
gi6i, bé vun giéi. Pau long ldm cac ban a,
cac ban c6 thay chang? Hién nay Thay dang
diing 6 dau ngon séng hé so xuat 1a bi ac
phép bén ngoai dap toi boi. Thay dang tiing
buéce, tiing buéc diu dat nhiing con tho dai
ctia minh dén bén bd giai thoat. Thay dang
la ngon hai dang soi sang tiing tam ni€ém cua
moi ngudi, va dac biét hon nita Thay dang
léo 1ai chiéc thuyén nan bé nhé ché ching
sanh vugt dai duong bao la trung trung truée
séng gi6 dap don, chi can Thay buéng tay lai
14 tAt cd ching sanh sé chim xubng tan day
sau, khéng con chiéc phao nao dé bam nita,.
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Héi cac ban déng tu than mén! Piéu
duy nhét té6i mong cac ban hay rbt rao tu tap
c6 két qua giai thoat han hoi dé cung Thay
noéi lén tiéng néi Phat gido ma hon 2500
nam nay da bi mai mét. Néu thuong Thay,
thuong ho va thuong tat ca ching sanh thi
cac ban hay nhanh chan 1én cuing t6i phan
d4u tién tu trén buéc duong giai thoat. Thay
dang dao tao bac Thanh V6 Lau cac ban
nhé! Hay giit viing niém tin noi Chanh Phap
Nguyén Thuy ctia btc phat Thich Ca Mau Ni
ma Thay va Ptic Phat dang chd dgi ching ta
titng ngay dé cac ban a. Hay c6 gang lén di
céc ban, diing dé thdi gian tr6i qua ma cham
ché nita. Hay déng long chung tri huéng di
lén cung téi gé6p phan xay dung lai Chanh
phép trudng téon vinh ctiu.

BERNSY
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077-(LCK-033B)

* Nhan qua khau hanh ai ngi
(Nguyén Thanh - Quang Tri - Liéu Hué
- Diéu Hién - Diéu Diic)

> % <F----

Bay gid vé cai phan cac cai bai viét ctia
may con vé nhan qua. Bat dau cé 1y luan rat
dang cach, nhung c6 nhiing cai bai ly luan
rat dong thdi cac con cung nghe tu cai
ngud1 viét, moi ngudi déu cé cai 16i viét, cai
cach thic viét, cai 1y luan viét vé nhan qua.
Mbi vé n6é c6 mbi cai mau sic ctia né néi
lén cai su thuc hanh ctia né trong nhiing cai
bai viét ké tiép. Chting ta lay cai tam dé lang
nghe cho ky tiing cai bai viét.

Hom nay Thay cho doc rat nhiéu bai
chtt khong phai it, nhiing cai bai Thay da
chon lay, n6 don gidn nhe nhang va cach
thiic x4 tam. Thay mong rang hoc cai 16p
Pinh V6 Lau nay dé trién khai cai tri kién
nhiam muc dich dé ching ta tam dugc soéng
an 6n. Tam bat dong truéc cac ac phap va
cac cam tho dbi véi cudc séng tu hanh cta
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chung ta.

Cho nén hém nay hay lang nghe nhiing
céi bai ctia cac con, ctia cac ban dong tu viét
dé chung ta rat tia ting kinh nghiém, du
trong nhiing bai d6 c6 cai hay cung c6 cai
dé. Ma cai dé nhat 1a néi thi phai c6 gang
lam cho dudc nhing diéu minh néi, dé la
céi hay nhét, con cai dé néi ma khong lam
dugc thi rat dé. Cho nén Thay mong rang
cac con néi dude thi cac con cb giang lam
dugc Thay rat miing, diéu lam dugc 1a tam
may con vo lau, lam dudc 1a tAm may con
giai thoat.

Cho nén khi ma doc bai may con Thay
thay cai u6c vong ctia Thay 1a cai 16p dao tao
dudc nhiing bac A La Han thuc su. Nghia la
Thay mé cai 16p nay cai udc vong ctia Thay
la ngay mai, mot nam, hai nam sau T hay sé
c6 nhiing ngudi chiing qua A La Han thuc
su, qua cai ngdi but cia cac con viét véi cai
su tu duy, quan xét trong dau cac con néi lén
nhan qua, Thay dat cau héi, khéng Iy cac dé
tit ctia Thay né6i duge nhu vay ma séng khong
dugc sao? Nhung Thay biét nghiép luc rat
16n, nghiép luc cta tui con rat manh, né cé
thé chi phéi cac con rat nhiéu, nhung Thay
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tin rang kiém tra tri kién ctia may con, bay
gi6 may con chua nhiép phuc duge, nhung
moéi 1an ma may con khic phuc khéng dudc
thi may con rat xdu hé. Khi minh néi dugc
ma khong lam dude, cho nén may con phai
c6 gang khic phuc. Va Thay uéc ao rang
nhiing bai viét cia may con, trg gitp cho tri
kién ctia may con cé mot cai luc rat manh.
Nhét 1a nhiing c4i 16i cubi cung ctia cai bai
viét thuong 1a nhitng 16i nhic nht minh rat
16n, dé cho minh thuc hién dudc cai dao dtc
song khoéng lam khé minh, khé ngusi. Vay
thi hém nay kéu Nguyén Thanh doc cai bai
cua con, day la nhiing cai 16i luan cda con
né c6 cai chinh xac vé cai ai ngd. Tuy rang
don gian nhung né c6 nhiing cai luan caa cai
ngudi viét. Vay Nguyén Thanh dén doc cai
bai nay. Rdi 1an Iugt may con sé nghe tiing
cai bai cia moi ngudi viét né c6 mot cai 16i
luan va mot cai 16i 4p dung vao dsi séng cia
minh mét cach thuc té va cu thé va dong thoi
minh néi nhu vay thi minh phai ap dung cho
thuc thi né sé cho dudc cai két qua. Pay la
cai bai nhan qua khau hanh &i ngi. Nguyén
Thanh sé doc cai bai nay ...4:00

[Truéng lao]: Con ngdi xubng diing cé
diing méi chan con. Piing méi chan l1am,
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ngoi xubng di

[Tu sinh Nguyén Thanh]: Nam M6 Bén
Su Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh bach Thay va kinh thua Pai
Chung. Tro Nguyén Thanh hoc 16p Chanh
Kién. Con xin doc bai viét s6 6 chii dé nhan
qua khau hanh 4i ngit

(Nhan qua khau hanh ai ngit - Nguyén
Thanh)

(Tai tt thu vién Théy ve) http://
thuvienthaythonglac.net/index.php/thu-
muc-goc-tu-sinh/item/216-nhan-qua-khau-
hanh-ai-ngu-nguyen-thanh#.WJbr1l_CLTIU

[Trudng lao]: Bay gid t6i mot cai bai
nita may con, thay rat la don gidan may con
sé doc. Quang Tri con doc cai bai. Quang tri
dau, c6 & day? Con rang cb gang.

Tu sinh Quang Tri: Kinh thua su 6ng
cho phép con doc bai cta con.

NHAN QUA KHAU HANH AI NGU

Séng trén doi nay, thudng con ngudi
hay néi Ac ngit thi nhiéu ma né Ai ngi thi it.
nhung né6i Ai ngit nghia 1a gi, nhu thé nao?
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Xin thua!

N6i Ai ngit 1a 16i néi lic nao ciing 6n
ton, 1 dao, diu dang, nhe nhang, tit tén,
khiém cung va 16i n6i khong lam khé minh,
khé nguoi va khé tat ca ching sinh. L&i néi
Ai ngit xuat phat tit nhiing ai c6 Tit tam, c6
long yéu thuong chan that déi véi nhiing
ngusi khac, dbi vé6i tat cd moi loai ching
sanh, gitip hét tit nhiing ai c6 dé gitp nhan
ban, nhan qua va 16i néi ai ngit dugc thé
hién & nhiéu khia canh trong cudc séng.
Riéng con, con chi néu 1én nhiing gi con da
ting dudc nghe va thuc hién dudc thoi. b6
14 1an dau tién con dudc gap su 6ng 6 Linh
Son. Su Ong da noéi v6i con nhiing 16i ma
con khong thé quén dugc “cac con hay ngoi
xubng di, ditng quy méi chan. Sao cac con
biét Thay 6 day ma t6i vay” hoidc “cac con
con tré rang tu nghe” hay khi con khéc Su
Ong néi “nin di con, diing khéc nita” va ciing
chinh nhd nhiing 16i néi 4i ngit ctia Thay con
vé con méi xuat gia do.

V6i ban tinh cyc ky nhut nhat, lan dau
tién con gdp Thay ct lai 1ai sau lung bé.
Thay kéu ra khéi, sao con s¢ Thay giit vay?
Thay c6 lam gi con dau? Thi Thay c6 néi con
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hién 1dm, kho 1dm. Kiéu nay 6 doi bi ngusi
ta &n hiép day. Con thay cang thich nhiing
16i 4y ldm, coéng véi nhiing cach sung ho
v6i Phat ti, Thay con lai xung con véi moi
ngudi 16n, ngudi ngang tuéi Thay xung tén,
con d6i véi ngudi nhé tudi nhu con thi xung
bang Thay. Con nghi tham, sao mét ngudi tu
hanh lai xung con vé6i Phat tid. Vi con thay
may Thay, may Su cd truéc toan kéu Phat
tit 14 con roéi xung bang Thay hoic c6 bat ké
gia, tré, bé, nau. Con thay thich 1dm vé nhat
dinh xin ra dé & v6i Thay luén. Nhd vay ma
con thay dugc va hoc dudc nhitng 16i 4i ngit
d6, nhd vay khi con bi Thay héi: “con dau
1Am phai khéng? Con dé Thay tri cho con d6
dau nghe, con phai rang 4n uéng vé dé ma
c6 suc con di hoc niia chu!”

Khi con di hoc bang xe dap vé tbi vi
té xe Thay bao, “mét 1dm phai khéng con,
nghi moét chiat cho khée di rdi an com, tAm
riia”, hay “con di c4n than nghe, diing cé
di nhanh ma mét day”, hay nhiing lic bai
vé qua nhiéu con phai thic khuya dé hoc
toan, Thay ciing bao con di nga tit nay veé
sau ding lam gi nita hét, phai lo hoc di dé
d6 sau Thay. Nhiing lic tréi tré lanh Thay
bao “con lay 40 Am mic vao di, dé lanh méat
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stic day”.

Nhung c6 nhiing ldc con lién bén Thay
doi bé tu, 31:15 1am 16i Thay déu khuyén
lon dong vién, an i “Tri a! Con phai rang
tu tap chit ding c6 nan nghe chual!? con ma
vé doi lai khé 1am day, vé 1am thay budn, co6
bac budn nita, phai rang tu th6i” Thay tha
thit cho con réi d6, cb gang lan sau diing dé
vi pham ntta nghe chua? Sao con khoc hoai
vay? Nin di chd, diing c6 khéc nita, xAu 1am.

Con dbi v6i nhiing con vat xung quanh,
tif con hién lanh dén con hung di Thay con
toan xung bang con va kéu bang Thay nita
cht, chinh vi vay con hoc dugc nhiing 16i ai
ngit d6. Nhiéu khi con thay Thay budn, dau
bénh sau nhiing gio lam vi€éc mét nhoc, con
déu lan la héi han: “Thua Thay! Con c6 lam
gi cho Thay budn khéng? Théi Thay diing
c6 budn con nita, Thay budén thi con dau c6
vui suéng gi dau”, dé 1a nhiing lic Thay con
buon.

“Thua Thay! Thay lam sao vay? Thay
dau & dau dé con stic dau roi di mua thube
cho Thay, phai chi ma con dau thé cho Thay
dudc thi dau biét may. Chit khong thay Thay
dau con x6t xa qua. Thay dé dau dudc phan
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nao chua?” D6 la nhitng lac Thay con bénh,
“Thua Thay, Thay c6 mét 1dm khong? Thay
nghi cho khée di dé con lam cho”. Pé6 la
nhitng lic Thay con lam viéc.

Hay 1a nhitng ldc con di hoc vé Thua
Thay ma Thay khéng tra 16i thi voi quy xuéng
héi ngay: “Thua Thay 6 nha cé chuyén gi vay,
hay 1a tai ... khong nghe 16i Thay”. “Thua
Thay, Thay diing buén nita, Thay rang lén
moi chuyén roi sé qua thoi” va con con xin
dudc ba ma con, anh chi em con, ban be,
thay cé va ca ban bé con nita.

Khoéng nhitng chi cé vay, 16i néi Ai ngit
thé hién & nhiing tiéng xung hoé ngot ngao 1é
phép cua con chao héi, kinh trong. Nhiing
16i di thua, vé trinh, nhiing 13i néi hay kiéu
lich su dé thuong.

“Kinh thua ba, con, c6, bac! Trong budi
tang 1€ hom nay khong lam sao tranh khéi
nhiing diéu so sét, xin quy vi niém tinh tha
tht”. Hoac “da thua bac, cho con héi nha
ong A & dau a?” Va con con thé hién dugc
déi v6i ching sanh nita cht. Nhu 1a con s¢
con Ky Huu, nhung con noéi: Ky Huu ci! Em
di ra ngoai cht chi s¢ em 1am!

Khi nhiing con mudi n6 ct vo ve bén
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con, con néi mudi oi diing can chi, chi c6
yéu nhu vay day, ma em can htut mau hét thi
chi con stic dau nita dé ma tu hoc. Khi an
com c6 nhiing con kién con bao: Kién oi! Ra
ngoai di chd! Chut nita chi &n xong cho may
em an.

Ngoai ra nhiing 16i khen nggi qué huong
dit nudc, nhitng 16i kéu goi doan két hoa
hop. Nhiing 16i kéu goi giuap d6 nhiing nguai
bat hanh trong xa hoi, nhiing 15i khen ddang
Chanh phap déu vé Ai ngit. Tuy khéng c6 ...
nhung dé déu la ctia nhitng ngudi khac, ctia
sach v, ma con khong néu ra.

Ma con tin chic rang nhitng ngusi nao
ma néi 16i Ai ngit thi di dau, sébng & dau ciing
duge moi ngudi yén mén, cudc séng ciia ho
déu dugc hanh phuc, an vui nhung theo con
nghi 10i n6i ai ngtt d6 doéi khi con phai di doi
v6i nhitng hanh doéng nhu xoa dau, vé vai,
bat tay. Dac biét 1a v6i anh mat hién tit, cAm
thong thi 16i n6i mdi c6 gia tri hon. Ldi noi
sé bat kip v6i thoi gian, khong gian, né sé
lu6n sbéng va ton tai trong moi ngudi, ciing
nhu Théy con déi véi con vay. N6 rat c6 1gi
ich cho ... nhu nhitng khi ngusi yéu, budn
ngu, chan nan ma nhd lai nhiing 16i d6, né
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lam con siéng nang, c6 gang tu tap han lén.
N6 giup con vudt qua moi gian nan va tha
thach, tém lai 15i néi Ai ngit rat quan trong
trong dudng ddi cing nhu dudng Dao, vi
Dtic Phat da day minh rang Ai ngit thang Ac
ngtt ma.

Kinh bach Thay! Con xin hét.

Bay gid tiép tuc cac con sé doc cai bai
Ai ngii dé thay rang cai cudéc doi tu hanh
ctia chiing ta rat can thiét nhiing 16i néi Ai
ngti ma ding Chanh ngit may con. Cho nén
nhiing cai bai dugc doc nhiéu dé nhac nhé
ching ta séng bang Ai ngi.

Bay gio Liéu Hué hay dén, con doc cai
bai cua con.

Mbi ngudi déu c6 moét cai ai ngit, mot
cai 4i ngit nghe n6 tham tram, méi ngudi
c6 nhitng cai 1y luan, céi ly luan d6 dé di
sau vao tam hoén chung ta. D€ chung ta thuc
hién nhitng ngdn ngit, ngdn ngit rat cao dep.

[Truéng lao]: Con doc di.

Tu sinh Liéu Hué

Nam M6 B6n Su Thich Ca Mau Ni Phat.
Nam M6 Bén Su Trudéng lao Thich
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Thoéng Lac.

Kinh bach Thay! Con xin lam bai ai
ngu.

N6i dén Ai ngit ai ciing hiéu, Ai la
thuong, Ngit 1a 16i n6i. Nghia la 10i no6i yéu
thuong, chan that, Chanh ngi. La 16i n6i 6n
ton, nha nhan, an Gi, khuyén lon, 1a thé hién
tinh thuong, yéu thuong muén loai van vat.
Con Ai ngit ngot ngao, trau chubt dé cau lgi
dudng do la ai ngtt trién phudgc, hé luy, dau
kho.

Vi du: Minh thay chi 4y c6 mén do6 quy
gia ma minh yéu thich nhung xin thi khéng
cho, ma mua thi khéng ban, cho nén theo
vubt ve néi nhiing 15i ngon ngot, khen nhitng
10i khéng dung su that, véi muc dich théa
man long tham duc, day la &i ngi trién
phudc, hé luy, ta nga.

Va day 1a mét cau chuyén ai ngit vé long
thuong yéu chan that.

Bén nha con c6 mot ¢6 giao Loan, c6 c6
mot cau hoc tro tén Khanh rat théng minh,
nhung khéng chiu hoc hanh gi ca. Subt ngay
chi theo dam ban be di choi dién ti#, Bi a
hoac di subi, di hd. C6 Loan kéu hoai khong
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dugc, c¢6 Loan néu khéng hoc dang hoang
thi c6 dua 1én Ban Giam Hi€u, cho nghi hoc
ludn, thé 1a cau iy vé nha mach lai véi ba
me, noéi co giao ghét con, khéng cho bai con
lam lai con danh con. Bay gio con khoéng di
hoc nira.

Ba me cau Khanh subt ngay ban rén
vGi cong viéc, khong c6 thdi gian quan tam
dén chuyén hoc hanh cta con minh, chi
ngay phat may ngan 1a xong.

Khi nghe con néi vay hai vg chong kéo
xubng nha c6 Loan hiing hd, dé6 mit tia tai,
...mat tron, kéu co6 Loan ra.

Co6 budc ra lich su:

Chao anh chi! Mdi anh chi vao nha chai!

Ba cta Khanh hung han néi: Khong
vao nha, vao ctia gi hét! Téi 1a ba cta thiang
Khanh dén day héi cho ra lé. Con téi c6 16i
gi ma ghét né, danh duéi khong cho né hoc.
C6 ma tra 16i khong thong chung to6i sé ki¢n
cO.

B4t ngd c6 Loan reo 1én vui miing!

A! Anh chi da dén réi day! Em miing
qua! Em khong biét nha anh chi 6 dau, néu
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khong em da dén dé gap anh, chi vé chuyén
cuia em Khanh, nhung truéc tién moi anh
chi vao nha réi hay néi chuyén.

Ong ba khéng ngd co gido gi ma vui vé,
hién tit nhu But, c6 Loan bat dau giong néi
nhe nhang, ém ai ciia nguoi ...

Co tit tit vita cudi, vita néi: Anh chi biét
khong!? Khanh rat thong minh, bai giang la
hiéu lién, rat nhanh nhen, lanh 1¢i. Nhung
c6 mot dieu em khong chiu vao 16p di long
vong ngoai xa, con nhiing ngay khac thi di
chai dién t hoc bi a. Em thuong Khanh 1dm
chit! Khuyén day da diéu ma Khanh khéng
nghe, nay anh chi da dén day vay cliing em
hgp tac giao duc Khanh, em tin Khanh sé
14 hoc tro ngoan, gidi va sé thanh ngusi tét.
Néu khong Khanh sé hu doi.

Hai vg chong ngang qua sting sd, nhung
chua biét thuc hu thé nao! Ong ba xin 16i c6
Loan!

Vé nha éng ba cing khéng la, ray cau
Khanh ma chi néi Ba me da xin c6 giao cho
con di hoc lai réi d6. SAng hom sau cau ciing
cung sach cap di hoc dang hoang nhung
khong t6i 16p ma dén noi dién ti vao choi.
Ba cau theo déi téi ndi, 16i cau vé danh cho
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mot tran, trén hoc lai con néi doi, dé lam
mét long c6 gido.

Ong ba rat an han vé hanh dong thé 16
ctia minh nén chiéu d6 mua qua xudng xin
16i ¢6 giao va nhd c6 giap d6 rian day gitim
cau Khanh. Sang 6ng ché cau Khanh dén
truong, chiéu vé nha c6 Loan hoc thém, tuy
c6 Loan rat hién nhung gia dinh né nép rat
nghiém khéc, do d6 cau & tit nam 16p 10
dén 16p 12 cau hoan toan thay déi. Hoc gioi,
siéng nang, 1é phép. Hién gié cau dang hoc
nam tha tu Bach Khoa Sai Gon. Bay gic nha
c6d Loan 1a nha ctia cau, mdi lan 6 Sai Gon
vé cau chi tat qua nha cau mét ti réi xubng
nha c6 Loan & ludn, ké ca tét.

Qua cau chuyén trén day ta thay Ai ngit
1a mot viéc lam tét va thién, néu khong cé
nhiing 16i n6i ém diu, nhe nhang xuat phat
tir tAm 1ong chan that va thuong yéu ctia hoc
tro thi c6 16 Khanh nay la dai ca roéi cting nén.
Do c6 Loan qua hién va t6t, nén phéng xuét
ra tu truong thién, khi du duyén tu trudng
Ay sanh ra nhiéu ngudi thién 1a duyén sanh.

Nhitng ngudi hién d6 séng mot thdi gian
tily theo nhan qua tho chiu ma chét d6 1a
duyén hién tai. Va nhan la 16i n6i chan that
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on hoa sé dugc huéng qua la an vui, hanh
phiic dugc moi ngusi quy mén. Nhin co6
trong xinh dep, phuc hau, miéng luan cudi,
mat hién hoa, ti 4i, tam tanh hién lanh, dén
hau dé mén, nhin thay c6 1a thiy su khoan
dung, thong cam.

Nho su diu dang, chan that cta ¢6 Loan
ma chuyén doi dude tAm tanh ctia ba me cau
Khanh tit hung dit, ham hoé tré thanh ngusi
hién lanh biét diéu. Va chuyén cau Khanh
tré thanh ngudi c6 ich cho xa hoi va ngudi
con hiéu thao ctia Gia dinh.

Va mét cau chuyén nita vé ai ngit. Con
c6 ngudi em con 6ng chu. Co6 bi chtta hoang,
gia dinh chti méang, danh dap. Dong ho
khéng nhin, noi c6 lam nhuc, b6i nho dong
ho. C6 budn qua mudn tu ti, bat ngo con ra
chai.

Déi v6i cau chuyén khong c6 chong ma
chia thi cing khéng c6 gl ma quan trong
1dm, vi ai ciing mudén minh c6 choéng, c6
con, co6 gia dinh hanh phuc nhung vi nghiép
duyén cta ting ngudi ma ho phai chiu nhu
vay that dang thuong hon la khinh ghét. Co
thAy con vui vé binh thudng khéng da dong
gi dén cai bau cta cé, luc 4y c6 méi dam
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tam su 1a c6 quyét ty tu chtt khong séng néi
mot phén nhuc nha, mot phén khong chiu
néi nhitng 10i mai mia. Nén c6 quyét dinh
dit khoat tu t& khong con mudn sbéng nita,
con khuyén lon c¢6 vi khéng ai Thuong minh
bang chinh minh, néu néi cé 16i thi ai trén
doi nay khong c6 16i. Hon nita dia bé c6 toi
tinh gi ma em né giét n6, em hay ding manh
vion 1én dé ma sbng. Con kién con muén
séng huéng 1a con ngudi, hon nita em tu ti
dau phai 1a xong, em sé tai sanh con khé
gAp tram, ngan lan vi em da giét hai mang
ngudi. Em hay nghe 16i chi, em sinh con va
nuoi 16n biét dau sau nay nhd né.

Ma dung that vay, c6 ay chiu nghe,
khong con y dinh ty t nita, Con giii c6 ay
vao ba c6 6 trong Luy ta tac va giap viéc cho
c6. Bay gid thi dia bé 4y hon 10 tuéi, hai me
con sbng rat hanh phic, c6 dat, c6 nha riéng
lam an ciing kha. Con nghi néu c6 khoéng cé
dtia con c6 1é cudc sdng ciia cd6 nhat nhéo,
v6 vi 1dm vi khong c6 niém vui va nhya séng.

Ai ngii 1a 1a yéu cau can thiét cho cudc
sbéng chung ta. Ai ngii sé dem lai cho moi
ngudi an vui, hanh phuc va thanh céng trén
moi lanh vuc. Chiing ta luén trau déi va tap
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sbéng véi Ai ngit, néu 4i ngit c6 thi tam tu
c6, néu khong gitt duge 16i né nha nhin, 6n
hoa, vui vé ma dé cho Tham, san, si lam chu
tic 1a 4c phap xAm chiém. Néu ta luén sdng
c6 Ai ngit tdc 1a ta da nu6i duéng long tir ,
dAy lui dong 4c phap, thién phap dudc ting
trudng, tic la duong di cua chung ta dang
di.

Nhan Ai ngit phai dugc nu6i duéng bang
chét liéu chan that. Bang tinh thuong trong
sang khong vu 10i, muén sdng c6 ai ngit thi
hang ngay ta lu6n tap thién phap, giti gin
titng 16i néi. Phai luén sang subt tinh giac,
lam cht 16i néi, néu ta giit dudc nhu vay tic
12 ta dang séng khong lam khé minh, khé
ngudi, khé ca hai va ciing 1a sébng dung nhan
ban, nhan qua cta con ngudi. Ai ngit & day
khoéng la 16i néi chan chanh, that tha, la xay
dung hoa hop chit khong néi Ai ngit vi danh,
1gi, phat tai, vinh hoa, phu quy. Khéng can
trau chubt cho 18i néi ngot ngao, sic bén
dé lam 1¢i ich cho minh d6 1a Ai ngit trién
phudc, khé dau, hé luy.

Va Chanh ngit 6 day ctiing khéng phai la
chung ngbn, nghich nhi vi tuy 1a 16i néi that
nhung khoéng khéo 1éo sé lam cho ngudi tiic
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gian budn phién, dau khé, d6 1a 1oi néi lam
khé minh, khé ngudi khé ca hai.

Cudi cung ta phai mé xé, tu duy, can
nhac ky luéng vé Ai ngit dé khoi bi lam dung
ngon ngit. Chi 6 4i nglt méi xoa diu ndi khé
dau ctia con ngudi.

Ldi néi khong mét tién mua

Lua 16i ma néi cho vita long nhau.

M6 Phat. Xin hét.

[Truwéng lao]: Gid cac con sé doc mot
bai 4i ngit nita. D6 1a Diéu Hién, con hay doc
bai ai ngi cia con di.

Nam M6 B6n Su Thich Ca Mau Ni Phat.

Kinh bach Thay! Bai luan van Ai Ngu
Nhan Qua Khau Hanh

Vao dé: Trong khau nghiép ctia ching
con c6 bbén diéu 4c 1a: néi déi, néi 1at long,
né6i théu dét, néi hung ac. Nguge lai véi bén
diéu ac 1a bén diéu thién. N6i chan that, néi
dung ly, n6i hoa hgp, néi 16i dao dudc va néi
on ton, hoa nha, nhé nhe, ém ai, tit tén, nhe
nhang, 16i hay 1€ phai, 15i cam on, xin 16i, ca
ngdi. Nhiing 16i noi trén day dudc goi chung
la ai ngt.
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Cau chuyén thi nhat:

Mot tén trom, 1én vao chuia cia mot vi
Thién Su trom d9, vi Thién Su ngéi d6 nham
mat lang im, bat dong. Tén trom loay hoay
roi bé Lu Pong vao tai, xong xudi, anh ta
ding nhao nhac tim xem con gi nita khong?

Vi Thién Su mé mat 6n ton néi: Thoi
dt roi, anh di di. Tén trom vac tui di ra.

Vi Thién Su goi anh ta lai roi bdo: Anh
hay cam on ta chu!

Tén trom cam on roéi quay lung di
thang. Khong may cho anh ta quan linh di
tuan tra bat gip va bat giit anh ta lai. Sang
hém sau vi Quan dia phuong hinh b biét
rang cta trong chuia vi Thién su nén moi
ngai dén nhan vé. Vi Thién su dén nhan bo
lu, Ngai 6n ton néi: Pang 1a bd Iu cia Téi,
nhung t6i da dong ¥ cho anh ta va anh ta da
cam on to6i, thé 1a tén trom dudc tha. Mot
thoi gian sau, ngudi ta Thiy trong chua vi
Thién su c6 thém mot ngudsi dé ti, hém sém
bén Thay. Vi dé tit Ay chinh 1A tén trom.

Qua cau chuyén trén cho chung con
Thay dic tuéng ctia né 1a mot ngusi doi va
mot ngudi dao. Pac tanh cta né la sy tham
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lam, trom cAp va long tit bi, khoan dung to
16n. Vi Thién Su nhac nhé tén tréom cam on
truée khi di 1a duyén hgp cho su tréom cap.
Vi Thién su néi: “Téi da dong y cho anh ta
va anh ta da cam on t6i” 1a duyén ta truéc su
bét giit ctia anh ta.

Day 1a mot 16i néi chan that, ding dan
va c6 su hoa hgp, do long tit bi, dic do cua
Thién Su dua anh ta di va goi anh ta lai cam
on, da giup cho hanh dong ctia anh ta la di
xin chit khéng phai trém cip. Cing do long
tit bi khoan dung tha thi ciia vi Thién Su da
cam héa dugc mot ngudi xau 4c, tré vé con
duong tét dé chuyén héa nhan qua.

Cau chuyén thi hai

Cudc doi mot ngoi sao cua tac gia Minh
Dtic Kiéu Théng Hanh néi vé cudc doi cia
ton gid X4 Lgi Phat, trong d6 c6 mot mau
chuyén ma con thay rat tam dac.

Ngai X4 Loi Phat 1a mot dai dé ti va
12 mét canh tay dac luc cia Dtc Phat. Ngai
thuoc vé hang thugng thd trong ting doan.
Ngai gitp ich cho Ptc Thé Tén rat nhiéu
trong coéng viec hoang héa dd sinh trong
ting doan. Ngai coi séc tAt cd moi viéc ti
nho dén 16n, ngai rat tan tuy, an can, thuong
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yéu, vui vé, tit ton, 6n hoa, nha nhan doi véi
tAt cd moi ngudi. Trong Tang doan ai ai cling
déu quy mén ngai.

Hom d6 ba thang an cu kiét ha viia
xong. Cac vi Ty Kheo tré vé tru xi ctia minh.
Ngai X4 Loi Phat di mot vong dé coi s6c cong
viéc, gap cac vi Ty kheo Ngai cudi chao than
mat, goi long tu khen ngdi vi éy nhu: ‘xin
chao vi da van dé nhat, xin chao vi gi6i luat
dé nhat, xin chao vi kh6 hanh dé nhat”

C6 mot vi Ty Kheo mdi vao ngai chua
kip biét tén vi y. Khi di ngang qua vi 4y, ngai
im lang di qua, vo tinh mét chéo y cua ngai
dung trang vi Ay.

Vi Ty kheo sinh long ttic gian nghi: “Ong
ay nghi minh 1am 16n khéng thém nhom dén
ta, da vay cai y con dung tring ta ma con bo
di luan. Ta phai lam cho b6 ghét”

Thé 1a éng Ay di 1én bach vé6i Piic Phat.

Bach Diic Thé Tén! Ngai Xa Loi Phat i
minh 1am 16n, da mang con, lai con tat cho
con hai tat tai nhu trdi giang nta.

Thé 1a c6 moét cudc triéu tap gap: Céac vi
Ty Kheo hong dén dé nghe thi. Khi da day
dd, an 6n xong



56 077-(LCK-033B)-Ni -07/12/2005

Dtic Phat kéu ngai X4 Loi Phat néi: Vi
nay néi rang 6ng da danh, da mang vi ay.

Ngai X4 Lgi Phat quy xubng, 6n tén
cham rai néi:

Kinh bach Thé Tén! Khi mét ngusi da
nham chéan tt ca duc lac thé gian, séng mot
doi sébng pham hanh, hét stic gitt gin gi6i
luat nghiém tac, khéng hé dam vi pham mot
16i nhé nhit nao. Vi 4y xem tAm minh nhu
1a dat. Vi nhu trén dat, du c6 ai dit quing doé
do, sach, thanh tinh hay bat tinh nhu phan
ué, nudc tiéu, nuéc miéng, mau, ma, dom,
nhét, hay cac thit hoéi ban nhat trén dat thi
dat cting an nhién binh than, khéng phan
biét, khong phién ha than trach, khéng vui
budn, khen ché, khéng lo s¢g nham chan,
khéng san gian dao doéng.

Vi 4y xem tam minh nhu nuée. Vi nhu
trong nudc, ngudi ta ria sach dé ban hoac
bat tinh nhu riia sach phan do, rita sach
nudc tiéu, rita sach dém, nhét va mau mu
va céc thi hoi théi khac, nuée van an nhién
binh thadn khong phan biét, khéng phién
ha than trach, khong vui, buén khen ché,
khoéng lo sg¢ nham chan, khéng san gian dao
dong.
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Vi 4y xem tam tinh nhu 14 gié: Vi nhu
gi6 théi cac thit tinh va bat tinh.

Vi 4y xem tAm minh nhu Iiia, vi nhu Itta
dbt cac thi thanh tinh va bat tinh.

Vi 4y xem tam minh 1a dé lau, vi nhu
la dé lau cac tht tinh va bat tinh, do sach,
phan ué, nuéc ti€u, dam nhét, mau mu va
cac thd hoi ban khac.

Thi tam vi 4y nhu gi6, ltta, dé lau van
an nhién binh than, khéng phan bi¢t, khong
phién ha than trach, khéng vui buén khen
ché, khéng lo sg nham chan, khéng san gian
dao dong.

Vi 4y xem tAm minh nhu con voi gia. Vi
nhu con voi gia bi cua méat cap nga, con voi
gia da bi méat vii khi bao vé ltc nao né ciing
lo sg, phong ho gitt gin cai voi cia minh.

Vi 4y xem tAm minh nhu 13 mét tén
day t6. Vi nhu tén day t6 no 1é trung thanh
v6i 6ng chti cia minh, tén day t6 luén luén
hoan tat céng viéc, va bén phan ctia minh,
lu6n biét y va lam vui long, vita ¥ éng cht
cia minh.

Kinh bach Ptic Thé Tén! tam cuda
chtng con vi nhu 1a vi 4y thi lam sao ching
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con dam nang 16i, nang tay lam dau dén moi
nguoi, ma con lam dé¢ cia chung con.

Ca dai ching ltc bay gio ngodi lang im
phang phéc khong nghe mét hoi thé nhé, Ca
Dai Chung v6 cung xtic dong trudc nhiing 16i
6n hoa, nha nhin, khiém ha, can that. Pang
1y 1€ va dao dtic cia mot bac Thugng Thu.

Mot thoang im lang tréi qua. Piic Thé
ton 1én tiéng!

Nay vi Ty Kheo kia, 6ng nghe ré chua?!
Hay dén nhan 16i va xin 16i 6ng Xa Lgi Phat.

Nay Xa Loi Phat! hay tha 16i cho 6ng
ay, néu khong dau 6ng 4y sé bi vé lam bay
manh vi qua bao 16i néi doc ac cta minh.

Ngai X4 Lgi Phat néi: Kinh bach Diic
Thé Tén! Chung con da tha 16i cho 6ng Ay
rOi.

Va quay sang vi Ty Kheo néi: Nay hién
gia, néu t6i c6 vo tinh, so ¥ 1am diéu gi buén
phién, mat 1ong hién gia, thi xin Hién Gia
hay hoan hi, tha thid bé qua cho téi. Lic
d6 Chung ... nhu khéng chiu néi su tit bi,
khoan dung, rong lugng, cao ca, khiém ha
diét nga, xa tam cua mot vi bai Tri Tué.
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Qua cau chuyén trén néi vé sy viéc ciia
cac vi Ty Kheo. bBac tuéng chi quan, vu
khéng, 16i n6i doc ac cua vi Ty Kheo va long
tit bi, d6 lugng ctia Ngai X4 Loi Phat

LOi n6i vu cao la duyén hgp cho cau
chuyén.

Ldi n6i nha nhan, khiém ha cta Ngai
X4 Lgi Phat dap tan su vu cao dé, 16i tha thit
cta ctia Ngai X4 Lgi Phat véi vi Ty kheo 1a
chuyén héa nhan qua.

Cau ma ngai X4 Lgi Phat néi: “Kinh
bach Ptic Thé Tén, ching con da tha 16i cho
6ng ay roi” Cau néi nay that tuyét voi lam
sao. Cho chiing con thay Ngai X4 Lgi Phat c6
mot ci tAm rat 1a thanh tinh, khéng hé cau
nhiém. Dudng nhu khi biét ngusi vu oan, vu
khéng cho minh. Thi Ngai da tha thi ngay
cho ké ac ngay lac d6. Tam ngai da khong
biét gian 1a gi! That 1a mot guong hanh tit bi,
cao ca.

Cau chuyén thit ba

Luc trude, chung con hay di theo doan
ti thién 6 Thi Xa dua nhiing 6ng ba cu gia
lén Thanh phdé mé mat mién phi tai bénh
vién an binh, mét chuyén di tit 35 dén 40
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ngudi. 6 gié sang bat dau di, dén bénh vién
khoang ba gid sang, cac 6ng ba cu nghi ngoi
vai tiéng roi sang bat dau vao vién. Cong viéc
budi sang ngay dau tién 1a nhap vién va Bac
Si kham maét doc bénh. Ai khéng mé dugc
thi vé, ai mé dudc thi 1én gac ghi phiéu xét
nghiém mau, nudc tiéu, va phiéu do dién
tim, hai khau nay phai hoan tat trong vong
bubi sang. D€ budi chiéu tiép tuc nhiing
khau khac chuin bi cho hom sau mé.

Bénh vién kha 16n, Khoa bién Tim
gan ngoai céng, Phong Xét Nghiém thi &
cudi Bénh Vién, khoa Mét thi nam & gitia.
Phiéu m6 mat nao ciing c6 viét san, cac 6ng
ba cu dat diu tay nhau, 16 do, 16 do di qua
xét nghiém. Xét nghiém xong da ngudc vé
di ngang qua khoa méat dén phong do dién
tim. Poan dudng ciing kha xa déi vé6i cac
ong ba cu. Phong do dién tim do mot vi tén
Kim dam trach va mét ¢6 phu ky. Vi Kim
khoang 40 tudi, vi c6 mot giong néi dac biét
ma ching con lic gap, 1an dau méi quen
chang con tudng chi chi la xa giao, lau ngay
méi biét giong néi ctia minh nhu vay. Chi
noi chuyén that ém diu, nhe nhang, tu ton,
ngot ngao, cham rai. bung that la nhu vay,
moi lan chiing con lén dua cac 6ng ba cu lén
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do dién tim, chi hay an can tham héi: ... di
c6 mét khong, hoac cac 6ng ba ngoai di subt
dém chic mét 1dm ha. Kim thuong cac 6ng
ba ngoai di xa qua.

Chi n6i chuyé€n vdi cac 6ng ba cu: Ngoai
oi! Ngoai qua day nam co do tim cho. Roi
ngoai oi! ditng sg, ci hit thé vé nhiéu gitim
con. Roi ngoai di xong roéi, dé con dé ngoai
day. Chi goi cac 6ng ba bang ngoai ngot ngao,
than thiét. Chang con rat quy mén chi ay.

Vong vong dén day méi chinh la chuyén
chting con muén néi.

Hoi d6, vi 1y do céng viéc va bénh nhan
dong, Lam di ra lay xét nghiém va dién tim,
gan trua ching ta voi va chanh thd chia ra
mot sb di xét nghiém va mot sé6 qua dién tim,
cudi cung khau do xét nghiém xong ma bén
do dién tim con khodng 20 ngudi. Kim dong
ho6 da gan 11 gid, ching con lo 1ang, néu hét
gio, hoan lai buéi chiéu thi lu bu qua. Tit
day vé phai di qua, di lai, réi chay thém may
khau bén kia. Budi chiéu bénh nhan doéng,
ct chd t6i chd lui, s¢g khong hoan tat. Chung
con lo 14ng 1am.

Chi 6i con t6i 20 ngudi nita ma gan 11
gi® roi. Nhin ching con lo 1ang chi thudng v
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vé “khong sao dau em, chi sé & lai khong di
vé, chiing nao lo xong chi vé, dé chi rang lam
thém mot chut khong sao, cho cac 6ng ba
ngoai dé di t6i, di lui cuc khé. Gid nay dang
nang, éng ba ngoai vé Khoa mat, roéi trua 2
gio lai mo mo di qua, t0i nghi€p cac 6ng ba
ngoai nang néng mét 1dm. Em ditng lo”

Chung con nghe xong thé phao nhe
nhoém, cac 6ng ba cu mung vui ra mat. Co
trg 1y chi Kim thi ddang gid da vé roi, con chi
& lai 1am cho dén hét 20 ngudi bénh. Xong
xudi cong viéc ciing gan 12 gid, chi xoa hai
tay cuoi v6i chiing con “P6 em thay khong,
xong roi”. Chiu khé chut xfu dé cac éng ba
ngoai.

Tt d6 vé sau, c6 nhitng chuyén mé mét
mién phi thinh thoang chi cting hay bi vé tré
va van nhu vay. Qua cach séng néi chuyén
vOi chi Kim da gieo vao long chung con mét
hinh 4nh 16n v6 cung tét dep.

Trong thoi budi hién nay, mot y si hét
long tan tuy cho bénh nhan 1a hiém thay, né
dac tuéng mot tinh yéu thuong con ngudi.
Mot con ngudi hoan toan dang quy.

Dac tanh: chi 14 cong viéc hoan tat dtng

gio.
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Duyén hgp cb gang 6 lai lam thém ngoai
gio dé gidi quyét cong viec khong bi dinh tré
1a duyén tan ma chi khong hé doi héi hay
dugc su bdi duéng nao ca.

Chi moét hanh dong 16i néi ctia chi dem
lai sy vui vé an 6n, Khong tén céng stic cac
ong ba ngoai gia. Cong viéc budi chiéu dugc
tréi chay, cong viéc xong chi vui, ching con
vui, cac 6ng ba ngoai vui, cAm on chi réi rit,
minh vui, moi ngudi vui. Chi mét y nghi tu
bi thuong ngudi, nghi dén moi ngusi. Sbng
yéu moi ngudi, noi nhiing 16i thuong yéu moi
nguoi, ma gieo nhiing trai qua ngot ngao, an
vui hanh phic.

Qua nhiing cau chuyén trén day cho
ching con thay, nhitng 15i néi Ai ngit 1a dem
lai cho ngudi nghe moét sy vui vé, yén tam,
tin tuéng, binh yén, an én. Khoan khoai dé
chiu va sinh long cdm mén nhiing ngusi néi
15i Ai ngit. Nhitng 16i néi Ai ngit chi xuat phat
tu long tu bi, thuong yéu chan that rong 16n.

Tit ngay nam xua cho dén thdi dai ngay
nay, cudc soébng ludén c6é nhiing con ngudi
lu6n xting dang la nhiing tAm guong sang
cho chung con noi theo.

Kinh bach thay! Tit nhé ching con da
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nghi hoc s6m. Trong ddi chang con nao c6
biét gi vé ngh gidi. Mot thang dau vita qua,
thay cho lam bai, chiing con chua nidm ré6
mot diéu can ban, chiing con 1am ma khéng
hiéu muc dich, cach thic bat dau két thuc
ra sao, dan bai bb cuc thé nao!? Ching con
khéng c6 niém tin véi nhitng bai lam cta
chting con, mic du nhiéu lan Thay da goi ¥
day do, con hay luu y dic tinh, dac tuéng,
duyén hodp, duyén tan, chuyén d6i nhan qua.

Con ngu si khong hiéu ci nghi dac
tudéng, dac tinh la tuéng mao tinh cach cua
nhan vat trong cau chuyén, nhung khéng
ngd dac tuéng, dac tinh iy & day la tuéng
tanh cta cau chuyén dé6. Con & trong 16p
nghe rat ... v6i Thay ma Su Ong cho ching
con mot goi ¥ néu khong 1am bai khau hanh,
con khong biét 1am sao, bu6t miéng néi “Su
ong di! Bay gio con khong biét phai viét lam
sao” Nghe nhiing cau néi d6 ching con thay
that 1a thuong, ching con thuong vi 4y nhu
thuong chinh ching con, déng mot canh ngd
1a khong biét gi hét.

Ngay 02 vita qua, chting con xin biét
on Thay, cam on Nguyén Thanh va Nguyét
Céo, chiing con biét on Thay vi Thay da cho
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doc nhiing bai van d6. Chung con cam on
Nguyén Thanh, Nguy€t Cao vi cac vi lam bai
hay, dtng, c6 cin ban, cach thiic dé dudc
Thay doc 1én va dé ching con hiéu, dé chting
con nuong theo dé ma hoc hdi, rut tia kinh
nghiém. M6t bai van di1 hay, du sai cing déu
c6 1gi ich cua nd, ching con mong udc sao
tAt ca cac vi trong 16p nii, ciing nhu 16p nam
déu trién khai tri kién giai thoat giéi, xuat
sic dé khong phu long day d6 va mong mai
ctia Thay.

Hom nay bai van nay, con viét ma cé
su ¥ thic ciia viét va trach nhiém trong dé.
Nhiing 16i ¥ van trén day xem nhu 15i két
luan cho bai vin 4y, Ai ngit nhan qua khau
hanh cta chang con.

Gid may con nghe tiép mot bai cing
luan vé nhan qua Ai Ngii. Boi vi Thay mong
mudn sao nhitng ngudi dé ti cia Thay luén
lu6n co6 nhiing 16i n6i dem lai su an vui, cho
ban Than minh, va cho moi ngudi, khong
nén néi nhitng 16i n6éi 1am dau khé minh va
dau khé ngusi. Vi vay ma Thay danh hét cai
thi gio va Thay chon nhiing cai bai c6 nhiing
15i Ai ngit, mong rang cac con... ma ngoi
1ang nghe nhiing 16i 4i ngli, ma tiing nhitng
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su tu duy, suy nghi cta tiing nhiitng ban cua
c4c con viét ra day.

C6 Diéu btic con hay doc cai bai cua
con.

Kinh bach Thay!

Kinh thua toan b6 dai chung! Con xin
doc bai Nhan Qua Ai ngit ciia con.

Ngudi doi thudng noi
“Loi n6i khéng mat tién mua.
Lya 16i ma néi cho vita long nhau”

D6 1a cau ca dao trong nhan gian nhic
nhé moi ngudi. Khi néi nén lua 16i ma néi
chit diing néi can, néi buéng ma mat long
nhau. Con Diitc Phat day mubn néi thi phai
Chanh ngit 1a dung 15i néi Ai ngit dé do
chung sanh.

Vay nhu thé nao la Ai ngit ding Chanh
Phap ctia Pao Phat, va nhu thé nao 1a khong
dung Chanh Ngu?!

Chung ta hay cung tim hiéu.

Moi ngudi thudng néi “Y ngudi mudi y”
do y ctia mét ngudi khong ai gidbng ai, nén
16i n6i xuat phat cia mot ngudi cung khong
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dong nhau. Méi ngudi néi 16i nhe nhang dé
nghe, c6 ngudi né tiéng nghe to va hing hon,
nhung c6 ngudi néi tiéng nghe the thé.

C6 ngudi néi tiéng nghe minh hiéu
nhung cling c6 ngudi néi tiéng nghe diu dang
mach lac. Pac tuéng tiéng néi moi ngudi
khac nhau, nhung trong nhiing 16i néi né
ciing mang tinh chat khac nhau.

C6 10i néi 16i nhe nhang vé6i tam hién
hoa dé mén, nhung cting c6 ngudi néi nghe
nhe nhang ma chia dyng muu mé quy ké.

C6 ngudi néi tiéng nghe thanh cao,
ngudi khac nghe dugdc sanh long hudng
thugng, nhung cuing c6 ngudi noi nghe thanh
cao ma lam chuyén md am.

C6 ngudi néi tiéng nghe to, hung hon
khién ngusi khac y chi han lén, ciing c6
ngudi tiéng néi to hing héon ma chita day su
tranh gianh doat 1di.

C6 ngudi néi tiéng nghe hién diu cam
mén 1ong ngudi, nhung ciing c6 ngudi tiéng
no nghe the thé la chdaa day su hiém doc.

C6 ngudi nghe tiéng néi diu dang nhung
chita day sy trung thuc thién luong, nhung
cung,
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C6 ngudi tiéng néi nghe diu dang cuc
mich lai c¢6 tinh hung ac, khién moi ngudi
phai so.

N6i chung tiéng néi khong ai giébng ai
nhung tuéng va tanh cta 10i néi cing khoéng
déng nhit,

Vay nhu thé nao 1a Ai ngit ding Chanh
ngii. Ai ngit ding Chanh ngit 12 15i néi dé6
lam cho dbi phuong phai khAm phuc ma bé
di nhitng 16i 1am da gay ra dé séng cudc doi
hién luong, dao diic khéng lam khé minh,
khé ngudi, khé tat cd moi loai.

vi du: Hoi con nhd, con thudng céng
em di chai, gdp cac ba hang xom lang giéng
con cung ghé vao tham gia. Sau cau chuyén
d6 vé thi ngusi thi ba nghe dugdc nén hai ba
khong ai nhan 16i vé minh, thé 1a dua con
ra lam chiing, vi con nhé nghe sao thi noéi
lai vay. Thé 1a c6 mot ba khong dong ¥, di
dén mach véi ba me con, 1a con da lam hai
ba. Khi nghe dudc cau chuyén ba con dua
ra danh cho mét tran, va bao rang tit nay veé
sau, néu con nghe ngudi 16n néi chuyén thi
dubi ra khoi nha. Chtt khong phai bi danh
nita, d6 la trai luong tam roéi. Tit d6 vé sau
con khoéng bao gic dam nghe ngudi khac noi
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chuyén nita nén khong dem phién phtic dén
cho minh va ba me, d6 1a két qua.

Vinghe va tham gia v6i cac ba hang x6m
noi chuyén la duyén hgp. Khi bi ba danh va
doa dudi ra khéi nha, s¢ qua nén lan sau
khéng dam tai pham la duyén tan.

Nhéan xét: Hanh tuéng néi chuyén la
diung hanh dong khoéng thién dé day con
nhung tinh chat 1a vi long thuong muén day
con nén ngudi. Nén nhiing 16i la, réy, ham
doa 1a i ngii. Néu lic d6 ma khong ding
nhiing hanh tuéng hung dit dé day thi con sé
lai thém viéc tai pham. Do d6 cung phai tuy
theo d6i phuong dung &i ngit dting Chanh
ngit chtt khong phai Ai ngit 1a ldc nao ciing
phai néi ngot ngao ém diu nhu cau chuyén
dudi day.

O trong chiia khi ching con di hoc Phat
Hoc Vién vé, nén vé ai cuang théy minh du
kha nang ty luc nén xin Thay ra & riéng.
Thay chting con bao, cac con 16n réi di nhan
chua ra & riéng lam Phat su, dé la bao dap
on Thay ro6i day!

Céac con nuong Thay dé hoc dé nén
ngudi 1a on ctia Thay dbi véi cac con. Nhung
Thay tudi tAc hon cac con vi cac con ganh
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vac dudc nang nhoc trong chua Théy cung
d6 vat va.

Ngudi thé gian c6 gia dinh, cé con thi
nhd con. Ngudi tu thi c6 dé ti. Cing nhu
con, nén Thay day réi ciing nhd cac con gitp
d6. Cting nhu cac con nhd Thay ma khéi
pham vao sai 1dm, vi luén c6 Thay nhéc
nhd. Pay la cai duyén ban dau ciia Ai ngit.
Khi nghe Thay néi véi tAm long chan tinh
nhu vay, nén con nguyén xin 6 bén Thay dé
phu gitp dén hét cudc dsi ctia Thay 1a két
qua cta Ai ngi.

Céc huynh dé trong chtia déu xin ra tu
luc riéng, 1a duyén hgp. Con xin & lai chua
khong di 6 riéng la duyén tan.

Nhan xét: Hanh tudéng cau chuyén la
dimng 13i Ai ngit nhung cau chuyén rat hién
hoa chtia dung tinh cdm ctia Thay va dé t.

Tinh chét ctia cAu chuyén 1a con ngudi
can phai thuong nhau ma 6, tity thuan nhu
hoa cudc séng an lac ré rang, ai ngi.

Qua hai cau chuyén trén ching ta Thay,
10i ai ngtt khong phai Itc nao cung ngot ngao
ém diu ma c6 khi phai ding 13i la, ray méi
thitc tinh duge d6i phuong. Ciing nhu Thay
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vi thay céi sai ctia Dai Thita nén néi thang,
néi that. Cting nhu cha me la ray con céi vay,
khong s¢ mang tiéng, khong mang 15i chi
trich. D6 cting 1a 16i Ai ngit nhung bao thui
c6 chap. Ho khéong dam bé nhiing gi minh
c6. Hon nita dang c6 danh, c6 1gi thi ban
nga cang cao nén ludén tim cach dé bao thd,
lai cho Thay danh 16i khong Ai ngit dé mat
sat ho. Pay 1a cai nhan thtc sai 1am thiéu
Chanh kién ban dau trong Bat Chanh DPao
ma ...

Ho cit nghi Ai ngit 1a nhiing 15i dudng
mat ngot ngao dé cho moi ngudi phai nghe
theo, d€ phuc vu cho ban nga ctia minh. Nhu
cau chuyén dudi day.

C6 mot co gai di budn, c6 ta luén nghi
c6 hang tu qué huong vao ban cho nhing
ngudi ca si. C6 xin ¢ nhd trong nha ba me
con, nhan dip c6 sip vé lai qué huong ba me
cho con di theo vé dé tham 6ng ba noi.

C6 ta dung 16i 4i ngit néi rang “Con di
nhu vay ciing uéng, luén dip c6 di thanh phé
lay hang, c6 sé lay gitip cho con mét it b6
hang dé c6 tién xe. Thé la ba me con giao
hét ché tién cho c6. Pén ngay hen con lén
thi c6 da di roéi, day 1a cai nhan ban dau, sau
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d6 moi ngudi déu biét c6 hay ludng gat nhu
thé, tién hang c6 ban thap gia cting dat nén
khong ai mua nita. Thé 1a c6 phai bd nghé.
Va ti d6 khéng con dam gap gia dinh con
ntia la két qua.

Néu c6 ta khong dung 16i néi dé ludng
gat hay vi pham r6i ma biét &n nan stia 16i,
thi c6 thé c6 nhiéu khach hang va khong bi
trach nhiém.

Vi long tham nén dung 16i néi dé lay
dugc cé tién 1a duyén hgp. Khi su viéc xay ra
ai ciing biét 1a duyén tan.

Nhan xét: Hanh tuéng cta cau chuyén
1a ding 16i 4i ngit ém diu, dé thuyét phuc dé6i
phuong phai nghe, dé minh dudc 1gi, va 1i
ai ngit dé Itta gat khong phai Chanh ngit ma
dé la Ta ngi.

Tinh chat cta 16i Ai ngit 1a dé lita gat
1ay ctia ngudi, lam ctia minh nén né thudc veé
tinh tham, thudc vé ta ngi.

Qua cau chuyén nay thi ching ta thay
khi gieo mot 16i noi ai ngtt hay khéng ai ngt
thi phai 1y Chanh Kién dé nghe thi khéng
bi ludng gat.

L&i néi Ai ngit dting Chanh ngit 1a khong
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lam khé minh, khé ngudi. Loi néi khi nghe
khéng bi trai tai, nhung vi 1di ich cho minh
cho ngudi nén cing thuodc vé Ai Ngit, ding
Chanh ngti.

L&i néi Ai nglt ma 1¢i minh, hai ngudi
la ta ngti. Loi noi tuy la su thuc 1gi ngudi
nhung ho khéng tin minh khéng da stic
thuyét phuc hay danh dé dugc d6i phuong
thi cing khong nén néi. Néi chung Ai ngit
ding Chanh ngit rat 1a quan trong, nho 16i
noéi nay ma thtc tinh dugdc nhitng ngudi con,
nhiing ngudi de¢ tu.

Nhitng nha lanh dao ho ciing nhé nhiing
10i ai nglt nay ma thau phuc dugc luong
tam. Nhiing bac Vi Nhan nhu bic Phat, nhu
Thay cting dung Ai ngit nay ma thtc tinh
dudc bao sinh linh dang 1am than, dang dau
khé. Va nhiing tap quan hitu 1au mé tin di
doan, nhiing ...ctia kinh sach anh hudéng béi
Ba La Mén Gido. Muén day cho ngudi nao
ai ngit hay khong ai ngtt thi chang ta phai
l1ay chanh kién ma tu duy va thuc hanh, néu
dung vdi su thuc khéng mo ho thi tin, néu tu
duy ma khéng dang véi thyc té trong cude
séng hang ngay thi ditng nén tin voi.

Vé nhiing 16i néi Ai ngit ma khéng



74 077-(LCK-033B)-Ni -07/12/2005

Chanh ngtt thi b6 ca moét cudc doi uéng phi.
Ai ngi dang Chanh ngit rat la quan trong,
néu chang ta thuc hanh dang thi giap cho
moi ngudi b6t khé, thém vui, moi ngudi déu
dudc tin cay. Do dd, ho c6 nhiing viéc trong
gia dinh ma khong phdi khong giai quyét
dudc, ho sé nhd minh dén gitp dé.

L&i néi Ai ngit dting Chanh ngit nghe thi
tuéng dé nhung thuc hanh ciing rat khé vi
n6 phai phu hgp véi déi phuong trong titng
hoan canh, titng d6i tugng véi cé 1di ich thiét
thuc dudgc

g e < OB
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078-(LCK-033C)

* Nhan qua y hanh (Diéu Van)
* Cam nghi phap Nguyén thay day ngudi
hién dai (Nguyét Cao)

ceeeEO B < OBee-

DUONG PI NHAN QUA Y HANH CON
NGUOI

Moi hanh déng, 13i néi trong cudc séng,
lam tét, lam xau déu tit ¥ ma ra. Y 1a nhan
ctia moi van dé. Tat ca do ¥ tao: béi ¥ tham
lam, san han va si mé nén con ngudi mdi sat
sanh, tréom cap, ta dam, néi déi, néi théu
dét, néi 1u6i do6i chiéu, néi 16i hung ac. Néu
khéng quan xét ky ludng tam quan trong
dudng di nhan qua y hanh cta con ngudi, ta
khong thé ngan chin va diét 4c phap len 16i
trong y nghi hang gid, hang phut, hang giay
tit tho t6i vi té.

Y c6 dugc do mat thdy, tai nghe, mii
ngti, ludi ném, than xtc cham. Lam sao
biét dugc ¥ tham lam ctia con ngudi? Hay
nhin vao ho, va day la nhiing gi con quan
sat dudc: ho thudng hap tap, voi va; thay 1a
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“chop” lién; thay tién 1a mat sang ré, ninh
hét; phuc vu tan tinh khi dé y thay dudgc
Ssu giau sang, danh gia; lam gi cing quan
tam s lugng hon chat lugng; bé ngoai va
hinh thtc trau chuét ky luéng; an thi ngau
nghién, nudbt tron, uéng thi tng uc; di nhu
mudn chay; cai gi ciing mubn gom goép, tich
lity, cét gitt, mé miéng thudng khoe vé thd
ngudi khac c6 ma minh biét...

Vingudi co tinh tham lam thi thich lam,
thich néi, thich an, thich ngu, thich choai,
thich nhan hon cho, thich gom gép, tich lay,
ct gitt, thich sb lugng nhiéu, thich khoe
khoang, thich giau sang, danh gia, thich
tién, thich tién nghi, vat chat, thich bé ngoai,
hinh thdc... Ho khéng bao gid biét dti, khong
ltic nao théa méan, c6 mot thi mudn hai. Ban
than con hoéi nhé ciing tham lam 1dm: tham
néi, tham an, tham ngd, tham choi da day.
Lén 1én ¢6 hoc thitc mot chut thi ham nhiing
thit khac nhu tién nghi, vat chat (chang han
nhu chay theo thdi trang, dién thoai di dong
nao méi ra ciing déu d6i 14y...); ro6i lai ham
tich liy, gom gép kién thic (nhu sach vé
nao hay, tét déu tha vé day nha, ché c6 doc
cuén nao tron ven, thAm nhuan dau); ham
chay theo cac phong trao thdi thudgng nhu
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du lich, du hoc dé c6 tiéng 14 mé mang nhu
ngusi ta, chd that ra chi méat thdi gian cho
phi stic, ma long tham ngay mot tang thoi.
Khé nhéat 13 nhitng lac xép hanh 1y, va li,
vi tinh tham chua dit nén cai gi cing thay
can, ciing mudn mang di; lai con ham lam
nguoi nghia hi€p nén ai géi gi cing nhan,
khong tit chdi néi, cudi cuing khé minh vi
quéa ky, khé ngusi than phai xach vé gitum.
B4i vi cai gi cling muén, ciing tham nén con
phai dung dén cau: dé d6i tri cai tam y ham
muén ctia minh nhu lay doc “muébn di xa,
xin ditng mang vac ning, muén bay cao phai
bo Xuéng rat nhiéu” tri doc vay. Va con con
dimng cau chuyén “An khé tra vang” dé nhéc
nhd, ran de tanh tham lam ctia minh: Qua
that con chim an khé roi trd on dang hoang,
bang cach chd ngudi anh dén ddo dé lay
vang, nhung vi ngudi anh tham vang qua,
da chat ca bao tai 1én lung né, n6é nang 1am,
khong du stic, nén né budc phai nghiéng doi
canh trat bét xudng. Néu ngudi anh biét bd
bao tai vang thi dau dén nbi phai roi xubng
chét, ma con chim da théng bo truéc 1a may
tai ba gang thoéi, ai bao tham mang chi bao
tai cho chét. Tuy chuyén than thoai, nhung
ltc nay con ap dung thuc té khéng sai biét
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may. May bay ngudi ta chi cho nhiéu d6 ky
thoi, minh tham thi minh khé vay! Khéng
hiéu sao con lai thich hgp véi viéc ap dung
chuyén dan gian, ngu ngén, than thoai dé
ngan ngua “long tham khong day” ctia minh.

C6 modt cau chuyén than thoai khéc,
ciing da ngan dugc long tham mua dat cia
con, khi phong trao mua dat suc soi ram ro
trong thanh phé. “Chuyén ké rang c6 anh
noéng dan ngheo nhung rat siéng niang, cham
chi cay, cAy muén cho ngusi khac, thiic
khuya, day sém, can man lam viéc hét long,
But thuong nén ban cho anh moét 16i udc,
thé 12 anh chi u6c c6 ruéng dé cay, bita thoi.
But théy anh that tha, chat phac nén But
ung thuan noi: “Ngay mai, tu lic mat trai
moc cho dén khi mat tréi lin, tAt ca nhitng
doan duong anh di ngang qua déu tré thanh
rudng, dat cia anh”.

Thé 1a ngay héom sau khi mit troi
moc anh ta bat dau di. Luc dau anh con di
thong dong ngdm nhin dong rudéng hai bén
s&p thanh ctia minh thi anh vui suéng lam.
Nhung cang ngam nghia nhiing ruéng nuong
“thdng canh co6 bay” sip trd thanh ctia minh
thi anh chgt nghi: “Co héi ngan nam c6 mot,
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néu ta di nhu vay chAm qua, phai tranh tht
chay thi sé c6 nhiéu rudng, dat dé danh
dudng gia va cho con chau”. Nghi vita xong
thi anh ta co chan chay subt, khéng dn udng

vi sg mat co hdi quy bau nhat dsi dé.

Hoang hén budng xubng, mait trdi sap
lan, nhung anh ta chua chiu diing vi anh ta
thdy van con vai manh dat mau mé trudc
mat, anh ta c6 hét stic binh sinh chay dua
v6i 6ng mat troi truée khi qua muon. Roi
mat troi lan han, tat lim nhing tia néng cubi
ciing, thi ciing 1a Iic anh ta guc xudng, ding
tim va nga quy ra d6 chét, ngudi ta chén anh
noéng dan doé trén mot trong nhitng manh
dAt ma anh ta vita c6 dugc d6. Ruong nuong
anh ta c6 dudc, gid chi c6 nAm mo anh thoéi,
hoang vang khéng ai cay biia”.

Anh noéng dan tuy tham lam, nhung
ciing may la anh ta c6é ban chét can ci1, chan
chinh, nén méi c6 manh dat chén than, ché
con khong biét nhitng ngudi tham lam dung
muu méd xio quyét trom cip, cudp giat...
sau khi bi tu, bi ti hinh, thi c6 dugc manh
d4t ch6n than nhu anh néng dan kia khong?
Cau chuyén nay chi néi 1én phan thé cia y
tham lam, con cau chuyén “Bo tat va chdng
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sanh” sau day méi néu lén cai vi té cia y
tham lam ngoai ddi:

“C6 mot ba lao di chg sau khi tanh con
mua tam ta, di rat lau roi, ma khi vé, van
thady mot cau bé boi 16i trong mot viing nudc
ban bén dudng, s¢ cau bé bénh nén ba lén
tiéng nhac nhé: “Cau bé! con nha ai lén mau,
vé di, ditng 16i nita, cdm lanh bay gis!”.

Van tiép tuc nghich nuéc va cau bé
nhanh nhau d4p tra ba: “Ba di kiém viing
nudc khac di, viing nay chau da “xi” truéc
khi tréi chua mua lan!”.

Ba ldo danh phai di théi khi thay ¥ t6t
ctia minh bi cau bé hiéu lam”.

Duc Phat cting vay, Ngai coi cua cai, vat
chat thé gian nhu viilng nuéc ban d6, ma néi
c6 ai nghe dau? Ngai bao chung ta hay bd
hét di, 1én bd diing & trong viing nudc ban
niia vi s¢g chung ta nhi€ém 6, nhung ching ta
nao c6é nghe thau, van tiép tuc chai nghich
nudée ban ma con lai dién sai y Ngai nhu cau
bé no. Ngai da thay truée, biét truée ching
ta sé phai bénh, phai khé néu nhu nghich
nuéc ban, con ching ta thi ct nhu cau bé
con chi thich ham chdi ché cé biét sg chi,
con 1én ké hoach, tinh truéc dé théda man
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y tham lam cta minh nhu cau bé “xi” viing
nuée truée khi tréi mua vay. Da “xi” roéi thi
né phai choi cho da, théa thich, né6 dang
suéng vay, kéu né dung, bé di, né6 dau co
chiu; ciing nhu ching ta da lén ké hoach
huéng thu ém Am, hanh phic, tinh trudc
cho viéc duéng gia day dd, nén khi tubi gia
dén, ta bat dau huéng thy ma kéu ta bé hét
di, b6t an, b6t nghi, b6t néi lai thi ta ludén bi
vuéng mac, chi phéi, budc rang chang chit,
khong dit dudce, béi vi dau? Xin thua la vi té
cua y tham lam d6. Cau chuyén trén khong
nhiing cho ta thay vi té cia y tham lam, ma
con day du vi té clia ¥ san han va si mé nia.

Phan tho ctia ba ¥ nay c6 thé tach roi
dugc, nhung phan vi té ctia ching luén di
v6i nhau. Néu mot trong ba y vi té nay dudgc
chuyén déi thi cac ¥ khac dude chuyén ddi
theo. Chang han nhu néu cau bé khong si
meé thi da hiéu dugc ¥ ba 1o va 1én bd ngay
sau khi nghe nhic nhé, sé ditng dugc y tham
ctia minh. Néu cau bé khéng san han thi da
khoéng dap tra lai ba 1ao, ma suy nghi xem
tai sao ba n6i minh nhu vay, sé cham drt si
meé.

Nhan qua cuaa ly tham:
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Riéng ban than con ti khi tap budng
x4, con thay xa dudc phan tho c6 1di lac ctia
viéc x4 phan tho, xa dudc phan vi té thi c6
niém an vui ctia viéc xa phan vi té. Con nhé
lai cAm giac khi x4 ctia cai vat chat dé dbi tri
phan tho ctia y tham lam that 14 vui: Nhitng
chuyén di tit thién, nhiing chuyén bé thi tit
16n dén nho, lic thay ngudi khac vui khi nhan
thi con cling vui lay va thAm cam on ho da
gitp con trit dugc tinh tham lam cta cai vat
chat thé gian. Pén khi cho chiéc dién thoai
di dong thi con thdy khée v6 cuing vi khong
bi ai lam phién, réo goi ntta, ma lac xua da
c6 thdi né la vat bat ly than ctia con. Nho
trit duge ¥ tham lam ctia cai vat chat ma sau
nay do vat bi mat cdp nhu xe gan may, may
ghi &m ky thuat s6 con déu nhan lai dugc ti
ngudi lay cAp ma con da ké trong phan nhan
qua than hanh cta con ngudi. C6 1€ cung vi
nhan khoéng tham tién nén da c6 lan con bi
ban lita 14y ca tram triéu thi ngudi nha ban
con ciing hoan tra d khi ngudi dé bé trén
khéi nha. Sau nay di tu con méi thay cau
néi: “cho tat ca, dugc tat ca” la khong sai.
Bay gid di tu con ¢6 y thitc dudgc minh khong
lam ra tién, nén chuyén chi con ciing tap giai
quyét trong kha nang ma khoéng phai dung
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dén dong tién. Khi minh khéng can tién thi
tién né dén véi minh nhiéu hon khi xua
minh can né, nhung con quyét khong gitt du
mot dong ma dung cho viée tit thién hét. Bay
gio thi dong tién va ctia cai khong cam db
con dudc nita, nhung d6 14 phan tho.

Vao tu vién thi phan thé y hanh khong
diéu kién thé hién, nhung phan vi té con
phai chién d4u con phai chién dau hang gio.
Va con biét chi can thuc tp luén tinh thic
dé pha tan mot y vi té thi nhiing ¥ kia cting
khong hinh thanh, chang han nhu day sém
trudc gio tu nda tiéng, nhung ¥ ham nga
né ct thi thi trong dau: “Con nta tiéng lan
modi téi gio , thoi nga thém 15 phut nia di”.
Nhung nhd khéng si mé nén con biét 1a hé
ngti dugc thi ngti luén, nén con quyét khéng
ngu lai thi y ham nga phai chiu thua, nén
con thang dugc tham ngi nuéng.

Cang nhu vay chua t6i gid an ma cai
bung no soéi thi nhd khong si mé nén con
biét cai tinh thém &n, ham &n 1i tinh cda
con heo, nén con néi tham: “16 tuéng con
heo s6m vay?”,nén né hét them, né mic cé
vi da bi con phat hién nén hét thém, nho
vay con da thang tinh tham &n. C6 khi né vi
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té dén do6 “con mat 16n hon cai bung”. Bita
d6 thay do6 an da nhiéu, con thém mén mi,
ht tiéu xao ma né nd long nao mic ba bat
com, vé 4n hai tiéng méi gidi quyét xong, ma
cai bung muén bé, khong di nghi dugdc, phai
di kinh hanh cho tiéu, via di vita noi: “Cho
may chét, mét 1an tén t6i gia, 1an sau phai
c4n than nhin ky réi thi méi mic com”. Sau
1an d6, con rat chu y, do6 lugng dau dé vita
dd, an vita khoée, vita vui vi da chién thing
minh. Nhiéu khi con nghi &n moét bita ma
bao tii ciing d4 mét mai 1dm rdi, ché néu an
ba bita chac bao tit khé sé chét s6m qua!
Ciing nhd khong si mé ma con tu thang
dudc vi té san han khi con bi ngita. Gis con
ngtta thi con gai ma khong kho chiu ti nao,
vi con biét gian 14 4c phap, khé chiu thi mat
cau c6, xau xi va “gian ai gian di lam chi,
ngAm di ngdm lai gidn minh ngu si” thé la
con khéng gian hay khoé chiu ntia, vi con
khong muén ngu si hay xau xi. Con mubi,
con kién canh né lam con dau, con ngita ma
con khéng gian hay kho chiu thi con ciung
sé khong gian con ngudi duge. Ché hoi nhé
khong biét, méi lan gian nghe néi ubng nudc
lanh hét thé 1a 1iy nuéc udng iing uc, trong
lac ubng thi khéng gian, uéng hét nuée thi
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gian trao ra.

Nhd c6 gian con méi biét duge tuéng
cuia ngudi san han, cong véi su quan sat xung
quanh cudc séng con thiy ngusi san han thi
thudng manh bao, thang thiing chang sg¢
gi, lam gi cing 16n tiéng, mat dé ngau, may
chau, tran nhan, mé6i mim, thé manh va 16n
tiéng, liéc mat, la hét, chiti mang, quo tay
chan, khéc réng 1én, vo dau biit téc, dap pha
do6 dac, choi véi Itia, bom dan, sting 6ng, ho
thich phim anh danh dap, bao luc, phim
hanh dong, xa hoi den, thich doc théng tin
giat gan, vu an, thich 4n d6 cay va uéng bia
rugu... va y san han thi khong 16 liéu, né c6
ting con, n6 khéng thudng tryc nhu y tham
lam va si mé, khi nao choc dung thi né6 mdéi
10 ra, nén né phai c6 ngudi choc, ggi y, cham
ngoi chd khong nhu tham lam va si mé la
doc y, doc hanh tu minh phat khéi. Cho nén
méi c6 nhiing ngudi “nhan cu vi bat thién”,
ho thi phi, choc titc nhau dé coi ai mau san
hon khi ho ctt “ngdi 1é d6i mach” dé tuéi
tam hat giéng san han trong méi con ngudi,
ho thich thi trong viéc cham ngoi nd “qua
bom” ctia ngudi khac ma khong hé nghi “qua
bom” ctia minh gan bén ciing sé né luén. Ho
dau biét khi choc gian ngudi khac thi dong
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thoi ho cling tu6i tAm hat gibng gian trong
ngudi minh I6n 1én nhanh hon va khi gap tu
truong tuong ung roéi thi “qua bom” ctia ho
dugc cham ngdi né trude ché ai. Nhiéu khi
mudn ngudi khac gian ma ngudi ta chua kip
gian vi chua hiéu hét van dé, ngudi ta con
ban tin ban nghi chua gian han thi minh da
khung 1én vi gian roi vi et phai lap di 1ap lai
van dé dé ngusi khac phai nghe, phai thay,
phai dong y véi minh la viéc gian la dang
dé cung gian vay! That toi nghiép, “gian qua
méat khén” ma lai, choc ngudi khac gian,
nguoi ta khéng gian thi minh lanh du nhu
ném banh vao tuong banh dodi ngugc ra vay!

Con gian né kinh khing ldm, diing
tudng cé hiéu biét, c6 dao dtic, 1a con gian
khong tan céng. N6 thn cong theo kiéu vi té
ctia n6 ma chi cé luong tam méi biét thoi.
C6 mot ngudi dudc coi 1a dao dtic ma van
con san vi té vi chua hiéu biét hét van dé
nhu trong truyén “Thiy nhu vay ma khéng
phai nhu vay” ma con rat tam déc:

- “Chuyén ké hém d6, Khéng Tt cung
v6i d6 dé di ngang qua mot ving ba con
dang cay lta, 6ng lién cho dé tit xubng giap
ba con céng viéc dong 4ng va éng nghi chan
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& mot ngdi nha 1a. Ong git lai mot dé ti dé
nau com cho moi ngudi vé an. Troi da gan
trua, nang gat lén, 6ng khong biét ngudsi dé
td da lo liéu com trua xong chua bén vén
man nhin vé bép, thiy ngudi dé ti dang vét
com trén mat noéi an trudc. Ong hoi gian vi
cho rang ngudi nay dn hén, ddm &n truée
Thay, va lai moi ngudi con dang vat va ngoai
dong trong khi gitt hdn & nha thi han “ngdi
mat an bat vang” thé nay sao? Khong con
coi ai ra gi nita hét, that khong thé nao tin
dugdc vi ngudi dé ti nay von rat hién, ngoan,
1& phép.

Gio com dén, ngusi dé ti van don com
ra than nhién binh thudng, vui vé véi moi
ngudi di lam vé, héi ho mét khong va cham
s6c khan, nuée chu ddo. Khéng T quan sat
vay, chiu khéng néi méi lén tiéng thi tro:
“Hém nay la ngay gié me Thay, Thay muén
c6 mot bat com tinh khiét chua ai ding dé
dang cung me”.

Ngudi hoc tro thua: “Bach T hay, hom
nay khong c6 bat com tinh khiét vi h6m nay
con da dung com truéc roi, vi con khong
biét gid me Thay”.

Ong ta nghe tro than nhién tra 16i ma
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cang gian, nhung vi thé dién ctia ngusi Thay,
ong bén phai binh tinh héi cau cubi dé dudi
né6 luén, vi éng nghi 6ng da thay ré su viéc
roi, n6 sé khong thé chéi cai duge. Ong héi:
“Tai sao?”, tro thua:

- “Bach Thay, ltc nay khi con gié nap
nodi com ra ré com, mot con gié théi vao lam
bd héng trén mai nha roi xuéng den kit mat
nodi. Con nghi may huynh dé di lam vé mét
ma 4n com den sé khong con tinh than lao
doéng gitp dan budi chiéu, con con & nha
sé khong sao nén con da in hét phan com
den d6, coi nhu con di &n phan com trua
ctia con roi, dé lai com trang cho moi ngusi
an nén khong c6 bat com tinh khiét cho me
Thay, con xin 16i Thay, dé con di niu néi
khac”.

Ong néi: “Théi khéi, Thay chi thit xem
con tra 16i thé nao? gi¢ thi da ré roéi, con
kha 14m!” néi xong, éng ra ngoai ngiia mét
1én troi ma tham trach minh: “Than 6i! Ngay
ca nhiing viéc ma chinh mét ta thay nhu vay
ma con khoéng phai la nhu vay!”.

Suyt chut ntta “mot con san lam chay
rudng cong diic” ctia 6ng roi. Riéng ban than
con ciing thudng lay cau nay nhac nhé méi
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khi phat hién ¥ san vi t¢ manh nha trong
dau. Vi cong dic it 6i nén con s¢ mat 1am,
nén khi vita khéi san la con xac dinh ngay
db6i tugng 1am minh san, vi con biét con gian
1a phai nho c6 dbi tugng cham ngoi, gai ,
dam thot. Chd khi khong binh yén thi khéng
ai mubn gian ai ci. Sau khi xac dinh dbi
tugng, sy viéc khién minh san thi con lap
tlc xa roi, cach ly hoac tranh ngay, mét la
yén tinh ngdi quan xét, hai 1a di tim cong
viéc c6 ich khac dé lam kiém chut phuée
hitu 1au nhu don dep, quét san... vay ma con
cung théy su manh tay, manh chan trong lac
lam hon thudng ngay, né vi té dén do ay. Dau
sao ciing con dé hon d6i mat véi déi tuong,
su viéc dé tuéng san han 16 ra thi mat hét
phudec.

Nho tranh d6i tugng, su viéc 1a nguyén
nhan gay nén con gian va viéc tap chap
nhan, tuy thuan va bang long con da khéng
con gian thd nita. Nhung con biét can phai
d6i mat véi ddi tugng, su viéc ma nhan nhuc
dudc méi cham dit san han. Ma mudn nhan
nhuc phai tap nhiéu tit, bi, hy, xa 1am méi
nhin nhuc néi. Chang han nhu c¢6 lic con
tap dén gan hon, thuong yéu hon, chiam séc
hon ngudi nao da tiing gay dau khé cho con,
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hoac ghét con, hoac khéng c6 cam tinh véi
con, dé hiéu ho hon, dé hoa gidi con san
ngam trong minh, dé thdo ngoi né “qua
bom” ctia minh, nhiing ltic dé con cam nhan
dugc céi Iuc ctia s nhan nhuc, ning lugng
dé ma chiu dung nhiéu 1am. D6 1a lan con
giup d6é mot chi ban, chi éy luén ghen ty vGi
con nén thuong noi sai su that vé con véi
ngudi khac, ngudi ta t6i néi lai cho con biét
dé con tranh, nhung con lu6n néi lén long
thuong yéu ctia minh danh cho chi, va san
sang gitup dé bat cit lic nao trong moi viéc
cho ky, Nhitng ngudi néi lai ho bao con ngu,
ngudi nhu thé cting giao du, “gan muc thi
den, gan den thi sang cho ma coi’”.

Lac 4y con nghi sao ai cling coi ngudi
khac la muc vay, sao ngudi ta c6 cai nhin
tiéu cuc thé, tai sao minh khéng 1a 4nh dén
dé ngudi ta gan minh ngudi ta sang? Va con
quyét dinh lam thi anh dén. That 1a khé vi
c6 rat nhiéu ngusi dén thd nhan: méi dau
ho nghe néi vé con khong tét nén ho khéng
thich gan, nhung nhin hanh déng ctia con
thi khong phai vay va khi dén gan thi hoan
toan ngudc lai, ho néi con thay déi mau qua.
That ra thi con cé biét gi dau ma thay déi,
chi 1a ho thay déi cach nhin va ¥ nghi cia
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minh théi. Nhung con ciing cudi, gat dau,
y nhu 1a minh c¢6 d6i méi vay ma khong hé
giai thich hay héi lai 1a nghe ai néi vé con.

Hon cd nam chiu dung tai tiéng nhung
con van séng vui tudi, nhiét tinh, hanh dong
tu tam, tu trai tim, gitp do chi va moi ngudi
khac. Cudi cung chi dén truée con chap tay
xin 16i va xin tha thd. Con vui vi da tra dudce
nhan qua tdt dep, vi con biét chi 1a nhan
qua ctia con nén méi khién chi khi khong
ty hiém vé6i con, sao khéng véi ngusi khac
ciing trang lda. Con néi: “Chi ditng lam thé,
em ludn coi chi nhu lic dau méi gap khong
thay d6i, chi mong chi ditng ghét em nita dé
em tra dudc nghi¢p ciia minh. Du chi c6 lam
gi di nita, d6i x1i té v6i em bao nhiéu thi em
cung khéng ghét, khong gian chi, em s€ vui
vé tra hét nghiép gitta em va chi”. Sau 16i néi
nay chi em ching con thuan hoa. Va con biét
minh da trd xong nghiép véi chi nhung vat
va vi mat nhiéu ning lugng lam, ct phai im
lang nhu Thanh vay truéc nhiing 16i khiéu
khich cta chi va théi quen dem con ra lam
tro dua tro dua truéc mat moi nguoi.

Sau nhitng lan tc ché tam, im ling
truéc moi ngudi cho chi dugc vi¢c cua chi,
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dé moi ngudi thay chi ddng va con luén la
ngudi ing ho chi thi con luén cing thang,
c6 khi con thiic ca dém viét thu phap dé xa
tam. C6 ltc chi con lay thu phap con ra tréu
gheo. Thé méi biét c6 nhan nhuc thi nhan
qua méi dit; khi d6i mét véi doi tuong, su
viéc méi khong néi san. Sau nay con da cam
on chi vi chi 1a B0 tat ctia con, nhd ¢ chi
ma con da binh than dudc truéc nhiing viéc
c6 thé khién con néi gian, con da biét cach
ché ngu cac con san khi né vita nhen nhim
vi “trong cai kho, 16 cai khon”. Khi xua chi
luén bén cgt gat gAm con, ma con thi khong
mudn gian chi, nén con da ap dung hét
nhitng phuong cdch ma con biét dudc trong
kha nang phu hgp, khéo 1éo theo chuyén
ctia minh. Néu khong c6 chi thi con ciing
khong biét cAch thado qua bom d6 ra. Gid lay
bom ra khée that, giéng nhu ngusi nao cting
c6 rudt du, ai da bi dau, mé roéi thi khong
lo dau rudt du nta vay. Nhitng ngudi than
quen cta con déu biét r6 con, ho biét con
lanh tinh va thudng chiu nhan nhuc truéc
chi, nén ho vi thuong con ma ho gian chi
nén con ludn néi véi ho 1a néu khoéng c6 chi
thi con khong dugc tét dep nhu ngay hém
nay dau. Nén cung vi tinh thuong con ma ho



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 93

da gian, ciing vi tinh thuong con ma ho hét
gian chi.

Trong cudc sébng con gap rat nhiéu
chuyén “thdy nhu vay ma khong phai nhu
vay”, ciing vi si mé nén ngudi ta chi thay
dudc mot phan, moét khia canh ctia van dé
ma ct nghi 1a minh thay hét, biét hét. Cang
nhu hon non boé minh diing day thi thay
hinh dang nha hién triét, ngusi ta ding ché
khéc thi thay hinh con ché, con ngudi khac
nita thi thiy hon vong phu, réi dem ra ly
luan mét nhoai, ai ciing nghi rang minh thay
ro dang nhu vay, trong khi hon da im lang
diing d6 chi la hon da. Tat ca ti tri tuéng
tugng phong phi clia con ngudi ma ra. Mau
chuyén: “Hai ngudi ban” sau day cting minh
hoa déi diéu:

“C6 hai ngudi ban than, A ra B di choi
qua sa mac, B hing chi dong y. Di rat lau
hét nuéc ubng, néng ndy, mét méi vi ning
gat. B 1én tiéng can nhan: “Tuéng di dau cho
vui, ai dé dau hanh xac, mét chét di dudc,
dau 6c may cé6 bi gi khong ma chon may
ché nay dé di, may di mét minh khéng dugc
méi ri tao ché gi, tao biét ma, may dau cé
tot lanh gi dau, suéng may dau kéu tao, khé
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thi may ru tao theo dé...”, dang 1ai nhai t6i
day thi B bi A tat cho mot cai “bép” ndy dom
dom ludén cung vdi cau noéi: “Im lang, duong
con xa, gitt hoi khong chét khat bay gio”. B
nin re, tuy khéng noi ntta nhung Am tic 1Am,
n6 loay hoay kiém con dao viét 1én cat dong
chit: “Tai noi day ngudi ban than nhat cta
toi tat toi mot cai” roi méi chiu di.

Di m6t hoi ca hai gap mét 6¢c ddo, B
sung suéng nhay tém xudng nuéc cho théa
thich boi 16i, khong ngd do di nhiéu chan né
bi chudt rat va né chuan bi chim, A thay vay
nhay xuéng ctiu B. B thoat chét, ciing am tic
lai rat con dao ra di loanh quanh tim mot
tang da roi ngdi xubng khic can than va rat
lau dong chit “Tai noi day ngudi ban than
nhéat ctia téi da cttu sdng toéi” réi ho tiép tuc
hanh trinh du ngoan tét dep.

Subt chiang dudng A luén giit im 14ng,
chi khi vita vé dén nha an toan A méi héi B:
“Sao ban khoéng viét 1én cat cho nhanh luc
& 6c ddo ma tim da khac lam chi cho méat
thoi gian qua vay?” B dap: “Minh viét 1én
cat thi gi6 sé x6a mét, khic lén da thi ton
tai mai. Pham la ngudi ai ciing c6 16i, néu la
ban than thi phai tha thu cho nhau, gitt mai
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lam chi 16i 1am dé. Con khi ban cttu minh,
minh phai khic 1én d4 dé ghi nhé va biét on
mai nhiing diéu t6t ban da lam cho minh”.

Vay do6, b6 qua di nhitng tham lam, san
han, si mé ta sé c6 cudc sdng tot dep hon véi
tinh ban, tinh ngudi, nhan nghia, dao dtc
dung muc. Nhu trong moét cu¢c dua danh
cho nguoi khuyét tat, khi tiéng coi vang lén,
tAt cA cung xuat phat, nhung béng c6 mot
em tam ly cang thang qué khong nhtic nhich
ndi. Thé 1a tht cd déu quay lai, khong ai bao
ai, cung chung y nghi va diu em dé cung
chay vé mtic, ciing doat gidi. Cau chuyén cho
thay tAm long ctia ngudi tan tat ho quy tiing
gidy phut séng con ctia ho. Tt cad xay ra
trong ch6p mat da thay d6i hét, nén khong
c6 ngudi doat giai, khong ai nghi dén viéc
tranh giai I, II, III. VAy ma tAt cd cung cudi
vui suéng, tai sao? Con xin danh cau tra 10i
cho moi ngudi, vi con chi biét khéc khi vui
suéng, cam dong théi, khi thay an i 1a dau
sao cudc ddi van con nhiéu tét dep, dao diic
dé cttu van.

Nho biét nhan qua, con cAm on vo6 ciing
nhiing nhan t6 cudc séng da nué6i dudng cho
con nhin ro, nhan ré moi y hanh trong con
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nhu mot gia dinh dao dtic, nhu nhitng chuyén
di tit thién, nhu méi trudng nghé gido, nhu
moi truong dai hoc xa héi hoc, nhu chuyén
di du hoc Phép... dé gid nay con mdi hiéu
nhan qua chi phdi cudc sbng ctia con ngusi
ghé gém, khing khiép nhu thé nao, dé con
mudn cudc séng minh thé nao thi con lam
chti dugc. Con muébn cudc sébng hoa binh,
tot dep, thi con ct tap trung nhitng nhan té
hoa binh, tét dep, tich cuc cho minh, dé tao
ra mot tu trudng thién phap quanh minh
ma ngan ac, diét ac phap.

Truéc day, khi nghe néi vé nhan qua
mot ngudi con sébng ma sinh ra nhiéu ngusi,
con lam sao tin néi. Con ct tin 1a chét roi
mdi sinh ra lai, roi lai tuéng linh hén du
kiéu mé tin, nén khong cé ché coi béi nao
con nghe noi hay la con khong c6 mat, sau
d6 con 1a than chi dan thém nhiéu ngudi
khac dén cho ho. Gibng nhu ngusi ta dua
ly nuéc tra cho con va néi: tra nay bé 1am,
chita hét bénh ctia con, loai méi hao hang...
thé 1a con han hoan ubng véi niém tin do,
that ra do6 chi 1a ly nudc tra binh thudng ma
con c6 thé tu pha udng dudc tai nha, dau
dén néi con phai di ubng tra théong qua 16i
quang cao cua ho, that qua si meé!
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T khi biét nhan minh tao ra tit trudng
d6, thi minh sé bi qua 1a tit trudng dé cuén
minh vao mé hén tran ctia né lam minh mat
tu chli, sg hai va dé tin ngudi hon tin chinh
minh ngay mot ting, con quyét chuyén déi
ngay nhan dé bang cach khong tiép xic véi
né nita va bat dau tiép can véi nhiing nhan
t6 thién phap thi cudc dsi con thay déi han,
va tri tué con phat sang ra nhu may mu tan
di, 4nh binh minh chiéu rang, trong nhiing
cong viéc rat binh di ma con nhan ra dugc
nhiéu chan 1. Chuyén 16n va khé dén dau,
con ciing thay n6é nhé va dé hon con tudéng,
chi can thay déi cai nhin sai, b6t tham, san,
si, man, nghi di thi nhu “quay dau la bo”
vay, nén con ngudi con gid hanh thién phap
mot cach tu nhién, thoai mai, tu nguyén ché
khong c6 si mé nhu con thiéu than trudc
kia. Ai nghi dudc moét ngudi x6ng xao, nang
nd, hoat bat nhu con bay gid ling 1€, yén
tinh, quan chiéu, ban bé con khéng ai tin
nodi, chi vi con nhan ra moét diéu rat that
trong nhan qua l1a y mubn gi con ngusi déu
lam chua dudgc.

Ngay nay cac nha khoa hoc da lan mo
chiing minh téi cai diéu ma duong di nhan
qua van thuong hang dién tién nhu thé tu
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xua téi nay la ti trudng thién, ac ctia mot
ngudi ngay khi con séng sé sinh ra nhiéu
ngudi ché khong phai dgi chét méi tai sanh
c6 mot ngudi nhu xua nay minh nghi, va
con ngudi la do nhan qua hdp duyén véi tu
truong tuong ung ma ra.

Chung ta khong phai nha khoa hoc,
nhung ching ta c6 thé nhin vao nhan qua
thdo moc ciing thay ré tit mét hat mit da
duyén cho ra mot cay mit, v6i nhiéu qua
mit, mét qua véi nhiéu hat bén trong, néu
gieo trong sé cho ra nhiéu cay mit con ma
cay mit me van ton tai, khong chét. Cac nha
khoa hoc muén tao ra mdt con vat (hay
ngudi) hoan hao nhu y ho, ho chi can tich
lity gen t6t cho sinh san vé tinh thi ho sé c6
mot con vat (hay con ngudi) nhu ho mudn.
Nhitng gen t6t ma ho tich liy cting giébng nhu
nhiing ti trudng tuong ung ma nhan qua
thién-ac sinh ra théi. Khi sinh san vo tinh
thi con me va con con khéng hé biét nhau va
lién hé véi nhau thi ciing gibng nhu nhitng
nhan thi¢n-ac ctia con ngudi tao ra nhing
tu trudng tuong ung xung quanh minh ma
minh cting khong hay biét.

Nhu con dang hién dién trudc mat ban
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day, ché ban dau hé biét con sinh ra ban
hay ban sinh ra con? Béi thuc té trong ¥
thitc ching ta chang thay lién hé gi véi nhau,
nén méi c6 phan biét ciia ban, ctia con; méi
c6 tham lam, san han, si mé ché nao biét
chung ta la nhan qua ctia nhau. Viy ban qua
tham lam, san han, si mé dé roi tit trudng
ac cua ban gap moéi trudng tuong ung tao ra
con ngudi con dau khé thé nay. Nhiéu khi
ban chi c6 y th6i nhung tu trudng ctia ban
sinh ra con gap moi truong hop duyén noé
phat trién khién con hanh dong nhu y ban
nghi (ma ban chua lam) réi con chiu qua
cua hanh dong con lam, con ban chiu qua
cda y ban la con day!

Cang nhu con ctiu sinh san vo tinh,
ngudi ta chi cay wu diém vao né, néu né
séng s6t né sé phat trién vu diém d6 vugt
troi, 16n 1én cung véi cudc séng ctia né. Gen
vugt troi la do nha khoa hoc chon lua theo y
mudn, ché n6é khong phai lo vé di truyén tit
bd me nita.

N6i t6i day con va ban déu cing thay
phai can than, deé dit va canh giac trudc y
hanh ctia minh dé diing sanh ra nhiing con
ngudi khé sé thém ntta. Béi vi, néu con chi
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biét khoéng tham lam, khong san han, khong
si meé véi gia dinh, ngudi than cia minh thoi
1a con chua hiéu vé nhan qua. Thudng thi y
tham lam la do con ngudi so sanh, doi hoi,
ich ky, bén xén ma sanh ra, nhung ciing mét
phan do x4 hoi phat trién, sang tao nhiéu vat
chat tién nghi quéa, ciing do séng phai trong
mot moéi trudng diéu kién ty nhién khac
nghiét, thiéu thén, cing c6 noi do phong
trao nhu phong trao di an xin ca lang nhu
mot cai nghé, phong trao di tu ca lang, nha
nao trong lang ctng tranh dua c6 mot ngudi
di tu méi “né mat, néd may” véi hang xém.
Si mé ciing vay, do thiéu hiéu biét day dt vé
thé giéi xung quanh minh, va ciing do khéng
kém ché dudc trudc sic tuéng. Xa hoi, diéu
kién ty nhién, méi trudng, dia 1y cang bién
d6i nhanh bao nhiéu ma con ngudi khong
theo kip thi cang si mé bay nhiéu.

Riéng san han chi do con ngusi bat nhu
¥, ty hiém, 4n tic ma ra. Do d6 c6 thsi gian
con nghi rang chi cé cai chét thi con ngusi
méi hét tham lam, san han, si mé, nhung
gio con biét thém 1a su dau khé, ném trai tu
toi, luong tam can rit, 16p dao tao gido duc
dao duc nhu 16p Bat Chanh Dao nay cung la
duyén diét cho nhing y tham lam, san han
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va si mé nua.

Con nhd cé lan con doc dudc mot cau
chuyén vao thdi dic Phat con tai thé, c6 hai
tén an trom chuyén ldy dép ctia ngudi di
nghe giang phap, mét trong hai tén sau khi
nghe Phat thuyét phap béng nhién ngo dao,
quyét di tay khong vé, khong 1y dép nia,
con ngudi kia trom dudc ca bao dép nén anh
ta tiéc cho anh ban minh ma néi: “Sao may
ngu qua vay, btta nay la bta lam an 16n, sao
may khong rang tranh thu vay, bita nay ma
may khong lay dugc gi thi may sé d6i”. Con
biét anh ta khoéng d6i ma con no hon bao
dép ban minh vac trén vai ban minh. Chi vi
anh ta déi ¥ khong &n trém nita, mdi biét
15i thuyét phap ctia Phat da tré thanh duyén
diét cho y tham lam trong con ngudi anh an
trom di vé tay khong dé.

C6 lan khi lay nudc vao binh, con phat
hién mot con hai dudi bi ket trong nhan
binh va vé binh, con lién xé nhan va giai
thoat cho né ra khai cai ranh caa vé binh
v6i nhan binh. Ai ngd vita thoat ché nay né
loang choang bo vao trong goéc thi va phai
mot mang nhén 16n & héc d6, con nhén dang
tit tif tién t6i con modi, sin c¢6 nuéc nén con
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tat nhe mot miéng nudc pha tan mang nhén
khién hai con vat hoang hon chay tan ra hai
huéng dé sbéng sét. Con nhén khong con
nghi dén con moéi nita. Con thay miéng nuéc
cla con gi6bng nhu con séng than ap dén va
con ngudi trong con séng than thi ci t tdn
chay tim su séng, ma dau ai biét séng than
cting la nhan qué cda minh, tao nén duyén
diét.

Cudc sbng lam ngudi ta dua chen, tranh
nhau nao cat nha, nao huéng thu, cé ngusi
vi dat dai, nha ctia ma mat sat giét nhau.
Thé roi mot con dong dat, tht cd sup vun
xubng, lac nay con ai tham lam tranh gianh
nta khong? Con ngudi ctt ngay moét tham
lam, san han, si mé vi danh, vi 1¢i “nham
mat, dua chan” ma hudéng thu bd qua ca
nhan nghia, dao dic. Cd néng gian, tham
lam, sat hai nhau mai thi trai dat nao chiu
noi, sé nd tung théi, d6 1a nhan qua cta con
nguoi, vi ngudi nao cing c6 mot qua bom
trong ngudi, néu cac qua bom cung tuong
ung thi trai dat sé né tung cing mot lac.
Cong véi viéc cau tha, vo trach nhiém, hiy
hoai méi trudng séng dé phuc vu cho “long
tham khoéng day ciia minh nén con ngudi tu
minh tao nén duyén di€t chung cua chinh
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minh. Piéu nay con dugc khéng dinh khi
con nghe vé viéc chay 6 trung tam thuong
mai quéc té ITC gio nghi trua, &n com, lam
chét ca tram ngudi chi vi su bat can cta thg
han sita chita vii trudng, C6 nhiéu ngudi mdéi
“chan ué6t, chan rao” téi toa nha thi bi chét
chdy, nhung ciing c6 vai ngudi con biét la
lam viéc 1au ndm gan b6 véi tdoa nha, nhung
t6i gio chay ho lai c6 viéc di ra ngoai nén
khong bi chét. Xét k¥ lai nhitng ngudi thoat
chét chay d6 déu la nhiing ngudi lac quan,
vui vé, khong luén néng gian nén khong c6
ti truong tuong ung vdi stic noéng cua tran
héa hoan. Con ngudi truéc duyén diét nhu
tran héa hoan, séng than, i bao, dong dat
thi bé nhdé qua, hoan toan bat luc chi con
trong chd vao nhan qua ctia minh théi.

Mbi 1an con thay ai néng gian, la 16i,
chtti mang (nhu ngudi say rugu, ngudi
dién...) con lai nghi dén tran héa hoan ma
s¢, ma thuong cho ho. Con cau mong sao
cho con ngudi c6 luong tam, c6 dao dtc
nhiéu hon, d€ bét tham hon, bét san hon,
b6t si hon, dé cudc séng thanh binh, tét dep
hon. Va con tu nha tham 1a khéng bao gio
dudc gian ai nita hét dit ngudi d6 c6 gian, c6
ghét con di chang ntia thi con chi nén danh
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1€ thoi dé tra hét nhan qua. Piéu nay con da
lam dudc véi nha ké bén: Khi nha con xay,
ho néng gian, ho lam di khéng cho vao va
la méng su6t nén con lay sam héi ho ba lay
roi thi moi viéc ém dep hét, khong con khé
khan nita. Con lam dudc diéu nay khién ho
qua bat ngo vi chua co ai lam vay khi bi la
méng hét, ban than con ciing ngac nhién
khéng hiéu sao luc dé thay mat cha me con
sup xudng lay rat thanh kinh nhu lay Phat
dé hoa giai hét, ma khong moét 16i néi va giai
thich, c6 1é hat giéng thién trong con da chin
mii hay vi con thay qua nhiéu nén khéng 16i
noéi nao hoéa giai dugc truée doé khi ngudi ta
dang nong gian.

Hang ngay, trong nha tang 1& déu c6
duyén diét ca thé: c6 ngudi vi tai nan giao
thong, c6 ngudi bi dién giat, c6 ngudi tu tu,
c6 ngudi gia, ngudi bi bénh, c6 ngudi vi dung
qua liéu... Pong thai nha bao sanh ciing qua
tai. Trong nhiing trang trai tréng trot, chan
nu6i biét bao ching sinh duge tu thanh: méi
thdy duyén sanh, duyén diét trung trung,
diép di€ép tu riéng cho t6i chung. Con kinh
hai qua trudc nhan qua bao la ma cu thé, ré
rang dén tiing chi tiét, méi thay minh qua
may man dugc lam ngudi gip Chanh phap,
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c6 Thay tu chiing tan tinh day dé, tao du
diéu kién, méi truong thuan duyén cho viéc
tu tap lam chu sanh, gia, bénh, chét.

Con v6 cung cam on 16p Bat Chanh
Dao da gép phan tao nén duyén diét cai ban
tinh tham lam, san han, si mé trong con
ngudi con, mot duyén dié¢t ma khong tao
nén nghi€ép mdi nita, chid khoéng phai nhu
bén ngoai, mot dita bé hoc sinh xach sung
ban dung dung vao ban be roi tu sat cling
tao nén duyén diét nhung réi lai duyén sanh
tiép dé trd qua lam chét ngudi dé, ciing chi
vi con gian do xich mich nho véi ban ma khi
xua khong c6 sung dan ngudi ta hoa giai dé
dang. Cang vi qua si mé nén da tao duyén
di€t cho chinh minh va hang ngan ngudi nhu
ngudi 6m bom cam ti hay lai may bay dam
vao tda nha cao tang. Cang tham, cang san,
cang si, thé giéi cang nay sinh thém nhiéu
duyén di€t mdi nhu cac nan dich (cam gia
cam; 16 mom, long méng...), tdba an phap
luat phai lu6n bé sung thém nhiéu t6i danh
mdi.

Nghiém di roi nghiém lai, con van
thay: lam cha sanh, gia, bénh, chét la lam
chti ¥ hanh ctia minh. Néu y minh lu6n nghi
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tich cuc, lac quan yéu doi thi minh mdi ngan
chan dudc y ac phap. Phai luén phong ho
mat tai, mai, ludi, than, dé ¥ khong cé co
hoi manh nha. Thudng yén tinh quan xét,
canh chiing y ac, bao v¢ y thién; luén huéng
tam, tac y dé dan tam vao dao.

Con phai quyét dinh tit nay méi khi ¥
mudn khéi 1én 1a con ly ngay dé trit ¥ tham
lam; méi khi con néng gian 1a con phai xa
ngay dé trit ¥ san han; va con phai quan
xét su viéc, van dé nao cung cho thau dao
t6i tan ngudn con, ché khong dé map mo,
luéng ly trong dau, khéng r6 ma cho qua,
thi méi x6a dudc si mé. Va 16i uéc nguyén
hang ngay ctia con la chuyén héa hét tham,
san, si, man, nghi thanh ti, bi, hi, xa ctng
giip con tan dan y tham, san, si trong dau.

Bay gio td6i cai bai cam nghi day ngudi
hién dai. Cai bai nay la cai bai cudi cung. Béi
vi bay gio ciing gan hét gid ma bai nay chi
c6 may trang. Day la cai cAm nghi may con,
cam nghi vé phap Nguyén Thiy day ngudi
hién dai.

Cai bai nay Nguyét Cao nén doc gium
Thay cai bai nay.

Nam Mé Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
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Kinh bach Thay! Clung tat ca cac dao
httu c6 mat hom nay!

Phap Nguyén Thuy day ngudi hién dai.

Nghe Thay Théng Lac chiing qua A La
Han, trén gido phap Nguyén Thuy thi ngudi
ta nghi nhiing gi Thay day la néi thoi, chi
phu hgp véi nhiing con ngudsi Nguyén Thuy,
ho qué sai 1am. Ngay hom nay 16p Bat Chanh
bao da md ra tai tu vién Chan Nhu - Huyén
Trang Bang - Tinh Tay Ninh, thu hat hon
60 tu sinh khong thiéu nhitng ngusi dd tang
16p tri thic, mot sy kién dién ra khong phai
la 4o tuéng ma la hién thuc. Phap Nguyén
Thuy day ngudi hién dai. T6i vita 1a ngudi
dai dién cho tang 16p tri thic, vita dai dién
cho cho nhiing ngusi c6 huyét théng dan toc,
vé day tu hoc, chi vi mét lic phat khat khao
dudc hoc Pao dic nhan ban - nhan qua ma
t6i tif bd lam c6 gido ngoai doi dé lam hoc
tro tham du 16p Bat Chanh Pao. Hon niita
t6i con phai roi xa vong tay yéu thuong ap 1
ctia cha me, dé vao Chan Nhu séng doi Khat
si xin 4n ngay mot bita. Néu nhiing gi Thay
Thong Lac day la néi thdi, 1a vo6 nghia ly,
vO ich 1¢i v6i ngudi thdi dai ngay nay thi toi
khong bao gid ngoéng cudng gat bé 1gi danh,
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quén di than mang dé hoc va hanh nhiing gi
Thay day.

Trong khi 4y gido phap Pai Thita ma
hién nay ngudi ta dang sung bai thi day
nhiéu diéu mé tin di doan, xin xam, béi
qué, xem ngay gio tét xau, tung kinh, niém
Phat, cau an, cau siéu. Néu nhu cac Thay
Dai Thita cau dudc thé giéi hoa binh, khéng
¢6 chién tranh, khéng c6 nhiing nan kiép,
thién tai, dich bénh xay ra dem dén an vui
cho con ngudi thi t6i mdéi tin phap cua bai
Thita c6 10i ich thiét thuc cho con ngudi, néu
nhu nhiing cu si va tu si tu theo Dai Thua
khong bi tai nan, bénh tat, khé dau thi toi
mdi tin noi tha luc cau an ctia Pai Thira.
Néu nhu nhitng ngudsi sap chét nghe tiéng
kinh, tiéng niém Phat ma ra di dugc thanh
than, nhe nhang, khong quan quai gidy giua
la hét trong con dau can ti nghiép thi t6i
méi tin phan nao vao nang luc cau siéu cta
Dai Thita, Néu nhu mot tén giét ngusi kéu
tung kinh Phap Hoa séng ung dung ngoai
vong phap luat thi téi mdéi tin dude 1y caa
hai cau kinh:

“Dau cho tao tdi hon nui ca

Diéu phép Lién Hoa tung may hang”
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RO rang giao Phap Dai Thiua day toan
1y thuyét trén tan may sanh, va thuc hanh
thi duéi long dat. Thé ma nhiéu ngusi rat ca
nggi 1a Téi Thugng Thita, 1a Vi Diéu Phap,
r6i ho dua nhau khinh khi ném bé phap
tiéu thita. Nguyén Thily vao sot rac. Ho bac
bé phap Tiéu Thita chang khac nao bac bd
gido phap thuc su ctia Phat Thich Ca, bac bo
ca bai hoc dao dtic nhan ban. Chinh vi thé
ngay nay con ngudi nhan lay qua khé dau.
Cach day 2549 nam(tinh tt 2005), hon moé6t
tram gidi chang hoc Duc Phat da day con
ngusi cach an uéng, sinh hoat giit vé sinh
mo6i trudng, néu nhu con ngudi chiu nghe
va thyc hanh dang nhu 16i Phat day thi d¢én
bay gio cac nha khoa hoc dau c6 bao dong
moi trudng dang bi 6 nhiém tram trong,
Néu ai dugce hoc bai duong di cia nhan qua
con ngusi thi sé cam thay ghé s¢ trudc cai
nghiép 4c ctia Than hanh, khiu hanh va y
hanh. Thay Théng Lac day nhiing diéu thuc
té khoa hoc chit Thay khéng day nhiing
diéu mé tin 4o tuéng. Tung kinh, g6 mo,
cau nguyén. Ngudi nao gieo nhan ac thi phai
sanh chiu qua khé, con gieo nhan thién thi
tho hudng qua vui. Mot chan ly tuyét voi nhu
vay ma c6 ngudi lai cho 1a néi thdi, khong
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biét ho diing 6 géc dd nao ma nhan xét diéu
4y, 16p Bat Chanh Pao méi mé ra chua dugc
hai thang ma su ngAm ngam chéng pha ....
ctia Pai Thita da ranh ranh 16 ré. Thay néi,
Thay dang diing trén dau ctia ngon séng qua
thuc khéng sai. C6 nhiing nhiing ngudi vao
day khong phai hoc ma ho ¢6 tinh gay khé
dé cho Thay.

T6i nhdé trong nhan gian c6 ciu noi:
“Muu su tai nhan, hanh sy tai thién” Ttc
la am muu thi 6 noi ngudi con c6 lam dude
hay khong thi 6 noi trgi. Cac nha Pai Thita
to6i nghi khéng bao gié c6 di kha nang dé
danh chim Chanh phép. Vi sao? Vi Thay
Thoéng Lac lam chti sy séng chét, vi Thay
Thoéng Lac khong don doc ...nhu truée mét
moi ngudi nhin thdy ma bén canh Thay luén
c6 su bao vé cua ngudi bai bé Tu khoéng
nhéat thiét phai xuat gia. Chi can Thay gap
nan thi c6 dé tit giip Thay, nhu néi mudi dé
ti chit trén thyc t€ nhiéu 1dm. Céc ban c6
nhin Thay khéng?! Khi Thay muén mé 16p
Bat Chanh Dao Thi da c6 ¢6 Lién Chau phat
tam cung dudng méi thang mudi lam triéu
doéng lo com nuéc cho tu sinh. Ngoai ra c6
con lo vé tit su rat chu d4o. Khi Thay muén
md Trung Tam An Dudéng Tu Thién Chan
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Lac thi cA doan Thanh Phé H6 Chi Minh
tinh nguyén lo gidy t6 cho Thay, bé méy ty
bac xay cat tai Long Thanh, khi Thay mubn
nhitng quyén sach dao diic ctia minh viét ra
dugc truyén di rong rai thi c6 Nha Xuat Ban
Tén Gido, Nha Xuat Ban Van Héa Thong Tin
diing ra giap Thay thuc hién diéu d6. Khi
Thay muén c6 mét vi A La Han thi khong
kh6 dau cac ban. Réi day cac ban sé Thay,
Chanh Phap ngay cang md ra, ta Phap ngay
cang thu lai, Phap Nguyén Thuy day ngudi
hién dai, ngudi c6 trinh d¢ tri thic va ca
nhiing ngudi dan téc nita. Toi s€ noi vdi cac
ban sinh vién va nhiing ngudi dan toc Kho
Me biét. Khi quyén Vin Héa Phat gido Truyén
Théng c6 Nha Xuat Ban Tén Gido dén tay
Phat td thi nhiing ngudi Tu Si mac ao Phat
nhung khong séng theo hanh ctia Phat s6m
muon gi cang phdi bay chan tuéng. Toi Tin
rang Thay Thong Lac dtng trén dau ngon
séng va sé 1éo 14i con séng bang ca su tinh vi
va kj nghé. Nhiing dé ti ctia Thay ludn déi
mat tréng theo chiéc thuyén ctia Thay, khong
dé ngon séng Pai Thita nao lot vao trong ay.
Vinh hanh cho Thay, nhiing dé ti ciia Thay
da am tham giap Thay day cho xong 16p Bat
Chanh bao va dao tao cho b?mg dudc nguadi
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chiing qua A La Han, dé cuing Thay néi 1én
tiéng néi manh rang: Phap Nguyén Thuiy
dem dén giai thoat, 1am chii sanh ti thuc su
luén phu hgp v6i moi thai dai.

Chan Nhu ngay 10 thang 12 nam 2005.

Kinh bach Thay! Khi ching con theo
Thay vé day tu hoc thi ké nhu chting con da
chét moét 1an, chét & day khong phai réi b
than t dai, ma 1a chét con ngusi doi dé song
vGi con ngudi dao. Chung con nguyén giup
Thay xay dung lai Phat gido cho dén hoi thé
cudi cing. Chung con sé khong dé Dai Thita
lam khoé Thay, lAn at Thay, bat budc Thay
phai bd hang van ching sanh dang khé dau
ma nhap di¢t, dd phudc duyén mdé 16p Bat
Chanh Dao thi phai dt phuéc duyén dé A La
Han th hai ra doi. Lam cho su mong ddi va
mong cau thiét tha ctia Nhan.

Bay gid sap hét gid roi may con, budi
chiéu nay 2 gié may con gip Thay sé tra 1oi
nhitng cau héi ma may con héi ma Thay
chua cé trad 10i. Va déng thoi Thay hudéng
dan cho may con tap Tinh thitic miy con.
Bay gio hét gio roi cac con con di Khat thyc.

Con cai phan nay trude khi vé may con
tra Thay bét chit con Thay
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[Tu sinh]: thua Thay cai bic thu hoi
nay con dua.

[Truéng lao]: Thay cat roi.

Con Phat dum, con, phat réi vé. Con
cai nay dé Thay thu lai con, cai kia Thay cat
roi.

MAy cai bai nay Thay cho danh vao may
con, vao cai vi tinh.

[Tu sinh]: Cai bai ma cia con dua cho
Thay héom truée d6 cung véi biic thu

[Truéng lao]: (trao déi v6i tu sinh,
nhiéu khong nghe dudc)

Bai nao ma khoéng c6 trao cho may con
Thay muon nhing cai bai nay con.

[Tu sinh]: Con kinh bach Su Ong, xin
Su Ong cho con lam lai nhan qua thado méc
v6i lai nhan qua than hanh con ngudi

[Truéng lao]: dudc, con lam lai di.

Bubi chiéu thay sé tuyén bbé cho may
con biét cai bai ndo may con lam may con.
Dung 2 gié may con, cb giang vi bay gid, gio
it qua, ma doc lai cho ching ta nghe biét
dugc cai nhan qua dé ching ta cb gang, xa
tam minh. B0i vi cai su hoc cua chung ta la
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v6 lau, ma néu hoc ma khéng hiéu, khong
c6 dudc cai kién giai dé ma hiéu biét nhan
qua, ching ta x4 tam khéng dudc may con.
Bay gio may con da hiéu, c6 ging khic phuc
ma xa tam. Cai quan trong la ap dung vao
doi sbng ciia chiing ta dé ching ta c6 sy giai
thoat.

Thoi dén day Thay sé chao may con, dé
ro6i may con vé con di khat thuc.

o EOp e <
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079-(LCK-034A)

* Thay mong moi tu sinh cd long yéu
thuong nhu 6ng Pha Lau Na

g0 <

T lau thi Thay ciing kéu goi may con,
khi tu bén Thay, Thay khéi cai long thuong
yéu, dbi véi nhitng ngudi dong tu ctia minh,
ngusi ban cia minh, tt cd nhitng su viéc
gi déu c6 Thay, Thay sé gidi quyét, may con
khong c6 giai quyét duge, ma may con con
lam rbi loan thém cho Thay rat 1a khé. bay
hém nay Thay doc cai btic thu nay, khong
biét c6 Nguyén Thanh day khong? Khong c6
ha con? Thay sé doc bric thu nay.

Kinh bach Thay! Kinh thua dai Chting!
Nguyén Thanh xin c6 vai 16i giti dén c4c ban
dong tu. Ching ta dén tu vién 1a dé tu hoc,
12 dé b6 4c, lam lanh, bd cai xu, cai kém
dd, bo cai ich ky, nhé mon ganh ghét nhau,
bé cai tranh hon, tranh thua, ai c6 tAm hoén
lay gitt. Chuyén ctia ai dé ngudi lay tu lo chit
khong c6 ai lo cho minh dugc, nhan qua
cua ngudi nao thi ngudi dé tu tra, chd minh
khong thé xen voé dé tra gitp cho ho dudc.
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N6i tom lai ditng nén lo dum chuyén cua
ngudi khac. Chuyén ctia minh lo chua xong
ma lo chuyén ngudi khac thi dugc ich 1di gi?
Phai khong hoi cac ban. Ban than minh con
mot déng tham, san, si, man, nghi, minh
chua day minh néi ma dam khuyén bao
ai. Cho nén xin cac ban dong tu hay luu y
ditng nén téi That ctia Nguyén Thanh ma viit
thu vao ntta. Nhitng hanh ddng cta cac ban
dit c6 thién chi tét, nhung Nguyén Thanh
hay khéng Nguyén Thanh ciing khong chap
nhan, ciac ban dén That Ctia Nguyén Thanh
viit thu vao diu c6 thién chi tét véi Nguyén
Thanh di chang nta cting cho d6 la mot
hanh déng khong gitt hanh dbc cu. Nguyén
Thanh xin cac ban hay Im lang nhu Thanh
truéc hoan canh cta Nguyén Thanh vi dé
1a mét nhan qua, Nguyén Thanh sé cb ging
vugt 1én trén nhan qua do, con cac ban hay
lo cho chum nhan qué cua cac ban di, dung
nén xen vao chuyén cua ngudi khac.

brtic Phat day:

“Khong nén nhin 16i ngudi
Ngudi lam hay khong lam
Nén tu nhin than ta,

C6 lam hay khéng lam”
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Cho nén hay biét chuyén minh ditng
nén biét chuyén ngudi, d6 1a nhiing 16i néi
tha thiét mong cau tu hoc ctia Nguyén Thanh
khi dén tu vién nay. Néu Nguyén Thanh c6
noi gi cac ban khong hai 1ong thi xin dai xa
cho nhiing 16i tho thién nay!

Kinh ghi
Nguyén Thanh.

bay la cai buc thu Nguyén Thanh g,
n6 khong phai géi hoi sang nay ma géi hom
qua. Nhung ma Thay nghi rang théi cai
chuyén gi thi Thay da néi véi may con roi
Thay da néi trong khi Thay da nhéc di, nhac
lai r6 1a Nguyén Thanh tu lac trong tudng.
Con ngudi n6 khong con cai binh thudng
chi can c6 céi sy thuong yé ctia minh dé
giup d6 dé ti d6 vugt qua cai khé khan,
hay dem long thuong yéu nhau. Nhung ma
trude day cai su kéu goi ctia Thay c6 mot
lac ma Nguyén Thanh ngbi truée thém khéc
nic nd, nhung ma cac con khéng bao gio
nghi thuong ngudi ban cia minh, ngudi ban
nho ctia minh. Cho nén vi vay may con nhin
v6i déi mat, nhin v6i d6i mat khoéng cé, coi
nhu Nguyén Thanh la mét ngudsi Dai Thia
dén day pha, cudi pha. Nhung dbi véi doi



118 079-(LCK-034A)-Nit -12/2005

méat cta Thay du la ngusi Dai Thita cuoi
pha Thay chip nhan, Thay chiu hét tat ca.
D6 1a nhan qua cta chiang sanh chi khong
phai cia Nguyén Thanh dau. Nhung ma
Thay nghi rang Nguyén Thanh khéng phai
vay, qua cai bai luan ma héi sang Thay cho
Nguyén Thanh doc cai bai luan cta Nguyén
Thanh, cai ngoi bat cia Nguyén Thanh ly
luan rat sic bén, manh meé. Nhung Thay
cho mot cai bai nita, cia Quang Tri nhu méot
dda tré tho. Cac con c6 nghe bai cia Quang
Tri khéng?! Poc nhu dua tré thd, nhiing
16i Ai ngit tho ngay, nhitng cai hiéu biét
nhe nhang, ém ai cia mot dita tré tho. Con
Nguyén Thanh n6 khong phai vay. Cho nén
Thay muén cho may con nghe giita hai cai
bai luan vé nhan qua ai ngit. Nhung cac con
khong thuong ngudi, & trong 16p Thay, Thay
biét may con khong thuong ngusi. May con
néi dugc nhung may con khéng lam dugc.
Néu may con thuong ngudi may con thuong
Nguyén Thanh 1dm, Thay 14 mot ngudi Thay,
Thay biét tAm trang ctia nhitng ngudi nao
dang dau khé. Cho nén Thay thiy su kién
xay ra Thay rat buon, rat budn. Pé ti cta
Thay séng ldc nao ciing nhu 6ng Pha Lau
Na thé ma chiing ta khéng biét thuong nhau.
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Mac du ching ta dem dén mot cai séc,
cai dau khé cho ngudi khac, ching ta thay
ho dau khé chiing nao chic ching ta hanh
phtic 1dm. Ching ta biét rang méi khi ma
Nguyén Thanh ngdi khong yén ma di t6i, di
lui Thay biét cai biic xic trong long ghé gém
ldm. Véi cai nhin ctia may con, vé6i cai hat
hti cia may con. It ra miy con phai hiéu
tam trang né minh gan gii, nhung vi doc
cu minh khong gan giii, nhung méi 1an gap
nhau thi minh khéng néi cai 16i noéi, nhung
cai nhin ctia minh cing c6 thi¢n cAm mot
chut dé giap cho ngusi ta vugdt qua cai khé
cua cai trang thai ciia tam hon. Qua cai luan
ciia né may con thiy, may con khéng hiéu
trong cai luan ctia né chit nao hét. Cho nén
vi vdy ma Thay muén rang trong 16p ching
ta lu6n luén lic nao ching ta ciing lay long
ti bi ma chuang ta thuong nhau. Long thuong
yéu rong 16n, xa bé nhiing céi gi 16i 1am ctia
ngudi khac, chung ta n6i dudgc nhung chung
ta khong lam dugc. Ching ta mudn bao gis
Nguyén Thanh ctng phai roi khéi cai tu
vién nay, nhung rdi khoi tu vién nay ai ctiu
Nguyén Thanh may con?! A Nguyén Thanh
bay gid di vé theo Thay Nhat Hanh tu thi
may con biét rang di dén d6é né c6 lam chui
dudc sanh tit khong?! Hay la dau khé may
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con, hay 1a danh 1gi. Xua dudi mong cho
ngudi ta di khéi chd nay dé 1am gi may con,
khong co6 1di ich gi.

Khi mot con chim c6 don, dén day chi
con nuong tya vao Thay, may con nghi rat
sai, khong phai Nguyén Thanh lam x4u hé
Thay dau. Nhung ma chinh c4c con da nghi
mot cai sai. N6i vo tinh néi cau néi nay ma
may con da chap chat qua! N6 cé cai tam
st muén néi riéng véi Thay, cac con biét
cai tAm sy muén néi riéng thi cac con lai
dién t4 qua mot cai géc do khac, mot ngudi
Thay nhu mot nguoi me, mot ngudi cha,
lu6n luén nghe sy dau khé cia con minh,
dé chia sé ting tAm trang ctia né thi nhu
vay méi 1a Thay chit, méi 1a cha, méi 1a me
né6 chi, cac con hiéu. C6 khi c6 nhiing dia
con né c6 nhitng cai diéu kién né muén néi,
ma néu me cha biét ma thuong no that su
thi n6 méi dAm néi, ma néu ma khong biét
thuong that su thi chic n6 khéng dam néi.
Cho nén hom nay Thay doc cai btic thu cia
Nguyén Thanh ma nghe thi Thay biét may
con viét tho dé lam gi? May con da pham
phai cai 16i 1a pha doc cu. Minh khong néi,
minh ném tho. Néu ma Nguyén Thanh ma
khong giit tron ven, ma tiép duyén véi may
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con thi n6 sé bi dudi ra khéi tu vién nay
lau roi, cac con thidy khéong? Cho nén & day
Thay néi that sy ching ta hay thuong nhau,
chia sé nhau, ching ta hiéu rang mot cai 16p
hoc chung ta, c6 nam, c6 nit trén 60 muoci
ngudi. Trong khi cd mot thé giéi nay bao
nhiéu ngudi dugc hoc. Ma may c6 ngudi co
duyén ma vao day hoc nhu thé nay ching ta
miing 1dm may con, vi con dudng giai thoat
truéc mat ctia chiing ta. Thay day nhu vay
may con Thay rat ré6 ma, Thay day nhu vay
may con thiy ré ldm may con. Nhung tai
sao may con lai c6 nhiing céi tu tudng bi sai
nhu vay may con? Theo Thay hiéu may con,
it ra may con ciing khéi long thuong yéu.
Tai sao ngudi ta lai n6i Nguyén Thanh vay,
nguoi ta nghi nhu vay!?. Minh Phai dat cai
cau héi nay, r6i minh ty nghi va dong thoi
& day, & cai 16p chiing ta hoc 1a chiing ta ¢
gitt doc cu. Mbi ngudi hay lo giai thoat cho
minh, khéng biét chuyén ngusi khac, con
diang nay may con biét chuyén ngudi khac
hét. Chuyén gi may con ciing théng subt hét,
vi théng subt hét ma may con x4 tam khong
dudc, va tu maiy con pha doc cu. Ngudi nay
gap nguoi kia, ngudi kia gap ngudi no, ri tai
nhau néi bang cach nay, bang cach khéc.
Thi Nguyén Thanh chang qua la mét cai
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ngudi dé cho may con néi, néi day lam gi?!
Trong khi d6 may con pha hanh déc cu, pha
gi6i luat... roi trong khi d6 ngudi ban tu tap,
ngudi ban dong tu may con trong 16p nay
nhu Nguyén Thanh lam sao tu néi may con.
Cai nhin, cai nghi, cai néi rdi cai tham thi
v6i nhau ngudi nay ding néi, ngudi kia ding
né6i. Nghia la ai ciing nhin né v6i déi mét
nhu vy, néi nhu vay 1a biét néi gi v6i né roi.
Trong khi nghe néi 6 pha rao, pha dao, pha
nay kia. Minh cé truc tiép dén minh xem
khong? Hay minh chi nghe n6i ma thoéi, cho
nén Thay néi that su ra thi Thay chi kéu goi
thiét tha may con & 16p nay. Ching ta déu la
nhiing 6ng Phu Lau Na, nhing Thanh Tang.
Ong Phui Lau Na, ching ta biét thuong nguoi
may con. Thuong ngudi tiic 1a thuong minh,
con minh khong thuong ngudi tic la minh
ghét ngudi, minh lam khé minh. Cho nén
trong cai su tu tap co nhiéu nhiing cai kho
khin 1Am may con. Bén nam ciing vay, that
su bén nam Thay thay ciing vay. Ngay ca ho
nhin cai déi mat Nguyén Thanh mét cach
cam han. Thay cho may con doc cai bai luan
ctia Nguyén Thanh, cac con biét cai 16i luan
ctia né chi gi, thi cac con rat hiéu, do d6 khi
ma Thay nhd phu giup chinh lai trong lac
né6 bi tuéng cho nén Thay nhd né chinh lai
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cho Thay nhiing b6 sach dé né quén di, né
khong con nhiép tAm né & trong tudng nia.
Do d6 né chi lam trén cai phan nhiing cai
bai ma vé tra 16i nhiing cai cAu héi ctia ngusi
khéac 6 trong nhitng cai cudén nhiing 16i Phat
day thi phai, Thi n6 c¢6 nhiing cai 10i néi thi
qua cai xét cia n6 thi c6 néi nhiing cai 16i
noi nhu vay, veé giGi luat nhu vay, nhu vay.
Thi mAy con lai ggi ra dtng cai ché d6 dé
lam cho céi nhin ctia moi ngusi khac thay
nhu Nguyén Thanh mat sat, lam cho cai ac
cam d6 nhu gieo trong dau cila moi ngudi.
Nhung T hay néi that su, Thay rat hiéu, Thay
rat hiéu diéu d6, Thay da doc nhiing diéu d6
Thay rat hiéu, Thay mubn dé nhiing diéu d6
va Thay khong x6a, va Thay da nhitng diéu
d6 dé lay cai déi tugng d6 dé cai ngusi dé
ti ctia Thay ldy d6 ma xa tam, chi khong
phai lay d6 han, thii. Nhung Thay thiy cac
con nhd mon, liy d6 ma han thii, 1ay dé6 ma
khong chiu x4, réi dam ra ganh ghét.

G trén doi ching ta ai cing cé 16i,
nhung ma 16i biét stia. Léi biét stia biét
thuong nhau chd ding vi mot chuyén nhé
mon, hon nita may con la dé ti ctia Thay.
di nam hay nit van la anh em chung trong
mot nha. Van 1a con cung chung mét cha,
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thi khoéng Iy nao ma chung ta khong thuong
nhau. Thay thay trong nha ngudi ta c6 5, 3
anh em, ma vi tranh an, vi hon thua nhau,
tranh hon thua, ti hiém tai, giéi, kém ma
ganh ghét nhau, cai gia dinh d6 khoéng
hanh phtc, thi cai 16p hoc ctia Thay & day,
céi tu vién nay Thiay mong sao ching ta 1a
nhiing dta con cung chung trong mot cha,
cung hoc trong nhiing bai, cung tu tap trong
nhiing bai phap dé cttu minh ra khéi su dau
khé cta kiép ngudi. Tai sao ching ta con
nd séng trong tam trang ti hiém, ganh ghét,
dé tao chi nhiing diéu d6 biét chitng nao ma
chiing ta chiing qua A La Han may con. Cho
nén Thay nghi rang néu ching ta tu dugc thi
Thay con duy tri 16p hoc véi long thuong yéu
chan that, ma néu Thay thay rang 16p hoc
nay luén ludén cé long ti hiém ganh ti, Thay
giai thé. Thay cuc qua, ma rét cuéc may con
ct ganh ti nao la thé nay thé khac. Trong
khi d6 dt moi thit thi Thay gidi thé chit lam
gi. Khong chitng Thay lam 1¢i ich cho chting
sanh c6 nén dao dtic séng khong lam khé
minh, khé ngudi, thé gian nay dugc binh
yén, khéng bao lut, khéng séng than, khong
doéng dat, c6 1gi ich gi cho Thay khéng may
con. Hay 1a Thay phai chiu khé ma vi biét
bao nhiéu diéu khé, tai sao ching ta vi mot
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chut ma chung ta khéng thuong yéu.

Mot tai nan xay ra trong gia dinh cua
chung ta hon sau chuc anh em, sau chuc chi
em chung ta, néu cé mot dia nao, cé6 mot
nguoi nao gap tai nan thi chung ta chia sé
nhau chtt, Tai sao ching ta khong chia sé,
ma chdng ta nhdm vao d6 ma cho d6 1a ké
thu thi nhu vay cé ding khoéng may con? Ma
trong khi nhiing ngudi d6 déu 1a hoc tro cta
Thay. Hoc troé ctia Thay tit cac chiia khac
dén day chit khéng phai la ngudi hoc tro ciia
Thay la khong phai la khong c6 theo dao
phat ma vao day. Cac con dudc dén day, cac
con hoc v6i Thay la cac con tit cac chiia Pai
Thita dén day, du 1a cu si, du 1a tu si, cac
con déu la nhitng dé t cia Pai Thita. Cia
Nguyén Thuy, chd khong c6 ngudi nao ma
khong c6 ton gido, khéng c6 Phat giao ma
cic con vao day. Cac con thay ré, nhu vay
dén day cac con cung thay huéng dan cho
maéy con tu tap dé ching ta tré thanh nhitng
anh em rudt thit v6i nhau, nhiing nguoi
biét thuong yéu nhau ching ta méi dén day,
nhung ma dén day ching ta con mang cai
dac thu cua Pai Thuta nhu vay sao? Chung
ta hoc dao tit bi thi chiing ta phai biét thuong
x6t, biét thuong minh, ttc la biét thuong
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ngudi. Thay mong rang néu diéu kién ma tit
day vé sau, ma con nhing su kién anh em
chung trong moét nha, hoc chung cung mot
16p nhu thé nay, ma c6 nhitng ti hiém nhu
vay, Thay sé déng ctia Thay vé. Thay day dao
Thay khong lay mot dong xu cia dda nao
hét may con. Thay cing khéng cau mong
danh 1¢i gi ca, Thay khong cau tiéng tai Thay
la A La Han, 1a bac giai thoat, 1a gi ca, déi
v6i Thay la s6 khong. Thay buéng hét, Thay
khéng mang cau. Ma Thay chi cAu mong cho
cac con buéng xa dudc, biét thuong ngusi
dé may con x4 dugc tAm ctia may con, may
con lam chi dugdc su séng chét ctia may con,
roéi may con ding ra tung 16p hoc ma Thay
da trién khai nhitng trung tam an duéng dé
may con c6 nhiing cai 16p hoc dé ma ddng
ra day dao dic cho moi ngudi, dem lai su
an vui hanh phuc cho loai ngudi. Uc mong
ctia Thay nhu vay ma théi, Thay thiy con
ngudi trén hanh tinh nay khé qua may con,
nhung ma gan day thi thay nhin qua cai khu
nit thi Thay thiy miy con thiét qua (te)...
Thay khong biét néi lam sao khi may con
hoc nhan qua ma may con ct tao nhan véi
qua nhu vay lam sao ma dugc binh an. D6 la
nhiing diéu ma Thay khién trach may con.
Séng ma 1én lut Thay viét tho ma ném trong
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that ctia ngudi khac nhu thé nay thi may con
nghi 1am sao?! Thay da bao rang doc cu dé
giit gin, ai lo than phan liy, thiy 16i minh
ditng thay 16i ngudi, ma may con lam nhu
thé nay, roi may con tap hgp lai ... may con
dén day. Thi du nhu budi chiéu 2 gis may
con gip Thay, may con thua héi phap, con
tu vay c6 duge khong? Chit khong phai dén
day dé tranh luan hon thua hoac dén day dé
lam cai diéu nay diéu kia, ma dén day héi
Phap dé tu tap. Thi Thay rat mitng may con,
chuyén ai lam dang thi ngudi ta sé hudng cai
phudc, sai thi ngudi ta sé chiu lay hau qua
cia hanh dong ctia ngudi ta. Riéng minh,
minh ching tham du vao chuyén ctia ai hét,
d6i v6i Thay, hién gio Thay mong muébn diéu
gi? Cac con biét ting phut, tliing gidy Thay
phai chién diu titng phut titng giay dé ma
cac con méi dugc ngdi trong cai 16p nay.
Bay gid may con con lam déng thém nita
sao? Chinh ban than méay con con lam déng
thém nita, thi lam sao Thay dudc yén ma
... May con 6 ngoai d6 méay con tap trung
néi chuyén nhu thé nao, cac con néi gio nao
Thay cing biét, khidc nao Thay ciing biét,
dau phai Thay khong biét, ngudi nao néi
chuyén sao, ké nao néi chuyén sao khi di ra
mudn dén dudng, mudn néi chuyén gi dé la



128 079-(LCK-034A)-Nit -12/2005

tim cach néi. Thi may con lam cai diéu d6
khong diing may con. Miy con tim c4ch lam
sao ma biét cai hoan cdnh ctia moi ngusi thi
minh rang minh im lang nhu Thanh, minh
nd Ivc minh tu, minh lam..., minh thay day
1a mo6t néi khé ctia nhan qua ciia ngudi khac
ma ngudi ta dang chiu, minh hay rang tu,
tu dé tif trudng thién ctia minh phéng ra dé
may ra co nhiing tit truong thién giup cho ho
vugt qua nhitng khé khan. May con khong
c6 thé nao giai quyét dudc gi hét, may con
biét kha nang ctia may con hién gid khong
giai quyét dudc gi hét. May con khéng néi ai
nghe dugc. Tai vi cic con déng chung mot
Itta, cai trinh d6 tu tap ctia may con chua c6
hon dugc ngudi nao. Tri kién giai thoat thi
may con cling chua sau. Ma Thién dinh thi
cung chua co, tué Tam Minh cting khong c6
thi thit héi may con néi ai nghe dugc. May
con con tri kién ctia mot ngudi binh thudng
lam sao may con néi ai nghe dudc ma may
con muén khuyén lon, muén nay kia dudc.

Cho nén d6i véi Thay thi cac con hay lay
tAm tu bi ma thuong minh, thuong ngudi,
khong nén néi mot ngudi nao dé. Ngudi do
16i dé c6 thay, ngudi d6 sai da c6 Thay sta,
céi gi da c6 Thay. Cac con ct nghi rang cac
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con sé€ hop lai chung dé roi tAn xuat Nguyén
Thanh, thi diéu d6 may con nghi nhu vay sai
14m, mAy con khéng lam dugc dau. Béi vi tai
sao? Thay khong bénh vyc Nguyén Thanh
dau, nhung ma Thay Thiy Nguyén Thanh
nhu con chim nhé gitta mét dam chim ung
lu6n luoén lic nao ciing muébn can xé né. Tai
sao? NO phai vuon lén titng chut ting giay
dé ma sbng, sébng dé ma tu. Trong bic thu
nay, cac con c6 nghe né noi khéng? “Chung
ta dén tu vién dé tu hoc, dé bé ac lam lanh,
dé bd cai xau cai kém, bo cai ich ky nho
mon ganh ghét nhau, b6 cai tranh hon tranh
thua, ai c6 tAm hén lay giit. Chuyén cta ai
lay tu lo chit khong thé c6 ai tu lo cho minh
dudc. Nhan qud ctia ngudi nao thi ngudi dé
tu trd, chi minh khéng thé xen vo dé tra
giup cho minh dugc” Cac con c6 ganh vac
nhan qua dudc cuia ngudi nao dau. Ldi néi
ctia Nguyén Thanh ding my con a. Tai vi
cai ap luc ctia may con lam né, né mdi néi
lén dugc nhitng diéu nay, né méi trinh cho
Thay. Thuc sy ra cai biic thu nay né viét dé
n6 doc chi khong phai né trinh Thay dau,
nhung ma trudc khi n6é doc thi né xin phép
Thay nhung ma Thay khong c6 mubn, béi
vi v6i cai d6i méat ctia cac con nhin né la
mot céi gai. Ct nghi rang né sé pha hoai cai
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tu vién nay, Thay nghi rang khong dén déi
dau. Ma du ma c6 cai duyén ma pha hoai tu
vién nay Thay cung vui long. Tai sao? Tai vi
cai duyén chung sanh khéng du. Cé ngudi
pha, Thay vui long, cac con hiéu khong?
Con riéng ma cac con am tham né luc tu
tap thi lam sao ai pha hoai dugc? Thay néi
cac con im lang nhu Thanh, cac con ct mbi
thdy mot hanh dong ac ctia ngudi khac thi
cac con thuong yéu ho thoi.

‘Cac con nghe 6ng Phu Lau Na khong?
Ngudi ta chii 6ng, 6ng néi con thuong 6ng,
ngudi ta danh 6ng, 6ng noéi con thuong ong,
ngudi ta giét 6ng, 6ng néi cing con thuong
ong. Tat ca déu thuong hét, thi con ché nao
nita ma khong binh an may con.

Cho nén cac con doc bai Song gi6 Chan
Nhu cac con thiy, Thay néu cai cau chuyén
ong Phi Lau Na ra, roé rang qua ma. Thé ma
h6ém nay ching ta lai nghi, nghi quanh co thé
nay thé khac. Roi d6i méat nhin ctia chiing ta
bang cach nay, bang cach khac, 1am cho céi
16p hoc ctia chiing ta né bat én, né c6 nhiéu
cai khé gidi quyét, va Thay néi khong phai
bén nit khoéng dau, ma ca bén nam ntta. Tai
sao ngudi ta lai ¢6 cai nhan qua ma ngudi
ta lai ghét Nguyén Thanh dén cai mic d6
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Thay khong titng néi vay. C6 1€ 1a tai ngoén
ngit, tai cai 16i 1y luan né khéng cé nhé nhe
chang?! Thay suy nghi qua ci 16i 1y luan ctia
Nguyén Thanh 1y luan kiéu dan anh, dan chi
chtt khong phai tiéu nhé. Cho nén do d6 ma
may con ghét thi phai? Cho nén Thay nghe
& Ha Noi c6 nhiéu ngusi dap Nguyén Thanh
& ngoai d6 ciing di ldm chd khong phai
khong? Thay ciing nghe. That su ra Thay
dua Nguyén Thanh néu may con ma hiéu
dugdc may con trg gitip cho Nguyén Thanh
c6 chd yén 6n tu thi Thay miing, béi vi dao
tao mot con ngudi c6 kha ning, ubn nin cho
dén khi ma tré thanh con ngudi thuan thién
méay con, khéng phai chuyén dé dau. Ma
néu ma trg gitp cho ngudi ta lam diéu 4c thi
dé 1dm may con. Thay néi xui ngudi ta lam
diéu 4c thi dé, khién ngudi ta lam diéu thién
thi khé 1am. O doi may con thay lam cai viéc
4c thi d€ 1am, ma lam cai viéc thién thi kho.
Ma day con minh dé cho tré thanh nhiing
diéu thién qua khé. Xui né lam diéu ac khé
1dm. Tao cho tién di ra ngoai kia ma chdi,
ma hat, ma sach, ma danh 16n, danh lao di,
cho tién thi cai chuyén d6 dé lam, nhung ma
day con diing danh 10n, danh lao phai siéng
niang hoc hanh thi khé ldm may con. Cho
nén muén day mét ngudi sdbng dao ddc rat
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khé. Ma day mot ngudi lam diéu 4c rat dé,
cho nén héom nay thi Thay néi nhu vay dé
cho may con hiéu biét, néu Nguyén Thanh
con § day hoc tu thi cting tot, néu Nguyén
Thanh c6 vé thi ciing t6t. P6i véi Thay thi
khéng quan trong, nhung rat téi nghiép, khi
vé thi thay biét ring Nguyén Thanh khong
con ché nao tu tap dé ma dudc giai thoat,
khong cé chd nao, Thay néi chung la trén
cai hanh tinh cua chung ta nay. Chi khong
phai noi 6 Viét Nam dau, né khoéng co cai
16p hoc Phat nao ma né dua di dén chiing ta
lam chd dugc sanh, gia, bénh, chét. C6 thé
néi chiing ta hoc c6 Than théng, nhung ma
Than théng dé 1am gi? Con khong thi hoc dé
c6 cap bang dé ra khoe khoang minh c6 trinh
do6 hoc thuc, du Phat hoc, du 6 doi ciing vay
théi chang c6 gi, 1am sao lam chi duge bén
su dau khé, nhung & day Thay quyét dinh
mdé cai khoéa nay, cac con sé lam chua dudc
bon cai su dau khé cta cac con chi ... néu
cac con nghe 18i Thay, con may con khong
nghe 161 Thay ma céi 16p hoc nhu thé nay thi
duong nhién 1a sé déng ctta, Thay vi ching
sanh dau khé ma Thay chiu khé Thay mé
16p, may con 14 nhitng ngudi chiu khé khan
chiu khé dau, ma tu hoc, dé cung Thay nbi
chat vong tay dung 1én nén dao ddc nhan
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ban nhan qua cho loai ngudi, dé moi ngusi
sébng an vui hanh phiic, ma phai néi chit
vong tay, ma may con khéng néi chat vong
tay thi Thay dau ma méy con lai khong hiéu
chiit ndo hét, 1am cho Thay rat 1a khé. Mbi
khi c6 diéu gi Thay rat khé may con, Thay
chim bai cia may con subét dém ma tinh
than con lo lang, lo lang... nhung cé ai biét
dau, c6 ai biét, khong c6 ngudi nao biét, ct
mbi lan ma Nguyén Thanh viét biic thu than
phién ban bé cia minh nhu thé nay, nhu thé
khac thi Thay thay t6i nghiép, biét an i ma
thoéi. Thi néi chuyén riéng véi Thay nhu thé
nao may con biét khong? Bay git néi chung
v6i may con bay gid néi cé Liéu Nhan, Co6
Liéu Hué hoac 1a ¢6 Hué An néi con nhu thé
nay thé khac, réi Thay xt tri nhu thé nao?
thay ct dé nhu thé nay con chiu khéng ndi.
Ma gio néi c6 may con dam néi khéng? khi
ma noéi chuyén nhu vay Thay néi théi may
ngudi dé ho khéng tu dudc thoi, con cit rang
con tu. Phai khong? Thay chi an i vay théi
chtt Thay biét néi lam sao gid, nhung ma
Thay biét may con néi chuyén nay chuyén
kia cho nén né méi cé chuyén chit ¢6 may
con im lang mAy con tu thi né khoéng cé
chuyén, d6 l1a nhitng diéu Thay canh giac, ti
day vé sau méay con c6 ging giit gin gi6i hanh
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nghiém chinh hon, déc cu hon, khoéng dudc
ngudi nao noéi chuyén ngudi nao.

Cho nén Thay néi thi du nhu tham
chi nhu méy con di quét hoac gi do, hoac
c6 dip gap ngudi nao, “§ trong c6 chuyé¢n
gi xay ra khong” sao may con tdo mo may
chuyén thién ha may con dem ra néi lam
gi. C6 phai khong, ma cubi cing téi ngusi
nao ho cing biét cai chuyén nhu vay, nhu
vay hét. Ngudi nay don ra ngusi kia, ngudi
kia don ra ngudi no. O day dau phai cai chd
hoc dén, dén tiéng nay, dén tiéng kia, dé lot
tai tif ngudi nay sang ngudi kia. Roi rét cude
ca cai tu vién nay, tréi oi thay... Hoc dao ma
nhu thé nay thi dao giadi thoat nhu thé nao
day. Trong khi cac con thiy cai nhan qua
tit cai khau hanh ctia may con chit gi? May
con néi nhitng cai diéu dé né cé Igi gi dau.
Than hanh, khau hanh, ¥ hanh méay con hoc
roi, 4p dung ché nao? Ma hé may con di ché
kia gap ngudi kia “c6 chuyén gi noi téi nghe”
nhu vay lam sao may con hoc khau hanh
ma may con hoc kiéu gl ky la vay? Troi oi!
Chuyén ctia ngudi ta chi dau phai chuyé¢n
minh ma ...26:27 “cai nay nay, n6i nhé nhé
nay” chit khéng dam néi 16n nita. Thi may
con hoc nhu vay lam sao may con, tu nhu
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thé nao ky la vay. Ma viét bai luan, tréi oi
toi viét néi cai nay 1a né ac phap, vay thi cai
do6 khong ac phap? No6i chuyén ngudi khac
ma. D6 may la trong cai bai hoc dang hoc
ma may con con pham 16i, hudng hé 1a bd
qua roi thi con pham 16i hon nita, cé phai
khong? néu ma hoc qua réi, bao nhiéu cai
tat xau ctia may con né tré veé véi cai khau
nghiép ctia may con né ré rang qua. Khoéng
lam sao ma trén khoéi diéu dé. Bay gio Thay
né6i nhu vay dé ma hiéu biét, dé ma cb ging
ma khic phuc miy con. Con cb gang thi
Thay sé con & lai day dé ma gitp may con
tu t6i noi. Thay tin rang trong moét nim may
con sé c6 nhiéu tién trién rat I6n, may con
sé lam chu rat nhiéu, lam chd dude nhiéu
thit chuyén 1dm may con va may con sé thay
dudc an tra rat 16n. Nhiép tAm va an tra.

Bay gio Thay khuyén may con nhu thé
nay nay, may con chi tu 1 phat nhiép tam va
an tra théi, va déng thdi may con sé nghi,
vi du tu 1 phut may con nghi 5 phit cho
Thay di, ré6i bat ddu may con tu lai 1 phut.
Hay hoac 1a may con tu 1 phit ma nghi 4
phit, boi vi nhu vay 1a 5 phit, cai dong ho
né chi 5 phuat la may con dé chd gi. Tu 1
phit, nghi 4 phut, réi tu lai phuat, nghi 4
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phit, tu hét gid may con nghi, c6 vay thoi,
ditng c6 hon, réi bat dau bay gid may con
mdi xa tam minh day, dung cai dinh vo 1au,
cai nhan qua ma xa tam, méi lan cai tAm né
muén ding lai néi chuyén véi ai “ may chét”
minh ran né thé chi gil? “cai miéng may la
c4i miéng xAu, may sap stia may néi gi day,
ma may dén ngusi ta day!” thi may con chin
ding ngay lién, im lang ngay lién, thi d6 cac
con méi c6 mong may con ap dung vao cai
doi sébng ciia minh, dang séng hang ngay. Di
qua liéc mat mét cai, hai mot cai, troi dat
di! Thay chua day cai d6i mat cia may con
dau, cac con hai mot cai troi oi! Nguoi ta
mudn chét luén. Cai kiéu ma cac con nhin
ma ghét ngudi ta thi ngudi ta mudn rung roi.
Tay chan muén rung r&i hét, muén di hét
néi,chit diing, cai d6i méat cting dit 1dm may
con. Cai miéng n6 cuing khong thua gi cai
do6i mat dau. 6 doi nay ghé gém lam, khi ma
ghét ngudi ta nhin mot cai thi ngudi ta thay
khé sé vo cung. Boi vy ngudi ta nghe noéi
né6 hai, nguyt, ghé gém lam. Noi cai d6i mét
khong ctiing chiing té dudc cai tam trang cua
minh nhu thé ndo? Cho nén vi vady ma chdng
ta hay tap cai nhin hién lanh. Nhu vay Phat
day nhu thé nao may con biét khéng? Nhin
xubng, ngé xubng, khong nhin ai hét. Ching
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ta thuong thuong cha me sinh ra thi thuong
ngé 1én, t6i chitng ma chét tron tritng , trgn
tréng,

C6 Diéu Van c6 viét biic tho hoéi Thay

Khi nghe Su Ong doc thu Su c6 Nguyén
Thanh con rat déng cdm vi chinh con déi
lac ciing 6 chuyén riéng, mudn thua héi vé6i
Su Ong vi con da tiing bi tuéng ap dat va
tic ché tam khi O tu v6i Su Ong Nhat Hanh,
mot ngudi da titng & thé giéi tuéng cao siéu
d6 gio dén thé gidi tu vien Chan Nhu dé dugc
x4 tam thi suéng 1dm, con hiéu 1dm vi con
da tiing & thé gidi d6 lanh hoéi tu tuéng ctia
Su Ong Nhat Hanh nhu Su Ong Nhat hanh
né vi A La Han con xuat tinh, con noi day
tiic 12 Lang Mai 1a noi toan Bo Téat véi cac
vi Phat khong a! Pau éc non nét cia con
khong bao gid biét that gia dau. Biét héi ai
day?! chi biét roi khéi ma di thoéi, chi biét di
tim vi A La Han héi xem thuc hu thé nao?
Con la mot con chim da bi thuong, khong
phai bi thuong tray da chdy mau bén ngoai
ma 1a bi thuong vi tu tuéng bi nhi€ém 6 ma
khoéng dam thua héi.

Mbi 1an Su Ong Nhat Hanh gidng phap
xong c6 nhiéu diéu con bi rdi vao tudng, nén
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con di héi Y Chi Su cta con thi Y Chi Su cua
con khéng lang nghe néi long con ma bao
con phai biét nghe 16i day théi. Chtt bao con
nin khong dugc néi ma héi gi hét, ci phai
im ling ma thuc tap chi khoéng can hiéu,
con that khé vi khong hiéu ma ct tuéng roi
thuc tap Thay oi! Con thua thang ra réi thay
c6 muén tra 16i thang cau héi ctia con khéng
thi con khong con quan trong nita. Nhung
con tha thiét mong Su Ong hay diing dé Su
C6 Nguyén Thanh tré vé v6i su Ong Nhét
Hanh thi khé 1am, vi con thoat ra dudc vo
cung kho khan, phai im lang hung trang ca
thang, con phai di bé cad dém trong rung,
dudng phé bén Phap nhu mét con ma déi
vay, diing dé su c6 quay lai Lang Mai, con
tha thiét cau xin Su Ong,

Truéng lao: Thay néi cac con ciing biét
rang Nguyén Thanh né ciing bi tuéng ning
1dm, ma néu khong c6 Thay gitp d6 gié nay
né sé ra sao may con biét khong? Cho nén
vi vay ma c6 nhiéu diéu ma cac con lam sao
hiéu nhung hém nay ma that su né quay tré
lai cai 16p hoc tu Thay rat miing, vi chi c6
Thay méi citu khé né ma théi. Thay dua né
ra Ha Néi 1a Thay mong né séng vé6i c6 Thiy
Mui ¢6 chi, c6 em, c6 Phat tit Ha Noi gitup
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d6, dé an i cudc doi ctia né, nhung khong
ngd ra ngoai dé lai manh muang ra nhiéu
nhém, ké nhu thé nay, ngudi nhu thé khac,
lam cho né bat an, né méi tré vé gia dinh
va thay ciing nghi rang théi cai 16p hoc cia
minh md ra thoi thi duyén nhan qua téi dau
hay t6i d6, Thay chua hé kéu Nguyén Thanh
vé may con, mac du Thay rat toi, thuong né,
toi nghiép, nhung Thay khéng hé kéu, dé la
duyén nhan qua ma. Cudi cung cai 16p hoc
ma chung ta da hoc, thi é ngoai d6 né sach
g6i né6 di vao trong nay. Thay thay day ciing
1a cai duyén théi. Ngay xua Thay nghi rang
cai kha ning, cai diéu ctia n6 ma duge huan
luyén ky ludng thi cai su tu tap né nhu vay,
c6 thé né sé tré thanh bac A La Han la cai
ngudi cé thé thita ké day bén nit. Thay mong
diéu d6, cai kha nang viét 1ach ma cac con
da tung doc nhiing cai bai luan ti hém doé
dén nay. N6 nhan xét, khi ma Thay gidng roi
né cé cai tri tué né nhan xét, né viét theo cai
dan bai ma Thay dua ra, né khong sai, cai
bai luan dau tién cac con da nghe, né viét
cai dé tai né khong sai cai dan bai. Cai bai
i ngi hém nay cac con thiy né lay gi hon
ai, ma trong khi Thay biét ré rang thay vi n6
viét bao nhiéu 15i 4i ngtt, me né cé, ba né cé.
Trong cudc ddi né tiép xdc bao nhiéu ngudi,
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né6 biét bao nhiéu ai ngd, tai sao n6 khéng
lay ai ngit cia nhiing ngusi khac ma lay ai
ngd, nhitng cai 16i day cia Thay ma né lam
cai chuin né séng. That su ra, trong cudc
doi né bi tuéng, né6 khé qua nhiéu, tuéng
sap dién may con, thé ma nhd ai ma né thoat
ra khéi, cac con doc lai cai bai hoéi sang né
doc, cac con nghe. Khi Thay biét né tuéng,
Thay kéu né ra t6 dudng nay Thay day cach
thic né sta lai, khéng duge. Vi nhitng diéu
d6 ma ngudi ta nghi ngs du thi cach, Thay
muén cttu mét con ngudi dang dau khé may
con c6 biét khong? Dang sap chét, dang sap
dién, chtt khong phai la thudng, ma moét
mang ngudi dé cho ngusi ta dién minh né
sao? Thay Thién Thuan dién la hét, Thay
Mat Hanh chay vao bao Thay thi thay da
biét dugc Thay di ra gan t6i That Mat hanh
roi, thi Mat Hanh chay ra kéu Thay thi Thay
Thién Thuan dang la hét Thay, thi Thay hay
dén ctiu, thi Thay da di gan t6i, Thay véi
Thay Mat Hanh di vao That ctia Thay Thién
Thuan, Théy Tap trung tam minh dung noi
luc ctia minh 4n xuéng dé pha di cai tudng
ctia Thay, Thay méi dude binh tinh may con.
Khong c6é Thay thi Thay Thién Thuan da tau
héa nhap ma roi con gi. Néu khong c6 Thay
thi Nguyén Thanh ciing sé bi tAu héa nhap
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ma. Con biét cai luc tuéng nhu vay, béi vi
c6 Kim Tién né nhu thé nay ma Thay mdi
day cai Phap Than Hanh Niém cht trude kia
Thay chua day. Néi Thay Théng Lac chi cé
mot cai tri tué ma thoi, mot bac A La Han c6
céi tri cht con chua c6 Than Théng Cuodc
doi Thay khéng cé thuc hién than thoéng,
nhung ma khi néi nhu vay Thay méi day cai
phap Than Hanh Niém, dé cho ho thay rang
cai phap d6 ctia Phat day c6 Than Théng cé
cai luc, mac du la cac con chua ly duc, ly ac
phép, cho nén cai luc ctia Than Théng, ctia
Tudng Thic manh chit khong phai la khong
c6, Thay day cho ma biét. Thi trong cai thoi
di€m d6 thi Nguyén Thanh da chép dudc cai
phap nay, cho nén dong thdi tu, vi vay ma
tit ¢6 Kim Lién, cho dén Nguyén Thanh, roi
c6 Kim Tién, nhitng ngudi nay déu tap cai
phéap nay, cho nén vi vay ma cb gang tap,
né méi thay dudge cai luc Than Théng cia
né, dé6 1a nhitng diéu Thay day cho ho biét
rang ditng néi Thay khong c6 Than Théng.
Nhung ma Thay khong phai 1a con ngusi
dé thé hién than thoéng dé lita ddo ngudi ta,
cho nén Thay khong c6 lam cai diéu d6 dau.
Nhung ma Thay biét Phap Phat, phap nao
c6 than théng. Vi vay Thay day cho ho biét,
nhung ma quéa nguy hiém may con, néu cd
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Kim Lién ma khéng khéo thi c6 cting da bi
tuéng mat. C6 Kim Tién néu ma khong khéo
thi c6 cling bi dién mét. va Nguyén Thanh
khong khéo ciing dién mét, trong nhiing cai
phuong phap ma day phap Than Hanh Niém
may con nguy hiém, cho nén Thay méi nhic
nhd, khi ndo Thay cho tu thi mdi tu, chd
ditng c6 6m phap dé ma di. Di 1a nguy hiém
v6 cung, cho nén nhitng cai diéu ma con néi
day la mét cai tam niém thuong yéu thuc
su dbi v6i Nguyén Thanh. Thay xin cAm on
con 1a vi con da hiéu, con da é bén Thay
Nhat Hanh con da biét. Thay biét rang trén
Thé gian nay ngudi ta day chdng ta tu thién
tuéng, khéng c6 mot ngusi nao ma khong
tranh khoi cai thién tuéng nay. Cho nén hom
nay Thay day may con rat ré.

Tai sao muén cho tAm minh dinh tinh
thi dinh v6 14u, tdc 14 tri kién ctia minh phai
ly duc ly 4c phap, chit khéng phai nhiép tam
ma ly duc ly 4c phap. Cac con nhé diéu dé.
Bay gio may con sang té réi, quy Thay sau
nay nghe céai 15i néi cia Thay va nhiing 15i
ma Thay day sau nay thi miy con sé thay
sang t6, rat 1a sang t6. Muén xa tam khong
c6 nghia 1a tic ché tAm cho hét vong tuéng,
muén cho hét vong tudng tam dudc dinh
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tinh khong phai ché ma chiting ta tic ché tam
v6, ma chinh dinh v6 1au dé ma ching ta xa
tam, ly duc ly ac phap. Bdéi vi bac Phat day
T Chanh Can, siéng nang can man dé tu tap
hang ngay dé ching ta ngan ac diét 4c, sanh
thién tang trudng thién. nhung lay ci gi ma
ngin ac, diét 4c day? C6 phai la cai tri kién
ctia chting ta khong? hay la chiing ta ngdi d6
niém Phat, hay 1a chiang ta ngdi d6 gitt tam
bat dong, giit tAm thanh thadn minh, dé cho
né6 khong niém, cai diéu d6 l1a cai diéu hiéu
sai ma ngudi ta dan dat di dén cai chd chét
goi 1a tap trung tc ché tAm. H6m nay may
con biét ré roi, vi viy may con biét ti cai chd
mic du Thay biét rang may con theo Thay
hoc tuy rang thang nay théi, cai tri kién may
con trién khai né cé cai chiéu sau, may con
c6 hiéu dugc khéng? Khi ma Thay trién
khai nhan qua thdo méc dé chiing minh cho
nhan qua con ngusi dé Thay néi lén mot con
ngudi khéng phai sanh ra mot ngusi, thay
muén néi diéu d6 dé 1am cho may con hiéu
d6. Mot thang hoc nay, trudc cai ngay hoc
vé nhan qua thao moc va dén nhan qua con
ngudi may con chua titng nghi dén dugc cai
diéu nay dau. Va Thay nghi rang trén cai thé
gian nay ngudi ta cting chua nghi céi diéu
nay dau, chi c6 Thay Thay dudc cai diéu
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nay, Thay thiy bang cai d6i mat Tam Minh
ctia Thay chi khéng phai Thay Thiy bang
suy luan dau may con. Nhung Thay dung céi
Tam Minh thay néi lam sao c6 chiing minh
duge. Cac con cé cai doi mat Tam Minh
chua? Néu c6 thi may con tin Thay That,
con may con chua c6 lam sao Thay néi o:
mot ngudi ma sanh ra nhiéu ngusi con cé
tin khéng? Khoéng bao gid tin. Nhung ma
Thay chiing minh qua nhan qua Thio moc
thi may con thay ré rang chi gi, may con
dam chéi cai khéng? Mot cai cay thdo mdc
cling van nhu mot con ngudi ching ta, mot
su sébng vay chit c6 khac gi dau, ma trong
quy luat nhan qua né sanh chd dau phai la
cac con di sanh. Cac con lam chu cai gi ma
cac con di sanh, néu ma cic con lam chti 1am
sao cac con bi chét nhu vay, bi bénh nhu vay.
Cac con hiéu, cac con dau c6 lam chi dugc
nhan qua dau, ma nhan qua diéu khién may
con trong cai su séng ctia may con chti. Nhu
cai cay kia nhan qua né diéu khién chit n6
c6 biét gi dau. Chiing ta cting chang biét gi,
chung ta hoan toan la v6 minh. Cho nén vi
vay ma hoc cai 16p nay, vita khéi sy dé tham
sau cho may con hiéu, hiéu nhu vay may con
biét, cai ngudi ma dang & kia chiu khé chinh
cai hanh dong, tit trudng ctia may con chi
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ai vd6 d6 ma may con khoéng biét, lam nhu
ngudi d6 véi may con khéng cé lién hé gi
hét, cho nén ngudi ta dau khé thi méi cusi,
may con c6 Thay la Nguyén Thanh la nhiing
tif trudng nao ctia may con khéng? Sao may
con khéng nhin, dé may con tim céach nay,
tim cach kia lam gi cho dau khé thém, chinh
cac con da cai tu truong ac, cai 16i noi ac,
nay kia ma thanh ra nhiing cai con nguci
chiu dau khé d6, thé sao chting ta khoéng
thuong nhau ma tim nhing cach hai nhau,
cho nén vi vay long yéu thuong cta chung
ta cang 16n bao nhiéu, thi su giai thoat cua
chiing ta cang nhiéu bay nhiéu. Chi cé long
yéu thuong ma théi, Thay nhic lai cai bai
Séng gié6 Chan Nhu, Thay lay cai long yéu
thuong tAt cd moi ngudi déu thuong ching
ta hét, ma khi néi thuong chiing ta thi ching
ta thuong nhitng ngudi d6, cac con hiéu, cho
nén Pao Phat c6 T V6 Lugng Tam, tam tu,
tam bi, tam hi, tam xa. Ma hién gio ngudi ta
doc dén T V6 Lugng TAm ma Thay da giai
thich c6é cai phap thuc hanh hin hoi, moi
ngudi du 1a ngudi tri thic ho van doc ho
thay thich, ho néi rat hay. Cac con thiy nhu
Thay Trung may bita ray & trén nay tap tu
d6, Thay 1a mot gié6i tri thiic, mot Gido Su
trén Dai Hoc. Khi ma thay xin phép thay lam
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cai bai Hanh Thap Thién, T V6 Lugng Tam
thay da noéi nhitng cai cau Thay viét trong
nay that su chung con la nhitng ngudi tri
thittc, thanh that céi 16i ctia thay day né qua
thuc té, qua cu thé, né dem lai cai doi séng
con rat la an 6n, con biét thuong ngudi thuc
su, con khdi su tu tap cai long thuong yéu
do, tai sao c6 Tt V6 Lugng Tam ma chung
ta khoéng thuc su tu tap may con. Méi budc
di chung ta khdéi su long thuong yéu chung
ta, xem coi long thuong yéu do6 chung ta 16n
khong may con? Cho nén Thay mong riang
cai 16p chting ta hay thuong nhau méay con,
cai ngudi 16n thi thuong cai ngudi nhé hon,
cai ngudi nhoé hon thuong cai ngudi nhé hon
nhu anh, nhu chi, nhu c6, nhu bac, nhu ba,
nhu ndi, nhu ngoai ciia minh, minh hay
thuong nhau, thuong nhau nhu tinh than
rudt thit, ditng bao gis dé noéi da sio thit
méy con, ching ta hiéu phai thuong nhau,
mot cai tinh than dao dic do tit Thay ma
trao cho cac con, dem lai cho cac con séng
mot cai nén dao ddc khéng lam khé minh
khé ngudi, ma may con né thdy mot ngusi
nao khéc ma miy con nd danh sao may
con, truéc mat ching ta ditng nén lay giot
nuéc mat cia ngudi khac 1a hanh phic cta
chiing ta miy con, ma thay cé ai khéc la
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chting ta khéng nd long may con. Thay néi
that sy Thay ci buéc ra dudng, nhung ma
buéc ra dudng thdy mot ngusi khéc, Thay
khéc theo, long thuong yéu ctia Thay nhu
vay, Thay nghi rang ngudi ta qua khé ngudi
ta mé6i khéc, ngudi ta khong khé ngudi ta
khong khéc dau may con. Cho nén trong
cai su tu hoc cua chung ta, chiung ta phai
thuong nhau méay con, thuong nhau, nhu
minh thuong than minh, nhung thuong than
minh ma phai biét cach chi khéng khéo
minh thuong minh réi minh lam khé minh
d6 may con. Nhiéu ngudi néi to6i thuong t6i
1dm, nhung ma cubi ciing dung cai gi ciing
lam khé minh hét, thi c4i d6 khong thuong,
cho nén nhé dao diic khong lam khé minh,
khé ngudi 1a nhu vay

Bay gio Thay sé tra 15i nhitng cai cau
héi ctia may con. Nay gio Thay day may con
thi may con da hiéu, Thiy mong rang cai
16p chung ta hién gi¢ doi v6i ching ta déu
thuong nhau may con, Thay uéc ao cai diéu
d6. Nhitng gi ma trudc kia c6 16i, phai véi
nhau chiing ta bé hét. Qua khit khong c6 cai
gl ma quan trong dau may con. Cho nén bic
Phat day:

Qua khu khong truy tim
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Vi lai khong u6c vong
Chi c6 sbng hién tai

Séng hién tai véi tinh thuong nhau la da
1dm r6i, Thay 1a mét vi Thay, 1a mot ngusi
cha ctia may con, 12 mot ngusi me thuong
yéu cac con nhu nhiing ngudsi me lam sao
cho con minh c¢6 mét tinh thuong véi nhau,
lam sao cho cac con cda minh c¢6 mot long
thuong yéu nhau 1a cha me 1a Thay rat vui
roi, 1a hanh phiic nhat 14 may con dén dap
on Thay, Thay c6 cuc khé bao nhiéu di nita
ma may con biét thuong nhau thi may con
da khong phu on Thay réi, may con da biét
on Thay roéi, may con gitip d6 Thay, lam gi
khong bang may con doan két thuong nhau
titng chit thi d6 1a may con thuong, diing vi
1y do gi ma may vach 16i ngudi nay, mét néi
16i ngudi kia 1am gi, ¢ trén doi nay khong c6
16i gi hét may con. Chi c6 nhan qua thién ac
ma théi, may con nhé ky khong c6 ngudi nao
16i hét, dbi v6i d6i mat ctia Thay thi khong ai
161, ma c6 nhan qua thién ac, ching ta sbng
trong nhan qua thi¢n ac.

o a P < B
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030-(LCK-034B)

* Vi du Chanh niém tinh giac
* THN
* Tam khong dinh mac
* Nhiép tam
* Goi tén thay
* Vong tudng
-3 > 4 <5 ----
Bay gio Thay tra 16i vé phan ctia T héi.
Nam M6 B6n su Thich Ca Mau Ni Phat
Kinh bach Thay! Con nghe Thay day vi
du tu nhiép tam 30 phut, 30 giay thi ci tap
nhiéu lan trong mét budi sang. Trudng hgp
ctia con khi ngdi tu 5 hai thé, diing 1én di 20
buéc thi 1 phit 10 giay, néu tinh ldc bat dau
ngdi 15 giay, thé 20 hoi thé 20 giay. Bat dau
ding 15 giay, bat dau di 20 buée, 20 giay
cong lai 1a 70 giay. 70 giay thi c6 1 phat 10
giay. Con tu bén thdi mét vong khoéng niém,
c6 diéu con kinh héi Thay 1a qua 15i day &
trén thi 30 phuat tu Chanh Niém Tinh Giac,
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cd 5 phit con tu mét 1an duge khéng? Kim
phit chi qua titng s6

[Trudng lao]: Budc! Cit ting phut vay
d6, cit 5 phiat con tu mét lAn nhu héi nay
Thay néi d6. Mot 1an con tu thi ddng 5 phut
bat dau con tu lai mét lan, tu nhu vay théi,
con git cai muc d6 dung tang 1én. Nhé tu
nhu vay dé réi bat dau sau nay thi ap dung
cai Pinh V6 Lau dé xa tam, roi xa tam thi
c4c con thay khi d6 x4 tam thi Thay cho, khi
ma Thay thay cai tAm céc con, tiic 14 cai tri
kién giai thodt may con c6é nhuan nhuyén
dén cai phap nhu, cac con sé t6i nhiing cai
phap nhu quan Than V6 Thudng, quan cac
phép v6 thudng, quan than bat tinh, quan
than sinh chuéng héi théi, tat cd nhiing cai
diéu can thiét nhu quan thuc pham bét tinh.
Nhitng cai diéu ma can thiét thi may con sé
hoc lan, lam nhiing cai bai luan, bat budc
may con tu duy, thiéu thi Thay sé phu gitap
goi ¥ cho may con thém, dé cho may con sau
vé cai van dé vo thuong. HéE néi van dé vo
thuong thi Thay sé huéng dan cho méay con
Thay moi phap v6 thudng thi né mang theo
tinh chat khé ctia né. Thay sé gitp cho may
con trén cai van dé tu Pinh V6 Lau, khai
trién cai tri kién may con sau sic, dé may
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con ap dung vao trong cai phap Td Ni€ém
X, dé khi ma c6 tiing niém né tuén trao ra,
thi may con sé dung nhiing c4i phuong phap
d6 ma may con ngan va diét cai ac phap d6
lam cho tAm méy con thanh tinh. Cubi cing
thi may con lai nhiép tam ting 1én trong 1
phut, 2 phut thi hoan toan ty né, khi ma
nhiép tam lén thi may con thay céi thdi gian
né6 thanh than khong con c6 niém, do may
con xa tam ma né tang lén cht khong phai
gi.

Cho nén cai Tam dinh tinh né di sau cai
tam binh V6 Lau, cai sttc Chanh Niém Tinh
Giac n6 di sau cai Pinh V6 Lau. Cai binh
V6 Lau phai trién khai truéc cho né rong rai
ra. Cho né thAm nhuan ra. Tri kién & dau la
dttc hanh 6 d6 ma. Ma tri kién, ddc hanh né
lu6n ludn sang sudt, né soi dudng di trudc,
thi cai tam dinh tinh né sé theo sau may
con. Sau khi ma né hoan tat thi cai dinh
tinh né gitp cho céi tri kién cda ching ta
binh tinh trudc cac ac phap. Cho nén 6 day
chting ta con con dudng tu trién khai, con
néu khong khéo chiing ta trién khai qua cai
tam dinh tinh nhu bay gid ta tu mot phut,
roi may con cai Pinh V6 Lau né chua théng
su6t, may con chua c6 xa dudc tron ven thi
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may con lai tic ché may con tang lén 2 phut
3 phut, 5 phut thi miy con bat dau bi tic ché
ro6i. May con sai, cho nén vi vay ma lan lugt
Thay trién khai cho may con.

Bay gio t6i cubi nam, nghia la coi nhu
la ching ta sé tu mét nam, thi lic bay gio
chiing ta méi da cai stic dé ching ta xa
nhiing cai ni€ém, tic la ngan ac, diét ac. Luc
bay gid sau mot nam d6 thi cac con sé tap
sbéng doc cu. Tap sébng doc cu théi, cho nén
c6 nhitng diéu kién can thiét, Thi du nhu
may con gap cha me minh can thiét dé giap
d6, hodc giap nhiing ngudi than déu c6 xin
phép Thay sé cho may con tiép. Nhung ma
sau khi mot nam ma hoc dugc cai Binh Vo6
Lau xong roi thi chitng d6 1a may con khéng
con tiép duyén ntta. Nghia 1a lac bay gio 1a
di sau vao dé ma tam dinh tinh d6 may con,
cho nén quét. Hing ngay may con ngdi doc
cu mot minh dé cho né tuan trao. Bao nhiéu
ddi, bao nhiéu kiép may con da huan vé dé,
n6 sé d6 ra hét, né dé ra thi cai Pinh V6 Lau
cac con sé quét né, dé la cai chdi vo 1au may
con sé quét, nhu cai phap Nhu Ly Tac Y d6
may con quét ra, quét chitng nao ma cai tam
no thanh tinh, né ty n6é né thanh tinh hoan
toan no trong sach, n6 khéng con tham, san,
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si nita, thi lic bay gid cai stic dinh tinh ctia
may con nhu thé nao thi mAy con sé biét, do
d6 thi & day cai su huéng dan ctia Thay 1a c4
phép né tu tap nhu vay chit n6é khong cé bat
may con ngodi thién, nhap dinh bang cach
nay, bang cach khac dau. Ma khong cé lam
cho méy con tic ché, nang dau, cang c6 may
con. May con khéng bao gio lam cai diéu
nay nita, may con khéng cé bi cai sai nay
dau. Thay cb gang ...chling nao khoéng cé
sai, nhung ma cai tiéu chudn may con phai
dat dudc mot phit nhiép tam, nhiép tam va
an tru, cai stic cia may con du yéu cach nao
may con ciing phai tap t6i cai mic do do.
Ttc 1a khodng dau tién may con phai ché
ngu no, réi bat ddu may con xa tam dan thi
mAay con sé nuong vao ci ché 1 phut d6 ma
may con ting lén, thi bAo ddm cho may con,
c4i tAm dinh tinh ctia may con. Thi may con
sé dat thanh cai két qua, sau nay né du cai
dao luc ma may con lam chii dugc su sdng
chét. Khi ma may con du cai Iyc 1am ch sy
sbng chét roi thi tu may con thiy rang minh
chi con mot kiép nay nita ma thoéi. Con mot
kiép nita théi, cac con bd than nay 1a may
con khéng con tai sanh luan héi nita, may
con biét, may con rat ré6. P6é 1a cach thic
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Thay huéng dan, vi vay ma trong khi d6 con
nén tu tap trong 1 phut ma thoi.

Hoéi: Khi bat dau ngoi, va bat dau xa,
ding 1én con nhiép tam theo trinh tu, céc
dong tac nhu luc con tu Than Hanh Niém c6
dugc khong thua Thay?

Dap: Bay gio con tu Than Hanh Ni€ém
con tu it théi con, béi vi phap than hanh
niém thi khéng nén tu nhiéu. Con tu 30
phit théi va déng thdi cai phap Than Hanh
Niém con tu vao cai gid nao. Con sé€ tu vao
cai gio budi khuya, con thiic day, con sé tu
phap Than Hanh Niém. Cai co thé cac con sé
khoéng bénh dau cac con. Phap Than Hanh
Niém né giip cho co thé cac con khoéng
bénh, cac con tu 30 phut, 1 gid 1a cao ldm
chu dung tu nhiéu. Va déng thoi cai su van
dong tay, chan va hit thé cta cac con do6 tu
theo c4i 1énh ctia né, réi né giap cho co thé
cua cac con it ¢6 bénh, do it bénh nén cac
con dé dang tu tap. Cho nén méi budi khuya
thic day thi cac con 6m cai phap Than Hanh
Niém tu tap di thi cai budén ngd né ciing sé
hét con, chit khong khéo minh tu céi gi mot
hoi ma né ci 1t dir, né ludi biéng muébn di
ngi lai, né6 dé ludi biéng 1dm, cho nén ém
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phap Than Hanh Niém pha trong luc thtc
day thi n6 rat tét.

Con vé van dé ma tu con giit gin 1 phut,
thay vi Thay néi 6 day con tu 1 phut 10 giay
thi thoi con tu 1 phat 10 giay cu giti cai muc
d6 ma tu théi, diing tu thém nita. Roi 1an
lugt cai Binh V6 Lau cac con lam, n6 thong
su6t dudgc lau hoic cai nhan qua cda né thi
lac bay gio c6 lic may con dung né dé cac
con xa tam. Xa xong cac con ding lén ciing
vay.

[Tu sinh]: R6i nhu thé con im lang theo
dé6i 5 hoi thé théi, hay con nhic ting hoi
thé.

[Truéng lao]: Khong, con nhic tiing
hoi thé 1a con tu tap phap Than Hanh Niém,
nghia la hit con méi hit, thé con méi thd,
hit, thé, hit, thé, d6. DB6 1a con tu Phap Than
Hanh Niém, con 6 day con khong c6 tu phap
Than Hanh Niém cho nén con nhéc hit vo toi
biét t6i hit vo, thd ra toi biét toi thé ra. Roi
con hit, thé nam hdi thé théi, nghia la con
dém 1, 2, 3, 4, 5 1a dt roéi con diing 1én con
di Chanh Niém Tinh Giac. C6 nhu vay thoéi.
Cai phan cta con thi nén gitt 1 phut 10 giay
khong c6 thay déi, béi vi cai hanh dong tu



156 080-(LCK-034B)-Nii -12/2005

tap nhu vay n6 da quen nhu vay thi con git
1 phut 10 giay cho dung cai budc di ctia con.
Cai budc di Chanh Niém Tinh Giac caa con
thi Thay Thay d6 1a mot cai rat hay.

Liéu Ngoc héi Thay:

Kinh bach Thay! Cho phép con héi.
Trong Kinh Thap Thién trang 38, 39 phan
dung thong c6 doan néi: Tam chung sanh
von khéng dinh mac, khoéng phién nao, chi
vi V6 Minh, Lam chép, nga va nga sé nén cé
dinh mac, cé phién nio.

Cau Kinh nay vén 1a cau kinh ctia Dai
Thita, ma dang vay, Nguyén Thuy né cing
n6i: Khi mat thay sic ditng cho né dinh sic
tho6i, Cho nén & day von cai cau kinh Pai
Thita n6i “TAm ching sanh vén khéng dinh
mac” nghia 1a c4i y né néi Phat Tanh khong
c6 dinh mac thoéi. Cau nay la cau chi cho
Phat tanh thoi, con cai dinh méc, 14 cai ¥
thiic ctia ching ta thy né dinh méc, con cai
tam n6é khong dinh méc, 6 day ché nay la
cai ché cua Dai thita chi khong phai. Nhung
ma kinh Hanh Thap Thién ma Thay viét 1a
Thay viét trong cai lac con viét trong kinh
sach Pai Thita. Cho nén cai chd ma néi tAm
khéng dinh méc 1a dé cho né hoa giai véi
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bén Pai Thita chit khéng c6 gi hét, cho nén
con nghe cai tAm khéng dinh méac con tuéng
cai ¥ thiic ciia con khong dinh méc, cai y
thiic ctia con né thay cai ché nao réi né dinh
v6 chi n6 khong c6, n6é dinh nhu 1a keo,
nhu mu mit vay d6. Con cai tam ctia con né
Phat Tanh thi n6 khong dinh, nhung ma cai
d6 né la cai tudng, chit ngudi ta dau cé biét
cai Phat Tanh né nam & ché nao?!

Su that ra cai y ctia chang ta né dé dinh
méc 1dm, y thiic ctia chiing ta. Cho nén trong
cai su tu tAp ctia ching ta & day, ching ta 14y
cai cau nay la nhiing cai cau kinh Dai Thua,
n6 khong phai la cai cau Nguyén Thuy dau.
Nhung ma trong cai kinh Hanh Thap Thién
1a vi viét nhitng cai diéu thién dé gitp cho
c4i ngudi bénh dé cho ho séng cai thién théi.
Con van dé ma viét nay thi né con pha 16n
v6i Dai Thita dé cho nhiing cai nha Dai Thira
ho c6 doc cai cubn sach nay ho néi ciing con
giéng ho, chtt ma Thay viét Thay bat phat
ho, chiac ho da diét Thay tit 1au réi chit dau
c6 dé t6i bay gio ma Thay day may con nhu
thé nay.

D6 cho nén vi vay ma tung lac, cac con
thay tiing ltc né c6 su thay déi, chit khong
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phai muén thay déi mot 1an lién duge dau.
Cho nén hém nay cac con Thay tit cii chd
thay déi titng lac cia Thay ma cho dén gis
nay ma bo gidi luat cia Phat ma dudc Nha
Nudéc cho phép in d6 1a cai diém phic 16n
1dm d6. Néu ma Nha Nué6c khong cho in 1a
dung ra la bi lién d6, chit khéng phai dé dau.
Ma cai bo sach dao diic né con bén tap nia,
mé6i dugc 2 tap. Thay mong riang sip téi
day Thay c6 nhiéu thi gié Thay sé soan thao
tiép bén cai sach dao dtic, nhat 1a cai bo
Oai Nghi Té Hanh. Céi oai nghi té hanh cta
ngudi tu, dé nhac dén tit di xin &n, tit mang
bat, tit cach thic di, diing cho dén c4ch thiic
ma chay cia mot cai ton gidao ctia Phat Giao,
cach thtic 1am thé nao dung, d6 1a oai nghi
té hanh ctia mot vi tu si, da lam cai diéu 1gi
ich cho ching sanh bang cach nao cho ddang
Chanh phap chtt khéng phai dau. Cho nén
cai bo oai nghi té hanh né rat la day dd. Do
d6 Thay nghi rang cai bd sich nay ra doi
thi né rat 1¢i ich, né thay déi ca cai su ma
chay ctia Phat gi4o hién gid. Nhung ma Thay
khong c6 cai thi gio lam cai van dé nay chi
c6 thi Thay sé soan thao day du.

Con cai van dé nhitng cau kinh nhu vay
thi con nén nhé hién gio thi con mat con



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 159

thiy sic thi n6 sé dinh chit diing c6 néi TAm
ma khoéng c6 dinh mic, ma né dinh. Cho
nén vi vay chung ta phai tac y. Bay gid con
mat né thay cai sic né thay cai d6 roi thi
minh nhéc Yy, minh bao “dung c6 khdi cai
tAm ham muén cai d6, khéng cé dudge, day
14 ndm duc truéng duéng, mat thiy sic ma
dinh séc thi né sé sinh duc”. Tai nghe am
thanh thi n6 sé sinh duc, n6 s€ ham mé cai
am thanh d6, cho nén minh bao “Tai quay
vo, mat nhin Xuéng, khoéng dudc quay ra” vi
minh biét né6 dinh mac cho nén minh bao
né nhu vay, minh tac ¥y nhu vay dé 16i né
tré vao. Nhu bay gio con di ngang nhu vay,
c6 mot cai ngudi ban chi chi dung lai nghe
toi ndéi nay, thi minh bao “hai cai tai quay
vo, khong muén nghe ngudi ta néi, chan hay
cham cham budc di, dung c6 ding lai” do
minh nhic né, d6 minh nhic né, roéi tir tit
minh budc di. Trong khi ngudi dé bao minh
ding lai, minh cti dau chao r6i minh budc
di, minh di. Nhu vay 1a minh phong ho, mét,
tai, mi miéng, khong khéo né dinh mac.
Céac con nghe nhu thé nao khéng?! “Chi chi
ding lai t6i n6i nay nghe té6i néi nhoé thoi”
diing lai nghe xem dinh lién tic khac. Ta
noi ¢ ,cai chi do do, lam cai gi do. cai minh
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nghe roéi bay gid nghe roéi lam sao dem céi 16
tai rita cho sach, cac con hiéu khéng? Cho
nén trong khi ngay xua c6 mot cau chuyén
...12:57 Cai 6ng nay ndi c6 Vua Nghiéu, vua
Thuén gi d6 ho sé mdi ra lam Vua. Troi! ong
di ra cai dong séng 6ng ria hoai ma lam sao
no cu con hoai cai chuyén lam Vua trong do.
D6 thi cac con Thay cai van dé d6 1a van dé
phong ho mét, tai, mii, miéng,

Cho nén & day cai cau héi con la “Tam
chiing sanh vén khong dinh mac” khong
phai, dé la cai Phat tanh ngudi ta néi. Nhung
ma su that ra cai biét, cai nghe ctia ching ta
hién bay gi¢ 1a dinh mac hét, cac con thit di,
c6 ngudi nao néi di roi may con thay né dinh
v6 trong khong? Céi 16 tai may con vita nghe
ngudi ta néi roi, cac con méc di, méc cho ra
di, thi cac con Thay méc dau cé ra. Thé ma
mot cai 6ng dan trau cho uéng nudc, éng néi
moéc céi thit d6 d6 ra toi ciing khong mubn
cho trau ubng nuéc dong nay, t6i dem dong
nay cho trau t6i né uéng. Ngudi ta ghé gém
1dm, vdy ma minh khong ghé gém, hé ai moi
minh ding lai n6i chuyén la cd néi cho nghe
a. C6 phai miy con dién ddo khong? Cho
nén may con tranh di, ditng c6 nghe ai néi
chuyén hét, béi vi minh lo cho minh cai da.
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San cai cau chuyén nay Thay nhic cho
may con Thiy, & day la cai cAu néi cta Pai
Thua, n6 néi Phat tanh do,

Doan 2 (tiép tu sinh héi) : TAm ching
sanh thudng séng trong trang thai thuong
sbng trong thuodng, lac, nga, tinh.

[Trudéng lao]: D6 tic la thudng né Phat
tanh do6. Phat Tanh né mdi c6 thuong, lac,
nga, tinh. Ong ndi tam ctia Thay chic chan
bay gid cai y thiic ctia Thay thudng, lac, nga,
tinh 6 ché nao? Thay néi! Thiét ra ngdi &
day mét gan chét, & day ma thuong, lac dau
c6 thuong lac dugc. Cho nén cai dé la chi cai
tuéng ctia ngudi ta théi. Cho nén con nghe,
con doc trong cau kinh d6 con ctia minh
chic né thuong, lac, nga, tinh 1dm. Tudng,
thudng, lac, nga, tinh cai chd nao?

Con ngudi chung ta né c6 ba cai thic
thoi, ma ba cai thitc nay hoan toan né nam
trong cai than Ngit udn cho nén cai nay né
moi met thi ba cai kia né cing moi mét.
Cho nén thuong thudng n6é khong thudng,
lac, nga, tinh dugc dau. C6 bay gid con ngoi
trong dinh tuéng thi n6 thudng lac dugc do.
Con chua c6 rét trong dinh tuéng thi noé
chua co6 thudng lac dau. Ma Dtc Phat dau
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c6 day ching ta tho lac, tho khé, tho bat lac
bat khé, khong bao gid bao gid chap nhan,
bita nao ma ngoéi Thién thay an lac. Tréi oi!
thich qua, btia nay tu sao khéng dudc, no
ct, né cé thi may con chét véi né dé. Béi vi
ba cai tho nay né 1a duc, duc lac, duc khé,
duc bét lac bat khé, cho nén né sinh ra, cho
nén bé diing c6 hiéu qua cai kiéu cta Dai
Thita nita, bo di, thi cai nay cac con dung c6
héi nghia nita. Thay giai thich cho may con
hiéu 1a hién gio chtng ta dang séng trong
cai y thic cua chung ta, nghia la chang ta st
dung cai y thiic ctia chiing ta nhu thé nao dé
n6 lam cht théi. Ding dé cho né dinh méc
vao cai gi do dugc thoi, chi con cai y thic
ctia chdng ta 1a cai y thiic dinh méc, khong
thé nao ma né khéng dinh méc.

Hoi: Con bach Thay! Tu tap nhiép tam
an tra con khoéng nuong phap Than Hanh
Niém ma con nuong vao hoi thé vi hoi thé
con thiay dé dang nhiép tAm va an tra hon
Than Hanh Ni¢m. Than Hanh Niém chi khi
nao pha tho hén tram thi con dung Than
Hanh Niém.

[Trudng lao]: bung vay, cai phap Than
Hanh Niém la khi nao minh mudn pha cai
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hén tram, thity mién thi minh 6m cai phap
Than Hanh Niém dé tap cho né tinh thiic
thoéi, va dong thdi minh tap Phap Than Hanh
Niém la dé giit cai co thé ctia minh, cac co
né hoat dong minh khée manh cing nhu
mot ngudi tap thé thao théi, diing c6 tap né
nhiéu, thi do d6 con nhiép tam thi trong hoi
thd, nhung ma hoi thé réi loan thi khong
tot, hé hoi thé réi loan thi cac con tap trung
6 trong budc di kinh hanh ctia minh, di binh
thuong, di Chanh Niém Tinh Giac. Do, dé la
nhiing cai diéu kién, néu ma con nhiép tam
trong hoi thé tét, cing nhiép trong mot phut
thoéi, béi vi hién gio cdi tm cta may con
chua c6 ly duc, ly 4c phap dugc nhiéu dau,
ma nhiép nhiéu thi bi tc ché tam dé.

Cau 2: Khi con tra vao hoi thé ra, vao
dugc 15, 20 phut ré rang tiing hoi thé mot,
nhung vi sao ty nhién lai ¢6 niém khdi,
phéng dat, con thiy con van tinh nhu vay la
thé nao, mong Thay chi day cho r6.

[Trudng lao]: Tai vi con chua céd x4
hét tham, san, si thi n6 phai phéng ra chit
sao?! N6 dé dang 1am, tai vi con thay bay
gid con ngdi, con nhiép trong 15 phut dén
20 phut, rat ré6 rang tiing hoi thé, thay ré
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rang hét, nhung ma tai sao con khéng an tri
dudc trong cai hdi thé khong c6 ni€ém, ma
khoang thdi gian nay tit 15 dén 20 phtt ma
cd thinh thoang lai ¢6 niém, c6 ni¢m thi con
héi nhu “vay nhu thé nao mong Thay chi day
cho con r6”. Nghia la con tinh tdo chi con
dau phai mé, nhung tai sao lai ¢6 ni€ém vo,
thi con héi cai tam con bay gid n6é con ham
ngu khong? Bay gio n6 con tham an khong?
Bay gio n6 con thich vui khéng? Hoac la bay
gi0 né con nhdé nha, nhé ctta khong? Nhé
con, nhé cai khéng? Thi con tu héi, néu ma
con con nhing cai tam nién do thi né con
c6 niém d6. Con con hét thi né hét. Nghia
la con hoéi bay gio tam né con tham, san,
si khong? Roi con xét n6é con tham, san, si
khong? C6 biia nao ai néi gi dong minh con
con c6 san khong? Thi do cai tu héi nhu
vay, ma néu ma néi van con khong cé6 mot
niém nao xen vo dudc hét, 1a cai tam tham,
san, si con né hét. Con khoéng thi né khong
hét. Ma né khong hét thi khoéng phai con cb
gang con nhiép tam tit 15 dén 20 phit, roi
30 phut, 50 phut 1a né hét, cai dé 1a con bi
tic ché. Cho nén né sai con.

Cho nén do cai chd ma con mudn tu
tap dudgc né thi con quay tré vé dé cho né
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khong c6 niém khéi nita thi con méi quay
trd lai véi cai Binh Vo6 Lau coi cai stic quan,
cai tri kién gidi thoat ctia minh coi né cé
tham sau chua? N6 chua? Con dat thu, bay
gid quan cai than nay vo thuong di, roi bat
dau con tu duy thit coi bao lau né sé hét vo
thudng, con quan chut xiu ching 2 phat, 3
phut, bay gié khong biét quan sao nita hét.
N6i hdi nhé cha me ro6i sanh ra, gio t6i 16n
1én n6 khac vay, roi téc tai bac, roi da nhan,
roi rang rung roi bay gio hét, néi vay 1a hét.
Thi bay gid may con quén cai V6 Thudng né
it qua vay. Nhu vay cac con phai tu duy, suy
nghi thé nao ma sy v6 thuong né luén luén
né nhiéu ra, ma né thay né ré ra thi nhu
vay méi ré6 dude. N6i gi c6 ba, bén tiéng, viét
gi c6 may chit vay nay. Mdy con mudn lam
cho cai trang gidy nay né day chit gi? Troi oi
viét chit 16n, 16n 1én thi né day. Quan it ma
quan cho nhiéu thi viét chit né Ié6n ra, dau
c6 gi dau, né ciing day hét. Nhung ma diéu
kién 1a may con phai tu duy suy nghi, tai sao
cai dau 6c ctia minh hiéu né vé thudng it
qua vay, vay thi minh tim xem cai v6 thudng
né6 con nhiéu chi?! Ca cai thé gian nay, Dtic
Phat néi, cac phap déu vo thuong, than nay
la v6 thudng, thi minh phai xét coi n6 vb
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thuong cai kiéu nao, né lam sao? Cach thiic
né vo thuong né sé thay déi nhu thé nao?
Duc Phat néi tung sat na vo thuong, Tung
sat na vo thudng may con. Sat na la chut
mat, nghia 1a nhay con mét cai 1a n6 sat na
do, ting giay vo thuong, cai than cua chung
ta tung giay vo6 thuong. Tung giay vo thuong
minh nhan ra cai ché nao minh thay day.
Troi oi cai tay toi vo thuong dau, nay gio cai
gan tay t6i né vay bay gié né van con vay ma
goi 1a vo thudng ché nao. Phai khong? Cac
con Thay khong, nhung ma v6 thudng may
con phai tu duy suy nghi sao dé thiy né tiing
giay vo thuong. N6 nhiéu gidy, né tich tap
lai, n6 thanh ra mét cai hinh &nh, minh méi
thdy dudc cai tuéng vo thudng, cho nén vi
vay ma may con phai néi dic tuéng ctia né
chtt. Pac tuéng vo thudng, roi cai dac tinh
v6 thuong. Hom qua t6i gian dit, hom nay
toi gian it thi cai tuéng cua t6i né it hon chi,
né la cai tuéng, tinh cta né. Roi cai duyén
hgp, bita nay tréi néng nay nhu thé nay thi
no6 khac, ma trdi lanh n6é khac, ma né theo
thai tiét nita chit. Cac con ct nghi di, bay gic
da t6i binh thudng thi né nhu thé nay, trdi
lanh qua cii né nhin nheo hét, c6 phai vo
thuong khéng? Cac con thdy né vo thuong
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theo thoi tiét ma, d6 1a cai hinh dang ctia né
thay d6i theo cai vo thuong. Cho nén Thay
khéo nhic nhé cho may con, dé cho may
con dién ta dudc cai su vo thudng, né nhiéu
1dm, nhung ma tai vi cai dau 6c ciia minh
né chua chiu lam viéc. That su cai dau 6c
ctia may con né chua chiu lam viéc, chit ma
né chiu lam viéc thi cac con viét khéng cé
hét dau. Troi oi may con viét Thay doc mai
chit diing néi. Khong! That sy may con bét
dau viét nhan qua cd ngudi 2 trang vay, troi
Thay doc suéng quéa, thay doc xiu hét. Roi
bat dau bay gid tréi oi Thay doc mac mét,
doc gi ma ca tap gidy may con. Cai Tap giay
ma khéng biét 50 trang, tap gidy nhu thé
nay nay, c6 ngudi viét ca tap giy luon. Troi
bén nam ct tap, tAp khong vay nay. Miy 6ng
d6 trién khai ciing ghé gém that, ma khong
biét 6ng néi gi d6 khong biét? Coi chitng néi
l1dm nham.

Héi:Khi ngdi nhiép tAm vao hoi thé dé
an tra thi c6 niém tho xuat hién, con ding
day nhung khong dé mat niém tam vao hoi
thé dé pha tho. Nhu vay dugc khong thua
Thay?

[Truéng lao]: Bay con hdi nhu thé nay
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khi ma con ngdi con nhiép tdm trong hoi
thé con, r6i con an tra trong d6 thi cai niém
tho xuat hién. That su ra khi an tra thi cai
niém tho khéng xuat hién dau con. Néu bay
gid con an thi tidc 1a né an, réi né khoéng c6
xuat hién nita. Ma khi né bat an cai niém
tho né méi xuat hién. Lac bay gid con con
nhiép tam con tinh théi, nhung ma cai niém
tho n6 da xuat hién réi. Bay gié Thay ngdi
day, ma than thay khong nghe gi hét, khong
nghe moéi mét gi hét, tic 1a Thay dang an
tra trong hoi thd, Thay biét hoi thé ra, vo
vay ma cai than nghe né an 6n né khong,..
ma bong dung bay gi¢ nghe n6 méi lung qua
troi thi c4i an trd né con khéng may con?
Khi c6 cam tho thi an tra khong con, khi c6
mot niém xen vo thi an tra khong co, cac
con hiéu ché an tra dé. An tra nghia la an
6n ma trd, nghia 1a khéng c6 céi gi déng né
mdi goi la an, con co6 cai dong lam sao an.
Cai than nay bay gié ngdi day ma né mdi
qua, théi thung lung xudng mét cai cho né
khée, roi thung xudng né an thiét. Nhung
roi rét cuc roéi minh ngdi thanh con éch, né
dau con phai ng6i thién nita thanh ra né sai.
Roi n6 quen ro6i may con ngdi né thung hoai
a, n6 khong cé thang duge dau. Ngay khi d6
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minh ngoi tha 1a it nhung cai lung né thang
thi tot, ditng c6 ngdi treo qua vay! ditng ngodi
nghiéng vay, ditng ngdi cti dau xudng vay,
ngodi cai tuéng xau 1dm may con. Ngdi cai
tuéng cii xubng vay may con bi nhiép vao
tuéng d6. Tudng né kéo cai dau may con
khum xuéng dé, d6 la cai sai,

Cho nén khi c¢6 cam tho thi con da méat
an trd roi, ma mat an tra thi cac con sé nhac
tré lai “An tinh than hanh to6i biét téi hit vo,
an tinh than hanh téi biét téi thé ra” con
thé vo, thé ra roi nhac né moét hoi, né sé
an tré lai. Néu ma né nhiép tAm né an tra
cho dudc roi né hét. Cai cam tho né mat thi
cai d6 n6 an tru tré lai. Con cai cam tho né
con thi tic 1a chua an tri. Cho nén may con
dung cai phuong phap d6 may con nhic né
thi n6 an tru lai.

Bay gid con 1a Li€éu Ngoc, con nhé nhiing
cai diéu ma Thay day. Con tat ca nhiing cai
ti & trong Kinh may con, bé hét di, d6 la
nhiing cai 16i day theo Dai Thtua, né triu
tugng, n6 khong thuc.

Bay gio Thay tra 16i cho c6 Hué An.
Con 16n tudi réi ma budi sang, bubi
chiéu van du dugc cai 16p. Con giéi 1am, hoc
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tro 16n tudi nhat cia Thay d6 may con, co
Hué An 1a giéi nhat. Pugc tham du cai 16p
nay ma budi sang di hoc, budi chiéu di hoc
l1a hoc tro siéng, khéong c6 dé dau nha. Cho
nén vi vay ma Thay sé cho con 10 diém. Va
dong thai Thay sé huéng dan cho con tu tap
cho dugc dé cho con lam chii dugdc su séng
chét ctia con, con nhé rang tu con, Tu Td
Niém Xt thoi. Bay gid dé Thay xét coi con tu
nhu thé nao day

[Tu sinh]: Vé Chanh Niém Tinh Giéc
con tu loai 2 diing thé nam hoi thd, di kinh
hanh 20 budc, nghi 5 phuat. bing thé nam
hai thé, di kinh hanh dén 30 muodi phut thi
xa nghi.

[Truéng lao]: Oi thdi, con 16n tudi ma
di nhu vay la con qua giéi dé. Qua phuc lan
roi, than con nhu vay ma con di dugc 30
phit nhu vay 1a giéi 1dam d6 chit khong phai
dé dau.

[Tu sinh]: Con chi c¢6 an tra dudgc 1
phut

[Trudng lao]: Con tu tap vay, cit mdi
1an con tu 1 phut théi, con diing cé tu nhiéu,
nhung ma subt cai thsi gian ma 30 phut vay
d6, ctt méi 1an con tu 1 phut réi nghi bén
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phit nhu vy 1a con cin ban 1am.

O day con viét nhu thé nay nay. Piing
thé 5 hoi thd roi di kinh hanh, dén 30 muoi
phtt x4 nghi. Nghia la con tu subt cai thoi
gian d6 ma tu c6 mot phat théi ma con tu
sudt 30 phuat d6 réi xa nghi. Cé vay chu
khong phai gi, nhu vay la con tu vay dugc
roi con, khong cé sai dau, con cb giang con
duy tri dugc cai stic ma tu tap Chanh Ni€ém
Tinh Giac nhu vay 1a dudc roi. Chi mot phut
nhiép tam théi, diing c6 tu nhiéu. Con an
tra trong 1 phat dé6 thoi, nghia 1a 1 phut
lam cht, roi bat dau may cai kia thi con tu
thuong thuong thoi, nghia la con x4 nghi do6.

[Tu sinh]: Con tu Pinh V6 Lau qua Ta
Niém X, con xét bén ché than, tho, tam,
phap c6é chd nao chudng ngai khong, con
tac y “tam thanh than, an lac, vd su” néu c6
dau thudc vé than thi con suy tu theo nhan
qua. Va tim ra cai nhan réi vui vé bang long
chip nhan dé x4 roi tré vé tan thanh than,
an lac, vo su. Néu ma thudc vé tam, budn
phién thuong ghét, thuoéc vé tAm con ciing
suy tu quan nhan qua va budng xa va tré veé
tam thanh than, an lac, voé su. Vé Than con
c6 dau nhtc thi con ciing suy xét do thay
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hiéu biét vé than ctia minh dé chiu cai cam
tho d6é.

[Trudng lao]: Con 16n tudi ma con quan
nhu vay qua hay roi, dang réi d6, c6 tréch
phap dau. Va con tu nhu vay la con dem
lai cai su thanh binh cho ban than ctia con
rat 16n d6 con. Vé than ma c6 bénh dau thi
con ciing quan xét nhan qua dé chip nhan
tam khong dao dong, khong sg¢ hai cai bénh,
va dong thdoi tac y dudi bénh di. Va con vé
c4i tAm ma phién nio thuong ghét, nhé con
chau cta minh thi con cing st dung cai
Pinh V6 Lau quan xét roi bat dau méi tac
¥ X4 cai tAm d6 di dé né tré vé cai su thanh
than, an lac, v6 su. Con tu vay dung dé con.
Hay qu4, con 16n tuéi ma tu khong sai phap
do. Vay khong co tréch dau.

[Tu sinh]: Néu thudc vé phap thi con
quan cac phap vo thudng, tAm bat déng, tré
vé tam thanh than an lac, vo su.

[Trudng lao]: Nghia la c6 ai hat ra vo,
tai vi xung quanh co6 ai ho la lang, la xém c6
nhau nhet gi say sua bén thi con quan cac
phéap déu vo thudng, “né nhau nhet chit lat
roi né ngh chit n6é khong thiic nita dau, may
ditng c6 sg, may ci ngdi may tu di, 1at né
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say roi né di ngi hét”, d6 con nhac né vay
no6 yén tam, ac phap no khong tac dong. Chu
khong khéo con ngdi “Troéi! may céi thang
say rudu nay noé lam to6i tu khéng c6 dudge,
di kinh hanh khéng c6 dugc” do la con bi
ac phap, con con quan, con xét vay do. Tam
con bat dong thi tdc 14 con da tu dugc con,
con tu vay dung do con.

[Tu sinh]: Nhu 7 gi¢ t6i, bén ngoai troi
mua rat 16n, sim, sét con trong that ngodi
tu T Niém X, xem xét béon chd than, tho,
tam, phap that 1a an 6n, béng c6 mot cai
“chat” ngay ctia s6 lam con giut minh. Ké d6
tiéng né 16n & trén, tim con dap manh, roi
cai nguc dau, con quan nhan qua la thudng
ngay con thiéu tap luyén nén dung mot chut
la giut minh, con cai dau nay tai ngay nay
minh ngdi nhiéu, vui vé, bang long nhan qua
ma tu Than Hanh Niém.

[Trudng lao]: Khi ma con bi troi sét,
con néi con bi trdi sét ma con givt minh dén
dau dit ton. Sau nay con nhac nhu thé nay
nay Thay day cho con nhac, khi ma con bi
dau vay dé thi con nhéc “Cai tam khéng c6
giut minh, trdi sét 1a sét chit khéng phai sét
may dau ma s¢” phai khong? dé khong né
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nghi 1a tréi sét n6. Con nhac né con, con
nhéc bao “troi sét 1a sét chit khong phai sét
may dau, may ditng c¢6 sg” do d6 con nhiép
phuc dudc cai tAm con bang cai phap tac .
Nhéc nhé né ditng c6 sg hai. Con phai nhiép
phuc dugc sg hai, diing dé s¢ hai nhiép
phuc con. N6 giut minh la do cai phan tng
ctia o thé con, do cai ban chat sg hai cia
con, ma cai s¢ hai n6 giat minh vay né lam
cho con bi dau cai co thé ctia con, do con tu
duy, quan xét vay thi con sé€ pha di con, con
sé hét cai sg hai. Sau cai troi sét dén cai ram
con van ngoi binh yén vay. Giéng nhu Thay,
thay néi sét chét con ma d6 Thay khong an
thua gi Thay dau. Con thdy khong? nghia
la sét bay gid n6 sét & cai chd do, cai cay
d6 né tét vay ma Thay ngdi day khong sao
hét. Ttc 1a cai tam né khong dao dong. Cho
nén vi vay minh nhiép phuc sg¢ hai khiép
dam. Biét dudc con nhiép dudc cai sg cla
minh, cé cai sg, thi hang ngay con ngbi tu.
Ctt cai phap con ngbi tu, tat ca cac phap déu
la khéng dudc sg hai, tam phai binh tinh,
khéng c6 sg hai, nhiép phuc sg hai, dung
c6 sg. Ctt nhic né, nhic cai tAm ding c6 s¢
hai, dit troi sét, dit tréi gam, di tat ca nhitng
cai gl ma lam cho con sg¢ hai, con dung c6
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s¢ hai, con nhic né, con bao né diing cé sg
hai, va con cii tac ¥ con nhéc vay thi lan lugt
cai tam con n6 khong giut minh. Ma no giut
minh thi né dnh hudéng dén cai co thé ctia
con lam d6.

[Tu sinh]: Con con st dung cai canh
tay ctia con dua ra, dua vo ma con tac y, con
dua tay ra, vo theo cai tap trung cua tac y
va con nhic: tho la vé thusng, hay di di, ta
khong sg, vai 1an né hét dau” .

[Truéng lao]: Nghia 12 con nhic cai
tam khong c6 sg ma bao né di di, do d6 mot
vai lan cai dau khé cia Than con né sé di.
Con nhac tam trd vé thanh than, an lac, vo
su va nhéc tré lai. Con tu nhu vay dung roi
con, con rang gitt nhu vay tu thoi, roi c6 cai
gi thi Thay sé trg gitp thém cho con. Néu c6
céai diéu gi ma con thay, béi vi con & riéng
mot that ma may dda tui né cing & riéng,
cho nén cé minh con thi khi ma con thay so
hai, con ct goi Phat Thich Ca hay goi Thay
di. Thi con sé thiy c6 Thay, c6 Phat § gan
bén con thi con khong con sg hai ntia, do
do6 thi tAm con viing vang, con noi bay gic
trdi sét nhu vay tam né hay s¢ hai thi Nam
M6 B6n Su Thich Ca Mau Ni Phat. Nam Mo
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Thay Théng Lac hay cttu con, con qué sg,
thi ngay d6 thi con thdy con khong sg. Phai
khong? Con ct goi di, goi Thay, goi Phat thi
con khong c6 sg nita dau. Con yén tam, cho
nén ltc nao né can goi thi con ct goi con, thi
né6 sé hét, khong cé gi hét.

Pay 1a moét cai thua héi Thay nia.
Thién Hién, c6 Thién Hién khong con? Con
ha con, con ngoi di con!

Con hoéi Thay day

[Tu sinh] héi: Hién nay con dang cé
mot tuédng méic trong tu tap, d6 l1a nhitng lac
con ngdi thién ma cam thay an lac, nhung
nhiéu lic lai vong tudng néi 1én trong dau
con? Va khéng thiy an lac nita, con khong
biét lam sao dé dep bé nhiing vong tudng
d6, mong Thay va ban hitu chi day, con xin
cam on.

[Trwéng lao]: Nghia la héi, cé luc thi
con ngdi né khong cé niém né an lac, ma bay
gi¢ c6 vong tudng thi né mat an lac. Pung
vay, n6 c6 vong tudéng thi khéong an lac, hom
nay thi con tu tap nhu thé nay. Con tu tap
lai 1 phut théi, con khéng cé tu tap nhiéu,
néu ma con nuong vao hoi thé hoac 1a con
buéc di kinh hanh thi con nuong vao. Tu 1
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phit, 1 phit nhiép tAm va an tri tAm hoan
toan, ditng dé cho né cé niém khac, xen vao
trong mot phut d6 théi, réi con sé nghi, con
sé nghi 4 bén phut, diing lai 5 phut thi con
tu 1 phat ma thoi. Con cai vong tudéng con
héi 1am sao dé dep bé nhiing vong tuéng do,
nhiing cai vong tudéng dé hién gio, & trong
cai 16p nay dang tu hoc, hoc cai Dinh V6
Lau, thi vén cai Pinh V6 Lau né sé dep cai
vong tuéng. Con hiéu cai Pinh V6 Lau né sé
dep cai vong tudng. Vi vay ma hién gid con
hoc vé cai Dinh V6 Lau, thi sau nay né giap
cho con dé dep hét vong tudng chit khong
phai 1a con nhiép tdm ma hét vong tuéng.
Cho nén con thay nhiép tAm sao ma né an
lac nhu vay ma lai con vong tuéng, ma vong
tuéng vo thi né hét an lac. Pang 1a tAm con
con tham, san, si chua hét. Cho nén phai tu
binh V6 Lau mdi xa dugce tham, san, si. Nhé
k¥, tu cai phap dé cho né hét vong tuéng la
phai tu Pinh V6 Lau. Con tu dé nhiép tam
va an tra tam dé cho taAm dudc dinh tinh thi
tu cai Hoi thé hoac Chanh Niém Tinh Giac.
Nhung hién gid cai khd nang may con chi tu
1 phut khéng dugce tu hon 1 phut.

[Tu sinh] héi: Khi con ng?)i Thién ma
thAy niém lang xang d6 1a do céi tuéng cta
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minh con nhiéu, 1a vi do nghiép nhan qua
da luu trit trong tam ta ma ta chua xa dugc
cho nén né 14n quén trong tam ta mai, vi
ch6 d6 lam sao ma khong vong tuéng dudc.
Mubn viit bé dude né thi phai tu duy soi xét
biét ngudn gbc cia vong tudng tit dau ma co,
c6 phai n6 6 trong nghiép thién va nghi€p ac
ra khong?

[Trwéng lao]: Khong phai, nhiing cai
vong tuéng cta con né & trong tam tham,
san, si. Tham, san, si n6é mdi sai cai hanh
ddng cua con, cai hanh dong cai y, cai miéng
la cai hanh déng than cta con né mdi tao
ra cai nghiép, con hiéu khéng? Cho nén né
khong phai la nghi€p thién, nghiép ac dau,
ma 1a cai tAm tham, san, si ctia may con la
cai vong tuéng do, con tham, san, si la con
vong tuéng. Hét tham, san, si 1a hét vong
tudéng. Co6 vay thoi.

[Tu sinh]: Con hoi nghiép thi¢n, nghiép
ac tit dau ma c6, né & trong than, khau, y
ctia minh. Y nghi ra 16i 4c doc thi khau phat
am ra, than phai chiu cai nghiép, buén rau,
dau khé, lo au, phién no d6 la lic sanh ra
loan tam. Tam khéng niém cho dudc nhuan
nhuyén, mudn nhiép dudc tAm ma an tra
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thi giéi luat phai séng nghiém chinh, va con
tu tap Pinh V6 Lau dé quét sach tham, san,
si trong tam cta minh, con con moét chut
...nao trong tam minh nta thi tAm minh maéi
ly duc, ly ac phap dudc thi vong tuéng né
khong dén.

[Truéng lao]: Nhu vay la con cé hiéu
roi, con hiéu biét dudc cai diéu kién ma con
tu tap roi thi dau con c6 sai dau.

[Tu sinh]: Khi ngdi thién ma vang vong
tuéng, con c6 cam nhan sy an lac dé 1a roi
vao dinh tuéng, su an ay la xic, tudng, hi,
lac. Minh dang con dam chim trong duc lac
thé gian hién tham, san, si, man, nghi, ac
phap,thi lam sao nhan ra dudc an lac dugc.

[Truéng lao]: Khi ngdi thién an tra tam
thi phai tu tap xa ly duc ly ac phap cho that
sach, lic d6 méi nhap vao thién dinh dudc.

[Trudng lao]: Cai diéu ma con hiéu thi
ding roi c6 gi dau, hién gid thi con chi lo tu
ma thoéi, Dinh V6 Lau thi con néi cing dung
dau co gi, hoc va tu tap.

[Tu sinh]: Muc vO 1au nay con tu duy
suy x€t trong gia dinh va xa hoi, n6 diéu tan
va cay dang, con danh cha, vg chiii chdng,
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com mot liéu, 1én mot nha, n6é so trong
gia dinh, ngoai xa hoéi, buén gian, ban lan,
nghién ngap, hat hit, &n néi tuc tin, thiéu
van hoéa doé la khong ngoai tham, san, si,
ddm chim trong duc lac thé gian, khong biét
Itc nao ho thoat ra dudc. Con ching minh
cai viéc vita roi, hai con 6 Nghé An vao day
dé tu hoc, tit Nghé An vao bén xe An Khuong
thi khong c6 gi, tit bén xe An Khuong dén
nga ba Trang Bang né khong goi xuéng ma
né dua hai con vao bén xe né thu mot 1an
tién nita. Sau hai con phai bat xe (xe 16i hay
xe gi khong biét) hét nam chuc nghin nita
that 1a dang cay. Tit d6 con nghi cang sau
vao cai Dinh V6 Lau nay, sang subt, soi xét
tan 1ong ngudi, sau tham, khong c6 moét thi
doan nao ma khong lam dudc. Con tra 16i
cau héi va con chiing minh viéc gia dinh va
x4 hoi nhu vay c6 thiéu sét chd nao xin Thay
chi day cho con dudc ré.

Con tra 18i vé phap tu va cai diéu ma
xa hoi va gia dinh né gap nhiing céi diéu ma
khén khé, cay déng déu 1a cudc doi né nhu
vay. Khong c6 gi ma con néi sai dau, do la
cai dang ctia con, khong c6 sai cai ché nao
het/
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[Tu sinh]: Bach Thay! Cau phap huéng
“v6i tam dinh tinh t6i biét toi hit vo” phai
chang né cé coéng niang pha hén tram phai
khong Thay

[Truéng lao]: Dung la cai cau nay la
cai dé muc Pinh Niém Hoi thé cai cau nay
12 cau né pha cai hon tram, thity mién ctia
ngusi tu nhung ma phai tap vé cai hoi thé
phai nhuan nhuyén.

[Tu sinh]: Ngusi d6 an tra dudc

[Trudng lao]: Tic cai cau nay la cai cau
thda 17, cai cau 18 la véi tam giai thoat to6i
biét t6i hit v6, con véi cau nay véi tAm dinh
tinh 1a 17. Thi cai d¢ muc dau tién ching
ta tu, ta thay an tinh than hanh, réi an tinh
tam hanh, réi méi quan ly tham, quan ly
san. Véi tam dinh tinh 14 cai cau cudi cung,
cau chot. Cho nén khi ma chung ta an tra
dudc thi ching ta thay cai ... n6 hoi nang mot
chit xfu thi chting ta nhéc thi ching ta sé
tinh lai lién tc khic. Chi con ching ta tho
quéa chung ta guc 1én, guc xubéng thi ching
ta nhac khong nham nho gi, ma chi cé buée
di kinh hanh méi hét ma théi. Hi€u cai cau
d6 1a cai cau pha hén tram, thity mién cta
Dinh V6 Lau, nhung ma tam chuang ta da
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nhiép phuc dugc va an tra dudce, khi chang
ta bi rung cai (39:53) thi ching ta biét rang
khong dudc. Nhu vay phai an tra & trong
cai tam ctia minh, an tra trong cai than cua
minh cho dudc, “an tinh than hanh, an tinh
tam hanh” cho dugc thi “v6i tam dinh tinh
toi biét toi hit vo”. Nghia 1a con thiy con ré
rang, cu thé con biét hoi thé ra, vd6 ma con
an tra trong dé hoan toan réi thi bat dau
con nhac “v6i tam dinh tinh to6i biét toi hit
vO, v6i tam dinh tinh téi biét t6i thé ra” thi
Iac bay gio cai tam cua con né tinh tao lai,
no khoéng con bi guc nita, né khéng bi danh
guc nia.

[Tu sinh]: Khuya nay 2 gié con day di
kinh hanh, di dugc 20 phit con cam thay
méi chan, hén trAm van con, con tré vao
that ngdi thién tac ¥ cau d6 thay tinh tdo
1dm, dém qua ciing vay dén 10 gid di ngt
con van con tinh. Truéc kia con thich di
kinh hanh bao nhiéu thi bay gi¢ con thich
ngoi Thién bay nhiéu. Chi cé diéu khi con
di kinh hanh bén ngoai con khong phong
ho dugc sau can, nhat 14 mat ct nhin va
dé y chuyén ngudi khac, khi con ngdi thién
trong that thi moi chuyén xay ra bén ngoai
con khéng quan tam, chi trit khi ai dén gan
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thét goi con méi tra 16i. That ra chi lac ngoi
thién con méi quan sat tam con ky hon ting
vong niém nhéat ctt nhat dong ctia né con
déu biét, ldc truéc Thay bao tam co nhu
cai chg, khong sai dau. Bay gio méi thay né
nhiéu viéc qua, chuyén minh va ca chuyén
ngudi khac.

[Truéng lao]: O day trong cai van dé tu
tap nay, thi du nhu bay gio con di kinh hanh
hoéc 14 con thy con ngdi trong that ma con
tu nhiép tAm né khoéng cé cai duyén 6 bén
ngoai, nhung ma khi ra ngoai minh phong
h6 mat, tai, mii, miéng, than, y. Minh diing
c6 dé mat minh nhin, ditng c6 dé céac cai
chudéng ngai, minh tap cho né quen & bén
ngoai, minh nhiép phuc cai tam bén ngoai
trude cac ac phap. Chit minh tap trong that
déng ctia minh ngdi tu, sau dé6 minh ra that
bi dong nhu thuong. Cho nén minh vua tap
6 trong ma minh ciing viia tap & ngoai nita
con, Cho nén minh tap ca hai phan, ciing
nhu bay gid may con hoc Pinh V6 Lau, né
khong c6 don gian dau, né sé c6 nhiing cai
phap ac no tac dong, né tac dong coi minh
c6 stt dung dugc cai Pinh V6 Lau ctia may
con khong, céi tri kién cia may con khéng?
Néu ma né khéng cé ac phap minh biét minh
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c6 tu dugc hay khong? N6 nhd c6 nhing ac
phép, nhd c6 nhiing dbi tugng né gitip cho
minh vugt thoat ra dugc. Minh thay a! Minh
hoc cai phap nay qua la 1gi ich, qua 16n. Do
né cé nhiing cai 4c phap d6 minh mdi biét
cai cach thic do6 ap dung. Minh ap dung vo
minh thay héa giai dudc hét. Nhu vay 1a qua
tuyét voi, coi nhu la minh dudc giai thoat
hoan toan trong cai tri kién gidi thoat hoan
toan, d6 thi minh tu & trong that minh ngdi
yén thi minh thidy né quay vé, né ré rang,
né tiing tAm niém cta minh, minh biét 16
rang, thi khi minh di ra ngoai minh phong
ho mat, tai minh can than hon. Do d6 minh
thay 1am chtt mot cach ré rang. Nén tap ca
hai phia hét miy con. Nghia la & trong that
va ra ngoai that. Ciing nhu bay gio cai tat
clia minh di ngang cai that ngusi ta né cd
nén nén n6 dom ngé né liéc coi ngudi ta
ngoi tu hay lam gi khéng biét, coi ngudi ta
c6 an vung khong d6 nia chd. Do d6 minh
biét cai tanh ctia minh né nhu vay dé thi
khi minh buéc ra ctta that ctia minh réi” hai
con mat nhin xuéng nha, khéng c6 nén, nén
nhin ngudi ta, nhin ngudi ta thay an vung
l1a may thém may ciing vé may an vung nita
d6”. Nhac né nhu vay cho né sg. Do cai su
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tu t4p ctia minh, minh khéo 1éo minh nhéc
né, vi vay ma di ra cai bat dau ngé xudng
vay. Khi ai ma c6 lai héi minh gi ¢6 thi minh
gid do minh diéc minh di luén. Cai d6 1a cai
t6t nhat. P6 1a minh tranh canh, minh tranh
duyén hét. Cho nén minh tiép tuc minh tu
may con, minh tu cho tét, minh lam cho t6t
dé minh lam cho céi thdi gian ctia minh né
khong phi. Cho nén minh vita tu trong thét,
ma minh vita ra ngoai. Ma khi ma thay cai
dudng nay co cai ngudi di kinh hanh t6i lui
roi, minh biét con mit minh kho long 14m,
n6 thay ngudi ta di r6i né ctt dong tam a. Cho
nén minh tranh minh di duong khac, minh
dom cai dudng nao, nhin thay cai dudng nao
khong c6 ai, minh dén d6 minh chiém ci cai
chd d6 di. Ai dén khong dudc, cai chd nay 1a
céi chd can ct dia cta t6i, khong c6 téi day
ma di. Con cAm ngudi ta di. Thay néi bay
gio khong Ay t6i rao, cai chd nay vong vong
day to6i rao. Con khéng may con vé, vé vo
nhan, cai chd nay la cai chd ci dia cta t6i,
khong c6 vo day di kinh hanh. Di ngoai kia,
vé ngoai kia, cit di! D6 thi minh chiém ct
minh di cht khong khéo ngudi ta lot ngudi
ta di qua, di lai r6i mat cong minh nhin, né
déng tAm minh. Thanh ra 6 day minh né
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Iuc minh tu nhu vay, minh khéng n6i nhung
minh ra déu, lic tay minh, minh khéng néi
nhung minh dua tay, minh ra ddu minh bao,
chtt néi roi bat dau néi chuyén. Minh ra dau
minh bdo ho lai ding kia di, ché nay toi di
trudc roi, cai viing nudc nay t6i da danh lau
roi ma bay gio ba lai day ba muén danh.
Nhu vay may con méi c6 thé tu vita trong ma
vita ngoai n6é mdi c6 thanh tinh .

g e < OB
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031- (LCK-034C)

* VVan dao doc cu cho tam tudn trao
* Dinh Niém Hdi Thé

* Nhiép tam

* Nhan qua ba thi

* Thién V6 Lau

e x < CB

(Chuwa ghi dudc ndi dung)
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032-(LCK-035A)
* Chanh niém tinh giac
* Trién khai tri ki€n xa tam
* Nhan qua
* Tii Niém Xif quét tam
o t<on

Hom nay, Thay trién khai cai 16p chting
ta tu vé Chanh Niém Tinh Gidc, cai I16p ma
tap tu dinh tinh ma Thay thudng néi nhac
nhd d6, tu trong mot phut ditng c6 tu nhiéu,
bédi vi cai tu 1 phat ma chuang ta tang 1én 2
phit, ba phit 1a chdang ta tic ché tam, cho
nén chung ta tu nhu vay la chung ta tu sai.
Ma khi ma cai Pinh V6 Lau, cai tri kién cda
chting ta dugc trién khai thi ching ta x3a cai
tam ly duc, ly ac phap thi cai suc dinh tinh
né sé tang lén, tt mot phut can ban cua
chiing ta, r6i bat dau bay gio chdang ta nhiép
v6 hai phut ma ching ta ¢6 xa tam thi tu né,
né tang lén. Con néu bay gis ching ta ct st
dung cai hoi thé hoac cai buéce di cua chung
ta € ma nhiép phuc cai tAm minh & trong
d6 thi duong nhién minh bi tic ché tAm. Cho
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nén lac thi dude, luc thi khong, tai vi cai
tam cua minh n6 con tham, san, si né chua
ly ma minh c6 ging minh tu tap dé cho né
hét cai niém khéi 6 trong tAm ctia minh thi
minh bi ttc ché tAm. Khi minh bi tic ché tam
thi minh sé€ roi vao cai trang thai caa tudng.
N6 di trat con dudng roéi, né khong cé tring,

Hau hét cac Thay T6 ching ta tit xua
dén gio tu tap khong cé cai ngudi ma biét
cach cho nén vi vy ma khong theo cai 16i
ciaa Dtic Phat day “ngan ac diét ac, sanh
thién, tang trudéng thién”. Hay hoac la “chu
ac mac tac chung thién phung hanh”, ma cua
lo tap trung tc ché cai tAm ctia minh cho
hét vong tuéng, Do d6 la mot cai diéu sai
ma khi Thay thiy quy thay tu tap thay vi
minh tu tap tung cai niém ma né khéi ra thi
minh lo minh dung cai Binh V6 Lau minh
x4, tdc 1a tri kién giai thoat minh xa, dang
nay thi cai Pinh V6 Lau cda quy thay né qua
can, cai su tu duy, cai tri kién ctia minh né
qua moéng, qua can, cho nén minh khéng
c6 thé dua stic ma quét cai tam tham, san,
si, cai niém tham, san, si cia chung ta di,
do d6 ching ta ct st dung cai dbi tugng dé
nhiép tam cho hét vong tuéng, vi vay ching
ta lot vao trong cai dinh tuéng, no6 sai di, né
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khoéng ding,

Cho nén hém nay Thay muén trién
khai cai vAn dé tu tap sao cho né dung vi
vay ma bat dau chung ta vao hoc 1a chiing
ta hoc binh V6 Lau, tap trung trién khai cai
tri kién ctia ching ta, va déng théi sau hon
mot thang tu tap thi Thay thidy quy Thay va
quy cu si déu cé su tién bod ré rét  trén
céi stic quan xét, tu duy, tit ché quan chung
chung, bay gio di sau dugc trién khai sau
dugc 1a vi con dudng quan vé nhan qua thi
Quy Thay biét rang Diic Phat da cho ching
ta mot cai dan bai rat 1a cu thé, d6 1a Thap
Thién, Mudi cai diéu lanh, nhung truéc khi
dé ma néi dén cai nhan qua thi ching ta da
hoc nhan qua thdo mdc. Vi vay ma tit cai
chd nhan qua thdo méc dé chitng minh cho
nhan qua con ngudi thi né mdi cé cai su cu
thé hon, vi vy ma hém nay ching ta biét
dudc mot con ngudi chiung ta khong phai
sanh ra mét ngudi, ma con ngudi con sbng
tiép tuc tai sanh ra nhiéu ngudi chit khong
phai chi c6 mot ngusi dé chét réi sanh ra
mot ngudi khac.

Do céai hiéu 1am lac ma tit xua dén gio
hém nay dudc trién khai chiing ta méi thay
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sau dudc, va chung ta that su mdi sg hai,
chinh moét cai hanh ddng ac ctia minh ma
tao ra nhiing cai ngudi ac, tao ta nhiing con
vat dé chiu cai sy dau khé d6, chinh minh
tao ra cai méi trudng sdéng dé né duyén hop
vGi nhiing cai ac phap do, né tao ra nhiing
cai con vat nhu, ca, tém, ga, vit, heo, dé, bo
khong ai ngoai chung ta, vi ching ta giét n
chung ta an thit thi nhiing cai hanh dong doé
noé sé tré thanh cai loai vat dé dé né tra cai
nhan qua ma chung ta da lam, cho nén hém
nay nhin qua cai nhan qua thao mdc, roi
dén cai nhan qua ctia con ngudi thi hién gio
quy Thay c6 tién bo. Nhiéu nhiing cai cau
chuyén quy Thay da dua ra mdt cach rat la
thuc té cu thé cho nhiing cai nhan qua, do
nhu vay trén cai hiéu biét vé nhan qua.

That su ra thi chung ta khéng c6 cai thi
gio ma doc, c6 nhiéu ngudi viét nhu cac con
thay nhu Kim Quang viét mét cai bai nhan
qua ma 68 trang ma danh vi tinh nhu thé nay
may thay nghi nhu thé nao? Céi stic déi dao,
toan bo trong nay méi mot cai hanh, mot cai
nhan qua déu cé cai phap xa dé nhac nhd
minh xa tam, ting chut ting chut, lam cho
minh séng trong toan bo thién phap khéng
con dau khé, khong con phién nio nita, Kim
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Quang chic chin may con & day déu biét
Kim Quang. Hom nay thi khéng c6 mat day,
nhung ma tu rat la. Nho Thay huéng dan
x4 tat ca cac loai tuéng, vi Kim Quang tu
bi lot vao trong tuéng, nhiéu cai loai tuéng
chtt khéng phai mot loai tuéng, nao la sic
tuéng, huong tudng, réi hanh tuéng. Hanh
tuéng nhu ngdi nhu thé nay nay hai cai ham
rang tu dong no kéo qua, kéo lai, hoac la cai
miéng no giut né méo bén day, n6 méo bén
kia, d6 1a hanh tuéng miy con, biang dau
may con tu tap may con thay, khi ma cai
than may con lic lac 1a bi hanh tuéng roi,
minh phai nhan xét dudc cai hanh tudng,
va dong thoi khi thoi gian duge Thay huéng
din cach thtic dé xa tam, va dung cai tri
kién ctia minh xa. Cho nén tit khi ma dudc
hoc cai 16p nay, cho nén Kim Quang c6 du
trong cai 16p nay, cho nén tit cai chd kinh
nghiém qua ban than cta minh x4, ma viét
nhu thé nay. Thuc su ra doc cai bai nay ta
thay né thuc té, né cu thé, khi thay mot cai
hanh déng gi, chuyén gi xay dén cho minh,
déu qua cai kinh nghiém cta né, né xa, ti
d6 né bién dan tré thanh con ngudi rat diém
dam, tit cai an, cai néi. My con c6 tiép véi
Kim Quang may con thiy, cach thic ctia né,
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né diém dam ldm. Moét tudi tré chit khéng
phai 16n lao gi 1dm nhung ma rat ham tu.
Cho nén ma dudc di nuéc nay, nudc kia tu
hoc, tit tAt cd nghe nhiing cai tiéng tai ctia
mot vi su Thay nao hay cting dén tu hoc hét.
Nhung ma vi cai su tu hoc nhu vay cho nén
mdi lac vao mot cai dinh tuéng, do dé né
nhiéu céi trang thai tuéng, ma dén ngay cubi
ciing 8 day thi Thay da huéng dan cho cai
hanh tuéng né diing lai n6 khéng con nita.
Coi nhu la cham dit, déng thdi chi c6 mot
me, mot con cho nén Thay khuyén nén vé dé
ma nudi me minh, séng gan bén me an i,
chi c6 moét me, mot con théi khong nén bo,
va dong thoi tiép tuc x4 tam, roi di duyén
minh sé di t6i ntta. Cho nén Kim Quang tu
tap rat tét, c6 nhiéu cau héi, c6 nhiéu sy tim
hiéu rat hay, cho nén vi vay ma khi viét bai
rat day dd, khong cé thiéu.

Con 6 day hau hét 1a cac Thay, Quy Thay
viét n6 khoéng duge day dd, cho dén héom
nay quy Thay viét mot cai bai nhu thé nay,
nhu Thay Chan Thanh Viét cai bai nhan qua
¥ hanh noéi vé cai y ma viét cd mot tap sach
nhu thé nay thi cac con thay né day du, roi
dua ra nhitng cdi mau chuyén thuc cudc doi
ctia minh dé chiing minh cho c4i ¥ hanh cta
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minh, cai y minh suy nghi ra mot diéu gl,
né biét ra cai khau hanh, va cai than hanh
ctia minh, thi Thay hém nay cting tién bo rat
nhiéu vé phan nay, cho nén Thay thiy riang
Thay Chan Thanh x4 tam rat nhiéu. Trudc
khi Thay tu rat toét vé cai phan ma nhiép
tAm, va an tra tam, nhu Thay Ph4 hét hon
tram, thity mién ctia minh. Thay sbng subt
dém Thay chi nghi trua cé 30 phtt ma théi,
thé ma n6 khong dat dau, né khong dat, cho
nén Thay thudng nhic Thay x4 tam, cb gang
xa tam @ trén phap Td Ni¢m X ma quét
tam ra. Nhung vi khong c6 du cai tri kién
giai thoat cho nén khong thé nao quét sach
dudc, vi vay hom nay dudc trién khai cai tri
kién giai thoat lam cho né cé cai nhin chanh
kién, mébi 4c phép tac dong ...

Vita ro6i Thay cé doc cai bai ctia Tir
Quang 6 trén cai 6 dia, Thay khong c6 mang
ra day, Thay thay tién bo rat nhiéu, dua vao
céai bai Thap Thién ma viét, Thay Thay sat
nghia dung, ngén gon day da. Pua ra mau
chuyén, c6 nhiing mau chuyén rat xic dong,
Thay Thay diéu ma tu tap nhu vay lam cho
chiing ta c6 céi nhin va cai tri kién x4 tam,
cho nén Thay néi tiép tuc, tiép tuc chung ta
lam nhiing cai bai. Khi nao ma quy Thay va
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quy cu si ma Thiy minh can phai lam lai thi
cd lam lai khéng sao hét, béi vi thi du nhu
bay gid, minh thay hién gid 12 minh lam téi
c4i nhan qua ctia con ngudi roi, nhung ma
minh thiy bay gié minh suc nhé nhan qua
Thao méc ma chua di minh lam lai, minh
lam lai cai bai nhan qua thao moéc.

Gan day Thay thay cai bai nhan qua
thao méc, ngay hom qua thi c6 Diéu Van,
c6 c6 lam, cb xin Thay c6 sé lam lai cai bai
nhan qua thdo moc vi c¢d thay may cai bai
trude cd lam chua dude day da lam, nhung
ma cam tdi cai bai nay Thay doc Thay thay
bay gio n6 mdéi thay dugc nhan qua thao moc
... Con Thay trai qua mot thoi gian, dau tién
ngudi ta viét theo cai kiéu nhin thay khong
sau, ké d6 lam lai, thi bay gio cai bai nay, cai
bai trudc, hai cai bai so sanh lai thi cai bai
nay gap 10 lan, bai kia chi c6 5, 3 lan théi,
thi dd biét cai tri kién chung ta trién khai
dén cai mtc do6 nao.

Cho nén & day cac Thay nén nhé réng,
khi minh biét réi, minh suy tu, né chua
sau, thi minh hay lam mai, ct lam mai dau
6c chung ta sé lan luct trién khai. C6 mot
nha van néi nhu thé nay, “cit viét di réi may
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ngudi s€ thanh nha van” nghia la chung ta
ct tu duy, ching ta ct nghi nhu thé nao thi
ching ta viét nhu thé niy di,réi & bén Quy
cu si, Quy Thay con c¢6 Thay, Thay kiém lai,
cai gi khong dang, Thay sé gap Thay nhéc
nhd, chd do sai, chd dé6 khong dung, hoac
ché d6 ding. Lam nhu vay ching ta trién
khai cai tri kién ctia chting ta né hiéu, né
hiéu tham sau vé mot cai van dé, né lam cho
chiing ta c6 cai hiéu nhu vay dé chting ta héa
gidi chuyén bién dudgc nhitng cai 4c phap né
dang tac dong vao than tam cta chung ta.

O day chang ta cai hoc nay khong phai
1a d€ tré thanh mot nha van ma chang ta tré
thanh mot con ngudi v6 1lau, mot con ngudi
khéng con dau khé nita, cai hoc ctia ching
ta hon nay la cai hoc dé chiing ta khéng con
dau khé, cai hoc ciia chiing ta hoén nay dé
hoc lam chu dudc tam minh, lam cho tam
bat dong truée ac phap va cac cdm tho, cho
nén cai hoc ching ta rat thuc té va cu thé,
vi vay goi la 16p dao tao dao dtic nhan ban,
nhan qua. Séng khéng lam khé minh. Cailép
hoc ciia ching ta nhu vy nhung khong trién
khai cai tri kién nay thi lam sao? Nhung ma
khong siéng nang lam, Thay sé cap gidy cho
Quy Thay, cho quy Phat ti, luén luén cap
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gidy lam dé ma chang ta tré thanh nhiing
ngudi that su giai thoat hoan toan. Cac Thay
nghe noi Dinh V6 Lau, vo l1au la khéng con
dau khé nita, “Dinh” day 14 c4i phuong phap
lam cho ching ta khéng con dau khd nita,
thi cai phuong phap doé goi la Binh V6 Lau,
cai danh tu, bdi vi trong cac ton gido thudng
hay néi dén su tu tap thudng hay néi Thién
dinh, vi vy ma cai phuong phap trién khai
céi tri kién ching ta hiéu dé ma ching ta
dudc vo6 lau thi goi 1a Binh V6 Lau. Cht né
khong c6 gi khac, chit khong phai thuong
thuong ngudi ta nghe néi thién dinh hoac
la dinh thi ngudi ta cd nghi tuéng ngudi ta
c6 mot cai hiéu sai léch trong dau 6c cia
ngudi ta, la cai ngudsi dé phai khoanh chan
ngdi, roéi nhiép tam an tri khong cé niém
khéi thi méi goi 1a Thién dinh, khéng phai
dau. Ngudi ta hiéu cai danh tit d6 bang cach
can cgt, ding trong goc do cua Phat gido
chiing ta hiéu chit thién dinh, nhu thi du
ching han nhu Pinh Niém Hoi thé dau c6
nghia 14 ngdi lam thinh khéng niém, khong
gl dau. bdc Phat bao minh luén luén tac y
ma, “an tinh than hanh toi bi€t t6i hit vo,
an tinh than hanh t6i biét t6i thé ra” thi cai
tac y d6 lam sao ma cai tam cua chang ta
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14 bat dong dau, né dang dong kia ma. C6
phai khong? Thi chiing ta thdy ré rang thién
dinh cta Pao Phat né dang hoat dong cai y
thtic ctia n6, né dang hoat dong cai tri kién
ctia n6 chi n6 dau c6 nam yén dau. Nhung
ma né hoat dong dé ma tam bat dong trudc
ac phap, né khong den dén su dau khé ciia
chinh no6, cho nén chung ta tu dung chua
khéng khéo chung ta tu sai. Chung ta cua
nghi rang minh ngdi im 1lang nhu thé nay an
lac d6 1a thién dinh, cai d6 1a thién dién chu
thién gi. Su that ra né cé dua dén giai thoat
cho quy vi dau? Ma quy vi ngudi nao cung
ngdi d6 ma nhiép tAm ma an trd nhu vay, cé
lam dudc gi dau? Hanh phic 1dm nhung ma
x4 ra c6 hanh phuc gi dau, déi van déi, sanh
van sanh, phién nao van phién nio c6 1gi ich
gi? Con hom nay chung ta hoc chang ta trién
khai, lam cho chung ta c6 moét su hiéu biét
nhu that dé dbi véi cac phap ma tit xua dén
gio ching ta da 1am lac.

Nhu héi nay Thay da néi nhu chdng ta
da 1am lac mot con nguaoi chét chi sanh ra
mot con ngudi hoac chiing ta lam ac chung ta
sanh ra con vat, mot con vat, roi con vat dé
chét dé sanh ra con vat nita. Chiing ta da 1am
lac, da hiéu sai, hiéu khéng ding, néu nhin
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qua cai nhan qua cua thdo mdc thi chung
ta thiy giut minh lién ttc khic. Tai sao mét
qua ma c6 nhiéu hat & trong d6? ma mét hat
Ién mot cay, ma moét cay né c6 cho minh mot
qua dau. N6 rat nhiéu qua, ma mébi qua déu
c¢6 mot hat chi. Lam sao ma khai, dé 1a it,
con khoéng khéo mot qua né cho nhiéu hat
nhu du dd, cic con thidy chua? Thi nhu vay
r6 rang chung ta biét rang ré6 rang nhan qua
no tit cai chd nhan qua sanh chi khéng phai
la c6 mot cai con ngudi di tai sanh,c6 mot
cai ngudi ndo d6 dua diy ching ta sanh.
Khong phai, nhan qua sanh, cho nén né
trung trung duyén khdi, trung trung duyén
sanh. Cho nén ching ta thy duéng nhu moi
ngudi khong c6 lién hé chung ta nhung xét
cho cung né lién hé nhan qua chu? sao lai
khong? Nghia 12 ngusi nay rat lién hé, ngusi
nay cung c6 san, ngudi kia cting c6 san thi
li€én hé¢ chit sao. NgudGi nay c6 tham thi nguai
kia c6 tham thi lién hé ch sao, chung ta tu
mot cha nhan qua thién a4c ma sanh ra, tu
mot cha tham, san, si ma sanh ra chi dau é
ch6 nao ma khéac, cho nén ching ta c6 khac
dau?! Cang nhu bay gio trong nha chung ta
c6 nam anh em, thi nam anh em do mot cha,
mot me sinh ra thi chung ta trén toan cau
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chung ta bao nhiéu con ngudi du la ngudi da
trdng, da vang, da den, da dé, déu la nhan
qua sanh ra thi cing mét cha, mét me nhan
qua cht c6 ai vd6 day. Khong phai la anh em
rudt véi nhau sao, vay ma ngudi kia dau ma
chiing ta danh 1ong sao? Chang ta biét ti
dau ma chung ta sanh ta, cai hanh dong cta
chung ta 1a nhan qué chi gi? ma nhan qua
thi sanh ra ch lam sao chay dau khaoi. Vay
thi ai sanh ra ngudi kia dang rén la, ai sanh
ra ngudi kia dang tai nan giao thoéng, hanh
dong nao cta chung ta ma ngudi kia da bi xe
can. Vay thi chung ta ctt nghi di, ngudi kia
mac ho, toi véi ngudi kia khéng lién hé dau.
C6 cht, lién hé véi nhan qua, vita roi may
ngudi md miéng chii ngudi ta day ma. Thi
cai nhan qua dé6 lam sao khong sanh nhiing
cai ngudi hung di kia. Thi chtng ta thay ai
da lam ra nhiing ngudi hung dit ma ding
dau dudng x6 chg chii mang thién ha vay.
Néu khong c6 ching ta chiti mang thi lam
sao & kia c¢6 nhiing ngudi kia. Thi ching ta
hiéu cai nhan qua nhu vay thi c6 ging ma
chting ta khac phuc than hanh, khiu hanh,
y hanh chung ta toan la thién. Cho nén Dric
Phat noi “chu ac mac tac, chuang thién phung
hanh” muc dich ciia dao phat.
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Cho nén cang viét, tit cai ché may con
viét mot trang, hai trang, ba trang cho dén
bay gid may con viét day da.Thay doc qua
meét, néi chung 1a Thay doc rat mét nhung
ma Thay thay Thay rat miing 1a dé ti cta
Thay c6 tién bd. Va Thay nghi rang néu st
dung dugc cai tri kién nay ap dung vao doi
sébng ctia Quy Thay thi qud vo6 lau, tdc la
qua ching qua A La Han khong xa nita. Cac
Thay ctt nghi rang 15i Thay néi khong cé,
cac thay ct doc lai nhitng cai kinh phap
ct cac Thay sé thdy ré rang Pic Phat day
bd bén day, bo bén kia. Con dudng thién,
con dudng ac. buc Phat da xac dinh chiing
qué A La Han tai ch6é d6 chit khong phai la
choé khac, cho nén chung ta tin Phat hay 1a
khong tin phat Piéu d6 quy Thay Phai hiéu.
Quy Thay ctt nghi rang qua A La Han né con
mi md xa x6i ¢ dau, cho nén cai hiéu mu
mo xa x6i d6 Quy Thay khéng bao gid véi t6i
buc A La Han. O day qua A La Han né rat
dé dang khéng c6 khé gi? Theo thay thiét
nghi, khi moét ngudi biét cudc ddi nay kho,
va tat ca cac phap déu do duyén hop, khong
c6 gi 1a cia ching ta hét, thi chiang ta hay
buéng xubng di! Roi ching ta séng trong
toan thién phap, ngudi ta chiti minh thuong
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ngudi ta di, ditng gian ai hét, cho nén ching
ta tu dé ma dudc giai thoat. Tu dé dugc giai
thoat dé lam gi? Chung ta tap sbng doc cu,
chiing ta séng cho mot minh, minh séng ma
khéng d6c cu dugce thi lam sao ma minh di
t6i dudc, tai sao? Tai vi tam cua chung ta
n6 nhiéu, nhiéu thi né huan vé 1am, ma gio
khong séng doc cu thi né khong tuén trao.
Bay gio trong cai giai doan dau thi Quy Thay
con tiép duyén, con néi chuyén, dén cai giai
doan thtd hai khi ma Pinh V6 Lau may con
da hoan tat xong cai tri kién gidi thoat, thi
trong vong mot thaoi gian ba thang, hai thang,
nam thang, sau thang, quy Thay sbéng tron
ven doc cu khoéng di t6i, khéng di lui, khéng
di qua, khong di lai, khéng néi chuyén véi
mot ngudi nao d6, hang ngay sbng mot minh
dé 1ang nghe trong tAm tu cia minh né néi
gi? va dong thai lac bay gio cit xa. Cho nén
cai phuong phap T Niém X 12 ngdi quét
tam, quét chung nao sach la chung ta xong
chuyén chit khéng c6 gi! cho nén chung ta tu
tap khong c6 mét nhoc, khong c6 kho khan
gi? Nhung chiing ta phai c6 du tri kién gidi
thoat. Khong c6 du tri kién giai thoat quy vi
khong c6 biét cach thic nao ma quét né, roi
sébng mot thdi gian, réi tiép duyén, roéi dong
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tam, ro6i huan v6 thém toan bd chung ta xa
ra thi it ma huan vo thi rat nhiéu.

Cho nén hém nay tt ca nhitng cai bai
nay lé ra thi Thay cho quy Thay doc nhu
bai cia Thay Chan Thanh, bai cia Thanh
Quang, Tham chi nhu bai cia su Phap ngo
tuy ngan nhung ma Thay van c6 thé néi rang
noi lén duge nhiing cai diéu ma minh, nhiéu
bai may con viét ngin, gon, day di, nhung
céac con ct theo nhiing céi 15i phé ctia Thay
trong nay day thi hém nay Thay xin tra lai
nhitng cai bai nay cho may con va khi nao
thay con thiéu khuyét gi may con sé b6 sung
thém, bb sung thém nhiing ci bai ké t6i ctia
may con. Pay con giti dum Thay.

g0 <
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* Tam thu Diéu Van

* Long yéu thuong

* Dinh vo lau

* Chanh niém tinh giac

* Ap dung nhan qua xa tam
-2 p < B----

Hom nay Thay doc cai biic thu ma hom
qua Thay day cai 16p nit may con, né cé
nhiing cai diéu kién btic xtic cho nén Thay
thay & day chiing ra séng thi ching ta dem
cai long thuong yéu d6i v6i huynh dé véi
nhau, diing c6 nghi ki, diing c6 gi hét. Moi
viéc déu c6 Thay gidi quyét, may con khong
c6 thé gidi quyét, nhung ditng thay nhu thé
nay hoac nhu thé khac ma lam khé cho nhau
hon. Hém qua cé nhiing cai diéu ma Thay
da gidi quyét trong cai 16p hoc ctia phai nd.
Thi c6 mot ngudi dé ti ctia Thay Nhat Hanh
tic la ¢6 Di€éu Van, c6 da ting hoc bén do, co
da nghe Thay néi cai su viéc né xay ra cho
bén ni thi c6 cé viét biic tho giti cho Thay.

Con kinh bach Su Ong!
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Khi nghe Su Ong doc thu Su c6 Nguyén
Thanh con rat dong cdm vi chinh con d6i
Itc ciing c6 chuyén riéng, muén thua héi véi
Su Ong vi con da ting bi tuéng ap dat va
tic ché tam khi con & tu véi Su Ong Nhét
Hanh. M6t ngudi da ting & thé gi6i tuéng
cao siéu d6 gio dén thé giéi tu vién Chan
Nhu dé dugdc xa tam thi suéng 1dm, con hiéu
14m vi con da titng & thé giéi d6 lanh hoi tu
tuéng cia Su Ong Nhat Hanh. Nhu Su Ong
Nhat hanh né vi A La Han con xuét tinh, con
noi day tic 1a Lang Mai la noi toan B6 Tat
v6i cac vi Phat khong a! Pau éc non nét cta
con khong bao gio biét that gia dau. Biét hoi
ai day?! Chi biét r&i khoi ma di thoi, chi biét
di tim vi A La Han hoi xem thuc hu thé nao?
Con la mét con chim da bi thuong, khéng
phai bi thuong tray da chay mau bén ngoai
ma la bi thuong vi tu tuéng bi nhiém 6 ma
khong dam thua héi.

Mbi 1an Su Ong Nhat Hanh gidng phap
xong c6 nhiéu diéu con bi roi vao tuéng, nén
con di héi Y Chi Su cia con (Nghia la § bén
Lang Mai né c6 cai ngudi y chi, khi ma Thay
Nhat Hanh gidng roéi, cai gi thidc méc thi
minh héi cai ngusi Y Chi Su, cai ngusi gan
gii bén minh dé gitip d6 minh, chit khong
c6 hoéi Su Ong Nhat Hanh) thi Y Chi Su cda
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con khong lang nghe néi long con ma bao
con phai biét nghe 15i day théi. Chtt béo con
nin, khéng dudc néi ma héi gi hét, cit phai
im lang ma thuc tap chu khong can hiéu,
con that khé vi khéng hiéu ma ct tuéng roi
thuc tap Thay oi!

Con thua thang ra rdéi Thay c6 mubn
trd 16i thdng cau héi ctia con khéng thi
con khong con quan trong nita. Nhung con
tha thiét mong Su Ong hay diing dé Su Co
Nguyén Thanh tré vé véi su Ong Nhat Hanh
thi khé 1dm, vi con thoat ra dudc v ciung
kh6 khan, phai im lang hung trang ca thang,
con phai di bd ca dém trong riing, dudng
phé bén Phap nhu mét con ma déi vay, diing
dé su co quay lai Lang Mai, con tha thiét cau
xin Su Ong.

Con kinh thu!
Diéu Van

DAy cac con thiy, c6 thé Nguyén Thanh
s€ di qua bén Phap, cho nén cai long thuong
ctia Diéu Van da viét Ién biic thu nay dé néi
v6i Thay lam cach nao? Vi su that ra trong
Chuing c6 cai d6i mat déi véi Nguyén Thanh
nhin cay cu, coi nhu Nguyén Thanh la moét
ngusi dén day pha hoai, coi nhu Nguyén
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Thanh 1a mot cai ngusi Pai Thita t6 chtc
vao day, cai doi mat ctia ho nhin nhu vay,
cho nén vi vay ma méi méi né déu dem dén
mot cai sy khé khan vé cing déi véi ching
ta. Thay muén lam sao cho méi ngudsi dé
ti ctia Thay luén ludn tu tap x4 tam, ding
c6 nhin ngé nhau, thAm chi cé ngusi dén
mrtic nhu vay ma con thay, Thay néi day la
céai sy, ngudi ta thady Nguyén Thanh nguoi
ta khac nu6c miéng ngudi ta nhé. Chung ta
1a con ngudi may con, con vat chiing ta con
khéng né 1am nhu thé hudng ho ching ta la
con ngudi ma ching ta d6i xt v6i nhau nhu
vay sao, cac con hiéu diéu d6. Minh lam cho
ngudi ta khé dé lam gi, c6 ich 1¢i gi? Minh c6
gang minh khuyén khich ngusi ta tu hanh,
that su ra Thay thay cai canh khé hét, Thay
1a mot ngudi rat khé khan chit khong phai
khong khé khian, nhung ma Thay rat thuong
yéu dé ti ctia minh, Thay lam sao cho ho tu
dugc? ho tu duge. Thi thay rang Thay rat
nang d6 Nguyén Thanh nhiéu, trong nhitng
cai bai viét cia né, va khi mané thua héi Thay
goi y dang cach dé cho né viét bai dé nang
d6, dé n6 khong thdy mac cdm, chit khéng
khéo né mic cam, rat 1a mac cam. Déi véi
bén nit ho c6 nhitng hanh doéng rat 1a 4c may
con, ho khong biét thuong, Thay nhac nhé
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bai Séng Gié Chan Nhu, néu lén cai guong
hanh cta Ong Phu Lau Na. Ngudi ta chii
ong, 6ng van thua véi Phat rang ngudi ta con
thuong ong. Ngudi ta danh 6ng, éng van bio
ngudi ta con thuong 6ng. Ngudi ta giét 6ng
chét, 6ng van bao ngudi ta con thuong 6ng,
That su chi c6 1ay tinh thuong ma ching ta
mdi chan hoa dugc moi su khé dau. Giap
nhiing ngudi ban than thuong ctia minh, vi
cai nhin ctia minh bay gio la cai nhin han
hep 1dm, khong thé thdy dudc ngudi khac
dau, cho nén vi vay ma nhiing ltic minh dung
cai khau hanh, cai than hanh ctia minh, cai
y hanh ctia minh trong ldc minh gap nhan
qua, ma minh st dung cai 16i néi, cai anh
mat nhin, cai hanh dong. Thay néi noi cai
anh mat nhin ciing 1am ngusi ta mudn chét
ngudi ta nita chi ditng néi chi dén cai 16i
noi, cai hanh doéng. Cho nén nhiing cai diéu
d6 minh ty 1am khé minh ma minh khéng
thdy. Cho nén 6 day hém nay Thay muén
doc lai cai bitc thu cda Diéu Van la tai vi
Diéu VAn 1a cai ngudi da truc tiép séng trong
cai khé ctia Phap Tuéng, va hon nay vé day,
dudgc Thay chi day cho cach thiic xa tam pha
di cai tudng.

Nguyén Thanh ngay xua ching ta biét
khi trinh Thay, néu khoéng c6 Thay thi



210 083-(LCK-035B)-Nam -12/2005

Nguyén Thanh ciing da dién cht khong thé
nao. Tu dén miic nhu vay. Thi Thay néi hién
gi0 cai tam tanh ctia Nguyén Thanh né chua
c6 dugc 6n dinh. Bi Tuéng, cac con nhé
nhiing cai ngusi ma bi tuéng la hoan toan
hién giG cd ngdé minh binh thudng nhung
ma su that ra khéng binh thudng. Day Thay
né6i nhu Thay Chan Tinh, ciing chua chic la
binh thudng. Con su Vién cting chua chic 1a
binh thudng dau may con. My con tuéng,
Thay biét hét, béi vi ctt nghi tuéng né thé
nay thé khéac, 1a bénh tuéng hét. Chi khong
phai bita nay minh néi vay, lat minh néi
khéac 1a bi tuéng d6. Qua cai d6i méat nhin
Thay, 6 day Quy Thay bi tuéng nhiéu lam.
Tai vi quy Thay ham tu, quy Thay khéng
biét cach tu, tu khéng dang phap cho nén
bi tuéng. Pay Thién Thao nay, con ngudi bi
tuéng, néu ma Thay khong 16i ra thi hién
bay gid c6 thé né lam dién nita chi ditng néi
tuéng. Cho nén dau phai dé may con, thuc
sy ra nhitng ngudi hoc tro ctia Thay, Thay
rat sg né cé diéu gi dem dén cai su khé dau
cho cai d¢ tit cida minh. Tt day ma ho mang
cai thAn ma ho dau khd. ma chinh ho dau
biét ho dau khé, ho cit ngd rang minh Than
Thanh khéng, chi dau ho biét ho dau khé.
Mot cai ngudi ho dang dién, ho khong bao
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gid ho biét ho dién. Thay néi nhu vay may
con hiéu biét, cho nén ctt ma Thay thdy may
con biét khong tit 11 gio, 12 gid 1a thudng
xuyén Thay dén nhitng cai that cia may con
dang né luc tu. Con ct héi Thién Thao xem
né nhu thé nao, nghia la né ngodi céi y né
triom nhu thé nay réi né ngdi cé khi thi né
di. Thay di ngang qua thi thiy né chap tay
n6 chao Thay, nhung ma Thay rat lo. Mot
con nguodi phai c6 an, c¢6 ngu.

Ngay xua Drtic Phat cing c6 an c6 ngu
chi, cht dau phai bac Phat tuyét thuc, Dtc
Phat khong ngu. Khi nao khéong ngi la chung
ta & trong trang thai gi, nhap dinh gi, khi
khong ma bay gié chung ta con ngudi binh
thuong nhu thé nay bat dau ép cho né diing
c6 nghi thi may con muén chét sao, mubn
dién sao?! Dau c6 phai, cho nén nhing cai
diéu kién may con lam coi chitng, Thay rat
lo, mAy con lam mét cai diéu gi sai Thay lo
1dm, sg may con sai lac c6 thé nguy hiém
cho nén khi ma Thay dén thit Thiy Chan
Thanh Thay thdy Thay Chan Thanh ngbi
nhiép, ma Thay thiy nhiép tAm di ding nay
kia Thay quan sat rat ky, Thay theo déi tiing
chat. Trong khi minh nhiép tam Thay rat
r6, Thay sg. Béi vi Thay biét tit xua dén gio
nhiéu ngudi tu nhiép tAm ma khéng ra dugc
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gi hét, ma hau hét ngusi ta lac trong tudéng,
Thay 1a mot con ngudi da titng di qua nhitng
céi giai doan tu tap d6 roéi, Thay biét rat ré,
ma néu ma Thay dé cac con, cac dé ti cta
Thay dién loan nhu vay Thay khéng xing
dang 1a Thay ctia may con, cho nén Thay
nhac nhé rat nhiéu, tai sao hém nay Thay
trién khai, Thay khong trién khai cai Phap
dau tién cho may con tu 1a Chanh Niém Tinh
Giac ma Thay trién khai cai phap Pinh Vo
Lau, cac con biét. Cho nén Thay trién khai
cai phap Pinh V6 Lau ttic 1a lay tit gi6i ma di
ra, “giéi luat 6 dau la tri kién & d6, tri kién
lam thanh tinh gidéi luat, giéi luat lam thanh
tinh tri kién” ding nhu 16i Dtic Phat da néi.

Va bd bén day, b bén kia. Bo bén kia
gidi thoat, bd bén day dau khd, thi ré rang
buc Phat da xac dinh cai huéng di cua ching
ta r6 rang réi. Ma muén & bd bén kia ma
dugc giai thoat thi cai gi ma dudc 6 bd bén
kia? C6 phai tri kién cta ching ta khong?
hay l1a ching ta nhap dinh ma & bd bén kia?
Cho nén 6 day btic Phat néi ngan ac, diét ac,
ma ngan ac, diét ac dau phai lay thién dinh
ma ngin, lay nhiép tim ma ngin, cho nén
mdi “gidi luat ¢ dau la tri kién & d6, tri kién
6 dau la gidi luat 6 dé” hai cai nay phai kim
nhau, ma kim nhau thi ttc la ngan ac diét
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ac chu gi? Minh pham gidi la ac phap, ma
khéng pham gidi 1a thi€én phap chit sao? Ma
cac con thay Ptc Phat néi “tri kién & dau la
gi6i luat & do, gidi luat 6 dau 1a tri kién 6 d6”
khong phai duang sao? Cho nén cac con theo
Thay cac con khong bao gid tu sai mét chut
nao hét. Phat day nhu thé nao Thay l4p luan
rat diang, khéng bao gid sai, va cudc dsi cia
may con cang ngay cac con sé tién bo trén
con dudng giai thoat rat ré rang.

RoOi bat dau bay gio ap dung cho stic
tinh thic, tif cai can ban cac con ché ngu
tam minh trong mot phut. Cac con tu hom
ray ci 1 phat,1 phit cac con thy c6 chat
lugng phai khong? c6é chat lugng. Nhung
ditng di t6i, chd! Khi ma Thay day may con
t6i cai than vo thudng, cac phap vo thudng,
cac con ciing phai lam bai nhu thé nay nay,
chtt khong phai 1a cac con thiéu lam bai.
Cht ditng néi téi dot t6i khong lam bai dau.
Su that ra cac con thiay Su Phap Chau Kia,
t6i viét may chit 4, ma gié n6é mot cai trang
gidy né nhu thé nay né nhiéu qua cho nén
su viét ba, bén chit théi. Nhung ma Thay rat
khen, day dua y thoi, néi dude nhan qua thoi,
c6 nhiéu khi su dua cac cau chuyén & trong
chiia su thé6i nhung ma su néi duge, Thay
dau c6 can nhiéu, nhung ma néi dugc nhan
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qua tiic 12 minh biét cach minh x4 tam chd,
cho nén Thay rat khich 1é, 6 day c6 nhiéu
ngudi viét van chua thanh van dau, nhung
ma chi néi 1én dude cai minh thay, hiéu biét
su kién né xay ra, nhung ma Thay thay diéu
kién d6 Thay sé gitip d6 va sé gitp d6 ho tit
dé.

Tit lic dau ma su Phap Chau, cac con
biét su viét c6 may chit théi, su khong biét
viét gi duge hét ma Thay khich 1é, Thay ci
viét nay day di, quan day du, tron ven, sic
sdo. Nhu vay su thdy minh ciing lam dugc
day chit, cho nén bat dau su viét kha hon
chit nita, kha hon chit nita, dén bay gis cai
bai su viét Thay thay cé tién bd, Thay cé
khen khong a. Ma cubi cuing su tut lam dudc,
cac con thay chua? ma néu ma Thay ché thi
chac chan cai kiéu nay chic 1a toi chét roi,
c6 phai khéng? Céc con thay céai 6ng Chau
Lgi Ban Dac, cai 6ng anh khéng c6 tam ly,
phai khéng? Ong doc bbén cau ké khong
thudc, 6ng néi “may tu hanh cai gi, c6 bén
cau ké ma khong thuoc, di vé di, cai thi ngu
dét nhu thé nay ma doi di theo Phat, tu cai
gi?” Cai 6ng nay 6ng thay khé qua roi, ham
tu roi, theo Phat thi ham tu réi. Cho nén vi
vay ma 6ng anh chiti mang cho nudc réi dau
c6 lam sao, 6ng ngdi khéc trong that, trong
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cai that ctia minh ngdi khéc. DPiic Phat méi
di ngang qua, Dtc Phat 1a ngudi tam ly may
con. M6i kéu vao That Btic Phat. Thay thay
su Phap Chau la ngudi dang thuong, cho
nén Thay khich 1é, khéng bao gis ma Thay
ché cai bai cia Su Phap Chau, cudi cung
Thay da nang d6 dugc Su Phap Chau lén
cai tri kién ctia (14:19) cac con thdy mot cai
ngudi ma huéng dan dao ngudi ta khong c6
dé dé ti ngudi ta chét & trong cai tu ti, méic
cam, coi nhu minh khéng lam dugc. Ngudi
ta gitip d6, mbi mbi déu 1a gitp d6. Chang
han bay gid cac con thiy, cac con néi nhiép
tam trong 30 gidy ma van c6 vong tudng, thi
Thay khich 1€ bay gid lo x4 tam di, thi n6 sé
dugdc chi gi, bay gi¢ nhiép, an tra 30 giay,
mot phut khéng dudce thi khoan, dung lai
di, tit ti da chd. Trong may con, may con
thay c6 nhiéu ngudi ciing bAt man sao minh
kho nhiép qua nhu vay chac minh tu khong
v6 chtt gi? Thay néi dau can biét cai diéu d6
dau, Thay néi rang, rang né luc, thyc hién
nhu Thay day, cubi cung Thay sé dan dat
céc con téi noi téi chén chi gi?

Day may con thdy nhu Mat hanh ching
han, viét bai dua cho Thay, néu ma Thay stta
thi cai bai hay 1dm, cai y thi c6 d6, nhung
ma viét dé cho thanh cai bai vin ma cho
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hay thi viét khong duge dau. Cho nén vi vay
moi 1an viét céi gi thi cai dong tu tuéng cta
minh chay theo, sao minh ct viét tay cting
nhic vay. Nhung ma Thay thay viét dtng dé
ma x4 tam chd khong phai viét dé ma vian
chuong, Thay khen, c6 gang lam nita di con,
cudi ciing thi sé c6 ngay tré lai tu vién tu tap
hén hoi dang hoang, thi chéc ciing khéng
thua ai dau. Céc con hiéu, d6 la céi khich 1é
ctia Thay déi v6i ngudi dé tit, dé minh gitp
ho tién budc dé tim cai sy giai thoat, chi
khong phai dé tré thanh mét nha van... Réi
sau nay cai duyén di réi may con c6 dit Tam
Minh réi thi cai kha ning may con dd may
con viét cai gi ciing dugc hét, con bay gio thi
can thiét dé hiéu biét.

Con thiy nhu c6 Diéu Van, c6 viét rat
hay va day di, nhe nhang, nhung ma la mét
cai ngudi da ting c6 hoc, roéi ting di chd
nay ché kia hoc héi, cho nén viét c6 day da,
nhung trong khi d6 ma néu khong dugc chi
bao cu thé ré rang thi dau lam dugc mot
cach thuc té nhu thé nay. Nhu nhiing cai bai
dau ctia may con thi bén day chung bén kia,
bén kia chung bén day, quan tum lum du thi
hét, n6 khong di vao mot cai dé tai nhu thé
nao dugc, vi vy ma tif cai chéd khong hiéu
cach thiic tu Pinh V6 Lau ma Thay huéng
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dan cho dén hém nay, doc lai nhitng cai bai
Thay thiy bay gid cac con méi viét 1a Dinh
V6 Lau, méi lam duge Binh V6 Lau, mdi tu
cach dtng Dinh V6 Lau. Chi hoi ngay dau
tién may con, bao viét thao moc thoi, may
con viét tm lum & trong d6 hét, 6i troi dat
oi! Bén day mot chut, bén kia mét chut, xen
ra, xen vo da thit hét. N6 nhu vay la quan
ménh mong, ciing 1a nhan qua, hét cai nay
mot chat, hdt cai kia mét chuat, lam nhu
mAy ngudi ban hang xén, du thi dé trong
d6 hét. Thanh ra bay gio Thay thy dtng la
Thay huéng dan my con di vao biét cach
thic tu Dinh V6 Lau chit ngay xua noi Dinh
V6 Lau la ngudi ta néi thién quan. May con
tu quan théi chi gi? Roi 6ng Thay 6ng day,
quan bat tinh, quan v6 thudng, quan nhan
qud, quan Thap Nhi Nhan Duyén, quan Ai
kiét st, thoi, dia nao ciing quan tum lum
hét, ctt 6ng Thay 6ng giang cai nghia d6 roi
gid minh c quén, c6 phai khéng may con
thay, n6 khong phai dau, xody vao cai dé tai
ctia n6, xody vao dé tai ctia né 1a tiic 1a minh
X04y Va0 cai chan that, cai cu thé dé cai niém
tin minh déi véi cai 4c phap d6 minh dap né
tan nat. Tai vi minh tin nhu that, phap caa
Phat phai nhu that, ma khong hiéu biét nhu
that, ma ct néi lung tung nhu thé nay thi
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lam sao goi 1a nhu that. Ma khéng nhu that
thi 1a sao giai thoat.

D6 1a cai su tu hoc cida chung ta hom
nay, cho nén chung ta phai thuong nhau, cac
con coi nhu la cung nhau 6 trong mot cai 16p
hoc nhu thé nay? Cac con 14 con mét nha,
chung nhau, ngudi nao cing biét thuong
nhau, ditng c6 ngudi nay nghi ngusi kia thé
nay, thé khac may con, ding! Du 1a nguoi
16n tudi, minh nhé tudi hon, ngudi 16n tudi
la anh, la chd, la bac cta minh. Con minh
nhd ntta 1a con 1a chau la em, 1a at, & trong
cai dai gia dinh, cho nén chung ta thuong
nhau méy con.

Pao Phat lay tam tit bi ma thuong nhau,
lay cai long tit bi ma thuong nhau, thuong
nhau réng 16n 1dm méay con. Cho nén may
con nhé, nhiing cai diéu ma may con chua
hiéu thi hém nay may con hiéu, nhitng diéu
may con chua thuong yéu thi may con hay
thuong yéu. bung vi mot ly do gi ma minh
lai ghét v6i nhau, xa boé hét di, doi cé gi dau.
Chi ¢6 tinh thuong méi con vinh vién, chi c6
tinh thuong mé6i dem lai cai nén dao diic,
hanh phuc, an vui cho minh, cho ngudi. Cho
nén Thay mong diéu nay lam, vi chdng ta
hoc Pinh V6 Lau duy nhét chi cé thuong yéu
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ma thoéi, thuong dén cay cé nita may con.
Cac con sé doc cai bai caa Diéu Van, né néi
dén tir cay c6. Ngay xua khong hiéu, nhung
bay gi¢ hiéu roi, tiing cay cé déu thuong yéu.
Ma chinh thuong yéu tat ca su séng thi chinh
la thuong yéu minh, khong lam khé minh,
khé ngudi, nhé ky nhitng diéu Thay day. Ap
dung cho cu thé ré rang, méi l1an hoc 1a méi
lan biét cach thiic 4p dung, chit khéng phai
1a hoc suéng, hoc bang miéng lusi ma hoc
dé ap dung vao doi séng ctia ching ta.

Bat ky mot su gi trai ¥ nghich long thi
ngay do chung ta khdéi thuong yéu cai ngudi
da lam chung ta bat toai nguyén, nghich
long, nén thuong ngudi d6. Ngudsi d6 dang
& trong 4c phap, dang khé may con. Chiang
ta hay thuong ngudi, diing ghét nguoi. Tat
ca ching ta déu la anh em ciing chung nhau
mot cha me nhan qua, thi ching ta chi can
thuong nhau la di réi, thi ching ta sé chuyén
bién nhan qua ctia chiing ta sé tré thanh tét.
Vi thé Pao Phat 1a dao Td V6 Lugng Tam,
Tam tit, tam bi, tam hi, tAm xa. Do cai ché
ma diing trén vi tri cta Pao Phat, liy tam
tf, tam bi ma séng v6i nhau thi ching ta sé
c6 tam hi, tam xa. Néu khoéng cé tit, bi thi
khoéng lam sao ma c¢6 hi, xa. C6 tu, bi thi hi,
x4. Cho nén & day chung ta ditng c6 nhiéu
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huynh dé ty ti mac cdm, “chac cé 1é 1a toi
tu khong néi nita, t6i thay téi bat man qua,
toi thay t6i tu khong ndi, khong vo nita, la
vi bay gio di tit can ban. Ngay xua t6i nghi
cai van dé ma tu duy, quan xét nay t6i nghi
1a t6i 1am duge. Nhung bay gio ké ra roi toi
thay lam khéng dudc, lam né trat téi, trat
lui, trat t6i, trat lui”. Su that ra diang ma
néu ma Thay phé binh tiing cai bai ctia may
con thi cai chdé nao ma may con quén sai
1am, dua ra nhiéu diéu ménh méng qua, thi
ngay d6 déu la bi gach, cho l1a sai hét. Nhung
Thay biét rang lan luct sé di dén cd dong
hon, nhu vita réi Thay vita doc cai bai nhan
qua ctia Thay Tit Quang, cai bai hém truée
thi n6 khac, hém nay thi n6 khac. Hom nay
x04y vo lién, thi du nhan qua than hanh thi
x04y vo ngay lién, roéi tra 16i ngay diéu dé
lién chd khong cé néi vong vong. Khong cé
ludn ménh méng réi ghi vao, Coi nhu 1a tryc
khéi mot cai dé tai ngay lién dé tra 16i nhan
qua ctia né, roi dua vao cai sudn ctia Thap
Thién trong than hanh, khiu hanh, ¥ hanh,
dya vao d6 ma dién ta, roi c6 nhiing chuyén
doi ma minh da thly, 4p dung vao nhiing
mAu chuyén dé khéo nhic nhé. dé dua ra
cai dac tinh, dac tuéng cta né, dé la cach
khéo léo ctia may con hién gio Thay thay



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 221

may con tu tap c6 tién bd vé cai van dé Dinh
V6 Lau.

Con vé cai Chanh Niém Tinh Giac, hém
nay Thay khong cho may con doc nhiing cai
bai la vi chung ta khong c6 thdi gian. L€ ra
thi ngay mai thi Thay sé day cho bén nit
nita, ma vi Thay khong phai day ma Thay
cho cai gio 1a budi sang va buéi chiéu. Budi
sang la 7 gid c6 ngudi nao ma tu tap co gi
khé khin lén thua héi Thay. Nhung ngay
mai Thay méc di cong viéc vé Thanh Phé dé
dén mot cai khu dat, khu dat dé dé vé mot
cai do 4n dé thanh 1ap cai Khu An Duéng T
Thién. Cho nén Thay mac vé Thanh Phé cho
nén ngay mai thi khoéng va ngay mét, néu
ma c6 diéu kién Thay & lai va ngay mbt thi
Thay ciing chua c6 vé dudc, duong nhién la
Thay dang lo cong viéc cho né xong. Thi may
con ciing chua thua thua héi Thay nhung
ma may con tu tap cho dung.

Vi vay Thay mudn nhac diéu nay dé lam
gi dé may con biét cach tu tap Chanh Niém
Tinh Thic, lam sao cho minh tu tap Chanh
Niém Tinh Thitc. May bita ray thi may con tu
tap nhu vay roi, thi maiy con ciing biét rang
tu 1 phuat, thi hém nay cai su tu tap 1 phut
ctia may con, may con ditng lai ché nay, roi
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may con 4p dung vao cai T Niém Xd, tic la
ngoi choi thanh than théi, réi may con xem
titng niém ctia may con. Bay gid 4p dung qua
dé két hop véi cai Pinh V6 Lau may con két
hop lai, r6i may con sé thay titng cai niém &
trong tAm cta may con, khéi ra, hoac ngay
cai cam tho ctia may con. May con xét, cai
cam tho nay do cai nhan gi, cai qua gi ma
sanh ra day. Cac con xé€t lai, thi du nhu bay
gi¢ cac con thiy dau nhtc cai dau nay, thi
Itc bay gid cac con xét lai, thi du minh da
hoc nhan qua réi, chtt dau phai cam tho roi
may con noéi, “an tinh than hanh t6i biét toi
hit v6, an tinh than hanh téi biét t6i thé ra”
dé ro6i méi day lui cai bénh ciia may con ra
khoéi cai than ctia may con, thi can gi ma
phai néi nita. Con cai niém tho né van con
chit 1am sao hét dau. Cho nén vi vay minh
xét cai nhan qua dé minh git gin bdo vé cai
tam ctia minh tit day vé sau khong c6 hanh
dong d6 nita, dé cai than nay khong c6 bénh
dau do ntua.

Thi du nhu bay gid an com r6i ma sau
bay gid méi 4n com xong roéi ma sao dau
bung quéa vay thi may con xét cai nhan qua gi
day? Hoi nay c6 hau tau an cai gi ddy ma né
dau bung day? Thi miy con phai xét nhan
qua chd, néu ma khoéng cé cai chuyén an cai
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chat an gi ma né dau bung lién bay gic day
thi né né nhu thé nao? Thi it ra may con
phai xét héi khi minh an 1a nhan, thi bay gio
cai qua la dau bung, héi d6 khong biét 1au
tau an cai gi day, coi thi coi an con gian, con
chudt, con gi ma n6 da roi trong cai moén
dd an ctia minh ma nhiam con mét ma nubt
dai nén no bi vay. Cho nén vi vay bay gic xét
lai coi héi nay nhé hoi nay an cai gi thi méi
dau bung day chi khéng 1€ sao méi nubt vo
cai dau bung roi, thi phai suy tu, phai nghi
cai nhan qua, minh hoc nhan qua thi minh
ap dung nhan qua minh xét né. Chu ding
noi chi mot cai niém trong dau méy con ma
day 1a cai than tho ctia may con ciing la tu
duy nhan qua ma, bdi minh hoc nhan qua
14 4p dung nhan qua. Cht may con diing c6
xem thudng nhan qua, né quan trong lam
d6 may con, moét chit xiu ndo dé thi may
con thay, Bay gid cai than dau la cai qua,
vay thi cai nhan nao ma cai qua nay, vay thi
bay gid tao cai nhan niao ma cai qua hét. A
bay gid tao cai nhan dé cho né hét cai cam
tho nay thi may con cting phai cé su tu duy
nhan qua chi. Téi muén cai cam tho nay
hét, téi phai lam cai gi? a ldy dau thoa, c6
phai khéng? may con thay, bay gio 1iy dau
thoa, lay thu6c ubng ciing 1a cai nhan cht,
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dé cho cai qua né khéng con chd, chi ditng
noi chi ma chung ta lai tao mét cai nhan
bay gio day nay, day la cai qua ctia ching ta
roi, mudn chuyén cai qua nay lam sao day?
Lam sao, bay gio chung ta phai nuong theo
cai phap cua Phat day dé nhiép phuc né thi
chiing ta phai nhu thé nao? Bay gié minh
phai tao cai nhan, trong cai dau éc cac con
thay cai dau 6c minh phai suy nghi cht gi?
Suy nghi phai y hanh, c4c con thiy ré rang
chtt gi. Y hanh minh khéi 14 c4i nhan, a bay
gio t6i phai nuong vao canh tay dé dua nay,
day cai bénh nay ra nay, khong cé dugc dé
cho n6 dau nhtc trong than nita nay “tho la
v6 thuong, cai dau nay khong c6 dau niia,
an tinh than hanh to6i biét toi dua tay ra,
an tinh than hanh t6i biét téi dua tay vo”
“an tinh than hanh t6i biét t6i dua tay ra”
cac con dua ra, “an tinh than hanh téi biét
toi dua tay vo” cit minh nhiép dau nhitic cai
dau thay ké né, tau chang biét, may di di
chtt khéng con & day, minh chi mét 1an tac y
dau théi, sau dé thi cac con ct an tinh dua
ra, dua v6, méi hanh dong thi ctt nhic, béi
vi minh nhac nhu vay dé lién tuc nhu vay
va tam minh nhiép dudc trong canh tay ctia
minh roéi thi cai dau sé gidm di. Tic la cai
nhan dua tay ra, cai nhan tac y thi cai qua
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né6 sé khong con dau cai dau, c6 ding nhan
qua khong may con. Céc con thay 4p dung
nhan qua lién ma, minh hoc nhan qua 1a 4p
dung nhan qud, ma ap dung nhan qua ttc la
Dinh V6 Lau chtt gi? Cach thic chung ta lam
cai hanh dong nay do la tu tap Dinh V6 Lau.
Hom nay Thay day may con 4p dung ma, ap
dung dé ching ta dugc gidi thoat may con,
con khoéng ap dung chung ta dudc giai thoat
khéng? May con c6 biét nhan qua gi dau, roéi
may con lay thudéc may con ubng ciing chua
biét né 1a nhan qua gi nita. My con di lai 1ay
thuéc 14 nhan, uéng vé 1a nhan thi cai bénh
n6 hét 1a qua. C6 phai khong, may con thay
ré6 rang nhan qua lién tuc ma doi séng ctia
may con la nhan qua khoéng chit con cai gi
nita ma khéng nhan qua, thé ma ching ta tu
cai gi day?

Khi hoc nhan qua réi con biét hanh
doéng nao ctia con ciing nhan qua hét, vay
thi bay gid trong dau may con c6 mot khéi
niém. Nhé: hom ray t6i nay minh Ién tu vién
Chan Nhu nay 7 thang rdi, gio nhé me minh
qua troi, néi Thay vé tham chat réi chay
l1én minh tu, chit khéng biét bay gio ba lam
sao? minh nghe no6i ba bénh di nha thuong,
nghe trong bung né x6t xa nhu vay. Thi bat
dau bay gio cai niém d6 1a minh phai “day
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1a ai kiét stt”, nhan qua, minh phai quan vé
nhan qua. Cha me la nhan qua, c6 cha me
mdi sanh ra chit khong ¢6 nhan qua lam sao
minh gap cha me minh, tuong ung vdi cha
me minh mdéi lam con ngudi ta chi, c6 phai
khéng may con. Ma nhan qua phéng chiing
bay gid minh vé ma minh citu me minh dugc
khong? Néu me minh bi cai nhan qua bénh
dau nhu vay thi minh lam dudc gi day? Minh
vé minh dau thé dugc khong may con, hay
minh diing d6 minh liy con mét minh ngé
me minh rén. Ci van dé d6 né ré rang thoi,
bay gid thiy cac con thuong cha me minh,
nhung cha me minh di nha thuong nadm roi
d6, ba 1an 16n ba rén la trén giudng dé, roi
may con vé thim may con diing d6 roi ba
hét dau khéng? Hay 1a minh né lyc minh tu,
ma minh ngdi day ma minh u6c nguyén cho
me minh dugdc gidm nhiing con dau khé dé,
c4i nao 1¢i ich may con.

Piic Phat c6é néi 17 cai diéu Igi ich, cé
17 cai diéu 1gi ich cda gi6i luat vay thi khi
minh dudc sinh cha me minh la moét cai
chum nhan qua, &i kiét st, khéng bao gi¢
mot ngudi con ma khoéng thuong cha me khi
biét cha me bénh dau, hoéc 14 nhitng ngusi
than trong gia dinh minh la chim nhan qua.
Vay thi khi minh dugc nghe thi minh phai
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stt dung nhan qua dé minh chuyén bién chu
gi? Bay gio tao cai nhan minh phai gii gin
gidi luat nghiém chinh, wéc nguyén cho me
minh thoat cai nhan qua khé dau nay, c6
phai 1a dang khoéng? Cho nén viia l1a tu cho
minh va vita néi 1én dudce cai hiéu hanh cia
minh dbi v6i cha me. Con minh vé day minh
diing 16 v6 con tbn com ba nita, con tén com
gia dinh, ma minh c6 lam gi dudc c6 tién ma
lam céi gi c6 tién dudc dau, con thay khong?
Cai thuong ctia minh la cai thuong qua can
khong dung, va minh uéc ao me minh, moét
ngay nao dé dudc cai phap ma giai dugc cai
nhan qua khé ctia minh, dé thi may con
thay 4p dung vao ddi sbéng lién tiic khic, méi
mbi déu mAay con sé ap dung. Cai bai hoc
nhan qua 14 cai bai hoc thiét thuc cudc dsi
vi ching ta sanh tif nhan qua, séng trong
nhan qua ma. cho nén cai gi chung ta ciing
ap dung vao dugc nhan qua. Ma ap dung
vao dugc nhan qua thi may con la dugc cai
hanh déng d6 roi, may con an 6n.

Phat day c6 17 diéu lgi ich thi gii gi6i
no s€ dem dudc cai 1gi ich d6 cho minh ué6c
nguyén cho ngudi than minh, cho ban than
minh, cho ngusi nao déu 1a dudge uéc nguyén
d6 duge thanh tyu. Nhu vy ching ta biét
cach roi, va khi d6 chiing ta da lam dudc cai
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diéu d6 roi, thm ching ta c6 an khong? An.
B4i vi minh thay d6i véi me minh, minh da
dem hét cai long thuong, cai long hiéu hanh
cia minh dbi v6i me, ma minh quyét tam
minh git gin giGi, minh git gin gidi la lai
nghiém chinh, ma nghiém chinh cho minh
ma cai hanh dong nghiém chinh d6 1a chum
nhan qua cta minh, uéc nguyén cho me
minh dudc toai nguyén dudc manh khoe.
Thi day minh c6 lam sai 16i Phat day khéng?
khoéng lam sai dau, khéng lam sai. Ma 6ng
Phat la cai ngudi noi that khong bao gio noi
sai, béi vi 161 cia Phat 1a chan ly ma lam sao
néi sai dude, chi c6 nhiing ngudsi khong phai
phat méi néi sai. Ong dua ra cai bai Phap
dau tién 12 bdn cai chan 1y, bon cai su that,
su that cia cudc doi, thi nhu vay la tu day
vé sau 6ng Phat néi cai gi ma khong chan ly
dau. Bao gio noi cai gi cung la dung su that,
khoéng sai.

Cho nén hém nay DPuc Phat n6i nhan
qua, Thay trién khai nhan qua may con cé
thay chd nao la khéng su that khong? Bay
gio thi du nhu dau tién néu khoéng trién khai
ra ma noi mot ngudi sanh ra nhiéu nguoi
may con c6 tin khéng, ma khéng tin thi né
khéng sy that, ma bay gio dan ching cho
may con thiay nhan qua thdo moc thi may
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con c6 tin khéng, béi vi cay cé cing déu
sbng trong nhan qua, thi ching ta 1a mot su
sbng trong nhan qua, 1a mot vat sdng trong
cai nhan qua nay thi né phai gibng nhau
chi lam sao khac nhau dudc. Ai dam bac
v6i chiing ta rang mét ngudi sanh ra nhiéu
ngudi, ai dam bac chung ta do6 la sai, khong
ngusi nao dam néi chiing ta hét, béi vi ching
ta c6 chitng ctt han hoi, c6 chi diém ré rang
cho ho thay 1a nhan qua, chit khong phai 14
chiing ta muén néi bita, néi dai dude, ching
ta néi cai chuyén mo hé duge, ma ching ta
néi cé bang chiing, d6 1a cach thitic ma hém
nay ching ta hoc, tu, né 6 rang cu thé nhu
vay, cho nén cb gang, va c6 gang hon va biét
cach thiic ap dung, va 4p dung nhu vay dé
lam gi? Cac con ct thit ngdi choi nhu thé
nay dé roéi tiing tAm niém, tiing cam tho trén
than ctia minh, ap dung vao nhan qua, ap
dung vao cai bai hoc, trién khai cai tri kién
ctia may con, may con tu duy, may con suy
nghi, dong thdi may con c6 cai phap Nhu
Ly Tac Y, tu nhu vay théi, c6 gi dau, Thay
c6 bao may con phai nhiép 2 phut, 3 phiit,
5 phut, 10 phut ké tiép nita dau, chua bao
dau, roi bat dau Thay sé bao cac con nhiép
lén. Khi nao ap dung dugc nhan qua vao doi
séng ctia may con thi miy con sé ting lén,
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thi ting 1én may con sé thiy cai nhiép tam
va an trd tdAm may con sé thay ... ma rat
nhe nhang khong con khé khan. Lac nao
may con nhiép 14 v6, nhiép 1a vé, khong bao
gi0 ma bia nay dugc lat nita khong dudc,
khong bao gis ¢6 chuyén d6, minh nhiép la
nhiép tAm va an tra tam mot cach rat cu
thé r6 rang. Nhung ma khi minh nhiép dugc
tam va an tra tam thi kéo dai khoang 30
pht, véi cai su x4 tAm ctia may con thi tam
ctia may con sé dinh tinh, nhu nhuyén dé st
dung. Luc by gio 12 tiéng dong hoé dau con
khé khan. Cho nén c6 nhiéu ngudi rang ngodi
tu T Niém X, c6 gang dé gitt tam minh cho
ditng c6 niém khéi. Troi oi! mudi hai tiéng
déng ho chac khé qua trai.

Hién gid may con ci nghi di bay gio
ngo6i day thanh than, an lac, v6 su nay. 1
phut, rdi cac con rang cb géng gitt gin cho
né 1 gio, 1a va mo héi hot hét stc réi, ma
thém mot, hai tiéng dong ho nita chac khoéng
bao gid tu ding,va nhu vay subt ddi may con
khong bao gio tu t6i cai tam thanh than 12
tiéng dong ho Nhat Da Hién nhu Phat day.
Con cai chd ma Thay day may con tit cai chd
ma may con dimng ci tri kién dé xa titng cai
tAm niém ctia may con, may con sé tu nhién
noé sé vao, né kéo dai bdi vi d6 la cai chan
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1§ né hién tién. Cai trang thai giai thoat né
hién tién. Cho nén chung ta tu dau c6 mét
nhoc, dau c6 khé khan. Cho nén DPtc Phat
noi, dau c6 mét nhoc, dau c6 khoé khan dau.
Nhung chung ta tu khéng dung cach, chung
ta xa tam, chung ta ly duc ly ac phap chiang
ta x4 tam c6 phuong phap, c6 dang hoang,
chtt dau phai ching ta tic ché tAm dau ma
lai khé. C4c con thay minh ngbi cho kéo dai
dugc mot, hai gio cho hét vong tuéng, thi
gém qua, khé qua, c6 phai khéng? may con
thay rat khé, ma kéo dai 12 tiéng dong ho
troi dat oi chic khong ai 1am néi dau. Cac
con cd nhin di, cai stic cta minh tu tap nhu
vay ma bay gio kéo dai 12 tiéng déng hé ma
v6i cai tAm ma tham, san, si nay, may con
kéo di, cing nhu may con kéo hon nti Tu Di
vay 6 d6 ma kéo néi, céi thai gian c6 12 tiéng
déng ho khong c6 1au, nhung ma kéo khong
no6i. Sao ma ldc guc téi, lac guc lui, lic niém
nay, ltc niém khac, ngdi thoi thi méi mét.
Troi dat oi sao né khong yén nhu thé nay
sao goi la thanh than, an lac v6 su dudc.
Coi nhu cai stic cia minh lam khéng dudc,
c6 phai khéng méay con, ct suy ngdm di. Ct
cai thoi gian 12 tiéng, Nhat Da Hién, mot
dém lam Thanh Hién chi gi, Dtc Phat néi.
Nhung ma minh xét trdi oi téi lam khéng
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néi, cai kiéu nay chic t6i lam khong néi, hai
tiéng dong ho 1a ...(35:37) mét toi roi. Nghia
1a cb gang hét stic minh, cac con thay khoéng,
nhung ma cai nay khoéng phai khé lam sao
buc Phat néi khéng c6 khoé khan, khong co
meét nhoc. Vay khong c6 kho khan, khong
c6 mét nhoc chd nao day? Minh di truy tim
ch6 khong c6 khé khan, khong c6 mét nhoc,
xem tai sao Ptic Phat néi dé qua vay. C6 phai
khong, bay gi¢ chung ta tim ra dugc céi cho
chiing ta thiy n6é dau c6 khé khan gi. Tai vi
chung ta x4 cai tam, ly duc, ly ac phap thi
cai trang thai thanh than, an lac, v6 su thi
tu n6 noé co chu, co ai ma ép budc, co6 ai ma
rang ky kéo n6 dau ma n6 kho. Cac con co
thay ky kéo cb gang giit n6 dau. Ma may con
c6 gang ky kéo gitt thi may con lai lot vao
cai tuéng né méi chét may con, con cai nay
ngudi ta khong cé cb gang ky kéo, ngudi ta
khong cb6 gang gitt né gi hét ma ngudi ta ...

Bay gid may con thay Thay néi vé nhan
qua réi, may con 4p dung may con xa, c6
1gi khoéng, may con biét tiing cai hanh dong
minh 1am cai nhan réi cai qua, né di dén cai
két qua nhu thé nao day, ré rang qua ma, toi
biét stt dung qua ma, t6i biét ap dung qua
ma, cho nén tung tam niém, tiing cai cam
tho trén than téi, toi sé xa hét, toi ly hét. Ma
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btuc Phat bao ly duc - ly ac phap chi gi, ma
minh ly duc ly ac phap thi n6é da ly duc ly
ac phap xong thi roi chit con gi, hét roi. Thi
bay gid dau c6 cai cai thoi gian 12 tiéng dong
hé dau c6 khé khan, dau c6 mét nhoc may
con. Bay gid x4 hét n6 con gi trong d6 nita
ma né 10i ra. Cac con quét sach hét, cai nha
trong d6 tréng bbéc khong con cong rac, ba
cai nhac nhé may con ciing quét tieu hét dau
con cai gi nita 6 day ma noéi goi la khé khan.
Cho nén n6é dau cé6 mét nhoc, dau cé khé
khin. M4y con thiy né khéng cé khé dau.

Cho nén cai sy huéng dan cia Thay,
Thay nghi rang may con tu khéng khé ngusi
nao cung tu dugc hét. Pay bay gio may con
thdy nhu 1a may bac gia. Thay néi ciing
chting qua A La Han nita, may con diing c6
nghi téi gia chic téi stic yéu, téi di khong
ndi, chic t6i di phap Than Hanh Niém chéc
khong thiu, chic c6 1é t6i khong chiing dao,
khong phai dau, dau c6 can céi dieu d6 may
con. T6i chiing d6, tu téi chitng d6 may con
sé 6m binh bat may con di ra khat thuc,
may con di quic thuéc, khong cé bao gio
may con c6 cai trang thai né yéu dudi ma
run ray di, ma bay gié bung cai bat di ma
bay gio bung vé khong ndi khong phai, stic
Iuc ctia may con sé tang lén lién tuc, Thay
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noi thuc su. Khi ma than cia minh, tam cua
minh né binh an, né trong sach réi, ca co
thé, cai té bao né tu duéng, né6 sung man vo
cung, cho nén Dic Phat néi sung man Tu
Niém X la than, tho, tam cua chung ta n6
sung man. Lic bay gid co thé gia cia cac cb,
c4c bac hoan toan khéng con yéu dudi nia.
Thay néi né sung man T Niém X, con bay
gid né chua c6 xung man, cho nén vi ngdi né
hoi né méi qua, méi lung qua, ngdi hoi sao
nghe né mét qua, né la cai co thé né suy yéu
no khoéng c6 sung man.

Nhu vay bat dau bay gid, cac con vé van
dé thua hoi vé van dé tap tu, vé nhiép tam
va an tra tam, c6 ngudi nao cé cai diéu kién
can haéi thi thua héi. May con héi kj may con
tu méi dtng, may con héi khong ky 1a may
con tu sai day nha. Thay néi, ai c6 muén héi
thi cit héi Thay

R <
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034-(LCK-035C)

* Van dao Y ao

* Chanh niém tinh giac

* TU trudng nguai tu

* Nhan qua ciiu hoa

* Khong 1am khd minh, kho ngudi
-0 ) 8 (S

Nhu vay thi bat dau bay gio cac con vé
van dé ma thua héi, vé van dé tap tu va nhiép
tam va an tru tam, c6 ngudi nao c6 nhing
diéu kién thua héi thi thua héi. May con hoi
k§ may con tu mdi dtng, may con héi khéng
k¥ 12 mAy con tu sai diy nha. Thay néi, ai c6
mudn héi thi ctt héi Thay.

Van dao:

Cau hoi nay, Kinh thua Truéng lao!
Chan Niém c6 cau héi vé viéc stt dung y, 40
nhu sau. Lac truée Trudng lao c6 day rang
chi dudc st dung moét y thuong, moét y trung,
mot y ha, mét y... moét ao lanh. Chan Niém
thuc hién nhu vay da dugc hai nam, nhung
vita roi trong gid hoc Truéng lao néi duge
hai b6 dé thay ra v6, y thugng mot cai, la



236 084-(LCK-035C)-Nam -12/2005

dang roi, lai khac véi 16i day Chan Niém lac
truée. Vay kinh mong Trudng lao giang day
cho Chan Niém dugc théng sudt ché nay.

[Truéng lao]: Thay cé néi rang Piic
Phat c¢6 néi 3 y mot bat, thi truée kia Thay
day dang nhu Phat day, nhung ma cai thoi
gian sau nay Thay nhin thay cai ngudsi si
dung 3 y mot bat rat don gian, va Thay Chan
Thanh St dung ma Thay da theo déi tiing
chut Thay thay rat khé. Mudn phdi cai bo a0
nay dé budi chiéu c6 thay hoic ngay mai c6
thay phai thay gi6 nao, liic ndo, giit nhu thé
nao? ma rii moét cai troi mua 1a thay vat roi,
rat vat va rat khé sé. Qua theo déi titng chit
Thay thay cai doi sbng ba y mét bat nhu Pic
Phat rat 1a khé ma trong khi chiing ta cé6
nhiéu thi gid dé danh dé tu ma phai phan
tam lo 1ang gid nay phai di tAm di, hoic phai
di giat di chit con bay gio ma khong giat thi
mot 1at nita khong cé y 4o, chang han bay
gio thay cai b0 tit cai y trung, y ha cia minh
ra dé giat, thi phai liy cai y thugng ctia minh
ra dé choang cht 1am sao? Khong 1é minh &
tran sao? cho nén phai choang vao, va khi
ma choang vao nhu vay, ma néu ma né cai
bd d6 nay ma né khong khoé thi cai y nay
minh mac nhu vay, cai y nay ma nd no bi uét
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nita thi 1ay cai gi ma dap, d6 la tat ca nhiing
cai néi khé va déng thsi néu ma dang theo
ba y mot bat thi bén nit ciing rat khé, cho
nén do d6 ma Thay c6 su thay déi dé cho né
tién nghi, dé cai thoi gian cho n6 tién 1gi cho
ngudi tu. n6é khong bi ban tam lo lang cho y,
4o ctia minh. Cho nén Thay cho ngudi tu chi
mot cai y thugng ma thoi, chd khéng dudc
hai y thugng vi hai y thugng la thua, 1a co
16i 12 pham gi6i. Va hai bé d6 ngan nghia la
minh maic cai bd dd nay thi minh giat cai bo
do6 kia, ltic nao minh giat cing dugdc, vi du
t6i minh di tAm minh gidt cai bo do6 do, thi
sang ra né phai kho théi khong thé nao. Con
néu ma c6 mot bo dd thi rat 1a khé khan,
khé s6, rat 1a khé sé. Theo Thay thiét nghi,
chting ta phai khéo 1éo linh dong, néu ma
c6 chap vao giéi luat thi tu tao cho chiing ta
mot cai khé, ma ching ta thay rang ngay xua
thi di lugm titng miéng vai bd, con bay gio
chting ta thita qua nhiéu nhung khong phai
vi d6 ma chuing ta phi b6 nhung ma chang ta
biét cach ap dung cho no tién 1¢i cho cai doi
sbng cia ching ta, hai b6 d6 Thay thay viia
dé ma ching ta sbéng. Con nit Thay cho ba
bd db. Béi vi cai ngudi nit né khé khan hon
ching ta cho nén Thay cho ba bo dd.
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Day la Thay tra 18i cho con hiéu rang
duang gidi luat cta Phat 1a ba y mot bat, moét
y thuong, moét y chung, va moét ha, tic la 3
y chit khéng dudc nhu ba y ctia dai thita thi
ba cai y ttic 1a Y That diéu, y 25 diéu, mot
ngudi tu si cé ba caiy. Ba cai y 6m mot déng
1an, roi con 4o trang, roi chi khong phai y
trung, y ha, y thugng nhu chiung ta dau, 6
bén Pai Thita né nhiéu dé lam. né rat la
nhiéu d6, mét cai 4o trang réi con ba cai
y, y That diéu, y phu diéu, y 25 diéu. Con
nhiing cai quan cio cut, ngdn mac trong thi
n6 khong nhiing hai b6 ma né con nhiéu bo
hon nita, d6 1a bén Pai Thita, con & bén day
ching ta biét linh dong khéo 1éo cho nén gan
day Thay c6 su thay d6i, 1a sau khi Thay xét
lai ching rat 1a kh6 khan trén céi van dé ba
y, mot bat, khong biét 1a trong hai nam con
rat tia kinh nghiém con thay riang néu ma
con git dudc cai hanh ba y mot bat nhu vay,
ma cach thitc ctia con néu ma né tién 1di thi
con nén giit ba y mot bat. Nghia 1a minh thay
minh lam dudc, minh séng dugc. Con dbi
v6i Thay Chan Thanh Thay thay la vat va,
vat va la Thay ciing gitt y ddng chtt khong
phai Thay Chan Thanh sai dau, nhung ma
Thay thay rat 1a vat va, toi nghiép vi khi giat,
lo 1ang trong tam minh lo 1ang, khong biét
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n6é uét khoé nhu thé nao? Cho nén gid nao
phai giat thi ding gio d6 phai giat, vi khi
gip mua gié, cho nén tam su Thay tro cé
tAm su v6i nhau cho nén Thay thiy cd mot
van dé khé6 khin cho nén Thay cé cho thém
hai b6.Vay thi may con sé dang trong gi6i
luat thi may con cé ba y mot bat théi, con
Thay gia giam cho tién 1i cho cai doi séng
ctia ching ta né radnh rang cai dau 6c dé ma
chiing ta tu tap cho nén Thay cho hai bo
d6 ngan, moét cai y thugng, hai bd dé ngan,
khong dugce ba bo d6 va mot cai 40 mic lanh
va cai 40 tAm, ngay xua thi ngudi ta khéng c6
c4i buéng tAm nhu minh, cho nén ngudi ta
c6 cai 40 tAm, ngudi ta dang mot cai vong &
dudi séng ngudi ta xuéng ngudi ta tim hodc
ngudi ta mic cai 4o vo6 ngudi ta tim, thudng
thuong nguoi ta dang réi ngudi ta méi xudng
tdm, né khé hon ching ta. Bay gio chang ta
cO cai phong tam cho nén né tién 1gi, né tién
nghi hon khéi can cai 4o tAm, con ngay xua
khéng c6 bon tAm nhu chtng ta dau, cho
nén phai c6 cai 4o tdm. Tat ca cai song cta
Dtic Phat Thay déu c6 nghién ctiu trong cai
thoi ctia Dtic Phat cho nén c6 nhitng diéu ma
hién bay gid chiing ta khéng can né nhung
ma thdi Dric Phat thi phai can.
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cau 2: C6 trudng hgp nao buée dau tu
tap bi tré ngai, rat cham vi nhiéu nguyén
nhan cua ban than nhung sau lai di mau
hon, r6i c6 ngudi ldc dau khéi hanh tu tap
lai thong subt nhung vé sau lai cham

[Trudng lao]: Cai su ma ldc dau tu tap
cham la tu sai, tu dung thi n6 khéng cham
dau, nghia 1a minh tu dung “ngan ac, diét
ac phap, sanh thién tang truéng thién” hay
“chu ac mac tac chung thién phung hanh”.
minh ngay vo Tt Chanh Can minh thuc hién
nhiing cai diéu nay thi né khoéng sai, do d6
thi né tién téi n6é khoéng cham. Con trai lai
nhiing ngudi dau khéi sy ma tu lai théng
su6t, nhung vé sau cham thi khéng cé béi
vi tu ding, con théng subt ma tu sai thi né
... Nhu bay gis cac con cb gang hoc lay cap
bang, minh hoc tién si di. Réi tit d6 cac con
tu né sé cham tré lai, n6 sé sai doé, béi vi tu
d6 cai nga cac con 16n, n6é sé cham lai, tu
d6 khoéng tu dudc niia chi dung noéi cham
khong 4.Vé sau ma khép vo tu né rat kho,
no6 nghi cai nay, né nghi cai kia n6 lang xang
bdi vi minh huan moét cai sd hoc thic va
minh bi kién chép, kién Tién Si, va minh
kién chap trong d6 cho nén sy tu ciia minh
né bi cham, né cham mat.
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Cho nén qua cau hoéi ctia con, cai ngudi
ma mdi buéc dau ma tu tap bi chuéng ngai.
Chuéng ngai dau tién may con xin vao tu &
day, gia dinh khéng cho, vg con khéng cho
cai nay kia, can tré, hoac anh em khong
bang long, roi cai hoan canh cta minh, cai
su sébng ctia gia dinh minh d6 1a cai can tré
dau tién, sau khi vudt qua cai can tré dau
tién d6 thi buéc dau vao su tu tap thi su tu
tap dugc mot su huéng dan ky luéng han
héi nhu cé céi trudng 16p nhu thé nay thi
né khong cham dau, du la cai ngudsi ma dé
nhét thi céi vi Thay d6 ngudi ta ciing nang dé
cho cai trinh d6 ctia ngudsi dod, béi vi 1la con
ngusi déu tu dugc hét, cho nén né khéng
cham, chi c6 cai la minh tu tu, tu nghi tuéng
ra minh tu thi né dén mét lic nao dé néd
dam chan tai chd né cham. Tai vi minh tu
sai n6 sé cham, n6 ding lai n6 bi chan ding
lai, hoac 1a c6 nhiing ngudi huéng dan minh
cai phap sai cho nén minh tu mot thdi gian
sau d6 n6é cham, né dung lai, n6 khéng di
tiép. Cho nén trong cai van dé nay tu tap
theo dung phap cua Phat, cai phap nao tu
trude, cai phap nao tu sau chd con khong
phai muén tu phap nao tu dai khéng dugc.
N6 c6 16p lang dang hoang, béi vi Bat Chanh
bao la moét cai su that cta su tu tap, cho
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nén no c6 tam cai 16p. Minh vao minh hoc
cadi 16p Chanh kién, diing véi minh hoc
Chanh dinh thi khéng dude, minh vao cai
16p Chanh kién minh hoc, vao cai 16p Chanh
kién minh hoc rdéi minh 1én Chanh tu Duy.
L6p Chanh Tu Duy réi thi minh 1én cai 16p
Chanh Ngii tht ca 1an lugt, thi cic con thay
minh & trong céi 16p Chanh kién ma minh
Niém Phép, day la cach thiic hién gis Thay
dang day cac con tu DBinh V6 Lau do 1a Niém
Phap méy con. Béi vi tu cai 16p Chanh Kién
thi n6 c6 bdn cai Phap dé Tu, Niém Phat,
Niém Phap, Niém Tang, Niém Gidi. Nhung vi
céi lich st doi séng ctia Dtic Phat né khong
c6 cho nén méay con khong cé dugdc nghién
ctu khéng dudc hoc cho nén chua c6 dugc
soan thdo céi doi séng ctia Ptic Phat cho nén
may con niém Phat chua cé. Cho nén bat
qua cai niém Phap, Niém Phat, Niém Phap.
Do may con niém Phap tic 1a tu duy, suy
nghi trién khai cai tri kién ctia may con, &
trong cai 16p Chanh Kién né nhu vay. Nhung
ma su tu duy suy nghi 6 day né chua phai
1a gbc, Chanh Tu Duy né gitip cho may con
trién khai cai tri kién ctia may con cht chua
phai 1a 16p Chanh Tu Duy. L6p Chanh Tu
Duy né c6 cai bai vé ciia 16p Chanh Tu Duy,
Nhu vay thi mAy con biét rang ci 16p Chanh
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Tu Duy thi né sé nam & trong céi 16p nao
dé cho may con Chanh Tu duy, cho nén bay
gi6 thi may con dang hoc 6 16p Chanh Kién
nay? Cac con hiéu 1a céi 16p dau tién, néu
ma cac con hiéu titng 16p nhu vay thi céi su
tién bo cia may con n6é khéng cham, né rat
nhanh va nhiéu nguyén nhan ctia ban than.
Vé nhiéu nguyén nhan ctia ban than nhu hoi
nay Thay d4 néi, vé chuyén gia dinh, roi qua
va lai than minh bénh dau d¢6 la nhiing cai
nguyén nhan dé né lam cho minh rat cham
trén con duodng tu.

Con vé cai su tu tap ma minh cham nita
do6 la do minh tu sai Phap, tu khéng dung
Phap. Do cai vi Thay day minh khéng ddang
Phap, cho nén minh bi cham “nhung sao lai
di mau hon? c6 nghia la sau cai thdi gian do
cai hoan canh n6 thuan tién, gia dinh vui vé,
tAt cA moi cai né thuan tién, roi tat ca vé ban
than thi n6é khéng cé bénh dau ntta, roi bat
dau n6 dudc cai ngudi tu chiing qua ngudi ta
day. Con néu ma minh khéng héi dd nhitng
cai duyén nay thi ké nhu khong bao gid néi
la minh di nhanh dudc. Béi vi nhan qua thi
né duyén hdp ma, né cé6 di nhan duyén thi
méi dudc, né thiéu nhan duyén né khong
ddt nhu bay gid muén di tu ma gia dinh
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khong cho, ngudi can, ngudi néi vay, ngudi
noi khac lam cho minh khoéng di duge do
cai duyén khong du, cai duyén né khong du
thanh ra né cham, né rat cham, né nhiéu
nguyén nhan roéi ban than bénh dau nia.
Thanh ra d6 cting 1a cai nguyén nhan dé cho
minh cham, réi khi tu minh khoéng gip vi
Thay chiing dao cho nén minh tu sai phap
cho nén nhu vay n6 bi cham.

Nhung sao lai di mau hon? Béi vi sau
cai thdi gian tu tap nhu vay mdéi tim ra dugc
vi Thay, vi chiing dao, vi Thay d6 méi day
cho minh thi minh c6 gang minh thuc hanh
dung theo 16i day do thi n6é di mau. Coi nhu
dé6 1a cai duyén ma, cai duyén né du.

Bay gid may con day, tat cA quy Thay,
quy cu si day ngudi nao cung co theo giao
phap cua bai Thiua, cia Mat Toéng, cua
Thién Téng, moi phap déu cé tu tap hét roi.
Nhung ma t6i hém nay chua dudc giai thoat
la cham chtt gi? C6 gi dau ma giai thoat dau
ma. Cho nén bay gid cai duyén n6 héi du no
gap Thay, ma lai du lac thoi diém Thay mé
cai 16p nay, cai duyén né hgp di né méi céd
cai 16p nay. C6 ma khong di duyén trude kia
ma may con dén day Thay ciing day néi & tu
nhu vay, nhu vay thi may con cit viéc tu théi.
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Do d6 n6 phai cham chi lam sao? Con ngudi
ta md cai 16p la ngudi ta phai c6 muc dich
1a dao tao, huéng dan cach thiic dé ching ta
tu ding. Cting nhu tit 1au dén gio Thay day
may con tu Dinh V6 Lau phai khong, thi bay
gio vé minh nhAm quén than bat tinh, quan
thuc pham bat tinh, quan nhan qua thi cd
vé quan théi. Quan dugc nhiéu hay nhiéu,
dudc nhtm hay nhtim, dudc mot bde hay
mot béc, dugde thing hay mot thiung. Nghia
12 may con gép nhém dudc bao nhiéu hay
bao nhiéu chit may con chua biét né 1a bao
gio cung n6 hét. Ma dang sai thi ciing, nghia
la n6i nhan qua thi ¢t quan nhan qua thoi
chtt dang sai ciing chua biét nita c6 phai
khong? Do d6 may con c6é dugc dam, bbc
nao dé cho nén né cham & ché do.

Con bay gio dudc huéng dan, dudc
huan luyén méy con md&i hét dude mot nam,
roi may con dugc thang, réi bay gio may con
dugc mudi thtng, musi thing réi may con
duge mot bo. Mot bd roi bay gis né dudge
nhiéu bd, né ding réi né méi tang 1én duge
chtt khéng khéo quéan hoai réi né c6 nhtim
a. Cubi cung né cham, cham la tai vi chua
cO gap dugc cai duyén noé dung, cho nén
gap dugc cai duyén né dang la cac con thay
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truéc day mot nam cai 16p nay khéng mé.
MAy con dén day tu thi may con ctt tu chu
Thay cit gidng vay thoi, tu DPinh V6 Lau thi
ct tu vay théi, réi may con ciing lam, ciing
no6i binh V6 Lau. Nhung ma bay gio thi mdéi
thay that su ra thay cai vo lau ciia minh chi
c6 mot nadm thoéi né khéng cé nhiéu. D6 thi
né cham la cham ve.

Con bay gio ve nhiép tam va an tra tam,
sao lai c6 ngudi nhiép dudc gid, hai gio, con
minh nhiép khong dudc, sao lai cham qua
vay? D6 la minh nhin lai, minh xem xét lai
dé cai nhiép tam dé ma ly duc, ly 4c phap dé
ma xa tam cua minh thi minh tu sai khéng
dang, minh tc ché tam. Cho nén vé cai co
thé ctia minh né yéu dudi, hoac 1a minh
kém stic khée gi d6 cho nén minh khéng da
suc nhiép tam nhu ngudi khac, con ngudi
khac ngudi ta cé d cai stic Iuc cho nén than
kinh ngudi ta né manh hon cho nén ngudi
ta nhiép né khong vong tuéng, ngudi ta di
mot hai gio n6 khong vong tuéng, nhung ma
khong ngd né 1a cai 16p tc ché, cai stic manh
tic ché, chit chua phai 14 x4 tam, cho nén
cudi cung thi cai 6ng nay cung dung lai do
chtt khong tién t6i nita, con hé tién nita thi
lot vO cai thé gi6i ma. Bay gio mdi Thay quy,
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thAy ma né hién ra, roi bat dau trong tai né
méi néi lum xtum & trong 4y. Chu Thién né
néi trong d6, may con con sé lot trong cai
thé gi6i ma. May con tu sai roi, ma gio giai
thoat dau khong thay, téi tu nay ndm nam,
ba nam troi dat oi & trong tai téi né néi gi
14i nhai trong d6 khong a, cudi cung thi may
con ... nhu vay thi n6 la cham.

Con cai ngudi ma khéi sy lic dau ma
tu nhanh, théng subt, dé 1a cai 16i hoc thuat,
sau nay cham d6 la cai 16i hoc thuat, giai
thoat thi ciing khong gidi thoat, dau tién
v hoc théng subt nay kia, cAp bang dang
hoang, vé néi thi vanh vach, cai miéng gidi
1dm nhung ma cai hanh thi khéng ra gi cho
nén né cham & chd tu sai, d6 1a cai duyén
né chua dua.

Thi céi cau trd 16i ctia con vé cai van
dé y 4o thi ngudi nao sbéng duge ba y, mot
bat nhu Phat ngay xua déu la tét ding gi6i
luat ctia Phat, dé€ cho ching ta giang gon ghé
hon, it d6 dac hon, con trai lai néu ma diéu
kién ma may con séng né qua vat va vé ba
y mot bat, thi Thay cho cac con dudc hai
cai bo db ngan dé cac con thay, chi c6 mot
y thugng ma thoéi. Bon gian, nhe nhang trén
cai sy tu tap ctia may con khéng ban tam vi



248 084-(LCK-035C)-Nam -12/2005

& dat nuée chiing ta mua gié né that thusng,
ciing nhu méc mé gi bita nay budi sang lai
mua, ro6i dé dé6 minh phoi khéng kho, nat
nita lay gi mic, d6 nhiéu cai. Khong phai 1a
chiing ta dinh dudc cai thai tiét dude, thoi
tiét cdc con nhé nhu mién Bic nhiing c6 bac
ma & mién bic, né6 mua dam mua dé, né
mua ca tuan Ié, ngay ndo né ciing mua, éng
noi roi téi phoi. Troi dat oi! chac kiéu nay
to6i 6 chudng chic gi ma né kho dudge, con
cai ngay ma déng bubt lanh, Thay nghe néi
né6 lanh, lanh kiéu 4m ué6t chi khéng phai
n6 lanh kiéu khé rao nhu minh dau. Trdi oi
troi! Cai nao né ciing uét rudt hét 4, ky cuc,
Thay thi chua c6 séng 6 Mién Bic nhung ma
Thay nghe néi cai van dé d6. Thay néi troi
dat oi cai kiéu nay sao thoi chic chan 1a khé
qua vay. Nhung ma ngudi ta da sanh vao cai
noi d6 ngudi ta phai chiu cai néi khé, con
minh sanh vao cai noi day minh khéng c6 bi
cai lanh d6. Con thay lanh gi ma mang cai
bd d6 né niang con hon 1a cai xe cong nhéng
ma kéo. Khong, ho lanh qua ho phai mac
cai doé vay chtt, con minh & day con thay cai
mua dong tréi dat oi Thay mac cai 40 nhu
thé nay ma Thay nghe né mat mé, né thoai
mai. ba la mua déng cia né lanh la lanh vay
d6 thi cac con thay thodi mai vé cung do.
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Con néng, né dau c6 nong luc con, coi vay
chit n6 dau cé néng luc. Con ra Mién Trung
coi né néng ciing nhu 132 may con & trong
c4i 16 n6 hAm ham may con, thiéu diéu né
muén ham may con chin chit khéng phai
khong. Cai luc cua né ky cuc, cho nén 6 day
Thay néi thuc su cai thdi tiét 6 day no6 tién
may con. Cho nén vi vay ma ba y, mot bat &
day thi n6 st dung né ciing tién, nhung ma
diéu kién 12 mudn tién Igi hon ntta thi Thay
cho phép méay con dugc thém ... nhung ma
ditng hon my con, diing hon. Ba bén b6 d6
thi nhiéu, nhiéu qua khéng dugc, khong tbt.
Vita théi may con.

D6 1a nhitng cai diéu ma Thay tra 10i
cho con, c6 ging, néu ma con gitt dugc ba
y, mOt bat thi d6 1a cai hanh caa Phat ngay
xua, t6t. Nhung ma c6 cai diéu kién néu ma
khong tién 1gi thi chi c6 dugc hai bé dé ngan
thoéi, khong dudc hai cai y Thugng dau, mot
cai.

[Tu sinh]: Kinh gui Truéng lao! Con
Minh Théng con c6é cau héi Ptc Thay!
Trudéng lao day chung con diing lai phap
tu Chanh Niém Tinh Giac tu Td Niém Xu.
Vay dung lai 1a khéng tap hay la chi tap moét
phut.
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[Truéng lao]: O day Thay néi ditng lai
c6 nghiala tu tap c6 mot phut thoéi chit khong
dugc hai, ba phit con hiéu khéng. Nghia la
ding lai 6 ché mc tu tap nay mot ngay con
tu mét 1an tdc 12 budi sang con tu mét 1an,
budi chiéu con tu moét lan diing lai diing cé
tang 1én hai, ba phat ma tu mot phat chu
khong phai diung lai ma khéng c6 tu. Chit
ditng lai nghe né téng quat qua roéi, nghe néi
ditng lai chic khong c6 tu nita, thoéi bay gio
tu T Niém X réi. Chua phai Iic may con
tu Tt Niém X xong dau ma bay gis dé may
con can ct vao trén mot phut d6 dé sau mot
thoi gian mAy con x4 tam, r6éi may con nhic
1én mét hai phuit may con sé thay, sao né dé
dang qua vay. Thi may con méi biét. Thay
mudn may con tit rit tia kinh nghiém d6 dé
méy con biét rang do dau ma cai tam ctia
may con né nhiép lén mot phat 1a dé, tic
la tif mot phut ma may con lén hai phuit,
né6 rat dé dang né khoéng c6 khé dau, tu né
n6 nhiép vé 1a né vé nhu vay ma lic nao né
ciing dugc hét, thi bay gio lic dau tién may
con tht. Khi ma may con dung cai Pinh V6
Lau miy con x4 tAm, may con quan xét xa,
dau tién khi ma may con quan, may con lam
bai 1a may con c6 x4 nam trong d6 roéi. Méi
bai l1am ctia may con 1a cé x4 rdi, may con
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lam nhiéu bai 14 may con c6 x4 tAm trong d6
roi chit khong phai dgi cé déi tugng cac con
méi x4 goi la x4 dau. Ma ngam hiéu la né da
quét ra roi d6. N6 da quét nhiing céi 4c phap
ra chit khong phai. Cai tAm tham muén, cai
tam tham, san, si cac con da dudc quét roi
d6. Bay gio may con cit 1am méi bai nhu thé
nay roi méy con doc di, doc lai n6 ngﬁm 6
trong d6 né da quét tam roi, do d6 thi may
con khi 4p dung vé nita réi thi lic bay gio
may con thit v6 mot phiut may con, hoi d6
minh tdp moét phat minh rang ... cAm con
mat minh réi, thdy né méi an tra duge, con
bay gio sao n6 dé dang qua. b6 1a tap, chi
mot phit dau tién may con ciing c6 thé thay
dudc két qua d6 roi. Roi ké d6 cac con sé
thay cai két qua thit hai cia may con 1a may
con tang l1én hai phit may con thidy khong
c6 khé khan. Ma ltc bay gid may con ham,
may con khéi tAm tham may con chit “dudc
qué roéi, lJam ba phit, bén phiut, nam phat”
thi may con bi chét d6, d6 1a sai. Cho nén
Thay bao c6 bay gid Thay cho tang lén hai
phit 12 1én hai phiat, ma Thay cho ting mot
phit 14 mét phut, béi vi c6 Thay dang huéng
dan cho may con khéng c6 dugc quyén ma
tang bay ba. May con ting dién roi may con
lot trong thién dién roéi sao?! Cho nén & day
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12 c6 su huéng dan han hoi dang hoang, day
cach nao, lam cach lay. Cho nén Thay bao
dirng lai ditng c6 tu tang 1én, chi khong phai
duing lai khong c6 tu. Con ct tu mot phut di,
gitt cho lam sao bay gid con thdy mot phut
c6 khi n6 an tra dudc, c6 khi khong an tra
dudgc c6 phai khong may con, thi may con
yén tam di, roi bat dau may con ctt tu cai
Dinh V6 Lau, may con x4 tAm ngan ac, diét
ac di, roi cai ngay nao dé may con nhiép vo
no6 sau gio n6 dé qua, n6 khoéng cé cai niém
gl vo niia, tic 1a né an tra duge, may con ci
thit di ro6i may con sé thay cai két qua cta
su tu tap ctia may con, may con thay ky la.
Minh tu bén day ma minh dat dugc bén kia
chi, dé 1a mot cai cach thic tu tap ctaa méy
con.

[Tu sinh]: Bay gi¢ Thay Chan Tinh héi
Thay. Xin Thay giang day ré, tu Chanh Niém
Tinh Gidc mot phit cian ban nhu thé nao?

[Truéng lao]: Bay gio may con nuong
vao cai than hanh ctia may con buéc di, thi
du nhu day dén d6 1a 20 buéc hay la néi
day di thang dén d6 1a 40 mudi buéc, cac
con tht cai déng ho ctia minh coi mot phut
ma, cac con di bao nhiéu budc, cac con cu
mang cai dong ho theo day di, bat dau nhin
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cai kim ma né chi phut d6. Sé6 12 di, bay
gio t6i dom cai déng hd dung 12 t6i di nha,
t6i nhéc trudce t6i di kinh hanh t6i biét toi di
kinh hanh, t6i chd cai kim nay né chi dung
s6 12, roi bat dau né ddang cai t6i budce di,
toi dém 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, cho tdi
kia 1a 40 buéc. Toi dom cai dong ho, téi vita
di, t6i vita dém ma t6i vita dom dong ho. Téi
thay a ddng, bay gid 1a mot phut. Nghia 1a
cai kim chi phut n6é chay mot vong cho téi
s6 12 1a 1 phit chi gi con, thi con dém né la
40 buéc dudgce roi, téi khong coi ddng ho nita
dau, t6i chi dém 40 budc 1a toi biét toi tu
mot phut. Vay thi bay gio téi nhic, tAm phai
chu y ky 6 trong cai budc di cam nhan budce
di r6 rang, nhic cai tam minh truéc “di kinh
hanh t6i biét t6i di kinh hanh, tam phai cha
¥, cdm nhan budc di cho ré rang, roi bat dau
con budc di con 1, 2, 3, 4, mobi budc di con,
hoac con di cham tuy theo cai dac tuéng cua
minh, di chAm ma cadm nhan dé, hoic di
nhanh ma cdm nhan dé do cai dac tuéng
cua con, con phai tuy theo dac tuong, thién
x40 ma, roi con di con cAm nhan cai bude di
cua con ting budc, tiing budc, t6i dé6 dung
1 phut, con nghi khong tu nita. Nghi 4 phuat
bat dau tu lai, nghia la nghi bén phut véi
mot phut con tu la 5 phat chi gi? Ci 5 phut
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con tu moét 1an va et nhu vay con tu 30 phuit,
titc 1a con tu dudc 6 lan, 6 phit, con hiéu
chua? day la vé cai van dé ma di kinh hanh

Con bay gio néi vé 1 phit cai hoi thé,
thi con ciing vay, con cting nhin cai déng ho,
dang cai kim chi d6 réi con nhic, hit vo téi
biét toi hit v6, thd ra toi biét t6i thd ra, cai
tam phai cha y cai hoi thé ra, vo tai nhan
trung nay, tai chd mii nay, con nhic né chi
¥, tai vi c4i dau tién ma, nhic né tap trung
d6 lién, réi bat ddu minh nhin cay kim chi
phut diang s6 12 thi bat dau hit, hit v6, thé
ra, hit vo, thé ra, hit v6 thé ra dém 1, 2, 3,
4,5, 6, 7 bay gio 20 hoi thé 1a mot phuat. Thi
du con thé né vita thi 20. Xong roi dém mot
phtt xong 20 hoi thé, théi khong tu nhiéu
ntia, con cung lam y nhu budc di con vay,
ciing mot phut réi con nghi 4 phit, réi con
tu tap trd lai, tu 30 phat nhu vay théi. Tic
12 con tu méi thdi tu né cé 6 phut nhiép
tam, nhu vay 1a c6 chat lugng 1dm dé, co tu
nhu vay, diing tu thém, tu thém nhtc dau,
tu thém ning dau va tu nita thi né khéng
tot 1a vi xay ra nhiing céi diéu kién tuéng,
khong t6t dau. Tu moét phut théi, ma mot
phiit 6 ma c6 nhiic dau hay cé gi d6 thi 2
gio hoac 7 gid trong nhiing ngay khac cac
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con dén day, Thay Thiy c6 ngudi nao dén
day thi Thay sé g6 réi cho may con khi gap
khé khan nhitng cai diéu kién d6. Chtt may
con ditng c6 dén that Thay, Thay duong lam
viéc cai dong tu tuéng Thay nhu thé nay
Thay dang viét, miy con dén Thay diing lai,
toi nghiép cho Thay Thay phai tu duy lai n6
mdi duge. Cac con hiéu chua? Cac con ct
dén day 7 gio hoic 1a 2 gid chiéu cac con
dén day héi, cac con dén That Thay dang
lam viéc, su that ra, cai dong tu tuéng dang
lam viéc, dang suy nghi ma viét né dang troi
chdy cai dong tu tuéng, khi mot ngudi dén
né6 sé diing lai, ditng lai dé tiép may con cai
dong tu tudng dé noé sé bi diing, va sau khi
mudn dé néi tiép cai dong tu tudng dé, budc
long Thay phai méat cai thi gid Thay phai doc
lai cai doc cti dé goi lai cai y & cai dong tu
tudng bat dau né méi chay ra, né chady nhu
cai dong nuéc thi méi bat dau méi ghi. Ma
cO ai ma chan ding n6é mot cai coi nhu la né
ditng lai coi nhu 1a may con dap bd khong
cho né chay ra nita. Khi d6 Thay phai mét
cai gio doc lai. Thi du nhu doc lai mét doan
dé n6é méi ndi tiép cai dong tu tudng, nhiéu
khi ma doc lai mét doan né vay né chua cé
néi tiép dude, minh phai doc hai, ba trang,
Cai bai ctia n6 dau duéi né ndi tiép thi bat
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dau né c6 cai ¥ né ndm viing & trong d6 roi
bat dau dong tu tudng né chay ra, bat dau
minh méi viét. Cach thiic viét van 1a vay, né
c6 cai dong tu tuéng né xody vao cai dé tai,
néu ma ngang xuong minh doc mot cai doan
ngan vay khéng c6 ndm dugc minh viét tAm
bay, cho nén budc long minh phai doc tit cai
dau bai cia né dén cubi cung cia né, cai
doan ctia né, n6é méi goi cho minh cai dong
tu tuéng, n6é mat thi gio.

Cho nén vi vdy may con héi Thay ci
ding 2 gio chiéu may con dén day gap Thay,
khong thi bay gio sang. Thi nhu vay né tién
lgi cho Thay ma mAy con ciing tién lgi. Vi
ngay nao may con ciing c6 thé c6 cai diéu
thidc mac thi may con cé thé gip Thay va
Thay giai cho tht ca ci sy thic mic cia may
con dé may con khéng c6 cii ...

[Tu sinh]: Kinh bach Thay! Mot ngusi
sanh ra nhiéu ngudi c6 phai phan ai lay di,
va néu tu xong nhiéu ngudi dudc sanh ra
dé6 c6 dudc hudng ti trudng anh hudng cuaa
ngudi tu xong khong? La thanh than, an lac,
v6 sy, hay nhiéu ngudi d6 ciing phai bat dau
tu tit s6 mot

[Truéng lao]: G day nhu thé nay nay,
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mot cai ngudi tu ma goi la tu cai tu truong
ngudi ta phoéng ra cai ngudi do6 khéng con
sanh may con? vi né thanh than, an lac, vo
su. N6 khong c6 tuong ung vGi tham san
si ngudi ta n6 khong c6 sanh dau, né sé 6
trong cai tif trudng d6 mai mai goi 1a Niét
Ban, goi la cai noi giai thoat, cho nén muc
dich ctia minh day khéng phai gitt cai thién
hitu 1au béi vi hitu lau thi né con tham,
san, si thi n6é con tiép tuc tai sanh dé né
tho hudng cai phudc bao cua no, con cai tu
truong cua cai ngudi tu chung ta tu dang la
cai tu trudng cta Td Niém Xud thanh than,
an lac, vo su, cho nén n6é khéng con tuong
ung nia méy con, cho nén né co6 thé muoi
lugc n6é cung khong c6 di tai sanh dugce
nita. Nén 1a muodi lude nam ha phan kiét st,
minh da diét dude nam ha phan kiét st n6
con nhiéu nhung ma né mudi luge. Vi nhu
gio tham san si Thay mudi ma gio Thay tu
Thay gidm xudng né con c6 ndm ma nam né
nhin xung quanh véi thé gian nay né khéng
c6 ngudi tuong ung v6i nam cai, con nam
cai tham san si d6 né tuong ung thi khi chét
ngudi ta tiép tuc ngudi ta tu trong tuéng cta
ngudi ta dén khi ngudi ta giai thoat. D6 la
c6 cai bai kinh btic Phat n6i minh sanh vao
cai co6i Troi, tdc 1a cai coi tuéng con, minh
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chét di minh & trong cai tuéng, c6i Troi d6
ma Ditc Phat néi 33 c6i trdi la coi tudng doé.
Cac con nghe khong? Vi vay trong khi do
minh chét di minh khong tuong ung véi cai
tham, san,si cia ching sanh minh khéng
sanh dudc ra. Minh khong sanh minh phai
6 trong cai tu trudng d6, ma minh & trong
tlf trudng dé minh tiép tuc minh tu, bdi vi
minh tu trong cai tudng, tu trong cai trang
thai tuéng, cai thé gi6i siéu hinh, néi thé gisi
siéu hinh tdc 1a thé giéi tuéng, cho nén khi
mot ngudi tu thi cai tu truong dé n6é khong
con tai sanh, con cai tu trudng gian, hon,
phién nao lam ti thién 1a cai tif trudng né
phéng ra né di tiép tuc tai sanh. Béi vi &
trong cai thé gian chiing ta né c6 nhiéu ngusi
nhu vay, n6 tuong ung, né c6 cai ndi sanh
tuong ung, né tuong ung theo cai nghi€p
cia nhan qua, con cai ti trudong ma thanh
than, an lac, v6 su cai tit trudng ma chuang
ta séng dit mot gidy, mot phiut ma ching ta
thanh than, an lac, v6 su né bat dong, cai
tt truong n6é khéng phong ra cho nén no
...nhung ma n6 khoéng tuong ung, né khong
tai sanh. Cho nén khi ma vao Niét Ban &
luén trong do, o trong cai tu trudng do, cho
nén toan bo céi than ngi uan ctia ching ta
hoan toan né tra tré vé cho nhan qua hét, né
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tra tré vé cho cai su nhan qua ctia né, hoan
toan chung ta chi c6 cai trang thai khoéng
nhan qua. Tic la ching ta ra ngoai nhan
qua, cho nén khong chi phdi, béi vi cai tit
truong né khong bi nhan qua chi phéi dé la
thanh than, an lac, v6 syu. N6 khong bi cai
quy luat d6 diéu khién, hét roi. Cho nén bay
gi¢ thay Thay thanh than, an lac v6 sy ma
cai than Thay né cé nhtic nhic, dau nhtc cai
ch6 nao 1a bi nhan qua cht gi, tdc 1a bi chi
phoi, bi sai st ciia nhan qua. Con gié Thay
ngdi day né an lac, né sung man T Niém
X, n6 dau c6 moéi dau c6 mét, né khong bi
hoén tram, thity mién, né khéng bi si, ma né
khong c6 niém gi hét thi né dau cé bi dong
nita dau, cho nén do dé né thanh than la n6
thoat ra ngoai nhan qua . Nhan qua khéng
con 6 trong y né nita, nhan qua khéng con 6
than né dugc, nhan qua khong con & trong
...31:36 con hiéu chua? Ma khong bi nhan
qua, cai dudng di nhan qua né bat réi, ma
Thay ng6i day thanh than an lac v6 su thi
lam sao nhan qua né tac dong duge chd do,
ché d6 n6 khong c6 tuong ung dudc. Vi vay
khi moét ngudi tu ma ngudi ta nhan ra dudgc,
ngudi ta ngd ra dugc cai chan ly, dé la cai
diét dé d6 may con. Cac con nghe cai diét
dé 1a cai chan Iy thanh than, an la, v6 su.
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Ma ngd dugc cai chan Iy 1a ngudi ta biét cai
chd dé6 1a chd chu Phat da 6, chd dé 1a ché
giai thoat, né la chan ly ma. Cho nén vi vay
ma cai ngudi nhan ra hang ngay minh séng
ma minh thanh than, an lac, vo su toi biét
t6i sé di ché nao roi, toi chét toi di vé dau
roi, ma bay gio t6i con tham, san, si toi biét
toi chét téi phai di tai sanh roi. Phat day
minh rat ré6 ma con, dau c6 con cai ché nao
mo am dau. Cho nén hang ngay minh “toi
khoéng chti ai lam sao t6i ¢6 cai hanh dong
d6é ma tuong ung véi ai ma dé ra cai ngudi
gian, ngudi san. Ma t6i khong tham muén
thi l1am sao ma dé ra tiép tuc sanh ra cai
ngudi san. Cho nén né nhiéu ngusi, tit cai
hanh dong nhan, qua ma sanh ra, con hiéu
khoéng, do d6 no coi nhu né khéng an nhap
v6i minh ma minh ... hanh déng ctia minh
lam ra nhiing cai ngudi dé6 ma n6 khéng an
nhap, ma an nhap tai vi cai hanh déng cua
minh do tham san si. Thi cai ngudi kia phai
sanh ra tham, san, si chi sao, né phai an
nhap ma minh khéng biét, né sanh ra minh
dau c6 biét, tai vi nhan qua sanh ra, chit dau
phai minh, nhung ma hanh doéng ctia minh
ma bao né phai sanh ra.

Bé&i vay hoc dudc nhan qua roi, trdi!
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rac rbi thiét chd. Hoi nao toi ctt ngd tudng
ong A, 6ng B may con day hoan toan khong
phai t6i, trdi nhin lai cai mat nay hoan toan
14 nhu téi, tif né sanh ra, con ciing tit Thay
sanh ra chit ai?! D6 minh hiéu vay minh méi
thay dugc cai nhan qua.

[Tu sinh]: Nhiéu ngudi dugc sanh ra
la do moét ngudi nghia la do mot nhan vat
ly. Vay Iy do nao hoan canh may, rai thuan
1gi kha khac nhau trong cudc ddi ctia ngudi
khac nhau vay?

[Trudng lao]: That su ra méi cai hanh
dong no c¢o6 cai duyén, cai nhan duyén hdp
n6. Chang han con c6 ngudi lam tic con
khong gian c6 phai khong, Cho nén cai con
san cta minh néi nhu ¢6 Diéu Van néi né
nhu cai qua bom, c6 ngudi nao cham ngoi
cai né bup né né ra, ma khoéng cé ai cham
ngoi thi n6 khéng né. Con cai tham né tham
hoai, n6 ngdm ngadm cht né tham hoai, con
cai si n6 nam day noé si hoai. C6 cai cai than
ai cham ngoi né thi né né, khong cham ngoi
né6 khéng né, noé ...

D6 thi 6 day thi ching ta thay nhiéu
ngudi dugc sanh ra la do mot ngudi. Nghia
la do mét nhan, vay ly do nao hoan canh
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may rui, thuan 1¢i khac nhau trong cudc doi
cla ngudi nay, ngudi khac.

Bay gid chung ta thdy cai hoan canh
ctia Thay, cai duyén hgdp, nhé cai duyén hop
ctia Thay né chi hgp véi hanh déng d6 théi,
duyén chu khong c6 duyén khi khéng ma
gian du ai cho dudc. Thi du bay gic c6 cai
duyén hdp cai tAm tham ctia Thay di, néu
cac nha bac hoc ditng ché may méc nay kia
Thay dau c6 ham, cé phai khoéng? Tai may
6ng nay ché ra ma téi thay né dep to6i ciing
ham chi, ma t6i thiy tién 1gi t6i méi c6 khéi
cai tam tham t6i chi?! Con c6 khong co t6i
di xe bo t6i ham gi, bay gio dau c6 xe hoi,
dau c6 xe gan may téi ham cai gi? Téi dau
c6 may cassette, dau c6 nay, kia, no ma toi
ham. Thay khong? Tai c6 t6i méi ham, vi
né c6 déi tugng né méi khéi cai long tham
cua minh dé la duyén, ma duyén dé né méi
thanh dac tudéng cua riéng, cua riéng ting
cai hanh dong. Khi c6 vat nay t6i méi khaéi
tham, thi cai dac tuéng cua cai vat nay, cai
tham nay tham nhiéu, tham it 13 do cai chd
ma cai vat d6. Con c6 hiéu ché Thay muébn
noi cai dac tuéng, cho nén vi vay noé co6 su sai
khac v6i nhau. Cai 6ng nay cung do t6i sanh
ra ma 6ng tham cai kiéu it, con é6ng nay sao
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ma 6ng nhiéu qua, con 6ng nay sao ciing do
t6i ma sao 6ng nay san di vay? San di vay
tai cai hoi d6 cai moi trusng, cai su kién né
d6i n6 duong dbi n6 lam t6i tiic mudn chét
t6i 1an, téi san qua troi, néu ma téi khéng
san vay t6i chiu sao néi, phai khéng? Con
cai kia 6ng ta ndi so so tbi gian 6ng chu toi
gian it, cho nén t6i sanh ra mot cai ngudci
it sAn, con cai ngudi kia nhiéu, tic 1a dic
tudng no theo cai duyén hop, duyén tan, con
hiéu céi dac tuéng né chua?

RoOi bat dau bay gio may con hiéu roi
phai khong!?

Con Minh Nhan héi Thay. Trong dam
héa hoan, c6 ngudi vao ctiu bi phéng nang
hoac chét, ngusi nay c6 lam khé minh, khé
gia dinh khong.

[Trudng lao]: Cai ngudi ma ctu hoda
hoan ma v6 ma bi chét, thi cai ngudi nay
da lam khé minh, khé ngudi cht sao con.
Nhung ngudi ta lam cai nghé nghiép d6
ngudi ta an tién chd bd ngudi ta lam khoéng
sao? Con hiéu khong, may cai 6ng cttu héa
dau phai 6ng v chét 6ng khong lay tién sao?
Chinh 6ng hi sinh, éng 1a cai vAn dé nhu vay.
Thit nhat 1a 6ng c6 dugce ngudi ta huan luyén
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cho cai tu tudng, cii ngusi ma dang chét
chay trong d6 minh nhao v6 dé citu ngudi
ta d6 l1a khen vé cai diéu cao quy, cai nghé
nghiép cao quy cttu khé ngusi ta, gay dugc
cai dau 6c ngudi ta thé. Chi Pao Phat thi
khong chap nhan diéu d6, cho nén Pao Phat
khong 1am khé minh, khé ngudi ma cé lam
kh6 minh, khé ngusi thi nhat dinh, 1a tri tué
ghé gém 1am va nhiing cai héa hoan nay khi
ma xay ra thi cai ngudi linh cttu héa ho bi
phoéng nan thi gia dinh ho hoac 1a ho chét di
gia dinh ho khé, con thay bay gi¢ con vita di
lam linh cttu héa ma con cttu ngudi ta, trong
gia dinh con mét khi con bi chét & cai canh
ctiu hoa doé, ngudi linh cttu héa c6é ngudi bi
chét, gia dinh ho khé, vg con ho khé c6 phai
khong? Con thay c6 khé khong? Cai hanh
dong, cai nghé nghiép lam d6 lam d6 cing
la moét cai nhan qua chiéu cam chiing ta lam
céi nghé d6, nhung ma cé ngudi lam, khong
phai ngudi nao lam 1a chét hét dau, khong
phai dau, nhung ma né chiéu cadm dén cai
gi0 phut d6 anh phai tra cai qua, téi cai gio
phit d6 anh phai tra cai qua dong thoi, thi
cai ngudi ma thid nhat, ching ta tao cai nhan
ma héa hoan d6 1a nhitng ngudi ma dét
kién, d6t nay kia, dimng lia d6t con vat hoéc
la dét riing, d6t nay kia, d6 1a tao cai nhan
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hoéa hoan, con céai nita dé la cai tam san cua
cac anh, ctia cAc ngudi. HE minh san nhiéu
la minh tao cai qua trong cai tam trang cua
minh né dét chét minh, cho nén “nhat niém
tam san khéi” mot niém san khéi 1én thi
thi€u van ... cong duc. Thi duong nhién la
cai long san cta chung ta nhu cai ngon lita
ma dét bao nhiéu cong dic, d6 1a cai tugng
trung cho cai con héa hoan 6 trong ngudi
ctia ching ta. Thi con biét cai con san né
nhu cai ngon Itta, thi do dé ma cai ngudi hay
san khong phai 1a ho chét trong héa hoan
dau. Cai nhan héa hoan 1a do minh 14y lta
minh d6t, cac con thay cai déng rac nhu thé
nay, cac con cd lay ..khé may con cao dbt
di, roi may con ct ciao cho né sach sé thoi,
nhung ma con tao cai duyén nay, sau nay
con tao cai duyén con chét trong héa hoan
doé.

Cai tht nhat 12 may céi con vat bi chét
trong céi ngon lda ctia may con d6 né chét
di, nhung ma cai hanh déng ma lam dé cho
n6 chét, thi tit cai hanh déng dé né sé tuong
ung, né sé sanh ra nhiing céi loai d6, dé roi
né c6 cai dip ngusi ta dét lai né , dbt lai.
Ma tit trudng cia con, con thiy con dau cé
nong dau, ma nhiing cai con vat dé bi nong
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do chinh cai hanh dong cta con lam. Khong
c6 chay dau con, day l1a Thay néi trong van
de do.

[Tu sinh]: Con trong dam héa hoan c6
ngudi vao ctiu héa bi phéng nang hoac chét
ngudi nay c6 lam khé minh, khé gia dinh
khong?

[Truéng lao]: Con héi cau nay thi ro
rang 1a ngudi nay lam khé minh khi ma cai
nguci ma vao cliiu ngudi ta nhung khi ma Ita
chay minh minh van bi néng khé, con cai
Itta chay ma c6 ai khéng néng khé, bay gio
c6 gan da thi tui cang chiu dung no6 chu thuc
ra thi n6 néng ghé gém 1am, va dong thai gia
dinh khé. Céai cau nay chi c6 nghia ma hoéi
cai ngudi ma trong cai dam hoéa hoan: C6
ngudi vao ciu hdéa hoan bi phéng nang hoac
chét thi ngudi nay c6 1a khé minh khéng?
P6 1a l1am khé, khi ma cai ddm héa hoan dé
minh biét rdng minh vé6 minh cttu ma minh
ciiu nhu thé nao la khéng lam khé minh,
ma ciu ngudi, ma dung lam nggd, nghia la
ngudi ta dang chét chay trong d6, nghe mot
dda bé & trong cai phong d6 ma Ita chay
nhu thé nay ma né khéc né la qua thi khéng
thé lam ngo dugc. Nhung phai hiéu d6 la
nhan qud cda dda bé, minh khong lam ngo,
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nhung hiéu nhan quéa dita bé, khong phai
thay nhu vay roéi cai nhao vo, lita chay nhu
vay toi cing nhao vo tbi ctitu dua bé, nhung
ma t6i cting rung chan t6i ciing nam ludn,
t6i ciing chét luén trong d6 thi cai ngudi nay
14 cai ngudi ngde tri. Bay gid mubn ctu dia
bé d6, nhung ma téi khéng phai t6 hi sinh
t6i bang cach nhu vay, téi dau c6 lam khé
toi dau. To6i dau c6 nhan qua dé dau ma toi
phai nhao v6 d6, nhung ma vi con ngudi toi
khong thé nao ma lam ngo trudc tiéng kéu
cua dta bé do, hay hoac cta cai ngudi trong
gia dinh do6 budc long t6i tim cach téi dap
ctia hoac t6i lam cach nao d6 hoac t6i chay
toi di kéu xe cttu héa hoac la t6i sach nudée
hodac nay kia, t6i & ngoai toi tat vo chu toi
khong dién gi ma t6i mac quan 4o nhu thé
nay ma t6i du vao trong nha ngudi dé dé ma
t6i chét chung ngudi dé thi t6i qua ngu. Con
hiéu khong? Téi citu ngudi that sy, t6i chay
t6i sach nudc, toi tat cho tat thoi, chi toi
khong c6 dién gi ma t6i nhao t6i vo trong dé
ma t6i 16i cai dita bé ra dé roi toi chét chung
vGi dda bé do, thi toi khong co tri tué. Dao
Phat dao tri lam may con? Cho nén vi vay thi
du nhu t6i khong biét 16i nay ma téi thay c6
ngudi chét dubi ma bay gio téi khéng thay
c6 ai cttu ma bay gio t6i khong thé lam ngo
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cho cai ngudi nay lam ngo cho cai ngudi nay
chét dubi, ma téi khong biét 16i vi vay ma
t6i dung xudng d6 ma t6i khong biét 16i thi
chic chan 1a t6i ciing chét chung, cho nén
c4i ngudi nay chay tim cai cay, dua xudng
cho cai ngudi kia kéo v4i cai cay minh 16i
lén. Nhu vay la cai ngudi tri. Cho nén khong
lam khé minh may con, ma khéng lam khé
ngudi, cho nén bao Phat hay lam may con,
dao dtc ma. Cho nén chung ta phai dung
ca cai tri khi ma hitu su cai nhau chung ta
dung ca cai tri ching ta dé khong lam khé
minh, khé ngudi méi cé nghia la tu tap, con
hiéu ché d6 chua? Cho nén néu ma nhao vo
bay thi chac chan 1a minh ty minh lam khé
minh, minh lam khé gia dinh. D6 1a nhiing
cai diéu kién. Sau nay may con hoc nhan
qua may con phai hoc tiing nhiing diéu kién
ma can thiét tiing nhitng diéu d6 né méi sau
sic dé ma chung ta lam. Céac con nghe Pao
Phat né6i khong lan khé minh khé ngudi

e E P < CB
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Sau nay may con hoc nhan qua may
con ciing hoc tiing nhiing diéu kién ma can
thiét khéi nhiing diéu dé6 né méi sau sic.
Céc con nghe Dao Phat néi khong lam khé
minh khé ngudi.

[Tu sinh]: Bach Théy! Con tu thanh
than, an lac vo6 su khong déi tugng thi phai
lam sao? Ngé vao kim dong ho thi c6 thé bi
vuéng mac chiang. Xin Thay chi day.

[Truéng lao]: Hi¢n gid tu ma thanh
than, an lac, v6 su thi duong nhién la cac
con khoéng cé ngé vao doéng ho, chi cé tu
binh Niém Hogi thd, hit thé hoac di Chanh
Niém Tinh Gidc dé minh nhiép tam thoi,
con cai ma con nhin vao dong hoé dé giit cai
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tam ctia minh thi coi nhu 14 tic ché tam mét
roi con gi? Lam sao goi 1a thanh than dau,
thanh than thi khéng c6 ban tam gi hét, néi
that ra con cai nay mat nhin kim déng ho dé
coi minh tu dugc phut, hai phuat gi day vay
la dau c6 thanh than, né sai cai nghia cua
n6 roi. Cho nén tu ma thanh than, an lac, vo
sy thi duong nhién la chiing ta dé ty nhién
thoi, chi can nhac né thoi ma sg con nhac
nhiéu d6 ma bi né tic ché nita chi diing né6i
ma no6 khong thanh than nita dé. Vi vay ma
Duc Phat day chung ta tu git cai tam thanh
than ctia minh la chi ¢6 nhin than, tho, tam,
phap tic la quan trén than, tho, tam, phap
ma théi. Bay gio minh muén né thanh than
thi minh nhin coi, c4i dau 6c ctia minh né
dang la viéc nay, bay gio n6 quan coi cai than
no6 c6 dau nhiic chd nao khong? C6 cam tho
ch6 nao khéng? Coi nhu 1a minh dang xem
x€ét thoi, coi nhu la minh chua c6 v6 su dau,
minh dang hitu su méi tu ma, chitng nao ma
that su 1a minh khong quan sat ma n6 thanh
than dugdc thi né la v6 su ludn, con bay gio
no dang c6 su. Con bay gid n6 quan sat cai
than né nay, quan sat cai tam, réi quan sat
coi bén ngoai thai tiét ndng, lanh, mua, gio6,
hoac 1a tiéng 6n hodc 1a tiéng gi, hoac 1a tat
ca nhiing ac phap bén ngoai coi c6 tac dong
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vao céi ché than, tho, tAm, né bat an khéng?
ma minh quan sat n6 binh an thoi khéng c6
gi hét, ngdi day né an 6n thi biét roi, roi bat
dau d6 minh quan sat tré lai, néu ma minh
quan sat lién tuc nhu vay thi lic dau méi
tu, con tu ma kha hon thi minh quan sat roi
bay gid khong cé gi hét thoéi minh ngdi choi.
Khong c6 can nghi gi hét, ma hé coi thay
dé dé ma thiy thang nao mudn & trong nay
ra thi may chét, tao biét mat may qua, tao
dang ngdi choi may v6 day may lam dong thi
do d6 minh keé ra cai dinh v6 1au quét hoac
(2:20) cho nén cu ngéi ma quét tam thoi.

[Tu sinh]: muén ké 1 phut

[Truéng lao]: Minh gidm bét ché nay,
tu n6 khéng c6 1 phuat dau, con tu bay gio
tu moét gid. B4i vi tu Td Niem X ma, dau cé
tu mot phut, chi c6 nhiép tAm va an tr tam
ti cai budc di, ti cai hoi thd méi lam hon
mot phut. Cai d6 la Chanh Niém Tinh Giac,
con T Niém Xt thi bay gio ngdi choi, ngdi
co rac thi quét, khéng rac thi thoéi. Nghia la
sudt ngay ma ngdi choi ma hét rac thoi chi
c6 lam gi dau, quét rac quét hét ba cai ban
6 trong tam cua con thoi, c6 nhu vay thoi,
minh ct ngdi ma quét thoéi, né cé thi quét
ma khoéng c6 thi thoi, khong c6 thi minh
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ngdi choi cho né suéng, dé 1a cach thic cta
minh, séng an nhan. Kéu la an nhan 1dm
chit, béi vay Thay néi, t6i tu T Niém X
nhu tién roéi, khong cé con cuc khé nita hét,
ngodi d6 ma Tién 6ng khong phai la. Béi vi
méy con c6 lam gi ... ma né khéng cé gi thi
minh ngoi choi thoéi chit ¢é gi. Chi ngit c6
cai 1a niém nay ni€m kia lang xang trong do,
cho ném budc long chung ta phai quét, lac
bay gid cuc, ma lic ma no tudn trao nhu su
Phap Ngo con thly troi dat oi! sao ma né
dan cha, con, chéng, v¢ né duia ra bay bay
vay, quét hoai ma quét khong hét. Cac con
héi su Phap Ngo biét. Su Phap Ngb lai chay
1én hoéi Thay, trdi dat oi! né lam con khé
qua trdi! Thi cac con biét né dan cha, con,
chong, vg né ra né ao ao né ra hét, thiang
nay né ra hét téi thang kia. Thang kia né
ra hét, ma lan lugt né ra day hét, ra gi ma
ra dit vay. D6 1a n6 tuén trao, ma trong khi
tuon trao thi thiét ra thi minh nhac “tui bay
ctt di ra titng thang chi sao bay ra tao quét
sao cho hét, tif tit, tif tif tao quét’ minh dap
né6 vay thi né di tit tit, cht may con ctt ngodi
d6 ma quét, ma quét gi débng déng ma né.
Cing nhu may con choc cai 6 kién vang, troi
i bay bo ra né can chi con nuée tut xudng
chit 1am sao ma & trén cay chiu sao cho néi.
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C6 phai khong? Trong né tuén trao la vay
dAiy, n6 nhu 1a cai bay kién ma né tuén ra,
chtt ditng c6 nghi rang lau 1au né khéng cé
niém dau. né khéng phai, né nhu bay kién,
khé 1am may con. D6 1a cach thic tu nhu
vay n6é méi dung, Vé Td Niém X thi may
con trong cai 16p

[Tu sinh]: Kinh Bach Théy con hoéi
Thay tir bi chi gido cho chiing con dudc r6.
Khi con tu tap tam thanh than, an lac thi c6
tu dinh vo l1au xen ké dugc khong?

[Truéng lao]: Khi con tu tap tam thanh
than an lac vo su thi tic la con cau httu véi
dinh v6 1au ré6i chit khong cé con cach nao
khac hon hét. Pay 1a cai cau héi ctia Thanh
Tri nay con, con hdi, cho nén khi ma con tu
tap Td Niém Xd d6 tdc la tam thanh than,
an lac, vo su do thi luén luén lac nao cai
dinh vo6 lau cung ké ben con, cai dinh vo lau
14 cai chéi dé quét nhiing cai chuéng ngai
trén than, tho, tam ctia con, né lam cho con
mét thanh than, an lac. Con hiéu khong?
Cho nén con phai tu.

[Tu sinh]: Thay cho con biét vé sau loai
tuéng thic va sau loai tuéng than, néu c6 thi
con dudi né6 di.
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[Truéng lao]: Néu sau cai loai tuéng né
khong c6 khé dau con, sic con ngdi day con
thay n6 hién ra goi 1a sic tuéng hodc thay
anh sang la sic tuéng,

[Tu sinh]: Tuéng tran thi con biét roi

[Trudng lao]: Sic, thanh, huong, vi,
xac, phap do.

[Tu sinh]: Sau loai tuéng than la sau
loai tudng thiic a?

[Trudng lao]: Sau loai tudng than la
sau cai cam tho & noi than con. Sau loai
tuéng thic la nhan, nhi, ti, thiét, than, y.
Thtic tuéng doé, 6 trong tudng con ciung co
con mat con thay, tuéng con ciing c6 16 tai
con nghe, sau cai loai tuéng thic d6. Tuéng
thic cho nén khi nAm chiém bao thi con
mét con né ngl, né khong thay dau, tic la
sau can né khong thiy, nhung ma trong dé
né c6 sau cai thic tudng ctia né, né thay,
cho nén lic bay gid con chiém bao con ciing
nghe, cling thay, ciing néi cting biét nhu la
minh binh thudng, d6 la sau cai thic tudng.
Con thay sau cai thdc tuéng khéng? Cho
nén con mudn héi day 1a con muédn hoéi 18
cai loai tuéng phai khong? 18 loai tudng né
tuong duong véi sau tran nhung ma cai hinh
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dang ctia n6, vi du nhu sic, thanh, huong,
vi, xtc, phap la sau cai tuéng dé6. Thi du
nhu con thay sac, thay Am thanh con biét roi
nghe, do6 la sau, bay gio sau cai thic tuéng
ciing mat thay, tai nghe ctia biét nhung ma
noé tudng, sau cai tudng can cua né la sau
cai loai tuéng thong, né c6 tha tam thoéng,
né c6 thién nhan thoéng, thién nhi théng,
déu 1a thudc vé loai tuéng khong, goi 1a ngi
thong cta ngoai dao d6. N6 tru ra cai lau
tan thong la n6 khoéng c6 théi. Cho nén no
sau cai loai tuéng ma n6 tha tam théng caa
no, n6é khoéng co cai lau tan thong dau, chu
né c6 cai tha tam thoéong la tic la n6 cam
théng, né giao cam dé biét chuyén qua khit
vi lai truéc d6i tugng cta né. D6 1a sau cai
thong cta tudng, cho nén sau cai thic cua
tuéng, sau cai tran cia tuéng, sau cai thong
cua tudéng cong lai la 18 cai loai tuéng. Tru
ra co cai lau tan thong n6é khéng c6. Lau tan
thong thi né phai ¢6 tam minh thi né méi c6
cai lau tan minh. Lau tan minh n6é méi c6
lau tan thong, con khong thi ngoai dao no
khéng bao gid c6 cai 1au tan thong nay, ma
noé co cai tha tam théng cuia né thoéi. Thi cai
cau hoi caa con, sau cai tudng.

[Tu sinh]: Khi tim da bat dong c6 khi



276 085-(LCK-035D)-Nam -12-2005

nao noé con déng nita khong?

[Trudng lao]: N6 da bat dong roi thi
no khong con dong lai ntta. Tai sao? Chu
n6é khong phai giébng nhu 1a Phat Tanh ma
lai con chui vao cai tai da niia, con cai nay
khong? Khi ma tam con bat dong l1a bang
céi tri kién cta con ro6i. Con cai tAm ma bat
doéng ctia con la lic bay gid con ngdi day
con nhiép cai tam, an tra nay, né khéng con
dong day gi hét, nhung ma con x4 ra, ching
néi mot cai 1a con gian lién. TAm con dong,
con bay gio con séng & trong cai tri kién, cai
sy hiéu biét ctia con cho nén con da bat déng
tam, cho nén ngudi ta chii, ngudi ta mang,
ngudi ta lam gi con ciing chidng déng hét,
tai vi con c6 céi tri kién hiéu biét. Con séng
binh thudng nhu ngudi khac, con khong c6
doéng. Con bat dong, con hiéu khéng? Cho
nén cai dong dé n6é khong con trdé lai nita
roi, con khi nao céi déong ma con tré lai la
bay gidi con ngbi con nhiép tam, biét vé, ra,
v, ra xong con an tri, an lac dit 1am. Nhung
ma khi con x4 ra roéi, c6 ai néi gi dé lam
tam con n6 dong, thi cai dong no trd lai, goi
1a con ngoi thién 1a con tu nhu vay dé6, dé
la tam con né bat déng trong khi con ngoi
Thién, ma trong khi con xa thién ra thi né
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dong. Cac con hiéu chua, con & day thi cac
con dung cai tri kién, cai dinh vé lau thi do
d6 cai tam bat dong n6 khéng con 1au hoic
nita, bat dong ludn. N6 khong c6 tré lai. Cau
héi con hét réi phai khong?

Con cai cau cua Thién Tri

[Tu sinh]: Sy hoc nhiép tdm khéng
phong tam dugc theo 16i Thay dan mot phut
thi con hoc dugc két qua tét, con cé ngoi
hoc tit 1 phit, dén 6 phut ciing t6t, nhung
con ngoi trén ghé c6 d6 nhua méi duge, béi
vi lung cda con c6 tat bi khom, con an trua la
thé nao, con xin Thay chi cho con.

[Trudng lao]: Bay gio con tu mot phit,
v6i con thi con ngdi trén ghé, duge, khong cé
sao hét. G day minh khong c6 ngdi nhu éng
Phat dau, minh ngbi cai kiéu ctia Phat né dé
dang hon, t6i 1a 6ng Phat gia thi t6i phai ngoi
trén ghé dang hoang, chi con 6ng Phat kia
con tré thi 6ng ngdi nhu vay duge, cho nén
con yén tam diing c6 lo vé vin dé ngdi, ma
chi lo van dé tam ctia minh théi. Cho nén la
con ngdi con thay con nhiép tam trong mot
phtit ma né van biét déu déu & trong cai hoi
thé con, hay hoac la trong cai hanh dong
dua tay ra, vo nhu thé nay, con ngdi trén ghé
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ma con nhiép déu déu nhu vy d6, ma con
gitt gin n6 trong mot phit, con van biét tic
la con da nhiép tam. Nhung ma trong mét
phut do, né con moét niém xen vo, nhung con
van khong mét cai than hanh cta con, d6
1a con nhiép tAm dugc. Con trong mét phut
do6 ma con khong théy mot niém nao xen vo
dugc, khong c6 cai niém nao khéi vd dudc
hét, hay hoac la cai cam tho méi mét, hay
céi trang thai hén tram, thiy mién khéng
c6 xen vO dudc, thi do la mot phut an tru.
Nghia 14 khéng c6 mét déi tugng nao xen vo
trong d6 dudc thi n6 la mot sy an tra, con
con ngdi mot phiit ma con tinh téo, con biét
ro rang tung hanh dong, ma c6 mét niém
xen vo, c6 mot cam giac moéi mét, c6 mot cai
trang thai tuéng nao d6 con biét thi d6 la
mot phut con méi nhiép tam, chit chua an
tra. Con biét phan biét cai an tra va nhiép
tam chua? b6 la tra 16i cai cau héi cua con.
[Tu sinh]: Kinh bach Thay bay gic con
hoc tam thanh than, an lac, vé su roi hoc
nhiép tam trong vong 30 phit, réi con cé di
kinh hanh khéng, con xin Thay chi day.
[Trudng lao]: Nghia 14 con hoc tu vé T

Niém X tam thanh than, an lac,vé su con
tu con nhiép tam trong 30 phit, khi 30 phut
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d6 con mudn di kinh hanh 14 tai vi biét con
budn ngd, thi con diing day con di vai ba
vong cho né hét ngd, con néu ma con thay
minh can phai ngdi ma con khéng can di,
dé cho minh nhiép tAm cho né dinh tinh né
ditng budn ngh thi con dung cai dinh niém
hoi thé con nhéc “v6i tam dinh tinh toi biét
toi hit vo, v6i tam dinh tinh t6i biét téi thé
ra” Con sé tinh tdo tré lai, néu ma né chua
dudc, chua tinh téo, vAn con budn ngii con
ding day con di kinh hanh. Ma con tu thanh
than, an lac, vo6 su trong 30 phut ma con
thay rang can di cho né thoai mai chit, nay
gid ngdi 30 phit roi thi con ding day di nhu
ngudi vo su, di nhu coi nhu 1a thu gian cho
né6 thodi mai, roi mot phit sau d6 con sé vao
con ngoi tu duge cho né xong, nghia 1a minh
thay trén cai van dé di dé cho né thoai mai
thi con cu di khéng sao.

[Tu sinh]: Bach Thiy, néu su hoc cta
con khong c6 budn ngii, con cé phai di kinh
hanh khong thua Thay!

[Truéng lao]: Con di dé thoai mai, nay
gi con ngdi con tu d6,thi con ngbi trén ghé
30 phiut roi, ma bay gio con ngoi nia thi
chac chan né sé mét nhoc t6t hon minh di
ra vong vong thoéi. Thi nhat la thu gian tinh
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than ctia con, thit hai 1a co thé né ciing dugc
thoai mai n6 thu gian. Con tré vao con tu né
méi c6 chat lugng tot hon. Chit con ngbi li
d6 rang nita ma chd hét gid con tu nita thi
bat dau ngdi c6 mdt ché né mét nhoc 1am,
n6 khong thoai mai, tinh than ngdi mét chd
no6 khong thoai mai.

Thay nhac lai cho may con nghe, khi
trong cai budi hop 1 gio hay 1a 1 gis 30 gi
dé, thi ngudi ta c6 cai gio goi la gio giai lao
do6, ngudi ta xa, ngudi ta nghi, ngudi di ra
choé nay, ngudi di ra ché kia cho thoai mai,
dé bat ngdi ma nghe hoai cai dau 6c¢ né buc
1dm, cho nén d6 la cai thu gian d6, dé sau
khi d6 tré vao minh sé tap trung tré lai ky
luéng hon, theo Thay thiét nghi, con tu 30
phit ngoi roi thi ldc bay gio khong c6 budn
ngu, thi con cing nén di mot vong cho noé
thoai mai. Hodc l1a con di doi chd khac, con
lai cai chd cita kia con ngéi con nhin trdi,
nhin dat mot chut di. Chd ding ngdi ché
nay nita, lat nita ngdi nhiép tdm né cyc khé
hon. Thay déi cai tu thé cia minh, cho nén
vi vAy minh tu né méi cé chat lugng.

Mot lat nita Minh Nhan Thay sé cho
con hai tap gidy, day la cai thoi khéa ctia
con phai khéng con?
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[Tu sinh]: Da! con tu thinh thoang con
ngé vo cai dong ho thi chic la sai roi Thay?
[Truéng lao]: Sai roi khong dugc.

[Tu sinh]: Con tinh by ngay nay né
...m&c du con tu cé6 moét tiéng déng hdé mot
thaoi.

[Truéng lao]: Cai d6 ma tu gitt cho né
cai muc d6 théi, roi sau nay minh tu ting
1an lugt cai dinh vé 1au né sé ting cho minh,
khi cai tam ctia minh né x4, né ly duc ly ac
phap né méi nhap So Thién dudc, né méi
vao thién dinh né méi tot dudc, cho nén con
ghi vay rat ky ludng dé cho minh quan sat
dudc cai ngay, gio cila minh tu duge, tu hoi
may gid , may gid, sau né ra sao? Két qua
n6 nhu thé nao? Vira kiém soat dugc cai su
tu tap ctia minh, con lam vay 1a c6 céng 1am
con. Nhung ma diéu kién nén lam dé ching
ta kiém soat dudc cai sy tu tap cta chung ta
no6 chat.

[Tu sinh]: Néu ma tu thanh than thdgi
gian né lan réng ra nhu vay la phai nhiéu.

[Trudng lao]: Phai nhiéu con, cho nén
vi vy ma ct né lan lugt roi, coi nhu 1a con
cai ngudi tu ma quét rac do, ci quét chung
nao né hét rac thi né théi, né con rac thi con
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[Tu sinh]: Vay n6 tron ven trong ba
tiéng déng ho?

[Trudng lao]: bung d6 con! N6 phai
lién tuc dé con, subt budi. Sau nay né con
tang luén lén, n6é khong con doi khat niia,
ludn 1én, né tu tap dit 1am.

[Tu sinh] héi:Bach Théy! Khi con tu
tam thanh than, an lac, v6 su con cit di kinh
hanh, con niém “tdm phai thanh than, an
lac, v6 su” trong 5 gidy roi con ngdi xa nghi,
nam giay. Con ct di dén hét thoi gian ba
tiéng roi con nghi. Nhung néu thiy dau con
hoi chéng mat, hoi tran nang, doéi khi con
nghi hay 14 ctt tu niia tiéng mot réi x4 nghi
phai khong? trong nam phit réi con ngdi xa
nghi 5 phit, con ct di dén hét thoi gian ba
tiéng réi con nghi. Nhung néu trong dau con
hoi tran nang thi con nghi hay la di trong 30
phut, thi lai xa nghi 30 phut.

[Trudng lao]: Theo con héi Thay theo
cai sy thanh than, an lac v6 su nay con dinh
con tu hoan toan la 30 phut tu cai tam thanh
than, an lac, v6 su nay. Con tu 30 phuat chu
ditng c6 tu trong 5 phut, roi lai x4 nghi roéi
tu 5 phut, con ngdi choi c6 gi dau, chi né
c6 cai gi tac dong trén than va tam cta con
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thi con dung cai dinh v6 lau con quan xét,
con tic ¥ con xa né thoéi dé cho né trd vé
v6i su thanh than, cho nén con tu trong 30
phut cha diung c6 tu 5 phut cit ca doan, ca
doan nhu vay, né khong phai 1a cai 16i nhiép
tam, ma c4i 16i ngdi choi dé dudi nhiing cai
chudng ngai 6 trén than va tam con. N6 c6
thi minh dudi ma khéng c6 thi théi. Cai nay
né don gian, n6 dé 1dm, cho nén vi vay ma
con tu tap tré lai, tu tap tré lai roéi cé thi gio
Thay sé kiém lai cho né can than, vi 16n tudi
roi, cac con chi tu cé6 phap nay la tién nhéat
théi. Khi nao ma cé hén tram, thily mién thi
con di kinh hanh.

[Tu sinh]: Khi con tu thanh than, an
lac, v6 su. Con c6 tu nhiép tam nita khéng?
Thay tit bi chi day cho con.

[Truéng lao]: Con tu thanh than, an
lac, vo su thi khong c6 nhiép tam gi nita, chi
c6 thanh than, an lac, v6 su thoi. N6 dudc
bao nhiéu thi hay bao nhiéu. Ma né c6 niém
thi ctt dudi ma khong niém thi théi. Béi vi
trong khi d6 may con khéng phai tu ma theo
cai kiéu chat lugng nhu 1a nhiép tam, an tra
tam & trong cai buéc di hoac la hoi thé nhu
cac cai phap kia dudc. Bdi vi cac con ct nghi
tu thanh than, vi t6i tu mét phut téi thanh
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than, nhu vay khoéng c6 dudc, & day tu thanh
than c6 nghia 1a dé cho né c6 nhitng chuéng
ngai ma dudi. N6 ngan qué, né khong cé lay
gi ma dudi, ma 6 day muc dich cia minh
1a dé quét, dé ma tam c6 rac ma quét, ma
rac nhiéu thi ditng cé néi, sao do qua, toi
quét khong néi, nhiéu chitng nao minh quét
nhiéu chitng 4y 1a tét chiing 4y, n6 mau
thanh tyu, bita ndo ma thiy nha minh né
dé rac qua, sip stia cai nha nay sap rdi, né
d6 nhiéu 14 sap stia sap. Cho nén minh cb
gang, c6 gang minh quét, quét né sé sach.
Thi hém nay Thay tra 18i may con, con héi
gl thém nta khong?

Kinh bach Thay! Nhiéu ldc con ngdi
tu Td Niém Xd kéo dai 2, 3 tiéng déng ho
khong budn ngd. Rat an lac, vay c6 tc ché
khong?

[Trudng lao]: Khong!

[Tu sinh]: Lic c6 ac phap dén la con
ding phap tac y dudi di, con khéng dung
dinh v6 1au dugc khéng?

[Trudng lao]: Trong cai van dé ma tu,
c6 cai phap tac y, ma c6 cai phap khong tac
y. Thién Thao con luu y nhé con. Trong khi
ma con tu Tt Niém X dé kéo dai cai trang



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 285

thai tam thanh than, an lac, vdé su hai, ba
tiéng dong ho déu la tét thoi khong cé gi, nd
khong c6 budn nghi thi con ct tu, né cé niém
hay la c6 chudng ngai gi 6 trén than, tho tam
cuaa con thi con ct quét né ra thoéi, quét thi
no co hai cach quét.

Céch thtt nhat: 12 minh thay céi niém
d6 minh khoéng c6 ro, khong cé thé suy tu
dudc, tic la cai dinh v6 1au minh chua co6
hiéu, thi minh dung cai phép tac y quét, tat
niém thién, niém ac di, roi khéi ché nay,
khéng c6 ché cho tui bay. Béi vi minh khong
biét né 1a thién hay 1a 4c. Cho nén minh béo
thién, ac khong c6 chd cho tui bay vo day.
Hay di, cai chd nay la thanh than, an lac, vo
su. Con chi néi vay thi né tré vé thanh than,
an lac, vo su.

Con néu ma con biét vi cai niém ma
con tac y nhu vay no sé di va no sé€ tdi, tai vi
n6 biét 1a con chua cé hiéu néi dau, cho nén
con biét, con chua c6 biét né chi con gian,
cho nén con chi nghi nghi vay théi, may cua
di tao khong cho may v6 ctia dau. Roéi né di
roi né biét ong nay 6ng chua co6 biét minh,
minh la gian diép, 6ng dau co6 biét, thanh
ra minh gia dang minh di. Thi do dé né di
lai ntita, n6 di ra, di v6 hoai. Con khi ma
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con biét mit né roéi con ding cai dinh vé lau
“may la cai thiang gian diép, may khong c6
dudgc vo trong thanh nay, tao thay cai mat
may tao biét r6i” do d6 thi con biét né con
quéan, con méi hiéu né. N6 “0 6ng nay éng
biét mit may roi, khong vo day dude dau”
né6 di luén. Con hiéu khéng? Tai vi ong giit
ctia nay 6ng thay ong biét roéi, ma éng biét
mat minh roi thi ong ndi minh dam vo day
khong? Biét 1a cai thiang gian, &n trém, an
cap roi, lam sao minh dam vo6 day. Thuc ra
6ng khéng biét thi minh con 1én minh vé
dudc, con gid né biét réi thi minh tra trén
v6i ai. Bay gio di mot dam ngudi vay ma 6ng
biét cai mat minh la thiang an trém réi, ai
ma cho né vo trong cai thanh nay né lay
trom do6 ngudi ta sao? Con hiéu khéng? Vi
cai dinh v6 lau con da quan, con da hiéu
dudc cai niém d6é ma hiéu dudc cai niém dé6
1a héa giai dudge, diét né réi d6, né6 khong
con t6i lui nita dau. Thay dem cai vi du, né
12 céi thang an trém hodc la thang gian diép
ma né muébn vo cai clia thanh con dé ma né
vO trong nay no dap, n6é quay, no pha trong
nay, ma con da biét mat né roi, con biét 1o,
thi né quay vao né téi noi, né dé thang khac
t6i chi n6 khong t6i nia, thi cai niém khac
chtt gi. Con bay gid con biét n6 con dudi “tao
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bay gi tao khéng cé chap nhan tui bay, ci
di di, di ra di” Bay gio cai ngudi luong thién
cung di, cai ngudi khong Iuong thién cung
di, tao khong cé biét tui bay, tui bay sach
tai di di, thi cai niém do6 né di ra, tu n6é né
biét “ cai 6ng nay éng gac thanh, 6ng chua
c6 biét mat minh dau, cho nén 6ng néi thién
ac di luén di, do d6 thi lan lugt né vé lai.
Con néi tai sao ma dudi né roéi né van téi,
cai phap tac ¥ né nhu vay dé con, tac y roi
né t6i, chit khong phai, con minh théng subt
né roi, cho nén minh sé hiéu dude 1gi ich
cua cai phap vo lau, né la v6 1au, con cai kia
14 tac ¥ thoi. Tac ¥ mét tuéng khac dé cho
no6 di thoi cha thyc ra thi minh chua xong,
sau mot thdi gian d6 minh mdéi hoc tap thém
nhiing cai su huan luyén cho minh nhan ra
dudc cai bon gian diép nay mdi dugc, nod
nhiéu mat gia né vo trong nay nita, ma hoc
thém roéi bat dau trong truong minh ra kha
dudc roi, cai mat théng nao ra xanh mét mét
la biét lién. Cho nén minh thay né vo6 ciia
thanh ngay ca linh minh gac day ma thay né6
san san la biét né cé gian, it ra trong ngudi
tui n6 co6 loai sing n6 mdi c¢6 sg sg. Nhu
vay né6 phai c6 do gian né c6 sg gi? Cho nén
minh d4 biét mat né thi né phai lui théi, con
minh khéng biét mat théi, d6 1a cach thtic
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tu nhu vay, cho nén con khéng dung dinh
v6 lau thi khong dudce, cai can dung dinh vo
lau thi nén dung, cai khong, chua hiéu biét
vé vo 1au ctia né thi minh tac ¥ cho né di dé
cho né gitt dudc cai tam thanh than, an lac
v6 su. Nhung cai tdc ¥ d6 van bi tc ché tam.
Con cai dinh vo6 1au lai xa tam chd khéng
tic ché tam, cho nén né ly duc, ly 4c phap,
xa tam do6 la cai dinh v6 lau. Con phap tac
¥ sé tic ché tam, tai vi minh phai hiéu, minh
dung cai phap nao minh phai hiéu né

[Tu sinh]: Con xin héi Thay mét cau
héi. Nhu su an tra minh c6 tang 1én ro6 rét,
ching han moét phut, roéi ting 1én duge 2,3
phit vay minh cé giit con s6 méi khong?

[Trudng lao]: Con héi thiy 1a khi minh
tu 1 phut, réi bay gid minh tang 1én 2 phut,
ba phiit, bay gid thi thay khuyén con bay gio
cu gid 1 phut di, khoan tang da, mac du bay
gid con c6 thé ting lén 2 phut hay 3 phut,
né nhiép tAm va an tra tam dudc, nhung
khong, Thay khéng cho may con ting 1én, la
tai vi cai dinh v6 1au may con né méi c6 hoc
dugc cai nhan qua, né con nhiéu 1dm, dé
chd cho hoc dudgce cai dinh v6 1au cho xong
da thi Thay sé cho ting 1én, thi may con sé
khong bi tic ché tAm ctia minh th6i. Cho nén
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tir tit, van dé tu tap ctia may con thi phai tit
cai 16p 1 chi khong phai 1én 16p 2 ma ttc la
bay gid may con lén 2 phtt 1a may con lén
16p 2 ro6i d6. Ma 16p 2 coi chiing bi tic ché
tam d6, cho nén tir tit dé réi thay huéng dan
cho may con lan lugt, vi viy ma chi can can
ban moét phit ma gio nao con tu moét phut
con thiy ngon qua nay. La mo6t phat minh
chti dong diéu khién dang hoang khong con
c6 mot niém nao xen v6 day dudc, minh an
tra hoan toan trong mot phut day la hanh
phtic nhat réi d6. Tu mét pht théi, ditng c6
tu nhiéu, ma tu mot phut ma duge nhu vay
14 con da 1a cai can ban nhét, chit khéng c6
gi, cho nén ditng khoan ting. Nhé 16i Thay
day diing c6 tang 2, 3 phut miac du thay
minh nhiép 1én 2, 3 phit ciing khoéng khé
khan nhung ma dung tang. D6 la cai su tu
tap cua con nhd ky.

Con lam bai, thay thay vé van dé lam
bai ctia con thi ¢6 tién bd kha 1dm va nho
cai su tién bo kha lam thi cai tam con né xa
dugc, cho nén cb gang tién t6i di. That su ra
nhiing cai bai viét ctia con ap dung vao ddi
sbng ctia minh tam né xa rat tot.

Con Phuéc Ton thi héi Thay.
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[Tu sinh]: Kinh bach Thay! Riéng vé céi
phan bénh thita hoi ciia con da kéo dai may
nam qua dén nay van con, con phai tim cai
nhan ctia né nhu thé nio?

[Truéng lao]: R rang 1a con hoi d6 con
ciing théi bong béng heo rdi khi dit ton cho
nén né thita, chu c6 gi ma phai tim cho mét
cong. Bay gio chi c6 lo tu tap dé xa nhiing cai
niém tham, san, si ctia con théi. Thi ting dé
cai bénh ctia con né sé hét, con cit xa nhiéu
cai tham, san, si né hét thi né sé hét. Hoi
d6 con lam nhiing cai diéu ma ngudi ac 1dm
d6 cho nén cai bao ti ciia con bay gio n6 ci
thita hoi 1én cho con kho6 chiu d6.Bay gio tra
cai nhan qua, may la con c6 gieo cai duyén
tu hanh cho nén bay gid v6 tu hanh ma bénh
thita hoi cia con né cing can tré con rat
16n. Céi nghiép né can tré. Cho nén con cb
gang vugt qua, tu tap dung gio gidc, gid nao
ra gio lay, ngd ra ngd, thic ra thic. Truée
khi ma tu tap cai phap nao dé ma thua hoi
n6 lam cho con khé chiu nhét dinh 1a chét
bd, con ctt 6m chit cai phap d6 cho hét gio
méi di nghi. Chit khoéng phai bay gio thay
thita hoi quéa théi toi x4 ra, téi dau hang né
truéc t6i nam ngd chat hodc téi nghi chat
dé cho n6 ha xubng thi con thua né dé. Cho
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nén thi du bay gic con tu méi 30 phat ma
con tu mot giv, ma con 3o phut nita hét ma
bay gio cai thuia hoi n6é lam cho con titc hoac
14 con khé chiu, lam cho con khéng thé tu
dugde nit. Nhat dinh chét bo, tao nhat dinh
cho may thua di, bay gio thita bao nhiéu tao
cing khoéng sg vay cho nén con phai gan da
no6 thi con sé vugt qua chi cé gi dau. Béi vi
néu cai thita hoi nay né chét thi né chét lau
roi, n6 chét trong bénh vién chi khéng phai
chét trong tu vién nay dau. Cho nén vi vay
ma con hay binh tam, con ding c6 s¢g. Hom
nay con dudgc tu Chanh phap roi, n6

sé 1a cai phuong phap dé dbi tri véi cai
bénh cta con, con né lyc con tu, con diing
c6 so gi hét. Roi 1an lugt tu né sé hét chu
khong co6 gi.

[Tu sinh]: Nhu va budi t6i va khuya thi
than con né thita hoi, luén rat nhiéu thuong
gay hén tram thuly mién.

[Truéng lao]: N6 budn ngh né thita
haoi cho con di nga chd c6 gi dau, tai vi no
budn ngd cho nén né méi thita hoi lam cho
con hén tram, thily mién chi gio thita hoi
nhu vay con ding day con di kinh hanh, con
khong thi con chay vong vong that, con chay
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mai né lam sao n6é ngu dugc, ma né thiua
hoi thi ké né. Bay gid tu roi phai c6 su quyét
dinh con, diing c6 noi bay giG con, mac du
minh ndm xudng thi thidy n6é d6 nhung ma
quyét dinh 1a khéng nam, cho hét gid méi
nam, cho nén con chién dau lan lugt nhu
vay d6 thi c6 gi con héi lai Thay nhét 1a cai
bénh, dé khong con lam dai, sdng ra mét
cong con chét queo d6, phai khéng, cho nén
vi vay d6 céi gi ma thiy né cé thé thang dugc
thi minh thang, con cai gi ma thing khéng
dugc thi héi lai Thay, Thay chi cach cho ma
chién thang, con bay gid con héi nhu vay lic
bay gio “budi téi va khuya ma con tu than
con c6 thita hoi rat nhiéu thudng gay hon
tram, thity mién’ budi tdi va budi khuya ma
no hay nhu vay tdc la no6 tao ra cai chudng
si ciia con, né 1am cho con hén tram, thity
mién, cho nén cai gic ma con tu con con
phai pha né chit con ditng c6 dé, nghia la
con phai manh mé 1én.

[Tu sinh]: Con mdi di kinh hanh Chanh
Niém Tinh Giac ma hoai thua ci trao tuén ra
khong gidm nhanh, hén tram, thily mién di
theo ma kéo theo mot thdi gian dai.

[Truwdng lao]: Nghia la trong ltc d6 chi
can bén chi dé minh di. Bay gio hon tram
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thily mién roi ma thira hoi né 1am cho minh
hoén tram thiy mién, thi con c6 gang con di
kinh hanh, hoac con khong di chang ntta thi
it ra con ciing ngdi con dua tay, dua chan,
kéo tay, kéo chan dé cho né diing c6 ngh.
Bay gid vita chién thing v6i nghi ma viia
chién théng vé6i bénh ctia con, né danh con
hai mit cho nén né rat khé hon ngusi ta.
Ngudi ta ndi cai hon tram thily mién khong
ngusi ta gan muén chét nita roéi, con gap hai
thang né danh con mot lugt, cai thang thita
hoi, r6i thém mét cai thang nita 1a cai thang
hon, tram thity mién. Hai thang né ri nhau
ma né danh, cho nén no tap trung n6 danh
con, vi vy ma con thudng thuong con bi di
ngti hét, cho nén bita nao dén that con Thay
ciing thiay con nam ngt a. La vi con dau
hang gidc, bi hai céi thiang danh 1an, né 16i
kéo hai dita chi khong phai mét dia, cho
nén con thuong thudng bi that bai. Con bay
gid con néi véi né nhu vay nay “tao chap cho
may gio 3 dia, bén dia tao ciing khoéng sg,
chi c6 nudce chét tao thoéi, tao khong cé dau
hang may, con néi chac chan né nhu vay roi
mot dém con thiic, & bay gid con méi thay
gid nay chua t6i gid di ngih ma may lam cai
chuyén nay la tao di ngua trudc, pha ...nga
phi thdi, nhat dinh 1a con phai chién thang
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v6i no, cach thic cua con la con di kinh
hanh, con lam sao con lan. Nghia la bay gic
no thua hoi, con di khong dudc, con lan,
con lan & trén san nha con di, con khong
khéo thi con lan & trén giudng, con ... cho
n6 rét xudng, thi nhu vay né sé 6n né khong
dam ngi, n6é rét mot 1an sau nay noé hét va
céi thang hén tram, thily mién né ciing chay
tubt nudt nita, vi  trén giudng ma con rét
xubng né con budn ngd néi, nhé, nhé khi
ma con lin rét thi cac con ditng c6 chéng tay,
no6 gay tay. Thudng thudng cai ngudi hoc vo
khi ma ngudi ta 16n c6 hoac 1a ngudi ta nhay
ma ngudi ta rét xudng, hai cai tay ngudi ta
co lai vao trong minh, ngudi ta rét cai than
n6 khong guc, né khong hu chd nao hét. N6
r6t nhu trai banh vay. My con sd, may con
chéng tay, né rét xubng né gy tay. Cho nén
khi minh treo cay hay gi do, cai nhanh cay
ma né gay thi may con cii co hai tay ém lai
cho chit, né rét cai bich, né khong cé chét,
do la cach thiic nhu vay cho nén vi vay ma
thay din cac con mudn tri cai hén tram cho
n6 nhanh thi 6 trén giudng lan xubng, né
phé dugc lién may con, réi tit d6 ding day
16m co6m ma bo day. Tu hanh né phai gan da
c6 nhiéu khi phai pha nhu vay, nhung diéu
kién n6 khong dang phap, dung phap phai
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di kinh hanh, chi c6 phap di kinh hanh dé
né gitip cho minh dé ma pha né tir tit, con
cai d6 né lam cho né sg thi théi, cht con
that ra thi n6 khéng c6 khac.

[Tu sinh]: Con ding 1én di thi hoi khi
tran ra rat nhiéu nhung hoi cang dau va dau
nguc

[Trudng lao]: Néu con nhiép tam khong
tot tai nhan trung vay con phai tu tap nhu
thé nao dé than con dudgc hét bénh.

[Truéng lao]: Su that ra hét bénh 1a cai
nghiép ctia con bay gid né chua hét dau, ma
con chi khong s¢ no, tic l1a minh khéng sg
nhan qua thi chuyén, con minh lo ldng cho
né, s¢ né thi khéng bao gio hét, béi vi thi du
nhu ngudi ta chiti minh, minh minh khéng
gian tiic 1a minh chuyén nhan qua, con minh
dau ma minh khéng sg tiic 1a minh chuyén
nhan qud, con minh s¢ minh khong chuyén
nhan qua, cho nén né dau nhtc cach gi di,
minh chi néi “chét bé tau khéng s¢ thi doé
may dau” thi nhu vay la minh binh tam,
minh khéng sg cai nhan qua né chuyén, cac
con nhé ngudi tu theo dao Phat 1a nhing
ngudi gan da, khong c6 nhat gan. Ma nhat
gan thi tu khong v6 dau, cho nén 6 day ma
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c6 than bénh 12 moét diéu khé tu, nhung cé
than bénh ciing 1a c6 dbi tugng dé ma chién
dAu véi giac sanh ti d6.

[Tu sinh]:Bay gid con lam bai dinh vo
lau, khi nao trong co thé con c6 sy hén tram
hay cing dau do suy nghi hoic thita hoi tran
thi con mdéi tu Chanh Niém Tinh Giac cé
dugc khoéng?

[Trwéng lao]: dudc chit khoéng cé gi
dau, noi chung la tu chanh niém tinh giac,
con di kinh hanh dudc thi dudgc chu khong
c6 gi, tuy theo cai dac tuéng ctia minh nhung
tuy theo, cai gio ma chua nga ding c6 di nga
trudc.

[Tu sinh]: Trong mét phit con nhiép
tam chi ¢6 bén hodc nam hdi thé.

[Truéng lao], mot phit ma con nhiép
tam bén, nam hoi thd chac 1a con thé cham
1dm phai thé nhu rua, théd cham, mot phut
ma bén nam hai thé thi thé cham khéng c6
thé nhanh dudc.

[Tu sinh]: va trong luc nhiép tam, mat
con phai nhin noi dau? O chép mui hay &
truée mat dat nhu thé nao.

[Trudng lao]: Khi nhiép tAm va an tra
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trong hoi thé d6 thi con nén dé can nhan cia
con, con mat thi nhin xudng 6 chép miii ctia
minh,d6 1a tap trung gom tai ché d6, con néu
ma con di kinh hanh thi con tap trung con
nhiép tAm & trén buéc di con ma thoi. Trong
cai cAm giac ciia con, tic 12 méat cta con thi
coi nhu 14 néu minh tap trung nhiép tam va
an tra cho dudc khong c6 ni€ém khdi thi con
cti xudng hai con méat minh nhin céi buéc
di cda minh. Con minh di kinh hanh ma thu
gian thi minh khong dugc nhin xudng ma
minh ngo théng ra, mdi phan biét dugc, chua
ditng néi sao lac Thay bido minh ngo ra, lic
Thay b4o minh ngé xubng, & day con héi vé
céi van dé nhiép tam, con hiéu khong, nén
khi d6 minh ngé xubng.

Con minh di ma thu gian thi minh cam
nhan cai buéc di cia minh ma minh nhin
ra chit minh khéng c6 cti dau xubéng. Cho
nén nhiing cai phuong phap minh tu tap cho
dung cach thi n6 mdi dudc.

[Tu sinh]: Néu nhu than bénh con thé
nay thi con c6 quan nhan qua con khéng?

[Trudng lao]: Vé cai than bénh ma con,
gid con khong quan nhan qua thi né ciung la
nhan qua cda con roi, cai bénh 1a qua roi thi
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con gi ma phai quan, con cé tim hiéu nhu
thé nay nay, cai nhan nio ma con da gap cai
qua nay, con nhin lai trong cai thdi gian ma
con bét céc, bat éch, bat nhai gi d6. Coi né
c6 lam cai gi ma mé bung, 16t da, ma lau bao
t noé thi con xét lai cai diéu kién con lam &
trong cai tudi tré, tuéi nhé ma con chua xuét
gia con tu d6, con séng & trong gia dinh cta
minh, minh cé lam céi diéu gi 4c khong do,
ma bay gio to6i phai mang c4i qua nhu thé
nay,con néu trong cai dodi nay ma khong vi
cai hanh dong d6 ma t6i mang cai bénh nay
thi it ra trong cai ddi trudc téi da gieo nhan
gi. Nhung ma hau hét 1a cai doi truée con c6
lam cai nhan qua gi thi 1a c4i nén tang doi
nay con sanh tai cai dia phuong do, cai noi
d6 dé con tra cai qua ctia con ma thoi, chi
n6 khong phai mang cai diéu dé6 tir doi kiép.

B
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086-(LCK-036A)

* Ap dung Dinh vo lau xa tam
* Qui udc Ldp Chanh Kién
-2 ) XD (C SR

Tét ca nhitng bai ma my con viét vé 4i
ngd va nhan qua, va c6 ngudi viét dao dtc
nhan ban nhan qua. Thay thay may con da
théng subt, ngudi nao viét t6i rat hay, nhung
con mot cai diéu nita 1a viée ap dung cai 104,
cai ¥ cia may con suy nghi, tit cai chd quan
tu duy cho t6i ché &p dung vao cudc sbng
cua minh hang ngay.

Nhu may con viét vé ai ngi thi rat hay
do, nhung con cai ap dung dudc hay khong,
cho nén cai khé khan nhéat 1a cai théi quen
cua chung ta, hay st dung cai 16i n6i n6
khong i ngit. Cho nén, dén khi bay gio da
hiéu biét roi, thi chting ta biét cai 15i néi cta
ching ta rat 1a quan trong, céi suy nghi ctia
chting ta ciing rat quan trong, dé dem lai su
1di ich cho minh, cho ngudi. Thi cai su tu
hoc, muc dich 1a 4p dung vao ddi séng ctia
chiing ta, dé chiing ta thuc hién dudc su giai
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thoat cho minh, va dem lai sy an vui cho
ngudi méi thuc la hoc. Béi vay DBtc Phat méi
goi la Binh V6 Lau, Dinh V6 Lau c6 nghia
1a 1am cho chidng ta hét dau khé chit khoéng
phai 1a gi khac. Nhung chi c6 tri kién méi
lam hét dau khé, ma khi ching ta lam hét
dau khé ttic 1a ching ta ly tham, san, si chi
khong co gi.

Vi vay ma cai phuong phap tu tap cua
Phat gido rat l1a cu thé ré rang, bang ca su
hiéu biét ctia ching ta. Ma bay gid ching ta
hiéu biét ma ching ta khéng 4p dung vao
doi séng ctia minh hang ngay dé thyc hién
dugc nhing gi giai thoat cho minh, an vui
cho minh thi nhu vay mdi xiing dang la cai
sy tu hoc ctia minh. Thay mong rang cai 16p
chiing ta da hiéu dugc nhan qud cda con
ngudi, va hiéu dugce nhiing cai 16i 4i ngit dé
giup chung ta dem lai sy an vui cho minh
cho ngusi. Thay nghi rang chiing ta biét cai
lgi ich rat 16n nhu vay thi ching ta hay cé
gang ap dung vao doi sbng cho ban than ctia
minh, dé dem lai su an vui cho minh cho
ngudi. Thi Thay mong rang nhiing cai bai
vé ciia may con thi Thay phai chiu khé doc
tiing bai ma khong bé s6t mot chit nao co
may con, la dé nhan xét sy hiéu biét cta



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 301

méay con. Tuy rang cé ngudi thi dién ta rat
la khoa hoc, theo cai dan bai, theo cai suon
ma dién td khong sai, nhung c6 ngudi thi
chua biét cach, nhung van néi 1én dugc cai
tam, cai y, cai hiéu biét cia minh vé nhan
qua, van hiéu dudc chit khéng phai la khéng
hiéu. Ma & day dao Phat khéng can ching
ta tré thanh nhing nha van, nha bac hoc
ma chi can chting ta hiéu ding, ding nhu
that dé€ chting ta sé bé nhiing cai tAm &c ctia
chung ta, cai long khong c6 thién cta chung
ta, dé xa bé cai diéu d6, dé dem lai su an vui
cho minh cho ngudi.

Cho nén nhiing cai bai hoc h6m nay
méay con da ghi chép lai duge, Thay rat
miing 12 vi con ngudi, Thay thady moi ngusi
déu lam dugdc diéu nay. Cé ngudi viét ngan
gon nhung day dd, xtc tich dudgc cai y dé
ap dung vao doi séng ctia minh; cé ngudi
viét dai dong nhung cai y nghi ctia né khong
ngoai ché thuc hién dude nhan qua, nhan
bén ctia con ngudi. Cho nén nhiing diéu may
con da viét da hoc tit hon mét thang nay, cac
con rat 1a siéng nang, Thay rat 1a tan than
cai su tu tap cua cac con.

Nhung cé6 mét diéu ma Thay rat lo
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lang cho sy tu tap ciia may con, khong dat
dugc két qua cao, mic du con dudng tu
Thay huéng dan thi chac chan la may con
s€é c6 su giai thoat, nhung s¢ khong dat
chat lugng cao la vi may con hay pham
phai nhirng cai 16i ma Thay thudong nhac,
do l1a hanh déc cu.

VA lai thi may con ciing nén hiéu rang
trong tu vién cua chung ta thi chang ta st
dung nhitng diéu kién ctia phat ti dung
hudéng giap d6 chung ta tu hoc, hoan toan
chung ta khéng c6 cai cong suc gi chi co cai
cong stc ta ma théi, nhd phat td giap dé
ching ta cho nén Thay nhac nhé, khi ching
ta thic thi ching ta mé dén chung ta thic
tu, khi ching ta ngli ching ta nén tat den
dé tiét kiém dién, vi Thay nghe c6 Ut néi
tra hang thang thang 2, 3 triéu bac gi tién
dién lan. Thay thiét nghi rang phat ti sé
gitp ching ta tat ca, nhung chang ta thic
thi ching ta nén mé dén ma tu tap, con khi
ngi thi ching ta tat dén, dit mot giay mot
phit, chang ta ciing tiét kiém, ciing néi 1én
dugc long chang ta tiét kiem moé hoi nudc
mat ctia phat ti.

Cho nén vi c6 nhiing diéu sai trai, co
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nhiing diéu ma khéng ding, cho nén trong
chtng bén nam c6 ggi ¥ sdn cho Thay, ching
ta c6 cai quy udc dé ching ta theo dé6 ma
chiing ta huéng dan, dé roi cai 16p hoc ching
ta sé dat dugc cai két qua tot ma moi ngudi
chap nhan cai quy uéc d6, va Thay cé ¥ nhu
thé nay trén quy uéc dé moi ngusi chap nhan
12 moi ngudi phai c6é su cong bang, ngudi ta
sé nghe va ngudi ta sé gép y dé ching ta tao
thanh cai quy uéc cho dung véi moi ngudi.

Va 6 day chung ta la nhiing ngudi 16n
cht khoéng phai la nhu hoc sinh nhé niia,
cho nén cai quy udc chung ta phai dudc
binh dang dé déng gép v6i nhau, dé xay
dung cai quy udc trong cai tu vién, cai 16p
hoc ctia ching ta, dé ching ta dao tao cho
dugce nhiéu ngudi, chit khong khéo roéi day
chi dugdc ¢6 5, 3 ngudi khi man nam hoc;
hoac 12 man cai cudi nam hoc ctia ching ta
thi chi moét hai ngudi da dat; con bao nhiéu
ngudi thi 6 lai thi rat 1a uéng,

Thay mong rang cai 16p hoc ctia ching
ta sdu muoi may ngudi, thi tét nghiép may
con tré thanh nhiing nha dao dtc that su,
v6i guong hanh dao dtic han hoi, séng khong
lam khé minh khé ngudi dé 1a diéu uéc ao
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ctia Thay rat 16n. Dé may con con diing day
dao dtic trong cac 16p nita, thi Thay mong
rang cai 16p ctia ching ta khoéng phai vi viét
ra cai quy uéc dé bat buéc may con cho may
con khé, ma chinh mong u6c rang cai quy
udc dé gitp cho cac con trong mot khuén
khé dé tu tap cang ngay cang tét hon, dé
x4 tam cang ngay cang thay ré rang su giai
thoat hon, d6 1a sy mong uéc ctia Thay.

Hoém nay, nhitng bai lam ctia may con
da dat dugc chat ludong ma Thay mong udc,
ngudi nao ciing c6 thé dat dugc nhiing diéu
mong uéc ctia Thay, tif 4i ngi, tit nhan qua
thdo moc cho dén nhan qua con ngudi,
duong di nhan qua va tham chi gan day
nhiing bai viét vé dao ddc nhan ban, my
con da viét thanh nhiing cai bai dao dtc
day cho ngudi khac. Chinh hién gid cac con
biét dé day minh, dé nhic nhé minh, nhung
ciing 1a nhiing cai bai dé sau nay day lai cho
cac ngudi sau, cho nén nhitng bai viét ctia
maAy con lan lugt Thay tin rang cac con hay
danh thi gig, soan thao lai nhiing bai dao
diétic nhan ban nhan qua, ma cac con da hoc
dudc dudng di nhan qua cua con ngudi.

Thay mong rang nhiing bai day dao dtic
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nay rat tuyét voi, tif moi ngudi déu cé6 mot
cai nhin, cai biét va cai viét c6 khac nhau,
nhung y ciia n6é khoéng sai khac nhau chut
nao. Méi bai né cé cai phong cach néi vé dao
diic, déu 1a tuyét voi. Thay nghi rang néu
con ngudi dugdc sbng nhu cai 16i néi trong
bai dao diic ma cic con da viét, thi Thay
thay rat hay biét may. D&i séng con ngudi
hanh phuic biét may, cho nén Thay mong
rang nhitng bai dé sau nay dudc Thay xin
muon lai, va danh vao vi tinh dé tré thanh
cai bd sach dao diic ma do chinh dau 6c cia
cac con, tri tué caa cac con, viéc lam cua
cac con dé lai cho ddi sau, néi rang cai 16p
tu sinh dau tién, 16p Chanh kién nay da dé
lai moét tap sach, moét tai liéu dao duc lam
nguoi, do la cai gia tri ctia 16p hoc ctia ching
ta h6m nay.

Do d6, bay gi¢ Thay xin cac con Thay
sé doc cai ban quy uéc dé may con gop y va
dong thoi sau d6 thi Thay sé goi mét ngudi
1én doc cai bai ma ching ta sé sap sta budc
sang qua mot cai giai doan méi ctia cai su
tu tap Dinh V6 Lau do6 1la Than V6 Thuong.

Muén dién ta than vé thudng thi phai
theo cai dan bai, cai sudn nhu thé nao dé
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noi than vo thudng, chi khéng 1y chung ta
vao cai chiing ta mudn néi nhu thé nao néi,
ma chung ta phai dua theo moét cai sudn,
ctia né. Mot cai dan bai dé ching ta néi cai
truéce, cai sau cho n6 c6 mach lac, cach thtc
tuy rang 1a céi gi ching ta néi cing dugc,
ciing dang nhung c6 céi diéu kién 1a ching
ta phai theo mot cai dan bai dé ma chang ta
noéi né ti cai khéi su cho dén két luan cta
né6, dé cai bai viét ctia ching ta, hay hoic la
cai su tu duy cta ching ta né di dang cai
16 trinh, né khong c6 chip va, né khong cé
sai léch, vi vay ma sau d6 thi Thay sé cho
doc cai bai Than v6 thudng dé ma chiing ta
biét cai cach thiic ching ta biét sau nay, dé
chung ta quan vo thuong.

Va quan v6 thuong thi chung ta Quan
than v6 thudng roi thi ching ta sé hoc dén
quan cac phap vo thudng, né cung di theo
cai 16 trinh dé6. Béi vi nhan qua, khi da hoc
nhan qua thi phai hoc v6 thudng cua cac
phap, thi trong do6 c6 than vo thudng; nhung
chiing ta vao dau 1a chding ta hoc than vé
thuong. Béi vi cai than cta ching ta 1a mét
cai phap trong mu6n Phap, ma bay gio cai
Phap ma ngay trong cai than chung ta ma
khong biét vo thudng, thi tat ca cac phap
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bén ngoai ching ta khé ma biét vo thudng,
Cho nén chung ta s€ hoc dudc cai suon, ma
do d6 thi Thay sé cho doc cai bai d6, dé
chiing ta thdy cai suon né di ding, roi sau
nay thi cic con sé dya vao dé ma viét néi vé
than v6 thuong, thi cac con sé khong sai va
rat hay.

Bay gio Thay xin doc cai quy udc cta
16p trang kién cta ching ta. Bay gio c6 ai
tiéng to, t6t doc dum Thay khéng? dé moi
ngudi gop ¥ tiing cai dé muc ctia né, ai con?
Bay gio con doc di con.

GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
HUYEN TRANG BANG - TiNH T AY NINH
TU VIEN CHON NHU
QUI UGC LGP TU HOC CHANH KIEN

Tu Vién Chon Nhu, ngay 15-12-2005

Dé dam bao cho 16p hoc ngay cang nén
nép, chat lugng va dat két qua tu hoc ngay
mot t6t hon.

Pé giit gin nghiém tic BA PUC, BA
HANH, dudc phép cua btuc Trudng Lao,
chung con, Tu Sinh dang theo tu hoc 16p
CHANH KIEN xin phat nguyén thuc hién céc
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qui udc sau :
I. VE HOC TAP:

1. Thuc hién dang nhitng diéu Truéng
lao da day va nhiing diéu da qui dinh vé 16p
hoc.

2. Vao 16p dung gio, moi ngudi phai
c6 mat tai 16p truéc 5 phut. Trong gic hoc
khong dudce di lang thang bén ngoai hoac
noi chuyén vdoi nhing ngudi khac. Nhiing
ngudi du thinh cting khéng nén noi chuyén.

3. Co thoi khoa tu tap riéng cho tiung
ngudi da dugc Dic Trudng lao phé duyét,
khong dudc tu theo thdi khéa ciia minh tu
dat. (Muén tu gid nao 1a tu, mudn nga gio
nao la ngu)

4. C6 bai tap day di, nép bai dang qui
dinh, dung thdi gian, khong tu y mang bai
lén ndp riéng.

5. Khong duge dén that lam viéc cta
Trudng 140, vi Trudng lao da danh cho méi
ngay c6 hai gio thua héi (sang 7 gid, chiéu
2 gio).

6. Ghi am va doc kinh sach, phai can
ct vao su hudng dan, chi day cta Truéng
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lao tuy theo tung thdi ky, ting 16p, tiing bai
phap tu hoc. Khong dudc tu y doc kinh sach
nay, doc kinh sach khac. Thdi gian chi danh
cho su tu tap dung phap dung can cd. Nam
nit Tu Sinh khong tit 16p nay sang 16p khac
muon bang sach hay ghi am, néi chuyén
lam mat su thanh tinh, dong chiing tu hanh,
nam nd 16n x0n, tum ba, tum nam nguci
ding, ngudi ngdi néi chuyén, lam mat vé
trang nghiém cua 16p hoc Bat Chanh Dbao.
Vi day la 16p day dao diic nhan ban — nhan
qua. Xin cdc nam ni Tu Sinh Iuu ¥ van dé
trat tu 16p hoc phai dugc thi hanh nghiém
chinh. Néu Tu Sinh nao thdy minh khéng
theo néi 16p hoc nay thi nén xin vao 16p du
thinh.

7. Khong tu y tap thém cac phap ngoai
su chi day cta Truéng Lao. Khong tu y tap
thém gio dan t6i can thang tc ché than tam
(thién xdo sang tao trong hoc tap nhung
khéng tuy tién lam sai léch phap.) Khong
dugc tu § huéng dan phap minh dang tu c6
két qua cho ban, vi chi phit hgp véi trinh
d6 va dac tuéng cua riéng minh ma kéu
goi khich 1¢ moi ngudi tu theo nhu minh
nhung khéng biét ré6 dic tuéng va trinh do
ctia ngudi khac sé dan dén tai hai khién cho
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ngudi khéac réi loan than kinh, dién khung,
bénh tat ngay dai v.v. . .

8. Trén giang dudng, khi nao Trudng
Lao cho phép thua héi, moi Tu Sinh dudc
trinh bay diéu minh can thua héi. Khi thua
héi phai can nhic k§ noi dung thua trinh,
khong dé lang phi thoi gian ctia Truéng Lao
va ban doéng tu trong 16p dang chd thua héi.
Ngoai gid, ngoai sb6 budi qui dinh, khong
dudc tu y gap thua héi riéng (Tru nhing
trudng hop dac cach can gip Trudng Lao
déu phai qua trinh Trudéng Lao chd c6 y kién
Truéng Lao bao lai méi dudc gap.)

II. VE POI SONG SINH HOAT VA
VAT DUNG TU SU

A. GIU GIN BA HANH: (an, ngii, doc cu)

9. TAt ca Tu Sinh déu phai di khat thuc
va chi ding moét 1an ngo trai ding gio qui
dinh (déu phai 4n chay, 10 gio di khat thuc
11 gio tho trai). Khong tu y dem thuc pham
tlt bén ngoai vao hodc dugc nhan thuc phdm
tif ngudi khac dé danh ding thém phi thoi.
Dé sbéng binh dang v6i nhitng ban doéng tu,
trong khi ¢6 nhiing ngudi than hay Phat ti
cing duong riéng thuc phaAm hay tit sy thi
nén trao lai cho ngusi quan ly vé dsi séng
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(c6 Ut) dé duge phan chia dong déu.

10. Tat cad Tu Sinh déu phai tu tap
(ngay dém) bén thoi, méi thsi dai ngan tiy
theo thdi khoa cua tiing ngudi da trinh 1én
Thay phé duyét. Khong ngii phi thoi, khong
gay on nao lam chuéng ngai ngudi khac,
phai tu sip xép noi kinh hanh tu tap cho
thich nghi trong pham vi tru x cia minh,
khéng di qua tru x&t hoac di trén 16 hanh
thién ctia ngudi khac, lam dong minh dong
ngudi, dé phong ho siu can, nhiép phuc va
an tra dude tam sém c6 két qua.

11. Tuyét dbi khong dudce tiép duyén
trd chuyén vé6i bat cit ai, du ngusi trong hay
ngoai tu vién (ngoai trit Truéng Lao hoac
trudng hop cé su déng y cta Trudng Lao
méi dudc tiép chuyén). Khong duge tu y dén
that hoac dén gap bat ct ai vé bat ct viée gi
(hanh do6c cu phai tuyét dbi gitt gin).

12. Khong dudc tu y di lai ti khu vuc
nay sang khu vuc khac; khoéng dudc tu y
cai tao stta déi dién, nuéc va that &; khong
duge ti ¥ mé duong di 16i lai kinh hanh;
khéng dude di kinh hanh nhin ngé vao that
ngudi khac. Phai biét giit gin bdo vé nhiing
vat dung trong tu vién va st dung tiét kiém
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dién, nudc, khi tu tap mé dién, khi ngu tat
dién; khi mé nuéc dung thi phai luu y dé tiét
kiém nuéc. Cé can than ¥ ti gitt gin bao vé
nhu vay méi khéng phi pham ctia Ban Na
Thi Chd.

13. Khong tu ¥ géi thu tit qua lai bang
cach ném thu vao that ngudi khac. Khong tu
y dung dién thoai va cac phuong tién truyén
théng khac vGi bén ngoai va ndi bo, gay tao
chuéng duyén phoéng tam, khé phong ho
sau can cho minh cho ngudi khac. Néu cé
dién thoai di dong khéng dung trong thoi
gian tu tap, vi phai gitt hanh doc cu phong
ho sau can, nho d6 tam khong phéng dat,
néu khoéng git tron ven hanh doc cu thi su
tu hanh chi hoai céng, vi thé nén xin vao 16p
du thinh va rdi khéi 16p chuyén tu; néu c6
mady tinh c4 nhan déu dugc st dung lam bai
hoc vé Pinh V6 Lau.

B. GIU GIN BA DUC (nhan nhuc, tuy
thuéan, bang long)

14. TAt ca Tu Sinh déu phai lap ba dtic,
biét sébng nhan nhuc, tiy thuan va bang long.
Phai biét thuong yéu nhuong nhin 1an nhau,
khong gay phe nhém trong tit ching, gay bat
hoa, gay ly gian chia ré, khong bi mat tum
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nam, tum ba xi xeo dua tin déon nham, du
bat ctt trudng hgp nao ciing khéng duge to
tiéng gay bao dong noi Tu Vién. Mbi Tu Sinh
déu phai cé trach nhiém, cé tinh than doan
két, c6 y thiic duy tri bao vé 16p hoc dé Tu
Sinh yén tam tu hoc dudc vién man.

15. Tu Sinh khi lao tac khéng nén tap
trung hai, ba ngudi cung lam moét viéc ma
phai lam viéc riéng ré mot minh dé tu tap
Chéanh Niém Tinh Gidc; dé git gin tron ven
hanh doéc cu.

16. Vé doi séng ctia Tu Sinh, phai tam
thuong bat ttc, it mudn biét da va tuyét déi
ap dung hanh TAM Y NHUT BAT nén viéc
st dung y 4o va d6 dung ti su (dudc Dic
Trudéng Lao qui dinh : Mot y thugng - nam 2
b6 d6 ngan - nit dugc phép 3 bd). Nhung néu
gap phai khé khan nhitng nhu cau sinh hoat
cAp thiét nhu thubc men, y 4o, gidy but, xa
phong v.v... thi chi dugc phép géi thu trinh
Thay, dé Thay xin C6 Ut hodc Phat Tt gitp
d6 cung duong (tuyét déi khéng duge cho
hoac nhéan gi cua ai dé tich trit noi that riéng
minh).

Mudi sau (16) diéu trén day da dudgc
tap thé 16p hoc ban bac déng gép y kién.
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D6 1a su théng nhat tu tudng hanh dong va
tré thanh QUI UGC CHUNG ctia 16p dé tao
thadng duyén thién phap hé tr¢g cho moi Tu
Sinh tu hoc s6m dat két qua.

Néu Tu Sinh nao thuc hién khong ding
mot trong cac diéu khoang néu trén sé tu y
xin Thay ra khéi Tu Vién truéce khi 16p cé ¥
kién dé nghi.

Chung con xin ¥ kién phé duyét cta
buc Truéng Lao.

PAI DIEN TANG

Thich Chon Thanh - Ky tén

PAI DIEN NI
Thich Nit Hué An - Ky tén

Tu Sinh ni& chap nhan qui wéc cta
16p hoc - Ky tén

Sau khi cac con nghe cai quy uéce tu hoc
ctia 16p chinh kién, tit cai diéu thi nhat cho
dén cudi cung, thi cdc con thiy con thém
bdt nhiing cai y gl thém nita khong, hoac la
nhiing cai diéu gi may con gép y thém.
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Bay gio thyc hién ding nhitng diéu
truéng lao da day, va nhitng diéu quy udc vé
16p hoc, 1

2. Vao dang gid, chic chén la vao dtng
gid tic la vao trudc cai gio hoc khoang 5
phut may con dén trudc § day, thi chac diéu
nay may con chip nhan hét réi phai khéng?

Diéu thi 3. C6 thdi khoéa tu tap riéng
cho tiing ngudi da dugdc biic Trudng lao phé
duy€t, khong dugc tu tap thoi khéa minh
tu dat. Nghia 1a Thay dat ra cai thoi khéa
hgp véi ting moi ngudi. Thi du nhu cai stc
ctia minh tu dén 10 gid, réi 2 gio thiic day
trong budi tbi thi nhu vay, thi may con thay
cai thoi khoéa né vira stic minh, va dong thoi
Thay ciing dit cho nhiing ngudi riéng, cé
ngudi thi 9 gid di ngu, ma t6i 3 gio thic day
thi diéu d6 la qua hgp 1y véi cai dac tuéng
ctia may con roi thi nhu vay dau con gi nia,
cho nén cai thoi khéa riéng ting ngudi da
dugdc Thay da cho cai thdi khéa tu tap. Va
céi ngudi ma nhiép tam thi thudng Thay cho
rang nhiép tam thay vi 30 giay, c6 ngusi thi
dang nhiép tAm va an trt tdm chi c6 30 giay
ma Thay cho moét phut 1a khi cai trinh do,
cai phuong phap ma tu déu 1 phut 1a cai
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tiéu chuan dé cho may con dat dudc cai chat
lugng dé nhiép tdm va an tra tam trong 1
phit, cb gang cho 1 phit cho dat duge ma
thoi, d6 1a cai tiéu chuan dé ma ching ta dat
dén cai sy tinh thic ctia chdng ta.

Con cac con c6 cai kha nang, c6 cai stic
ctia minh dé nhiép tam va an tra tit 5 phut,
30 phut, hay la 20 phit, thi cai d6 la cai kha
ning ctia may con, thi miy con ct tu 1én,
nhung ma phai dat dugc cai chat lugng nhu
mot phut cta cai ngudi tu, chi khong phai
bat budc cac con phai tu 1 phut, cic con
hiéu diéu d6. Nhung 1 phut 1a tiéu chuin
chic chin cac con phai dat. Du cai ngudi
dé nhat nhiép tam va an tra dé nhat 1a 30
giay, nhung ho cting phai c6 ging tap 1 phut
dé dat dugc cai titu chuan d6, chi khong
thé néi rang t6i dé qua toi tu cé 30 giay, thi
khong dudge, buéc may con phai cb gang tc
ché tam hay hodc la ché ngu tam cach nao
dé cac con tap trung cac con nhiép. Va tri
khi may con nhiép khong dugc 1 phut, thi
may con dén trinh thua Thay, Thay c6 cach
thiic thién xdo dé gitip mAy con dé nhiép
dugc 1 phut, hoan toan may con sé nhiép
tam dugc va an tra tam dudc. B6 la moét
phuit tiéu chuin ciia cai sy tu tap ciia Chanh
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Niém Tinh Giac.

Va gid gidc dé cho may con tu tap cho
né dung theo cai thsi khéa thi thay cé gia
gidm céi stc; thi du nhu thay thay céi stc
ctla may con tu nhu vay né sé khong cé du
cai stic ma tu tap trong cai thdi gian nhu vay,
thi tit thi du by gio t6i cho dén 10 gio, va 2
gio thic day cho dén 5 gid, vao budi sang thi
5 gid cho dén 10 gid trua, va budi chiéu 2
gio cho dén 5 gio chiéu thi nhu vay la trong
cai thoi khéa tiéu chudn nhéat 1a né nhu vay,
nhung ma con cai su ra giam bdét, tuy theo
cai dac tuéng, tiy theo cai stic ctia may con
ma Thay cho né lui lai hoac cé thé tién téi.

C6 ngudi hién gio ngudi ta tu tu 7 gio
cho dén 11 gid, c6 ngudi thi hién gio ngusi
ta tu tit 7 gio cho dén 5 git sang, ngudi ta tu
sudt ngudi ta khéng ngd, thi do la cai dac
cach cta cai ngudi d6, ngusi ta da nhiép
phuc dugc cai hén tram, thity mién. Ngudi
ta rat binh thuong thi Thay cho. Con nhiing
ngudi nao ma chua dudc binh thudng thi
Thay sé lui lai cai thoi gian cho ho cé thsi
gian nghi ngoi dé phuc hdi dugc céi stc lyc
dé tu tap tiép.

Cho nén, vé thdi khéa ma tu tap thi
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maéy con con c6 thém bét diéu gi nita khong,
néu ma khoéng c6 thi chiing ta di qua mét cai
dé khac, khong c6 tiic 1a cai gio rat 1a theo
quy dinh ctia Thay nhu vay roi, thi ngudi gia
phai thu theo cai ngudi gia, ngudi tré phai
tuy theo ngudi tré, ma tu theo dac tudng,
céi stic Iyc ctia minh nita thi may con ty ghi
lai ci thoi khéa. Nhu hém ray may con ghi,
Thay thiy nhu vay la may con vita véi cai
stic cla may con. Cho nén gid giac ctia may
con thi theo cai thdi khéa ctia minh réi. Con
bay gid c6 khi may con dat ra céi thdi khoéa
dé tu tu, thi cai d6 khéng dudc.

Bay gio thi du nhu may con & day bay
gi6 may con cb gang may con thiic khuya,
may con thtic subt, bt chuéc nhu thay Chan
Thanh thi may con t6i nhu vy may con sai.
Nhiéu khi miy con cé ging may con thiic
khuya qua, r6i may con lai tu sai phap di roi
né sé lot vao tudng, bat dau may con phai
tung kinh, niém trua.

Vitaroéi, khuya roi Thay di trong khoang
11, 12 gid khuya thi c6 mét Thay & trong that
1a tung chd nita, Thay thay céi diéu kién d6
c6 nghia 1a ciing nhu vay dé cho minh tinh
thttc, minh ph4 hén tram chi gi? Nhung ma
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cac Thay bi dnh huéng cta Mat Téng roi,
nghia la minh dung céi oai lyc ctia Than cha
dé cho minh tinh, that su ra quy thay sé di
lot vao tudng mat di. Cho nén, sau khi Thay
di ngang qua that dé kiém diém cai su tu
tap trong nhiing cai gig, coi gid ngu, gio thic
nhu thé nao thi Thay da phat hién ra dudgc
nhiing cai diéu sai, qua sai ctia quy Thay, da
tu tu mot cach rat 1a sai léch.

Vé day, muc dich ctia ching ta 1a ly
duc, ly 4c phap dé nhap So Thién, tdc la
chiing ta di vao Thién dinh bang cach ly duc,
ly ac phap, ma ly duc, ly ac phap tic la ta
sbng doi sdng gi6i luat chit khong c6 gi khac
hon hét, ma hién gio chung ta lai tung ni€ém
cht thi ching ta lai sai mat di réi, n6 khong
dung. Hoac l1a gic d6 ma chung ta tu tap mot
cai phuong phap nao d6, ma khi Thay di
ngang qua tic 1a Thay kiém diém lai coi sy
tu tap c6é dung hay sai, dé gitp cho may con,
nham vao chd tu tap lam chi 4 sy dau khé
sanh, gia, bénh, chét, chi khéng phai tu
tap dé c6 than thong, phap luc. Khéng phai
dung nhiing cai néi luc ctia tuéng ma dé doéi
chi v6i cai hon tram, thily mién ctia minh
cung khong dung cach, hoac la dung nhiing
phuong phap ma tap luyén yoga, déi tri dé
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lam cho minh khéng c6 budn ngt, hén tram
hodc 1a rén luyén co thé ctia minh khoe ctia
minh bang nhiing v6 coéng thi cai d6 cing
khong ding. Cho nén & day cai muc dich
cua chung ta di theo dao Phat la lam chung
ta hét 1au hoic tic la khong con dau khé
than va tam cua chang ta nita. N6 r6 rang,
cai muc dich tu tap ctia chting ta rat ré rang,

4. C6 bai tap day dd, nop bai dang qui
dinh, dang thdi gian, khong tu y mang bai
lén nop riéng. Nghia l1a t6i ci gio nao may
con ndp dé nhiéu khi, thi du may con nop roi
c6 nhiéu ngudi ho nhan cai bai ctia may con
thi ho cung budn phién, ho khoéng c6 dudc
dé cho ho chuyén tu, hoic 1a dang lam viéc
gi, cho nén ho ciing rat buén phién; cho nén
t6t hon thi may con téi cai gio, va lai Thay
ciing cho may con c6 gié ma, chiang han bita
nay la cai ngay ciia may con, ngay mai la cai
ngay nam, ngay mot 1a tdi cai ngay ctia may
con 1a buéi mét, Thay danh cho miy con
buébi séang la 7 gi¢ trong 1 tiéng déng ho,
roi budi chiéu Thay con danh riéng cho may
con mdt gio nita 1a mat con dén d6, néu ma
may con lam bai xong thi may con céi gio d6
may con nop, diing cé trao cho mot ngudi
nao hét, cac con cit dé trén cai ban nay Thay
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dén day Thay gap dé tra 16i cho méy con,
trong khi d6 may con c6 cai gi thic mac thi
ct ty héi Thay; va déng thoi trong khi héi d6
thi mAay con biét rang nhiing cai su thic méc
trong cai su tu tap ctia minh bi tuéng hoac
bi lac vao mét cai tam 1y tinh cadm nao dé,
tAt ca nhitng cai diéu kién d6 thi may con
dudc dén, moi ngudi may con dén trong cai
gid ma dé héi phap tu d6, may con sé dudc
ngoi trén cai ghé d6 va dong thai héi Thay,
con nhiing ngudi khac thi diung tap trung
nghe nhiing cai tam tu, cai tu hanh sai cua
ngudi khac, ma may con sé ngdi 6 nhiing cai
ban sau hodc 1a ngdi 6 phia trudc day, roi
chd khi cai ngudi d6 héi xong roi thi ho dira
thi may con vao hoéi Thay, may con dudc tu
nhién hon. Nhiéu khi may con tu c6 nhiing
céi gi sai d6 may con ngai, miy con khoéng
dam néi ra thi sg ngudi khac néi minh thé
nay, thé khac cho nén méay con khéng cé
dugc ty nhién. Do nhu vy may con ctt ngdi
& trén cai ghé d6, roéi may con cit héi Thay,
Thay sé tra 16i cho may con nhiing cai diéu
can thiét dé may con tu tap cho dung. D6 1a
nhiing cai diéu thua héi riéng, con nhiing
cai diéu thua héi chung, khi cai diéu kién
ma thua héi chung ma két qua ctia may con
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tu tap theo dic tuéng ctia may con thi lai c6
cai ngudi khac ngdi nghe, ngudi ta thay hay
qua, ngudi ta vé ngudi ta tu tap theo cai tu
tap ctia may con thi ciing 1am cho ngudi ta
sai léch mat di. Cho nén & day, vé van dé ma
tu tap co nhiéu cai khi ma né chua di sau,
ma di sau thi nhiéu khi ngudi ta trinh bay
nhiing cai d6 minh thay né thich qud, né
hay qua, do d6 minh ciing c6 gang minh tap,
nhung cai trinh d6é xa tam cta minh chua
t6i, thi cai duc tudéng ciia minh né con, va
minh khéi cii su ham thich dé cho minh
dat dudc cai kiét qua dé, thi do d6 minh bi
céi tuéng mat di roi. Béi vi muc dich & day
cua Pao Phat la ly duc, ly ac phap. Hang
ngay minh ngan va diét ac phap lam cho
tam minh thanh tinh, réi tat ca nhirng cai
Ivc ma tu tap két qua d6 né sé dén véi
minh, ch& khéng phai minh cau mong
ma dudc. Ma khi nghe ngudi ta néi dudc
cai chd d6 minh ham qua, minh muén c6
gang minh nhiép tAm hoéc thuc hién dudc
céi cach thic gi d6 dé tao cho minh dugc
cai do la minh da di vao cai lac, minh di
sai roi, khéng dting ma chinh cai khéi y ctia
minh mong uéc dudc cai do 1a cung la chua
ly dudc cai duc ntta cho nén doé la nhing cai
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sai. Cho nén nghe cach trinh bay ngudi ta tu
dudc nhu vay cai bat dau minh khdéi cai tam
ham muén ctia minh dugc nhu vay thi coi
chitng minh ciing nguy hiém.

Cho nén, 6 day tat ca nhiing cai diéu
thua héi thi cac con dugc thua hoéi riéng
Thay tiing ngudi, cac con sé dugc ngdi trén
ban d6 va déng thdi cac con trinh bay cho
Thay nghe, & cai d6 Thay néi ding, cac con
hay tiép tuc tu tap, ma Thay néi sai thi cac
con sé diing lai, va ditng lai bang cach nao?
Thay sé huéng dan cac con ditng lai nhiing
cai trang thai d6, dé giap cho méay con tu
tap cho dat dugc két qua ma khéng bi anh
huéng dén ngudi khac.

Moi ngudi déu c6 phuong phap, déu
c6 dic tuéng riéng, minh c6 ging minh tu
theo cai dac tudng, cai thién xdo cia minh
hon 1a bat chuéc ctia ngudi khac. Vi ci su
bat chuéc ngudi khac sé khong dén cai tot
dep cho minh dau, do nhu vay d6, nhiéu khi
minh nghe chung chung v6i nhau dé minh
hoc trong mot cai 16p ma thuyét gidng chung
chung thi dé cho minh biét, minh hiéu théi,
cht su that ra moét cai su chuyén moéon ma tu
thi ai cling c6 cai riéng tu 1ay chit khong cé.
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Ciing nhu cac con thdy nhitng cai bai may
con dung may con viét nhu thé nay, cac con
khéng c6 chép vGi nhau thi cac con khong
bao gio gidbng nhau dudgce, mic du cai ¥ may
con néi gibng nhau, nhung ma cai luan cia
méy con khong c6 ngudi nao ma giébng ngudi
nao hét, khong cé gibng ngusi nao, c6 khi
mAy con bat dau vé cai cau nhu vay cé ngudi
khac khéng cd gibng nhau, cho nén trong
c4i sy ma tu tAp cic con biét rang ti cai
sy tu duy ctia may con cing khoéng giéng
nhau cho dén cai tu tap dé ma Chanh Niém
Tinh Giac né ciing khéng giébng nhau dau.
TAt c4 nhiing cai nay déu la moi ngudi né
déu c6 khac nhau cho nén moi ngudi déu lo
riéng cho minh, dung c6 héi han, diing c6
tap trung nhau, diung c6 ngudi nay tu vay,
ngudi kia tu dé chtng ta bat chuéc khéng
dudc dau.

May con chi can c6 hoi Thay théi, hoac
hoan toan nhiing kinh nghiém ma biét dugc
con duong di dén ché ma giai thoat hoan
toan duy nhat chi c6 Thay biét. Con may con
hién gio chua phai 1a nhitng ngudi biét con
duong di d6, ma chi dang tu, dang c¢6 nhiing
két qua nho nhé cda sy tu tap ctia minh,
nghia 1a cac con thay cai ngusi d6 ho nhiép
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tam ho an tru dudc trong 5 phut, 10 phut 1a
chinh ho ¢6 x4 tam, chit néu khéng thi ho bi
tic ché tam, cac con nhé. Cho nén & day cai
muc dich caa ching ta la xa tam chung
nao thi né sé két qua chirng nay, va hém
nay Thay xin nhac lai cai sy xa tim né don
gian, rat la don gian néi khéng khé. Thay
day cac con c6 mét cai tri kién giai thoat,
tiwc 1a Pinh V6 Lau dé, Thay day cac con
tham nhuan dudc cii tri kién d6 roi. Thi
hién bay gid ngan ac, diét ac sanh thién
tang trudng thién khong gi khac hon la tri
kién caa ching ta, va dong thdoi tat ca cac
gidi luat ma chung ta dugc hoc thi chung
ta phai nghiém chinh gii gin khéng hé vi
pham, ma khéng vi pham gidi luat thi cai
doi song ching ta méi thanh tinh, con vi
pham giéi luat thi doi song khéng thanh
tinh, va cai tri kién ctia ching ta sé giap
dé cho cai doi song ching ta cang ngay
cang thanh tinh, cho nén cai 16i didc Phat
day “tri kién & dau thi giGi luat & do, gi6i
luat 6 dau la tri kién & d6, gidi luat lam
thanh tinh tri kién ma tri kién lam thanh
tinh giéi luat”. Ching ta thay cai 16i ditc
Phat xac dinh rat la ré rang cu thé.

Cho nén, cai bai hoc cua chung ta
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dé giap cho ching ta dugc cai ddi song
thanh tinh, tic la doi song ly duc, ly ac
phéap. Ma muén cho ddi song ly duc, ly ac
phap thi tri kién ctia ching ta phai thong
su6t, phai hiéu, néu khong hiéu thi ching
ta lam sao ma ly duc, ly ac phap dudgc.
Cho nén d6 la nhirng cai bai hoc can ban
nhat ciia 16p Chanh kién, Chanh Tu Duy,
Chanh Ngit cua chung ta.

Hoém nay, ching ta thay rat ré, ching
ta hoc vé Chanh kién thi chting ta phai c6
Chanh Tu Duy, ma chung ta c6 Chanh Tu
duy thi ching ta phai dén Chanh ngit vi
ching ta hoc 4c ngit va i ngit, ching ta biét
rat ré6, do nhu vay ma trong cai su tu tap
ctia chung ta rat 12 ré rang cu thé, vi vay ma
hoc 16p nay thi né cé tat ca nhiing 16p khac,
ma hoc 16p khac thi né cé tat ca nhiing 16p
nay. Thi du nhu bay gio chung ta hoc Chanh
kién thi ching ta thdy c6 Chanh Tu Duy, c6
Chéanh Ngit, c6 Chanh Nghiép, chting ta thay
r6 rang la than, khau, y ctia chiing ta ré6 rang
ma.

Nhung chung ta hoc 16p Chanh Tu Duy
thi n6 sé trg giap cho chung ta 16p Chanh
Ngit cang thau suét hon, va 8 Chanh Tu Duy
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clia chung ta thi Chanh Kién cang ré rang
hon, Chanh Ngit cang ai ngit hon, cang thién
ngt hon, cang lic cang tét, va Chanh Nghiép
chung ta lai cang thanh tinh hon. Hoc mot
16p nay thi no6 1gi ich cho 16p khac, hoc 16p
ké d6 thi b6 sung cho 16p chiing ta hoc qua,
va tiép tuc cho ching ta dudc 1gi ich cho 16p
ké t6i, va cit nhu vay cho dén khi ching ta
hoan chinh dugc tam 16p hoc nay thi thit héi
lam sao chung ta khong giai thoat dudc.

b6, thi con dudng tu hoc cua chung
ta 1a nhu vay. Cho nén vi vay ma cai quy
uéc ctia ching ta né phai ding dé chung ta
khéng c6 16n x6n. Mot lat thi ngudi nay xach
bai di nop, mot lat thi ngudi kia sach bai di
nop cac con thay nhu thé nao? Trong trudng
hoc, cai gic ma luan van ngudi ta mdéi dem
ndp cai bai d6 cho Thay. Sau mét tuan 1€ sau
6ng Thay tra bai luan van méi cho lam mot
cai bai khéc thi cac con thdy d6 1a nhiing cai
diéu ma trong 16p hoc, & day né ciing vay, va
dong thai Thay biét 1a cai 16p cia ching ta,
trong khi chang ta lam nhiéu bai trong mot
tuan, chang han bay gid Thay cho céi ngay
hém nay cho lam cai bai Than v6 thudng,
thi mAiy con sé vé may con lam thi trong khi
méay con lam mot budi may con xong roi,
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thi ngay mai thi 16p khac réi, thi ngay mét
mAy con c6 cai gid may con sé dem nop cai
bai d6. Nhiéu khi may con vé budi mai khi
hoc réi may con lam, sang hém sau thi may
con coi ai d6 may con vé dua Thay, hoic 1a
may con chay vao that Thay dua cai bai cho
Thay, hoic 14 nhd ngudi nao thi nhu vay né
16n x6n 1Am may con.

Cho nén bay gio lam réi dé r6éi minh
doc lai coi cai bai ctia minh né con thiéu
cai nao hay hoac la chua viét hét, chua c6
nhiing cai diéu kién, nhiéu khi may con lam
xong roi, may con diing c6 nghi day 1a xong
dau. May con thit doc lai di roi may con sé
thay con thiéu trong d6, c6 khong, Cho nén
vi vdy ma cai c4n than viét, trong mét tuan 1&
may con viét xong di, may con ct dé di, roi
ngay hém sau may con doc lai may con thay
thiéu né, réi ngay mdt may con doc lai mot
l1an nita may con thiy phai bé sung thém,
hay hoéc 14 cai cau nay thita nay may con sé
gach ra, titng d6 may con tap lam nhu vay,
cai bai caa méy con viét né cod dong lai, no
day du ¥ nghia, n6 khong thita, khong thiéu.
N6 lam cho may con doc cang thay thich
thd, va cang thAy nhu minh dang séng trong
cai Pinh V6 Lau, dang sbng trong cai tam
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hén c6i m3, d6 né hay, 1a vi minh doc minh
méi c6 su suy ngam biét dugc cai ché thiéu,
chd sai. Cho nén cac con nghi rang nhiéu
khi cac con qua lam viéc véi cai tri 6c caa
minh qua cai bai luan, lam cho cac con mét
nhoai, thi cac con quén rang é day la minh
tu chit khéng phai minh c6 lam dé cau cai
danh, hon thua véi nhau, khéng phai. Muc
dich ctia minh lam d€ x4 tam, dé cho minh
thAm nhuan dudc cai 1y chan that ma minh
da tu duy quan xét dé minh viét ra cai bai
nay. Chi khong phai lam dé minh viét tré
thanh moét nha van, sau nay hoac la minh sé
gidi vé cai mon nay khong phai, & day minh
gi6i hay dé 6 ché minh v6 lau tam, minh
s€ x4 dugc tam va cai chd do 1a cai cho giai
thoat cho chinh minh. Cai ch6 do6 1a gioi.
Cho nén & day khong phai hoc dé hon
thua, ma ching ta hoc dé gidi thoat cho
chinh ban than cta ching ta, diéu d6 1a diéu
quan trong, bdi vi con dudng di, né c6 tit cai
ché thap cho dén cai chd cao, cai ché can
cho dén cai chd sau. Chang han bay gid cac
con hoc dén dau thi né Igi ich cac con dén
do, nhung né 1di ich, méi dau tién né 1gi ich
it, nhung no 1g¢i ich sau hon thi né lam cho
tam cac con an én hon va cudi ciing cic con
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lam chii dudc bdn su dau khé ctia cac con
thi d6 1a cai chiéu sau cta gido phap nay.
Nghia 1a may con lam chti dugc céi doi séng
ctia may con, tic 1a may con lam chi dugc
nhan qua, quy luat nhan qua khong con tac
dong cac con dugc nita. Cho nén ndp bai thi
mAy con nén nop cho ddang cai cdch nhu vay,

5. Khong dugc dén that lam viéc cda
Trudng 140, vi Trudng lao da danh cho méi
ngay c6 hai gio thua hoéi (sang 7 gid, chiéu 2
giv). D6 1a r6 rang roi, may con thay cai van
dé d6 roi, cho nén da danh cho may con thi
may con ct lam, réi nhiéu khi may con lam
Thay nghi rang may con ct lam rdi may con
dé lai r6i may con doc, doc réi may con thay
né thita nhung minh thiy khéng con thiéu
gi thi hém sau hay mét ngay sau nita may
con doc, cudi ciing may con nop cai bai thi
Thay lai chAm c6 mo6t bai. Nhiéu khi may
con mot ngudi ma viét mot cai dé thoi ma 3,
4 bai ma Thay phai doc 3, 4 bai that 1a toi
nghiép cho Théy, cac con biét tai sao? Tai
vi chi c6 may con khen c6 mét cau trong dé
may con viét thanh mét bai, phai khéong may
con thay, d6 1a 1am cho Thay rat cuc nhiéu
ma trong khi thdi gian ctia Thay qua it. Cho
nén vi vay ma cac con nop cai bai do thi du
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lam ro6i may con dé may con doc lai coi né
con so s6t ché nao khong? Thi may con ky
luéng nhu vay thi d6 Thay va ciing 1a giap
cho may con thAim nhuan dudc cai ¥ ma may
con muén hiéu.

Con vé van dé ghi &m va doc kinh sach
thi phai cin ct vao sy huéng dan ctia Thay
tuy theo tung thoi ky, tung 16p, ting bai
khéa tu hoc. Thi du nhu bay gié Thay day
cic con vé nhan qua, thi Thay cho may con
vé nhan qua con ngudi, thi Thay cho méay
con doc cai cubn Hanh Thap Thién, doc
t6i, doc lui cac con suy ngdm rat ky, va khi
d6 céac con c6 thé doc T V6 Lugng Tam, vi
thuc hién con dudng di cia nhan qua con
ngudi thi no co thién va ac. Ma Tu V6 Luong
Tam la tam tu, bi, hy, xa ctia ching ta, né la
thién phap. cho nén vi vay ching ta c6 thé
doc thém, dé ching ta khi 4p dung thi né c6
nhiing cai phuong phap ap dung vao Tu Vo
Lugng TAm rat ré6 rang cu thé, né cach thiic,
n6é phuong phap, né c6 cai phuong phap.
Cho nén khi 4p dung vao ddi séng, ching ta
mudn thuc hién dudc cai thién phap, thi it
ra chung ta phai khéi long thuong yéu cua
ching ta. Tam tu, Tam bi, Tam hi, Tam xa
cua chung ta. Thi d6 1a c6 nhiing cai phuong
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phap dé khi ma ching ta viét thi chdang ta
nhd khi viét né lam ching ta nhé dugce, nhé
1a 4p dung vao ddi sbng ctia ching ta, né la
két thiic nhu vay.

Cho nén trong luc ma chung ta dang tu
hoc cai dudng di cta nhan qua con ngudi,
ma chung ta lai doc bai kinh nay, bai kinh
khac, doc tum lum du thi thi nhu vay khong
phai dung cach dau. Chung ta xoay trong
tam chting ta vao cai dé tai ma chung ta
dang hoc quan tam minh, dé cho minh thuc
hién dugc tam v6 lau, thi luc bay gid minh
lai doc nao la doc Tang Chi Kinh, nao la lai
doc Truong bd kinh, nao la doc nhiing cai
bai kinh khac né khéng xoay vao nhiing cai
dé tai ctia ching ta dang tu hoc thi né lam
cho chiing ta bi phan tAm mat di.

Cho nén c6 mot ngudi xach ra mot cai
bai kinh ctia Trung B6 dé héi Thay, thi cai
bai kinh d6 chang dn nham nho gi hét. Cai
¥ ctia ho néi nhu thé nay, gio ho cé thé ngoi
tu duy, quan xét vi cai tam ho qua dong,
ho mudn ho ngdi yén tinh dé cho cai tam
ho dung khéi ni€ém, cho nén ho dem cai
bay kinh d6 ra mubn héi Thay, Thay ciing
hiéu biét dudc cai y ctia ho. Trong khi Thay
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124 mot vi Thay, ma huéng dan ho vao 16p
chanh kién, ma ho mudn di vao 16p Chanh
Dinh ctia ho thi that ra ho da di sai qua sai.
Néu ho da Chanh dinh dugc thi can gi ho
phai dén day hoc 16p Chanh kién, theo Thay
thiét nghi diéu d6. Cho nén khi ma Thay day
maAy con thi ci bai kinh nao né phit hgp véi
céi dé tai cia may con dang tu, thi né gitp
cho may con c¢6 cai cach thic dé quan xét,
tu duy ré rang hon. Néu may con dua nhitng
cai bai kinh khéc vao chd may con dang hoc
cai 16p hoc nay, thi chiac chan may con sé sai
mét di roi. Va nhiéu khi may con héi ngoai
van dé 1a vi né khong xody vao cai bai hoc,
cai sy tu tap ctia mAy con, thi rat mat thi gio
uéng cho may con.

“Thoi gian chi danh cho su tu tap dang
phap dung can co. Nam ntt Tu Sinh khong
tit 16p nay sang 16p khac mugn bang sach
hay ghi am, noi chuyén lam mat su thanh
tinh, dong chung tu hanh, nam nt 10n x0n,
tum ba, tum nidm ngusi ding, ngudi ngodi
néi chuyén, lam mat vé trang nghiém cda
16p hoc Bat Chanh DPao. Vi day la 16p day
dao ddc nhan ban - nhan qua. Xin cac nam
nt Tu Sinh Iuu y”.
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TAt ca nhiing cai diéu thi sau nay thi
méiy con nén tranh, va cing la hoc ngay
nhiing cai bai hoc minh dang hoc hon la
nhiing cai bai khac va nhiing bang ghi am
dé nghe lai thi 6 day c6 Thanh Tri lam coéng
viéc d€ Iuu lai thoi, con ching ta nghe ching
ta thu lai dugc thi chung ta nghe, ma thu
lai khéng dugc thi théi chiing ta khong can
nghe, ma hay c6 gang ma hoc tap. Cé gi thi
héi Thay Thay thi truc tiép hon, theo Thay
thiét nghi cai nghe né ciing lam chung ta
dong 1dm chi khéng phai khéng. Nhung ma
c6 nghe thi n6 da nhac lai minh, con khéng
nghe thi ciing khong sao, Thay thdy khéng
sao. C6 nhiéu ngudi ban minh cting dau cé
may gi dau, nhung ma ho van lam bai rat
t6t, Thay thay ho ciing nghe mot 1an Thay
néi théi, réi ho c¢b gang vé ho lam ciing rat
hay, ciing khong dén déi sai, va cudi cing
bai vé hém nay may con di khéng c6 lac dé,
nhiing céi dé tai dua ra may con lam khong
c6 sai niia, né di vao trong cai sudn cua né
rat ré rang, cu thé.

Tt ca nhiing cai diéu quy uéc trong
nay, may con c6 cai diéu nao may con khoéng
dong y khong: hay 1a gép ¥ thém khong?
Nghia 1a c6 cai quy u6c nao ma méay con
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thay. O day khéng phai 1a 6 trén ma Thay
hay hoac 1a nhitng ngusi khac bat buéc may
con phai vao cai quy uéc nay dau, ma chinh
may con phai thay cai quy uéc nay 1a cai su
1gi ich that su ctia minh trong cai 16p hoc cua
minh. Cho nén nhiing cai diéu & trong cai
quy uéc nay thi may con phai tu thay minh,
chap nhan dé khép minh & trong nhitng cai
khuon khé d6. Thi du nhu may con thich
noi chuyén nay kia, hoac la thich doc kinh
sach nay kia trong nhiing cai gio ma hét gio
tu réi, may con lay kinh sich nay kia may
con doc thém, thi nhiing céi diéu d6 thi theo
Thay thiét nghi dé cai thoi gian d6 minh suy
ngdm qua nhiing cai diéu minh da tu hoc
dugc, dé 4p dung vao doi séng ctia minh, dé
cho minh x4 dudc cai tam cta minh. Hoac
té6t hon hét nita, cai diéu kién hay hon
hét nira 1a ching ta ngoéi lai yén tinh mét
minh séng déc cu, dé titng tam niém caa
chiing ta thay coi né cé diém gi, dé ching
ta ngin va diét né bang cai tri kién giai
thoat ctia ching ta. Cai hay nhat la ching
ta ap dung vao T& niém xi, dé ching ta
thuc hién dudc con dudng giap cho than
tam ching ta thanh tinh, va rét rao trong
con duong tu tap. Béi vi muc dich chiing ta



336 086-(LCK-036A)-Ni -12/2005

hoc rat ré rang, hién git ching ta trién khai
chi kién ching ta vé Dinh V6 Lau lam chdang
ta hiéu biét nhu that. Hiéu biét moi su nhu
that, r6i mét bén thi ching ta nhiép tam va
an tra tam tung phut, titng giay cia chuang
ta di 1én, vé6i cai su dinh tinh mot cach rat
ro rang cu thé, dé ap dung dua vao cai diéu
kién gi, dé 4p dung vao T niém xt may con.

Tt niém x1 chinh la cai phuong phap tu
tap ctia ching ta sau nay, bang cach la ching
ta phai dat dudc két qua tam thanh than,
an lac, v6 su; tic la chung ta phai bao vé
chan ly ctia chung ta, cai chan ly tic 1a trang
thai giai thoat hoan toan ma Duc Phat goi la
Diét D€, mot cai trang thai ma ching ta can
phai séng véi né; mudn séng véi né thi chi
c6 & trén T¢ niém x&; ma trén Td niém x4
dugc bao vé 4 ché than, tho, tAm, phap cua
chung ta khéng bi cac chuéng ngai Phap thi
phai ¢6 Pinh V6 Lau va Chanh Niém Tinh
Giac d6 la nhiép tam va an trd, va phai cé
tri kién hiéu biét, tat ca cac phap thi ching
ta mdéi xa dudc. Nhu vay trong cai bai hoc
cia chung ta phai di vao dugc con dudng
ma lam cht sinh gia bénh chét ching ta, di
vao con dudng thién dinh va Tam Minh thi
né cé céi 16 trinh, cai phuong phap. Néu ma
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chung ta khéng thuc hi€én dudc nhu vay thi
quéa uéng. Con bay gid cai thi gid ma ching
ta tu tap nhiing c4i phap kia xong roi, ching
ta ngdi choi hodc 1a ching ta 14y kinh sach
doc, lam cho tam tri ching ta mét méi, vi né
phai van dung thi n6 c6 1di ich gi. Cho nén
khi ma ching ta ngéi lai thi ching ta ngodi
choi, thu gian, nghi ngoi, va dong thdi néu
ma ching ta di kha nang, da stc thi chung
ta lai tu Td niém xd, xa bé nhiing cai mi¢ng
ac va ngan, diét nhitng cai niém 4c dé ly duc,
ly ac phap trong ta khi n6 c6 nhitng cai niém
khdi ra.

Nhu vay trong khi tu tap, chang ta dau
con thi gid dau ma doc kinh sach khac, cho
nén nhiing cai diéu nhu cai diéu 6 & day, “ghi
am, doc kinh sach, can ct vao su huéng dan
cua Truéng lao tuy theo thoi ky tung 16p,
ting bai. Tu hoc khéng dudc tu y doc kinh
sach khac trong cai thdi gian tu tap” nhu vay
tAt ca nhiing cai diéu nay chiting ta khéng c6
can ma phai di téi, di lui, muon bang, mugn
sach. Nhiéu khi Thay thiy may con § bén
nd cang vay, nhiéu khi di mugn bang mugn
nay kia dé nghe dé nay kia. G day chung ta
khéng con ham cai d6 nta, chung ta nghe
roi ching ta vé tu, bay gio phap né ré rang
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roi. Cai thoi gian ma ching ta tu vé v6 lau
thi chting ta tu duy, suy nghi chiung ta viét
bai réi. Roi nhiéu khi cai thoi gian dé6 ma
chiing ta da viét roi, cai thdi gian con lai ma
chua c6 nop bai thi ching ta lai doc moét 1an
nita dé xem coi minh con thiéu sét gi khong,
roi thoi gian con nita thi ching ta lai tiép
tuc doc lai mot 1an nita. Va khi ma ching ta
thay cai bai nay rat 12 man nguyén, ching
ta da khong con thiéu khuyét gi nita hét. Do
d6 chuing ta thAdy man nguyén ching ta méi
dem nop cho Thay, dé Thay kiém nghiém
coi n6 con cai gi thiéu hay khong, riéng cai
tu tuéng ctia minh, minh da hiéu nhu vay la
dt roi. Con cai thoi gian nita thi may con tu
tap vé titng phut giay, nhiép tam va an trua,
thi may con dau con thdi gian ma méay con
ranh rang, c6 phai khong?

Cho nén vi vay ma cai diéu quy uéc thit
6 thi may con chap nhan, cé cai gi may con
khéng dong ¥ trong cai van dé nay khong?
hay hoac la néi té6i mudn di mugn bang,
nghe bang hay hoac 1a muogn dia, nghe dia
bang cach nay, bang cach khac; cac con thay
nhu thé nao?

Cac con c6 gop y khong?
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Con, c6 y gi cd noi. Con cu dung do6 noi
di con, khéng sao dau,

Tu sinh: Bach Thay!Thi du nhu con
mudn doc tu duy nhitng cai cudn sach Thay
phat ra thi con ¢c6 mugn doc khéng?

Truéng lao: Con ngdi xubng di con.
Nhiing cai gi6i thi may con rat can, trong cai
giai doan nay thi may con tu Pinh V6 Lau thi
nhiing cai gidi luat rat can.

Thi du nhu 10 gidi Sa di d6, 10 gidi
Sa di may con thdy n6 nam trong cai duong
di nhan qua, né nam tron ven trong dé chu
dau c6 b6 dudc con. Cho nén nhiing sach
ma Thay viét nhu: Mudi giéi Thanh diic Sa
di hai hoac la giGi ty kheo tang, ty kheo ni
déu 1a nhiing cai b6 d6 can nghién cttu, doc.
Va néi chung 1a hau hét 1a may con c6 thé
doc nhitng cai bo sach ctia Thay viét nhu:
Nhiing 16i Phat day déu tot hét, béi vi d6 la
nham céi dudng di. Con bay gio may con lay
Trung Bo6 ra may con doc, cac con suy nghi,
roi cai tit trong d6. Nhiéu khi may con chua
tu, may con khong hiéu dau, réi may con lai
hiéu qua cach hiéu ctia may con thi né lai
lam cho may con béi rbi, né6 khéng biét la
cai dudng nao dung, dudng nao sai.



340 086-(LCK-036A)-Ni -12/2005

Thay da tit trong nhitng cai bai Kinh
Trung B0, hai Truong B6, hay Tang Chi,
Tuong Ung. Thay da viét ra n6 thanh nhiing
10i Phat day, Thay c6 dong lai nhitng cai bai
kinh cu thé nhat, dé xac dinh dugc nhitng
cai diéu ma Phat da day cho ching ta hiéu
roi. Thi ching ta can gi phai nghién ciu.

Sau nay khi ma chung ta di day, diung
16p ma can thiét dé ching ta hiéu thi ching
ta s€ doc lai nhiing kinh Truong Bo, Trung
Bo, Tang Chi, Tuong Ung dé chung ta thau
su6t dé ma chung ta day, dé c6 ngudi ma héi
chung ta cai bai kinh nao doé thi chung ta
biét ching ta tra 16i cho ding cach. Con bay
gi6 may con dang tu tap va dugc su huéng
dan ctia Thay, dit tron niém tin 6 Thay dan
dat may con dén ché giai thoat hoan toan,
thi bat dau nhitng diéu Thay day né khong
sai nhitng diéu Phat day dau. Cho nén tin &
Thay va nhiing kinh sach cta Thay viét.

Cho nén tin ¢ Thay va sach ctia Thay
viét nhu nhitng 16i Phat day, cac con doc
dugce dé cac con gép thém cai phan dé ma
cac con viét nhitng cai bai luan nay cho né
chinh x4c hon, va nhét 1a cai bo gi6i thi may
con cang doc nhiéu thi cang tét biy nhiéu,
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cang doc kj may con thay cai bo Gidi: Mudi
Gidi buc Thanh Sa Di tdc la Van Héa Phat
Gido Truyén Théng ma hén may dudc xin
phép roi, may con doc di, doc lai né 1am cho
may con thay thich thi va thAm nhuan dugc
cai dao dic cua Phat gido da day chung ta.
N6 rat hay may con, may con thiay La Hau
La 1a mot dia bé nhé ma dude day rat ky
luéng & trong nhiing 10i gido gi6i La Hau La
ma Dtc Phat da day rat kj may con, khong
con ché nao goi 1a Dic Phat day kj hon 1a
nhiing cai bai Gido gi6i La Hau La, cho mét
chii bé. B6i vi con nhé tudi ma dude tu tap
thi diic Phat phai chu ¥ hoi nhiéu, chi khéng
phai néi con Phat, Phat cht § dau con. Ma
chinh d6 1a tugng trung cho mét ngusi tudi
tré nhat trong cai gido doan cua Ptc Phat
thai bay gio.

Cho nén tap trung dé day dé tdc la
chiing ta thdy dtic Phat day dé dao dtc that
su cho moét cai chi bé mdéi vao thi cac con
hién gid coi nhu nhiing La Hau La trong 16p
hoc nay, coi nhu moét dita bé chua biét gi hét
cho nén may con can phai doc nhiing gi6i
luat d6 dé thAm nhuan, cac con thay moét cai
gi6i nhu dat, mot cai gidi nhu nuée thoi ma
dtic Phat day La Hau La Thay thay tuyét véi,
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ciing la giai thoat réi may con. Nhung ching
ta gitt dugc né hay chua? Néu ma chua, néu
ma chung ta gitt dudc no6 thi chung ta phai
biét bao nhiéu céng lao, biét bao nhiéu su
tu duy tAm minh méi, TAm minh nhu dat
dugc, Tam minh nhu nudc dugce, chit khéng
phai dé.

D6 1a nhitng diéu & day dua ra dé ching
ta thy dugc cai ché ma ching ta tu hoc.

7. Khong tu y tap thém cac phap ngoai
su chi day cta Trudéng Lao. Khong tu y tap
thém gio dan t6i can thang tic ché than tam.
Nghia la may con diing tap hon, thi du nhu
Thay cho mot phut thi may con tap 1 phut,
ro6i may con tang 1én thii 1, 2 phiit may con
thay van chti déng dugc va van khong thay
su kién gi xay ra, thi may con cé quyén tap
chit dau phai Thay bat budc phai tap 1 phut
dau? Cac con hiéu diéu d6, nhung 1 phut
phai can ban. Con néu 1 phut chua cin ban,
sang may con tu né tét, né nhiép tam va an
tri rat tot, budi chiéu né khoéng tdt né cé
niém xec vO ma méy con lai tu 2 phut thi
maAy con tu nhu thé nao day? Khong can ban
mat roi, hay hoac la sang may con tu tét,
chiéu tu tét, téi thi guc tdi, guc lui khong



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 343

c6 nhiép dudge thi nhu vay 1a may con sao
ma may con lai khéng tu 1 phat nay. Khi
nao chitng nao ma budi t6i may con ciing
dat dudgc chat lugng nhu 1a budi sang, budi
chiéu; réi budi khuya thiic day may con
nhiép tdm, may con ciing an tra dugc nhu
vay, may con cé quyén tang lén chd sao lai
khong tang,

Nhung méay con ting 1én ma may con
bi cing dau, nhiic dau thi may con bi tc
ché, thi miy con phai diing ngoai lién, béi
vi Thay da day roéi, may con biét ré rang.
Con néu ma khong thi tic 1a may con phai
nhé 1a may con da khong bi cang dau, nhic
dau, thi it ra may con ciing xa tam dugc mot
phan nao dé, cho nén cai ché ma nhiép tam
may con méi ting 1én dugdc chi khong phai
dé cac con hiéu khong. Néu may con cb gang
tap trung ma may con dat dugc 2 phut, 3
phut, 5 phat ma cac con khong xa tam thi
chic chan 1a may con sé bi cang dau, khong
sai chd d6 va dong thoi néu khong thi may
con cing sé bi lot vao tudng. D6 la cach thiic
minh thiy ré cai phap tu, né sai, né dang
minh thay ré réi. Vi vay ma céc con ting lén
14 cac con biét minh ting Ién cai nay la dugc,
ma cai nay la khong dudc la vi hién tugng
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né xay ra, né bao cho may con biét dé la bi
tic ché Tam, thi may con biét may con dang
tu sai.

C6 nhiéu ngudi tu sai ma lai rd ngusi
khéac, viét thu, viét tit dua cho ngudi khac,
phéng va that ngusi khac, khich 1é cho
ngudi ta tu theo minh, thi cac con thay khi
ma minh tu sai ma ciing muén ngudi ta tu
theo minh, thi nhu vay sai.

Thi du nhu bay gis, Thay Chan Thanh
Thay tu subt dém Thay khong ngii, ma Thay
mudn ngudi nao ciing nhu Thay viét tho Thay
phéng cho ngudi nay, ngudi kia d6 1a Thay
Chan Thanh sai, béi vi dac tuéng ngudi ta
chua t6i d6, ma ép budc ngudi ta dén chd dé6
thi coi chuing ngudi ta dién khung sao? cho
nén do la mot cai sai. Cung nhu ngudi ta tu
cai d6 ma n6 khong duge, ma minh lai viét
tho minh bao tu vay vay, do d6 minh lam cai
diéu d6 1a diéu sai.

O day, cai ngudi huéng dan chi c6 Thay
1a ngudi duy nhét, néu ma minh 14 ngusi da
tu tap xong roéi, minh huéng dan, minh dén
day dé dan dat ngudi khac tu tap nhu vay
la minh khéng dung, lam nhu vay la sai. L&
ngudi ta réi loan than kinh hay dién khung
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bénh tat ngay dai thi minh lam sao day, do
la minh chua tu t6i ma minh chi nghi théi,
minh tudng thoi, thi minh da tu hai minh
ma minh con hai ngudi khac, nghia la bay
gi0 6 day cac con tu tu minh ma thoéi, chi c6
ngusi huéng dan la Thay. Minh tu khi nao
ma t6i rét rao roi, chitng nao ma Thay chap
nhan: O bay gid cac con ra day, cac con sé
lam cht dugdc bén su dau khé thi chiing d6
mdi dudc.

Déi v6i dao Phat khong thé néi Bo Tat
la ching ta tu chua xong ma di ra day dao
dau, khong phai dau. D6i véi Phat thi cai
nguci tu xong roi méi dude quyén di day,
con ngudi ma tu chua xong thi ciing nhu con
ngudi mu ma dan bi mu thi khéng dudc,
khong chip nhan trén con dudng do, bdi vi
minh chua biét.

Hau hét, day la cai 16i ctia cac thay Pai
Thita, tu chua c6 réi ma ct vé nguc xung tén
minh 14 B6 T4t, dé dan dit moi ngudi, cb xe
16n, vita tu vita d6 ngudi, ki€u nay, cho nén
t6i bay gio chting ta thiy chua c6 mét ngudi
nao lam cha sinh, gia, bénh, chét dugc hét
1a cai 16i nay d6. Tu chua xong chi c¢é hoc
cai chit nghia théi ma di ra day ngudi khac
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tu, cai diéu d6 1a diéu giét ngudsi chi khong
phai 1a tu tap gi ca hét.

Cho nén & day, néu ma Thay tu tap ma
Thay khéng lam chii duge sanh, gia, bénh,
chét nhat dinh 1 Thay chét ruc & trong Théat
chit Thay khong bao gid vé nha. Cai 16i nay
12 canh cao trudc rdi, cho nén vi vy ma
hém nay Thay biét minh lam cht dudc cho
nén Thay day may con. Vi viy may con tim
ngudi Thay, cing nhu dtic phat ching dao
méi di ra day gidng phap, Ngai dita ra bén
chan 1y, bén su that ciia doi ngudi, lam cho
tAt ca nhitng gido phap ctia ngoai dao, lam
cho tat ca nhitng ngoai dao trong thdi Piic
Phat déu bi rung chuyén véi cai gido phap
Tt Diéu Dé. Béi vi n6 1a cai chan 1y cia loai
ngudi, con tat ca nhiing gido phap ctia ngoai
dao Ba la mon trong thoi d6 khéng phai la
chan 1y, cho nén déu run s¢ truéc céi giao
phap d6. Cho nén bay gis thdy dua ra cai
gido phap ctia dao Phat, bén céi chan 1y nay,
va dua ra cai 16p Bat Chanh Dao nay da lam
cho run sg tat ca nhitng phap moén ctia Pai
Thita. Hién gio Dai Thita, Thién Téng, ding
ma ngé nhin ci 16p hoc cia Thay.

Thay néi that sy, Thay Dao tao may
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con tu xong may con sé Thay la Pai Thita
khéng con dat ding & trong cai hanh tinh
nay chu dung noi. Nghia 1a giao phap sai l1a
khong con dat ding. Béi vi La cai chan ly
cua con ngudi, la dao dtic cia con ngudi cho
nén tat ca ton gido déu phai diing mot bén
hét, khong con cai ché cuc cua nao déi véi
cai giao phap chan ly nay.

Thay néi that, may con cb gang may con
tu tap di, roi may con sé thay chan chinh tat
ca nhiing cai tu tuéng sai ctia con nguoi tu
xua dén gio, déu nam trong tén gido, déu
nam trong cac hé phai tu tuéng triét hoc,
déu 1a bi diing qua mot bén tat ca, vi day
la chan ly cta loai ngudi. Su that dem lai
cho con ngudi c6 mot cai su séng, binh an,
hanh phic, gidi thoat that sy. Cho nén may
con phai rang c6 gang may con, 18i Thay néi
manh bao, 1a Thay viét dtng su that cho
nén Thay khoéng s¢ mot cai hé tu tuéng nao,
va mot cai Ton giao nao trén hanh tinh nay
dang c6 hién mat, that su Thay biét day la
cai dao diic ctia con ngudi, thi chi c6 con
ngudi méi thu huéng, mdéi tho hudng duge
cai dao diic nay. Cho nén vi vy ma Thay
muén chan chinh né, T hﬁy muén dung lai
né6 cho nén may con phai c6 gang. My con
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1a ngusi diém phiic dugc hoc cai 16p dau
tién ctia Bat Chanh Pao, thi miy con la
ngudi diém phic 16n nhat. Lam sao c6 dudc
cai 16p dau tién thit hai nao nita may con.
Néu 16p Bat Chanh Pao nay dudgc tiép tuc thi
no sé la 16p thit hai, va nhiing ngudi hoc 16p
thit hai thi phai 1a thi hai chit khéng thé nao
thtt nhat duge. Va nhitng ngudi hoc 16p thid
nhéat 14 chinh nhiing ngudi hién dién trudc
mat Thay. N6 di vao lich st d6 may con, n6
sé€ di vao lich st cua loai ngudi. Vi chi c6
loai ngudi méi c6 nén dao diic nay, n6 mang
danh la dao dic Nhan ban.

Cho nén, nhitng diéu trén day la may
con da dong ¥, da dong ¥ nhiing cai gio quy
dinh nhu vay thi

o a < B
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087-(LCK-036B)
* Qui udc Lép Chanh Kién
* Quan than vo thudng (Nguyén Thanh)
-2 ) XD (C SRR

Quy udc thi 8: Trén giang duong, khi
nao Trudng Lao cho phép thua héi, moi Tu
Sinh dudc trinh bay diéu minh can thua
héi. Khi thua héi phai can nhic k¥ noéi dung
thua trinh, khong dé lang phi thdi gian cia
Trudng lao va ban déng tu trong 16p dang
chd thua héi. Ngoai gid, ngoai s6 budi qui
dinh, khéng dugc tu y gap thua hoi riéng
(Trit nhiing trudng hgp dac cach can gap
Trudng Lao déu phai qua trinh Trudéng Lo
chd c6 y kién Trudng Lao bao lai méi dugc
gap.)

Thay da cho may con, thi du cai quy
udc thit 8 nay, Thay da cho may con biét
r6 rang 1a may con muén héi Thay, thi may
con ghi truc tiép, bay gid héi cai gi? Chu
ditng héi né long vong né mat thi gis 1am,
va dong thoi may con diing héi Thay thinh
linh. That sy ra thi Thay biét, khi dang di
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trén dudng vay, may con gap Thay may con
héi Thay, thi Thay ciing lich su thi diing lai,
nhung ma khi diing ma héi nhu vay thi Thay
thay n6 khong c6 cai oai nghi té hanh, céi tu
cach ctia mot cai ngudi ma héi. Khi muén
hoi thi thi minh phai vao moét cai noi vi tri
dang hoang nay hoi. Cai ngudi nam thi né
ciing khong c6 céi lich sy dau, ma hudng ho
la moét cai ngusi ni va mot cai ngusi nam
ding néi chuyén véi nhau é gitta duong thi
n6 khong hay chat nao dau may con.

Cho nén, khi ma may con mudn héi
Thay, Thay da cho cai gié khac may con héi,
thi du nhu bay gid may con, thi du nhu bay
gio thi du nhu 7 gio sang, may con ct dén
day héi Thay céi gi, ¢t 7 gio sang; roi may
con c6 mudn héi Thay cai gi 2 gio chiéu may
con héi, thi tAt ca nhiing cai gid d6 Thay da
cho phép may con rdi, thi may con cit dén
héi, diing thay Thay 6 dau may con héi do,
Thay that sy Thay rat théng cdm may con,
khi gdp kh6 khan ma khi gap Thay héi, thi
mAay con rat miing, rAt miing cai diéu do,
giébng nhu cha con ma héi nhau, Nhung doi
ho c6 tha thi cho minh dugc dau may con,
ho dau cé tha thit dau, cac con hiéu diéu d6
cho nén rat khé. Ho néi Thay day hoc khong
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c0 oai nghi té hanh, dung dau noi chuyén do,
dung dau néi chuyén dé. Cac con thay cai 16i
ho phé binh minh khéng? Cho nén muén
cho ngudi ta dung phé binh minh, minh la
nhiing ngudi hoc dao diic ma dé ngusi khac
phé binh minh thi minh rat x6t xa my con,
rat x6t xa.

Cho nén Thay biét rang cac con gip
Thay 1a cic con rat miing, dugc nghe 16i
Thay, dudc 18i khuyén nht nhii ctia Thay,
méic du 1a may con chua tu t6i dau, nhung
cai 16i néi cia Thay né lam may con rat la
viing cai niém tin va cai su tu tap ctia may
con c6 gang hon. Cho nén Thay biét Thay la
cai ngudn séng ctia may con, 1a céi stic séng
ctia may con hién gid, cho nén may con gap
Thay, ldc nao may con ciing thiy han hoan
hét. Nhung c6 céi diéu kién ching ta phai c6
gang de dat, vi xung quanh ching ta c6 nhiéu
ngusi ho nghi ky, c6 nhiéu ngudi ho nghi
sai, ho 1am cho chiing ta rat 1a khé tAm. Cho
nén ching ta muén cho minh dudc binh an,
khong dudc ai néi gi minh, thi gio giac cac
con ct dén thua héi gi Thay san sang, Thay
tra 16i may con ma khoéng cé lam cho cai 16p
hoc ctia chiing ta mang tiéng khong tot.
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Ngudi ta luén luén ngudi ta s€ pha minh
dé, ngudi ta s€é pha minh bdi cai 16p hoc cta
minh ma tan vé thi cai dat ddng cia ngudi
khac ho khong c6; con cai 16p hoc ciia minh
ma dat két qua va cang ngay cang tét hon
thi ho rat s¢ may con. Ho thay Thay t6 chiic
cai 16p hoc Bat Chanh Pao nhu thé nay ho
hoéng sg, ho nghi rang tit xua dén gié khong
c6 mot cai 16p hoc dao tao nao ching qua A
La Han hét. C4c con nghe tit Dtic Phat dén
gio, btic Phat day ngudi ta chiing chiing qua
A La Han, cht khong c6 cai 16p hoc dao tao
qua A la han.

Ma & day hom nay, trong cai thé ky
chung ta lai c6 cai 16p hoc dao tao Ching
qua a-la-han thi may con nghi sao, ma Thay
lam dudc diéu d6. Thay biét dude diéu d6
tai sao? N6 khong phai la nhiing cai gi cao
sang, cai tam véc ctia con ngudi chiung ta
lam dudc ma.

Thaoi Dtic Phat khong c6 t6 chiic nhu
vay vi trong ca giai doan cua dtic Phat khong
phai la giai doan nhu chung ta hién gio, giai
doan cua chung ta hién gio 1a giai doan khoa
hoc, céi gi thuc chit khéng phai mo hd dudc,
con giai doan cua Phat la giai doan con B0
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Lac cho nén séng trong mo tuéng nhiéu
14m, séng trong tuéng nhiéu cho nén khéng
thé t6 chiic dugc nhu thé nay. Va dong thoi
trong thdi Dtic Phat c6 cai chuong trinh giao
duc dé dao tao cai su hoc con ngudi khong?
Mot 6ng Thay gidi biét chit, biét nghia thi mé
cai 16p hoc riéng ho day chit dau c6 Chuong
trinh gido duc nhu chiing ta, r6i rong rai ca
nuéc nhu thé nay, né dau phai nhu bay gio
dau.

Cho nén, cai chuong trinh gido duc cua
cai con ngudi thdi xua né khéng c6. Ma hién
gio buc Phat dua ra cai chuong trinh giao
duc ma da xay dung dudc thanh cai 16p hoc,
thi lam sao dudc. Con bay gic chung ta co
cai chuong trinh giao duc dua chung ta tu
kién thtic khong hiéu dén céi kién thic hiéu
va vi vay cai chuong trinh giao duc dao dtc
cua Pao Phat phai c6, ma dao duc cuaa dao
Phat 1a dao dtic vo 1au ma. that su dem dén
su binh an cho chung ta, cho nén cai chuong
trinh gido duc né han héi né c6 méi c6 Bat
Chanh bao chu.

Cho nén vi vay, thoi dai ctia chung ta
phut hgp vdi gido Phap cta dtc Phat, trién
khai tré thanh mot cai chuong trinh giao
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duc dao tao bac A la han. Nhing con ngudi
ma dude hoc Thay tin réng ho sé ching qua
a-la-han hoan toan, vi qua A la han khong
phai khé khan. Cho nén trong cai su ma tu
hoc that su day thi né 1di ich rat 16n, rat 16n
cho ban than ctia may con va Igi ich rat I6n
cho thé hé chiing ta sau nay.

Nhu vay diéu quy uéc thit 8 maiy con
doéng ¥, khong c6 ngudi nao cé ¥ kién gi phai
khéng cac con? Roi dong y.

Piéu thit 9: Tat cad Tu Sinh déu phai di
khat thyc va chi ding mét 1an ngo trai dang
gid qui dinh (déu phai &n chay, 10 gid di khat
thuc 11 gio tho trai). Khong tu y dem thuc
pham tit bén ngoai vao hodc dugc nhan thuc
pham tit ngudi khac dé danh dung thém phi
thoi. D€ séng binh déng véi nhitng ban dong
tu, trong khi c6 nhitng ngudi than hay Phat
tii cing dudng riéng thuc phaAm hay t su thi
nén trao lai cho ngusi quan ly vé doi séng
(c6 Ut) dé dugc phan chia déng déu.

Nghia 1a ching ta cé cai phan nao d6
thi chiing ta dua cé Ut, r6i C6 Ut ¢6 tu phan
chia ra chung ta, mac du la chung ta dugc
Phat tt cang dudng, nhung vi c6 nhiing Phat
t cung duong thém nhu trai cay, banh mit
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hay hoac 1a mi géi hoac 1a tat ca nhiing td
su gi do thi c6 ut sé phan chia cho chung
ta, méi ngay thém moét it dé chang ta tho
né dong déu véi nhau. O trong cudée ddi ma
chiing ta thiy ngudi giau thi ho day dd, con
ngudsi ngheo thi thiéu hut. Con & 16p ching
ta 12 16p dao dtc lam sao ching ta sbng binh
déng v6i nhau, ngudi nao ciing an uéng nhu
nhau ditng c6 ngudi nhiéu ngusi y nghia la
chiing ta phai séng nhu nhau nhu vay binh
dang, Nhu vay la diéu thit 9 may con doéng y
trén cai diéu nay roi chd.

Piéu thit 10: Tat ca Tu Sinh déu phai tu
tap (ngay dém) bén thoi, méi thsi dai ngan
tuy theo thoi khoa cua ting ngudi da trinh
léen Thay phé duyét. Khéong ngti phi thoi,
khong gay 6n ndo lam chuéng ngai ngudi
khac, phai tu sap xép noi kinh hanh.

Nghia 12 minh chon lay khu nao di kinh
hanh thi minh git gin ché d6 minh di. Con
cai ngudi khac chon chd nao, ding c6 di
16n x6n may con, di bita nay minh di chd
nay, ngay mai minh lai ché kia, nhu vay lam
dong minh ma ddng ngudi nta. Cho nén
nguci nao chon 14y cai vi tri cai doan dudng
nao, va néu ma cac con chua cé cai doan
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duong di kinh hanh thi Thay sé néi véi co
Ut, sé tao thém nhiing cai 16, cai duong 16,
cai duong di dé cho may con c6 cai khodng
duong di, dé cho khi bi budén ngii, bi hén
tram may con di Chanh Niém Tinh Giac thi
néu thiéu thi may con ct bao cho biét rang
bay gid trén con dudng d6 1a c6 may ngusi di
roi thi con khong c6 céi doan dudng nao dé
ma con di kinh hanh. Vay xin Thay va c¢6 Ut
cho con moét cai doan dudng nao thi cho. Do
d6 ching ta con mét khoang dat ching ta c6
thé tao nhiing cai doan dudng dé ma ching
ta di kinh hanh, dé gitip d6 chting ta séng
tinh thic.Thi nhu vay la chung ta sé khoéng
lam dong minh, doéng ngudi. Piéu thi 10,
c4c con c6 dong ¥ trong cai su di kinh hanh
ma trong cai khu vuc ciia minh khéng? May
con c6 dong y thi chap nhan cai diéu... d6.

Diéu 11: Tuyét dbi khoéng dugc tiép
duyén tro chuyén véi bat ct ai, du ngudi
trong hay ngoai tu vién (ngoai tri Truéng
Lao hodc trudng hop cé su doéng § cda
Trudng Lio méi dude tiép chuyén). Khong
dugc tu ¥ dén that hoac dén gap bat ci ai
vé bat cii viéc gi (hanh doc cu phai tuyét dbi
gitt gin).
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Bay gi0 & trong cai giai doan chung ta
chua tuyét déi 1dm dau, nhung ma sau nay
thi rat 1a tuyét dbi béi vi mudn di dén cai
chd ma lam chi sinh, gia, bénh, chét; muén
di vao Thién dinh thi phai tuyét d6i doc cu,
cho nén chung ta phai gitt cai hanh doc cu
cho chon ven. Nhu Vay thi diéu thit 11 may
con ciing chip nhan cht gi may con, c6 gang
may con, Thay biét rang day rat khé, nhung
ma chiing ta c6 gang chip nhan ching ta dat
dudgc.

Chung ta diing nghi rang ching ta néi
chuyén so so 1a n6 khéng sao dau. May con
rat 1a nguy hiém, n6 sé khong di t6i dau hét.
Cho nén Thay néi bi quyét thanh céng ctia
Thién dinh, téc 124 mudn néi cai stic 1am chi
dugc su sbng chét ctia minh, mudn néi Thién
dinh 12 néi dén su lam chi séng chét. Néu
ma khéng nhap dugc Tt Thién thi may con
khong lam chi duge su séng chét may con
dau; cho nén lam chii dudce su sdng chét cta
maAy con la it nhat cic con phai doc cu, vi
vay ma bi quyét thanh céng ctia Thién Pinh
1a doc cu méay con, 1a su phong hd mat, tai,
mui, miéng, than, y. Cang séng mot minh,
cang doc co tron ven thi may con mdéi xa hét
tam, méi ly duc ly 4c phap hét, chit khong
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khéo thi khong bao gid hét. Vi may con biét
rang, khi ma may con tat mot céi binh nuéc
cho né can, ma ctt dé mach nuéc cho né
chay vao thi tat dén chiing nao cho xong.
Thi sau cdn cia may con d6 la nhiing céi
mach nudc né chay vao, ma may con khéng
phong ho, khong ngan gitt cai mach nudc do
thi né sé tuén vao tAm ctia may con, thi may
con lam sao ma quét cho hét tam, quét cho
sach, dé la cach thic tu tap phai dang.

12. Khong dudce tu y di lai tu khu vuc
nay sang khu vuc khac; khong dudc tu y
cai tao stta d6i dién, nuéc va that &; khong
dude ty ¥ mé dudng di 16i lai kinh hanh;
Khoéng dugc di kinh hanh nhin ngé vao that
ngudi khac. Phai biét giit gin bdo vé nhitng
vat dung trong tu vién va st dung tiét kiém
dién, nuéc, khi tu tap mé dién, khi ngt tat
dién; khi mé nuéc dung thi phai luu y dé tiét
kiém nudc.

C6 nhiéu ngudi mé nuée né chay subt
dém, d6 1a dé coi nhu 1a minh coi thudng,
c6 nhiéu ngudi ngd ma dé den subt dém.
Cing nhu héi hém nay, bén khu nit, Thay
thay cay dén bén ngoai miy con dé sang
trung khong chiu tat, d6 1a may con thay du
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la mot gidy, mot phut né van 1a minh phai
tiét kiém tiing dong, ting cdc ctia moé hoi
thi chi. Cho nén, khi ma chdng ta tu réi thi
chiing ta tit dién, dén gio chung ta nghi, khi
con gid tu hay hoac 1a thic day tu thi chung
ta mé ra chiing ta di kinh hanh. D6 1a tat ca
nhiing diéu kién ma Thay da dit nhiing cai
cong tic & bén ngoai, dé gitp cho may con
tu tap may con mé ra. Can than, y ti, bao
V€, gilt gin nhu vay mdi khong phi pham caa
ban Na Thi Chu. b6 1a cach thitic minh bao
vé clia chung va tiét kiém mé héi nudc mét
ctia thi chd. Béi vi may con ci nghi, dong
tién ma lam ra dudc rat 1a cuc khé vat va
14m, néu la déng tién luong thién, con déng
tién ma khong luong thién thi dong tién d6
n6 dé dang 1dm may con, chd cai doéng tién
ma lam ra ma dudc thi rat vat va. Cho nén
khi ma chiing ta phi mét déng, moét cic cia
Phat ti 12 ching ta dau x6t 1dm, ho rat la
cuc khé 1dm méi duge dong tién. Vi mudn
cho dao dtic, vi muén cho Phat Phap trudng
ton ho tin Phat, ho cung kinh phat ma ho
cung duong cho chung ta. Cho nén chung
ta 1a ngudi biét tu thi ching ta nén cb gang
tiét kiém tbi da, trit ra khi ndo can thiét
thi ching ta méi st dung, khong can thiét
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chung ta khong st dung,

Thay Thay trong thoi Dtic Phat rat 1a
dd bdi vi khong c6 dién, khéng c6 nude, cho
nén khong cé tén hao khat thi xuéng subi
ma uéng, con dién deén thi nho 4nh trang ma
lam dén, cho nén séng vé6i thién nhién nhiéu
hon, con chung ta bi 1€ thudc. Bém nao ma
tat dién thi may con théi chay ti tung, kiém
deén nay den kia, that sy ra chung ta bi 1€
thuoc 1dm may con. P6i véi Thay Ngay xua
khi Thay vé day chua c6 dién nudc dau,
nghia 1a Thay séng trong Am tham, trong
béng dém ma Thay tu tap. cho nén Thay
séng nhu thoi Diic Phat. Con bay gid thay
thdy méi chut thi miy con bi dong tam tat
ci. Bita nao ma cup dién thi thoéi, chay dén
c6 Ut xin dén cay thi khong biét. Con céai
That ctia may con ma né ma cup dién, thi
may con khéng yén tam dudc, ciing chay di
tim lam sao cho c6 dén, c6 dién dé ma séng
ma tu tap. Thiét ra chung ta 1€ thudc vao
vat chat qua nhiéu ma khéng tu Thay dugc,
bdi vi minh phai né luc cho riéng minh, thi
minh ditng bi 1¢ thudc vao nhiing diéu kién
ctia dién, nuéc nhiéu lam. Cho nén phai ¢
gang dé thuc hién trong mot ngay, mét budi
hay mot dém ma né né cé hét nuée, hét dién
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chung ta vui vé khong vi dau ma phai sg.

Minh ct nghi dén thoi ddc Phat, & cai
khu viic ma c6é cai dong subi d6, rdi bao
nhiéu ngudi, réi nude sudi cé6 sach khong,
nhung minh van uéng, van phai tdm giat &
tai d6 c4c con thay rat khé. Con chang ta
hién gic n6 khac xa.

Piéu thit 12 cac con cé thady chip nhan
duge khéong? Néu chap nhan duge thi cac
con sé, d6 1a cai diéu ma may con da chap
nhan.

13. Khong tu ¥ géi thu tit qua lai bang
cach ném thu hoac dung dién thoai di dong,
thi may con c6 chap nhan diéu nay khong?
MAy con chap nhan thi c6 géng dé thuc hién.
Con cai may vi tinh thi may con dé dung dé
d4anh nhiing cai bai hoc ciia minh rat tién
1gi. Khi ma stia bai trén may vi tinh ciing rat
tién 1gi méy con, n6 khong phi but muc ma
né cting khong phi gidy td, minh stta réi né
rat 1a tién 10i. B&i vi Thay thudng soan thao
kinh sach, Thay soan thao trén may vi tinh
n6 khong hao gidy, n6 khong hao muc chut
nao hét

Veé cai quy uée 13 cac con da chip nhan
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Bay gio t6i quy uéc 14: Tat ca Tu Sinh
déu phai lap ba diic, biét séng nhan nhuc,
tuy thuan va bang long. Phai biét thuong
yéu nhudng nhin 1an nhau, khong gay phe
nhém trong ti su, gay bat hoa, gay ly gian
chia ré, khong bi mat tum nam, tum ba xi
xéo dua tin dén nham, du bat cit trudng hgp
nao ciing khong dugc to tiéng gay bao dong
ndi Tu Vién. Mbi Tu Sinh déu phai c6 trach
nhiém, cé tinh than doan két, cé y thic duy
tri bao vé 16p hoc dé Tu Sinh yén tam tu hoc
dudc vién man.

biéu 14: O day cai muc dich chinh cia
n6 la minh biét thuong nhau, biét nhudng
nhin nhau, ngudi nao c6 néi mot 16i gi do,
déu minh x4 b, khéng chap khéng tic gian
ho, ma nén thuong, d6 1a cai diéu tht 14 ctia
mot ngudi tu sinh & tu vién. Nhu vay la diéu
quy uéc 14 cac con c6 chap nhan khong?

15. Tu Sinh khi lao tac khéng nén tap
trung hai, ba ngudi. Béi vi 6 day muc dich
cta minh la séng doc cu. Néu minh ma tap
trung 2, 3 ngudi nhung ma bita hém Thay
thAy may con khiéng rac hay khiéng gi ma
tap trung 3, 4 ngudi khiéng vay la n6é khong
dang may con. Cho nén ching ta st dung
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it thoi, néu ma ching ta gom lai cai rac roi
do, it cho n6 viia da cai stic cia ching ta
lam, ching ta nén lam riéng ré, dé ching ta
via gitt dugdc tinh thic, ma vita gitt duge doc
cd, n6 1a cai diéu kién rat can thiét cho nén
diéu thit 15, may con c6 chip nhan diéu nay
khéng? Chéap nhan thi rat tét may con?.

Diéu thtt 16: Vé doi séng ctia Tu sinh
phai thiéu duc tri tic, phai tam y, nhat bat
(tdc 1a 3 y, 1 bat d6). Su that ra thi 6 day
Thay cé cho bén nam thi dudc hai bo do
ngan, va bén nudc thi duge 3 bé d6 ngan, va
mot cai y thugng, va cai ao trang, nghia la
may con phai stt dung. béi vi céi in thugng
14 cai y van ctia ching ta. con ai 4o trang la
cai hinh thdc ctia Pai Thita miy con, ma
chung ta la nhiing ngudi tu trong Dai thua
ra, chang ta khong nén dep boé cai hinh anh
ctia Pai Thita, ma ching ta lam tét cai hinh
anh cta Pai Thita. Nhu chiéc a0 Thay mac
day la chiéc 4o cta Dai Thita, nhung ma
Thay sé lam t6t dudc chiéc 4o ctia Pai Thita,
chi khong phai vi d6 ma chung ta dep Pai
Thita, ma chdng ta 1am tét lai Pai Thita, va
cai 40 Nguyén Thuy 1a cai hinh sic cta dic
Phat. Cai y thugng ma ching ta vin; nhu c6
Diéu Minh van d6; d6 la céi hinh sac cta
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duc Phat ngay xua, cho nén chung ta git
dudc cai hinh anh dep dé, cao quy cua cai
ngudi Khat si, cho nén ching ta giit né; cho
nén ching ta c6, ching ta khoéng nhiéu dau
may con. Chung ta c6 cai y thugng hinh anh
cua btc Phat. ching ta c6 cai a0 dai hinh
anh cua Pai Thiuta ma tit bé chung ta da di
vao cai ng6i nha Dai Thua, bay gic chung
ta dudc lam chu sinh tit 1a ching ta nhdé cai
on cua Dbtic Phat, cho nén chung ta c6 caiy
Thugng. Va doi song ciia ching ta khong thé
nao ma mot cai bo dd duge, do d6 ma chung
ta phai c6 hai b6 d6 ngudi nam; con ngusi
nit thi phai ba b6 dé6 may con. Béi vi ngudi
ni rat 1a cuc khé hon, tai vi céi co thé ctia ho
n6 phai ¢6 day dd hon mét chut, dé cho ho
gitt gin tron ven. D6 thi vé cai quy udc 16 thi
may con da chap nhan may con? Nhu vay
hai bd d6 1a téi thiéu cho ngudi nam, ba bo
d6 ngan 1a t6i thiéu ctia ngudi nit; mot cai 4o
trang, mot cai y van may con. Sau nay may
con tré thanh tu si déu 1a may con déu mac
céi y van nay hét, va déng thdi c6 mot cai 4o
trang nhu méay con dang mic d6.

TAt c4 nhiing diéu quy u6c 6 trén may
con da chip nhan thi & day coi nhu la cai
ban quy uéc nay thi c6 Hué n la ngudi gia
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trong cai 16p hoc nit, cho nén c6 Hué An la
dai dién cho bén ni, va tat ca cac tu sinh
chip nhan quy udc ciia 16p hoc, thi 6 day thi
theo cai quy udc nay viét ra, thi budéc may
con phai ky tén trong nay.

Nhung ma su that ra Thay néi day la tu
nguyén théi may con, dugc hay khéng dudc
12 do may con chit bat budc may con ky tén
giébng nhu Nha nuéc, t6i phai ky tén nay, toi
dé don 1én téi xin téi chdp nhan nhu vay,
thi day la cai hinh thdc. Nhung ma su that,
Thay mubn néi rang cai 1ong ciia ching ta
thoi, chang ta tit 6 trong tam lam cho chung
ta that tinh ma ching ta quyét tam tu dudc
giai thoat thi chung ta né lyc thyc hién cai
su giai thoat cia chung ta tu hoc ma thoéi.
Chit con bat budc ky tén nhu 1a cai phap 1y
thi Thay khéng mudn diéu d6, Thay mubn
1a tu nguyén, tu giac hét. D6 1a cai diéu nay.

Dué6i day thi may con xin ¥ kién phé
duyét cia Ptc Truéng Lao, nghia 12 mudn
Thay phé duyét, thi that su ra 6 day Thay
mudn may con tu chiing qua A La Han chd
Thay khong mudn phé duyét cai gi, Thay
mudn may con tu giac dé ma tu tap, va tu
thay nhiing cai diéu trong quy uéc ma dugc
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dit ra nhu thé nay, that su ra thi Thay khong
mudn dat ra, bdi vi Tu 1a 1gi ich cho may con
chtt khong phai 16i ich cho Thay, cho ngusi
khac dau ma Igi ich cho may con. May con ¢6
tu 12 1gi ich cho mAy con, thi nhu vay tat ca
nhitng cai diéu quy udc nay dat ra dé ching
ta theo do chung ta dung c6 pham thoéi. Chu
thuc su that ra khong phai la cai Phap luc go
b6, ép budc may con dau. Nhung ma Thay
mong rang cac con cb gang giti dugc nhitng
cai diéu quy u6c nay, thi cai 16p hoc chiing ta
cang ngay cang tot dep hon va déng thoi sau
nay Thay sé cho photo cai ban nay ra, cho
mobi ngudi mot ban, dé chiing ta thay nhitng
c4i gi ma sai trén quy udc thi minh phai biét
minh sta lai. La con ngudi thi phai c6 sai
théi, nhung ma cé sai ma biét stia thi d6 la
cai diéu t6t. Dtic Phat c6 néi rang ching ta
la Thanh & dau, thi chung ta néi con ngudi
l1a Thanh nhung biét sta sai la Thanh chi
gi?

Cho nén 6 day chung ta dua ra cai quy
udc nay, thi chiing ta sé xem 16 cai diéu quy
udc, ching ta c6 pham phai thi ching ta c6
gang stia lai, chit Thay khong cé phat. Béi vi
1a con ngudi ma phat, ma dudéi Thay khéng
nd may con, Thay khéng né lam céi diéu d6
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dau. D6i v6i Thay, Thay khong mudn ngudi
nao phai khéc, ma Thay muébn lic ndo may
con cing phai cudi. thi nhu vay c6 nhiing cai
gl do6 thi chung ta hay tha thit cho nhau, va
chiing ta c6 ging stia lai thi diéu d6 1a diéu
t6t. Thi dén day coi nhu 1a cai ban quy udc
chting ta da gép phan xong.

Ngay mai bén nam thi Thay sé gép
phan cai quy uéc nay cho tat ca chiing nam
ditng c6 lam sai céi diéu trong quy u6c, béi
vi c6 nhiing céi sai trong tu vién minh rat
nhiéu. Do d6 thi hém nay, nhiing cai bai ctia
mAay con, va dong thdi tiép tuc trong cai gio
hoc nay,

[Tu sinh]: Thua Thﬁy concoy.
[Truéng lao]: C6 gi day con?

[Tu sinh]: Da bach Thay! Con cé y la
nhu nhu bita nay ngay hoc Thit hai, thi Thay
ra dé bai dé cho tui con lam; thi qua mét
tuan sau ciing Thit hai hay dem nop, nhu
vay né tién cho Thay. Nop bai theo ding mot
loat, ra dé nao thi 1am cting mét loat, roi cai
ngay ... nop cho Thay day du chit khong ...

[Truéng lao]: Vay dudc con, cai ¥ kién
ctia T Dtic thi miy con thiy, ciing nhu bita
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nay thi hai thi tudn sau may con sé nép bai
d6 cho Thay, thi né rat hay. Coi nhu 1a ciing
nhu 14 cai 16p hoc that su d6 may con.

Thi hom nay thi thay vi chung ta s€ hoc
nhitng bai hoc ké tiép ctia Dinh V6 LAu, thi
bat dau chiing ta sé hoc nhu 1a cai dao dtic
nhan ban roi. Bay gio cac con chua lam thi
céc con cb gang lam, va nhitng cai thi gic ma
con du thira thi may con sé lam nhiing céi
bai dé, vé dao diic khi doc lai may con thay
gi d6 thi thém nhiing cai dao dtic, dé tré
thanh nhting cai bai hoc dao duc cho chinh
ban than may con, va ciing 1a nhiing cai bai
hoc cho ngudi sau may con, chtt khéng phai
méy con viét, roi nhu cai bai luan cta hoc
tro, biét roéi dem bo, khong phai dau, ma né
con c6 1¢i ich rat 16n cho nén nhiing cai bai
ctia may con viét né khong thé bé. Cho nén
nhiing cai bai ctia may con viét, Thay thay
rang can thiét dé dua ra cai tap dién dan
chan nhu, hoac la cai tap dac san do mot cai
ngudi nao lo vé cai dac san. Nhu trong cai
dip tét sip t6i, thi n6é c6 nhiing ci dac san,
thi nhiing cai bai dao dtc d6 chung ta sé
dua 1én may vi tinh va chung ta dua ra dac
san, trong nhiing céi dip sap téi. Dé nhiing
cai bai hoc ctia may con vita cho minh, va
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cung via 1di ich cho nhiing ngudi khac, khi
ngudi ta doc ngudi ta thay cai 16p hoc nay
hoc dao dtic that su dé may con, né cé cai
hay ctia chiing ta. Vita hoc ma lai vita phé
bién nita, d6 1a nhitng cai hay.

Cho nén trong nhiing céi diéu kién can
thiét thi ching ta c6 thé ngdi lai, suy ngdm
lai nhitng cai diéu ma ching ta da hoc qua,
va chung ta s€ xem lai nhitng cai hanh dong
dao dtic, cai chd nao con thiéu may con bd
sung thém dé tré thanh nhiing cai bai hoc
dao dic sau nay. Béi vi 24 cai tap sach dao
dtic 1am ngudi, ma Thay méi c6 viét duge 2
tap, con 22 tap chua xong thi may con biét
cai sb6 lugng trang viét rat nhiéu. Va dong
thoi hém nay may con viét cai bai hoc dao
dtic, cting nham b6 sung thém cai tap sach
dao dtic ctia Thay sap ra doi.

Do dé, cho nén vi vay nhiing cai bai ctia
may con viét né c6 nhiéu cai, Thay néi rat
tuyét voi ma mdi ngudi né c6 mot cai cach
thic viét ctia né, nhung déu la di trong dao
dtc néi 1én dao dic cia con ngudsi. Cho nén
nhiing c4i bai d6 can phai dugc moi ngusi
doc, dé giup cho ho thay dudc cai dao dic
chung ta da hoc.
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Vay thi may con phai c6 gang, khi cai
thai gio d6 n6 khoéng phi dau, ciung la tu tap
d6. Céc con diing nghi rang minh ngoi viét
vay khong phai tu tap, cé tu tap rat nhiéu
d6. Béi vi né nhac nhé minh dé xa tam,
dé song trong thién phap, dé ngian cach
cac phap. Cho nén ngan ac, diét ac phap
1a bang cach nao? Ching ta tir lau t6i gio
chiing ta nghi rang chac c6 1é minh tu cai
phap gi? Nhung ma sy that hém nay la
ngan ac, diét ac that s d6 may con bang
cai chi kién ctia ching ta vi viy ma tham
nhuan dudc cai thién phap thi ching ta
sé ngin ac, diét 4c rat 1a ro rang.

Cho nén cai bai d6 né c6 cai gia tri rat1a
16n, may con c¢6 gang ghi lai. Mac du 1a may
con téc da bac, tudi da 16n nhung ma nhiing
cai bai viét dao ditc Thay thay may con viét
rat hay; vi cai nghiép cudc ddi ctia may con
da trai qua qua nhiéu nhitng su dau khé de
ning trén déi vai ctia may con rat 16n, cho
nén may con viét, viét ra trong c6i doi sbéng
cua méy con, nhung noi 1én dudc cai dao
dtic ciia may con, thuc té ctia cudc doi da
day chiing ta c6 cai dao dtc rat 16n ching
ta mé6i séng dugc dén hom nay. Néu ching
ta khong c6 céi dao dtic chic ching ta sbéng
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khong néi véi cai cude doi nay dau.

Cho nén hém nay may con ghi lai thay
thy, dang 1a ching ta moi ngudi déu c6 dao
ddc, nhung chung ta khéng ngds doé la cai
dao ditc ma chung ta da vuon lén trong cudc
séng, ma dén bay gid may con da 60, 70 tudi
roi, téc da bac roi, ma may con con séng
dén hém nay may con du cai 16p, may con
nhin lai cai qua trinh, cai thdi gian ctia may
con, may con thay. Dung 14 néu ma khong
vach ra cai dao dtic nay thi ai biét dao dtic,
ma céc con da tiing séng trong dao diic, dé
bay gio may con con sbéng lai t6i gio phut
nay. Chi néu ma khoéng cé dao dtic thi may
con da chét lau roi, trong cai khé méay con
chiu khéng ndi may con chét lau roi, Néu
may con khong cé dao ddic nhan ban, tu
n6é da cé. Bay gio chang ta viét 1a ching ta
noi lén, noi 1én cai da c6 cua chung ta chu
c6 gi khac dau. Nhung ma hdi nao téi gio
ching ta khéng néi, thi ching ta khong biét
minh séng dao diic. Nhung ma minh vuon
lén bang cach séng ctia minh, bing dao dtic
that su. Cho nén may con néi rat hay, may
con day con rat hay. c6 nhitng 15i may con
day con rat hay, 1am cho ngudi khac ngusi ta
doc ngudi ta rat xac dong.
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Thay Chan Thanh dén 15i néi ctia éng
than ctia Thay, chinh bay gié Thay con néi,
Thay rat xic doéng, khi ma thiy nhé 15i néi
ctia 6ng than ctia Thay. D6 thi may con thy
c4i 161 n6i i ngit rat 1a dao diic, ma ching ta
néi doi séng cta ching ta nhung ma khéng
ngo la trong khi do, cai ngay d6 ngudi ta
néi, 6ng than Thay néi, 6ng than Thay cé
biét cai 16i néi d6 la 16i néi dao diic dau,
dau biét nghi cai d6 1a Ai ngit dau. Nhung
bay gid chung ta mdi hoc dugce ai ntt, chung
ta mdi hoc duge dao diic nhan ban, ching
ta thay 16i néi d6 1a nhan ban miy con. Lam
cho dita con bay git 60, 70 tudi roi, ma nhé
lai 101 néi cia 6ng than minh phai roi nude
mat. Cai tinh thuong thAm thia v6 cing c6
phai khong may con. Cho nén cai hoc dao
dtic rat l1a tuyét voi. Ching ta tiing sdng dao
diic ma chiing ta khong hay biét, 15i néi ctia
ong than dao dtc, rat dao diic ma ching ta
khong hay.

Bay gid cac con nhic lai cac con méi
thay, d6 1a dao dtic that su, chi cé Chung ta
la nhiing ngudi hoc dao dtc chung ta mdi
vach ra dudc cai hinh anh, cai ngébn ngtt, Cai
hanh déng dao dtic d6 dé néi 1én, va déng
thoi ngudi ta giat minh tu lau t6i da tung
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sbng dao diic d6 ma t6i khong biét. Chinh
ch6 do6 1a cho chung ta that sy 1a chan ly ctaa
con ngudi may con, cai chan 1y né cé san
nhung khoéng c6 dic Phat néi ra chung ta
lam sao biét dugc bén chan 1y, ching ta da
c6 san trong moi ngudi, nhung ma Dtic Phat
néi ching ta méi biét d6 1a chan ly, Phai
khéng méay con. Céi ngudi ma vach ra duge
cai c6 sdn d6 ma vach ra dudc cho chung
ta hiéu, cai coéng lao rat 16n may con, néu
ngudi ta khong vach ra minh khéng biét,
con bay gio may con néi ra thi may con méi
thay dugc cai dao diic ma minh titng séng.
Ma titng vugt 1én cudc sdbng d6 1a nho c6 cai
dao dtic d6. Bay gio may con méi sébng dén
nhitng cai tudi ma téc bac nhu thé nay, da
nhin nhu thé nay, may con méi séng dugc
dén gio nay Néu may con thiéu dao diic may
con da chét tit 1au roi, chit may con dau c6
sbng t6i bay gid, cac con hiéu diéu dé.

Thay néi that su cac con suy ngam di,
néu tudi nhu may chau tré nhu kia khong c6
dao dtic, it hom né ty ti né chét hét. Bsi vi
that su may con chiu khéng néi may con, cai
cudc sébng né qua khac khé, né qua khé, khi
dung chuyén ma thiéu dao dtc thi ching ta
khéng vuon 1én, nhung cai dao duc no tu
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nhan ban cho nén tu né luu xuit ra, dé né
gitp cho ching ta c6 mot céi stic soéng, chi
néu khong c6 thi khéng thé nao séng dudc.

Mot ngudi ban gan bén minh trong
hoan canh minh qué khé, minh muén tu ti.
Ldi néi anh ctia ban giap cho minh vuon lén
minh séng dugc may con, cai cau chuyén
may con thuat lai Thay thay rat 1a thiét thuc
dao dtic that sy. Mot ngudi ban c6 dao dtc
ma chung ta khéng ngs, khong ngd ho 16i
noi do dao duc. Bay gio noéi ra chung ta mdi
thay dao dtic that su, dé giap cho ngudi ban
dang trong cai hoan canh khé dé6, vuon lén
trén cai cudc séng cua ho, ho séng dudgc.
Cho nén bay gid t6i cai tuéi may con gia may
con biét bao nhiéu 1an may con séng trong
dao dtic nhan ban khéng, may con biét né
méi sbng dudgc t6i bay gid. Doi khé 1dm may
con.

Bay gio chting ta hoc dén bai vé thudng
may con, bai nay né cé cai suon rat dung,
Thay muén cho doc cai bai nay dé cho may
con dua theo d6 ma viét cai bai Than vo
thuong, béi vi ching ta néi dén cac phap vo
thuong thi chting ta phai biét cach thic tu
duy, quan xét vé vo thuong khong sai.
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Nhu truée kia may con hoc vé Pudong
di ctia nhan qua ma khéng ndm dudc cai
sudn cia nhan qua thi may con viét dudgc
khong? Néu phéng chiing khéng c6 Hanh
Thap Thién, Thap Thién cta dao Phat thi
méay con biét chd nao may con di khong?
Chac chan may con khéng biét. Dtic Phat da
vach ra cai duong di dé ching ta thay duge
Thap thién. Do, 1a con duong di.

Bay gio day cai bai nay la cai bai Than
v6 thudng ma ctia Nguyén Thanh viét,
Nguyén Thanh cé kha ning viét cai suon rat
hay. Nghia 1a it c6 lac dé, nhung nhiing cai
dién ta thi moi ngudi déu cé cai phong cach
dién ta4 khac nhau, chit khong phai. Nhung
ma cai suon ctia Nguyén Thanh viét, vay
thi Nguyén Thanh hay 1én doc cai bai nay.
Dé lam cho céi sudn ctia ching ta néi vé
cai than vo thudng, va Thay uéc mong rang
nhiing ngudi ma c6 kha nang sau nay sé tré
thanh nhitng con ngusi séng dung dao dtic
dé lam guong hanh cho nhiing ngudi khac,
dé huéng dan ngusi khac trén dudng dao
dtc.

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat.
Kinh Bach Thay va kinh thua Pai Ching
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Hoc tro Nguyén Thanh hoc 16p Chanh
Kién, con xin doc bai viét s6 8 chii dé Than
V6 Thuong.

Tu phuat 32:06

QUAN THAN VO THUONG
-2 P P <L B

Bai lam cta tu sinh Nguyén Thanh

MG PE

Chting ta da la chiing sanh thi it nhiéu
déu c6 tham vong, long tham vong 4y bam
viu chat ché vao su vat ma ching ta da cau
tao, nAm bat dugc. Chung ta chi buéng tha
chtng ra sau khi trat hoi thé cubi cung. N6i
cho dung, khong phai dén phat cubi cling
chung ta mdéi chiu budéng tha moi vat, ching
ta van ctt mubén nam giit chting mai, nhung
chinh ching da rdi b6 chiung ta ma di. Ching
ta da bat luc, khong con di stic dé nam giit
ching nita, nén danh buéng xudi tay dé
chtng tuén di, chtt néu con hoi thé, ching
ta vAn con mudn nim lai va giam gitt mot
cach tuyét vong nhiing gi da ndm dudgc. Subt
doi, chang ta van 1ap di 1ap lai mai cai cd
chi ndm bat, giit gin 4y. Va subt ddi biét bao
nhiéu 1an, chting ta da dau khé, that vong, vi
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moi su vat § doi khong bao gid chiéu theo ¥
mudn ctia chiing ta ma chiu 6 yén mot chd.
M6bi su vat déu luon ludn bién chuyén, déi
thay, nay day mai dé nhu moét dong song,
nhu mot dam may, nhu mot vo ngua! Thoi
gian tréi qua nhu thé nao, thi moi vat ciing
tréi qua nhu thé iy. N6i theo danh tit nha
Phat, thi su bién chuyén déi thay ay goi la
dinh luat vo thuong.

I- THE NAO LA VO THUONG?

Piic Phat day: “Tdt ca nhitng gi trong
thé gian da bién déi, hiy hoai déu la vd
thudng, mot su thay déi dé 16n, va mét su
thay déi dé chét”. Vay vo thudng nghia 1a
khong thudng, khéng mai mai é yén trong
mot trang thai nhat dinh, luén luén thay
hinh déi dang, di tit trang thai hinh thanh
dén bién di roi tan ra... Dao Phat goi la nhiing
giai doan thay d6i ctia mét vat l1a: thanh, try,
hoai, khong (hay sanh, tru, di, diét). Nhu
mot lan séng, khi mdi nhé 1én goi 1a thanh
(hay sanh), khi nho 1én cao nhat thi goi la
tru; khi ha dan Xuéng thi goi 1a hoai (hay di),
khi tan ra thi goi 1a khong (hay diét). TAt ca
su vat trong vii tru, tit nhé nhu hat cat, dén
16n nhu trang sao, déu phai tuan theo bén
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giai doan 4y ca, nén goi 1a vo thusng.

Dé c6 mot ¥ niém 16 rang hon vé su vo
thuong, chung ta hay quan sat, suy nghiém
ngay cai than chung ta, cai tam chung ta va
céi hoan canh ching ta dang séng thi sé biét.

II- THAN VO THUONG

“Than té6i manh khée luon, tré dep
mai, va doi téi la c& moét bai tho...”. Ay 1a
quan niém noéng néi ctia mot s6 nam ni
thanh nién, qua yéu chuong than thé. Ho
sébng mot cach vo tu, ct tudng than thé ho
tré mai, hay néu cé gia thi ciing con lau 1am,
khéng ngd rang né gia, né chét, tiing giay
tung phat. Cau tho sau day cua ngudi xua
that da néi 1én dugc su thay déi mau chéng
cua than ta:

“Quan bat kién cao dudng minh cdnh
bi bach phat!

Triéu nhu thanh ti, mé nhu tuyét”.
Dich:

“Anh khoéng thdy cha gia soi guong
buén téc bac

Sém con nhu to xanh, téi da trang nhu
tuyét”
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Khoa hoc da chiing minh rang trong
than thé ta, cac té bao thay d6i luén, va trong
mdi thdi ky 7 nam, 14 cac té bao cit hoan
toan d6i méi. Su thay déi ay lam cho than
ngudi ta chong 16n, chong gia va chéng meét.
Than nam trudc khong phai than nam nay,
than ban mai khéng phai than buéi chiéu.
Mbi phit gidy trong than ta déu c6 sanh va
c6 chét. Sau day la phan trinh bay ctia than
v6 thuodng - rat cé ¥ nghia dé chiing minh su
v6 thuong cua than xac:

1- Than vo thuong trong thai me sanh

Do su giao hgp gitta ngudi cha va nguci
me nén da thu thai, ngudi sanh, va ké bi
sanh déu dau khé ca. Khi ngudi me méi c6
thai 1a da bat dau biéng an, méat ngl, nén
oe, da dugi, ban than, ... Thai nhi méi ngay
moi 16n, co dap thi ngudi me mdi ngay moi
mét méi, ning né, di ding khé khan, lam
lung cham chap. Pén khi gﬁn sanh, su dau
dén cta nguoi me khong sao néi xiét. Dau
dugc thuan thai di nita, me cting phai chiu
do ué nhiéu ngay, yéu dudi nhiéu thang, vi
tinh huyét hao mon, ngi tang suy kém. Con
rii bi nghich thai thi me phai bi mé xé, dau
dén nhiéu ntta. C6 khi sau mot lan sinh bi
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giai phau, me phai chiu thuong tat subt doi.

Con dua con thi sao? Tu khi mdi tugng
hinh cho dén lic ra chao doi cting phai chiu
nhiéu diéu khé sé. Trai qua 9 thang 10 ngay
dtia con bi giam ham trong khodng tbi tam,
chat hep, con hon ca lao tu. Me déi com khat
nudc thi dda con 6 trong thai bao 16ng béng
nhu bong béng phap phéu. Me 4n no thi con
bi ép nhu bong bot bi de duéi thét cdi, khé
bé cua quay. Dén ky sinh san, than dta con
phai chen qua ché chat hep nhu bi da ép
bbn bé, nén khi vita thoat ra ngoai, lién cat
tiéng khéc vang: “khé a! kché a!”. That ding
nhu hai cau tho cia On Nhu Hau:

“Thao nao liic méi chén nhau
Da mang tiéng khéc ban dau ma ra”.

© Than vd thudng tit Idc 1 tudi dén 10
tudi:

Tit lic sanh ra, dita bé da phai tu diéu
chinh co thé ctia n6 dé cé su thich nghi véi
doi séng & bén ngoai, chi khong giéong nhu
trong bao thai me, dita bé dudc bu stita me,
con khi & trong bao thai dia bé chi ngam
cai nhau thai va nuong vao hoi thé nguoi
me dé séng. Con khi sanh ra thi dugc bu
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sifa me va tu diéu chinh hoi thé ctia chinh
né. Nho sy cham séc cia ngudi me ma dia
bé dudc phat trién, mau 16n, chinh su phat
trién mau 16n nay da néi 1én cai vé thudng
trong than thé con ngusi. Khi dugc 3, 4 tudi
thi dita bé bat dau moc rang, do su thay déi
dé mau thich nghi véi ddi séng, co thé cta
dita bé sé bi sdt vai ngay, sau khi qua thai
Ky d6 thi co thé tu diéu chinh binh thudng
lai. Tit mot dita bé chua biét di thi phai tap
bo, tap lat, khi than thé ctng cap thi dta
bé tap ngdi va biét di chap chiing, roi biét
chay. Tit bt sita me, n6 dudc chuyén qua an
bét, an chéo, ... Su chuyén déi ctia than vo
thuong trong tiing sat na mot dé thay déi tit
mot dda bé mdéi sinh thanh mot c6 bé. Pay
1a mot su thay déi dé ma 16n. Khi con nho
thi chua biét n6i, khi tit 4 - 5 tudi da biét noi
bap be, biét cudi gion, biét budn, gian, khi
doéi thi dda bé khoc doi an. Khi an no thi
ngti. Lic con nhé thi da dé hong hao trang
min, khi 16n 1én mét chat thi da dé bét trang
hoéng ma sin chic hon. N6 da biét budn vui,
gian hon. Nhung cai budn vui gian hén dé
chua phai dich thuc la cai 4c, ma la nhing
cai tinh cta tré con, chua c6 su suy nghi sau
sic nhu ngudi 16n.
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ROi tit difa tré nhd 5 - 6 tudi, 16n 1én
10, 12 tubi da c6é mot su thay déi rat 16n
trong than, tu dia bé an chao, an bot ma
da thanh c6 bé biét an chédo, an com, biét
noéi, biét chay nhay choi duia, biét budn, biét
gian, ... biét nhan thiic moi cai dang xay ra
xung quanh no.

© Than vé thudng tit 20 tudi téi 80 tudi:

Khi da 20 tudi c6 bé da c6 nhiing thay
déi rat 16n trong co thé cta né, gidi tinh da
phat trién day dt. Bay gio 1a 1 thiéu ni, biét
suy nghi, biét vui, biét buén, biét gian hon
khi c6é chuyén khéng viia y xay ra véi né.

Co thé phat trién & do tudi nay rat sung
man, ngudi xua cé néi: “Tudi 17 la tudi bé
gay sitng trau”. Rat manh khoée: mét sang,
tai thinh, ham rang chic chén, co thé déo
dai, c6 stic chiu dung rat tét, it bénh tat, néu
c6 bénh thi ciing rat mau lanh. Vi con tré co
thé c6 stic dé khang manh, téc den nhanh, tri
nhé rat sang subt, mau nhé, di ding manh
bao nhanh nhen, da dé héng hao, xuong tay,
xuong chan déu viing chic. Tinh tinh vui
vé thodi mai, an nhiéu, ng nhiéu. D6 1a su
chuyén déi ctia than v6 thudng tit mot dita
bé méi sinh véi su thay déi ctia thoi gian ma
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nay da thanh mot thiéu nit khée manh.

T 50 tubi dén 70 tudi, co thé cting c6
su thay déi, theo nhan qua cia mébi ngudi
da tao tac tit kiép trude, cho nén & tudi nay
c6 ngudi da gia, c6 ngudi van khoée manh, c6
ngudi da chét, ... cho nén, ching téi chi trinh
bay nhiing phan dai cuong théi, chit khong
di vao chi tiét cu thé, vi phan d6 ching t6i sé
trinh bay trong bai nhan qua vé con ngusi.

O Ida tudi 50, 70 tudi nay co thé cing
c6 su thay déi, nhung van con khée manh,
su déo dai khong bang & tudi 20, vi co thé
moéi ngay bi hao mon 1an 1an, & d6 tudi nay
tAt cd moi su hoat déng trong than déu da
c6 bi giam stt.

2- Than vé thuong khi vé gia

Ca dao c6 cau:

“Gia nua la canh diéu tan

Cay gia cay cbi, nguodi gia nguoi suy”

Con ngudi dén lac gia, than thé hao
mon, tinh than suy kém nén khé ca thé xac
1an tinh than.

Tit 80 dén 90 tudi, cang gia, khi huyét
cang hao mon. Bén trong, nga tang, luc phu
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cang ngay cang moéi mét, hoat dong moét cach
yéu 6t, bén ngoai cac giac quan dan dan hu
hoai, nhu mat 10, tai diéc, mai nghet, 1u6i
d6, tri nh6é kém, rang rung hét, an it, ngt
khoé, vé gia than hay c6 bénh, va khi c6 bénh
thi cting rat 1au lanh, vi stic dé khang trong
than da giam, tinh tinh cau c6 hay gian di.
Xuong tay va xuong chan déu gion va mau
gay, stic chiu dung ctia than rat yéu. tay chan
run ray, di diing khé khan, viéc gi ciing nho
va ké khac.

Pa vay, mbi khi thoi tiét xoay tré thi
cdm nhiém theo khi hau ma dau ém, nhu
troi méi nang thi da sét, troi méi mua thi da
rét, ... khong chut gi goi la vui thua ca!

Ngudi xua c6 noi: “Da tho, da nhuc”.
That thé, tuéi nhiéu, nhuc 1dm! Cang gia
than thé cang suy kém, thi tri tué ciing con
lu md. Do d6, sanh ra lan 16n, quén trudc,
quén sau, hanh dong nhu ké ngay dai: an
do, ubng ban, néi nang giébng ngudi mat tri,
an ro6i bao chua an, chua an bao 4n réi, c6
khi lai con chti béi, n6éi nham nhi lam tro
cudi cho la tré con. Va chi ¢c6 mot luc tac
déng manh 6 bén ngoai nhu: Bénh tat, tai
nan thi dua t6i than hoai diét rat nhanh theo
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nhu qua trinh ctia sanh, gia, bénh, chét.

3- Than vo thuong bénh

Khi ba ldo vé gia thi than c6 bénh, hanh
ha x4c than con ngudi, lam cho né khé sé,
khong gi hon 1a cai dau! Da dau bat luan 1a
dau gi, tu cai dau lat vat nhu dau rang, nhiic
dau, dén cai dau tram trong nhu: ho lao,
viém ruot déu lam cho con ngudi phai rén
xiét, kh6 sé, khé chiu. Nhat 1a nhitng bénh
trAam kha (lau ngay kho chiita) thi lai cang
hanh ha xac than, ding com, nghen nuéc,
cau song khong duge, cau chét ciing khong
xong, oan oan, uong uong, that 1a khé nao.

Than da dau, ma tién lai hét, c6 nhiéu
ngudi sau moét tran dau, chi con hai ban tay
trang! Cho nén, ngan ngit c6 cau: “Khoéng
dau lam giau biét méy”.

Ngoai ra, bénh tat lai lam cho luc than
quyén thudc budn rau, lo s¢. Méi 1an trong
nha cé ngudi dau thi ca gia quyén déu ron
rip, ban khoan, ngéi ding khong yén, quén
an, quén ngu, biéng noi, biéng cudi, b6 cong
an viéc lam that ding 1a bénh khé.

4- Than vé thudng khi chét

Trong 4 hién tudgng cua vO thudng:
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“sanh, gia, bénh, chét” thi “chét” 1a cai lam
cho ching sanh kinh hai nhat. Con ngudi s¢
chét dén néi 6 trong hoan canh sbng thiia,
dang 1é khong nén sbéng lam gi nita thé ma
nghe néi dén cai chét ciing s¢ khéong dam
nghi dén. Nhitng ngusi xau sé bi bénh nan y
nhu ung thu, bénh hii, sbng thém mot ngay
1a khé thém 1 ngay, thé ma nhiing ngudi bac
phudc 4y cting van muén séng ma thoi.

Chét lam khé con ngudi thé nao ma ai
ciing s¢ hai thé?

© Vé than xac:

C6 muc kich mét ngusi bénh khi hap
héi bi hanh xac réi méi biét cai chét 1a dang
so. Ngudi sap chét, mét ngdt, tron méat, méo
miéng, giat gan, chuyén cét, uén minh, van
tay, bé chan, ... Trong lic 4y tai hét nghe,
mat hét thay, muai hét th, miéng hét néi. RO
thtt vao ngudi chét thi lanh ngit nhu doéng,
than cting do nhu gb. Xac chét dan dan sinh
1én tréong rat ghé tém, néu dé lau ngay lai
nut ra, chay nudc tanh hoéi khé chiu vo cung.

© Vé tinh than:

Khi sap chét, tam than réi loan, s¢ hai
vO cung: phan x6t thuong cha me, vg chéng,
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anh em, con cai tit day doan tuyét, phan lo
cho minh mét than c¢6 quanh, buéc sang thé
giéi mit mu xa la. That khong con gi dau
khé bang phit chia ly vinh vién nay!

Tom lai, cai chét 1am cho than thé tan
rd, va cac hanh dong do than khau ¥ tao tac
sé lién tuc tai sanh luan hoéi. P6 1a su chuyén
d6i cta than vo thuong. Tit mot thai nhi
nam trong bung me véi thoi gian thay déi
cua dinh luat vé thuong nay tré thanh mot
ba lao chét vi bénh tat va da di theo dung
luat quy trinh cta than v6 thudng: sanh, gia,
bénh, chét.

Phan trinh bay & trén chitng minh cho
chting ta thay tit khi sanh cho dén khi chét,
than ta da khong biét bao lan thay déi, va
cai xac khi ngudi ta dat vao quan tai, that
khéng con gi gibng véi cai than khi méi so
sinh.

Dong nuéc hém qua ciia con séng Dong
Nai chang han, ngé bé ngoai thi khéng khac
gl dong nuéc hém nay, nhung nuéc hom
qua, bay gio c6 1€ da hoa v6i nuéc man 6
ngoai dai duong va nuéc hom nay chinh la
nuéc khac 6 nguén méi chay vé day. Than
ngudi ciing vay: “Hdng chuyén nhu béc luu”
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(chay luén nhu nudc 1a).

Nhung khé thay! Cé phai né thay mot
cai nay dé déi 1ay mot cai khac gibng y nhu
cai truée dau, mot té bao nay mat di, mot té
bao khac thé lai, nhung té bao trudéc tré hon
t€ bao sau, té bao sau gia hon té bao vira
dugc ké tiép, ... va ctt nhu thé ma than ngudi
di tit tré dén gia, tit sbng dén chét!

Chuing ta hay nhin nhiing lan séng khdéi
1én roi diét xuéng, méi lan séng khéi 1én roi
xubng khién cho moét lan séng ké tiép duge
khdi 1én. Roi lam séng nay lai roi xubng dé
lam khéi 1én mét 1an séng ké tiép. Chang ta
khé ma chi dich thuc dau la ranh gidi gitia
hai lan séng, ché nao la ché diét xubng ctia
mot lan séng truée va chd nao 1a khéi diém
cho lan séng sau. M6i mét lan séng nhu
chim sau vao lan séng ké tiép va lan séng
ké tiép nita. Nhu vay, than v thudng gitp
chung ta y thitc dugc con ngudi va su vat
ludn luén thay déi, bién dich. Tuy thay déi
nhung chi thay d6i trang thai, khong méat
han hay diét han. Va gitta hai trang thai lién
tuc khong c6 moét ranh gidi ré rét nao.

btc Phat Iac con 1a mot thai ti da than
v6i cong chuia Du Da La trong cung vui chai,
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khi nghi dén v6 thudng ctia than ngusi: “...
Chting ta sé gia yéu va xau xa. Théi gian
sé pht lén dau chiing ta nhitng I6p tro bac.
Oi, mdt trong cta em roéi sé mo duc! Moi
dé ctia em réi sé ua maul... Ta nghe trong
ta, trong em va trong cd moi nguoi, moi
ngay méi dé vé dudi stic tan phd ctia btia
thdi gian, tat cd nhitng gi quy gid ctia doi
nguoi... ching ta 6m gitt mét cach tuyét
vong, nhitng bdo vdat 6 trong ta nhu é6m
gitt mot cdi bong, nhu nam bdt mét lan
huong!...”.

Tri tu€ thay! Con ngudi cao sang va
dang tré dep, bén canh lai c6 v¢ hién sém
hém hau ha, thé ma vin dd sang subt dé
nhin thay luat v6 thuong, dap tan cai gi goi
la cao sang, tuoi dep cua doi ngudi! Nhiing
16i théng thiét 4y chang nhiing da canh tinh
cong chua Du Dba La, ma con danh thtc
nhiing ai con say ddm trong canh ddi gia
tam, canh sanh, gia, bénh, chét 1a hién than
cua luat v6 thuong. C6 than thi phai chiu
cong 1é sanh, gia, bénh, chét, khong thé tén
tai mai dugc. Ptic Lao Tt ciing da nhan thay
than ngudi 1a ngudn t6i 16i, 1a gbc khé dau
nén da thét ra cau:
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“Ngo hitu dai han, vi ngé hitu than
Ng6 nhugc v6 than, ha hoan chi hitu”
Dich:

“Ta c6 cdi khén khé 16n, vi ta c6 than
Néu ta khoéng than thi dau cé khé gi?”

Than la v6 thudng thé ma ldm ngusi
vi muén trau doi, béi bd, cung phung xac
than dén nébi gay biét bao toi ac that 1a gém
ghé! Vi mudn dudc thich khau, b6 than ma
1Am ngudi danh tay giét hai nhiing con vat
yéu hén va hanh hinh nhitng con vat vé toi
trude khi chét mot cach rung rgn. Doc lich
st, nghe Tan Thiy Hoang an éc khi séng,
ta cam thong dugc ndi dau dén nhiing con
vat bi giét, thé ma ngusi du tiéc van vui cudi
sung suéng, khong doai hoai dén tiéng rén
xiét, kéu la, viing vy ctia chiing thi that 1a
doc 4c dén chiing nao! Long trac 4n cta
ngudi 6 dau? Hai 6i! Hung 4c va tham hiém
thay, long da ctia con ngudi that 1a nhu con
ran doc hiém Ac..

Vi tham lam lam van duc, t6i tim luong
tri, nén con ngudi khong thay ré dugc 1y vo
thuong ctia than xac va méi né tAm lam diéu
tan 4c nhu thé!
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Nhu trén chang ta da thay luat vo
thuong & khap moi noi chang nhiing than,
tam la v6 thudng, ma hoan canh, son ha dai
dia cting vo6 thuong nita.

Sach thuong co6 cau:

“Thuong hdi, tang dién” (bai bién
nuong dau).

Cau 4y méi nghe nhu 1a mot hinh béng
by vé van chuong, nhung that ra d6 1a mot
nhan xét rat dang trong thuc té. Chang ta
thuong 1am tuéng chi c6 sinh vat 1a bién déi
va mau gia chét, chi nhiing vat 16n lao nhu
ndi, séng, dat, cét, thi muén ddi ciing van &
yén mot ché. Nhung ching ta da 1am, séng
ndi cling c6 cai gia, cai tré, dat cat cing c6
khi 16, khi boi. Khéng cé vat gi 1a vinh vién
ton tai. Tuc ngit ta c6 nhiéu cau néi lén dugc
su vo thudng ctia su vat rat tham thay nhu:
“vat déi sao doi”, hay: “lchéng ai giau ba
ho, khong ai kho ba doi”.

That thé, moét doi ctia ching ta da
chiing kién biét bao sy thang trdm, vinh
nhuc, 1én voi xudng ché, giau ngheéo, sang
hen tiép tuc dién ra truéc mat ching ta nhu
mot biic tranh van ciu, nhu mot khiic phim
trong rap chiéu béng. Bao nhiéu ngusi truée
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day, nao dinh thy nguy nga, ruéng vuon co
bay thidng canh, thé ma sau mét con binh
Itia, sy nghiép bong tan tanh nhu may khéi!
Bao nhiéu ngudi quyén cao, chtic trong,
héng hach, nghinh ngang, thé ma mét phut
sa co that thé, béng tré thanh nhiing ké tha
phuong cau thuc, hay vuéng canh tu day.

Su v6 thudng da sd so truéc maét, thé
ma c6 biét bao nhiéu ngudi van chua tinh
ngo, cii deo dudi bam viu vao nhiing cai hao
nhoang nhat thai ay. K& ban tuéc, ngudi mua
quan, ké tham danh, ngudi tham 1di, ... gay
biét bao tro cudi cho khach bang quan, va
bay ra 1dm canh nhoc nhin cho ngudi trong
cudc.

V6 thudng tam bg gid tao nhu thé, thé
ma ngudi doi cit cho né la trung tam cua
vil tru, bam viu vao né, nhan danh né dé
tham lam, vo vét tai san, danh 10i é chung
quanh, va du1 c6 dam dap 1én hanh phtc cia
ké khéc, gy bao dau thuong cho ngudi déng
loai, ciing mac! That mé ma lam thay!

III- PAC TUONG CUA THAN VO
THUONG

bac tuéng cta than tuy theo hanh dong
do than khau y tao tac, ma cé cai than nay,
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cho nén dac tuéng ctia than, tuy theo mbi
ngudi: ngudi cao, ngudi lun, ngudi 6m, ngusi
map. Vi du nhu: anh 1 di cai tuéng khom
lung nhu thé nay; anh 2 di cai tuéng nghiéng
vai nhu thé kia; anh 3 c6 tuéng chot mot con
mat va hay da nghi; chi 4 ¢6 khuén mat rat
dé thuong va kha ai; chi 5 c6 khudén mat véi
cai mii bi gay; chi 6 c6 ham rang cudi rat
duyén dang; chi 7 c6 ham rang 1oi xi, cudi
xAu oi 1a xAu, ma ché quy hon; chi A hay tic
gian mat doé, cau c6, néi nang hung dit; chi
B c6 tic gian nhung lam chia dugce cai gian
nén nét mat binh thudng. D6 la dac tudng
cua than v6 thuong.

IV- PAC TINH CUA THAN VO
THUONG

Dic tinh cda than 1a tuy theo méi hanh
dong do than khiu ¥ tao tdc, ma con ngudi
c6 tam tanh khac nhau. Vi du nhu: Chi A c6
tinh vui vé, cudi cudi, gap ai chi ciing cudi
nhung tinh tinh khéng nhu vay, vi hay néi 16i
chia ré, Jam cho moi ngudi khong doan két;
chi B it cudi, nhung tinh tinh rat tét, khong
noi 1Gi chia ré, gap ai cing chan thanh giup
dd, anh C c6 tinh hay da nghi, va hay noi
16i ctia ngudi khac. Cai tinh d6, ci 4c nhiéu
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hon cai thién, vi da tu lam khd minh, khé
ngudi. b6 la dac tinh cua than v6 thuong.

V- DUYEN HQP CUA THAN VO
THUONG

V1 ¢6 su giao hgp gitia cha va me nén
thu thai, do sy an uéng day du chat dinh
dudng va cham séc chu dao nén bao thai
dugc phat trién tét, dén ngay sinh, thi gap
dugc duyén lanh, cé bac si d6 dé, cé thube
men day dd nén me tron con vuéng, roi khi
em bé dudc sinh ra, nhd su cham séc cin
than chu dao cua ngudi cha ngudi me, dia
bé 16n nhanh it bénh tat, biét di, biét bo,
biét 14t, ... Khi ¢6 bé tré thanh thiéu nit, véi
stic khoée rat tot 1a nhd su cham séc ctia bd
va me¢. D6 la duyén hgp cua than vo thudng
nay.

VI- DUYEN TAN CUA THAN VO
THUONG

Khi c6 bé dén tudi 40 - 50 thi stic khée
da c6 phan giam stt do su sinh né va cham
séc con cai, va di 1am dé kiém tién nuéi con.
Pén 80 - 90 tudi thi c6 bé da tré thanh mot
ba lao than gay yéu, mat mo, tai diéc, trilang
v6i bénh tat, nén ba lao nam mot chéd, phai
d6 chéo tiing mudng nhu thoi ky con em bé
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vay, phai bong bé, tim riia, d6 phan va nuéc
tiéu cho ba 1ao méi ngay. Khi ba lao gan chét,
da dé khoé héo, chi con mét bd xuong khod
dang thd thoi thép trén giuong bénh. Vai gio
sau thi ba lao tat thé. Cai xac d6 khong con
gi gibng v6i cac than khi méi so sinh ca. P6
la duyén tan cua than vé thudng nay.

VII- SU CHUYEN POI CUA THAN VO
THUONG

C6 mét sb ngudi cho rang doi 1a mot
bita tiéc dai, khong huéng thu ciing udng.
Do d6, ho khong dé 16 mot dip nao cé thé
dem lai cho ho nhiing khoai lac vat chat.

Nhung ho khong ngd rang nhiing khoai
lac 4y déu 1a gid déi, lita phinh, chang khéac
gi cai khoai lac mong manh ctia ngudi khat
ma uéng nuéc min, cang udng lai cang khat,
va cb hong, sau céi phuat uéng vao lai thém
dang chat.

Khé kinh c6 cau: “Nudc mdt chiing
sinh nhiéu hon nudc bién”. That thé! Coi
dsi khong vui, céi doi toan 1a khé. Nhiing
néi vui, néu cé, cing chi la tam bg, hao
nhoang nhu mot 16p son bén ngoai ma thoi;
chit ban chat cta c6i doi 1a vo thudng va
dau khé. Coéi doi 1a mot bién day mo hoi va
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nuéc mat, trong 4y chiing sanh dang boi 161,
hup lin, chim ndi, tréi lan. D6 1a su that.
Nhung su that 4y, khéng ai nhin thidy mot
cach tuong tan va noi 1én mot cach ro rang
nhu Duc Phat da néi 1én trong bai phap vo
thuong kho dau ctia con nguoi.

That thé, mbi mét chiing sanh, tu minh
da 12 nan nhan ctia bao nhiéu cai khé, cai
x4u xa, than thé 1a mot bau thit xuong do
ban. Néu mét vai ngay khong sin séc, rita
ray thi théi tha khéng thé chiu dugc. Hon
nita, cai than 4y cting khéng bén chic, ma
trai lai, mong manh, khat nuéc do 3 ngay,
ngat thé dé 5 phuat, duat mot mach mau, bi
nhiém mot s6 vi trung doc, ... thé 1a vong
mang.

Lai thém cai khé séng chét bat ngs ma
con ngudi khong lam chi dude, con c6 nhiéu
cai khé khéac nita chat chong, khong 1am sao
tranh khoi duge nhu: bénh tat, déi khat, bao
lut, héa hoan, chién tranh, ap btic, suu cao
thué nang, ...

Vi vay, muén chuyén déi ta phai thay
cho r6 dudc dinh luat v6 thudng dang chi
phéi chung quanh ta. Thuc té, van vat trong
vil tru déu bi luat vé thudng chi phéi, khong
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ton tai mai dude. Cung ran nhu sat da, 1au
nam cting muc nat; to 16n nhu trai dat, mat
trang, mat troi lau ngay ciing tan ra. Yéu 6t,
nhoé nhen nhu than ngudi thi mang séng lai
cang ngan ngui, phut du! Cai biia tan 4c cta
thoi gian dap pha tat ca, mébi phut, méi giay
ta sbng cling 1a mébi phit méi gidy ta dang bi
huy hoai. Va du ta c6 stic manh bao nhiéu,
quyén thé bao nhiéu, giau cé bao nhiéu ciing
khong thé can ngan, chéng d6, khéng cho
thoi gian hiy diét doi ta. Ta hoan toan bat
Iuc trudc thoi gian. That 1a khé sé, tii nhuc,
dau don!

Cho nén, ta phai chuyén d6i than vo
thudng nay bang cach tu duy sau sic, nhan
dinh cac van dé, khong bao tht céi sai, cai
dé ctia minh khi da thiay dau khé ctia than
v6 thuong dem lai lam cho cudc ddi xau xa,
den tbi, khé dau thi phai diét trit dau khé.
Hanh phuc khong dau xa, hanh phuc hién
ra sau khi da diét trit dudc dau khd. Pau
khé lui chitng nao thi hanh phtc dén chiing
niy, nhu béng tdi tan di dén dau thi anh
sang thay vao d6. Muén thay anh sang cta
su thanh than, an lac, va vo su thi phai thuc
hién nhiing 16i day ctia Dtic Phat trong bai
kinh than v6 thudng nay.
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VIII- AP DUNG THAN VO THUONG
VAO BAN THAN

Trong kinh Tuong Ung tap 3, Dtic Phat
day cac Ty kheo phuong phap quan niém vé
ban chat that sy ctia than nam uin trong khi
tu tap trén co sé quan than vé thudng nhu
sau: Puc Phat day “Nay cac Ty kheo, cac
thay nghi nhu thé nao? Sdc... tho... tudng...
hanh... thitc la thuong hay vé thuong?

- Bach Thé Tén, la vé thuong.

- Cdi gi la v6 thudng, la khé hay la
lac?

- Bach Thé Tén, la kho.

- Cdi gi v6 thudng, kho, chiu su bién
hoai, c6 hgp ly khéng khi qudn cdi dy la:
cdi nay la cua téi, cdi nay la toéi, cai nay la
tu nga cua toi.

- Bach Thé Tén, khéng.

- Do vdy, nay cdc thay, than ndam udn
nay du ¢ qua khit, hién tai, vi lai hodac ¢
trong than hay & ngodi than, thé hay té,
thdng hay liét, xa hay gan, can phdi dugc
nhu that quan vdi chanh tri nhu sau: “Cdi
nay khoéng phai la cua téi, cai nay khéng
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phai la téi, cdi nay khéng phai la tu nga
cua toi”.

Loi day trén chinh la cau dap tron ven
va khai quat nhat cho tat cd moi nghi van
phat xuat tit y thic chip tha va bao vé tu
nga.

Tuy nhién, can hiéu v6 thudng, khé va
v6 nga theo tinh than cda gi4o 1y duyén khéi.
Trong dao Phat, mot giao phap trum chda
tAt ca cac gido phap khac, va tat ca gido phap
sébng nam & trong tam thiic mébi ngudi. Do
vay, trong thuc tai caa thé gidi, hién tugng
v6 thudng cting chinh la v6 nga khi dung
vé phuong dién thoi gian dé thAm dinh. Va
khé dau that su khong phai nam trén binh
dién hién tugng sanh td, thanh hoai ctia con
ngudi. Va thé giéi ma phu thuodc rat nhiéu
vao nhan thtic ctia con ngudi dbi véi tinh vo
thuong, vo6 nga cuaa van su, van vat. Nhan
thiic dang hay c6 chanh kién dbi véi cac
hoat dong tam sinh vat ly ctia ban than la c6
cai nhin that ré vé phap vé thuong, khé, vo
nga ctia 5 uan. Do vay, gido 1y v thudng dem
lai niém tin cho moi nd luc sang tao va phat
trién ctia con ngudi. V6 thudng la dic trung
dich thuc cia su song.
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Thién su Van Hanh, cb vin vua Ly Thai
T6, su da gido duc Ly Cong Uan md ra co
nghi¢p nha Ly, bai tho ctia su dugc cac nha
nghién cttu van hoc Phat gido Viét Nam nhéc
dén la:

Tam dich:

“Than nhu béng chép c6 réi khong
Cay c6 xuan tuoi thu lai kkho

Gam con suy thinh long khéng so
Thinh suy ddu cé hat suong kho”

Duéi ddi mat ctia Thién su Van Hanh,
dong doi thi vo thuong, than ngudi thi méong
manh, van hung, suy cta xa hoéi cang theo
dong nhan duyén iy ma tréi chay. Thay ré6
su that 4y, long su thanh than chip nhan,
khoéng lo au, khong sg hai. Do long khong sg
hai ma thién su tu tai hanh xit viéc dao, viéc
dai, tich cuc lo cho nudc, cho dan.

C6 y kién cho rang cai nhin v6 nga, vo
thuong 1a tiu cuc, ddy con ngudi dén tam
1y bi quan, dén chd truong hu vo6 héa cudc
séng. Thuc ra céi nhin 4y c6 tac dung ngugc
lai, né giai phéng tam ly cb chap, vi ky va mé
ra tam Iy vi tha, khéng cau chép, tam 1y bao
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dung va sang tao. Cai nhin v6 thuong cuing
thé, dua dén thai dé tich cuic chap nhan cuoc
sbng tran thé, danh thic day long nhan i,
khoéng tham lam, khong san han.

Va chinh ban than con cting dang ap
dung bai hoc nay vao ddi séng tu hoc cta
minh, con cb gang né luc dung tri kién dé xa
tam, ngan va di€t cac ac phap, gitt tam luén
bat dong, vi con thiy cudc ddi nay cé con
gl nita dau, tat ca déu chiu su hoai diét ctia
dinh luat v6 thuong,

IX- KET LUAN

V6 thuong 1a mot dinh luat chi phéi tat
ca su vat, tif than, tam cho dén moi hoan
canh. Hiéu 1y v6 thudng chiing ta da c6 mot
phuong thuéc than diéu dé trit tham ai, mé
md. Chung ta da dau khé vi mau sic tot xau,
vi tiéng dé hay, vi mii vi ngot buii, cay dang,
vi vat thich than, vita y. Nay ching ta uéng
thubc “Gido ly vo6 thudng” dé trit bénh tham
ai va tién t6i su an tinh cia tam hon.

Biét dugc vo thudng, con ngusi dé git
dude binh tinh, than nhién truéc canh ddi
thay bat ngs va cé thé lanh lung truéc canh
an ai chia ly. Biét v thudng, con ngudi dam
hy sinh tai san, sanh mang dé lam viéc nghia.
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Biét v6 thudng, con ngudi méi chan ngan véi
nhiing tha vui tam bg, gid tra va sang subt
di tim nhing cai vui chan that, thuong con
vi that ra cai vui chan that thudng con, cai
tanh chan thudng van c6, nhung n6é nam
bén trong cai 16p gid déi tam bg, vo thusng
ctia c6i doi nay, nén chiing ta khong thé thay
dugc. Khi chiing ta da cuong quyét gat bé cai
gia dbi Ay thi tAt nhién cai gia tri chan that,
cai hanh phuac chan chinh, cai tam thanh
than, an lac, vd su iy chac that d6, muén
doi s€ hién ra.
Ngay 10 thang 12 nam 2005
Nguyén Thanh

-2 P P <L B ----
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088-(LCK-036C)

* Van dao nhan qua (Sat sanh - Bac sy
bénh nhan - Nao thai - Con trai con gai)
* Nghiép ngudi nii ngudi nam
-2 ) XD (C SRR

Bay gio thay nho may con trd cai bai
nay, va déng thsi Thay sé tiép tuc tra 1oi.
Bay gio con hon 30 phut 1a Thay sé tra 16i
may con. Va dong thsi Thay nhac nhiing cai
bai ma méay con khéng dugc tra ttic la may
cai bai ctia may con sé dugc pho t6 hoac 1a
dugc danh vi tinh dé chuén bi cho nhitng cai
tap sach.

[Tu sinh]: Con danh bai ctia con?

Sé dudgc danh trén vi tinh d6 con, cho
nén khi nao khoéng c6 bai tic 1a Thay con
giit lai day, may con hiéu nhu vay dé nhiing
cai bai d6 dudc chon dé dua lén trén cai tap
dac san.

Va dong thai hién gio Thay xin tra 16,
day cai gio chung ta tra 16i. Con hon 30 phut
nita chung ta nghi.
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O day My Thién hoi Thay, khi cai su
tu tap dua tay ra, vo nhu thé nay vi di kinh
hanh nhiéu né khéng tét 1a tai vi cai chan
c6 tat, con khéng c6 di nhiéu, thi con chi st
dung cai canh tay con dua ra, v ma con tap
Than hanh niém, CN trén cai canh tay caa
con, la dd roi. Va c6 thé néi rang minh di it
thoéi, tuy theo cai kha nang ctia con ma con
di tam it thoi con diing di nhiéu, chiing nao
ma rat khée thi con méi tu tap méi dudgc.

Con con héi Thay mot chd niia.

Hoi: Con héi Thay. Con xin héi vé nhan
qua.

Con héi Thay, con xin héi vé Nhan Qua.
Vi du mot ngudi lam 4c nhu con cat c6 ga
chang han, thi ngay lic dé cé tit trudng ac
tuong ung sé cho tai sanh mét con ga khac
dé chiu qua khé bi ngusi khac cat c6. Nhung
ltc d6 con hoan toan khéng biét cai qua cta
hanh dong ac ctia con gay ra, thi lam sao
con s¢ ma con tranh lam diéu ac nia?

Dap: Con hdi cau héi nay thi nhu thé
nay. Néu ma qua ching ma con biét, thi Pic
Phat dau c6 néi la V6 Minh. Hién gic chung
ta hoan toan chung ta la nhiing ngudi Vo
Minh khong biét. Nhd Thay néi may con méi
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biét tit trudng dé né tiép tuc né sanh. Nhu
con cat c6 con ga, con ga chét, tiic 1a cai qua
dau khé ctia con ga dé, trong d6 né cé cai
nhan cua con ga. Cai qua cua con ga dau
khé. Con cai hanh ddng 4c con giét con ga,
d6 la cai nhan. Con cai qua con ga dang chiu
khé. Con ga dang chiu khé chét d6, do hanh
dong ctia con ma tao con ga chét. Vi vay cai
qua con ga chét né sé c6 cai nhan cia hanh
dong ciia con trong d6. Con hiéu khéng. Cai
nhan do6 noé tuong ung n6 sanh lam con ga,
hay nhiéu con ga khac nita. N6 sé tra cai qua
ma con da cit c6 con ga bang cai hanh déng
ac caa con.

Nhung ma con dau biét, néu con biét thi
Minh. Ma Minh thi con c6 cét c6 con ga nita
khong? Con thdy Diic Phat néi con ngudi Vo
Minh ma. Cho nén chung ta lam ma chuang
ta khong biét gi hét. Cho nén nhiing con ga
chét, d6 1a do ai lam ra con ga d6, do chinh
hanh dong 4c cia con. Néu ma con Minh,
chic con khéng lam cai hanh dong d6 dau.
Con hiéu khéng? Cho nén vi V6 Minh, con
mdi lam nhiing hanh dong dé.

Bay gio Duc Phat mdi day cho chung ta
hiéu, hi€u nhu that dé chiung ta khong lam
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nitta. Khéng lam ntta thi dau c6 con ga bi
chét nita. C4c con hiéu diéu d6 khong. Néu
ma khong cé Phat néi su that, sy hiéu biét
nhu that, thi ching ta biét dau 1a nhan, la
qua. Nho Ptic Phat day, chiing ta méi biét.
Va nho bic Phat day, chung ta méi biét va
chuyén d6i Nhan Qua. Do d6 ching ta khéng
lam hanh ddng ac dé6 niia.

Cho nén & day con néi nhu vay la con
ga tra cai qua dé6 bang ctia con, ma chinh
con dau c6 biét, cho nén con ci mic stc
ma giét, thi ré6 rang 1a do V6 Minh méi c6
nhitng néi dau khé d6. Trudée cai chét cta
con ga, con nhin thiy, con nim cé né, roi
con nhé cai 16ng cb né roéi con cat. N6 giay
giua, con cit kém chét con cit. Cai stic cta
né véi stic ctia con thi né qua yéu, cho nén
con kém chit 1a né giay giua khéng néi. Cho
nén né chiu chét trong su dau khé cta né
v6 cung. Nhung khi ma Dic Phat day chung
ta khéi cai 1ong thuong yéu, ching ta thay
su sbéng chét cia con ga, ching ta dau x6t
v6 cung. Phai khong, con néu ma khong cé
buc Phat day tam Tu, Bi cta chung ta thi
chic gi chung ta thuong yéu. Nghia la giét
ngudi duge, cudp ctia ngudi ta van giét dugc,
huéng hé 14 con ga, thiét gi mot con vat nhé
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mon nhu vay.

Céac con thay chua, cho nén cac con
thdy ngudi ta khi ma ngudi ta giét ngudi,
ngudi ta cting thay nhu giét mot con vat nhé
mon vay théi. Chi can 1dy mot chi vang, hoic
1a mot triéu bac, ngudi ta van cam dao dam
ngudi ta chét nhu thudng, ddm nhiéu nhat.
Mac di ngudi d6 chap tay, cau xin diing giét
ho nhung chiing ta van giét. Cac con théy,
cho nén do la sy V6 Minh. Nhung ngudi ta
dau c6 ngd nhitng hanh dong ac dé lai tré
lai Jam nhitng con ngudi dé bi ngudi khac
giét? Cac con hiéu. Cho nén néu ma Minh
thi chdc khong c6 nhiing diéu d6, nén Dtic
Phat néi la V6 Minh.

Cho nén cau hoi con, nhitng hanh déng
4c d6 thi lam sao con khong bi€t, con khong
biét d6 1a tit con ga ctia chinh con, hanh
dong ac cua con ma thanh ra nhiing con ga
d6. Con khong biét, cho nén né c6 dau dén
gi dbi véi con dau, cho nén con cit lam. Nhu
vay ré rang la tit xua dén gid, moi ngusi dang
lam la vi V6 Minh ma ngudi ta cung khoéng
biét. Con bay git biét roi, may con nghi sao?
MAy con c6 dam lam khong?

Bay gid cac con biét rdi, thi may con
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con né cam dao cat cb con ga, khi cac con
khéi long thuong yéu, sy dau khé ctia con
ciing giébng nhu su dau khé ctia con ga. Luc
bay gié con nghi su gidy giua ctia con ga
ciing gibng nhu minh bi ai ¢dm minh, minh
giay giua, minh dau dén. Nghi xét nhu vay
thi con c6 né tAm nao ma cét c6 con ga nita
khong, hay dap dau con ca. Do su hiéu biét,
tiic 1a cai sy hiéu biét goi 1a Minh con hiéu
khong. Minh thi khong thé nao ma Vé Minh,
lam nhiing diéu ac bang V6 Minh dugc nia.

Cho nén cau héi coi nhu la nhitng Nhan
Quéa khong dn nhap gi v6i minh hét, cai con
ga chét dau c6 an nhap gi v6i minh dau. Cé
phai khong? N6 dau khé, né gidy giua né
chét chit c6 an thua gi véi minh dau. Cho
nén minh cd lam, d6 la V6 Minh. Nhung
ma khi minh Minh réi thi biét né cé su lién
hé trong Nhan Qua véi nhau. Minh sanh ra
trong tit Nhan Qua, con ga cting sanh ra tu
Nhan Qua thi né c6 su lién hé. Nhung su
lién h¢ né c6 cam giac, tho la cai tho, chu
c6 phai cai tho ctia chinh minh dau. Con ga
dau dén do, giay giua do, t6i cing phai dau
dén giay giua thi mdi that 1a téi tra qua, co
phai khong?
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Nhung cac con cd nghi, khi cac con
cam cay dao cat con ga, ctia c6 con ga, cac
con tudéng qua cua cac con, sanh ra con ga
la di sao? Cai hanh déng ac cua con, con
s€ tra cai qua, than con sé bénh dau, con
sé bi tai nan, con sé bi cay dam, hoéc 1a cai
gi d6 cling sé lam con tray da tréc vay, dau
dén ciing nhu con ga bi cat cé vay. N6 dau
phai mot qua né dau. Mot nhan né dau cé
nghia 1a mo6t qua, ma né nhiéu qua trong dé,
con hiéu. B&i vi nhin qua nhan qua ctia thao
moc, miy con méi canh gidc cho minh.

Mot cai hanh dong ac la moét cai nhan
thi n6 sé c6 nhiéu qua khé. Ti trudng qua
khé d6 di tai sanh tiép tuc dé tra cai hanh
dong d6, cai qua d6. Va né con tiép dién
nhiing cai qua khac nita. Trai 16n, trai bé,
trai chua, trai chat chit dau c6 nghia c6 mot
loai. Cho nén nhin Nhan Qua thdo méc ma
hiéu dugc Nhan Qua con ngudi ching ta mdéi
goi 1a Minh. Con néu khéng ching ci nhu
vay thi chi c6 Tam Minh, nhung ma ngudi c6
tri tué Tam Minh thi ngudi ta da thau subt
Nhan Qua roi, thi ngudsi ta Minh rdi, ngudi
ta dau c6 lam diéu 4c nita may con.

Cho nén hém nay cau héi cta con la
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coi nhu né khong cé lién hé, con ga khé né
khong lién hé v6i minh, bi ngusi khéac cét
c6, nhung lac d6 con hoan toan khoéng biét
cai qua cua hanh dong ac cta con gay ra, thi
lam sao con s¢g ma tranh khéng lam diéu
ac nita, bay gid hiéu méi khong tranh, ché
néu ma con dau khé chic con cit cé con ga
ma gid tay con né dau nhiic, thi chic con
khong dam cét ¢ con ga - c6 phai khong;
con nghi rang ngudi khac cat cé con ga ma
con dau nhtc thi chic con khéng cat ¢6 con
ga. Nhung su that khong phai vay, con con
tra qua dau khé dé. Bénh tat, tai nan xay ra
ne, n6é du thit cho con dau khé. Khi hanh
dong ac d6 con khong tra moét qua dau. Cho
nén sudt cudc doi con ngudsi khé 1a do hanh
dong Nhan Qua cua ching ta ma chung ta
tho khé.

Tru khi chung ta tu theo Phat giao,
chiing ta chuyén Nhan Qua nhung ching ta
c6 thoat cac qua khé khong? N6 gidm chi
chua hdn hét dau. Cho nén than ching ta
con than Nhan Quda, ma con than Nhan Qua
thi chdng ta con bénh dau, con dau khé chit
chua phai hét. Nay nhiic cai vai, mai dau cai
chan, khong phai 1a nhitng dao cat & trong
d6 sao? Cac con hiéu khéng? Thay néi noi
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cai rang théi, may con gia, cai rang sap rung
thoi cting thay khé chiu théi né ciing thay
khé chiu réi. Nhai mot miéng com, ubng
nuéc lanh dung vao cai ché dé nhu 14 té bubt.
Céc con thay, d6 1a cai Nhan Qua, ma may
con lam sao ma khéng. Khi con cit cé con
ga, con thay con ga gidy giua dau dén, nhung
ma con khong ngd trong than con sé tho lay
nhiing cai qua dau dén d6, con khong biét.
Béi vi than con Nhan Qua, né phai cong véi
su dau khé ctia Nhan Qua, chit 1am sao chay
dau trén khoi. (09:09)

Trit ra khi minh hét dau khé 13 minh
phai c6 di dao luc, cai dau trong co thé
chung ta, ta c6 da dao luc chung ta mdi
dAy lui dugc. Cac con thiy niém tin cta cac
con théi, va cac con c6 su tu tap dé giam di
nhiing cai 4c ctia may con roi cho nén may
con tac ¥y may con dudi dugc nhiing cai bénh
khé trén than may con, may con cé thay
khong? Néu khong c6 tu tap theo dting Phat
Phap ngan ac, diét ac phéng chiing may con
c6 biép phap Nhu Ly ma tac ¥ dubi bénh
khong? Chéc chin 1a may con sé khong dudi
bénh. Tai sao may con cti nay bénh, mai dau
1a c6 phan may con tu sai phap dé, chit may
con tu dung phap, gitt gin gidi luat nghiém
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chinh thi méy con sé dudi dudc bénh, méy
con tu tap ma tAm may con con phién nio,
san han, con trach ct, con phién nao ngusi
khéac thi thAn may con khéng lam sao tranh
khéi sy dau khé d6 dau. Béi vi tAm may
con nhu thé nao thi than may con phai chiu
nhiing qua dau khé cta né. Tam méy con
khé dau gian hon, phién toai, trach ct ngusi
nay 4c, ngudi kia thién, ngudi nay tét, ngudi
kia xau thi may con sé bi qua, khéng may
con khong chay dau, d6 1a cai phan tu, con
ngoai doi thi may con biét ngudi ta ac lam,
ngudi ta an thit chung sanh nita ma, lam
sao ngudi ta chay khoéi. Con chung ta tu do
la gidm nhiéu roéi d6, nhung ching ta ciing
chua tranh khéi nhiing cai qua dau khd.

Bay gio Thay sé tra 10i tiép.

O day Minh Chanh c6 héi Thay. Minh
Chanh, & day c6 ai Minh Chanh con? Con ha
con, roi, con ngdi xubng, con héi Thay ciing
vé cai phan thién va ac.

Héi: Nhu con la y ta luén ludn tiem
thudc cho bénh nhan, cai kim tiém d6 cing
1am cho ho dau va sg hai, nhat 14 dbi véi tré
em. Con nghi do6 1a hanh ddng ac?

bap: bung vay, bdi vi nhiing dda tré
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bénh dau d6 1a do nhan ac. Cho nén cai kim
cda con la trd cai qua ac caa n6é dé. Con
hiéu khéng? N6 phai sg, né phai dau, né
phai tra cai qua ché. N6 sanh ra c6 bénh
dau cai gi d6, budc long con phai chich né
chd gi phai khong?. Nhung cai kim lui da
thit n6é cting phai dau chi dau phai khong
dau. Va n6 nhin cay kim ctia con nhu cai cay
gi4do, n6 ciing hodng sg. Nhat 1a tré em thi
né sg chich 1am. D6 1a cai 4c phap dé con,
noé phai tra cai ac phap chd. Va hanh déng
con dau c6 nghia 1a minh ac dau. Con muén
dta em nay hét, nhung ma cai qua dia em
nay phai trd mii kim con dé. Ac phap phai
tra 4c phap dé. Con thdy Nhan Qua chua?
Cho nén con c6 lam ac dau. Cho nén, mui
kim con dbi véi dia bé d6, né la ac, cho
nén né phai tho cai ac. Vi vay trudée khi né
thay mii kim con la né thdy nhu mii gido,
dam vo thit né, n6é hoang sg, né dau né la
n6é khéce. Con chua dam né dau ma né thay
mii kim 14 n6é da khéc roi. D6 1a qua ac cia
no, né dang tho cai bénh, dé la né chiu cai
qua 4c (12:05). Va dong thdi tiép thém cai
so hai cho né nita 1a cai mii kim. Con thay
khong, nhung khong chich n6 thi n6 sé bénh
né6 chét sao. Cho nén vi vay ma phai chich.
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Nhu vay 13, cai hanh déng con cam cay
kim chich cho em bé, con khéng c6 4c. Con
hiéu khéng, con muén cho né hét bénh ma.
Nhung ddta bé dé phai tra cai qua ac, cho
nén noé sg cay kim ctia con la phai. P6 la cay
kim con lam, chtt hanh dong con thi khéng
ac dau. Con cay kim cua con la cai hinh anh
lam cho dtta bé sg, né sg chich. Y ctia né 1a
né6 tha chét chi ding cé chich né, né cing
chiu chét nita. N6 c6 biét gi, né chi nghi thay
cay kim né sg¢ théi. Tdc 1a qua ac né roi
do(12:45)

Hoéi: Bac si cam dao, rach bung ciiu
ngudi qua con tif than. Con nghi d6 ciing la
cai ac?

bap: Khong phai, con. Cai ngusi bénh
dau d6 ma ho dudc gidi phau, dugc mé l1a
ho phai trd cai qua cta ho. Cho nén truée
kia ho md heo ¢6 ra cai gl dau, ho md bung
ga c6 an thua gi dau. Bay gio bac si mé bung
ho thi cting dau c6 gi dau. Nhung ma ho sg
diy con. Cai 6ng bac si thi khong phai Ac,
ma ho phai tra cai qua dé cho hién tai thay
cai Nhan Qua ciia ho lam diéu ac. Tai sao
subdt doi Thay, khong thdy bac si mé bung
Thay? Phai khong, nhung ma ngudi kia tai
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sao lai bi mé bung. Béi vi ho man ga qua
troi, ho khong mé bung ga sao dude, ho
moc tim, moc gan no ra. Thi bay gio bac si
mé ma nhét cho ho séng d6 thi ciing 1a may
d6 chu. Cho nén cai hanh dong cua bac si
khoéng phai ac dau. (13:40)

Héi: 13:40) Bac si dung dung cu nao
thai dua em bé mdi thanh hinh trong bung
me va dua ra ting manh. P6 cang la hanh
dong ac, va la qua ac. Con xin phép dugc
héi Thay?

Dap: D6 thi con thdy nhu cai hanh dong
nao thai la vi cai hanh dong ctia ngudi lam
ac va cai dia bé § trong bao thai dé la dia
bé da tiing giét hai bao nhiéu sinh mang,
loai vat khong, Cho nén phai tra cai qua yéu
t. Vita nam bao thai 1a chting nao quing ra
roi, titng manh nita. H6i ma con bat con g,
con chit con giét con phan né titng manh dé
lam miéng thuc phAm khéng, con c6é thay
diéu d6. Cat con c4, dap con ca cho chét roi
mo cat titng khia, tiing khita dem kho, thi
nhu vay c6 phai tiing manh khéng? Bay gio
qua yéu tit d6, ma vao trong bao thai, ching
moc ra, dé roi ciing titng miéng, tiing manh
ra thi c6 phai khéng? C6 gi dau, nhan nao
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thi phai trd qua niy chi sao, dau cé chay
khoi van deé do.
Cho nén Nhan Qua ma, cac con nén

nhé. Bay gio hién gio van dé nao thai méc

thai d6 1a Nhan Qua ac ctia chiing ta, dé
tao thanh cai duyén tuong ung dé tré thanh
yéu tt d6 ma théi, thi né dau cé gi goi 1a ac
dau. N6 1a tra qua, hanh dong dén bac si ma
lam nhiing cong viéc d6, d6 la tra qua chd
khong 1a gi hét (15:04)

Cai hinh anh d6 khong phai cai ngudi
bac si d6 ac, ma ngudi bac si do thi hanh
luat Nhan Qua, dé cho cai ngusi d6 phai tra
c4i qua. Con lam y t, con cam cai kim chich
cho dita bé 1a cai nhiém vu cia Nhan Qua dé
tra qua. Nghia la con thay cai phap luat cua
Nhan Qua dé cho ngudi d6 phai tra qua, dda
tré d6 trd qua bang cach né phai sg hai cay
kim ctia con, con hiéu khéng? D6 1a céi uy
Iuc ciia Nhan Qua né nhu vay.

Cuang nhu bay gid, mot ngudi an trom
an cip ma bi bat bé tii. Ma gio phap luat bé
ti1 anh an trém an cap nay, d6 la tra cai qua.
Nhung ma phap luat thay Nhan Qua dé tra
cai qua cho anh ta. Anh ta phai tra qua é tu
hoac la bi danh dap.
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Cho nén nhiing cai d6, ching ta thay
day la cai Nhan Qua, hoan toan Nhan Qua.
Con ngudi lam cai viéc d6 khong phai la
ngudi tao ac. Pay, thi du nhu con cam cay
kim chich dta bé, con khong phai lam diéu
ac ma con mudn dida bé, cai nghiép né gidm
di, n6 dau né hét dau. Cam cay dao ma
cliu mot mang ngudi mé bung ngudi dé ctu
mang ngudi. Bay gio ngudi do dau rudt thua,
ma khéng mé bung ho, khéng cat rudt thita
ho thi chac chin 1a ho sé bi chét, con thay
khong? Vi vy ngudi bac si thi hanh luat
Nhan Qua véi ngudi nay, cho nén phai mé
bung ngudi nay. May ra do la con cai phudc,
chtt khong khéo la chét.

Dung cu nao thai cung vay, do6 la thi
hanh luat Nhan Qua, chit khéng phai la ac
phap. Khéng phai ngudi dé6 duc khong ma
bay gio d6 c6 cai khéi ¥ 1a minh phai giét
cai ngudi do6, d6 la cai nhan. Con cai nay
khoéng phai, ma thuc hanh cai uy luc cua
Nhan Qua. Cam cay dao, dung cu nao thai
dua bé, la dia bé do la tao cai duyén qua ac,
cho nén phai dudc diét ngay tit lac yéu ti, tit
Iac nhé (17:10).

Khi ma dita bé dugc nao vay, nhiing cai
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manh dudc 16i ra nhu vay, thi cai dita bé tiép
tuc tai sanh. N6 tai sanh hoai, Nhan Qua
ma, n6 dau lam sao dting yén mét ché dau.

Hoi nay cac con c6 nghe cai bai vo
thuong khong, dgt song nay 1én thi c6 dgt
séng khac, dgt séng nay chim xubng thi c6
dot song khac. V6 thuong no lién tuc, ngon
dudc nay tat thi ngon dubc kia bat dau chay.
Than chiting ta mét thi né c6 cai nhan Can
T Nghiép ctia né, né tiép tuc né c6 than
khac. Va dong thai né lién tuc. Nhu bay gis
Thay con séng né cé dgt séng khac roéi. Tai
vi Thay tao ra cac dgt séng Nhan Qua dé, né
c6 dgt séng khac né 1én xudng nhap nhé. N6
trung trung, cho nén vi vay dua bé do khong
c6 nghia t6i d6 né hét. N6 tan hét 1a tra cai
qua dé thoi, chit con cai nhan né tiép tuc
nita. n6 tho cai qua khé, trong qua khé dé
c6 tit truong phéng ra dau khé tan nat cta
than né, thi né tiép tuc tuong ung tai sanh
nita, n6 khéng mat.

Con ngudi me d6 dang tra qua, do hanh
dong thiéu dao diic, cho nén dam duc mot
cach rat l1a khéng dtng céach, vi vy ma sg
méi nao thai bd. Hoac 14 vi néi chung 1a ké
hoach héa gia dinh (KHHGD), cho nén 16 vg
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chéng cé con rdi, ma gid c6 2 con. Néu ma
3, 4 con ngoai hén tha khéng xin gidy khai
sanh dugc, budc long phai méc bé nhu vay.
RO rang la ngudi me phai chiu nhiing cai tho
dau khé d6 1a vi minh khong lam cht tam
minh dé ly duc, ly céi ai duc, ly cai sic duc.
Do d6 phai chiu néi khé d6. Ma ngudi me
khé vé cai than xac bi md, bi nao. Con cai
ngudi cha, hodc 1a cai ngudi chong ho ciing
khong yén dau. Tinh than ho lo 1ng, khong
biét ra sao. Ho khéng c6 an 6n, khong c6
hanh phtic gi dau (19:12).Cho nén van la
dau khé ctia ngudi nay 1an ngudi kia, dé la
chum Nhan Qua.

Con dua bé trong bao thai bi nao, dé
1a cai duyén yéu tit ciia né. N6 téi d6 phai
bi nao thoi. Thay vi moét thang ho nao, hoac
ba thang, c6 khi 9 thang ho mdi hay, hoac
la 7 thang, 5 thang ho mdi biét ho c6 thai.
Ldc bay gid né 16n rdi, c6 nhiéu khi nao dda
bé n6 qua 16n. Con c6 khi n6 virta chém, ho
biét dugc, n6é con nhd, khong thay. Nhung
van 1a cai bao thai c6 5 uan chi khong phai
12 thi€u dau. N6 da 5 uan né thanh cai bao
thai, con né thiéu n6é khong thé. N6 chi con
phat trién né 16n 1én, cho nén né phai tra cai
qua yéu ti ctia né.
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Con ba me phai tra cai nhan hién tai
khong lam chu tam duc cda minh. Cho nén
minh bi ca cha 14n me déu 1a bi &nh hudéng
dau khé d6. 6 1a tra qua dau khé,50 nhung
khong nhiing qua dau khé d6 trong mot
kiép nay ma con tiép tuc tuong ung sanh ra
lam ngusi khac dau khé nita (20:10)

Hai: (20:10) Nhiing hanh dong trén ma
chting con lam d6 thi phai trad qua thé nao?

Dap: Nhitng hanh déng trén déi véi
con, con thi hanh theo luat Nhan Qua. Nhu
bay gid cai 6ng toa 4n 6ng kéu an thang an
trom d6 & 3 thang tu, thi 6ng tra cai qua gi
may con. Ong dau c6 tra qua gi dau, tai 6ng
thi hanh luat. Cé phai khong? b6 la 6ng thi
hanh luat Nhan Qua ma. Con c6 lam cai nay,
con c6 chu y giét ngusi dau, con dau cé chii
y dau. Con chich cho duia bé dé6 manh dau
c6 nghia con chii § chich cho né chét dau,
c6 phai khong,

Con khong c6 tra qua gi dau. Con lam
dang luat Nhan Qua dé cho nhiing cai Nhan
Qua cua nhiing ngudsi dé ho phai tra. D6 thi,
cho nén xét xong luat Nhan Qua thi chang
ta thay rat thuc té va cu thé khong cé lam
sao ma.
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Trudc cai canh d6, chiing ta thay né ac,
khéng phai. Ciing nhu éng toa ngdi 6 phap
dinh thi 6ng kéu an: bay gio vé luat phap
thi cai t6i nay &n trém &n cip hay giét ngudi
thi tt hinh, hoic 1a t6i &n trom an cip nay
3 thang tu thi 6ng theo luat 6ng kéu. Con
con dung trén vi tri moét bac si, moty ta, con
chich thuéc hoic con lam nhiing cai diéu
dé la con dting trén phap tdoa ctia Nhan Qua
dé cho nhiing ngusi d6 tra, chi con c6 muc
dich gi dau. Véi tam con rat tét 1a con muén
cltu ngudi chi dau mudn giét ngusdi dau.
Cho nén con khoéng c6 tdi gi hét, con hiéu
khoéng (21:30).

Trong cai van dé ma coi héi Thay, néu
ma khong hiéu Nhan Qua thi dudng nhu
minh thay c6 cai 4c & trong d6. Ma hiéu roi
khong phai dau con. Minh khoéng c6 cai tam,
khong cé cai ¥ ma lam céi diéu ac, giét hai
ngusi dau. Minh c6 y tét 12 minh muén cttu
ngudi thoat ra khoéi. Con 6ng bac si ma nao
thai khong c6 nghia 1a éng c6 y ong giét dda
bé d6 dau, 6ng khong cé giét dia bé dau;
ma vi cai hoan canh, cai gia tri gi caa gia
dinh ngudi d6, ho dén ho yéu cau 6ng, thi
ong lam theo chic nang, hoac vi ké hoach
héa gia dinh ctia mot dat nudc, 6ng lam, chd
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ong x6t xa 1dm chit, chtt 6ng dau mudn giét
dia bé dau. C6 nhiéu khi 6ng héi han 1am.
Ong thiy khi ma nao 16i dita bé ra, con mat
né con nhay roi méi chét. Ho rat dau khé
1&m con (22:19).

C6 mot 1an cé6 mot c6 8 TP HCM ¢6 noéi
cho Thay nghe. C6 da truc tiép thiy dugc
diéu d6, c6 rat dau dén lam. C6 la bac sima,
6 néi van dé do rat la thyc tinh. C6 néi co
dau c6 mubn giét dida bé dau, nhung ma vi
gia tri gia dinh ngudi ta, ngudi ta yéu cau c6
dé con gai ngudi ta bé trit ganh ning dé di,
thi bac si ho biét lam sao hon 1a dting trong
vi tri va trong giai doan dat nuéc c6 KHHGD
nhu vay, thi ho lam sao bay gio day. Ho phai
thi hanh, cho nén vi vay ho rat dau x6t khi
thay dita bé chét, rat 1a téi nghiép. D6 thi
c4c con biét luong tam ho 14 luong tam tét,
ho c6 t6i 16i gi dau. Nhitng ganh nang t6i 16i
dé6 la do Nhan Qua cta con ngudi da tao ra.
Cho nén hién gid chung ta la nhiing ngudci
khong hang phuc duge tdm minh trén duc
vong, trén sac duc, ai duc, do d6 chung ta
phai giét. Thay vi KHHGD thi nha nuéc phai
phd bién cho ngudi ta chuong trinh dé ngan
chan cai tam sac duc caa chung ta, v6i mot
tinh than céi mé. Con dang nay huéng dan
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ngudi ta chay theo sic duc, réi ké hoach héa
dé giét, biét bao nhiéu 1a sy dau khé truée
mat ctia chiing ta, tao nhiing cai diéu ac.

Cho nén KHHGD chua phai dang cach,
chua c6 dao ditc. Cho nén déi véi Thay, mot
gia dinh c6 2 con, chap nhan cho gia dinh
cO 2 con, sg cai nan nhan man, con nguoi
dong ma khong di séng, cho nén ching
ta phai c6 dao dtic dé huéng dan cho con
ngudi c6 cach thic ching ta han ché sanh
dé, thi nhu vay KHHGD méi dting. Con dang
nay, cho lénh nao 1a thubc ngiia thai, nao la
moé nao du cach, nhu vay ré rang la ching
ta di trén con dudng ac chit khong phai con
duong thién. Chung ta ngan chan nhing
diéu kién d6 trong tring nuéc, trong tam
tu cta ching ta thi méi la dao dtc. Pang
nay tam dé duc vong cao thém ma dua dén
chd ché ra thuéc thang thé nay thé khac dé
ngan chin, diéu d6 1a diéu tai hai, khong
dung dao duc lam ngudi, khéng dung dao
didc nhan ban (24:21).

Thay udc ao rang ngay mai, nhitng dao
dtic dugc ra doi, tht cA nhitng KHHGD nay
bang dao dtic, bang tinh than cia con ngudi
sang subt nhan dinh, khéng
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con 1am lac, khong con tao nhitng nhan
ac. Bdi vi nhiing hanh dong ac dé, lam sao
chang ta chay khoi nhiing ti truong doé sé
sanh ra, né sanh ra cang 4c. Va ca thé gian
nay déu nhin truéc sy dau khé d6 sao?

Con mat chdng ta luén luén lic nao
ciing con ngudi c6 long thuong yéu ma thay
cai chét nhu vay, ching ta danh long sao?
Bay gic bao thai moét thang, hai thang, nao
ra mot miéng méu, chting ta cting x6t xa roi.
Mau cta ai day? Cuaa cha ctia me chid caa
ai. Chung ta sé la ngudi cha, ngudi me cua
manh mau nay, tai sao ching ta nd moéc ra
bé. Chung ta la con ngudi hay la thu gi day,
hay la con ac thua. Cho nén chung ta tu dat
minh ding trong vi tri d6, ching ta thay
thé nao? Cho nén ding trén goc do dao dtc
nhan ban Nhan Qua, Thay khong chip nhan
cai diéu nay. Thay xac dinh, tha l1a Thay ¢6
moi thit dau khé chét di, nhung Thay khéng
chap nhan con ngudi lam nhiing diéu Ac,
nhét 1a nhitng dong mau dé6 1a cta cha, ctia
me, cia con ngudi thi khong thé nao diét
n6 nhu vay dudc. Long thuong yéu ctuia con
ngudi dau né lam diéu d6. Cho nén dbi véi
Thay thi Thay khong chap nhan.
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Con con héi day dé biét nhitng hanh
dong cua y ta va bac si, ho lam nhu vay c6
ac hay khéng? Ho ding trén quy luat cua
Nhan Qua dé thi hanh diéu d6, khéng phai
ac (25:47)

Con vé phan tu tap, con ct theo cai su
tu tap d6 ma tu tap khoéng c6 gi, luon ludén
tu tap nhu vay dugc, roi lan lugt huéng dan
cho con céach thic dé ma tu dvl dé xa tam,
va nhiép tam va an tra taAm, dé dy lui tat ca
nhiing chuéng ngai phap trén than, tho, tam
ctia con va nhat 1a tu tap T Niém x, nhe
nhang, béi vi phap tu Td niém xd rat nhe
nhang, trén bén chd than, tho, tAm Phap
quan xét ddy lui chuéng ngai phap trén dé
ma théi. Thi rAt nhe nhang khéng bi tc ché,
khoéng c6 kho khan, Phap mén Td niém xi
tuyét voi va khong bi tic ché chut nao ca,
nhung khong khéo thi né ciing cé thé ché
ngu tam minh. Nhu tam thanh than, an lac,
vb su roi ¢b gang giit tAm thanh than, an lac,
vo su thi cling c6 phan tic ché dé6 may con.
Cho nén khéo 1éo dé ma ching ta st dung
cai dvl dé ma ching ta dung cai tri kién cta
ching ta ma héa gid tat ca cac niém dang
hién lén trong than cua chung ta, trong than
tam chung ta, thi diéu d6 chiing ta sé thoat
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ra khaéi bi tic ché, khéi bi tu tap sai léch, roi
bay gio bat dau git nay thi may con con may
phit nita thi bat ddu may con c6 héi Thay gi
thém khéng? C6 gi héi.

Ro6i con con hdi con?

[Tu sinh]: Kinh bach Su Ong! Su Ong
cho con biét nhan qua ctia con trai va con
gai a?

[Truéng lao]: A, Nhan Qua cta con
trai va con gai, néi vé Nhan Qua, thi né theo
quy luat cia Am Duong dé né sanh trung
trung duyén khéi. Sau khi con ngudi xuét
hién trén moi trudng séng ma do duyén hop
goi la Hoa sanh thi n6é hgp dua duyén thanh
ra con ngudi. T d6 con ngudi mudn sanh
nhanh chéng thi n6 phai di qua quy luat caa
Nhan Qua, quy luat Am Duong, c6 Am c6
Duong. Thuong thudng n6é quan binh trong
su sinh diét ctia n6, cho nén né cé ni va cod
nam. D6 1a Nhan Qua, né cé cai quy luat caa
no.

Chang han la bay gio né dat thanh
ngudi thi hanh luat cia Nhan Qua. Thi trong
cai nghé nghiép, trong tat ca cac nghé, thi
du nhu c6 Tap viua héi, dé la bac si hay y ta,
hoac la y si lam 6ng viéc do.
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Nhiéu khi ngudi ta lam viéc d6 thi hanh
6 trén luat cua Nhan Qua. Cuang nhu bay gio
cai luat Nhan Qua thi hanh vé cai duyén hgp
dé né sanh diét. N6 sanh ra. Cho nén né di
vao quy luat ctia Nhan Qua bang luat Am
Duong, c6 nit ¢c6 nam. Cho nén vi vay no
c6 ngudi nit, ngudi nam. N6 rat binh déang,
do la cai quy luat, n6é duyén hdgp mot cach
dé dang dé sanh. Cho nén cac con thay cai
béng né cé nhi duc va nhi cai. Roi cai phan
hoa né la cai duyén dé né gieo cai duyén hgp
dé no6 tré thanh cai hat  trong céi trai cua
né. b6 1a qua cai quy luat cia am duong.
Cho nén cay c6é n6 cung vao quy luat cua
Am Duong. Va con ngudi né cing quy luat
Am Duong dé né trung trung duyén hop va
trung trung duyén sanh dé dang.

Con dau tién ma né sanh ra duge mot
con ngudi ma Héa sanh rat khé. Tai vi cai
moi trudng noi d6 phai dd cai stic am, phai
da cai nhiét do. Con bay gid né di qua cai
quy luat cia Nhan Qua thi né tao thanh moét
cai phong nghiép, nhu bao thai ctia ngudi
me, thi trong cai bao thai n6 dé dang phat
trién quy luat sanh diét ctia né, cho nén né
c6 quy luat Am Duong cta né rat ré rang,
cu thé. Cho nén ngusi ma ho nghién ctu vé
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Am Duong thi ho néi ciing dau c6 sai, may
con, noi khong c6 sai. Cho nén do doé noé
chi mot phan nhé & trong cai Nhan Qua. Vi
duyén hgp dé ma tai sanh, cho nén trong
quy luat Am Duong ma cai phan vin minh
cua Trung Hoa né di tim, né truy ra cai luat
Am Duong ma né viét ra nhitng cai Dich S6
ctia n6é. Chung ta thay rat ré, vi vay céi quy
luat cia Nhan Qua né day dd, tron ven. N6
duyén tan thi né ciing day du, tron ven, ma
duyén hgp né ciing tao ra di cai stic hgp dé
no6 sanh diét.

Cho nén btic Phat dua ra 4 loai sanh,
cac con thay r6.

Cai dau tién 1a cai Hoéa sanh, cang nhu
la cai cay rong dau tién ma noé lén cai loai
thdo méc. Cay rong né lén dau tién, cé cai
noi d6, né ding &m d6 ctia né thi cay rong né
mdi 1én. Cay rong chét n6 dé lai moi trudng
cda no, tu cai tu trudng cho dén cai vat né
chét. Cay rong no chét n6 dé lai cai su séng
G trén do, thi cay thao moc, cay c6 noéi méi
1én. Cay cd lén thi ké d6 cay thdo moc né
mdi 1én. Lan lugt cac cay 16n khac né méi
1én. Roi cho dén khi nhitng loai vat né sanh.
Thi Héa sanh né dau tién, may con. Con
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ngudsi dau tién né ciing Héa sanh, né hop véi
dung moi trudng n6é Hoéa sanh, ché khong
phai c6 6ng nao sanh dé ra ching ta ra hét
dau. Nhung vao cai quy luat Am Duong, con
thay cai d6 4m u6t, roi c6 d6 néng, dé 1a c6
Am c6 Duong rdi chit gi. Thi du nhu bay gio
c4i manh xi mang ctia ching ta, néu ma né
c6 Duong khong, tic 1a c6 stic nong khong
thi né khong 1én rong dugc dau. Con thay
cai Am Duong né6 ngay lién tiic khic, ma khi
Hoéa sanh né phai Am Duong roi. Va vi vay
ma khi d6 phai c6 mua Am uét, roi phai cé
d6 4m, phai c6 béng mat, c6 su mat ctia né.
Do do6 c6 néong c6 mat, nhiét do c6 da nhu
vay thi cay rong n6é méi lén trén cai manh xi
mang hay manh dt d6 n6 hgp, chit con dem
l1én manh cat n6 khéng lén néi dau. N6 phai
hgp dang cai duyén hgp ctia né. Cho nén né
ding trén quy luat Am Duong, c6 d6 am, do
néng cia nd, né dung né mdi lén dudc.

Thi trong su Hoa sanh ctia con ngudi n6
cung duang nhu vay, cing c6 nhiét do0 dung
cda né, né mdéi hgp duyén dugc né méi sanh
ra con ngusi (31:29). Nhung ma vi néu cd
sanh theo cai Héa sanh nhu vay thi né rat it.
Cho nén do do6 cay rong, khi n6 co6 cay rong
roi thi né cai hat rong, Cho nén bay gis né
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dé sanh 1am, n6 dé sanh 12 tai vi n6 c6 hat
gibng né rodi, né di vao quy luat Am Duong
thi n6 phai cé hat gibng d6. Cho nén cay
thdo moc ciing vy, dau tién né Héa sanh né
rat khé, nhung sau d6 béi vi né phai dgi cho
dd nhiét d6 cia néd, né mdéi sanh ra dudc.
Nhung ma khi c6 hat gibng Am Duong roi,
né 1én rat deé.

D6 4m vira dd, cai hat gidng d6 sé lén
lién ttic khac. Con ngudi cia minh ciing di
vao cai quy luat Am Duong d6 cho nén né cé
nam, c¢6 nii. C6 nam c6 nit dé cho né hgp né
sanh ra, rat nhiéu va dé dang, né khéng con
kho khan ntta. Cho nén do cai hgp duyén
nhu vy ma ngudi ta thdy dugc, cho nén cac
nha bac hoc, cac nha nghién ctitu khoa hoc,
ho nghién cdu, cho nén ho dem cac gen vao
trong mot cai phong thi nghiém, réi ho hgp
6 trong d6. N6 sanh ra dudc con ctiu, hoac
la sanh ra con ngudi, do la cach thic nguci
ta hgp duyén ngudi ta lam. Thi & day ching
ta thay rang, dau tién con ngudi sanh ra la
phai di Héa sanh. Ro6i tit ché d6 Héa sanh
thi phai Thap sanh, phai khéng, Khi ma
Thap sanh thi c6 Am Duong roéi dé.

Con Hoa sanh n6 do hgp duyén, cung
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héi du diéu kién rat khé. Khi ma Thap sanh
thi bat dau n6 dé roi. Roi Noan sanh réi méi
t6i Thai sanh. C4c con thay 4 loai Sanh ma
Drtic Phat d4 xac dinh cho chiing ta thay. Héa
sanh, Thap sanh, réi Noan sanh, Thai sanh.
D6 1a 4 loai sanh & trong méi trudng song
cua chung ta (33:18). Do duyén hgp, né co
4 loai duyén hgp ma tao sanh.

Cai duyén hop dau tién 1a Héa sanh,
n6 Héa sanh nhu Thay dem cay rong, d6 la
Hoa sanh. Tit cai ché khong cé céai hat ma
phai c6 d6 Am uét ding cach ctia né, né méi
sanh. Va khi ma né sanh ra, né méi dé lai
cho moét céi loai khac séng & trén dé dugc
thi n6 méi Hoéa sanh tiép cai loai dé. Va ct
tuan tu nhu vay cho dén khi con ngusi sanh
ra. Va dong thoi con ngudi sanh ra thi né
c6 dua cai duyén da Tu truong cta nd tao
ra, cho nén con ngudi c6 bd 6c thong minh
hon cac loai vat khac, né di duyén. Cho nén
dén con ngudi thi ching ta thiy rang trén
cai hanh tinh ctia chung ta dén day, tit khi
c6 con ngudi dén gid, chung ta tim mot con
vat khac thong minh hon con ngudi nita thi
khoéng c6. Chi c6 con ngudi la théng minh
nhat. Va ching ta thdy trén hanh tinh ching
ta hién gid, nha ctia kién triac du thd, tat
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ca moi cai dua dén khoa hoc déu 1a do con
ngudi ma ra. Khong thay loai vat khac lam
hon con ngudi. Do d6 chdng ta biét trén moéi
truong sinh trén hanh tinh chung ta, chi con
ngudi 1a duy nhat.

Cho nén btic Phat néi “Thién thugng
thién ha, duy nga doc ton”, trén troi, dudi
troi chi con ngusi la duy nhat. D6 la cau
noi cua Dbic Phat xac dinh tif ngan xua. Tu
ngay Dtc Phat, hai ngan nam tram nam dén
bay gio chiing ta c6 thay mot loai ngusi khac
théng minh hon ntta khong? Cho nén 16i
néi caa bic Phat 1a 16i xac dinh, chi c6 con
ngudi 1a duy nhét, ding con ngudi 1a trén
hét r6i. Nghia l1a con ngusi 1a ngudi sanh ra
cudi cung, va ciing 1a trén hét. D6 nhu vay
chiing ta hiéu biét con ngudi méi di ra khéi
cai quy luat caa Nhan Qua. Chi c6 con ngudi
mdi thoat khéi, vi d6 1a 4 Chan Ly DBuc Phat
da vach cho ching ta thay ré rang. Bén Chan
Ly r6 rang, néu nam trong 4 Chan Ly nay la
chung ta chua thoat ra quy luat. Ma ra khoi
4 Chan Ly nay, chung ta lam chu 4 sy nay
thi tdc l1a ching ta da ra khéi dude quy luat
cua Nhan Qua (35:18).

MAy con hém nay da hiéu, ré rang la ti
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cai chd d6, cai duyén hop thi né phai c6 Am
Duong né hgp méi dé. Do d6 ching ta thay
cay c6 hién gio n6 ctng di trong quy luat Am
Duong. Roi con ngudi sanh ra, moi vat sanh
ra ciing di vao quy luat Am Duong. Nhanh
chéng nhéat 1a quy luat Am Duong sanh diét
nhanh chéng nhat. Cho nén céi su tu hoc
ctia ching ta, cang lac ching ta cang hiéu
r6, hiéu hon nita. Nhung tiéc vi chiing ta tu
tap chua c6 dia Tam Minh, ch® c6 da Tam
Minh, ttc 1a cai tri kién, cai y thiic ma goi
la Tam cua chang ta, Thic Udn ma ching
ta phat trién dugc thi céi gi khong con giau
chung ta dugc. Cho nén nhiing gi Duc Phat
néi la Bric Phat néi 6 trong cai tri Tam Minh
ctia Ptic Phat. Dtic Phat xac dinh rat ro, roi
Dtic Phat néi ra dé cai y thic ctia chiing ta
nhan, nhan nhu that, chit con khong c6 thay
trong Tam Minh ma noéi ra ma y thic nguci
ta khong nhan dugc thi Dtic Phat khong noi.
Cho nén nhitng gi ma Thay muén néi cho
cac con hiéu, 1a truée khi Thay phai cho ¥
thic cta cac con c¢6 mot cai huéng nhan
dinh cho ré, Thay méi néi. Chit con khoéng
thi khoéng néi. Cho nén quy luat Am Duong
cac con thdy nhu thé nay: c6 néng cé lanh
12 Am Duong, Thay néi ré nhu vay thoi dé
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cac con biét 14 Am Duong. Cho nén cai Am
Duong la nhu vay, khong thé nao khac duge
(36:36)

[Tu sinh]: Con mubn héi céi y 1a trong
kinh néi rang ngudsi nit nghiép ning hon
ngudi nam thi cai dé Phat néi vay cho nén
c6 nhiing cai giéi luat ctia ngudi na.

[Truéng lao]: Khong phai dau con,
moi ching sanh déu c6 mot cai nghiép khi
sinh ra ngudi nit voi ngudi nam binh dang,
thi du nhu céc con nghi rang cai ngusi nit
thi cai nghiép n6é nang hon, néi chung cai
ngudi nam cai nghiép ciing ning 1am con,
ciing nang 1dm, nhung ma cai ngudi ni ho
cling c6 cai phan tu ti, mic cdm 1a vi qua
mot cai giai doan ctia phong kién dé may
con, qua mot cai giai doan con ngudi cua
minh noé hai ap dat, cho nén lam cho ca
ngudi ni ty minh cting ty ti minh thiy minh
yéu dudi, su that Thay thidy ngudi nit khéng
yéu dudi, ma khong yéu dudi ho phai dt stic
manh cua ho, nhiing cai ngudi nit trong cai
thé gian cta chiing ta c6 nhiéu ngusi goi la
anh thu, khéng phai 1a ho yéu, nhung ma
tai vi may con sanh ra nguci nu ro6i may con
bi ngudi ta tiém vao trong cai dau ctia may



BAT CHANH DAO - LOP CHANH KIEN 435

con, may con thay yéu dubi, cho nén vi vay
may con thdy khé hon, su that ra khong
khé, béi vi nhan qua ma, cac con ganh vac
nhan qua nao thi cai ngudi nam cing ganh
vac nhan qua ny, ho ciing khé 1dm chit dau
phai khéng khé, mdy con nghi rang ngusi
nit bat tinh chd ngusi nam ciing bat tinh.
Thay néi that su cho may con ho ciing bat
tinh chd dau phai ho khéng bat tinh dau
mAay con, that su dau cé cai ngudi nit bat
tinh chi ngudi nam khéng khéng bat tinh
may con. Tt ca nhiing than ching ta déu
14 hoan toan bét tinh, thi tt ca nhiing cai gi
luu xuét & trong than ching ta ra cting déu
14 bat tinh hét, trif ra c6 ngudi tu si 1a ngudi
ta tu dén noi, dén chén, ngusi ta khéng luu
xuat bat tinh, than ngudi ta thay déi, con
chua thanh tuu thi vAn con bat tinh, Thay
né6i thang, néi that cho cac con, chi diing
c6 nghe néi rang ching qua A La Han ma
con xuat tinh diéu d6 1a diéu sai. Thay xac
dinh qua co thé ctia Thay, Thay biét rang
mobi khi ma c6 chat gi bat tinh vao than Thay
n6 phan ting n6 chéng lai lién ttic khic, né
thanh tinh né dau c6 chiu bat tinh may con.
Cho nén do cai su tu tap cia chung ta that su
ra ngudi ntt nhu ngudi nam, mot con vat no
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phai binh ding nhu con ngudi thi minh néi
con vat né khéng bang minh sao, né ciing
mang cai 16p nghi€ép nhu minh thi cai ngudci
nit cing mang cai 16p nghi¢ép nhu vay thoéi,
ho dit ra cai ngudi nit khé tu. Thay néi that
ra kho tu sao ho c6 ching qua A la han, dau
c6 nghia 1a khé chi co quyét chi ma thoi, ti
céi ty ti mic cam ctia may con & trong long
may con lam nhu minh 1a thiy khé, Thay
n6i Thay that su, dén doi sbng ctia Thay,
Thay nang d6 cho cai tu tuéng ma sai 1am
ctia may con trong dau éc ctia may con, may
con manh mé nhu ngudi ta, may con sé thuc
hién nhu ngudi ta khéng thua gi ngusi nam
chut nao? Nghia la ngudi nam lam dudc
nhiing gi thi ngudi ni cing lam dugc nhiing
nhitng viéc 4y, c6 thua chd nao dau. Cac con
cit di, cac con thiy bén nam ngusi ta viét
nhiing cai bai luan, nhiing cai bai nhan qua
dem lai nhitng cai bai bén nit may con c6
thua ché nao khéong? dau c6 ché nao may
con thua s6t ngudi ta dau, tai sao may con
tu ti mic cAm ma may con khé, may con tu
duy suy nghi dudc, may con ciing lam dugc
nhiing diéu ma ngudi nam lam dugc. Thay
néi that su may con nhin c6 Ut di, ¢6 lam du
thtt chuyén, ngudi nam cé nhiéu ngudi lam
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khong duge nhu c6 dau. Dung néi, cho nén
that su ra cing ganh vac chuyén nay, chuyén
kia mac du co6 lam theo cai thich ctia ¢6 nhu
vay, nhung ma c6 van lam dudc chi dau
phai khong dudge, cho nén may con diing c6
tu ti mac cdm. Ngudi ta da tiém vao cai dau
6c ctia may con khong bang ngudi nam, sy
that khong c6é vay, cai co thé cia may con
that su ra, néu may con khéng tap luyén,
cht may con tap luyén may con ct vao mot
cai thi bé cai dau nita chi ditng néi y, khéng
Thay néi that ma, dau cé ngudi nit ma yéu
dau, tai may con nghe nit yéu su that ra cho
ho mét ct ho bé cai dau ho ra chit dau phai
né yéu, minh dau cé yéu dau con.

Thay néi that Thay nhin cii déi mat
cia Thay, Thay khong biét, Thay néi that
su khong biét moi ngudi ho nhin sao Thay
nhin déi mat ctia Thay ngudi nit ciing nhu
ngudi nam, la con ngudi, ngudi nao cung
vay, cai tri 6¢c ciia may con vay, cai stic khée
clia may con vay. B&i vi miy con mang cai
tu tuéng nhu vay chit may con ct luyén tap
maAy con tht coi, my con khéng thua ngusi
nam chuat nao dau, may con ciing x6c Vac
may con cung lam dudc moi chuyén, may
con Vi céi su tu tri ma may con bi dnh huéng
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cai diéu kién d6 ma may con thay minh yéu
dubi, do d6 minh thay ngudi nam ho lat
no ho doa cho minh sg, cac con dung coé
so thit d6, ngudi nao cing nhu vay, doéi véi
Thay hoc tro ctia Thay, ngudi nit cing nhu
ngudi nam khong sg ngudi nao hét, khong
c6 lo cai gi hét, khong c6 s¢ ngudi ta tic hiép
minh. Manh dan 1én, may con dung co6 sg,
dung c6 nghe nhiing cai ngudi ma ngudi ta
gieo nhitng cdi mam tu tudng d6 né lam cho
chiing ta tu ti, mac cAm d6i véi ban than
chinh minh minh cing ty ti mac cam, cac
con yéu dudi 1a do ngudi ta gieo cho may con
vao trong cai tu tuéng may con yéu dudi,
Thay khéng c6, gieo tu tuéng ctia may con
1a nhitng ngudi anh hiing hét. Khéng cé sg ai
hét dau, gan da lam tat ca nhiing viéc, vi vay
may con méi manh mé, may con méi gan
loc hét tam tu ctia minh, cai tinh cAm tam
ly, cac con cd b ngudi nam khong tinh cam
tam 1y, ho rat 1a tinh cam tam 1y, ho cang co
nhiéu khi ciing yéu mém 1am chtt dau phai
ho ciing ran vay dau. Nhung ma vi ho mang
cai tu tuéng cting ran, ho yéu mém nhung
ma ho nghi rang ngusi ta gieo vao dau ngudi
trugng phu, ngudi thanh nién dau c6 hen
ha. Cho nén ho vuon 1én ho manh, chu su
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that ra Thay day c4c con nhiing céi tinh than
do6 cac con s€ manh bao cac con khong bi
nhu vay dau. Méi 1an c6 cai gi maiy con thay
minh yéu dubi qué, minh coi nhu minh la
ngudi yéu dudi, tu minh da hai minh chd
ai. Cho nén dao Phat day chung ta tu thap
dubc 1én di thi ngusi nam cting nhu ngudi
nit khong c6 ngusi nao khac. Cho nén déi
v6i Thay sau nay may con khong cé thua gi
ngudi nam, cai 16p nam con Thay, cai 16p nit
con thay, khong c6 thua dau.

Théi bay gio téi gio di khat thuc roi,
may con nghi.

[Tu sinh]: Su Ong oi chiéu c6 hoc
khéng?

[Truéng lao]: Chiéu khoéng c6 con,
nhung ma chiéu may con c6 céi gi thac méac
thi hdi Thay, nhung ma héi titng ngudi.

[Tu sinh]: Thua Thay con lam tiép bai.

[Truéng lao]: Vay ha con, hém nay
Thay con cai bai con lam d6, hdi nay dé6
14 than vé thuong con. Thay cho chung roi
do, méy con sé lam cai bai mot ludt nha, dé
nop. Thanh ra Thay ghi 1én Thay cho méay
con doc biét cai bai.
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[Tu sinh]: Con 14y cai may.
[Trudng lao]: O, con lay di.

Céac con nhé nhitng cai bai Thay da
nhan may con khéng c6 dudc bai Thay da
gitt lai d6 may con, giit lai dé sau khi danh
vi tinh xong roi Thay sé tra lai va cac con sé
gom gop lai nhiing ca bai ctia cac con. Bay
gio truée khi Thay xin géi nhiing cai nay nia
chd, dé quén. O day may con c6 dung lich
khong, ngudi nao dung lich thi dén day lanh
mot cudn.

Day la lich bo tai, day 1a lich coi ngay
gi6. Miy con muén dung thi may con 1ay.

Dbay 1a lich cta Minh Tam cing dudng,
c6 bao nhiéu may con ctt nhan. Thay uu tién
cho may con, bén nam Thay néi may 6ng
d6 manh, khong c6 cho lich hay gi hét. Roi,
ngudi nao can ci lay con.

[Tu sinh]: Thua Théy cau hai cua con.

[Truéng lao]: Dugc roi, Thay sé tra 10i,
chiéu nay Thay sé tra I6i cho.
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