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Bdc A La Hdn xudt hién trong doi véi
guong hanh giéi ludt dé chdn chinh lai Phdt
gido, dung lai nén dao diic nhdn bdn - nhdn
qud giup con nguoi séng khong lam khé minh
khé nguoi va kho tdt cd chung sanh bdng
chuong trinh gido duc dao tao tam Lép hoc (Bdt
Chdnh Dao) va ba cép (Giséi, Dinh, Tué).
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.LOI NOI PAU

Kinh gui: Quy ban thanh nién tdang, ni
tudi tré than mén.

Kinh thua cdc ban! Hém nay ching t6i
cung cdc ban trao doi tdm tu va nguyén
vong doi véi Phat gido va tin dé.

Cdc ban da tung hoc trong kinh sdch
Nguyén Thuy Nikaya thudc tang kinh Pali
va kinh sdch phdt trién Hdn tang do cdc T6
kiéen gidi bién soan dich ra va dugc két tap
trong Hdn tang. Gan ddy quy ban cé dip
duoc doc boé sdch Puong Vé Xu Phdt cia
chung toi bién soan, khién cho cdc ban suy
tu hoang mang dao dong.

Tw ldu quy ban da tin vao kinh sdch
phdt trién va kinh sdch thiéen Déng Do, hém
nay bo sdach nay da lam xdo tron tu tudéng
cia cdc ban. Hién gio quy ban sé khéng
biét tin vao ai, khéng biét ai dung, ai sai!

Kinh thua cdc ban! Cdc ban hay binh
tinh va suy tu cho dung ddn dung chi
quan ma hday khdch quan phdn xét: Nhu
diuc Phat da day: “Lay Gidi ludt lam Thay”
Théy 6 day, quy ban ding hiéu theo nghia

-5-



DPUONG VE XU PHAT 2007

ong Thay, 6ng To, ma phdi hiéu theo nghia
la nguoi dén duong chi 161 cho chung ta di
khong lac budc vao noi nguy hiém, cé hiéu
duoc nhu vdy cdc ban madi xdc dinh duoc
chiing téi sai hay cdc T¢ sai. Cdc ban dung
nghi rdng cdi gi cia Thay T6 bién soan
va viét ra la dung hét, ding sao dic Phdt
lai bdo chung ta dung tin gi cia Thay To,
dung tin gi ctia kinh tang..., dung sao Thay
Té tu hanh khéng gidi thodt ma chét trong
dau khé nhu vdy.

Bdéi vi mét gioi ludt cia Phdt la mot
hanh dong dao diuc lam Nguoi lam Thdnh,
hanh dong dao diic lam Nguoi lam Thdanh
la hanh dong thién. Cho nén chung ta gitt
gin duoc moét gioi ludt cia Phdt la chung
ta da tdng trudng len mot diéu thién, tang
truéng thém mot diéu thién la lam gidm
b6t di mot diéu de, giam bot di mét diéu de
la gidm b6t moét su khé dau ciia minh cia
nguoi, gidm bét su khé dau ciia minh cia
nguoi la gidi thodt phdi khéng hoi cdc ban?

Nhu vdy gioi ludt cia Phdt la mot vi
Thdy ctia chung ta, la nguoi dén duong cho
chung ta di trén Lo trinh gidi thodt, nhu vdy
gioi ludt c6 xung ddng la Thay cia ching
ta khong hoi cac ban?

Vi loi ich cho con nguoi nhu vdy, nén
duc Phdat mdéi di chuc: “Léy giéi ludt Ta
lam Thdy, lam ché nuong tua tu hanh viing
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< 2

chac”.
quén.

Loi di chiic nay chdc cdc ban khéng

Di tu, cubéc doi xudn tré va tuong lai
ciia cdc ban bé xudng hét dé vao chua tu
hoc, mong sao tim cdu duoc su gidi thodt
chdn thdt cia cudc doi minh, v6 tinh cdc
ban da gdp Thay, Té la nhitng nguoi dang
song pham gidi, phd gidi, bé vun gidi tic
la da lia xa nguoi Thdy dén duong minh
di thi lam sao minh di ding duong hoi cdc
ban?

Khi con tré tudi méi vao chua tu hoc,
chiing toi ciing chdng khdc gi nhu cdc ban
bay gio, Thay T6 séng nhu thé nao, ching
téi séng nhu thé ndy va day sao ching toi
tu hoc nhu vdy, ddu cé biét phdp nao sai,
phdp nao dung, luén ludbn ddat Thay T6
trén ddau, trén co, nhitng loi Thay T6 day
la vang, la ngoc, la chdu bdu. Néu ching
téi khong du may mdn thi cudéc doi tu hanh
ciia chung toi ciing chi hoai cong vé ich va
tré thanh mot éng Thay cing, mot gidng
su, mot nguoi lua ddo co sdach vé ma thoi.

Nhiing nguoi Thday giéi ludt khong
nghiéem tuc huéng dén cdc ban tu hanh, cdc
ban cé git gin gioi ludt nghiém tiuc duoc
khong? Hay lai phdi séng theo nhu Thay
Té cia minh, phd giéi, pham giéi, bé vun
gl61 v.v... cdc ban khong thé lam nguoc lai
duoc vi cdc ban la dé ti cia ho, co nghia

-7



DPUONG VE XU PHAT 2007

la cdc ban cung phdi séng chay theo duc
lac: dn ngt phi thoi, phdi ¢ trong chua to
Phat lon, séng nhu nhiing nguoi giau sang
quyén quy. Cubc séng nhu vy con nghia ly
gl cua gidi ludt, cia pham hanh nguoi tang
si. Thiéu duc tri tic, ba y mét bdt, ldy goc
cqy lam giuong ndm, con ddu nia. Phdi
khéng hoi cdc ban?

Théy Té cia ching ta hién gio nhiéu
nguoi cé6 bang tién si Phdt hoc duoc dao
tao tai cdc truong Dai Hoc Phdt gido hitu
danh nhu: Mién DPién, An Po,Nhdt Ban,
Dai Loan v.v.. nhung xét qua gioi ludt Phdt
thi Thday, T6 cia ching ta da khéng ldy
giot ludt lam Thdy ma ldy su hoc, ldy bang
cdp lam Thay. Cé dung nhu vy khéng cdc
ban?

Nhu vdy doéi véi Phat gido hién gio ai
la nguot tu dung? Néu dem gidi ludt ra so
sdanh thi nhing ai gi gin gioi ludt nghiéem
tuc, tdm ly duc ly dc phdp, nhdp T Thdnh
Dinh, tinh chi duoc hoi thé lam chi sy séng
chét, chdm dut luén hoi va thuc hién duoc
tri tué Tam Minh thi nhitng nguoi doé tu
dung, con nhiing ai — mdc du la thdy té 6
doi nao di nta ma chi c6 hoc dé néi chu
khong lam duoc thi la tu sai! Phdi khéng?

Béy gio chiing toi va cdc ban tiép tuc
phdn xét lan thi hai: Thay T6 ciia ching ta
tu hanh bdng cdch ngay dém tu thoi cong
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phu tung kinh, niém Phat lan chubi, cing
bdi, té& 18, cdu siéu, cu an, cu cho thé gioi
hoa binh, nhdn sanh an lac v.v... nhung
cdc ban phdn xét su tu hanh nay co loi ich
thiét thuc cho Thay T6 va cho nhiing nguoi
trén hanh tinh nay cé hoa binh cé an lac
hay khong? Cdc ban ci nghiém xét lai xem
nhitng loi ching téi néi cé diung khong hoi
cdc ban?

Moi nguoi c6 an lac khéong? Co tiéu
tai thodt nan khong? Thé gioi cé6 hoa binh
chdng?

Chdc cdc ban da thdy ré sy miét mai
ngay dem tu thoi tung niém khoéng biéng
tré, nhung nao cé loi ich gi? Cé thu duoc
két quad gi? Khong cé! Nhu vdy ta da sai vi
theo nhiing thdy sai — huéng cho ta tu sai
khong huéng duoc cho ta “chd nuong tua tu
hanh” — thay tu — “gidi ludt dic Phat”.

Tw khi duoc gia nhdp vao lang Phdt
gido thi quy ban thdy nhing phdp hanh
nay cé thuc té khong? Hay chi la mét tro
dién, nay chua nay té chic tung kinh Duoc
Su cdu siéu cho cdc vong linh, mai chua kia
to0 chic tung kinh Phap Hoa cdu an cho bd
tanh, cGu hoa binh cho thé gisi dé phdt tu
cing duong tién va thuc phdm, nhung cudi
cung tién dy duoc bé vao tui cia cac Thay
Tru tri tiéu tu do.
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Kinh gtii: Quy ban thanh nién tdang, ni
tudi tré than mén.

Kinh thua quy ban! Suét 10 tdp Puong
Vé Xu Phdt hon 3.000 trang gidy, cdc ban
da duoc doc va c¢6 cdm tudng nhitng gi vé
bo sdach nay chdng?

Cdc ban c6 tu duy suy nghi va hiéu nébi
long cua tdc gid da viét lén nhing trang
sdch nay khéng?

Cdc ban c6 biét chdng nhing trang
sdch nay tdc gid da viét len véi tam huyét
va nguyén vong lam sdng té lai chdn ly
Phat gido. Cdc ban cé biét chdang? Nhiing
trang sdch nay tdc gid da viét lén véi long
thuong yéu chdan thanh vi tin d6 Phdt gido
trén hanh tinh nay da, dang va sé huéng vé
Phdt gido v6i mot long tha thiét cdu su gidi
thodt noi phdap mdu ctia diic Thé Ton. Long
tha thiét dy da thé hién tdm nguyén cia
nguoi cu si qua nhitng bic tdm thu gui vé
tu vién bdng nhiing uéc nguyén chéan thanh
tha thiét khdn cdu cho ching toi tru thé lau
dai dé diu ddt ho thodt khéi nhiing phong
ba bao tdp cia kiép séng lam nguoi .

Oi ! Poi nguoi nuée mdt nhiéu hon nude
bién, 6 thé gian nay khéng ai la khong khéc
mét lan !!! Vi thé ma tiéng kéu tha thiét
tdn ddy long cia nhing nguoi con Phdt,
vi thot dai nay ma tim thdy moét con nguoi
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bdng xuong bdng thit cing cha sanh, me dé
nhu moi nguoi khdc, thé ma nguoi dy séng
tron ven day du giéi ludt duc hanh lam
nguoi ctia Phat gido, Vd lai nguoi Gy con cé
diu nang luc thién dinh lam chi sinh, gia,
bénh, chét, chdm dut ludn hoi. Nguoi lam
dugc nhu vdy trén doi nay qud hiém, khoé
tim thdy duoc. Phdi khéng cdc ban?

Kinh thua cdc ban! Phdt gido ra doi
day nguoi tu tdp c6 dao dicc nhdn bdn lam
nguoi khéng lam khé minh khé nguoi, ldy
thién phdp lam cudc séng, luén ludbn ngdn
ngiia va tin diét cdc dc phdp dé dem lai
cho minh va cho moi nguoi su an lac, hanh
phiic, nén lic nao cing khéng con lam kho
cho nhau nita. Pdy la Phdt gido cdc ban a!

Mot tén gido nhu Phdt gido day nguoi
c6 161 séng cao thuong va dep de tuyeét voi,
cé sao cdc ban lai lam dung né, lai ldy né
lam danh lam loi cho riéng cd nhdn minh!.

Mot ton gido day nguoi tu tdp lam chu
su séng chét, chdm dut su luén tdi sanh,
hoan toan dua ddt con nguoi dén dinh cao
ctia kiép lam nguoi khong con bi né lé nhén
qud, c6 sao ta lai né tdm loi dung né dé lua
ddo tin do Phdt gido mao danh tu hanh dé
hoc tdp ldy cdp bdng nay bdng no bing tién
ciia mo hoi nuéc mdt cia phdt tu, thay vi
cha me cia cdc ban phdi cé bon phdn trdach
nhiém lo cho cdc ban hoc tdp, cdc ban co
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thdy bdt cong khong? Cdc ban cé thdy viéc
lam cua cdc ban la thiéu dao dic khéng?
Cdc ban cé thdy viéc lam cia cdc ban la
nguy hai cho Phat gido biét la duong nao
khong?

Pao Phat ra doi von dé cho nguoi ta
tu tap lam ngudi c¢6 dao dic khong lam kho
minh khé nguoi, cht khong phai ra doi dé
cho cdc ban muon né hoc tdp dé lam danh,
lam loi, dé néi luong gat nguoi. Cdac ban cé
bist khong?

Kinh thua cdc ban! Cdc ban da cé bang
tién si Phdt hoc, cdc ban thuyét gidng Phdt
phdp qud hay, nhung nhin lai doi séng cua
cdc ban c¢6 hay ho ché nao dau? Khi ma
cac ban séng pham gidi, phd gidi, bé vun
gioi, song khong dung pham hanh cia mét
nguoi tu si, mot bac Thanh Tang va Thdnh
Ni, cdc ban cé tu ho then chdng?Hay la cdc
ban hiu hiu tu ddc cho rdng minh cé bing
tién si, cé hoc thic cao.

Kinh thua cdc ban! Bdng tién si chi la
moét sy trang bi via du kién thiuc chuyén
mén cho cdc ban hiéu vé kinh dién Phdt
gido qua nhitng danh tu tudng gidi cia
cdac T6, chit né chdng cé ich loi gi cho bdn
thdn cia quy ban cd, cho nén né chua ding
nghia chdn thdt ciia Phdt gido, thi ldy ddu
cdn cu cho rdng cdc ban thuyét gidng la
dung nghia Phdt day.
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Béng tién si Phdt hoc chi la mot mdnh
gldy chiung nhdn cho cdc ban néi ldo cé
sdch vé ma thoéi, chu cdc ban nhin lai cudc
doi tu hanh cia cdc ban, cdc ban da lam
chii duge nhiing gi cho cubc séng bdn thdan
ctia cdc ban sanh, gia, bénh, chét va ludn
hoi chua?.

Bdng tién si Phdt hoc khéng giup cho
cdc ban su gidi thodt chdn thdt cia dao
Phét ma dua ddy cdc ban vao hé sdu téi 161
vi cde ban néi duoc ma khéng lam duoc doé
la mot toi rdt I6n, téi la ddo. Cdc ban cé
biét khong?

Kinh thua cdc ban! Tai sao cdc ban bé
cha, bé me, bé cd sin nghiép cudc doi cia
cdc ban dé di tu, di tu hay la di tim com
dn, do mdc, bang cdp, néu cdc ban tu hanh
theo Phdt gido ma khong tim duoc su gidi
thodt lam chu sanh, ti, luén hoéi ma chi co
com dan do mdc va bdng cdp chua to Phdt
lon, xe c6 v.v... thi khong xing ddng udc
doi nguoi tu si, cac ban a ! Pung loi dung
Phat gido ma séng nhu vdy thi khong tot
cdc ban! Cdc ban da hai minh va hai Phdt
gido roi. Ngoai doi con biét bao nhiéu nghé
nghiép lam dé séng thanh cao va dep dé.
Lam chi cdi nghé gLang su noi ldo, cdi nghe
tung niém cung bdi cdu siéu, cdu an v.v..
mé tin lia ddo. Cdu cung nhu vdy lam sao
c6 siéu dugc? Lam sao c6 an duoc? Thuyét
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gidng chi la néi suéng, lam sao co gidi thodt
duoc? Con bdo rdng cdc ban cé ti thoi cong
phu, ngoi thién hodc niém Phdt, lan chudi
niém chu, bdt édn, thi cdc ban hay nhin lai
xem Thay Té cia chung ta céng phu nhu
vdy va bdy gio dén cdc ban ciing tu tdp nhu
vdy c6 lam chu su séng chét duoc chua?

Khi ludt nhén qud da chi phéi doi
séng cua cdc ban tung thoi gian va tung
khéng gian thi cdc ban sé tranh ddu cho
khéi nhiing tai vong hoa kho, vi su cdu an,
cqu siéu... ctia cdc ban la mét su lua ddo.
Ma cdc ban hanh nghé dé la cdc ban da
tu biét dé la nghé lua ddo, nghé nhu vdy
khong tot ddu cdc ban a!

Cdc ban cé cdp bdng tién si Phdt hoc,
dé la gidy ching nhdn hanh nghé gidng su.
Cdc ban cé tin rdang nghé gidng su la nghé
cao quy khong? Khéng cao quy ddu cdc ban,
né la nghé noi ldo dé cdc ban nhu chiing téi
dd néi & trén, cdc ban cé tin chiing téi noi
khong? Cdc ban ci suy ngdm lai xem. Day
nguoi khdc phdi tu tdp nhu thé nay, nhu thé
kia thi hét tham, sén, si, nhung gidng su cé
hét tham, sén, si chua? Néu chua hét tham,
sdn, si thi do co phdi la néi lao khéng?
Hay ldy cdu trong kinh sdch phdt trién dé
che ddy su néi ldo cia minh “Y phdp bdt y
nhén, y nghia bdt y ngit”. Chung t6i c6 mot
nguoi ban gia, éng chuyén lam nghé thuyét
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gidng la Uy Vién Hodng Phdp Tinh Hoi
Phat gido ong thuyét gidng rdt hay, nhung
bay gio ong ra a0 cac ban cé biét khong?
Ong bi bdn thén roi cdc ban a! An ia ddi cé
mét ché, tiéng ndéi thi ngong nghiu... thit
la muén van su khé dau dé dén toi néi ldo
cdc ban, ldy nhiing guong dé ching téi xin
cdc ban hay cdanh gidc.

Kinh thua cdc ban! Khi vao chua tu thi
phdi tu nhu thé nao dé duoc gidi thodt than
tdm minh, truée la dén on chu Phdt, va
on sanh thanh duéng duc cia me cha, sau
cung on dan na thi chii. Néu khéng tu duoc
nhu vdy thi cdac ban la trung trong long su
ti se giét su tu chét, néi mot cdch cho ro
hon, néu cdc ban séng khong dung gioi ludt
pham hanh thi cdac ban la nhitng nguoi da
giét Phat gido, “Gidi ludt con la dao Phdt
con, gioi ludt mdt la dao Phdt mdt”.

Kinh thua cdc ban! Theo chung téi
thiét nghi, dao Phdt tha cé it nguoi tu ma
méi nguoi tu la mot vi A La Hdn, séng day
du nhitng diuc Thdnh, lam guong sang cho
tin d6 hon la sé luong qud dong ma tu loi,
tu loc thi tai hai cho cd doi lén dao.

Kinh thua cdc ban! Néu thdy minh tu
khong noi thi nén trd chiéc do lai cho nha
chua chi dung séng phd giéi, pham gidi va
bé vun giéi nhu: cdt gii tién bac, dn ngu
phi thoi, 6 chua to Phdt lon v.v... nhu vdy la
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khong toét cho cdac ban, vi dé la cdc ban da
tao them téi l6i cho minh va chinh nhiing
hanh dong nay cdc ban da giét chét Phat
gido.

Cdc ban hay luong siic minh, dung nén
tao toi 161 ma ludt nhdan qud sé khong dung
tha mét ai cd. Cdc ban hdy nhin xem cdc
bdc ton tic Thay Té ciia chiing ta trudc khi
chét phdi chiu kho dau muén van, nén ldy
dé lam guong, dung nghi rdng lam phudc
lam thién ma chuyén duoc qud khé. Lam
phuéc lam thién cia quy thdy, quy su cé la
tién cia mo hoéi nuéc mdt ciia nguoi khdc
chi quy thay va quy c6 khong cé bé ra mot
xu, mot hao nao cd ma védn duoc danh ti
thién. Lam thién nhu quy thdy va quy su
c6 chi mot thoi gian ngdan dé cdu danh noi
tieng la nha tw thién. Cdc ban c6 thdy su
c6 Tri Hdi khong? Di lam tu thién ma chét
trong tai nan giao théong thdt kinh khiing.

Kinh thua cdc ban! Nghé duy nhdt cia
nguoi tu si dao Phdt la nghé di xin dn, di
xin dn chi duy nhdt ngay c6 mét biia, khong
xin tién, khong cdt git vang bac chdu bdu,
khong dé danh thuc phdm qua dém, xin
ngay nao dn ngay ndy, dé la mét nghé di
xin dn thanh cao, khéng phdi vi dn ma vi
sy gidi thodt ra khéi su tham uu ctia cudc
doi; khéng phdi vi dn ma vi su lam chu
sanh, gia, bénh, chét; khéng phdi vi dn ma
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vi gieo duyén doé chung sanh; khong phdi
di xin dn nhu nhitng ké pham phu tuc tu.
Chi biét com dn va tién bac v.v.. Nguoi di
xin an thi ldy tién ddu ma lam tu thién.
Vay ma tu si di lam tu thién c6 dung khong
thua cdac ban? Ngay xua dicc Phdt cé lam tu
thién theo kié¢u nay khong?

Bay gio cdac ban di tu ma khong hanh
nghé chdén chdnh cia bdc Thdinh Tdng va
Thanh Ni ma lai hanh nghé thé tuc:

1/ Cdc ban hoc nghé dong y dé hanh
nghé cuu dan do thé, dé la nghé lam Bo
Tat.

2/ Cdc ban hoc nghé Ung Phu dao
trang dé cing bdi tung niém cdu siéu, cdu
an, cung sao gidi han xem ngay gio tot xdu,
ciing la nghé lam Bé6 Tdt.

3/ Nghé lam tuong chao, nghé lam
nhang, nghé duong ddt, nghé tréong trot cdy
trdi rau cdi, nghé nong v.v... dé ciing la
nghé lam Bo Tadt.

4/ Nghé day hoc, nghé y td, nghé bdc
si, nghé bdn thuc phdm chay v.v... dé ciing
la nghé lam Bé Tat.

5/ Nghé gidng su, nghé lam tru tri
v.v... cing la nghé lam Bé Tadt.

Kinh thua cdc ban! Hém nay cdc ban
di tu theo dao Phdt ma cdc ban khéng hoc
cdi nghé gidi thodt cia Phdt ma lai di hoc
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cdi nghé lam ra tién, lam ra ctia cdi tai sdn
thi & ngoai doi nguoi ta khong lam nhing
nghé nay sao?

Vi su séng theo danh va loi nén du
nghé cé dc, c6 gian xdo nguoi ta vén lam,
con cdc ban la tu si tim tu dé duoc gidi
thodt, chi ddu phdi nguoi doi ma phdi di
hoc nhiing nghe thé tuc nhu vdy sao?

Cdc ban hanh nhiing nghé nghiép nay
thi con duong tu ctia cdc ban sé di vé ddu?
Hanh nghé dé lo com dn do mdc thi con
c6 nghia ly gi cia cudc doi tu hanh cia
cdc ban Voi muc dich tim tu gidi thodt va
muc dich &y khéng con nita phdi khéng hoi
cdc ban? Nhu vdy cdc ban da di lac huéng
roi, tw day cdc ban chi con lam né lé cho
an, ngu, danh va loi, cuéc doi cia cdc ban
muon chiéc do dao tao cudc séng doi ddu
con gi y nghia ciia su gidi thodt chdn chdanh
dao Phdt.

Cdc hanh nghé nhu vdy cdc ban da
pham gidi, cdc ban cé biét khong? Cdc ban
hay doc lai giéi kinh Pham Véng thi sé ré.
Nhu vdy sé la trung trong long su tu ddy.

Kinh thua cdc ban! Su tu hanh cta cdc
ban chi con la chiéc do ca sa va cdi ddu
cao troc chi ddu con y nghia gi gidi thodt,
miéng noi gidi thodt ma tdm khéng gidi
thodt chiut nao, miéng néi thién dinh ma
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chdng biét thién dinh nhu thé nao? Cho
nén Ngai Thuong Chiéu bdo: “Mét con ché
stia thi mét bay ché sua theo. That la budn
cuoi cho cudc doi tu hanh cia cdc ban. Tu
nhu cdc ban sé di vé dau? Ru nhau cdc ban
dang di xuéng dia nguc, vi téi lua ddo.

Kinh thua cdc ban! Cdc ban tudi con
tré, la nhitng mdm non cia Phdt gido,
tuong lai cia cdc ban con dai va sing choi
huwy hoang, néu cdc ban tu hanh theo diing
phdp mén “Gidi, Pinh, Tué” con duong
chén chdanh cia dao Phdt thi moi nguoi ai
ai cing kinh trong va tén quy cdac ban. Va
chinh bdn thén cia cdc ban, cdc ban ciing
tim thdy duoc ctiu canh gidi thodt noi thdan
tdm va cudc séng cia cdc ban moét cach ro
rang va cu thé, cdc ban c6 mét cam gidc
hanh phiic v6 cung. Va hon thé niia cdc ban
con c6 mot nang luc mdu nhiém lam chi
duoc su séng chét ré rang bang phdp nhu ly
tdc y va con hon thé nita cdc ban sé bdt gap
nhitng hinh dnh, dm thanh cia thoi qud
khit xa xua con luu lai trong khong gian.

Mét diéu quan trong nhdt la cdc ban
lam sdng té lai néen dao duc cia Phdt gido,
song khong lam khé minh khé nguoi, dé la
doi séng pham hanh cia cdc ban, cic ban
nén nhé ky pham hanh la hanh déng séng
hdng ngay cia cdc ban, hanh doéng dy la
guong hanh dao diic dé moi nguoi soi, hanh
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dong dy la guong hanh buéng xd, nho dé
tdm cdc ban ly duc ly dc phdp. Tam ly duc
ly dc phdap la tdm khéng phéong ddt. Tam
cdc ban tu nhién khong phoéng ddt la cdc
ban da thanh Chanh gidc, dd chung dat
chén ly. Lic sdp vao Niét ban diuc Phat da
bdo vdi ching ta: “Ta thanh Chdnh Gidc la
nho tém khong phéng dat” Néu mudn tdm
khéng phéng ddt thi cac ban phdi nghiém
tri giéi ludt, luén so hdai nhing 161 nhé
nhdt.Va hdng ngay tréen Tu Niém Xu cdc
ban tu tdp T Chanh Can, ngdn dc diét dc
phdp, sanh thién tang truéng thién Phdp.
Ching t6i bdo ddm vdi cdc ban, cdc ban sé
du khd ndng lam chiu su séng chét cua cdc
ban ngay trong doi séng nay.

Phat phdp khéng c6 chi nhiéu chi co
bdy nhiéu déay, nhung phdi véi nhiét taém,
nhiét huyét, ding manh, can ddm, bén chi,
siéng ndng, kién cuong v.v... thi dao gidi
thodt khéng con khé khan nia.

Dbén ddy xin dung bit, thdn di chao
cdc ban, chiic cdac ban vuot qua nhitng kho
khan - bong ma vuong dang pht trum van
phdp trén con duong tu tdp Phdt gido nay.

Kinh ghi
Trudng lao Thich Thong Lac
(Ngay 2 thang 3 nam 2001)

-20 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

PHAI NHIN POI BANG
NHAN QUA

Chon Nhu ngay 01 thang 11 ndm 2000

Kinh gti: Chi Mai

Mué6n khong 1am khé minh, khé nguoi,
trudc tién chi phai tu tdp nhiing ddc hanh:
Nhin nhuc, tuy thuan va bang long. Vay
nhin nhuc, tuy thuan va biang long nhu thé&
nao?

Khi nao chi gip 4c phdp, khién tam
chi bat an, tdc gian thi chi nén dung phéap
huéng tdm nhu ly tac y: “Cdi tdm sao ngu si
lai tu tao cho minh kho, ho lam dc la ho tu
chiu c6 sao ta lai tiic gidn lam khé ta” hoic
“Cdi tam khong duoc tic gidn, tuc gidn la
khé dau, la dc phdp” Chi nén lap di lap lai
nhiéu 1an nhu vay thi tam chi s& hét ngay.
Khi tac y cau trén xong chi nuong vao hoi
thé va tdc y: “Qudn ly sédn téi biét toi hit
vo, qudn ly sdn téi biét toi thé ra” Chi cd tu
tap nhu vay trong nam phat rdi xa nghi thi
tam chi hét san lién.

Thudong cudc song cua ching ta cb
nhiéu 4c phap xdy dén khién tam ching ta
bat an, diéu duy nhat muén cho tam dugc
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an thi ching ta phdi tap nhin doi bang tri
kién nhan qua, chi nén tu tap bing tri kién
nhan qua, em bao dam vé6i chi 100/100 la
chi s& tim su gidi thoat ngay lién.

Khi tho Bat Quan Trai chi nén dem
theo hai bo d6 thuong va mot chiéc 4o trang
theo kiéu cu si.

Tu Vién hét that chi nén néi véi su co
chi dén ¢ tam nha khach thua héi va tu tap
vai hom roi vé.

Tham va chic chi vui, manh tu tap xa
tam tot.

Kinh thu

Diéu Quang

LAM LOI ICH
CHO MINH CHO NGUOI

Chon Nhu, ngay 01 thang 11 nam 2000
Théan gai: Chau Mai

1/ Chau nén doc: “Gidi Puc Lam Nguoi
va Pao Puc Khong Lam Kho Minh Kho
Nguoi”, v6i theo @6 ap dung vao doi song
hing ngay.
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2/ Mudn tu tap x4 tam thi hing ngay
chdu nén dung cau phdp huéng thudng nhic
tam: “Tam nhu ddt khong cé tham, sén, si
nita, tham sén si la khé dau”.

3/ Ngoi thién khong bit budc phai ngoi
kiét gia, thién 1a 6 chd tam khong tham,
san, si chit khong phai chd ngoi.

4/ S6ng khong 1lam kho minh khé nguoi
l1a xuat gia, chi khong phai cao téc, mic 4o
ca sa méi 1a xudt gia; khong lam khé minh
kho nguoi 1a 1am lgi ich cho minh, cho moi
nguoi.

5/ Thay khong biét béi khoa. Vi thoat
khé va loi ich cho minh cho ngudi ma minh
tin theo dao Phat, chd khong phai biét
chuyén tién kiép ctia minh viing méi niém
tin & dao. Biét chuyén tién ki€p cia minh
chéng ich lgi gi cho minh cho nguvi, vi dé
la viéc da qua.

6/ Chuyén hién xdc cho khoa hoc 1a
mot viéc lam tot, c¢6 ich 1gi cho doi.

Tham va chic chdau manh khée, vui
tuoi, tu tap tot.

Kinh thu

Thay cta cac con
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BAT DPONG TAM DINH

Chon Nhu, ngay 03 thang 11 nam 2000

Kinh gtii: Tam Kién

Muc dich tu hanh cua dao Phéat la tam
ly duc ly 4c phdp, chit khong phdi ¢ chd
ngdi, ngdi ban gia hay kiét gia déu tot con
a! Ngoi nhu thé nao ma than tam con dugc
an 6n gidi thoat 1a t6t nhat.

Tam Kién, con khong ngoi kiét gia
dugc thi ngdi ban gia, ngdi ban gia ciing tot
nhu ngoi kiét gia vay, mién sao than tam
con dugc thoai mai, an lac, thanh than va
vO su.

Lic nay cac con tap tinh thic xa tam
thoi chua vo0i tdp Pinh Niém Hoi Thé.

Phap caa Phat la mot phap bao, né
gitp ching ta thoat moi su khé dau, TAm
Kién trong nhiing ngay tri bénh va giai
phau con da ching nghiém dugc phap Phat
“Tém khong dao dong trudc su séng chét va
dau nhtuc”. Vay cac con dung quén ldc nao
ciing nhé nhéc tam dé tam c6 noi luc, nho
tdm cé nodi luc cac con méi vugt qua moi
hoan canh, moi su viéc va moi d6i tugng
khién tAm cdc con bat toai nguyén, phién
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nao va khé dau v.v...

Thay da nhan dugc 200 d6 con gii cing
duong, c6 Diéu Quang da dem so6 tién dé in
tap 9 Puong Vé X& Phat Thay vira nhuan
xong.

Chau Tu Tam Anh gidi 1am via di lam
viia di hoc, Thay sé day chau cach thic Tu
la séng, séng la tu”.

Con di lam, lam hét gio, khong &n cap
giv trong thoi gian 1am viéc va lam hét bén
phéan trong viéc lam, d6 la tu con a! Nhung
con nén nhd, truée khi di 1am con nén nhic
tam: “T'dm phdi siéng nang lam hét gio, hét
bon phan’.

Pi hoc, con rdang hoc giéi dé c6é kha
ning lam viéc tot, gitp minh gitp nguoi dé
la tu con a! Nhung con ciing nén nhd trudc
khi di hoc con nhic tam: “Ddu éc tdm tri
phdi sdang sudt hoc gidi ghi nhé dung quén”.

Tru6e khi di choi con nén nhé nhic
tam: “Tém phdi biét tha thu va thuong yéu
moi nguoi, moi loai vdt, du ai cé lam kho
minh nhung minh khoéng duoc lam kho ai”.
Nho ¢6 huéng taAm nhu vay khi ¢6 ai dé lam
con bat toai nguyén, con lién nhé tha tha
va thuong yéu thi tam con hét phién nio,
con nhd tu tap noé sé gilip con vui tuci hanh
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phic va song mot doi song dao dic.

Tham va chic cac con vui manh, tu tap
x4 tam tot.

Kinh thu

Thay cta cac con

XA TAM

Cdu Tre, ngay 20 thdng 10 ndm 2000
Kinh gti Thay:

Kinh thua ThAiy, con that cé 16i véi
Thay nhiéu 1dm... Mudi nadm vé truéc Thay
c6 viét trao cho con may cau tho day do:

“Buéng xubéng di! Buéng xudng di!
Cho giit lam chi co ich gi?

Thé ra chdang lai con chi nita

Van su vé thuong buéng xudng di!”

T.L.

Dén bay gid con mdi nhan ra né la
mot phap bdo quy vo gid ma Thay da ban
cho con, th& ma lic 4y con ngu si khong
nhén ra ci chay theo vong ciia minh, di tim
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nhitng phap cao siéu.

Tinh ngo lai thién cia Phat chi c6
budng xudng hét cac phdp thé gian 1a nhap
dinh, cht khong phai ngoi thién tu tap dinh
la ¢6 dinh, ma dinh la do ly duc ly ac phap.

Nay con xin sam hoi ngudng mong
Thay tu bi hita kha dé tAm con huéng vé
Chanh Phat Phap.

Kinh chic Thay s6ng 1lau mudn tudi dé
diu dit ching con trén dudng gidi thoat.

Kinh thu
Con cia Thay
Nguyén thi Minh Huong

CHUYEN NHAN QUA QUA KHU
TRONG KIEP HIEN TAI

Chon Nhu, ngay 25 thang 12 nam 2000

Théan gii: Chau Huong

Trong kié€p nay chau gip nhiéu diéu
khéong may mé#n, cudc séng hién tai cé
nhiéu diéu bat an, d6 1a do kiép truéc chau
gieo duyén chiang lanh ma tao thanh qua

-27-



DPUONG VE XU PHAT 2007

cho doi nay, do d6 khi sanh ra lam nguoi
ch4au phai gip nhiéu hoan canh va nhing
doi tuong khong nhu y, dé tra qua khién
cho chau cudc doi 16 dé va nhiéu khd dau.

Song trong hoan cdnh nay, néu chiu
biét gidi téa thi chau thoat ra khéi canh
khé dau. Vay gidi téa nhu thé nao?

Giai téa c6 nhiéu cach nhu:

Ch4u nén hiéu va chdp nhan minh 1a
mot ngudi dang thi€u no, ma da chdp nhan
minh 12 mot nguoi thiéu ng thi phai chip
nhan tra ng, chdp nhan tra ng thi phai vui
long ma tra ng, c6 vui long tra ng thi ng
mdi dit, con néu chdau khong vui ma tra no
thi lam sao ng dit duge phai khéng chau?
Tra nog ma khong vui tic la vira tra ma cing
viia vay, chdu c6 nhan ra diéu nay khong?
Pa ty lam minh khé ma ng ciing khong
dit d6 1a mot bang chiing cu thé cho kiép
lam nguoi néu ai khong hiéu Phat Phap
déu phai di ddm lai 16i mon khé dau nay
cia nhau.

No nhin qua ma cd vay tra, tra vay
nhu viy thi d6i nay sang doi khac tra ng
cing chua xong, hién gio chdu dang song
budn khé 1a chau dang trd ng ma tra nhu
vay thi lam sao chau tra cho xong, tai sao
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vay?

Vi no nay khong phéai ng tién bac cia
cdi tai sdn, ma ng budn khd, cho nén chau
con buon khé 14 con ng, chiing nao chdu hét
budn khé 1a chau hét vay no.

Tuy chau da hiéu dugc nhan qud nhu
vay, thi long chau nhu gi6 da dung, nhung
song chua dung chau a!

Mudn cho séng dirng thi chdu nén dan
tam chau vao chd khong c6 séng thi chau
nén nhic tam:

a- Buon khé 12 4c phap hay roi khoi
tam ta.

b- Liac nao tdm cing phai thanh than
an lac vui vé khong dugc budn khd.

c- DU bat ct hoan canh nao ta ciing
phai an vui khong duge budn khd, buon khé
lam cho doi Ga tan kho héo.

d- Tam nhu d4at khong nén budn khé,
budn khé 1a ng ctia nhan qua.

e- Buong xuéng di! Hay budng xudng
di!

Buon khé 1am chi c6 ich gi?

Thé ra chang lai con chi nita
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Van su vd thuong budng xuong di.

Chic chau thanh cong trong viéc ren
luyén tdm minh dugc an vui hanh phuc.

Kinh thu

Thay cla cdc chau

BO DOAN!

Hoi: Kinh bach Thay, theo y Thay ngoi
thién cé6 can géi khong? Va tai sao?

Dap?: Ngoi thién khong can gbi, vi
ngodi thién can goi 1a tao thanh mot théi
quen, khi thanh théi quen ldc ngoi khong
c6 goi la sé ngdi khong duge. Tu thién muc
dich dé cau gidi thoat chi khong phai tap
thanh mot théi quen khac. Von con nguoi
dé bi nhiém 6 va thanh théi quen, khi da
thanh théi quen thi rdt khé bd, thé ma
ching ta lai vuéng thém mot cdi goi (bo
doan), di dau ciing phai mang theo that la
phién phiec.

Nguoi ngoi thién can goi 1a mot viéc
lam khong giai thoat, d6 la chay theo su
ém 4m cua duc lac than tAm cda minh. N6

1 Cdu héi cia Truong Kim Tién
2 Ngay 25/12/2000
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khong ich 1gi va con lam cho ching ta khé
chiu khi ng6i thién khong c6 Bo doan.

Néu chung ta tap ngoi khong goi, than
md6i dau ngoi hoi khé chiu mot chat, nhung
lan 1an co thé duge udn nan theo tu thé ngoi
rat tu nhién, trong gidn di va thang géc
v6i mit bing cha dat. Pi dau ciing khong
vudng ban phdi mang vac goi theo, dén cho
nao ngodi thién ciing rat tién.

Trong cac thién su DPong Do di dau
cling phdi mang theo toa cu bo doan that 1a
phién phiec.

Xua dic Phat, doi song chi c6 ba y mot
bat, di dén dau déu 14y goc cay lam giuong
nim, ngoi thién thi khong c6 bd doan (goi)
ké tay, ké mong, chi c6 chiéc y rach cii dung
dé ndm hoic ngdi.

La mot du ting khat si nay day mai
d6, mang thém toa cu bd doan 12 mot vat
lam vuéng ban khong dang hanh buéng xa
gidi thoat cia mot tu si Phat gido.

Thién Tong néi khong dinh mic, tam
nhu nhu tu tai vé ngai, nhung mot viéc nho
nhu bo doan toa cu ma khong xa dugc thi
16i n6i va viéc lam khong nhat quan?

Hom nay con héi vé goi ngoi thién thi
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con nén hiéu “thién la gidi thodt ma théem
goi la khong gidi thoat con a!” Pi tim con
duong giai thoat ma khong buéng bé sach
thi khong thé gidi thoat duge, du 1a mot vat
nhé nhu mot chiéc goi.

CAY BO DE?

Hoi: Kinh thua Thay, Tai sao dic Phat
chon ngoi thién duéi coi cay? Va tai sao lai
chon cay bo dé?

Dap: Doi song cua dide Phat 1a mot du
tang khat si, song khong nha cita, khong
gia dinh thi phai 14y géc cay lam giudng
nim, lam chd ngoi thién, con coi cay thi
lam nha &, ddy ning che mua

Hién gio moi ngudi ai cling goi cay doé
14 cay bo dé, nhung truéc khi ddc Phat chua
thanh dao thi cay dé dugc goi la cay da, cay
da ¢ An Do 14 c6 dudi dai hon cay da cia
ching ta, Tir khi didc Phat ngoi dudi cay da
d6 tu hanh thanh chanh gisc, vi thé né mdi
c6 tén la cay bo deé.

Vi du: Nhu ddc Phat ngbi du6i coi mot
cay xoai tu hanh ching qua, ngudi ta sé goi
cAy x0di 13 cay bo dé c6 dugc khong?

3 Cdu hdi ciia Kim Tién
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bic Phat khong phdi chon cay bo dé
ma chon cay c6 14 mat mé, khong phai dé
ngo6i thién ma dé tu tap thién dinh, béi vi
thién dinh khong phdai ngdi ma ¢ chd tam
“ly duc ly dc phap”.

Thién dinh thoi nay ngudi ta da 1am
nén chap ngdi, vi chdp ngodi nén tao ra goi,
dé ngoi cho ém, do d6 nguoi thoi nay tu
thién ngdi nhiéu, ngdi nhiéu thanh céc chi
khong thé gidi thoat.

Céc nha hoc gia xua va nay khong hiéu
cho ddc Phat chon cay bo dé dé ngoi thién
tu hanh d6 la sai.

Tu thién dinh 1a do tu tap tam ly duc
ly 4c phap, chtd khong phdi do ngoi dudi
coi cay bd dé ma gidi thoat, cho nén séng
dudi coi cay nao tu tap cling thanh dao chu
khong riéng gi cay bo dé, vi thé chd tula &
tam chd khong phai ¢ cay, cAy nao ngoi tu
ciing dugc khong riéng bat ci mot cay nao.

Tém lai cay bo dé chi 1a mot cay da
nhu cdy da nuéc ta (VN). Tu khi ddc Phat
ching dao né méi cé6 tén 1a cay bo dé nhu
tréen Thay da néi.

Ching ta dung hiéu lam chi c6 ngoi
dudi cay bo dé méi tu ching dao, hiéu nhu
vay la sai. Khi tu chiing dao cay nao ngoi
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cing tu ching dugc ca.

SANG SGM NGOI THIEN
TRUOC HAY PI KINH HANH
TRUGC*

Hoi: Kinh bach Thdy, buéi sang sém
khi con vua thiuc ddy, gitt chanh niém trong
moi su sinh hoat, sau dé con nén di hanh
thién truéc hay ngéi thién trudc

DPap: Khi nao con thidy tAm tinh tdo
khong c6 budn ngi, khong c6 hon tram,
thily mién, khong c6 ludi biéng thi ngoi
thién tru6c tién tot nhat, con khi nao thay
budn ngl, hon tram, thily mién, ludi biéng
thi di hanh thién trudc tién tot nhat.

bic Phat day dung c6 chap vao thoi
khéa, phai khéo 1éo linh dong tu tap theo
dac tuéng cua than tdm minh tung phap
mon, chid khong phdi nhit dinh gio nao
tu phdp moén ndy. Muc dich tu tap & day
von tu tap bat cd cdc loai thién dinh nao
va thién hanh nao ciing déu nham vao chd
tam ly duc ly 4c phap chid khong phai chd
ngoi, chd di, ché thién hanh ho#c chd moi

4 Céu héi cua Kim Tién
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hanh dong cua than.

Tém lai tu hanh theo dao Phat 1a cho
tu tap nhu thé nao d€ tam khong phéng
dat, nhung tdm khong phéng dat khong
phai 1a chd tc ché& tAm, cdc con nén nhé ky
chdé nay, chd tam khong phéng dat 1a cot
tay thién dinh cia dao Phat. Ngbi trudc hay
ngodi sau khong quan trong, nhung du sao
ngudi mdi tu cling nén giit giv gidc nghiém
chinh 12 t6t nhAat.

/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

PI NHIEU QUANH BA VONG

Hoi: Kinh thua Thdy, theo kinh sdch
k€ lai dé tu ciadiuc Phat thuong di nhiéu
quanh ba vong truéc khi vao ché ngoi, cé
phdi la di thién hanh ba vong khong? Loi
ich cia viéc do la gi?

Dap: Di nhiéu quanh ba vong la dé t6
long cung kinh, chi khong phai di hanh
thién, dé 12 mot phong tuc dao dic tot dep
ctia ngudi An Py. Mudn té long cung kinh
va ton trong ai thi ho phai di nhiéu quanh
ba vong. O d4t nuéc Viet Nam khong c6
phong tuc van héa nhu vay, ¢ day chiu anh
huéng van héa Trung Hoa khi gdp nhau
déu chip tay lén tru6c nguc chao héi, chi
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khong c6 di nhiéu quanh ba vong...

AN NGAY MOT BUA

Hoi: Kinh thua Thay, vi cé6 bénh tiéu
duong gan 20 ndm, bdc si khuyén con dn
ngay sdu bita dé luong duong trong mdu
khong cao, nhung 20 ndm qua vén khéng
tién bo. Nghe lot Thay day, con dn ngay
mét bita va tiét kiéem ndng luc t6i da bang
cdch: néi chi khi cdn, tdp chdnh niém trong
viéc lam hdng ngay, tip khéng phé phdn,
khong dién td bing su cam hing ma cé giit
tdm thanh thdn. Trong mdy thdng vila qua
c6 két qud nhu sau:

1/ Luong duong trong mdu duoc qudn
binh.

2/ Luéi cia con trudc kia bi den (20
nam) nay nhiing vét den khéng con.

3/ Bénh phu thing ciing khéng con

Maic du con tin tudng tuyét doi vao viéc
con c6 thé an ngay mot bita, qua két qua tot
nhu ké trén, nhung nguoi than con vo cung
lo 4u va khuyén con &n tré lai nhu ca, Vay
con phai lam gi cho ho c6 dugc an tAm?
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Pap: An ngay mot bita 1a mot ddc
hanh caa bac Thanh Tang, 1a phap mon vo
lau ly tham doan ac phap cta dao Phat, la
mot su song giai thoat cu thé rd rang trén
16 trinh huéng vé dat Phat.

An ngay mot bita vira di d€ nudi song
cho nhiing ai 1a nhitng nguti vd su chuyén
vé tu tap thién dinh x4 tam diét ac phap.

Pao Phat la dao giai thoat nén ngay an
mot bira 1a giai thoat, gidi thoat c6 nghia
1a khong ban ron phién todi vé an udng,
nhung d6i v6i nguoi lam viéc it, lao dong
nhe, con nhitng nguvi lam viéc nhiéu, lao
dong ning ma mudén in ngay mot bita thi
phai chon mot bita 4n chinh con hai biia 4n
kia chi uong sita hosc nudc trdi cdy ma thoi
giong nhu ciac nha su Nam Tong.

Do6i v6i dao Phat 1a tim su gidi thoat
ngay trong doi song nén #n udng c6 nghia
l1a phdi don gidn nh4at va tién lgi nhat nhu
thé& nao dé dugc song véi tam hon thanh
than, an lac, béi vi chu truong cua dao Phat
la an d€ song chd khong song dé an.

An ngay mot bita ciing 12 mot phuong
phap nghi ngoi va giam bét su lao dong
trong co thé, dé co thé don nang luc dé
khéng vao bénh tat khi co thé c6 bénh.
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Con nho an ngay mot bira, d6 1a giam
b6t su lao dong trong co thé cia con va con
biét tiét kiém nang luc khong dé tiéu hao
bang cach:

- Khéong néi chuyén nhiing diéu
khong can thiét, cat gidm viéc tdm goi gidt
gifi, tranh di mua sim do dac, tranh ddam
dong, tranh dam luin, tranh tranh cai.

- Tranh khong suy nghi nhitng diéu
khong can thiét du trong mot gidy phuit
hién tai.

- Tranh d6i tAm dang binh than ra

tam gian hon, phién néo v.v...

- Co ging lic nao c6 thoi gian ranh
cang gitr gin tAm thanh than, an lac va vo
su.

- Co gang giit gin tam dung dé tam
buon lo, s¢ hai.

- Thuong tap séng tram ling doc cu
ngay it nhat ciing phai 30°, dé séng cho
minh.

- Thuong di kinh hanh khong nén
chi y noi dau cd ma chi dé tam hon tu
nhién nhu nguoi vo su

buac Phat va chang Thanh Tang ngay
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Xua &n ngay mot bita, Phat da song dén
tdm muoi tudi, 6ng Anan da song dén 120
tudi.

Con con lao dong nhiéu, nhung khong
phai vi Iy do d6 ma vi dao dic khong lam
khé minh khd ngudi, vi thé Thiy khuyén
con nén an ngay mot bita nhu cac su Nam
Tong.

Chinh dao ddc l1am nguoi 1a trén hét,
minh an vui ma moi ngudi ciing déu dugc
an vui thi dé 1a hanh phuc la giai thoat con
al

/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

THIEN MINH SAT TUR

Hoi: Kinh thua Thay, truée kia con cé
tap tu voi thay Nhdt Hanh, va sau dé cé tdp
tu Tiéu Thia Tu Niem Xu do cdc su Mién
Dién chi day. Pé muc chinh la theo doi
phong xep & bung. Con vita méi hoi quen,
thi nay con doi sang theo hoi thé gié ra vao
6 nhan trung. Con c6 thé git theo phéng
xep duoc khéng?

DPap: Puge, nhung con phai biét 4p
dung cho ding phuong phdap hoi thé caa
ddc Phat, phong xep 1a su hoat dong cta
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co bung do su hit thé. Su tap trung vao
co bung 1a tc ch& tAm chi ¢6 nghia 1a xa
tam. Con nén luu y Thién Minh S4t Tué
dde Phat khong c6 day, néu theo doi hoi
thé va chi c6 biét co bung phong xep thi dé
1a tc ch€ tam, con nén tranh né sé dua con
vao thién tuéng, mot loai thién khong cé
loi ich gi cho than tdm. Néu c6 tu tap con
nén ludn ludn phai dung phap dan tam vao
cho ly tham doan 4c phép, c6 nhu vay con
méi khac phuc duge tAm tham uu ctia minh,
méi thdy dugc tAm hon thanh than, an lac
clia con, con néu chi thiy cé su phong xep
tinh ldng va céc trang thai cta sic, thanh,
huong, vi, xtc, phap tuéng xudt hién thi dé
14 con da tu sai réi, phdi mau mau tré vé
v6i hoi thd, nuong vao hoi thé ma tu tap 19
dé muc hoi thé nhu Phat day.

Phong xep la mot phuong phéap cta
thién Minh Sat do c4dc su Nam Toéng Mién
Dién tuéng gidi ra phap moén nay dung dé
tc ché tam trién khai tuéng tué ma cac su
goi la Minh Sat.

Khi dung né con phai thién xao va
khéo 1éo luon luén phai dung phap nhu ly
tac y theo dong tac phong xep thi méi cé
hiéu qua xa tam.

K/ 7 /
0‘0 0.0 0‘0
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PI KINH HANH

Hoi: Kinh thua Thay, vé di hanh thién,
cac su Mién Dién day theo déi bon dong tdac
ciia mot budc, chuyén, do, dua va dap, nén
di thdt chdm, néu di mau thi niém: “budc,
buéc”. Tam luén dé y vao ban chdn. Xin
Thdy chi ro cho con cdch di thién hanh.
Con c6 du dinh vé Viet Nam dé tip theo
Thdy vai tudn cho quen roi tré vé My thuc
tap, xin Thay cho con biét cé thudn tién cho
thién vién ctia Thdy khéng?

Dap: Con diing bat chudc di kinh hanh
theo cac nha su Mién Pién, trong kinh dién
cua Phat khong c6 day di kinh hanh giéng
nhu mot ngudi bénh di khong néi. Pi nhu
vay c6 nghia 1a Gc ché tAm qud manh budc
tAm phai gom vao tung dong tdac caa budc
chan di.

Dao Phat 14y tu nhién ma tu tap, cho
nén dic Phat day 14y dic tuéng ma tu. Vi
mdi ngudi déu c6 dic tuéng rieng biét nhau,
nguoi ¢6 tuéng lun di chdm, nhung lai ¢6
nguoi lun ma di nhanh; nguoi c6 tuéng
cao di nhanh nhung lai ¢6 nguoi cao ma di
cham. Do thé, ching ta tuy theo dic tuéng
tu nhién di chdm hay di nhanh ma di kinh
hanh theo tu nhién dic tuéng riéng caa
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minh thi mdéi tim thdy su gidi thoat ngay
lién, con néu ching ta bit budc di cham qua
mAat tu nhién tic 14 khong gidi thoat ma
ngay tu bat dau tu la da khong gidi thoat
thi lam gi c6 giai thoat sau nay

Vay con hay di tu nhién theo dac tuéng
cua minh chdm thi di chdm, nhanh thi di
nhanh, di ddng déc tuéng cia minh la da
tim thdy su gidi thoat ngay lién, nghia 1a
khong c6 bi go bé bat budc.

Pi tu nhién ci theo phap kinh hanh
tu tap dang. Tu tap dang tung budc di con
da tim thay su thanh than, an lac cta tam
hon con.

Con hay vé VN roi dén tu vién tu tap,
khong c6 gi trd ngai cho tu vién, sau khi tu
tap ndm viing can ban dudng 16i cach thec,
roi con hay tré vé My tap luyén méi ding
cach xa tAm chu khong khéo con tu tc ché
tam ma khong biét thi rat c6 hai vé sau, vi
con duodng tu con dai.

K/ 7 /
0‘0 0.0 0‘0

AN SAU GIC NGO

Hoi: Kinh thua Thdy, vé dn doéi khi
con khéong cé diéu kién dn trude 12 gio trua.

-42 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

Con cé6 thé dan tré moét chiut duoc khong?

DPap: Puogc, ngay an mot bita du con an
gid nao ciing duge chd khong phai doi dén
12 gi¢ trua, vi tai My 12 gi¢ trua thi 6 VN
va cac nudc khac thi khong phai la 12 gio
trua, doi khi 1a 12 gio khuya nita 1a khac,
khip trén thé giéi muai gio khong giong
nhau dugc, 1a vi trai dat phai theo quy dao
di vong quanh mat troi, cho nén khong can
cl vao gio gide ma phai cdn cd vao su tién
lgi cho minh va cho nguoi khéc trong gio an
uodng. Do dé duc Phat chon vao gio trua la
vi budi trua nha nao ciing c6 ndu com dé &an,
trong khi di xin &n vé c6 tré l1am thi ciing
12 gio trua, con ngoai gio trua tiuc 1a budi
sang va budi chiéu thi di xin &n 14 mot diéu
bat tién cho nguoi khéc, nén dic Phat cAm
tu si khong #n chiéu va sang la 1y do nay.

Nhu Thay da day: “an ngay mot bia la
Thanh hanh, pham phu khé ma séng dugc,
vi tam tham duc ciia ho con nhiéu, nhat la
vé an udng.

Néu ai ngay &n mot bira, du bita &n dé6
trong gid nao ciing duge, mién la dung &n
phi thoi, &n 14t vit nhiéu bita thi nguoi dé
song trong Thanh hanh.

Nhu vay vao gid nao con an ciing tot,
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nhung phai 4n mot bia vao ban ngay vi
ban dém ma an udng thi vat v4 nhiéu hon
phai khong con?

Con ¢6 duyén v6i Thanh hanh cia Phét
nén an ngay mot bita ma hét bénh, dé la
14y Thanh hanh ctia Phat chuyén héa nhan
qua cua con va néu trén budc dudng huéng
vé dat Phat chic chén con sé dat dugc ¥
nguyén. Nhung phai tu tidp ding chanh
phap cta Phat.

NAM HOI THG PI KINH HANH
HAI MUOI BUOC?

Hoi: Kinh thua Thdy, vé thién, lic ddu
chuyén tit ngoéi ldu sang 5 hoi thé di hanh
thién rdt khé khdn, nhung qua loi gidng rdt
hop ly ciia Thay, con thay doéi. Lic chuyén
tw ngoéi dung ddy con cing cé gdng gilt
chanh niém thi chdng khdc chi thién. Con
c6 duoc su loi ich la tdp duoc tdanh ré rang
kién nhén va khong chi thién luc ngoi ma
luc than thé cit dong nia.

Kinh thua Thay, phdp moén nay rén
luyén nghi luc giup cho tam tinh kién nhén
va_tinh thiuc rdt tuyét voi nhung sao con

5 Céu héi cia Kim Tién

-44 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

khong thdy trong cdc kinh sdch day? Xin
Thay day cho chiing con duoc ré.

Pap: Trong kinh sach cia Phit khong
c6 day diéu nay, nhung qua kinh nghiém
tu hanh cha Thay, khi bi hén tram, thuy
mién qud ning, Thay khong biét cach nao
khéac hon 1a ¢t nidm hoi thd roi lai ding
day di kinh hanh mot vong 20 budc roi ngoi
xuéng thé nadm hoi thé réi lai ding day di
kinh hanh nita va cit nhu thé cho dén khi
hon tram, thily mién khong con nita méi xa
nghi.

Két qua su tu tap nay da giap Thay rat
tinh gidc nho thé ma Thay x4 tam ly duc ly
ac phap rat dé dang.

Nho tap luyén phdap moén nay Thay
thdy tu minh c6 mot stc kién nhan, bén
chi va gan da da tung vuot qua tung tdm
niém tham, sin, si, man, nghi ctia minh,
ddam chién d4au t4n cling v6i mit tran noi
tam ma khong hé chung budc tru6c nhiing
su kh6 kh#n gian kha.

Bdi vay nguoi nao ludi biéng thi khong
thé nao thuc hién phdp nay néi, tuy phap
mon don gian nhung ngudi nao tu tip cing
rat s¢ hai né.

Tham va chic con manh khée an vui tu
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tap xa tam tot.
Kinh thu

Thay cta cac con

VIEC SOAN THAO GIAO AN®

Pap” Mudén soan thdo “Gido An Tu
Tdp Cho Nguoi cu si”, thi con nén dua vao
10 tap Puong Vé X Phat, hai tap gidi duc
lam nguoi hanh thap thién, Tho Bat Quan
Trai, Pao DPic Nhan Qua, kinh Phap Cua
va tdm tiéu chudn ma Pic Phat da néu ra
trong kinh Tang Chi tap 4 trang 22 dé day
nguoi cu si tu tap:

1- Pay du thdo vat.

2- Pay da phong ha.

3- Lam ban véi thién.

4- Song thiang bing diéu hoa.
5- Pay du long tin.

6- DAy du gidi.

7- PAy dd b6 thi

6 Cdu hdi cia Minh Tri
7 Chon Nhu ngay 28 thdng 12 nam 2000
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8- Pay du tri tué.

Trong kinh Tang Chi tap 4 trang 23
didc Phat da gidng day cho ching ta hiéu
vy nghia cda tdm tiéu chudn nay tuy rat
gian lugc nhung phai suy rong ra bién soan
thanh mot gido trinh tu tap cho nguoi cu si
rat c6 ich lgi va thiét thuec.

Ké& d6 con nén dua theo Mudi Nguoi
Hudéng Duc c6 mat hién hitu ¢ doi nay, trong
kinh Tang Chi tap 4 trang 477 ph4dm Nam
Cu Si va kinh Kandaraka trang 9 Trung B0
Kinh tap II.

Con cling nén dua vao bo sach Puong
Vé X Phat va bing gidng cia Thay. Bo
sach Duong Vé X Phat va bang gidng cua
Thay déu nhidm vao su tu tap cla ngudi cu
si, do la dao ddc lam nguoi, khong c6 mot
ngudi cu si nao bé qua duge, néu ho c6 tam
mudn tim sy hanh phic, an vui chan that
cho minh, cho nguoi, cho ca gia dinh, cho ca
dat nudc, cho moi ngudi trén thé gian nay.

Pao ddc ly duc ly ac phap khong lam
khé minh khé ngudi con 12 mot nén tang
vilng chic cho thién dinh, néu nhiing ai
mudn tu thién dinh chan chanh ma khong
x4y dung cho minh mot nén mong dao dic
lam nguoi thi khé ma nhap dinh.
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“Gido dn tu tdp cho nguoi cu si vi nén
hoa binh cho thé gidi”, d6 1a mot bo sach
dao dic lam nguoi ma Thay dang bién soan.

“Gido dn tu tdp cho nguoi cu si vi sy
truong ton ciua Chdnh Phdt Phdp”, d6 la
mot bo sach néi rdo nhitng diéu sai trai va su
cung dudng khong dang chanh phap trong
Phat gido cia nguoi cu si hién nay.

Néu céc con c6 thé dua vao bd sach
Pudng Vé X Phat, Thiy da néu rd nhiing
su sai trai ctia kinh siach phat trién va
nhitng phong tuc tdp quan mé tin dan gian
dang bi dong héa trong Phat gido thi cac
con bién soan thanh mot b sach giap cho
doi, cho nhitng ai dang huéng vé dao Phat
khong con 1am duong, lac 16i tic 1a khong
bi ta gido ngoai dao lura ddo.

Ba by sach ma cac con da néu trén
la nhitng bd sach c6 gia tri rdat 16n khong
nhiitng cho tin d6 Phat gido ma cho loai
nguoi trén hanh tinh nay.

Vay ngay b4y gio chung ta thanh lap
mot ban bién soan va phan cong cho mdi
nguoi phdi bién soan & phan nao cia bd
sach.

Theo Thay thiét nghi chi c6 mot tap
thé méi lam nén viéc lgi ich 16n nay cho
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loai nguoi, mot nguoi du cé tai nadng cling
khong du stc lam.

Ba bo sach nay duogc ra doi thi cac con
c6 da phuong phdp tu tdp cia ngudi cu si tai
gia. Vi loi ich nhu vay Thay sé chiu trach
nhiém c6 van khi c¢6 diéu gi chua ro thong
Thay sé gop y.

Tham va chidc cac con manh khoe, an
vui va tu tap x4 tam tot.

Kinh thu

Thay ctia cac con

/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

MOT HOAI BAO

Chon Nhu, ngay 8 thdang 1 ndm 2000
Kinh gi:

Hoa Thugng Truéng Ban Gido Duc
Tang Ni. Thich Thién Siéu.

Kinh thua Hoa Thuong! Tt lau ching
con c6 mot hoai bdo 14 mong mudn ting, ni
va cu si c6 mot noi dé thuc hién tu tap Giéi,
Pinh, Tué theo con duong Nguyén Thuiy caa
Phat Giao.

Nhung uéc mudn 4y véi Hoa Thugng
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Thanh Tu thi khong bao gio ¢6 dugc, vi Hoa
Thugng huéng vé Thién Tong Trung Hoa.

V6i Hoa Thugng Minh Chéau thi cling
khéng c6 dugc vi Hoa Thugng huéng vé su
hoc.

Vé6i Hoa Thuong Hué Hung thi Hoa
Thugng xic ti€n cong viéc nhung gila
duong lai vién tich.

V6i Hoa Thugng Thién Chéau thi Hoa
Thuong cling vua vién tich, chua kip lam gi
ca

Bay gio chi con lai c6 mot minh Hoa
Thugng, véi quyén hanh va uy tin cia Hoa
Thugng, ching con tin chic Hoa Thugng sé
lam dugc viéc 16n nay.

Kinh thua Hoa Thuong! Né&u ting ni
tudi tré c6 hoc, khong c6 tu ciing giéng nhu
nguoi c6 tai thiéu dic, dé 1a mot tai hai rat
I6n cho Phat gido. Va nhu vay Phat gido cé
chiéu rong khong c6 chiéu sau, cling giong
nhu xay nha nén méng khong viing, chic
chin sy truong ton ctia Phat gido e khé
duge virng bén. Né&u Phat gido c6 con thi
cing chi con la mot hinh thdc danh va loi
ma thoi.

Kinh thua Hoa Thugng! Phat phap la
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mot nén dao ddc nhan ban rat loi ich thiét
thuc cho loai nguoi, néu ching ta dé€ n6 mat
di 12 mot thiét thoi rat 16n cho con ngudi
trén hanh tinh nay.

Viy chiang con nguéng mong Hoa
Thuong tif bi mé rong long 14n man thuong
x0t tang, ni va cu si xin phép Gido hoi va
Nha nuéc dé thanh 1ap mot tu vién chuyén
tu ding y nghia Gidi, Pinh, Tué gido phap
cua dic Phat, bat ci noi dau trén qué huong
dat nu6c nay dé dao tao ting, ni tudi tré
thuc hoc, thuc tu, thuc ching, ngd hau thip
sang lai ngon den chanh phap cia Phat.

Kinh thua Hoa Thuong! Chiang con c¢6
soan thdo mot bdo sach Puong Vé X Phat
10 tap, mot bo sach Gigi Pic Lam Nguoi 2
tdp va mot bo sach Gidi Pdc Lam Thanh
2 tap. Ching con biét rang thi gio cia Hoa
Thuong rat quy bau nén ching con chi gui
dén Hoa Thuong 2 tap diu cta by Pudng
Vé Xu Phat va hai tap Giéi DPic Lam Nguoi.
Mong Hoa Thuong doc dé cadm thong véi
long chan thanh cta chiang con d6i véi Phat
gido.

Tu lau ching con uéc mudén cé6 ngay
dién kién véi Hoa Thuong, nhung mai cho
t6i nay chua c6 da duyén, xin Hoa Thugng
hoan hy tha tha cho.
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Sau cung ching con thanh tam cé 16i
tham va chic Hoa Thugng manh khée dé
diu d4t téng ni trén dudng tu hoc.

Kinh thu
Thich Thong Lac

TU TAP CHUYEN
MOT PHAP LA BI UC CHE TAMS

Hoi: Trong kinh “Ké Loc Vang” (Tang
Chi I trang 465) Duc Phdt day: “Ty kheo
siéng tu tam thuong tdm cdn phdi tdc y ba
tuéng: tuong dinh, tuéng tinh can va tuéng

2

xa

1- Tuéng dinh, tuéng tinh cdn va tucng
xd la gi?

2- Tai sao cing trong kinh, khi mot
chiéu tdc y tuéng dinh thi tdm sé bi thu
dong, mot chiéu tdc y tuéng tinh cdn thi
tdm sé bi trao cit, mét chiéu tdc y tuéng
xd thi tdm sé khéng c6 chdn chdnh dinh
tinh dé doan diét ldu hodc, do dé6 chi thinh
thodng tdc y ba tuéng trén ma thoi?

8 Cdu hdéi ciia Nhdt Ly
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Dap® Tuéng dinh 1a tdm bat dong
than bat dong.

Tuéng tinh can la su siéng ning can
man, tinh t4n ngin 4c diét 4c phdp sinh
thién tidng truéng thién phdp (thdn hanh
niém).

Tuéng xa 1a tu duy quan xét dé day lui
cac chuéng ngai phap trong tadm (Pinh Vo
Lau).

Néu hing ngay chuyén tu riéng mot
tuéng trong ba tuéng nay thi khong co két
qua giai thoat. Tai sao vay?

Néu chuyén vé toa thién, giit than tam
bat dong thi sé roi vao tuéng thu dong tiéu
cuc. Y diic Phat mudn néi hanh gia tu hanh
khi tAm v0 niém, v6 tru, vd ching thi tré
thanh goc cay, cuc da (Gc ché tAm trong
mot phap)

Né&u chuyén tu vé tuéng Tinh Can
ngin ac diét ac phap, sanh thién tang
truéng thién thi sé roi vao trao cu, y dic
Phat mudén néi néu chuyén tu chi c6 phdp
T Chanh cin thi than tAm mét nhoc sanh
ra ban than, hon trim, ludi biéng, budn
phién, bat an v.v...

9 Chon Nhu ngay 31 thdang 5 ndm 2000
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Néu chuyén tu vé tuéng x4 tdc la dung
phap nhu ly téc y tdc y lién tuc gidng nhu
niém Phat thi tAm khong dinh tinh.

Chi cho mot vi du thi méi nhan ro duoc
cach thic tu hanh trong ba tuéng nay: Hién
gio ching ta dang tu Pinh Niém Hoi Thé.
Tu Pinh Niém Hoi Thé nhu thé nao?

B4t dau tu Pinh Niém Hoi Thé thi tim
noi ving vé yén ling, ngoi kiét gia lung
thang, tap trung tdm chd ¥y vao hoi thé tai
nhan trung “T6i thd toi biét toéi dang ths”
thinh thodng réi lai nhic mot 1an nhu vay,
néu tam da di vao dinh tinh thi khong can
phai huéng tdm ciu phap huéng: “T6i tho
toi biét toi dang thé” nita ma phai huéng
tam mot cau khac: “Quan ly tham toi biét
toi dang thd vo” “Quan ly tham toi biét toi
dang thé ra”... khi dang tu nhu vay c¢6 mot
niém khéi vao thi ching ta dem niém d6 ra
tu duy mé xé quéan xét cudi cung chiung ta
th4u rd6 n6 thuodc vé 1au hoiic nao, khi thau
rd thi ching ta da day lui né ra khéi tam,
ldc bay gio tam trd lai dinh tinh va tiép tuc
tu tap tré lai. Nhu vay cach thic tu Pinh
Niém Hoi Thé trén day ching ta thiy rat
ro la chiang ta khong chuyén tu mot tuéng
nao ca, chi thinh thoang tu tuéng nay, thinh
thoang tu tuéng kia. Do d6 trong mot thoi
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tu ching ta da tu ba tuéng r6é rang nhu:
1- Nuong vao hoi thé 1a tu tuéng dinh.

2- Dung phap huéng tdm nhu ly tac y
la tu tuéng xa.

3- Quan xét ddy lui chuéng ngai phap
14 tu tuéng tinh can.

/ 7 /
0‘0 0’0 0‘0

GIGI BAT TU™

Hoi: Trong kinh “Anuruddha” (Tang
Chi 1, trang 515) Ngai Sariputta c6 nhdc
Ngai Anuruddha khong nén kiéu man, trao
cit, héi qud ma hay chu tdm vao “gidi bat
tw”. Vay gici bt tui la gi? Lam sao dé chu
tGm?

Dap: Gi6i bat tir 1a bat dong tAm dinh,
la tdm dinh trén thén, la tAm thanh than,
an lac va vo su v.v...

Mudn chd tAm vao d6 thi phai giit gin
tam khong phéng dat, tdim khong phéng
dat 1a tdm ly duc ly ac phap, tam ly duc ly
ac phap la tAm nghiém tri gigi ludt khong
hé vi pham mot 16i nhd nhit nao ca.

Tém lai mudn cha tAm vao giéi bat tu

10 Céu hdéi ciia Nhdt Ly
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thi phai tu va séng ding B4t Chanh Dao.
Gidi bat tir 1a B4t Chanh Dao.

7
0‘0 0‘0 0‘0

KHONG PINH, VO TUGNG
PINH, VO NGUYEN PINH!

Héi: Kinh bach Thay, trong kinh Tdng
Chi tap I duc Phat day vé “Dinh” dé thdng
tri, doan tdn, diét tdn, tru diét, ly tham,
sqn, si, phdn né, han... phéng dat thi can
phdi tu tdp ba phdp.

1- Khong Dinh tuc la dinh tc ché tam.

2- V6 Tuéng Pinh (xd ndm chi ciia So
Thién va khéng cé ba tuéng ldu hodc).

3- Vo Nguyén Dinh (trang thdi khong
c6 uéc nguyén mot diéu gi)

Khong Pinh, V6 Tuéng Pinh va Vo6
Nguyén Pinh la gi?

DPap: Khong DPinh tic la Khong Vo
Bién Xd& Dinh, mot trong bon loai dinh
caa tuéng. Nguoi méi tu tdp phai tap dinh
tuéng tc ché tAm nay cho b6t vong niém dé
tam dugc tinh thic réi méi tu tap cdc phap
mon khac.

11 Céu héi cia Nhdt Ly
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Vo6 Tuéng Dinh, con goi 14 Bat Pong
Tam Dinh, mot loai thién dinh khéng cé
ba tuéng lau hoic: duc lau, hitu 1du va vo
minh l4u.

V6 Tuéng Tam Pinh la mot trang thai
tam ly duc ly ac phap nhung khong c¢6 nadm
chi tuéng cia So Thién: Tam, ti, hy, lac,
nhat tam. V6 Tuéng TAm Dinh tic 14 tAm
thanh than, an lac va vé6 su.

V6 Nguyén DPinh la mo6t trang thai im
ling nhu Thanh, an trd nhu Thanh, bat
dong nhu Thanh.

/ 7 /
0‘0 0’0 0‘0

CO BA DUYEN:

Hoi: Kinh bach Thdy, theo “Pai Kinh
Phuong Qudng” Trung Bo Kinh tdp 1 trang
650 day: “Cé ba duyén dé chiung nhap Vo
Tuong Tam Gidi Thodt:

1- Khoéng tdc y nhdt thiét tuéng.
2- Tac y Vo Tuong Gidi.
3- Mot su stia soqn trude.”

Kinh thua Thay:

12 Cédu héi cia Nhdt Ly
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1- V6 Tuoéng Tam Gidi Thodt cé phdi
la So Thién khong?

2- Thé nao la khong tic y nhdt thiét
tuong?

3- Thé nao la moét su sua soan trudc?
Mbét su stia soan trudc cé phdi la Thdt Gidc
Chi khéong?

Pap: Vo Tuéng Tam Giai Thoat khong
phai 1a So Thién, vi So Thién con c6 nim
chi tu6ng thién 1a tam, td, hy, lac, nhat
tam. Vi So thién con ¢ trong trang th&i coi
troi So Thién (So Thién Thién).

Vo tuéng tam gidi thoat la V6 Tudéng
Tam Dinh, 12 tam b4t dong trudc cic ac
phap va cac cam tho, dé la muc dich cdu
canh cua Phat gido.

Khong tdc y nhat thiét tuéng c6 nghia
la khong st dung phap huéng tAm, tic la
khong khéi mot niém nao trong dau, im
ling nhu Thanh. D6 12 tuéng bat dong cta
vO tuéng tdm dinh.

Khong tac y nhat thiét tuéng c6 nghia
la tam bat dong trudc cac phap va cdc cam
tho

Mot su stia soan trudc tic la tu tap
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Bat Chanh Pao. Tu tap Bat Chanh Pao la
tu tap theo chuong trinh gido duc dao tao
c6 tdm 16p (Bat Chanh Pao) ba cdp (Gidi,
Pinh, Tué).

Trude tién phai tu hoc 16p Chanh kién
roi dén 16p Chanh tu duy, Chanh ngi,
Chanh nghiép v.v...

Mot su sta soan trude tidc la Trach
Phap Giac Chi. Trach Phap Giac Chi c6
nghia la chon phap ma tu tap. Trong Phat
gido chon phap dé tu tap thi chi c6 chon
chuong trinh gido duc Bat Chanh Pao tu
tap thi dung nhat. Trong dao Phat khong
c6 phap mon nao dang ngoai Bat Chanh
Pao, chi c6 Bat Chanh Pao méi chinh la
con duong tu hoc cia Phéat gido chan chanh
con ngoai ra tat ca cdc phap khac déu cta
ngoai dao. Cho nén ddc Phat day: “Moét su
siia soan trudc” tic 1a chon 14y phap cho
ding cua Phat, cho nén Bat Chanh Pao la
phap chan chanh cta Phat, vi né 1a mot su
that trong bon su that dic Phat da thuyét
phép lan dau tién tai vuon Loc uyén khai
ngd cho nidm anh em Kiéu Tran Nhu.

Mot su stia soan truée la su chuan bi
cho con duong tu tap cia minh tdc la nghién
ctu ky ludng.
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TU NHIEP PHAP

Hoi: Kinh thua Thay, trong kinh
“Nhiép Phdp” Tang Chi 1 trang 610, cé day
Bén Nhiép Phdp:

1- Bo thi
2- Ai ngu
3- Loi hanh
4- Péng su.

Vay Bon Nhiép Phdp nay khac véi Ta
Nhiép Phéap ciia Pai Thita nhu thé nao?

Dap: Bon nhiép phép ctia kinh Nguyén
Thuiy va bon nhiép phdp cua kinh Dai Thira
danh tir thi giong nhau, nhung nghia ly thi
khac nhau.

Kinh Nguyén Thuy 14y bon nhiép phap
lam bon hanh dong dao ddc dé d6i xtr véi
nhau trén thuan duéi hoa dem lai cho nhau
mot cudc sdng than thuong binh ding, ai
cing nhu ai khong phan biét nguoi tu hay
khong tu. Vay chang ta hay doc lai bai ké
da day trong kinh Tang Chi tap 1 trang
610:

“Nay cdc ty kheo, c6 bén nhiép phdp
nay. Thé nao la bén ?
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“Bé thi va di ngt,

Loi hanh va dong su

Nay cdc vi ty kheo,

Déy la bén nhiép phdp”.
“Bé thi va di ngi,

Loi hanh va dong su,

D61 véi nhiing phdp nay,
0 doi doi xit nhau,

Ché nay va choé kia,

Nhu vdy thdt tuong xing,
Va boén nhiép phdap nay,
Nhu dinh ddu truc xe,
Néu thiéu nhiép phdp nay,
Thoi ca me lén cha,
Khoéng duoc cdc nguoi con
Tén trong va cung kinh,
Do vay bdc Hién tri,

Doéng ddng nhin nhiép phdp,
Nho vdy ho dat duoc,
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Su cao lon tan than.”

Bai ké trén day day chung ta dung bon
nhiép phap dé tao thanh mot cudc sdng an
vui ¢6 day du dao ddc lam ngudi khong lam
kh6 minh khé nguoi that 14 bon nhiép phap
tuyét voi ma moi ngudi song trén hanh tinh
can phai hoc va trau doéi bon ddc hanh nay.

bay ching ta hiay nghe y nghia bon
nhi€p phdp cia Pai Thira:

“Bén phdap dé thu phuc chung sanh:
1- B6 thi nhiép

2- Ai ngt nhiép

3- Loi hanh nhiép

4- Dong su nhiép

I-  Bé thi nhiép: néu cé ching sanh
nao thich cia thi bé thi cia, thich phdp thi
bo thi phdp, khién ho vi thé ma sanh tém
thdn dai theo ta thu dao.

II-  Aingi nhiép: Cé nghia la tuy theo
cdn tdnh cia chung sanh ma dung loi lé tot
lanh dé my du, khién ho nhéan dé ma sanh
tdm thdn di ma theo ta thu dao.

III- Loi hanh nhiép: Tuc la khéi thién
hanh vé théan, khdu, y lam loi ich cho ching
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sanh, khién ho do dé ma sanh taém thén di
roi theo ta thu dao

IV- DPong su nhiép; Cé nghia la nho
phdp nhdn ma thdy duoc cdn tdnh ciua
chiung sanh tuy theo su ua thich cia ho ma
phén hinh thi hién, cung lam viéc voi ho,
dé duoc loi ich cho ho nho dé sanh tam
théan di theo ta thu dao.”

Doan kinh trén day dugc trich dan
trong Tu Dién Phat Hoc H4n Viét.

Nhu vay Tt Nhiép Phdp cia Pai Thira
1a phdp mon dung dé cam db 16i cuén moi
nguoi ta vao Phat Gido Pai Thira. Mot ton
gido st dung bon phap nhiép phuc dé cdm
dd moi ngudi theo ton gido minh 1a mot ta
gidao chi khong phai chanh gido.

Dong thoi cling 12 phap mén Td nhiép
phdp, nhung TG nhiép phdp cia Nguyén
Thiy 1a bon phap day dao ddc 1am ngudi cu
Xt v6i nhau nhu nudc véi sita, con T Nhiép
Phép cia Pai Thita 1a phdap du do nguoi,
phéap du dé nguoi 1a phi phdp phi dao dic
can phdi nén canh gidc dé phong va tranh
xa.
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PA CHUNG, NHAT CHUNG?*

Hoi: kinh thua Thay, theo kinh Potaliya
Trung Bo tdp 2 trang 62 day: “Sau khi ti bé
loai xd thudc loai da chiing, y ct da ching,
doi v6i loai xd thudc loai nhdt ching, y ci
nhdt chiing, & day moi chdp thu doéi vdi thé
vdt duoc doan tri hoan toan”.

Thé nao la xd thudc da chiing, xd thudc
nhdt ching?

Dap: Truéc khi mudén xa da chung hay
14 nh4t ching thi ching ta phdi hiéu ro da
ching nghia 1a gi? Va nh4t ching nghia 1a
gi?

Pa ching la long tham muén moi thi
thdy cai gi cling tham muén con goi 1a duc
chiung ta

Nhat chung chi cho long duc ctia con

ngudi, ngudén goc sanh ra mudn van thid
ham muén.

Trong kinh Potaliya ddc Phat day:
“Thdp thdt kiét su, ngt trién cdi la da ching,
long duc cia con nguoi la nhét ching”

buac Phat vi du: chim kén kén, chim
diéu hau 12 nhat ching, miéng thit 1a da

13 Cdu héi cia Nhdt Ly
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ching, ngudi cam bé dudc 1a nhat ching,
ciy dudc 1a da ching, hé than 1a da ching,
ngudi kia 12 nhat ching v.v...

Mudn x4 da chung thi phai y ct vao da
ching ma x4, vi du: Mat thdy sic thi y cd
noi sic ma x4a, nghia la dung cho mat dinh
sic.

Mudn x4 nhat chidng thi phai y ci vao
nh4t ching ma x4, vi du: Mit thdy sic thi
phdi y ¢ noi mét ma phong ho mét.

Duc du nhat ching hay da chung ciing
déu 1a khé dau, 1a tai hoa, vi thé can phai
doan tru, vién ly, tir bd, xa lanh v.v... thi
mdi mong thoat khd, thi méi mong lam chi
va ra khéi nha sanh tu.

X/ K/ X/
0'0 0‘0 0'0

~ TU THIEN
VAN CON TRIEN PHUQC!*

Hoi: Kinh thua Thay, trong kinh
Panlacanda Tdang Chi IV trang 213 c6 doan
ching va tri Thién Thu Tu vén con trién
phuoc dé la sdce tudng. Vay sdc tuéng da bi
diét sao & ddy védn con?

Dap: Con nén luu y: So Thién tuy ly
14 Cédu hdéi ciia Nhdt Ly
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duc ly 4c phap tam luéon bat dong trude
cdc phap va cdc cidm tho nhung van con
ndm chi thién Tam, td, hy, lac, nhat tam
nén con tudng, nhat 1a tam td vi vay trong
kinh Téng Chi con goi la trién phugc, trién
phugc ¢ day la goc lau ho#c con chua diét So
thién chi ly chd chua c6 diét nén kinh goi
con trién phugc 1a rat ding. Trang thai So
thién 134 mot trang thai cha Troi So Thién
(So Thién Thién), con coi Troi tdc 1a con
trién phugec.

Pén Nhi Thién méi diét tam ta, diét
tam ti chi méi ngung dugc ¥ thic néi riéng
néi chung 12 mdéi ngung sau thic, vi thé
tuéng thiic con nén kinh néi nhap Nhi Thién
con trién phuge 1a ding. Béi vi than nghiép
con va trang thdi Nhi Thién la trang thai
ctia Troi Nhi Thién (Nhi Thién Thién), con
coi Troi tic 14 con trién phuge.

Dén Tam Thién thi méi ly hy tudng
chi chua c6 diét tuéng va lac tuéng cing
con chua ly nén kinh goi con trién phugc 1a
ding. Trang thai Tam Thién 1a trang thai
cia Troi Tam Thién (Tam Thién Thién),
con ¢di Troi tie 1a con trién phuge.

bén Td Thién x4 lac, xa khé, x4 niém
thanh tinh, x4 lac tuéng, kho tuéng va
thanh tinh tuéng. O day chi x4 tuéng chi

- 66 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

chua diét tuéng vi thé nén kinh goi con
trién phugc 1a dung. Vi trang th4i T Thién
1a trang thai cha Troi Td Thién (Td Thién
Thién), con coi Troi tic 1a con trién phugc.

Khi nhap xong Td Thién ching ta méi
lam cha dugc sanh, gia, bénh, chét chd chua
chdm diat dugc tai sanh luan hoi vi nguyén
nhan tai sanh luan hoi con nén Td Thién
van con trién phugec.

Tai T Thién cé hai nga:

1- Pi vé huéng Td Khong dén Diét
Tho Tudng Pinh thi luc 4y tudng thic mdi
diét dugc, nhung dén day lai roi vao chd
khong con phap (phi phdp moén), ngusi tu
nhap dinh nay cling giéng nhu cuc d4, noi
cach khac tu vé huéng nay than ngi udn
tré thanh da. Kinh Tang Chi day: “Chung
dat va an tru Diét tho Tuéng Dinh. Sau
khi thdy v6i tri tué cdc ldu hodc duoc doan
diét. Cho dén nhu vdy, nay Hién gid la gidi
thodt khéi trien phuoc dugc Thé Tén noi
dén v6i phi phap moéon”. (trang 217)

2- Nga di vé Tam Minh, khi Lau Tan
Minh dat dugc thi 1au hodc da dugc diét
sach, ngd nay ching va tra vao Niét ban
tic la nhap vao Vo Tuéng TAm Pinh. Nga
tu tap nay khong bién than ngii udn thanh

- 67 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

da va song diung y nghia lam lgi ich cho
ching sanh du con mot tac hoi.

bi nga Tt Khong dén Diét Tho Tudng
Pinh, nga nay khong lam lgi ich cho ching
sanh vi thé& cdac nha Pai Thira goi nga nay
tu tap tiéu nha bai ching, chdi kho, mong
lép v.v...

Tém lai, trén dudong tu hanh dé dén
noi dén chon gidi thoat thi phai chon mot
Minh Su da di not quang dudong nay thi mdéi
da kinh nghiém huéng dan.

R/ /7 /7
0’0 0‘0 0’0

CHANH PHAP CON PHAI BO
HUONG LA PHI PHAP?"

Héi: Kinh thua Thdy, y nghia cdu:
“Chanh phdp con phdi b6 huéng hé phi
phdp” Kinh du con rdn Trung Bé 1 trang
307 Xin Thdy gidng cho chiing con duoc ré.

Pap: ding nhu vay “Chdnh phdp con
phdi bé huéng la phi phdp”. Vi du: Hién gio
ching ta dung 37 pham trg dao ma tu tap
sau khi tu xong roéi thi ching ta con tu niia
khong? Vay 37 phdm tr¢ dao khi ngudi tu
xong thi khong con gia tri gi ca.

15 Céu héi ciia Nhdt Ly
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Nho 37 pham trg dao ching ta x4 ly
va xa lia cdc phdp thé& gian, nhung khi ti
bé xa lia cac phap thé gian roi thi 37 phdm
trg dao ciing khong con dung dugc niia.
B&i vi 37 pham trg dao tuy 1a chanh phap
nhung né chi dung dé trir diét 4c phap, sau
khi diét trir ac phap xong thi n6 khéng con
dung vao viéc gi dugc ntia, do dé6 mdi c6 1oi
day: “Chdnh phdp con phdi bé huéng la phi
phdp”.

SO HAI
TRONG CAC LOI NHO NHA T

Hoi: kinh bach Thay, trong kinh Phat
thuong nhdc nhé cdac Ty Kheo “phdi thdt so
hai trong cdc 161 nhé nhdat”. Cé phdi y Phat
muén néi dén 100 gidi chiing hoc khong?

DPap: Khong riéng 100 gidi ching hoc
ma con tat ca cdc ac phap. Poi véi dao Phat
mot 161 ndéi, mét hanh dong, mot y nghi
lam kh6 minh, khé ngudi 14 nhitng 16i nhd
nhat. Loi néi khong ai nglt va nhiing hanh
dong tho thdo, thiéu tinh gidc 1a pham vao
cac 16i nho nhit. Pham vao cdc 16i nhé nhit
thi con dudng tu tap theo Phat gido rat khé

16 Cédu hdéi ciia Nhdt Ly
- 69 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

ching dat chan ly.

MOT TRAM GIOI CHUNG HOC"

Hoi: kinh bach Thdy, con hiéu phdp
mon tu tdp giéi (chung hoc) dudi 2 khia
canh:

1- Hudn tdp truéng duéng nhitng hanh
vi dao duc lam nguoi.

2- Gidi thodt khéi tdp qudn (nghiép)
thu vdt.

Thua Thay con hiéu nhu vay da ding
va day da chua?

Dap: Con hiéu dugc 2 phan, con phan
thi ba con chua hiéu.

Phan th nhat 1a phan tu hoc gi6i luat
va song dung vdi gidi luat tic 1a thuc hién
dao ddc lam nguoi.

Phan thi hai vi t&€ hon d6 1a théi quen
adc phap, phan nay rat khé diét trir phan
nay la phan thién dinh. Phan thién dinh 1a
phan ly duc ly 4c phap nhap Bat Pong Tam
Dinh va nhap So Thién, Nhi Thién, Tam
Thién, Td Thién.

17 Céu héi ciia Nhdt Ly
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Phan thd ba 1a phan thuc hién Tam
Minh tdc la ba minh: Tdc Mang Minh,
Thién Nhan Minh va Liu Tan Minh.

HUY BO
NHUNG HOC GIGI NHO NHA TS

Hoi: Trong kinh “Pai Bdt Niét Ban”,
Phéat day: “Nay Ananda, néu chiung Tdng
muén, sau khi Ta diét db, cé thé hiy bé
nhitng hoc giéi nhé nhdt chi tiét”. Doc hai
tip “Gisi Duc Lam Nguoi” cia Thay, du
v6i nhiing giéi néu pham thi “té6i nhe”, con
ciing khong thdy giéi nao “nhdé nhdt va chi
tiet”. Vay thé nao la “nhing hoc giéi nhé
nhdt chi tiét” ?

Dap: Loi day nay la cha ciac T sau
nay d#it ra va xen vao kinh Phat dé mao
nhan Phit day bé cdc giéi nhé nhit, dé
cac vi ¢6 pham gigi pha giéi thi bao dé la
nhitng gi6i nhé nhit vi thé tin d6 khong
phé phan dugc. Y db cta cac TS 1a dep bd
gi6i luat caa Phat, nhung khong dep dugc
nén phai té chic theo kiéu vét dau loang dé
1an lugt ph4 sach gi6i luat ctia Phat. Biang
ching hién gi¢ cac con di tim mot vi tu si

18 Cdu héi ciia Nhdt Ly
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gidi luat nghiém chinh 1a khé thay.

Gidi luat Phat gitp cho con ngudi song
c6 dao ddc, thi con ¢6 gidi nao nhé nhat
khong hgp thoi? Gidi luat 1a Thanh hanh
thi con c6 gidi ludt nao ma lai bé dugc?

Trong khi ddc Phat thudng nhic nhé
cac dé tu cua minh: “Nay cdc ty kheo hay
séng day du giéi hanh, ddy diu giéi bon,
séng phong ho véi su phong hé ciia giéi bon,
ddy du oai nghi chdnh hanh, thdy su nguy
hiém trong cdc l6i nhé nhdt, chon chdnh
lanh tho va hoc tdp cdc hoc gioi”. Trong
doan kinh nay cho ching ta thdy ngudi tu
si 14y gi6i luat lam su song cua minh, nhat
1a cau; “thdy su nguy hiém trong cdc gidi
(161) nhé nhagt”. Vay giéi nhé nhiat nao phai
bé va giéi nhé nhit nao nguy hiém trong
do1 séng tu hanh.

O day ddc Phat c6 mau thuln trong
nhiing 101 day ciia minh chang?

biang 1a cac T6é thém vao dé danh
lac huéng: “Nay Ananda, néu chung tding
muén, sau khi Ta diét do, cé thé huy bé
nhiing hoc giéi nhé nhdt chi tiét”.

Gidi luat giap cho tAm chiang ta ly duc
ly 4c phap, nho gidi luat tdAm khong phéng
dat, tam khong phéng dat tdc 1a thién dinh
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chit khong phai thién dinh theo kiéu ngoi
khong vong tuéng

Gidi luat gitap ta nhap cac dinh va thuc
hién Tam Minh mot cdch dé dang khong c6
mét nhoc, khong c¢6 khé khan, nhu vay thi
c6 gidi ludt nao nho nhéit ma bd dugce.

Thoi nay ngudi ta tu thién va Tinh do
ma gi6i luat thi dep qua mot bén, vi thé tu
tir doi nay sang doi khac ma ching ra gi,
chi c6 hinh thic tu chi c6 gidi thoat dugc gi
dau. Céc T8 con dung 1én cdu chuyén Ong
Ca Diép va ong Phu Lau Na tranh chép
vé viéc bd cdc gi6i nhé nhit dé ha bé cac
vi dai dé ti A La Han cha ddc Phat rang
ching qua A La Han van chua c6 giai thoat,
vi tu tuéng bat dong, d6 14 mot muu do diét
Phat gido sdu sic nhat cia cac gido si Ba
La Moén.

Céau chuyén xay ra sau khi dam tang
ddc Phat xong, o6ng Ca Diép va ong Phu Lau
Na bat dong y kién vé viéc bdé nhiing gidi
nhoé nhit, 6ng Ca Diép nhat dinh khong bo
gi6i nhé nhit nao ca vi 6ng A Nan khong
héi Phat ky giéi nao bd gidi nao 1ay.

Ong Phu Lau Na chap nhan bé tit ca
cac gidi nho nhét, hai ngudi tranh cai nhau.

Cau chuyén trén day that la vo ly:
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1/ Hai vi A La Han nay déu do Giéi
ludt ma thanh qua A La Han (Gidi luat la
me sinh ra cac vi A La Héan).

2/ Nhiing vi A La Han 14au hoéac da diét
sach thi khong c6 ly do bat dong y kién.

3/ Céc vi A La Hén déu c6 day di Tam
Minh sao khong vao Niét ban héi Phat bd
gidi nao 18y gi6i nao.

Cau chuyén trén da dugc bia dat dé
phé gi6i luat cia Phat va dé ha bé cac vi dé
ti cua Phat. That 18 mot Am muu sau doc.

Tém lai tdt cd gi6i luat ctia Phat du
l16n hay nhd, du khinh hay trong, du hgp
thoi hay khong hgp thoi déu khong dugc bd
mot gi6i luat nao ca. Tai sao vay?

Nhu ¢ trén da néi gidgi luat 1a ddc hanh
lam ngudi lam Thanh, cho nén khong c6
gidi luat nhdé nhit 16i thoi, chi ¢6 nhiing
nguoi pha giéi, pham gidi, bé vun giéi méi
thay né 15i thei.

Vi gi6i luat 13 ngudi Thay dan duong
dua 161 cho ching ta di dung 10 trinh gidi
thoat cua dao Phat, ngoai gigi ludt ra khong
c6 mot vi Thay nao xing dang dan dudng
dua 161 cho ching ta dén dich ctu cdnh gidi
thoat nhu Phat duogec.
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Va lai “gidgi ludt con la Phdt phdp con,
gioi ludt mdt la Phdat phdp mdt”. Thoi dai
nay dugc xem nhu Phat phap da mat, chi
vi cac thay ty kheo da pham gidi, ph4 giéi
va bé vun gigi thi Phat phap lam sao con.
Phai khong quy vi?

NHUNG CAU CHUYEN PHA
GIOI CUA CAC NHA PAI THUA®

Héi: kinh bach Thay, dé ly gidi cho su
thay doi vé gidi, nhiing cGu chuyén nhu:

1- C6 vi ty kheo di khdt thuc bi xiu vi
déi, sau dé Phat cho phép ty kheo c6 thé dn
nhe, uéng sita budi sang dé cé sivc truée khi
di khdt thuc.

2- Vi ty kheo bi cop dudi, vi so pham
gidi leo cay, bi cop giét. Sau dé Phdt ché lai
gi0t cho leo cdy khi hitu su.

3- C6 mot qudc do nam ngéi tiéu bi ché
nhao la ni@, cdc ty kheo vé bach Phdt va
duoc day thi “dung tiéu vdy”. Phdi chdng
ddy la nhitng cdu chuyén bia ddt dé bién
ho cho viéc thay doi gioi ludt, cho hop hoan
canh khéng gian va thoi gian...?

19 Céu hdéi ciia Nhdt Ly
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DP4ap: Ba cau chuyén trén do cac To
dat ra nhiam muc dich phéa gi6i luat, chon
vui nén dao dic nhan ban — nhan qua cha
Phat giao.

1- Cau chuyén tht nhat mot vi ty kheo
di khat thuc xiu vi 4n com ngo, do &n com
ngo khong du stic khdée. N&u tai tu vién chua
c6 ai &n com ngo thi nghe cdu chuyén nay
ai cling tin rang dang, nhung vi § day an
com ngo lao tdc ma van thay binh thudng
khong c6 ai mét nhoc, khong c6 ai ngat xiu
nén mdi biét cau chuyén nay la cau chuyén
bia dit ra dé chay theo &n udng giéng nhu
nguoi theé gian. Cac T8 vi con tham an mdéi
dat ra cau chuyén nay.

Trong kinh Nguyén Thuy day: “Thua
tu Phdp chu khoéong thua tu thuc phdm’.
C6 hai vi ty kheo 6 xa dén dé giap Phat,
dén noi thi da qua gio tho trai, mot vi thi
nh4it dinh khong &n, con mot vi thi an thira
nhitng d6 &n thira con lai, khi gap Phat,
Phat ché trach vi ty kheo con tham an va
ca ngoi tan than vi ty kheo giir gin gigi luat
nghiém chinh, chinh nh¢ gitt gin giéi luat
nghiém tic ma vi ty kheo nay da ly duc ly
ac phap va ching qua A La Han, con vi ty
kheo kia con tham &an, tu hanh khong ly
duc ly 4c phap nén su tu hanh khong biét
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bao gi¢ médi xong.

Va lai giéi khong an phi thoi 1a mot
Thanh hanh ciia m6t badc Thanh tang, nguoi
an uéng phi thoi ma muén lam Thanh ting
sao dugc. Thay cach song ma biét Thanh
hay pham.

Bégi gidgi luat caa Phat la dao dic lam
ngudi, lam Th4nh. Ai s6ng ding gidi luat
cia Phat 1a Thanh, 1a Hién.

Vi tdm con pham phu tuc td tham &an
dat diéu ra n6i Phat day bé nhiing giéi nhé
nhit khong hop thoi dé chay theo duc lac
thé gian, nhitng vi T6 nay khong ddang cho
ta dau doi vai mang.

2- Cau chuyén thd hai vi ty kheo bi
cop dudi treo 1én cay dé pha giéi Phat cAm
ty kheo khong dugc treo cay. Gidi luat nay
ching ta phai hiéu, dic Phat cAm treo cay
tic 1a dung tay chan 6m cay treo 1én giong
nhu mot con tha (loai khi vuogn) Gidi luat
Phat muén day con nguoi thoat ra khoi ban
chat loai cam thd vi thé méi cAm dé ti caa
minh treo cdy khong riéng cho tu si ma
ngay ca cu si vi 100 gidi ching hoc la 100
gidi ddc lam nguoi. Vi thé, mot con nguoi
khong thé 12 mot con tha vat duge. Theo
nhu ddc Phat day nhiing giéi luat nay dé
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tranh hanh dong vo tinh bién minh thanh
loai thua vat.

Muén tréo cay hosc 1én tiung géc, lau
déu phai dung thang, ghé dé bién hanh
dong treo cay lén lau xuéng ldu ma khong
pham gigi, khong tré thanh loai tha vat.

Mudn hai trdi xoai, trai mit thi dung
om cay treo lén, ma hay bic ghé, thang:

1- Tha nhat 1a khong nguy hiém.

2- Thi hai la tréo cay ma khong giong
nhu loai tha vat.

Gidéi nay ché ra c6 hai muc dich gido
duc dao ddc lam nguoi, khién cho nguoi ta
khong xay ra tai nan vi tai nan xay ra sé
lam kh6é minh khé nguoi va thodt ra khoi
hanh dong con mang ban chat cta loai tha
vat.

Céc To6 khong hiéu nhiing giéi luat nay
1a ddc hanh 1am nguoi dé€ thoat ra ban chat
cua loai dong vat, cac Ngai cho né la nhing
gi6i nhé nhat, xem thuong nén diat ra cau
chuyén cop dudi bit vi ty kheo ting thé&
phai tréo cay va nho dé ddc Phat ché lai
cho phép ty kheo treo cay. Cau chuyén nay
hét stc vo ly, vi gi6i luat 1a dic hanh lam
nguoi, lam Thanh thi c6 giéi nao la nhéd
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nhéit. Gidi luat nao ciing dang cho ching ta
phai hoc va song ding dé khong lam khé
minh, khé nguoi; dé ly duc ly ac phap; dé
tam hon dugc thanh than, an lac va vo su;
dé nhap thién dinh; d€ lam cht su song
chét va luan hoi. Gié6i luat 1a vo gid nhu
vay, thé ma cac T6 khong hiéu nén lic nao
cing mudn tim cdach bé ra dé dugc tu do
phong dat theo duc lac thé gian. That dang
thuong thay!

Tém lai nhitng cau chuyén trén day la
mot su bia dit ra cha cic T8, ngd hau dé
diét nén dao ddc nhan ban cha Phat giso.

3- Cau chuyén tha ba, c6 mot qudc dd
nam ngdi tiéu bi ché& nhao 1a nit nén Phat
ché gidi lai cho ding tiéu.

Dat ra cau chuyén nay thd nhat 1a céc
T6 khong hiéu Gidi luat 1a ddc hanh lam
nguoi lam Thanh, gidi luat 1a thién phap
dé diét 4c phdp, chuyén qua khé thanh
phué6c bdo an vui, giéi luat 1a thién dinh dé
c6 du nang luc lam chu dugc su song chét
va luan hoi.

Thi hai 1a cac T6 xem thudng dic Phat
nhu mot ngudi tam thuong, ché gi6i luat ma
cu sua di sta lai nhu viy lam sao goi Phat
dugc? Phat 1a ngudi c6 tri tué thi khong thé
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nao ché gidi luat gidng nhu nguoi thé gian,
dat ra phap ludt ma cd suta t6i sta lui mai.

That 1a vo ly hét sic mot nguoi lam
Gido chu caa dao Phat. Pao Phat la dao tri
tué thi vi Gido chi phai day da tri tué, cé
sao cac T6 dat ra nhitng cau chuyén nhu vay
dé hai ddc Phat bién ddc Phat tré thanh
nguoi vé6 minh, khong tri tué va cac nguoi
T6 12 ngudi minh, ngudi sdng sudt biét bd
nhiing giéi ludt nhé nhat khong hop thoi
dé bién dao Phat hop thoi dai.

Béi cdc T6 mudén cho dao Phat hop
thoi dai, vi thé dao Phat bi thé tuc hoéa do
d6 nguoi tu si Phat gido tu mai thanh nguoi
giau c6, thanh ngudi c6 quyén uy thé luc.

Muén cho hgp thoi vi thé tu si déu
pham gidi, pha gidi, con duong chan chanh
tu tap caa Phat gidao da tré thanh con duong
ta gido ngoai dao, gidgi luat da dugc ném ra
khéi cong chua, ngudi tu si chi con danh va
loi, su gidi thoat kh6 ma tim thay dugc &
doi nay.
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TUGNG ANH SANG2°

Héi: Kinh bach Thay, thé nao la dung
tuéng dnh sdng dé doi tri hén tram thuy
mién?

Pap: Tuéng 1a mét ndng luc siéu hinh
c6 mot stic manh vi dai, nhung tuéng thi
phai tudng diung su that 1a cé loi ich rat
16n, tuéng khong ding su that sé la mot tai
hai cho minh cho nguoi.

Vi du: Anh sdng la ¢6 that nén tuéng
anh sang 1a tuéng that. Linh hén 14 khong
that c6 nén tuéng linh hon 12 tuéng khong
that. Than nguoi khi chét dé lau ngay sé
sinh hoi thoi 1a that c6 nhung hién gio
khong c6 than nguoi chét sinh hoi thoi,
nhung ngodi quan tuéng than ngudi sinh hoi
thoi 1a tudng that.

Cho nén quén tuéng anh sang dé pha
hén trAm thiuy mién 14 quan tudng ding
that. Pgi ¢6 hon tram thuy mién ma quan
tuéng anh sang thi qua mudn.

Nhu chiung ta ai ciing biét tuéng trang
clia si 1a hon tram thuy mién, néu khong
pha dugc hon tram thuy mién thi khong
bao gio c6 tinh gidac ma khong tinh giac
thi khong bao gid c6 chdanh niém. Chidng
20 Cdu héi cia Nhdt Ly
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ta hay doc lai doan kinh Tang Chi tap 4
trang 44 : “Khi chdnh niém tinh gidc khéng
c6, nay cdc ty kheo, voi nguoi khoéng co
chdnh niém, tinh gidc thi tam quy di dén
hiuy diét. Khi tam quy khéng cé, nay cdc
ty kheo, v6i nguoi thiéu tam quy, ché ngu
cac cdn di dén huy diét. Khi ché ngu cdc
cdn khéng c6, véi nguoi thiéu ché ngu cdc
cdn, gici di dén huy diét. Khi giéi khong
c6, vdi nguoi thiéu gici, chanh dinh di dén
huy diét, Khi chdnh dinh khéng cé, vdi
nguoi khoéng cé chdnh dinh, tri kién nhu
thdat di dén huy diét. Khi tri kién nhu that
khong cé, v6i nguoi thiéu tri kién nhu that
khong c6, nham chdn ly tham di dén hiy
diét. Khi nham chdn ly tham khéng co, vdi
nguoi thiéu nham chdn ly tham, gidi thodt
tri kién di dén huy diét... Nay cdc ty kheo,
khi chdnh niém tinh gidc c6 mdt, véi nguoi
ddy du chdanh niém tinh gidc... gidi thodt
tri kién di dén day du”.

Doc trong doan kinh nay ching ta thay
sy pha hon trAm thuy mién 12 mot diéu
quan trong hét sic trong van dé tu tap dé
di dén giai thoat cua dao Phat.

Khong phai dgi c6 hon tram, thuy mién
méi dung quan tuéng anh sang. Chang ta
nén biét rang trong ta dang c6 sin cac
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tuéng tham, san, si, néu hiing ngay khong
dung quan tudng anh sang ma tu tap khi
thily mién hon tram dén thi khong thé nao
duong dau véi ching ndi.

Phap quan tuéng anh sang la phéap
phong ngtra, phap tha chi khong phai phap
cong ph4, cho nén né khong thé dung cong
phé thuy mién, hon tram duoc.

Xua dic Phat day cong phd hon tram
thily mién bang céch di kinh hanh, ngay
nay Thiy day phd hoén tram thuy mién
bang ciach két hop di kinh hanh va ngoi
thé nam hoi roi ding day di kinh hanh 20
bude. Cd tu tdp nhu vay sé& d4y lui hon tram
thuy mién.

THIEU KINH NGHIEM TU
HANH THI KHONG HIEU
NGHIA KINH?2!

Héi: Kinh bach Thdy, hién cé nhiéu
hoc gid nén ciing c6 nhiéu su gidi thich
khdc nhau, doéi khi trdi nguoc, vé cdc khdi
niém:

1- Vé ba udn: Tudéng, hanh va thic,
21 Céu héi cia Nhdt Ly
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kinh mong Thay gidi thich va cho vi du dé
con hiéu ré hon.

2- Tai sao trong kinh “Pdng Puoc An”
Tuong Ung III, trang 161 day:

Tuéng chi la sy nhdn ré cdc mau sdc.

Thiuc chi la su ré biét cdc vi chua ddng
ngot cay...?

3- Thé nao la Tém? Thé nao la Tu?
Xin Thdy cho vi du.

Dap: Trong Than ngii udn cé: sic uin,
tho uédn, tuéng uan, hanh uan va thic uin.

Trong cédu héi caa con chi héi tudng
uian, hanh udn va thdc uidn, ma khong cé
héi sic uin va tho uén.

Nguoi ta khong nhin ra trong than
ngii udn cé ba cdi thic lam viéce, ba cai thic
do cé tén la:

1/ Sac thic, gdbm c6 sdu thic: nhan,
nhi, ty, thiét, than va y thidc, hoat dong va
cdm nhan tdc 12 hanh uin va tho uin, lac
con nguoi dang tinh thdc va lam viéc qua
sic udn.

2/ Tuéng thic hoat dong va cam nhéan
(hanh uin va tho uidn) qua tuéng udn trong
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gidc ngu (chiém bao).

3/ Thic thidc hay con goi la tam thic
hoat dong va cdm nhan (hanh udn va tho
uin) qua thic udn. Muén cho tam thic hoat
dong va cam nhan thi phai nhap xong bon
thién: So Thién, Nhi Thién, Tam Thién va
T¢ Thién, trong khi nhap xong Tt Thién
thi sic thic va tuéng thic da ngung nghi
nhuong chd cho tam thic hoat dong, vi thé
lic bay gio Tam Minh ching ta méi thuc
hién dugc. Né&u sic thic va tuéng thic chua
ngung nghi thi tdm thdc khong bao gio hoat
dong dugc va vi vay su tu hanh cua ngoai
dao chua bao gi¢ thuc hién dugec Tam minh.

Con hanh uan va tho uan 12 nhiing su
hoat dong va cam nhan cua ba thic nay ma
thoi.

Trén day la nhiém vu cia nidm uin
hoat dong trong than ngil udn, tdc la su
hoat dong ciia mot con nguoi cé tu tap theo
duong 16i cia dao Phat nhap bon thién va
thuc hién Tam Minh.

Con ngudi chua tu tap bon thién va
Tam Minh thi tdm thic cia ho dang nghi
ngoi chua hoat dong.
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TAM TU2

DPoc trong Kinh Song Tam dic Phat da
xdc dinh nghia ctia TAm la su suy tu (tAm
thién va tAm 4c tde 1a suy tu thién va 4c).

Doc trong Kinh An Tra Tam, Pdc Phat
da xac dinh nghia cta Td la su tac y (tac y
mot tuéng khac cia mot tuéng kia).

R/ /7
0’0 0‘0 0‘0

NHG PEN LA TUGNG THUC?

Poc lai bai Kinh Pang Puge An: “Nay
cdc Ty kheo, nhitng Sa Mén hay Ba la mén
nao c6 nhé dén cdc doi séng 6 cdc kiép trudc,
tdt cd ho déu nhé dén ndm thi udn hay nhé
dén mot trong nhiing thi udn”. Nhu vay
bai kinh nay ddc Phat da day ching ta vé
quan tuéng dé tu t4p nam thi uidn dé€ thay
rd nam thd uidn vo thudng, kho, vo ngd ma
khong tham ddm va khong dinh méc.

O day con héi: Tudng bist ro mau sic
xanh, vang, dé, tring v.v... va thdc rdo biét
vi chua, cay, mén, ngot, ding v.v... nhu vay
c6 ding khong?

22 Céu hdi ciia Nhdt Ly
23 Cdu héi cia Nhdt Ly
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Nhu doan kinh trén Thay da trich ra
dé xac minh didc Phat day ching ta dang
quan tuéng, nghia la ching ta dang dung
tuéng thic dé tu duy.

Néu c6 mdt vat truge mat dung dé quan
sat thi d6 la y thdc quan sat, con ¢ day duc
Phat day nhé lai qua khd, vady nhé lai qua
kht mot sic tuéng, hinh dnh, mau sic, Am
thanh, mui vi, cdm gidc lac, kho, bat lac,
bat kho v.v... d6 khong phai 1a tuéng thic
quan sat sao? Tuéng thic quan sat cAu hiu
vGi nhéan, nhi, ty, thiét, than, y thic.

Béi mau sic ching ta nhan dugce xanh,
vang, d6, tring, den, hong, cam v.v... déu do
tuéng cua ching ta dat ra dé y thic ching
ta tiép nhan xanh, vang, d6, trdng, den,
hong, cam v.v...

Vi du: mau d6 1a do tuéng cia chiung
ta tuéng mau d6 roi ti d6 y thic ching ta
nhan thay mau dé, néu truéc kia tuéng cta
ching ta tuéng mau dé 14 mau xanh thi bay
gio y thic cua ching ta ciing cho n6 mau
xanh. Do d6 dic Phat day: Tudng chi la
su nhdn ré cdc mau sdc”. Pung vay chi ¢
tuéng mdéi nhan ra mau sic. Hom nay tat
cd nhitng mau sic déu do tuéng nhan rd cac
mau sic.
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“Va nay cdc ty kheo, thé nao goi la
thiic? Ro6 biét bang tudng cdu hiu véi vi
thiic ddng, cay, ngot, mdn v.v...”.

Bégi, bai kinh nay ddc Phat day quan
vé than ngii udn 6 qua khd, chi khong phai
quan than ngii uidn ¢ hién tai nén phai dung
tuéng cdu hitu v6i luc thdc thi méi diung
nghia cua bai kinh. o) day do dich gia dich
khong dang nghia vi dich gia khong phai la
hanh gid hoic vé sau nhitng nha hoc gid két
tap kinh sach thi€u kinh nghiém tu hanh
nén dung chit khong chinh xdc. Khién cho
ngudi doi sau doc khé hiéu, chi c¢6 nhiing
bac c6 kinh nghiém trén dudng tu tap méi
xac dinh dugce nghia 1y nay.

Cho nén mau sac do tuéng nhan ra dic
Phat da xac dinh rat dang va thdc nhan
biét ra mui vi cay, ddng, ngot, bui, chua
chat, man, lat v.v... thi khong con chd nao
la sai ca.

CHU TAM2

Héi: Kinh bach Thay, truée ddy nho
chiu niém khd lién tuc nén:

1- Khi theo do6i hoi thé, con thuong

24 Céu hdi ciia Nhdt Ly
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th4dy nhé, nhe ngin dan, cé ldc duong nhu
mat han.

2- Khi kinh hanh thdy ro su “ning
nhe” ciia buéc chan. C4c thién su Nam Tong
khuyén ct ti€p tuc chi tAm hon nita vao hoi
thé va buéc chan, vi “hoi thd vi t€ 1a tam
vi t&”. Nhung vi so d6 1a két qua caa su Uc
ché€ tAm nén con khong ti€p tuc hanh tri
ma chi chid ¥ x4 tAm bing phap “Td Chanh
Can” theo Thay chi day. Tuy vay hién nay
su theo doi, tru tAm vao hoi thé va bude di
caa con khong lién tuc nhu truéec nita, Nhu
vay c6 phai niém cin va tdn can cia con
khong dugc phat trién dong déu?

Dap: Truéc khi con chua biét phap
tu hanh xa tdm nén theo phuong phap tu
hanh tc ché tAm, vi phdp tc ché& tAm dé tu
tdp hon phdp x4 tdm, tai sao vay? Tai vi
chi tu tap c6 mot doi tuong duy nhat dé cot
tdm vao d6 vi du: nhu hoi thé hoac di kinh
hanh, nho d6i tuong d6 ma tAm bi Gc ché
nén vong tuéng khéng sanh tir d6 con cam
gidc hoi thé bat ddu nhé nhe va d6i khi
khong con cam thay hoi thé ra vo nira, do6
la mot trang thai cha xdc tudng xuat hién
ma con tuéng d6 la niém can dugc lién tuc
va tdn can dugc tinh can, néu trén da nay
tién tu thi con sé khong khédi giéng nhu
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cac su Nam Tong 6m cac dinh tuéng tudéng
ma ching gidi quyét dugc sanh, gia, bénh,
chét, chi tu dé c6 tu ma thoéi, chd con dudng
phia truéc con mo mit, vi cac su Nam Tong
da tu tap qua roi nhitng trang thai nay ma
chéng thay lam chi tAm tham, san, si, dugc
ré rang cac su con tham an thich ngua tic
14 &n uéng phi thoi va con tham danh, ddm
loi, tién bac xe co, chuia to Phat 16n, khong
song dugc trong ti tAm con an thit chiung
sanh, co thé map khée ching té cac su con
c6 nhiéu tam duc.

Néu con khong ¢ trén Td Niém Xd tu
tap x4 tam, ddy lui cdc chuéng ngai trén
than, tho, tam, phap dé khic phuc tham
uu trén d6 thi du con c¢6 tu niém can, c6
lién tuc tu tap tan can, du con cé tinh can
mot triéu nam thi né cling khong giadi quyét
duogc sanh, gia, bénh, chét va cham dit luan
hoi, vi 181 tu tap nay da di sai huéng gidi
thoat roi.

Phap x4 tdm chi ¢6 trén Td niém Xa
thinh thoang tu tdp dinh, thinh thoang tu
tdp quan va thinh thoang tu tap xa, dung
nén chuyén rong mot thi nao ca, nhu trong
kinh ddc Phat da day: “T'y kheo siéng tu tdp
ting thuong tadm, nay cdc Ty kheo, néu moét
chiéu tdc y tuéng dinh, thi c6 su kién tém
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vi Gy di dén thu dong. ty kheo siéng tu tdp
tang thuong tdm, nay cdc ty kheo néu mot
chiéu tdc y tuéng tinh cén, thoi cé su kién
tadm vi 4y di dén trao cu. Ty kheo siéng tu
t4p tang thuong tdm, nay cdc ty kheo, néu
mét chiéu tdc y tuéng xd, thoi cé su kién
tdm vi 4y khong chdan chdnh dinh tinh dé
doan diét cdc ldu hodc. Nhung néu ty kheo
siéng tu tdp tdng thuong tdm, nay cdc ty
kheo, néu thinh thodng tdc y tuéng dinh,
thinh thodng tdc y tuéng tinh cdn, thinh
thodng tdc y tuéng xd, tdm vi Gy tré thanh
nhu nhuyén, kham nhdm, chéi sang, khéng
bé vun, chon chdnh dinh tinh dé doan tin
cde ldu hodc”.

Cac su Nam Tong chuyén rong tu tap
dinh, vi thé& cac Su bi tic ché tAm, nén su tu
hanh cda céc su ching di dén dau ca.

Do 161 Phat day trén day ching ta nén
khéo 1éo va thién xao tu tap trong ba tuéng
nay.

PHAP MON NIEM PHAT?

Hoi: Kinh bach Thay, truée déy con cé
hanh tri phdap mén NIEM PHAT nhung khi

25 Céu héi ciia Nhdt Ly
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biét doé la phdp tc ché tam, con da tw bé.
Tuy nhién con védn con cé mot sé thdc mdc
vé phdp mén nay:

1- Trong kinh Thdp Thuong (Truong
Bé6 II, trang 663) Ngai Sariputa co day:
Sdu phdp can phdi tu tdp trong dé cé phdp
thuong niém Phdt (tuy niém Phdt).

2- Trong cdc kinh Tdng Chi- phdn 1
phdp, phdn 3 phdp v.v... dd ghi ré6 niém
Phat dua dén “nham chadn, ly tham, doan
diét, an tinh, thdng tri, gidc ngé, niét ban”.
Vi Thdanh dé ti niém Phdt duoc “tinh tin,
hén hoan, doan tdn phién ndo”. Vay phdp
moén Niém Phdt trong kinh Nguyén Thuy
V0L phdp moén niém Phdt cia Tinh Do Tong
khdac nhau nhu thé nao?

3- Mot vi Thuong Toa & Hoc Vién Phdt
Hoc TP HCM c6 giang: “Nguoi niém Phdt
duogc nhdt tdm bdt loan, khi chét duoc vang
sanh cuc lac Tédy Phuong, la vi A Na Ham
hay Trung Gian Bdt Niét Ban. Vi thé &
cdanh giéi nay vi dy tu tiep Ngu Cdn, Ngu
Luc, Thdt Gide Chi, Bat Chdnh Pao dé thé
nhap Niét Ban”.

4- Mét vi Thuong Toa viét trong Thanh
quy “Niém Phdt la chdnh niém™?

Kinh thua Thay céc luan gidi nay ddng
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sai nhu thé nao?

Pap: Phap mon niém Phat trong kinh
Nguyén Thiy va phap moén niém Phat trong
kinh Tinh Do khong giong nhau, vi phdp
mon Tinh P dc ché tam (dung ciu niém
Phat tap trung tdm khong loan tuéng dé
dugc nhat tam) ngugc lai phdp moén niém
Phat trong kinh Nguyén Thuy la tdm tam
niém niém qua hanh séng cta ddc Phat dé
tam ly duc ly ac phap, chd khong c6 niém
danh hiéu Phat nhu trong kinh Tinh Dg.

Kinh Nguyén Thuy day: khéng nhiing
niém Phat ma con niém Phap, niém Tang
va niém Giéi. Thay da gidng trong kinh T4
B4t Hoai Tinh, vay cdc con hay doc lai sé&
rdo nghia va cach thic tu tap.

Mot vi Thuong Toa ¢ Phat Hoc Vién
TP HCM day: “Nguoi niéem Phdt duoc nhdt
tam bdt loan khi chét duoc vang sanh vé
cuc lac Tay phuong”. Vi thugng toa nay chi
giang theo trong kinh Tinh 40, chd riéng
ban than vi thugng toa ciing chang biét c6
dugc vang sanh hay khong?

Theo thién nghi cia Thay, mot nudc
Cuc Lac ¢ Tay phuong la mét nuéec thanh
binh va rat vui, nguoi dan ¢ d6 tinh tinh
phéai hién hau khong con tham, san, si, trai
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lai nguoi thé gian niém Phat dugc nhat tam
ma tinh tinh hung 4c van con tAm tham,
san, si ngat ngan, néu duge Phat A Di Da
ruée vé nudc Cuc Lac thi nuéc Cuc Lac c6
con Cuc Lac va thanh binh nita khong?

Céc con ci suy ngdm, dimg dé minh bi
lira ddo, dung song trong tuéng céac con a!
Phai song trong thuc t€, dimg mo mong do
huyén, toan thi banh vé, that su khong ich
loi gi cho kiép song hién tai ctia con nguvi
cac con a!

Nguoi gitr gin gidi luat nghiém tac,
khong hé vi pham mot 16i nhé nhit nao,
tam thuong ly duc ly ac phap thi méi dugce
nhép luu (vao dong Thanh), nghia la tam
nguoi dé lia dugc tAm tham, san, si chi chua
c6 doan dugc, néu tdm dugc nhu vay mdi
dugc du vao dong Thanh con khong duogc
vay ma goi la ddc qud A Na Ham thi khong
ddng. Phdap mon tu tap dc ché tam cho hét
vong tuéng ma ching qua A Na Ham thi
that 13 song trong mo, trong mong.

Niém Phat 14 Ch4dnh niém la mot diéu
sai, niém Phat chi mdi tap tinh giac trong
cau niém Phéat.

Tai sao quy vi lai khong phan biét dugc
chanh niém va tinh giac.
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Chanh niém la niém thién, con ta
niém 14 niém 4ac. Muoi diéu thién 14 chanh
niém, mudi diéu 4c 1a ta niém.

Tinh gidc la tinh thdc, nho c¢6 than
hanh niém tdm tinh gidac noi hanh dong
ndi va ngoai caa théan.

Tam chi y hanh dong niém ciu danh
hiéu Phat la tdm tu tinh thic chi chua cé
chdanh niém, vi cAu niém Phat chang thién
ching ac thi khong thé dugc goi 14 chdnh
niém vi chanh niém cta né phdi c6 doi
tuong la ta niém.

O day chit nghia con hidu sai thi thuc
hanh lam sao ding duge. Do hiéu sai Thay
T6 ctia ching ta doi doi kiép kiép tu hanh
chang di vé dau ca, that udng phi mot doi
ngudi, c6 cong tu hanh, giong nhu da trang
xe cat bién DPong.

Cédc con mudn tu theo dao Phat thi
phai nghién ctu cho r6 rang diung voi vang
tin, hay can nhéc than trong nhu ddc Phat
da day: “Ché c6 tin.... ché c6 tin... ma hay
tin nhitng gi c6 loi ich cho minh cho nguoi’”.
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TAO CAN TU NGHIEP THIEN
LA MOT HANH PONG DOI
TRA?26

Héi: Kinh thua Thdy, déi véi nguoi
gia, nhdt la nguoi sdp chét, phdp mon
niém Phdt dé hoc tdp va hanh tri véi ba tu
luong: “TIN, HANH, NGUYEN” Mot phdp
su gidng: nguoi niém Phdt lai duoc tro
niém, cé thé giup cho CAN TU NGHIEP
c6 duoc sanh thu tét hon, vi nhu du con bo
yéu (niém thién) nhung duoc ding gan cia
chuéng sé duoc ra trude (2). Vay néu khéng
dung Phdp niém Phdt thi doi véi nguoi gia,
nguoi sap chét ching ta giup dé cho ho nhu
thé nao dé c6 y nghia tich cuc nhdt?

Pap: C4i ma goi la “CAN TU NGHIEP”
day cing la mot tro lua dao cia Tinh Do
Tong, mot viéc 1am hét sic phi dao dic, che
mat thién ha. Mot doi lam ac, chi doi gio
phit cudi cung dung cau niém Phat dé tao
can ti nghiép tot, dé dugc tai sanh canh
gigi thién (Cuc Lac), tao cdn ti nghiép
thién nhu vay c¢6 diung khong?

Trong thoi didc Phat con tai thé, cé
mot nguoi tén la V6 Nao, tu hanh theo ta
phép cia ngoai dao. Ngoai dao day 6ng giét
26 Cdu héi cia Nhdt Ly
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nguoi cidt 16ng tay xau lam chudi ding 1.000
l6ng tay sé chitng dao. Nghe 151 day 4y ong
giét 999 ngudi va con ngudi cudi cung Ong
du dinh giét d6 14 me ong.

Biét dugc tam niém bAat hiéu toi 16i
nay didc Phat dén d6 gidi ctu me 6ng va
khién 6ng thic tinh.

T d6 6ng niang né tu hanh theo gido
phap cta dic Phéit, 6ng thuong ngan ac
va diét ac trong tam 6ng. Mot hom ong di
khat thuc nguoi ta biét dugc dong la nguvi
tan 4c thuong hay giét ngudi nén ngudi ta
da khong cho com #n ma con ldy d4 ném
va gy goc danh ong u dau chdy mau, 6ng
nhan nhuc chay di va khong thu odn ké
danh minh, 6ng nghi quan nhu l6i Phéat
day: “nhdn qud” Do su quan xét nay ong da
ctiu minh thoat khd va ching bao lau ong
ching dao qua A La Han.

Su ching dao giai thoat nay khong
phai nho ai ho niém cho 6ng ma phai chinh
ong ning né chuyén can tu tap ngin 4c diét
ac phap v6i mot tAm nhiét huyét nong nan.

Con dudng tu hanh giai thoat cua dao
Phat khong thé c6 su hg niém dugc ma phai
chinh ban than cia ngudi d6 tinh t4dn siéng
ning tu tap vi thé ddc Phat day: “Chdng
phdi toi, ciing chdng phdi nguoi nao khdc
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c6 thé di con duong Gy cho anh. Chinh anh,
anh phdi di cho anh’.

Nhu vay rd rang khi con séng manh
khée khong tu tap dén khi chét con gi tu
tap cho kip nita. Suét mot doi tu tap xa tam
ly duc ly 4c phap hét stic ning nd con sg
chua lam xong, huéng 1a sdp chét dén noi
roi thi ho niém con sidc dau da binh tinh,
con stic dau du gan da chiu dung nhiing con
nghiép khé dau tan cung lic sdp l1am chung
nhu ai xé rudt xé gan. Ho niém chi 1a mot
hinh thic suéng ma cidc nha phat trién
tuéng gidi ra dé lua ddo moi nguovi lam sai
léch y nghia tu luc cia dao Phat.

Mot doi lam ac chi mot phat gidy tinh
gidc quay dau trd lai 1a gidi thoat “T'u nhdt
kiép ngdé nhdt thot”. Loi nay day khong
dung, dic Phat Thich Ca Mau Ni con phai
sdu nam khé hanh, bén muoi chin ngay tu
tap hét sic méi ching duge dao qua.

Hiéu biét Phat phap cho dung nghia
cing khong phai dé huéng 1a tu tap con
khé gap tram ngan lan, vi phdi trai qua
mot thoi gian dai séng va tu tap uén nin
tam minh cho dén khi thuan thuc dau phai
12 mot viéc dé 1am, mot sém mot chiéu lam
xong duogc.

Bdi vay ching ta tu tap thi hay tu tap
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cho ding 16i day cua ddc Phat cha dung
nghe theo nhiing 16i day cta cac T6, do dé
dic Phat canh giac ching ta: “Dung tin
Théay T6... dung tin kinh sdch v.v... va ding
tin v.v..”.

Trong kinh sach Nguyén Thuy khong
c6 day ho niém, chi day cho nguti con dang
song manh khoée, con nguoi dau bénh dic
Phat da xac dinh: “nguoi cé bénh tu tdp rdt
khé”. D6 1a mot diéu kho tu trong nam diéu
khé. Trong kinh Bé Dé Vuong Tu thudc
kinh Trung Bo: “Cé nam diéu khé tu tap:

1- Khoéng co long tin

2- Bénh tdt.

3- Gian trd, khong thdt

4- Khong tinh tdn bé cdc dc phdp.

5- Khéng cé tri tué vé sy sanh diét.”

Trong doi song hing ngay, néu mudn
tu theo dao Phat, c6 nam diéu khé nay
khién khong tinh can con khong gidi tho4at
hudng 1a gio phuat siap chét, con gi nita dau
ho niém.

Ho niém 1a mot su cau tha luc, ngugc
lai con duong tu hanh cia dao Phat la phai
tu luc, ho niém la mot phuong phap tao can
ti nghiép thién, d6 1a mot su doi tra. Doi
tra 12 mot diéu vi pham trong nidm diéu
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khé tu caa dao Phat.

Tém lai, muén hd niém cho ngudi
sdp chét, tot nhat khi ho con manh khée
khuyén ho nén song trong thién phap, nho
song trong thién phdp, huan thanh nghiép
thién dén khi chét nghiép thién ti€p tuc
tai sanh dugc sanh vao coi thién, dé 1a mot
viéc lam chéc chin con hd niém bat cd mot
viéc lam gi déu la gid déi ca.

Ho niém mang ban chit gid déi, ching
ta la nhiing nguoi tu theo dao Phat khong
bao gio chap nhan su gia doi d6. Ching ta
hoan toan chap nhan bé thi phap dé giip
cho moi nguoi biét chanh phdp, biét dao
ddc lam nguoi dé ho song ding mot doi
song dao ddc nhan ban - nhan qua khong
lam khé minh khé nguoi.

Song khong lam khé minh khé nguoi
thi hanh phuc biét bao! Pén khi chét bat ci
sanh vao c¢6i nao ching ta ciing déu khong
lam khé minh khé nguoi, thi noi d6 1a Thién
dang, Cuc lac. Vi vay ching ta khong cau
vang sanh, khong can ho niém ching ta
van dugc gidi thodt. Con nén suy ngam 1oi
Thay day c6 ding thi tin bing khong ddng
thi dung tin.
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VONG LINH?*

Hoi: Kinh bach Thdy, Kinh Tdng Chi,
phdm “Nghiép Cdc Céng Duc” trang 680,
Phét day cho Ngai Cédp C6 Doc: “Vi Thdanh
dé ti voi tai sdn... thu hoach ding phdp...
to chic nam loai lé hién cung... hién cing
cho cdc vong linh quad khi...” dé dat duoc di
dén hudéng tho dung phuong xii. Con phdi
hiéu va hanh theo y kinh nay nhu thé nao
cho ding?

Pap: Con c6 doc bai kinh Phap Mon
Can Ban chua? Ba muoi ba c¢o6i troi la ba
muoci ba coi tuéng.

Con c6 doc bai kinh Thap Nhi Nhan
Duyén chua? Khi muoi hai duyén tan ra thi
khong con mot duyén nao ca. Vay thi linh
hon ¢ chd nao ma c6?

O doan kinh nay con phai hidu nghia

cho chinh xac:

1/ Nghia thi nhit cia né sai 1a do
ngudi bién soan viét ra hodc nguoi dich
khong hi€u y Phat nén dich 14 vong linh.

2/ Nghia thd hai la kinh sach Phat
khong bao gio day c6 mau thuian nhau.

27 Cdu héi cia Nhdt Ly
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3/ Nghia thd ba trong bai kinh Tang
Chi Phat day dao ddc lam nguoi, nén phai
danh ra mot s6 tién da thu hoach dugc dé
slia sang mod ma va noi tho tu dé tudng nhé
cong on T6 Tién, ong ba, cha me, dé 1a 1oi
day ctia Phat vé dao dic lam nguoi té long
biét on ctia nhitng ngudi quéa co.

bing c6 hiéu theo nghia ctia ngoai dao
“vong linh” ma phai hiéu theo nghia nhan
qua “Cdy c6 cbdi nuéc c6 nguon” mdéi dung
nghia dao ddc lam nguoi.

Vi thé& tho cing T6 Tién khong c6 nghia
l1a tho cung nhitng vong linh ngudi chét.

/7 7
0'0 0‘0 0‘0

KHAI NIEM VE GIGI

Hoéi: Kinh bach Thay, thé nao la gioi
cdm, gi6i kinh, giéi hanh, giéi hanh, gici
duc...? Con nhitng khdi niém nao vé gidi
ciia dao Phdat ma chiung con cdn phdi biét
them?

Dap: Gi6i cAm tic 1a phap luat, 1a
thanh qui, 14 noi qui, 12 nhitng diéu 1é ma
tu si khong dugc vi pham.

Gidéi kinh la nhing 16i day caa dic
Phat dugc két tap thanh kinh sach day vé
28 Cau hdi ciia Nhdt Ly
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cac phap thién, ngudi tu si can phai hoc va
tu tap hiing ngay khong dugc biéng tré.

Gi6i hanh la nhitng phap mon tu tap
rén luyén than tam dé than tam dugc thuan
héa trong thién phap nhu: Pinh V6 Lau,
Pinh Niém Hoi Thé, Pinh Chanh Niém
Tinh Giac v.v...

Gidéi hanh 1a nhiing hanh dong than,
miéng, y dugc ren luyén, dugc tu tap khong
con lam khé minh khé nguoi.

Gidi ddc la nhiing dao ddc lam nguoi
lam Thanh duogc hoc tap va dugc ap dung
vao doi song hang ngay.

Ngoai nhitng gidi trén day dao Phat
con c6 nhiéu giéi nhu: giéi bon, gidi luat,
gidi bat ti, ngi gidi, luc gi6i, bat gidi, thap
gidi v.v...

N6i gidi luat tdc 1a néi dén dao ddc, noéi
dao ddc 1a noéi dén nhitng hanh dong vuot
thoat ra khéi ban chat cia loai cAm thg;
néi dao ddc la néi dén nhilng hanh dong
cao thugng dep dé tuyét voi caa con nguoi
doi xtir nhau trong cudc song khong lam kho
minh khé ngudi va kho tdt cd muon loai
van vat trén hanh tinh nay.

L %4 L X4 L X4
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NAM GIGI LA TIEU CHUAN
PUGC SINH LAM NGUOI*

Héi: Kinh bach Thay, cé vi gidng su
néi: “Chi can giit gin ndm gidi thi kiép sau
duoc lam nguoi, 10 gidi duoc lam thdn chu
thién? Pung hay sai, xin Thdy gidng cho
ching con duoc ro.

Dap: D6 1a mot tieu chudn lam nguoi,
dde Phat da xéac dinh rdt ro rang, vi thé
khi quy y Tam Bao tho ndm gidi, nguoi
cu si can phdi s6ng ding nim gidi, nhung
may ai da git gin ndm gidi tron ven, mot
tiéu chuin c6 nam diém dé duge dau lam
than nguoi, nhung nhin nhitng nguti xung
quanh ta, tuy da tho nim giéi nhung miy
ai da gitr dugc tron ven, mic du c6 nguoi
da tho nam gidi rat lau c6 thé tir nam
nim hay muoi ndm. Thé ma gio nay con
c6 nguoi vi pham.

Trong nidm giéi nay gom c6 :

1- Sat sanh.

2- Trom cap.

3- Ta dam.

4- Vong ngi.
29 Cdu héi cia Nhdt Ly
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5- Ubng rugu

Trong ndm gi6i nay giéi trom cép, ta
dam va udng rugu la dé giit gin, con gidi sat
sanh va giéi vong ngit 1a kho giit, néi kho
khong c6 nghia la gitt khong duogc.

Nguoi tu si hién nay ndm gidi nay con
gitt khong tron huéng 1a ngudi cu si. Bdi
vay “duoc thdn nguoi khé, khé nhu con rua
mu tim bong cdy giita bién Dong”. N6i khé
dugc than nguoi tic la néi gitt gin nam gidi
rat khé.

Khi mat than roi phdi trai qua vo
lugng kiép méi lam duge nguoi, thé ma
moi ngudi c6 than ching may ai quy trong.
Mobi phat thoi gian troi qua lam sao ching
ta ctu dugc than. Nho ¢6 than tu tdp mdi
mong gidi thodt luan hdi sanh ti, khong
c6 than 14y gi tu tap gidi thoat dugc. Phai
khong quy vi?

“Téc béng thoi gian mot tdc vang,
Téc vang tim duoc khong gi kho,
Téc béng thoi gian khé héi han”

Nam gidi nay la nam hanh dong dao
didc lam nguoi.

1- Gi6i thit nhat khong sit sanh, gi6i
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nay xac dinh quy vi c6 dugc than nguoi hay
khong? Néu quy vi pham gi6i nay thi khong
bao gio quy vi dugc lam than nguoi nira.

2- Giéi nay day: khong vi su séng cua
ta, ma ta nd song trén su gi€t hai va lam
dau kho cua mudn loai vat khéc, trong su
dau kho d6 c6 con ngudi. Gifi nay la mot
hanh dong dao ddc hiéu sinh, chi c6 con
ngudi méi thue hién long thuong yéu ay; chi
c6 con nguoi mdi tu tap ren luyén dao dic
nay. Con tat ca loai tha vat trén hanh tinh
nay khong thé hiéu biét va tu tap rén luyén
dao dic nay duge. Con ngudi nho c6 tri kién
hiéu biét thién va ac, con con tha thi khong
phan biét dugc thién 4c. Do biét phan biét
nén didc Phat mé6i day cho con ngudi song
dao ddc hiéu sinh, vi ¢6 thuong ching sanh
mdi c6 thuong minh, c6 thuong minh khong
nén lam kho chiung sanh, lam khé ching
sanh tic 1a 1am kh6 minh, tai sao vay? Vi
luat nhan quda, khi lam khé chdng sanh
tdc 1a huan su khé dau vao minh. Cho nén
ngudi nao an thit va giét hai chung sanh
thi nguoi 4y da huan su bénh tat, tai nan
vao minh va nhiing ngusi than cia minh.

“Tich thién gieo nhdn ta thdp sdng bau
troi.
Dem loi ich cho muén loai la niém vui
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hanh phuc.”

Gidi tht nhat cha Phat day ching ta
biét tao nhan qua khong sat hai va &n thit
ching sanh dé khong vay ng xuong méau va
than mang ching sanh, nho d6 méi dugc
than nguoi, néu giét hai va &n thit ching
sanh la phai tra n¢ mau xuong va théan
mang tic 12 phdi lam than chidng sanh dé
cho nguoi khac giét hai va an thit lai.

Diém cao nh4t cta gidi nay la dé dugc
lam than nguoi, dé la dao ddc lam nguoi
thit nhat cia ngudi cu si.

Pao dudc nay da khong giét hai va an
thit ching sanh ma con thuong yéu tat ca
ching sanh nhu con minh. Mudn dugc lam
than nguti thi quy vi phai nhé ky 161 day
nay; phai nhé ky giir gin dao ddc nay, dao
ddc hiéu sinh, dao ddc nay chi c6 con ngudi
mdi c6, néu khong giit gin duge dao ddc nay
thi ché mong c6 dugc than ngudi ¢ kiép mai
sau. Do dic hanh nay ma ddc Phat day:
“thdn nguoi khé duoc”.

Chi trong giéi nay cing da xac dinh
kiép sau cua quy vi con c¢6 duge than nguvi
hay khong? Néu quy vi giét hai va an thit
ching sanh thi chic chén kiép sau quy vi
khong duge lam than nguoi. Luiat nhan qua
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rat cong bang, vi thé ki€p sau quy vi phai
lam than chung sanh dé trd vay n¢ mau
xuong nhu ching t6i da néi ¢ trén thi quy
vi lam sao c¢6 than nguoi dugc.

Con bon gidi kia dé€ xac dinh doi song
cia quy vi khi ¢6 than nguoi dugc hanh
phuc sang giau hay khé dau ngheo cung, cé
tinh nghia hay bac tinh, c6 thong minh hay
u t61 nhu:

Gi6i thi hai 1a giéi cAm trom cuép,
gidi nay xac dinh lam dugc thadn nguoi ¢
giau sang hay ngheéo khé d6i rét, néu kiép
nay quy vi tham lam trém cip cia nguoi.
Cta cai trom cip 4y khong nhiing trong
kiép nay, cua cai tai san cia quy vi nhu dé
ngoai san, né sé bi tiéu tan dé dang nhu:
Itta chay, nudc troi, Nha nuéc sung cong,
con cdi trong nha pha tan v.v.. Trong kié€p
nay va kiép sau quy vi tré thanh nguoi
ngheéo cung khon khé com khong du #n, 4o
khéong di méic, nghéo khé dén mic khong
c6 nha &, phai ¢ hé pho ngu dudng ngu bui
v.v... d6 1a luat nhan qua rat cong bing xi
phat ké tham lam trom cdp cuép giat cta
nguoi khac.

Nhin qua gidéi luat nay, xét thdy trong
cudc séng cua quy vi thi biét ngay quy vi
ngheéo kho hay 1a giau sang déu do nhan
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14y ctia khong cho (tham lam trom cdp) hay
b6 thi.

Gi6i tha ba la giéi Ta dam, giéi nay
xac dinh dugce quy ban la nguoi c6 dao nghia
hay khong dao nghia. Pdc Phat day gigi
nay la cAm dam duc khong chan chanh,
dam duc chan chanh la tinh nghia dao ly
con nguoi, con dim duc khong chan chanh,
nay ldy ngudi nay, mai ¢ v6i ngudi khac
chang khac nao 1a mot con thu vat khong
dao nghia, khéng chung thuy.

Gidéi luat nay chi ro6 dao nghia lam
nguoi. Lam nguoi phai ¢6 tinh, c6 nghia, ¢6
long chung thay thuong yéu nhau mdéi goi
la con nguoi. Vi hanh phtc cia chiang ta va
moi ngudi thi ching ta dau c6 quyén lam
khé minh, khé ngudi bang cach lang cha
nhu loai tha vat.

Con nguti khac hon con thu ¢ gidi luat
nay, néu con nguoi khong gitf gin gi6i luat
nay thi ki€p sau khé lam nguoi, hién tai
ho 1a mot con ngudi nhung tdm tanh ho cé
khédc gi con thd, song khong tinh, khong
nghia, séng khong c6 long trung trinh tiét
hanh, s6ng khong chung thuy vé6i nhau.

Gidi luat nay xac dinh dugc tinh nghia
dao dic cao dep cua con ngudi v4i con nguoi,
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néu khong cé gidi luat nay thi dao ddc tinh
nghia cda con nguti khong cé, va nhu vay
con ngudi chi 1a mot con tha vat ma thoi.

Gidi tha tu la gidi vong ngii, tdc la gidi
cdm noé6i doi, giéi cAm khong néi that hda,
that hen v.v... gi6i luat nay xac dinh dugc
uy tin ctia con ngudi trong cudc song doi
v6i nhiing nguoi khac, gigi luat nay néi 1én
su uy tin ctia con ngudi doi v6i con ngudi
trong xa hoi nhu trén da ndéi, nguoi ¢ doi
ai pham vao gidi luat 1a tu 1am mat uy tin.
Con nguoi phai ¢6 uy tin, con ngusi khong
uy tin la khong xing dang lam nguoi.

Mot con thi vat mang day da tdnh hung
ac giét hai 1an nhau, cuép giat ngang tang,
song lang cha khong chung thiy, nhung rat
thanh that khong doi tra.

Gidi luat nay néu con ngudi pham vao
thi con thua loai tha vat thi lam sao xing
dang lam nguoi duoc.

Nguoi néi ldo, that hira, that hen la
nhitng ngudi xa hoi khong ai dam gan. Gidi
khong néi doi 1a mot gidi luat rat khé giir
gin, lam nguo¢i ching ta thuong hay pham
vao gidi nay, vi thé chiung ta phai luon luén
dé cao cdnh gidc khi néi chuyén bat ci
nguoi nao.
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Giéi thd nam 1a giéi udng ruou, Ké
say sua rugu che la nguéi mé mdo, khong
sang sudt. Nguoi uéng rugu thudong tu tao
tri kién clia minh ngay cang u t6i va dan
don. Nguoi nao hay uéng ruou la nguoi ay
tu lam khé minh, tu giét minh, uéng rugu
nhu uéng thuéc doc vao minh. Vi thé chi
c6 nhitng ngudi khong sang sudt va mé mo
mdi nudt doc duge vao than ma khong biét.

Rugu 12 mot chat doc kich thich va tac
dong than kinh khién cho nguoi uéng rugu
giong nhu nguoi dién, khong con tri tué
thong minh, nén ngudi say rugu thuong an
no6i bira bai, 4n néi khiém nha thiéu lich su,
van héa, 4n néi tho 16 coc can v.v...

Ngudi udng rugu say sua tanh tinh
hung ac khéng khac nao nhu mot 4c quy, an
mang thuong xay ra phan 16n 1a do nhiing
nguoi say rugu.

Tém lai trong nim diém nay, néu
ching ta chi can thi€u mot diém thi ching
ta ciing khong thé lam nguoi duge, vi d6
la nam tiéu chuin dugc lam ngudi ma ddc
Phat d3a day cho moi ngudi dé xdc dinh
mudn dugc than nguoi thi phdi song ding
nim gidi luat nay mot cdch cu thé, rd rang
ma khong c6 ngudi nao phan doi.

X/ K/ X/
0'0 0‘0 0'0
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NGUOT PAC PAO
KHONG CAN GIU GIOI LUAT®

Héi: Kinh bach Thdy, cé su khdc biét
nao gitta viéc uéng ruou ciia Té Pién Tdng
va viéc tu sdat bang dao ciia Ngai Channa
trong kinh Tuong Ung tdp 4 trang 992 C6 vi
néi, déi véi nguoi da ddc dao, thédn cé thé
pham giéi nhung tdm khéng bao gio pham,
tw dé ddanh dong hai hanh dong néu trén?

Pap: Nhimng ly ludn cua cac nha hoc
gid “Nguoi chiung dao khéng cin git gidi
lugt” diéu do 1a sai ca.

Té& Pién Tang 12 mot nhan vat DPai
Thita thé hién su pha giéi phi dao dic cta
dao Phat, 1a mot vi tang dai dién cho gido
phdp Pai Thita nén hanh dong Té Dién
Tang thiéu oai nghi t& hanh nghiém trang
cua mot tu si chan chanh,. T€ Dién Tang chi
1oe than thong tudng lira ddo ngudi, ma ddc
Phat da cho nhitng than thong d6 1a huyén
héa khong dang cho ching ta ca ngoi.

T& Pién Tang 1la mot tu si thiéu ddc
hanh cia mot bac Thanh Tang thi khong
dang cho chiang ta cung kinh, chi ¢6 nhiing
ngudi ham mé than thong thi méi cung

30 Céu héi ciia Nhdt Ly
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kinh con nhiing tu si dé ti caa didc Phat
chan chanh tu hanh giai thoat thi xem d6
la nhitng ké ta dao bang mon, khong phai
la nhiing tu si Phat gido.

Duc Phat so sanh mii dao cua ty kheo
Channa va T Thién tinh chi hoi thé khong
c6 khac nhau.

Doc qua bai kinh nay ching ta méi thay
rd tham ¥ cta dic Phat ddm dem thién dinh
so sanh v6i mai dao thi that la tuyét voi,
vi didc Phat mudn bai bac than thong mot
cach quyét liét, vi than thong chiang dem
dén ich 1gi cho con nguoi thiét thuc. Mic du
T¢ Thién 14 mot loai thién dinh tuyét voi
va mau nhiém lam chi dugc su song chét
c6 nghia 12 ngudi nhap dugc thién dinh nay
mudn chét, mudn song khong con khé khan
chit nao ca.

Tu tai trong sanh ti nhu thé ma Ngai
dam dem mui dao cia Ty kheo Channa ma
so sanh thi Thay xin tdan thdn ddc Phat
ding 12 mot bac Ung Cang Chéanh Bién Tri
Minh Hanh Tdc Thién Thé Thé Gian Giai
Vo6 Thuong Si Piéu Ngu Trugng Phu Thién
Nhan Su Phat Thé Ton.

Su so sanh nay hay tuyét, than thong
va T Thanh DPinh dugc ddc Phat xem nhu

-113 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

d6 bé, nhu mot chiéc dép hu khong con
dung dugc niia.

D

TU PIEM?

Héi: Kinh thua Thdy, khi chiing con
ngoéi thién:

1- Xdc dinh tu diém & chb nao? Git né
nhu thé nao trong thoi gian ngoi?

2- Mé mdt hay nhdm mdt, cé loi hai
gi? Khi nhdm mdt con dé gom 6 cdn dé
niém hot thé hon, vdy con cé nén tiép tuc
nhdm mdt?

3- Tay dé binh thuong hay bdt bubc
ban tay phdi dé trén ban tay trdi, ngén cdi
cham nhau?

4- Theo sy huéng dén cia c6 Ut, méi
ngay con chi ngéi rdt it (khodng 45 phut).
Chu yéu lo huéng taém xd tdm. thua Thay
chung con cé nén tdang thoi luong lén khéong?

Dap: Khi ngoi thién cac con can nén
luu y nhitng diém sau day:

Trong ciu héi mot c¢6 hai cau:

31 Cdu héi cia Nhdt Ly
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1- X4c dinh tu diém. Khi ngoi thién tu
Dinh niém hoi thé thi nén dit tu diém tai
nhan trung tic la noi hoi thé ra vao, gitta
nhan trung canh mii. Tu Pinh niém hoi
thé dat tu diém tai nhan trung 1a chinh
xac va cu thé thuc t&€ nhat khong bi tuéng,
dat trén chép mii cing duge, nhung khong
bang dit tai nhan trung, vi noi d6 tru tam
khong sanh dnh huéng réi loan than kinh.
Con bat ct dit tu diém noi dau dé tru tam
déu khong tot, tai sao vay?

Vi dit bat ci noi dau trén than ma
tu hoi thé thi dé roi vao dinh tuéng, dinh
tuéng 1a mot loai dinh rat nguy hiém. Vi
vay nguoi tu thién can phdi quan tam va
canh gidc dé bu6c duong tu tap khong la
buéc duong cung.

1- Thoi gian thich nghi tu tap tu diém.
Tu tap va gilt gin tu diém, mudn tu va tao
tu diém phdi dung mot hoi thé vo va ra
cham va nhe nghia la hit vé6 chdm cham va
thé ra cing chdm chiam, truéec khi thé hoi
thd nay, ching ta dung phap huéng dé dan
tam vao tu diém: “Hai mdt phdi nhin xuéng
tu diém, tdm phdi tdp trung vao dé”. Sau
khi huéng tam xong thi hai mit phai nhin
xuéng nhan trung va tiAm phai tap trung
chd y biét tai noi d6, mat va tam déu tap
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trung noi d6, ching ta bat dau hit vo cham
cham nuong theo hoi thé vo, gom tam tai
nhéin trung va khi thd ra ciing gom nhu vay,
néu du stc thi chdng ta tu tap lién tuc 5 hoi
thé cham roéi thé lai hoi thé binh thuong,
con khong du stc thi chi thd mot hoi thd
cham ma théi, roéi thé lai 10 hoic 20 hoi
thé binh thuong. Khi thd lai hoi thé binh
thuong thay tam bam chit vao tu diém thi
khong can thé lai hoi thé cham, chi khi nao
tam chua bam chét vao tu diém, c6 nghia 1a
tdm con vong tudng thi mdéi huéng tadm va
thé lai mot hoi théd chAm nhe nhu ldc ban
dau. D6 1a cach giit gin tAm bam chit vao tu
diém dé tam khong con khdi niém. Néu ai
biét dung hoi thé cham gom tam, ngudi 4y
tc ché tam hét vong tudéng dé dang, nhung
day khong phai thién dinh, day chi 1a su
tap trung tam dé gidp tam tinh thdc cha
khong phai di vao tinh ling dé réi roi vao
dinh tuéng. Xin quy vi luu y.

2- M6 mét hay nham méit trong khi tu
tap con tuy vao hai truong hop:

a- Khi loan tuéng thi nén nhim mit.

b- Khi bi hon tram thily mién thi nén
md mat.

Mé& méit to sanh loan tuéng, nham mait
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lai sanh hon tram, vi thé ngudi tu hanh
nén tap tu khong mé mat khong nhim mit
ma chi can mit nhin xudéng, khi mit nhin
xudng thi mat chi mé mot phan ba, mét chi
mé mot phan ba 1a vira da thu nhiép tam
va khong bi hon tram thuy mién va loan
tudng.

Khi mé6i bdt diu tu tap, nhdm mait tu
gom tam nhung tu lau thi khong tot, vi
bi ma tuéng quay nhiéu.

[oFg o
™ DN

Con khong nén tiép tuc tu tdp nham
mét ma phai tu ding cdch ngay tur ldc ban
dau. Nguoi tu thién khong dugc nhdm mét,
khong dugc mé mit, khi ngdi thién chi c6
nhin xudng, tir chd ngdi dén diém mit nhin
cach khoang mot thudc hodc tam tdc, khong
dugc xa hon cling khong duge gan qu4, vi xa
hon thi dau phdi nguéc 1én va nhu vay thi
méit phai mé to, con gin qua thi dau phai
cii xudng, dau cti xudng ma ngoi thién thi
trong tuéng rat xau dé bi hon tram thuy
mién vo ky va tuéng lac.

3- Tu thién theo Phat gido, hai ban tay
khong bat an, chi c6 ngudi tu theo Mat Tong
hai ban tay ludén ludon lic nao ciing bat an,
khi ngoi thién hai ban tay dé ty nhién trén
hai dau goi nhu tugng Phat Nguyén Thay
ho#c hai ban tay dé chong lén nhau mot
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cach tu nhién chi khong bit budc hai dau
ngén tay cdi cham nhau. Ching ta tu theo
Phat thi phai song va tu tap nhu Phat, diung
bat chudc theo kinh dién phat trién, béi vi
thién clia Phat 1a chd tam khong con tham,
san, si chi khong phai chd ngdi, ngoi nhu
thé& nao thodi mai d& chiu thi ngdi, con ngoi
ma kho dau thi khong nén ngbi, vi ching
ta theo Phat la tim su giai thoat khéng con
khé dau. Dic Phat da xdc dinh: “Phdp Ta
khong c6 thoi gian dén dé ma thdy...”. Va
nhu vay trong khi tu tap cé6 su kho dau xay
ra tdc la chang ta da tu sai hoac tu theo
phdp moén cia ngoai dao, vi tu tap c6 kho
dau nhu vay la tc ché than tam, 1a tu lam
cho minh khé, 13 thiéu dao ddc véi minh,
14 phdp khé hanh cta ngoai dao ngay xua
thiéu chut nita dic Phat da 1am vat hy sinh
cho nhitng phap mon nay.

Tém lai con nén ngdi xép bang kiét gia
ho#c ban gia cling déu t6t nhu nhau ca hoic
ngodi bat cd modt tu thé nao ma than tam
con an lac thi con ngoi, muc dich tu tap la
lo x4 tam ly duc ly 4c, d4y lui tat cd chuéng
ngai phdp trén ti niém xd cta con, dé tam
con khong phéng dat tdc la tdm thanh
tinh, tAm khong phong dat la tdm dinh cha
khong phai ngdéi ma cé dinh, ngdi chi 1a
mot phuong tién gidp cho tam dé gom, va
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tdm gom dugc thi tdm mdi tinh gidc, mdi
thay dugc chuéng ngai phap. Ngoi chi 1a
mot phuong tién nhé ma thoi. Con hai ban
tay thi khong can thiét phai nhu thé nay,
thé kia...

4- Co6 Diéu Quang day rat dung, ngoi
it ma x4 tam nhiéu tic 14 khong bi dc ché,
con 14y su ngdi nhiéu lam méc tu tap coi
chiing sé tu lac huéng vao dinh tuéng. Chu
yéu lic nao, gid nao phut ndo, gidy nao cling
lo x4 tAm, x4 tam tot thi ting gio 1én, con
x4 tam chua tot, ting gid 1én ciing ching
c6 ich loi gi, Nén nhd lic nao cling gitt tam
thanh than, an lac va v6 su, va ldc nao
ciing phong ho sau can, khong bao gio dé
c6 k& hd cho tam lang thang chay theo cac
phap tran bén ngoai, ngodi hay khong ngoi,
dau con c6 nghia 1y gi nita, tu tap trong bon
oai nghi: Pi, ding, ndm, ngoi.

/7 7 /
% 0‘0 0'0

THAN HANH LA GI32?
Hoi: Kinh bach Thdy, vé qudn niém
hoi tho:

1- “An tinh than hanh to6i biét thd vo/
ra”. Than hanh ¢ day la gi? Cé phai la

32 Cdu héi cia Nhdt Ly
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hoi thé hay than thé, hoat dong than néi
chung?

2- Hy tho khdc lac tho nhu thé nao?

3- Qudn vé thuong, qudn ly tham, téi
sé thé vo/ra....2: Khi qudn cén phdi cé thoi
gian suy xét, thadm sdt..., sao lai cé thé thuc
hién duoc trong khodnh khdc ngdn ngii
truée méi hoi thé? Khi qudn vé thuong con
phdi trdi qua nhiéu lan thé ra thé vé, Vay
c6 diing khéng bach Thay?

4- Niem hoi thé khi khong cé tdc vy,
chi don thudn biét thé vo ra khdc véi tuy
tuc trong Luc Diéu Phdp Mén nhu thé nao?
Ngoai moét bén la xd tdm, mot bén la uc
ché tam thi Pinh Niém Hoi Thé cia Phdt
c6 khdc véi Chi, Qudn, Hoan, Tinh ctia Luc
Diéu Phdap Mén nhu thé nao?

Pap:

1. Trong kinh sach Nguyén Thuy duc
Phat thuong day: “Thdt hy hiu thay chu
Hien gid! Than hanh niém nay duoc tu tap,
duoc lam cho sung man, thi c6 qud lén, coé
cong duc lon’. o) day con hoéi than hanh la
gi?

Than hanh 1a su hoat dong cua than.
Su hoat dong cia than cé hai phan:
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a. Than hanh ngoai.
b. Than hanh noi.

Than hanh ngoai 1a su di, ding, ndm,
ngdi, néi, nin hoéc lam tat cd moi cong viée
du 16n, du nhéd, du nhe, du ning v.v... déu
dugc goi la than hanh niém ngoai.

Than hanh niém no¢i la su hoat dong
trong noi than nhu: t& bao, than kinh, tuan
hoan, ho hap, bai tiét v.v...

Vé phan than hanh niém noi trong
than thi ching ta chi c6 diéu khién dugc hoi
thd tdc 1a vé phan ho hap con tat cd nhiing
su hoat dong khéc thi ching ta khong thé
diéu hanh dugc. Néu ching ta diéu hanh
dugc hoi thé thi ching ta sé diéu hanh dugec
tat ca su hoat dong trong nodi than, do dé
diéu khién dugc hoi thé tdc 1a diéu khién
dugc su song chét. Cac nha Yoga tu tap hoi
thé dé dat dugc su lam cha song chét 1a do
luyén tap hoi thd, ho luyén tap hoi tho chia
lam ba loai hoi thg:

a. Hoi thég vo.
b. Hoi thd ra.
c. Hoi thd nin.

Su luyén tap hoi thé nay dua dén két
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qua lam chu duoc hoi thd tac la lam chu dugc
su song chét, nhung khong cham dut duogc
luan hoi, vi tu si Yoga chua thuc hién dugc
lau tdn minh nén nguyén nhan tai sanh
luan hoi con chua doan diét, Vi phdp mon
tu bang tuéng tdc (hoi thé tuéng) nén khi
lam chu duge hoi thé cac tu si Yoga tudng
minh hoa nhap vao ddng toi cao. Su tu tap
nay rat khé cho nén chi ¢6 mot s6 qua it
nguoi dat duge & mic dd cao. Phan nhiéu
tu tap d€ ngita bénh tri bénh theo phuong
phap dudng sinh. Nhung dung phuong phap
yoga nguia bénh va tri bénh thi chi ngtta va
tri 6 ngon chi khong tri ¢ goc cua bénh tat
duogc.

Pao Phat cing dung hoi thé nhung
khong luyén tdp hoi thé nhu Yoga, chi
nuong vao hoi thé tu nhién dé€ tinh thic
trong moi phap, nho ¢6 tinh thidc nén xa
tam ly duc ly 4c phdp dé dang.

Pao Phat khéng dung riéng hoi thé tu
tap nhu cac nha Yoga, ma con st dung moi
hoat dong caa than. Pic Phit xem hoi thé
1a mot hanh dong nhu tat ca cdc hanh dong
khac caa than.

Muc dich ctia dao Phat 1a bat dong tam,
cho nén su tinh thic trong chanh niém la
mot diéu quan trong trong viéc tu tap xa
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tdm. Va khi tam da xa sach tdc la tam ly
tham va doan cdc 4c phap thi ldc bay gio
tam thanh tinh, tdm thanh tinh thi tdm cé
di ning luc diéu khién céc hoat dong trong
than, tham chi nhu diéu khién c bo 6¢ lam
viéc theo y mudn ciia minh, chit khong phai
chi c6 diéu khién hoi thé ma thoi.

Con phuong phap caa Yoga luyén tap
khd cong vé hoi thé va con dung tuéng dé
md céac ludn xa trong than ta dai bat tinh,
d6 1a mot viéc tu tap khong giong Phat gido
chiat nao.

budc Phat day chi nuong vao than hanh
niém dé tu tap x4 tam ly tham doan 4c
phap, chid khong phdi di tim thién dinh
trong hoi thd ho#c bat cd mot hanh dong
nao khac trong than, nhung ching ta nén
biét su lgi ich ctia than hanh niém la gidp
ching ta x4 tam t6t nhat, ngoai than hanh
niém ra ching ta khoé c6 phap nao gitp cho
ching ta xa tam tot. Hoi thé 1a mot than
hanh niém trong mudén ngan than hanh
niém cua than, chd khong 14y hoi thé lam
diéu quan trong cho su tu tap thién dinh.

Thién dinh cia Phat gido 1a chd tam
hé&t tham, san, si, man, nghi. Chd tam hét

tham, sin, si, man, nghi la muc dich caa
dao Phat.
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2. Hy tho va lac tho thi hy tho thudc
vé tam; lac tho thudc vé than. Than ngoi,
hay nidm, hay di, hay ding déu cadm thay
an lac, d6 goi la lac tho, con tAm cdm thay
thanh thdn, an 6n, vo su khong phéng dat,
dé 1a hy tho.

Tom lai hy lac la chi cho trang thai
than va tam thanh than, an lac, vo su, tam
ldc nao tdm cling khong phéng dat dé chinh
la trang thai cia tdm thanh tinh dang hién
tién trong cudc song khong lic ndo mat thi
ngudi d6 dang nhap Bat Pong Tam. Tam
dang & trang thai BAt Pong, muén nhap So
Thién rat dé dang.

Trang thai hy lac ctia So Thién 1a do
ly duc sanh nén khi nhap So thién thi c6
nim chi thién hién ra: Tam, T4, Hy, Lac va
Nh4t tAm. Nam chi thién nay 12 mot trang
th4i So Thién Thién.

Nguoi nao nhap duge So Thién 1a dugc
sinh vao canh giéi So Thién Thién khi bd
xac than nay.

3. Quan, tac y va huéng tdm: Quan
vo thuong, quan ly tham ¢ Pinh Niém Hoi
Thé khong c6 nghia la quan xét, tu duy, suy
nghi, né ¢6 nghia la huéng tam.

Cau quan vd thuong va quan ly tham
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toi biét toi hit vo, toi biét toi thd ra la phap
nhu 1y tac y dé gitp tAm huan thanh. mot
thoi quen thdy cac phdp vo thuong, hoic
thay cac phap lién lia tAm tham ddm. Phap
nhu 1y tdc y dé giap tam cé mot nang luc
v0 thuong, ly tham, ly san, ly si, ly man ly
nghi v.v...

Néu khong c6 kinh nghiém tu hanh
thi Pinh Niém Hoi Thé chi 1a moét 1y giai
suong khong thé tu tap dugc.

Nguoi khong c¢6 kinh nghiém tu hanh
khong hiéu, nén Dinh Niém Hoi Thé goi 1a
quan niém, 4y that 1a sai léch, vi thé DPinh
Niém Hoi Thé cia dao Phat da bién thanh
Quan Niém Hoi Thé cta ngoai dao.

Bai kinh Xuat Tdc Nhap Tic trong
kinh Trung Bo da day qua rd rang, thé ma
nguoi tu hién gio khong cé ai tu dang, chi
tuéng gidi bang cach nay, bang cach khac,
thiéu kinh nghiém thuc t&, vi thé nguovi tu
hién gio tu khong c6 két qua.

T6ém lai quan vo thuong, quan ly tham
1a phap dan tam vao dao chd khong phai
phap quan nhu con hiéu mot céach sai lac.

4. Niém Hoi Thé khong tac y chi don
thuan biét thé vo, ra thi khong khéac phap
tuy tdc trong Luc Diéu Phap Moén, phap
Tuy Tdc trong Luc Diéu phap mon la phap
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tc ché tam ma Té Tri Khai Pai Su da ché
ra dé nguoi sau tu hanh thién dinh.

Luc Diéu phap moén la mot phap do
tuéng tri ché& tdc, chi khong phai do kinh
nghiém tu hanh theo diung 16 trinh caa
Phat gido, mac du né c¢6 quan, hoan, tinh
nhung vi né dung phdp s6, tuy, chi dé dc
ché tam trudc khi quén, hoan, tinh, vi vay
noé roi vao tuéng phdp, sanh ra tuéng tué,
do6 12 mot su khac biét gitta phdp mon thién
cua Phat va T6. Theo Luc Diéu phdp mon
chi (Gc ché& vong tudng) trude, con quan (tu
duy quan sat) sau, theo Phat gido viua tinh
gidc vua xa, tinh gidc dau thi xa tam 4o,
hai phap nay khong lia nhau “qudn ly tham
to1 biét toi hit vo, qudn ly tham téi biét toi
thd ra.” Hit vo ra la tinh gidc con ly tham
xa ac phap la chanh niém chi khong phai
quan nhu Luc Diéu Phap Mon.

Cho nén quan, hoan, tinh cia Luc Diéu
Phap Moéon la phap tuéng thidc quan, cha
khong phai y thic quan.

Phat dung y thic dé tu, con T6 dung
tuéng thic dé tu, do d6 Phat lam chu sanh,
gia, bénh, chét 1a that, vi d6 1a liéu tri, con
T6 lam chi sanh, gia, bénh chét 1a khong
that, vi d6 tuéng tri.

X/ K/ X/
0‘0 0‘0 0'0
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KHAC PHUC TAM VO KY*®

Hoi: Kinh bach Thay, khi quét sén hodc
di kinh hanh, con cé nhdc tdm chia tuén tu
3 loai dinh tu tdp. Pinh Chdanh Niém Tinh
Gidc, Dinh Niém Hoi Thé, két hop hanh
dong cua Thdan hodc budc chdn, Dinh Vo
Ldu? Con tu nhu vdy cé dung khéng? Du cé
nhdc tdm, nhung khi thuc hién thuong bi
quén do tap niém vé ky, Vay con phdi khdc
phuc nhu thé nao?

Pap: Tu tap xa tdm theo dao Phat la
phai két hgp bon loai dinh:

1/ Pinh Chanh Niém Tinh Gidc (dinh
ngin ac phap).

2/ Pinh Niém Hoi Thé (dinh ngan ac
phap).

3/ Pinh V6 Lau (dinh diét dac phéap).

4/ Pinh Sang Suét (dinh thu gian,
trang thai chan ly).

Trong modt thoi tu tadp trén bon chd
than, tho, tAm va phap cta chiang ta, thuong
c6 nhitng hién tugng sanh ra trén do, Khi
modi 4c phap sanh ra mot trén bon chd nay
thuong tao ra chuéng ngai khién cho bon

33 Cdu héi cia Nhdt Ly
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cho nay bat an. Muén cho bon chd nay dugc
an 6n thanh thdn, an lac va vo su thi phai
tuy theo cac phap da tu hoc trén day ap
dung dé diét nhilng ac phap dé dem lai su
binh an cho than, tho, tam va phap. Néu
khong c6 4c phap sanh ra trén bon cho nay
thi ching ta dung phap tac y ngan ac phap,
nhung khi ching ta st dung cong siic nhiéu
dé tu tap khong phu hop véi dic tuéng ctaa
minh nén thudong bi héon tram, thuy mién
va vo ky. P6 la thoi gian tu tap chua phu
hop vé6i dic tuéng cia minh. Biét nhu vay
con phai tu it tré lai dé tu tap c6 chat luong
tinh thic cao, khong con bi roi vao vo ky
nua.

Xét qua su trinh bay tu tdp nhing loai
dinh cuta con thi con tu tdp khong sai, chi
sai 14 tu hoi nhiéu qua sdc tinh thdc cia
minh. Muén khong bi roi vao vo ky thay vi
con tu 1 gio thi con nén tu lai 30°, thay vi
con tu 30’ thi con tu lai 15°. Chiung nao con
thdy su tinh thdc cia minh trong sudt thoi
gian tu tdp ma khong c6 mot chit nao vo
ky thi con nén tang thoi gian 1én. Nhung
khi tang thi con chi tang 1én tir 5’ ch dung
c6 tang nhiéu qua ma sic tinh thic khong
da thi con sé bi roi vao vo ky nia.

Vo ky 1a thiéu su tinh thic, vi thé ma
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phap mén cua didc Phat day chang ta tu tap
tinh thic bing THAN HANH NIEM 1a mot
phap mon tuyét voi, néu ching ta biét cach
tu ding dac tuéng thi ching ta c¢6 su tinh
thic ngay lién, phd sach hon tram, thuy
mién, vo ky.

Tém lai néu tu tap dang cach cia Than
Hanh Niém thi pha tam si 4m rat dé dang.
Hoén tram, vo ky, thuy mién 14 nhiing trang
thai caa tdm si, cho nén tdm tinh thdc ¢6
thi tdm si am bi triét tiéu, tdm si am bi
triét tiéu thi chanh niém méi hién tién,
c6 chanh niém thi ac phap khong xen vao
dugc, ac phap khong xen vao dugc thi tam
hon thanh thén, an lac va vo su, ma tam
hon thanh thdn, an lac va vo su thi d6 1a
giai thoat cia Phat gido.

R/ 7 /7
0’0 0‘0 0’0

PHAP MON CUA PHAT LA
PHAP MON CAU HU U3

Héi: Kinh bach Thdy, khi nao can két
hop cdc dinh v6i nhau, khi nao chi tu tdp
mét loai dinh ma thoi?

DPap: Theo nhu 10i dic Phat da day:
“Ty kheo siéng tu tdp tdng thuong tdGm, nay
34 Céu héi ciia Nhdt Ly
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cdc ty kheo, néu mot chiéu tdc y tuéng dinh,
thi c¢6 su kién tdm vi 4y di dén thu dong.

“T'y kheo siéng tu tdp tang thuong tam,
nay cdc ty kheo, néu mét chiéu tdc y tuéng
tinh cdn thoi cé su kién tdm vi dy di dén
trao cu.

“Ty kheo siéng tu tap ting thugng tam,
nay cac ty Kheo, néu mot chiéu tdc y tuéng
x4, thoi c6 su kién tAm vi 4y khong chan
chanh dinh tinh dé doan diét cdc lau hoec.

“Nhung néu ty kheo siéng tu tdp tdng
thuong tdm, nay cdc ty kheo, néu thinh
thodng tac y tuéng dinh,, thinh thodng tdc
y tuéng tinh cdn, thinh thodng tdc y tuéng
xd, tam vi @y tré thanh nhu nhuyén, kham
nhdm, choi sang, khéng bé vun, chdn chdanh
dinh tinh dé doan tdn cdc ldu hodc”.

Trén day Pdc Phat day cau hitu ba
phap mon trong mot thoi tu:

1/ Tinh thdc (Than Hanh Niém No6i va
Ngoali, tic la Chanh Niém Tinh Giac Pinh
va DPinh Niém Hoi Thé).

2/ Tt Chanh Can.
3/ Pinh V6 Lau.
Loi day nay ching ta ghi nhé: Phat
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phap khong thé tu rieng mot phap mon
nao. Khi tu hanh phai biét két hgp chit
ché phap nay véi phap kia, lic thi dinh
tinh, ldc thi quan tu duy vo 14u, ldc thi ngan
diét manh mé. C6 tu tap diang nhu vay tam
mdi nhu nhuyén dé s dung.

NIEM THIEN?

Héi: Kinh bach Thdy, khi quét sdn,
kinh hanh cdc niém thién khéi lén nhu:
nhé lai mét cGu Phdt ngén chua hiéu, vé
cdch thic tu tap Thay day..., con nén gat ra
ngay dé tiép tuc theo hanh déng than hay
nén suy xét thém vé nhing niém thudc vé
thién nay?

DPap: DPdc Phat day: “Ngdn dc diét dc
phdp, sanh thién tdng trudéng thién phdp”.
Nhu vay khi tu tadp trong mot thoi, con
déu luén tu cid ba phdp mén trong dé cé
T Chanh Can va vi vay khi mot cau Phat
ngoén khdi lén trong con thi con phai tu duy
nghia 1y cta cau Phat ngdén nay dé thau
suot ly nhu that cia né, nho vay ma tri
kién clia con cang ngay cang phat trién, dé
14 con trién khai tri tué tri kién gidi thoat
tdc 1a con thinh thodng tac y tuéng xa nhu
35 Céu héi ciia Nhdt Ly
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loi Phat da day trong kinh Tang Chi.

DAy ciing 1a su tang truéng thién phap
trong T4 Chanh CAan, nguoi tu si can phai
siéng nang va can man tu tap. Pao Phat
c6 duge su gidi thoat la nho vao tri tué tri
kién nay, néu con khong chiu trién khai tu
tap nhu thé nay thi lam sao c6 tri tué tri
kién duoc.

Mudn cé tri tué tri kién gidi thoat,
nguoi méi tu thi phai bt dau hoc hiéu dao
ddc nhan qué, Td Diéu D&, Than Ngii Uan,
Thap Nhi Nhan Duyén... néi chung la phai
nghién ctu tang kinh Pali cho thong suét.

Vi thé mdi khi c6 modt niém khéi vé
Phat phap thi con nén tu duy quan xét cho
rd tan ngudn goc dilmg nén gat bé ngang, vi
bé qua mot diéu kién trién khai tri tué thi
that qua udng.

Té6m lai, su tu tap theo Phat gido khong
giong su tu tap cta ngoai dao, ngoai dao tu
tap hay chuyén nhat mot phap trong mot
thoi tu con Phat Gido thi khong chuyén
nhat vao phdp moén nao ca trong mot thoi
tu.

Phat gido chuyén xa tdm vao dinh,
ngoai dao chuyén tc ché tAm vao dinh, cho
nén Phat gido va ngoai dao khong giong

-132 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

nhau la § chd xa tdm va Gc ché tam.

Phat gido di tir x4 vao dinh bang tri
kién gidi thoat nén 14y dao ddc lam goc
(gidi luat) con ngoai dao di tir dinh dén xa
(quén, hoan, tinh) biang tuéng tué, nén pha
gidi luat.

Do d6 Phat gido 14y tri kién giai thoat
quan xét xa tdm nén rat thuc t& cu thé,
tam hon gidi thoat that su, con ngoai dao
14y tuéng tué nén mo hd tritu tugng o giac,
khong c6 giai thoat.

Trén day la nhiing diéu cdc con nén
luu y va dé tranh xa nhitng su sai lac né
khong tot cho con dudng tu tap nay.

LAT MA TAY TANG CO PHAI LA
PHAT GIAO KHONG:??

Hoi: Kinh bach Thdy, tai sao cdc vi A
La Hdan khéng tdi sanh dé tuy duyén héa
do chiung sanh nhu cdc Lat Ma Tdy Tang?
Trong mét sé6 phim sdch ma con duoc xem,
6 Tay Tang védn cé moét vai tu viéen ma gidi
ludt va su tu tdp cing rdt nghiém tic. Két
qud la ho cing cé6 mot sé vi chit dong duoc

36 Cdu héi cia Nhdt Ly
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cai chét va su tai sanh, ching té siuc tinh
thic cia ho cing rdt manh mé va phdi
chdang ho ciing lam chu duoc sanh tir? Mdt
Téng phan l6n la bua chi mé tin, tuy nhién
V01 cdi nhin cia dao Phdt danh gid cdc vi
Lat Ma nay nhu thé nao?

Dap: C4i nhin cia Phat gido d6i véi
cac nha su Tay Tang la c4i nhin huyén héa
cia nhiing nha ao thuat chd khong dem lai
su lgi ich thiét thuc cho dai da s6 con nguvi
trén hanh tinh nay, tai sao vay?

Vi nhitng nguoi thuc hién dugc nhu cac
nha su Tay Tang thi qua hiém, hing ty ty
nguoi trén hanh tinh nay ma chi dugec mot
hai ngudi. Cho nén nhiing phdp nay chang
c6 ich 1gi thiét thuc gi cho con ngudi, chi tao
thém su dau khé cho ho vi long tham muén
nhitng diéu nay (than thong ky thuyét va
huyén héa).

Gido phap nay khong xay dung cho
loai ngudi mot nén dao didc nhan ban, vi
nén dao dic nhan ban sé dem lai lgi ich
chung cho con ngut¢i trén hanh tinh nay,
hon 14 nhiing bua cha thuat tao ra nhiing
tro huyén do tdi sanh luan hoi, biét tién
kiép.

Biét tién kiép nhu cdc nha su Tay Tang
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c6 ich loi gi cho ai, ngay ca ban than cta ho
hay chi 14 mot tro lia ddo nguoi dé phé cap
gido phap Mat Tong khép toan cau

Pao Phat khong lam diéu d6, vi ddc
Phat va cac vi A La Han dé td cua Ngai
c6 thira kha néang, lam viéc d6, ma khong
can dén bua chu thuat nhu cdc nha su Tay
Tang.

Pao Phat 14y dao dic nhan ban nhan
qua x4y dung cho con ngudi ¢6 mot doi song
Thénh thién, tao cdnh séng thé gian thanh
canh giéi Thién Pang, Cuc Lac, Niét Ban,
chtt khong mo mong theo 161 mon cua cdc
ton gido khac xay dung mot canh gidi hu ao
du bat cd noi dau.

Dao Phat song thuc té, tu tap trong thuc
té&, khong song trong hu do, tu tap trong hu
40, chdp nhan nhing gi c¢6 ich lgi cho minh
cho nguoi, khong chdp nhan nhiing gi c6
hai cho minh cho nguoi, khong chap nhan
nhitng tro hu 4o huyén gid hy luan.

Nhitng tro huyén 4o ctia cac nha su Tay
Tang dé khoe khoang su tdi sanh luan hoi,
biét tién kiép cda minh khién cho thién ha
phuc lan, nhung cdc con xét thay cé ich lgi
gi khong?

Vi khong ich 1gi cho nén Thay tro
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didc Phat khong thay cé ai lam diéu nay.
Trong kinh sach néi vé tién than dic Phat
la nguoi sau bia dat chd ddc Phat da day:
“Néu Ta néi mot diéu ma nguoi khdc khong
thdy, khong nghe, khong biét thi cé néi ldo
trong Ta”. Loi day nay ching t6 ddc Phat
khong bao gié néi vé tién kiép ctia minh.
Né6i vé tién kiép tic 1a dung than thong ky
thuyét, ma than thong ky thuyét 1a mot tro
huyén a0, ma dao Phat khong bao gio chip
nhan, ma khong chdp nhan tic 1a ¢6 nghia
ly gian xao lira dao trong dé.

Cac vi Lat Ma didng trong géc do niang
luc 1am cht su song chét thi ¢, nhung ding
trong géc do lia tham doan ac phap thi chua,
vi vay con thuc hién nhiing tro do thuat lua
ddo khong ich lgi thiét thuc cho con nguoi.

Cé ngudi bado ridng nhd thuc hién
nhitng than thong nay la tao duyén dé do
ching sanh. Piéu nay sai, béi vi thuc hién
than thong 1a tao cho tAm nguoi ta khong
huéng dén chanh dao, vi chanh dao 1a phai
goi tAm ngudi huéng vé chanh dao, chu da
goi nguoi ta vé ta dao lam sao 16i nguoi ta
vé chanh dao duogc.

Ciing nhu hé phai Phat gido 14y su mé
tin cia dan gian goi y cho nguoi ta theo dao
minh, ti d6 nguoi ta theo kinh sach phat
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trién 1a theo su mé tin chi khong con biét
kinh sach phat trién c6 dung cia Phat gido
hay khong?

Nguoi ta tu theo Mat Tong Tay Tang
12 ngudi ta ham thich than théong chd nguoi
ta dau biét dao 1y lam nguoi 1a nhu thé nao
dé moi nguvi song dugc an vui gidi thoat.

Nguoi ta tu theo dao Phat vi dao duc
cia dao Phat 12 mot nén dao ddc nhan ban
— nhén qua lam nguoi thuong dem lai lgi ich
cho minh cho ngudi nén khong con lam khé
dau cho nhau ntia, cht khong phai nguoi ta
tu theo dao Phat dé dugc chu Phat gia ho
tai qua nan khéi bénh tat tiéu triu; nguoi ta
tu theo dao Phat khong phai dé ngoi thién
th4y tanh thanh Phat, hay duge vang sanh
vé ¢oi Cuc Lac, Niét Ban v.v...

T ban dau tu sai thi cudi cung van la
tu sai va khi da tu sai thi rat 1a khé sua.

Nhitng ton gido mudén dem lai lgi ich
cho loai nguoi thi khong c6 phap mon nao
tuyét voi bing phdp mén day dao dic lam
nguoi. Lam ngudi khong nén lam khé minh,
khé nguoi, d6 1a thién phdp ma thién phap
td1 dau thi 4c phap sé bi triét tiéu dén doé.
Cé6 dugc nhu vay con ngudi méi tim dugc
chan hanh phic, va nhu vy méi that su
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ich 1oi cho loai nguoi. Con tat ca cac phuong
phap khac du la phuong phap duéng sinh
Yoga day ngudi dé tri bénh thi d6 chi la
tri vé nhanh 14 ctia bénh chi khong phai
tri tai géc bénh, goc sanh mudn tha bénh
khé 1a 4c phdap, mudén tri mudn thd bénh
khé ma ci tri bing thudc thang va phuong
phap dudng sinh thi khong thé tri tan goc
bénh dugc, vi thé tri gidm dugc bénh nay
thi sanh ra bénh khac.

Theo Phat gido mudén tri bénh khé tan
gbc cua con nguoi thi phai séng ¢6 dao dic
nhan ban - nhan qua khong lam kh6 minh,
khé nguoi. Khong lam khé minh khé nguoi
thi co thé phai van dong dugc déu hoa, tam
hon phdi séng an lac, thanh than va vo
su. Va tat ca cac chuéng ngai phap khong
tac dong dén than tdm, néu c6 dén ho déu
c6 du kha nang day lui va diét tru tan goc
bénh. Do song trong thién phdp nén nguoi
tu si dao Phat c6 dugc mot tAm hon thanh
tinh. TAm hon thanh tinh 13 mét tam hon
trong sach. Mot tam hon trong sach thi lai
c6 mot nang luc mAiu nhiém né hoan toan
lam chd dugc moi bénh tat kho dau va su
song chét.

Dao Phat lam cht dugce su song chét
la nho nang luc ciaa tdm thanh tinh, chd
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khong phai nho vao nang luc bua chu thuat
caa Mat Tong.

Mat Tong song c6 gitt gin gidi luat
nghiém chinh nhung khong vi gitt nhiing
gidi luat ly duc ly ac phap, ma Mat Tong
gilt gin gidi luat 1a dé luyén bua luyén chua
tao mot nang luc siéu viét, nho nang luc dé
mé6i thu hat nguoi theo dao minh tu dé cé
danh to. Va vi thé cdc Ngai thé hién than
thong tri bénh va noéi biét chuyén qua khu
trong mot ki€p hoic hai ba kiép.

Trong cu héi cua con: “Tai sao cdc vi
A La Hdn khong tdi sanh dé tuy duyén héa
do chiung sanh nhu cdc Lat Ma Tédy Tang?”.
buc Phat da day: “Mot vi A La Hdn xudt
hién ¢ trén doi la mot viéc kho, khé nhu
hoa vu dam cd ngan ndm mdi tré hoa mot
lan” .

Va lai khi mot vi A La Héan xuidt hién
¢ doi la phai vao dung thoi ky cta né, cé
nghia mot vi A La Han ra doi la quan binh
trat tu dao ddc cua loai nguoi, lic xa hoi
loai nguoi dang di vao mot su thay doi 16n,
néu khong quan binh kip thoi thi su thay
doi 4y sé dua con nguovi vao trong dém den
to1.

Mot bac A la Han xuat hién & doi la
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lam chan dong va rung chuyén ci troi dat
cing nhu khi ddc Phat xuit hién ra doi
dung lai nhiing gi ma luc su ngoai dao thoi
d6 da ném bo va bac sach sau muoci hai ludn
thuyét ctia kinh Vé Pa ma nguoi thoi bay
gio dugc xem bd Thanh kinh nay la mot
triét thuyét tuyét voi, 12 mot bd chan ly
van minh cda loai nguoi, thé ma dao Phat
ra doi khong chdp nhan né.

Va nhu thé& khong thé so sdnh mot vi
Lat Ma véi mot vi A La Han dugce. Vi Lat
Ma dung than thong huyén héa ma lia ddo
ngudi goi 14 do ching sanh, chit chang cé
ich 1gi thiét thuc gi cho con ngudi, con mot
vi A La Hé4n xudt hién & doi 1a dem lai su
loi ich 16n cho loai nguoi tic la mang lai
cho con ngudi mot nén dao ddc nhan ban
— nhan qud ma moi ngudi séng chung nhau
nhung khong lam khé minh khé nguoi.

Cac con c6 tin diéu nay khong? Cac
con ci nhin cac vi Lat Ma thi thay ro 101
Thay day. Lé ra cac 6ng c6 than thong thi
phai c¢6 dao ddc. Sao cac 6ng khong dem
lai cho con ngudi mot nén dao ddc? Quang
ba mot nén dao dic. Nén dao ddc cta cac
ong la gi? Cac ong chi gay tao su ham mé
ngu mudi ctia con ngudi bing nhitng than
thong tdi sanh luan hoi qua nhitng quang
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cdo phim anh sach bao.

Nhitng su thé hién tdi sanh luan hoi
caa cac 6ng nhu vay cé ich 1oi gi cho ai? Chi
tao ra mot tro hiéu ky cda con nguoi, trong
khi con nguoi dang can c6 mot nén dao dic
dé song v6i nhau ma khong 1am t6n thuong
cho nhau, biét thuong yéu nhau, biét tha
thi nhitng 16i 1am cda nhau. Con céc ong
an khong ngdi réi dé tu tap than thong
tuéng, nhu vay phai tiéu phi bao nhiéu mé
héi nudc mit ctia moi ngudi nudi dudng cac
ong.

Con nén doc lai bai kinh Channa dic
Phat da dam so sanh mii dao cta ty kheo
Channa va su tinh chi hoi thé cia Td¢ Thién
thi sy lam chi song chét 14 mot tro huyén
héa lam mé mét nhiing con ngudi con séng
trong gidc mo.

Néu ding trong géc do cua Phat gido
thi cac ong Lat Ma la nhitng nguoi phu
thuy.

Su quang cdo phim anh, bao chi va
sach vd, khong da ching minh long tham
danh dim lgi ctia cac vi phu thdy Lat Ma
nay sao?

Trong cudc song trén thé gian nay con
nguoi dang can dao dic, chid khong phai
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can than thong xin quy vi hiéu cho. Pao
ddc - moén &n tinh than, loai nguoi dang can
thiét nhu nguoi d6i can thuc phdm. Xin céc
vi Lat Ma hay cho ching t6i nhiing mén an
tinh than nay chd than thong cia cac 6ng
chi la mot tro ao thuat ma thoi.

0'0 0‘0 L4

“NGU” VA “NGHIA” CHUNG
CON PHAI HIEU NHU THE
NA 0372

Hoi: Kinh bach Thdy, cé vi gidng su
thuyét: “Trong kinh Nguyén Thuy Phdt
day: “Chdnh phdp con phdi bé huéng la phi
phdp” thi Luc T6 trién khai “Khong niém
thién niém dc”, Chi khdc nhau vé ngon ngii,
cdach dién dat ma y tuéng khong khdc, phdi
“y nghia bdt y ng” Vay thua Thday “ngit” va
“nghia” 6 ddy chung con phdi hiéu nhu thé
nao cho diung?

Dap: “Chanh phéap con phai bé huéng
la phi phap”. Cau néi nay ding véi nguoi
tu ching, con nguoi tu chua chiing ma dung
cau noéi nay la nguoi phi phap.

Cau néi cha Luc T6 Hué Niang: “Chdng

37 Cdu héi cia Nhdt Ly
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niém thién niém dc” la néi véi nguoi tu
ching, con nhitng ngudi tu chua ching ma
dung cau nay dé tu thi tu tc ché& tam, tu sai
duong,

Nguoi tu chua chimg thi nén ngan ac
diét 4c phap sanh thién tang truéng thién
phép, con ném cd thién va 4c thi e riang
ho s& tré thanh ciy d4 mat va ho da quén
ring ho 1a ngudi dang tu ma bé ludn chanh
phédp thi ho 14y cdi gi d€ tu, néu bd ludn
chanh phap thi cling giong nhu ngudi mudn
sang song ma bd ludn chiéc be thi 1am sao
ho qua bo bén kia duoc.

Chanh phdp la mot d6i tugng ctia phi
phéap, néu phi phdp khong con thi chanh
phap dung vao dau? Du mudén dé chanh
phdp ciing phdi bé. Néu phi phdp c6 thi
chanh phdp la d6i tha cia né, con phi phap
khong thi chanh phédp 1a su séng cia con
ngudi, chd can gi phai bé phai 1ay. Cau néi
nay la ciu néi thira cia nhitng ngudi tu chua
gidi thoat; “Chdnh phdp con phdi bé hudéng
la phi phdp”. Ngugc lai cdu néi nay cua dic
Phat khuyén nhéc ching ta tranh xa nhiing
phi phép.

N A ] N [N A L
Con cau: “Chang niém thién niém ac”
cia Luc Té Hué Niang 1a cdu cong an, muc
dich cia né 1a nham khai ngd Phat Tanh,
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c6 nghia la cdu nay giap cho hanh gia nhan
ra Y THUC khéng niém chi khong phai dé
tu nguoi sau khong hiéu 14y ciu nay lam
chd tu, nén tu sai, tu vao chd dc ché tam,
roi vao thién tuéng chit nghia ciia n6 khong
giong cau: “Chdnh phdp con phdi bé huéng
la phi phdp”.

0] day con héi “Ngi” va “Nghia” ngi la
161 n6i; nghia la nghia 1y cua 161 noi.

Mot 151 néi c¢6 nhiéu nghia, trong Nho
Gido day: “Nhdt tu luc nghia” mot chir c6
sau nghia. Vay con hi€u nghia ndo ma dam
bao: “Y nghia bat y ngit”. Cho nén con da
hiéu sai nghia ciia hai cau nay khi 4p dung
vao doi song tu hanh. Hai cau nay la hai
cau hy luan chi khong thuc t& cho su tu
hanh cta cac con.

/7 7 /7
0'0 0‘0 0'0

HY CUA SO THIEN
GAP 16 LAN HY VAT CHA T

Hoi: Kinh bach Thay, c6 vi néi rdng
Hy ciia So Thién gdp 16 lan hy manh nhdt
thuoc vdt chdt (nhuc duc) ding khong thua

38 Cdu héi cia Nhdt Ly
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Thay?
DPap: Quy vi c¢b ly duc ly ac phap chua? Ma
ddam khang dinh gap 16 lan.

That la xdo tra, trang thai hy do ly duc
ly bat thién phap lam sao so sanh véi hy
duc lac va ac phap duogc.

Hy ly duc va hy duc la hai con duong
cach biét song song nhau lam sao gip chd
nao ma so sanh dugc. Hy ly duc c6 mat, thi
hy duc phai khong ¢6 mét, hai cai nay cing
giong nhu dém vé6i ngay, dém cé thi ngay
phai khong, ngugce lai ciing nhu vay.

Nguoi day diéu nay la nguoi song
trong tudng tuong, trong mo, khong biét
bon Thanh Pinh 1a gi, nhit 14 So Thién
mot loai thién thudc vé gi6i luat dao ddc
nhin ban cua Phat gido.

Nguoi tu hoc theo Phat gido can phai
hiéu cho rd rang hy lac do ly duc sinh va hy
lac do duc sinh, hai trang thai hy nay khong
c6 giong nhau. Cho nén long vui mitng khi
cha con chong vg gép nhau trong su trung
phung, con hy lac do ly duc sinh ciing giong
nhu mot ngudi thich s6ng mot minh khong
mudn tiép duyén véi moi ngudi. Vui thich
song mot minh 14 hy do ly duc sinh. Xin
quy vi nén luu y diéu nay dé khong l1am lac.
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CHI CAN PAC SO THIﬁN VA
DPOAN TRU 5 HA PHAN KIET SU®

Hoi: Kinh thua Thaéy, con duoc biét
c6 s6 vi su Nguyén Thily quan niém chi
can ddc So Thién va doan trit 5 ha phén
kiét s dé khi thdn hoai mang chung tu
canh giéi tuong duong thé nhdp Niét Ban,
nhu trong kinh Bdt Thanh, Trung Bé tdp
2, kinh Damasa Gia chi Tang Chi. Dua vao
kinh ma tu nhu vdy cé dung khong thua
Thay? Két qud ra sao.

Pap: Trong bai kinh nay didc Phat dua
ra mot vi du: 16 trong kiép nay tu chua dugc
hoan thanh vién man cta con duong giai
thodt ma nhan qua da dén thinh linh thi
phai danh chiu, nhung néu tu tap dat dugc
So Thién va doan dugc ndm ha phan kiét
st thi khéng con tdi sanh lam nguoi niia,
nghia 14 sic udn da bi hoai diét chi con
bon udn kia trong trang thai cia So Thién
Thién va trang thdi doan nim ha phan kiét
st, 6 d6 sé lan lugt quét sach 1au hodc va
vao Niét ban.

Trén day 1a mot vi du bat déc di trong
kinh, chi& khong phai nguoi tu uéc ao nhu
vay. Bdi con dudng tu cia dao Phat rat kho
39 Cdu héi cia Nhdt Ly
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14 & giai doan So Thién, vi So Thién chi rd
su song cua modt bac Thanh ¢ day, cho nén
tt pham phu chuyén lén mot bac Thanh
khong phai 1a mot viéc dé lam, dé song, vi
thé tu si thoi nay khong riéng gi tu si Pai
Thita ma cd tu si Nguyén Thiy déu pham
giGi, pha gidi, bé vun gigi.

Song pham gidi, pha gidi, bé vun gidi
mong gi ly duc ly 4c phap nhap So Thién
va doan nadm ha phan kiét st duge nhu cac
su uGc mong.

Céc quan niém cta mot sd su Nguyén
Thay nhu vay la khong ding véi tinh than
gidi thodt clla dao Phat. Mong cAu nhu
vay c6 nghia 1a cac su cam thay con dudng
thién dinh cla Phat gido quia khé khén,
nhung khong ngd cai khé 1a ché So Thién
(gi6i) con doan duong thd hai (Pinh, tué)
thi khong con khé khan gi ca.

Bé hét cudc doi di tu ma khong c6 y
chi quyét tam tim cau sy gidi tho4t trong
mot doi nay thi chdng phi uéng mot doi
14m sao.

Phat Phap chi khé & giai doan dau
gi6i luat con giai doan thién dinh va Tam
Minh thi khong ¢6 khé khéan, khong ¢c6 mét
nhoc, thé ma dat dugc & giai doan dau tidc
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14 nhap dugec So Thién va doan dugc nidm
ha phan kiét st ma khong vao Nhi Thién
Tam Thién TG Thién sao? Khi nhap dugc
So Thién thi Nhi Thién, Tam Thién va T
Thién khong con khé khin, nhap nhing
loai dinh nay nhu l1ay d6 trong tdi, vi ning
luc clia tam ly duc ly 4c phéap rat la mau
nhiém, néu né khong mau nhiém dugc thi
khong thé nao ly duc ly 4c phap duge. Do
mau nhiém méi lam chd sanh, gia, bénh,
chét, mdi chadm dudt tai sanh luan hoi.

Dua vao kinh ma tu nhu vay la khong
hiéu kinh va khong hiéu kinh thi 1am sao tu
hanh ddng duge, két qua 1a mot s6 khong.

Nhiing nguoi tu nhu vay la khong cé y
chi, khong c6 tu gidc, khong hiéu ro Phat
phéap va nhat 13 phap hanh.

0 ngoai doi lam viéc gi gap khé khan
thi chun budc, truéc gian nan thi nga long,
ngudi nhu thé thi khong lam viéc 16n dugc
hudng 1a di tu con gép nhiéu khé khin gip
tram ngan lan hon nia.

Xua dic Phat nguyén: “Néu khong
chiing dao thé ndt xuong khong roi khéi coi
b6 dé”. Do y chi ngit ngan tam bat dong
trudc cac ac phap, Ngai ching dao, dé lai
cho loai nguoi bon chan ly tuyét voi.
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BA CHUA BA#

Hoi: Kinh bach Thdy, cdu chuyén Céng
Chtua Ba (chua Huong Tich) cé thdt hay la
chuyén huyén thoai dé rdn doi, ma ti xua
t6i nay méi nam vao ddu xuén khong biét
bao nhiéu nguoi do vé chua tham quan vang
canh. Diéu nay theo con nghi: vang cdnh
dep thién nhién la ding, nhung ngoai ra da
s6 lai di chua cdu xin tai loc, cdu tu... la do
long tin cia moi nguoi déi véi Ba Chiia Ba
qua diic nhdn nhuc va long hiéu hanh. Vua
cha da lam nhiéu diéu dc déc, nhung nho
c6 con gdi thu ba tu thanh chdanh qud dung
tay mdt cia minh lam thudc chita tri bénh
cho cha, lam nhu vdy cé6 trdi ludt nhdn qud
thién dc khong thua Thay?

Pap*: Cau chuyén Ba Chua Ba la
cau chuyén truyén thuyét huyén thoai, cha
khong phai chuyén that, cAu chuyén nay
cling giong nhu cau chuyén Quan Am Thi
Kinh vay. Nhitng nhan vat trong truyén la
nhitng nhan vat tiéu thuyét gid tuéng cta
mot tac gia xua chiu anh huéng Nho Gido
va Phat Gido Pai Thiura. Cau chuyén nay la
cau chuyén toi 161 phi dao ddc la chuyén gia
tao chi dé€ lua ddo trong Phat gido ma tu
40 Céu héi cia Liéu Gidc
41 Chon Nhu, ngay 6 thang 1 nam 2001
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lau chua c6 ai vén biic man den t6i nay lén,
nén moi ngudi déu lam tuéng Ba Chua Ba
tu hanh da thanh Phat.

Trang Vuong la mot nha vua vao thoi
bong Chu liét quoc bén Trung Hoa tuong
duong ¢ Viét Nam vao thoi Hung Vuong vi
xét qua lich st khi Trung Vuong néi day
chong quan xam lang vao thoi nha Pong
Han, nhu vay cau chuyén nay xay ra trong
IGc nuéce ta con trong giai doan bo lac.

Vua Trang Vuong c6 ba nguoi con gai,
hai dia con 16n da 1ap gia that, chi con dda
con gai Ut tht ba 1a Diéu Thién chua lap
gia dinh, vi thé€ nha vua rat thuong co6 gai
Ut, nén khi nghe Diéu Thién muén di tu la
ong tim moi cach ngan can. Truéc khi Ba
Chia Ba di tu, nha vua rat sung kinh Phat
gido, 6ng rat hién lanh, séng cé dao dic,
14y chanh phép tri dan, thuong dan nhu
con mdt. Sau khi nang Cong Chuaa Ba di tu,
nha vua tré thanh doc 4c, 6ng nghi rang:
Cé4c tang trong chuia quyén rii con gai ong,
khién 6ng khé dau vi thuong nhé con, 6ng
cam tic ra lénh cho quan linh vay chua giét
tang va dot chua.

Do hanh dong 4c doc nay, va su budn
rau nhé thuong con nén 6ng mang bénh va
cin bénh rat ning khong cé thudc thang
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nao chita tri duge, danh phai cho chét, trong
lic d6 c6 mot vi tang xuat hién xin tri bénh
cho vua. Sau khi xem xét bénh tinh vi tang
ké toa, nhung con thiéu hai vi thudc 14 mit
va tay cua con ngudi dugc dem ndu chung
v6i cdc vi thude khéc thi tri bénh méi hét,
nhung mit tay phai la ctia con nha vua thi
ma6i hiéu nghiém, con cua nguoi khac thi
khong hiéu nghiém.

Hai dda con gai dau da c6 chong con
nén khong ddam hy sinh mit tay dé lam
thudc cho cha vi thé nha vua khong con hy
vong sdng chut nao, chi con chd ngay chét
ma thoi.

Tai dong Huong Tich nang cong chuda
Ba dugc st than dén xin mit va tay dé vé
lam thudc cho vua cha. Khi nghe cha bénh
ndng va xin mat tay, nang beén khoét mit
chiat tay giao cho s thin mang vé lam
thudc tri bénh, lic bdy gio nang da thanh
Phat, nén mit tay déu lanh lian tré lai nhu
xua.

Cau chuyén trén day la cau chuyén cau
k&t nhan vat gia tuéng, mdi nghe qua thi
tuéng la dao dic nhung su that ciu chuyén
nay la phi dao ddc nhan qua va rat nhiéu
diéu toi 16i.
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1- Nang Cong Chua Ba chiu anh hudng
tu tudng clia Phat gido phat trién nén bé cha
di tu, khién cho vua cha budn khd thuong
nhéd, d6 1a toi thd nhat, lam kho cha gia
la nguoi sanh thanh dudng nudi 16n khon,
cong lao troi bién d6, thé ma nd tam, danh
bé cha gia di tu that 1a vo dao ddc bat hiéu
thit nhat.

2- Nang Cong Chua Ba tu y di tu thuc
bat hiéu khién cho vua cha cam tic dot chua
giét tang tao tdi 4c tay troi, dé 1a hanh
dong toi 161 vo dao duc tht hai, néu Cong
Chua Ba khong bé di tu thi nguoi cha dau
c6 lam nén toi 16i tay troi nhu vay.

3- Chit tay khoét mat minh, d6 1a lam
khé minh tic 1a vo dao ddc v6i minh, toi vo
dao dudc thu ba.

4- Dung than thong lita ddo nguvi (mét
tay lanh 1an nhu xua) dé moi nguvi t6 long
cung kinh ngudng mo dé la hao danh, 1a toi
16i phi dao dic thid tu, khong phai 1a nguoi
tu hanh chan chanh cta dao Phat.

Tém lai, Ba chida Ba dugc tho tai chua
Huong Tich véi mot lich st t61 161 va phi dao
dic nhu vay thi c6 xing dang gi cho ching
ta tho phung va t6 long ton kinh khéng?
b6 chi 1a mot su mé tin trong dan gian ma
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tac gia dua vao tu tuéng than thong ngoai
dao vé ran thém chan, vi thé cau chuyén
nay vé dao ly nhan qua cua Phat gido. Tu
day vé sau con nguoi sé& l1an lugt xdac dinh
rd bo mat that cia kinh sach phat trién dé
moi nguoi khong con bi luong gat niia.

D61 véi Phat gido Nguyén Thuay thi
khong chap nhan nhiing cau chuyén huyén
thoai phi dao ddc nhu trén, di nguoc lai véi
dao ddc caa dao Phat.

/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

NHIN DOI BANG POI MAT

NHAN QUA THIEN AC THI

CUOC SONG MOI CO HANH
PHUC, AN VUI#

Héi: Kinh bach Thay, y loi Thay day,
nhin doi bang déi mdt nhén qud thién dc,
thi ngay nay & doi thdy biét bao nhiéu su
bat cong nhu: c6 ké chi muu dao dam gay
ddanh nguoi va hay qudy phd mdt doan két,
chi vi muu dé tham lam ldn chiém moi mdt
nhung lai duoc quan trén che chd, con nhitng
nguoi hién duc dang bi o ép du duong”.
Xin Thdy tu bi gidng day cho ching con su
nhén nhuc véi nhing hang nguoi nay, nhu

42 Céu héi ciia Lidu Gidc
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thé nao dé khéi dnh hudng vé duong tu tdp
cua ching con q.

Pap: Trong su tu tdp theo Phat gido
v6i d6i mat nhan qua nhin doi thi cidc con
phai nhé ghi khic trong long ba diéu kién
nay:

1- Khi tam con yéu tic 1a sdc tinh thdc
chua du va phap huéng tdm chua ¢6 luc thi
duong dau d6i v6i nhitng nguoi thiéu dao
dic nhu du dang con do, thi ching ta nén
tranh xa ho, ding lam quen than véi nhiing
nguoi nay, vi duong dau véi ho x4 tam rat
khé khan, nhiéu khi bi dc ché& tam thanh
ra tu minh 1am khé s cho minh vé cing vo
tan. Vi thé dic Phat day: “Séng vdi thién”,
song v6i thién tic 1a séng véi nhitng nguoi
c6 dao dic, nhitng ngudi c6 dao dic la nhiing
nguoi lanh, ngugc lai 1a nhitng nguoi ac.

2- Khi tam ching ta c6 phan x4 nhiéu
c6 nghia 1a tdm tinh thdc day da va phép
huéng tdm c6 hiéu qua tic la tAm cé dao luc,
thi lic bay gio chung ta 14y nhitng nguoi ac
lam d6i tuong dé tu tAm nhan nhuc, tuy
thuan va bang long thi két qua gidi thoat
ngay lién, tdc 12 tu tap tam bat dong trudce
cac ac phap, néu tam that su bat dong thi
d6 14 chiang ta da nhap Bat Pong TAm Dinh.
Bat dong tam dinh 12 mot loai thién dinh
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giai thodt tam hoan toan sdng trong trang
thdi Niét ban cia chu Phat mudi phuong.
Tam trang nguoi thé gian khong bao gio
song va vao d6 duge. Tai sao vay? Vi tam
ngudi thé gian con vong dong, ham thich.

3- Khi duong dau vé6i 4c phap gip cac
quan dn no cua hoi 1o che chd cho nhitng ké
lam ac hai dan hai nudc thi tim moi cach
t6 cao nhitng ké nay cho cic cap c6 quyén
thé lo cho dan cho nu6c dé tring tri toi 15i
ho, chi khong duge bo qua vi day la lam lgi
ich cho moi nguoi, cho xa hoi, cho dan, cho
nudc.

Do biét tu tap dung nhu ba phuong tién
6 trén thi khong ¢6 anh hudéng vao duong
tu tap clia cdc con, ma con c6 nhiéu lgi ich
rat 16n cho doi song cho dao cia minh cta
nguoi.

CO THO CO THIENG,
CO KIENG, CO LANH*

Hoi: Kinh bach Thay, nguoi doi thuong
noi: “cé tho co thiéng, co kiéng co lanh, vi
thé & ddu cing phdi tho cing thdn linh,
thé cong (ddt cé6 Tho Cong, song cé Ha Ba).

43 Cdu héi cia Lidu Gidc
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Véy tho cung nhu thé nao cho diing chdnh
phap?

Co nguoi bi bénh ung thu gan; c6 nguoi
bi bai liét; c6 nguoi bi téc két rong phuong
trén ddau, nguoi doi cho dé la Than Thdnh
phat phdi ra hang ddu bén phi, cé nghia
la phdi léen dong, nhung nhiing bénh nhéan
nay da lam theo, két qud thuc té nhiing
bénh nhdn nay déu chét hét, nhu vdy tién
mdt tat mang nhu loi Thay da day.

Sau khi nhing thdn nhdn cida cdc
bénh nhdn nay da chét ma ho con khong
tinh ngo, ho con u mé, vi thé, méi ndm cu
dén ngay gib, ho lam cb ban linh dinh giét
hai bao nhiéu sinh vdt, dét rdt nhiéu dé ma
cho nguoi qud c6. Nhu vdy cé loi gi cé hai
gi? Xin Thay gidng ré cho chiing con hiéu
hién gio va mai sau con chdu ctia chiing con
khong con lam duong lac néo mé tin lac
hdu nhu vdy nita.

Con thanh tdém sam héi Phdt, sdm
hoi Thay va c6 Diéu Quang ti bi thuong
x6t xd t6i cho chiung con da thua héi qud
nhiéu, tuy biét rdng tudi gia sic yéu cia
Thdy, nhung ching con hiéu ngoai Thdy ra
khéng c6 vi Thay nao gidng day cho ching
con duoc thdan tadm an lac va gidi thodt nhu
Thay.

- 156 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

Kinh thu

Thay mdt mét sé chi em

Con: Liéu Giac

Pap: “Cé tho c6 thiéng, cé kiéng cé

lanh”, cAu tuc ngl cia nguoi xua da day

nhu vay, cAu nay né da trai qua biét bao doi

nguoi, nguoi ta rat ra dugc cai kinh nghiém

thiéng va lanh dé, nhung nguoi xua dau

biét cai thiéng va cai lanh d6 ¢ dau ma ra.

C4i linh thiéng d6 khong phai & chd

tho phung tic 12 khong phdi ¢ chd tugng

c6t, hinh anh, binh vo6i, 6ng tdo, goc da,

thd cong, thanh hoang, thé dia, ha b4, thay

long, 6ng dia, than tai v.v... ma & chd tam
ciia con nguoi.

Hing ngay ching ta thudng dén thap
huong lay 1& du 1a géc cay, cuc da, go moi
lau ngay tam chang ta truyén cdm ning
tin luc tudng vao d6 bién goc cay, cuc da,
go moi linh thiéng, ai di ngang qua khong
té6 long cung kinh, khac nhd, tiéu, ti€u noi
do6 sé bi nhic dau, bénh dau v.v... c6 khi roi
loan than kinh giéng nhu nguoi dién.

Vay c4ai thiéng cta goc cay, go moi,
cuc da c6 phai tu n6 thiéng dau, né thiéng
la nho tin tdm cua ching ta ma DPidc Phat
da néi rang: d6 1a ning luc tuéng ctia con
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nguoi.

Cho nén thé& gi6i siéu hinh c¢6 1a do
nédng luc cua tuéng chang ta tao thanh, vi
thé& n6 khong that cé chi la tudng tri tao ra
ma thoi.

Ching ta ché nén tao ra cdi thé gidi
siéu hinh d6 né khong ich 1¢gi cho ching
ta con la mot tai hoa, mot ganh nang cho
ching ta.

Nha thién hoc Suzuki néi: “Néu ching
ta lam séng cdi thé gidi siéu hinh la ching
ta dem dén tai hoa cho con nguoi”. Pung
vay, ti bao doi cai thiéng 4y da khién cho
nguoi ta ton biét bao nhiéu tién cta vé su
cing bai t& 1& cho cai thé gi6i do nay. Cai
thé gi6i nay chang gidp gi cho ching ta
duge, cudi cung tién mat tat mang, béi vi
luat nhan qua do minh tao ra thi minh phai
chiu 18y, khong c6 mot ai chiu thay hay phu
ho cho minh dugc. Néu c¢6 ai chiu thay cho
minh hay phu ho cho minh thi dé 1a mot
viéc lam khong cong bang, vo dao diec.

Nguoi ta dau ngo ring, nhilng tai qua
nan khoéi cta con nguoi la nho hanh dong
thién ctia ho da chuyén héa su dau khé nan
tai, cht khong phai do cdi thiéng cia goc
cay, cuc d4, go moi ma chuyén hoa thanh
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phuéc duogc.

Bé6i cai thiéng d6 do tdm cua cdc con
tao ra, n6é la moét nang luc cha tuéng thic
cac con, chit n6 khong that cé, néu cac con
khong tin tuéng, khong thap huong, khong
cing té€ khong lay 1é... thi c4i thiéng dé6
khong con thiéng nita. C4c con ci suy ngam
c6 ding nhu 10i Thay da néi khong? Néu
ding thi cac con tin, con khong ding thi
dung tin.

Cé kiéng la c6 lanh, nguoi ta noi:
“Mung ndm, muoi bén, hai muoi ba. Di
choi cing 16 lua la di buén”. Trong sach
xem ngay gio tot xdu cho ba ngay 4y trong
thang la ba ngay “tam sdt”, nguoi di duong
xa hay khdi cong lam an mot viéc gi hoéc
thua kién... ma chon trong ba ngay 4y thi
tram ngan lan déu that bai, tir d6 da ghi
nhan vao tdm moi ngudi mot 4n tuong xau
cho nhitng ngay 4y va vi thé moi su tai hoa
xdy ra trong doi nguoi déu xay ra dung vao
nhiing ngay 4y, vi vy nguoi ta rat kiéng ci
vao nhitng ngay xau do6.

Nguoi Tay phuong kiéng cit ngay 13
trong mbi thang, ngay dé ho it di dau
cing nhu ching ta kiéng ngay 1€, di dudng
vao nhitng ngay 1é dé xdy ra tai nan, nén
thuong chon vao ngay chin ma di, lam an
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cing nhu di duong xa vay, ngudi ta déu
chon ngay chéan.

Nhu chiang t6i da néi ¢ trén do long tin
cua ching ta ma nang luc tudng tao ra thé
gi6i siéu hinh bién thanh mot thé gidi tai
hoa cho loai nguoi. Tu noi tAm caa ching
ta tao ra thé gi6i siéu hinh thi ciing tir noi
tAm cua ching ta da tao ra nhan qua thién
ac, do d6 nhan qua thién ac ciing theo ting
tAm niém va long tin d6 cua ching ta ma
thuc hién luat nhan qua thudéng phat rat
cong minh, do thé& con nguoi lai khong hiéu,
nén cho dé 1a c¢6 chu Phat, chu Bo Tat, Bat
Bo Thién Long cung chu Than, chu Thanh
hodc Tam Bao gia hg, n6i chung la nguoi
cia thé gi6i siéu hinh cdu khd, ciu nan
ching ta, nhung ching ta dau c6 ngd ring
thé& gi6i siéu hinh khong c6 gia ho cho ai
cd, ma chi c6 luat nhan qua dang chuyén
hoa thanh phué6c, dang chuyén phuéc thanh
hoa, ching ta 1am tuéng nhitng nguoi thé
gidi siéu hinh cttu gidp ching ta.

Ngay gio, thoi tiét khong c6 tot hay
x4u, ngay nao, gid nao ciing nhu ngay nao,
gid nao, ngay ndy, gid ndy ciing nhu ngay
ndy gio ndy, ma chi do long tin cia con
ngudi da bién thanh ngay gio tot xau.

Vi long tin, tdc la tdm linh cta con
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ngudi da tao thanh ngay gio tot xdu 4y, tu
dé ching ta gy danh hudng cho nhau dé roi
c6 ngay, c6 gio phai kiéng ci trong thang
trong nam, ding la ching ta da tu tao ra
cho minh nhiéu thd khd, di dau ho#c lam
cai gi déu phdi xem ngay gio tot xau that
14 phién phiic, sy phién phiic nay do ai tao
ra cho ching ta, d6 1a su vé6 minh tic la su
khong hiéu biét, hiéu biét khong ro do dé
long tin tao ra thém nhiing su ric réi phién
phic nay.

Do long tin ngay tot ngay x4u tu noi
tAm ching ta thi ludt nhadn qua cing tu
noi tdm ching ta ma thi hanh, nén luat
nhan qua tung theo tim niém va long tin
cua ching ta ban phat hanh luat, vi thé cé
kiéng la c6 lanh.

Nhiing nguoi hay kiéng cif tin vao ngay
gio tot x4u khi nhan qua dén, thuong dén
trong nhitng ngay x4u gio x4u la tai sao
vay?

Luat nhan qua theo long tin cia ngudsi
d6 ma tra qua nhu trén chiang téi da noéi, va
ldc bay gio ngudi tra nhan qua thi khong
con nhé dén ngay gio tot x4u nita va ciing
khong lam chi duge ngay gio tot xau dé.

Vi du: Mot nguoi trom cdp giét ngudi
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sau bao ngay tron trdnh cong an nhung
hém d6 nhim ngay 14 anh ta lai ngi quén
cong an bao vay ma khong hay nén anh bi
bat, khi anh bi bat thi anh nghi: “Ngay 14
la ngay xau”. Do long tin cha anh ngay 14
la ngay x4u thi luat nhan qua né ro thau
tam niém anh nhu vay nén qud bi bat thi
phadi nhim ngay d6. Do d6, ching ta méi
thdy ro long tin to6t ra tot long tin x4u ra
xau, nhung ching ta phdai hiéu hanh dong
ching ta x4u thi lam sao ching ta tin né tot
duoc, vi n6 la luong tdm cua chang ta.

Vi du: Hém qua ching ta chii ming va
danh nguoi khién cho ho khé dau, thé ma,
ching ta tin minh lam t6t dugc hay sao?
Lam tot sao lai chi mang danh ngudi, vu
khéong nguoi, lam kho nguoi?

Cing nhu hom qua chiang ta bi nguoi
khéac chiii midng va ddanh nhung ching ta
nhin nhuc khong chii miang, khong danh
lai nguoi, khong tic gian, khong phién néo,
khién cho nguoi nay khong gian dit va b6t
khé dau. Nhitng hanh dong nhu vay ching
ta c6 tin minh t6t dugc khong? Nhitng hanh
dong nay chung ta biét rat ro khong lam
khé minh khé nguoi 12 nhitng hanh dong
tot, biét rat ro 12 nhitng hanh dong tot thi
ching ta c6 long tin khong? Chéic han 14 tin
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roi phai khong?
Cho nén long tin cda ching ta la moi

su quyét dinh cho cudc séng vui hay buodn,
khé dau hay an lac.

Trong gido ly cuia nha Phat, long tin
la trén hét, nhung tin phai tin dung chanh
phap, tin ding chanh phap tic la tin vao
thién phap, c¢6 tin vao thién phap thi mdi
c6 cudc song trong thién, cé cudc song thién
thi mdi ¢6 cudc song an vui, thanh than, an
lac va vo su.

Long tin 4y khi dugc dit vao ta phdp,
tdc 1a tin c6 thé gidi siéu hinh, tin c6 ngay
gid tot x4u, tin c6 ban thé van hitu, tin c6
than thong phép téc, tin c6 bua chd linh
thiéng, tin ¢6 co6i Cuc Lac Tay Phuong, tin
c6 Thién Pang, Pia nguc v.v... long tin nhu
vay sé dua chiung ta dén mudén ngan su kho
dau béi chinh long tin 4y thuc d4y chung ta
di vao ac phap, hanh dong ac phap, do do
méi tién mat tat mang, khé dau lai con khd
dau hon, nhu vay niém tin d6 khong phai 1a
niém tin ding chanh phap.

Nhu ching ta da biét, long tin tao nén
tam luc con nguoi. Vi thé, khi ¢ dau cé long
tin ¢6 ma thi ¢ d6 c6 ma, long tin ¢6 quy
thi 6 d6 c6 quy, long tin c6 than thi & d6
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c6 than... quy, ma, than c6 dugc 1a do long
tin cua ching ta, ngoai long tin thi khong
c6 ma, quy, thidn va nhu vay long tin da
thi hién ma, quy, than chd khong phai cé
ma, quy, than that, ti long tin sanh ra ma,
quy, than ngoai long tin thi khong c6 ma,
quy, than, nhu trén Thay da néi. Cho nén
thiéng hay khong thiéng déu do long tin
cia con nguoi ma co.

THO CUNG

DUNG CHANH PHA P#

Hoi: Tho cung nhu thé nao cho ding
chdanh phdp?

Pap: Tho cing dang chanh phap la
tho cing ding dao nghia lam nguoi. Vay
tho cing ding dao nghia lam nguoi la tho
cing nhu thé nao?

Tho cing ding dao nghia lam nguoi
tic 1a hanh d0ng cung kinh ton trong té
long nhé tuéng biét on cua nhiing nguoi da
khuat béng.

Vi du 1: Tho cang T46, Tién, dng, ba,
cha, me 12 mot hanh dong dao nghia dé to

44 Céu héi cia Lidu Gidc
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long cung kinh, ton trong nhé tuéng dén
an dic, cong lao khé nhoc cia nhitng ngudsi
nay da gy dung mot gia dinh ém 4m, mot
dong ho tot dep, mot xa hoi doan két, mot
dat nudc phon vinh thinh tri, d6 1a tho cing
ding chanh phdap, con néu nhu tho cing T6,
Tién, Ong, Ba, Cha, Me 1a d8 linh hén cia
nhitng ngudi da khuat béng nay vé huéng
cia dang cing hay vé dé phu ho cho con
chau manh khée binh an thi d6 1a tho cing
khong dang chanh phap. D6 1a tho cung
theo mé tin, lac hau.

Vi du 2: Tho cang dic Phat Thich Ca
Mau Ni la dé tuéng nhé cong lao ctia Nguoi
vi loai nguoi Ngai da tim ra chan ly gigp
con ngudi thoat bon su dau kho ctia kiép lam
nguoi, d6 la tho cing ding chanh phap, con
ngugc lai tho cing Ngai dé Ngai phu ho cho
tai qua nan khoi bénh tat tiéu tru thi do la
tho cing khong diang chanh phap, tho cing
nhu vay la tho cing mé tin, lac hau, d6
1a tho cing theo kiéu Phat gido phat trién
bién chua- noi tu hanh cua ting ni va cu si
tré thanh noi hanh huong mé tin.

Tho cing dung chanh phap la phai tho
cung nhirng nhan vat cé that, la nhirng con
nguoi dugc sanh ra va lén 1én trén hanh
tinh nay lam lgi ich cho gia dinh, x4 hdi, t6
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qudc va loai nguoi.

Tho cing dang chanh phap khong
dugc tho cing nhitng nhan vat huyén thoai,
nhiing nhan vat tiéu thuyét, nhitng nhan
vat bia dat ra nhu: Phat Di Lac, Phat Di
Pa, Quan Thé Am, Thé& Chi, Té Thién Pai
Thanh, Sa Tang, Bat Gi6i, Nhién Pang C6
Phat, Ty Lo Gia Na Phat, Phat Ty Ba Thi
v.v... T4t cd nhitng nhan vat Phat va cac vi
Bo T4t nay la nhitng nhan vat huyén thoai
tiéu thuyét tho cing nhitng nhan vat nay la
tho cing mé tin, nhiing nhan vat nay tho
cung c6 thiéng cing chi do tdm cua ching
ta ma c6 thiéng chi riéng cdc vi nay ching
c6 thiéng gi ca vi né la nhiing nhan vat
khong c6 that.

Than Séng, Than Nui, Thé Cong, Tho
Pia, Thian Hoang, Bén Canh, Thiy Long,
Long Vuong, Ha B&a, Diém Vuong, Ngoc
Hoang, Thugng P&, Nam Tao, Bic Pauv.v...
déu 1a nhitng nhan vat gid tuéng khong
c6 that, néu tho cing nhitng vi nay 1a tho
cing mé tin, lac hau, la tho cing khong
ding chanh phap.

Su tho cing mé tin la tho cing khong
dang chanh phdp, tho cing lam hao tai ton
caa ma khong c6 ich 1gi gi cho minh, cho
moi nguoi, cho xa hoi v.v... va khong néi

- 166 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

lén dugc y nghia cao dep cta long biét on
sdu xa cua chung ta phai khong cac con?
Tho cang nhu vay la vé6 minh, la ngu si bi
nguoi khac lta ddo lam tién ma khong biét
tic 1a tién mAt tat mang.

Tho cing dang chanh phap la cac con
nén nhé ky: “Bénh tdt tai nan la do hanh
dong thiéu dao duc lam khé minh kho nguoi
ctia chung ta tao ra, néu mudén cho bénh tat
tai nan khéng xdy ra thi luén luén phdi
song dung dao diuc lam nguoi khong lam
khé minh kho nguoi, chi khéng phdi tho
cing mé tin cdu khdn van xin véi Thdnh
Thén, chu Phdt, chu Bo Tdt ma tai qua nan
khéi bénh tdt tiéu tri duoc”.

Tho cing dang chanh phap la tho cing
trong tinh than dao ly, dao nghia, an ddc
va long hi€u sinh lam ngudi. Thi khong
dugc giét hai sinh linh lam cb6 ban linh
dinh, ngay 4y chi nén cung té trai cay thuc
pham thuc vat, tranh nhitng su khé dau cta
sinh linh, m4u d6, thit roi cta loai dong
vat, tranh cing bong hoa, c6 nhu vay thi
on nghia cta chiung ta d6i véi nhitng nguoi
qud c6 mdi tron day nghia tinh dao ly lam
nguoi.

Ngay 4y, néu ching ta cing t& bing
su giét hai sinh linh lam ¢ ban linh dinh,
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tiéng kéu la dau dén cua loai vat trong
tuyét vong trudc nhitng 1udi dao sic bén cta
nhiing con ngudoi ac doc, nhiing su gidy giua
run ray cua loai vat dé mong tho4t chét nao
c6 dugc dau, doi mat ching long lanh nhin
vao nhifng con ngudi nhu tha thiét ciu xin
tha cho mang sdng, nhung con ngudi nhu
vo tinh nao dé y dén. Tru6e khi chét, doi
mat long lanh cidm hon khi mii dao dam
vao ¢6 hong ching, nhung long thuong dau
cia ching ta nao c6 hay biét gi? Chi biét
&n uong nhau nhet vui choi théa thich phai
khong?

Pao dic 4n nghia khong thé 14y su giét
hai, 14y su ché&t chéc va 1ay su dau khé cta
sinh linh, néi 1én dugc 4n nghia sao?

Pao ddc an nghia thi phai 14y su an
vui, hanh phic cia muén loai dang 1én cing
t& nhitng bac tién Hién Thanh ddc, T4 tién,
ong ba, cha me caa chiang ta thi mdéi ¢6 y
nghia t6 hét long tri 4n chan thanh. b6 la
su tho cing ding chanh phap cac con nén
ghi nhé va ¢6 gidng nhan nhuc, tuy thuin,
vui long thuc hanh cho ding chanh phap
cia Phat dé mang day du y nghia cao dep
cua nguoi dé tia Phat phai khong?

bén day Thay xin ding bat tham va
chic cdc con vui manh tu tap x4 tam tot
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va song mot doi song dao didc lam ngudi
khong lam kh6 minh khé nguoi.

Kinh thu

HU HAI COT
LA CON TIN TRONG CHUA%

Hoi*: Kinh bach Thdy, con nguoi ai
roi cing phdi chdt. Khi chét 6 tung vung ho
duoc thdn nhdn dua:

1- Hoéa tang
2- Dia tang
3- Thuy tdang
4- Diéu tdng

Hién nay, moét s6 nguoi giau cé tién
muén bdo hiéu cho than nhdn cia minh
dén cdc chua c6 dién tich ddt rong bé tién
ra mua moét dim ddt dé xay mot cdi mo roi
dua xdc than nhdn vé chén cét 6 dé hodc
gui tro vao thdp hai cét trong chua. Nha
chua gdp co may nay lam giau, tinh gid it
nhdt la tw 5.000.000 d cho dén 10.000.000
d va cé thé con hon nita, nho dé nha chua

45 Céu héi cia Liéu Thanh
46 Chon Nhu ngay 8 thdng 1 ndm 2001
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méi lam 1é cdu siéu db cho vong...

Cdc nguoi nay ho rdt vinh du duoc dua
than nhéan vé chua “ndm trong ddt chua,
duoc nghe kinh, duogc theo Phdt v.v...”.

Kinh thua Thdy, véi viéc lam nay nguoi
chén trong ddt chua cé loi ich gi? Nguoi con
bdo hiéu dua xdc hay hai c6t nguoi thén
vé chua cé loi ich gi? Quy thay trong chua
nhdn hai cét va an tdng trong ddt chua cé
loi ich gi?

Chung con xin Thay tw bi chi day cho
ching con duoc ro.

DPap: Theo phong tuc mé tin cia dan
toc Viét Nam xuat phat ti trong céc chua
cho ring ngudi chét dugc chon trong dat
chuia hodc giii nidm tro tan trong thap hai cot
hing ngay linh hon s& dugc nghe kinh, nho
dé dugc siéu thoat 1én coi Cuc Lac, Thién
Dang... Do long thuong yéu va su hiéu hanh
khién cho ngudi ta khong con sang sudt,
nén nghe quy thay, quy co6 trong chua bao
sao lam vay chd khong cé tu duy, suy nghi
chin chén, vi thé su tin tuéng thiéu thuc t&,
mo ho, khong tri tué ctia mot s6 phat ti da
lam giau cho cac chua va bién cac chua tré
thanh nha mod, tré thanh mot noi sinh hoat
mé tin chd khong con la noi tu hanh caa
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tdng ni va cu si nia.

O thanh phé¢ d4t hep nguvi dong, vi
thé& chtia muén kinh doanh lam tién phat
tt bang su luta ddo mé tin nhu ching toi
da néi ¢ trén. Chua nao hién gio cing xay
thap hai cot, khi c6 than nhan chét, nguvi
ta dem thiéu xac gui vao chua va khi gui
ndm tro tan nhu vay thi phai tén bao nhiéu
tién déng vao va con phai cing dudng tién
cho chuia rat nhiéu hiing nim. Néu than
nhan khong cing dudng tién thi hi hai cot
ay sé bi dep vao chd khuit 1ap, con ai cing
duong tién nhiéu thi hii hai cot sé dugc dé
trén chd sang trong trong thap.

Trong chua cac Thay thudong bdo nhau:
Thap hai cot 1a ndi tién, 12 nhitng méau
ruong mau md xai hoai khong hét.

bang vay, nha chua hién gio 14y hai
cot cia nhiing than nhan phat t lam con
tin d&€ lam tién mot cach phi nhan nghia,
phi dao diec.

Vi du: Nha chtia muén 1am mot viéc gi
thi nham vao nhiing phat ti cé gli hai cot
hodc chon nhitng than nhan trong dit chua,
ho kéu goi déng gép lam tu thién hoac xay
cat chua va bat ci mot viéc gi trong chua
v.v... déu kéu goi.
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Nghe kinh dugc siéu thoat vé Cuc lac,
Thién dang dau khong thdy ma chi thay
nhiing nguoi con sdng phdi ganh mot ganh
nang cua ton gido mé tin.

Cho nén chta nao c6 dat rong lam
nghia dia hodc xay thap hai cot 1a chua dé
giau to, giau khong mAat suc lao dong chut
nao ca. Chuang ta thay té nan lira ddo phat
ti hién gio trong cdc chua rat 10 liéu.

Bay gio Thay sé héi quy phat ti, quy
vi ¢t vui 1ong néi thang cé sao néi vay diung
tu doi minh:

- Hién gio quy phat tu thuong dén
chua khong nhitng nghe thuyét phap ma
con ngodi thién, tung kinh, niém Phat, niém
chi, lay hong danh sdm héi v.v... thé ma
quy vi c6 thdy ai da dugc 1én Thién Pang,
Cuc Lac chua? Cé thay hét khé chua? Cé
ai lam chd sanh, gia, bénh, chét chua? Cé
thdy su gidi thoat chua? Quy vi ci thanh
that tra 1oi xem.

Trong ldce quy vi con s6ng ma con chua
biét dugc Cuc Lac, Thién Pang & dau? Cé
hay khong c6? Hudng la nguoi chét, ho con
nghe thiy duoc nhitng gi. Néu qua ching
nghe kinh dugc sanh vé Cuc Lac Thién
Pang thi nguoi ta tu lam gi cho cuc kho
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phai khong quy vi? P6 1la nhitng manh khée
lta ddo cta kinh sach phéat trién ching ta
nén canh giac.

Vé6i tinh than tinh cdm dao nghia cla
cudc song dan toc Viet Nam “Séng cdi nha,
thdc cdi mé”, nguoi song du ngheo hay giau
déu phai c6 modt ngoi nha, du 14 nha tranh
vach 14, choi, 1éu... cho dén nha lau, vila,
biét thu... ciing van 1a mot c4i nha ma thoi.

Vi dao nghia lam ngudi nén khi chét
con lai ndm xuong hodc nidm tro tan nguovi
ta xdy mot ngdi md nho nhé da dé vui lap
nidm xuong va ndm tro trong long dat me
qué huong, d€ danh dau ghi khic mot ky
niém thiang tram ctia mot doi ngudi.

Ngo6i mo 1a noi dé ghi nhé lai cho con
chau, cho nguoi sau mot &n nghia khé6 quén,
chtt ngudi chét con gi nita, chét 1a mat di
mot ki€p nguoi.

Ngoi mo la noi dé cho con chdu tap
hgp nhic lai nhitng thanh tich cda Té tién
ong ba cha me.

Ngoi mo 1a noi d€ cho con chau ding
quén nam xuong tan ctia nhitng ngudi than
thuong.

Mbi nadm chi c6 mot lan vé tham mod
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ma to tién ong ba cha me 1a chiang toéi cAm
thdy c6 mot diéu gi thuong nhé bui ngui
trong tam hon cia ching toi.

Bé6i vay, doi véi nguoi Viéet Nam co
mot tinh nghia sau sic khé quén, nhiing
ndm mo cta T6 tién dng ba cha me con dé
la tinh cam con ngusi khong bao gio phai
nhoa.

C6 nhitng dan toc khi chét di, ho dem
thiéu dot va 14y tro dem d6 xuéng bién, bdo
ring dem tro d6 xudng bién cho mat mé,
khi thiéu x4c sao khong bdo ridng néng?
Viéc an tang nay cé 1gi nhung ¢6 hai. Lgi la
con chau khoéi quét ma (tdao md), hai la long
ngudi an nghia dé quén, con chdu sau nay
khong con chd dé nhé tuéng TG tién o6ng
ba cha me vi d4 ném tro xudng bién lam 6
nhiém méi truong song.

Nhu ching ta da biét trén hanh tinh
nay con ngudi c6 nhiéu kiéu an tang tuy
theo bdn ning, tinh cdm va lau roi né tré
thanh dong vin hod mai tdng cia moi dan
toc. Hién nay duoc chia ra 1am bon cdch an
tang:

1- Pia tang.
2- Hba tang.
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3- Thuay tang.
4- Pidu tang

Nhiing dan toc c6 tinh cam sidu xa nhu
dan toc Viét Nam, Trung Hoa thi dia tang
x4y mo6 ma gilf gin noi an nghi cudi cung
cia nhitng nguoi than thuong ciia minh.

Nhing dan toc it tinh cam hon nhu dan
toc Cam-pu-chia thi héa tang 14y tro dung
trong mot cai ghe dé dué6i goc cay lam vo
cay lam vo giong nhu cay da 6 nu6c ching
ta. Nguoi Campuchia dé tro hai cot cia ong
ba cha me nhu vay rat thiéu vé sinh gay ra
moi trudng 6 nhiém khién cho con nguovi dé
binh dau.

Nhiing dan toc it tinh cam hon nita
nhu dan toc Tay Tang thi ho diéu tang,
khi ngudi chét ho dem vao ring cit ra tiing
miéng thit nhd quing ném khip noi dé cho
loai chim bay dén an thit.

Cé4ch thic di€u tdng gy ra moi trudng
0 nhiém ghé gém mui tanh, hoi, thoi boc
ra khiap cd mot vung ring ndi khién cho
khong ai dam dén noi dé.

Tuc 1é di€u tang 14 mot viéc lam thiéu
vé sinh gdy 6 nhiém khién moi nguoi dé
sanh bénh tat khé dau.
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Thiy tdang 12 nhiing ngudi dan song
trén song nudc, ho khong c6 dia tang, hoa
tang hodc diéu tang, khi c¢6 nguoi chét ho an
tang bang cich neo vao quan tai mot tang
da to dung thuyén ché ra gitia dong song ho
dat day quan tai tir tit chim xuéng ddy song.
Lai c6 modt s6 ngudi song ven bién nhu dan
toc Pai Han, nguoi chét dem thiéu xac roi
14y tro d6 xudng bién d6 ciing 1a loai thay
tang, thiy tang bing tro.

Loai thuy tdang nao ciing thi€u vé sinh
gy ra moi truong 6 nhiém cho cudc song
cuia con nguoi.

Trong bon loai an tang thi loai dia
tang 1a tinh cam thiéng liéng nhat cha loai
nguvi vi khong thay thi thé ctia nguoi than
cia minh bi hdy hoai mot cdch tan nhan.
Va lai dia tang con luu lai d4u tich sau cung
dé con chdu tuéng nhé khé quén T6 tién
dong giong, duy tri va truyén thong mot
nén dao dic 4n nghia sau day.

DPia tang la mot su gilt gin vé sinh moi
truong song rat tot, nhung né khong dugc
tron ven vé sinh bing héa tdng cong dia
tang, nhung hoa tang tinh cam thiéng liéng
cua con nguoi, khong cho phép ching ta va
ching ta khong thé khong dau long dugc
trudc canh thiéu xac ngusi than.
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Néu héa tdng dem tro hai cot nguoi
than vao chua, diéu nay:

1- Mé tin (nghe kinh va siéu thoat).

2- Thi€u vé sinh méi trudng vi nam
tro tan van con boc mui hoi khét kho chiu
va dé khoi khoi trén ban tho téa ra mui ué
trugc bat tinh ghé gém.

3- Ton hao tién bac phai cing t& trong
nha chua, nha chua 1gi dung tro hai cot
kéu goi déng gép moi thi khi chua can xay
dung, l1am ti thién, hodc t6 chic cung té, 18
1oc v.v...

4- N&m tro tan hai cdt clia nguvi than
14 con tin ctia nha chuia dé ho lam tién phat
tr, néu Phat ti nao khong cé tién cing chua
thi tro hai cot 4y duge day lui vao héoc thap,
c6 khi bi dep bd, néu con chiu khong ciung
duong tién cho chua.

5- Nam mod trong dat chua ciing vay,
cing chi 1a con tin dé chua lam tién ma
thoi. Vi thé chua c6 ma moé nhiéu cé thap
tro hai cot to thi chua 4y giau quy phat tu
c6 thay diéu nay khong?

Quy vi ¢6 thadn nhan dugc chon trong
dat chua, quy vi ding 148y lam vinh hanh,
nha chua ho kinh doanh lira ddao quy Phét
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tir d6, ban dat chon thi qua dit (tdc dat tac
vang) chit ho chidng cho quy vi déng nao ca,
ho cat ¢ quy vi t6i chét chua théi ma con
cit c6 con chdu cha quy vi nita, duge dem
tro hai c6t vao chua thi phdi c6 mot s tién
méit va ti d6 vé sau nha chua an khong
tiéu, tiéu tién khong thong thi ho déu kéu
quy phat tu do.

Quy vi diing tuéng rang: than nhan
dugc chdn trong dat chua hodc ndm tro tan
hai c6t duge dit vao ngdi thap xinh dep
cia chua la linh hon dugc nghe kinh, duge
siéu thoat vé cdi Cuc Lac, Thién Pang, Niét
Ban v.v... khong chic dau quy vi a!

Diéu nay cédc con da bi lua ddo lot vao
mé tin. Mot doi tu hanh cta chiung to6i hét
stc gidi luat nghiém tac, thuc hién phap ly
duc ly bat thién phdp khong luc nao nghi
ngoi, thé ma chiang t6i di tim cai Thién
Pang, Cuc Lac, Niét Ban... cling chang
thdy ¢ dau ma c6, chi c6 1a ¢ chd trang thai
tam bAat dong trudc cdc phap ldc ching toi
con dang séng, con nguvi chét roi thi con
chi nita nghe kinh, siéu thoat. Chét roi chi
con nghiép luc t4i sanh luan hoi vao than
nghiép khéc con chi nita, ndm xuong tan
trong long d4t va nam tro tan trong thap
con c6 nghia ly gi trong cudc sé6ng nay nifa,
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thoi hét roi néu lic song khong tu dén khi
ché&t roi con gi nghe kinh siéu thoat dugec.

Chuang t6i xin gép y v6i quy phat tu,
ching ta 1a dan Viét Nam vé6i tinh than
dao ddc 4n nghia sdu day va tinh cam khoé
quén v6i truyén théng “cdy cé céi nuéde co
nguén” hay “dn qud nhé ké trong cdy, uéng
nuéc nhé nguon”

Dan toc Viét Nam c6 cai nhin su song
va chét khong khdc “séng cdi nha, thdc cdi
mo”. Véi tinh than truyén thong dao 1y nay
cu Nguyén Du néi:

“Tiét thanh minh trong lic thdng ba,

A

Chi em ta ri nhau di tdo mo”.

D6 1a mot tuc 1& truyén thong tot dep
clia con ngudi hing nidm dén ngay nay moi
nguoi déu vé thdm va quét don sach s& mo
ma cua T6 tién, ong ba, cha me... d6 1a mot
hanh dong tinh nghia dao dic lam nguoi,
lam ngudi khong thé khong c6 duge dao
nghia nay, néu khong c6 dao nghia nay thi
khong xing dang lam nguoi, nhung ching
ta da thiéu xac cha me da gui vo thap nha
chua, muén vao tham thi quy vi ciing phai
c6 1& 1oc cung bai... chit khong 18 di khong
xem sao dugc. Va tham nhu vay thi dau con
c6 nghia la di tao mo.
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Di vao chua thiam tro hai c¢dt cua cha
me khong con y nghia nhu di tao mo ngay
xua nifa, n6é chi c6 nghia 1a di cing Phat 1&
bai ma thoi.

Ngay tdao mo la ngay con chau tu hop
vé dong dd, noéi 1én tinh than dao ddc an
nghia, khién cho dong ho khong con xa la,
con chau gan giii véi nhau hon, do d6 gia
toc c6 mot tinh than doan két chit che.

Ngay nay dat hep nguoi dong, nén
nguoi ta thiéu xdc 14y tro bd vao hii, dem
glii vao chiia lam mat y nghia truyén thong
dao ly tot dep cia dan toc Viét Nam va
bién nha chua thanh nha md, khong con ¥
nghia nha chua la noi tu hanh caa tang ni
va cu si.

Theo ching t6i thi€t nghi nha chua la
noi thanh tinh trang nghiém dé€ tu hanh chi
khong phdi nghia dia nha m6 ma ngudi tin
dod c6 thé dem su bat tinh vao d6 1am cho 6
ué moi truong song chung chd tu hanh.

Thanh phé hién gio c6 rat nhiéu chua,
mdi chua déu c6 noi dé tro hai cot nguovi
ché&t mui hoi ctia chat tro nay boc 1én va lan
rong khép cung trong thanh phé lam cho
bau khong khi & day rat 6 nhiém, khién
cho nguoi dan thanh pho dé bénh hon dan
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ching & nong thon. O thanh phé chi ¢6 nha
chua thi duge 1gi ma dan thanh phd thi chiu
thiét thoi.

Theo su suy nghi cua ching tdi, mot
nha chua nén t6 chic mot nghia dia cach
xa thanh pho do phat ti tai chua hun nhau
mua mot khu dat roi tdt cd than nhan caa
cac phat ti chuia d6 chét déu duge dem vé
chon cat, nhung nha chua khong dugc ban
khong dugc 18y tién du it du nhiéu cda mot
ngudi nao ci, vi dé la khu dat chung caa
phat t, cia chua d6, cling giong nhu bén
dao Cong gido, noi nha thd nao ho ciing to
chiic mot nghia dia tat cd nhitng tin d6 chét
déu duge dem vao d6 chon cdt mot tap thé
mod ma cta tin d6 Thién Chua.

Nha chua ching ta ciing nén t6 chdc
nhu vay nhung khong dugc ban 14y tién nhu
trén chiang t6i da néi, ban 14y tién lam mat
y nghia dao ly cta ton gido. Cac nha chua ¢
mién Bic da lam sai khong ding tinh than
dao dic lam nguoi, dén ngudi chét, ching
ta khong danh cho ho mot tac dat dé gui
ndm xuong tan hay sao? ViAy ma cac chua
sao nd nhin tam lam tién ngudi chét - cha
me hay nguoi than cia phat ti sao danh?

DPé x4c dinh diéu nay ngudi chon trong
dat chua ciing nhu gii tro hai c6t vao thap
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trong chuia thi chang c6 ich loi gi vé mat
ton gido, ma con cé hai la con chau phai
ton tién bac di moi thit, néu nha chua kéu
déng gép, thi chic quy vi phat ti khong thé
nao ti choi dugc.

Theo Phat gido Nguyén Thiuy soéng
khong tu tap ngan 4c diét ac phap dén khi
chét chon trong dat chua ciing nhu chon
trong cac nghia dia khac. Chén va gui tro
hai cot trong dat chua 1a lam con tin cho
nha chua.

Nguoi con hi€u chon hay gti tro hai cot
cha me vao chua dé dugc theo Phat nghe
kinh, siéu thodt 14 diéu mé tin.

Nha chua nhan chon va tro hai c6t vao
dat chua la mot lgi ich rdt 16n, d6 1a kinh
doanh hai c6t con nguoi dé lam giau bat
chanh, day 1a cai sai thi nhat.

Nha chua da bién noi tu hanh thanh
noi nha mo nghia dia, noi thuc hién su mé
tin cha dén gian, day la cai sai tha hai.

Tom lai vi lgi ich vé sinh trong moi
truong song chung va dao nghia lam nguoi
trong tinh than dan toc Viéet Nam “séng cdi
nha thdc cdi mo” thi mdi nha chua déu cé
mot nghia dia riéng cach xa noi sinh hoat
tu hoc cia tang ni va cu si.
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Noi d6 tat ca tin do Phat gido khi chét
déu dugc an tdang, mdi tin do khong phai
ton hao mot dong mot xu nao ca. P6 1a thé
hién tinh nguoi tuong than tuong ai, giip
nhau trong lac hitu su

R/ 7 /
0‘0 0’0 0‘0

NHUNG TRO ME TiN LUA PAO
TRONG CAC CHUAY

Hoi: Trung tam thanh phé Ha Noi cé
moét ngoi chua, & phé Ba Triéu, tai ddy da
thuc hién di dan hai ldn, tong chi phi léen
t6i vai chuc ty dong, dé cho nha chua duoc
rong rdai khang trang va riéng biét.

Quy su ni ¢ day hanh dao bdng phdp
tung kinh, g6 mo, ddng sao, gidi han... va
ddc biét vao khéa lé ddu nadm cé lam méot
chiéc thuyén Bdat Nha bdng gidy dé ché
vong linh nguoi chét vé Tay phuong, Niét
Ban...

Vay nhitng viéc lam trén cia cdc su
ni c6 dem lai loi ich gi cho Phdt phdp, cho
cdc su ni va cho chung sanh khong a? Con
xin Thay tw bi day bdo cho chiing con duoc
ro, dau la viéc lam dung chdnh phdp, ddu
la viéec lam sai khong ding chdanh phdp dé
47 Céu héi cia Liéu Thanh
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cho nhitng nguoi hién thoi va con chdu mai
sau khéng con lam lac...

Pap: Tung kinh, g6 mo, dang sao, giai
han, lam thuyén bat nha bang gidy dé chd
cac vong linh vé Tay phuong, Niét Ban v.v...
d6 la nhing viéc lam mé tin lta dao nhing
tin d6 nhe da vi thuong cha me va nhiing
nguoi than nén bd tién ra cing dé cac su
cd ghi tén ho dugce dua vé Tay Phuong Cuc
Lac, d6 1a mot viéc 1am mé tin lac hau nhat
trong cdc kinh siach phat trién ma céc su co
thuc hién.

Nhiing viéc lam nay la nhing viéc phi
bang Phat gido, c6 muc dich tiéu diét Phat
gido, thay nhitng viéc lam nay ngudi cé tri
hiéu biét sé& danh gid Phat gido 12 mot loai
ton gido meé tin, lira ddo, tin do, do d6 viéc
lam nay khong c6 lgi ma con c6 hai cho
Phat gido rat 16n.

Nhing viéc lam nay né khong cé loi
ich cho con ngudi khién cho con nguovi tién
mat tdt mang chi c¢6 nhitng ngudi hanh
nghé bat chanh nay 1a c6 1gi ich ma théi.

Bing chiing nhu trong thu da néu, céc
ni su chi hanh mot cii nghé mé tin nay
ma nha chua c6 hing ty bac ddm bé tién
ra di dan dé nha chua dugc rong rai khang
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trang hon. Cho nén khoéng cé cdi nghé nao
lam giau dé nhu lam nghé mé tin trong cac
chua.

Nghé mé tin 1a nghé béi khoa, chiém
tinh, cing sao, gidi han, xem ngay giv tot
xau dung vg ga chong, lam nha xay moé ma
V.V...

Nghé mé tin 1a nghé cing bai, tung
niém, cau siéu, cau an, lam ma chay, lam
tuan cing vong, tién linh, mé clia ma, dot
tién vang ma va nghé d4an kho dun, quan
40, mii n6n v.v... d6 1a nghé lira ddo ludng
gat tin d6 Phat giaé. Kinh sach Nguyén
Thiay khong bao gio ddc Phat day, duy chi
c6 kinh sich phat trién méi c6 day diéu
nay ma thoi.

Nguoi cu si dé tu cua ddc Phat phai cé
tri tué, phdi xdc nhan thay biét nhiing diéu
mé tin khong lgi ich cho minh cho nguoi,
nhiing diéu phi 1y mat cong biang, vo dao dic
thi nhat dinh khong lam theo, hoan toan
khong dé cho nguoi khéc 1oi dung minh, lira
ddao minh. C6 nhu vy médi lam sang to6 lai
Phat gido, méi dem lai nén dao dic nhan
ban khong lam khé minh khé nguoi.

Néu phat ti khong sang sudt vo tinh
lam theo nhiing 161 day mé tin cta gido
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phap kinh sach phat trién thi dé 1a quy vi
da tiép tay vé6i kinh siach phat trién diét
Phat gido va nhu vay quy vi sé tu danh mAat
nén dao ddc nhan ban - nhan qui cta dao
Phat, nén dao ddc nhan ban - nhan qué
cia dao Phat mat di 1a quy vi khong con
c6 duong 161 tu hanh gidi tho4t, va nhu vay
quy vi da tu lam khoé minh, khé ngudi va
khé tat ca chang sanh.

Tém lai, quy vi cu si phai dé cao cdnh
giac va thuong nén tranh xa nhiing gido
phép tritu tugng, mé tin, cing bai, cau siéu,
cidu an, bua chu, than thong, du bat cia
nhiing loai than théng nao, ching 1a nhiing
phap mon lua dao chi khong c6 ich loi gi
cho ai cd, quy vi nén nhé kj diung dé méic
ltta, ton hao tién bac, cong sic tu tdp ma
ching gidi thoat gi, chi phi uéng cong khé
cho mo6t doi tu ma thoi.

/7 7 /7
0'0 0‘0 0‘0

TON GIAO VA KHOA HOC*

Hoi: Kinh thua Thay, tai sao cdc chua,
cdc dén, cdc dinh lang va cde tén gido khdc
¢ méi mién ddt nuéce trén qud dia cdu nay
déu phdt trién theo doi séng khoa hoc va
vdt chdt lén cao so vdi cdac thé ky trudc...
48 Céu héi cia Liéu Thanh
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s6 luong nol tho cing moc lén qud nhiéu,
s0 tin db ciing dong duc tang lén... su cdu
xin khén lay troi dat quy thdn hdng ndm
ciing vé ké... theo thé gian néi la “thinh’...
Ay thé ma tai sao khéng xoay chuyén néi
sy vdn hanh ctua thién nhién nhu: bao lut,
han hdn, sGu bo phd mua mang, chudt bo
phd phdch, thoi tiét thdt thuong néng lanh
khong cé6 nha khoa hoc nao diéu chinh
duoc... bénh tdt - bénh “nan y” ngay cang
phdt trién. Cdc nudc khoa hoc tan tién hién
dai phdt trién cdy duoc Gen, nén nguoi con
séng béen mo ra ldy luc phi ngi tang thay
thé cho nguoi bénh v.v...

Kinh thua Thay, vi nguyén nhdn gi
ma trdi ddt nay chiu nghiét nga trong cudc
séng cua loai nguoi dén nhu thé nay a?
Nhitng viéc lam trén cta cdc nha khoa hoc
hay su cdu khdn ciia cdc tin do tén gido
c6 tdc dung hay khéng cé tic dung ma két
qud thdm khéc cho loai nguoi trén hanh
tinh nay vdy? Sao su cdu khén cia moi tin
do cdc tén gido va khoa hoc hién dai trén
hanh tinh nay khéong khdc phuc duoc nhiing
thién tai va bénh tat dé cho loai nguoi duoc
binh an, thinh vuong.

Dap: Trong cau héi nay c6 hai phan
ro rét:
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1- Vat chat khoa hoc.
2- Tam linh T6n gido.

Khoa hoc (vat chat) c6 mot bude tién
trién kha xa dé€ phuc vu doi song con nguoi,
nhung khoa hoc khong chiu nhan thic dao
didc nhan ban - nhan qua la mot dao luat
cong bang va cong ly. Vi thé, khi phat minh
ra mot vat dung gi d&€ phuc vu con ngudi, lai
quén di hanh dong thi€u dao ddc nhan ban
- nhén qua. Do d6 khi ap dung khoa hoc vao
san xudt thanh phdm dé nang cao doi séng
cia con ngudi thi thai ra khong biét bao
nhiéu 1a chat doc lam cho moi trudng song
chung cua con ngudi bi 6 nhiém, do moi
truong séng chung bi 6 nhiém nén thoi tiét
khong 6n hoa, khi hau bat thudong, thuong
x4y ra thién tai bao lut lién mién va da moi
loai bénh tat.

Khoa hoc ma khong c6 dao dic la khoa
hoc giét nguvi, giét ngudi modt cdch kinh
khung, vi khoa hoc lam dao 16n moéi truéng
song, lam dao 1on tam 1y con nguoi (tham it
dén tham nhiéu), bién con nguoi thanh ac
thi. Do thé, khoa hoc khong c¢6 dao dic 1a
mot tai hoa rat 16n cho loai ngudi. Piéu nay
da ching minh va xac dinh trai qua nhiing
thé& ky gan day, khi khoa hoc phat trién da
diét con ngudi biang moi cach tir bénh tat
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tai nan giao thong dén sung dan bom, bom
vi trung, thudéc khai hoang, bom hat nhan
nguyén t v.v... bom nguyén ti da diét con
ngudi trong hai thanh phé ¢ Nhat Ban mot
cach qud kinh khiép, va tai hoa dén gio nay
ma dan Nhat Ban phai ganh chiu chua dat
h&u qua caa khoa hoc.

Xua 6ng ba ching ta di chuyén bing
di bg, cudi voi, cudi ngua, xe bo, xe ngua,
xe trau, vi thé& tai nan giao thong khong
xdy ra va con ngudi khong mat mang mot
cach vo ly, nhung thoi dai ngay nay khoa
hoc phat minh xe co6 chay bing co gidi, toc
do cang nhanh thi tai nan giao thong cang
tang do thé& ching ta nén biét, nhitng sang
tao khoa hoc cha loai ngudi dé phuc vu
cho con nguoi thi con ngusi phai kem theo
trach nhiém bén phan dao dic thi su sang
tao cta khoa hoc 1a mot diéu lgi ich rat 16n
cho loai nguoi.

Bing nguoc lai, néu con ngudi thiéu
dao ddc chi lo sang tao khoa hoc thi con
nguoi da tu minh tu t0 ma khong hé hay
biét.

T6m lai, khoa hoc la mot su phat minh
phuc vu doi song vat chat cia con nguoi rat
thuc t&, nhung vé tinh than dao ddc nhan
ban - nhan qua lam nguti 1a nhiing hanh
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dong trach nhiém bén phan dao ddc luong
nang va luong tri cda con nguoi n6 con thuc
t& hon va lgi ich hon khoa hoc rat nhiéu.
Néu khoa hoc khong c6 ma con nguvi cé
dao didc thi cudc song cling duge an lanh,
hanh phic hon nhiéu, tuy nhién vat chat
khong nhiéu va doi song thiéu tién nghi,
nhung lai yén 6n va an vui.

C6 khoa hoc ma khong c6 dao dic thi
tai hoa sé xay ra cho con ngu¢i vd cung vo
tan, bang ching 1a lut, thién tai, dong dat,
nhiing bénh tat thoi dai nan y v.v... Cé dao
dic ma khong c6 khoa hoc thi con nguoi
van séng an nhién tu tai khong c6 khé dau,
nhu ching t6i d4 néi ¢ trén, con néu co
khoa hoc ma ¢6 ca dao ddc nhin ban - nhan
qua nita thi doi séng con ngudi hanh phic
biét bao!

Vé ton gido thi trén hanh tinh nay cé
biét bao nhiéu téon gido, hing ngay su cau
khén cia tin do trén hanh tinh nay khong
ldc nao khong cau khan, va ton hao cho
sy cau kh4n nay ciing nhiéu cong va cuia.
Thé ma, tai nan van d6 1én dau con nguoi,
nhu vay ton gido chi chang qua la lira d3o
con nguoi ma thoéi. Bi vi theo ludt nhan
qua khong c6 mot ton gido nao ciu khé con
nguoi duge, chinh hanh dong dao ddc caa
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con ngudi méi ciu khé cho con ngudi dugc.

Ton gido nao ra doi, chi day cho con
nguoi ¢6 dao ddc nhan ban - nhan qua la
ton gido khong lura ddo, 1a dem lai 1gi ich
thi€t thuc cho con ngudi, con nguge lai day
cau khan ban phuée, c6 Thién Pang, Cuc
Lac, Niét Ban, Pia Nguc v.v.. d6 14 mot su
chi day phi dao dic, doi gat, lira ddo, thiéu
thuc t€, phdn khoa hoc, khong rdo rang,
khong logic.

Nhitng diéu héi trén 14 nhitng su nghi
ngd chanh dang vé khoa hoc, vé ton gido.
Chinh khoa hoc thiéu dao dic nén dua con
ngudi dén khd dau. Hau hét ton gido chi
khéo lira ddo tin d6 chit khong cé thiét thuc
cu thé chat nao ca.

Cho nén ton gido va khoa hoc hién
gid mdi nhin vao thi dudng nhu mang dén
hanh phic cho nguoi, nhung that su la dem
tai hoa dén cho con ngudi nhiéu hon.

Nhu ching t6i da néi ¢ trén, ton gido
ma khong c6 dao dic la ta gido, ta gido sé
ltta ddo con ngudi bing moi cdch, moi thi
doan.

Khoa hoc ma khong c6 dao ddc sé
lam 6 nhiém moi trudng séng, va vi thé
vira phuc vu va ciing viia giét hai loai nguoi
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bang moi cach ma phéap luat khong bat toi
dugc.

Cho nén lam mot viéc gi diéu phai cé
dao didc, dao ddc 1a hang diu cia cudc song
cua loai ngudi, néu thi€u dao ddc thi con
ngudi phai chiu khé dau mudn van.

/7 7 /7
0‘0 0‘0 0‘0

PAT CO THAN LINH,
SONG CO HA BA#

Héi: Kinh bach Thay, trong dén gian
va cde chua ti xua dén nay ho vén néi cdu:
“Dat c6 than linh, séng cé6 ha bd” va nha
nha ai ai cing c6 mét bdat huong tho nhiing
vi than dé.

T xua dén nay nguoi trudc truyén cho
nguol sau gdy mét dn tuong sdu sdc vao
tdm hon cia moi nguoi vé thdan linh cia
thé gidi siéu hinh. Nhiing vi than nay cé
di quyén hanh trong tay lam thinh lam
suy néu ai khong tho cing ho, tho cing
thi phdi cé ruou thit... hang ddu... Vay con
xin Thay day bdo: “Viéc hiéu cia dén gian
trong thién ha nhu vdy cé diung khéong? Co
ong Than linh dé hay khong? Hién gio moi
nguoi phdi lam gi véi tuc lé nay dé ding
49 Céu héi ctia Liéu Thanh
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Vo1 ¥y nghia chanh phdp ma khéng lac vao
meé tin di doan.

Con cdc chua mién Bdc c6 tuc lé tho
du thu Phdt nhu: Phdt Thich Ca Mdu Ni,
Phét A Di Pa, Phét Quan Am, Phdt Duoc
Su, Phat Pai Thé Chi, Phat Van Thu Su
Loi, Phdt Pho Hién® v.v... con bén mdt thi
tho Puc Ong Quan Thanh P& Quéan va bén
trai thi tho Ba Chua Tién, Chua Su, Linh
Son Thdanh Maéu, Phdat Mau Chudn Deé,
Phdt Thién Thu Thién Nhan, phia sau tho
Bo6 Dé Pat Ma, Luc T6 Hué Ndang tic la 6ng
gidm trai, phia trude tho éng Thién 6ng Ac
va Ho Phdp.

Thuong trong chua déu cing ddng hoa
qud, nhung ddc biét cing Puc Ong la phdi
ruou thit. Vay viéc tho phung trén cé dung
chdnh phdp khong? Va mébi khi dén chua
chung con phdi cung dang nhu thé nao cho
dung chdnh phdap? Xin Thay tw bi day bdo
cho ching con duoc ro.

Dap: “Ddt cé6 Than Linh, séng cé6 Ha
Bd”, d6 la cAu tuc nglt mé tin cta dan gian
da dugc truyén tung ti xua dén nay.

Nguoi xua tri hiéu biét con thdp kém,
sdng trong cac bo lac. Ping trude thoi tiét

50 Tin d6 xem cdc vi Bé Tdt nay da thanh Phdt
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ning, mua, gi6, bdo, ndi, song, dat dai, ring
rd, ao ho, tha vat v.v... qua khiép dam, thay
con nguoi qua nhé nhoi, cho nén ngudi xua
dat: dat thi c6 thé than, ndi thi cé than
nai, tién bac thi c6 than tai, mua thi cé
than mua, gi6é thi c6 than gi6, cay thi cé
mdc than, 1ia thi c6 héa than, song thi cé
Ha B4, giéng thi ¢6 Ba Thiy Long, sdm
chép thi goi 1a than sadm, than sét v.v...
Tat cd nhiing vi than trén day déu do tri
tuéng tugng dung lén, chi nhitng vi than
nay khong bao gid c6, chi vi thé gidi siéu
hinh cling khong cé.

Mudn cho ding y nghia va dao dic lam
nguoi thi d6i véi dat ching ta khong nén
bé hoang ma phdi ra cong san xudt lam ra
nhiéu thuc pham thi khong phu long cta
dat do la biét on dat, con ngudi nao bd dat
hoang khong trong tria chim nom khong lo
san xudt ra thuc phdm d6 14 nhitng nguoi
phu on dat, con tho cing dat nhu mot ong
than linh bang thit, heo, bo, ga, vit, c4, tom
v.v... d6 1la mé tin, lac hau, ngu si, chi la
ngudi khong cé tri hiéu biét chan chanh,
hi€u biét nhu that.

Béi vi, khong bao gid c6 6ng than dat
ca ma chi c6 dat giup cho con ngudi san
xuat ra thuc phdm d€ nudi song ding theo
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dao dic nhan ban - nhan qua. Ca dao Viét
Nam c¢6 cau kéu goi ching ta ding quén on
nghia dat:

“Ai oi ché bé rudong hoang.
Bao nhiéu tdc dédt tdc vang bdy nhiéeu”

Y nghia ciu ca dao nay da néi 1én long
yéu quy va ton trong dat dai dang véi tinh
than dao ddc nhan ban - nhan qui lam
nguoi cua dan toc Viét Nam thoi xua chi
khong phai mé tin tho than d4t (Thé than),
than song (Ha B4) nhu nhiing nguoi dan
con lac hau trong vung ring nii xa x6i cda
thoi xa xua.

Nguoi biét on dat thi khong bao gio bd
ruong dat hoang, dat 1a su song, 1a vang
14 bac cia con nguoi, dat thuong ngudi nhu
ngudi me hién, dat khong phu long nguvi,
nhung ngudi phu on dat.

Nguoi tho cing bai lay dat, xem dat
nhu than linh, d6 14 phu on d4at, d6 la da
bién dat thanh mot nguoi vo dao dic.

Séng va nu6c, nudc tif trén nguodn
d6 xudng chdy khoét thanh song, song la
duong di clia nuée dé ra bién, nudc tir bién
boc hoi thanh may, may gip lanh thanh
nuéc, nudc roi xudng nguon, tir trén ngudn
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nuéc d6 theo séong ra bién, dé 1a su tuan
hoan cta nuéc, chit nao dau c6 Thiay than
(Ha B4)? Nguoi ta cung t€ Ha B4 la vi
séng nudc ménh mong gao thét Am i ghé
ron khién cho nguoi ta qua s¢ hii vi mang
song con ngudi ¢ trén séng nudc nhu sgi
chi manh treo chuéng dé dang chét trong
ch6p mét. Vi thé, nguovi ta tudng ra mot vi
than ¢ trong nuéc (Ha B4) c6 thé phu ho
hay giét hai nhiing ngudi nao ngang tang,
khong cing té& bai lay khi § trén song nudc.

Song 1a 16 trinh ciia nuéc dé nuéc di ra
bién, cht song nuéc khong c6 than linh gi
cd, song nuéc c6 than linh 1a do tAm tuéng
cia con nguoi tao ra.

Song nudc 1a moi trudng séng cua loai
thuy tdc, néu khong c6 song nudc thi loai
thiy toc khong thé song dugec.

Trong chua tho cing nhiéu tugng Phat
la tho cing khong dang chanh phap. Trén
thé& gian nay duy nhat chi c6 ddc Phat Thich
Ca Mau Ni Phat 1a mo6t vi Phat c¢6 lich sa
chan that cta loai ngudi con tat ca cdc vi
Phat khéc déu la Phat gia tuéng ctia nguoi
sau dit ra, d6 1a nhitng nhan vat truyén
thuyét, nhan vat tiéu thuyét khong cé that.

Tho nhiing tuong Phat khong cé lich
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st chan that la tho cing mé tin, tho cing
trong v0 minh. Tho cing trong mé tin vo
minh la tho cang khong ding chanh phap,
tho cing khong ding chanh phap la tho
cing theo kiéu ngoai dao.

Cac con la dé ta cua Phat cac con phai
tho cing dang chanh phéap, tho cing ding
chanh phdp la tho cing trong tinh than
dao ddc nhan ban - nhan qua lam nguoi,
nghia 1a tho cing trong su ton kinh va biét
on cht khong phai tho cing theo kiéu mé
tin cau khan phu ho.

Tham va chidc con vui, manh, tu tap xa
tam tot.

Kinh thu

TAM NGUYEN
CUA NGUOI CUA Si3

Hoi: Kinh thua Thdy, vita roi chiung
con duogc doc hai cubn sdach cua 2 cu si mot
& mién Nam, mét 6 My soan ghi thu luoc loi
day ctia Thay qua tdm tdp sdch Thay bién
soan “Duong Vé Xu Phat”:

1- Cdm Nang Tu Phdt.

51 Céu héi ciia Liéu Tém
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2- Tam Nguyén.

Thdt la hitu phuéc nén hai vi cu st nay
da néi len nhiing suy nghi cia tdt cd moi
chung sanh doéi véi bo phdp quy vé gid nay,
va su nguong mé kha kinh cia ching con
doi véi bac Thay tén kinh vé tdn ciia ching
con trong thé ky thi 20 va 21 va mdi mdi
mai sau con mdi sy nguong mod nay nhu
dnh sdng hao quang téa sing huy hoang
nhu ngay nao doé cdach ddy 2544 nam thoi
dé la duc Phat Thich Ca Méu Ni xudt hién
dé Ngai chi day cho chung sanh biét con
duong dén véi chdnh phdp, Ngai bai bdc
cdc phdp mon ciia ngoai dao “mé tin chdng
ich loi cho con nguoi”. Nay con hinh dung
lai v6i ngay xua, va ngay nay la thoi ky
ciia Bo sdch “Duong Vé Xu Phat” do Thay
da tim lai tw su cong phu tu hanh nghiém
tri giéi ludt, nay Thay da lam chi su séng
chét va chdm dut tai sanh ludn héi... Vi
loi ich cho loai nguoi Thay cing dang thuc
hién mot trach nhiém, mot trach nhiém vi
dai, Thdy dung lai mét gido dn ngay xua
cho nguoi sau di khong bi lam duong lac
161. Chung con nhdn thdy Thay da lam mét
viéc lam ma trén thé gian hanh tinh nay
khong c6 mét ai lam duoc. Néu chiing con
suy nghi khong sai thi Thay lam mét viéc
lam ngay hém nay la mét viéc lam “kinh
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dong” “vi dai” hon bdt ky mot viéc lam nao
cia trdi ddt nay, c6 kém la kém sau ndm
thdang trdi dai ctia thoi gian sau dic Phdt
Thich Ca Mdu Ni vdy? Chung con nguyén
cung su phdt trién ngay hém nay mai mai
chung con di theo con duong chdnh phdp
cia Thay chi day, nhdt dinh mot ngay nao
do6 chdanh phdp phdi c6 mdt trén hanh tinh
nay do su lanh dao ciia mét nha vua nudc
do...

Kinh thua Thay, con tu tdp lic nay cé
nhiéu tién bo so véi nadm ngodi, nhung chua
nhu “Dat” duoc a?

DPap®%: Tu tap tam chua nhu “d4t” thi
cac con hay ti€p tuc tu tdp nira, tuy tam
chua nhu dat nhung khong con 1a loai dat
chai tho x4u nita, dat tam con c6 chiéu tot
hon xua con a! Phéi tiép tuc cd ging lén
cac con, phai siéng nang nhé cd, bén phan,
tu6i nuéec hing ngay dé cho cay gidi thoat
sé& sanh choi ndy tugc, sé dam hoa két qua.

Siéng niang nhé ¢6 nhu thé nao?

Siéng nang nho c¢é 12 ngin 4c diét ac
phéap cac con a.

Chim sé6c bén phan nhu thé nao?

52 Chon Nhu ngay 9 thding 1 nam 2000
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Cham séc bén phan la tu tap tinh thic
trong moi hanh dong than, miéng, y caa
minh ludn ludn “nhd, nhdc” diing quén phap
huéng tam.

Cham nom tuéi nuéc nhu thé nao?

Cham nom tudi nudc la tu tap Td Niém
X tie 1a trén bon chd than, tho, tam, phap
khong dugc dé ac phap xen vao nghia la
thuong xuyén d4y lui chuéng ngai phap
trén bon cho do.

Tém lai mudn tdm nhu d4t thi phai
siéng niang nho cé, chidm séc bén phan,
cham lo tu6i nuéc hang ngay, hing phut
hing gidy thi hoa gidi thoat sé ro né. Hoa
gidi thoat sé ro ng, d6 la con da ching dat
chan ly. B4i vi chan ly dang ¢ truéc mit
con d6 con cé thay khong?

Céc phap hét chi con thién 1a chan ly
cua Phat gido.

K/ 7 /
0‘0 0.0 0‘0

KET QUAS

Hoi: Kinh thua Théay, Tém con an lac
v6 su va thanh thdn tiung thoi gian, con
dung phdp hudéng thi c6 hiéu qud ré rang,

53 C4u héi ciia Liéu Tém
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gidi téa tam dau kho ngay lién khéng con
ndng triu nhu xua luc chua tu, con khong
con mdt ngu vi dau khé nia...

Con lién tuc tung phut tung gidy thi
con chua lam duoc lién tuc vi sitc tinh thic
con chua cao.

Pap: Con dudng tu tadp ciaa dao Phat
khi bat dau tu 1a phai thay dugc két qui
ngay lién, cai két qua d6 1a mot bing ching
xdc dinh cu thé cho con dudng tu tap theo
Phat gido la dat dugc muc dich that su.

Cai két quéd gidi thoat khi bat dau tu
tap ma da thdy dugc 12 niém tin bat thoi
chuyén cia hanh gid, nhu vay con da thay
dugc su gidi thoat that su trong tdm hon
con nhu con da trinh & trén.

Nhu cac con da biét, con nguodi kho la
vi tam tham, san, si, man, nghi cung that
kiét sit. Nhitng phdp moén ma ddc Phat day
ching ta tu tap truc ti€p nham ng#n chin
va diét tAm tham, san, si, man, nghi va
that kiét su. 12 mot phap mon thuc t& dé
gidp cho ching ta thoat khd, cdc con nén
suy nghi c6 ding khong?

Tung kinh, sdm hoi, niém hong danh
chu Phat, chu B6 Tat, ngoi thién, niém chq,
bat 4n, xudt hén, luyén tinh khi than v.v...
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nhiing phdp moén nay cé truc tiép diét tam
tham, san, si khong? Két qua giai thoat cé
dugc khong?

Néu dugc sao cac Thay T con tam
tham, san, si qua vay? Néu dugc sao cac
Thay T6 khong lam cha sanh, gia, bénh,
chét? Néu dugc sao cac Thay T6 con pham
gidi, ph4 gidi an ngt phi thoi qua vay? Thay
T6 song khong dung didc hanh clha cac bac
Théanh Ting, Thanh Ni dén khi chét cac
Ngai tho biét bao nhiéu 1a su dau khé.

Con phap mén cia Phit ma cac con
dang tu 14 phdp mon truc tiép danh thang
va dep sach su dau khé ctia cdc con. Céc con
c6 thay khong?

Hién gi6¢ su tu tdp cua con chua lién
tuc ting phuit, tung gidy, cac con dung lo,
cl siéng nang tu t4p xa cho hét tam tham,
sén, si, man, nghi tdc la cac chuéng ngai
phép trong tdm, xd hét chuéng ngai phap
trong tdm thi lo gi sitc tinh thidc caa con
khong cao.

Su tu tap theo Phat gido, chd xa tam
l1a chinh, chi khong phai cho tinh thic la
chinh. Nguoi tu tap thoi nay 14y su tinh
thiic 1am chinh nén lac vao thién tudng,
cho tinh thic chi gidp cho xa tam, chd tinh
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thic khong c6 gidi thoat. Néu x4 hét tam
tham, san, si, man, nghi thi tinh thdc rat
cao. Tinh thic cang cao thi tdm tham, san,
si, man nghi cang giam. Do d6 su tu tap xa
tam la quan trong dé nhat. Vay céc con hay
luu y 161 day nay. D6 la 161 day chan that
cua duac Phat, vi long thuong yéu nén Ngai
chuyén phdp luan day ching ta tu tap ciing
duoc giai thoat nhu Ngai.

Hom nay tho hudng dugc chanh phap
gidi thoat clia Ngai ching ta thim biét on
sdu xa khong bao gio quén. Nguyén doi doi
tu tap theo Ngai, du cho song can nidi mon
nhung long chung ta khong bao gio d6i
thay, quyét dinh tu hanh cho dén khi lam
chi sanh, gia, bénh, chét va cham dut luan
hoi chi trong doi nay

CAM POI ON THAY, ON PHAT

Hoi: Kinh bach Thay, sau thoi gian tu
tdp phdp hudéng tdm, con thdy rdt hiéu qud,
con ngan duoc nhiéu dc phdp, con xd duoc
nhiéu tém ham mudn, con chdng con thich
an thich mdc, thich choi du cdnh, ma con
da thay duogc tdt cd la vo thuong, khong
vinh vién nén con nham chdn... Viia roi
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con gdp nhitng diéu bdt an suét sdu thdng
troi... Néu con khéong duoc may mdn gdp
phdp ciia Théay day thi cé lé con bi ngd guc
trude cdc phdp thé gian...

May thay con du duyén gdp duoc chdanh
phdp ctia Thay chi day, con lién tuc qudn
xét cdc duyén va thdu ré né la vé thuong
khong c6 gi la cia ta cd, buéng xudng hét
di... doi chdng cé gi? Tién bac vdt chdt la
kho, kho ldm. Nén vi thé ma con da gidi
quyét biét bao nhiéu su rdc roi va phién todi
doi véi nhén qud cia con... Con cé trinh
bay viéc nay sau budi tho Bdt Quan trai 6
T Ky, con dua phdp nhén nhuc, tuy thudn,
bang long vao ung dung, qud nhién hiéu
qud ro rét..xd tham va long ham mudén di
thi moi viéc cing sé gidi téa... Con co khéc,
vi con cam dong trudc long tw bi thuong
x6t cia Thdy dd ban rdi ra mién Bdc ma
con da duoc lanh nhdn va tho tri ing dung
trong cubc séng hang ngay giup con tién bo
nhiéu, an lac vé su thanh thdn v cung..

DPap: Dic Phat da day: “Phdp hién tai
khong cé thoi gian dén dé ma thdy...”, phap
Phat 12 mot phap mén thuc t& va cu thé
nhu vay, thé ma tir xua dén nay tin dé6 Phat
gido lai tu phap moén cua ngoai dao nhu:
niém Phat cau viang sanh, niém chd, tung
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kinh, ngoi thién, cau siéu, cau an, sam hoi
v.v... Cai sai nay khong phai do tin do ma
do nguoi huéng dan. Nguoi huéng dan thiéu
sang su6t khong nhan dinh dugc phap nao
cua Phat va phap nao cua ngoai dao, chinh
cai sai 1a vi ngudi huéng dan thiéu thuc
hanh ho#c thuec hanh chua t6i noi t6i chon.

C4i sai nay da bién Phat gido thanh
mot ton gido lira ddo tin dé va khién cho
moi nguoi nghi ngd, nhung hom nay cac con
da thuc hién ding nhu 161 day cua Phat, vi
thé& cac con da tim thdy mot két qua giai
thodt rd rang rat thuc té.

Nho c6 phap moén nay da giap cho cac
con tré thanh nguoi c6 dao duc, trude tién
la dao duc véi cac con, sau d6 la dao duc véi
ngudi khéc tdc 1a khong lam khé minh kho
nguoi.

Qua thoi gian tu tap cac con da tu xac
ching dugc con dudng tu theo dao Phat la
gidi kho va mang dén cho cac con mot hanh
phic an vui chan that, mot gia dinh ém
am...

Muc dich caa dao Phéit tuy nhién cac
con chua hoan toan dat dugc, nhung da néi
lén huéng di cia cdc con rat dung, khong
con sg lac néo sai duong.
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VAO DONG THANH?

Hoi: Kinh bach Thdy, Hién gio tdm
con con chuéng ngai phdp ma con chua dédy
lui duoc; nhu con da trinh Thdy & khodng
giita thu... Con xin sam héi Thday tu bi xa 161
cho con. Con xin c6 gdng hon nita dé khdc
ky vdi con trong viéc gianh giut thoi gian
lang phi dé con tdng thém suc tinh thic va
dé ngan dc diét dc khéng cho né dién ra
trong tadm con nita... Con xin tri an loi day
ran nhdc cia Thdy danh cho con? Nhdt la
doan cudi thu. Thday sdch tdn cho con, con
xin nd luc hon nita: “Con hay tu thdp dudc
len ma di... Tu luc ciu minh... dung dé troi
lan trong luc dao ludn héi... kho dau muodn
kiép...”. D6 la Thay thic tinh cho con trong
boi canh gia duyén qud rang budc con? Con
can phdi thu xép cho khéo, con cdn phdi xd
ly va nhdn nhuc nhiéu hon nita, dé sao cho
tdm nhu ddt ma con duoc Thdy nhdc nhé
cho con...

Kinh thua Thdy, néu con c6 gdng hon
nita, nhiéu hon nita, tinh tdn hon nia... thi
kiép nay con cé du duyén dé du nhdp vao
dong ti qud khong a thua Thdy? Néu duoc
du vao dong Thdnh so qud du luu la con

55 Céu héi cia Liéu Tém
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cdm thdy man nguyén ldm réi... dé la udc
nguyén cia con trong kiép nay...

Con xin Thay huéng dan cho con tu
hanh. Thoi gian viia qua bén nidm con c6 gi
so s6t! C6 gi cham lut, con xin Thay dang
tay ctu v6t cho con lén bo giai thoat, kéo
con bi ché&t dudi that 1a uéng phi mot kiép
nguoi. Con xin Thay ti bi x4 nhitng 16i 1am
cho con... vé nhiing viéc tu hanh con cham
lut, chua manh dan xa bé rang budc gia
duyén va thoi hu tat xau cta con...

Pap: Cudc doi tu hanh khong thé tu
mot sang mot chiéu la tu xong dugc ma phai
c6 thoi gian ren luyén tu tdp sta sai nhing
thoi hu tat x4u, vi vay didc Phat da day:
“T't Chdnh Cd4n” c6 nghia la hing ngay,
hing phit, hing gidy phai siéng néng can
man “ngdn dc diét dc phdp, sanh thién tang
truéng thién phdp”. Chi c¢6 su siéng nang
cAn man tu tap nay méi ching dat muc
dich giai thoat cua dao Phat. Muc dich giai
thoat cia dao Phat 1a tam bat dong trudce
cac ac phap va cac cam tho; 1a lam cha
sanh, gia, bénh, chét.

Su tu tdp nay mau cham la do su siéng
ning cin man chd khéng phdi cau mong
su giai thoat c¢6 dugc. Nguoi tu hanh chi
biét siéng ning cAn man, ngay su siéng
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ning can man tu tap ngan 4c diét ac phap
12 ¢c6 mot tAm hon thanh thdn, an lac va
hanh phuc tuyét voi. Su giai thoat nhu vay
c4c con con cau mong diéu gi hon nita. Khi
su giai thoat nay ¢ tdm cac con hoan toan
sung man thi ldc bdy gio thién dinh nao
cac con ciing nhap dugc, Tam Minh nao cac
con ciing thong suét va su séng chét nao
cac con ciing sé lam chu dé dang, khong c6
mét nhoc, khong ¢6 khé khéan, khong c6 phi
suc. Bo6 1a loi ddc Phat da day, cac con ghi
nhd ding quén.

Néu hang ngay cac con chuyén tam va
tinh t4n ng#n 4c diét 4c phdp noi tam céac
con thi khong nhiitng nhap vao dong Thanh,
ma da tré thanh mot bac Thanh trong doi
nay, ngay khi con con mang 16t than nguoi.
Con c6 tin diéu nay khong?

Néu cac con tin thi s6m mudn gi cac
con ciing s& 1am Thanh, néu khong tin thi
cling chang sao cd, chi khd dau nhu bao
nhiéu nguoi khac ma thoi.

Doi chang cé gi 1a cda ta, 1a ta, 14 ban
nga clua ta, chi 1a mot vong 14n quin cda
nhan qua ciing nhu “nuédc di ra bién lai mua
vé nguodn”, néu khong cham duat duge nhan
qua thi “nuée non héi ngd cung luén”, do
thé doi doi kiép ki€p khé ma thoat kho
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phai khong hai cac con?

Con diing nghi minh chadm lut ma nén
nghi minh c6 siéng ning caAn man ngin 4ac
diét 4c phap hay khong? DPé 1a diéu quan
trong cac con can ghi nhé.

Tu hanh theo dao Phat chi c6 bay
nhiéu d6 con a! ma két qua vi dai bién con
tré thanh mot vi Thanh, mo6t siéu nhén,
c4c con c6 tin diéu nay hay khong?

Mot vi Thanh, mot siéu nhan khong
phai & chd than thong bién héa tang hinh,
ngoi thién tinh chi hoi thé ma & chd tam
khong con tham, sdn, si, man, nghi tic la
tam bat dong trudc cdc phdp va cdc cam
tho. P6 1a mot vi Thanh caa dao Phat, dé
la muc dich cia dao Phat.

Tam khong con tham, san, si, man,
nghi, bat dong trude cdc cdm tho thi ai 1a
nguoi truc tiép biét dugc diéu nay? cé phai
chinh cac con khong? Nhu vay Thanh pham
chi ¢6 cac con méi biét cac con hon ai hét.

Néu mot ngudi tu hanh dem than thong
dé lira ddo moi ngudi nhu: ngdi thién, tinh
chi hoi thd, chon trong dat, dim trong nuéce
khong chét, di trén lda hong, bay trén hu
khong, bi€u dién cho moi ngudi xem thi cai
gia tri cia vi Thanh Tang Thanh Ni trong
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dao Phat khong con nita. Nhiing nguoi nay
chi 1a nhitng nha do thuat di ban thudc dao
theo hé phd. Ho khong phai la Thanh nhéan,
ho la nhiing nguoi khoe danh nhu cac dao
si yoga, nhu tang si Lat ma da tung trinh
dién céac nudc trén thé gidi, nhat la ¢ cac
nudc Tay phuong.

Thanh lam tro gidi tri cho thién ha
xem nhu xem hat thi con gi la Thanh nta.
Phai khong hd&i cac con?

Cé6 nhiéu ngudi dén xin Thay tu hanh,
nhung ho khong tim su giai thoat, khong
tim dao dic lam nguoi lam Thanh ma di
tim thién dinh c6 than thong.

Thay bdo: G day Thay khong c6 phap
moén day than thong chi c6 phdp mon day
dao ddc. Mudn tu hoc than thong thi hay di
qua Tay Tang va Hy Ma Lap Son ma cau
than thong. Con ¢ day khong c6 thién dinh
va than thong chi c6 day vé gi6i luat dic
hanh lam nguti, lam Thanh.

Néu & day c6 than thong 1a do tir dao
dic lam nguoi lam Thanh. Ngoai gidi luat
lam ngudi lam Thédnh ma cé than thong
thi d6 la ma vuong, ac quy. Nguoi khong
c6 dao ddc lam nguoi lam Thanh thi khong
bao gid c6 thién dinh va than thong chan
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chanh. Né&u c6 d6 chi 1a ning luc cia tuéng
ma thoi.

Trong thoi ddc Phat con tai thé c6 mot
vi Ty Kheo dén néi v6i ddc Phat: “Bach
Duc Thé Toén, néu Ngai khong thé hién
thén thong cho con xem thi con khéng thé 6
ddy tu pham hanh véi Ngai.”

Duc Phdt bdo: “Ta co6 bdo nguoi theo
Ta tu hoc la Ta thé hién thédn théng cho
nguoi xem chua?”

Vi ty kheo dy ddap: “Thua Puc Thé Tén,
khong al”

Duc Phdt ddp: “Nha nguoi theo Ta tu
hanh la vi su nghiép gidi thodt tdm bAat
dong trudc cdac phdp va cdc cdm tho cia
nha nguoi, chit khong phdi vi thién dinh va
than théng, thién dinh tinh chi hoi thé cé
khdc gi mii dao dém vao nguc, thdan théng
c6 khdc gi mét tro do thudt huyén héa lia
ddo thién ha. Nha nguoi cé thdy duoc thi
6 tu bdng udc ao than thong thi tu di Ta
khong ép budc”.

Cau chuyén trén day lam sang t6 muc
dich tu hanh cua ching ta. Su tu hanh cua
dao Phat thuc t&€ va cu thé khong dung
nhiing thi huyén hodc dé lua ddo nguovi chi
duy nhat 1a tim su thanh thién trong ta, dé
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thdy dugc bon chan ly cua kiép lam nguoi:
“Khé, tap, diét, dao”.

T khi tu xong Thay c6 da ning luc
than thong, nhung khong bao gio Thay thé
hién cho mot ai xem mac du ho tim da moi
cach dé Thay thé hién than thong, c6 nhiéu
khi Thiy phai tao ra su ching biét tam
niém ctia ho dé danh lira ho roi khéi Thay,
vi tAm ham mudén than thong khong thé di
chung duong cua dao Phat dugc. Muc dich
cia dao Phat ra doi 1a gidi khé cho con
ngudi, dem lai nén dao ddc cho con ngudi
song khong lam khé minh khé nguoi va
khé muon loai ching sanh, chit khong phai
ra doi day con nguoi than thong.

L4y than thong quyén rii ngudi theo
dao minh la ngoai dao, cing nhu kinh sach
phat trién 14y su mé tin caAm db ngudi theo
dao Phat, tuéng 1a dit nguoi vao dao Phat,
nhung khong ngo lai bién dao Phat thanh
dao mé tin.

“Phdt phdp khong lia thé gian phdp”
loi day nay ding nhung ngudi thuc hién 161
day nay sai. Vi thé, tu si Phat gido hién gio
bi thé& tuc hoéa 1a do cau néi nay. Mot 1oi
noéi c6 1oi khi hiéu dung nghia, con khi hiéu
sai nghia ctia n6, 14 mot tai hai rat 16n du
trong dao, cing nhu ¢ ngoai doi.
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Cho nén cau “Phdt phdp khong lia thée
gian phap” Cé nghia la ngudi tu si Phéat
gido ciing song chung dung v6i ngudi nhu
thé gian, chi khong phai bé doi vao chua
tu hanh bing cach tung kinh, niém Phat,
lay hong danh sam hoi hoidc ngoi thién v.v...
Tu nhu vay 12 yém th€ tiéu cuc. Ngudi tu si
Phat gido bat ci ¢ noi dau, s6ng chung véi
moi ngudi, nhung lic nao cling biét ngin
ac diét 4c phap dé tam dugc thanh than an
lac va vo6 su. P6 méi la nguoi tu tap theo
Phat giao.

K/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

LONG THA THIET CAU XIN
THAY DPUNG BO CAC CON

Hoi: Kinh thua Thay, thua co6 Diéu
Quang, ching con cing nhu tdt cd ching
sanh muén nguoi nhu mot khi da duoc
doc sdch ciia Thay biét ré chdnh phdp ciia
Phdt, chiung con déu tham uéc nguyén rdng
nhu bdc cu st HN.H tdc gid cuén sach Tam
Nguyén cé ché Bdc Gy viét: Ching con mong
Théy 6 lai mdi mai véi ching con dé ching
con c6 be sang séng gidi thodt, kéo khong
thi sé chim cd ddam, vi l6ng cdanh ching con
con yéu qud, Vd lai chiing con gdp duoc
phdp ciia Thdy qud muén mang... Ching

-213 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

con xin Thay & lai dé diu ddt chiing con cho
dén ngay gidi thodt...

Thdy oi! Chiing con con dang choi voi
gitta hai dong nudc: Mot la dong nude thé
gian va mot la mot dong nude Phdp, hai tay
con ndm cd hai dong nudc thi lam sao lén
bo duoc, c6 phdi thé khéng thua Thay?

Véy chon ldy mot dong nude phdap, dé
la bén bo “vé ngd, vé ldu” va “minh” phdi
chia tay v6i dong nuéc khé dau, sanh ra
muén van thi dau kho va muodn kiép ludn
hoi...Phdi manh dan lén nhu con cd nhdy
ra ngoai vl mon thi maoi thuc hién duoc udc
mo lam chi sanh ti luén héi kho dau cé
phdi thé khéng thua Thdy a?

Trudce luc ra di vao giai doan II con
xin ldy gia dinh lam noi xd va ung dung
cdc phdp huéng dé cho tam duoc nhu ddt
va sta nhing tinh tinh xdu xa den toi cia
minh cho thanh tinh thi con sé xin vé Thay
gan c6 dé Thay va cé6 huéng dén cho con di
vé bén bo gidi thodt. Con xin phép ha but.

Dap: Tiéng kéu goi tha thiét tir trong
tan day long ctia c4dc con mong mudn Thay
tru thé& lau dai dé dan dat cic con di dén
tdn cung bo giai thoat.

Céc con c6 biét chiang? Than nhan qua
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14 than dau khé, 1a 6 bénh tat, con ngudi
mang than nay nhu mang géong cum cé gi la
hanh phic, di ddu mang theo cai than nay
nhu mang ca ndi thai son.

Nguoi pham phu xem than la quy trong
luén ludn trau doi lam cho than dep dé, &n
udng boi b6 nuoi dudng than, khién than
méip manh khée, do thdn mip manh khoée
sanh ra nhiéu duc, do nhiéu duc ma tao ra
nhiéu ac phédp, do nhiéu ac phdp nén con
nguoi phai chiu mudn van khé dau, cho nén
nguyén nhéan la vi qua quy trong than nén
da tao cho tam hon khé dau. Méi lan cé
bénh dau la so than chét, do so than chét
nén tam budn ba, lo ladng, khé dau.

Khi tu xong Thay cam thdy bé than
nay sém chiing nao t6t ching ndy. Nim
1980, Thay vé tham Hoa Thuong Thanh Tir
dugec Hoa Thugng Thanh Tu tric nghiém
bang cong an thién tong:

- Ba can gai la gi?
- Bach Thay: L4 cay run truéc gié.

Hoa Thugng Thanh Tu gat dau. Lic
bay gio Thay quy xudng xin Hoa Thuong
cho Thay nhap Niét Ban.

Hom nay cac con ducgc doc bd sach
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DVXP, thay ro dudng di va cach thic tu tap
cia Phat gido va nhiing cdi sai cia kinh
sach phat trién va thién Tong la nho on dic
ciia Hoa Thuong, Nguoi da giit Thay 6 lai
dé gitp Nguoi chan hung Thién Tong Viét
Nam, trugc long tha thiét cia Hoa Thuong
Thay & lai, nhung 20 muoci ndm chiu nhiéu
cay ding va khé dau vi cdc phdp bén ngoai
va than td dai vo thudng, néu khong c6 noi
luc vitng vang thi Thay da bi nga guc trudce
cac ac phap cay nghiét.

D61 v6i cac con hién gio dugc gip phap
mon chin chanh cta Phét gido va tu tap ¢6
loi ich thiét thuc nhu ngay hom nay 13 cong
on cua Hoa Thugng rdt sau day.

Do6i véi cac con hién gio c6 dugc hoc
va song trong dao ddc nhan ban nhan qua
khong lam khé minh kh6é nguoi thuong
mang dén hanh phic, an vui cho minh cho
nguoi thi cong on cia Hoa Thugng khong
thé nao quén dugc. Tai sao vay?

Khi Thay tu xong Hoa Thuong khuyén
Thay nén doc lai toan bo kinh sach Pai
Thira, Thién Tong, kinh sach Nguyén Thay
va lich st Phat Gido.

Sudt hon hai nam troi, dung tri tué ly
duc ly ac phap quan sat toan b kinh sach
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caa Phat gido hién gi¢ nhu ndi, nhu rung.
Thay da phat gidc ra dugc t4t cd nhing
diéu sai trdi, mé tin, di doan, phi dao dtc
va mau thuin trong kinh sach, nhat 1a kinh
sach phéat trién thi su sai trai lua ddo ludng
gat tin d6 lai nhiéu hon, bién thanh mot
truyén thong phong tuc, mé tin ti nhing
ngudi tri thie dén nhitng nguoi binh dan it
hoc.

Nho d6 hom nay céc con mdéi biét dugce
su that ctia Phat gido, néu khong c6 Hoa
Thugng siach tdn Thay trén busc dudng tu
tap thi lam gi c6 ngay nay Thay ddm néi
ra su that, dam néi ra su that la nho loi
day cua Hoa Thuong: “Phdt phdp con la con
nguoi tu ching”. Tém lai, cong on cua Hoa
thuong d6i v6i cac con rat sau day:

1- Khuyén Thay rang tu tap dé cho
Phat gido dugc trudng ton, ciing gidng nhu
hién gio Thay khuyén cic con: “rang tu
hanh vi lgi ich cho minh cho moi nguoi trén
hanh tinh nay va cho tat ca ching sanh.

2- Khuyén Thay 6 lai gitp HT chan
hung Thién Toéng Viét Nam.

3- Khuyén Thay doc lai kinh sach dé
x4y dung Thién Tong Viét Nam theo ding
duong 161 Phat gido.
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Sau khi bo sach Pao Pic Lam Nguoi
dugce ra doi, dén véi cac con thi Thay xin tra
chi€c than cdt bui nay cho cat bui, chiing 4y
cac con da c6 nguoi thay thé Thay dé diu
dat cac con trén duong gidi thoat ma khong
con so sai lech. Hién gio Thay biét ldc nao
di ldc nao &, cac con hiy yén tam, Thay
khong bo cac con gitta duong dau.

Khi Thay mat di 1a thay da thoat ra
khéi cai than thuong dau khé nay nhu tho4t
ra khoi nguc tu, nhu vay cdc con phai vui
phai miing méi ding, méi thuong Thay con
c4c con khéc cac con budon 1a khong thuong
Thay phai khong? Vi mang chiéc than nay
kho 14m céc con a! Roi khéi né 1a mot su an
vui v cung vO tan. Vi thé&, cdc con nén vui
ding budn, budn 1a ac phéap cdc con a! Nhu
vay céc con budn la khong xiing dang 1a con
cia Thay, phdi thanh thdn an lac xem nhu
khong c6 viéc gi xay ra. Bdi vi cac con phai
hiéu luat nhan qua tuan hoan, “Nuéc di ra
bién lai mua vé nguon’.

Vai hang thdm va chic cac con vui
manh tu tdp x4 tam tot

Kinh thu
DR O
X X X
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TRAN NHAN TON%

Hoi: Kinh bach Thdy, con xin dé ddu
ddanh 1é Hoa Thuong ba lay, cui mong Hoa
Thuong ti bi hoan hy chi day cho con duoc
an triém coéng duc.

Do nhiét tdm cdu phdp cé chut duyén
lanh tw nhiéu kiép. Nguyén do nhu thé con
da dén nhan bén quyén sich PVXP va 2
quyén CNTP cia HT gidng day, tu mét
nguoi ban dua cho con.

Liuc ddu con thdy tim trang bang
hoang nhu nguoi chdi voi gita dong séng
phdp. Thdt vdy, ciing bdi nghiép dc gay tao
t nhiéu kiép truéde, cho nén qud bdo kiép
nay sinh ra doi gdp 20 diéu khé trong kinh
Twu Thdp Nhi Chuong: “Duoc lam nguoi
kho, lam dan 6ng khé, gdp Phdt kho, gap
chdanh phdp kho, ggp minh su kho v.v...”.

Pham phu thic dm, nghiép tdp sdu day
(v6 minh) ngdn che. Phdp Phdt thi nhiéu
khong luong khé thdy, chan gid ldn lon,
chdng biét ddu la cdy tung, ddu la cé dai.

Tw nam 1996 dén nay con hdng tu theo
phdp mén tu thién, tu tdp tai gia dudi su
chi gido cua HT Thich Thanh Tu, tai tu

56 Céu héi ciia P6 Thuy Mui

-219 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

vién Truc Lam (Pa lat).

Qua nghién ciu hai phdp moén cia hai
Hoa Thuong, theo thién nghi riéng con, con
thdy cé nhiéu diém tuong dong, cé chdng
chi khdc trén danh tw va phdp hanh ma
thoi.

Béi HT Thanh Tu la dé ti cia HT
Thién Hoa, ma trong nhiing quyén DVXP
ciua HT lai hay dung nhitng cdu phdp cia
HT Thién Hoa dp dung gidng day, cho nén
mét diéu an Ui tu bdo véi con rang: “Tuy
chua gén nhung ciing chdng phdi xa lac...”.

Phdp mén tu thiéen HT Thanh Tu khoi
nguéon tw doi nha Tréan (vua Tran Nhén
Tén). Quyén Thdinh Pdng Luc néi vé 5 vi
vua thot Trén.

Vua Tran Nhan Toén vién tich, tra ty
thu xd loi loai to bdng hat ngdé duoc 500
viéen loai nhé thi vo ké.

Liic ldm bénh Ngai noi: “Trong nguoi
béc néng, mo hoi uét dém, chi cé cdi khé
me sanh chua hé uét”

Ngai héi Bdo Sdi: “Bay gio la mdy gio?
Gio Ty la gio Ta di”.

Nhu thé Ngai da lam chu sanh, gia,
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bénh, chét chua?

Nhdc lai muoi diéu Phdat day: “ché nén
tin...?” Con bdng khudng??? Xong co mot
diéu la Ngai da tu bé ngai vang, dién ngoc
vo con thé thiép, dut do ra di lén nui Yen
Tu xudt gia tu Phat. Piéu dé chdc chdn cé
thdt. Qua ddy Ngai da lam chu duoc cudc
séng (sanh y)

Pap5”: Cau hoi nay c6 ba y:
1- X4 1gi ctia Tran Nhan Ton.
9- Biét giy chét.

3- BO6 cung vang dién ngoc, thé thiép,
vg dep con xinh v.v...

D& tra 10i cau thd nhat vé X4 Loi Thay
da tra 1oi trong tap 9 DVXP rat ky, d6 1a
161 lira bip cia Thién Pong Do (d€ lai nhuc
than, x4 lgi) Phat t& nén doc lai thi sé ro
su lua dao nay.

Thay c6 mot ngudi chdu con cia mot
nguoi anh rudt, chdu ndm nay méi 19 tudi
¢ thanh pho Ho Chi Minh, chau khong biét
tu hanh 1a gi ¢4, bi nghién thudc phién ma
chét, dem thiéu x4c thi nhitng manh xuong
vun khong chay hét con qud nhiéu. Nhu
vay x4 lgi dau c6 nghia 1y gi cho duong tu
57 Chon Nhu ngay 21 thdang 1 nam 2001

-221 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

tap, n6 chi 1a nhitng manh xuong vun bat
tinh khong c6 gia tri gi ca, chi khong phai
chi c6 ngudi tu thién méi con nhitng xuong
nay. Xa Lgi khong phai 1a nhiing hat kim
cuong dau con a!

D€ trd 16i cau thd hai vé su lam chu
sanh, gia, bénh, chét cta vua Tran Nhan
Ton.

Chiung ta doc st vé ton gido (Thién
phai Tric Lam) clia Tran Nhan Tén, ching
ta khong tim thdy & Tran Nhan Toén cé
mot su tu ching thién dinh lam chda sanh,
gia, bénh, chét that su nhu Phat. Su ching
thién ctia Ngai 1a ching ngd cic cong an
thién chd khong phdi ching thién dinh
lam cht su song chét nhu thién dinh cta
ddc Phat ngay xua. Néu quy vi nghién ctu
khong 1dm thi thién ph4i Tric Lam 1a mot
mo hinh rap khuén theo Thién Tong Trung
Hoa, tir tho van dén cong 4n khong c¢6 gi 1a
mdi la, chi ¢6 pha tron nghi thdc tung niém
sam hoi giong nhu Tinh P§ Toéng nhung
Viét héa nghi thic 4dy.

Ngai biét gio chét chd khong lam chu
gio chét. Mot nha Nho ho khong tu thién
dinh gi cd, nhung ho chi song dung ddc
hanh cia Nho Gido: nhan, nghia, 1€, tri,
tin dén khi chét ho van biét ngay gio vi ho
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song trong thién phap. Mot nong dan song
can ci lam an luong thién khong tham lam
trom cdp cdta ai thudng sdn long gitp d&
nhitng ngudi bat hanh khéc trong xa hoi,
dén khi sdp chét ong di thim moi ngudvi tu
gid ba con quyén thudc roi vé nha dém dé
ong ngu va chét luon.

Nha Nho va ong nong dan biét ngay
gid chét cia minh 13 vi ho séng trong thién
phap tam hon thanh than nén truc giac béo
dong cho ong biét cai chét cia minh.

Ong ngoai cia Thay la mot éng db
nho, trong con bénh ngit ngheéo 6ng xem
sach am duong ngay gio xung khic hay hoa
hop va xdc dinh thing, ngay va gio chét
cia ong cho nhitng ngudi than biét. Pén
khi chét ong da xdc dinh ddng, nhu vay
khong sai mot ti ndo ca. Pay 1a biét gio
chét chi khong phai lam chua gio chét. Cho
nén Tran Nhan Toén biét gio chét qua truc
gidc tuéng cida minh ma thoi chd khong
lam chu su chét, bén Tinh Do Ngai T Van
cau nguyén, trong sam Tu Van:

“Céu cho téi chét biét ngay
Biét gio, biét khdc, biét ray tdanh linh,
Céu cho bénh khé khdéi minh,
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In nhu thién dinh ho Bang thud xua”

Cac Nha Tinh Do chi cau cho minh
khi chét biét ngay, biét giv 12 ho qua méan
nguyén, nhung ho khong biét ciach song
nhu thé& nao dé dat dugc udc nguyén ay.
Vi thé& d6i khi cdc nha tu Tinh Do ciing
c6 nguoi chét biét dugc ngay gio chét cua
minh, nhung ciing c¢6 ngudi cling chiang biét
dugc gi ca, cing m& mit nhu di trong dém
toi.

M6t nha Nho, mot nong dan khong uéc
nguyén, khong cAu mong ma ho chi song
dang dao dic lam ngudi dén khi chét ho
ciing biét dugc ngay gio chét cua ho.

Tran Nhan Tén trudc khi chét biét
dugc giv c6 gi 1a la dau. Biét gio chét dau
c6 nghia 1a 1am chu sanh, gia, bénh, chét.

Vi thé, ching ta Thay Ngai khong cé
st dung thién dinh lam cha sanh, ti truéc
gio phut 1am chung nhu dic Phat.

Dé tra 10i vé su bd ngai vang thé thiép
cia Tran Nhan Toén. Pang 1a Tran Nhan
Ton 1a mot vi xudt gia “cao b6 rdu téc ddp
do ca sa, séng khong gia dinh, nhung cé
nha cta”, nhung Ngai khong phai la du
tang khat si, khong ba y mot bat, khong
14y goc cay lam giudng ndm, tam hén chua
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phéng khoang nhu hu khong, chua tring
bach nhu vé 6c, vi con 18y dinh Yén Tu lam
dai quan sat dé bao vé T6 qudc. Nhu vay
vua Tran Nhan T6n 12 mot nha dai chdnh
tri biét 14y ndi Yén T lam quan sat dai dé
gilf gin bién cuong ldnh thé, biét 14y ton
gido lam tinh than chién dau cda toan dan
toan quan, dé bao vé To6 quoc qué huong
bang ching ba lan quan Nguyén xua quan
danh nudc ta la ba lan chién bai.

Vua Tran Nhan T6n 12 modt nha dai
chanh tri chd khong phai la mot nha dai
ton gido, biét 14y minh st dung tén gido
ding cach dé gidi quyét noi bo gia dinh va
doan két toan dan trong tinh than Thién
Tong Phat gido d€ chién d4u véi gidic manh
(quan Nguyén) dé bao vé T6 qudc qué huong.
Vi thé su ly gia cit 4i xudt gia tu hanh claa
Ngai khac hon ddc Phat Thich Ca Mau Ni.
Ngai biét 14y ton gido lanh dao dat nudc,
dem lai hoa binh cho qué huong, Ngai la
mot anh quan siang sudt cua dan toc Viét
Nam, biét hy sinh su hudéng thu c4 nhan
cia minh d€ lo cho dan cho nuéec.

Dic Phat Thich Ca Mau Ni bé cung
vang dién ngoc vg dep con tho, di tim su giai
thoat bon su dau khé cia con ngudi, Ngai
song doi khé hanh 14y goc cay lam giudng
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nim, thi€u duc tri tdc, ba y mot bat, tam
hon tring bach nhu vd 6c, phéng khoang
nhu hu khong, khong con lo viéc nudc viéc
nha, 12 mot du tang khat si ray day mai dé,
vi thé khong c6 chuia To Phat 16n, di xin &n
tung nha, tung bita. Ngai la 4n nhan cua
nhéin loai, cia con nguoi trén hanh tinh
nay, Ngai khong phai cua riéng ciaa mot
nuéc nao, vi Ngai dé cho loai nguoi lai bon
chan 1y cda loai nguoi, trong bon chan ly ay
c6 mot chan 1y la chuong trinh gido duc dao
dde nhan ban - nhan qua séng khong lam
khé minh khé nguoi dé xay dung hanh tinh
song nay tré thanh Thién Pang, Cuc Lac.

Vua Tran Nhan To6n thi khdc dam bé
ngai vang dién ngoc thé thi€p dé thanh mot
vi tu si Phat gido 1a vi gia dinh va T6 quoc,
la vi toan dan Viét Nam phai thoat ra khéi
ach thong tri cua ngoai bang. Ngai hy sinh
cd nhan hudng thu trong cung vang dién
ngoc dé bao vé dugc gia dinh va té quoc vay
cac nha st hoc hay nghién ctu ky c6 diung
vay khong? Ching t6i 1a nhiing nguoi tu si
Phat gido thdy sao néi vay ddng trong ton
gido Phat gido ma nhin ra phan xét cai sai
cai ding ctia Phat gido chif ching toi ching
phai la nha s hoc, nén khong dam phan
xét ai cd, ching t6i néi thang 1a vi Phat
gido phai duge chan chinh lai cho dung dé
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tranh khoéi moi nguoi nghi ngé Phat gido
thé nay thé& khdc ma tu hanh ching ra gi.

Vua Tran Nhan Tén 13 modt nha chanh
tri dai tai nhu chdng t6i da néi ¢ trén, biét
ldy minh lam tén gido dé doan két tinh
than toan dan bdo vé qué huong Té qudc
trudc gidc ngoai xdm, manh nhu vii bao. Vi
thé, khi Nha Tran bi diét thi phai thién
Tric Lam cling suy vi va bi diét theo, chi ¢6
mot thoi vang bong “Tric Lam Tam T6”.

Xua Didc Phat day muoi diéu: “ché
c6 tin...”, Bay gio cu si da ré6 dugc nguyén
nhan bo cung vang dién ngoc... cua vua
Tran Nhan Tén ciing nhu Tran Canh (Tran
Thai Ton) vi trong gia dinh bat an ma di tu
cht khong phéi tim duong thoiat khé nhu
dtc Phat.

Tam T6 Tric LAm chua c6 mot vi nao
lam cha sanh, gia, bénh, chét nhu Phat chi
song trong tuéng tri Thién Toéng “Trong
nguoi béc néng, moé héi uét dém, chi cé cdi
khé me sanh chua hé ust” P6 1a mot cong
an cha Thién Téng giong nhu ciu néi cla
Luc T6 Hué Nang: “Chdng niém thién niém
dc bdn lai dién muc hién tién cia Thuong
Toa Hué Minh”.
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THIEN UC CHE TAM?®

Hoi: Kinh bach Thdy, theo thién nghi
cia con: “Di xa tw gdn, lén cao tu thdp,
muén dé phdi khé”. Phdi chdang HT Thich
Thanh Tw dd b6 qua chdn ly nay, nén Ngai
da dp dung phdp moén tu thién dung phdp
hanh ngéi cé lip ti chi dep vong (ic ché
tdm) Ngai cho la thu thdng. Nhung qua
trac nghiém con thdy diung la bé tdc.

Ngoéi moét ngay 3 thoi, moi thoi hai
tieng c6 lap than tdm, dep vong, chén thi
dau ma vong chdang dep duogc, né con méng
len, nhu thé cé phdi tu minh lam khé minh
khong?

Dap: Ding vay ngoi thién nhu vay 1a
tic ch€ ca than tAm tu minh lam khd minh.
Trong kinh sach Nguyén Thuy ddc Phat da
day: “Ngdn dc diét dc phdp” dé dugc gidi
thoat, thé ma ngdi dau chan khé sé ma
khong chdp nhan né 1a 4c phap sao?

Tu khong gidi thoat da tu lam kho
minh thém ma cd tu, d6 ¢6 phai la vo minh
khong? Tu khong tim thay su giai thoat
ngay lién thi khong dung véi duong 16i dao
Phat. Xua ddac Phat day: “Phdp Ta khong
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c6 thoi gian, tu tdp sé cé két qud ngay lien”.
Vay ma ngoi thién dau chan nhu ai bé gio
bé cang thi lam sao c6 két qua ngay lién
duge? D6 1a tu sai phap Phat roi, tu lam
kh6é minh ma khong biét. Nhu vay la ching
ta da tu theo phap mon cua ngoai dao.

Tu theo dao Phat du it du nhiéu ta
ciing tim th4dy su gidi tho4t ngay lién, cho
nén ddc Phat néu 1én musi diéu kién: “Ché
c6 tin... chd cé tin..., chi tin vao phap thién,
phéap tu tap khong dau kho.

Vay ma moi ngudi tu trong dau khéo
ma van tin l1a phép gidi thoat that 1a buon
cudi cho nhilng ngusi vé6 minh ma ci tuéng
minh la minh.

/ 7 /
0’0 0‘0 0’0

KINH TU THAP NHI CHUONG>

Hoi: Kinh bach Thay, su thdt bdn than
con thdy thé, mdc du nhung thu thdach tdm
minh cing c6 két qud chut xiu la, nhing
thoéi hu t4t xdu cé6 gidm thiéu, tw doé cing
thdy duoc tuong tan lé thdt cia mot kiép
nguoi ¢ trong muon mot.

Chdc hdn ciing do ludt nhén qud chi
phoi. Su nhiét tam tu hanh that sy cdu gidi
59 Céu héi cia Diéu Minh
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thodt, nén nhéan duyén da dua con dén vdi
D VXP ciia HT chi day vé phdp moén tu Tu
Thdanh Dinh, di dén Tam Minh, con bung
tinh va néi: “A ¢6 phdp hanh day roi” nhu
lam lai tw ddu, xong véi con chi nhu nhdc
lai cho ré hon va phdi sdp xép cdi gi can
lam trudc ma thoi.

Déu sao thi né cing ddy léen trong con
biét bao nhiéu la chuéng ngai phdp trong
tam.

Chinh vi lé dé hém nay con mao mudi
héi; xin HT tw bi hoan hy chi day va ciing
la sdch tédn cho con ngay mét tinh tién.

Kinh bach Hoa Thuong!

Kinh Tu Thdp Nhi Chuong do cu si
Thién Chiu dich, kinh nay cé phdi Phdt
thuyét khong?

DPap: Kinh Tt Thap Nhi Chuong khong
phai Phat thuyét ma cic t6 soan viét theo
kién gidi cia minh trong kinh sdch Nguyén
Thiy A Ham. Cho nén kinh nay c¢6 su thém
b6t rat nhiéu cé6 nhitng bai kinh lam sai
y Phat. Quy phat ti hay de dat cdn than
ding v0i qua tin vao nhing loai kinh sach
nay, ma can phdi dé cao cdnh gidc, kinh
day thi ¢6 ly nhung thuc hanh khong cé
két qua ma con lam mAat thi gio vo ich cta
quy Vvi.
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BAC PHI HANH BIEN HOA®

Hoi: Kinh bach Thay, Chuong I ti thdan
xudt gia tu hanh bén chdn dé, ching A La
Hdn, la bac phi hanh bién héa (bién héa
tu tai) séng lau vo cung, & ddu thi chuyén
doéng cd ddt troi ¢ ddy, nhu vdy cé ding
khong?

DPap: DPoan kinh nay xac dinh bac A
La Han nhu vay 1a rat dung, vi kha nang tu
ching cia bac A La Han 1a mo6t siéu nhéan
khong thé 14y tri hitu han ma hiéu thau
ning luc siéu viét 4y dugec.

Vay ma cidc T6 ddm dung lén cau
chuyén 6ng Ca Diép va Ong Phu Lau Na
tranh chap vé su viéc bd nhiing giéi nho
nhit d€ ha bé cdc bac A La Han dai dé ti
cua duc Phat.

Doi v6i bac A La Han vé viéc bd nhiing
gidi nho nhéit ma 6ng A Nan quén héi Phat
14 bé nhiing gidi luat nao thi qua dé. Chi can
hai vi A La Han nay nhap vao Niét Ban hoi
Phat thi ro rang, c6 dau ma lai tranh chap
hon thiét d€ mang tiéng 1a bac A La Han
tu tuéng van bat dong nhau. Theo ching
toi thiét nghi vé van dé bd nhiing giéi nhd
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nhat, diéu d6 khong khé d6i v6i ong Ca
Diép va 6ng Phu Lau Na, chi ¢6 ngudi sau
khong hiéu méi c6 cau chuyén vo ly nay.

Nhu ching ta da biét ti giéi luat ma
sanh ra chu Phat va A La Han, ngoai gidi
luat ra thi khong c6 Phat va A La Han.
Vay ma gidi luat nao lai b6 duoc. Gidi luat
la hanh dong dao dic cua chu Phat va A
La Han du 1a gi6éi luat nhoé nhit nhat né
cing la hanh dong dao ddc lam nguoi lam
Thanh. Chi c6 nhitng nguoi khong hiéu gidi
luat méi xem thudong giéi luat, dé chay theo
duc vong thé gian méi bay tro bdé nhiing
gi6i nhé nhit khong hop thoi dé tu tung,
tu tac pha giéi pham giéi bé vun gigi ma
khong ai dam chi trich ché trach phé phan
ho.

Nguoi muoén tu ching qua A La Han
thi phai song ding gidi luat tic 1a pham
hanh cta mo6t vi Thanh Tang, ngoai pham
hanh cia mot vi Thanh Téang ra thi khong
thé nao ching qua A La Hé4n dugec.

T6ém lai bac A La Han la bac siéu nhan
nhu trong kinh da day diéu d6 la ding su
that, chi khong phai nhu cac Té hiéu theo
tri hitu han, bac A La Han con tranh chép,
chi c6 Phat mdi 1a hét tranh chap.
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Bac A La Han la bac v6 1ladu hoan toan
ho thudng sdng trong tAm bat dong, khong
c6 mot ac phap nao lam dong tam ho duogc.
Ho 1a nguoi ra khoi tam gigi, khong con bi
qui luat nhan qua chi phoi.

R/ 7 /
0‘0 0’0 0‘0

PHAT VA A LA HAN®

Hoi: Kinh bach HT, trong sdch HT
giang: “Phdt va A La Hdn chung qud nhu
nhau (kRhéng cé cao thédp) Thé sao vé danh
tw khong chung la mét lai con tdach bach ra
hai?

Dap: Phat va A La Hén déu chiing qua
nhu nhau, nhung Phat la nguoi sang lap ra
dao Phat nén goi dugc la Phat, con A La
Han la nhitng nguoi tu ching giai thoat nhu
Phat nhung phai theo gido phap cua dic
Phat, vi thé€ nén khong dugc goi 1a Phat,
chi dugc goi la A La Han ma thoi.

Vi néu goi tdt ca A La Han la Phat
thi cting khong sao, nhung long ngudi mudn
phéan biét danh ti A La Han va Phat nhu
vay 1a vi ho muén té long ton kinh duc
Phat Thich Ca M4au Ni hon, la vi ddc Phat
14 nguoi da diy cong tu tap méi sang lap ra
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dao Phat va dé lai cho loai ngudi mot gido
phap dao ddc tuyét voi, cong on 4y rat 16n.

Phiat va A La Han khac nhau 1la 6
nhitng chd ma ching to6i da néu § trén, vi
thé danh tu goi Phat va A La Hén phai
kh4c nhau. Cho nén Phat c6 thé goi minh
A La Hén, nhung A La Han khong thé goi
minh la Phat duogc.

Pao Phat duy nhat chi c6 dic Phat
Thich Ca Mau Ni la dang gido chd, ngoai
dic Phat Thich Ca Mau Ni ra thi khong cé
mot ddng gido chi nao khéc cd, néu c6 mot
dang gido chi nao khac 1a do con ngudi sau
bia dat ra. Vi thé trudc va sau Phat Thich
Ca Mau Ni thi khong c6 mot vi Phat, gido
chu nao ca.

Nhiing vi Phat doc giac la phai tu minh
tim 14y phéap tu hanh khong theo mot gido
phap nao ca nhung tu ching giai thoat nhu
Phat Thich Ca Mau Ni c6 nghia la phai lam
cht sanh, gia, bénh, chét va cham ddt luan
hoi thi mé6i duge goi 1a Poc Giac Phat.
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NGU NHAN CON QUA iTe
Hoi: Va lai tu Tv Thdanh Pinh — ching

Tam Minh la qud vi A La Hdn. Sao chi

noi c¢6 Thién Nhan Minh ma khéng noi

ngi nhan nhu trong kinh Kim Cang (Nhuc
nhdan, tué nhan... Phdt nhan?”

DPap: Phat t nén phéan tich ro nhing
danh tu dung trong kinh sach Phat, néi
thién nhan ma khong néi minh tdc 1a chi
c6 thién nhdn ma thoéi, nhung néi thién
nhan minh thi ¢6 nghia khac. Trong Thién
nhan minh 1a mo6t tri tué siéu khong gian
va thoi gian nén né day dd cd ngii nhan
va con nhiéu hon nita ma kinh Kim Cang
chi c6 néu l1én ngi nhan that 1a qua it. Nga
nhan gém cé:

1- Nhuc nhéan
2- Thién nhan
3- Tué nhan
4- Phéap nhan
5- Phat nhéan

Trong Thién Nhan Minh gom cé: gi6i
nhéan, dinh nhan, tué nhan, nhan qua nhén,
v0 lau nhan, nhuc nhan, thién nhan, Phat
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nhan tic la A La HAn nhén, tdc mang minh
nhan, Thanh ddc nhén, dai than luc nhéan,
dai uy luc nhan, dai minh luc nhan, 1au tan
minh nhan v.v...

/7 /7
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BO THI*

Hoi: Tuw b6 thi cho mot nguoi hién
bang bo thi cho 100 nguoi dc. dén thét
(ciing duong) 1000 vc vi Tam Thé Chu Phdt
khong bang thét mot vi: V6 niém, vé tru va
v6 chung. Nhu vdy, nhu thé nao xin HT chi
day cho chung con duogc ro?

Dap: Ding la kinh phat trién day bo
thi phi dao dic chi kinh sach Nguyén thuay
khong c6 day nhu vay.

Quy phat ta hay suy nghi 16i day nay
c6 dung dao ly khong? B6 thi cho mot tram
ngudi 4c phuéc bdo biang bs thi cho mot
nguoi thién.

Kinh sidch phat trién ddam 14y mot
nguoi thién ma so v6i mot tram nguoi ac.
theo thién y cda ching to6i du 14y mot ngan,
mot van, mot triéu, muoi triéu hay tram
triéu, van triéu cho dén vo lugng ngudi
ac ciing khong thé so sanh véi mot nguoi
63 Céu héi ciia Diéu Minh
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thién vi thién va ac la hai dudng song song
khong thé gidp nhau trén mot diém nao c3,
thi 1am sao so sanh dugc, hé c6 cai thién
thi khong cé cai ac, c6 cai ac thi khong c¢6
cai thién. Thé sao cdc nha Phat gido phat
trién lai dung thién 4c ma so sanh nhu vay,
day 1a cdc nha Pai Thiua tuéng gidi dé lua
ddo ngudi khong biét, chid nguoi biét thi
kinh sach phat trién sé& bi 1at tdy ra khoéi
moi truong ton gido Phat giao

Pa bdo ring Tam Thé&é Chu Phat, cé
nghia la ba doi chu Phat, Ba doi chu Phat 1a
nhitng nguoi tu hanh da thanh Phat trong
qua khu, hién tai va vi lai, nhiing ngu6i nay
da gidi thoat hoan toan, thé ma mot ngan
tc vi Phat nhu vady khong bang mot vi vo
niém, vo tru, vo ching.

Vay chung ta tim hiéu mot vi vo niém
vo tru vd ching nhu thé nao ma cic nha
Phat gido phat trién ca ngoi tdn than nhu
vay.

V6 niém nhu thé nao? Vo6 niém la
khong c6 niém thién niém &c trong dau
(Chéng niém thién niém &c ban lai dién
muc hién tién), cong 4n Thién Tong.

Vo6 tru nhu thé nao? Vo6 tru la tim
khong tru bat ci mot noi nao cd (Ung vo sé
tru nhi sanh ky tam), kinh Kim Cang.
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V6 ching la gi? Vo6 ching la khong
thay minh chiing dic, con thay minh ching
dic 1a chua ching dic (Vo sé dic), kinh
Kim Cang.

Theo cac nghia trén day ching ta xac
dinh mot nguoi tu theo Pai Thita va Thién
Tong khi thanh tuu ho hoan toan v6 niém,
v0 tru, vo chiing mot nguoi dugc cing duong
xting dang hon 1.000 dc vi Phat trong ba
doi. Nhu vay vi v6 niém vo6 tru vo ching la
mot vi Phat t6i thugng phudc bdo hon gip
1.000 1an Phat Thich Ca Mau Ni. Béi vi duc
Phat Thich Ca Mau Ni s6ng con niém, con
tru, con tu ching. Tai sao ching ta biét nhu
vay?

Tai vi dic Phat Thich Ca Mau Ni day:
“ngan ac diét ac phap, sanh thién tang
truéng thién phap” nhu viy ching té dic
Phat Thich Ca Mau Ni con niém thién,
khong nhu Thién Tong ching niém thién
niém ac.

BPuc Phat Thich Ca Mau Ni con day
ching ta tang truéng thién phap tic la con
tru trong thién phap dé tang truéng né 1é6n
1én, do d6 chung ta biét dic Phat Thich
Ca con Tru trong thién phap vi lgi ich cho
ching sanh. Con ching ta tru trong thién
phéap la d&€ khong lam khé minh khé nguoi.

-238 -



PUONG VE XU PHAT TAP X

biac Phat Thich Ca Mau Ni tu xung
minh tu ching: “Ta thanh chdnh gidc la
nho tdm khong phong ddt” hay khi ching
dao dic Phat da néi 1én bai ké nay:

“Thién thugng thién ha

Duy nga doc ton,

Nhat thiét thé gian,

Sanh, lao, bénh, ti”

D6i véi kinh sach Dai Thiua va thién
Pong Po6 thi dic Phat Thich Ca Mau Ni la
nguoi chua vo niém, vo tru, vo chidng tic la
nguoi chua chimg dao. Nguoi chua ching
dao ma lam Gidao Chu sang lap ra Phat
gido con nguoi v6 niém, vo tru, vo ching
lai khéng phai la gido chu. Vay Phéat gido
Pai Thita va Thién Tong 1a Phat gido gi?

Du khong d6i tugng 4c phap nhung
thién phdp van con mai mai, vi thién phdp
14 nén tang dao dic lam nguvi, 14 nén méng
giai thoat cua dao Phéat, cho nén nguoi tu
si dao Phat nao ciing déu phai tru vao dé
dé khong lam khé minh khé nguoi tic 1a
tu giai thoat, tic la lam 1gi ich cho ching
sanh.
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KINH KIM CANG*

Hoi: Kinh bach Thay, kinh Kim Cang
c6 phdi Phdt thuyét khong ?

Céu do chdp bon tuéng nen sinh ra
nhiéu ki su: Nga tuéng, nhén tuéng, ching
sanh tudng, tho gid tuéng, hay cdu :pham
cdi gi htu tuéng déu hu hoai.

Pap: Kinh Kim Cang khong phai Phat
Thuyét, do cdc T6 sau nay bién soan ra,
kinh nay xudt xd trong thoi Ngai Long
Tho...

Cac nha tuéng giai bién soan ra kinh
Kim Cang thuong ly ludn chia ché than
ngii udn dua ra nhiéu danh ti nhu: nga
tuéng, nhan tuéng, ching sanh tuéng, tho
gia tuéng, nhung ky thuc bon tuéng nay
cing chi 12 mot tuéng ctia than ngii uén,
nén cudi cung két luadn biang mot cau kinh:
“Pham cdi gi hitu tuéng déu hu hoai”. D6
la mot 161 hy luan long vong quanh co ma
khong c6 161 thoat, tic 1a khong c6 phap
hanh. Pic Phat Thich Ca Mau Ni da xac
dinh than ngii uidn cu thé ro rang va dé
hiéu: “Con nguoi do ndm udn hop lai ma
thanh, nén vd thuong khéng cé that thé,
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chét la hét khong con cé6 mét vat gi luu lai”.

Trong kinh sach Nguyén Thuy dic
Phat x4c dinh rat rd rang vé cac tuéng nhu:
nhin tudéng, diac tuéng, hanh tuéng caa
than ngil uan, v6i su chia ra cdc tuéng nay
1a dé giup cho nguvi tu si 4p dung cdc phap
hanh trén ba tuéng nay dé di dén su gidi
thoat hoan toan, lam chi bén su dau kho
cua kiép nguoi chit khong nhu ly luan suéng
nhu trong kinh Kim Cang B4t Nha bing
cdch choi chit. Néu 1én bon tuéng ctia than
ngil udn dé€ ching t6 minh 13 nha phan tich
hay, nhung lai 1a thi “dém”.

Poc sudt bo kinh Kim Cang ta khong
thdy c6 mot phap hanh nao ca chi toan la
hy luan ly thuyét sudng. Cho nén noéi dugc
nhung chua cé ai lam dugc nhu trong kinh
nay. Kinh nay tir xua dén nay da cho ching
ta &n toan thd banh vé. Chiang t6i n6i nhung
quy vi ding voi tin ma hay suy ngdm, ching
toi noi la tinh thdc quy vi ma thoi, ching
toi néi 1a giéng 1én tiéng chudng canh tinh,
tin hay khong tin 14 quyén cta quy vi.

Kinh sach phat trién bay vé 1y luan

phan tich chia ché ra cho nhiéu dé lam r6i
loan duong tu hanh cta tin d6 Phat gido.
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BAT NHA TAM KINHS5

Hoi: Kinh bach Thay, Kinh Bdt Nha:
Qudn Ty Tai B6 Tdt hanh sGu Bdat Nhd Ba
La MGt, Ngai soi thdy nadm udn déu khong,
lién qua hét thdy kho dch hodc doi cdnh v6
tam...

Tét cd nhitng cu phdp dé cé dong
nhdt voi cdu phdp huéng tdm nhu ly tdc y
trong DVXP - HT day: “Tém nhu cuc dat”
khong ?

DPap: Khong, phap huéng tam “T'dm
nhu cuc ddt” 12 mot phuong phdp tu ky
am thi dé€ ren luyén noi tdm ctia minh, chi
khong phai mot 161 suong nhu trong Tam
Kinh Bat Nha “Qudn Tu Tai Bé6 Tdt hanh
tham Bdt Nha Ba La Mat da thoi chiéu kién
ngil udn giai khong, dé nhdt thiét khoé dch”.
Cau kinh nay 1a cau kinh nhat tung hing
ngay trong cac chua khong c¢6 ngay nao ma
tu si Phat gido khong tung niém cau kinh
nay, thé ma nhiing ngudi tung niém cau
kinh nay c6 bao gio hét khé ach chua ? Tu
cac T6 xa xua cho dén c4ac Thay hién gio
khong ngay nao 1a khong tung niém, thé
ma ngil udn c6 khong dau, né dang hanh
ha cdc T6 va ciac Thay da thd tai hoa, nhu
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vay kinh chi néi chd khong ¢6 hanh dugc
la vi né khong c6 phap hanh. Con phéap
huéng tdm tu ky am thi l1a mot phap mén
thuc hanh n6 d3a mang dén két qua ching
ta thay ro rang, khi ching ta giit gin gidi
luat nghiém chinh.

Vi thé€ hai phap moén nay khong cé
giong nhau chit nao cd, mot phdp moén noi
dugc ma khong hanh dugc, né 1a mot triét
hoc tanh khong, (hy ludn cia Long Tho)
con mdt phap néi dugc lam dugc, né la mot
nén dao dic nhan ban - nhan qua cta loai
ngudi, né6 khong phai 1a triét hoc, ma 1a dao
dic hoc. N6 1a mot mon hoc, dua ra nhiing
hanh dong séng hang ngay dé con ngudi ap
dung vao doi song ma khong trai véi qui
luat tu nhién cta ban chat con nguvi. Cho
nén cang ap dung vao doi song thi cang
thich tha hon nhiéu vi né mang lai hanh
phtc va su an vui cho c¢d nhan va tap thé.

N6i dén dao ddc 1a néi dén su song
an lanh ctia moéi con ngudi, vi thé né phai
12 mot phdp mon cu thé thuc té, khong ly
luan quanh co, khong tuéng giai ra nhing
diéu triru tugng do giac khong that.

Hanh tham Bat Nha Ba La Mat da
thoi chi€u kién ngii uidn giai khong. Hanh
tham nhu thé& nao? Chiéu kién nhu thé nao?
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Tung niém hay la quan xét? Tung niém thi
cac chua da tiung tung niém hing ngay, con
quan chiéu thi nguoi ta d4 qudn chiéu qua
nhiéu, nhung ai 1a ngudi da do dugc khd
ach? Nguoi ta da thuc hién ndm long nhiing
cau kinh nay, nhung tim th4dy su giai thoat
trong tam thi chua c6 ai ca. Tai sao vay?

Vi n6 12 modt triét hoc, mot ly luan
sudbng cua nhiing nha hoc gia, khong c6
kinh nghiém tu hanh.

VO KHO, TAP, DIET, DAOS

Hoi: Kinh bach Thay, khong cé ngad,
khong c6 ta va khong cé cdi cia ta, néu
quan chiéu duoc nhu thé thi méi c6 ludn:
vo kho, tap, diét, dao.

Pap: DPung, 1a cdi hy luidn cia cac nha
hoc gia cta kinh sach phat trién, vi khong
c6 cai nga, khong cé cai ta va khong cé cai
cua ta nén mdéi c6 ché dap ph4 chan ly ciaa
Phat gido 1a “vé khé, tdp, diét, dao”, nén
mé6i c6 chd cAdm tin d6 Phat gido néu ai tu
theo Thanh Van Nhi Thtura thi sé bi khinh
ciu toi. B6i vi con nguodi khong c6 cdi nga,
khong c6 cai ta, khong c6 cai cua ta nén
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chan 1y khé, tap, diét, d&€ lam sao c6 dugec.
Khong c6 cai nga, khong cé cai ta, khong c6
cai cua ta thi con nguoi la goc cay la cuc d4,
cho nén chan ly kho, tap, diét, d& cua dao
Phat la chan 1y cta con nguoi chid khong
phai chan ly cl@a cuc d4, goc cay, Khd, tap,
diét, dao dé la chan ly cta con nguoi c6 cai
nga, c6 cai ta, c6 cai cua ta. Con nguoi tu
hanh tré thanh cuc d4 goc cAy mé6i san xuit
ra tri tué B4t Nha Tam Kinh, dé trong cac
chua hing ngay tung niém “Vé kho, tdp,
diét, dao” dé diét mat cai chan ly nay di,
diét mat cai chan ly nay dé lam gi? Diét
mat cai chan ly nay la diét mat Phat gido.

Sau khi ddc Phat tich thi Phat giao
ngay trén qué huong ciaa Nguoi da bi quét
ra khéi va cling khong con dau vét gi cta
Phat gido ¢ trén dit nu6c nay.

Bay gio ching ta tré vé thiam qué
huong xi Phéat nhitng noi di tich nay méi
dugc trung tu, trung tu dé thu tién khéch
tham quan vang canh, chié dau c¢6 y nghia
lam cho Ph4t gido séng, song v4i dat nudc
An Pj nira. Mot cai gi cao quy va dep dé
nhéat cia nuéec An d6 da bi long ganh ty nhé
hep cua cac ton gido ich ky tai qué huong
nay da diét mat roi, con dau nira. Cé con
cing chi 1a hinh thidc kinh doanh tén gido
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ma thoi.

Pang nhu con da néi: “Khéng cé nga,
khong cé ta, khéng cé cdi ciia ta, néu qudn
chiéu nhu thé thi méi c6 ludn vé kho, tap,
diét, dao”, vy khong c6 cai nga, cai ta, cai
cua ta thi 14y cai gi quan chiéu, néu cé cai
quan chiéu duge thi phai c6 nga, co6 ta, c6
cai cua ta, ngoai ra ba cai nay, thi khong c6
cai quan chiéu. Vi thé cdi quan chiéu nay la
cai ao giac truu tugng, khong phai caa con
nguoi. Khong phai cia con ngudi thi cdi nay
khong phai cia Phat gido. Vi Phat gido lay
con nguoi lam nci tu hanh giai thoat cho
con nguoi, ngoai con nguoi ra thi khong cé
c4i gi dé tu hanh c4, vi con nguoi kho nén
dao Phat ra doi gidi quyét su dau khé cho
con ngudi, ma con nguoi thi phai ¢6 cai nga,
cai ta, cai cua ta, nhung cai nga, cai ta, cai
cia ta déu thién thi c6 lam khé minh khé
nguoi ddu ma ching ta lai dep b6 nd, ching
ta chi dep c4i nga, cai ta, cdi cua ta trong
ac phap, vi cai nga, cai ta, cai cua ta trong
cdc ac phap la cai thuong lam khé minh
khé nguoi, nén ddc Phat day: “ngdn dc diét
dc phap sanh thién tdng truéng thién phdp”
thi chan 1y khé, tap, diét, d€ méi that 1a
chan ly cta loai nguoi.

Boi vay ly Bat Nha chi ap dung vao
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thé gi6i tuéng cia Long Tho chd khong thé
ap dung cho loai nguoi duge. Vi n6 la mot
ao giac chdn khong diéu hitu.

SU MAU THUAN TRONG
KINH SACH PAI THUA%

Hoi: Kinh bach Thay, trén binh dién:
Hitu sdc va vo sde. Vé hitu sdc thuc té trong
nhén loai hién nay khéng con con duong
nao khdc la phdi x4y dung cho méi nguoi
c6 mot nén dao dicc nhén bdn va nhdan qud.
Treén co sé bon dé (kho, tap, diét, dao). Vay
phdp hanh la Tu Chdnh Cén ly duc ly dc
phdp. Thdt la tuyét voi.

Béi lé thé gian hién nay, da hdu hét
lam mdt di nén dao dic nhén bdan nay. Thé
méi c¢6 chuyén mua bdn chic quyén, tranh
gianh téng théng, lam tu thién, b6t xén
cd cua nhiing nguoi khuyét tat, cd nhing
nguoi hoan nan do thién tai..v.v..

Tét cd vi duc vong ma ho da lam mdt
di bdn chdt lam nguoi dé di vao thu tinh,
xét cho cung ngay nhitng con thu ho ciing
khong bdang. Vi ban chdt loai thu, né dn
no roi thi thoi, ndm ngu, nhung con nguoi
67 Céu héi cia Diéu Minh
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hién nay no védn chua di ma con phe phon
tim kiém thdt nhiéu, dé roi vao tu con gié
tro sam hou.

That la dau long cho nhitng vi Thdanh
Minh muén ciu doi... Trude thuc tai nay.

Bén cau ké trong kinh Kim Cang
“Nhugc di sdc kién nga

Di ém thanh cdu nga

Thi nhdn hanh ta dao

Bét ndng kién Nhu Lai...”

Liéu nghia duoc bén cdu nay thi lam
gi c6 kinh Pho Mén, kinh Dia Tang, kinh
Di Da, chuyén Ba Thanh Pé, (kinh Vu Lan
Bén) la mét su lita doi phi dao diic va phi
nhéan qud, ma HT da phdi ddn giong kéu
len. Mét tiéng sét cho nhiing ai con meé
muoi...

Dap: Tai sao kinh Kim Cang ndm trong
hé thong kinh sach ph4t trién ma lai mau
thuan dap ph4 lai kinh sach phat trién, bdi
vay ching ta méi thay hé thong kinh sach
phat trién khong nhat quan. Cudén kinh nao
cling tu ca ngoi no6 la dé nhat hon cédc cudn
kinh khac, kinh Kim Cang ca ngoi kinh
Kim Cang la dé nhat, kinh Phdp Hoa ciing
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ca ngoi kinh Phdp Hoa la dé& nhat, kinh
Lang Gia, kinh Vién giac, kinh Tha Lang
Nghiém ciing vay. Vi thé cau:

“Nhuoc di sdc kién nga

Di ém thanh cdu nga

Thi nhdn hanh ta dao

Bét ndng kién Nhu Lai”

Bon cau ké nay né thé hién qua tri
tué Bat Nha Ba La Mat tanh khong cho
mot hanh tinh chét trong vi tru nay, chi
khong phai 4p dung cho hanh tinh séng
cua chung ta, vi vy né la chan ly cua Long
Tho san xuat, n6 dang 4p dung trén cung
trang, mat troi va trén nhiing hanh tinh
ché&t khac, con 6 dia ciu thi né 1a chan 1y
4o tudng, vi dia cau 1a moi trudng song nén
moi vat & day khong thé 1a cuc d4 goc cay
dugc (khong c6 nga, khong cé ta, khong cé
cai caa ta).

N&u bdo ring 14y bon cau ké nay lam
phép tu quén chiéu thi khong ding, vi bon
cau ké nay khong phai la phdap hanh, né
chi 1a mot 1y ludn sudng cua Bat Nha phat
trién mau thuin lai chinh ban than cta su
phat trién, tdc 12 mau thuin lai Tinh Do
Tong va Mat Tong. Con néu lay cau:
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“Nhat thiét hitu vi phap
Nhu mong, huyén, bao, &nh
Nhu 16 diéc, nhu dién

Ung tdc nhu thi quan.

Néu dung cau nay tac y tu tap dé ching
ta tré thanh cay d4 trong moéi truong chét
thi c6 thé dugc, chit phdp mon nay khong
c6 mang tanh chat ly tham doan 4c phdp
dé dugc gidi thoat nhu kinh sach Nguyén
Thuy.

Do biét cac phdp hitu vi nhu gidc mong,
nhu huyén 4o, nhu suong mu, nhu dién
chép, thi n6 tré thanh la phap mon tranh
né, phap mon tranh né 12 phdap mon dc ché
tam, phdp mon tc ché tam thi khong bao
gid ly duc ly ac phap duge, khong ly duc ly
ac phap thi khoéng bao gio c¢6 giai thoat.

Vi vO MINH

TA SONG VIEN LY

Héi: Kinh bach Thay, “Vi vé6 minh ta
séng vién ly” Theo y hiéu can cot cia con.
Con suy xét trén binh dién su va ly.

68 Céu héi ciia Diéu Minh
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- Vé su Ta vén séng héi nhdp cung moi
nguoi, dn ¢ sinh hoat trong doi thuong.

- Vé ly Ta diing cam bé di tdt cd (ly
duc ly dc phdp), phdi c6 tadm kién c6 va dut
khodt, dé chién thdng né.

Sen né trong bun ma khéng cé6 mui
bun. Cé ching sanh mdi cé6 Phdt va nguoc
lai.

Trong Tdp P& HT day: “chung sanh
vi si mé nén kho vi tuéng. Tudng la khong
c6 thdt nén khong chdp. Vi du nhu bi mdt
trom, bi ddnh, bi chui, ria la do trdu ché
v.U...

Phdi do6i cdnh véi thuc té nay. Ldp tuc
con nghi ngay dén nhdn qud. Chdng phdi
kiép nay ma con ti kiép trude ta da tao nén
nhitng nghiép nay, thi bdy gio cé dip phdi
trd vay la dung “hoan nan la gidi thodt”.

Ho chii ta 1a @6 trau ché... 1a ho nhic
lai cho ta, kiép trudc ta 12 nhiing con vat
ay roi. Hi€u nhu vay tic 1a ta “ch4nh niém
tinh giac™?

Dap: Dang vay, Doi song con ngudi kho
vi long ham mudn va cdc dc phdp, nhung
lai khé vi tudng, 1am cho nhiing cdi khong
c6, cho 1a c6 that, nén khé ciing khong phai
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it. Vi du: Thé gidi siéu hinh khong c6, nguoi
ta tuéng cho né c¢6, vi thé nguoi ta phai kho
v6i n6é rat nhiéu.

Quan xét vé nhan qua day la mot géc
do tu tap cta Pinh V6 14u. Pinh V6 Lau la
tri tué tri kién giai thodt, ngudi thudng hay
quan xét thi tri tué tri kién giai thoat phat
trién khién cho ba lau hosc khong tac dong
vao tam duogc.

Pinh V6 Lau 1a mot loai dinh trién
khai tri tué tri kién gidi thoat vo lau nhu
chiing t6i da néi § trén, n6é c6 nhiéu géc do
dé quan xét nhu:

1- Quén xét vé nhan qua nhu cu si
da quan xét § trén.

2-  Quan xét vé ly duyén khéi.

3-  Quén xét vé Ta Niém Xu.

4- Quan xét vé T Vo Luong Tam
5- Quan xét T Bat Hoai Tinh.

6- Quan xét Td Chanh Can.

7- Quan xét That Giac Chi.

8- Quan xét Tad Thanh Pinh.

9- Quén xét Td Nhu Y Tic.
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10- Quan xét Tam Minh.

Nho¢ tu duy quan xét nhan qua chiang
ta méi thiu ro nhan qua thao moc; mdi
thdu ro dudong di nhan qua ctia con nguoi;
mdi thau ro than vo thuong, kho, khong, vo
ngé; mdi thau ro than ngi udn; méi thau ro
ngii trién cai; mé6i thau ro thap that kiét s
; m6i thau ro Ta vo lugng tam v.v...

Nho ¢6 thau rdo nén khong c6 ac phap
nao tac dong vao than tdm ching ta duoc,
vi th& ma l4au hodc khong con, tam hoén ldc
nao cung thanh than an lac va vo su. Mot
su gidi thoat ngay lién.

SAT SANH MA KHONG TOI®

Héi: Kinh bach Thay, giét nhitng con
vdt phd hai, hodc ké dc... (chudt bo sdu
kién...) HT day la khong toi? Con ddt nghi
vdn.

1- Néu ndng, do loi ich cho riéng
minh (long ich ky, do ki...

2- Néunhe, bdn than minh lam nhung
mang lai loi ich cho nhiéu nguoi. Thém vao
doé minh chua ly duc ly dc phdp. Mot nhédn

69 Céu héi cia Diéu Minh
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qud rdt cong ly va cong bdang, thi tranh sao
khéi khong bi chi phéoi? Khéi niem giét la
chiu nhdn mot hanh déng roi. Nhan qud
vdy ma.

Pap: Trong Gidi luat caa Phat c6 hai
nghia:

1- La ddc hanh

2- La phdp luat nghiém cam.

Ping trén giéi ludt cia Phat ma néi
thi gigi luat 1a phap ludt nhan qua. Phap
luat nhan qua luon luén ap dung cho mudn
loai van vat trén hanh tinh nay rit binh
ddng khong c6 mot phdp luat nao binh
dang hon dugc.

Khi n6i dén nhan qua la phai néi dén
moi trudng séng, hé néi moi truong song
thi phdi néi dén mot dao luat cong bang va
cong ly.

Chuot, bo, sau, ray, kién... 1a mot loai
dong vat nhu bao nhiéu loai dong vat khac,
trong d6 c6 con ngudi, ching cing c6 mot
su song nhu bao nhiéu su séng khéc, ching
ciing biét dau khdo, biét so chét...

Vi thé vo c6 ma ching ta xAm pham
dén doi song cta ching va con tim ching
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giét hai thi du 14 mot con kién, con trung,
con d€ v.v.......van bi k&t t0i ning ciing nhu
gi€t mot mang ngudi, dé 1a phap luat nhan
qua dinh t6i, ¢6 dinh tdi nhu vy méi la
mot dao luat cong bang, nguge lai ching
xam chiém vao doi song cda ching ta pha
hai mua mang do cong lao cia ching ta lam
ra bing moé hoi nuéc mit, vi thé ching ta
c6 quyén bdo vé su song cta ching ta bing
cadch phdi diét trir ké 4ac dé tu vé khong
nhiing riéng cho ching ta ma con bao nhiéu
loai vat khac nira, luAt nhan qua phai cong
bang trén van dé nay. Vi loai sau bo chuot
dang pha hoai mua mang va dang giét
ngudi va giét cac loai vat khéc, ching ta va
cac loai vat khéc sé bi chét déi.

Pung trén cong ly nhiing loai sau bo
con trung chudt v.v... ¢6 toi trom cuép va
co sat loai nguoi va loai vat khac, toi 4y 1a
toi t hinh, nhu vay ching ta giét cac loai
sau bo chuot dé tu vé bdo toan su séng cua
minh va cdc loai vat khac thi bat cd mot
phéap luat nao chung ta ciing déu 1a nguoi
vo tOi.

Vi du: Mot nuéc dang bi ngoai xam,
toan dan nuéc 4y ding lén chéng ngoai
xam giét gidc tic la giét ngudi ma khong
c6 toi, con ké cudp nudc kia méi la ké co
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toi. Tai sao vay?

Vi méi trudng séng chung thi phai dugc
béo vé dé cho moi loai dong vat trén hanh
tinh nay, dugc song binh dang va an 6n. Vi
thé& phai diét trit nhitng loai vat pha hoai
moi truong song. Luat nhan qua sé cong
bang tri tdi néu ai pha hoai méi truong
song sé tu chudc hau qua. Loai con trung,
sau, bo, chudt v.v... cling vay. Do chidng tao
nhan chang lanh thi ching phai trd qua,
la ching ta diét ching, dé la luat nhan qua
rat cong minh.

D61 v6i ké c6 toi trom cuép giét hai su
song cua loai nguoi thi phdp luat thé gian
ciing déu két an t& hinh huéng 1a luat nhan
qua, do d6 ta giét con trung phd hai mua
mang cua ta la khong c¢6 toi.

/7 7 /7
0'0 0‘0 0'0

NGA VA VO NGA™

Héi: Kinh bach Thay, cdu tdc y: (Téi
di kinh hanh téi biét toi di kinh hanh) Con
héi: Pa phd bdn ngd thi la gi cé téi va clia
téi. Vay thay bang chit than di kinh hanh
c6 khdc nhau khong?

— Dap: Du c6 thay danh tir nao thi nghia
70 Céu héi ciia Diéu Minh
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cua né cing chi la “t6i”. Nguoi ta da chiu
anh huéng ctia Thién Téng va kinh sich
phat trién qua sau cho la con ngudi tu theo
dao Phat thi phai khong ¢6 nga, khong cé
cdi ta, khong c6 cdi cua ta thi nguoi 4y mdi
giai thoat, cho nén thuong tranh nhiing
danh tu xung ho cai toi, cai ta ma xung ho
la tro, 1a con v.v... la ¢6 y dep nga, dé la
mot viéc lam sai. Theo dao Phat su cung
kinh truéc mat cing nhu sau lung thi dé
la dao ddc chan that lgi ich cho minh cho
nguoi, con trudc miat xung ho la tro, la con
ma sau lung thi khac thi cai d6 1a gia doi
chi khong phai diét nga xa tam.

Ching tbi hiéu theo dic Phat day: “Vo
thuong, kho, v6 nga”, day la tam phap an
dé xac dinh mot su that vé thé gi6i hién
tuong nay, do ching ta khong hiéu ¥ nay
nén lo dap pha cai ngd cia minh. Bgi vi
nguodi ta thudng 1Am chap cho thé& gidi nay
l1a thuong hing, khong khé, 1a hanh phic,
vi su 1am ch4p dinh méc nay nén didc Phat
day cho chung ta hiéu d& khong dinh mac,
chi ddc Phat khong bao chiang ta tu hanh
dé tré thanh cay da (vo ngd, khong ta,
khong cai cua ta).

DPuc Phat day: “diét nga” la xa long
ham muén cda minh, chi khong phai diét
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cai ngd, xa long ham mudn cia minh la
diét dé, diét dé& 1a mot chan ly trong bon
chan ly caa dao Phat, chi khong phai diét
ngd nhu nguoi ta hiéu.

Vo6 thuong, kho thi ai cling rd, nhung
vo ngd thi ngudi hiéu nhu thé nay, ké hiéu
nhu thé kia. C6 nguoi lai hiéu ring: Vo nga
1a Niét ban, hiéu nhu vay c6 nghia 1a trong
Niét ban khong c¢6 nga. Vay khong c6 nga
thi ai 12 nguoi biét Niét ban? Khong nguoi
biét Niét ban sao didc Phat lai biét ma day
cho chung ta Diét d€. Trong Diét dé& theo
ching t6i hiéu thi phii c6 ngé, vi Diét dé 1a
muc dich giai thoat cia con ngu¢i cho nén
n6 la mot chan ly cua loai nguoi khong ai
choi cai duge. Mot su giai thodt chan that
khong ai pht nhan dugc vi né c6 ngudi biét
Niét ban, c6 nguoi biét tu Niét ban trong
tam ctia minh thi khong thé nao la vd nga
duogc.

DPuc Phat day: “Phdp khong cé thoi
gian dén dé ma thdy” Vay khi tu theo dao
Phat ching ta thay su gidi thoat ré rang,
vay khong thé nao vd nga dugc.

Ngéan ac diét ac sanh thién tang truéng
thién phap, vay cai gi ngan va diét ac phap,
cai gi sanh thién tang truéng thién?
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Thua quy vi! Cai gi khong giai thoat,
cai gi giai thoat? Ac phap la khong giai
thoat, thién phap la giai thoat. Nhu vay
nguoi tu c6 can gi diét nga, cdi nga chi can
biét song trong thién phap la Niét ban roi.

Dao Phat ra doi von vi con ngudi kho
chi khong phai vi cai nga cta con nguoi.
Pao Phat biét 14y cdi nga dc cua con ngudi
tu sta tré lai dé tré thanh cdi ngi thién,
nhd thé con ngudi song toan thién, dé la
Niét ban, chit khong phai vo nga la Niét
ban nhu kinh sach phat trién day.

Pai Thiua va Thién Pong Do da 1am,
nén da ca ngoi nhiilng ngusi v6 niém, vo
tru, vo chiing 1a t6i thugng, vo niém, vo tru,
vo ching 1a v6 ngd ma vo ngd la goc cay
cuc d4 roi. Néu con cé cdi biét thi khong
thé nao goi la vd nga dugc.

Con ngudi tu dé vo nga thi khong bao
gio tu vo nga duoc, ciing nhu con ngudi bao
ring khong tai sdn thi khong thé nao cé
nguoi khong tai san dugec.

Vi thé, hitu nga thién phap méi that
su la vo nga. C6 cua cai tai san ma khong
dinh méc ctia cdi tai sdn mdéi that su 1a
khong tai san, nho d6 ma tdm dugc an vui,
hanh phtc. Cho nén hitu nga thién mdi
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khong lam kh6 minh, khé nguoi, goi 1a giai
thoat. Tu hanh theo dao Phat d€ hiéu biét
ro thién va ac, lac nao cliing ngan va diét ac
phap thi thi muc dich cta Phat gido noi dé
la da chung dao.

LUC PO BA LA MAT"

Hoi: Kinh bach Thdy, trong phdp hanh,
néu ngoéi kiét gia thang lung thoi gian 30,
c6 thuc hién duoc sdu ba la mdt khéng?
(gici, dinh, tué, tinh tédn, nhén nhuc, bé thi)

Néu di kinh hanh nhiéu, vé tinh day
dap lén nhitng con vdt nhé xiu, co pham
vao gici sat khong? (né nhiéu ldm rdt kho
tranh).

Dap: Ngbi kiét gia lung thang giit tam
khong niém thién niém ac thi dé la tu sau
ba la mat rdi, béi vi sdu ba la mat ké ra cho
nhiéu, nghe cho vui chit chinh ban chat cta
n6 1la khong (ngudi cho ma khong biét minh
cho va ngudi nhan khong biét minh nhéan
thi d6 méi 1a bd thi Ba La Mat), Nhiing
diéu nay 1a nhitng diéu hy luan, toan 1a tha
banh vé.

Cho nén tir xua dén gio khong cé ai tu
71 Céu héi ciia Diéu Minh
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sau do ba la mat duoc ca, chi lira dao nguoi
ma thoi.

DPi kinh hanh s¢ didm dap 1én ching
sanh, chinh su s¢ dam dap 1én ching sanh
mdi 1a di kinh hanh, con khong s¢ dam dap
lén ching sanh ma di kinh hanh thi khong
c6 nghia la di kinh hanh niia.

Vo tinh sat hai ching sanh van cé toi,
do c6 toi nén di kinh hanh rat cdn théan,
nhu vy mdi that su kinh hanh tinh thic,
mdi c6 nghia la tu tap kinh hanh.

Nho s¢ didm dap 1én ching sanh ma
di kinh hanh dung dén, di kinh hanh ding
din 1a tinh thdec.

K/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

10 THIEN
CO GIONG VO TAM KHONG™2?

Hoi: Kinh bach Thady, tu dén Tu
Thién: xd lac, xd kho, xd niém thanh tinh.
C6 giong vé tdm khong?

Pap: Khong, trong trang thai Tu
Thién ching ta c6 modt tam luc siéu viét
dung dé thuc hién Td Nhu Y Tac va Tam
Minh, khong ph&i vé tam nhu Thién Pong
72 Céu héi cia Diéu Minh
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bo.

T Thién 1a mot loai dinh cda than, vi
thé& khi nhap Td Thién thi than bat dong,
hoi thd tinh chi, hoi thd tinh chi thi cac
hanh trong than déu ngung nghi.

V6 tam 12 mot loai thién dinh cua Pai
Thita va Thién Pong DP9, vi thé than né
khong dinh tic la than con hoat dong (con
thd ra, vo), Than khong dinh thi khong thé
nao thuc hién Td Nhu Y Tdc va Tam Minh
dugc. N&u khong thue hién duge Td Nhu Y
Tadc va Tam Minh thi khong bao gio lam
cht sanh, gia, bénh, chét va cham ddt tai
sanh luan hoi.

PUC PHAT PA THANH PHAT
TU VO LUQNG KIEP CO PUNG
KHONG™?

Héi: Kinh bach Thdy, trong nhiéu
kinh noi: Puc Phdt da thanh Phdt tic vo
luong kiép, vi thuong ching sanh thi hién
vao lam con vua Tinh Phan & coi Sa Ba dé
héa do chiing sanh.

Theo nhu HT gidng trong DVXP, chinh
73 Céu héi ciia Diéu Minh
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niém tinh gidc 6 giai doan bén “khi bé thén
nay (chét) di ddu thai vao trong thai me, &
trong thai me, ra khéi thai me va lon lén
déu biét”.

Déa nhu thé thi cé6 nhé biét duoc tién
kiép khong? Nhu vdy sao lic ddu Phdt con
tu sai?

Hay do Phdt phuong tién dé héa dé
chiing sanh cho nén liic quyén lic that la
nhu thé?

Dap: Nhiéu kinh néi vé ddc Phat
Thich Ca Mau Ni da thanh Phat tu vo
lugng ki€p, nhung d6é 1a nhitng kinh sich
phéat trién, do tudng clia ngudi sau bia dit
ra. Su that luén c6 stic manh cta né, va
lich st d4 ching minh diéu nay. Pic Phat
sanh ra cling c6 cha me 16n 1én ¢6 vo con
cling giong nhu bao nhiéu nguodi khac trén
hanh tinh nay. Vi ngao ngan doi nguoi
sanh ra dé tho kho, nén Ngai ti gid cung
vang dién ngoc cha gia, vo tré, con tho dé
di tim duong thoat khd. Sau bao nam tu
hanh khong dung chanh phap, tuéng ching
nhu Ngai sdp chét, bé xdc gilta rung gia.
Phué6c caa ching sanh trén hanh tinh nay
con nén cudi cung Ngai da tim ra mot 161
di gidi thoat, ma thoi 4y khong c6 ton gido
nao c6 dugc gido phap chan ly ay.
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Sau 49 ngay du6i cdi cay Bé Dé, Ngai
ching qua gidi thoat, tut d6 mdi bit dau
c6 dao Phat. Pao Phat mot nén dao dic
nhan ban - nhan qui khong 1am khé minh
khé nguoi, ma con ngudi da c6 sdn nhung
c6 mdy ai bi€t dén. Bai phdp dau tién TU
DIEU PE da lam sdang t6 nhiing gi con da
ting c6 ma khong biét, nhung sau nay kinh
sach phat trién bia d#it ra va bép méo lam
sai léch lich st cia mét con nguoi toan thién
nhu Ngai, mot 4n nhén cua loai nguoi.

Sau khi ching qua chanh giac Ngai da
th4u su6t dudong di, nén trong kinh Ngai
day: “cé bon giai doan tinh thuc:

1- Tinh thic khi ché&t vao thai me.
2- Tinh thdc khi ¢ trong bung me.
3- Tinh thic khi xuat thai.

4- Tinh thic trong khi con bé

Bon su tinh thdc nay 14 nhitng phap
mon tu tap dé lam cha bon su kho dau cta
kiép nguoi.

Kinh sach viét sai su that 1a nhiing
kinh sidch khong dang tin cay, vi thé, ddc
Phat Thich Ca Mau Ni day: “Cé 10 diéu ché
co tin...”.
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bic Phat da nhdc ching ta nhu vay
thé& ma nhitng kinh sach néi khong dung su
that thi ching ta lai tin dugc sao?

Ching toi nghi didc Phat thuong day
thang thuc hanh vao phdp mén cia Ngai
hon la dung phuong tién, vi dung phuong
tién nguoi tu hanh dé bi léch lac vao ngoai
dao. Ptc Phat 14 nguvi thdng thin, khong
gid doi, nén khong dung quyén, ngudi sau
khong hiéu nén da dung nhiéu phuong tién
vi thé, khién cho dao Phat ngay nay mdi ra
ndng nodi nay, méi trd thanh mot ton gido
than quyén.

BAT UNG TRU SAC SANH
TAM.... CO GIONG BAT PONG
TAM DPINH KHONG™?

Héi: Kinh bach Thay, kinh Kim Cuong
day: “Bdt ung tru sdc sinh tam, bdt ung tru
thanh, huong, vi, xuc, phdp sinh tam. Ung
v6 s6 tru nhi sanh ky tam”. Viy cé giong
Dinh Bdt Pong Tém hay Pinh Vé Tudng
hay phong ho: mdt, tai, mii, miéng, than

74 Céu héi cia Diéu Minh
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va y khéng cho dinh mdc sdu tran khong?

Vay thi vo tdm, nhung liéu liéu thuong
tri (roé rang thuong biét c6 gibng tdc y cdu:
“tdm nhu cuc ddt khong?

Téam nhu dét, cé so roi vao vo ky khong?

Dap: Kinh Kim Cang thuoc vé hé thong
Bat Nha, Bat Nha la khong. Cau kinh trén
day dién td vi tri chan khong diéu hitu cia
triet hoc tanh khong, thi khong thé nao la
bat dong tam dinh, bat dong tam dinh do
ly duc ly ac phap hay néi mot cach khac
hon bat dong tAm dinh 13 tAm khong phéng
dat, nén Duc Phat day: “Ta thanh Chdnh
Gidc la nho tém khong phong dat’”.

B4t dong tam dinh 1& mot qua trinh
tu tap bing mot cudc song dung gi6i luat,
khong hé vi pham mot 16i nhé nh#t nao
ca trong khi gitt gin gigi ludt, ma con tu
tap cac phdap hanh nhu: Td B4t Hoai Tinh,
Td Chanh Can, Td Niém Xd... dé lam cho
thanh tinh gigi luat, nho giéi luat thanh
tinh tdm mdi ly duc ly ac phap hoan toan.

Céc nha kinh sach phat trién chi biét
ly ludn bing ngdn ngit hay tuyét nhung
cudc sdng cua cac Ngai rat pham phu (s6ng
pha gidi, pham gidi, bé vun gidi), nhung lai
khéo dung nhiing danh tir d€ che mait tin
do: “Bdt ung tru sdc sanh tam, bdt ung tru
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thanh, huong, vi, xiuc, phdp sanh tdm. Ung
v0 SO tru nhi sanh ky tadm”. Pay la nhiing
danh tir subng chd su séng cia con ngudi
khong thé thuc hién duge nhu vay, cho nén
kinh sdch thuoc hé thong Bat Nha nay tu
xua cho dén nay da luu hanh hon hai nghin
nim ma c¢6 may ai da tu tap dat duoc.

V6 tAm nhung liéu liéu thudong tri nghia
cia né ciing giong nhu chan khong diéu
hitu, chi néi duge chit khong song véi cai dé
dugc la tai vi n6 la cai banh vé, con cau tac
y tam nhu cuc dat 1a cau phdp huan luyén
tam dé tam huan thanh théi quen nhu dat
chi khong phai tam 1a cuc dat that. Vi thé,
tam lam sao roi vao vo ky dugc.

Nghe huéng tAm nhu dat 1a nguoi ta
so tam thanh d4t that su, d4t 1a dat tam la
tam c6 nghia la tAm khong lam khé minh
khé ngudi nita tic 1a tAm khong con mang
ban chat hoang da cta loai cAm thud niia,
chi khong phai tAm nhu cuc dat vo tri vo
giac (vo ky) nhu con hiéu.

Tam nhu cuc dat, c6 nghia la tdm
khong c6 duc lau, hitu 1du va vo minh lau.
Tam khong c6 duc lau, hitu 1adu va vo6 minh
lau 1a tam bat dong trudc cac phap va cac
cam tho. TAm nhu moi ngudi dang séng
nhung khong c¢6 tham, san, si, man, nghi.
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PHAP THAN?

Hoi: Kinh bach Thay, 6 CNTP HT
gidng vé hanh Thdap Thién:

- Thén hiu sdc (than do duyén hop gid
co).

- Téam la v6 sdc (kRhong c6 hinh) Vay
goi la phdp thdan cé duoc khéng?

C6 gidng nhu trong nudc bién cé mudi,
khéng mét ma cing chdng phdi hai hay
trong nuédc cé bot nudc. Vay cdu: “Sdc tuc
la khong, khong tic la sdc”. Cadu nay cé hop
khong?

Pap: Khong, phap than la mot trang
thai vo duc cta tdm chd khong phai tam, vi
tam 13 mot udn trong ngii udn, khi sic udn
hoai diét thi toan cd ngii udn déu hoai diét,
ngii udn hoai diét thi tam dau con.

Trong nidm uén chi c6 sic udn la hitu
sic con bon uan kia la vo sic, cho nén khong
thé 1dy mot udn vo sic ma goi 1a phap than
dugc. Vi 14y tam uan cho 1a phdp than thi
tho udn, hanh uidn va tuéng uan ciing cho
la phap than dugc sao?

Trong than nhan qua (than ngii uin)

75 Céu héi cia Diéu Minh
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clia ching ta chi thuan c¢6 mot vi khé khong
c6 vi gidi thodt, néu ching ta khong tu tap
ding chanh phap thi khong bao gio ¢6 vi
giai thoat.

Trong luat nhan qua c6 vi giai thoat va
khong giai thoat, thién va ac, thién la giai
thoat, ac 14 khé dau. Cho nén dem than
ngii udn vi nhu nuéc bién, cling nhu nudc
va bot nu6c thi e ring khong dung vi than
ngi udn la mot hop chat cia cac duyén chi
khong that c6 thi lam sao nudc va bot nuéc
duoc.

Vi thé cau kinh: “sic tdc 1a khong,
khong tdc la sic” thi khong ding y nghia
cua Phat gido, cho nén ddc Phat day: “Néu
con cé6 mot chut xiu gi trong thén ngii udn
nay thuong hdng thi Pao Phdat khéong ra
doi”. Tai sao vay?

Tai vi khong gidi thoat khé cho loai
nguoi.

Vai 161 tham va chic con thidn tAm an
lac, kién ¢6 tu hanh dén ngay vién man.
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LAM CHU CAI Y7

Hoi: Kinh thua c6 Diéu Quang, chiing
con c6 nhitng thdc mdc cdc vén dé sau, xin
c6 mé long tw man ma chi day:

1- Khi chua té ngd chanh phdp, qud
trinh tu tdp lam chu cdi y nhu thé nao khi
gap nghich cdnh dén?

2- Mbi ngay C6 lam gi trong sudt 24
tieng?

Pap™: Khi chua té ngd chanh phap,
cau nay cé hai nghia:

1- Khi minh chua hi€u biét phap tu
cua Phat (Nguyén Thuy)

2- Khi minh chua ngd dugc Phat tanh
(thdy Téanh cia Thién Tong).

O day Ut s& tra 16i nghia thd nhat theo
Phat gido Nguyén Thiy, con theo thién
Tong vi Ut khong biét.

Khi chua t6 ngé chanh phap, thi khong
thé goi la qua trinh tu tap dugc gi c6 biét
cai gi dau ma tu tap cho nén lac bay gio
gap 4c phdp dén thi minh chi biét tuc toi,
budn, gidn, khéc, la v.v....rdi tu minh hat
76 Cdu héi cia Minh Phdp
77 Chon Nhu ngay 20 thdng 1 ndm 2001
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lén nhiing bai hat nho nhé, sau d6 1an lan
tam hon minh thay an vui tré lai. Thoi gian
d6 c6 thé sust trong 24 ti€ng Ut déu tu hat
1én nho nhé dé tu gidi khuay long minh khi
géap nghich canh. Khi nao tAm an vui trg lai
1a Ut hét hat.

KHI TO NGO CHANH PHAP
CO LAM GI TRONG 24 TIENG™

Hoi: Khi té ngo chdanh phdp, nang
khiéu tréi ddy, luc nghich canh dén Co
lam chi cdi y c6 khdc lic chua té ngé nhu
thé nao? Mbi ngay Cé lam gi trong suét 24
tieng?

Dap: Khi da hiéu dugc Phat phép, luc
gip nghich canh thi c¢6 khac hon nhiéu:

1- Tinh thic ngay d6i tugng (méi dau
con cham 1dm), nhung sau khi c¢é dugc tinh
thic thi lai nhanh hon.

2- Khi ¢6 su tinh thic muén 1lam chu
dugc y thi phai cht dong diéu khién tam, la
phai y thic xem cdi y cia minh n6 khdi 1én
ham mudn céi gi 4c hay la thién, vui hay
14 budn, khi nhan dinh xong thi dung cau

78 Céau héi ctia Minh Phdp
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nhu 1y tac y dé danh bat né xuéng. Vi du:
¥ néon néng mudn khéi di tu & khong mat
thoi gian, vi su vo thuong khong cho doi ai.

“Tdc bong thoi gian mot tde vang
Tédc vang tim duoc khong gi kho
Téc béng thoi gian khé héi han”

Lic bay gio cdc Chu phai thdy duoc
bon phan va trdch nhiém dao didc lam
nguoi cua minh thi cac cha phai khéi niém
: “Bén phdn dao duc lam nguoi khéng lam
khé minh kho nguoi. Trong lic con minh
con nhé, vo thi yéu dudi biét c6 du sic nudi
con day con cho dén lén khon nén nguoi
hitu dung cho xa héi khong? Néu Ta bé di
tu nhu vdy, ta la nguoi thiéu dao duc khéng
lam tron boén phan lam nguoi, phéng ching
ta vao chua cé ngéi duoc yén tu tdp duoc
khong? Hay duyén nhdn qud nay phd hanh
doc cu. Hién gio dao diuc nhdn qud chua
cho phép ta xudt gia thi ta hay tu tai gia
dinh, lo xd tdm duc va dc phdp con chua
xong hudng ho vé chua lam gi cho khé vo
con, chuung nao con cdi lon khon ta hdy
vao chua tu hanh Tu Thdanh Dinh, khong
mudn mang gi 2” P6 la khdi niém quan xét
can nhic dé ding lai su nong ndi va tat ca
nhitng nghich cdnh x4y ra déu phai khéi
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niém quan xét thi méi lam cha dugce cai y.

Khi cac chi giap nghich canh thi cac
chd phai xem lai 16i tai ai, néu biét minh
16i thi tAm s& x4 ngay lién, con nguoi khac
16i thi minh phdai mé long tha th, con néu
minh khong tha thd duoc thi phai quan
nhan qua: “Ai gieo nhén dc thi phdi gdt ldy
qud kho, ai gieo nhan thién thi phdi hudéng
phuéc bdo, ta dai gi ma gieo nhdn dc dé
phdi tho qud kho, ho chii ma nhuc ta la
ho gieo nhdn dc ho lam sao tranh khéi qud
nguoi khdc sé chii va ma nhuc ho lai, ta
la nguoi dang trd qud ctua tién kiép, vdy ta
khong nén buén ma hay vui dé trd qud cho
xong, néu ta budn gidn la ta trd khong hét
nghiép ma ta con nudi dudéng dc phdp trong
ta, nhu vay ta la nguoi ngu si, 6m kho vao
long ma khéng biét”.

Ho chti va ma nhuc ta 1a ho nhic nhé
ta chi c6 mot phan nhé con ta lam nhiéu
diéu khéc ac doc hon nhiéu.

Néu ta dung tri quan xét nhan qua
khong ddy lui dugc chuéng ngai phap trong
tam ta thi ta nén khéi y lam viéc khong dé
cho ¥ ranh rang, nho thé y tranh duge su
dau khd, phién nio.

Khi hiéu dugc Phat phdp sudt trong 24
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tiéng, ldic nao ciing tinh thic, nén khi tam
khéi 1én niém thién vui thi Ut biét ro va
lién téc y: “Tam khong duge vui 1dm phai
thanh than, binh thuong”, con c6 nhing
niém xau ac khién tam budn phién khé dau
thi Ut hat lén nhiing cau hat d8 ddy lui
hay néi cach khac 14 quén di su uu phién
d6, con ddy lui khong duge thi Ut dung cau
tran tinh dé€ an than phan minh: “Thdn
phéan minh la nguoi gitip cho Thdy ai khen
cheé néi xdu gi mdce, minh la nguoi phu giup
thi phdi lo hét bon phdn théi ché cé buon
phién, kho tam lam gi cho mét”

Lu6n ludn lic nao Ut ciing sdn sang
tac y tdt ca viéc gi xdy dén thi phai danh
bat, d4y lui né ra lién dé tao cho minh mot
canh song an vui that thu.

CO CHUYEN BIEN Gi
KHI TO NGO*

Hoi: Khi t6 ngdé Chdanh phdp, C6 cé
chuyén bién gi trong tdm hon minh?

Pap: Ut tu theo phédp x4 tam cta dic
Phat “ngdn dc diét dc phdp” chi khong cé
tu theo thién Pong Do, nén khong c6 su
chuyén bién gi trong tam, khi xa tam dugc
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tic ddy lui cac chuéng ngai phap 1a c6 su
an vui, thanh than va v6 su trong tdm cua
minh ma thoi.

Do nhan ra dugc trang thai tdm thanh
than, an lac va v6 su giai thoat ciaa tam
minh, nén Ut néi: “Ai ¢6 duyén di truge thi
minh ciing tit ti theo sau, mién 1a di ding
con duong.

CACH THUC XA TAM™

Hoi: Cé day hoc tro cach thic xd tdm
bdng cdch nao?

DPap: Khi thi la hét tao ra chuéng ngai
phép dé cho cac em va céc co 14y d6 lam doi
tuong xa tdm; khi thi nho nhe khuyén bao
chi vach ting 16i nhé nhit dé cac co va cac
em biét 16i ma x4 tdm; khi thi lam thinh
khong néi ai hét nhung déu dé mat xem xét
moi hanh vi ¢ dong ctia cac cd va cac em
dé kip thoi ngén chian nhitng diéu sai trai
khong ding phap tu hanh.

Vi du 1: Pang ndu com ma dé com khét
thi d6 1a thi€u ¥y td, cAn than, tdc 1a thiéu
tinh gidc thi Ut day phai tu tap tinh thic
ngay trong hanh dong dang lam khoéng cé
79 Céu héi ciia Minh Phdp
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nghia chi biét dang 1am ma con c6 nghia
la phdi chd y cdn than su viéc dang lam
khong cho hu hai that bai.

Vi du 2: Khi bit gip quy cd va cic em
néi chuyén thi Ut day: Nguoi tu ma néi
chuyén la tdm minh khong dugc yén lanh
vi n6i chuyén la tdm duyén theo ngoai canh
(phéng dat), khi n6i chuyén thi lam sao biét
dugc tam nghi gi d€ quan xét, nho ¢6 quan
xét mdi xa duogc tam.

Song doc cu yén liang mot minh thi
mdéi thdy duge tAm minh néi gi, mudn gi,
nho thé cdc co6 va cdc em mdi c6 doi tuong
dé quan xét x4 tam.

Vi du 3 : Khi cac ¢d6 va cac em bi la
rdy thi tdm ho san 1én hodc mit ho dau
dau budn ba thi Ut khuyén nén nhan nhuc,
nhan nhuc tic 14 ngin dc phdp trong tam
minh, nhung ngan chian ac phap ma khong
x4 12 bi tc ch& tAm vi thé ta nén quan xét
sy viéc bi la ray 1a do minh c6 16i hay ngusi
khédc c6 16i néu biét minh c¢6 16i 14 minh
da x4 tAm ngay lién con néu 16i cla nguovi
khac d6 1a nhan qua doi truée hodc c¢d Ut
thi thach minh gitp minh tu tap xa tam.
Khi tu duy nhu vay thi tam lién x4 ngay
khong con gian hon phién néo nifa.
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CAC POI TUGNG*

Hoi: Hing ngay déi tuong thuong xdy
dén vdi chung con:

Vu oan, néi xdu ché minh.
1. Phdi xd tam gi?

2. Tdc y thé nao dé xd khong con trong
tam

DPap: Phai xa tdm san.

Muén xa tdm san binh thudng hing
ngay phai dung cau tac y; “Tham, sdn, si la
dc phdp, lam cho ta khé dau, tdm phdi xa
lia, phdi tu bé, phdi doan tri’”.

Khi dang san han thi ta nén uéng mot
ly nuéc, ngdi trén ghé& trong tu thé nao
cing dugc va c6 ging phong ho mat, tai
bang cdch tap trung tdm vao hoi thé va
huéng tam; “tai phdi nghe hoi thé ra, vd
cho ré6 rang, khéong duoc nghe bén ngoai”,
khi huéng tam xong thi dém hoi thé 1, 2, 3,
4, 5 roi nhac lai cau phap huéng, ci tap tu
nhu vay khi nao tAm tap trung vao dugc hoi
thd thi mé6i thoi huéng vi luc bdy gio tam
da nhan dugc roi.

80 Céu héi ctia Minh Phdp
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Sau khi nhan dugc, moi su déu dugc
tré lai binh thudng thi lic bay gio ta quan
xét dé su viéc vira xay ra thau sudt, d6 1a ta
da quét sach su san han trong ta.

XA TAM TRAO HOI#

Hoi: Minh pham 161 bi nguoi chi
trich, mdng chiui khéng tiéc l0i, c6 nguoi
g6p y nhe nhang dé sia doi.

1- Xd tam gi?
2- Tdc y thé nao dé xd?

Dap: Minh 1am 16i bi nguoi khac méng
chtri ma nhuc thi nén x4 tam trao hoi. Mudn
x4 tam trao hoi thi phdi quan xét tu duy su
16i 1am cta minh.

1- Khi quan xét su 16i 1am dé ta ruat
ra nhitng kinh nghiém khong dé sau nay
con pham 15i nita.

2- Ta tu duy su 16i 1Am nay déang dé
cho ngudi khéc chi trich ming chii tham
té, dé 14y d6 ran nhic minh, ngudi chi trich
mang chii ta 12 ngudi on gidp ta nhé mai
khong quén dé stra lai nhitng 16i 1am cda

81 Céu héi ctia Minh Phdp
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minh.

3- Hang ngay huéng tam: “Ta phdi
song, song dung dao dic lam nguoi khéng
lam khé minh kho nguoi”.

X/ K/
0'0 0‘0 0'0

XA NGA CHAP*#

Hoi: Nguoi khen minh, tin duong
chuyén tot c6 that.

1- Truéc phdp nay xd tam gi?

2- Téc y thé nao dé khong dinh mic
trong tam?

DPap: Khi dugc khen tang ta nén xa
tam chap nga.

Mudén x4 tdm chdp ngd hang ngay
trong nhiing gid tu Pinh Niém Hoi Thé
hodc di kinh hanh tu Chanh Niém Tinh
Giac DPinh ta nén huéng tam: “Thdn ngu
uén nay khoéng phdi la ta, khéng phdi cia
ta, khong phdi bdan ngda cia ta. Khi thdn
ngii udn nay chét réi con cdi gi la ta nia,
khen ché mung vui ddu con cé nghia ly gi
v6i mot nguotl da chét”.

82 Céu héi ctia Minh Phdp
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LAM SAO POAN BU(QC
Y bOI TUQNG?

Hoi: Lam thé nao Cé dodn trong y
doi tuong ma ddp phd, thién xdo, chi bdo,
sach tdn, dong vién ho?

Pap: Ca xem cu chi va hanh dong thi
doan dugc trong y ctia doi tuong.

Nguoi thich néi chuyén 1a nguoi nhiéu
chuyén, nguoi tdm hay phéng dat; nguoi
hay lam dang la nguoi thich khen, nguoi
thich khen la nguoi chdp ngi; ngudi cé
tiéng néi to 1a nguoi hay san, ngudi hay
san la nguoi chidp ngd; ngudi c6 ti€ng noi
nhé nhe, 6n ton la nguoi hay dc ché tam
chiu dung, ngudi hay tc ché tAm chiu dung
la ngudi hay hon mat khoé xa tdm v.v...

D6i v6i nguoi nhiéu chuyén thi nghiém
cam, song doc cu, khong duoc giao du véi
bat ¢ ngudi nao...

D61 v6i nguoi thich khen thi dap pha
la hét.

Do6i v6i nguoi hay san thi dung loi
khuyén nhé nhe nhu 16i me hién day bao
con.

83 Céu héi ctia Minh Phdp
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Do6i v6i nguoi hay dc ché tam thi day
thudong tu quan tu duy dé gidap ho c6 tri kién
giai tho4at, khong cho tu phap tc ché tim
nhu Pinh Niém Hoi Thé.

/7 /7 R/
0’0 0‘0 0’0

TAT CA MOI POI TUGNG*

Héi: Doi tugng nao ¢6 Am tham theo
ddi moi hanh dong dé dé uén nén?

Dap: T4t cd moi d6i tuong, doi tuong
nao ciing phai Am tham theo d6i moi hanh
dong ct chi dé stra lai nhitng chd tu sai léch.

X/ K/ X/
L X4 L X4 L X4

NHAN QUA THAN, KHAU, Y®

Héi: Y (nhén va qud)

THAN va KHAU (nhan va qua)

Pap: Y khéi niém 1a nhan.

Y tho lac, tho khé, tho bat lac bt khé
la qua.

Than hanh la nhéan.

Than tho lac, tho khd, tho bat lac bat

84 Céu héi ctia Minh Phdp
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khé 1a qua.
Kh4iu hanh 1a nhan.

Khau tho lac, tho khd, tho bat lac bat
khé 1a qua.

Nguoi tu theo Phat gido la phai tu tap
tinh thic hing ngay trong mbéi hanh dong
Than, kh4u, y phdi toan thién tdc 14 song
ding dao ddc lam nguoi khong lam khé
minh khé6 nguoi, c6 nhu vy mdéi tim thay
su giai thoat chan that cua Phat gido, thi
lic bdy gid0 méi tim thay dugc tAm thanh
tinh, vé6 tham, san, si cda chinh minh.

Mot nguoi tu theo Phat gido ma khong
rdo dudng di 16i vé ctia nhan qua & dau thi
khé ma lam chu sanh, gia, bénh, chét tidc
1a khé gidi thoat lam chi su dau khé cta
kiép nguoi.

0 ¢ L X4

TINH THUCss

Hoi: Kinh xin Co6 gép y chi day dé
chiing con cé chut kinh nghiém tu tdp trong
canh dong qua thén, khdu, y hding ngay dé
ngdan dc diét dc, sanh thién tdng trudng
thién... dé tuy thudn, bang long, nhédn nhuc

86 Cdu héi ctia Minh Phdp
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v6i nhau, doan két lai tung budc cung nhau
xdy dung lai ngbéi nha Phdt gido Nguyén
Thiy ma thdy Bon Su ching ta da khé
cong tu luyén dé truyén lai cho nhdn loai
mai sau.

Pap: Kinh nghiém ban than cta Ut
14 hing ngay phai tap tinh thdc ngay trén
mdi hanh dong than, khiu, y cia minh.

Céc cha nén biét than, khau, y la
duong di cia nhan qua, do d6 ta tu tap tinh
thic ngay trén d6 la ta da ngan ac diét
ac, sanh thién ting truéng thién, tdc la ta
song khong lam khé minh khé ngudi, song
khong lam khé minh khé nguoi la song
doan két.

Mudn dugc vay chi c6 ngan 4dc diét ac
ma thoi. Mudn ngin dc diét ac thi chi ¢6 tu
tap tinh thdc trén nhiing hanh dong than,
kh&u, y nhu trén Ut da néi

Vay hang ngay ching ta c6 ging tu tap
tinh thic nhung phai canh gidac khong khéo
ching ta roi vao dc ché tam, da khong tinh
thic ma lai con vé6 minh hon.

/ 7 /
0‘0 0.0 0‘0
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CHANH NIEM
TRONG VIEC LAM®

Hoi: Ching con cé gdng tu tdp Chdanh
Niém Tinh Gidc trong moi lic di, dung,
ndm, ngoi va lam viéc v.v... Nhung liic néi,
luc viét, luc tu duy quan sdt mét viéc gi thi
tic khdc chanh niém mdt ngay. Vay cé phdi
noi, viéet, tu duy lic nay tam thoi khong cé
chanh niém c6 diung khong? Diéu nay xin
Cé6 day bdo thdt ro.

Pap: Cac chi nén chi y nhitng danh tu:
“Chdanh Niem Tinh Gidc”, Ut xin gidi nghia
clia nhitng tif nay - Vé phap hanh: Chanh
Niém trong Bat Chanh Pao la 16p tha bay.
Chanh Niém c6 nghia la niém thién, niém
thién 1a niém khong kho, 12 niém khong c6
tham uu, khong c6 phién nio. Cau héi trén
cdc chd da 1am chanh niém 1a hanh dong
suong la sai. Lu6én ludon lic nao hanh than,
miéng, ¥ déu mang theo tinh chat cia né
c6 thién hay ac, chit khong c6 hanh dong
suong khong dugc. Vi thé, tinh thic 6 chd
thién, ac, chi khéng phai tinh thic ¢ hanh
dong subdng, tinh thic ¢ hanh dong suéng
thi con c6 nghia 1y gi cho con duong tu tap

87 Céu héi ctia Minh Phdp
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giai thoat cua dao Phat.

Cho nén ldc néi, lac viét, ldc tu duy
quan sat moi viéc lam thi ta tinh thic loi
néi thién, viét diéu thién, tu duy quan xét
viéc lam thién thi dé6 la ta da chanh niém
tinh thic chid khong phai c6 chanh niém
tinh thic ¢ chd dang néi, dang viét, dang
lam moi viéc nhu cac cha néi. Vi ¢6 siéng
ning tu tap trong khi néi, trong khi viét va
trong moi viéc lam thi ta ngan ac diét ac
trong khi néi, trong khi viét va trong khi
moi viéc 1am déu dé dang, do d6 tAm hon ta
dugc gidi thoat hing ngay, hiang gio, hing
phut, hing giay...

Cac chu nhé ky tu tap lai cho dang, tu
tap lai cho khéo khong sé lac vao thién ta
clia ngoai dao thi rat uéng cong vo ich.

/7 7 /7
0'0 0‘0 0'0

2 A
XA THAN THO®®
Hoi: Théan c¢6 bénh: bi cam, bi thuong,
bi dau nhiic trong xuong trong thit.
1- Liuc nay xd taém gi?

2- Tdcy dé xd.

88 Céu héi ciia Minh Phdp
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DPap: Than c¢6 bénh, bi cam hoac bi
thuong thi phai xa than tho.

X3 than tho bing phap huéng tam. Vi
du: Ta bi cAm nhic dau, ta lién ra lénh:
“Ding c6 nhiic ddu nita hdy binh thuong
tré lai”. Khi huéng tam xong ta dung nghi
dén nhdc dau nifa thi ldc bay gio phai tap
trung vao hoi thd, néu khong c¢6 kha ning
tdp trung tdm vao hoi thé thi tim mot cong
viéc gi lam, lam trong say mé thi nhic
dau sé& hét lién, con néu tap trung tdm vao
cai dau thi s& cam thay dau dir doi. Pay
la nguoi méi tu tdp phap hudng tdm, con
nguoi tu tap lau vé phdap huéng tam thi
s& c6 nang luc, chi can huéng tam la trang
thai tho khé s& 1an lugt bién mat ma tam
khoéi tap trung vao dau ca.

T4t cad nhitng bénh tat khac cia than
déu phai trach phap dung bénh trang thi sé
huéng tdm ding bénh caa né thi né chéng
lanh, khéng con dau niia.
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CHUA TRI
BENH BANG TAM LUC#

Hoi: Co chita tri bénh bdng cdch nao?
Cé dung thudc dé tri hay khéng?

Pap: Khi ¢6 bénh Ut thudng hay diung
phdp huéng tAm tri bénh hon 1a udng
thudc.

Tri bénh bing tdm luc thi khong nén
udng thudc vi uéng thudc sé khong hiéu
nghiém.

Tri bénh bing thudc, khi tri bénh nay
hé&t thi sanh ra bénh khéc con tri bénh
bang tam luc thi phdi song ding doi song
dao dic nhan qua lam nguoi, song dung doi
song nhan qua lam nguoi thi than tam it
bénh tat nhung cé6 bénh dung tam luc tri
rat nhanh.

Vi thé nguoi tu theo dao Phat 1a lam
cha duge bénh tat, lam cha duge bénh tat
la nho noi luc tAm thanh tinh tic la tam ly
duc ly ac phap.

Céc chd nhé ky tu tap dé tu cu minh,
néu khong tu ctfu minh thi khong con ai ctiu
minh, phéi c¢6 ging lén cac cha a?

89 Céu héi ciia Minh Phdp
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XA TAM THO®

Hoi: Tam bénh: khi gia dinh hodc
than bang quyén thudc gdp phdi tai nan
buon kho, chét chéc, nhé thuong, mdt ciia
tai sdn, truéc nhing bién cé nay ta xd tdm
gi? Tdc y dé xa?

Dap: Thuoc vé tdm bénh ta nén xa
tam tho.

Phap huéng tam dé xa tam tho: “Tho
la v6 thuong la vé ngd ta khong nén dao
dong tdm trudce cdc cam tho cia tam’.

Nhiing cau phdp huéng dung dé xa
tam tho:

“Tam thuong nhé buén phién la dc
phdp phdi chdm dut ngay lién”.

“Tai nan khé dau la do nhén qud dc
Ta chdng hé so hdi va dao dong tém, phdi
vui vé, thanh thdn va an lac dé trd cho xong

2

mon ng nhdn qud’.

“Su cheét chéc la dinh ludt hoai diét
ctia nhdn qud khéng ai tranh khéi, sao ta
lai budn thuong dau khé, buén thuong dau
Ehé la diéu sai, la vo minh la ngu si”.

90 Céu héi ctia Minh Phdp
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“Tai sdn vdt chdt do ta lam ra chu
khong phdi vdt chdt tai san lam ra ta. Vay
tai san vdt chdt c6 mdt ma ta budn kho
la khong dung, la ngu si, la v6 minh, ta
hday binh thuong, an lac va v su xem nhu
khoéng co’.

NGUYEN THUY II*!

Hoi: Xin Co6 dgt cho chiing con mot tén
cia nhom Phdt tiz Phan Rang?

Pap: Nhom phat t&¢ Phan Rang nén
l1dy tén 1a “Nguyén Thuay II”.

Ut ¢6 151 thiam va chie cho céc cha
manh khée doan két tu tdp x4 tam tot dé
song mot doi song dao dic lam ngudi tron
ven hanh phic.

Kinh thu
Thich N Diéu Quang

91 Céu héi ctia Minh Phdp

- 289 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

NIEM VA HANH
CAC PHAP NHU THE NAO*?

Héi: Kinh thua Thdy, vi Phdat phdp
lic nay, Thay ra di chiing con e rdng: Gidi
ludt cua duc Phdt nguoi ta con bé vun ra,
con Puong Vé Xu Phat cia Thdy, nguoi ta
phd di, dé di con duong khdc Théay a! Do
dé udéc nguyén cia ching con, muén Thay
vi Phdt Phdp truong ton, vi diu ddt chung
sanh, mét thoi gian nita Thdy hay ra di
Thday nhé!

Thua Thdy con nghi rdt nhiéu, con
khong thé viét ra duoc, con khong cé vdn
hay, ch@ tot, 161 chinh td ciia con ciing cé,
con mong Thay cdm théng cho con. Sau ddy
con mong Thay gidi thich cho con hiéu mét
s6 cdu hoi:

1/ Niém va hanh cdc phdp nay nhu
thé nao?

Kinh thua Thdy, 6 mién Bdc cdc cu si
thuong doc va tung kinh sdach cia Dai Thua
nhiéu, nén da an sdu vao tdm tri ctia moi
nguoi. Pén nay ching con cé phuéc duyén
gap duoc chdnh phdp ciia Phdt, chiing con
mong Thdéy gidng ré cdach niém, cdch hanh

92 Céu héi cia Tém Thanh
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tri va phdan biét nhiing cdu dudi ddy dé moi
nguoi hiéu duoc ré rang dé khi tu tdp cho
c6 két qud.

A/ Cdch niém thén, tho, tdm va phdp
nhu thé nao?

B/ Cdch qudn thdén, tho, tdm, phdp
nhu thé nao?

C/ Cdach niém Phdt, niéem Phdp, niém
Tdang, niéem Giéi nhu thé nao ?

O mién Bdc néi dén niém la moi nguoi
ctt doc: “Nam Mo6 A Di Pa Phdt” hodc “Nam
Mé Bon Su Thich Ca Muu Ni Phat” v.v...
Con niém Phdp thi ct nghi tuéng la tung
kinh, ho dau biét kinh la loi Phdt day cdc
phdp thién hodc dc dé moi nguoi tu tip
tranh diéu dc lam diéu lanh dé moi nguoi
khong con lam khé cho nhau, dé la gidi
thodt, chi ddu cé nghi kinh sdch dé ma
tung goi la niém Phdp. Tw ldu trén thé gian
nay ching con cé bao gio duoc nghe gidng
vé cdc phdp nay ddu. Vi vdy ching con
nguong mong Thdy tw bi thuong x6t ching
con néi ré6 nhu Thay da gidng “Thdt Gidc
Chi” trong tap 9 Puong Vé Xu Phdt.

Dap?: Niém theo 1oi ddc Phat day thi

khong phdi 12 miéng doc tham hoic doc
93 Choén Nho, ngaoy 8 thaong 2 naém 2001
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to tiéng mot danh hiéu Phat hodc mot cau
kinh, cau ké, cau than cha v.v...

Niém cé nghia la tAm tAm niém niém
mot viéc gi - mot guong hanh dao dic cao
thuong, mot phap mon tuyét voi dé song
ding, lam dang, tu tap dung, khong hé lam
sai, hanh sai, song sai v.v... Ching ta nén
thay:

A/ Cach niém than, tho, tam, phap la
luon ludn quan sat dé y trén bon chd nay
tic 1a than, tho, tam va phap, hé khi thay
c6 chuéng ngai phap nao trén d6 thi phai
tim moi cach d4y lui ching ra khéi bon chd
nay, nho tu tdp nhu vy ma tam duge giai
thoat nén goi la tu tap Ta Niém X& hay goi
la cach niém than, tho, tdm, phap va vi vay
con goi 1a niém bon niém xd.

B/ Quan than, tho tdm va phap la cach

tu duy, suy nghi vé than, tho, tAm va phap.
Vi du:

- Quan vé than tdc 1a tu duy suy nghi
vé su vd thudng, su bat tinh, su dau khé cla
than. Than khong phai la nga, la ta, la caa
ta, 1a ban nga caa ta, than la do nhén qua
tao thanh, than la do td dai hoa hgp, than
1a 6 bénh tat, 1a tai hoa, kho ach v.v...

- Quan vé tho, tho ciing vd thudng,
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cing khé dau, tho khong phai 1a ta, 1a cta
ta, la ban nga caa ta, tho la do nhan qua
ma c6, tho la tho chi khong c6 nguoi chiu
tho khé dau nhu phan dong ngudi ta tuéng
“Cé nguoi chiu tho khé dau’.

- Quan vé tam, tam vo thudng, vd nga,
tam la khé dau, tam khong phai 1a ta, cta
ta, khong phai la ban ngé cua ta, tam la do
duyén ngii udn tao thanh, tam la cha chot
cua hanh d6ng nhan qua thién va ac, tim
ham muén 1a khé, tam khong ham mudn 1a
gidi thodat, tAm 4c 1a khd, tam thién 1a gidi
thoat.

- Quan vé phép, cac phap la vo thudng,
1a kho, 1a vo ngd, cdc phap khong phai la
ta, cua ta, ban nga cua ta v.v...

Vé phuong phdp niém Phat, Phap,
Tang va Giéi thi ta nén doc lai T Bat Hoai
Tinh ma Thay da gidng day trong bd sach
Pudng Vé Xt Phat.

Trong kinh Nguyén Thuy dic Phat
Thich Ca Mau Ni day niém Phat c6 nghia
1a Phat song nhu thé nao thi ching ta song
nhu thé nay thi goi 12 niém Phat. Niém
phdp c6 nghia 1a phdp day nhu thé& nao thi
ching ta séng ding nhu phap da day thi
d6 la niém Phap. Niém Tang c¢6 nghia la
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ching ting song hoa hgp nhu thé nao thi
ching ta s6ng hoa hop nhu thé ndy thi do6
la niém Téang.

Niém Gidi c6 nghia la gigi luat day
nhu thé& nao thi ching ta phai séng ding
gigi luat khong hé vi pham mot 16i nhéd
nhéat nao thi dé 1a niém gidi.

Chi tu tap theo dang loi day trén day
thi c6 su gidi tho4at ngay lién, con niém
Phat theo ki€u Phat gido phat trién, ci doc
tung danh hiéu Phat tdc la chii Phat con
c6 toi cht chang c6 ich lgi gi ca.

Vi du: Nhu c¢6 ai c goi tén minh mai
minh c6 budn gian khong?

Chang han ngudi ta goi tén con: “Tam
Thanh oi! TaAm Thanh oi! Nhu vay con thay
sao? Goi tén con ma con gitp gi dugc cho ho
khi ma luadt nhan qué da cong bing va cong
ly xi phat cong minh.
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THOQ BAT QUAN TRAI®**

Hoi: Kinh thua Théy, tho Bdt Quan
Trai nhu thé nao cho ding?

Bén Dqi Thua trong mot thdang tho Bdt
Quan Trai chon ldy hai ngay, ngay 15 va
ngay 30, ngay dy dem kinh Pham Vong dén
chua dé nghe thuyét gidng va git gidi .

Bay gio chiung con duoc nghe Thay day
tho Bdt Quan Trai chiung con ciing chon
ldy 2 ngay @y, nhung ngay dé gia dinh cé
viéc ban rén, chung con cé thé tho vao ngay
khdc duoc khong?

DPap: Tho Bat Quan Trai tic la nguoi
cu si phai song dung trong mot ngay nhu
Phat (tap lam Phat trong mot ngay) khong
hé vi pham tdm gi6i, song tram lang doc cu
mot minh, khéong néi chuyén tao lao, khong
lam 6n ndo, khong nghe thuyét gidng,
khong #n udng phi thoi, khong ca hat va
nghe ca hat, khong trang diém lam dang
lam dep, gitt taAm tu bi thuong x6t ching
sanh, khong khéi tAm dam duc, khong néi
161 khong dung su that, khong udng rugu va
nhiing thd nghién ngap, khong tham lam
trom cap.

94 Céu héi cia Tém Thanh
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Sudt trong 12 tiéng chuyén tam tu tap
thuong hiing d4y lui cdc chuéng ngai phdp
trén than, tho, tdm, va phap. Tu nhu vay
méi goi la Tho Bat Quan Trai. Con tu tap
Tho B4t Quan Trai theo kiéu Pai Thira thi
tung kinh niém Phat nghe ph4p ngoi thién
d6 1a 161 gidi tri ton gido chi tu tap nhu vay
khong c¢6 1gi ich gi ca.

Trong mot thang ta chon mot ngay nao
ranh thi tu tdp Tho B4t Quan Trai dé thu
két qua tot, chi khong riéng gi ngay 15 va
ngay 30, la cu si gia duyén c6 rat nhiéu viéc
khong thé bd quén trong trach va bon phan
cua minh d6i véi nhitng ngudi than thuong
trong gia dinh? Nhu vy dau phai doi ngay
15 va ngay 30 méi Tho Bat Quan Trai ma
ngay nao ciing tot mién 1a duge rdnh cong
viéc. Ngay c6 dinh (ngay 15 va ngay 30) t6
chic nhu vay la tao thanh ngay hoi thoéi
quen dé vui choi gidi tri ton gido.

Mac du trong kinh sach Nguyén Thuy
c6 day ngay 15 va ngay 30 Tho Bat Quan
Trai c6 nghia 1a chia déu trong thang cach
15 ngay mot ky Tho Bat, nhung d6 1a su
chia déu dé dé tu, chi khong phai la trong
mot ngay tu theo Phat.

Theo Thay thiét nghi ngay nao ranh
rang 1a ngay d6 dé tu nhat, vi day la phap
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tu xa tam chi khong phai tc ché tam, ching
ta ci suy ngam c6 ding khong?

CACH XUNG HO%

Héi: Kinh thua Thay, trong ngay Tho
Bdt Quan Trai chiung con xung ho nhu thé
nao cho diung?

Ching con thuong xung hoé nhu thé
nay:

- “Cdc ¢6 va con — Cdc dao hitu va
t61” ¢

Chung con mong Thay tw bi ldn mén
day bdo dé chung con biét cdch xung hé véi
nhau cho dung la nguoi dé ti cia Phdt, la
nguoi dan Viet Nam ma khéng bi dong héa
voi ddn toc khac.

DPap: Ching ta nén xung ho véi nhau:
Nguoi nhé tudi nén goi ngudi 16n tudi hon
bang cu, co, bac, anh, chi nhu tiéng xung ho
ngoai doi, nhung phai thém vao phap danh,
vi du: Thua cu Minh TAm con muén héi mot
diéu...; thua c6 Liéu TaAm chdu muén nhd cod
giap cho...; thua bac Tam Nhu...; thua anh
T Quang...; thua chi Liéu Hanh v.v...

95 Céu héi cia Tém Thanh
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Nguoi 16n tudi xung hd véi nguoi nhé
tuéi hon bing cdach goi phap danh, vi du:
Minh Tam, bac nhd chiu gitp diéu nay;
Minh Tri, em gitp chi diéu nay; Liéu Chau
c6 mudn néi chuyén véi chau; Liéu Ngoc,
em 14y cho chi c4i r6; Tu Hanh chdu gitp
bac cidm lo hoa; Tir Ptc gitp c6 moi cu Tam
Quang v.v.. Né&u lich su hon mot chat thi
ching ta thém vao vi tri chau, em.. ding
truéc phap danh.

Vi du: Chau Diéu Thién, em TUu Hanh...

Vé viéc xung ho ching ta dimng dung
nhitng danh ti han ngit nhu: “hién ty, hién
mudi, hién huynh, dao hitu, dao huynh, su
ty, su mudi, su huynh, su ba, su thic v.v...”.

Xung hd nhu vay (rdt la Trung Hoa)
nghe khong phai 1a nguoi Viét Nam, phai
khong?

Nguoi Viét Nam xung ho bang ngon
ngit Viét Nam va nhitng ngdén ngit 4y rat
than mat va cao dep, ngdn ngit va Am thanh
4y dién dat dugc dao ddc tinh thuong thAm
thia tif ngudi nay cdm thong dén nguovi kia
nhu chia xé ngot bui cay ding cta kiép lam
nguoi va cing noéi 1én dugc su cam thong
nhau trén duong tu tap xa tdm ly duc ly
ac phap la phap khé khan v6 cung vo tan.
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Ngon ngii xung hod cua dan tdoc Viét Nam
khong thé thua mot ngon ngit nude nao trén
hanh tinh nay, n6 néi lén dang y nghia
tinh than tinh cdm cta dan tdc Viét Nam,
nho thé ching ta khong bi dong héa véi
mot dan tdoc nao khac phai khong?

Dan toc Viét Nam khong thiéu ngon
ngii xung ho, thé ma trong ton gido lai
dung nhitng ngbén ngit ngoai lai xung ho véi
nhau, ma lai con hadnh dién, that la dau
long, nguoi Viét ma khong biét dung tiéng
Viét xung héd v6i nhau thi c6 ndi buon va
x4au h6 nao hon phai khong?

NGUOI CU SI CO NHAP PUQC
SO THIEN KHONG??

Héi: Kinh thua Thdy, Nguoi cu si co
nhép duoc So Thién khéng ?

Chung con la nhiing cu si tai gia, ciing
an truong chay, c6 nguoi cing dn ngay mot
bita, khong dn udng phi thoi va dang tu
tdp ly duc ly dc phdp, nhung bén phdn va
trach nhiém lam nguoi néi tro gia dinh nén
ching con phdi di mua cdc loai thit cd ma
nguoi ban da lam sdn, ching con chi cé cdt
96 Cdu héi cia Taém Thanh
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thdi xao ndu cho gia dinh dn, dé la ching
con tuy thudn gia dinh, nhung véi tdm
ching con thi khéng dinh mdc c6 nghia la
ching con khéng con wa thich dn thit cd
nita. Voi viéc lam nay ching con tu tdp co
nhép duoc So Thién hay khong? Va cé téi
161 gi khong? Xin Thdy vui long chi day cho
ching con duoc ré dé chung con tu tdp cho
c6 két qud, ching con xin biét on Thay.

Dap: Nguoi cu si vAn nhap dugc So
Thién, nhung phai siéng niang tu tap Tho
B4t Quan Trai gitf gin rdt ding pham hanh
khong hé vi pham tdm gi6i ma da tho thi
chuyén héa dugc nghiép gidn tiép sat sanh.

Thay sé c6 ging lam noi trong nam
nay bo sach Pao Duc Lam Nguoi ra doi
giup cho tat ca gia dinh cua cdc con khong
con ua thich thuc pham dong vat, cdc con
sé khong con thay su song chét kho dau cia
ching sanh duéi ban tay cua cac con nia.
Hién gio tuy riang cac con khong tu tay giét
hai ching nhung con ¢6 nguoi 4n thi con ¢6
ngudi giét hai. Cang suy ngdm ching ta lai
cang thuong tam trudc gio chét chung sanh
phéi chiu nhiéu su khé dau phai khong hai
cac con?

Nguoi tu theo dao Phat khong nd nhan
tam nhin su dau kho va chét chéc trude
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canh tham thuong d6.

Nguoi tu theo dao Phat khong nd nhan
tam bé thit c4 vao miéng nhai nuét. Nhai
nu6t lam sao dugc mdi miéng thit ca 1a moi
su kh6 dau gidy giua kéu la trén dao duéi
thdt. That la dau x6t vo cung.

K/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

TUNG KINH AN TAN GIA VA
DAY THANG CHO CHAU BEY"

Hoi: Kinh thua Thay, bén Tinh D6 va
kinh sdch Dai Thia day; “Néu nguoi nao vé
nha mdoi (dn tin gia) ldp ban tho va coé con
chdu day thdng thi moi cdc cu si dén nha
tung kinh cdu nguyén cho mdt mé, lam nhu
vay cé loi ich gi khong ? Kinh thua Thay,
xin Thay day bdo cho ching con duoc ré.

Dap: Lam 1& “dn tdn gia” c¢6 nghia la
khoe nha mdéi v6i ban bé than hitu, 1am 1&
day thang cho con tic 12 ming dia bé chao
doi vita tron day mot thang (me tron con
vudng).

D61 v6i Phat gido Nguyén Thiy nhitng
viéc lam nay nhu tung kinh cau nguyén 1a
mot viéc lam nguoc lai véi Phat gido. Vi
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- 301 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

Phat gido khong thé cAu nguyén cho mot su
khé dau dang bt dau nhu vay duoc.

Mot ngoi nha méi duge kién tao xay
dung 12 mot su cuc khé bang sic lao dong
tri tué va tay chan, moé héi va nudc mat cta
nguoi gia cha.

Mot dda bé chao doi vua tron mot
thiang 12 bao dong cho biét mot kiép nguoi
phéi chiu khé dau bit dau tur day.

Do6i mét nhan qua cha Phat gido nhin
ngdi nha mdéi va dda bé day thang la mot
su kho dau tiép noi cia mot chudi dai nhan
qua tiép theo.

Tho Bat Quan Trai la mot su tu tap
budng xa dé hoc nhiing dic hanh cia bac
Thanh Tang.

Tho Bat Quan Trai 1a dé tu tap tam ly
duc ly 4c phdp trong mot ngay dé dugc tam
hon thanh thdn, an lac va vo su.

Tho Bat Quan Trai 1a mot ngay dé tu
tap gidp cho tam hon trdng bach nhu vé &c,
phéng khoang nhu hu khong.

Tho Bat Quan Trai la mot ngay tap
song nhu Phat, 14 mot ngay hanh phic
nhat tran gian.
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Tho Bat Quan trai khong phai la mot
ngay miing tan gia, ming chiau bé day
thdng ma 1a mot ngay hét sitc quan trong
cho mot doi nguoi.

Vi gieo mot hat gidong Tho Bat Quan
Trai ddng noi, ddng chd, ddng lic thi ngay
mai né sé tré hoa qua gidi thoat ma chinh
nguoi gieo phai dugc tho hudng, néu hiéu
sai d4t khong ding noi, ding chd, dung luc
thi hoa giai thoat kia khong bao gio ng va
nguovi gieo chi uéng phi cong lao ma thoi.

Tém lai ding 14y ngay Tho B4t Quan
Trai ma cidu phic ming ngay vé nha méi
ho#c ming chdu bé ra doi day thang la sai.
Ngay tho Bat Quan Trai la ngay ma chinh
moi ngudi phdi tu gieo hat giong nay chi
khong ai gieo cho minh duge. Cac con nén
nhd 161 Phat day: “Cdc con hay tu thdp dudc
len ma di, Ta khong thé di thay cho cdc con
duogc con duong Gy, Ta chi la mét nguoi chi
duong ma théi”.
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NGUOI CHET ROI
CON DAU DON NUA KHONG?#?

Hoi: Kinh thua Thay, Nguoi chét roi
con dau don nita khong?

Trong quyén “Séng Va Chét” con da
duoc doc, trong dé néi rdng: “Nguoi chét
tw liic tdt thé phdi duoc dé yén khéng duoc
dung vao nguoi chét tu 8 dén 12 gio, néu
dung vao nguoi ta dau dén ldm nhung
nguoi ta khéong néi ra duoc nita”. Cé phdi
thé khong thua Thay ?

Dap: Trong siach “Song va Chét” nay
nguoi ta dua vao ddu ma dédm bdo ring
nguoi da tat thé tir 8 gio dén 12 gid ma con
cam gidc dau d6n. Trong bénh vién vé khoa
gidi ph4u béc si gdy mé cho bénh nhan thé
ma khi mo bénh nhan con khong thiy dau
dén hudong 1a mot nguvi da chét, toan bo
than kinh khong con hoat dong nita thi lam
sao nguoi ta con c6 cam gidac dau dén duge?
That ra nguoi viét cudn sach nay song toan
trong tuéng, vAy ma cac con tin dugc sao?

Mot su chét cia mot ngudi 1a mot su vo
thuong cua mot giai doan nhan qua tra vay
vay tra va tiép tuc nhitng than khéc nita dé
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ndi ti€p ngon dudc nhan qua mai mai.

Chét 1a toan bd than ngii uin tan ra
khong con modt udn nao cd thi cdi gi con
cam giac biét dau? Sach nay néi di ngugce
lai loiddce Phat day. Nam xua ddc Phat day
rang: “néu nguoi chét con lai mét chit xiu
thicc du nhu dét trong méng tay Ta thi Pao
Ta cting khong ra doi” Loi néi nay rat chan
that ddc Phat ddam 14y ton gido ciia minh
ra xac ching rang khong c6 linh hon, than
thic nhu kinh sach ngoai dao thuong tuyén
b6. Khong c6 than thic, linh hon thi cai gi
con biét dau, that ra nhitng nguoi viét kinh
sach khong c6 kinh nghiém tu hanh ci theo
161 mon ctia ngudi xua ma 14ap lai y khuon,
khién cho con nguoi lam lac lai con 1am lac
hon, khién cho con ngudi bi lita ddo lai con
bi lira ddo hon, cho nén moi ngudi tién mat
tdt mang la phai.

Béi vay ddc Phat day ching ta 10 diéu
chd c6 tin, va chi day cho ching ta tin khi
nao diéu d6 dem lai lgi ich cho minh cho
nguoi.

Than ti dai nay 1a cat bui, chét thi
tra vé cat bui. C4i cdm tho dau dén kia cta
than ti dai nay da tan ra theo né con dau
dau d6én nita ma con bdo ring ngudi chét
con dau dén. Biét thi thua thot, khong biét
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thi dua cot ma nghe, khong biét ma viét
kinh sach nhu vay la lua dao nguoi that
dang ho then. That dang ché trach.

NGUOI CHET DEM THIEU
CAM THAY NONG LAM*

Hoi: Kinh bach Thay, c6 nguoi bdo
rang nha cé nguoi chét dem thiéu xdc, khi
di goi hon, tuc la dong hay cét vé néi la
chét néng ldm, do dé moi nguoi va ching
con cting thdy so thiéu Thdy a !

Pap: V6i dan toc Viéet Nam tinh cam
rat sau sic khi thady ngudi than ctia minh
chét dugc dem thiéu dot, thi ¢c6 mot cam
giac nhu chinh ban than cia minh dang bi
néng 1dm phai khong? Nguoi chét roéi nhu
mot khic cdy da bi chat lia thi con gi la
noéng la dau niia.

Nhiing nguoi doéng, cot, nhitng nha
ngoai cam la nhitng ngudi song trong tuéng
uidn nén tuéng thudng thé hién cdm giac
thdy néng ma néi ra, né 12 mot do gidc
nong chd khong that c6 néong.

Nguoi tu theo dao Phat khong nén tin
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thé gidi tudng, vi thé gi6i tuéng 1a mot thé
giéi khong that co6, 1a mot thé gi6i do giac
do néng luc cua tudéng giao cam nhing su
kién xdy ra cta thé giéi hitu hinh. Béi vi
moi su kién xay ra cta thé giéi hitu hinh
am thanh va hinh anh con luu lai trong
khong gian va thoi gian dé.

Khi nang luc cia tuéng bit gip am
thanh sic tuéng dé, su bat gip nay giong
nhu ching ta nim mong nén nhiing nha
ngoai cdm ciing nhu nhiing ngudi 1én dong,
nhap c6t thdy nhu minh dang song va sinh
hoat trong thé& giéi nhitng nguoi da chét,
chinh lac bay gio nha ngoai cdm ciing nhu
dong c6t khong con biét minh 1a ai dang
song gitta hai canh gidi thuc va do, giong
nhu nguoi chét mugn phan xdc cia nguovi
song dé néi lai tinh trang cla minh cdch
day 5 ndm hay 10 nam.

Bdi thé con nguoi khong di kha nang
thién dinh nhu Phat nén méi cho rang cé
thé gidi cia con ngudi sau khi chét.

Céc loai thién dinh cta cac T6 va kinh
sach phat trién khong vuot qua thé gidi do
tuéng nay nén mdi thay c6 Phat Tanh, ban
thé van hitu, cho nén ching ta khong nén
trach con nguoi binh thudng lam sao thau
rd trong cdi thé& gi6i hitu hinh. Khi c6 thé
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gi6i httu hinh thi phai c¢6 cai béng dang caa
né ma con ngudi khong da tri sang sudt
nén mdi cho cai thé giéi bong dang dé la
thé& gidi ctia ngudi sau khi chét.

Vi du: Mot cay c6 thu kia dang ding
sung siing gitta troi thi cdai bong cua caiy
kia luén ludn cling sting siing khong lia
noé, khi cay bi chat pha khong con nira thi
bong kia ciing khong con, nhung 4m thanh,
sic tuéng cta cay kia con luu lai mai trong
khong gian va thoi gian cda noé.

Cho nén ngudi chét roi con gi biét dau,
biét noéng, chi 1a mot su tuéng ctia ngudi
song ma thoi.

BA NAM CAI TANG!1°

Héi: Kinh thua Thdy, ngoai Bdc cé
tuc lé, nguoi chét chén ba nam lai dao lén
boc xuong dem chén noi khdc thdat la mdt
vé sinh lam 6 nhiém moéi truong séng va
chat ddt, ching con mong Thay day bdo dé
ching con va moi nguoi thdu hiéu su thdt
cdi nao dung cdi nao sai dé ching con va
moi nguoi sua lai cho t6t dep va phu hop
hon.
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DPap: Viéc ba ndm cai tang la mot viéc
lam vira hao ton tién cda, viua lam mat vé
sinh moi trudng séng chung.

Ngoai Bic da thanh mot tuc 1&, tuc 1é
nay xuit phat tiu dau? Tu nhiing 6ng thay
dia ly.

Trong lic Pinh By Linh con la mot
chi bé chan trau, c6 mot thay dia ly bén
Trung Hoa sang Viét Nam di tim ham rong
dé cai tdng ndm xuong tan cha ngudi cha
vao huyét d€ vuong dé con chdu sau nay
lam nén danh phan. Khi tim dugc huyét dé
vuong dudi day ho, 6ng bén dén nho Dinh
Bo Linh dem gé6i xuong nay bd xudng day
hd noi c6 cac gop da. Pinh Bo Linh nhan
lam viéc nay, nhung 6ng vé cai tdng mod
cha minh 14y nidm xuong cia cha bé vao
nhitng gop da trong day ho, con nim xuong
cha cta ong thay dia 1y kia dugc ném vao
ché khéc, nhd d6 sau nay Pinh Bo Linh 1én
lam vua nuéc ta.

Néu ching t6i xdc dinh khong 1am thi
tuc 1& ba nam cai tdng la do cdc dng thay
dia 1y bia dit ra dé lira ddo moi ngudi, lam
tién mot cach bat chdanh. Cai tang la dé
chon vao huyét d& vuong, con chdu sau nay
lam &n phat dat sang giau, lam quan hoéc
lam vua, nhung mai sau nay thanh mot tuc
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1& khé6 bd. Nguoi mién Béc bi phong tuc nay
nén ba nim phai cdi tdng, néu khong cai
tang thi thdy nhu minh con thi€u s6t mot
viéc gi va bi moi nguoi 1én 4n 12 bat hiéu.
Ciing nhu bay gio nha nao c6 ngudi chét ma
khéng ruéc thay chua tung kinh thi coi nhu
thi€u s6t mot viéc gi va ciing bi moi nguoi
lén 4n 1a bat hiéu, vi thé ngudi ta qua so
hai nhing du luan, cho nén it ai dam di
tréen du luan dé da pha di nhitng phong tuc
meé tin lac hau.

Hién gio nguoi ta khong dam da pha
nhitng phong tuc mé tin lac hau, ma lai con
ca ngoi tan than cho dé 1a van héa dan toc
that 1a dang trach.

Nguoi ta dau biét rdng su giau ngheo
va lam quan, vua chda déu do nhan qua.

Néukhong gieo nhan lam vua, 1am quan
thi khong bao gio lam vua, lam quan dugec,
néu khong gieo nhan giau cé thi khong bao
gio giau c6 dugc. Tat cd déu do nhan qua
thién 4c ma c6é nhitng diéu trén chd khong
phai di tim huyét d&€ vuong 14 con chdu lam
vua lam quan; chi khong phai di tim huyét
giau sang ma con chau sé giau sang, nhing
diéu nay la nhitng diéu mé tin lac hau, con
nhiing loai sach dia ly la nhiing loai sach
phi dao didc, muén 4n khong ngodi choi ma
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lam giau, mudén khong danh giic ma lam
vua, mudn khong hoc tdp ma lam quan thi
that 14 mot diéu bat cong.

Ping trén dao dic lam ngudi ba nadm
cai tang la mot viéc lam v6 dao duec:

1- Piéu vo dao dic thd nhat: 6ng cha
da chét di dugc chon cdt yén mod 4m ma3,
bay gio con chau xim lai méc 1én, phai chi
méc 1én ma dugce song lai thi cling nén, moéc
lén dé lam ddm ma mot 1an nita, giét hai
sanh linh, tao thém t6i 4c khong nhiing cho
nhiing ngudi con sdng ma nguoi da chét
ciing thém toi, chi c6 &n udng nhau nhet
say sua chd ching cé ich loi gi.

2- Piéu vo dao ddc tha hai 1a diéu bat
hiéu v6i nguoi da chét réi, ba nam dé ndm
mo dat lanh, d6 1a toi thid nhat. NAm xuong
tan cudi cung ciing chang yén d6 1a toi bat
hiéu thd hai. Giét hai sanh linh lam d4m
gy tao toi cho nguoi chét dé 1a toi bat hidu
thi ba.

3- DPiéu vo dao ddc thd ba l1a lam mat
vé sinh, gy nén moi trudng song 6 nhiém,
khién cho nhiing ngudi con séng phai chiu
nhitng bénh tat khé dau tdc la thiéu dao
dde lam nguoi lam khé minh khé ngudi.
Moi truong song cua ching ta hdm nay tran
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ddy su 6 nhiém do vd tinh ma chdng ta
da thai ra trong khong gian biét bao nhiéu
nhitng loai khi doc, d& roi ching ta phai
tho chiu 14y nhiitng hiu quéd ctia nhiing ch4t
khi doc dé.

Tém lai, khi trong nha cé ngudi chét
thi ching ta nén chon cat mot 1an, xay mo
ma cho yén 4m ngay lién, d6 1a mot viéc
lam to6t dep nhat, trong sach nhat va dao
ddc nhat ctia con ngudi. “Song c4i nha thac
cdi mo” Thay tin ring moi nguoi khi hiéu
dugc su lgi ich nay thi nhitng phong tuc tap
quan kia sé dugc dep bo va phat tu cac con
14 nhitng ngudi tién phong di truéc dé xding
dang 12 nhiing ngudi con cua Phat, song
day da dao ddc lam ngudi, khong lam khé
minh khé nguoi, luon luén ph4 dep nhiing
phong tuc mé tin lac hau khién cho moi
nguoi khong hao tién ton clia modt cach vod
ly, khién cho moi ngudi khong bi nhiing ké
lua ddo d€ roi “tién mdt tdt mang”, khién
cho moi ngudi khong con bi cac ton gido
lta ddo bang su cing bdi tung, niém, ngdi
thién, than thong, bua chi v.v... lam nhiing
viéc phi dao dc.
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DPAN CAT GIAI OAN KETt

Hoi: Kinh thua Thdy, dan cdt gidi oan
két o gi ?

Thua Thay, 6 cdc chua mién Bdc
thuong hay ldp ra dan cdt gidi oan két cho
gia tién tién t6 rdt la ton kém.

Cuéi thang 11 4m lich ndm nay, c6
moét gia dinh lap mot dan cdt gidi oan két
cho cdc cu, gobm cé c¢b man, cdé chay tung
kinh lé bdi ba ngay déem tén hao trén 30
trieu déng, con nhu nha ngheo khong cé
tién chdc cdc cu phdi chiu oan két mdi phdi
thé khong thua Thay ?

Theo thién nghi cia con thdy la qud
lang phi va tén kém rdt nhiéu ma khong cé
ich loi gi, néu cd doi con ndm mo ciing chua
bao gio c6 sb tien dé. Con cui mong Thay
day ré cho moi nguoi khéi bi lua gat bdi
nhitng su mé tin nay, giup cho moi nguoi
sau nay do tén kém va khéng mdc no vao
than.

DPap: Truéc khi mudén hiéu diéu nay
thi ching ta phai hiéu cho rd rang. Pan cit
gidi oan két 1a gi?
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Pan c6 nghia la 1ap dan trang néi ré
hon dé dé hiéu la t6 chic mot cudc té& 18
cang bai véi mot hinh tdc mé tin.

Cat gidi oan két c6 nghia 1a lam cho
doan dit nhitng diéu oan Gc cha nhing
nguoi da chét.

Nhitng nguoi chét tic, chét toi, chét
oan, chét khong di dau thai dugc, nhu nhiing
nguodi tu t, nhitng ngudi linh chét tran,
nhiing ngudi chét bi tai nan giao thong,
chét bi cu6p dam, gisc giét v.v...

Vua Pudng Ly Thé Dan danh Pong
dep B&c, chinh Nam, phat Tay. Sau khi
binh dinh dugc qué huong xi sé thi nhiing
ngudi chét oan vi chién tranh vo s6 ké, vi
thé& vua Pudng Ly Thé Dan cho ngudi qua
Thién Trac thinh kinh vé lap dan ky siéu
gidi oan két.

T6 tién, 6ng ba, cha me cta chiung ta
c6 lam gi oan két vdi ai, ¢6 chét dudong, chét
sd, chét tuc, chét t6i dau ma phai lap dan
cit gidi oan két.

Kinh sach phat trién bay ra nhiéu diéu
mé tin lira ddo ngudi lam hao ton tién cda
phat ti ma ching c6 ich loi thiét thuc gi.

Luat nhan qud rat cong bing, trén doi
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nay khong c6 ai chét oan tic, néu moi ngudi
14i xe c4An than ddng luat 1& giao thong thi
lam sao c6 tai nan chét ngudi thinh linh,
lam sao c6 su chét tic chét toi.

Néu con ngudi khong c6 long tham lam
khong vi quyén lgi thi lam sao cé chién
tranh, khong c6 chién tranh thi lam sao c6
nguoi chét.

Bdi con ngudi chét vi chién tranh, chét
vi thién tai héa hoan, chét vi gidc cudp, chét
vi buon khé that tinh, that vong hoic tic
gian tu td, chét vi tai nan giao thong déu do
nhan qud tu minh lam ra roi tu minh phai
ganh chiu hau qua d6 cht khong phai ngau
nhién ma chét.

D61 v6i luat nhan qua thi khong ¢ ai
1a nguoi chét oan ca. Nguoi chét thé nay,
ké chét thé khac déu do nhan qua. Nguoi
chét yéu khong c6 nghia la chét oan. Nguoi
d6 vo y ti dam dap lén ching sanh khién
vo s6 loai con trung va loai kién bi chét.
Nguoi 4y da vo tinh gieo nhan 4c nén gip
nguvi lai xe thiéu c4n than cling v tinh
gy tai nan chét nguoi, khién cho nguoi kia
chét khong toan thay, d6 ciing 1a tra qua,
nhu vay dau c6 phai l1a chét oan.

Mot dda bé choi béng, chay dudi theo
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qua bong ra dudng bi xe can chét, chét nhu
vay dau c6 nghia 1a chét oan, ma chét theo
ludt nhan qua.

Mot nguoi phu nit mang thai do su
nong noéi khong lam chi dugc minh nén so
tai tiéng, do d6 ph4 thai, thai nhi bi chét va
chét nhu vay khong c6 nghia 1a chét oan,
ma chét theo luat nhan qua.

Tat cd nhilng su song chét khd dau
clia con nguvi déu nidm trong moi truong
nhin qua ca, khong mot ai thoat ra khéi
dinh luat caa nhan qua vi nhan qua chinh
la minh lam ra nhan, dén khi hai qua thi
qua xu phat lai chinh minh, do d6 lam sao
c6 su oan két dugc.

Vi thé 1ap dan cit gidi oan két 1a mot
viéc la ddo cha kinh sdch phat trién ma
ngudi phat ti can phdi suy tu chin chén
dimg dé ké khéc lira gat minh, hao tai tén
cua vo ich.

La dé tu cha Phat cac con dung tin theo
nhiing ta su ngoai dao nay ma hay dep bd
nhitng diéu phi dao dic, khong phai 1a cta
Phat day.
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NGUOI TU SI PHA GIOI*2

Hoi: Di tu c6 duoc hoc gidi ludt khong?
Néu da duoc hoc gidi ludt, sao khong giit
gin gidl ludt ma dé vi pham?

Nguoi tu si sao lai dn udng phi thoi,
ngay dn ba bén bita nhu vdy cé ding la tu
si khong?

Nguoi tu st sao lai an thit chung sanh?
Long tu bi ciia ho ¢ ddu? Sao lai theo dao
tw bi ma khong co tw bi chit nao?

Nguoi tu si sao khéng cé oai nghi té
hanh, di ding ndm ngoéi néi ndng khéng
dung cdch, ho chdng khdc gi nguoi cu si
tai gia, tai sao vdy ? Xin Thay chi day cho
chung con duoc ro.

DPap: Theo Phat gidao Nguyén Thuy
tru6c khi mudn tré thanh mot tu si clua
Phat gido, nguoi cu si cling nhu ngusi tu
si ngoai dao phai bon thang dugc song va
hoc tap gi6i luat, néu bon thang cdm thay
song thich thu véi doi s6ng pham hanh tic
12 khong hé vi pham mot 16i nhé nhit nao
c4 thi ddc Phat mdéi chdp nhan trd thanh
nguoi tu si cua Phat gido, B4i vi gidi luat la
dao hanh cda nguoi tu si . D6i véi nguoi tu

102 Cu héi cia Tém Thanh

-317 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

si Phat gido thi khong thé thiéu dugc dao
hanh, néu thi€u gidi luat dao hanh thi nguoi
tu si 4y 1a nguoi tu si ngoai dao khong phai
tu si cua Phat gido. Pdc Phat da xac dinh
diéu nay: “Giéi ludt con la dao Ta con, gidi
lugt mdt la dao Ta mdt”, nhu vay mot tu si
song khong dung gidi luat 1a khong phai tu
si cua Phat giao.

Nhu vay cac tu si Phat gido hién gio du
Béc Tong hay Nam Tong; Thién Tong hay
Tinh Do Tong, Mat Tong hay tadt ca Tong
nao khéc... déu song khong diang gidi luat
thi d6 khong phai 1a tu si caa ngoai dao
sao? Céc phat ti hay suy ngdm 1oi dic Phat
da day trén day dé ching ta nhan xét tu si
nao la tu si Phat gido va tu si nao la tu si
ngoai dao, khéong con khé khan niia phai
khong quy phat ta?

Bon thang thi thach gidi luat cia mot
ngudi mdi vao tu, khong phai 1a bén thang
hoc va song ding gi6i luat sao?

Nhiing hanh dong sai pham gi6i ma
con da néu & trén, d6 1a nhiing tu si caa
kinh sach phéat trién, nhitng tu si nay cé
xting dang lam thay cla cu si cdc con khong?

Ho la nhitng tu si thi€u dao ddc lam
nguoi thi néi gi dén dao ddc lam Thanh, ho
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la nhiing tu si khong xing dang lam guong
hanh t6t cho ngudi cu si, ho khong xing
dang 1a tu si dé cdc con cung dudng, danh
18, cung kinh va ton trong.

QUAN AN THIT NHU AN RAU!*

Hoi: kinh thua Thay, Dua vao ddu ma
cdc su thdy néi: “Qudn dn thit nhu an rau”.
Cé mét s6 quy thdy va mét sé thuong toa
néi véi cac phat ti: “Di ddu ho lam cé6 mdn
ta ci qudn dn thit nhu dn rau la dé hoa
ching’.

Con doc sdch Bdo Dan Kinh néi vé Luc
Té6 Hué Ndng, trong thoi gian dn ddt cung
phuong sdn trong rung, hdng ngay Ngai
hdi rau ring bé vao mét géc cia néi thit,
khi an Ngai chi dn rau ma thoéi, do do khi
di ddu con déu tuy thudn moi nguoi lam
vui long ho con cing gdp cling dn ci miéng
rau, miéng madng, con miéng thit miéng cd
thi con khong gdp, khong dn.

Nhin miéng thit miéng cd con qudn
tuong nhu thit ciia cha me minh, vi cha me
minh da chét di duoc tdi sinh lam nhiing
con thu vdt nay, bay gio nguoi ta giét chét

103 Cu héi cia Tém Thanh
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lam ¢ ban thi nd long nao ching ta dn thit
duoc.

Con hoa chiing nhu cdc thay dn thit ¢
dung khong? Hay lam vui long nhu ching
con la diung? Kinh xin Thdy day bdo cho
ching con duoc ro.

Pap: Nhiing nguoi tu si nay long tiu bi
thuong x6t ching sanh khong c6 nén tam
con tham an thit ching sanh vi thé dua vao
tuéng tri dé luan ra ciu néi nay chi trong
kinh sach khong c6 day, cau néi nay do cac
T6 su Nam Tong diat ra dé théa man duc
vong hung ac an thit chding sanh nhu quy
La Sat chuyén an thit nguoi.

Nguoi tu theo dao Phat ma khong hiéu
bon phan trach nhiém dao ddc lam nguoi
lam Thanh thi 14y phdp gi ma gido hoa
ching sanh, ngoai dao ddc lam nguoi lam
Thanh thi con phap gi ma day ching sanh
tu hanh giai thoat. Cho nén nguoi ta bé
gi6i luat dao dic 14y Thién, Mat, Tinh day
nguoi tu tdp cho nén khong thanh Phat giai
thoat ma thanh nhiing loai vi triung truyén
nhiém bénh pha gi6i: “qudn dn thit nhu dn
rau” Pa di tu ma con them thit ca cho nén
quan thit thanh rau dé ma an lam nhu cay
rau khong con ai trong nita.
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Lai thém dung miéng lugi lua dao
nguoi goi la hoa ching. Mot tu si hoa ching
dé tré thanh nhitng ngudi pham phu tuc
td, nhu vay di tu dé lam gi? Pi tu dé lam
Thanh, lam Phat chd khong 18 di tu roi lai
giong nhu nguoi thé tuc, giong nhu nguvi
thé tuc thi di tu dé€ lam gi? Khong 1& di tu
chi c6 chiéc 40 ca sa va cai dau cao troc hay
sao ?

Phat phai do ching sanh dé dugc giai
thoat lam Phat, con quy thay hién gio 1a
Phat, vi hoa hgp véi ching sanh nén bi
ching sanh dong héa khong gidi thoat ma
thanh ching sanh va con té hon nita thanh
ky sinh trung, lam ganh nang cho xa hoi.
Vay ma khong biét xdu ho lai con néi:
“Quén thit thanh rau dé hoa hgp ching”.

Nguoi tu si dao Phat 14y guong hanh
dao dic ma gido héa ching sanh, cd sao lai
tiy thuan véi ching sanh dé pham gi6i ph4
gidi va bé vun gidi thi 14y guong dao dic
¢ ddu ma gido héa nhu ching t6i da noéi 6
trén, hay chi 14y nhitng 16i hy luan lua dao
nguoi.

Phat gido suy thoai la do nhiing tu si
vo dao ddc nay méi c6 nhiing cau néi: “An
mdn néi ngay, dn chay néi déi”
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Vi Phat gido suy doi nén méi c6 nhitng
hang tu si nhu vay. Nhitng hang tu si nay
song duoc 1a do nhitng phat tir mé tin, lac
hau, thiéu tri tué kém thong minh ho da
dua vao nhau dé cung ton tai. Vi thé méi
tin: “An mgn néi ngay, an chay néi doi hay
qudn tuéng dn thit thanh rau dé hoa hop
ching’.

R/ 7 R/
0’0 0‘0 0’0

NHUNG TU SI PHAM GIOI
LA NHUNG TU SI NGOAI PAO
PANG DIET PHAT GIAO'

Hoi: Kinh bach Thay, dé ti cia Phat
sao lai noéi doi?

Chua ngoai Bdc, cdc thay lap dan quy
y cho cu si, bdo ching con di cho mua thic
dn thi nén mua con cd to do toi hon nhiéu
con cd bé. Cé thdy con lai néi: “An mdn néi
ngay dn chay néi déi” Theo nhu con mét
nguoi cu si con khong noéi huéng la mot tu
si néi ra nhu vdy con thé théng gi la tu si.
Moét nguoi tu si ma dn néi nhu vdy la phd
gi61 pham gidi la loai quy vuong doéi 16t nha
tu dé diet Phat gido chi nhiing hang nguoi
nay cé tu hanh gi ddu.

104 Céu héi cia Tém Thanh
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Nghe chiing con dan truong chay cdc
Thay khuyén: “Cdc con con céng viéc nha
nén moi thang chi dn mdy ngay théi”

Kinh thua Thdy, chiing con dn truong
chay mdy ndm nay réi, co thé hoi gdy di
mot chut, nhung céng viéc gia dinh chiung
con lam tét cd va khoéng thdy dnh hudéng
xdu gi cho doi séng ciia chiing con.

Chi Liéu Huong dn truong chay ma
con dn ngay mét bita , chi rdt khée, lam
moi céng viéc. Ching con mong Thdy day
ré vé an chay va dn mdn cé loi va cé hai
nhu thé nao dé moi nguoi thdu ro.

DPap: Nhing 1y ludn cua cac ta su
ngoai dao ludn ludn luan dé pha gidi luat
cia Phat d6 1a mot y do diét Phat gido trén
hanh tinh nay, cac cu si dé ti caa Phat phai
tranh xa nhiing ac tri thdc nay, ho khong
phai 12 nhitng nguoi tot véi dao Phat.

Ho bién 6ng Phat thanh 6ng than, ho
bién chua Phat thanh canh du ngoan cho

khach hanh huong, Phat va chua khong
con la canh tu hanh nia.

Ho chi con biét &4n udng, xe cd, tién bac
danh lgi, chua to, Phat 16n v.v... chi su giai
thoat khong con nta.
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Phat gido dén hoi den t6i mdi sdn xuat
ra nhiitng ngudi tu si nay, mugn chiéc 4o ca
sa ngdi mat an bat vang, cdc phat ti nén
dé cao canh gidc dung d& mic lua nhiing
vi thay nay. Ho 1a Ma Ba Tuan trong dao
Phat, ho dang tim cach diét Phat gido dé
cho ho dugc tu do chay theo duc lac thé
gian. Quy phat tif cAn nén dé cao canh giac
nhiing ngudi tu si nay.

7 /
0 0‘0 0‘0

PAO PHAT CO CON TRO LAI
NHU NGAY XUA NUA KHONG15?

Hoi: Kinh bach Thay, dén bao gio cdc
vi su la bdc Thdanh Tdng?

Dén bao gio dao Phat tréen hanh tinh
nay méi tré vé ding nghia nhu thoi ky dic
Phat con tai thé?

Dén bao gio cdc vi sumdi gi gin diung
giol ludt?

DPap: Tuy theo phuéc bao cua chang
sanh trén hanh tinh nay ma cac bac Thanh
Tang xuat hién ra doi dé quét sach nhiing ta
su ngoai dao mao danh la Phéat gido, chiing
d6 tat ca tu si Phat gido mdi 1a nhiing bac

105 Céu héi cia Tém Thanh
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Thanh Tang.

Khi nao tu si séng ding giéi hanh thi
Phat gido trén hanh tinh nay méi tré vé
ding nghia dao giai thoat nhu thoi ky dic
Phat con tai thé.

Khi nao tat cd phat ti thong sudt dao
ddec nhan ban nhan qua khong lam kho
minh khé ngudi cia Phat gido thi cac vi su
méi git gin dang gidi luat.

Khi nao su mé tin trong cac chua khong
con nia thi cac vi su méi gitt gin ding gidi
luat.

Khi nao tat ca phat ti khong cung
duong trai Tang cho nhitng vi Tang pham
gidi, pha gidi, bé vun gidi thi cac vi su méGi
gill gin dang gidi luat.

Khi nao chuong trinh gido duc dao tao
tam 16p hoc Bat Chanh Pao duge mé mang
khép noi dé phat ti va tang ni tham du
nhiing 16p hoc nay thi cac vi su médi gii gin
ding gidi luat.
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TU T 106

Hoéi: Kinh bach Hoa Thuong! Néu
nhu c6 mot nguoi gia 6m bénh hoan séng
dé chét dé, muén tu minh hodc nho nguoi
giup dé chdm dut cudc séng ciia minh dé
khong kho minh va phién khé moi nguoi,
Vay nguoi nay co pham toi tu sdt khong?
C6 phdi la tron nghiép khong? Va néu cé
nguoi giup do co bi té6i khong?

Dap'®’: Nguoi tu ti 14 ngudi c6 toi giét
ngudi mic du minh tu sat van cé toi nhu
giét nguoi khac, t0i giét minh con ning hon
toi giét nguoi khéc, cling nhu t6i lam khdo
minh con ning toi hon to6i lam khé nguoi.
Vi chinh minh, minh con lam khé cho minh
thi ¢6 ai ma minh tir bé. Toi tu gi€t minh
con mang thém mot cai toi nira 1a toi tron
tu. Nguoi giap cho nguoi tu ti la nguoi co
toi tong pham giét nguoi.

Nguoi gia 6m bénh hoan song dé chét
dé, nén tu minh ho#c nho ngudi khac dé
cham duat cudc doi. Poi v6i luat nhan qua
thi nguoi d6 tranh né tron tdi va nhu vay
t0i con ndng hon.

Luat nhan qua rat cong bang khi mot

106 Céu héi cia Tém Thanh
107 Chon Nhu ngay 1 thdang 2 nam 2001
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nguoi lam 4c thi phdi trd qua khé. Gia,
6m, bénh hoan sdéng dé chét dé la dang
tra nhitng qua ma truéc kia minh da gieo
nhan 4c. Sao bay gio voi tu sat dé tranh
qua kho nay u? Néu tranh dugc qua khé thi
lam sao con cé luat cong ly va cong bing
dugc? Piung nghi ring chét 1a hét khé, chét
12 mot su ti€p noi trong dau khé hon. Néu
tu sat chét cho hét khé, diéu nay khong
bao gi¢ c6 duoc. Ludt nhan qua khong phai
14y cai chét 1a hét toi duge, do1 voi luat
phdp thé gian chét 1a hét toi, nhung véi
luat phdp ctia nhan qua thi chét sé tiép tuc
tra qua kho ké ti€p va toi con ning hon.
Tai sao vay?

Tai vi khi tu sat, minh mic toi giét
nguoi va con thém mot cai toi nia la toi
tron tu. Cho nén ké tu sat 1a ké tron nghiép,
nhiing nguoi tu sat nhu vay la nhitng nguoi
hén nhat truéc cdi khé ma tron tranh,
khong ddm nhin thang cai khé, khong dam
14y c4i khé lam niém vui cho minh, khong
dam 14y cai kho dé tra nghiép, khong biét
chuyén khé 1am vui, chuyén hoa lam phuéc,
xua duc Phat day:

“Ding lai thi chim xuéng

Tién téi thi troi dat
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Chi c6 vuot qua’.

Ké gip kho ma ding lai 1a ké hén nhat
chi biét kéu khoéc, rén la, than than, trach
phéan, oan troi trach nguoi, lam nhu vay cé
loi ich gi? Hodc vao chua cing bai, té& 1é,
cAu xin thi cling chang bao gio gidi quyét
duoc gi? Hodc tron bdé di tu vao chua thi
nhitng ngudi nay cé tim su gidi thoat chd
nao dugc, dé la hang nguoi tranh né.

Ké gip khé cam dao tu sat, hay udng
thudc doc ho#dc thit cd, nhiy song tram
minh tu tu, dé la nhing ngudi troi dat,
nhiing ngudi hen nhat, nhitng nguoi nay bi
nhin qua x6 mii, nhilng ngudi nay no lé
cho nhan qua, nhiing ngusi nay vd dao dic
thiéu y chi 1am nguoi.

Nguoi ta ci nghi rang khi chét 1a hét
khd, su that khong phai thé, khé 1a do nhan
qud, an ¢ ching lanh khién cho bao nhiéu
nguoi khéac khé, vi thé ma phai tho qua kho
dé dén trd nhitng diéu minh da lam 4c va
nhu vay khong phai la dao ly. Tai sao lam
cho ké khac kho bay gio lai trén tranh?
Mot doi dam an thit ching sanh, biét bao
nhiéu xuong mau va su dau khé cta loai vat
khac d3d dem vao cudc séng cua minh ma
bay gid khong ddm nhin thang su khd ay?
Khong ddm vui nhan su khé 4y? C6 sao lai
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phai tu ti. Tu ti dau c6 nghia 1a thoat khé
ma con phai tho khé gip trim ngan lan.
Tai sao vay?

Vi tu ti toi 4c chong 1én tdi 4c, cac phat
tir dimg nghi ridng minh ty giét minh 1a vo
toi. Poi v6i luat nhan qua khong c6 thoi
gian va khong gian, né chi biét c6 thién va
ac ma thoi, vi khong ¢6 khong gian nén né
tring phat quy vi chiu khé dau trong nhiéu
than va nhiéu kié€p; vi khong cé thoi gian
nén su thuéng phat caa né lién tuc khong
gian doan, nén quy vi b6 than nay thi lai
tiép tuc than kia dé chiu khé dau va c4di kho
dau nay lai chong lén cai khé dau khac nita.

Nguoi tu ti d6i véi luat nhan qua dugce
xem la toi giét nguoi, phai xt phat toi nhu
xt phat ké c6 sdt, con thém mot toi nita 1a
t01 tron phap luat (luat dinh cia nhan qua).

Nguoi giup d6 cho nguoi tu td cing la
c6 toi tong pham giét ngudi. Mot 161 néi
khién cho nguvi ta chét 1a toi giét nguoi.
R4y mang con cdi khién con cai tu ti 1a toi
giét ngudi. Vo chong ray ra cai va khién
chong hodc vg tu ti déu 1a toi giét ngudi.

Tém lai, ngudi t tu 12 ngudi tron luat
nhan qud, 1a con ngudi khong thé nao tron
luat nhan qua dugc, du trén bat cd noi dau
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ciing khong thé thoat khéi, tron luat nhan
qua cang tron luat nhan qua 1a bi luat nhan
qud chi phoi nang thém tdc la tho khé
nhiéu hon nita, chi c6 diéu duy nhat 1a tam
bat dong true luat nhan qua 14 da chuyén
dugc nhan qua.

H&i cdc phat ti! T4t cd nhiing su dau
khé tan cung cda sinh mang con ngudi, néu
ai khong dao dong tadm, thi than tAm nguoi
ay s& mat lanh, chinh nguoi 4y da chuyén
dugc nhan qua cua ngudi 4y, ngudi a4y thoat
khé.

Béi vay nguoi tu tu la ngudi ngu si tu
minh lam khé thém cho minh, tao thém
toi ac cho minh, Pdc Phat day: “tho la vo
thuong” c6 gi ma ching ta phai sg, vi tho
c6 khi c6, c6 khi khong, c6 gi ma ching ta
lo sg, ma tu ti phai khong quy vi.

/7 7 X/
0.0 0‘0 0’0

MAT TR

Hoi: Kinh bach HT! Néu nhu c6 mot
nguoi mdt tri pham téi giét nguoi thi doi
v6i phdp ludt thé gian ho khéng cé bi toi
vi khong cé chu vy, nhung doi vdi ludt nhén
qud ho cé bi toi bdo gi khong bach HT?

108 Céu héi cia Tém Thanh
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Dap: Nguoi mat tri 1a nguoi da bi luat
nhan qua xi phat toi rdt ning, ning hon
t01 giét nguoi. Poi v6i luat nhan qua ti hinh
xem nhu tdi con nhe. S6ng ma chiu khé dau
dd moi diéu thi d6 goi 1a dia nguc. Pia nguc
l1a t0i ning nhAt cia luat nhan qua.

Ngudi mat tri chi 1a mot sy hinh phat
ning cta luat nhan qud dé nguoi nay thi
hanh bdn 4n ti hinh va 1am khé cho nhiing
nguoi khéc, d€ cho nhiitng ngudi khac tra
qua, chd riéng ban than ké mAat tri thi
khong con kho dau gi ca.

Lay luat thé gian ma so sanh véi luat
nhan qua thi khong thé dugce, luat thé gian
toi t hinh 14 ning nhat, ngugc lai luat
nhan qua khong cé toi ti hinh ma chi cé
t0i dia nguc 12 ning nhAt.

D61 v6i luat nhan qua con ngudi chi 1a
mot chudi dai nhan qud kho vui ma thoi,
chi khong c6 su song chét, su sdng chét chi
12 mot su vo thuong thay d6i noi tiép su
khé vui nhiéu hay it hon.
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TIEN THAN19

Hoi: Kinh bach HT trong sdch cé néi
vé T6 Pong Pha tién kiép trude la moét thién
su noéi tieng. Vay diéu doé dung hay sai? Va
tai sao moét thién su khéng tién thin & kiép
sau la moét tu si gidi thodt ma phdi lui lai
lam mot cu s co vo con?

Dap: Tt mot thién su tu hanh ching
dao than tam thanh tinh lam chi su séng
ché&t, cham dat luan hoi. Thé ma, lai c6 hau
kiép, nhu vay Thién Tén c6 dung 1a con
duong caa dao Phat khong? Khi mot nguoi
tam da hét tham san, si, man, nghi thi lam
sao con tuong ung v4i ai ma tai sinh luan
hoi duge. Phai khong con?

Hau kiép 1a mot cu si c6 thé thiép,
nhu T6 Pong Pha thi con nghia ly gi cua
dao gidi thoat? Tu nudc duc tré thanh
nudc trong 1la khé chi khong phai dé, tur
nuéc trong tré thanh nuéc duc 1a dé chua
dau phai khé. Cho nén Thién Pong Do tu
hanh khéng gidi thoat nén c6 nhiing céu
chuyén ngugce doi ma nguoi tri khong thé
chap nhan dugc. Bdi vay nguoi ta pha gidi
luat cua Phat, nguoi ta song khong c6 dao
ddc, song khong c6 dao ddc thi 14y cdi gi

109 Céu héi ciia Diéu Hién
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day nguoi khac tu, do dé6 médi c6 nhiing cu
si ¢6 vg con tam con dam duc &n udng phi
thoi ma day dao gidi thoat thi gidi thoat
chd nao?

Chi ¢6 kinh sach phat trién méi c6 cu
si Duy Ma Cat v.v... Thién Téng méi cé cu
si To Pong Pha v.v...

Nguoi ta dau biét rang giéi luat dao
ddc cua dao Phat la phap mon tu hanh lam
chi sanh, gia, bénh, chét va cham ddt luan
hoi. Vi thé ngudi nao song pham gidi, ph4
gidi ma noéi tu giai thoat 1a néi vong ngi, la
lira dao nguoi khac.

Cé6 bao gio ching ta nghe Phat Thich
Ca thanh Phit ma con trd lai lam chiang
sanh nita khong? Trudc khi chét Ngai noi:
“Ta chi con mét kiép lam nguoi nay nita
thoi”. Nghia 1a Ngai tu thanh Phat roi thi
khong bao gio tdi sanh lam nguoi nia. Vi
tu nuéc duc Ngai 16ng dugc nudc trong, cho
nén nuéc da trong thi khong bao gio Ngai
dé nuéc duc tré lai, vi dao Phat 1a dao tri

A

tué.

Cau chuyén tién than ddc Phat 1a cau
chuyén ngu ngoén, cau chuyén ngudsi sau bia
dat dé ca ngoi dic Phat dung B6 T4t hanh
hanh Bo T4t dao theo kiéu kinh sach phat
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trién.

Chi con c6 mot kiép nay ma thoi cho
nén dic Phat di chuac: “cde con tu thdp dudc
len ma di” va “hay ldy Gidi ludt va gido
phdp ciia Ta lam Thay”.

Thién Pong dd va kinh sach phat trién
dung danh tir héa d9 ching sanh dé lua
ddo tin d6, khi lam Phat, khi lam ching
sanh, vi thé cau chuyén T6 Pong Pha la cau
chuyén tuéng cia cac hoc gia bia dat ra dé
chiing t6 Bé6 T4t Hanh hanh B6 T4t dao.

Cau chuyén Quan Cong - Hang Vo; cau
chuyén Tan C6i - Nhac Phi; Cau chuyén
Phat An - T6 Pong Pha 14 nhiing cau chuyén
nhan qua luan hoi theo kiéu Trung Hoa chi
Phat gidao khong c6 nhidn qua tuéng nhu
vay.

Nhiing cdu chuyén nay da minh xac
cho quy vi biét két qua tu hanh cta Thién
T6ng, xin moi nguoi luu ¥ va canh giac lugi
ltta chia céc thién su ngoai dao.
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PHU LUC1
NGUOGI CHIEN THANG"
(PHAN II)

Khi & Hon Son vé Thay toéi tu giam
minh trong that (nhap that), khong két be,
ké&t ban, khong choi than véi ai va ngay ca
nhitng ngudi trong gia dinh nhu ¢6 Ut va ba
Nb6i, Thay ciing ching néi chuyén phiém,
chuyén tao lao.

Thay & trong that via lam viéc vira tu
tap, nhung to6i khong biét Thay da tu tap
phap moén gi, toéi chi thay khi thi Thay di,
ldc thi Thay ngoi, khi lam viéc, lic ngoi
choi. Thay lam viéc rat chim chi, ky ludng
cdn than, Thiy ché& tao ra mot chiéc may
tién cdn dao rat tién loi cho ¢6 Ut khéi phai
bé tién ra mua can, Thay con ché& ra mot
chiéc may ép dau thuc vat nhu hat diéu,
dau phong, me dé tiét kiém dugc kinh té&
song cua gia dinh.

Thay lam vuon cling giéi ma cay laa
cing hay. Thay lam bing cong sidc cta
minh chd khong dung sdc trau, bo, vi Thay
la mot tu si, rat yéu thuong cdc loai vat.
Dudng nhu Thay vui séng mot minh hon 1a
sdng véi moi ngudi, vi toi biét Thay khong
110 Bai viét cia Mat Hanh.
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c6 ban be trai cling nhu gai va Ba t6i cling
no6i lai su6t 10 nam trong that khong co
mot ngudi ban nao dén thiam Thay ca.

Sau nay Thay thuat lai cho t6i nghe
nhiitng su tu hanh cda Thay, nho d6 khi
nhap thit t6i mdi biét cach tu xa tam.
Dén khi to6i x4 tam gan hét duc thi tam toi
thuong quay v6, khong khéi niém, khong
phéng dat ra ngoai. T6i thay tam toéi qua
yén tinh gan nhu né khoéng con muén gi
hé&t, tham chi &n ngl né ciing khong tham.
Lic bay gio toi mdi lo so va suy nghi: T lac
bé cho dén bay gio toi c6 biét mui doi la gi,
néu hét duc thi lam sao biét doi duge. Thé
1a t6i xin Thay ra doi va tu hia sau khi biét
doi xong toi sé trd lai tu tap.

Xin tré lai van dé, vi téi da néi veé
minh nhiéu qué ma tu hanh thi chua ra gi
xin cac ban vui long tha cho.

Thay t6i noéi sau khi tu tap thién Pong
Po khong c6 két qud Thay bé phap mén
ay va tré vé tu tap theo kinh siach Nguyén
Thiy nhu cdc ban da biét vé Nguoi Chién
Thing tap I do Thiy Thong Huyén viét.

Khi viét dén day toi bong nhd lai 1a
chua xin phép viét vé hoi ky tu tap cda
Thay ma ghi vao day Thay khong bing
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long 1a minh cé toi.

Khi trinh bay xin phép ghi lai Nguoi
Chién Thing phan hai thi Thay bdo: “Can
co chung sanh thdp kém. Vd lai tdm tham
con nhiéu doi chua muén bé ma dao lai
muén them. Cho nén, 6m mét phdp tu tip
la chi c6 tc ché tam thanh bénh hodc thanh
Ma chu khéng bao gio thanh A La Hdn
duoc”.

Nguoi tu tap thoi nay khong biét cach
x4 tam ma hé di, ding, ngdi, ndm déu tap
trung tc ché than tdm cho khong vong
tuéng khdi. Cach thic tu tap 4y ho da
ludn luén chiu dnh huéng cta Thién Tong:
“Chdng niém thién niém dc” va Tinh Do
Tong “Thdt nhdat nhit tdm bdt loan chuyén
tri danh hiéu A Di Pa Phdt”, va Pai thua:
“Ung vo sé tru nhi sanh ky tam”.

Né&u Nguoi Chién Thing phan hai ra
doi sém ho khong biét dic tuéng cia ho 1a
tam da hét phong dat chua, voi bat chude
Thay tu tap modt phap thi chi phi bé cudc tu
hanh nhu su Hiép, su Vinh, su Biu Quan,
thay Chon Thong, thdy Chon Hué, thay Tu
Minh, thay Thién Thién, cu si Minh Téng,
V.V...

V4 lai hinh 4nh chua suu tap day da
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ma viét Nguoi Chién Thing phan hai thi
tap sach thi€u xdc minh gia tri chan that
caa no.

Biét y Thay chua bang long nén toi c6
161 khuyén cédc ban nén theo bai kinh Bat
Thanh ma chon 14y cho minh mét phap doc
nh4it tu hanh x4 tam. Tru6c kia Mat Hanh
la tu si con bay gio la cu si. Trude kia tu
tap x4 tam trong that, con bay gio ngay
nao ciing xa tam theo cac phap va cac doi
tuong, do d6 cudc doi cia Mat Hanh van
an 6n, yén vui khong ban biu gi viéc tran
thé. Ching nao di duyén Mat Hanh khoac
chi€c y phan tdo sé& nguyén 1dy doi minh
lam sang t6 chan ly Phat phap trong guong
Thanh hanh dé dén dap cong on mudn mot
cia Thay.
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PHU LUC 2

HAY TRG VE NUGNG TUA VOI
CHINH MINH!1

Thua c4c ban than mén!

Chung t6i xin gtii dén cdc ban nhiing 1o1
Phat day trong quyén kinh Dhammapada
thuoc tdp Khud daka Nikaya (Tiéu B0
Kinh) Phap Cu XII: Attavagga: Pham Tu
Nga (159)

“Day nguoi nhu thé nao ?

Hay day minh nhu vdy

Khéo diéu, méi diéu nguoi

Khé thay tu diéu phuc”.

Poc bai ké trén day da néi lén y nghia
rat sau sic cho ching ta hiéu rang: Pao
Phat 1a mot ton gido xa tAm diét nga. Khi
ching ta dén v6i Pao Phat muc dich 1a dé
ly duc, ly ac phap. Cai muc dich caa chiang
ta khi tim dén v6i Pao Phat, khi tim vé tu
vién Chon Nhu la nhu vay. Cho nén ching
ta tu tdp an ngay mot biia, ngi mot ngay
bon tiéng, khong con khé khian chi va im
ling giit hanh doc cu 1a mudn xa tam diét
111 Bai viét cia Nguyén Thanh.
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nga. Chung ta tim dén tu vién Chon Nhu
la dé gidi thoat khong con bi vuéng maéc
va tréi budc ngay trong kiép hién tai day
nhiing niém dau va ndi khé nay.

Chiung ta dugc giai thoat trong cai
&n uong; trong cai ngh nghi; trong cdi noi
chuyén. Vi thé méi goi 1a Pao xa tam diét
nga. Con nhiing ton gido khéc &n uéng ngu
nghi néi chuyén phi thoi thi khong goi la
Pao xa tam diét ngd duge. Ma la mot ton
gido da bi phan hod hon hop qua nhiéu kién
gidi, vo minh kién trong thé& gidi tudng tri
cua cac nha hoc gia xua va nay.

Thua cac ban! Nhitng nha hoc gia xua
va nay tif tu si dén cu si déu day nguoi tu tap
bang nhiing kién tuéng gidi. Chit ho khong
c6 kinh nghiém ching déc gi cha su tu tap.
Ho néi va giang phap nhu nhitng nguoi
hat xiéc Son Pong nhai lai nhiing y tudéng
tuong, 40 anh, mo ho nén thiéu gia tri chan
that va chinh x4c thuong dua dit con nguvi
vao thé gidi do tuéng theo su tim toi suy
tuéng nghi cta chinh ho bing nhitng danh
loi trong Pao. C4 hai tay déu ua muén ndm
hét, Pao thi mudén thém doi khong mudn
bb nén chi moi khé dch duge dé 1én dau léen
c6 ctia dan na thi chi. Va mdi nguoi trong
ching ta cling vay déu hiéu biét ring: Su
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tu tap rat khé khin vo cung chién dau véi
nodi tAm 4i duc ling 14y cda chinh minh dau
phai chuyén don gidn ai muén tu la dugc.
Tu rat khé! Néi thi ai néi ciing dugec nhung
dé thuc hanh rat khé khong phdi chuyén
dé dau chung ta chua x4 ly dugc tham, san,
si, man, nghi thi day ai n6i? Ban than chua
ly duc néi tu day minh chua néi chua xong.
Ta néi v6i chinh ta, ching ta tu tdc ¥ nhac
nhé cai tam cing dau khé tri cla ta, cai nai
tam day réac ban hdn hop gai doc ma cai
thing to6i trong ta nay, né con chua mudn
chiu nghe 1oi thi ching ta dau c6 dam day
ai dugc. Phai khong héi cac ban?

Néu ching ta chua c6 kinh nghiém
trong su tu tap hoéc chua ching Thanh qua
A La Han thi nén im lang nhu Thanh. Con
ai da tu xong roi da c6 kinh nghiém trong
su tu tap day nguoi khac tu tap la rat tot.
Trudng Lao day ngudi tu khong c6 16i 1am
gi ca. Vi Truéng Lio da tu ching Thanh
qua A La Han, lam cha sanh, gia, bénh,
chét nén Trudng Lio rat xing dang lam
bac Pao Su cua ching ta.

Con modi ching ta hé ma nhic nhich,
khinh suat 1a ciing bi 16i 14m cia cdi tam
vo minh kién tuéng day diy tham, san, si,
man, nghi. Chung ta van con day ip phién
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néo cua cai tAm: tham lam, gidn hon, mé
mudi. So sudt mot chat thoi, thi€u tinh gidc
chanh niém la cuc tham, cuc sdn khdi 1én
roi. HG chat 1a si mé, 12 kiéu man, 1a nghi
ngd. Ta vAn con tham muén an uéng phi
thoi, muén an thém c4di nay, thém cai khac,
bé dudng thém cdi nay, bo dudng thém cai
khéc, v.v.. Ta van con tham mudn ngu nghi
thém gio gidc, ngu dén 2, 3 giv chua mudn
ngdi day, con nam ri rugi thing cang trén
giudng, trudn qua udn lai bi€ng nhdc, guc
lén guc xubng trong that tdoi nghiép! Va
trong tham, san, si thi cai cuc si la dang
sg nh4t, khé d6i tri nhat (ching to6i da trai
qua kinh nghiém nay véi nhitng ngay thang
chién d4u tan cung vdi thuy mién rit kho
kh#n vo cung, phdi bén chi, gan da mdi
chién thang dugc no).

Nhitng ngudi nao con ham mudn ua
ngli nhiéu thi nghiép nhan qua con vuéng
mac tréi budc rat nang va tdm &i duc cda
ho phat trién rat manh, ho xa tdm con rat
cham, y thic luc con rat yéu. Vi cuc si da
lam chuéng ngai, tham khong dang sg, san
khong dang so, chi duy nhat sg cuc si nay
ma thoi. Nén Didc Phat day: “Si la dai dc”.
Ching ta nhap Td¢ Thién méi xa ly duge
cai tAm si mé ngu mudi nay. Vi vay ching
ta hay c6 gidng bén chi gan da tu tap dé
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budng xa 1an 1an mobi ngay mot it cai tam
si mé ua ngt nghi ludi bi€ng nay. Ching
ta hay tu tap theo thoi khod da quy dinh,
phai nghiém chinh gi¢ gidc va phai di kinh
hanh that nhiéu méi d6i tri lai néi cuc si
nay. Xin cac ban luu y cho. Nén Dtc Phat
day rang:

“Nguoi ua ngti tham dn
Ldn l6c ndm qua lai
Chdng khdc heo no bung
Tuc sanh mdi luén hoi”.

(Kinh Nikaya Phap Cua:XXIII,
Nagavagga: Phdm Voi (325).

Ching ta van con ham muén néi
chuyén tao lao, ua ban ludn chuyén thién
ha. Nhat 14 ua nhom ng6, xét nét, phé binh
hoidc chi trich, gép y va ua néi nhiing 161
lam cda ngudi khac. Thi lam sao day nguoi
nhu thé nao, hiy day minh nhu vay dugc,
phai khong hai cac ban? Nén DPuac Phéat day

“Thély 16i nguoi thi dé

Théy 16i minh méi khé

Léi nguoi ta phanh tim

Nhu tim trdu trong gao
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Con 161 minh thi ddu
Nhu tho sdn ddu minh.”

(Kinh Nikaya Phap Ca XVIII:
Malavagga: Pham Cau Ué& (252)

“Ché noéi loi tho dc.

Noi dc, bi noéi lai.

Kho thay loi thu han.
Hinh phat tat dén than.

(Kinh Nikaya Phap Cu: X:
Dandavagga: Pham Dao Trugng (133).

“Khong nén nhin 161 nguoi
Nguoi lam hay khong lam
Nén tu nhin thdén ta.

Co6 lam hay khong lam”.

(Kinh Nikaya, Phap Cua IV:
Pupphavagga: Pham Hoa (50).

Cho nén ching ta hay c6 ging siéng
ning nhiét tdm tinh can, réen luyén mbi
ngay cho chinh ta truéec da. Hay sua bo
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nhiing théi quen tat x4u, mai gitia cuc d4
nghiép to 16n do6 so vi dai nay ma da ti bao
nhiéu ngan kiép chiung ta da huan tap tich
tri cua tham duc va ac phap cho né hao
mon dan dan, cung vé6i su tu tap quyét tam
bén chi gan da ctia mbéi ngudi. D6 1a udc
nguyén hoai bdo va muc dich cua ching ta.
Khi tim dén v6i chdnh phap Nguyén Thuy.
Khi tim vé tu vién Chon Nhu xin tu tap la
nhu vay. Xin céac ban luu y diéu nay.

Khi chung ta dén tu vién Chon Nhu
tu tap thi mdi nguoi phdi tu diéu phuc
minh; tu minh nuong tua chinh minh; tu
minh lam hai ddo cho tAm minh dugc nhiép
phuc an tra dé goi rira loc sach rac rudi
bén trong nodi tAm cua chinh ta; ching ta
goi rira nhitng chat liéu ndi dau niém gian
trong ta cda cai tam ai duc lay ling dang
phat khéi dang ngi ngdm bén trong day
nhitng tham, san, si dang viy quanh danh
vao. Méi mot ngay ching ta im ling khong
mudn néi chuyén nhiéu 1a dé doi dién véi
chinh ta, d6i dién véi bo mat that gian xdo
bén trong cia chinh ta. P6 la nhimmg gio
phit chién d4u tan cung oanh liét va gay
cadn nhat ctia mit tran noi tdm bén trong
cua moi ngudi.

Va s& khong c6 mot ai hi sinh 1am Bo
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Tat cho ai ca. Néu c6 mot ngudi nao dé tu
cho minh hy sinh dé dugc lam B6 Tat, thi
xin thua d6 la nhing ké dién ddo tudng,
v.v... Vi sao vay? Béi vi néu ching ta lam
Bo Tat thi sé& di ngugc luat nhan qua. Pi
ngudgc lai luat nhan qua la phi dao dic, lam
ddo 1on trat tu su cong bing cong ly caa
vl tru. Chang ta hién gio con dang trén
duong tu tap, con dang song trong nhan
qua. Va moi gidy phiat néu ching ta thiéu
tinh gidac chanh niém thi sé bi luat nhan
qua chi phoi ngay trong gidy phuat d6 lién,
ching ta van chua lam chd duge nhan qua
thi ch6é c6 phat tAm hanh nguyén lam Bo
Tat hanh. Chi ¢6 nhiing ké v6 minh dién
ddo mé6i phat tam lam Bo6 Tat hanh. Vi thé
cac vi Bo Tat bi dong nuéc danh lgi cudn
troi dao nghiép gidi thoat, nén doi chang
ra doi, dao chdng ra dao, chi c6 hinh thc
tu si va cu si lam 6 danh Phat Giao.

Do6i v6i Phat Gido chi c6 nhiing bac
Thanh A La Han méi c6 da nang luc day
va d0 nguoi. Con tat cd ching ta déu dang
bi chi phoi séng va chét trong luat nhan
qua. Vi thé& ching ta hay c6 ging tu tap
chuyén hoa nhan qua cta than, khau, y ma
do chinh ta da tao ra. Cho nén hé ma nhic
nhich thi hay coi chirng ludt nhin qua, né
sé xU phat rat cong minh chinh truc. D6 1a
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can can cong ly rat tuyét voi, xin cdc ban
luu y diéu nay.

Van héa Phat Gidao Nguyén Thuy la
mot gido ly thuc luc cé tri tué ctia nén dao
ddc nhan ban nhan qud, song khong lam
kh6 minh khé nguoi va khé ching sanh; 1a
chan ly 1€ phai cia nhan loai; 1a Pao xa tdm
diét ngi; 1a van hoa c6 pham chat dao dic
tri tué rat binh di, gin gii than thuong, gén
lién vé6i cude song cia mdi con ngudi. Nén
moi 161 néi ciia ching ta déu phdi c6 Chanh
tri kién cta ddc ti tAm, caa ddc bi tam, cia
dde hy tam va cia ddc xa tAm, nghia 1a bon
didc nay gom trong cdc hanh: nhin nhuc,
tuy thuan va bang long. Néu ching ta cé
Chéanh tri kién, ¢c6 Chanh tu duy moi ngay
thi khi gdp nghich canh, chuéng duyén ta
s& diét ngd x4 tAm rat nhanh chéng. Ching
ta thuong quay vé thi ho sdu can clia minh;
quay vé nuong tua phap Than Hanh Niém
clia minh; quay vé nuong tua phdp huéng
tdm nhu ly tac y cta chinh minh. Pé 1a y
nghia cta bai ké trén rat tham tay vo cung
sau sic; d6 1a nhitng gia bdo tinh hoa quy
gia ma Puc Phat Thich Ca Mau Ni da dé
lai cho tat cd ching sanh - nhitng bai kinh
Phap Cd ngén gon tham sau vi diéu.

Nhiing bai ké nay chinh la nhing loi
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day cia DPudc Phat tu than thuyét. Cho nén
khi doc nhiing bai ké nay ching ta cam nhu
than nghe chinh 101 Phat day tu hon 2000
ngan nam van con vang lai v6i gia tri bat
hi cta tap kinh Dhammapada 1a & chd nay.
Nho & chd nay ma ta cam thay khong cé
su trung gian clia cdc vi T6 Su két tap kinh
dién. Ching t6i han hanh xin gti gdm dén
quy ban.

Thua céac ban thAn mén! Trén budc
duong tu tap caa ching ta chi c6 Pidc Phat
va cac bac Thanh A La Han méi c6 du
ning luc tri tué Tam Minh lam vi Thay cta
Troi, Nguoi méi giang day phap va luat cho
ching ta. Con ngoai ra sé khong con c6 mot
nguoi nao xing dang day phap va luat nay
ca. Vi sao vay?

Béi vi cdac bac Thanh A La Han tdm
cac Ngai da vo lau hoan toan, da ly duc ly
4c phap, khong con ddm nhiém trong sic,
danh, loi, thuc, thuy nén cac Ngai rat xing
dang 14 ngudén ning luong thuong yéu cia
chiing sanh, nguon ning luong tinh thuong
yéu d6 rat cao quy biét bao, rong 16n ménh
mong hon bién cid dai duong khong thé
dem mot vat gi vo gia trén cudc doi nay dé
ma so sanh dugc. Nén moi 10i gidng day
cua Bac Thanh A La Hédn rat c6 gid tri cho
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ching ta.

Chung ta la nhiing nguoi con da cé gieo
trong thién duyén tir nhiéu ngan kiép xa
xua nén ngay hom nay mdi da duyén gap
ldc Bat Chanh Pao Nguyén Thuy hdi sinh.
Do hoi dG nhan duyén méi duge hoi tuu vé
day cung chung sdng bén nhau tu tap trong
ngudon nang luong thuong yéu cia Trudng
Lao Thich Thong Lac trén qué huong yéu
ddu cia mién nhiét d6i xi s Tay Ninh
mién Nam Viét Nam nay. Vi vay ching ta
hay dit tron ven niém tin yéu son sit thiy
chung noi nhiing 101 giang day nhiét tinh
tha thiét thuong yéu cia Ngai. Nén c6 ging
tu tap xa tam diét nga. D6 1a cot 161 co ban
pham hanh cta tu si va cu si; d6 ciing la
muc dich Sa M6n qua cua hang tang, ni va
cu si chuyén tu khi tim vé tu vién Chon Nhu
tu tap.

Chung t6i nhé lai hoi con hoc & Truong
PHKHXH - CCPHHD, thuong hay lap luan
cac ban kinh dai cia Hoa Thugng Minh
Chau dich trong Pai Tang Kinh Viét Nam,
thuoc Truong Bo Kinh tap I, phdm kinh
Lohicca. Pdc Phat bac dai A La Han Thich
Ca Mau Ni da giang day cho Ba La Moén
Lohicca vé y nghia ciia cac vi Pao Su.

Dic Phat day rang: “Nay Lohicca, 6
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doi c6 ba vi Pao Su dang bi chi trich va
at chi trich Dao Su nhu vdy. Su chi trich
ctia vi nay chén chdnh, hop phdp, khong 161
lédm. Thé nao la ba?”.

“Nay Lohicca. 0 doi cé moét vi Pao Su
khéong chung muc dich cia Sa Moén Qud
ma moi nguoi xudt gia tw bé gia dinh, séng
khong gia dinh, huéng dén khong ching
duoc muc dich Sa Mén Qud dy. Vi nay
thuyét phdp cho cdc dé tu: “Nhu thé nay
la lgi ich cho cdc nguoi! Nhu thé nay la
hanh phiic cho cdc nguoi!”. Nhitng dé tu
nay khéng chiu nghe loi day ctua cdc vi dy,
khong long tai ghi nhdn, khong tru tdm
phdt xudt tw hiéu biét, va séng trdi nguoc
v6i gido phdp ciia vi Bon Su. Pao Su nhu
vdy cdn phdi duoc khién trach: “Pai dic
khong ching muc dich Sa Mén Qud ma Dai
duc xudt gia, tw bé gia dinh, séng khéng
gia dinh huéng dén khéng ching duoc muc
dich Sa Mén Qud Gy (tuc la khong ching
duoc qud Thdianh A La Hdn) ma Dai duc
thuyét phap cho cdc dé tu: “Nhu thé nay la
loi ich cho cdc nguoi, nhu thé nay la hanh
phiic cho cdc nguoi”. Nhitng nguoi dé tu
nay khong nghe loi day ciia Dai dic, khong
dé tai ghi nhdn, khéng tru tdm phdt xudt tu
hiéu biét va séng trdi nguoc gido phdp cia
vi Bon Su”. Cing giéng nhu nguoi tdn tinh
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c6 gdi muén xa ldnh minh, hay ém hén cé
gdi muén né mdt minh. Nhu Lai néi rang:
“Ctt chi Gy la dc phdp, tham phdp, vi c6 ai
lam giup cho ai duoc?”.

“Nay Lohicca, nhu vdy la hang Pao Su
thu I ddng bi chi trich va ai chi trich vi Pao
Su nhu vdy la su chi trich nay chdn chdnh,
hop phdp, khéng 16i lam”.

Thua c4c ban! Cac ban c6 biét Sa Mon
qua la gi khong?

Sa Mon qua 1a két qua tu tap ctia mot
tu si Phat Gido. Cdc bac 4y da thanh tuu
vién mén, day dd oai nghi chanh hanh (giéi
luat), day da than luc, chuyén héa nhan
quad (Thién dinh), lam chi sinh t&, chdm
dit luan hoi (Tri tué). Khéi su tu tap tir gidi
luat, Thién dinh dén Tam Minh. Néi cho dé
hiéu la mot nguoi da tu ching qua Thanh A
La Han tdm hoan toan vé6 lau.

Trong doan kinh trén day da xac dinh
cho ching ta thdy rang: Céc vi gidng su cia
Phat Gido hién giv ciing giong nhu vi Pao
Su th nhat nay tu hanh chua t6i dau ma di
thuyét giang day nguoi tu.

Day vé gi6i luat gidng thi rat hay
nhung song khong dung giéi luat, chanh
hanh khong c6. C& Thay 1an hoc tro déu
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pham gi6i, pha gi6i, bé vun gi6i, ching
c6 gifi luat nao ma khong vi pham. Thua
cac ban! Loi ching t6i néi quy ban thay cé
ding khong?

Day vé Thién dinh, thuyét gidng cling
rat hay, nhung chang c6 6ng gidng su nao
nhap dinh dugc va ciing khong biét nhap
dinh bang c4dch nao, chi biét ngdi lim dim
tc ché than tam khong c6 vong tudng giong
nhu “céc”, tit mot gio, hai gio cho dén mot
ngay, hai ngay, v.v.. Roi tuyén bo, quang
cdo khdp noi rang: minh da nhap dinh,
kién tanh thanh Phat, v.v..

Day vé tri tué Tam Minh thuyét gidng
thi rat hay: Nao la Tdc Mang Minh, Thién
Nhan Minh, Lidu T4n Minh, néi da loai
than thong, nhung xét ra cai tru6c mat cta
cac ong la nhiing bai kinh ma cac 6ng dang
thuyét gidng. Chinh cdc 6ng néi minh ma
cac 6ng chang c6 minh chit nao ci. Cac dong
giong nhu nhitng ngudi mu rd voi. Nhiing
bai kinh ma cac ong dang thuyét khong
phai cha Phat thuyét ma cic ong khong
biét thi cdc 6ng c6 minh chdé nao dau. Cé
ding nhu vay khong cac ban?

Loi day caa DPuac Phat trén day la chi
thang cho chiing ta biét ring nhitng vi gidng
su trong Phat Gido hién gio chua c6 nguoi
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nao xung dang la bac Pao Su cua chung ta.
Tai sao vay?

Tai vi cac 6ng giang su tham danh
lam Thay thién ha, tham lgi phat ti cing
dudng tién nhiéu, giong nhu nhitng chang
thanh nién mé gai vay. Cho nén dic Phat
day: “Ciing giéng nhu nguoi tin tinh co
gdi muén xa ldnh minh, hay é6m hon co
gdi mudn né mdat minh. Nhu Lai néi rdng:
“Cu chi @y la dc phdp, tham phdp, vi ¢6 ai
lam giup cho ai duoc?” Qua 101 day nay chi
rdo nhitng hang Pao su thd nhat 14 nhiing
nguoi tham danh.

Theo Phat gido chan chanh thi cac vi
gidng su trong Phat Gido hién gio déu dang
bi chi trich: Tu chua téi noi ma di ra lam
Thay day DPao d€ lia ddo moi ngudi “Ngoi
trong mdt an bdt vang”. That la dang ché
trach nhu doan kinh nay xac dinh: “Nay
Lohicca, nhu vdy la hang DPao Su thu I
ddang bi chi trich va ai chi trich vi Pao Su
nhu vdy la su chi trich nay chdn chdnh,
hop phdp, khéng 16i lam”.

Hang Pao Su thd hai la hang nguoi
ngu si khong lo quét tdm minh cho sach
nhiing rdc ban tham, san, si lai di hot quét
rac tdm nguoi, nhu 16i Phat day trong doan
kinh nay: -“Lai ni@a, nay Lohicca, & doi co
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moét vi Dao Su khéng chiing muc dich cia
Sa Mén Qud ma moi nguoi xudt gia tiw bé
gia dinh, séng khong nha cia, huéng dén
khong ching duoc muc dich Sa Mén qud
dy. Vi nay thuyét phdp cho cdc dé ti: “Nhu
thé nay la lgi ich cho cdc nguoi! Nhu thé
nay la hanh phic cho cdc nguoi!” Nhiing
dé tu nay khéng chiu nghe loi day cia cdc
vi dy, khong léong tai ghi nhdn, khong tru
tam phadt xudt tw hiéu biét, nhung séng trdi
nguoc véi gido phdp cia vi Bén Su. Pao Su
nhu vdy cédn phdi duoc khién trach: “Dai
Diic khong chiing muc dich Sa Mén qud ma
Dai Puc xudt gia, ti b6 gia dinh, séng khong
nha cia huéng dén khong ching duoc muc
dich sa moén qud Gy, (tuc la khong ching
duoc qud Thdanh A La Hdan) Pai Puc thuyét
phdp cho cdc dé ti: “Nhu thé nay la loi ich
cho cdc nguoi! Nhu thé nay la hanh phic
cho cdc nguoi!” Nhitng dé ti nay khéng
nghe loi day ctua Dai Diuc, khong long tai
ghi nhdn, khong tru tdm phat xudt tw hiéu
biét nhung séng trdi nguoc véi gido phdp
ctiia vi Bon Su. Cing gidng nhu nguoi bé
ruéng dua cia minh ma nghi dén viéc nho
¢6 cho ruéng dua ciia nguoi khdc. Nhu Lai
noi rang: “Cu chi Gy la dc phdp, tham phdp,
vi ¢6 ai lam giup cho ai duoc?”

“Nay Lohicca, nhu vdy la hang Dao Su
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thu II ddang bi chi trich va ai chi trich Dao
Su nhu vdy la sy chi trich nay chdn chdnh,
hop phdp, khéng sai lam”.

M6t tu si Phat Gido tu hanh chua
chitng Pao ma di thuyét gidng cling giong
nhu cac 6ng giang su caa Phat Gido hién
gid ma Puc Phat xem ho nhu nhitng nguoi
noéng dan ngu si lam cé rudng dua cho nguoi
khéc con ruong minh thi dé cé6 moc day, vi
Iy do nay ma ho dugc dat vao vi tri Pao Su
thi II dang bi chi trich vi cai ngu cua minh.
Cho nén nhiing hang Bb T4t tu chua ching
dao ma ra do nguoi dugc Pidc Phat cho la
nhiing hang nguoi ngu si.

Poc doan kinh nay, cac bac ton tic hoa
thuong, thugng toa, dai dic tadng, ni va cac
phat tir bon phuong c6 nhan thay 1oi day
nay ding khong?

Thua cac bac ton tac! Cac vi phai tu
xét minh, c6 thady minh thuyét gidng kinh
sach Phat 12 giong nhu nhitng ngudi ngu si
di nhé cé ruong dua cho nguvi khac khong?
Trong khi rudng dua ctia minh cé moc day
ma khong nhé6. Nhu vay cdc vi c6 thiy cai
dé caa minh khong?

Khi tu xong BPic Truéng Lao Thong Lac
nhin lai Thay T6, ban bé cia minh dang
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say mé danh lgi trong ton gido troi 1an theo
dong nudc duc khé dau ctia nhan qui, danh
chiu ngu si mot doi di nhé cé rudng dua
cho nguoi thi Truéng Lio rat thuong tam,
nhung khong biét lam sao gitp cho ho thic
tinh tré vé con dudng chan chanh ctia Phat
Gido Nguyén Thay. Vi thé Trudng Lao cho
ra doi bd sach Puong Vé Xd Phat chi thang
danh manh nhu tiéng sét lam sang ro cai
dang, cai sai, khién cho cédc bac ton tuc thic
tinh gidc mong Pai Thira va Thién Tong.

Pay la nhiing hang Pao Su tha II, do
su ngu si dang bi chi trich ma doan kinh
nay day rat ro: “Nay Lohicca, nhu vdy la
hang Dao Su thu II ddng bi chi trich va ai
chi trich Pao Su nhu vdy la su chi trich nay
chén chdanh, hop phdp, khong sai lam.”

Thua cac ban! Nhiing doan kinh nay
da giup cho cac ban nhan xét vi Pao Su cua
minh c¢6 xiing dang la Pao Su hay khong?

Trong kinh sach Pai Thiuta thuong kéu
goi moi ngudi nén tu tap theo Bé6 T4t hanh
viia d0 minh vua d0 nguoi. P6 la nhiing
nguyén vong cao quy cua Bbé Tat hanh.
Kinh sich day lam B6 Tat hanh duogc goi
14 kinh Pai Thira. VAn dé nay trong Phat
gido Nguyén Thuy cho ring: B6 T4t khong
biét chit ma di day ngudi khéc hoc chit thi
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viéc lam nay cdc ban ct xét xem c6 két qua
hay khong? Tiu xua dén nay da ching minh
ring: viéc lam cta B6 Tat Pai Thiia la viéc
lam khéng ich 1¢i, chi 1a mot viéc lira dao
nguoi ma thoi.

“Lai ni@ta, nay Lohicca. O doi cé mot vi
Dao Su khong chiung muc dich cia Sa Mén
Qud ma moi nguoi xudt gia ti bé gia dinh,
séng khéng nha cta, huéng dén khoéng
chung duoc muc dich Sa Moén qud dy. Vi
nay thuyét phdp cho cdc dé tu: “Nhu thé
nay la loi ich cho cdc nguoi! Nhu thé nay
la hanh phiic cho cdc nguoi!” Nhitng dé ti
nay khong chiu nghe loi day cta cdc vi dy,
khong long tai ghi nhdn, khong tru tam phadt
xudt tw hiéu biét, nhung séng trdi nguoc véi
gido phdp ctia vi Bén Su. Pao Su nhu vdy
can phdi duoc khién trdach: “Pai Duc khéng
chiung muc dich Sa Mén qud ma Pai Duc
xudt gia, tw bé gia dinh, séng khong nha
ctta huéng dén khoéong ching duoc muc dich
Sa Mén qud Gy, (tic la khéng ching duoc
qud Thdanh A La Han) Pai Duc thuyét phdap
cho cdc dé tu: “Nhu thé nay la loi ich cho
cac nguoi! Nhu thé nay la hanh phiuc cho
cdc nguoi!” Nhitng dé tu nay khong nghe
loi day cia Dai Puc, khong long tai ghi
nhan, khéng tru tdm phdt xudt tu hiéu biét
nhung séng trdi nguoc vdi gido phdp ctia vi
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Bén Su. Cing gidng nhu nguoi cdt soi ddy
cu troi budc, lai tu lam mot soi ddy mdai
khdc buéc minh. Nhu Lai néi rang: “Ci chi
dy la dc phdp, tham phdp, vi cé ai giup cho
ai duoc?”

Vi Pao Su thit ba ma Pdc Phat néu
trong doan kinh nay thi ching t6i thdy mot
s0 cac Thay Pai Thura rat giong. Vi viua céit
bé soi day 4i kiét st gia dinh su nghiép thé
gian, thi lai tréi minh vao mot sgi day mdi.
Mot sgi day danh 1gi trong ton gido, vi thé
bic Phat day: “Nhu Lai néi rang: “Ciu chi
dy la dc phdp, tham phdp, vi cé ai giup cho
ai duoc?”.

Trén day la ba hang Pao Su ma quy
phéat ti nén luu y: “Piing nén chon nhing vi
Pao Su nay ho ching xing la Thay cia quy
vi”. Cho nén Ba La Mon Lohicca héi dic
Phat: “Thua Ngai Ton Gid Gotama, ¢ doi
c6 vi Dao Su nao khéng dang bi chi trich?”

“Diic Phdt day: Nay Lohicca ¢ doi ¢6 vi
Dao Su khong ddang bi chi trich.”

“Thua Ngai Ton Gid Gotama & doi, thé
nao la Pao Su khong ddng bi chi trich?”

“Diic Phdt day: Nay Lohicca! O doi
Duc Nhu Lai xudt hién la Bdc A La Hdn
Chdnh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién
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The, Thé Gian Gidi, Vo6 Thuong Si, Diéu
Nguy Truong Phu, Thién Nhdn Su, Phdt,
Thé Ton..” (Nhu kinh sa moén qud s6 40- 74,
v6i nhiing thay doi can thiét).

“Khi qudn tu thén da xd ly nadm trién
cai Gy, han hoan sanh, do hén hoan nén
hoan hy sanh, do tdm hoan hy nén thdn
duoc khinh an, do thdn duoc khinh an nén
lac tho sanh, do lac tho sanh taédm duoc dinh
tinh, do tadm dinh tinh vi ty kheo ly duc ly
dc phdp ching va tru Thién thi I mét trang
thdi hy lac do ly duc sanh, véi tdm véi ti.”

“Nay Lohicca, lai nita ty kheo diét tam
va tu ching va tri Thién thu II mét trang
thai hy lac do dinh sanh khong tém khéng
ti noi tinh nhdt tdm.. Tru thién thu III...
ching va tri Thién thi IV..” ( Nhu kinh Sa
Mbn qud sé 74- 84 véi nhitng thay déi can
thiét).

“Véi tdm dinh tinh, thuén tinh, khong
cdu nhiém, khong phién ndo, nhu nhuyén,
dé st dung ving chdc, binh thdn nhu vdy.
Vi ty kheo dén tam, hudng tdm dén lau tdn
tri Tam Minh, vi 4y biét nhu thdt “day la
kho..” va sé khéng c6 doi séng nao khdc
nta” (Nhu kinh Sa Mén qud s6 79-98).

“Nay Lohicca dé ti cua vi Dao Su nao
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ching duoc qud vi thu thdng ddc biét dy
(tic la chung qud Thdanh A La Hdn). Nay
Lohicca vi Pao Su nhu vdy khong ddng bi
chi trich va ai chi trich mét Dao Su nhu
vdy, la su chi trich @y sé khong xdc thdt,
khong chdn chdnh khong hop phdp va co
16i lam.” (Pai Tang Kinh Viét Nam thubc
Truong Bo Kinh tap I: Phdm kinh Lohicca
trang 383- 393).

Qua nhing 161 day cuaa Pdc Phat trén
day da ching minh mot cdch ré nét cu thé
cho ching ta thdy rang: Khi tim dén véi
Pao Phat thi ching ta hay nén chon cho
riéng minh mot vi Thay Pham hanh c6 day
du oai nghi chanh hanh, c6 ddc do va gigi
luat phdi nghiém chinh d€ cho chung ta
c6 thé dugc nuong tua, lam tan cdy béng
mét coi bo dé viing chic vé tinh than va cé
thé thua héi tu hoc gido 1y qua nhiing 1oi
giang day cua vi Pao Su 4y. Chinh nhiing
161 song sinh hoat hang ngay dugc thé hién
qua hanh dong va ngdn ngit cha vi Thay
d6 1a guong hanh phan chiéu mau muc cho
ching ta soi sdng nodi tAm cla minh, mbi
ngay ching ta dugc xoa diéu bao noéi kho
niém dau ctia tAm hon trong cudc doi kho
dau nay. Khi gidp nghich canh va chuéng
ngai trén con dudng tu tap. Vi vay dé chon
cho riéng minh mot vi Thay c6 pham hanh,
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gidi luat nghiém chinh, git gin hanh &n,
hanh ngu, hanh doc cu, doc tra rat 1a kho
khan vd cung, rdt quy hiém, rit it c6 trén
cudc doi nay - d6 la BPuc Truéng lao Thich
Thong Lac. Doi khi chiing ta con bi 1é thudc
vao luat nhan qud clia mbdi ngudi gieo trong
thién duyén tir nhiéu ngan kiép xa xua dé
lai. Mot vi Thay da thong sudt va biét rd
nhu that vé bon ndi kho dau ctia kiép nguoi
(Khé, Tap, Diét, Pao). Mot vi Thay da nhap
Tt Thanh Pinh ¢6 Tam Minh thau sudt moi
ngo ngach tAm tham, sin, si, man, nghi cua
ching sanh. Thi d6 12 mot vi Pao Su rat
xting dang cho chung ta ton trong kinh 1&
12 chdé nuong tua viing chic an lanh hanh
phic trong tdm hon va trai tim ctia moi
loai.

Thua cac ban! Ching t6i luon mudn
néi dén Bac Thay, mot bac Thay gi6i luat
nghiém chinh, séng bi€t nhan nhuc, tuy
thudn va vui long trong moi hoan canh du
nghich hay thuan. P6 la BPic Trudng Lao
Thich Thong Lac ngusi Viét Nam. Ngai da
trinh bay phuong phap dan tdm vao Pao.
Vé6i phuong phap nhuly tac y rat chan thuc
cu thé, dé hiéu qua nhitng bai gidng trai
rong tat ca nhiét huyét con tim thuong yéu
ching sanh trén nhiing trang sach day dao
didc lam nguoi.

- 361 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

Thua cdc ban! Su that viét rat khé,
nhung viét 1én chan 1y con khé hon nhiéu
va nhiing chan ly vi dai thuong la don gian
nhat. Véi ngoi but thuc chiing sang nghia
cua Chon Nhu da giap cho nguoi hiau hoc
am tudng dau la chan ly 1& phdi cha nén
dao ddc nhan ban nhan qua, dau la Ma dao,
dau la Chanh dao. That vinh hanh cho dat
nudc Viét Nam c6 Bac Thanh Nhan ching
dao Bo Dé. Nén Ddc Phat day:

“Vui thay, Phdt ra doi.

Vui thay, Phdp duoc gidng.

Vui thay, Tang hoa hop.

Vui thay, Ching déng tu !”

Va duogc sinh ra lam ngudi 1a mot diéu
kho, thé ma dugc sinh lam ngudi ma con
gap dugc bac Thanh nhan thi phuéc duyén
doi tru6c da gieo trong nhiéu thién phép
v6i chanh phap. Nén kinh Phap Cua day:

“Khé gap Bdc Thanh Nhdn

Khoéng phdi ddu ciing co

Ché nao Bac Tri sanh.

Gia dinh tdt an lac”.

(Kinh Nikaya Phap Cua: XIV
Buddhavagga: Ph4m Phat Pa (193- 194).
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Thua cac ban! Mdi ngudi trong ching
ta rat c6 thién duyén khi da giap Trudng
Lao; khi da dugc gan giii than thuong bén
Nguoi; khi da dugc li4ng nghe chan diéu
phap caa Nguoi. D6 1a dai phudc duyén caa
mdi chung ta khi tim vé tu vién Chon Nhu
tu tap. Cho nén hon bao gi¢ hét, ching ta
hay cd ging tu tap xa tam diét ngd mbdi
ngay va gitt gin giéi luat nghiém chinh
khong vi pham 16i nhé nhit nao giit gin ba
dic ba hanh cho dugc tron ven. P& dén dap
cong on sau day hiéu hanh véi cha me, an
dic cao day cua Truéng Lao Thong Lac da
tan tuy giang day phap va luit cho ching
ta.

No6i dén cong on cua Trudng Lao thi
ching ta phéi nhé dén cong on cia co Ut
Diéu Quang ciing da tan tuy s6m khuya kho
cuc ganh vdc moi gian lao trén do6i vai gay
yéu cta minh, lo 14ng chu toan tung biia
com dd ngo phong ho that cho ching ta yén
tam tu tap modi ngay. D6 1a nhitng on ddc
an tinh rat cao quy, rat sdu ning thim dam
tinh nghia tha thiét son sit thiy chung cta
Cha Me, cia Thay, ctia Ut, ma chi ¢6 su
tu tap ching ta méi dén ddp trong mudn
mo6t. Phai khong cdac ban? Nén ddc Phat
day ring:
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“Vui thay, hiéu kinh Me

Vui thay, hiéu kinh Cha

Vui thay, kinh Sa Mén

Vui thay, kinh Hién Thdnh!”

(Kinh Nikaya Phap Ca: XXIII:
Nagavagga: Pham Voi (332).

Thua cdc ban thian mén! Chang toi
thiét nghi ring: Khi ching ta tu tap chua
xong thi nén im lang nhu Thanh, dung c6
thuyét giang phap va luat cho mot ai ca. Vi
néu chung ta c6 giang day hay tuyét dén
dau chiang nita, c6 hdp dan noi tiéng nhu
nhiing ki xao dién anh dung lén nhing
Thién dudng long ldy nguy nga trang lé
hay tuyét dep!.. Thi né ciing vAn con nim
trong danh lgi cia tdm tham, sén, si con
16i 1am rat vi t&€ dang tiém 4n bén trong
ndi tAm véi ban nga to 16n doé sd vi dai cta
moi ngudi. NgAm nghi trén cudc doi nay, ai
ai cling ua thich ham muén lam thay thién
ha, nhiing hang ngu¢i nao ma nhu vay khi
c6 duge chit it quyén luc trong tay thi 6i
thoi! Lai ludon doc tai, chiém hitu va hiép
dap, 1an lu6t 4p dit nguoi khac. Boi va Pao
ching khac gi may.

Khi tu tdp ma c6 dugc mot chiat it két
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qua nho nhd, kha kh4 va c6 thém quyén
luc thi 6i thoi, chao oi! Ta muén théi phong
lén nhu nhitng qud bong béng vay. Va roi
ta bat dau khoac lac vong ngil, cing mudn
thuyét gidng cho ngudi khic dugc nghe,
bang nhiing kién gidi, bing nhitng danh tir
doi 16t mang rau nghe rat hop ly bui tai:
“Bé6 Tdt hanh, Bé6 Tdt khé vi chiing sanh
khé”. D6 1a tam ly chung ctia nhitng hang
ngudi thich muén lam Thay thién ha 1a vay.

Vi th€ ta luon ham thich va muén néi
that nhiéu d& nhic nhé nguoi chi, nguvi
em, nguoi anh, v.v.. dUng c6é néi chuyén
nhiéu; dung c6 cudi dua nhiéu; ding c6 ham
ngu nhiéu; dirng ¢6 ham &n hot udng nhiéu.
Hay x4 cai tAm sian han di! Hay buéng xa
cai tAm ganh ghét di! Hay xa bo cai tam
tham lam di! Hay khu6c tu cai tam kiéu
man di! Hay xa di budng xuéng cdi tdm
nghi ngo di! Pung nén hé mot chat 1a nghi
ngo; hd mot chiat 1a sdn han, v.v.. chiang ta
luon ham thich khi néi diéu d6. Ching ta
néi hay 1dm, tuéng chiing ta da lam duogc;
tuéng chiung ta da goi ria sach tham, san,
si, man, nghi cida chinh ta; tuéng chiung
ta da g& hét giong gai doc ctia ngii trién
cai dang ¢ bén trong noi tAm cua chinh ta.
Nhung su that ching ta van chua lam dugec,
chua tu tap néi, con vuéng mac va bi tréi
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budc nhu nhitng con cd mic can trén bo
phai chét dd, song dd...

Cho nén v6 minh triét luan sudng nia
chiing khéng t6i dich nén ta sé phai ddm
chan noi ¢6 mod luan hdi ddm luy. Béi vi cha
nhén caa n6 khong c6 thua tu Pao Chanh,
nén phai dung guong giéi tué noi soi sé
gitip cho ching ta nhan ro dau la phai trai
cia cudc doi... Thi t6t nhat nén im ling
nhu Thanh ma lo tu cho minh truée da, cha
thuyét giang c6 loi ich gi cho minh dau.
Phai khong hai cac ban?

Khi tu chua xong, néu ching ta thuyét
giang 1a pham gidi luat. Gidi thi tu cAm noi
doi (N6i doi, néi 101 hung 4c, néi lusi doi
chiéu, néi 14t long). Gi6i nay la ddc Thanh
chan that nén didc Phat day chi c6 nguoi
tu ching Thanh qua A La Han méi di lam
giang su vi long thuong tuéng dén ching
sanh, khong didm nhiém trong danh lgi.
Con nguovi chua tu ching ma thuyét gidng
ua lam Thay thién ha sé c6 ngay doa dia
nguc v6i cam tho hanh xdc than dau nhic
nho6i vi da chét chim trong danh lgi, nén
qua bao phai lanh da.

Chang ta hay xem cac vi hoa thugng,
thuong toa trong cac chua thudoc hé phat
trién thi sé ro! Day ngudi ma khong c6 kinh
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nghiém cda su tu ching thi chdng khac nao
no6i doi, khodc lac, vong ngit trong thé gidi
tuéng tri, d€ moi tién cha ngudi khac, dé
la mang di chdng cia can bénh: “Vé6 minh
kién, lia ddo bang miéng ludi, dim nhiém
trong thé gici cudng tudng Marketing tén
gido ctia tdu hod nhdp ma trong danh loi”.
Chi nao phai 1a 6 ching sanh, do kiéu dé6
1a giét chét chung sanh. Va dao ddc nhan
ban nhan qua sé xi phat rat cong minh,
chinh truc, du cho khon khéo cao siéu ciing
khong trén thoat. Xin cdac ban luu ¥ cho.
Nén DBuc Phat day:

“Khoéng phdi vi néi nhiéu

Moi xiing danh bdc tri

An én khong odn so

That ddang goi bdc tri”.

0‘0 0‘0 0‘0

“Khong phdi noi luu lodt
Khong phdi sdc mdt dep
Thanh duoc nguoi luong thién.
Néu danh tham, déi trd.”

(Kinh Nikaya Phap Cua: XIX
Dhammatthavagga: Pham Phéap tru (258-
262)
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Thua cac ban! Chi c6 nhitng bac Thay
da tu ching du Thanh qua A La Han mdi
trién khai néi vi cdc Ngai c6 day kinh
nghiém trong su tu tap, va vi vy mdéi xing
dang lam giang su. Con nhiing nguoi pha
gi6i, pham gidi ma di thuyét giang thi gidng
lam sao ding dugce vi da pham giéi ma du
c6 thuyét gidng ding van dugc xem 1a vong
ngii. Ho gidng, ho néi theo kiéu nhai lai
ba mia ctia ngudi xua theo chit nghia kién
gidi tuéng thanh hod ra néi sai phap bién
Chanh Phap cua Phit thanh ra ta phap cua
ngoai dao.

Hién bay gio nhitng nha hoc gia xua va
nay ti tu si dén cu si 1a nhitng gidng su c6
trinh d6 tri thic chuyén moén cé bing cdp
cao gido su, tién si déu day ngudi tu tap di
vao con dudong bé tic ngd cut clia dao Phat,
thanh thit moi ngudi khong biét dugc dau
12 con duong chan ly 1& phai cha nén dao
ddc nhan ban nhan quéd, ma khong con biét
dau la phap hanh chinh tong Nguyén Thuy
cua dao Phat chi ci di theo 161 mon - 161 cii
dam lai nhitng luan diéu kién gidi cta céc
vi T6 Su truyén thira lai ma théi, lam cho
bi&t bao nhiéu thé hé tré da tan héo hat xac
x0 & ché khén don vi 16 doi, 16 dao, 15 hiéu
hanh vé6i song dudong vi tu sai duong lac 16i;
lam suy yéu tiéu mon pha san ndi luc tri
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tué cia bao thé hé tu theo Phat Gido Dai
Thira ph4t trién; lam tiéu hao tai sdn cta
dan na thi chi khang kiét tdn cung gia san
cia mdi nguoi dan Viét. Vi tin tuéng vao
ta ma ngoai dao mé tin Than Thanh dang
mdi ngay phat trién rat manh, dang len 16i
vao trong tAm hon cia mdi nguoi dan. Tu
giéi binh dan cho dén gidi tri thic cling bi
anh huéng rat siu dam. Rot cudc van chim
ndi trong bé khé luan hdi quin quai dau
thuong tan nat. Vi ddu? Phai chang da 16
tu sai duong lac 16i bé tac ngd cut do khong
dd phuéec duyén gip duoc bac Thay chon
chanh. D6 12 noi dau long nh4it caa Phat
Giao ngay nay.

“Gioi ludt con la Pao Phdt con”. Pay
la 101 tién tri cua DPuc Phat Thich Ca Méau
Ni vé su hoi sinh Pao Phat ma Pidc Truéng
Lao Thich Thong Lac duong dai dang lam
song lai gi6i luat cudi thé ky 20 nay.

“Gidi ludt mdt la Pao Phdat mdat”. La 1oi
di chic cta Pic Phat Thich Ca Mau Ni vé
su cdo chung ta phap, mé tin Than Thanh
dang 4n nup trong ngdi nha Phat Gido.

Cho nén hon bao gio hét, khi moéi chung
ta tim dén véi chanh phdap Nguyén Thuy,
ching ta hay song c6 chanh tri kién suy tu
modi ngay trén con dudng tu tap ctia minh;

- 369 -



DPUONG VE XU PHAT 2007

ching ta hiay song tu minh 1a ngon dén cho
chinh minh; tu minh nuong tua minh. Dé
chinh la 6m phao ma ta sé vuot thoat qua
nhiing giong t6 bién cd cda cudc doi day
nhitng niém dau va néi khé nay. Vi thé Dic
Phat méi day rang:

“T'w minh nuong tua minh
Tua diém nao hon nita
Nho khéo diéu phuc minh

Duoc diém tua khé duoc”.

“Tu minh lam diéu dc

Tu minh sanh nhiém 6

Ty minh khéng lam dc

Tu minh thanh tinh minh.
Thanh tinh khong thanh tinh
Déu do tu chinh minh

Ai thanh tinh cho ai?”.

(Kinh Nikaya Phap Cu XII:
Attavagga: Phdm Tu Nga (160- 165).

Thua cdc ban than mén! Khi luu dau
nhing dong chit nay, trai tim ching t6i xin
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chia sé t4t ca ndi niém trén trang gidy dén
vGi cac quy ban vi ching t6i cling dang trén
dudng tu tap ciing gip rat nhiéu thi thich
chuéng ngai trén duong tu nén tam hon rat
tham dam cadm thong cho nhitng ndi khé va
niém dau ctia mdi ching ta. Vi vay ching
ta hay co géng nd luc tu tap chién d4u dén
tdn cung vG6i bon gidc sanh ti tham, sén,
si, man, nghi nay. Phai khong héi cac ban?
Nén DPidc Phat méi nhin nhd dén véi
ching ta:

“Dau tai bai chién truong
Théng ngan ngan quan dich
Khong bing tu thing minh
That chién thang toi thuong”.

J/ 7 /
0‘0 0‘0 0‘0

“Tu thang vé vang hon

Hon chién thing ngudi khéc
Ké khéo diéu phuc minh
Thuong song tu ché ngu.”

(Kinh Nikaya Phdp Cu: VIII:
Sahassavagga: Phdm Ngan (103-104).

Ching t6i cling rat c6 thién duyén la
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duge di tu tir nhé (12 tudi) mudi bén nidm
troi luu lac lang thang vo dinh trong kiép
luan héi noi dat khach qué ngudi. Vi tu sai
duong lac 16i nén bay gio day chiung toi
da dugc sém tré vé trong vong tay thuong
yéu ctia Thay, cia Ut va da duge hdi sinh
B4t Thanh Pao Nguyén Thiy; dudc gan gii
than thuong bén bac Thay; mot nguoi Thay
vi dai; mot Truéng Lio thuong kinh nhAat
clia moi ngudi nén tAm hon va trai tim con
rat dam thdm an lanh va hanh phiic.

Thua céc ban! Chiang t6i xin ké&t luan
16i tAm su nay bang su thanh kinh tri an:

Namo Tassa Bhavagato Arahato
Sammasambuddhassa.

Trdi tim con thanh tdm kinh lé
Duc Truéng Lao Thich Théng Lac
Mot bac Thday cao thuong

Mot déng Gidi thanh nghiém.

Thua céc ban than mén! Khi cAm bt
viét 1én nhiing 161 Phat day trong tap kinh
Dhammapada Sutta Khuddaka Nikaya-
Sutta Pitaka. Trai tim ching t6i chi c6 mot
tdm nguyén mong sao nhiing 16i day nay
cua dic Phat sé dugc soi sang dan duong
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cho moi hanh dong, tAm tu, ngén ngi cha
ching ta, va 6 trong mot thé giéi duong
dai v&n minh tién bd véi nén khoa hoc
ki thuat hién dai ma van con nhiing cudc
chién tranh day mau lia, dau thuong nuéc
mat. PAy nhitng phan hod hén tap, han
thu, gian xdo0. Nhiing 10i day nay cta ddc
Phat s& xoa diu mot phan thuong dau cho
nhitng tdm tu da qud cang thidng hay budn
nan cua con nguoi Viét Nam. Lam nguoi
phat tad Viét Nam, phai dang y nghia cua
nguoi phat tu la:

“Khoéng lam nhiing diéu dc
Thanh tuu cdc hanh lanh
Tam y thuong thanh thdn
Chinh loi chu Phdt day’.

Than ai chao cac ban, chic cac ban
thanh cong trong uéc nguyén.
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PHU BAN 3

NHAN QUA ™

Hoi: Né&u con biét c¢6 ngudi pham 16i
ma con khong lam sang té van dé, dé pham
nhan ct ung dung tao toi, nhu thé con c6
mang t0i dong lod khong? Va qua bdo cta
con phai chiu nhu thé nao?

Néu con lam sdng té6 van dé thi cé bi
oan ting hoi khé khong?

Theo con nghi néu dung véi dao ddc
nhin ban — nhan qua thi nén lam sang té
van dé pham nhan phai nhan 18y hau qua
ngay trong hién tai, may ra con chiat hoi
tam huéng thién, khéi phai bi qué bdo kho
nhiéu doi nhiéu ki€p, nhu vay 14 minh gidp
ho, chi dau phai hai ho. Phai khong Thay?

Pay la nhitng dong suy tu caa con lic
rat binh than va long tir bi, chtt khong phai
v6i tAm o4n han, Thay c6 tin con khong?

Dap: Dé tra 151 cau héi nay la chi cho
ngudi hoi biét ro minh dang chanh tu duy
hay ta tu duy; dang c6 ac y hay thién y,
khong khéo con dé bi tdm doi gat, tudng
minh lam t6t, nhung su that dé 1a dang tra

112 Cdu héi ciia Tué Hanh
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thu ké khéc.

Cho nén, trén buéc duong tu tadp cau
giai thoat nhu 161 ddc Phat khuyén day:
“Thdy 16i minh dung thdy 161 nguot”.

Su suy tu caa con coi chiing bi tAm con
lira ddo. Trong cudc doi tu hanh, khi tu tap
chua dén noi dén chon thi khong nén thay
16i ai hé&t. Thay 16i nguoi khac minh da sai.
Ai lam sai nhan qua ho phai tra khong sé6m
thi mudn khong thé nao tranh khéi. Vay
con dirng nén ban tam 16i clia nguoi khac
ma hing ngay nén tim xem lai 16i minh dé
c6 khic phuc khéng con 16i nita.

Tém lai, nhitng diéu con da néi & trén
14 nén tranh, khong nén lam nhitng diéu
d6. Hay dé tam thanh than an lac va vo su.
Ping dé cac ac phap bén ngoai tac dong
tam minh con a! D6 cling chi 1a tdAm phéng
dat ma thoi. TAm con phéng dat thi con
duong dao con xa lam con a!

Tu tdp x4 tdm la tu tdp xa nhung tdm
chuéng ngai phdap dé6, chd khong phai xa
tdm nao. Con nén ghi nhé 161 day nay.

/ 7 /
0‘0 0.0 0‘0
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PHU BAN 4

HAY PEN DE TU MINH
CHUNG BIET!3

T6i la mot nguoi tu theo Tinh Do Tong,
chua bao gio biét thién 1a gi cd. Nhung
trong tam lic nao ciing nghi, mudn lam chu
sinh t thi chi c6 thién dinh. Do do, nhiing
ldc 1am 18 ky niém ngay DPan sinh cta ddc
Phat, t6i hay suy tu: Tai sao lai phai ton
nhiéu cong sic va tién cda nhu vay ma tu
minh khong géng tu dé duge nhu Phat.

Thoi gian thAm thoat troi qua, lic nao
toi ciing lang nghe tim cho minh mot vi
thay tu hanh chan chanh.

Lan dau tién to6i mang khian géi dén
hoc thién véi thién su Lang Mai (thay
Nh4t Hanh trong dip Ngai vé Viét Nam tai
chua Hodng Phap). Mot tuan 1& troi qua rat
nhanh, sau khoa tu day chiang toi thay rat
an lac, nhung vé chua roi thi dau ciing vao
day.

Xét lai cach day clia thién su Lang Mai
va sach toi doc duge cia thay tu vién Chon
Nhu, lam cho t6i ¢c6 mot su to mo ghé gém.

113 Tu sinh Chon Nhu
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Ngai day rat thang thin, nhat 1a cau néi:
“Tu minh lam cha bénh tat; tu minh lam
chi sinh ti. Ngudi tu sé khong can di bac
si, tu ban than minh chira tri. Toi tu biét
day chinh 1a mot vi thay cia minh”.

Thé 12 nhan duyén da dén, toi chi
mang tron ven mot tai vai 1én duong, trén
duong di rat 1a hoi hop, khong biét thay cé
nhan hay khong?

Vao dén c¢dng tu vién, lién gip c6 Ut.
Sau d6 thay ra nha khach va chdp nhan
cho 6 lai, t6i vui mirng khong biét ta cach
nao cho hét. Vé4i linh tinh, toi biét day 1a vi
thay ma c6 1é nhiéu doi nhiéu kiép da gap,
cho nén cadm thay rat gan gii va quy mén.

Thay cho bo sach Vdn hod truyén théng
thanh hanh cdp I va cdp II.

T6i nghi thiy trao cho minh bd sach
nay, chic hin sé c6 phap tu cho minh. Cac
ban c6 biét khong? Poc sach trong d6 thay
néi: Nguoi vé tu vién rat dong, nhung rét
ciing nhiéu 1dm, chi vi ph4 khong néi hon
tram, nén toéi rat sg, vi § chtia &n ngl tu
do quen r6i. Nhung ciing rat may c6 phuong
phap tinh thde. Pi 20 bu6c, ngdi hit thé 5
hoi thé. Thé 1a t6i thuc hanh ngay dé doi
tri hon tram. Hing ngay dén dém toi luon
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theo doi, hé thdy hon tram la tim cach d6i
tri ngay, do d6 toi thdy ciing khong kho
14m, hay 1a nhd ning luc cha thay, vi toi
rat tin 6 thay. Thay day sao to6i thuc hanh
y nhu vay, c6 nhitng viéc thay day toi ciing
ban tin, ban nghi, nhung sau d6 né cing
dén rat thuc t€. Véi kinh nghiém tu, toi
thay khong khé 1am! Cac ban dat niém tin
noi thay cho vitng chic va x4 tam cho that
t6t, thi chdng cAn ngdi tc ché tam cho mét.
Né6i vay khong phdi khong ngodi tap kiét
gia ma chung ta hay tap ngoi it ciing dugc,
nhung c6 chanh niém vitng chic, khong
phéi tap ngodi lau cho khé than. Chi can
ching ta tu tdp c6 chanh niém thi su an lac
né sé dén ngay khi ching ta dang di hay
lam viéc. Khi c6 su an lac, cdc ban bat chan
lén ngdi kiét gia ma ching con thay dau
nhic gi c4, ma rat 1a an lac va thanh thoi.
Ban muén ngodi bao lau ciing duge, mudn
ngoi thodi mai trong tu thé nao ciing dugc,
di kinh hanh ciing dugc. Su an lac va thanh
thdn né van theo ban dén mot ldc nao dé
né sé bién mat. Nhung c6 mot diéu khi cé
trang thai an lac, ban di khi hanh rat la
nhe nhang, thodi mai, moi viéc xung quanh
chidng c6 mot niang luc ndo lam cho ching
ta quan tam bang su an lac dé.

Cho nén kinh day: “Nguoi c6 hy nén
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than duoc khinh an”. Khi than dugc nhe
nhang an lac thi toan b than tam c6 mot
cam giac lac tho mot cach ky la ma khong
thé néi ra dugc, chi c6 nhitng ngudi nao tu
tap dén trang thdi ndy mdi cdm nhan dugc,
nhu udng nudc néng lanh tu biét khong thé
ngudi ngoai cudc biét dugc. Trong kinh da
xac dinh r6 rang: “Véi thdn khinh an, nguoi
dy c6 cam gidc lac tho”. Trong trang thai
lac tho nay hanh gid méi xac dinh dugc
tam dinh tinh. Véi tdm dinh tinh nay sé
nhap thién dinh khong c6 khé khan, khong
c6 mét nhoc.

Do d6, thay vién truéng tu vién Chon
Nhu néi ching qua A la Han 1a chuyén binh
thuong thoi. Cé6 gi ddu ma cac ban noéi:
“Nguoi ma néi minh tu ching la ma noi”.
Nguoi thé gian ho bd cong lao sic luc dé
lam ra cta cai vat chat thi ho bdo ho giau
c6, ching 1& ciing ma néi sao!

Nguoi xuat gia chan chinh b6 hét gia tai
16n, gia tai nhéd, bé ba con than bing quyén
thudc, khong nha cia, khong gia dinh, chi
ba y mot bat khat thuc séng qua ngay dé
nudi than ti dai, tAm khong con danh loi,
tham, san, si déu ddt sach, 1am chi chuyén
song chét 1a chuyén binh thudng thoi.

Trong kinh cling xac dinh: “Ly duc
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ly dc phdp nhdp so thién”. Ching 1& mot
nguoi tu ching roéi, khong dugc néi 1a minh
tu ching sao?

Kinh ghi
Diéu Buc
Phu ban
LONG YEU THUONG

Kinh gui: Diéu Hao

Thay da nhan duge thu con, nhung bao
nhiéu cong viéc tdi tAp phai gidi quyét, mai
dén nay méi tra 1oi thu con, khién con cho
doi...

Khi doc thu con, con thuc su la mot
dda con dang thuong. Ca cudc doi con la
mot dién bién cia nhan qua. Pdc Phat néi
khong sai: “Poi la khé, nuéc mdt ching
sinh nhiéu hon nuéc bién”.

Trong cudc doi nay chi c¢c6 mot con
duong duy nhat, d6 12 con dudng dao dic
nhan ban — nhan qud, song khong lam khéo
minh, kho nguoi méi lam chd nhan qua;
mé6i cham ddat moi su khé dau.Con dudng dé
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14 con duong lam thay d6i nhan qua. Mudn
thay d6i nhan qua thi con phai bat dong
tam truée cac ac phap. Mudn bat dong tAm
trude cac ac phap thi con phai ren luyén va
tu tap long tha thd, yéu thuong moi nguoi
va moi vat trén hanh tinh nay, du nguoi ac
hay nguoi thién. Mudn c6 long tha tha va
yéu thuong moi ngudi, moi vat trén hanh
tinh nay thi con phai thuong tu tdp Chanh
Tu Duy: DAy la nhin qua cta doi trude
khién ta méi gép nguoi nay dé tra ng tién
kiép. Vay trd ng tién kiép sao ta lai budn.
Tra ng hét 1a hét ng, hét no 1a hét khé.
Phai khong con? Vay hét ng 1a hét khé sao
ta lai budén? Nho c6 ngudi nay ma ta da tra
ng tién kiép, vay ta phai biét on ngudi nay
méc di ngudi nay c6 d6i xi v6i ta nhu thé
nao, ta hay tha thi va biét on ho. Con hay
l4ng nghe cau chuyén 6ng Phu Lau Na..
Mot hom 6ng Phi Lau Na dén mot bién
cuong hanh phap, dic Phat day:

- Noi &y nguoi ta hung di ldm sé lam
khé ong.

- Ho con thuong con, chi lam khé con
nhung chua giét con.

- Ho sé giét ong.

- Ho con thuong con, vi con mang thdn
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nay la mang 6 bénh tdt, tai nan, ngay nay
chua c6 gi ngay mai sé cé6. Nén coé than nay
la c6 kho nén ho giét con la ho thuong con.”

Cau chuyén trén day rat ra mot bai
hoc dao ddc lam nguoi rat tuyét voi, con
c6 ac phap nao tac dong vao than tam con
duoc, khi con biét ap dung long tha tha va
thuong yéu day dung thoi. Phai khong con?

Trén cudc doi nay, ké vong an, boi
nghia nhiéu 14m con a! Ping tin ai hét,
chinh minh ma minh con chua tin huéng
la tin nhing ngusi khac. Nhung phai mé
rong long tha thi va thuong yéu ho. Vi
ho 14 nhitng ngudi md mit trong dém toi
vd minh nhan qud, ho dang thiéu dao dtc
tram trong.

“Nhiing budi chiéu ta mua phi trdng
Théy cuoi tha thu ké vong 4n”.

Tat cd moi su xdy ra trong cudc doi
nay, con hiay nhin né bing nhan qua thién
ac chit ding nhin né bang déi mit ding sai,
phai trai thi moi su khé dau s& dugc chdm
dit. Con luon hay nhé 161 day nay, né la
bua hé ménh caa con.

Con mot loi day nita con hay ghi nhé:
“ Tat cd cac phap déu vo thudng, mot khi
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ta chét roi chang con gi 1a ta, 1a cla ta nita,
du ta ¢6 yéu thuong tan cung su yéu thuong
hay han thu, su hadn thua tdn cung su han
thi n6 c6 nghia ly gi nita dau”. Thoi hét roi!
Phai khong con?

“Buéng xudng di! Hay buéng xuéng di!

Ché giit lam chi co ich gi,

Thé ra chdng lai lam chi nita!

Cdc phap vé thuong budng xuéng di!”

Tham va chic con vui manh, vugt qua
nhiing diéu da, dang va sé& dau khdo trong
kiép lam nguoi.

Kinh ghi
Thay cda con
Chon Nhu, ngay 20 thang 6 nam 2006
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XIN CAC BAN DON POC
HAI TAP SACH

1- Pao Dic Lam Nguoi tap 3
2- Gi6i Pdc Thanh Tang, Thanh Ni.

v Pao Pdc Lam Nguoi tap III day dao
dic vé y thic, dao dic vé 161 néi, dao ddc vé
nhiing hanh dong noi than v.v...

Poc sach dao dic nay, cac ban sé truy
tim nhiing diéu méi la trong than tAm ma
that su thi khong c6 gi mdéi la ca. Vi né
la moét su that trong noi tAm cita cac ban,
nhung tir 1au, cdc ban khong luu y dén né
ma thoi.

v Gi6i Pic Thanh Tang va Thanh Ni la
mot bo sach day vé Pham hanh cia nhiing
vi ty Kheo tiang va ni.

Mot tu si Phat gido khong tu hoc gidi
dic Thanh Tang, Thanh Ni thi khong xing
dang la dé ta cha Phat. Xin cac ban tang,
ni luu y: “Gidi ludt con la Phdt gido con,
gioi ludt mdt la Phdt gido mat”.
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MUC LUC

-Loi néi dau 5

Phai nhin doi bing nhan qua 21
Lam lgi ich cho minh cho nguoi 22
B4t dong tam dinh 24
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Cay bo dé 32
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Da chiing, nhait chung 64
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Nga va v0 nga 257
Luc d6 ba la mat 261
T thién c6 giong vo tAm khong? 262
Pic phat da thanh phat tu ...... 263
B4t ung tru sic sanh tam.... 266
Phap than 269
Lam chu cai y 271
Khi t6 ngd chanh phéap ...... 272
Cé6 chuyén bién gi khi té ngd 275
Cach thuic xa tAm 276
Céc 461 tugng 278
X4 tam trao hoi 279
X4 nga chap 280
Lam sao doan dugc y doi tugng 281
Tat cd moi d61 tugng...... 282
Tinh thic 283
Xa than tho 286
Bénh biang tam luc 288
Xa tdm tho 289
Nguyén thuy II 290
Niém va hanh cac phdp nhu thé nao? 291
Tho bat quan trai 296
Cach xung ho 298
Nguoi cu si c6 nhap dugec....... 300
Tung kinh an tan gia va .... 302
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Con dau dén nita khong? 305
Nguoi chét dem thiéu ...... 307
Ba ndm cai tang 309
Pan cit gidi oan két 314
Nguoi tu si pha gigi 318
Quan an thit nhu &n rau 320
Nhiing tu si pham gigi ..... 323
Pao phét c6 con trd lai ..... 325
Tu tu 327
Mat tri 331
Tién than 333
Phu luc 1 336
Phu luc 2 340
Phu ban 3 375
Phu ban 4 377
Phu ban 381
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MOI QUY BAN TIM bOC

NHUNG BO SACH CUA TU VIEN
CHON NHU

1- Musi tap Pudng V& Xt Phat (Bo méi).
9- Gi6i Ptc Lam Nguoi tap I va IL

3- Dién DPan Chon Nhu (tdc
Giao An Tu Tap Cho
Nguoi Cu Si Vi Chanh Phat Phap) 7
tap.

4- CAm Nang Tu Phat I, II.
5- Thién Cén Ban tap 1.
6- Tho Bat Quan Trai.

7- Nhirng 161 Phat Day tap I, IT va III (Bo
moi).

8- Hanh Thap Thién.
9- Thoi Khoéa tu Tap Trong Thoi Pidce Phat.

10- Vuon Tho Nguyén Thuy
tap 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8§,
9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18.

11- Cam Nang Hanh Thién.
12- Muoi Gi6i Pdc Thanh Sa Di tap I va
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tap II.
13- Pao DPuc Lam Nguoi tap I, tap IL.

Phat tit da dua hdu hét kinh s4ch caa
Tu Vién Chon Nhu 1én mang ¢ dia
chi:

www.chonlac.org

TON KINH AN TONG

Phdt tic chung con la: Thich
Thanh Pic, Thich nit Lién Nhan
ngu tai 167 Nguyén Van Cu- Qudn
Long Bién - Ha No6i cung duong
tinh tai dn tong 1.000 cuén Duong
vé xit Phat - Tap 10.

Chiing con uéc mong kinh sdch
dén tay nhiéu nguoi, nhiéu nha khdp
noi noi déu séng dao dicc “nhén bdn
nhén qud”, séng khéng lam Ekhé
minh, khé nguoi, séng trong moi
truong thién phdp.
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PUOGNG VE XU PHAT
(Tap X)
Truéng ldo THICH THONG LAC

NHA XUAT BAN TON GIAO
S6 4 — Lo 11 — Tran Duy Hung — Ha Noi
PT: 04.5566701 — Fax: 04.5566702

Chiu trdch nhiém xudt bdn
Ha Ngoc Tho
Bién tap
Tran Xuan Ly
Trinh bay
Nguyén Thi Ha
Bia
Tuong Long

Bé’iA tdac lien két:
TU VIEN CHON NHU
TRANG BANG — TAY NINH

S6 lugng in 1.000 ban, khé: 14,5 x 20,5 cm
In tai Cong ty TNHH 1 thanh vién in Nguti Lao Pong,
131 Coéng Quynh, Q.1, TP.HCM, DT: 8374604 - 8373083
S6 DK xuat ban: 207-2007/CXB/09-103/TG
In xong va ndp luu chiéu quy 1/2008.
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