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M@T VI A LA HAN XUAT
HIEN NHU CANH CHIM
TROI TUNG GIO

Nhu loi Dic Phat da day: “Mot vi A
La Han xudt hién trén thé gian nay la
lam rung chuyén ddt troi”. Tat ca giao
phap cia ngoai dao déu roi rung nhu
nhitng chiéc la vang mua thu.
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Loi néi dau

inh gui: Quy ban thanh nién
: ﬁTdng, Ni tudi tré than mén.

Kinh thua cdac ban!

Hém nay chiung téi cung cdc ban trao
doi tdm tu va nguyén vong doéi véi Phdt
Gido va tin do.

Cdc ban da tung hoc trong kinh sdch
Nguyén Thuy Nikaya thudc tang kinh Pali
va kinh sdch Pai Thia phdt trién do cdc Té
kién gidi bién soan ra va duoc két tdp trong
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Hdn tang. Gan déy quy ban cé dip duoc doc
bo sdach Puong Vé Xu Phat cia ching toi
bién soan, khién cho cdc ban hoang mang
dao dong gidng nhu minh tu trén troi vila
roi xudng.

Tw ldu quy ban da tin vao kinh sdch
Dai Thua va Thién Dong D6, hém nay bod
sdch nay da lam ddo lon toan bé tu tudng
cia cdc ban.Hién gio quy ban sé khong
biét tin vao ai, khong biét cac Té6 dung hay
chiing téi dung? Cdc Té sai hay ching toi
sai? Mét cdu héi rat lon trong ddu cia cdc
ban.

Kinh thua cdc ban!

Cdc ban hay binh tinh va suy tu cho
dung ddn dung chi quan ma hdy khdch
quan phdn xét: Nhu Puc Phdt da day: “Lay
Gidi luat lam Thay” Thay 6 ddy, quy ban
dung hiéu theo nghia 6ng Thdy, 6ng Té, ma
phdi hiéu theo nghia la nguoi dén duong
chi 161 cho chiing ta di khéng lac budc vao
not nguy hiém, cé hiéu duoc nhu vdy cdc
ban mai xdc dinh duoc chiung téi sai hay cdc
Té sai. Cac ban dung nghi rdang cdi gi cia
Thday Té bién soan va viét ra la dung hét,
dung sao Puc Phdt lai bdo chung ta dung
tin gi cua Thay Té, ding tin kinh tang....,
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dung sao Thdy Té tu hanh khéng gidi thodt
ma chét trong dau khé nhu vdy.

Boi vi moét gioi ludt cua Phdt la mot
hanh déong dao diic lam Nguoi lam Thdnh,
hanh dong dao duc lam Nguoi lam Thdanh
la hanh dong thién. Cho nén chiung ta giit
gin duoc mét gidi ludt cia Phdt la chiung
ta dda tdng truéng lén mot diéu thién, ting
truéng them moét diéu thién la lam gidm
b6t di mot diéu de, gidm b6t di mét diéu de
la gidm bét mot su khé dau ciia minh cia
nguoi, giadm bét su kho dau ciia minh cia
nguoi la gidi thodt phdi khong héi cdac ban?

Nhu vdy gidi ludt cia Phdt la mot vi
Thdy ctia ching ta, la nguoi dén duong cho
chung ta di trén 1) trinh gidi thodt, nhu vdy
gidi ludt c6 xung dang la Thdy ciia ching
ta khéong hoi cdc ban?

Vi loi ich cho con nguoi nhu vdy, nén
Duc Phdat moi di chic: “Lay giéi ludt Ta
lam Thay, lam ché nuong twa tu hanh
vitng chdc”. Loi di chiic nay chdc cdc ban
khoéng quén.

Di tu, cudéc doi xudn tré va tuong lai
ciia cac ban bé hét dé vao chua tu hoc, mong
sao tim cdu duoc su gidi thodt chdn thdt
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ctia cudc doi minh, vé tinh cdc ban da gdp
Thay, Té la nhitng nguoi dang séng pham
gioi,pha gidi, bé vun gidi tuc la da lia xa
nguoi Thay dén duong minh di thi lam sao
minh di dung duong hoi cdc ban?

Khi con tré tuéi méi vao chua tu hoc
thi chiung toi cing chdng khdc gi nhu cdc
ban bay gio, Thay T6 séng nhu thé nao thi
chiung toi séng nhu thé ndy va day sao thi
chung toi tu hoc nhu vdy ddu cé biét phdp
nao sai phdp nao dung, luén luon ddat Thay
Té trén dau, trén cé, nhing loi Thay Té
day la vang la ngoc. Néu chiing toi khéng
du may mdn thi cuée doi tu hanh ciia ching
toi chi hoai céong vé ich va tré thanh mot
ong Thay cung, mot gidng su, mot tén lua
ddo c6 sdch vé ma thoi.

Nhiing nguoi Thay giéi ludt khéng
nghiém tuc huéng dén cdc ban tu hanh
thi cdc ban c6 giit gin gioi ludt nghiém tic
duoc khong? Hay lai phdi séng theo Thay
Té ciia minh, cdc ban khéng thé lam nguoc
lai duoc vi cde ban la dé ti cia ho, co nghia
la cdc ban cing phdi séng chay theo duc
lac: dn ngu phi thoi, phdi ¢ trong chua to
Phdt l6n, s6ng nhu nguoi giau sang quyén
quy, cubc séng nhu vdy thi con nghia ly gi
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ciia gi6i ludt, thiéu duc tri tic, ba y mét bdt,
ldy gbc cdy lam givong ndm phdi khong hoi
cdc ban?

Théy T6 ciia ching ta hién gio 6ng nao
ciing c6 cdp bdang tién si Phdt hoc duoc dao
tao tai cdc truong DPai Hoc Phat Gido hiiu
danh nhu:Mién Dién, An Po,Nhit Bdn,Dai
Loan v.v.. nhung xét qua gidoi ludt Phdt
thi Thay, T¢ cia ching ta ngudi nao cing
khong ldy gi6i ludt lam Thay ma ldy su hoc,
ldy cdp bdng lam Thdy phdi dung nhu vdy
khong cdc ban?

Nhu vdy doi véi Phdt Gido hién gio
Thay T6 diung hay la ching toéi dung, néu
dem gioi ludt ra so sanh thi chiung téi giit
gin giol ludt nghiém tic, tdm ly duc ly dc
phdp, nhdp Tu Thién tinh chi duoc hoi thé
va thuc hién duoc tri tué Tam Minh, con
Théy T6 ctiia cdc ban chi cé hoc dé néi chu
khoéong lam duoc. Vay thi ai dung thua cdc
ban?

Bay gio chung téi va cdc ban tiép tuc
phadn xét lan thi hai: Thay T6 cia ching ta
tu hanh bdng cdch ngay dém tu thoi cong
phu tuc la tung niém, cung bdi, té lé, cdu
siéu, cu an, cu cho thé giéi hoa binh,nhéan
sanh an lac v.v....nhung cdc ban phdn xét sy
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tu hanh nay cé loi ich thiét thuc cho Thay
Té va cho nhitng con nguoi trén hanh tinh
nay khéng hoi cdac ban?

Moi nguoi c6 an lac khéong? Co tiéu
tai thodt nan khong? Thé gidi cé6 hoa binh
chang?

Chdc cdc ban da thdéy ro su lua ddo
cia kinh sdach nay ma Thday Té chung ta da
hét minh tu tdp va con day bdo cho ching
ta hanh tri. Ngay dém tu thoi tung niém
khong biéng tré nhung nao cé loi ich gi ddu
cdc ban.

Tw khi duoc gia nhdp vao lang Phdt
Gido thi quy ban thdy nhitng phdp hanh
nay cé thuc té khong? Hay chi la mot tro
lta ddo, nay chua nay té chiic tung kinh
Duoc Su cdu siéu cho cdc vong linh, mai
chua kia té chiic tung kinh Phdp Hoa cdu
an cho bd tinh, cdu hoa binh cho thé gidi
dé Phdt ti cung duong tién va thuc phdm,
nhung cudi cung tién dy duoc bé vao tii ciia
Thday Tru tri tu do tiéu phi.

Kinh gui: Quy ban thanh nién Tdng,
Ni tudi tré than mén.

Kinh thua quy ban!
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Suét 10 tdp Puong Ve Xu Phdt hon
3000 trang gidy, cac ban da duoc doc va cé
cdm tuéng nhiing gi vé bo sdach nay chdng?

Cdc ban cé tu duy suy nghi va hiéu néi
long cia tdc gid da viét lén nhiing trang
sdch nay khong?

Cdc ban c6 biét chdang nhiing trang
sach nay tdc gid da viét len vdi tdm huyét
va nguyén vong lam sdng té lai Phdt Gido
ma trén hon hai muoi thé ky nay né da bi
dim mdt,

Cdc ban cé biét chang? Nhiing trang
sdch nay tdc gid da viét len véi long thuong
yéu chdn thanh vi tin do Phat Gido trén
hanh tinh nay da dang va sé huéng vé Phdt
Gido.v6i mét long tha thiét cdu su gidi thodt
noi phdp mau cia Duc Thé Ton. Long tha
thiét ay da thé hién tam nguyén cia nguol
cu si qua nhitng biic tdm thu giui vé tu vién
bing nhiing giot nuéc mdt chéan thanh tha
thiét cGu khdn Thay tru thé lau dai dé diu
ddt ho thodt khéi nhitng phong ba bdo tdp
ctia kiép séng lam nguoi.

Oi! Poi nguoi nuée mdt nhiéu hon nude
bién, 6 thé gian nay khéng ai la khong khéc
mét lan!!!Vi thé ma tiéng kéu tha thiét tdn
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day long ctia nhitng nguoi con Phdt, vi thoi
dai nay ma tim thdy mot con nguoi bang
xuong bang thit cing cha sanh, me dé nhu
moi nguoi khdc, thé ma nguoi Gy séng tron
ven day du gidi ludt dic hanh lam nguoi
cia Phdat Gido, Vd lai nguoi dy con c¢6 du
nang luc thién dinh lam chi su séng chét
thi trén doi nay qud hiém, khé ma tim thdy
duoc.

Kinh thua cac ban!

Phdt Gido ra doi la day nguoi tu tdp
c6 dao duc nhdn bdan lam nguoi khong lam
khé minh khé nguoi, ldy thién phdap lam
cudc séng, ludn ludbn ngdn ngila va tan diét
cdc dc phdp dé dem lai cho minh va moi
nguoi co ich loi va khéng con lam khoé cho
nhau nita.

Mot ton gido nhu Phdt Gido day nguoi
c6 161 séng cao thuong va dep deé tuyét voi,
cé sao cdc ban lai lam dung né, lai ldy né
lam danh lam loi cho riéng cd nhdn minh.

Mot ton gido day nguoi tu tdp lam chu
su soéng chét, chdm dut su ludn tdi sanh,
hoan toan dua ddt con nguoi dén dinh cao
cia kiép lam nguoi khong con bi no lé nhéan
qud, c6 sao cdc ban lai né tdm loi dung né
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dé lwa ddo tin do Phdt Gido mao danh tu
hanh dé hoc tdp ldy cdp bdng nay bing no
bing tién cia moé héi nuéc mdt ciia nguoi
khdc thay vi cha me ctua cdc ban phdi coé
bon phdn trdach nhiém lo cho cdc ban hoc
tap, cdc ban cé thdy bdt cong khéng? Cdc
ban c6 thdy viéc lam cia cdc ban la thiéu
dao duc khéng?Cdc ban cé thdy viéc lam
ctia cdc ban la nguy hai cho Phat Gido biét
la duong nao khéng?

Dao Phdt ra doi vén dé cho nguoi ta
tu tdp lam nguoi cé dao dic khéng lam khé
minh kho nguoi, chi khéng phdi ra doi dé
cho cdc ban muon né hoc tip dé néi ldo
luong gat nguoi.

Kinh thua cdac ban!

Cdc ban da cé bdang tién si Phdt hoc,
cac ban thuyét gidng Phdt phdp qud hay,
nhung nhin lai doi séng cia cdc ban cé hay
ho ché nao ddu? Khi ma cdc ban séng pham
gi61, phd gi6i, bé vun gidi, séng khong ding
pham hanh cia moét nguoi tu si, mot bdc
Thdanh Tang va Thdnh Ni thi cdc ban cé
tu ho then chdang?Hay la cdc ban hiu hiu tu
ddc cho rdang minh cé cdp bdng tién si, cé
hoc thic cao.
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Kinh thua cdc ban! Bdng tién si chi la
mot sy trang bi via di kién thiuc chuyén
mén cho cdc ban hiéu vé kinh dién Phdt
Gido qua nhitng danh tu tuéng gidi cia
cdac Té, chit né chdng cé ich loi gi cho bdn
thdn ctia quy ban cd, cho nén né chua dung
nghia chén thdt ciia Phdat Gido, thi ldy ddu
can ci cho rdng cdc ban thuyét gidng la
dung nghia Phdt day.

Béng tién si Phdt hoc chi la mét méanh
gidy chiung nhdn cho cdc ban néi ldo cé
sdch vé ma thoi, chi cdc ban nhin lai cudc
doi cta cdc ban, cdc ban da lam chi duoc
nhiing gi cho cubc séng bdn thdn ciua cdc
ban sanh, gia, binh, chét va ludn hoi chua?.

Béng tién si Phdat hoc khéng giup cho
cdc ban sy gidi thodt chdn thdt cia Dao
Phéat ma dua ddy cdc ban vao hé sdu téi 16i
vi cdc ban néi duoc ma khong lam duoc.do
la mot toi rdt lon, téi lua ddo.

Kinh thua cdc ban!Tai sao cdc ban bé
cha, b6 me, bé cd sdn nghiép cudc doi cia
cdac ban dé di tu, di tu hay la di tim com dn,
do mdc, cdp bdng, néu cdc ban tu hanh theo
Phdt Gido ma khéong tim duoc su gidi thodt
lam chi sanh, ti, luén héi ma chi c6 com
dan do mdc va cdp bang chua to Phdt l6n, xe
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c6.v.v.....thi hén ha ldm cdc ban a! Pung loi
dung Phdt Gido ma séng nhu vdy thi khéng
tot cdc ban! Cdc ban da hai Phdt Gido roi.
Ngoai doi con biét bao nhiéu nghé nghiép
lam dé séng thanh tao va cao dep. Lam chi
cdi nghé néi ldo, cdi nghé lam mé tin lua
ddo cung bdi, cdu siéu, cdu an v.v... lam
sao co siéu duoc? Lam sao c6 an duoc? Chi
noi suoéng lam sao co gidi thodt duoc? Con
bdo rdng cdc ban cé ti thoi cong phu, ngoi
thién hodc niém Phdt, niém chu bdt én, thi
cdc ban hay nhin lai xem Thay Té ciia cdc
ban cong phu nhu vdy va bdy gio dén cdc
ban ciing tu tdp nhu vay cé lam chii su séng
chét duoc chua???

Khi ludt nhén qud da chi phoi doi séng
cia cdac ban tung thoi gian va tung khéng
gian thi cdc ban sé tranh ddu cho khoi
nhiing tai vong hoa kho, vi su cdu an, cdu
siéu..... cua cdc ban la mét su luwa ddo. Ma
cdc ban hanh nghé dé la cdc ban da hanh
nghé lua ddo, khéng tot ddu cdc ban a!

Cdc ban cé cdp bdng tién si Phdt hoc,
dé la gidy chiung nhdn lam nghé gidng su.
Cdc ban cé tin rdang nghé gidng su la nghé
cao quy khoéng? Nghé gidang su la nghé noi
ldo do cdc ban nhu ching téi dd noi & trén,
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cdc ban co tin ching téi noi khong? Cdac ban
cu suy gam lai xem.Day nguoi khdc phdi tu
tap nhu thé nay, nhu thé kia thi hét tham,
san, si, nhung gidng su c6 hét tham, sdn,
si chua? Néu chua hét tham, sén, si thi dé
c6 phdi la néi ldo khong? Hay ldy cdu kinh
Dai Thia dé che ddy su néi ldo ciia minh “Y
phdp bdt y nhén, y nghia bdt y ngt”.Chung
toi c6 mot nguoi ban gia, 6ng chuyén lam
nghé thuyét giéng la Uy Vien Hodng Phdp
Tinh Hoi Phdt Gido, 6ng thuyét gidng rdt
hay, nhung bay gilo éng ra sao cdc ban cé
biét khong? Ong bi bdn théan réi cdc ban
alAn ia ddi c6 moét chd, tiéng néi thi ngong
nghiu......that la muén van su khé dau dé
dén toi néi ldo cdc ban, ldy nhiing guong dé
chung toi xin cdc ban hdy cdnh gidc.

Kinh thua cdc ban! Khi vao chua tu
thi phdi tu nhu thé nao dé duoc gidi thodt
than tém minh, truée la dén on chu Phdt,
va on sanh thanh duéng duc cia me cha,
sau cung on dan na thi chii. Néu khong tu
duoc nhu vdy thi cdc ban la trung trong
long su tit sé giét su tu chét, néi mot cdch
cho ré hon, néu cdc ban séng khong ding
gioi ludt pham hanh thi cdc ban la nhiing
nguoil da giét Phdt Gido, “Giéi luat con
la Dao Phat con, giéi luat mat la dao
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Phat mat>.

Kinh thua cdc ban!Theo chung toi thiét
nghi, Pao Phdt tha it nguoi tu ma méi nguoi
tu la mot vi A La Hdn, séng day du nhiing
duc Thdanh, lam guong sdng cho tin do6 hon
la s6 luong qud déng ma toan la thu sdu
mot thi tai hai cho doi lén dao.

Kinh thua cdc ban!Néu thdy minh tu
khéng noi thi nén trd chiéc do lai cho nha
chua chi dung séng pha gidi, pham gidi va
bé vun gidi nhu: cdt giit tién bac, dn ngu
phi thoi, 6 chua to Phdt lon v.v....nhu vdy la
khong tot cho cdc ban, vi dé la cdc ban da
tao thém téi l6i cho minh va chinh nhiing
hanh dong nay cdc ban da giét chét Phat
Gido.

Cdc ban hay luong stic minh, ding nén
tao toi 161 ma ludt nhdan qud sé khong dung
tha mot ai cd. Cdac ban hdy nhin xem cdc
bac ton tic Thay T6 cia ching ta trudc khi
chét phdi chiu khé dau muén van, nén ldy
dé lam guong, dung nghi rdng lam phudc
lam thiéen ma chuyén duoc qud khé. Lam
phudc lam thién cia quy thay, quy su cb la
tién cia moi héi nudc mdt cia nguoi khdc
chit quy thdy va quy co6 khéng cé6 bé mét xu,
mét hao nao cd ma védn dugc danh tu thién.
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Lam thién nhu quy thdy va quy su cé chi
mét thoi gian ngdn la noi tiéng la nha tu
thién.

Kinh thua cdc ban! Nghé duy nhdt
ctia nguoi tu si Pao Phdt la nghé di xin dn,
di xin dn chi duy nhdt ngay c6 mét bia,
khong xin tién, khéng cdt git vang bac
chdu bdu, khong dé danh thuc phdm qua
dem, xin ngay nao dn ngay ndy, dé la moét
nghé di xin dn thanh cao, khong phdi vi dn
ma vl sy gidi thodt ra khoi su tham uu cia
cudc doi,khéng nhu di xin dn cia nhitng ké
pham phu tuc ti, thi ldy tién ddu ma lam
tw thién.

Bay gio cdc ban di tu ma khéng hanh

nghé chén chdnh cia bdc Thanh Tdng ma
lai hanh nghé ciia ké pham phu tuc ti nhu:

1/ Cdc ban hoc nghé déng y dé hanh
nghé ciuu dan do thé, dé la nghé lam Bo
Tat,

2/ Cdc ban hoc nghé Ung Phu dao
trang dé cing bdi tung niém cdu siéu, cdu
an, cung sao gidi han xem ngay gio tot xdu,
cing la nghé lam Bo6 Tat.

3/ Nghé lam tuong chao, nghé lam
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nhang, nghé duong dat, ngheé trong trot cay
trai rau cdi, nghé nong v.v....dé cing la
nghé lam Bo6 Tadt

4/ Nghé day hoc, nghé y td, nghé bdc
si, nghé bdn thuc phdm chay v.v...dé cing
la nghé lam Bo6 Tadt

5/ Nghé gidng su,nghé lam tru tri
v.V.....cing la nghé lam Bo6 Tadt

Kinh thua cdac ban!Hbém nay cdc ban di
tu theo Dao Phdt ma cdc ban khong hoc cdi
nghé gidi thodt ciia Phdt ma lai di hoc cdi
nghé lam ra tién, lam ra ctia cdi tai sdn thi
6 ngoai doi nguoi ta khéng lam nhitng nghé
nay sao?

Vi su séng theo danh va loi nén du
nghé cé dc, c6 gian xdo nguoi ta védn lam,
con cdc ban la tu si tim tu dé duogc gidi
thodt, chi ddu phdi nguoi doi ma phdi di
hoc nhiing nghé thé tuc nhu vdy sao?

Cdc ban hanh nhiing nghé nghiép nay
thi con duong tu ctia cdc ban sé di vé ddu?
Hay chi lo com dn do mdc thi con c6 nghia
ly gi ctia cudc doi tu hanh ctia cdc ban.

Véi muc dich tim tu gidi thodt va muc
dich &y khong con nita phdi khéng héi cdc
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ban? Cdc ban da di lac huéng roéi, tu day
cdc ban chi con lam né lé cho dn, ngu, danh
va loi, cudc doi cia cde ban muon chiéc do
dao tao cudc séng doi ddu con gi y nghia
cia sy gidi thodt chdn chdanh Dao phdt.

Kinh thua cdc ban!Su tu hanh cia cdc
ban chi con la chiéc do ca sa va cdi ddu
cao troc chi ddu con y nghia gi gidi thodt,
miéng noi gidi thodt ma tdm khong gidi
thodt chut nao, miéng néi thién dinh ma
chdng biét thién dinh nhu thé nao? Cho nén
Ngai Thuong Chiéu bdo: “Moét con choé sua
thi mot bay choé sua theo”, Hién gio cdc
ban cing vdy, cdc TO néi sao thi cdc ban
cing rdp khuén néi nhu vdy, ding la cdc
ban dang nhai lai dom dai cia nguoi xua,
Thdt la budn cuoi cho cudc doi tu hanh ciia
cac ban. Tu nhu cdc ban sé di vé ddu? Ru
nhau cdc ban dang di xuéng dia nguc, vi toi
la ddo.

Kinh thua cdc ban! Cdc ban tudi con
tré, la nhiing mdm non cia Phdat Gido,
tuong lai cia cdc ban con dai va sdng chéi
huy hoang, néu cdc ban tu hanh theo ding
phdp gidi, dinh, tué con duong chdn chdnh
ctia Dao Phdt thi moi nguot ai ai cing kinh
trong va tén quy cdc ban va chinh bdn thin
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ctia cdc ban, cdc ban cing tim thdy duoc
ctéu cdnh gidi thodt noi thdn tdm va cudc
séng ciia cdc ban mét cdch ré rang va cu
thé, cdac ban cé6 mét cdm gidc hanh phic v
cung.Va hon thé nita cdc ban con c6 mot
ndng luc mdu nhiém lam chi duoc su séng
chét ro rang bang phdp nhu ly tdc y va con
hon thé nita cdc ban sé bdt gdp nhitng hinh
dnh va dm thanh cia thoi qud khi xa xua
con luu lai trong khéng gian.

Mbét dieu quan trong nhdt la cdc ban
lam sdng té lai Phdt Gido, dé la doi séng
pham hanh cia cdac ban, cdc ban nén nhé
k3, pham hanh la hanh déng séng hdng
ngay cua cdc ban, hanh doéng dy la guong
hanh dao dic dé moi nguoi soi, hanh déng
dy la guong bubng xd, nho dé tam ly duc ly
dc phdp, tdm ly duc ly dc phdp la tam khong
phong ddt. Tam cdc ban tu nhién khong
phéng ddt la cdac ban da thanh Chdnh gidc.
Lic sdp vao niét ban Puc Phdat da chdng
bdo ching ta: “Ta thanh Chanh Giac la
nho tam khong phong dat”. Néu mudn
tadm khong phong ddt thi cdc ban phdi
nghiém tri gioi ludt, luén so hai nhing 161
nhé nhdt.Va hdng ngay trén Tu Niem Xu
cdc ban tu tdp T Chanh Cén, ngdn dc diét
dc phdp sanh thién tang truéng thién Phdp.
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Chung toéi bdo dam vdi cdc ban, cdc ban sé
du khd ndang lam chu su séng chét cua cdc
ban ngay trong doi séng nay.

Phdt Phdap khong cé chi nhiéu chi co
bdy nhiéu déay, nhung phdi véi nhiét tam,
nhiét huyét, ding manh, can ddm, bén chi,
siéng ndng, kién cuong v.v.....thi dao gidi
thodt khong con khé khdn niia.

Deén déy xin dung but, than di chao cdc
ban, chiic cdc ban vuot qua nhiing khé khan
trong giai doan Phdt Gido suy doi, béng ma
vuong dang phtu trum van phdp.

Kinh ghi

Tu Vién Chon Nhu
(Ngay 2 thang 3 nam 2001)

R <
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Chiiang |
MOT NHOM CU Si

HOI PAO

----30 > 4 <5 ----
2 N Y < ~ 2
PHAI NHIN BG1 BANG NHAN QUA

Chon Nhu ngay 1 thangll nam 2000

et 2 < OB
Kinh gui: chi Mai

Dép: Muén khong lam khé minh khéo
nguoi, trudc tién chi phai tu tap nhing dic
hanh: Nhan nhuc, tuy thuan va bing long.

Nhan nhuc nhu thé nao?

Khi nao chi giap 4c phdp, khién tam
chi bat an, tic gian thi chi nén dung phdp
huéng tdm nhu ly tac y: “Cai tam sao ngu
si lai tw tao cho minh khé, ho lam ac
la ho tu chiu cé sao ta lai tic gign lam
khé ta” hoic “Cai tam khéng duoc tic
gian, tire gian la khé dau, la ac phap”
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Chi nén lap di lap lai nhiéu lan nhu vay thi
tam chi sé hét ngay.

Thudng cudc sdéng cua ching ta cé
nhiéu 4c phap xdy dén khién tAm ching ta
bat an, diéu duy nhat muén cho tam dugc
an thi ching ta ph&i tap nhin doi bang tri
tué nhan qud, chi nén tu tap bang tri tué
nhin qua, em bao dam véi chi 100/100 la
chi sé& tim su gidi thoat ngay lién.

Khi tho Bat Quan Trai chi nén dem
theo hai bd d6 thuong va mot chiéc 4o trang
theo kiéu cu si.

Tu Vién hét that chi nén néi véi su co
chi dén ¢ tam nha khach thua héi va tu tap
vai hom roi vé.

Tham va chiac chi vui, manh tu tap xa
tam tot.

Kinh thu
Diéu Quang

o <
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LAM LG1 ICH CHO MINH CHO NGUO!

Chon Nhu ngay 1- 11- 2000

Kinh gti: Chau Mai

Dap: 1/ Chau nén doc: “ Gidi Duc
Lam Ngudoi va Dao Duc Khong Lam
Khé Minh Khé Ngudi”, roi theo dé ap
dung vao doi song hing ngay.

2/ Mudn tu tap xa tam thi hang ngay
chau nén dung cau phap huéng thuong nhic
tam: “T'aém nhw dat khéng cé6 tham, san,
si n&a”.

3/ Ngbi thién khong bat budc phai ngodi
kiét gia, thién 14 6 chd tdm khong tham,
san, si chi khong phai chd ngoi.

4/ Séng khong 1am khé minh khé nguoi
la xuAt gia, chit khong phai cao téc, mic 4o
ca sa mdéi 1a xuat gia; khong lam khé minh
khé nguoi 1a 1lam loi ich cho minh, cho moi
nguoi.

5/ Thay khong biét béi khoa. Vi thoat
khé va lgi ich cho minh cho nguoi ma minh
tin theo Pao Phat, chi khong phai biét
chuyén tién kiép ma minh viing niém tin
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& dao. Biét chuyén tién ki€p chang ich lgi
gi cho minh cho nguti, vi d6 la viéc da qua.

6/ Chuyén hién xdc cho khoa hoc 1a
mot viéc lam tot, c6 ich 1oi cho doi.

Tham va chic chdu manh khoée, vui
tuoi, tu tap tot.

Kinh thu
Thay cla cédc con

R <

BAT DGNG TAM BINH

Chon Nhu ngay 3 thang 11 nam 2000
Kinh gti: Tam Kién

Dap: Muc dich tu hanh cua DPao
Phat la tam ly duc ly ac phap, chu
khéng phai 6 chd ngdi, ngdi ban gia
hay ki€t gia déu tot con a! Ngoi nhu
thé nao ma than taAm con dudc an 6n
giai thoat 1a tot nhat.

Tam Kién, con khong ngoi kiét gia
dugc thi ngdi ban gia, ngdi ban gia cling tot
nhu ngoi kiét gia vay, mién sao than tam

con dugc an lac, thanh than va vo su.
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Lic nay cac con tap tinh thic xa tam
thoi chua voi tap Pinh Niém Hoi Thé.

Phap caa Phat la mot phap bao, né
giip ching ta thoat moi su khé dau, Tam
Kién trong nhitng ngay tri binh va gidi phau
con da ching nghiém dugc phap Phat “tam
khong dao dong truéc su séng chét va
dau nhic”. Vay cac con dung quén lac nao
cing nhé nhic tam dé tam cé noi luc, nho
tdm cé nodi luc cadc con mébi vugt qua moi
hoan cdnh, moi su viéc va moi d6i tugng
khién cdc con bat toai nguyén, phién néo
va kho dau v.v....

Thay da nhan dugc 200 d6 con gtii cing
duong, c6 Diéu Quang da dem s6 tién d6 in
tap 9 Puong Vé X& Phat Thay vira nhuan
xong.

Ch4u Tu Tam Anh giéi 14m vira di 1am
vira di hoc, Thay sé day chau cach thic “tu
la song, séng la tu”.

Con di lam, lam hét gio, khong an cédp
gi0 trong thoi gian 1am viéc va lam hét bon
phan trong viéc lam, d6 la tu con a! Nhung
con nén nhd, truée khi di 1am con nén nhic
tam: “T'am phai siéng nang lam hét gio,
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hét bén phan”.

Di hoc, con riang hoc giéi dé c6 kha
ning lam viéc tot, giip minh gitp nguoi dé
la tu con a! Nhung con ciing nén nhég trudc
khi di hoc con nhic tam: “Pdau éc tam tri
phai sang suét hoc gioi ghi nhé ding
quén”.

Truéc khi di choi con nén nhé nhic
tam: “T'am phai biét tha thi va thuong
yéu moi nguoi, moi loai vdt, du ai co
lam khé minh nhung minh khong duoc
lam khé ai” Nho c6 huéng tAm nhu vay
khi ¢6 ai d6 lam con bAt toai nguyén, con
lién nhé6 tha thi va thuong yéu thi tAm con
hé&t phién ndo, con nhé tu tdp né sé gitp
con vui tuoi hanh phtc va song mot doi
song dao dic.

Tham va chic cac con vui manh, tu tap
x4 tam tot.

Kinh thu

Thay cia cdc con

R e <
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XA TAM

Cau Tre ngay 20 — 10 — 2000

Kinh gtii Thay:

Kinh thua Thay, con that cé 16i véi
Thay nhiéu 1&m...... Mudi nim vé trude
Thay c6 viét trao cho con miy cau tho day
do:

“Buéng xudng di! Buéng xudng di!

Cho gitt lam chi c6 ich gi?

Thé ra chdng lai con chi nita

Van su vé thuong budng xudng di!”
T.L.

Dén bay gio con mdi nhan ra né la mot
phép bdo quy vd gia ma Thay da ban cho
con, thé ma lic 4y con ngu si khong nhan ra
ci chay theo vong ctia minh, di tim nhiing
phap cao siéu.

Tinh ngd lai thién cha Phat chi c6
budng xuéng hét cac phap thé gian 1a nhap
dinh, chi khong phai ngdi thién tu tap dinh
la c6 dinh, ma dinh la do ly duc ly ac phap.
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Nay con xin sdm héi ngudng mong
Thay ti bi hita khd dé tAm con huéng vé
Chanh Phat Phap.

Kinh chic Thay séng 1au muoén tudi dé
diu dit ching con trén dudng gidi thoat.
Kinh thu
Con cua Thay
Nguyén thi Minh Huong

-2 P <L B ----

CHUYEN NHAN QUA
QUA KNG TRONG KIEP HIEN TAI

Chon Nhu ngay 25 thang 12 nam 2000
Kinh gti:
Chau Huong

Dép: Trong kiép nay chiu gip nhiéu
diéu khong may mén, cudc song hién tai c6
nhiéu diéu bat an, d6 1a do kiép trudc chau
gieo duyén ching lanh ma tao thanh qua
cho doi nay, do d6 khi sanh ra lam nguoi
chau phdi gip nhiéu hoan canh va nhiing
doi tuong khong nhu y, dé tra qua khién
cho chéu cudc doi 16 dé va nhiéu khé dau.
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Séng trong hoan cdnh nay, néu chau
biét gidi téa thi chdu thoat ra khéi canh
khé dau. Vay gidi téa nhu thé nao?

Giai téa c6 nhiéu cach nhu:

Ch4u nén hi€u va chap nhan minh la
mot nguoi dang thiéu ng, ma da chdp nhan
minh 12 mot nguoi thi€u ng thi phai chip
nhan tra ng, chdp nhan tra ng thi phai vui
long ma tra ng, c6 vui long tra ng thi ng mdéi
dit, con néu chdu khong vui ma tra ng thi
lam sao ng dit dugc phai khong chau? Tra
ng ma khong vui tdc la viia tra ma cting vua
vai, chdu c6 nhan ra diéu nay khong? Pa tu
lam minh khé ma ng ciing khong ddt dé 1a
mot bang ching cu thé cho kiép lam nguovi
néu ai khong hiéu Phat Phdp déu phai di
dam lai 16i mon khé dau nay cda nhau.

No nhan qua ma ci vai tra, tra vai nhu
vay thi doi nay sang d0i khac tra ng cing
chua xong, hién gio chiu dang séng buon
khé 1a chau dang trd ng ma tra nhu vay thi
lam sao chdu tra cho xong, tai sao vay?

Vi no nay khong phdi ng tién bac cta
cdi tai sdn, ma nog budn khé, cho nén chau
con budn khé 1a con ng, chiing nao chiu hét
buon khé 1a chdu hét vai no.

Tuy chau dd hiéu dugc nhan qua nhu

-31-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

vay, thi long chdu nhu gié da dung, nhung
soéng chua ding chau a!

Muén cho séng ding thi chdu nén dan
tam chdu vao chd khong c6 séng thi chiu
nén nhic tam:

a- Budon khé 1a 4c phap hay roi khéi
tam ta.

b- Lic nao tdm cing phai thanh than
an lac vui vé khong dugc buon khé.

c- Du bat ct hoan cdnh nao ta ciing
phai an vui khong dugc budén khé, buén khé
lam cho doi da tan kho héo.

d- Tam nhu dat khong nén buon kho,
budn khé 14 ng cla nhan qua.

e- Budong xuong di! Buéng xudéng di!

Budn khé lam chi c6 ich gi?

Thé ra chang lai con chi nita

Van su vo thudng budng xuong di.

Chic chau thanh cong trong viéc rén
luyén tdAm minh dugc an vui hanh phic.

Kinh thu
Thay cta céc chdu

-2 P <L g ----
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B0 DOAN

Chon Nhu ngay 25 thang 12 nam 2000

Kinh gui:
Truong Tién Kim

Héi: Kinh bach Thdy, theo y Thay ngbi
thién cé can goi khéng? Va tai sao?

z

P4p: Ngoi thién khong can goi, vi ngdi
thién ma cin go6i 1a tao thanh mot théi
quen, khi thanh théi quen lic ngdi khong
c6 goi 1a s& ngodi khong duge. Tu thién muc
dich dé cau giai thoat cht khong phai tap
thanh mot théi quen khac. Von con nguoi
dé bi nhiém 6 va thanh théi quen, ma khi
da thanh théi quen thi rat khé bd, thé ma
ching ta lai vuéng thém mot cai goi (bod
doan), di dau ciing phai mang theo that la
phién phiic.

Cho nén ngudi ngdi thién can gbi la
mot viéc lam khong giadi thoat, d6 la chay
theo su ém 4m cua duc lac than tAm cia
minh.

Néu ching ta tap ngoi khong goi, than
md6i dau ngoi hoi khé chiu mot chit, nhung
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lan 1an co thé duge uén nin theo tu thé ngoi
rat tu nhién, trong gidn di va thang géc véi
mait bing cta dat. Pi dau ciing khong vuéng
ban phai mang védc goi theo, dén chd nao
ngoi thién ciing rat tién.

Trong cdc thién su Pong Do di dau
ciing phai mang theo toa cu bd doan that la
phién phiic.

Xua Pdc Phat, doi song chi c6 ba y mot
bat, di dén dau déu 14y goc cay lam giudng
nim, ngoi thién thi khong c6 bo doan (goi)
ké tay, ké mong, chi c6 chi€c y rach ci dung
dé nim hosc ngoi.

La mot du tang khat si nay day mai
d6, mang thém toa cu bo doan la mot vat
lam vuéng ban khéng dung hanh buéng xa
giai thoat cia mot tu si Phat Gido.

Thién Pong d0 néi khong dinh mic,
tdm nhu nhu tu tai vo ngai, nhung mot viéc
nhé nhu bé doan toa cu ma khong x& duoc
thi 161 néi va viéc lam khong nhat quan?

Hoém nay con héi vé goéi ngdi thién
thi con nén hiéu “thién la gidi thodt ma
thém géi la khéng giai thoat con a!” Pi
tim con duong giai thoat ma khong budng
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b6 sach thi khong thé gidi thoat duogc, du 1a
mot vat nhé nhu mot chiéc goi.

----3 > 4 <5 ----
CAY BO BE

Hdi: Kinh thua Thdy, Tai sao Duc Phat
chon ngoi thién dudi céi cdy? Va tai sao lai
chon cdy B6 dé?

Dép: Doi song cua Pice Phat 12 mot du
tang khat si, song khong nha ctra, khong
gia dinh thi phai 14y goc cay lam giuong
nidm, lam chd ngodi thién, con codi cay thi
lam nha §, day néng che mua.

Hién gio moi ngudi ai cling goi cay dé
14 cay bd dé, nhung truéc khi Pic Phat chua
thanh dao thi cdy d6 duoc goi la cay da, cay
da & An D06 1a c6 dudi dai hon cdy da cua
ching ta, Tu khi Pic Phat ngoi dudi cay da
d6 tu hanh thanh chdnh gidc, vi thé n6 mdi
c6 tén 1a cay bo dé.

Vi du nhu DPdc Phat ngoi du6i coi mot
cy xoai tu hanh ching qua, nguoi ta sé goi
cay xoai la cay bd dé c6 duge khong?

Cho nén DPdc Phat khong phai chon
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cay B6 Dé ma chon cay c6 14 mat mé, khong
phai dé ngoi thién ma dé tu tap thién dinh,
béi vi thién dinh khong phai ngdi ma ¢ chd
tam “ly duc ly ac phap”.

Thién dinh thoi nay nguoi ta da 1am
nén chip ngodi, vi chap ngdi nén tao ra goi,
dé ngdi cho ém, do d6 ngudi thoi nay tu
thién ngdi nhiéu, ngdi nhiéu thanh céc chi
khong thé gidi thoat.

Céc nha hoc gia xua va nay khong hiéu
cho Pdc Phat chon cay bo dé dé ngoi thién
tu hanh d6 1a sai.

Tu thién dinh 1a do tu tap tam ly duc
ly 4c phdap, chd khong phai do ngdi dudi
coi cay bo dé ma gidi thoat, cho nén séng
dudi cdi cdy nao tu tdp cing thanh dao chu
khong riéng gi cay bo dé, vi thé chd tula &
tam chd khong phai 6 cay, cAy nao ngdi tu
ciing dugc khong riéng bat ¢t mot cay nao.

Tém lai cay bd dé chi 1a mot cay da
nhu cdy da nudc ta (VN), tu khi Pic Phat
ching dao n6 méi cé tén 1a cay bo dé nhu
tréen Thay da néi.

g e <O

-36-



Pudng Vé X Phat Tap X

SANG SGM NGO THIEN TRUGC HAY BI KINH
HANH TRUGC

Héi: Kinh bach Thdy, Budi sing sém
khi con via thiuc ddy, giit chdnh niém trong
moi sy sinh hoat, sau dé con nén di hanh
thién truéc hay ngoi thién trudc?

Dép: Khi nao con thdy tAm tinh tdo
khong c6 budn ngu, khong c6 hon tram,
thity mién, khong c6 luoi biéng thi ngoi
thién trugc tién tot nhat, con khi nao thay
budn ngu, héon tram, thuy mién, ludi biéng
thi di hanh thién truge tién tot nhAt.

B6i vay Ddc Phat day diung c6 chap
vao thoi khéa ma phai khéo 1éo linh dong
tu tap theo déc tuéng caa than tAm minh
tiing phdp moén chi khong phdi nh4it dinh
gid nao tu phdp moén ndy. Muc dich tu tap
¢ day von tu tap bat cd cac loai thién dinh
nao va thién hanh nao ciing déu nhim vao
cho tam ly duc ly dc phdp chi khong phai
chd ngoi, chd di, chd thién hanh hosc chd
moi hanh dong cua than.

Tém lai tu hanh theo Pao Phat 1a cho
tu tap nhu thé nao dé tam khong phéng
dat, nhung tdm khong phéng dat khong
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phai la chd tc ché tAm, ciac con nén nhd ky
chd nay la cot tiy thién dinh ciia Pao Phat.
Ngoi trude hay ngoi sau khong quan trong,
nhung diu sao nguoi mdi tu cling nén gid gio
gidc nghiém chinh 12 tét nhAat.

o <

Bi NHIEU QUANH BA VO NG

Héi: Kinh thua Thay, theo kinh sdch
k€ lai dé ti cia Puc Phat thuong di nhiéu
quanh ba vong truéc khi vao chd ngoi, cé
phdi la di thién hanh ba vong khong? Loi
ich cia viéc do la gi?

z

Dép: Pi nhiéu quanh ba vong 1a dé to
long cung kinh, chit khéng phdi di hanh
thién, d6 1a mot phong tuc dao ddc tot dep
cia ngudi An Po. Muén t6 long cung kinh
va ton trong ai thi ho phai di nhiéu quanh
ba vong, ¢ ddy khong c6 muc dich tu tap gi
hét.

g e < B
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AN NGAY MOT BUA

Héi: Kinh thua Thay, vi cé binh tiéu
duong gan 20 nam, bdc si khuyén con dn
ngay sdu bita dé luong duong trong mdu
khéng cao, nhung 20 ndm qua vén khéng
tién bo. Nghe loi Thay day, con dn ngay
mét bita va tiéc kiém ndng luc téi da bang
cdch: néi chi khi can, tdp chdnh niém trong

viéc lam hdng ngay, tdp khéng phé phdn,
khong dién td bing su cam hing ma cd giit
tam thanh thdn. Trong mdy thdng via qua
c6 két qud nhu sau:

1- Luong duong trong mdu duoc qudn
binh.

2- Luoi cua con trudc kia bi den (20
nam) nay nhiing vét den khong con.

3- Binh phu thing ciing khéong con.

Mdc du con tin tudng tuyét doi vao viéc
con c6 thé an ngay mot bita, qua két qud tot
nhu ké trén, nhung nguoi thén con vd cung
lo du va khuyén con an tré lai nhu ci, Vay
con phdi lam gi cho ho c¢6 duoc an tGm?

DPép: An ngay mét bira 12 mot dic hanh
caa bac Thanh Téang, 1a phap mon vo6 lau ly
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tham doan ac phap cia Pao Phat, la mot su
song giai thoat cu thé rd rang trén 16 trinh
huéng vé dat Phat.

An ngay mot bita vira di dé nudi séng
cho nhiing ai 1a nhitng nguti vd su chuyén
vé tu tap thién dinh x4 tam diét ac phap.

Pao Phat la dao giai thoat nén ngay
an mot bia la gidi thoat, giai thoat c6 nghia
132 khong ban ron phién todi vé an udng,
nhung d6i v6i nguoi lam viéc it, lao dong
nhe, con nhiing nguvi lam viéc nhiéu, lao
dong ning ma mudén #n ngay mot bira thi
phai chon mot bita 4n chinh con hai bita an
kia chi udng sita hodc nudc trdi cdy ma thoi
giong nhu cdc nha su Nam Tong.

D61 v6i Pao Phat 1a tim su gidi thoat
ngay trong doi sdng nén #n udéng c6 nghia
la phdi don gidn nhat va tién lgi nhat nhu
thé& nao dé dugc song véi tam hon thanh
than, an lac, béi vi chua truong cia Pao Phat
14 an dé song chi khong song dé an.

An ngay mot bita ciing 12 mot phuong
phéap nghi ngoi va giam bdét su lao dong
trong co thé, dé co thé don nang luc dé
khan vao binh tat khi co thé c6 binh.
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Con nho an ngay mot bira, dé 1la giam
b6t su lao dong trong co thé ctia con va con
biét tiét kiém nang luc khong dé tiéu hao
bang céch:

- khong néi chuyén nhitng diéu khong
can thiét, cit gidm viéc tdm goi gidt gid,
tranh di mua sdm d6 dat, tranh d4dm dong,
tranh dam luan, tranh tranh cai.

- Tranh khong suy nghi nhitng diéu
khong can thiét du trong mot giay phut
hién tai.

- Tranh d6i tam dang binh than ra
tam gian hon, phién néo v.v...

- C& ging lic nao cé thoi gian ranh
cang gitr gin tAm thanh than, an lac va vo
su

- C& gang giit gin tam diung dé tam
buodn lo, s¢ hai.
- Thuong tap sdng trAm ling doc cu

ngay it nhat ciing phai 30°, dé sdong cho
minh.

- Thuong di kinh hanh khéng nén chi
¥ noi dau cd ma chi d€ tam hon tu nhién
nhu nguoi vo su.
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bidc Phat va chang Thanh Tang ngay
Xua 4n ngay mot bita, Phat da song dén tdm
muoi tudi, 6ng Anan da song dén 120 tudi.

Con con lao dong nhiéu, nhung khong
phai vi 1y do d6 ma vi dao didc khong lam
khé minh khé ngudi, vi thé Thay khuyén
con nén an ngay mot bita nhu cac su Nam
Tong.

Chinh dao ddc lam nguoi 1a trén hét,
minh an vui ma moi ngudi cling déu dugc an
vui thi d6 1a hanh phac la giai thoat con a!

----20 > P < B ----
THIEN MINH SAT TUE

Héi: Kinh thua Thay, trude kia con cé
tap tu voi thay Nhdt Hanh, va sau dé cé tap
tu Tiéu Thua Tu Niem Xu do cdc su Mién
Dién chi day. Pé muc chinh la theo doi
phong xép & bung. Con vita mdi hoi quen,
thi nay con doi sang theo hoi thé gié ra vao
6 nhdan trung. Con cé thé gi@ theo phéng
xép duoc khong?

Dap: Pugc, nhung con phai biét ap
dung cho ding phuong phap cua Bic Phit,
phong xép 1a su hoat dong clia co bung do su
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hit thé. Su tap trung vao co bung khong c6
nghia 1a Gc ch& tAm ma c6 nghia 1a x4 tam
thi ding, néu chi c¢6 biét co bung phong xép
thi d6 1a dc ché tam, nén luon luén con phai
dung phap dan tam vao chd ly tham doan
ac phap, c6 nhu vay con méi khic phuc duge
tam tham uu ctia minh, méi thdy dugc tam
hon thanh théan, an lac ctia con, con néu chi
thdy c6 su phong xép tinh ling va céc trang
thai cia sic, thanh, huong, vi, xic, phép
tuéng xuat hién thi dé6 14 con da tu sai rdi,
phai mau mau tré vé véi hoi thé, nuong vao
hoi thé ma tu tap nhu Phat day.

Phong xép la mot phuong phédp cla
thién minh st do cdc su Nam Tong Mién
bién tudng gidi ra phap moén nay dung dé
tc ché tam trién khai tuéng tué ma cac su
goi la minh sat.

Khi dung né con phai thién xdo va
khéo 1éo luon luon phai dung phap nhu ly
tac y theo dong tdc phéong xép thi méi cé
hiéu qua xa tam.

o o <
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Bl KINH HANH

Hoéi: Kinh thua Thay, vé di hanh thién,
cdc su Mién Dién day theo déi bén dong tdc
ciia mot bude, chuyén, dé, dua va dap, nén
di thdt chdm, néu di mau thi niéem: “budc,
buéc”. Tam ludn dé y vao ban chdn. Xin
Thay chi ré cho con cdch di thién hanh.
Con cé6 du dinh vé Viet Nam dé tdp theo
Thdy vai tudn cho quen roi tré vé My thuc
tap, xin Thay cho con biét c6 thudn tién cho
thién vién ciua Thdy khéng?

Dé4p: Con ding bit chuée di kinh hanh
theo cdc nha su Mién Dién, trong kinh dién
cua Phat khong c6 day di kinh hanh giong
nhu mot ngudi binh di khong ndéi. Pi nhu
vay c6 nghia la tc ché tAm qud manh budc
tdm phai gom vao tung dong tac cua budc
chan di.

Dao Phat 14y tu nhién ma tu tap, cho
nén Ddc Phat day 14y dic tuéng ma tu.
Vi mbi nguoi déu cé dic tuéng riéng biét
nhau, nguoi ¢6 tuéng lun di chdm, nhung lai
c6 nguoi lun ma di nhanh; ngudi c6 tuéng
cao di nhanh nhung lai c6 nguoi cao ma di
cham. Do thé, ching ta tuy theo dic tuéng
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tu nhién di cham hay di nhanh ma di kinh
hanh theo tu nhién dic tuéng riéng cua
minh thi mdi tim thdy su gidi thoat ngay
lién, con néu ching ta bat budc di cham qué
mat tu nhién tidc 1a khong gidi thoat ma
ngay ti bat dau tu la da khong gidi thoat
thi lam gi c¢6 giai thoat sau nay.

Vay con hay di tu nhién theo dac tuéng
cua minh chdm thi di chdm, nhanh thi di
nhanh, di dang dac tuéng cia minh la da
tim thdy su gidi thoat ngay lién, nghia la
khong c6 bi gd bé bit budc.

Pi tu nhién ma cd theo phap kinh
hanh ma tu tap ding thi trén tung budc di
con da tim thdy su thanh than, an lac cda
tam hon con.

Con hay vé VN roi dén tu vién tu tap,
khong c6 gi tré ngai cho tu vién, sau khi tu
tdp ndm viing can ban duong 16i cach thic,
roi con hay tré vé M§ tap luyén méi ding
cach xa tam chd khong khéo con tu tc ché
tam ma khong biét thi rat c6 hai vé sau, vi
con dudng tu con dai.

g0 <
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AN SAU GIO NGO

Héi: Kinh thua Thay, vé dn doéi khi con
khong c6 diéu kién dn trude 12 gio trua.
Con c6 thé dn tré mot chit duoc khong?

Pap: Puoc, ngay &n mot bita dut con an
gid nao cing dugc chi khong phai doi dén
12 gio trua, vi tai My 12 gio trua thi ¢ VN
va cac nuéc khac thi khong phai la 12 gio
trua, doi khi la 12 gio khuya niia 1a khac,
khép trén thé& giéi muéi gio khong giong
nhau duoc, 1a vi trdai dat phai theo quy dao
di vong quanh maét troi, cho nén khong can
cl vao gio gidc ma phai cin cd vao su tién
loi cho minh va cho ngudi khéc trong gio an
udng. Do d6 Puc Phat chon vao gio trua la
vi budi trua nha nao ciing c6 ndu com dé &n,
trong khi di xin &n vé c6 tré 1dm thi ciing
12 gio trua, con ngoai gio trua tdc 1a budi
sang va budi chiéu thi di xin &n 1a mot diéu
bat tién cho nguoi khac, nén Didc Phat cAm
tu si khong an chiéu va sdng la ly do nay.

Nhu Thay da day: “d@n ngay mét bita
la Thanh hanh”, pham phu khé ma séng
duge, vi tAm tham duc cta ho con nhiéu,
nhat 1a vé &n udng.
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Néu ai ngay an mot bita, du bita &n dé6
trong giv nao cing dugc, mién la ding an
phi thoi, &n 14t vit nhiéu bita thi nguoi doé
song trong Thanh hanh.

Nhu vay vao gio nao con dn ciing tot,
nhung phai &n mot biia vao ban ngay vi ban
dém ma an udng thi vat va nhiéu hon phai
khong con?

Con c6 duyén véi Thanh hanh cuaa
Phat nén an ngay mot bita ma hét binh,
d6 1a 1dy Thanh hanh ctia Phat chuyén héa
nhin qua cua con va néu trén budc dudng
huéng vé dat Phat chic chin con sé dat
dugc y nguyén.

g0 <

NAM HOI THG DI KINH HANH 20 BUGC

Héi: Kinh thua Thdy, vé thién, lic ddu
chuyén tu ngoi lau sang 5 hoi thé di hanh
thién rdt khé khdn, nhung qua loi gidng rdt
hop ly ciia Thay, con thay doi. Lic chuyén
tw ngoéi dung ddy con cing cé gdng giu
chdanh niém thi chdng khdc chi thién. Con
c6 duoc su loi ich la tdp duoc tdnh ré rang
kién nhén va khong chi thién luc ngdi ma
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luc than thé cu dong nita.

Kinh thua Thdy, phdp mén nay ren
luyéen nghi luc giup cho tam tanh kién nhén
va tinh thic rdt tuyét voi nhung sao con
khong thdy trong cdc kinh sdch day? Xin
Thay day cho chiing con duoc ro.

Dap: Trong kinh sach cia Phat khong
c6 day diéu nay, nhung qua kinh nghiém
tu hanh cia Thay, khi bi hén tram, thuy
mién qué nang, Thay khong biét cach nao
khic hon 1a ct nidm hoi thé roi lai ding
day di kinh hanh mot vong 20 buéc roi ngdi
xuéng thé nam hoi thé roi lai ding day di
kinh hanh nira va ¢t nhu thé cho dén khi
hon trAm, thuy mién khong con nita mé6i xa
nghi.

Két qua su tu tap nay da gidap Thay rat
tinh gidc nho thé ma Thay x4 tam ly duc ly
4c phap rat dé dang.

Nho tap luyén phdp moén nay Thay
thdy tu minh c6 moét sdc kién nhan, bén
chi va gan da da tung vugt qua tung tam
niém tham, sdn, si, man, nghi cia minh,
ddam chién d4u tan cung v6i mit tran noi
tam ma khong hé chung budc truéc nhiing
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su khé khan gian kha.

Bdi vay ngudi nao ludi biéng thi khong
thé nao thuc hién phép nay néi, tuy phép
moén don gidn nhung ngudi nao tu tip cing
rat so hai no.

Tham va chic con manh khée an vui tu
tap x4 tam tot.

Kinh thu

Thay cda cdc con

-2 B < B ----

Chon Nhu ngay 28 thang 12 nam 2000
Kinh gti: Minh Tri

VIEC SOAN THAO GIAD AN

DPép: Mudn soan thio “Gidgo An Tu
Tap Cho Nguoi cu si”, thi con nén dua
vao 10 tap Puong Vé X Phat, hai tap gidgi
ddc lam nguoi hanh thap thién, Tho Bat
Quan Trai, Pao Pic Nhan Qua, kinh Phap
Cu va tam tiéu chuan ma Pdc Phat da néu
ra trong kinh Téng Chi tap 4 trang 22 dé
day nguoi cu si tu tap:

1- Pay du thao vat.
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2- DAy du phong ho.

3- Lam ban véi thién.

4- Song thing bang diéu hoa.
5- Pay du long tin.

6- Piy du gidi.

7- iy i bo thi

8- Pay du tri tue.

Trong kinh Tang Chi tadp 4 trang 23
Didc Phat da gidng day cho ching ta hiéu
vy nghia cla tdm tiéu chuidn nay tuy rat
gian luge nhung phai suy rong ra bién soan
thanh mot gido trinh tu tap cho nguoi cu si
rat c6 ich lgi va thiét thuec.

K& d6 con nén dua theo 10 Nguoi Hudng
Duc ¢6 mét hién hiiu 6 doi nay, trong kinh
Tang Chi tap 4 trang 477 pham Nam Cu Si
va kinh Kandaraka trang 9 Trung Bo Kinh
tap II.

Con ciing nén dua vao bd sach DPuong
Vé Xi Phat va bang gidang cia Thay, bo
sach Pudng Vé Xt Phat va bing gidng cua
Thay déu nham vao su tu tap cia ngudi cu
si, d6 la mot dao didc lam ngudi ma khong
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c6 mot ngudi cu si nao bé qua duge néu ho
c6 tdm tim su hanh phic, an vui chan that
cho minh cho nguoi.

Pao dic ly duc ly ac phap khong lam
khé minh khé nguoi con 12 mot nén tang
vilng chic cho thién dinh, néu nhiing ai
mudn tu thién dinh chan chanh ma khong
xay dung cho minh mo6t nén mong dao dic
lam ngudi thi kh6é ma nhap dinh.

“Giao an tu tap cho nguoi cu si vi
nén hoa binh cho thé giéi”, d6 1a mot bd
sach dao ddc 1am nguoi ma Thay dang bién
soan.

“Giao an tu tap cho nguoi cu si vi
su truong ton ciua Chanh Phat Phap”,
d6 1a mot bo sach néi rd nhitng diéu sai trai
va su cing duong khong ding chanh phap
trong Phat Gido cia nguoi cu si.

Néu cac con c6 thé dua vao bd sach
Puong Vé X Phat ma Thay da néu rd
nhiing su sai trdi cia Pai Thira,Thién Pong
b6 va nhitng phong tuc tap quan mé tin dan
gian dang bi dong héa trong Phat Gido thi
cac con bién soan thanh mot b sach giap
cho nhiing ai huéng vé Pao Phat khong con
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lAm dudng, lac 16i tic 1a khong bi ta gido
ngoai dao lua dao.

Ba by sach ma cac con da néu trén
la nhitng by sach c6 gid tri rat 16n khong
nhiitng cho tin d6 Phat Gido ma cho loai
nguoi trén hanh tinh nay.

Vay ngay bay gio ching ta thanh lap
mot ban bién soan va phan cong cho mbi
ngudi phadi bién soan & phan nao cia bd
sach.

Theo Thay thiét nghi chi c6 mot tap
thé mdi lam nén viéc lgi ich 16n nay cho
loai nguti, mot ngudsi du c6 tai nang cling
khong du sdc lam.

Ba bd sach nay duogc ra doi thi cac con
c6 du phuong phap tu tap cia nguoi cu si tai
gia. Vi lgi ich nhu vay Thay sé& chiu trach
nhiém c6 van khi c6 diéu gi chua rd thong
Thay sé gép y.

Tham va chic cac con manh khoe, an
vui va tu tap x4 tam tot.

Kinh thu
Thay cta céc con

e a < B
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MOT HOAI BAO

Chon Nhu ngay 8 thang 1 nadm 2001

Kinh gti: Hoa Thugng Truéng Ban
Gido Duc Tang Ni. Thich Thién Siéu

Kinh thua Hoa Thugng!

Tu lau ching con c¢6 mot hoai bao la
mong mudn Tang, Ni va cu si c6 mot noi dé
thuc hién tu tap Gidi, Pinh, Tué theo con
duong Nguyén Thuy caa Phat Gido.

Nhung uéc muén 4y véi Hoa Thugng
Thanh Tu thi khong bao gio¢ c6 dugc, vi Hoa
Thuong huéng vé Thién Tong Trung Hoa.

V6i Hoa Thuong Minh Chau thi cling
khong c6 dugc vi Hoa Thugng huéng vé su
hoc.

V6i Hoa Thuong Hué Hung thi Hoa
Thuong xuc tién cong viéc nhung gitta dudng
lai vién tich.

V6i Hoa Thuong Thién Chau thi Hoa
Thuong cling vua vién tich, chua kip lam gi
ca.

Bay gio chi con lai c6 mot minh Hoa
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Thugng, véi quyén hanh va uy tin cia Hoa
Thugng, ching con tin chic Hoa Thugng sé
lam dugc viéc 16n nay.

Kinh thua Hoa Thugng!

Néu Tang Ni tudi tré ¢6 hoc ma khong
c6 tu thi ciing giong nhu ngudi c6 tai ma
thiéu ddc thi d6 12 mot tai hai rdt 16n cho
Phat Gido. Va nhu vay Phat Gido c6 chiéu
rong khong cé chiéu sau, cling giong nhu
xay nha ma nén méng khong viing, chic
chin su trudng ton cia Phat Gido e khong
con bao lau nita. Néu Phat Gido c6 con thi
cing chi con la mgt hinh thidc danh va lgi
ma thoi.

Kinh thua Hoa Thugng!

Phat phap 12 mot nén dao ddc nhan
ban rat loi ich thiét thuc cho loai ngudi, néu
ching ta dé€ n6 mat di 1a mot thiét thoi rat
16n cho con nguoi trén hanh tinh nay.

Vay chiang con nguéng mong Hoa
Thuong tir bi mé rong long 14n man thuong
x6t Tang, Ni va cu si xin phép Gidao Hoi va
nha nuéc dé thanh 14p mot tu vién chuyén
tu dang y nghia Gidi, Pinh, Tué gido phap
cua Ptc Phat, bat ci noi dau trén qué huong
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dat nuéc nay dé dao tao Tang, Ni tudi tré
thuc tu, thuc ching, ngd hau thip sdng lai
ngon den chanh phap cia Phat.

Kinh thua Hoa Thugng!

Ching con ¢6 soan thao mot b sach
Puong Vé Xi Phat 10 tap, mot bd sach Gigi
Puc Lam Nguoi 2 tap va mot bo sach Gidi
DPic Lam Thanh 2 tap. Ching con biét ring
thi gio cua Hoa Thuong ridt quy bdu nén
ching con chi giii dén Hoa Thuong 2 tap
dau cta bo Puong Vé X Phat va hai tap
Giéi Pic Lam Nguoi. Mong Hoa Thugng
doc d& cdm thong vé6i long chan thanh cua
ching con d6i v6i Phat Gido.

T lau chung con udc mudn c6 ngay
dién kién véi Hoa Thuong, nhung mai cho
t6i nay chua ¢6 du duyén, xin Hoa Thuong
hoan hy tha tha cho.

Sau cung ching con thanh tdm cé 1oi
tham va chic Hoa Thugng manh khée dé
diu d4t Tang Ni trén duong tu hoc.

Kinh thu
Thich Thong Lac
-3 > 4 <5 ----

-55-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

Chiang II
NHAT LY HOI DAO

(Ngay 31 thang 5 nam 2000)

B

Chon Nhu ngay 31 thang 5 nam 2000
Kinh gui: Nhat Ly
TU TAP CHUYEN
MOT PHAP LA Bl UC CHE TAM

Hoéi: Trong kinh “Ké Loc Vang” (Tdng
Chi I trang 465) Duc Phdt day: “T'y Kheo
siéng tu tam thuong tdm cdn phdi tdc y ba
tuong: tuéng dinh, tuéng tinh can va tuéng

22

xa

a- Tuéng dinh, tuéng tinh cdn va
tuong xd la gi?

b- Tai sao cing trong kinh, khi mobt
chiéu tdc y tuéng dinh thi tam sé bi thu
dong, moét chiéu tdc y tuéng tinh cdin thi
tdm sé bi trao ci, mot chiéu tdc y tuéng
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xd thi tdm sé khong co chdn chanh dinh
tinh dé doan diét lau hodc, do dé chi thinh
thodng tdc y ba tudng trén ma thoi?

Dap: Tuéng dinh 12 tam bat dong than
bat dong.

Tuéng tinh can 1a su siéng ning can
man, tinh t4n ngin 4c diét dc phap sinh
thién tiang trudng thién phdp (thadn hanh
niém).

Tuéng x4 1a tu duy quan xét dé day lui
cac chuéng ngai phap trong tdm (Pinh Vo
Lau).

Néu hing ngay chuyén tu riéng mot
tuéng trong ba tudéng nay thi khong c6 két
qua giai thoat. Tai sao vay?

Néu chuyén vé toa thién, gilf than tam
bat dong thi sé roi vao tudéng thu dong tiéu
cuc. Y Pic Phat mudn néi hanh gia tu hanh
khi tdm v6 niém, v6 tru, vo ching thi tré
thanh gdc cay, cuc d4 (ic ché tam trong mot
phéap)

Né&u chuyén tu vé tuéng Tinh Can ngin
ac diét ac phdp, sanh thién ting trudng
thién thi sé roi vao trao cti, y DPdc Phat
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mudén néi néu chuyén tu chi c6 phap T
Chénh can thi than tAm mét nhoc sanh ra
ban than, hon tram, ludi biéng, budn phién,
bat an v.v......

Né&u chuyén tu vé tuéng x4 tic 1a dung
phéap nhu ly tdc y tdac y lién tuc giong nhu
niém Phat thi tAm khong dinh tinh.

Chi cho mot vi du thi méi nhan ré duge
cach thdc tu hanh trong ba tuéng nay: Hién
gio ching ta dang tu Pinh Niém Hoi Thé.
Tu DPinh Niém Hoi Thé nhu thé nao?

Bét dau tu Dinh Niém Hoi Thé thi tim
noi viang vé yén ling, ngodi kiét gia lung
thing, tap trung tdm chud y vao hoi thé tai
nhan trung “Toi thd to6i biét toi dang thd”
thinh thoang roi lai nhic mot 1an nhu vay,
néu tdm da di vao dinh tinh thi khong can
phai huéng tAm cau phdap hudng: “Téi tho
toi biét toi dang thé” nita ma phai huéng
tam mot cau khac: “Quan ly tham toi biét
toi dang thé vé” “Quan ly tham toéi biét
toi dang tho ra’....khi dang tu nhu vay
c6 mot niém khdi vao thi ching ta dem
niém d6 ra tu duy mé xé quan xét cudi cung
ching ta thau ré né thudc vé 1au hoic nao,
khi th4u rd thi chiung ta da ddy lui né ra
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khoéi tam, lic bay gio tam trg lai dinh tinh
va tiép tuc tu tap trd lai. Nhu vay cach thic
tu Pinh Niém Hoi Thé trén day ching ta
thay rat ro la ching ta khong chuyén tu
mot tuéng nao ca, chi thinh thoang tu tuéng
nay, thinh thoang tu tuéng kia. Do d6 trong
mot thoi tu ching ta da tu ba tuéng ré rang
nhu:

Nuong vao hoi thd 1a tu tuéng dinh.

1- Dung phap huéng tdm nhu ly tac y
la tu tuéng xa.

2- Quén xét day lui chuéng ngai phap
1a tu tuéng tinh can.

o o <

G161 BAT TU

Héi: Trong kinh “Anuruddha” (Tdng
Chi 1, trang 515) Ngai Sariputta c6 nhdc
Ngai Anuruddha khong nén kiéu man, trao
cit, héi qud ma hay chu tdm vao “gidi bat
tw”. Vay gioi bat ti la gi? Lam sao dé chu
tam?

Dap: Gidi bat tir 1a bat dong tam dinh,
la tAm dinh trén than, la tAm thanh théan,
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an lac va vo su.v.v.......

Mué6n chd tdm vao d6 thi phai giit gin
tam khong phéong dat, tAm khong phéng
dat la tam ly duc ly ac phap, tdm ly duc ly
ac phap la tdm nghiém tri giéi luat khong
hé vi pham mot 16i nhé nhit nao ca.

Tém lai mudn cha tAm vao gidi bat tu
thi phai tu va séng ding Bat Chanh DPao.

a0 <

KHONG BINH, VO TUGNG BINH,
VO NGUYEN BINH

Héi: Kinh bach Thay, trong kinh Tdng
Chi tap I Puc Phat day vé “Pinh” dé thdng
tri, doan tdn, diét tdn, tru diét, ly tham,
sdn, si, phdn no, hdn....phéng ddt thi can
phai tu tdp ba phdp.

1- Khong Dinh tuc la dinh vc ché tam

2- V6 Tuong Dinh (xda nam chi cia So
Thién va khong cé ba tuéng lau hodc).

3- Vo6 Nguyén Dinh (trang thdi khong
c6é udc nguyén mét diéu gi)

Khong Dinh, V6 Tuéng DPinh va Vb
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Nguyén Dinh la gi?

DPap: Khong Pinh tic la Khong Vo
Bién X Pinh, mot trong bén loai dinh cta
tudng. Nguoi mdi tu tap phai tap dinh tuéng
tc ché tam nay cho b6t vong niém dé tam
dugc tinh thic roi méi tu tap cadc phdp mon
khac.

Vo6 Tuéng Pinh, con goi l1a Bat Pong
Tam Dinh, mot loai thién dinh khong cé ba
tuéng lau hoédc: duc lau, hitu 1du va vé6 minh
lau.

Vo6 tuéng Pinh la mot trang thai tam
ly duc ly ac nhung khong ¢6 ndm chi tuéng
cia So Thién: Tam, td, hy, lac, nhat tam.
V6 Tuéng Pinh tic la tdm thanh than, an
lac va vo su.

Vo6 Nguyén Dinh 1a m{t trang thai im
ling nhu Thanh, an trd nhu Thanh, bat
dong nhu Thanh.

g0 <
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CO BA DUYEN

Héi: Kinh bach Thay, theo “Dai Kinh
Phuong Qudng” Trung Bé Kinh tdp 1 trang
650 day: “Cé ba duyén dé ching nhap Vo
Tuong Tam Gidi Thodt:

1- Khong tdc y nhdt thiét tucng.

2- Tdc y V6 Tuong Gioi.

3- Mot su stta soan trudce.”

Kinh thua Thay:

1- V6 Tuong Tam Gidi Thodt c6 phdi
la So Thién khéong?

2- Thé nao la khong tic y nhdt thiét
tuong?

3- Thé nao la mét su sua soan trude?
Mot su stta soan trude cé phdi la Thdt Gidc
Chi khéng?

DPap: V6 tuéng tdm giai thoat khong
phai 12 So Thién, vi So Thién con c6 nim
chi tuéng thién la tam, td, hy, lac, nhat
tam.

Khong tac y nhat thiét tuéng c6 nghia
la khong st dung phap huéng tam, tic la
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khong khéi mot niém nao trong dau, im
lang nhu Thanh.

Mot su stra soan trudce tic la tu tap Bat
Chanh Dao.

e x < CB

T NHIEP PHAP

Héi: Kinh thua Thay, trong kinh
“Nhiép Phap” Tang Chi 1 trang 610, cé day
Bén Nhiép Phdp:

1- B6 thi
2- Ai ngt
3- Loi hanh

4- Dong su.

Véay Bén Nhiép Phdp nay khdc véi Tu
Nhiép Phdp cia Pai Thua nhu thé nao?

Dép: Bon nhiép phap cua kinh Nguyén
Thiy va bon nhié€p phédp cua kinh Pai Thira
danh tir thi giong nhau, nhung nghia 1y thi
khac nhau.

Kinh Nguyén Thuy 14y bon nhi€p phap
lam bon hanh dong dao dic dé doi xi véi
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nhau trén thuan duéi hoa dem lai cho nhau
mot cudc sdng than thuong binh ding, ai
cing nhu ai khong phan biét nguoi tu hay
khong tu. Vay chiang ta hay doc lai bai ké
da day trong kinh Tang Chi tap 1 trang
610:

“Nay cdc Ty Kheo, c6 bén nhiép phdp
nay. Thé nao la bén?

“Bé thi va di ngt,

Logi hanh va dong su
Nay cdc vi Ty kheo,

Daéy la bén nhiép phap”.
“Bé thi va di ngt,

Loi hanh va dong su,
D61 v6i nhitng phdp nay,
O doi déi xi nhau,

Ché nay va ché kia,
Nhu vdy thdt tuong xing,
Va bén nhiép phdp nay,

Nhu dinh ddu truc xe,
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Néu thiéu nhiép phdp nay,
Thoi cd me l4n cha,

Khong duoc cdc nguoi con
Ton trong va cung kinh,

Do vdy bdc Hién tri,

Déng ddng nhin nhiép phdp,
Nho vdy ho dat duoc,

Su cao lén tdn thdan.”

Bai ké trén day day ching ta dung bon
nhiép phap dé tao thanh mot cudc song an
vui c6 day du dao dic lam nguoi khong lam
kh6 minh khé ngudi that 12 bon nhiép phap
tuyét voi ma moi ngudi song trén hanh tinh
can phai hoc va trau doéi bon dic hanh nay.

Pay chung ta hiay nghe y nghia bon
nhiép phéap cia DPai Thia:

“Bén phdp dé thu phuc chung sanh:
1- B6 thi nhiép

2- Ai ngt nhiép

3- Loi hanh nhiép
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4- Dong su nhiép

I- B6 thi nhiép: Tuc la néu cé chung
sanh nao thich cia thi bo thi cia, thich
phdp thi bé thi phdp, khién ho vi thé ma
sanh tdm thdn di theo ta thu dao.

II- Ai ng@t nhiép: Cé nghia la tuy theo
cdn tanh cia chiing sanh ma dung loi lé tot
lanh dé my du, khién ho nhdn dé ma sanh
tdm thdn di ma theo ta thu dao.

III-Loi hanh nhiép: Tuc la khéi thién
hanh vé théan, khdu, y lam loi ich cho ching
sanh, khién ho do dé ma sanh tdm thédn
diroi theo ta thu dao

IV-Déng su nhiép; Cé nghia la nho
phdp nhdn ma thdy duoc cdn tdnh cia
chiung sanh tuy theo su ua thich cia ho ma
phdn hinh thi hién, cung lam viéc vdi ho,
dé duoc loi ich cho ho nho dé sanh tam
thdn di theo ta thu dao.”

Doan kinh trén day dugc trich dan
trong Tu Pién Phat Hoc Han Viét.

Nhu vay Td¢ Nhiép Phap cia Pai Thua
1a phdp mon dung dé cam db 16i cuén moi
nguoi ta vao Phat Gido Pai Thua. Mot ton
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gido ma di cam do moi nguoi la mot ta gido
chi khong phai chanh gido.

Dong thoi ciing 12 phdap mon Td nhiép
ma T nhi€p phap cia Nguyén Thuiy 1a bon
phap day dao ddc lam ngudi cu x véi nhau
nhu nudc v6i sira, con T Nhiép Phép cta
Dai Thira 12 phdp du dé nguoi, phiap ma du
dd nguovi 1a phi phap phi dao ddc can phai
nén canh giac va tranh xa.

g e < B

BA CHUNG, NHAT CHUNG

Héi: kinh thua Thdy, theo kinh Potaliya
Trung Bé tdp 2 trang 62 day: “Sau khi ti bé
loai xd thudc loai da chiing, y ci da ching,
doi véi loai xd thuodc loai nhdt ching, y cu
nhdt chiing, 6 day moi chdp thu doéi véi thé
vat duoc doan trit hoan toan”.

Thé nao la xd thubc da chiing, xd thubc
nhdt ching?

Pap: Trudc khi mudn xa da chung hay
14 nhat ching thi ching ta phai hiéu ro da
ching nghia 1a gi? Va nh4t ching nghia 1a
gi?
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Pa ching la long tham mudén moi thud
thdy cai gi ciing tham muén con goi la duc
ching tu.

Nhat ching chi cho long duc cha con
nguoi, nguébn goc sanh ra mudén van thda
ham muén.

Trong kinh Potaliya Dic Phat day:
“Thap that kiét s, nga trién cdi la da
ching, long duc cua con nguoi la nhat
chung”

Pic Phat vi du: chim kén kén, chim
diéu hau 1a nhat ching, miéng thit 1a da
ching, ngudi cam b6 dudc 1a nhat ching,
cay dudc 1a da chung, ho than 1a da ching,
nguoi kia 1a nhat ching v.v......

Muoén xa da ching thi phdi y ci vao da
ching ma x4, vi du: M4t thdy séc thi y cd
noi sic ma x4, nghia 1a ding cho mit dinh
sic.

Mu6n x4 nhat ching thi phdi y ci vao
nh4t ching ma x4, vi du: Mit thay sic thi
phdi y c noi mit ma phong hd mat.

Duc du nhat ching hay da chung ciing
déu 1a khé dau, 1a tai hoa, vi thé can phai
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doan tru, vién ly, tir bo, xa lanh v.v......thi
mé6i mong thoat khé, thi méi mong 1am chu
va ra khoi nha sanh ta.

g0 <

TG THIEN VAN CON TRIEN PHUGC

Héi: Kinh thua Thay, trong kinh
Panlacanda Tdang Chi IV trang 213 c6 doan
ching va tru Thién Thu Tu vén con trién
phuoc dé la sdc tudng. Vay sdc tudng da bi
diét sao ¢ day vén con?

Dép: Con nén luu y: So Thién tuy ly
duc ly 4c phap tam luén bat dong trude
cdc phap va cdc cam tho nhung van con
nidm chi thién Tam, td, hy, lac, nhat tam
nén con tuéng, nhat 1a tam td vi vay trong
kinh Téng Chi con goi la trién phugec, trién
phugc ¢ day la goc 1au hodc con chua diét So
thién chi ly chd chua c6 diét nén kinh goi
con trién phugc 1a rat ding.

Pén Nhi Thién méi diét tam td, diét
tam t&d chi méi ngung dugc y thic néi
riéng noéi chung la méi ngung sdu thice, vi
thé& tuéng thic con nén kinh néi nhap Nhi
Thién con trién phugc 1a ding.
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Dén Tam Thién thi méi ly hy tudng
chi chua c6 diét tuéng va lac tudng cing
con chua ly nén kinh goi con trién phugc la
ding.

bén Td Thién x4 lac, xa kho, x4 niém
thanh tinh, x4 lac tudng, kho tuéng va
thanh tinh tudng. 0 day chi xa tudng chu
chua diét tuéng vi thé nén kinh goi con
trién phugc 1a ddng.

Khi nhap xong Tt Thién ching ta méi
lam chu dugce sanh, gia, binh, chét chi chua
chdm dit duge tai sanh luan hoi vi nguyén
nhan tai sanh luan hoi con nén Td¢ Thién
van con trién phuoc.

Tai T Thién c6 hai nga:

1- Pi vé huéng Td Khong dén Diét
Tho Tuéng DPinh thi lac 4y tuéng thic mdéi
diét dugc, nhung dén day lai roi vao chd
khong con phap (phi phdp moén), ngusi tu
nhap dinh nay ciing gidong nhu cuc d4, noi
cach khac tu vé huéng nay than ngii udn tré
thanh da. Kinh Tang Chi day: “Chéng dat
va an tru Diét tho Tuong Dinh. Sau khi
thay véi tri tué cac ldu hodac duoc doan
diét. Cho dén nhu vdy, nay Hién gia la
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giai thoadt khoi triéen phuoc duoc Thé
Toén néi dén véi phi phap mén”. (trang
217)

2- Nga di vé Tam Minh, khi Lau Tan
Minh dat dugc thi ldu hodc da dugc diét
sach, nga nay ching va tra vao niét ban tic
la nhap vao Vo Tuéng Td4m Pinh. Nga tu
tap nay khong bién than ngii uan thanh da
va song dung y nghia lam lgi ich cho ching
sanh du con mot tdc hoi.

bi nga Tt Khong dén Diét Tho Tudng
Pinh, nga nay khong lam 1gi ich cho ching
sanh vi thé cdc nha Pai Thirta goi nga nay
tu tap tiéu nha bai ching, chéi khd, mong
lép v.v....

Tém lai, trén dudng tu hanh dé dén
noi dén chon gidi thoat thi phdi chon mot
Minh Su da di n6t quang dudng nay thi mdéi
da kinh nghiém huéng dan.

g e < B
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CHANH PHAP CON PHAI BO
HUONG LA PHI PHAP

Héi: kinh thua Thdy, y nghia cdu:
“Chdnh phdp con phdi bé huéng ho phi
phdp” Kinh du con rdn Trung Bé 1 trang
307 Xin Thdy gidng cho chiing con duoc ré.

DPap: ding nhu vay “Chanh phap con
phdi bé huéng la phi phap”. Vi du: Hién
gio chung ta dung 37 phdm tr¢g dao ma tu
tap sau khi tu xong rdi thi ching con tu nita
khong? Vay 37 pham tro dao khi ngudi tu
xong thi khong con gia tri gi ca.

Nho 37 phdm tro dao chung ta xa ly
va xa lia cdc phdap thé gian, nhung khi tu
bé xa lia cdc phdp thé gian roi thi 37 phdm
trg dao cling khong con dung dugc niia.
Béi vi 37 pham trg dao tuy 1a chdnh phép
nhung né chi dung dé trur diét 4c phép, sau
khi diét tru ac phap xong thi né khong con
dung vao viéc gi dugc nita, do d6 mdéi cé 1oi
day: “Chanh phap con phai b6 huéng la
phi phap”.

R <
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SO HAI TRONG CAC LOI NHO NHAT

Héi: kinh bach Thdy, trong kinh Phdt
thuong nhdc nhé cic Ty Kheo “phdi that so
hdi trong cdc 16i nhé nhdt”. Cé phdi y Phdt
muén noéi dén 100 giéi chiing hoc khong?

DPap: Khong riéng 100 gidi ching hoc
ma con tat ca cac 4c phap. Poi v6i Pao Phat
mot 161 n6i, mot hanh dong, mot y nghi lam
khé minh khé nguoi 1a nhitng 16i nho nhit.

e x < CB

MOT TRAM GIGI CHONG HOC

Hdi: kinh bach Thay, con hiéu phdp
mon tu tdp gidi (chung hoc) dudi 2 khia
canh:

1- huén tdp truong duéng nhiing hanh
vi dao duc lam nguoi.

2- Gidi thoat khdi tdp qudn (nghiép)
thu vdt.

Thua Thdy con hiéu nhu vdy da ding
va day du chua?

Dap:_Con hiéu dugc 2 phan con phan
thit ba chua hiéu, d6 12 phan thién dinh.
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Phan thi ba 1a ly duc ly ac phdp nhap
So Thién.

e a P < B

HOY BO NHUNG HOC GIGI NHO NHAT

Hoi: Trong kinh “Dai Bdt Niét Ban”,
Phat day: “Nay Ananda, néu ching Tdng
muén, sau khi Ta diét do, cé thé hiy bé
nhitng hoc giéi nhé nhdt chi tiét”. Doc hai
tdp “Giéi Duc Lam Nguoi” cia Thay, du
V6L nhing giéi néu pham thi “toi nhe”, con
ciing khong thdy giéi nao “nhé nhdt va chi
tiet”. Vay thé nao la “nhing hoc giéi nhé
nhdt chi tiét”?

Dép: Loi day nay 1a cha cac T6 sau nay
dat ra va xen vao kinh Phat dé mao nhan
Phat day bé céc giéi nhé nhat, dé cac vi
c6 pham giéi pha gidi thi bao dé la nhiing
gi6i nhé nhit vi thé tin d6 khong phé phan
dugc Y db caa cdc TS 1a dep bd gigi luat
ciaa Phat, nhung khong dep dugc nén phai
t6 chic theo kiéu vét dau loang dé lan lugt
pha sach giéi luat cia Phat. Bang chiing
hién gio quy vi di tim mot vi tu si gigi luat
nghiém chinh khong bao gio cé.
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Gidi luat Phat gidp cho con ngudi song
c6 dao duc, thi con c6 gidi nao la khong
hop thoi? Thi con cé gidi luat nao ma lai
bé duoc?

Gidi luat giap cho tdm chiang ta ly duc
ly 4c phap, nho thé ma tam khong phéng
dat, tam khong phéng dat tic 1a thién dinh
chit khong phdi thién dinh theo kiéu ngbi
khong vong tudéng.

Gidi luat giap ta nhap cac dinh va thuc
hién tam minh mot cdch dé dang khong c6
mét nhoc, khong c6 khé khan, nhu vay thi
c6 giGi ludt nao nhé nhat ma bé dugc.

Thoi nay nguoi ta tu thién va Tinh do
ma gi6i luat thi dep qua mot bén, vi thé tu
tir doi nay sang doi khdc ma chang ra gi,
chi c6 hinh thic tu chi ¢6 giai thoat duoc gi
dau. Cac T8 con dung lén cau chuyén Ong
Ca Diép va 6ng Pha Lau Na tranh chap vé
viéc bé céc gi6i nhé nhit dé ha bé cac vi dai
dé tir A La H4n cta DPuc Phat ring chiing
qua A La Han van chua c6 gidi thodt, vi
tu tuéng bat dong, d6 1a mot muu do diét
Phat Gido sau sic nhat cla céc gido si Ba
La Mon.
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Céau chuyén xay ra sau khi dam tang
Dtc Phat xong, ong Ca Diép va 6ng Phua Lau
Na bat dong y kién vé viéc bé nhiing gidi
nhé nhit, ong Ca Diép nhit dinh khong bo
giéi nhé nhit nao ca vi ong A Nan khong
héi Phat ky gi6i nao bod gidi nao 1ay.

Ong Phu Lau Na chdp nhan bé tat ca
cac gidi nho nhat, hai nguoi tranh cai nhau.

Cau chuyén trén day that la vo ly:

1/ Hai vi A La Han nay déu do Giéi
ludt ma thanh qua A La Han (Giéi luat la
me sinh ra cac vi A La Han).

2/ Nhitng vi A La Han 1au hoac da diét
sach thi khong c6 1y do bat déong y kién.

3/ Céc vi A La Han déu c6 day dd tam
minh sao khong vao Niét ban hoéi Phat bo
gidi nao 14y gidi nao.

Cau chuyén trén do cac nha Pai Thua
da bia dit dé pha gidi luat cia Phat va dé
ha bé cac vi dé tu caa Phat. That 1a mot Am
muu sau doc.

Tém lai tat cd gidi luat cua Phat du
I6n hay nhd, du khinh hay trong, du hop
thoi hay khong hop thoi déu khong dugc bé
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mot gidi ludt nao ca.

Vi gi6i luat 1a nguoi Thay dan dudng
dua 161 cho ching ta di dung 10 trinh giai
thoat ciia Pao Phat, ngoai gidi luat ra khong
c6 mot vi Thay nao dan duong dua 16i cho
ching ta dén dich duoc.

Va lai gidi luat con la Phat phdp con
gidi luat mat 12 Phat phdp mat. Thoi dai
nay dugc xem nhu Phat phap da mat, vi cac
Thay da pham giéi va phéa giéi.

o o <

NHGNG CAU CHUYEN PHA 6161 CUA CAC NHA
BAI THUA

Héi: kinh bach Thay, dé ly gidi cho su
thay doi vé gidi, nhiing cGu chuyén nhu:

1- C6 vi Ty Kheo di khdt thuc bi xiu vi
déi, sau dé Phdt cho phép Ty Kheo c6 thé
dn nhe, uéng stta budi sing dé cé siuc trudc
khi di khét thuc.

2- Vi Ty Kheo bi cop dudi, vi so pham
gid1 leo cay, bi cop giét. Sau dé phdt ché lai
gioi cho leo cdy khi hitu su.

3- C6 mét quéc dé6 nam ngoi tiéu bi
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ché& nhao la ni@, cdac Ty Kheo vé bach Phdt
va duoc day thi “ding tiéu vay”. Phdi chdng
ddy la nhiing cdu chuyén bia ddt dé bién
ho cho viéc thay doi gioi ludt, cho hop hoan
canh khéng gian va thoi gian.....?

D4ap: Ba cau chuyén trén do cac To dat
ra nham muc dich ph4d giéi luat dao dic
nhan ban cua Phat.

1- Cau chuyén thi nhat mot vi Ty kheo
di khat thuc xiu vi 4n com ngo, do &n com
ngo khong du siic khée. Néu tai tu vién chua
c6 ai &n com ngo thi nghe cau chuyén nay ai
ciing tin ring ddng, nhung vi § day 4n com
ngo lao tdc ma van thdy binh thudong khong
c6 mét nhoc khong c¢6 ai xiu nén mdi biét
cau chuyén nay la cdu chuyén bia dat ra
dé chay theo &n uéng giong nhu nguvi thé
gian. Cac T6 vi con tham &n méi dit ra cau
chuyén nay.

Trong kinh Nguyén Thuy day: “Thua
tu Phap chit khong thica tu thuc pham”.
C6 hai vi Ty kheo ¢ xa dén dé gap Phat,
dén noi thi da qua gio tho trai, mot vi thi
nh4t dinh khong an, con mot vi thi 4n thua
nhitng d6 &n thua con lai, khi gip Phat,
Phat ché trach vi Ty kheo con tham an va
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ca ngdi tan than vi Ty kheo gilt gin gidi luat
nghiém chinh, chinh nho gitt gin gidi luat
nghiém tic ma vi Ty Kheo nay da ly duc ly
ac phap va ching qua A La Héan, con vi Ty
kheo con tham &n nén tu hanh khong ly duc
ly 4¢ phdp nén tu hanh khong biét bao gio
mdi xong.

Va lai giéi khong an phi thoi 1a mot
Thanh hanh cia mot bac Thanh, ngusi an
udng phi thoi ma muén lam Théanh Tang
sao dugc. Thay cach sdng ma biét Thanh
hay pham.

Béi gidi luat caa Phat la dao dic lam
ngudi lam Thanh. Ai song dung gidi luat
cia Phat 1a Thanh, 1a Hién.

Vi pham phu tuc ti tham an ma dat
diéu ra dé chay theo duc lac thé gian, nhiing
vi T6 nay khong ddng cho ta dau doi vai
mang.

2- Cau chuyén tht hai vi Ty kheo bi
cop dudi treo 1én cay dé pha giéi Phat cAm
Ty kheo khong duoc treo cay. Gidi luat nay
ching ta phai hiéu, Ptc Phat cAm treo cay
tic 12 dung tay chan om cay treo 1én giong
nhu mot con tha (loai khi vugn) Gidi luat
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Phat mudn day con nguoi thodt ra khoi ban
chat loai cAm tha vi thé méi cAm dé ti caa
minh treo cdy khong riéng cho tu si ma
ngay ca cu si vi 100 gigi ching hoc la 100
gigi dic lam nguoi. Vi thé, mot con nguvi
khong thé 1a mot con tha vat duge. Theo
nhu DPdc Phat day nhiing gi6i luat nay dé
tranh hanh déng vo tinh bi€n minh thanh
loai tha vat.

Muén treo cay hodc 1én tiung gic, lau
déu phai dung thang, gh& dé bién hanh
dong treo cay lén ldu xudng ldu ma khong
pham giéi, khong tré thanh loai tha vat.

Mu6n hai trai xoai, trdai mit thi diung
om cay treo 1én, ma hay bac gh€, thang:

1- Thi nhat 1a khong nguy hiém.

2- Thi hai 1a tréo cdy ma khong giong
nhu loai thu vat.

Gidéi nay ché ra c6 hai muc dich gido
duc dao ddc lam nguoi, khién cho nguoi ta
khong xdy ra tai nan vi tai nan xay ra sé
lam kh6 minh khé nguoi va thoat ra khéi
hanh dong con mang ban chat cia loai tha
vat.
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Céc T6 khong hiéu cho né 1a nhiing
gi6i nho nhit nén xem thudng vi thé dit
ra cau chuyén cop dudi bat vi Ty kheo ting
thé& phdi tréeo cay va nho dé Didc Phat ché
lai cho phép Ty Kheo treo cdy. Cau chuyén
nay hét sdc vo ly 1a vi gidi 1a dde hanh lam
nguoi lam Thanh thi dau cé giéi nao la nho
nhat, gidi nao cing dang cho con nguoi cua
ching ta phai hoc va song ding dé khong
lam khoé minh khé nguoi, dé ly duc ly 4c
phép, d€ taAm hon dugce thanh than, an lac
va vd su, dé nhap thién dinh, dé lam chu
su song chét va luan hoi. Gi6i luat 1a vo gia
nhu vay, thé ma cdc T6 khong hiéu nén lic
nao ciing tim céch bé ra dé tu do phéng dat
theo duc lac thé gian.

T6ém lai nhiing cdu chuyén trén day la
mot su bia dit ra cda ciac T3, ngd hau dé
diét nén dao didc nhan ban cia Phat Gido.

3- Cau chuyén tha ba, c6 mot quoc do
nam ngoi tiéu bi ché& nhao 14 nit nén Phat
ché& gidi lai cho ding tiéu.

Dit ra cau chuyén nay thi nhat 1a cac
T6 khong hiéu Gidi luat 1a ddc hanh lam
nguoi lam Thanh, gi6i luat 1a thién phap dé
diét 4c phdp, chuyén qud khé thanh phuée
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bao an vui, gi6i luat 1a thién dinh dé c6 da
ning luc lam chi dugce su song chét va luan
hoi.

Thi hai 1a xem thuong Pdc Phat nhu
mot nguvi tAm thuong, ché gidi luat ma ci
sta di stia lai nhu vay thi lam sao goi Phat
dugc? Phat 14 ngudi c6 tri tué thi khong thé
nao ché gi6i luat giong nhu nguoi thé gian,
dat ra phap luat ma cd sta t6i sta lui mai.

That 1a v6 1y mot nguoi lam Gido chu
cua Pao Phat ma Pao Phat la dao tri tué
thi vi Gido cht phai tri tué c6 sao ciac T6
dat ra nhitng cau chuyén nhu vay dé hai
bic Phat bién Duc Phat tré thanh nguoi
vo minh, khong tri tué va céc nguoi To 1a
nguoi minh, ngudi sang sudt biét bé nhing
gi6i luat nhé nhat khong hgp thoi dé€ bién
Pao Phat hop thoi dai.

B6i cac T6 muon cho Pao Phat hop
thoi dai vi thé ma Dao Phat bi thé tuc héa
do d6 nguoi tu si Phat Gido tu mai thanh
nguoi giau cé, thanh ngudi c6 quyén uy thé
luc.

Muén cho hgp thoi vi thé tu si déu
pham gigi, pha giéi con dudng chan chanh
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tu tap cua Phat Gido da trd thanh con duong
ta gido ngoai dao, gidgi luat da dugc ném ra
khoi céng chua, ngudi tu si chi con danh va
loi, su gidi thoat khé ma tim thay dugec.

BR0) R (C S

TUGNG ANH SANG

Héi: Kinh bach Thay, thé nao la dung
tuéng dnh sdng dé déi tri hén tram thuy

mién?

DPap: Tudng la mot nang luc siéu hinh
c6 mot siic manh vi dai, nhung tuéng thi
phdi tuéng ding su that 1a c6 loi ich rat
16n, tuéng khong diung su that sé la mot tai
hai cho minh cho nguoi.

Vi du: Anh séng 1a c¢6 that nén tuéng
anh sdng 1a tuéng that. Linh hon 14 khong
that c6 nén tuéng linh hon 12 tuéng khong
that. Than nguoi khi chét dé lau ngay sé
sinh hoi thoi 1a that c6 nhung hién gio
khong c6 than nguoi chét sinh héi thoi,
nhung ngoi quan tuéng than nguvi sinh hoi
théi 13 tuéng that.

Cho nén quan tudéng d4nh sang dé pha
hon tram thuy mién 12 quan tuéng ding
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that. Pgi c6 hon tram thuy mién ma quan
tuéng anh sang thi qua mudn.

Nhu ching ta ai cling biét tuéng trang
cla si 1a hon tram thuy mién, néu khong
pha dugc hon tram thuy mién thi khong
bao gio c¢6 tinh giac ma khong tinh giac thi
khong bao gio ¢6 chanh niém. Chang ta hay
doc lai doan kinh Tang Chi tap 4 trang 44:
“Khi chanh niém tinh giac khong co,
nay cac Ty kheo, véi nguoi khong co
chanh niém, tinh giac thi tam quy di
dén huy diét. Khi tam quy khong co,
nay cac Ty kheo, véi nguoi thiéu tam
quy, ché ngu cac can di dén huy diét.
Khi ché ngu cac cin khong coé, véi nguoi
thiéu ché ngu cac cdn, gioi di dén huy
diét. Khi giéi khong cé, véi nguoi thiéu
gidi, chanh dinh di dén huy diét, Khi
chanh dinh khong co, vdi nguoi khong
c6 chanh dinh, tri kién nhu that di dén
huy diét. Khi tri kién nhw that khong
c6, voi nguoi thiéu tri kién nhu that
khéong cé6, nham chan ly tham di dén
huy diét. Khi nham chan ly tham khong
c6, v6i nguoi thiéu nham chan ly tham,
giai thoat tri kién di dén huy diét....
Nay cac Ty kheo, khi chanh niém tinh
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gidac cé6 mdat, véi nguoi day du chanh
niém tinh giac.....giai thoat tri kién di
dén day du”.

Doc trong doan kinh nay ching ta thay
su pha hon tram thuy mién 12 mot diéu
quan trong hét sic trong van dé tu tap dé
di dén giai thoat ctia Pao Phat.

Khong phdi dgi c6 hon tram, thuy
mién méi dung quan tuéng anh sang. Chiang
ta nén biét rang trong ta dang c6 sdn cac
tuéng tham, san, si, néu hiing ngay khong
dung quan tudng anh sang ma tu tap khi
thity mién hon tram dén thi khong thé nao
duong dau vé6i ching néi.

Phap quan tuéng anh sang la phap
phong nguia, phap tha chid khong phai phap
cong ph4, cho nén n6 khong thé dung cong
pha thuy mién, hon tram duoc.

Xua DPuc Phat day cong pha hon tram
thuy mién bang cach di kinh hanh, ngay
nay Thay day ph4d hon tram thuy mién
bang ciach két hop di kinh hanh va ngoi
thé ndm hoi roi ding day di kinh hanh 20
bude. Cd tu tap nhu vay sé d4y lui hon tram
thuy mién.
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THIEU KINH NGHIEM TU HANH THI KHONG
HIEU NGHIA KINH

Héi: Kinh bach Thay, hién cé nhiéu
hoc gid nén cting cé nhiéu su gidi thich khdc
nhau, déi khi trdi nguoc, vé cdc khdi niém:

1- Vé ba udn: Tuéng, hanh va thic,
kinh mong Thay gidi thich va cho vi du dé
con hiéu ré hon.

2- Tai sao trong kinh “Pdng Duoc An”
Tuong Ung III, trang 161 day:

Tuéng chi la su nhdn ré cdc mau sdc.

Thiic chi la su ré biét cac vi chua ddng
ngot cay...?

3- Thé nao la Tém? Thé nao la Tu?
Xin Thay cho vi du.

Dap: Trong Than ngii udn cé: sic uin,
tho uén, tuéng udn, hanh uan va thic uin.

Trong cadu hoéi cua con chi hoéi tuéng
udn, hanh udn va thdc udn, ma khong cé
héi sdc uan va tho uén.

Nguoi ta khong nhan ra trong than
ngil uin c6 ba cdi thic lam viéc, ba cai thic
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do co tén la:

1/ Sic thic, gom c6é sdu thidc: nhén,
nhi, ty, thiét, than va y thic, hoat dong va
cdm nhan tdc 12 hanh uin va tho uin, lic
con ngudi dang tinh thic va lam viéc qua
sic udn.

2/ Tuéng thic hoat dong va cadm nhén
(hanh udn va tho uidn) qua tuéng uan trong
gidc ngu (chiém bao).

3/ Thuc thdc hay con goi la tam thdc
hoat dong va cdm nhan (hanh udn va tho
udn) qua thic udn. Muén cho tAm thic hoat
dong va cdm nhan thi phdi nhap xong bén
thién: So Thién, Nhi Thién, Tam Thién va
TG Thién, trong khi nhap xong T Thién
thi sic thic va tuéng thic da ngung nghi
nhudng cho cho tam thic hoat dong, vi thé
lac bay gio Tam Minh ching ta méi thuc
hién dugc. Né&u sic thic va tuéng thic chua
ngung nghi thi tdm thidc khong bao gio hoat
dong duge va vi vay su tu hanh cta ngoai
dao chua bao gio thuc hién dugc Tam minh.

Con hanh uin va tho uin 1a nhiing su
hoat dong va cam nhan cua ba thic nay ma
thoi.
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Trén day la nhiém vu clia nim uin
hoat dong trong than ngii udn, tic 1la su
hoat dong ciia mot con nguoi c6 tu tap theo
dudng 16i cia Pao Phat nhap bon thién va
thuc hién Tam Minh.

Con ngudi chua tu tdp bon thién va
Tam Minh thi tdm thic cia ho dang nghi
ngoi chua hoat dong.

-2 P <L B ----
TAM Ti

Doc trong Kinh Song Tam Dic Phat da
x4c dinh nghia cia Tam 1a su suy tu (tam
thién va tam &c tdc 1a suy tu thién va 4c).

Doc trong Kinh An Tra Tam, Pic Phat
da xac dinh nghia caa Ta la su tac y (tac y
mot tuéng khac cia mot tuéng kia).

BN

NHG BEN LA TUGNG THiC

Poc lai bai Kinh Pang Pugc An: “Nay
cac Ty kheo, nhitng Sa Moén hay Ba la
mén nao c6 nhé dén cac doi séng 6 cac
kiép truée, tat ca ho déu nhé dén nam
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thu udn hay nhé dén moét trong nhitng
thu udn”. Nhu vay bai kinh nay DPdc Phat
da day ching ta vé quén tuéng dé tu tap
nim thd udn dé thdy ro nam thd udn vo
thudng, khd, vo ngd ma khong tham dim
va khong dinh mic.

O day con héi: Tuéng bist ro mau sic
xanh, vang, dé, trdng v.v........ va thic rd
biét vi chua, cay, min, ngot, dang v.v.......
nhu vay c6 diung khong?

Nhu doan kinh trén Thay da trich ra
dé xdc minh DPic Phat day ching ta dang
quan tuéng, nghia la chang ta dang dung
tuéng thic dé tu duy.

Né&u c6 mot vat tru6ec mit dung dé quan
sat thi d6 la y thic quan sat, con ¢ day Puc
phat day nhé lai qua khi, vay nhé lai qua
khit mot sdc tuéng, hinh dnh, mau sic, 4m
thanh, mui vi, cdm gidc lac, kho, bat lac,
bat khé v.v..... d6 khong phai la tuéng thic
quan sat sao? Tuéng thic quan sat cau hitu
vGi nhan, nhi, ty, thiét, than, y thdc.

Doan kinh nay phdi dich nhu thé& nay
méi dung: “Nay cac Ty kheo thé nao goi
la tuong? Nhidn ré bang tuong céu hitu
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vdi nhan thic nhan ro mau xanh, mau
vang, mau do, mau trang v.u....... ”,

Va nay cac Ty kheo, thé nao goi la
thivc? R6 biét bang tuong cau hitu véi

vi thice dang, cay, ngot, mdn v.v......... ”,

Bodi, bai kinh nay BPic Phat day quan
vé than ngii udn ¢ qua khid chit khong phai
quan than ngii udn ¢ hién tai nén phai dung
tuéng cau hiiu v6i luc thdc thi méi ding
nghia cta bai kinh. O day do dich gia dich
khong dang nghia vi dich gia khong phai la
hanh gid hoic vé sau nhitng nha hoc gia két
tap kinh sach thi€u kinh nghiém tu hanh
nén dung chit khong chinh xédc. Khién cho
nguoi doi sau doc khé hiéu, chi ¢6 nhiing
bac c6 kinh nghiém trén dudng tu tap mdi
xac dinh dugc nghia ly nay.

BRSSPI A
CHU TAM

Héi: Kinh bach Thay, truée day nho
chu niém khd lién tuc nén:

1- Khi theo doéi hoi thd, con thuong
thdy nhd, nhe ngdn dén, cé lic duong nhu
mdt hdn.
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2- Khi kinh hanh thdy ré su “ndng
nhe” ciia buéc chan. Cdc thién su Nam Téng
khuyén cu tiép tuc chi tém hon nita vao hoi
thé va bude chén, vi “hoi thé vi té la tém vi
té”. Nhung vi sg dé la két qud cia su tc ché
tdm neén con khéng tiép tuc hanh tri ma chi
chi y xd tam bédng phdp “Tw Chanh Cén”
theo Thay chi day. Tuy vay hién nay su theo
doi, tru tdm vao hoi thé va budce di ciia con
khong lién tuc nhu truéc nita, Nhu vdy cé
phdi niém cdn va tdn cdn cia con khéng
duoc phat trién déong déu?

D4p: Truéc khi con chua biét phap
tu hanh xa tdm nén theo phuong phap tu
hanh tGc ché tAm, vi phdp dc ché tam dé tu
tdp hon phdp x4 tdm, tai sao vay? Tai vi
chi tu tap c6 mot doi tuong duy nhat dé cot
tam vao d6 vi du: nhu hoi thé hoac di kinh
hanh, nho d6i tugng d6 ma tam bi dc ché
nén vong tuéng khong sanh tir d6 con cam
gidc hoi thé bat dau nhé nhe va doi khi
khong con cam thdy hoi thé ra vo nita, d6
la mot trang thai cha xdc tudng xuat hién
ma con tuéng d6 la niém can dugce lién tuc
va tdn can dugc tinh cin, néu trén da nay
tién tu thi con sé& khong khoéi gidng nhu cac
su Nam Tong om cac dinh tuéng tuéng ma
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chéng giai quyét dugc sanh, gia, binh, chét,
chi tu € c6 tu ma thoi, chit con dudng phia
trudc con mo mit, vi cac su Nam Tong da tu
tap qua roi nhitng trang th4i nay ma chang
thdy lam chd tam tham, san, si, dugc rd
rang cac su con tham an thich ngu tic la
&n uong phi thoi va con tham danh, ddm
loi, tién bac xe co, chlia to Phat 16n, khong
song dugc trong ti tAm con an thit ching
sanh, co thé map khée chiing té cac su con
c6 nhiéu tam duc.

Néu con khong ¢ trén Td Niém Xd& ma
tu tap x4 tam, ddy lui cdc chuéng ngai trén
than, tho, tam va phdp dé khic phuc tham
uu thi du con cé tu niém can cé lién tuc va
tdn céan c6 dugc tinh cAn mot triéu ndm thi
n6 cing khong gidi quyét duoc sanh, gia,
binh, chét va chdm ddt luan hoi, vi 16i tu
tap nay da di sai huéng roi.

Phap x4 tdm chi ¢6 trén TG niém Xa
thinh thoang tu tdp dinh, thinh thodang tu
tdp quan va thinh thoang tu tip xa, dung
nén chuyén rong mot thi nao ca, nhu trong
kinh Bic Phat da day: “Ty kheo siéng tu
tap tang thuong tam, nay cac Ty kheo,
néu mét chiéu tac y tuwong dinh, thi cé
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su kién tam vi ay di dén thu déng. Ty
kheo siéng tu tap tang thuong tam, nay
cac Ty kheo néu mét chiéu tac y tuéng
tinh cdn, thoi cé su kién tam vi ay di
dén trao cu. Ty kheo siéng tu tap tang
thuong tam, nay cac Ty kheo, néu moét
chiéu tac y tuéng xa, thoi cé sw kién
tam vi @y khong chéan chanh dinh tinh
dé doan diét cac lau hodc. Nhung néu
Ty kheo siéng tu tdp tang thuong tam,
nay cac Ty kheo, néu thinh thoang tac
¥y tuong dinh, thinh thoang tac y tuong
tinh can, thinh thoang tac y tuéng xa,
tam vi ay tré thanh nhu nhuyén, kham
nham, choi sang, khong bé vun, chon
chanh dinh tinh dé doan tan cac lau
hoac”.

Cac su Nam Tong chuyén rong tu tap
dinh, vi thé& cdc Su bi tic ch& tAm, nén su tu
hanh cta cdc su chang di dén dau ca.

Do 101 Phat day trén day chiang ta nén
khéo 1éo va thién x40 tu tdp trong ba tuéng
nay.

g e < B
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PHAP MON NIEM PHAT

Héi: Kinh bach Thady, trude ddy con cé
hanh tri phdp moén niém Phdt nhung khi
biét doé la phdp tc ché tam, con da tw bé.
Tuy nhién con védn con cé mét s6 thdc mdc

vé phap mén nay:

1- Trong kinh Thdp Thuong (Truong
Bé6 II, trang 663) Ngai Sariputa cé day:
Sdu phdp cdn phdi tu tap trong dé cé phdp
thuong niém Phdt (tuy niém Phdt).

2- Trong cdc kinh Tdng Chi- phan 1
phdp, phdn 3 phdp v.v... da ghi ré niém
Phat dua dén “nham chdn, ly tham, doan
diét, an tinh, thdng tri, gidc ngé, niét ban”.
Vi Thdanh dé ti niéem Phdt duoc “tinh tin,
hén hoan, doan tdn phién ndo”. Vay phdp
moén Niém Phdt trong kinh Nguyén Thuy
V01 phdp mén niém Phdt cia Tinh D6 Tong
khdac nhau nhu thé nao?

3- M6t vi Thuong Toa ¢ Hoc Vién
Phdt Hoc TP HCM c6 gidng: “Nguoi niém
Phat duoc nhdt tam bdt loan, khi chét duoc
vang sanh cuc lac Tdy Phuong, la vi A Na
Ham hay Trung Gian Bdt Niét Ban. Vi thé
6 canh gici nay vi dy tu tiép Ngii Can, Ngu
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Luc, Théat Gide Chi, Bdt Chdnh Pao dé thé
nhdap Niét Ban”.

4- Mot vi Thuong Toa viét trong Thanh
quy “Niém Phdt la chdanh niém”?

Kinh thua Thdy cdc ludn gidi nay ding
sai nhu thé nao?

Dap: Phap mon niém Phat trong
kinh Nguyén Thuy va phap mon niém
Phat trong kinh Tinh D6 khong co
giong nhau, vi phap mén Tinh D6 la
twc ché tam (dung cau niém Phat tap
trung tam khéng loan tuéng dé duoc
nhat tam) nguoc lai phap mén niém
Phat trong kinh Nguyén Thuy la tam
tam niém niém qua hanh séng cia Ditc
Phat dé tam ly duc ly ac phap, chi
khong co niém danh hiéu Phat nhu
trong kinh Tinh Dé.

Kinh Nguyén Thuy day: khong nhiing
niém Phat ma con niém Phap, niém Tang
va niém Giéi ma Thay da gidng trong kinh
T Bat Hoai Tinh, vay cdac con hay doc lai
thi sé rd nghia va cach thic tu tap.

Mot vi Thuong Toa ¢ Phat Hoc Vién TP
HCM day: “Nguoi niém Phat duoc nhat
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tam bdt loan khi chét dugc vang sanh
vé cuc lac Tay Phuong”. Vi thuong toa
nay chi giang theo trong kinh Tinh d6, chu
riéng ban than vi thugng toa ciing chang
biét c6 dugc vang sanh hay khong?

Theo thién nghi cia Thay, mot nudc
Cuc Lac ¢ Tay Phuong la mot nudc thanh
binh va rat vui, ngudi dan ¢ d6 tinh tinh
phai hién hau khong con tham, san, si, trai
lai nguoi thé gian niém Phat dugc nhat tAm
ma tinh tinh hung 4c van con, tAm tham,
san, si con ngat ngan thi dugc Phat A Di Pa
ruée vé nuée Cuc Lac thi nuéc Cuc Lac cé
con la Cuc Lac va thanh binh nita khong?

Céc con ci suy ngdm, diing dé minh bi
lira ddo, dung song trong tudéng cac con a!
Phéii song trong thuc té&, dimg mo mong do
huyén, toan la thi banh vé, that su khong
c6 ich lgi gi cho kiép song hién tai cia con
nguoi cac con al

Nguoi gitt gin gidéi luat nghiém tic,
khong hé vi pham mot 16i nhé nhit nao,
tam thuong ly duc ly ac phap thi méi duge
nhap luu (vao dong Thanh), nghia 1a tam
nguoi dé lia dugc tAm tham, san, si chi chua
c6 doan dugc, néu tam dugc nhu vay mdi
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duoc du vao dong Thanh con khong dugc
vay ma goi la ddc qua A Na Ham thi khong
ddng. Phap mon tu tap dc ché tam cho hét
vong tuéng ma ching qua A Na Ham thi
that 1a song trong mo, trong mong.

Niém Phat 1a Chanh niém 14 mot diéu
sai, niém Phat chi mdi tap tinh giac trong
cau niém Phat.

Tai sao quy vi lai khong phéan biét duogc
chanh niém va tinh giac.

Chanh niém la niém thién, con ta
niém 1a niém 4ac. Muoi diéu thién 14 chanh
niém, mudi diéu 4ac 1a ta niém.

Tinh giac la tinh thic, nho c¢6 than
hanh niém ma tam tinh gidc noi hanh dong
ndi va ngoai cua than.

Tam chi y hanh dong niém ciu danh
hiéu Phat la tdm tu tinh thdc chi chua ¢6
chanh niém, vi cAu niém Phat ching thién
ching ac thi khong thé dugc goi 1a chanh
niém vi chanh niém cta né thi phai c¢6 doi
tuong la ta niém.

O day chit nghia con hidu sai thi thuc
hanh lam sao ding duge. Va vi vay Thay
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T6 cia ching ta doi doi kiép kiép tu hanh
ching di vé dau ci, that 14 udng phi mot
doi nguoi.

Céac con mudn tu theo Pao Phat thi
phai nghién ctu cho ro rang diung cé voi
vang tin ma hay can nhic than trong nhu
buac Phat da day: “ Ché co tin.... ché co
tin...ma hay tin nhing gi co loi ich cho
minh cho nguoi”

g e < OB

TAO GAN Tl NGHIEP THIEN LA MOT HANK
DONG DGI TRA

Héi: Kinh thua Thdy, doi véi nguoi
gia, nhdt la nguoi sdp chét, phdp mén niém
Phdt dé hoc tdp va hanh tri véi ba tu luong:
“T'in, Nguyén, Hanh”. M6t phdp su gidng:
nguoi niém Phdt lai duoc tro niém, c6 thé
giup cho cdn td nghiép cé6 duogc sanh thu
tot hon, vi nhu du con bo yéu (niém thién)
nhung duoc ding gan cia chuéng sé duoc
ra trude (?). Vay néu khong dung Phdp niém
Phdt thi doi v6i nguoi gia, nguoi sdp chét
chung ta giup dé cho ho nhu thé nao dé cé
vy nghia tich cuc nhdt?
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DPap: Cai ma goi la cdn tu nghiép, day
ciing 1la mot tro lua dao cua Tinh Do Tong,
mot viéc 1am hét sidc phi dao dic, che méit
thién ha. Mot doi lam ac, chi dgi gio phut
cudi cung dung cau niém Phat dé tao can ti
nghiép tot, dé dugce tai sanh canh gi6i thién
( Cuc Lac), tao can ti nghiép thién nhu vay
c6 dang khong?

Trong thoi Pic Phat con tai thé, cé
vi Ty kheo tén la Vo6 N&ao, tu hanh theo
ta phdp cda ngoai dao, giét ngudi xau lam
chudi dang 1000 16ng tay thi ong ching dao
va ngudi cudi cung 6ng du dinh giét 1a me
ong.

Biét dugc tAm niém bAt hiéu ti 161 nay
Didc Phat dén dé gidi cdu me ong va khién
ong thdc tinh.

Tu d6 6ng ning né tu hanh theo gido
phap ciaa Pidc Phat, 6ng thuong ngan ac
va diét ac trong tam o6ng. Mot hom ong di
khat thuc nguoi ta biét dugc ong la nguvi
tan 4c thudng hay giét ngudi nén ngudi ta
da khong cho com 4n ma con 18y dd ném
va gy goc danh 6ng u dau chdy méau, 6ng
nhin nhuc chay di va khong thu oan ké
danh minh, 6ng nghi quan nhu loi Phat

-99-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

day: “nhéan qua” Do su quan xét nay ong
da cdu minh thoat khé va ching bao lau
ong ching dao qua A La Han.

Su ching dao giai thoat nay khong
phai nho ai hg niém cho 6ng ma phai chinh
ong niang noé chuyén can tu tap ngan ac diét
4c phdp v6i mot tAm nhiét quyét nong nan.

Con duong tu hanh giai thoat cia Pao
Phat khong thé c¢6 su ho niém dugc ma phai
chinh ban than ctia nguoi d6 tinh t4dn siéng
nang tu tap vi thé Pdc Phat day: “Chdng
phai téi, ciing chang phdi nguoi nao
khac c6 thé di con duong dy cho anh.
Chinh anh, anh phai di cho anh”.

Nhu vay ro rang khi con séng manh
khée ma khong tu tdp dén khi chét thi con
gi tu tap cho kip nita. Suét mot doi tu tap
xa tam ly duc ly 4c phap hét stic ning nd
ma con s¢ chua lam xong, hudng la sip
chét dén noi rodi thi hd niém con sdc dau du
binh tinh, con stic dau du gan da chiu dung
nhitng con nghiép kho tan cung ldc sip 1am
chung. H0 niém chi la m6t hinh thdc suéng
ma cdc nha Pai Thua tudng gidi ra dé lua
ddo moi nguoi lam sai léch y nghia tu luc
cua Pao Phat.
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Mot doi lam ac chi mot phiat gidy tinh
gidc quay dau trd lai 1a gidi thoat “T'u nhdt
kiép ngé nhdt thoi”. Loi nay day khong
diung, Puc Phit Thich Ca Mau Ni con phai
sdu nadm kho hanh, bén muoi chin ngay tu
tap hét stic mdi chiing duge dao qua.

Hiéu biét Phat phap cho ding nghia
ciing khong phai dé hudéng la tu tap thi con
khé gdp tram ngan l1an, vi phai trai qua mot
thoi gian dai song va tu tap uén nan tam
minh cho dén khi thuan thuc dau phéi 1a
mot viéc 1am mot sém mot chiéu ma xong
duogc.

Béi vay ching ta tu tap thi hay tu tap
cho dung loi day cua DPdc Phat chda dung
nghe theo nhiing 10i ctia cac T6 day, do dé
nén Pdc Phat canh giac chang ta: “Dung
tin Thay Té....dung tin kinh sach.v.v......

va v.v....... ”,

Trong kinh sach Nguyén Thiay khong
c6 day ho niém, ma chi c6 day cho nguoi
con dang song manh khde, con ngudi dau
binh thi Pdc Phat da xac dinh: “nguoi co
binh tu tdap rat khé”. Trong kinh Bo Dé
Vuong Tu thudoc kinh Trung Bo: “Cé nam
diéu khoé tu tap:
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1

Khong co long tin

2- Binh tat.

3- Gian tra.

4

Khoéng tinh tdn bé cac ac phap.
5- Khéng cé tri tué vé su sanh diét.”

Trong dvi song hing ngay, néu tu theo
Dao Phat ma c6 nidm diéu khong tinh can
nay con khong giai thoat dugc hudng la gio
phut sidp chét thi con gi nita dau.

Ho niém la mot su tha luc ngugce lai
con duong tu hanh cia Pao Phat 1a tu luc,
ho niém la dé tao can ti nghiép thién dé6
12 mot su doi tra ma doi tra 1a mot diéu vi
pham trong ndm diéu khé tu ctia Pao Phat.

Tém lai muén ho niém cho ngudi sép
chét thi tot nhat khi ho con manh khée
khuyén ho nén song trong thién phap, nho
song trong thién phap, huan thanh nghiép
thién dén khi chét nghiép thién tiép tuc
tai sanh dugc sanh vao c6i thién, dé 1a mot
viéc lam chic chin con hd niém bat cd mot
viéc gi déu 1a gid doi ca.

Ho niém mang ban chat gia doi, ching
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ta la nhitng nguoi tu theo Pao Phat khong
bao gid chap nhan su gia d6i d6. Chiung ta
hoan toan chap nhan bo thi phap dé giup
cho moi ngudi c6 mot doi song dang dao dic
nhan ban nhan qud khong lam khé minh
khé nguoi, song khong lam khé minh khé
ngudi thi hanh phic biét bao, dén khi chét
bat ct sanh vao c¢di nao ching ta ciing déu
khong lam kh6 minh khé nguoi, thi noi dé
la Thién dang, Cuc lac. Va vi vay chidng ta
khong cau vang sanh, khong cAn ho niém
ma ching ta van dugc giai thodat. Con nén
suy ngam 16i Thay day cé ding thi tin bing
khong diang thi dung tin.

e x < CB

VONG LINH

Hdi: Kinh bach Thay, Kinh Tdng Chi,
phdm “Nghiép Cdc Céng Duc” trang 680,
Phat day cho Ngai Cap C6 Péc: “Vi Thdanh
dé ti voi tai sdn... thu hoach dung phdp...
t0 chiic nam loai lé hién cung...hién cing
cho cdc vong linh qua khi...” dé dat duoc di
dén hudng tho diung phuong xu. Con phdi
hiéu va hanh theo y kinh nay nhu thé nao
cho dung?
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DPap: Con c6 doc bai kinh Phap Mon
Can Ban chua? Ba muoi ba co1i troi 1a ba
muoi ba c6i tudng.

Con c6 doc bai kinh Thap Nhi Nhan
Duyén chua? Khi muoi hai duyén tan ra thi
khong con mét duyén nao ca. Vay thi linh
hon & chd nao ma c6?

O doan kinh nay con phai hiéu nghia
cho chinh x4c:

1/ Nghia tht nhat ctia né sai 1la do
ngudi bién soan viét ra hoidc ngudi dich
khong hiéu y Phat.

2/ Nghia thd hai 1a kinh sach Phat
khong bao giv day ¢6 mau thuan nhau.

3/ Nghia tht ba trong bai kinh Tang
Chi la Phat day dao ddc lam nguoi, nén
phai danh ra mot sé tién da thu hoach duoc
dé sla sang md ma va noi tho tu dé tudng
nhé cong on T6 Tién, 6ng ba, cha me, d6 1a
10i day cha Phat vé dao ddc lam nguoi té
long biét on ctia nhitng ngudi qua co.

Dbiing c6 hiéu theo nghia ciia ngoai dao
“vong linh” ma phai hiéu theo nghia nhan
qua “Cay c6 cdi nuéc cé6 ngudén” méi ding
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nghia dao ddc lam ngudi.

Vi thé tho cing T6 Tién khong c6 nghia
l1a tho cung nhitng vong linh nguoi chét.

----30 > 4 <5 ----
KHAI NIEM VE 6161

Héi: Kinh bach Thay, thé nao la gidi
cdm, gioi kinh, gioi hanh, giéi hanh, gidi

ciia Dao Phdt ma chiung con cdn phdi biét
them?

Dap: Gidi cAm tic la phap luat, 1a
thanh qui, 14 noi qui, 14 nhiing diéu lé ma
tu s khong dugce vi pham.

Gidi kinh la nhiing 101 day cua Buc
Phat dugc két tap thanh kinh sach day vé
c4dc phap thién ma ngudi tu si can phai hoc
va tu tap hing ngay khong dugc biéng tré.

Gidi hanh la nhiing phap mén tu tap
rén luyén than tam dé than tAm dugc thuan
héa trong thién phap nhu: Pinh V6 Lau,
Pinh Niém Hoi Thé, Pinh Chanh Niém
Tinh Giac v.v.......

Gi6i hanh la nhitng hanh dong than,
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miéng, y dugc ren luyén, dugc tu tap khong
con lam khé minh khé nguoi.

Gid6i dic la nhiing dao ddc lam nguoi
lam Thanh dugc hoc tap va dugec ap dung
vao doi séng hing ngay.

Ngoai nhiing gidi trén day Pao Phat
con c6 nhiéu giéi nhu: giéi bon, gidi luat,
gidi bat tu, ngi gidi, luc giéi, bat gidi, thap
gidi V.v.........

Noi gidi luat tic la néi dao dic, néi dao
ddc 1a néi dén nhitng hanh dong vugt thoat
ra khoéi ban chat cta loai caAm thd; néi dao
dic 12 néi dén nhitng hanh dong cao thuong
dep dé tuyét voi cia con ngudi doi xi nhau
trong cudc song khong lam khé minh khé
nguoi va kho tat cd muon loai van vat trén
hanh tinh nay.

R <

NAM GIGI LA TIEU BH“KN BUTC SINH LAM
NGUO

Héi: Kinh bach Thdy, c6 vi gidng su
noi: “Chi can giit gin ndm gidi thi kiép sau
duoc lam nguoi, 10 gioi duoc lam thdan chu
thién? Dung hay sai, xin Thay gidng cho
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chung con duoc ro.

P4p: P6 1a mot tieu chudn ma Pdc Phat
da xdc dinh rat ro rang, vi thé nguoi cu si
can phdi tho nim gidi, nhung miy ai da
gilf gin nam gidi tron ven, mot tiéu chuan
c6 nim diém dé dugc dau lam than nguoi,
nhung nhin nhitng nguo¢i xung quanh ta tuy
c6 nam gi6i ma khong may ai giit dugc tron
ven mic du c6 ngudi da tho nadm gidi roi.

Trong nam gidi nay gom co:

1- Sat sanh.

2- Trom cip.

3- Ta dam.

4- Vong ngi.

5- Ubng ruou.

Trong ndm giéi nay gi6i trom cép, ta
dam va udng rugu la dé giit gin, con gidi sat
sanh va giéi vong ngit la khoé gitr, néi khoé
khong c¢6 nghia la gitt khong dugc.

Nguoi tu si hién nay nam gidi nay con
gitt khong tron huéng 1a ngudi cu si. B6i vay
“duoc than nguoi kho, kho nhu con rua
mu tim bong cay giwa bién khoi”. Né6i
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khé dugc than ngudi tic la néi gitt gin ndm
gi6i it kho.

Khi mat than roi phai trai qua vo lugng
kiép mdi lam dugc nguoi, thé ma moi ngudi
c6 than chang may ai quy trong. Mdi phat
thoi gian troi qua lam sao chiang ta cdu dugce
than dé nho c6 than tu tap thi méi mong
gidi thoat luan hoi sanh ti, khong c6 than
14y gi tu tap gidi tho4at dugec.

“Tdc bong thoi gian mot tdc vang,
Téc vang tim duoc khong gi khé,
Tédc bong thoi gian khé héi han”

Nam gidi nay la ndm hanh dong dao
didc lam nguoi.

1- Gi6i thd nhat khong sat sanh, gi6i
nay xac dinh quy vi ¢6 dugc than ngudoi hay
khong? Néu quy vi pham gi6i nay thi khong
bao gio quy vi dugc lam than nguoi. Gidi
nay day: khong vi su song ctia ta ma ta né
song trén su giét hai va dau khé ciia muon
loai vat khac trong d6 cé con nguoi. Pay
la mot hanh dong dao ddc hi€u sinh ma
con nguoi mdi c6 dugc, chi c6 con nguoi mabi
tu tap dao ddc nay con tat ca loai thu vat
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khong thé nao tu tap duogc, vi con nguvi cé
tri tué hiéu biét thién va ac, con con tha thi
khong phan biét duge. Do biét phan biét
nén DPidc Phat méi day cho con nguoi dao
ddc hi€u sinh, vi ¢6 thuong ching sanh thi
mébi ¢6 thuong minh, c¢6 thuong minh thi
khong nén lam khé ching sanh, lam khé
ching sanh tidc la lam khé minh, tai sao
vay? Vi luat nhan qua ma.

“Tich thién gieo nhdn ta thdp sing bau
troi.

Dem loi ich cho muén loai la niém vui
hanh phuc.”

Gidéi thi nhat cia phat day ching ta
biét tao nhan qud khong sat hai va &n thit
ching sanh dé khong vay ng xuong méau va
than mang ching sanh, nhd d6 méi duge
than nguoi, néu giét hai va an thit ching
sanh la phai tra n¢g mau xuong va than
mang, tdc 1a phadi lam than ching sanh dé
cho nguoi khéc giét hai va an thit lai.

Diém cao nhat cta gi6i nay la dé duoc
lam than nguoi, dé la dao ddc lam nguoi
thit nhat ctia nguoi cu si.

Dao didc nay da khong giét hai va an
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thit ching sanh ma con thuong yéu tat ca
ching sanh nhu con minh. Muén dugc lam
than nguti thi quy vi nhé ky phai git gin
dao dic nay, dao dic hi€u sinh, néu khong
giti gin dugc dao ddc nay thi ché mong c¢6
dugc than nguoi ¢ kiép sau. Do didc hanh
nay ma Duc Phat day: “thdan nguoi kho
duoc”.

Chi trong gidi nay cang du xac dinh
kiép sau cua quy vi con c6 duge than ngudi
hay khong? Néu quy vi giét hai va an thit
chiing sanh thi chic chin kiép sau quy vi
khong dugc lam than nguoi. Ludt nhan qua
rat cong bang, vi thé kiép sau quy vi phai
lam than ching sanh dé trd vay ndg mau
xuong nhu ching téi da néi ¢ trén thi quy
vi lam sao ¢6 than nguoi dugec.

Con bon gidi kia dé xdc dinh doi séng
cia quy vi khi ¢6 thadn nguoi dugc hanh
phtc sang giau hay khé dau ngheo cung, c6
tinh nghia hay bac tinh, ¢6 thong minh hay
u toi nhu:

Gid1 thu hai 1a gigi trom cudp, giéi nay
xac dinh lam dugc than ngudi cé giau sang
hay ngheo kho d6i rét, néu kiép nay quy
vi tham lam trom cdp ctia ngudi thi khong
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nhitng kiép nay cta cdi cia quy vi nhu dé
ngoai san sé& bi tiéu tan dé dang nhu: ltra
chay, nudc troi, nha nude sung cong tai san,
con cai trong nha pha tan v.v....... kié€p sau
quy vi tré thanh ngudi nghéo cung khén
khé com khong di ma #n do khong da maic,
ngheéo khé d&n mic khong c6 nha ma & phai
¢ heé phé nga dudng ngu bui v.v... d6 1a luat
nhan qui rat cong bing xi phat ké tham
lam trom cip cuép giat.

Nhin qua gidi luat nay trong cudc song
clia quy vi thi biét quy vi ngheo khé hay la
giau sang.

Gidi tha ba la giéi Ta dam, giéi nay
xac dinh dugc quy ban c6 dao nghia hay
khong dao nghia. Pdc Phat néu lén gidi nay
la cAm dam duc khong chan chanh, dam
duc chan chanh la tinh nghia dao ly con
nguoi, con ddm duc khong chan chanh la
nay ldy ngudi nay, mai ¢ v6i ngudi khac
chang khac nao 1a mot con thd vat khong
c6 dao nghia.

Gidi nay néu lén dao nghia lam nguoi,
lam nguoi phai c6 tinh, c6 nghia, c6 long
chung thuy thi médi goi la con nguoi. Vi
hanh phiac caa ching ta va moi nguoi thi

-111-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

ching ta dau c6 quyén lam khé minh khg
ngudi bing cich lang cha nhu loai tha vat.

Con nguoi khac hon con thua la ¢ gidi
nay, néu con ngudi khong gitt gin dugc gidi
nay thi kiép sau kh6 ma lam nguoi, hién
gio ho l1a mot con ngusi nhung tdm tanh ho
c6 khéc gi con thd, séng khong tinh khong
nghia, song khong c6 long trung trinh tiét
hanh, song khong chung thiy véi nhau.

Gid6i nay xac dinh dugc tinh nghia dao
dic cao dep ctia con ngudi, néu khong cé gidi
nay thi dao didc tinh nghia cia con nguoi
khong c6, va nhu vay la mot con thu vat.

Gidi tha tu la vong ngti, tic la gidi noéi
doi gidi that hia that hen v.v...giéi nay
xdac dinh dugce uy tin cia con nguoi trong
cudc sdong doi véi nhitng nguoi khac, gidi
nay néu lén sy uy tin cia con ngudi doi vdi
con nguoi trong xa hoi, nguoi ¢ doi ai pham
vao gi6i nay thi mat hét uy tin, 1am nguoi
phai c6 uy tin, lam ngudi khong c6 uy tin
thi khong nén lam nguoi.

Mot con thd vat mang day dd téanh
hung 4c giét hai 1an nhau, cuép giat ngang
tan, song lang cha khong chung thily nhung
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rat thanh that khong doi tra.

Gidi nay con nguoi pham vao thi con
thua loai tha vat, con thua loai tha vat thi
lam sao lam nguoi dugc.

Nguoi néi ldo, that hda, that hen 1a
nguoi d6 thua con tha vat, gigi nay la mot
gi6i rat khé gitt gin, lam ngudi chiang ta
thuong hay pham phai gigi nay, phai luon
luén dé cao canh giéc.

Gidi thu tu 1a gidi udng rugu, Ké say
sua rugu che 1a ngudi ngu si, udbng rugu la
tu tao cho minh tri tué ngay cang u to6i va
dan don, ké nao hay uéng rugu la tu lam
khé minh, tu giét minh, uéng rugu nhu uéng
thudc doc vao minh. Vi thé& chi c6 nhiing
ngudi vd minh va ngu si méi nuét doc duge
vao than ma khong biét.

Rugu 1a mot chat doc kich thich va tac
dong than kinh khién cho ching ta giong
nhu nguoi dién, khong con tri tué¢ thong
minh, nén ngudi say rugu thuong an néi
bira bai, &4n n6i khiém nha thiéu lich su, &n
noé6i thoé 16 coc can.

Ngudi udng rugu say sua tanh tinh
hung ac khong khac nao nhu mot ac quy, an

-113-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

mang thudng xdy ra phan 16n 1a do nhiing
nguoi say rugu.

Tém lai trong nim diém nay, néu chiing
ta chi can thiéu mot diém thi ching ta ciing
khong thé 1am nguoi duge, vi d6 1a nam tiéu
chuan dugc lam ngudi ma Ddc Phat da néu
lén dé xac dinh muon dugc than ngudi mot
cach cu thé, rd rang va rat hung hon

et e < OB

NGUGI DAC BAO KHONG CAN GIT G161

Héi: Kinh bach Thdy, c6 su khdc biét
nao gita viéc uéng ruou ciia Té DPién Tdng
va viéc tu sdat bdng dao cia Ngai Channa
trong kinh Tuong Ung tap 4 trang 99?2 C6 vi
néi, doi véi nguoi da ddc dao, than cé thé
pham gidéi nhung tam khoéng bao gio pham,
ti d6 danh déng hai hanh déng néu trén?

D4ap: Nhiing 1y ludn caa cac nha hoc
gia “Nguoi ching dao khong cdn giw
gioi luat” diéu do 1a sai ca.

T& Dién Tang la mot nhan vat DPai
Thita thé hién su pha giéi phi dao dic cta
Pao Phat, 1a mo6t vi tdng dai dién cho gido
phiap Pai Thita nén hanh dong Té Dién
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Tang thiéu oai nghi t& hanh nghiém trang
cua mot tu si chan chdnh,. T€ Pién Tang chi
loe than thong tuéng lira ddo ngudi, ma Pidc
Phat da cho nhitng than thong d6 1a huyén
héa khong dang cho ching ta ca ngoi.

Té& Pién Tang la mot tu si thiéu ddc
hanh cida mot badc Thanh Tang thi khong
dang cho ching ta cung kinh, chi ¢6 nhiing
nguoi ham mé than thong thi méi cung
kinh con nhing tu si dé ti cua Puc Phat
chan chanh tu hanh giai thoat thi xem d6
la nhiing ké ta dao bang mon, khong phai
la nhitng tu si Phat Gido.

Puc Phat so sanh miai dao caa Ty kheo
Channa va T Thién tinh chi hoi thé khong
c6 khac nhau.

Qua bai kinh nay ching ta méi thay
rd y ctia Pic Phat ddam dem thién dinh ma
so sanh véi mii dao thi that la tuyét voi,
vi Pdc Phat muén bai b4ac than thong mot
cach quyét liet 14 vi than thong chang dem
dén ich 1gi cho con nguoi thiét thue. Miac du
T Thién 14 mot loai thién dinh tuyét voi
va mau nhiém lam cha dugc su song chét
c6 nghia 1a ngudi nhap dugc thién dinh nay
mudn chét muén song khong con khé khan
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chat nao ca

Tu tai trong sanh ti nhu thé ma Ngai
dam dem muai dao cia Ty kheo Channa ma
so sanh thi Thay xin tdn than Ddc Phat
ding 14 mot bac Ung Cung Chénh Bién Tri
Minh Hanh Tidc Thién Thé Thé Gian Giai
V6 Thuong Si Piéu Ngu Trugng Phu Thién
Nhan Su Phat Thé Ton.

Su so sanh nay hay tuyét, than thong
va thién dinh dugc DPic Phat xem nhu do
bd, nhu mot chi€c dép hu khong con dung
dugc nia.

g e < e
TU BIEM
Héi: Kinh thua Thdy, khi ching con
ngoi thien:
1- Xdc dinh tu diém & cho nao? Giit né
nhu thé nao trong thoi gian ngoi?

2- M6 mdt hay nhdm mdt, cé loi hai
gi? Khi nhdm mdt con dé gom 6 cdn dé
niém hot thé hon, vdy con cé nén tiép tuc
nhdm mdt?

3- Tay dé binh thuong hay bdt buic
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ban tay phdi dé trén ban tay trdi, ngén cdi
cham nhau?

4- Theo sy huéng dén cia co6 Ut, mbi
ngay con chi ngoi rdt it (khodng 45 phit).
Chii yéu lo huéng tam xd tdm. thua Thdy
chiung con c6 nén tang thoi luong lén khéng?

D4ap: Khi ngoi thién céc con nén luu y:
Cau hoi 1 c6 hai cau hoi:

1- Xdc dinh tu diém. Khi ngoi thién
tu DPinh niém hoi thd thi nén dit tu diém
tai nhan trung tdc la noi hoi thé ra vao,
gitta nhan trung canh mdi. Tu Pinh Niém
hoi thé dit tu diém tai nhan trung la chinh
xdc va cu thé thuc t&€ nhat khong bi tudng,
dat trén chép mii ciing dugc, nhung khong
bang dat tai nhan trung, vi noi d6 tru tam
khong sanh dnh huéng rdi loan than kinh.
Con bat ct dat tu diém noi dau dé tru tam
déu khong tot, tai sao vay? Tai vi dat bat cd
noi dau trén thadn ma tu hoi thé thi dé roi
vao dinh tuéng, dinh tuéng la mot loai dinh
rat nguy hiém. Vi vdy ngudi tu thién can
phai quan tdm va canh gidc dé busc dudng
tu tap khong la budc dudng cung.

2- Thoi gian thich nghi tu tap tu diém.
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Tu tap va git gin tu diém, mudn tu va tao
tu diém thi phai dung mot hoi thé vo va ra
chadm va nhe nghia la hit v6 chdm cham va
thé ra cing cham chiam, truéc khi thé hoi
thé nay thi ching ta dung phap huéng dé
din tam vao tu diém: “hai mdt phai nhin
xuodng tu diém, tam phadi tap trung vao
do6”. Sau khi huéng tam xong thi hai mit
phdi nhin xudéng nhan trung va tam phai
tap trung cha ¥ biét tai noi d6, mat va tam
déu tap trung noi dé thi ching ta bat dau
hit v6 chdm chdm nuong theo hoi thé vo ma
gom tdm tai nhan trung va khi thd ra ciing
nhu vay, néu du sdc thi ching ta tu tap lién
tuc 5 hoi thé cham roéi thd lai hoi thé binh
thuong, con khong dua stc thi chi thé mot
hoi thé cham ma théi, roi thé lai 10 hoic
20 hoi thd binh thuong. Khi thé lai hoi thé
binh thuong thay bam chit vao tu diém thi
khong can thé lai hoi thé cham, chi khi
nao tam chua bam chat c¢6 nghia la tdm con
vong tudng thi méi huéng tdm va thé lai
mot hoi thé chdm nhe nhu ldc ban dau. Pé
14 cach gilt gin tdm bam chit vao tu diém
dé tam khong con khéi niém. Néu ai biét
dung hoi thé cham gom tAm thi nguoi Ay
tic ché tam hét vong tudéng dé dang, nhung
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day khong phai thién dinh ma 14 tap trung
tam dé gitup tAm tinh thic chi khong phai
di vao tinh ling dé roi roi vao dinh tuéng.

Mé miat hay nhidm mit trong khi tu
tap con tuy vao hai truong hop:

1- Khi loan tudéng thi nén nhdm mdt.

2- Khi bi hon tram thuy mién thi nén
mé mdt.

M6 méit to thi sanh loan tuéng, nhim
mat lai thi sanh hon tram, vi thé nguovi
tu hanh nén tap tu khong mé mit khong
nhim mit ma chi cAn m#t nhin xuéng, khi
mit nhin xuéng thi mit chi mé mot phan
ba, mat chi mé mot phan ba 1a via da thu
nhiép tam va khong bi hon tram thuy mién
va loan tudng.

Khi méi bt diu tu tdp, nham méit tu

dé gom tdm nhung tu lau thi khong tot, vi
dé bi ma tuéng quay nhiéu.

Con khong nén tiép tuc tu tdp nhim
méat ma phai tu ding cdch ngay tir lic ban
dau. Nguoi tu Thién khong duge nhdm mit,
khong dugec mé méit, khi ngdi thién chi cé
nhin xudng, tif ché ngoi dén diém mit nhin
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cach khoang mot thudc hodc tam tdc, khong
dugc xa hon cling khong dugc gan qu4, vi xa
hon thi dau phai nguéc 1én va nhu vay thi
mat phdi mé to, con gan qud thi ddu phai
cii xudng, dau cii xudng ma ngodi thién thi
trong tuéng rat xau dé bi hon tram thuy
mién vo ky.

3- Tu thién theo Phat Gido thi hai ban
tay khong c6é bat an, chi c6 tu theo Mat
Tong thi hai ban tay luén luén lic nao
ciing bat an, khi ngoi thién hai ban tay dé
tu nhién trén hai dau goéi nhu tugng Phat
Nguyén Thuiy hoic hai ban tay dé chong 1én
nhau mot cach tu nhién chd khong bt buodc
hai dau ngén tay cdi cham nhau. Ching ta
tu theo Phat thi phdi séng va tu tdp nhu
Phat, dung bat chuéc theo kinh dién cta
DPai Thira, béi vi thién ctia Phat 1a chd tam
khong con tham, san, si chid khong phai
chd ngodi, ma ngdi nhu thé nao thodi mai
dé chiu thi ngoi, con ngdi ma khé dau thi
khong nén ngoi, vi ching ta theo Phat 1a
tim su gidi thoat khong con khé dau ma
buc Phat da xac dinh: “Phap Ta khong
c6 thoi gian dén dé ma thay....”. Va nhu
vay trong khi tu tdp ma c6 su kho dau tidc
la ching ta da tu sai hoéc tu theo phap moén
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clia ngoai dao, vi tu tap c6 khd dau nhu vay
la dc ché& than tam, la ty 1lam cho minh
khd, 1a thiéu dao ddc v6i minh, 1a phap kho
hanh cia ngoai dao ma ngay xua thiéu chut
nta Pic Phat da 1am vat hy sinh cho nhiing
phdp moén nay. Tém lai con nén ngodi xép
bang kiét gia ho#c ban gia ciing déu tot nhu
nhau cd hodc ngoi bat cd mot tu thé nao
ma than tAm con an lac thi con ngoi, muc
dich tu tap 1a lo x4 tam ly duc ly 4c, ddy lui
tat cd chuéng ngai phap trén td niém xia
cua con, dé tam con khong phong dat tic
la tdm thanh tinh, tdm khong phéong dat la
tam dinh chit khong phai ngoi ma c¢é dinh,
ngodi chi 14 mot phuong tién gitp cho tam
dé gom, va tam gom dugc thi tAm méi tinh
gidc, mé6i thay duge chuéng ngai phap. Ngoi
chi la mot phuong tién nhé ma thoi. Con
hai ban tay thi khong cé can thiét phai nhu
thé& nay, thé kia....

4- Co Diéu Quang day rat ding, ngdi
it ma x4 tam nhiéu tdc 14 khong bi e ché,
con 14y su ngodi nhiéu lam méc tu tap coi
chirng sé tu lac huéng. Chu yéu lic nao, gio
nao phat nao, gidy nao cing lo xa tdm, xa
tam tot thi ting gio 1én, con x4 tam chua
to6t ma tang gio 1én ciing ching cé ich loi gi,
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Nén nhé lac nao ciing gitt tAm thanh than,
an lac va vo su, va ldc nao cing phong ho
sdu cin, khong bao gio dé€ c6 ké hé cho tam
lang thang chay theo cdc phdp tran bén
ngoai, thi ngoi hay khong ngdi, dau con cé
nghia ly gi nia.

g e < OB

THAN HANH LA 617

Héi: Kinh bach Thay, vé qudn niém
hoi tho:

1- “An tinh thén hanh toi biét thé vé/
ra”. Than hanh ¢ ddy la gi? Co phdi la hoi
thé hay thdn thé, hoat dong than néi chung?

2- Hy tho khdc lac tho nhu thé nao?

3- Qudn vd thuong, qudn ly tham, toi
sé thé vé /ra....2: Khi qudn cén phdi c6 thoi
gilan suy xét, thdm sdt..., sao lai cé thé thuc
hién duoc trong khodnh khdc ngdn ngii
truée méi hoi thé? Khi qudn vé thuong con
phdi trdi qua nhiéu lan thé ra thé vé, Vay
c6 diing khong bach Thay?

4- Niém hoi thé khi khéng co tdc y,
chi don thudn biét thé vé ra khdc véi tuy
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tuc trong Luc Diéu Phap Mén nhu thé nao?
Ngoai mét bén la xd tdm, mot bén la vc
ché tdm thi Pinh Niém Hoi Thé cia Phat
c6 khdc voi Chi, Qudan, Hoan, Tinh cia Luc
Diéu Phdp Mén nhu thé nao?

DPap: Trong kinh siach Nguyén Thuy
bdc Phat thuong day: “Thdt hy hitu thay
chu Hién gia! Than hanh niém nay
duoc tu tap, duoc lam cho sung man,
thi c6 qua lén, cé6 cong dice lon”. 0] day
con héi thadn hanh la gi?

Than hanh la su hoat dong cua than.
Su hoat dong clia than chia ra lam hai phan:

1/ Than hanh ngoai.
2/ Than hanh noi.

Than hanh ngoai 1a su di, ding, nim,
ngoi, noéi, nin hodc lam tat cd moi cong viéc
du 16n, du nhé, du nhe, du néng v.v.....déu
duoc goi la than hanh niém ngoai.

Than hanh niém noi la su hoat dong
trong noi than nhu: t&€ bao, than kinh, tuan
hoan, ho hap, bai tiét v.v.....

Vé phan than hanh niém ndéi trong
than thi ching ta chi c¢6 diéu khién dugc hoi
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thé tdc 1a vé phan ho hap con tat cd nhiing
su hoat dong khéc thi ching ta khong thé
diéu hanh dugc. Néu ching ta diéu hanh
dugc hoi thé thi ching ta sé diéu hanh dugc
tdt ca su hoat dong trong nodi than, do dé
diéu khién dugc hoi thé tic 1a diéu khién
dugc su song chét. Cac nha Yoga tu tap hoi
thé dé dat dugc su lam chi séng chét 1a do
luyén tap hoi thé, ho luyén tap hoi thé chia
lam ba loai hoi thé:

1/ Hoi thé vo.
2/ Hoi thé ra.
3/ Hoi thé nin.

Su luyén tap hoi thé nay dua dén két
qua lam chu duoc hoi thé tic 1a 1am cha duge
su song chét, nhung khong cham dit duge
luan héi, vi tu si Yoga chua thuc hién dugc
lau tdn minh nén nguyén nhan tai sanh
luan hoi con chua doan diét, Vi phap moén
tu bang tudéng tic (hoi thé tuéng) nén khi
lam chu duge hoi thé cac tu si Yoga tuéng
minh hoa nhap vao dang téi cao. Su tu tap
nay rat khé cho nén chi c6 mot sé qua it
nguoi dat dugc & mic do cao. Phan nhiéu tu
tap dé ngia binh tri binh theo phuong phép
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dudng sinh. Nhung dung phuong phap yoga
ngltia binh va tri binh thi chi ngtra va tri &
ngon chi khong tri ¢ goc cua binh tat duge.

Pao Phat cing dung hoi thé nhung
khong luyén tap hoi thé nhu Yoga, chi nuong
vao hoi thé tu nhién dé tinh thic trong moi
phéap, nho ¢6 tinh thiic nén xa tam ly duc ly
ac phap dé dang.

Cho nén Pao Phat khong dung riéng
hoi thé tu tdp nhu cac nha Yoga, ma con
st dung moi hoat dong cua than. Piac Phat
xem hoi thé 14 mot hanh dong nhu tat ca
cac hanh dong cia than ma thoi,

Muc dich ctia Pao Phat la bat dong
tam, cho nén su tinh thic trong chanh niém
12 mot diéu quan trong trong viéc tu tap xa
tam. Va khi tdm da xa sach tidc la tam ly
tham va doan cac ac phap thi lic bay gio
tam thanh tinh, tAm thanh tinh thi tam c¢6
dd nang luc diéu khién cac hoat dong trong
than, tham chi nhu diéu khién ca bd 6c lam
viéc theo y mudn cia minh, chit khong phai
chi c6 diéu khién hoi thé ma thoi.

Con phuong phdap ciua Yoga luyén tap
khé cong vé hoi thé va con dung tudng démd
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cac luan xa trong than ti dai bat tinh, d6
la mot viéc tu tap khong giong Phat Gido.

budc Phat day chi nuong vao than hanh
niém dé tu tap xa tam ly tham doan ac phép,
chit khong phai di tim thién dinh trong hoi
thd hoidc bat cit mot hanh dong nao khac
trong than, nhung ching ta nén biét su loi
ich caa than hanh niém la gitp ching ta
x4 tAm tot nh4t, ngoai than hanh niém
ra ching ta kh6é ma cé phap nao giip cho
ching ta x4 tAm tot. Hoi thé 12 mot than
hanh niém trong mu6én ngan than hanh
niém cta than, chi khong 14y hoi thé lam
diéu quan trong cho su tu tap thién dinh.

-2 p P <L B ----
HY THO VA LAC THO

2/ Hy tho thudc vé tam; lac tho thuoc
vé than. Than ngoi, hay nam, hay di, hay
ding ma cdm thay an lac, d6 goi 1a lac tho,
con tAm ma cdm thay thanh than, an 6n, vo
su khong phéng dat, dé 1a hy tho.

Tom lai hy lac la chi cho trang thai
than va tdm thanh than, an lac, vo su, tam
Itc nao cing khong phong dat d6 chinh la
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trang thai cda tdm thanh tinh dang hién
tién trong cudc song khong lic nao mat thi
ngudi d6 dang nhap So Thién, dang song
trong canh gi6i So Thién tic 14 dang song
trong trang thai So Thién Thién.

----20 > @ < B ----
QUAN, TAC Y VA HUONG TAM
3/ Quan v6 thuong, quan ly tham &
Pinh Niém Hoi Thé khong c6 nghia la quan
xét, tu duy, suy nghi ma c¢6 nghia la huéng
tam.

Quan vd thuong va quan ly tham toi
biét toi hit vo, toi biét toi thd ra 1a phap
nhu ly tdc y dé gitp tam huan thanh mot
théi quen, mot nang luc vo6 thuong, ly tham,
ly san, ly si, ly man ly nghi v.v.....

Néu khong c6 kinh nghiém tu hanh thi
Pinh Niém Hoi Thé chi la mot 1y giai suéng
khong thé tu tap dugc.

Nguoi khong c6 kinh nghiém tu hanh
khong hiéu, nén Pinh Niém Hoi Thé goi 1a
quan niém, 4y that la sai léch, vi thé DPinh
Niém Hoi Thé ctia Pao Phat da bién thanh
Quan Niém Hoi Thé cua ngoai dao.
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Bai kinh Xuat Tde Nhap Tidc trong
kinh Trung Bo da day qud ro rang thé ma
nguoi tu hién gio khong c6 ai tu dang, chi
tuéng gidi bang cach nay, biang cach khac,
vi thé ngudi tu hién gio tu khong cé6 két qua.

T6ém lai quan vo thuong, quan ly tham
la phap dan tam vao dao chdt khong phai
phap quan nhu con hi€u mot cach sai lac.

4/ Niém Hoi Thé khong tac y chi don
thuan biét thé vo, ra thi khong khédc phép
tuy tic trong Luc Diéu Phap Mon, phap Tuy
Tdc trong Luc Diéu phap mon la phap uc
ch& tam ma T6 Tri Khai Pai Su da ché ra
dé nguoi sau tu hanh thién dinh.

Luc Diéu phap mo6n ciing la mot phap
do tudng tri ché& tac, chit khong phai do
kinh nghiém tu hanh theo ding 16 trinh cta
Phat Gido, mac du né c¢6 quan, hoan, tinh
nhung vi n6 dung phép so, tuy, chi dé dc
ché& tam trudc khi quén, hoan, tinh, vi vay
né roi vao tuéng phap, sanh ra tudng tué,
do6 12 mot su khéc biét gitta phdp mon thién
cia Phat va T6. Theo Luc Diéu phdp moén
chi (tc ché vong tudng) truée, con quéan (tu
duy quan sat) sau, theo Phat Gido viua tinh
giac vua xa, tinh gidc dau thi xa d6, hai
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phép nay khong lia nhau “quan ly tham
toi biét toi hit vo, quan ly tham téi biét
toi tho ra.” Hit vo ra la tinh gidc con ly
tham x4 ac phap la chanh niém chd khong
phai quan nhu Luc diéu.

Cho nén quén, hoan, tinh caa Luc diéu
phdp moén la phdp tuéng thic quan, chu
khong phai y thic quan.

Phat dung y thic dé tu, con Té dung
tuéng thic ma tu, do d6 Phat lam chua sanh,
gia, binh, chét 1a that, con T6 lam chu sanh,
gia, binh chét 1a khong that vi tudng.

-2 ) XD (C SR
KHAC PHUC TAM V0 KY

Hoi: Kinh bach Thay, khi quét san hodc
di kinh hanh, con cé nhdc tdm chia tudn tu
3 loai dinh tu tdp. Dinh Chdnh Niém Tinh
Gidc, Pinh Niém Hoi Thé, két hop hanh
dong cia Thdan hodc bude chdn, Pinh Vo
Ldu? Con tu nhu vdy co dung khong? Du co
nhdc tdm, nhung khi thuc hién thuong bi
quén do tap niém vé ky, Vay con phdi khdc
phuc nhu thé nao?

Déap: Tu tap theo Pao phat 1a phai két
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hop bon loai dinh:

1/ Pinh Ch4anh Niém Tinh Gidc (dinh
ngan ac phap).

2/ Pinh Niém Hoi Thé (dinh ngéan ac
phéap).

3/ Pinh V6 Lau (dinh diét ac phap).
4/ Pinh Sang Suét (dinh thu gidn).

Trong mot thoi tu tap trén bon chd
than, tho, tAm va phdp cua ching ta thuong
c6 nhitng hién tuong sanh ra, do d6 mbi
phép sanh ra trén bon chd nay ma tuy theo
phap d6 st dung phéap tu, con khong c6 phap
sanh ra thi ching ta dung phap ngan ac
phap, nhung khi st dung nhu vay thuong bi
v ky la vi su tu tap cta con thoi gian chua
phu hgp véi dac tuéng cia minh c¢6 nghia la
con phai tu it lai dé c6 chat lugng tinh thic
cao, khong con bi roi vao vo ky.

Xét qua su trinh bay tu tdp nhiing loai
dinh cta con thi con tu tap khong sai, chi
sai 14 tu hoi nhiéu qua sdc tinh thdc cua
minh. Mu6n khong bi roi vao vo ky thay vi
con tu 1 gio thi con nén tu lai 30°, thay vi
con tu 30’ thi con tu lai 15’. Chiing nao con
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thdy su tinh thidc cia minh trong sudt thoi
gian tu tdp ma khong c6 mot chiat nao vo ky
thi con nén tang thoi gian 1én. Nhung khi
tang thi con chi tang 1én tu 5 chu diung ¢6
tang nhiéu qud ma sdc tinh thic khong da
thi con sé bi roi vao vo ky.

Vo6 ky 1a thi€u su tinh thdec, vi thé ma
phap mo6n cua Pic Phat day chiang ta tu tap
tinh thic bing THAN HANH NIEM la mot
phap mén tuyét voi, néu chung ta biét ciach
tu ding déc tuéng thi ching ta c6 su tinh
thic ngay lién, phd sach héon tram, thuy
mién, vO ky.

Tém lai néu tu tap ding cach ctia Than
Hanh Niém thi ph4 tAm si 4m rat dé dang.
Hoén tram, vo ky, thily mién 14 nhiing trang
thai cua tdm si, cho nén tam tinh thic ¢
thi tdm si am bi triét tiéu, tdm si &m bi
triet tiéu thi chanh niém méi hién tién,
c6 chanh niém thi ac phap khong xen vao
dugc, ac phap khong xen vao dugc thi tam
hon thanh than, an lac va vd su, ma tam
hon thanh than, an lac va vd su thi dé6 1a
giai thoat caa Phat Giao,

e x < CB
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PHAP MON
CUA PHAT LA PHAP MON CAU HOU

Héi: Kinh bach Thay, khi nao can két
hop cdc dinh voi nhau, khi nao chi tu tdp
mét loai dinh ma thoéi?

DPap: Theo nhu loi Pdc Phat da day:
“Ty kheo siéng tu tap tang thuong tam,
nay cac Ty kheo, néu mét chiéu tac y
tuéng dinh, thi cé su kién tam vi dy di
dén thu doéong.

“Ty kheo siéng tu tap ting thuong
tam, nay cac Ty kheo, néu mét chiéu tac
y tuwéng tinh can thoi cé sv kién tam vi
dy di dén trao cu.

“Ty kheo siéng tu tap ting thuong
tam, nay cac Ty Kheo, néu méot chiéu
tac y tuéng xa, thoi coé su kién tam vi dy
khéng chan chanh dinh tinh dé doan
diét cac ldau hoadc.

“Nhung néu Ty kheo siéng tu tap
tang thuong tam, nay cac Ty kheo, néu
thinh thoang tac y tuéng dinh,, thinh
thodang tac y tuéng tinh cdan, thinh
thodang tac y tuéng xa, tam vi ay tré
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thanh nhu nhuyén, kham nham, chéi
sang, khong bé vun, chan chanh dinh
tinh dé doan tan cac lau hodc”.

Trén day DPdc Phat day cdu hiu ba
phép mon trong mot thoi tu:

1/ Tinh thdc (Than Hanh Niém Noi va
Ngoai, tic 1a Chanh Niém Tinh Giac BPinh
va Pinh Niém Hoi Thd).

2/ T Chanh Can.
3/ Pinh V6 Lau.

Loi day nay chung ta khong thé tu
rieng mot phap mon nao dugec ma khi tu
hanh phai luén ludn cé su két hop chit ché.

g e < B

NIEM THIEN

Héi: Kinh bach Thdy, khi quét sdn,
kinh hanh cdc niém thién khdi lén nhu:
nhé lai mét cGu Phdt ngén chua hiéu, vé
cdch thic tu tap Thay day....., con nén gat
ra ngay dé tiép tuc theo hanh déng théan
hay nén suy xét them vé nhiing niém thudc
vé thién nay?
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DPap: biac Phat day: “Ngan ac diét
ac phap, sanh thién tang truong thién
phap”. Nhu vay khi tu tdp trong mot thoi
tu con déu tu luon cd ba phiap modn trong
d6 c6 Td Chanh Can va vi vay khi mot cau
Phat ngon khdi 1én trong con thi con phai
tu duy nghia 1y cda cau Phat ngon nay dé
thau sudt ly nhu that ctia né, nho vay ma
tri kién cda con cang ngay cang phat trién,
d6 1a con trién khai tri tué tri kién giai
thoat tdc la con thinh thoang tac y tuéng
xa la vay nhu loi Phat da day trong kinh
Tang Chi.

Pay cang la su tang truéng thién phap
trong Td Chanh Can ma ngudi tu si, phai
siéng ning can man tu tap. Pao Phat c6
duge su gidi thoat la nho vao tri tué tri
kién, ma nguoi tu khong chiu trién khai thi
lam sao c6 tri tué tri kién dugc.

Mudn c6 tri tué tri kién gidi thoat,
ngudi méi tu thi phai bit dau hoc hiéu dao
dde nhan qua, Td Diéu P&, Than Ngii Uan,
Thap Nhi Nhéin Duyén....n6i chung la phai
nghién ciu tang kinh Pali cho thong sudt.

Vi thé méi khi ¢c6 mot niém khéi vé né
thi nén tu duy quan xét cho rd tdn ngudn
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goc diung nén gat bé ngang ma bé qua mot
diéu kién trién khai tri tué thi that 1a qua
udng.

Téom lai su tu tdp theo Phat Gido
khong gidng su tu tap cua ngoai dao, ngoai
dao tu tap hay chuyén nhat mot phdp trong
mot thoi tu con Phat Gido thi khong chuyén
nhat vao phdp mén nao ci trong mot thoi
tu.

Phat Gido chuyén xa tam vao dinh,
ngoai dao chuyén tc ché tam vao dinh, cho
nén Phat Gido va ngoai dao khong giong
nhau 12 ¢ chd x4 tam va dc ché tam.

Phat Gido di tir x4 vao dinh bing tri
kién giai thoat nén 14y dao ddc lam goc
(gidi luat) con ngoai dao di tur dinh dén xa
(quan, hoan, tinh) bing tuéng tué, nén pha
gidi luat.

Do d6 Phat Gido 14y tri kién gidi thoat
thuc t& cu thé nén tam hon gidi thoat that
su, con ngoai dao 14y tuéng tué nén mo hd
tritu tuong 4o giac nén khong c6 giai thoat.

Trén day la nhitng diéu cac con nén luu
y va dé tranh xa nhiing su sai lac n6 khong
tot cho con duong tu tap nay
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LAT MA TAY TANG CO PHAI LA PHAT GIAO
KHONG?

Héi: Kinh bach Thdy, tai sao cdc vi A
La Hdn khoéong tdi sanh dé tuy duyén héa
do chung sanh nhu cdc Lat Ma Tédy Tang?
Trong mét s6 phim sdch ma con duoc xem,
¢ Tay Tang védn cé6 moét vai tu vién ma gidi
ludt va su tu tdp cing rdt nghiem tuic. Kéet
qud la ho cting c6 mot s6 vi chu déng duoc
cdi chét va su tdi sanh, ching té sic tinh
thic cia ho cing rdt manh mé va phdi
chdang ho ciing lam chu duoc sanh ti? Mdt
Téng phdn l6n la bua chu mé tin, tuy nhién
V01 cdi nhin cia Pao Phdt danh gid cdc vi
Lat Ma nay nhu thé nao?

D4p: Cai nhin cia Phat Gido d6i véi
cac nha su Tay Tang la cdi nhin huyén héa
cua nhitng nha ao thuat chi khéng dem lai
su lgi ich thiét thuc cho dai da s6 con nguvi
trén hanh tinh nay, tai sao vay?

Tai vi nhitng ngudi thuc hién duge nhu
cdc nha su Tay Tang thi qu4 hiém, hing ty
ty nguoi trén hanh tinh nay ma chi duogc
mot hai nguoi. Cho nén nhiing phap nay
ching c6 ich lgi thiét thuc gi cho con ngudi,
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chi tao thém su dau khé cho ho vi long
tham muén nhitng diéu nay (than thong ky
thuyét va huyén hoa).

Gido phap nay khong xay dung cho
loai ngudi mot nén dao didc nhan ban, vi
nén dao ddc nhan ban sé dem lai lgi ich
chung cho con nguoi trén hanh tinh nay,
hon la nhiing bua chad thuat tao ra nhing
trdo huyén 4o tdi sanh luan hoi, biét tién
kiép.

Biét tién ki€p nhu cdc nha su Tay Tang
c6 ich 1gi gi cho ai, ngay ca ban than caa ho
hay chi 1a mot tro lira ddo nguoi dé pho cap
gido phap Mat Tong khip toan cau.

Dao Phat khong lam diéu d6, vi Dic
Phat va cac vi A La Han dé tu caa Ngai
c6 thira kha nang, lam viéc d6, ma khong
can dén bua cha thuat nhu cac nha su Tay
Tang.

Pao Phat 14y dao didc nhan ban nhan
qua xay dung cho con ngudi c6 mot doi song
Thé4nh thién, tao cdnh thé gian thanh canh
gi6i Thién Pang, Cuc Lac, Niét Ban cha
khong mo mong theo 161 mon clia cdc ton
gido khac xay dung mot canh gigi hu 4o du

-137-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

bat cd noi dau.

Dao Phat song thuc té&, tu tap trong thuc
té&, khong song trong hu do, tu tap trong hu
40, chdp nhan nhiing gi ¢6 ich lgi cho minh
cho nguoi, khong chdp nhan nhiing gi c6
hai cho minh cho ngudi, khong chdp nhan
nhiing tro hu 4o huyén gid hy luan.

Nhifng tro huyén 4o cia cac nha su Tay
Tang dé khoe khoang su tdi sanh luan hoi,
biét tién kiép clia minh khién cho thién ha
phuc lan, nhung cédc con xét thay cé ich lgi
gi khong?

Vi khong ich 1gi cho nén Thay tro
Didc Phat khong thay c6 ai lam diéu nay.
Trong kinh séch néi vé tién than DPic Phat
la nguoi sau bia dat cha Pdc Phat da day:
“Néu Ta néi mot diéeu ma nguoi khac
khong thay, khong nghe, khong biét thi
co6 noi lao trong Ta”. Loi day nay ching
té6 Pic Phat khong bao gio néi vé tién kiép
clia minh. Néi vé tién kiép tic la dung than
thong ky thuyét, ma than thong ky thuyét
la mot tro huyén do ma Pao Phat khong
bao gid chap nhan, ma khong chidp nhan
tuc la c6 nghia ly gian xdo lira ddo trong do.
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Cac vi Lat Ma diang trong géc do nang
luc 1am chu su song chét thi ¢, nhung ding
trong goc do lia tham doan ac phap thi chua
vi vy con thuc hién nhiing tro ao thuat lua
dao khong ich 1gi thiét thuc cho con ngudi.

Cé6 ngudi bdo rang nho thuc hién nhiing
than thong nay la tao duyén dé do ching
sanh. Piéu nay sai, b6i vi thuc hién than
thong la tao cho tAm nguoi ta khong huéng
dén chanh dao, vi chdnh dao la phai goi
tam ngudi huéng vé chanh dao, chd da goi
ngudi ta vé ta dao lam sao 16i nguvi ta vé
chanh dao dugc.

Ciing nhu DPai Thira 14y su mé tin cta
dan gian ggi y cho nguoi ta theo dao minh,
tu dé nguoi ta theo Pai Thua 1a theo su mé
tin chd khong con biét Pai Thira 1a gi.

Nguoi ta theo Mat Tong Tay Tang la
nguoi ta theo than thong chi nguvi ta dau
biét dao 1y lam ngudi 1a nhu thé& nao dé
dugc giai thoat.

Nguoi ta theo Pao Phat la vi dao duc
cia Pao Phat 12 mot nén dao didc nhan
ban lam nguoi dem lai lgi ich cho minh cho
nguoi khong con kho dau nita, chid khong
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phai theo Pao Phat dé dugc chu Phat gia ho
tai qua nan khéi binh tat tiéu trir, dé ngoi
thién thdy tdanh thanh Phat, dé dugc vang
sanh vé c¢di Cuc Lac, Niét Ban v.v...

T ban dau tu sai thi cudi cung van la
tu sai va khi da tu sai thi rat 1a khé sda.

Cho nén, nhitng ton gido mudn dem
lai lgi ich cho loai nguti thi khong c¢6 phap
mon nao tuyét voi biang day dao didc lam
nguoi khong nén 1am kh6 minh khé nguoi,
do la thién phap ma thién phap téi dau thi
4c phap sé bi triét tiéu dén d6, c6 dugc nhu
vay thi con ngudi méi tim dugec chan hanh
phidc va nhu vay méi that su ich 1gi cho loai
ngudi, con tat ca cac phuong phap khéc du
la phuong phap duéng sinh Yoga day nguoi
vé tri binh thi dé chi 14 tri vé nhanh 14
cua binh cht khong phai tri tai goc binh,
goc sanh mudén thd binh khé 1a 4c phép,
muén tri mudén thi binh khé ma cd tri bing
thudc thang va phuong phap dudng sinh thi
khong thé tri tan goc binh duogc, vi thé tri
giam duogc binh nay thi sanh ra binh khac.

Theo Phat Gido muén tri binh kho
tan goc thi phdi song c6 dao ddc nhan qua
khong lam khé minh khé nguoi, khong
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lam kh6 minh khé ngudi thi co thé phai
van dong dugc déu hoa, tAm hon phai song
an lac thanh than va vo su. Va tdt ca céc
chuéng ngai phdp dén vé6i than tam ho déu
phai duge day lui va diét tan goc. Do song
trong thién phap nén ngudi tu si Pao Phat
c6 dugc mot tAm hon thanh tinh. TAm hon
thanh tinh 14 mot tam hon trong sach, mot
tam hon trong sach thi lai ¢c6 mot niang luc
mau nhiém né hoan toan lam chi dugc moi
binh khé va su sdng chét.

Pao Phat lam cha dugc su song chét
la nho nang luc cda tdm thanh tinh, cha
khong phai nho vao nang luc bua cha thuat
caa Mat Tong.

Mat Tong séng cé gilt gin gi6i luat
nghiém chinh nhung khong vi gitt gidi luat
dé cho tam ly duc ly 4c phap ma giit gin gi6i
luat 1a dé luyén bua luyén chd tao mot ning
luc siéu viét, nho nang luc dé6 mdéi thu hat
ngudi theo minh tu c6 danh to. Va vi thé ma
cdc Ngai thé hién than thong biét chuyén
qué khi trong mot kiép hodc hai ba kiép.

Trong céu hoéi cua con: “Tai sao cac vi
A La Han khéng tai sanh dé tuy duyén
hoéa do chung sanh nhu cac Lat Ma Tay
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Tang?”. Pic Phat da day: “Mét vi A La
Han xuat hién 6 trén doi la mét viéc
khé, kho nhu hoa vu dam ca ngan nam
mdéi tré hoa mét lan.

Va lai khi mét vi A La Han xudt
hién ¢ doi la phai vao dung thoi ky
cua noé, cé6 nghia mét vi A La Han ra
doi la quan binh trat tv dao dic cua
loai nguoi, luc xa hoi loai nguoi dang
di vao mét sy thay doi lén, néu khong
quan binh kip thoi thi su thay déi dy sé
dua con nguoi vao trong dém den t6i”.

Mot bac A la Han xuat hién ¢ doi la
lam chan dong va rung chuyén ca troi dat
ciing nhu khi Pdc Phat xuit hién ra doi
dung lai nhitng gi ma luc su ngoai dao thoi
d6 da ném bo va bac sach sau muoi hai ludn
thuyét ctia kinh Vé Pa ma nguoi thoi bay
gio dugc xem bd Thanh kinh nay la mot
triét thuyét tuyét voi, 1a mot bo chan ly van
minh cta loai nguoi, thé ma Pao Phat ra
doi khong chap nhan né.

Va nhu thé khong thé so sanh mot vi
Lat Ma véi mot vi A La Han dugc. Vi Lat
Ma dung than thong huyén héa ma lira ddo
ngudi goi 1a do ching sanh, chi ching c6
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ich 1gi thié€t thuc gi cho con ngudi, con mot
vi A La Hén xudt hién ¢ doi la dem lai su
lgi ich 16n cho con nguoi 1a mang lai cho con
ngudi mot nén dao ddc nhan bdn ma moi
nguoi s6ng khong lam khé minh khé nguoi.

Céc con c6 tin diéu nay khong? Céc con
ci nhin céc vi Lat Ma thi thay ro 161 Thay
day. Lé ra cac ong c6 than thong thi phai
c6 dao didc. Sao cac ong khong dem lai cho
con ngudi mot nén dao ddc? Quing cdo mot
nén dao didc. Nén dao dic ctia cdc 6ng 1a gi?
Cac 6ng chi gay tao su ham mé ngu mudi
cla con ngudi bang nhitng than thong tai
sanh luan hoi qua nhiitng quing cdo phim
anh sach bao.

Nhitng su thé hién tdi sanh luan hoi
caa cac 6ng nhu vay cé ich 1gi gi cho ai? Chi
tao ra mot tro hi€u ky ctia con ngudi, trong
khi con ngudi dang can c6 mot nén dao dic
dé song v6i nhau ma khong lam tén thuong
cho nhau. Con cdc 6ng an khong ngoi roi dé
tu tap than thong tuéng nhu vay ma phai
tiéu phi bao nhiéu moé héi nudc mat cia moi
nguoi nudi dudng cac ong.

Con nén doc lai bai kinh Channa Dic
Phat da dam so sanh mii dao cia Ty kheo
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Channa va su tinh chi hoi thé cia Td Thién
thi su lam chu song chét 12 mot tro huyén
héa lam mé mét nhiing con ngudi con song
trong gidc mo.

Néu ding trong géc do cua Phat Gido
thi cac 6ng Lat Ma la nhiing tén phu thuay.

Su quang cdo phim anh, bdo chi va
sach vd, khong du ching minh long tham
danh dam lgi cha céc vi phu thiy nay sao?

-2 P <L g

"NG" VA "NGHIA" CHIUNG CON PHAI HIEU
NHU THE NAO?

Héi: Kinh bach Thdy, cé vi gidng su
thuyét: “Trong kinh Nguyén Thuy Phdt
day: “Chdnh phdp con phdi bé huéng la phi
phdp” thi Luc T6 trién khai “Khong niém
thién niém dc”, Chi khdc nhau vé ngon ngii,
cach dién dat ma y tudng khong khdc, phdi
“y nghia bdt y ngi” Vay thua Thay “ngit” va
“nghia” & ddy chung con phdi hiéu nhu thé
nao cho dung?

s

Dap: “Chanh phap con phai bo
huéng la phi phap”. Cau néi nay ding
v6i nguoi tu ching, con nguoi tu chua ching
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ma dung cau néi nay la nguoi phi phap.

Cau néi cia Luc T6 Hué Nang: “Chdng
niém thién niém ac” la néi véi nguoi tu
ching, con nguoi chua ching ma dung cau
nay dé tu thi tu tc ché tam, tu sai dudng,

Nguoi tu chua ching thi nén ngan ac
diét 4c phap sanh thién tang truéng thién
phap, con ném ci thién va 4c thi e rang ho
s& tré thanh caAy d4 mat va ho da quén ring
ho 1a nguoi dang tu ma bé luén chanh phap
thi ho 14y cai gi dé tu, néu bé ludn chanh
phap thi cling giéng nhu ngudi sang séng
ma boé ludn chiéc be thi lam sao ho qua bo
bén kia dugc.

Chéanh phép 12 mot doi tuong ctia Phi
phéap, néu phi phdp khong con thi chanh
phdp dung vao dau? Du mudén dé chanh
phdp ciing phai bo. Néu phi phédp c6 thi
chanh phap la do6i tha cia né, con phi phép
khong c6 thi chanh phap la su séng cua
con nguovi, chdé can gi phai bé phai 1ay. Cau
néi nay la ciu néi thira cda nhilng ngudi tu
chua giai thoat; “Chanh phap con phai
b6 huéng la phi phap”. Ngugc lai cAu néi
nay cia Pdc Phat 1a khuyén nhéc ching ta
tranh xa nhitng phi phap.
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Con cau: “Chdng niém thién niém
ac” ctia Luc T6 Hué Ning 1a cau cong 4n,
muc dich ctia né 14 nhiam khai ngd Phat
Tanh, c¢6 nghia la cdu nay gitup cho hanh gia
nhan ra Y THUC khong niém chd khong
phai dé tu nguoi sau khong hiéu ldy cau nay
lam chd tu, nén tu sai, tu vao chdé Gc ché
tam, roi vao thién tuéng chi nghia cia né
khong giong cau: “Chanh phap con phai
b6 huéng la phi phap”.

0] day con héi “Ng&” va “Nghia” ngi
la 161 né6i; nghia la nghia 1y cua 161 néi.

Mot 161 néi c6 nhiéu nghia, trong Nho
Gido day: “Nhat tu luc nghia” mot chit c6
sau nghia. Vay con hiéu nghia nio ma ddm
bdo: “Y nghia bat y ngit”. Cho nén con
da hiéu sai nghia cua hai cau nay khi ap
dung vao doi song tu hanh. Hai cAu nay la
hai cau hy luan chi khong thuc t& cho su tu
hanh cua ching ta.

a0 <
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HY CUA SO THIEN GAP 18 LAN HY VAT CHAT

Héi: Kinh bach Thdy, cé vi néi rdng
Hy ciia So Thién gdp 16 lan hy manh nhdt
thudc vdt chdt (nhuc duc) dung khong thua
Thay?

Pap: Quy vi ¢6 ly duc ly ac phap chua?
Ma ddam khang dinh gap 16 lan.

That la xao tra, trang thai hy do ly duc
ly bat thién phap lam sao so sanh vé6i hy
duc lac va ac phap duogc.

Hy ly duc va hy duc la hai con dudng
cach biét song song nhau lam sao gip chd
nao ma so sanh duge. Hy ly duc c6 mat, thi
hy duc phai khong c6 mét, hai cdi nay ciing
giong nhu dém vé6i ngay, dém c6 thi ngay
phai khong, ngugc lai cing nhu vay.

Nguoi day diéu nay la ngudi song
trong tudng tuong, trong mo, khong biét
bon Thanh Pinh 1i gi, nhat 142 So Thién
mot loai thién thudc vé gidi luat dao dic
nhan ban cua Phat Gido.

g e < B
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CHi CAN BAC S0 THIEN VA DOAN TRU 5 HA
PHAN KIET i

Héi: Kinh thua Thdy, con duoc biét cé
s6 vi su Nguyén Thily quan niém chi cén
ddc So Thién va doan trit 5 ha phéan kiét si
dé khi than hoai mang chung ti cdnh gici
tuong duong thé nhdp Niét Ban, nhu trong
kinh Bdt Thanh, Trung Bé tdp 2, kinh
Damasa Gia chi Tdng Chi. Dua vao kinh
ma tu nhu vdy cé6 dung khéng thua Thday?
Két qud ra sao?

Pap: Trong bai kinh nay DPdc Phat dua
ra mot vi du: 16 trong kiép nay tu chua dugc
hoan thanh vién man cia con dudng giai
thodt ma nhan qua d3 dén thinh linh thi
phai danh chiu, nhung néu tu tap dat dugce
So Thién va doan dugc nidm ha phan kiét
su thi khéng con tai sanh lam ngudi nia,
nghia 1a sidc udn da bi hoai diét chi con
bon udn kia trong trang thai cta So Thién
Thién va trang thai doan ndm ha phan kiét
st, § d6 s& lan lugt quét sach 1lau hodc va
vao niét ban.

Trén day la mot vi du bat déc di trong
kinh, chd khong phai nguoi tu uéc ao nhu
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vay. B6i con dudng tu cua Pao Phat rat khé
14 & giai doan So Thién, vi So Thién chi rd
su song cua modt bac Thanh ¢ day, cho nén
tit pham phu chuyén 1én mot bac Thanh
khong phai 1a mot viéc dé lam, dé song, vi
thé& tu si thoi nay khong riéng gi tu si Dai
Thita ma cd tu si Nguyén Thiy déu pham
gidi, pha gidi, bé vun gidi.

Séng pham gidi, phd gidi, bé vun gi6i
ma mong gi ly duc ly 4c phap nhap So Thién
va doan ndm ha phan kiét sit dugc nhu cac
Su.

Cé4c quan niém cta mot s6 su Nguyén
Thiy nhu vay la khong ding véi tinh than
gidi thoat cia DPao Phat. Mong ciau nhu
vay c6 nghia 1a céac su cdm thay con duong
thién dinh cia Phat Gido qua khé khin,
nhung khong ngo cai khé 1a ché So Thién
(gidéi) con doan duong thd hai (Pinh, tué)
thi khong con khé khéan gi ca.

B6 hét cude doi di tu ma con khong c6
y chi quyét tam tim cau su gidi thoat trong
mot doi nay thi chdng phi uéng 14m sao.

Phat Phap chi khé 6 giai doan dau gi6i
luat con giai doan thién dinh va tam minh
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thi khong ¢6 kh6 khan, khong c6 mét nhoc,
thé& ma dat dugc & giai doan dau tdc 1a nhap
duge So Thién va doan duge nim ha phan
ki&t st ma khong vao Nhi Thién Tam Thién
T Thién sao? Khi nhap duge So Thién thi
Nhi Thién, Tam Thién va Td Thién khong
con khé khan, nhap nhiing loai dinh nay
nhu 14y do trong tdi, vi ning luc cia tAm
ly duc ly 4c phap rat 1a mau nhiém, néu né
khong mau nhiém dugc thi khong thé nao
ly duc ly ac phap duoc.

Dua vao kinh ma tu nhu vay la khong
hi€u kinh va khong hiéu kinh thi 1am sao tu
hanh dang duoc, két qua 1a mot s6 khong.

Nhiing nguoi tu nhu vay la khong ¢6 y
chi, khong c¢6 tu giac.

O ngoai doi lam viéc gip khé khin
thi chun budc truéc gian nan thi nga long,
nguoi nhu thé thi khong lam viéc 16n dugce
hudng 1a di tu con gip nhiéu khé kh#én hon
nua

e EO P 8 < OBene
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Chuidng 11
LIEU GIAC HOI DAO

(Ngay 6 thang 1 nam 2001)
----20 > < (B ----

Chon Nhu ngay 6 thang 1 nadm 2001
Kinh gui:Liéu Giac
BA CHUA BA

Hdi: Kinh bach Thay, cau chuyén Cong
Chitia Ba (chua Huong Tich) cé thdt hay la
chuyén huyén thoai dé ran doi, ma tu xua
t6i nay méi nam vao ddu xuén khong biét
bao nhiéu nguoi do vé chua tham quan vang
cdnh. Diéu nay theo con nghi: vang cdnh
dep thién nhién la dung, nhung ngoai ra da
s6 lai di chua cdu xin tai loc, cdu tu.....la do
long tin cia moi nguoi déi véi Ba Chia Ba
qua duc nhén nhuc va long hiéu hanh. Vua
cha da lam nhiéu diéu dc déc, nhung nho
c6 con gadi thu ba tu thanh chdnh quad dung
tay mdt cia minh lam thudc chiia tri binh
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cho cha, lam nhu vdy cé trdi ludt nhdn qud
thién dc khong thua Thay?

DPap: Cau chuyén Ba Chua Ba la cau
chuyén truyén thuyét huyén thoai, chd
khong phai chuyén that, cAu chuyén nay
ciing giong nhu cau chuyén Quan Am Thi
Kinh vay. Nhitng nhan vat trong truyén la
nhitng nhan vat tiéu thuyét gia tudéng cia
mot tac gia xua chiu anh huéng Nho Gido
va Phat Gidao Pai Thua. CAu chuyén nay
1a cau chuyén tdi 16i phi dao ddc ctia Phat
Gido Pai Thira ma tu 1du chua c6 ai vén buc
man den t6i nay lén, nén moi ngudi déu
lAm tuéng Ba Chda Ba tu hanh da thanh
Phat.

Cau chuyén nay la cau chuyén phi dao
ddce dé nhat trong gido ly Pai Thura.

Trang Vuong la mot nha vua vao thoi
bong Chu liét qudc bén Trung Hoa tuong
duong ¢ Viét Nam vao thoi Hung Vuong vi
xét qua lich st khi Trung Vuong néi day
chéng quan xam liang vao thoi nha Pong
Han, nhu vay ciu chuyén nay xay ra trong
Itc nudce ta con trong giai doan bo lac.

Vua Trang Vuong c6 ba nguoi con gai,
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hai dita con 16n da 1ap gia that, chi con dda
con gai Ut thi ba 1a Diéu Thién chua lap
gia dinh, vi thé€ nha vua rat thuong co6 gai
Ut, nén khi nghe Diéu Thién muén di tu
la 6ng tim moi cidch ngén can. Truée khi
Ba Chua Ba di tu, nha vua rat sung kinh
Phat Gido, 6ng rat hién lanh, song c6 dao
ddc, 14y chanh phdp tri dan, thuong dan
nhu con mot. Sau khi nang Céong Chaa Ba
di tu, nha vua tré thanh doc ac, o6ng nghi
rang: C4c tang trong chuia quyén rii con gai
ong, khién ong khé dau vi thuong nhé con,
ong cam tic ra 1énh cho quan linh vay chua
giét tang va dot chua.

Do hanh dong ac doc nay, va su budn
rau nhé thuong con nén éng mang binh va
cian binh rat nang khong ¢6 thudée thang nao
chira tri dugc, danh phai cho chét, trong lac
d6 c6 mot vi ting xudt hién xin tri binh
cho vua. Sau khi xem xét binh tinh vi tang
ké toa, nhung con thiéu hai vi thudc 1a mit
va tay cua con ngudi dugec dem ndu chung
v6i cac vi thude khdc thi tri binh méi hét,
nhung m#t tay ph&i 1a ctia con nha vua thi
méi hiéu nghiém, con cua nguoi khac thi
khong hiéu nghiém.
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Hai dda con gdi dau da c6 chong con
nén khong ddm hy sinh mit tay dé lam
thudc cho cha vi thé nha vua khong con hy
vong song chit nao, chi con chd ngay chét
ma thoi.

Tai dong Huong Tich nang cong chia
Ba dugc st than dén xin mit va tay dé vé
lam thuéc cho vua cha. Khi nghe cha binh
ning va xin mait tay, nang bén khoét mit
chit tay giao cho st thAn mang vé 1am thuéc
tri binh, lic bay gio nang da thanh Phat,
nén mit tay déu lanh lin tré lai nhu xua.

Cau chuyén trén day l1a cau chuyén cau
ké&t nhan vat gid tudng, mdéi nghe qua thi
tudng la dao dic nhung su that cau chuyén
nay la phi dao dic nhan qua va rat nhiéu
diéu toi 16i:

1- Nang Cong Chuaa Ba chiu anh huéng
Dai Thita Gido nén bé cha di tu, khién cho
vua cha budn khé thuong nhé, d6 1a toi tha
nhat, 1am khé cha gia 1a nguoi sanh thanh
dudng nuoéi 16n khon, cong lao troi bién do,
thé ma nd tAm, danh bd cha gia di tu that
la vo dao dic bat hi€u thi nhAat.

2- Nang Cong Chua Ba di tu theo DPai
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Thira Gido theo kiéu bat hiéu khién cho vua
cha cam tuc dot chua giét ting tao toi ac
tay troi, dé6 1a hanh dong toi 161 vo dao dic
thi hai, néu Cong Chua Ba khong bd di tu
thi nguoi cha dau c6 1am nén toi 161 tay troi
nhu vay.

3- Chit tay khoét m&t minh, d6 1a lam
kh6 minh tic 1a vo6 dao ddc véi minh, toi vo
dao duc thua ba.

4- Dung than thong lia ddo nguoi (mat
tay lanh lan nhu xua) dé moi ngudi t6 long
cung kinh ngudng mo dé la hao danh, la toi
16i phi dao dic thi tu, khong phai 1a ngudi
tu hanh chan chanh cia Pao Phat.

Tém lai Ba chada Ba dugc tho tai chua
Huong Tich véi mot lich st toi 161 va phi
dao ddc nhu vay thi c6 xing dang gi cho
ching ta tho phung va té long tén kinh, d6
chi la mot su mé tin trong dan gian ma tac
gid dua vao tu tuéng cta Pai Thira vé ran
thém chan, vi thé& ciu chuyén nay vo dao ly
nhan qua cha Phat Gido. Tu day vé sau con
nguoi sé 1an lugt vach tran bo mit that caa
Dai Thita d€ moi ngudi khong con bi ludng
gat nia.
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Doi v6i Phat Gido Nguyén Thuy thi
khong chdp nhan nhiing cau chuyén huyén
thoai phi dao didc nhu trén, di ngugce lai véi
dao dic caa Pao Phat.

-2 P <L B

NHIN Dl BANG D61 MAT NHAN QUA THIEN
AC THi cU@C SGNG MG1 CO HANH PHUC, AN
vui

Héi: Kinh bach Thay, y loi Thday day,
nhin doi bang déi mdt nhén qud thién dc,
thi ngay nay é doi thdy biét bao nhiéu su bdt
cong nhu: cé6 ké chu muu dao dém gdy danh
nguoi va hay qudy phd mdt doan két, chi vi
muu do tham lam lén chiém moi mdt nhung
lai duoc quan trén che chd, con nhiing nguoi
hién dic dang bi o ép du duong”. Xin Thay
tw bi gidng day cho ching con su nhén nhuc
v6i nhiing hang nguoi nay, nhu thé nao dé
khéi dnh hudng vé duong tu tdp cia ching
con a?

DPap: Trong su tu tap theo Phat Gido
v6i d6i mat nhan qua nhin doi thi cac con
phai nhé ghi khic trong long ba diéu kién
nay:
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1- Khi tdm con yéu tic la sdc tinh
thiac chua d4 va phdap huéng tAm chua cé
luc thi duong dau doi véi nhitng ngudi thidu
dao didc nhu du dang con do, thi ching ta
nén tranh xa ho, ding lam quen than véi
nhitng ngudi nay, vi duong dau véi ho xa
tam rat khé kh#n, nhiéu khi bi tc ché tam
thanh ra tu minh 1lam khé sé cho minh vo
cung v tan. Vi thé Pdc Phat day: “Séng
véi thién”, song v6i thién tic 1a séng voi
nhiing ngudi ¢6 dao dic, nhiing nguoi c6 dao
didc la nhitng ngudi lanh, ngugc lai la nhitng
nguoi ac.

2- Khi tdm chiing ta c6 phan x3 nhiéu
c6 nghia 1a tam tinh thic day da va phap
huéng tdm cé hiéu qua tic la tam ¢6 dao luc,
thi lic bay gio chung ta 14y nhitng nguoi ac
lam d6i tugng dé tu tdAm nhan nhuc, tuy
thuan va bang long thi két qua gidi thoat
ngay lién, tdc 1a tu tAp tAm bat dong truée
cac 4c phap, néu tam that su bat dong thi
do6 1a ching ta da nhap Bat Pong TaAm Dinh.
B4t dong tAm dinh 14 mot loai thién dinh
giai thodt tAm hoan toan sdng trong trang
th4i niét ban cia chu Phat mudi phuong.
Tam trang nguoi thé gian khong bao gio
song va vao d6 dugc. Tai sao vay? Tai vi

-157-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

tam ngudi thé gian con vong dong.

3- Khi duong dau vé6i 4c phap gép cac
quan an lo héi 16 che chd cho nhitng ké 1am
4c hai dan hai nudc thi tim moi cach t6 cdo
nhitng ké nay cho cac cidp c6 quyén thé lo
cho dan cho nué6c dé tring tri toi 16i ho, chi
khong duge bd qua vi day la lam lgi ich cho
moi nguoi, cho xa hoi, cho dan, cho nudec.

Do biét tu tap dung nhu ba phuong tién
¢ trén thi khong c6 anh huéng vao dudng
tu tap clia cdc con, ma con c6é nhiéu lgi ich
rat 16n cho doi séng cho dao cia minh cta
nguoi.

----30 > % < B ----

CO THO CO THIENG, CO KIENG CO LANH

Héi: Kinh bach Thdy, nguoi doi thuong
noi: “cé tho coé thiéng, cé6 kiéng co lanh, vi
thé 6 ddu cing phdi tho cing than linh,
thé cong (ddt cé6 Tho Céng, song cé6 Ha Ba).
Véy tho cing nhu thé nao cho dung chdnh
phdp?

Co6 nguoi bi binh ung thu gan; cé nguoi
bi bai liét; c6 nguoi bi téc két rong phuong
trén ddu, nguoi doi cho dé la Than Thdnh
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phat phdi ra hang ddu bén phi, cé nghia la
phdi lén déng, nhung nhiing binh nhdn nay
da lam theo, két qud thuc té nhing binh
nhén nay déu chét hét, nhu vy tién mdt tit
mang nhu loi Thay da day.

Sau khi nhing thdn nhdn cia cdc binh
nhén nay da chét ma ho con khong tinh
ngé, ho con u me, vi thé, méi ndm cu dén
ngay gid, ho lam cé ban linh dinh giét hai
bao nhiéu sinh vdt, dot rat nhiéeu do md
cho nguoi qud c6. Nhu vdy cé loi gi c6 hai
gi? Xin Thdy gidng ro cho chiung con hiéu
hién gio va mai sau con chdu ctia ching con
khong con lam duong lac néo mé tin lac
hdu nhu vdy niza.

Con thanh tam sam héi Phdt, sam héi
Thdy va c6 Diéu Quang tu bi thuong x6t xd
toi cho chung con da thua héi qud nhiéu, tuy
biét rang tudi gia suc yéu cia Thdy, nhung
ching con hiéu ngoai Thdy ra khéng cé vi
Théy nao gidng day cho chiung con duoc
than tam an lac va gidi thodt nhu Thay.

Kinh thu
Thay mdt mot sé chi em

Con: Liéu Gidc
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Pap:“Co tho co thiéng, co kiéng co
lanh”, ciu tuc ngir cia nguoi xua da day
nhu vay, cAu nay né da trai qua biét bao doi
nguoi, nguoi ta rut ra duge cai kinh nghiém
thiéng va lanh d6, nhung nguoi xua dau biét
cai thiéng va cai lanh d6 ¢ dadu ma ra?

Céi linh thiéng d6 khong phai ¢ chd
tho phung tic 12 khong phdi ¢ chd tuong
cot,hinh anh, binh voi, 6ng tédo, goc da, tho
cong, thanh hoang, thé dia, ha b4, thay
long, 6ng dia, than tai v.v...ma & cho tam
cua con nguoi.

Hing ngay ching ta thuong dén thap
huong lay 1& du 1a goc cay, cuc d4, go mdoi
lau ngay tam ching ta truyén cdm ning luc
vao d6 bién goc cay, cuc da, go moi linh
thiéng, ai di ngang qua khong t6 long cung
kinh, khac nhé, tiéu, tiéu noi d6 sé bi nhic
dau, binh dau v.v.... ¢6 khi r6i loan than
kinh giéng nhu nguoi dién.

Vay cai thiéng cta goc cay, go moi, cuc
da c6 phai tu né thiéng dau, né thiéng la
nho tin tdm cta chang ta ma Pac Phat da
néi rang dé 1a nang luc tudng cda con nguvi.

Cho nén thé& gidi siéu hinh ma c6 1a
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do nang luc caa tudng ching ta tao thanh,
vi thé n6 khong that c6 chi la tudng tri ma
thoi.

Ching ta ché nén tao ra cai thé gidi
siéu hinh d6 n6é khong ich lgi cho ching ta
ma con la mot tai hoa, mot ganh nang cho
ching ta.

Nha thién hoc Suzuki néi: “Néu ching
ta lam séng cai thé gioi siéu hinh la
chiing ta dem dén tai hoa cho con
nguoi”. Dang vay, tit bao doi cai thiéng ay
da khién cho nguoi ta ton biét bao nhiéu
tién cha vé su cung bai t& 1& cho cdi thé&
gi6i nay. C4i thé gidi nay chang gitp gi cho
chiing ta dugc, cudi cing tién mat tat mang,
b6i vi ludt nhan qua do minh tao ra thi
minh phdai chiu 14y, khong c¢6 mot ai chiu
thay hay pht ho cho minh dugc. Néu cé ai
chiu thay cho minh hay phu h cho minh
thi d6 14 mot viéc lam khong cong bang, vo
dao ddc.

Nguoi ta dau ngd rang, nhitng tai qua
nan khoéi ctia con ngudi la nho hanh dong
thién ctia ho da chuyén héa su dau kho nan
tai, chit khong phai do c4i thiéng cia goc
cay, cuc da, go moi ma chuyén hoa thanh
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phuéc duge.

Béi cai thiéng dé do tAm ctaa quy vi tao
ra, cho nén né la mot nang luc cha tuéng
thie, chit khong that c¢6, néu quy vi khong
tin tuéng, khong thap huong, khong cling t&
khong lay 1é...thi cdi thiéng d6 khong con
thiéng nita. Céac con ci suy ngdm cé ding
nhu 161 Thay da néi khong? Néu ding thi
cac con tin, con khong dang thi dung tin.

Coé kiéng la c¢6 lanh, ngusi ta noi:
“Mung ndam, muoi bén, hai muoi ba.
Di choi ciing 16 lwa la di buén” Trong
sach xem ngay gio tot x4u cho ba ngay ay
trong thang la ba ngay “tam sdt”, nguoi di
duong xa hay khdi cong lam an mot viéc gi
hoic thua kién... ma chon trong ba ngay ay
thi tram ngan 1an déu that bai, tu dé da
ghi nhan vao tAm moi ngudi mot 4n tugng
xau cho nhiing ngay 4y va vi thé& moi su tai
hoa xdy ra trong doi nguoi déu xay ra ding
vao nhiing ngay 4y, vi viy ma nguoi ta rat
kiéng cif vao nhiing ngay xau doé.

Nguoi Tay phuong kiéng cit ngay 13
trong moi thang, ngay dé ho it di dau ciing
nhu chang ta kiéng ngay 1é, di dudng vao
ngay 1é dé xdy ra tai nan, nén thudong chon
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vao ngay chin ma di, lam 4n cing nhu di
duong xa vay, nguoi ta déu chon ngay chin.

Nhu ching t6i da néi ¢ trén do long tin
cua ching ta ma nang luc tuéng tao ra thé
gi6i siéu hinh bién thanh mot thé gidi tai
hoa cho loai nguoi. Tu noi tAm caa ching ta
tao ra thé giéi siéu hinh thi cling tif noi tam
cua chiang ta da tao ra nhan qua thién ac,
do d6 nhan qua thién ac ciing theo ting tAm
niém va long tin d6 cua chang ta ma thuc
hién luat nhan qua thuéng phat rit cong
minh, do thé& con nguovi lai khong hiéu, nén
cho d6 1a c6 chu Phat, chu Bé Tat, Bat Bo
Thién Long cung chu Than, chu Thanh hoic
Tam Béao gia hg, néi chung 1a nguoi ctia thé
gi6i siéu hinh cidu khé, ctu nan ching ta,
nhung ching ta dau c6 ngd ring thé gidi
siéu hinh khong ¢6 gia ho cho ai ca, ma chi
c6 luat nhan qua dang chuyén hoa thanh
phuéc, dang chuyén phudc thanh hoa ma
ching ta l1dm tudng nhitng nguoi thé gi6i
siéu hinh cu gitp chang ta.

Ngay gio, thoi tiét khong cé tot hay
x4u, ngay nao, gid nao ciing nhu ngay nao,
gid nao, ngay ndy, gid nay cling nhu ngay
ndy gid ndy, ma chi do long tin cha con
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nguoi da bién thanh ngay gio tot xau.

Vi long tin, tdc la tAm linh caa con
nguoi da tao thanh ngay gio tot xau 4y, tu
d6 ching ta gay anh huéng cho nhau dé roi
c6 ngay, c¢6 gio phai kiéng ci trong thang
trong nam, ding la ching ta da tu tao ra
cho minh nhiéu thi khd, di dau hodc lam
cai gi déu phdi xem ngay gio tot xdu that
12 phién phiic, su phién phiic nay do ai tao
ra cho ching ta, d6 la su vdo minh tdc la su
khong hiéu biét, hiéu biét khong ré do dé
long tin tao ra thém nhiing su ric roi phién
phic nay.

Do long tin ngay tét ngay x4u tu noi
tdm ching ta thi ludt nhan qua ciing tu noi
tdm ching ta ma thi hanh, nén ludt nhan
qua tung theo tdm niém va long tin cua
ching ta ban phat hanh luat, vi thé ma c6
kiéng la c6 lanh.

Nhitng nguoi hay kiéng cit tin vao ngay
gid tot x4u khi nhan qua dén thuong dén
trong nhitng ngay x4u gido x4u la tai sao
vay?

Luat nhan qua theo long tin cia nguoi

d6 ma tra qua nhu trén chiang té6i da noéi, va
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lac bay gi¢ nguoi tra nhan qua thi khong
con nhé dén ngay gio tot x4u nita va ciing
khong lam chua dugc ngay gio tot xau do.

Vi du: mot ngudi trom cip giét ngudi
sau bao ngay tron tranh cong an nhung hom
d6 nhim ngay 14 anh ta lai ngl quén cong
an bao vy ma khong hay nén anh bi bit,
khi anh bi b4t thi anh nghi: “Ngay 14 la
ngay x4u”. Do long tin ciia anh ngay 14 1a
ngay x4u thi ludt nhan qua né ro thiu tam
niém anh nhu vay nén qua bi bit thi phai
nhim ngay d6, do d6 ching ta mdéi thay
rd long tin tot ra tot long tin x4u ra xau,
nhung ching ta phai hiéu hanh dong ching
ta x4u thi lam sao chung ta tin né tot dugc,
vi n6 la luong tAm cua chung ta.

Vi du: hém qua ching ta chii mang va
danh nguoi khién cho ho kho dau, thé ma
ching ta tin minh lam t6t dugc hay sao?
Lam t6t sao lai chi mang ddanh ngudi, vu
khong ngudi, 1am khé nguoi?

Ciang nhu hom qua chdng ta bi nguoi
khédc chii ming va ddanh nhung ching ta
nhan nhuc khong chiii ming, khong danh
lai nguoi, khong tic gian, khong phién néo,
khién cho nguoi nay khong gian dit va bét
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khé dau. Nhitng hanh dong nhu vay ching
ta ¢6 tin minh t6t dugc khong? Nhiing hanh
dong nay chung ta biét rat ro khong lam
kh6é minh khé ngudi 1a nhitng hanh dong
tot, biét rat ro 12 nhitng hanh dong tot thi
chiing ta c6 long tin khong? Chéc hén 1a tin
roi phai khong héi cic con?

Cho nén long tin cta ching ta 1a moi
su quyét dinh cho cudc séng vui hay buodn,
khé dau hay an lac.

Trong gido ly caa nha Phét, long tin
la trén hét, nhung tin phai tin ding chanh
phép, tin ding chanh phap tic la tin vao
thién phap, ¢6 tin vao thién phap thi méi
c6 cudc song trong thién, cé cudc song thién
thi méi ¢6 cudc song an vui, thanh thdn, an
lac va vo su.

Long tin 4y dugc dat vao ta phap, tic
l1a tin c6 thé gidi siéu hinh, tin c6 ngay gio
tot x4u, tin c6 ban thé van hifu, tin c6 than
thong phép tic, tin c6 bua chd linh thiéng,
tin c6 c61 Cuc Lac Tay Phuong, tin ¢6 Thién
Pang, Pia nguc v.v...... long tin nhu vay sé
dua ching ta dén mudn ngan su khé dau béi
chinh long tin 4y thic d4y ching ta di vao
4c phap, hanh dong 4c phédp, do d6 méi tién
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mat tat mang, kho dau lai con khé dau hon,
nhu vay niém tin d6 khong ph4i 1a niém tin
ding chanh phap.

Nhu ching ta da biét, long tin tao nén
tam luc con nguoi. Vi thé, khi ¢ dau c6 long
tin ¢6 ma thi ¢ d6 ¢6 ma, long tin c6 quy
thi ¢ d6 c6 quy, long tin c6 than thi ¢ dé
c6 than....quy, ma, than c6 dugc 1a do long
tin caa ching ta, ngoai long tin thi khong
c6 ma, quy, than va nhu vay long tin da thi
hién ma, quy, than chi khong phai c6 ma,
quy, than that, ti long tin ma sanh ra ma,
quy, than ngoai long tin thi khéng c6 ma,
quy, than, nhu trén Thay da néi, cho nén
thiéng hay khong thiéng déu do long tin
cda con ngudi ma co.

e x < CB

THO CUNG BUNG CHANH PHAP

Tho cing nhu thé nao cho ding chéanh
phap?

Tho cing ding chanh phap la tho cing
ding dao nghia lam nguoi. Vay tho cing
ding dao nghia lam nguoi la tho cing nhu
thé& nao?
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Tho cing ding dao nghia lam nguoi
tiic 1a hanh dong cung kinh ton trong to
long nhé tuéng biét on cua nhitng nguvi da
khuit béng.

Vi du 1: Tho cing T6, Tién, 6ng, ba,
cha, me 12 mot hanh dong dao nghia dé té
long cung kinh, ton trong nhé tuéng dén
an ddc, cong lao kh6 nhoc cia nhing nguoi
nay da gy dung mot gia dinh ém 4m, mot
dong ho tot dep, mot xa hoi doan két, mot
d4t nudc phon vinh thinh tri, d6 1a tho cing
ding chanh phdp, con néu nhu tho cang T6,
Tién, Ong, Ba, Cha, Me 1a dé linh hdn cla
nhitng nguoi da khuat béng nay vé huéng
cia dang cing hay vé dé phu ho cho con
chdu manh khée binh an thi d6 la tho cang
khong ding chanh phap. P6 la tho cung
theo mé tin, lac hau.

Vi du 2: Tho cing DPic Phat Thich Ca
Mau Ni 1a dé tuéng nhé cong lao cia Ngudi
vi loai nguoi Ngai da tim ra chan ly giap
con ngudi thoat bon su dau khé ctua kiép
lam nguoi, d6 la tho cing ding chanh phap,
con ngugc lai tho cing Ngai dé Ngai phu
ho cho tai qua nan khéi binh tat tiéu tru
thi dé6 1a tho cing khong ding chanh phap,
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tho cing nhu vay la tho cing mé tin, lac
hau, d6 1a tho cing theo kiéu Pai Thia bién
chua noi tu hanh cia Tang Ni va cu si tré
thanh noi hanh huong mé tin.

Tho cing dang chanh phap la phai tho
cung nhitng nhan vat c¢6 that, 1a nhing con
nguoi dugc sanh ra va 16n 1én trén hanh
tinh nay lam lgi ich cho gia dinh, x4 hoi, to
quoc va loai nguoi.

Tho cing dang chanh phap khong
dugc tho cing nhitng nhan vat huyén thoai,
nhitng nhan vat tiéu thuyét, nhitng nhan
vat bia dat ra nhu: Phat Di Lac, Phat Di
Pa, Quan Thé Am, Thé Chi, Té Thién Pai
Thé4nh, Sa Tang, B4t Giéi, Nhién Pang Co
Phat, Ty Lo Gia Na Phat, Phat Ty Ba Thi
V.V......,T4t c4 nhitng nhan vat nay la nhiing
nhan vat huyén thoai ti€u thuyét tho cing
nhitng nhan vat nay la tho cing mé tin,
nhitng nhan vat nay tho cing c6 thiéng
cang chi do tAm cta ching ta ma c6 thiéng
chi riéng cac vi nay chang cé thiéng gi ca
vi n6 la nhitng nhan vat khong c6 that.

Than Séng, Than Nui, Thé Céng, Thé
bia, Than Hoang, Bén Canh, Thiy Long,
Long Vuong, Ha B4, Diém Vuong, Ngoc
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Hoang, Thuong D&, Nam Tao, Bic Dau
v.v....déu la nhitng nhan vat gid tuéng
khong c6 that, néu tho cing nhitng vi nay
la tho cing mé tin, lac hau, la tho cing
khong ding chanh phap.

Su tho cing mé tin la tho cing khong
ding chanh phdp, tho cing lam hao tai ton
cia ma khong c6 ich 1oi gi cho minh, cho
moi nguoi, cho xa hoi v.v......va khong néi
lén dugc y nghia cao dep cua long biét on
sdu xa cua chung ta phai khong cac con?
Tho cang nhu vay la vo minh, 1a ngu si bi
nguoi khéc lira ddo lam tién ma khong biét
tic 1a tién mat tat mang.

Tho cing dang chanh phap la cac con
nén nhé ky: “Binh tdt tai nan la do hanh
dong thiéu dao ditc lam khé minh kho
nguoi cua chung ta tao ra, néu muén
cho binh tat tai nan khong xay ra thi
luén luén phdi séng dung dao dicc lam
nguoi khéng lam khé minh khé nguoi,
chit khong phadi tho cing mé tin cdu
khén van xin véi Thanh Thén, chu
Phét, chu Bé Tat ma tai qua nan khoi
binh tat tiéu trw. duoc”

Tho cing ding chanh phap la tho cing
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trong tinh than dao ly, dao nghia, an ddc va
long hiéu sinh lam nguoi. Thi khong dugc
gi€t hai sinh linh lam ¢6 ban linh dinh,
ngay 4y chi nén cing té hoa qua thuc pham
thuc vat, tranh nhitng su kho dau cta sinh
linh, mau d6, thit roi cta loai dong vat, cé
nhu vay thi on nghia ctia chung ta do6i véi
nhitng ngudi qua c6 mdi tron day nghia tinh
dao ly lam nguoi.

Ngay 4y, néu céc con cing té bang su
gi€t hai sinh linh lam ¢d ban linh dinh,
tiéng kéu la dau dén cha loai vat trong
tuyét vong trudc nhitng ludi dao sic bén ctaa
nhitng con nguoi ac doc, nhitng su giay giua
run ray cliia loai vat dé mong thoat chét nao
c6 dugc dau, doi mat ching long lanh nhin
vao nhitng con ngudi nhu tha thiét cau xin
tha cho mang sdng, nhung con ngudi nhu
vo tinh nao dé y dén. Tru6e khi chét, doi
mat long lanh cim hon khi miii dao dam
vao c¢6 hong ching, nhung long thuong dau
cua ching ta nao c6 hay biét gi? Chi biét
an uéng nhau nhet vui choi théa thich phai
khong hd&i cac con?

Dao dic an nghia khong thé 14y su giét
hai, 14y su chét chéc va 14y su dau khé cua
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sinh linh ma néi 1én dugc 4n nghia sao?

Dao dic an nghia thi phdi 14y su an
vui, hanh phtc cia muén loai dang 1én cing
t& nhitng bac tién Hién Thanh ddc, T6 tién,
ong ba, cha me cua chiung ta thi méi c6 y
nghia to hét long tri An chan thanh. D6 1a
su tho cing ding chanh phap cac con nén
ghi nhé va ¢6 gdng nhan nhuc, tuy thuan,
vui long ma thuc hanh cho dang chanh
phép ciia Phat dé mang diay da y nghia cao
dep cta nguoi dé ti Phat phai khong hai
cac con?

bén day Thay xin diung bat thim va
chtc cdc con vui manh tu tap x4 tAm tot va
song mot doi song dao dic lam nguoi khong
lam khé minh khé nguoi.

Kinh thu

Thay cua céc con

g e < B
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Chidng IV
LIEU THANH HOI DAO

(Ngay 6 thang 1 nam 2001)

o o <

Chon Nhu ngay 8 thang 1 nadm 2001
Kinh gti: Liéu Thanh

HO HAI COT LA CON TIN TRONG CHUA

Hdi: Kinh bach Thay, hién nay c6 mot
phong trao cia mot sé nguoi giau cé tién
mudén bdo hiéu cho than nhdn ciia minh sau
khi chét:

1- Héa tdang

2- Dia tdng

Ho dén cdc chua cé dién tich ddt rong
bé tien ra mua mot dam ddt dé xdy mot cdi
mé roi dua xdc than nhdn vé chén cdt ¢ dé
hodc giii tro vao thdp hai cot trong chua,
nha chua gap co may nay lam giau, tinh gid
it nhdt la tw 5.000.000 d cho dén 10.000.000
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d va cé thé con hon nita, nho dé nha chua
méi lam 1é cdu siéu do cho vong...

Cdc nguoi nay ho rdt vinh du dugc dua
than nhén vé chua “ndm trong ddt chua,
duoc nghe kinh, duoc theo Phdt v.v....”.

Kinh thua Thady, véi viéc lam nay nguoi
chon trong ddt chua cé loi ich gi? Nguoi con
bdo hiéu dua xdc hay hai cét nguoi thén
vé chua cé loi ich gi? Quy thdy trong chua
nhan hai cét va an tdng trong ddt chua cé
loi ich gi?

Chung con xin Thay tu bi chi day cho
chiung con duoc ro.

Dap: Theo phong tuc mé tin cua dan toc
Viét Nam xuat phat ti trong cac chua cho
ring nguoi chét duge chon trong dat chua
ho#c gli ndm tro tan trong thap hai cot
hing ngay linh hon sé& dudc nghe kinh, nho
dé dugc siéu thoat 1én co6i Cuc Lac, Thién
bang....Do long thuong yéu va su hiéu hanh
khién cho nguoi ta khong con sang sudt,
nén nghe quy Thay, quy c6 trong chua bao
sao lam vay chi khong c¢6 tu duy, suy nghi
chin chén, vi thé su tin tuéng thiéu thuc t&,
mo ho, khong tri tué ctia mot s6 Phat ti da
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lam giau cho cac chuia va bién cdc chua trd
thanh nha mo, tré thanh mot noi sinh hoat
mé tin chd khong con la noi tu hanh ciaa
Tang Ni va Cu si niia.

O thanh phd dat hep nguvi dong, vi
thé& chua mudn kinh doanh lam tién Phat ti
bang su ltta ddo mé tin nhu ching t6i da néi
¢ trén. Chua nao Hién gio cing xay thap
hai c6t, khi ¢6 than nhan chét, nguoi ta
dem thiéu xéc gtii vao chtia va khi gti nim
tro tan nhu vay thi phdi ton bao nhiéu tién
déng vao va con phai cing dudng tién cho
chua rat nhiéu hing ndm, néu than nhan
khong cing dudng tién thi hii hai cot 4y sé
bi dep vao chd khudt 14p, con ai cing dudng
tién nhiéu thi hi hai cot sé dugc dé trén
chd sang trong trong thap.

Trong chua cac Thay thudng bao nhau:
Thap hai c6t 1a ndi tién, 14 nhitng mau
rudng mau md xai hoai khong hét.

bang vay, nha chua hién gio 14y hai
cot clia than nhan Phat ti lam con tin dé
lam tién mot cdch phi nhan nghia, phi dao
dic.

Vi du: Nha chtia muén lam mot viéc
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gi thi nhdm vao nhitng Phat ti c6 gui hai
c6t hodc chon than nhan trong dat chua,
ho kéu goi déng gop lam tu thién hoac xay
cat chuia va bat ct mot viéc gi trong chua
VVaeo.o

Nghe kinh dugc siéu thoat vé Cuc lac,
Thién dang dau khong thdy ma chi thay
nhiing ngudi con song phdi ganh mot ganh
nang cda ton gido mé tin.

Cho nén chua nao c6 dat rong lam
nghia dia hoic xay thap hai c¢ot 1a chua dé
giau to, giau ma khong phi sidc lao dong
chit nao ca nhu cac con da thay té nan lura
ddo Phat t hién gio trong cdc chua rat 1o
lidu

Bay gio Thay sé héi quy Phat ti, quy
vi ¢t vui 1ong néi thing c6 sao néi vay ding
tu doi minh:

_ Hién gio quy Phat ti thuong dén
chuia khong nhiing nghe thuyét phdap ma
con ngdi thién, tung kinh, niém Phat, niém
chd, lay hong danh sdm hoi v.v....thé ma
quy vi c6 thdy ai da dugc 1én Thién DPang,
Cuc Lac chua? C6 thdy hét kho chua? Cé
thdy su giai thoat chua? Quy vi ct thanh
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that tra loi xem.

Trong lic quy vi con sdng ma con chua
biét duge Cuc Lac, Thién Pang ¢ dau? C6
hay khong c6? Hudng 1a nguoi chét, ho con
nghe thiy dugc nhitng gi. Néu qua ching
nghe kinh ma dugc sanh vé Cuc Lac Thién
Pang thi nguoi ta tu lam gi cho cuc khdo
phai khong quy vi? P6 1a nhitng manh khoée
lra dao cta kinh sach Pai Thua chiang ta
nén canh giac.

Vé6i tinh than tinh cdm dao nghia cua
cudc song dan toc Viet Nam “Song cai nha,
thédc c4ai md”, ngudi song du ngheo hay giau
déu phai c6 modt ngdi nha, du 1a nha tranh
vach 14, choi, léu....... cho dén nha 14y, vila,
biét thu......cling van 1a mot c4i nha ma thoi.

Vi dao nghia lam ngudi nén khi chét
con lai ndm xuong hodc ndm tro tan ngudi
ta x4y modt ngdi md nho nhé da dé vui lap
ndm xuong va nidm tro trong long dat me
qué huong, dé danh ddu ghi khiac mot ky
niém thiang trim ctia mot doi ngudi.

Noi day 1a dé ghi nhé lai cho con chau,
cho nguoi sau mot an nghia kh6 quén, chi
ngudi chét con gi nita, chét 14 mat di mot
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kiép nguoi.

Noi day 12 noi dé cho con chau tap hop
nhic lai nhitng thanh tich cia Té6 tién 6ng
ba cha me.

Noi day 1a noi d€ cho con chdu ding
quén nim xuong tan ctia nhitng ngudi than
thuong.

Mbi ndm chi c6 mot 1an vé thdm mod
ma t6 tién ong ba cha me 1a ching tdi cdm
thdy c6 mot diéu gi thuong nhé bui ngui
trong tam hon cha ching toi.

Béi vay, doi v6i nguoi Viet Nam c6 mot
tinh nghia sau sic khé quén, nhitng nAm md
cia T6 tién 6ng ba cha me con dé 1a tinh
cam con ngudi khong bao gio phai nhoa.

C6 nhitng dan toc khi chét di, ho dem
thiéu dot va 14y tro dem dé xudng bién, bdo
ring dem tro d6 xuéng bién cho mat msé,
khi thiéu x4c sao khong bdo ring néng?
Viéc an tang nay cé lgi nhung cé hai. Lgi la
con chau khéi quét ma (tdo mo), hai la long
ngudi An nghia dé quén, con chau sau nay
khong con chd dé nhé tuéng To tién ong
ba cha me vi d4 ném tro xuéng bién lam 6
nhiém moi trudng song.
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Nhu ching ta da biét trén hanh tinh
nay con ngudi c¢6 nhiéu kiéu an tdng tuy
theo ban ning, tinh cdm ctia moéi dan toc
chia ra lam bon cach an tang:

1- Dia tang.

2- Hoa tang.
3- Thuy tang.
4- Diéu tang

Nhimng dan toc c6 tinh cdm sdu xa nhu
dan toc Viét Nam, Trung Hoa thi dia tang
x4y mod ma gilf gin noi an nghi cudi cung
cua nhing nguoi than thuong cia minh.

Nhing dan toc it tinh cdAm hon nhu dan
toc Cam-pu-chia thi hda tang 14y tro dung
trong mot cai ghe dé duéi goc cay lam vo
cay lam vo giong nhu cay da & nu6c ching
ta. Nguoi Cam Pu Chia D& tro hai cot cta
ong ba cha me nhu vay rat thi€u vé sinh
gdy ra moi trudng 6 nhiém khién cho con
nguoi dé binh dau.

Nhiing dan toéc it tinh cam hon nta
nhu dan toc Tay Tang thi ho diéu tang,
khi ngudi chét ho dem vao ring cit ra ting
miéng thit nhé quing ném khip noi dé cho
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loai chim bay dén an thit.

Cé4ch thuc diéu tang gAy ra moi trudng
0 nhiém ghé gém mui tanh, hoi, théi boc
ra khdp cd mot vung rung ndi khién cho
khong ai ddm dén noi dé.

Tuc 1é diéu tang 1a mot viéc lam thiéu
vé sinh gy 6 nhiém khién moi nguoi dé
sanh binh tat khé dau.

Thiy tdng la nhitng nguoi dan séng
trén sdong nudc, ho khong c6 dia tang, hoa
tang hodc diéu tang, khi c¢6 nguvi chét ho an
tang biang cach neo vao quan tai mot tdng
d4 to dung thuyén ché ra gitta dong song ho
dit day quan tai tir tit chim xudng day song.
Lai c6 modt s6 ngudi song ven bién nhu dan
toc Pai Han ho chét dem thiéu xéc roi lay
tro d6 xudng bién d6 ciing la loai thay tang,
thiy tang bang tro.

Loai thuy tang nao ciing thiéu vé sinh
gdy ra moi trudong 6 nhiém cho cudc song
cia con nguoi.

Trong bon loai an tang thi loai dia tdng
1a tinh cdm thiéng liéng nh4t cta loai ngudi
vi khong thdy thi thé cha ngudi than cta
minh bi hiy hoai mot cdch tan nhan. Va
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lai dia tdng con luu lai d4u tich sau cung dé
con chdu tuéng nhé khé quén T6 tién dong
giong, duy tri va truyén thong mot nén dao
dic an nghia sau day.

Pia tang la mot sy gilt gin vé sinh moi
truong séng rat tot, nhung né khong dugce
tron ven vé sinh biang héa tdang cong dia
tang, nhung hoa tang tinh cam thiéng liéng
cua con nguoi, khong cho phép ching ta va
ching ta khong thé khong dau long dugc
truée canh thiéu xac nguoi than.

Néu hoéa tdng dem tro hai cot nguoi
than vao chua, diéu nay:

1- Mé tin (nghe kinh va siéu thoat).

2- Thi€u vé sinh moi truong vi nim
tro tan van con boc mui hoi khét khé chiu
va dé khoi khoi trén ban tho téa ra mui ué
trugc bat tinh ghé gém.

3- Ton hao tién bac phai cing té& trong
nha chua, nha chua lgi dung tro hai cot
kéu goi déng gép moi thit khi chiia can xay
dung, 1am tir thién, ho#c t6 chic cing t&, 18
loc v.v......

4- Nam tro tan hai c6t clia ngudi than
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14 con tin cia nha chua dé ho 1am tién Phat
t, néu Phat tif nao khong c6 tién cing chua
thi tro hai cot 4y dugc dugc ddy lui vao hoc
thdp, c¢6 khi bi dep b6, néu con chdu khong
cing duong tién cho chua.

5- Nam mo trong dat chua ciing vay,
ciing chi 14 con tin dé chua lam tién ma
thoi. Vi thé chuia ¢6 ma md nhiéu cé théap
tro hai cot to thi chua 4y giau quy phat tu
c6 thay diéu nay khong?

Quy vi c6 thadn nhan dugc chdon trong
dat chua, quy vi ding 14y lam vinh hanh,
nha chua ho kinh doanh ltta ddo quy Phat
ti d6, ban dat chon thi qua dit (tdc dat tac
vang) chi ho chéng cho quy vi déng nao c3,
ho cdt c6 quy vi téi chét chua thoi ma con
cit c¢§ con chdu cia quy vi nita, dugc dem
tro hai co6t vao chua thi phai c6 mot s6 tién
mit va tir d6 vé sau thi nha chua an khong
tiéu, tiéu tién khong thong thi ho déu kéu
quy phat tu do6.

Quy vi dung tuéng ring: than nhan
dugc chon trong dat chua hodc nidm tro tan
hai co6t dugc dit vao ngoi thap xinh dep cia
chua 1a linh hén duge nghe kinh, dugc siéu
tho4at vé co6i Cuc Lac, Thién Pang, Niét Ban
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v.v...khong chic dau quy vi a!

Piéu nay quy vi da bi lua ddo lot vao
mé tin. Mot doi tu hanh cta ching to6i hét
sdc gidi luat nghiém tac, thuc hién phap ly
duc ly bat thién phdp khong ldc nao nghi
ngoi, thé ma chung t6i di tim c4ai Thién
Pang, Cuc Lac, Niét Ban...... ciing chang
thdy & dau ma co, chi c¢6 1a ¢ chd trang thai
tam bat dong trudc cac phdp lic ching toi
con dang séng, con ngudi chét roi thi con
chi nita ma nghe kinh, ma siéu thoat. Chét
roi chi con nghiép luc tai sanh luan héi vao
than nghiép khac con chi nita, nidm xuong
tan trong long dat va nidm tro tan trong
thdp con c6 nghia 1y gi trong cudc song nay
nifa, thoi hét réi néu lic song khong tu dén
khi chét roi con gi nghe kinh siéu thoat
duogc.

Chung t6i xin gép y v6i quy Phat tu,
ching ta 1a dan Viét Nam véi tinh than
dao ddc 4n nghia sdu day va tinh cam kho
quén vé6i truyén thong “cdy cé cédi nuéc coé
nguoén” hay “an qua nhé ké trong cay,
uéng nuéc nhé nguoi dao giéng”

Dan toc Viét Nam c6 cdi nhin su sdng
va chét khong khac “séng cai nha, thac
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cai mo”. V6i tinh than truyén thong dao 1y
nay cu Nguyén Du néi:

“Tiét thanh minh trong luc thdng ba,

A

Chi em ta ri nhau di tdo mo”.

D6 1a mot tuc 1& truyén thong tot dep
clia con ngudi hing ndm dén ngay nay moi
nguoi déu vé tham va quét don sach sé& mod
ma cta TS tién, 6ng ba, cha me..... d6 1a mot
hanh dong tinh nghia dao ddc lam nguoi,
lam nguoi khong thé khong c6é dugc dao
nghia nay, néu khong c6 dao nghia nay thi
khong xing dang lam nguoi, nhung ching
ta da thiéu xdac cha me da gui vo thap nha
chua, muén vao tham thi quy vi ciing phai
c6 1& 1oc cung bai......cht khong 1& di khong
coi sao dugc. Va tham nhu vay thi dau con
c6 nghia la di tdo mo.

bi vao chua tham tro hai c6t cua cha
me khong con y nghia nhu di tdo mo ngay
xua nifa, n6 chi c6 nghia 1a di cung Phat 1é
bai ma thoi.

Ngay tdo mo la ngay con chau tu hop
vé dong da, noéi 1én tinh than dao dic an
nghia, khién cho giong ho khong con xa la,
con chau gan giii véi nhau hon, do d6 gia toc
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c6 mot tinh than doan két chat che.

Ngay nay dat hep nguoi dong, nén
ngudi ta thiéu xac 14y tro bd vao hii, dem
glii vao chlia 1am mAt y nghia truyén thong
dao ly tot dep cua dan toc Viét Nam va bién
nha chua thanh nha md, khong con y nghia
nha chua la noi tu hanh cta Tang Ni va cu
Si.

Theo ching toi thiét nghi nha chua la
noi thanh tinh trang nghiém dé tu hanh cha
khong phai nghia dia nha mé ma nguvi tin
dd c6 thé dem su bat tinh vao d6 lam cho 6
ué modi truong séng chung chd tu hanh.

Thanh pho hién gio ¢6 rat nhiéu chua,
mdi chua déu c6 noi dé tro hai cot nguovi
chét mui hoi ctia chat tro nay boc lén va
lan rong khip cung trong thanh phd lam
cho bau khong khi ¢ day rat 6 nhiém, khién
cho nguoi dan thanh phé dé binh hon dan
ching & nong thon. O thanh phé chi ¢6 nha
chua thi duge 1gi ma dan thanh phé thi chiu
thiét thoi.

Theo su suy nghi cia chdng t6i, mot
nha chua nén t6 chic mot nghia dia cdch
xa thanh Phéo do Phat ti tai chiia hun nhau
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mua mot khu dat réi t4t cd than nhan cda
cac Phat ti chua d6 chét déu duge dem vé
chon cit, nhung nha chua khong duge ban
khong dugc 14y tién du it du nhiéu cia mot
nguoi nao ca, vi d6 1la khu dat chung cua
Phat ti, cia chua dé, ciing giong nhu bén
Pao Thién Chuaa, noi nha thd nao ho cing
t6 chiic mot nghia dia tat cd nhiing tin do
chét déu dugc dem vao d6 chdn cat mot tap
thé mo6 ma cha tin d6 Thién Chua.

Nha chua chiung ta ciing nén té chdc
nhu vay nhung khong dugc ban 14y tién nhu
trén ching toi da néi, ban 14y tién lam mat
y nghia dao ly cta ton gido. Cac nha chua
¢ mién Bic da lam sai khong ding tinh
than dao ddc lam ngudi, dén nguoi chét ma
ching ta khong danh cho ho mot tdc dat
dé giii nAm xuong tan hay sao? Vay ma céc
chuia sao nd nhin tadm lam tién nguvi chét
sao danh?

Dé x4c dinh diéu nay nguvi chon trong
dat chua ciing nhu gii tro hai cot vao thap
trong chua thi chang c6 ich lgi gi vé mit
ton gido, ma con c6 hai la con chdu phai ton
tién bac di moi thi, néu nha chua kéu déng
g6p, thi chic quy vi Phat tir khong thé nao
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tir choi duoc.

Theo Phat Gido Nguyén Thiy song
khong tu tap ngin 4c diét ac phap dén khi
ché&t chon trong dat chua ciing nhu chon
trong cac nghia dia khac. Chon va gti tro
hai cot trong dat chua l1a lam con tin cho
nha chua.

Nguoi con hiéu chon hay gii tro hai cot
cha me vao chua dé dugc theo Phat nghe
kinh, siéu tho4t l1a diéu mé tin.

Nha chtuia nhan chon va tro hai c6t vao
dat chua 1a mot loi ich rat 16n, d6 1a kinh
doanh hai c6t con nguoi dé lam giau bat
chanh, day la c4i sai thd nhat.

Nha chua da bién noi tu hanh thanh
noi nha mo nghia dia, noi thuc hién su mé
tin cua dan gian, day la cai sai tha hai.

Tém lai vi lgi ich vé sinh trong moi
truong song chung va dao nghia lam nguoi
trong tinh than dan toc Viéet Nam “song cai
nha thic cdi mo” thi méi nha chua déu cé
mot nghia dia riéng cach xa noi sinh hoat
tu hoc cua Tang Ni va cu si.

Noi d6 tat ca tin d6 Phat Gido khi chét
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déu dugc an tdng ma mdi tin d6 khong phai
ton hao mot dong mot xu nao ca.

e a P < B

NHGNG TRO ME TiN LUA DAD
TRONG CAC CHUA

Héi: Trung tdm thanh phé Ha Néi cé
moét ngoéi chua, & phd Ba Triéu, tai day da
thuc hién di dan hai lan, téng chi phi len
t6i vai chuc ty déng, dé cho nha chua duoc
rong rai khang trang va riéng biét.

Quy su ni & ddy hanh dao bdang phdp
tung kinh, g6 mé, ddang sao, gidi han... va
ddc biét vao khéa 1é ddu ndm cé lam mobt
chiéc thuyén Bat Nha bang gidy dé chdé vong
linh nguoi chét vé Tday phuong, Niét Ban.....

Vay nhitng viéc lam trén cia cdc su ni
c6 dem lai loi ich gi cho Phdt phdp, cho cdc
su ni va cho chiung sanh khéong a? Con xin
Thdy tu bi day bdo cho chiing con duoc ro,
ddu la viéc lam diung chdnh phdp, ddu la
viéec lam sai khéng dung chdnh phap dé cho
nhitng nguoi hién thoi va con chdu mai sau
khong con lam lac.....
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DPap: Tung kinh, go mo, dang sao, giai
han, 1am thuyén bat nha bang gidy dé ché
cdc vong linh vé Tay Phuong, Niét Ban
v.v....d6 la nhiing viéc lam lira ddao nhiing
tin d6 nhe da vi thuong cha me va nhiing
ngudi than nén bd tién ra cing dé€ cic su
cd ghi tén ho dugc dua vé Tay Phuong Cuc
Lac, d6 1a mot viéc 1am mé tin nhat trong
cac kinh sach Pai Thira ma cac su cd thuc
hién.

Nhiing viéc lam nay la nhiing viéc phi
bang Phat Gido, c6 muc dich tiéu diét Phat
Gido, thay nhiing viéc 1am nay ngudi co tri
hiéu biét sé danh gia tri Phat Gido 1a mot
loai ton gido mé tin, lita ddo, tin d6, do d6
viéc lam nay khong c6 1gi ma con ¢6 hai cho
Phat Gido rat 16n.

Nhiing viéc lam nay né khong c6 1gi ich
cho con nguoi khién cho con nguoi tién mat
tat mang chi c6 nhitng ngudi hanh nghé bat
chanh nay la cé lgi ich ma thoi.

Bing chiing nhu trong thu cdc con da
néi, cdc ni su chi hanh mot céi nghé mé
tin nay ma nha chua cé hing ty bac dam
bé tién ra di dan dé nha chua dugc rong
rai khang trang hon. Cho nén khong c¢6 cai
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nghé nao lam giau dé nhu lam nghé mé tin
trong cac chua.

Nghé mé tin la nghé béi khoa, chiém
tinh, cing sao, gidi han, xem ngay giv tot
x4u dung vg ga chong, 1am nha xay mo6 ma
V.V....

Nghé mé tin 12 nghé cing bai, tung
niém, cau siéu, cau an, lam ma chay, lam
tudn cung vong, tién linh, mé ctra ma, dot
tién vang ma va nghé déan kho dun, quan
40, mil n6én v.v......d6 1a nghé lira ddo ludng
gat tin d6 Phat Gido ma trong kinh séch
Nguyén Thay khéng bao gio Pic Phat c¢é
day, duy chi c¢6 kinh sach Pai Thiia méi ¢6
day diéu nay ma thoi.

Nguoi cu si dé ti caa Puc Phat phai co
tri tué, phdi xac nhan thay biét nhiing diéu
mé tin khong lgi ich cho minh cho nguoi,
nhiing diéu phi cong 1y va cong bang, vd dao
dic thi nhat dinh khong 1am theo, hoan toan
khong dé cho nguoi khac 1oi dung minh, lira
ddao minh. C6 nhu vy médi lam sang to6 lai
Phat Gido, méi dem lai nén dao dic nhan
ban khong lam khé minh khé nguoi.

Néu Phat tit khong sang sudt vo tinh
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lam theo nhiing 161 day mé tin cua gido
phéap Pai Thira thi d6 1a quy vi da tiép tay
cho Pai Thua diét Phat Gido va nhu vay
quy vi sé tu ddnh mat nén dao ddc nhan
ban nhan quéd cta DPao Phat, nén dao ddc
nhan ban nhan qui cia Pao Phat mat di
la quy vi khong con c¢6 dudong 16i tu hanh
gidi tho4at, va nhu vay quy vi da tu lam khé
minh, khé ngudi va khé tat cd ching sanh.

Tém lai quy vi cu si phdi dé cao cdnh
giac va thuong nén tranh xa nhiing gido
phép tritu tuong, mé tin, cing b4i, cau siéu,
ciu an, bua chd, than thong, du bat ci nhitng
loai than thong nao, ching 1a nhitng phép
mon lta dao chi khong ¢6 ich 1gi gi cho ai
cd, quy vi nén nhé ky dung dé méic lua, ton
hao tién bac, cong siic tu tdp ma ching giai
thoat gi, chi phi udng cong khé cho mot doi
tu ma thoi.

-0 ) XL (¢ S

TON GIAO VA KHOA HOC

Héi: Kinh thua Thdy, tai sao cdc chua,
cdc dén, cdac dinh lang va cdc ton gido khdc

¢ méi mién ddt nuéde trén qud dia cdu nay
déu phdt trién theo doi séng khoa hoc va
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vdt chdt len cao so vdi cdc thé ky trudc.... s6
luong tho ciing moc lén qud nhiéu, sé tin do
ciing dong duc tdang lén....su cdu xin khdn
lay troi ddt quy thédn hdng ndm cing vd
ké.... theo thé gian néi la “thinh”.... Ay thé
ma tai sao khong xoay chuyén ndi su vdn
hanh ctia thién nhién nhu: bao lut, han han,
sdu bo phd mua mang, chudt bo phd phdch,
thoi tiét thdt thuong néng lanh khong cé
nha khoa hoc nao diéu chinh duoc... binh
tat ngay cang phdt trién binh “nan y”. Cdc
nuéc khoa hoc tan tién hién dai phdt trién
cdy duoc Gen, nén nguoi con séng ben mo
ra ldy luc pht ngt tang thay thé cho nguoi
binh..v.v

Kinh thua Thdy, Vi nguyén nhén gi
ma trdi dat nay chiu nghiét ngda trong cudc
séng cua loai nguoi dén nhu thé nay a?
Nhiing viéc lam trén ctia cdc nha khoa hoc
hay su cdu khén ctia cdc tin dé tén gido cé
tdc dung hay khéng cé tic dung ma két qud
thdm khoéc cho loai nguoi trén hanh tinh
nay vdy? Sao su cdu khdn ciia moi tin do
cdc ton gido va khoa hoc hién dai trén hanh
tinh nay khéng khdc phuc duoc nhiing thién
tai va binh tdat dé cho loai nguoi duoc binh
an, thinh vuong.
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Dap: Trong cau héi nay c6 hai phan ro

rét:
1- Vat chat khoa hoc.
2- Tam linh Ton Gido.

Khi khoa hoc vat chat c6 mot buée
tién trién kha xa dé phuc vu doi séng con
nguoi, nhung vi khoa hoc khong chiu nhan
thic dao didc nhan qua la mot dao luat cong
bang va cong ly, vi thé khi phat minh ra
mot vat dung gi d& phuc vu con ngudi thi lai
quén di hanh dong thiéu dao dic nhan qua,
do d6 khi 4p dung khoa hoc vao sdn xuat
thanh pham d€ nang cao doi séng cta con
nguoi thi thai ra mot chat doc lam cho moi
truong song chung ctia con ngudi bi 6 nhiém,
do moi trudng séng chung bi 6 nhiém nén
thoi tiét khong 6n hoa, khi hau bat thuong,
thuong xay ra thién tai bao lut lién mién va
du moi loai binh tat.

Khoa hoc ma khong c6 dao dic 1a khoa
hoc giét nguvi, giét nguoi mot cach kinh
khing, vi khoa hoc lam dao 16n méi truong
song, lam ddo 1on tAm ly con ngudi, bién
con nguoi thanh 4c thd. Do thé& khoa hoc
ma khong c6 dao dic 1a mot tai hoa rat 16n
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cho loai nguoi. Piéu nay da ching minh va
x4c dinh trdi qua nhitng thé ky gan day, khi
khoa hoc phat trién da diét con nguoi bang
moi cdach ti binh tat tai nan giao thong dén
sing dan bom, bom vi trung, thudéc khai
hoang bom nguyén tu v.v.....bom nguyén tu
da diét con nguodi trong hai thanh phd &
Nhat Ban mot cach qua kinh khiép, va tai
hoa dén gio nay ma dan Nhat Ban phai
ganh chiu chua dit hau qua caa khoa hoc.

Xua 6ng ba ching ta di chuyén bang
di bd, cudi voi, cudi ngua, xe bo, xe ngua,
xe trau, vi thé€ tai nan giao thong khong
xdy ra va con ngudi khong mat mang mot
cach vo ly, nhung thoi dai ngay nay khoa
hoc phat minh xe ¢ chay bing co gié6i, toc
do cang nhanh thi tai nan giao thong cang
ting do thé& ching ta nén biét, nhiing sang
tao khoa hoc ctia loai nguodi dé phuc vu cho
con nguoi thi con nguoi phai kem theo trach
nhiém bén phan dao dic thi su sadng tao cia
khoa hoc 1a mot diéu loi ich rat 16n cho loai
nguoi.

Bing ngugc lai, néu con ngudi thiéu
dao dic ma lo sang tao khoa hoc thi con
nguoi da ty minh tu td ma khong hé hay
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biét.

Tém lai khoa hoc 1a mot su phat minh
phuc vu doi séng cua con ngudi rat thuc té,
nhung dao dic nhan qua lam ngudi la nhiing
hanh dong trach nhiém bén phan dao dic
luong nang va luong tri cda con ngudi noé
con thuc t&€ hon va lgi ich hon khoa hoc rat
nhiéu. Néu khoa hoc khong c6 ma con ngudvi
c6 dao dudc thi cudc song ciing duge an lanh,
hanh phic hon nhiéu, tuy nhién vat chat
khong nhiéu va doi sdéng thiéu tién nghi,
nhung lai yén 6n va an vui.

Co6 khoa hoc ma khong c6 dao didc thi
tai hoa sé xay ra cho con ngudi vd cung vo
tan, biang ching li lut, thién tai, dong dat,
nhiing binh tat thoi dai nan y v.v....Cé dao
didc ma khong cé6 khoa hoc thi con nguoi
van song an nhién tu tai khong c6 khé dau,
nhu ching t6i da néi ¢ trén, con néu co
khoa hoc ma ¢6 ca dao dic nhan qua nia
thi doi sdng con ngudi hanh phic biét bao!

Vé ton gido thi trén hanh tinh nay cé
biét bao nhiéu toén gido, hing ngay su cau
khén cta tin d6 trén hanh tinh nay khong
lic nao ma khong cau khan, va ton hao cho
su cadu khan nay ciing nhiéu. Thé ma tai
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nan van dé lén dau con ngudi, nhu vay ton
gido chi chidng qua la lira ddo con nguoi ma
thoi. Bdi vi theo ludt nhan qua khong cé
mot ton gido nao cdu khd con nguvi dugc
ma chinh hanh d6ng dao dic cia con nguoi
méi ctu kho cho ho duge.

Cho nén ton gido nao ra doi ma chi day
cho con nguoi c6 dao dic nhan ban nhan
qua la ton gido khong lira dao, la dem lai
loi ich thiét thuc cho con ngudi, con ngugc
lai day cau khan ban phuéc, c6 Thién Pang,
Cuc Lac, Niét Ban, Pia Nguc v.v....1a mot
su chi day phi dao dic, doi gat, lira ddo,
thiéu thuc té&, phdn khoa hoc, khong thuc
té&, khong logic.

Nhitng diéu con héi 1a nhiing su nghi
ngd chdnh dang vé khoa hoc, vé ton gido.
Chinh khoa hoc ngay nay vi thi€u dao dic
ma dua con ngudi khé dau ra nong ndi nay,
con ton gido chi khéo lira ddo tin dé cha
khong c6 thiét thuc chit nao ca.

Cho nén ton gido va khoa hoc hién gio
mdi nhin vao thi dudng nhu mang dén hanh
phic cho nguoi, nhung that su la dem tai
hoa dén cho con ngudi nhiéu hon.
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Nhu ching t6i da néi 6 trén, ton gido
ma khong c6 dao dic la ta gido, ta gido sé
ltta ddo con ngudi bang moi cich, moi tha
doan.

Khoa hoc ma khong c6 dao dic sé lam
0 nhiém moi truong song, va vi thé vira phuc
vu va ciing vira giét hai loai nguoi bing moi
cach ma phép luat khong bat toi dugc.

Cho nén lam mot viéc gi diéu phai cé
dao dic, dao didc 14 hang dau cha cudc song
cua loai nguoi, néu thi€u dao ddc thi con
ngudi phai chiu khé dau muén van.

-2 ) XD (C SR
PAT CO THAN LINH, SONG CO HA BA

Héi: Kinh bach Thay, trong dan gian
va cde chua ti xua dén nay ho védn néi cdu:
“Ddt cé6 than linh, song cé6 ha ba” va nha
nha ai ai ciing c6 mot bat huong tho nhiing
vi thén dé.

T xua dén nay nguoi truée truyén cho
nguoi sau g4y mét dn tuong sdu sdc vao
tdm hén cia moi nguoi vé than linh cia
thé giéi siéu hinh. Nhitng vi than nay cé
du quyén hanh trong tay lam thinh lam
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suy néu ai khong tho cung ho, tho cung
thi phdi cé ruou thit...hang ddu....Vdy con
xin Thay day bdo: “Viéc hiéu cia ddn gian
trong thién ha nhu vdy cé diung khong? Co
ong Than linh dé hay khong? Hién gio moi
nguoi phdi lam gi véi tuc lé nay dé diing voi
y nghia chdnh phdp ma khong lac vao mé
tin di doan.

Con cdc chua mién Bdc cé tuc lé tho
du thu Phdt nhu: Phdt Thich Ca Mdu Ni,
Phdt A Di Pa, Phdt Quan Am, Phdt Duoc
Su, Phat Pai Thé Chi, Phat Van Thi Su
Loi, Phdt Phé Hién' v.v....con bén mdt thi
tho Puec Ong Quan Thdanh Pé Quan va bén
trai thi tho Ba Chua Tién, Chua Su, Linh
Son Thanh Méu, Phdat Médu Chudn Pé, Phat
Thién Thii Thién Nhan, phia sau tho Bo Dé
Dat Ma, Luc T6 Hué Ndng tic la éng gidm
trai, phia truée tho éng Thién 6ng Ac va Ho
Phap.

Thuong trong chua déu cung ddng hoa
qué, nhung ddc biét cing Puc Ong la phdi
ruou thit. Vay viéc tho phung trén cé dung
chanh phdp khéng? Va méi khi dén chua
chung con phdi cing dang nhu thé nao cho

1 Tin d6 xem céc vi B6 T4t nay da thanh Phat
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dung chdnh phap? Xin Thdy tw bi day bdo
cho chiing con duoc ré.

Pap: “Pdt c6 Than Linh, séng co
Ha Ba”, d6 la cau tuc ngtr mé tin cia dan
gian da dugc truyén tung tif xua dén nay.

Nguoi xua tri hiéu biét con thap kém,
song trong cac bo lac. Ping truée thoi tiét
ning, mua, gio, bdo, ndi, song, dat dai,
ring rd, ao hd, thd vat v.v....qua khiép
dam, thdy con ngudi qua nhé nhoi, cho nén
nguoi xua dat: dat thi c6 thd than, nai thi
c6 than ndai, tién bac thi c6 than tai, mua
thi ¢6 than mua, gi6 thi c6 than gié, cay thi
c6 moc than, 1Ga thi c6 hda than, song thi
c6 Ha B4, giéng thi c6 Ba Thuy Long, sdm
chép thi goi 1a than sadm, than sét v.v....
Tat cd nhitng vi than trén day déu do tri
tuéng tuong dung lén, chd nhitng vi than
nay khong bao gio c6, chi vi thé gi6i siéu
hinh ciing khong c6.

Muén cho ding y nghia va dao ddc lam
nguoi thi d6i véi dat chung ta khong nén
bé hoang ma phai ra cong san xuit lam ra
nhiéu thuc phdm thi khong phu long cia
dat dé la biét on d4at, con ngudi nao bé dat
hoang khong trong tria chim nom khong lo

-199-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

san xudt ra thuc phdm dé 1a nhitng nguoi
phu on d4t, con tho cung ddt nhu mot 6ng
than linh bang thit, heo, bo, ga, vit, c4, tom
v.v... d6 la mé tin, lac hau, ngu si, chi la
nguoi khong cé tri hiéu biét chan chanh,
hiéu biét nhu that.

Béi vi khong bao gio c6 dng than dat
ca ma chi c6 dat gitp cho con nguvi san
xuat ra thuc ph4&m dé nudi séng ding theo
dao dic nhan qua. Ca dao Viét Nam c¢6 ciu
kéu goi chung ta ding quén on nghia dat:

“Ai o1 ché bé rudng hoang.
Bao nhiéu tdc ddt tdc vang bdy nhieu”

Y nghia cau ca dao nay da néi lén long
yéu quy va ton trong dat dai dang véi tinh
than dao ddc nhan qud lam nguovi chia dan
toc Viet Nam thoi xua chd khong phai mé
tin tho than dat (Thé than), than song (Ha
Ba) nhu nhiing nguti dan con lac hau trong
vung rung nudi xa x0i cua thoi xa xua.

Nguoi biét on dat thi khong bao gio
b6 rudong dat hoang, dat 1a su song, 1a vang
l1a bac cua con nguoi, dat thuong ngudi nhu
ngudi me hién, dat khong phu long nguvi,
nhung nguoi phu on dat.
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Nguoi tho cing bdi lay dat, xem dat
nhu than linh, d6 1a phu on dat, d6 1a da
bién d4t thanh mot ngudi vo dao dec.

Séong va nudc, nuc ti trén ngudn
d6 xudng chay khoét thanh soéng, song la
duong di cia nuéc dé ra bién, nudc tir bién
boc hoi thanh may, may gip lanh thanh
nuéc, nude roi xudng ngudn, ti trén ngudn
nuéc d6 theo séong ra bién, d6 1a su tuan
hoan cia nudc, chid nao c¢6 Thiy than (Ha
B4)6 dau? Nguoi ta cung t& Ha B4 1a vi
sé6ng nuéc ménh moéng gao thét am i gheé
ron khién cho ngudi ta qua sg hai vi mang
sdng con ngudi ¢ trén séng nuéc nhu soi
chi manh treo chuong dé dang chét trong
ch6p méat. Vi thé nguoi ta tuéng ra mot vi
than ¢ trong nuéc (Ha B4) c6 thé phu ho
hay giét hai nhiing ngudi nao ngang tang,
khong cing té& b4i lay khi & trén séng nuéec.

Song 1a 16 trinh cha nuéc dé nudc di ra
bién, chit séng nuéc khong cé than linh gi
cd, song nuéc c6 than linh 1a do tam tudng
cua con ngudi tao ra.

Song nuéce 1a moi trudng song cua loai
thiy toc, néu khong c6 song nudc thi loai
thiy toc khong thé song duge.
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Trong chua thd cing nhiéu tugng Phat
la tho cing khong ding chanh phap. Trén
thé gian nay duy nhat chi ¢6 Pdc Phat Thich
Ca Mau Ni Phat 1a mot vi Phat c6 lich s
chan that cta loai ngudi con tat ca cdc vi
Phat khac déu la Phat gid tudng clia ngudi
sau d#t ra, d6 1a nhiing nhan vat truyén
thuyét, nhan vat tiéu thuyét khong that cé.

Tho nhiing tugng Phat khong c¢6 lich
st chan that la tho cing mé tin, tho cing
trong vO minh. Tho cing trong mé tin vo
minh la tho cing khong ding chanh phap,
tho cang khong ding chanh phap la tho
cing theo kiéu ngoai dao.

Cac con la dé tu cua Phét cac con phai
tho cing ding chanh phap, tho cing ding
chanh phdp 1a tho cing trong tinh than dao
ddc nhan ban lam nguoi, nghia la tho cing
trong su ton kinh va biét on chi khong phai
tho cing theo kiéu mé tin cAu khan phu ho.

Tham va chic con vui, manh, tu tap xa
tam tot.

Kinh thu
Thay cuia céc con

-2 P <L B ----
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Chiigng V
LIEU TAM HOI DAO

(Ngay 9 thang I nam 2001)

o o <

Chon Nhu ngay 9 thang 1 ndm 2001
Kinh gti: Liéu TAm
TAM NGUYEN CUA NGUGI CUA SI

Héi: Kinh thua Thdy, vita roi ching
con duogc doc hai cudn sdch ctia 2 cu si mot
6 mién Nam, méot & My soan ghi thu luoc l0i
day ctia Thay qua tdm tdp sdch Thay bién
soan “Duong Vé Xu Phat’:

1- Cdm Nang Tu Phdt.
2- Tam Nguyén.

That la hitu phudc nén hai vi cu st nay
da néi len nhiing suy nghi cia tdt cd moi
chung sanh doi véi bo phdp quy vé gid nay,
va su nguong md khd kinh cia ching con
doi véi bac Thay tén kinh vé tdn ctia ching
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con trong thé ky thi 20 va 21 va mai mdi
mai sau con mdi su ngudong méd nay nhu
dnh sdng hao quang téa sing huy hoang
nhu ngay nao doé cdch ddy 2544 ndm thoi
dé la Puc Phat Thich Ca Mau Ni xudt hién
dé Ngai chi day cho chung sanh biét con
duong dén véi chdanh phdp, Ngai bai bdc
cdc phdp moén cia ngoai dao “mé tin chdng
ich loi cho con nguoi”. Nay con hinh dung
lai vo1 ngay xua, va ngay nay la thoi ky cia
Bé6 sdch “Puong Vé Xu Phdt” do Thdy da
tim lai tw su cong phu tu hanh nghiém tri
gi61 ludt, nay Thay da lam chi su séng chét
va chdm dut tdi sanh ludan hoi....Vi loi ich
cho loai nguoi Thay ciing dang thuc hién
mot trach nhiém, mot trach nhiém vi dai,
Thday dung lai moét gido dn ngay xua cho
nguoi sau di khong bi lam duong lac 161,
chiing con nhan thdy Thay da lam mot viéc
lam ma trén thé gian hanh tinh nay khéng
c6 mot ai lam duoe. Néu chung con suy nghi
khong sai thi Thay lam mét viéc lam ngay
hém nay la mét viéc lam “kinh dong” “vi
dai” hon bdt ky moét viéc lam nao cua trdi
ddt nay, c6 kém la kém sau ndm thdng trdi
dai ctua thoi gian sau Duc Phdt Thich Ca
Mdéu Ni vdy? Chung con nguyén cung sy
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phdt trién ngay hém nay mdi mai chiung
con di theo con duong chdanh phdp ctia Thay
chi day, nhdt dinh moét ngay nao dé chanh
phdp phdi c6 mdt trén hanh tinh nay do su
lanh dao ciia mét nha vua nude do...

Kinh thua Thdy, con tu tdp lic nay cé
nhiéu tién bo so véi ndm ngodi, nhung chua
nhu “Dat” duoc a?

Pép: Tu tap tam chua nhu “ddat” thi
cac con hay ti€p tuc tu tap nita, tuy tam
chua nhu dat nhung khong con 1a loai dat
chai tho x4u nita, dat tam con c6 chiéu tot
hon xua con a! Phai tiép tuc co6 géng lén
cac con, phai siéng niang nhd cd, bén phan,
tuéi nuéec hing ngay dé cho cay gidi thoat
sé& sanh chdi ndy tugc, sé dam hoa két qua.

Siéng nang nhé c6 nhu thé nao?

Siéng ning nhé cé 1a ngan ac diét ac
phap cac con a!

Cham séc¢ bon phan nhu thé nao?

Cham séc bén phén la tu tap tinh thic
trong moi hanh dong than, miéng, y cua
minh luén ludn “nhé, nhdc” ding quén
phéap huéng tam.
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Cham nom tudi nudc nhu thé nao?

Cham nom tudi nudce la tu tap Td Niém
X tic 1a trén bon chd than, tho, tam, phap
khong dugc dé ac phap xen vao nghia la
thudong xuyén day lui chuéng ngai phép
trén bon cho dé.

Tém lai muén tdm nhu dat thi phai
siéng niang nhd cdé, chdm séc bén phan,
cham lo tuéi nuéc hing ngay thi hoa giai
thoat sé ro ndg.

o <

KET QUA

Héi: Kinh thua Thdy, Taém con an lac
v6 su va thanh thdn tung thoi gian, con
dung phdp huong thi cé hiéu qud ré rang,
gidi téa tam dau kho ngay lién khéng con
ndng triu nhu xuva lic chua tu, con khéong
con mdt ngu vi dau khé nia.....

Con lién tuc tung phut tung gidy thi
con chua lam duoc lién tuc vi suc tinh thic
con chua cao.

D4ap: Con duong tu tap cua Pao Phat
khi bat ddu tu la phdi thdy dugc két qua
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ngay lién, cai két qua d6 1a mot bang ching
xdc dinh cu thé cho con dudng tu tap theo
Phat Giao la dat dugc muc dich that su.

Cai két qua gidi thoat khi bat dau tu
tap ma da thdy dugc 1a niém tin bat thoi
chuyén ctia hanh gia, nhu vay con da thay
duge su gidi thoat that su trong tdm hon
cua con nhu con da trinh & trén.

Nhu cdc con da biét, con nguoi khé 1a
vi tAm tham, san, si, man, nghi cung that
kiét stt. Nhitng phdp mon ma Duic Phat day
ching ta tu tap truc tiép nhim ngén chin
va diét tAm tham, sdn, si, man, nghi va
that kiét si. 1a mot phap mon thuc t& dé
giap cho chiung ta thoat khd, cdc con nén
suy nghi ¢6 ding khong?

Tung kinh, sdm hdéi, niém hong danh
chu Phat, chu B6 T4at, ngdi thién, niém chd,
bat an, xuat hon, luyén tinh khi than v.v....
nhiing phdp moén nay cé6 truc ti€p diét tam
tham, san, si khong? Két qua gidi thoat c6
dugc khong?

Néu dugc sao cdc Thay T6 con tam
tham, san, si qua vay? Néu duge sao cac
Thay T6 khong lam cht sanh, gia, binh,
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chét? Néu dugc sao cac Thay T6 con pham
gidi, pha gidi &n ngu phi thoi qué vay, song
khong dung ddc hanh cia mot bac Thanh
Tiang, dén khi chét ciac Ngai tho biét bao
nhiéu 1a su dau kho.

Con phap mén cida Phat ma cac con
dang tu 13 phdp mén truc ti€p danh thing
va dep sach su dau khéo cua ching ta.

Hién gio su tu tap cta con chua lién tuc
tung phit tung gidy, con dung lo, ci siéng
ning tu tadp x4 cho hét tam tham, san, si
tic 1a cac chuéng ngai phap trong tam, xa
hét chudéng ngai phdp trong tam thi lo gi
suc tinh thic cua con khong cao.

Su tu tap theo Phat Gido, chd x4 tam
la chinh, cht khong phai chd tinh thic 1a
chinh. Nguoi tu tap thoi nay 14y su tinh
thic 1am chinh nén lac vao thién tuéng, chd
tinh thuc chi gitp cho xa tdm, cha tinh thic
khong c6 gidi thoat. Néu xa hét tAm tham,
san, si thi tinh thic rdt cao. Tinh thic cang
cao thi tAm tham, san, si cang giam. Do dé
su tu tAp x4 tAm 1a quan trong dé nhAt.

R e <
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CAM BONG ON THAY, GN PHAT

Héi: Kinh bach Thay, sau thoi gian tu
tdp phdp huéng tdém, con thdy rdt hiéu qud,
con ngdn duoc nhiéu dc phdp, con xd duoc
nhiéu tém ham mudn, con chdng con thich
an thich mdc, thich choi du canh, ma con da
th@y duoc tdt cd la vé thuong, khéng vinh
vién nén con nham chdn.....Vita roi con gdp
nhing diéu bdt an suét sdu thdng troi.....
Néu con khéng duoc may mdn gdp phdp cia
Théy day thi c6 lé con bi nga guc trude cdc
phdp thé gian....

May thay con du duyén gdp duoc chdanh
phdp ctia Thay chi day, con lién tuc qudn xét
cdac duyén va thdu ré né la vé thuong khong
c6 gi la cia ta cd, buéng xuéng hét di..... doi
chdng co6 gi? Tién bac vdt chdt la kho, kho
ldm. Neén vi thé ma con da gidi quyét biét
bao nhiéu su rdc roi va phién todi doi vdi
nhdn qud cia con......Con cé trinh bay viéc
nay sau budi tho Bat Quan trai 6 Tu Ky, con
dua phdp nhén nhuc, tuy thudn, bang long
vao ung dung, qud nhién hiéu qud ro rét....
xd tham va long ham mudn di thi moi viéc
ciing sé gidi toa...... Con ¢6 khoc, vi con cdm
dong trudc long ti bi thuong x6t cia Thay
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da ban rdi ra mién Bdc ma con da duoc
lanh nhdn va tho tri ung dung trong cudc
séng hdng ngay giup con tién bo nhiéu, an
lac v6 su thanh thdn vo cung......

Dap: Pac Phat da day: “Phap hién tai
khong cé thoi gian dén dé ma thdy.....”,
phap Phat 1a mot phdp mon thuc t& va cu
thé nhu vay, thé ma tir xua dén nay tin do
Phat Giao lai tu phap mon caa ngoai dao
nhu: niém Phat cau vang sanh, niém chq,
tung kinh, ngoi thién, cau siéu, cau an, sadm
héi v.v...... Cai sai nay khong phai do tin do
ma do nguoi huéng dan, ngudi huéng dan
thi€u sdng suét khong nhan dinh dugc phap
nao cua Phat va phdap nao cua ngoai dao,
chinh c4i sai la vi nguoi huéng dan thié€u
thuc hanh hoac thuc hanh chua t6i noi t6i
chon.

C4i sai nay da bién Phat Gido thanh
ltta ddo tin do6 va khién cho moi ngudi nghi
ngd, nhung héom nay cac con da thuc hién
ding nhu 10i day ctia Phat, vi thé cdc con
da tim thdy mot két qua gidi thoat ro rang
rat thuc té.

Nho ¢6 phap mon nay da giiup cho cac
con tré thanh nguoi c6 dao dic, truge tién
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la dao duc véi cac con, sau d6 1a dao dudc véi
ngudi khac tie 1a khong lam khé minh khé
nguoi.

Qua thoi gian tu tdp cac con da tu xac
ching dugc con dudng tu theo Pao Phat la
gidi kho va mang dén cho c4dc con mdt hanh
phic an vui chan that, mot gia dinh ém
am....

Muc dich ctia Pao Phat tuy nhién céac
con chua hoan toan dat dugc, nhung da néi
lén huéng di ctia céc con rat ding, khong
con s¢ lac néo sai duong.

-2 ) XD (C SR
VAO DONG THANH

Héi: Kinh bach Thdy, Hién gio tam con
con chuéng ngai phdp ma con chua ddy lui
duoc; nhu con da trinh Thdy é khodng gitia
thi..... Con xin sdm hoéi Thay Tu bi xd 161
cho con. Con xin cé gdng hon nita dé khdc
ky vdi con trong viéc gianh giut thoi gian
lang phi dé con tang thém suc tinh thic va
dé ngdn dc diét dc khéng cho né dién ra
trong tadm con nita.... Con xin tri an loi day
ran nhdc cia Thday danh cho con? Nhét la
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doan cudi thu. Thday sdch tdn cho con, con
xin no luc hon nita: “Con hay tu thdp dudc
len ma di.... Tu luc ciu minh.....dung dé troi
lan trong luc dao luén hoi...khé dau muodn
kiép....”. D6 la Thay thic tinh cho con trong
boi canh gia duyén qud rang budc con? Con
can phdi thu xép cho khéo, con cdn phdi xd
ly va nhdn nhuc nhiéu hon nita, dé sao cho
tam nhu ddt ma con duoc Thdy nhdc nhé
cho con....

Kinh thua Thay, néu con cé gdng hon
nita, nhiéu hon nita, tinh tén hon nia.... thi
kiép nay con c6 du duyén dé du nhdp vao
dong ti qud khong a thua Thdy? Néu duoc
du vao dong Thdnh so qud du luu la con
cam thdy man nguyén ldm roi...dé la udc
nguyén ctua con trong kiép nay.....

Con xin Thdy huéng dén cho con tu
hanh. Thoi gian vita qua bén ndm con cé gi
so s6t! Cé gi cham lut, con xin Thdy dang
tay ciu vdot cho con lén bo gidi thodt, kéo
con bi chét dudi that la uéng phi moét kiép
nguoi. Con xin Thdy ti bi xd nhitng 16i lam
cho con.....vé nhiing viéc tu hanh con chdm
lut, chua manh dan xd bé rang budc gia
duyén va théi hu tdat xdu ciia con....
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DP4p: Cudc doi tu hanh khong thé tu
mot sang mot chiéu 12 tu xong dugc ma phai
c6 thoi gian ren luyén tu tap sta sai nhiing
thoi hu tat x4u, vi vy DPdc Phat da day:
“Tw Chanh Can” cé6 nghia 1a hing ngay
phai siéng ning cAn min “ngdn dc diét
ac phap, sanh thién tang truong thién
phap”.

Chi § su siéng ning cAn man nay thi
muc dich gidi thoat cia Pao Phat tac la
lam chi sanh, gia, binh, chét c4c con sé dat
dugc. Mau cham 1a do su siéng ning can
man chi khong phai cAu mong su gidi thoat
ma c6 duge. Nguoi tu hanh chi biét siéng
ning can man, ngay su siéng ning can man
tu tdp ngéan ac diét ac phap la ¢6 mot tdm
hon thanh than an lac va hanh phdc tuyét
vOi, su gidi thoat nhu vay cdc con con cau
mong diéu gi hon nita. Khi su gidi thoat nay
d tdm cac con hoan toan sung man thi lic
bay gio thién dinh nao cdc con ciing nhap
dugc, tam minh nao cac con ciing thong sudt
va su song chét cdc con s& lam chu dé dang,
khong c6 mét nhoc, khong c¢6 khé khan,
khong c6 phi suc.

Néu hing ngay con chuyén tdm va
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tinh t4n ngan ac diét ac phdp noi tdAm con
thi khong nhiing nhap vao dong Thanh ma
da tré thanh mot bac Thanh trong doi nay,
ngay khi con con mang 16t than ngudi. Con
c6 tin diéu nay khong?

Néu cdc con tin thi s6m mudn gi cac
con ciing sé lam Thanh, néu khong tin thi
ciing chang sao cd, chi khé dau nhu bao
nhiéu nguoi khac ma thoi.

Do1i c6 gi chi 1a mot vong 14n quén clua
nhan qud ciing nhu “nwéc di ra bién lai
mua vé ngudén” néu khong cham dit duge
nhian qua thi “nuéc non hoi ngd cung
luén” do thé& doi doi kiép kiép khé ma
thoat khé phai khong héi con?

Con diung nghi minh cham lut ma nén
nghi minh c6 siéng ning can man ngin 4c
diét 4¢ phap hay khong?

Tu hanh theo Pao Phat chi c6 bay
nhiéu d6 con a! ma két qua vi dai bién con
tré thanh mot vi Thanh, mot siéu nhén, cac
con c6 tin diéu nay hay khong?

Mot vi Thanh, mot siéu nhan khong
phai 6 chd than thong bién héa tang hinh,
ngoi thién tinh chi hoi thé ma ¢ chd tam
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khong con tham, san, si tic 1a tam bat dong
trudc cac phap va cdac cam tho. P6 1a mot
vi Thanh ctia Pao Phat, d6 1a muc dich caa
Pao Phat.

Tam khong con tham, san, si, bat dong
trude cdc cam tho thi ai 12 ngudi truc ti€p
biét dugc diéu nay, c6 phai chinh 1a hanh
gia khong? Nhu vdy Thanh pham chi cé
minh mdi bi€t minh hon ai hét.

Néu mot ngudi tu hanh ma dem than
thong hodc ngoi thién tinh chi hoi thé chén
trong diat dim trong nuéc khong chét cho
moi nguoi xem thi ¢6 phdi ngudi tu nay dem
cai Thanh cia ho ma ban cho thién ha nhu
cac dao si yoga da lam.

Thanh ma dem ban cho thién ha lam
tro giai tri thi con gi la Thanh niia phai
khong hdi cac con?

C6 nhiéu nguoi dén xin Thay tu hanh,
nhung ho khong tim su gidi thoat, khong
tim dao ddc lam nguoi lam Thanh ma di
tim thién dinh than thong, thién dinh than
thong khong ngoai dao dic lam ngudi lam
Théanh ma cé dugc, néu than thong cé duge
ma dao dic lam nguoi lam Thanh khong c6
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thi d6 la ma vuong, ac quy, Nguoi, khong
c6 dao dic lam nguoi lam Thanh thi khong
bao gio c6 thién dinh va than thong chan
chanh. Né&u c6 d6 chi 1a nang luc cta tuéng.

Trong thoi Puc Phat con tai thé c6 mot
vi Ty Kheo dén néi v6i Duc Phat: “Bach
Dite Thé Ton, néu Ngai khong thé hién
than thoéng cho con xem thi con khong
thé 6 day tu pham hanh véi Ngai.”

Dice Phat bao: “Ta c6 bao nguoi
theo Ta tu hoc la Ta thé hién than
thong cho nguoi xem chua?”

Vi Ty Kheo dy dap: “Thua Dic Thé
Ton, Rhong a!”

Diuc Phat dap: “Nha nguoi theo Ta
tu hanh la vi sw nghiép giai thoat tam
bat dong truéec cac phap va cac cam
tho, chit khong phdi vi thién dinh va
thdan thong, thién dinh tinh chi hoi
tho cé kRhace gi miii dao dam vao nguc,
than théng cé khac gi mét tro do thuat
huyén héa lica ddo thién ha. Nha nguoi
c6 thdy duoc thi ¢ tu bang uéc ao than
thong thi tu di Ta khong ép budc.

Céau chuyén trén day lam sang t6 muc
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dich tu hanh cua ching ta. Su tu hanh cua
Dao Phat thuc t& va cu thé khong dung
nhitng thit huyén hoic dé lira ddo ngudi chi
duy nhat 1a tim su thanh thién trong ta, dé
thdy dugc bon chan ly cta kiép lam nguoi:
“Kho, tap, diét, dao”.

Tir khi tu xong Thiy c6é di ning luc
than thong, nhung khong bao gio Thay thé
hién cho mot ai xem méc du ho tim da moi
cdch dé Thay thé hién than thong, c6 nhiéu
khi Thay phai tao ra su chidng biét tAm niém
clia ho d€ danh lia ho roi khéi Thay, vi tam
ham muén than thong khong thé di chung
duong caa Pao Phat duge. Muc dich cia Pao
Phat ra doi l1a gidi khé cho con ngudi, dem
lai nén dao ddc cho con ngudi séng khong
lam khé minh khé ngudi va khé muodn loai
ching sanh, chi khong phai day con nguoi
than thong.

Lay than théng quyén ri ngudi theo
dao minh la ngoai dao, cling nhu Pai Thtia
14y su mé tin cdm dd ngudi theo Pao Phat,
tuéng 1a dit ngudi vao Pao Phat, nhung
khong ngo lai bién Pao Phat thanh dao mé
tin.

“Phat phap khoéng lia thé gian
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phap” 161 day nay ding nhung nguoi thuc
hién 101 day nay sai, vi thé Tu si Phat Gigo
hién gio bi thé tuc héa 1a do cAu néi nay.
Mot 101 néi c6 lgi khi hiéu dung nghia, con
hiéu sai nghia né 1a mot tai hai rat 16n du
dao ciing nhu doi.

g e < OB

LONG THA THIET
CAU XIN THAY BUNG BO CAC cON

Héi: Kinh thua Thay, thua cé6 Diéu
Quang, ching con cing nhu tdt cd ching
sanh muén nguoi nhu mét khi da duoc doc
sdach ctia Thay biét ro chanh phdp ctia Phdt,
chiing con déu thdm udc nguyén rdng nhu
Bdc cu si HN.H tdc gid cuén sdch Tam
Nguyeén c6 chd Bdc dy viét: Chiing con mong
Thdy 6 lai mdi mai véi chiing con dé chiing
con c6 be sang séng gidi thodt, kéo khong
thi sé chim cd dam, vi long canh ching con
con yéu qud, Vd lai ching con gdp duoc
phdp cia Thdy qud mudén mang......Ching
con xin Thay 6 lai dé diu ddt chuing con cho
dén ngay gidi thodt......

Thay oi! Chiing con con dang choi voi
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gitta hai dong nudc: Mot la dong nude thé
gian va mot la mét dong nude Phadp, hai tay
con ndm cd hai dong nuédc thi lam sao lén
bo duoc, cé phdi thé khong thua Thday?

Véy chon ldy méot dong nudc phdp, dé
la bén bo “vé ngad, vé lau” va “minh” phdi
chia tay véi dong nuée kho dau, sanh ra
muén van thi dau kho va muodn kiép ludn
hoi......Phdi manh dan lén nhu con cd nhdy
ra ngoal v moén thi maoi thuc hién duoc udc
mo lam chi sanh ti luan héi khé dau cé
phdi thé khong thua Thay a?

Truée luc ra di vao giai doan II con
xin ldy Gia dinh lam noi xd va ung dung
cdc phdap huéng dé cho tdm duoc nhu ddt
va stta nhitng tinh tinh xdu xa den t0i cia
minh cho thanh tinh thi con sé xin vé Thay
gan co6 dé Thay va co6 huéng dén cho con di
vé bén bo gidi thodt. Con xin phép ha biit.

D4p: Tiéng kéu goi tha thiét tir trong
tan d4y long ctia cdc con mong mudn Thay
tru thé lau dai dé dan d&t céac con di dén
tdn cung bo giai thoat.

Céc con c6 biét chiang? Than nhan qua
la than dau khd, 1a 6 binh tat, con nguovi
mang than nay nhu mang gong cum cé gi la
hanh phuc, di dau mang theo cdi than nay
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nhu mang ca nai thai son.

Ngudi pham phu xem than la quy trong
luén ludn trau doi lam cho than dep dé&, &n
udng bdi bd nudi dudng than, khién than
méap manh khée, do thAn map manh khoe
sanh ra nhiéu duc, do nhiéu duc ma tao ra
nhiéu dc phap, do nhiéu 4c phdp nén con
ngudi phai chiu mudn van khé dau, cho nén
nguyén nhéan la vi qua quy trong than nén
da tao cho tdm hon khé dau. Méi 14n c6
binh dau 1a s¢ than chét, do s¢ than chét
nén tAm budn ba, lo 1dng, khé dau.

Khi tu xong Thay cdm thdy bé than
nay sém ching nao tot ching nidy. Nam
1980, Thay vé tham Hoa Thugng Thanh Tu
duge Hoa Thugng Thanh Tu tric nghiém
bang cong 4n thién tong:

_ Ba can gai la gi?
- Bach Thay: La cay run trudc gié.

Hoa Thugng Thanh Tiu gat dau. Luac
bay gid Thay quy xudéng xin Hoa Thugng
cho Thay nhap Niét Ban.

Ho6m nay cac con dugc doc by sach bV
XP, thdy ro duong di va cach thic tu tap
cia Phat Gido va nhiing c4i sai cua kinh
sach Pai Thia va thién Pong Do 1a nho on
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ddc cha Hoa Thuong, Nguoi da gitt Thay 6
lai d€ gidp Nguoi chan hung thién tong Viét
Nam, truéc long tha thiét cia Hoa Thuong
Thay & lai, nhung 20 muoci nam chiu nhiéu
cay ding va khd dau vi cdc phdp bén ngoai
va than td dai vo thudng, néu khong c6 noi
luc vitng vang thi Thay da bi danh ngé guc
trudc cac ac phap cay nghiét.

D61 v6i cac con hién gio duge gap phap
moén chan chanh cia Phat Gido va tu tap c6
loi ich thiét thuc nhu ngay hom nay la cong
on cua Hoa Thuong rat sau day.

D61 v6i cac con hién gid c¢6 duge hoc
va song trong dao ddc nhan ban nhan qua
khong lam kh6é minh khé nguoi thudng
mang dén hanh phic, an vui cho minh cho
nguoi thi cong on cua Hoa Thuong khong
thé nao quén dugce. Tai sao vay?

Khi Thay tu xong Hoa Thugng khuyén
Thay nén doc lai toan bo kinh sidch Dai
Thira, Thién Tong, kinh sach Nguyén Thuay
va lich si Phéat Gido.

Su6t hon hai nam troi, dung tri tué ly
duc ly ac phap quan sat toan bo kinh sach
caa Phat Gido hién gio nhu nui, nhu rung.
Thay da phat gidc ra dugc tadt cd nhitng diéu
sai trai, mé tin, di doan, phi dao dic va méau
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thudn trong kinh sach, nhat 1a kinh sach
Pai Thuia thi su sai trai lua dao luong gat
tin d6 lai nhiéu hon, bién thanh mot truyén
thong phong tuc, mé tin tif nhitng nguovi tri
thitc dén nhitng ngudi binh dan it hoc.

Nho d6 hom nay cac con méi biét dugc
su that cia Phat Gido, néu khong c6 Hoa
Thugng sach tdn Thay trén buéc dudng tu
tap thi lam gi ¢6 ngay nay Thay ddm néi ra
su that, dam néi ra su that la nho 101 day
cua Hoa Thuong: “Phat phap con la con
nguoi tu chiwng”. Tém lai cong on cia Hoa
Thuong d6i véi céc con rat sau day:

1- Khuyén Thaiy rang tu tap dé cho
Phat Gido dugc truong ton, cling gidng nhu
hién gio Thay khuyén cdc con: “rdng tu
hanh vi lgi ich cho minh cho moi nguoi trén
hanh tinh nay va cho tat cd ching sanh.

2- Khuyén Thay & lai giip HT chan
hung Thién Tong Viét Nam.

3- Khuyén Thay doc lai kinh sach dé
xay dung Thién Téng Viét Nam theo ding
duong 161 Phat Gido.

Sau khi bd sach Pao Pic Lam Nguoi
dugc ra doi, dén véi cac con thi Thay xin tra
chi€c than cat bui nay cho cdt bui, ching
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ay céac con da c6 nguoi thay thé cho Thay
dé diu dit cac con trén duong gidi thoat ma
khong con so sai léch. Hién gio Thay biét
ldc nao di ldc nao 6, cac con hay yén tam,
Thay khong bé céc con giita duong dau.

Khi Thay mA4t di 1a thay da thoat ra
khoi cai than thudng dau khé nay nhu tho4t
ra khoi nguc tu, nhu vay cdc con phai vui
phdi miing méi ding, méi thuong Thay con
cac con khéc cac con budn 14 khong thuong
Thay phai khong? Vi mang chiéc than nay
kho 14m céc con a! Roi khoi né 12 mot su an
vui vd cung vo tan, vi thé cdc con nén vui
ding budn, budn 1a dc phap cdc con a! Nhu
vay cac con buon la khong xing ddng la con
clia Thay, phdi thanh thin an lac xem nhu
khong ¢6 viéc gi xay ra. B6i vi cac con phai
hiéu luat nhan qua tuan hoan; “Nuéec di ra
bién lai mua vé nguon”.

Vai hang thdm va chic cac con vui
manh tu tadp x4 tAm tot séng tron ven day
dd dao ddc khong 1am kho minh khé nguoi.

Kinh thu
Thay clia céc con

g e <
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Chiiang Vi
PO THUY MUI HOI DAO

(Ngay 21 — thang 1 nam 2001)
----30 > @ < F----

Chon Nhu ngay 21 thang 1 nam 2001
Kinh gti: Phat tit P Thay Mui
TRAN NHAN TON

Héi: Kinh bach Thdy, con xin dé ddau
ddanh lé Hoa Thuong ba lay, ciii mong Hoa
Thuong tw bi hoan hy chi day cho con duoc
an triém céng dic.

Do nhiét tam cdu phdp cé chut duyén
lanh tw nhiéu kiép. Nguyén do nhu thé con
da doén nhan bén quyén sich PVXP va 2
quyén CNTP cua HT gidng day, tu mot
nguoi ban dua cho con.

Liuc dau con thdy tdm trang bang
hoang nhu nguoi chdi voi gita dong song
phdp. Thdt vdy, cing béi nghiép dc gdy tao

ti nhiéu kiép trude, cho nén qud bdo kiép
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nay sinh ra doi gap 20 diéu khé trong kinh
Tuw Thdp Nhi Chuong: “Duoc lam nguoi kho,
lam dan 6ng kho, gdp Phdt kho, gap chdnh
phdp kho, gdp minh su khé....v.v...”

Pham phu thiic dm, nghiép tdp sdu day
(v6 minh) ngdn che. Phdap Phdt thi nhiéu
khong luong khé thdy, chéan gid ldn lon,
chdng biét dau la cay tung, ddu la cé dai.

Tw ndm 1996 dén nay con hdng tu theo
phdp moén tu thién, tu tip tai gia dudi su
chi gido cia HT Thich Thanh Tu, tai tu
viéen Triuc Lam (Da lat).

Qua nghién ciu hai phdap moén cia hai
Hoa Thuong, theo thién nghi riéng con, con
thdy c6 nhiéu diém tuong dong, cé chdng
chi khdc trén danh ti va phdp hanh ma
thoi.

Béi HT Thanh Tw la dé ti cia HT
Thién Hoa, Mo trong nhiing quyén DVXP
ciua HT lai hay dung nhing cdu phdp cia
HT Thién Hoa dp dung gidng day, cho nén
mét diéu an Ui tu bdo véi con rang: “Tuy
chua gdn nhung ciing chdng phdi xa lac...”

Phdp mén tu thién HT Thanh Tu khoi
nguén tuw doi nha Tran (vua Tran Nhén
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Tén). Quyén Thdanh Pdng Luc néi vé 5 vi
vua thoi Trén.

Vua Tran Nhéan Ton viéen tich, tra ty
thu xd loi loai to bang hat ngé duoc 500
vien loai nhé thi vo ké.

Lic lam binh Ngai noi: “Trong nguoi
béc néng, mo hoi uét dém, chi cé cdi kho
me sanh chua hé uét”.

Ngai héi Bdo Sdi: “Bay gio la méy gio?
Gio Ty la gio Ta di”.

Nhu thé Ngai da lam chu sanh, gia,
binh, chét chua?

Nhdc lai muoi diéu Phdt day: “ché nén
diéu la Ngai da tw bé ngai vang, dién ngoc
vo con thé thiép, dut do ra di lén nui Yén
T xudt gia tu Phdt. Piéu dé chdc chdn co

that. Qua ddy Ngai da lam chu duogc cudc
séng (sanh y)

DPap: Cau héi nay cé ba y:

1- X4 loi ctia Tran Nhan Ton.

9- Biét giv chét.

3- B6 cung vang dién ngoc, thé thiép,
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vg dep con xinh..v.v...

Dé tra 161 cau thd nhat vé X4 Loi Thay
da tra 1oi trong tap 9 DVXP rat ky, d6 1a
161 lira bip cia Thién Pong Do (d€ lai nhuc
than, xa lgi) Phat t& nén doc lai thi sé ro
su lua dao nay.

Thay c6 mdt ngudi chau con cla mot
ngudi anh rudt, chdu nim nay méi 19 tudi
¢ thanh phd H6 Chi Minh, chau khong biét
tu hanh 1a gi c4, bi nghién thuéc phién ma
chét, dem thiéu x4c thi nhitng manh xuong
vun khong chdy hét con qud nhiéu. Nhu vay
xa 1gi dau c6 nghia 1y gi cho duong tu tap,
n6 chi 1a nhitng manh xuong vun bat tinh
khong c6 gia tri gi ca, chd khong phai chi
c6 ngudi tu thién méi con nhitng xuong nay.

Dé tra 101 cau thd hai vé su lam chu
sanh, gia, binh, chét cta vua Tran Nhan
Ton.

Ching ta doc st vé ton gido ( Thién
phéai Tric Lam) cia Tran Nhan Tén, ching
ta khong tim thdy ¢ Tran Nhan Tén c6é mot
su tu ching thién dinh lam chd sanh, gia,
binh, chét that su nhu Phat. Su chiing thién
cia Ngai 1a ching ngd cdc cong an thién
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chit khong phai chiing thién dinh lam cha
su song chét nhu thién dinh ctia Pdc Phat
ngay xua. Néu quy vi nghién ctu khong 1am
thi thién phdi Tric Lam 14 mot moé hinh
rap khuon theo Thién Tong Trung Hoa, tu
tho van dén cong 4n khong cé gi 1a mdi la,
chi c6 pha tron nghi thic tung niém sam
héi giong nhu Tinh DP9 Tong nhung Viét
héa nghi thic ay.

Ngai biét gio chét chi khong lam chu
gio chét. Mot nha Nho ho khéng tu thién
dinh gi cd, nhung ho chi séng dung dic
hanh ciia Nho Gido: nhan, nghia, 1é, tri, tin
dén khi chét ho van biét ngay gio vi ho
song trong thién phap. Mot nong dan song
can cu lam an luong thién khong tham lam
trom cdp cta ai thudng sin long gitp d&
nhiing ngudi bat hanh khéc trong xa hoi,
dén khi sdp chét ong di thim moi ngudi tir
gid ba con quyén thudc réi vé nha dém dé
ong ngu va chét luon.

Nha Nho va 6ng nong dan biét ngay
gid chét ciia minh 1a vi ho sdng trong thién
phdp tAm hon thanh than nén truc gidc bao
dong cho 6ng biét cai chét cia minh.

Ong ngoai cia Thay 14 mot éng db
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nho, trong con binh ngit ngheo 6ng xem
sach am duong ngay gio xung khic hay hoa
hop va xac dinh thang, ngay va gio chét
cia ong cho nhitng ngudi than biét. Pén khi
chét ong da xdc dinh ddng, nhu vay khong
sai mot ti nao ca. Pay l1a biét gio chét chua
khong phai lam chi gio chét. Cho nén Tran
Nhan Ton biét gio chét qua truc gidc ctua
minh ma thoéi chd khong 1am cha su chét,
bén Tinh Do Ngai T Van cAu nguyén, trong
sam Tu Van:

“Cdu cho toi chét biét ngay

Biét gio, biét khdc, biét ray tanh linh,
Céu cho binh khé khdéi minh,

In nhu thién dinh ho Bang thud xua”

Céc Nha Tinh Do chi cau cho minh
khi chét biét ngay, biét gio 14 ho qua méan
nguyén, nhung ho khong biét cdch séng nhu
thé nao dé dat dugc uéc nguyén ay. Vi thé&
doi khi cac nha tu Tinh D6 ciing c6 nguoi
chét biét dugc ngay gio chét cia minh,
nhung ciing ¢6 ngudi ciing chang biét dugc
gi ¢4, cliing mo mit nhu di trong dém toi.

Mot nha Nho, mot nong dan khong udc
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nguyén, khong cau mong ma ho chi séng
ding dao dic lam nguoi dén khi chét ho
cling biét duge ngay gio chét cua ho.

Tran Nhan Ton truéc khi chét biét
dugc gio c6 gi la la dau. Biét gio chét dau co6
nghia 14 lam chu sanh, gia, binh, chét.

Vi thé, ching ta Thidy Ngai khong c6
st dung thién dinh lam chi sanh, ti truée
gio phat 1am chung nhu Pdc Phat.

Dé tra 16i vé su bd ngai vang thé thiép
cia Tran Nhan Ton. Piang 1a Tran Nhan
Ton 1a mot vi xuat gia “cao bd rau téc dip
40 ca sa, song khong gia dinh, nhung cé
nha clia, khong phai l1a du tang khat si, ba
y mot bat, khong 14y goc cay lam giudng
nim, tdm hon chua phéng khodng nhu hu
khong, chua trdng bach nhu vé 6c, vi con
lay dinh Yén T lam dai quan sat dé bao
ve T6 quoc. Nhu vay vua Tran Nhan Ton
12 mot nha dai chanh tri biét 14y nui Yén
Tt lam quan sat dai dé giit gin bién cuong
lanh tho, biét 14y ton gido lam tinh than
chién d4u cha toan dan toan quan, dé bao
ve T6 quéc qué huong bang ching ba lan
quan Nguyén xua quan danh nudc ta la ba
1an chién bai.
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Vua Tran Nhan Toén la mot nha dai
chanh tri chid khong phai 1a mot nha ton
gido, biét 14y minh st dung ton gido ding
cach dé gidi quyét nodi bo gia dinh va doan
két toan dan trong tinh than Thién Tong
Phat Gido dé chién dau véi gidc manh (quan
Nguyén) dé bdo vé T6 qudc qué huong, Vi
thé su ly gia cit 4i xudt gia tu hanh cia
Ngai khac hon Dic Phat Thich Ca Mau Ni.

BPuc Phat Thich Ca Mau Ni b6 cung
vang dién ngoc vg dep con tho, di tim su giai
thodt bon su dau kho ciia con nguoi, Ngai
song doi kho hanh 18y goc cay lam giudng
ndm, thiéu duc tri tic, ba y mot bat, tam
hon tring bach nhu vd 6c, phéng khoang
nhu hu khong, khong con lo viéc nudc viéc
nha, 12 mot du tang khat si ray day mai dé,
vi thé khong c6 chua To Phat 16n, di xin 4n
tung nha, tung bia.

Vua Tran Nhan Tén thi khac dam bé
ngai vang dién ngoc thé thiép dé thanh mot
vi tu s1 Phat Gido 1a vi gia dinh va T6 quoc,
la vi toan dan Viét Nam phai thoat ra khoi
ach thong tri cua ngoai bang. Ngai hy sinh
cda nhan huéng thu trong cung vang dién
ngoc dé bao vé dugc gia dinh va t6 qudc vay
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cac nha st hoc hay nghién ciu ky c¢6 dang
vay khong? Ching t6i 1a nhiing nguoi tu si
Phat Gido thay sao néi vay ding trong ton
gidao Phat Gido ma nhin ra phan xét cai sai
c4i ding ctia Phat Gido chi ching tbi chang
phai 1a nha st hoc, nén khong dam phan
xét ai cd, ching to6i néi thing la vi Phat
Gido phai dugc chan chinh lai cho ding dé
tranh kho6i moi nguoi nghi ngs Phat Gido
thé& nay thé khac ma tu hanh ching ra gi.

Vua Tran Nhan T6n 12 mot nha chédnh
tri dai tai nhu ching t6i da néi 6 trén, biét
1dy minh lam ton gido dé bdo vé qué huong
T6 qudc trude gidc ngoai xAm, manh nhu vii
b&o. Vi thé khi Nha Tran bi diét thi phai
thién Trac Lam ciing suy vi va bi diét theo,
chi ¢c6 mot thoi vang bong “Tric Lam Tam
To6™.

Xua DPic Phat day muoi diéu: “ché cé
tin........ ” Bay gio cu si da ro dugc nguyén
nhan bdé cung vang dién ngoc... cia vua
Tran Nhan Ton ciing nhu Tran Canh (Tran
Thai Ton) vi trong gia dinh bat an ma di tu
chit khong phai tim duong thoat khé nhu
buc Phat.

Tam T6 Trac Lam chua c6 modt vi nao
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lam chua sanh, gia, binh, chét nhu Phat chi
song trong tuéng tri Thién Tong “Trong
nguoi béc nong, mo héi uét dam, chi cé
cai khé me sanh chwa hé uét” D6 1a mot
cong an cda Thién Toéng giong nhu cau néi
ctia Luc T6 Hué Niang: “Chdng niém thién
niém dac ban lai dién muc hién tién cia
Thuong Toa Hué Minh”

----3 > 4 <5 ----
THIEN GC CHE TAM

Hoi: Kinh bach Thay, theo thién nghi
cia con: “Di xa ti gdn, lén cao ti thdp,
muén dé phdi khé” Phdi chang HT Thich
Thanh Tw da bé qua chdn ly nay, nén Ngai
da dp dung phdp moén tu thién dung phdp
hanh ngoi cé6 lap ti chi dep vong (ic ché
tam) Ngai cho la thu thdng. Nhung qua trdc
nghiém con thdy dung la bé tdc.

Ngoéi mot ngay 3 thoi, méi thoi hai
tieng c6 ldp than tdm, dep vong, chdan thi
dau ma vong chdng dep duoc, né con méng
len, nhu thé cé phdi tu minh lam khé minh
Ehong?

Dap: Pung vay ngoi thién nhu vay la
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tic ché cd than tAm tu minh lam kh6 minh.
Trong kinh siach Nguyén Thuy DPdc Phat
da day: “Ngdn ac diét ac phap” dé duoc
gidi thoat, thé ma ngdi dau chan khé sé ma
khong chdp nhan né 1a 4c phdp sao?

Tu khong gidi thoat da tu lam kho
minh thém ma cd tu thi d6 c6 phai la vo
minh khong? Tu ma khong tim thay su gidi
thoat ngay lién thi khong diung véi duong
16i Pao Phat. Xua DPuc Phat bao: “Phép Ta
khong c6 thoi gian, tu tap s& c6 két qua
ngay lién”. VAy ma ngoi thién dau chan nhu
ai bé gio thi lam sao c6 két qua ngay lién
dugc? D6 1a tu sai phap Phat réi, tu lam
khé minh ma khong biét. Nhu vay la ching
ta da tu theo phap mon caa ngoai dao.

Tu theo Pao Phat du it du nhiéu ta
ciing tim thdy su gidi thoat ngay lién, cho
nén Dic Phat néu lén muoi diéu kién: “Ché

co tin....ché co tin...... ?,

Vay ma du tu trong dau khé ho van
tin 1a phdp gidi thoat that 1a budn cuoi cho
nhiing ngudi vé6 minh ma cd tuéng minh la
minh.

-2 P <L B ----
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KINH TU THAP NHI CHUONG

Héi: Kinh bach Thady, su thdat bdn thdn
con thdy thé, mdc du nhung thi thdch tam
minh cing c6 két qud chut xiu la, nhiing
théi hu tat xdu cé gidm thiéu, tw doé cing
thdy duogc tuong tdn lé thdat cia mot kiép
nguoi ¢ trong muoén mot.

Chdc hdn cing do ludt nhin qud chi
phéi. Su nhiét tdm tu hanh thdat su cdu gidi
thodt, nén nhdan duyén da dua con dén vdi
D VXP ciia HT chi day vé phdp moén tu Tu
Thdanh Dinh, di dén Tam Minh, con biung
tinh va néi: “A ¢6 phap hanh déy réi” nhu
lam lai tw ddu, xong véi con chi nhu nhdc
lai cho ré6 hon va phdi sdp xép cdi gi cdn
lam truéec ma thoi.

Déu sao thi né ciing ddy lén trong con
biét bao nhiéu la chuéng ngai phdp trong
tam.

Chinh vi le d6 hém nay con mao mudi
héi; xin HT tw bi hoan hy chi day va cing
la sdch tédn cho con ngay moét tinh tién.

Kinh bach Hoa Thuong!
Kinh Tu Thdp Nhi Chuong do cu si

-235-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

Thién Chiu dich, kinh nay cé phdi Phdt
thuyét khong?

Pép: Kinh T Thap Nhi Chuong khong
phai Phat thuyét ma céc t6 soan viét theo
kién gidi cia minh trong kinh sach Nguyén
Thiy A Ham. Cho nén kinh nay ¢6 su thém
b6t rat nhiéu cé6 nhitng bai kinh lam sai
y Phat. Quy Phat t hay dé dit ciAn than
ding voi qua tin vao nhiing loai kinh sach
nay, ma can phadi dé cao canh gidc, kinh
day thi c6 1y nhung thuc hanh khong cé6 két
quéa ma con lam mat thi gio vo ich cua quy
vi.

-2 P P <L B ----

BAC PHI HANH BIEN HOA

Héi: Kinh bach Thay, Chuong I Tu
than xudt gia tu hanh bén chén dé, ching A
La Han, la bdc phi hanh bién héa (bién héa
tu tai) séng lau vo cung, & ddu thi chuyén
dong ca ddt troi ¢ ddy, nhu vdy cé diung
khéong?

Dap: Poan kinh nay xac dinh bac A La
H4n nhu vay la rat dang, vi kha ning tu
ching cia bac A La Han la mot siéu nhan
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khong thé 14y tri hitu han ma hiéu thau
ning luc siéu viét ay dugec.

Vay ma cac T6 dam dung lén cau
chuyén éng Ca Diép va Ong Phu Lau Na
tranh chdp vé su viéc bd nhiing gidi nhé
nhit dé ha bé cic bac A La Han dai dé ti
cua DPuc Phat.

Doi v6i bac A La Han vé viéc bd nhitng
gi6i nho nhit ma 6ng A Nan quén héi Phat
1a b6 nhitng gi6i luat nao thi qua dé. Chi
can hai vi A La Han nay nhap vao Niét Ban
hoi Phat thi ro rang, c6 ddu ma lai tranh
chdp hon thiét dé mang tiéng 1a bac A La
Han ma tu tuéng van bat dong nhau. Theo
ching t6i thiét nghi vé van dé bé nhiing
gi6i nhé nhit, diéu d6 khong khé d6i véi
ong Ca Diép va ong Phu Lau Na, chi c6
nguoi sau khong hiéu méi c6 cau chuyén vod
ly nay.

Nhu chiung ta da biét tiu Gi6i luat ma
sanh ra chu Phat va A La Han, ngoai gidi
luat ra thi khong c6 Phat va A La Han.
Vay ma gidi luadt nao lai bo duge. Gidi luat
la hanh dong dao ddc cia chu Phat va A
La Han du 1a giéi luat nhé nhit nhat né
cing la hanh dong dao dic lam nguoi lam
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Thanh. Chi c6 nhitng nguvi khong hiéu gidi
luat méi xem thuong gidi luat, dé chay theo
duc vong thé& gian mdi bay tro bé nhiing gidi
nhé nhit khong hop thoi dé tu tung tu téc
phéa giéi pham gidi bé vun giéi ma khong ai
dam chi trich ché trach phé phan ho.

Nguoi mudn tu ching qua A La Han thi
phai song ding gi6i luat tde 1a pham hanh
cia mot vi Thanh Tang, ngoai pham hanh
cia mot vi Thanh T#ng ra thi khong thé
nao ching qua A La Han dugec.

T6ém lai bac A La Han la bac siéu nhan
nhu trong kinh da day diéu d6 1a ddng su
that chd khong phai nhu cdc T6 hiéu theo
tri hitu han, bac A La Han con tranh chap,
chi c6 Phat méi la hét tranh chap.

o <

PHAT VA A LA HAN

Héi: Kinh bach HT, trong sdch HT
giang: “Phdt va A La Hdn ching qud nhu
nhau (khéng cé cao thdp) Thé sao vé danh
tw khong chung la mét lai con tach bach ra?

z

Dap: Phat va A La Han déu ching qua
nhu nhau, nhung Phat 1a nguti sang lap ra
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Pao Phat nén goi dugc la Phat, con A La
Han la nhiing nguoi tu ching giai thoat nhu
Phat nhung phai theo gido phap cia Bic
Phat, vi thé nén khong dugc goi la Phat,
chi dugc goi 1a A La Han ma thoi.

Vi néu goi tdt cd A La Han la Phat
thi cling khong sao, nhung 1ong ngudi mudn
phan biét danh ti A La Han va Phat nhu
vay la vi ho muén t6 long ton kinh Dic
Phat Thich Ca Mau Ni hon, la vi Pdc Phat
14 nguoi da diy cong tu tap mdéi sang lap ra
Pao Phat va d€ lai cho loai ngudi mot gido
phédp dao dic tuyét voi, cong on Ay rat 16n.

Phat va A La H&an khac nhau 1la 6§
nhitng chd ma chiang t6i da néu & trén, vi
thé& ma danh tir goi Phat va A La H4n phai
khdc nhau. Cho nén Phat c6 thé goi minh
A La Hén, nhung A La Hén khong thé goi
minh la Phat duoc.

DPao Phat duy nhat chi c6 DPuc Phat
Thich Ca Mau Ni la dang gido chd, ngoai
buc Phat Thich Ca Mau Ni ra thi khong c6
mot dang gido chi nao khéc ca, néu c6 mot
dang gido cha nao khac 1a do con ngudi sau
bia dat ra. Vi thé truéc va sau Phat Thich
Ca Mau Ni thi khong c¢6 mot vi gido chu
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N 2

nao ca.

Nhiing vi Phat doc giac la phai tu minh
tim 14y phap tu hanh khong theo mot gido
phép nao ca nhung tu ching gidi thoat nhu
Phat Thich Ca Mau Ni c6 nghia la phai lam
chi sanh, gia, binh, chét va chdm ddt luan
hoi thi méi dugc goi 1a Poc Giac Phat.

-2 P <L B ----
NGU NHAN CON QUA IT
Hoéi: Vad lai tu Tu Thanh Dinh — chiing
Tam Minh la qud vi A La Hdn. Sao chi
noi c¢6 Thién Nhan Minh ma khéng néi
ngu nhan nhu trong kinh Kim Cang (Nhuc
nhdan, tué nhan....... Phdt nhan?”

DPap: Phat ti nén phén tich ré6 nhing
danh tu dung trong kinh sach Phat, néi
thién nhan ma khong n6i minh tdc la chi c6
thién nhan ma théi, nhung néi thién nhan
minh thi c6 nghia khac. Trong Thién nhan
minh la mot tri tué siéu khong gian va thoi
gian nén né day da cd ngii nhin va con
nhiéu hon nita ma kinh Kim Cang chi c6
néu lén ngi nhan that la qua it.

Trong Thién Nhin Minh gom c6: gi6i

-240-



Pudng Vé X Phat Tap X

nhén, dinh nhan, tué¢ nhan, nhan qua nhan,
v0 lau nhan, nhuc nhan, thién nhan, Phat
nhan tic la A La Han nhéan, tdc mang minh
nhéan, Thanh didc nhan, dai than luc nhén,
dai uy luc nhan, dai minh luc nhan..v.v.....

----20 > @ < B ----
BO THI

Chuong 11 Bé thi cia.

Héi: Tw bé thi cho mét nguoi hién
bing bé thi cho 100 nguoi dc. dén thét
(cing duong) 1000 vc vi Tam Thé Chu Phdt
khong bdng thét mét vi: V6 niém, vé tru va
vo ching. Nhu vdy, nhu thé nao xin HT chi
day cho chung con duoc ro?

Dap: Ping 1a kinh Pai Thiuta day bo
thi phi dao ddc chd kinh sach Nguyén thuy
khong c¢6 day nhu vay.

Quy Phét ti hay suy nghi 161 day nay
c6 dung dao ly khong? B6 thi cho mot tram
nguoi 4c phudc bdo bing bo thi cho mot
nguoi thién.

Kinh sach Pai Thita ddm 14y mot nguoi
thién ma so v6i mot tram nguoi ac. theo
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thién y ctia ching t6i du 14y mot ngan, mot
van, mot triéu, muoi triéu hay tram triéu,
van triéu cho dén vo lugng ngudi ac ciing
khong thé so sanh véi mot nguoi thién vi
thién va ac la hai duong song song khong
thé giap nhau trén mot diém nao c4, thi lam
sao so sanh dugc, hé c6 cai thién thi khong
c6 cai ac, c6 cai ac thi khong cé cai thién.
Thé sao cdc nha Pai Thia lai dung thién
4ac ma so sanh nhu vay, day la cac nha Pai
Thita tudng giai dé lua ddo nguoi khong
biét, chit ngudi biét thi kinh sach Pai Thira
s& bi lat tdy ra khoéi méi trudng ton gido.

Pi bdo ring Tam Thé& Chu Phat, c6
nghia la ba doi chu Phat, Ba doi chu Phat la
nhiing nguoi tu hanh da thanh Phat trong
quéa kht, hién tai va vi lai, nhitng nguoi nay
da gidi thoat hoan toan, thé ma mot ngan
tic vi Phat nhu vay khong bing mot vi vo
niém, vo tru, vo chidng.

Vay ching ta tim hi€u mot vi vo niém
vo tru vo ching nhu thé nao ma cac nha
Pai Thiia ca nggi tan than nhu vay.

V6 niém nhu thé nao? Vo6 niém la
khong c6 niém thién niém &c trong dau
(Chang niém thién niém &4c ban lai dién
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muc hién tién), cong an Thién Tong.

V6 tru nhu thé nao? Vo tru la tam
khong tru bat ci mot noi nao cad (Ung vo sé
tru nhi sanh ky tdm), kinh Kim Cang

Vo chiing 1a gi? Vo ching 1a khong thay
minh ching déc, con thdy minh ching dic
la chua ching dic (Vo sé dac), kinh Kim
Cang

Theo cac nghia trén day ching ta xac
dinh mot nguoi tu theo Pai Thita va Thién
Tong khi thanh tuu ho hoan toan v6 niém,
v0 tru, vo chiing mot nguoi dugc cing duong
xting dang hon 1000 Gc vi Phat trong ba
doi. Nhu vay vi vo niém vo tru vo ching la
mot vi Phat t6i thugng phudc bdo hon gip
1000 1an Phat Thich Ca Mau Ni. Béi vi Dic
Phat Thich Ca Mau Ni séng con niém, con
tru, con tu ching. Tai sao chung ta biét nhu
vay?

Tai vi Pic Phat Thich Ca Mau Ni day:
“ngan ac diét ac phap, sanh thién tang
truong thién phap” nhu vay ching té
budc Phat Thich Ca Mau Ni con niém thién,
khong nhu Thién Téng chang niém thién
niém ac.
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bac Phat Thich Ca Mau Ni con day
ching ta tang truéng thién phap tic la con
tru trong thién phdp dé tang truéng né 16n
lén, do d6 ching ta biét DPuc Phat Thich
Ca con Tru trong thién phap vi lgi ich cho
ching sanh. Con ching ta tru trong thién
phap la d€ khong lam khé minh kh6 nguoi.

bdac Phat Thich Ca Mau Ni tu xung
minh tu ching: “T'a thanh chanh giac
la nho tam khong phong dat” hay khi
chiing dao Ptc Phat da néi 1én bai ké nay:

“Thién thuong thién ha

Duy ngd doéc ton,

Nhdt thiét thé gian,

Sanh, lao, binh, ti”

Doi v6i kinh sach DPai Thira va thién
bong Do thi Pdc Phat Thich Ca Mau Ni la
nguoi chua vé6 niém, vo tru, vo chidng tic
la nguoi chua chiing dao. Nguoi chua ching
dao ma lam Gido Chu sang lap ra Phat
Gido con ngudi vo niém, vo tru, vo ching
lai khong phai la gido chia. Vay Phat Gido
Dai Thita va Thién Tong la Phat Gisdo gi?

Du khong c6 doi tuong ac phap nhung
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thién phdp van con mai mai vi thién phdp
12 nén tdng dao didc lam nguvi, 1a nén méng
giai thoat cia Pao Phat, cho nén nguoi tu
si Pao Phat nao ciing déu phai tru vao dé6
dé khong 1am kho minh khé nguoi tie 1a tu
giai thoat, tic la lam 1¢i ich cho ching sanh

g e < B

KINH KIM CANG

Héi: Kinh bach Thay, kinh Kim Cang
c6 phdi Phdt thuyét khong?

Céu do chdp bén tuéng nén sinh ra
nhiéu ki su: Nga tuéng, nhén tuéng, ching
sanh tuong, tho gid tuéng, hay cdu:pham
cdi gi hitu tuéng déu hu hoqi.

Pap: Kinh Kim Cang khong phai Phat
Thuyét, do cdc T6 sau nay bién soan ra, kinh
nay xuat xd trong thoi Ngai Long Tho....

Cac nha DPai Thua bién soan ra kinh
Kim Cang thuong ly ludn chia ché than ngi
uidn dua ra nhiéu danh tir nhu: nga tuéng,
nhin tuéng, ching sanh tuéng, tho gia
tuéng, nhung ky thuc bon tuéng nay ciing
chi 1a mot tuéng ctia than ngii udn, nén cudi
cung két luan bing mot cau kinh: “Pham
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cdi gi hitu tuéng déu hw hoai”. P6 1a mot
161 hy luan long vong quanh co ma khong c6
161 thoat, tuc 1a khong c6 phdap hanh. Duc
Phat Thich Ca Mau Ni da xac dinh than
ngii udn cu thé ro rang va dé hiéu: “Con
nguoi do nam uan hop lai ma thanh,
nén voé thuong khéng coé that theé, chét
la hét khong con cé6 moét vat gi luu lai”.

Trong kinh sach Nguyén Thuy BDidc
Phat x4c dinh rat ré rang vé cac tuéng nhu:
nhian tuéng, dac tuéng, hanh tuéng cuaa
than ngii uan, véi su chia ra cdc tuéng nay
14 dé gitp cho nguvi tu si 4p dung cac phap
hanh trén ba tuéng nay dé di dén su gidi
tho4t hoan toan, lam cha bon su dau khé
cua ki€p nguoi chit khong nhu ly ludn suéng
nhu trong kinh Kim Cang B4t Nhi bing
cach choi chit. Néu 1én bon tuéng cua than
ngii uan dé ching té minh 1a nha phan tich
hay, nhung lai la tha “dom”.

Doc sudt by kinh Kim Cang ta khong
thdy c6 mot phap hanh nao ca chi toan la
hy luan ly thuyét sudng. Cho nén néi duge
nhung chua cé ai lam dugc nhu trong kinh
nay. Kinh nay tir xua dén nay da cho ching
ta 4n toan thd banh vé. Ching tdi néi nhung
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quy vi ding voi tin ma hay suy ngdm, ching
toi néi la tinh thic quy vi ma thoéi, ching
to1 néi la giong lén tiéng chudng canh tinh,
tin hay khong tin 14 quyén cda quy vi.
Kinh sach Pai Thua bay vé ly ludn

phan tich chia ché ra cho nhiéu dé lam réi
loan dudng tu hanh cta tin d6 Phat Gido.

-0 ) X E (¢ S

BAT NHA TAM KINH

Héi: Kinh bach Thay, Kinh Bdt Nha:
Qudn Tu Tai B6 Tat hanh sdu Bdt Nha Ba
La Mat, Ngai soi thdy nam udn déu khong,
lien qua hét thdy kho dch hodc doéi cdnh v
tam....

Té&t cd nhing cdu phdp dé cé dong
nhdt voi cdu phdp huéng tdm nhu ly tdc y
trong D VXP HT day: “Tém nhu cuc ddat”
khong?

DPap: Khong, phap huéng tam “Tam
nhu cuc dat” 1a mot phuong phéap tu ky
am thi dé ren luyén noi tAm ctia minh, chda
khong phai mot 161 suéng nhu trong Tadm
Kinh Bat Nha “Quan Tw Tai Bo Tat
hanh tham Bat Nha Ba La Mat da thoi
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chiéu kién ngi udn giai khéng, do nhat
thiét khé ach”. Cau kinh nay 1a cau kinh
nhat tung hiing ngay trong cdc chua khong
c6 ngay nao ma tu si Phat Gido khong tung
niém cau kinh nay, thé€ ma nhiing nguovi
tung niém cau kinh nay c6 bao gio hét kho
dch chua? Tu cdc T6 xa xua cho dén céc
Thay hién gio khong ngay nao 1la khong
tung niém, th&€ ma ngii udn c6 khong dau,
n6 dang hanh ha cac T6 va ciac Thay da thua
tai hoa, nhu vay kinh chi néi chi khong cé
hanh dugc la vi n6 khong c6 phap hanh.
Con phap huéng tdm tu ky am thi la mot
phap moén thuc hanh né dia mang dén két
qua ching ta thay ro rang, khi chiang ta git
gin gidi luat nghiém chinh.

Vi thé hai phdp moén nay khong cé
giong nhau chdt nao ci, mot phdp mon néi
dugc ma khong hanh duge, né 1a mot triét
hoc tanh khong, (hy ludn ctia Long Tho) con
mot phdp néi duge lam duogc, né 14 modt nén
dao ddc nhan ban cua loai nguoi, né khong
phai 1a triét hoc, ma 1a dao dic hoc. N6 1a
mot mon hoc, dua ra nhitng hanh dong song
hing ngay dé con nguvi 4p dung vao doi
song ma khong trai véi qui luat tu nhién
cia ban chat con ngudi. Cho nén cang ap
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dung vao doi song thi cang thich thd hon
nhiéu vi né mang lai hanh phtc va su an
vui cho c4 nhan va tap thé.

No6i dén dao dic 1a néi dén su sdng an
lanh cua moi con ngudi, vi thé né phai la
mot phap mon cu thé thuc t&, khong ly luan
quanh co, khong tuéng gidi ra nhiing diéu
tritu tuong ao giac khong that.

Hanh thdm Bat Nha Ba La Méat da
thoi chiéu kién ngii udn giai khong. Hanh
tham nhu thé nao? Chiéu kién nhu thé nao?
Tung niém hay la quan xét? Tung niém thi
c4c chua da tung tung niém hing ngay, con
quan chiéu thi nguoi ta da quan chiéu qua
nhiéu, nhung ai 14 nguoi da do dugc khé
ach? Nguoi ta da thuc hién ndm long nhiing
cau kinh nay, nhung tim thay su gidi thoat
trong tdm thi chua c6 ai ca. Tai sao vay? Tai
vi n6 1a mot triét hoc, mot 1y luan sudng cia
nhiing nha hoc gia, khong c6 kinh nghiém
tu hanh.

o o <
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V0 KHO, TAP, DIET, DAO

Héi: Kinh bach Thay, khong cé nga,
khong c6 ta va khong cé cdi cia ta, néu
qudn chiéu dugc nhu thé thi méi cé ludn: vé
kho, tap, diét, dao.

DPap: Pang, 1a cai hy luin cta cac nha
hoc gia Pai Thiuia, vi khong c6 cai nga,
khong c6 cai ta va khong c6 cdi cia ta nén
mdi c6 chd dap pha chan ly ctia Phat Gido
la “v6 kho, tdp, diét, dao”, nén méi c6 chd
cam tin d6 Phat Gido néu ai tu theo Thanh
Van Nhi Thita thi sé bi khinh cau tdi. Béi
vi con nguoi khong c6 cai nga, khong cé cai
ta, khong c6 cai chia ta nén chan 1y khd,
tap, diét, d& lam sao c6 duge. Khong co cai
ngid, khong cé cai ta, khong c6 cai cua ta
thi con nguoi 1a goc cay la cuc dd, cho nén
chan ly kho, tap, diét, d& cia Pao Phat 1a
chan ly ctia con ngudi chi khong phai chan
ly cta cuc d4, goc cay, Khé, tap, diét, dao
dé 1a chan ly cha con ngudi c6 cai nga, co
cai ta, c6 cai cua ta. Con nguoi tu hanh trég
thanh cuc d4 gbc cAy méi san xuat ra tri tué
B4t Nha Tam Kinh, dé trong cac chua hiing
ngay tung niém” Vo kho, tap, diét, dao” dé
diét mat cai chan ly nay di, diét mat cai
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chan ly nay dé lam gi? Diét mat cai chan ly
nay la diét mat Phat Gido.

Cho nén sau khi Pic Phat tich thi Phat
Gido ngay trén qué huong caa Nguoi da bi
quét ra khoi va cing khong con ddu vét gi
cua Phat Gido ¢ trén dat nudc nay.

Bay gio ching ta tré vé thim qué
huong xi Phat nhiing noi di tich nay méi
dugc trung tu, trung tu dé thu tién khach
tham quan vang canh, chi dau c6 y nghia
lam cho Phat Gido song, song véi dat nude
An b6 nita. Mot cai gi cao quy va dep dé
nhat ciia nuéc An do da bi long ganh ty nhé
hep cua cac ton gido ich ky tai qué huong
nay da diét mat réi, con dau nita. Cé con
cing chi 1a hinh thidc kinh doanh ton gido
ma thoi

Pang nhu cu si da noéi: “Khong co
ngd, khong cé ta, khong co cai cua ta,
néu quan chiéu nhu thé thi méi cé luan
vé6 khé, tap, diét, dao”, viy khong cé cdi
nga, cai ta, cdi cua ta thi 14y cdi gi quan
chi€u, néu c6 cdi quan chi€u duge thi phai
c6 nga, cb ta, c6 cai cua ta, ngoai ra ba cai
nay, thi khong c6 cdi quan chiéu. Vi thé cai
quan chiéu nay 1a cdi 4o gidc tritu tuong,
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khong phai caa con nguoi, khong phai caa
con nguoi thi cai nay khong phai ciaa Phéat
Gigo. Vi Phat Gido 14y con ngudi lam noi
tu hanh giai thoat cho con ngus¢i, ngoai
con ngudi ra thi khong c6 cai gi d€ tu hanh
cd, vi con ngudi kho nén Pao Phat ra doi
gidi quyét su dau kho cho con ngudi, ma
con nguoi thi phai c6 cai nga, cai ta, cai
cua ta, nhung cdi ngé, cdi ta, cdi cia ta déu
thién thi c¢6 lam khé minh khé ngudi dau
ma chang ta lai dep bé né, ching ta chi dep
cai nga, cai ta, cai cua ta trong ac phap, vi
cai nga, cai ta, cai cua ta trong cac ac phap
1a c4i thuong 1am khé minh khé nguoi, nén
Puc Phat day: “ngan ac diét ac phap sanh
thién tang truéng thién phap” thi chan ly
kho, tap, diét, d& méi that 1a chan 1y caa
loai nguoi.

Béi vay ly Bat Nha chi ap dung vao
thé& gidi tudng cua Long Tho chi khong thé
ap dung cho loai nguoi dugc. Vi né 1la mot
4o giac chan khong diéu hau.

P < B
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U MAU THUAN TRONG KINH SACH DAI THUA

Héi: Kinh bach Thdy, trén binh dién:
Hitu sdc va vo sde. Vé hitu sdc thuc té trong
nhéan loai hién nay khoéng con con duong
nao khdc la phdi xdy dung cho méi nguoi
c6 mot nén dao diic nhén bdn va nhdan qud.
Trén co sé bon dé (kho, tap, diét, dao). Viy
phdp hanh la Tu Chdnh Cén ly duc ly dc
phdp. Thdt la tuyét voi.

Béi lé thé gian hién nay, dd hdu hét
lam mdt di nén dao dic nhdn bdan nay. Thé
méi c6 chuyén mot li nguoi dién ngodi xem
mét qud béng tron, tranh gianh tong théng,
lam tw thién, thi bot xén cd cua nhiing
nguol khuyét tat, cd nhitng nguoi hoan nan
do thién tai...v.v..

Tét cd vi duc vong ma ho da lam mdt
di bdn chdt lam nguoi dé di vao thu tinh,
xét cho cung ngay nhiing con thu ho cing
khong bdang. Vi ban chdt loai thu, né dn no
roi thi thoi, ndm ngu, nhung con nguoi hién
nay no védn chua di ma con phe phon tim
kiém thdt nhieu, dé roi vao tu con gié tro
sam hoi.

That la dau long cho nhitng vi Thdanh
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Minh muén ciu doi.......... Truéc thuc tai
nay.

Bén cdu ke trong kinh Kim Cang:
“Nhuoc di sdc kién nga

Di ém thanh cdu nga

Thi nhdn hanh ta dao

Bédt nang kién Nhu Lai...”

Liéu nghia duoc bén cdu nay thi lam gi
c6 kinh Pho Moén, kinh Dia Tang, kinh Di
Da, chuyén Ba Thanh Dé,(kinh Vu Lan Bon)
la mot su lwa doi phi dao dic va phi nhén
qud, ma HT da phdi dan giong kéu len. Mot
tiéng sét cho nhiing ai con mé muoi....

Dép: Tai sao kinh Kim Cang nim trong
hé thong kinh sach Pai Thita ma lai mau
thuan dap pha lai kinh sdch Pai Thira, bdi
vay chidng ta mé6i thay hé thong kinh sach
Dai Thita khong nhat quan. Cuén kinh nao
cling tu ca ngoi n6 1a dé nhat hon cdc cudn
kinh khac, kinh Kim Cang ca ngoi kinh
Kim Cang la dé nhat, kinh Phap Hoa ciing
ca ngoi kinh Phdp Hoa la d& nhat, kinh
Lang Gia, kinh Vién giac, kinh Thu Lang
Nghiém ciing vay. Vi thé cau:
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“Nhuoc di sdc kién nga
Di ém thanh cdu nga
Thi nhdn hanh ta dao
Bdt ndang kién Nhu Lai”

Bon cau ké nay né thé hién qua tri tué
Bat Nha Ba La Mat tanh khong cho mot
hanh tinh chét trong vii tru nay, chi khong
phai 4p dung cho hanh tinh séng cua ching
ta, vi vy né la chan ly cia Long Tho san
xuit, n6 dang 4p dung trén cung trang, mit
troi va trén nhitng hanh tinh chét khac, con
¢ dia cau thi né 1a chan 1y 4o tuéng, vi dia
cau la moi truong song nén moi vat & day
khong thé 1a cuc da goc cay dugc (khong co
nga, khong cé ta, khong c6 cai caa ta).

Néu bdo rang 14y bén cau ké nay lam
phdp tu quan chiéu thi khong dung, vi bon
cdu ké nay khong phai la phap hanh, né
chi 1a mo6t Iy ludn sudng cua Bat Nha Pai
Thira mAu thuan lai chinh ban than ctia Pai
Thira, tic 12 mau thuin lai Tinh Py Tong va
Mat Tong. Con néu lay cau:

“Nhdt thiét htu vi phdp
Nhu moéng, huyén, bao, dnh
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Nhu 16 diéc, nhu dién
Ung tdc nhu thi qudn.

Néu dung cau nay tac y tu tap dé ching
ta tré thanh cay da trong moéi truong chét
thi c6 thé dugc, chit phap mon nay khong
c6 mang tanh chat ly tham doan 4c phap
dé dugc gidi thoat nhu kinh siach Nguyén
Thuy.

Do biét cac phap hitu vi nhu gidc mong,
nhu huyén 4o, nhu suong mu, nhu dién
chép, thi n6 tré thanh la phap moén tranh
né, phap mon tranh né 1a phdp mon dc ché
tam, phap mon Gc ché tam thi khong bao
gio ly duc ly ac phap dugc, khong ly duc ly
ac phap thi khong bao gio cé giai thoat.

e EO P 8 < OBene

Vi VO MINH TA SONG VIEN LY

Héi: Kinh bach Thay, “Vi vé6 minh ta
séng vién ly” Theo y hiéu can cot cia con.
Con suy xét trén binh dién su va ly.

_ Vé su Ta védn séng héi nhdp cung
moi nguoi, dn ¢ sinh hoat trong doi thuong.

- Ve ly Ta diing cdm bé di tdt cd ( ly

-256-



Pudng Vé X Phat Tap X

duc ly dc phdp), phdi cé tadm kién cé va dut
khodt, dé chién thdng né.

Sen ndé trong bun ma khéng cé6 mui
bun. Cé chung sanh madi c6 Phdt va nguoc
lai.

Trong Tdp Dé HT day: “ching sanh
vi si mé nén kho vi tuéng. Tuéng la khong
c6 thdt nén khéng chdp. Vi du nhu bi mdt
trom, bi ddnh, bi chiii, ria la dé trdu ché..
v.U...

Phdi do6i canh véi thuc té nay. Lap tic
con nghi ngay dén nhén qud. Chdng phdi
kiép nay ma con ti kiép trudc ta da tao nén
nhitng nghiép nay, thi bdy gio co dip phdi
tra vay la dung “hoan nan la gidi thodt”.

Ho chiti ta la dé trdau ché....la ho nhdc
lai cho ta, kiép trudc ta la nhitng con vt
dy roi. Hiéu nhu vay tic la ta “chdnh niém
tinh gidc”?

Dép: Pung vay, Doi song con nguoi kho
vi long ham mudn va cédc 4c phdp, nhung lai
khé vi tuéng, 1am cho nhiing cdi khong cé
ma cho 1a c6 that, nén khé ciing khong phai
it.
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vi du: Thé& gi6i siéu hinh khong c6 ma
nguodi ta tudng cho né cé, vi thé nguovi ta
phai khé vé6i né rat nhiéu.

Quan xét vé nhan qua day la mot géc
dd tu tdp cta Pinh V6 ldu. Pinh V6 Lau la
tri tué tri kién giai tho4t, nguoi thuong hay
quéan xét thi tri tué tri kién giai thoat phat
trién khién cho ba lau hoic khong tac dong
vao tam dugc.

Pinh Vo6 Lau la mot loai dinh trién
khai tri tué tri kién gidi thoat vo lau nhu
ching t6i da néi ¢ trén, né c6 nhiéu géc do
dé quén xét nhu:

1- Quan xét vé nhan qua nhu cu si da
quan xét ¢ trén.

2- Quan xét vé 1y duyén khéi.

3- Quan xét vé Td Niéem Xd.

4- Quan xét vé Tu Vo Lugng Tam
5- Quéan xét Tu Bat Hoai Tinh.

6- Quan xét Td¢ Chanh Can.

7- Quan xét That Giac Chi.

8- Quan xét T’ Thanh Dinh.
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9- Quén xét Td Nhu Y Tude.
10- Quan xét Tam Minh.

g e < OB

SAT SANH MA KHONG T0I

Hoéi: Kinh bach Thdy, giét nhiing con
vdt phd hai, hogc ké dc....(chudét bo sdu
kién.....) HT day la khong t6i? Con ddt nghi

1- Néu ndng, do loi ich cho riéng minh
(long ich &, d6 ki.....

2- Néu nhe, ban thdn minh lam nhung
mang lai loi ich cho nhiéu nguoi. Thém vao
do minh chua ly duc ly dc phdap. Mot nhdan
qud rdt cong ly va céong bang, thi tranh sao
khéi khong bi chi phéi??22 Khéi niém giét
la chiu nhéan mot hanh déng roi. Nhén qud
vdy ma.

DPap: Trong Gidi luat cua Phat ¢6 hai
nghia:

1- La ddc hanh

2- La phap luat nghiém cam.

-259-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

Pung trén giéi luat caa Phat ma noéi
thi n6 la phap luadt nhan qua ma phap luit
cia nhan qua thi 4p dung cho mudn loai
van vat trén hanh tinh nay rat binh dang
va nhu nhau.

Khi néi dén nhan qua 1a phai néi dén
moi trudng song ma hé néi moi trudng song
thi phdi néi d6n mot dao luat cong bing va
cong ly.

Chuot, bo, sau, ray, kién......... la mot
loai dong vat nhu bao nhiéu loai dong vat
khac, trong d6 c6 con ngudi, ching cing cé
mot su sdng nhu bao nhiéu su séng khac,
ching ciing biét dau khd, biét sg chét.....

Vi thé v6 ¢c6 ma ching ta xdm pham
dén doi séng cta ching va con tim ching
giét hai thi du 14 mot con kién, con trung,
con dé v.v.......vaAn bi k&t t0i ning cling nhu
giét mot mang nguoi, d6 1a phap luat nhan
qua dinh t6i, c6 dinh t0i nhu vay mdéi la
mot dao luat cong bing, nguoc lai ching
xam chi€ém vao doi sdng cua ching ta pha
hai mua mang do cong lao ctia ching ta lam
ra bang mod hédi nuéc mat, vi thé ching ta
c6 quyén bdo vé su séng ctia ching ta bing
cdach phai diét tru ké 4ac dé tu vé khong
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nhiing riéng cho ching ta ma con bao nhiéu
loai vat khac ntia, ludt nhan qua phai cong
bang trén van dé nay. Vi loai sau bo chudt
dang pha hoai muia mang va dang giét nguoi
va giét cac loai vat khac, ching ta va céac
loai vat khéc sé& bi chét doi.

Ping trén cong ly nhiing loai sau bo
con trung chudt v.v.... ¢6 toi trom cudép va
co sat loai nguoi va loai vat khdéc, toi 4y 1a
toi ti hinh, nhu vay ching ta giét céac loai
sau bo chuot dé tu vé bao toan su séng cua
minh va cdc loai vat khdac thi bat ci mot
phép luat nao ching ta ciing déu la nguovi
vO toi.

Vi du: Mot nuée dang bi ngoai xam,
toan dan nu6c 4y ding 1én chong ngoai xam
giét gidc tice 1a giét ngudi ma khong cé toi,
con ké cudép nudec kia méi la ké co toi. Tai
sao vay?

Tai vi moi truong song chung thi phai
dugc bao vé dé cho moi loai dong vat trén
hanh tinh nay dugc sdng binh ding va an
on, vi thé phai diét tru nhitng loai vat pha
hoai moi trudong song. Luat nhian qua sé
cong bing tri toi néu ai pha hoai moi trudng
song sé tu chudc hau qua. Loai con trung,
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sau, bo, chudt v.v...... do nhan chiang lanh
ching phai tra qua la ching ta diét ching,
d6 12 luat nhan qua rit cong minh.

D61 v6i ké c6 toi trom cudp giét hai su
song cua loai nguoi thi phap luat thé gian
cling déu két an t& hinh huéng 1a luat nhan
qua, do d6 ta giét hai con trung pha hai
mua mang cua ta la khong c6 toi.

-2 P <L B ----
NGA VA VO NGA
Héi: Kinh bach Thdy, cdu tdc y: (T6i
di kinh hanh téi biét toi di kinh hanh) Con
héi: Da pha bdn ngd thi la gi c¢6 toi va cia
toi. Vay thay bdng chit than di kinh hanh
c6 khdc nhau khong?

Dap: Du c6 thay danh tu nao thi nghia
ciua né cang chi la “¢6i”. Nguoi ta da chiu
anh huéng ctia Thién Tong va kinh sach Pai
Thira qua sdu cho la con nguoi tu theo Pao
Phat thi phai khéng ¢6 nga, khong cé cai
ta, khong c6 cdi cua ta thi ngudi &y mdi gidi
thoat, cho nén thuong tranh nhitng danh tu
xung ho cai toi, cai ta. Ma xung ho la tro,
la con v.v... 1a ¢6 y dep nga, d6 la mot viéc
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lam sai. Theo Pao Phat su cung kinh truéc
mit cling nhu sau lung déu cung kinh thi dé
la dao ddc chan that 1gi ich cho minh cho
nguoi, con truéc mat xung ho la tro la con
ma sau lung thi khac thi cai d6 la giad doi
chi khong phai diét nga.

Theo chd ching t6i hiéu Pic Phat day:
“Vo thuong, kho, vé nga”, day la tam
phép 4n dé xac dinh mot su that vé thé gidi
hién tuong nay, do ching ta khong hiéu y
nay nén lo ddp pha cdi nga cia minh. Béi
vi ngudi ta thuong l1dm chap cho thé gidi
nay la thudng hing, khong khé, 12 hanh
phic, vi su 1dm ch4p dinh méc nay nén Dic
Phat day cho ching ta hiéu dé khong dinh
méc, chid Pidc Phat khong bdo ching ta tu
hanh dé tré thanh cay da (vo ngd, khong
ta, khong cai caa ta).

Duc Phat day: “diét nga” la xa long
ham mudn cia minh, chit khong phai diét
cai ngéd, xa long ham muén cua minh 1a diét
de, diet dé 1a mot chan ly trong bon chan ly
ciaa Pao Phat, chi khong phai diét nga nhu
ngudi ta hiéu.

Vo6 thuong, kho thi ai ciing rd, nhung
v0 nga thi nguodi hi€u nhu thé nay, ké hiéu
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nhu thé kia. C6 nguoi lai hiéu ring: Vo nga
14 niét ban, hiéu nhu vay c6 nghia 1a trong
niét ban khong c6 nga. Vay khong cé nga
thi ai 1a nguoi biét niét ban, khong nguoi
biét niét ban sao Pic Phat lai biét ma day
cho ching ta 1a diét d&. Trong diét dé& theo
ching t6i hiéu thi phai c6 ngé, vi diét dé 1a
muc dich giai thoat cia con ngudi cho nén
né la mot chén ly cua loai ngusi khong ai
choi cai dugc. Mot su giai thodt chan that
khong ai phi nhan duge vi né c6 ngudi biét
niét ban, c6 ngudi biét tu niét ban trong
tam ctia minh thi khong thé nao 1a vd nga
duoc.

buc Phat day: “Phap khong coé thoi
gian dén dé ma thdy” Vay thi khi tu theo
Dao Phat chung ta thdy su gidi thoat rd
rang, vay khong thé nao vo nga dugc.

Ngan ac diét 4c sanh thién tang truéng
thién phap, vay cai gi ngan va diét ac phap,
cai gi sanh thién tang truéng thién?

Thua quy vi! Cai gi khong giai thoat,
cai gi giai thoat? Ac phap la khong giai
thoat, thién phap la giai thoat. Nhu vay
nguoi tu c6 can gi diét nga, cdi nga chi can
biét song trong thién phap la niét ban roi.
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Pao Phat ra doi von vi con nguoi kho
chi khong phai vi cdi ngéd cda con ngudi.
Dao Phat biét 14y cdi nga dc cua con ngudi
tu stra tré lai dé tré thanh cdi nga thién
nho thé con ngudi song toan thién thi do
l1a niét ban, chi khong phai vo nga 1a niét
ban.

Dai Thiia va Thién Pong Do da 1am vi
vay nén da ca nggi nhiing ngusi v niém,
vo tru, vo ching l1a t6i thugng, vo niém, vo
tru, vo ching la v6 ngd ma vo nga la goc
cay cuc d4 roi, Néu con c6 cdi biét thi khong
thé nao goi 1a vo nga dugc.

Cho nén con ngudi tu dé vd nga thi
khong bao gi¢ tu vo nga dugc cing nhu con
ngudi ma bdo ring vo san thi khong thé
nao cé nguvi vd san duoc, Ciing nhu Bac Ho
v0 san nho thi bac ¢6 hitu san 16n “Thanh
Pho H6 Chi Minh” va 16n hon nita 1a ca dat
nudc Viet Nam. Vi thé hitu nga thién phap
mdi that su la vé nga, hitu san 16n méi that
su la vo san; httu nga thién méi khong lam
kh6 minh khé nguoi, goi la gidi thoat, con
hitu san 16n la tai san chung nén mdi goi la
cong san.

e x < CB
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LUC B0 BA LA MAT

Hoéi: Kinh bach Thady, trong phdp hanh-
Néu ngéi kiét gia thdng lung thoi gian 30,
c6 thuc hién duoc sdu ba la mdt khong?
(gici, dinh, tue, tinh tdn, nhén nhuc, bo thi)

Néu di kinh hanh nhiéu, vo tinh day
dap lén nhitng con vdt nhé xiu, c6 pham
vao gidi sat khéng? (né nhiéu ldm rdt kho
tranh).

Pap: Ngbi kiét gia lung thang giit tam
khong niém thién niém ac thi d6 la tu sau
ba la mat réi, béi vi sau ba la mat ké ra cho
nhiéu, nghe cho vui cht chinh ban chat ctia
n6 la khong (ngudi cho ma khong biét minh
cho va ngudi nhan khong biét minh nhan
thi d6 méi 1a bo thi Ba La Mat), Nhiing
diéu nay la nhiing diéu hy luan, toan la thda
banh veé.

Cho nén tir xua dén gio khong c6 ai tu
sau do ba la mat dugc c4, chi lia ddo nguoi
ma thoi.

bi kinh hanh s¢ dAm dap lén ching
sanh, chinh su s¢ dAm dap lén ching sanh
mdi 1a di kinh hanh, con khong sg dam dap

-266-



Pudng Vé X Phat Tap X

lén ching sanh ma di kinh hanh thi khong
c6 nghia la di kinh hanh nia.

V6 tinh sat hai ching sanh van c6 toi,
do c6 toi nén di kinh hanh rat cdn than,
nhu vy mdi that su kinh hanh tinh thiec,
mdi c6 nghia la tu tap kinh hanh.

Nho so dAam dap 1én chung sanh ma

di kinh hanh dung dan, di kinh hanh ding
din 1a tinh thic.

) R (C E

TG THIEN €O GIONG VO TAM KHONG?

Héi: Kinh bach Thady, tu dén Tu Thién:
xd lac, xd kho, xd niém thanh tinh. Cé giéng
v6 tdm khong?

D4p: Khong, trong trang thai T Thién
ching ta c6 mot tam luc siéu viét dung dé
thuec hién Td¢ Nhu Y Tdc va Tam Minh,
khong phai v6 tam nhu Thién Pong Do.

T Thién 14 mot loai dinh cta than, vi
thé khi nhap Td Thién thi than bat dong,
hoi thé tinh chi, hoi thé tinh chi thi cac
hanh trong than déu ngung nghi.

V6 tam 1a mot loai thién dinh cta Pai
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Thita va Thién DPong D9, vi thé than né
khong dinh tic la than con hoat dong (con
thd ra, vo), Than khong dinh thi khong thé
nao thuc hién T¢ Nhu Y Tac va Tam Minh
dugc. N&u khong thuc hién duge Td Nhu Y
Tac va Tam Minh thi khong bao gio lam
cht sanh, gia, binh, chét va chdm dit tai
sanh luan hoi.

e w P < B

BUC PHAT llf\ THANH PHAT TU VO LUONG
KIEP CO DUNG KHONG?

Hdi: Kinh bach Thay, trong nhiéu kinh
noi: Puc Phdt da thanh Phdt tw vé luong
kiép, vi thuong chung sanh thi hién vao lam
con vua Tinh Phan & c6i Sa Ba dé héa dé
ching sanh.

Theo nhu HT gidng trong PVXP, chinh
niém tinh gidc 6 giai doan bén “khi bé thédn
nay (chét) di dau thai vao trong thai me, 6
trong thai me, ra khéi thai me va lén lén

déu biét”

Da nhu thé thi c6 nhé biét duoc tién
kiép khong? Nhu vdy sao lic dau Phdt con
tu sai?
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Hay do Phdt phuong tién dé héa do
chiing sanh cho nén lic quyén lic thdt la
nhu thé?

Dép: Nhiéu kinh néi vé Dic Phat
Thich Ca Mau Ni da thanh Phat tu vo
lugng ki€p d6 1a nhiing kinh sach tudng ctua
nguoi sau bia dat, su that phai la su that
cia lich st da ching minh diéu nay, Dic
Phat sanh ra cling ¢6 cha me 16n 1én c¢6 vg
con cling giéng nhu bao nhiéu ngudi khéc
trén hanh tinh nay, Vi ngao ngan doi nguoi
sanh ra dé ma khé nén Ngai ti gid cung
vang dién ngoc cha gia, vg tré con tho dé di
tim dudong thoat kho, sau bao nam tu hanh
khong ding chanh phap tuéng chiing nhu
Ngai sip chét, nhung cudi cung Ngai da tim
ra mot 161 di ma thoi 4y khong cé ton gido
nao c6 duge, Ngai ching qua giai thoat va
tir d6 mé6i bat dau c6 Pao Phat. Nhung sau
nay kinh Pai Thiua bia dat ra va bép méo
lam sai léch lich s cia mot con ngudi toan
thién nhu Ngai.

Sau khi ching qua chanh gidac Ngai da
thau sudt duong di, nén trong kinh Ngai
day: “c6 bon giai doan tinh thec:

1- Tinh thic khi chét vao thai me.
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2- Tinh thidc khi ¢ trong bung me.
3- Tinh thdc khi xuat thai.
4- Tinh thic trong khi con bé

Bon su tinh thic nay la nhitng phap
mon tu tap dé lam chi bon su kho dau cia
ki€p nguoi.

Kinh sach viét sai su that 12 nhing
kinh sach khong d4dng tin ciy, vi thé Dic
Phat Thich Ca Mau Ni day: “Cé 10 diéu choé

»

co tin..... .

Pic Phat da can nhic ching ta nhu
vay thé& sao nhiing kinh sach néi khong
ding su that ma chang ta lai tin dugc sao?

Theo thién nghi ctia ching to6i Pic Phat
thudong day thang thuc hanh vao phap mén
cua Ngai hon la dung phuong tién, vi dung
phuong tién ngudi tu hanh dé bi léch lac
vao ngoai dao, cho nén Pic Phat la nguoi
thang than, khong gia doi, nén khong dung
quyén.

Nguoi sau khong hiéu nén da dung
nhiéu phuong tién vi thé&, khién cho Pao
Phat ngay nay méi ra ndéng ndi nay.
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BAT UNG TRU SAC SANH TAM....CO GIONG
BAT DONG TAM DINH KHONG?

Héi: Kinh bach Thay, kinh Kim Cuong
day: “Bdt ung tru sdc sinh tam, bat ung tru
thanh, huong, vi, xtic, phdp sinh tam. Ung
vo s6 tru nhi sanh ky tam”. Vdy cé giong
Dinh Bdt Pong Tam hay Dinh Vo Tuéng
hay phong ho: mdt, tai, mii, miéng, thdan
va y khong cho dinh mdc sdu tran khong?

Vay thi vé tam, nhung liéu liéu thuong
tri (ré rang thuong biét cé gidng tdc y cdu:
“tam nhu cuc ddt khong?

Téam nhu ddt, cé so roi vao vé ky khong?

P4p: Kinh Kim Cang thudc vé hé thong
Bat Nha, ma Bat Nha la khong. Cau kinh
trén day dién ta vi tri chan khong diéu hitu
clia triét hoc tanh khong, thi khong thé nao
la bat dong tam dinh, bat dong tam dinh
do ly duc ly ac phap hay néi mot cach khac
hon bat dong tAm dinh 14 tAm khong phéng
dat, nén DPdc Phat day: “Ta thanh Chanh
Giac la nho tam khong phong dat’.

B4t dong tam dinh 1a modt qua trinh
tu tap bing mot cudc song dung gidi luat,

-271-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

khong hé vi pham mot 16i nhé nhit nao
ca trong khi git gin giéi luat, ma con tu
tap cdc phdap hanh nhu: Tt BAat Hoai Tinh,
Td Chanh Can, T¢ Niém Xd.....dé lam cho
thanh tinh giéi luat, nho giéi luat thanh
tinh tdm méi ly duc ly ac phap hoan toan.

Céac nha Dai Thira chi biét 1y luan bang
ngdn ngit hay tuyét nhung cudc séng ctia cic
Ngai rdt pham phu (séng pha gidi, pham
gi6i, bé vun giéi), nhung lai khéo dung
nhitng danh tir d€ che méit tin do: “Bat ung
tru sic sanh tam, bat ung tru thanh, huong,
vi, xtic, phap sanh tdm. Ung vo sé tru nhi
sanh ky tdm”. Pay la nhitng danh tu suéng
chi su séng ctia con nguoi khong thé thuc
hién dugc nhu vay, cho nén kinh sach thudc
hé thong Bat Nha nay ti xua cho dén nay
da luu hanh hon hai nghin nim ma c6 may
ai da tu tap dat duogc.

V6 tdm nhung liéu liéu thudng tri
nghia cia né ciing giong nhu chan khong
diéu hitu, chi néi dugc chit khong song véi
cai do dugc la tai vi né la cai banh vé, con
cAu tdc y tam nhu cuc dat 1a cau phdap huan
luyén tAm d€ tAm huan thanh théi quen
nhu dat chi khong phai tam 1a cuc dat. Vi
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thé& tam lam sao roi vao vo ky duge.

Nghe huéng tAm nhu dit 1a nguoi ta
so tam thanh dat that su, dat 1a d4t tam la
tam c6 nghia la tAm khong lam khé minh
khé ngudi nita tic 1a tAm khong con mang
ban chit hoang da cta loai cam thud niia,
chd khong phai tam nhu cuc dat vo tri vo
gidc (vo ky) nhu cu si hiéu.

g e < OB

PHAP THAN

Héi: Kinh bach Thdy, 6 CNTP HT

gidng vé hanh Thap Thién:

- Thén hitu sdc (thén do duyén hop
gid co).

- Téam la vé sdc (khong cé hinh) Vay
goli la phdp thdan co duoc khéng?

C6 gidng nhu trong nuéc bién cé6 mudi,
khong mot ma cing chang phdi hai hay
trong nudc cé bot nudc. Vay cdu: “Sdc tuc
la khong, khong tuc la sdc”. Cadu nay cé hop
Ehong?

DPap: Khong, phap than la mot trang
thai v6 duc ctia taAm chd khong phai tam, vi
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tam la mot udn trong ngii udn, khi sic udn
hoai diét thi toan ca ngii udn déu hoai diét,
ngii uan hoai diét thi tam dau con.

Trong nim udn chi c6 sic udn la hitu
sdc con bon udn kia 1a v sic, cho nén khong
thé 14y mot udn vo sic ma goi 1a phap than
dugce. Vi 14y tam udn cho 1a phap than thi
tho udn, hanh uin va tuéng uan ciing cho la
phap than duogc sao?

Trong than nhan qua ( than ngi uan)
clia ching ta chi thuan c¢6 mot vi khé khong
c6 vi giai thoat, néu ching ta khong tu tap
ding chanh phap thi khong bao gio c6 vi
giai thoat.

Trong ludt nhan qua cé vi giai thoat va
khong gidi thoat, thién va ac, thién la giai
tho4t, ac 1a kho dau. Cho nén dem than ngii
udn vi nhu nuée bién, cling nhu nudc va bot
nudc thi e ring khong ding vi than ngii udn
1a mot hop chat cia cdc duyén chi khong
that c6 thi lam sao nudc va bot nude dugec,

Vi thé cau kinh: “sic tic la khong,
khong tic 1a sic” thi khong dang v6i Phat
Gido, cho nén Puc Phat day: “Néu con c6
mot chit xiu gi trong than ngii udn nay
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thuong hing thi Pao Phat khong ra doi.
Tai sao vay?

Tai vi khong gidi thoat kho cho loai
nguoi.

Vai 16i tham va chic cho cu si than
tam an lac, kién ¢6 tu hanh dén ngay vién
man.

Kinh thu
Sa Mon Thich Thong Lac

g0y <
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Chiiong Vil
MINH PHAP HOI DAO

(Ngay 20 thang 1 nam 2001)

B

Chon Nhu ngay 20 thang 1 nadm 2001
Kinh gti: Minh Phap

LAM CHU CAI Y
Hoéi: Kinh thua c6 Diéu Quang, ching

con c¢6 nhiing thdc mdc cdc vdn dé sau, xin
c6 mé long tw méan ma chi day:

1- Khi chua té ngbé chdinh phdp, qud
trinh tu tdp lam chi cdi y nhu thé nao khi
gdp nghich cdnh dén?

2- Mbi ngay C6 lam gi trong suédt 24
tieng?

Dap: Khi chua t6 ngd chanh phap, ciu
nay c6 hai nghia:

1- khi minh chua hi€u biét phédp tu ciia
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Phat (Nguyén Thuy)

2- Khi minh chua ng6é dugc Phat tanh
(thdy Ténh ctia Thién Tong).

O day Ut s& tra 15i nghia thd nhat theo
Phat Gido Nguyén Thiy, con theo thién
Tong vi Ut khong biét.

Khi chua t6 ngé chanh phap, thi khong
thé goi 1a qud trinh tu tap dugc gi c6 biét
cai gi dau ma tu tap cho nén lac bay gio
gip 4c phdp dén thi minh chi biét tic toi,
buodn, gian, khéc, la v.v.....roi tu minh hat
lén nhitng bai hat nho nhé, sau d6 1an lan
tam hon minh thdy an vui tré lai. Thoi gian
d6 c¢6 thé sudt trong 24 ti€ng Ut déu tu hat
lén nho nhé dé tu gidi khuay long minh khi
géap nghich canh. Khi nao tAm an vui trég lai
1a Ut hét hat.

g0 <

KHI TO NGO CHANH PHAP CO LAM GI TRONG
24 TIENG.

Héi: Khi té6 ngd chdanh phdp, ndng
khiéu tréi ddy, lic nghich cdnh dén Cé
lam chi cdi y c6 khdc luc chua té ngd nhu
thé nao? Méi ngay Co6 lam gi trong sudt 24

-277-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

tiéng?

Dap: Khi da hiéu dugc Phat Phép, lac
gip nghich cdnh thi c6 khac hon nhiéu:

1- Tinh thic ngay d6i tuong (méi dau
con cham 1dm), nhung sau khi c¢6 duge tinh
thic thi lai nhanh hon.

2- Khi ¢6 su tinh thic muén lam chu
dugc y thi phai cht dong diéu khién tam, la
phai y thidc xem cai ¥ cia minh né khdi 1én
ham muén c4i gi dc hay 1a thién, vui hay 1a
buon, khi nhan dinh xong thi dung cau nhu
ly tdc y dé danh bat né xuéng. Vi du: y non
néng mudn khdi di tu dé khong mat thoi
gian, vi su vo thuong khong cho dgi ai.

“Tdc béng thoi gian mot tde vang
Téc vang tim duoc khong gi kho
Tédc bong thoi gian khé héi han”

Lic bay gio cac Chu phai thay duoc
bén phan va trach nhiém dao ddc lam
nguoi cia minh thi cdc cha phai khéi niém:
“Bon phan dao ddc lam nguoi khong lam
kh6é minh khé ngudi. Trong ldc con minh
con nho, vo thi yéu dudi biét c6 du sdc nudi
con day con cho dén 16n khon nén nguoi
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hitu dung cho x& hoi khong? Néu Ta bé di
tu nhu vay, ta 1a nguoi thi€u dao dic khong
lam tron bon phan lam nguoi, phéng chiing
ta vao chlia c6 ngoi dugc yén ma tu tap duge
khong? Hay vi duyén nhan qua nay ma pha
hanh doc cu. Hién gi¢ dao ddc nhan qua
chua cho phép ta xudt gia thi ta hay tu tai
gia dinh, lo ma x4 tAm duc va ac phap con
chua xong huéng ma vé chuia lam gi cho kho
vg con, chiing nao con cai 16n khon ta hay
vao chua tu hanh T Thanh Pinh thi khong
mudn mang gi?” P6 1la khéi niém quan xét
can nhéc dé dung lai su ndng ndi va tat ca
nhitng nghich canh x4y ra déu phai khéi
niém quan xét thi méi lam chu duge cai y.

Khi cac cha gap nghich canh thi cac cha
phai xem lai 16i tai ai, néu biét minh 16i thi
tam sé x4 ngay lién, con nguoi khac 16i thi
minh phdi mé long tha thi, con néu minh
khong tha tha duge thi phai quan nhan qua:
“Ai gieo nhan ac thi phai gdt lay qua
khé, ai gieo nhan thién thi phadi hudng
phuéc bao, ta dai gi ma gieo nhan ac
dé phai tho qua kho, ho chui ma nhuc
ta la ho gieo nhan ac ho lam sao tranh
khoi qua nguoi khac sé chui va ma
nhuc ho lai, ta la nguoi dang tra qua
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cia tién kiép, vdy ta khong nén buon
ma hay vui dé tra qua cho xong, néu ta
buon gian la ta tra khong hét nghiép
ma ta con nuoi duong ac phap trong ta,
nhu vdy ta la nguoi ngu si, 6m kho vao
long ma khéng biét”.

Ho chtii, va ma nhuc ta 1a ho nhic nhé
ta chi c6 mot phan nhé con ta lam nhiéu
diéu cac ac doc hon nhiéu.

Néu ta dung tri quan xét nhan qua ma
khong day lui duogc chuéng ngai phap trong
tam ta thi ta nén khéi y lam viéc khong dé
cho y rdanh rang nho thé ma y trdanh duge
su dau khé.

Khi hiéu duge Phat phap sudt trong 24
tiéng khi tAm khdi 1én niém t6t thién vui
thi Ut tac y Tam khong dugc vui 1dm phai
thanh than binh thuéng con nhing niém
khong tot x4du dc lam tdAm hon phién néo
thi Ut hat lén nhiing cau hat dé ddy lui hay
n6i cdch khac la quén di su uu phién, con
ddy lui khong dugc thi Ut diung cAu tran
tinh d& an than phan minh “than phdn
minh la nguoi ndu com ai khen ché noéi
x@u gi mdac minh la nguoi nau com thi
phdi ndu com ché cé6 buoén phién ma
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kho tam”.

Luon ludn lic nao Ut ciing sdn sang
tac y tat ca viéc gi xay dén thi phai danh
bat d4y lui né ra lién dé tao cho minh mot
canh an vui that thu.

e x < CB

CO CHUYEN BIEN 6i KHI TO NGO

Héi: Khi t6 ngd Chdnh phdp, C6 cé
chuyén bién gi trong tdm hon minh?

DPép: Ut tu theo phdp x4 tam caa Puc
Phat “ngan ac diét ac phap” chi khong
c6 tu theo thién Pong Do nén khong c6 su
chuyén bién gi trong tdm hén, khi x4 tam
dugc tie ddy lui cac chuéng ngai phép la cé
su an vui, thanh than va v6 su trong tdm
hon ctia minh.

Do nhéan ra dugc trang thai taAm thanh
than, an lac va vo su giai thoat cia tdm
hon, nén Ut néi: “Ai c¢6 duyén di truée
thi minh ciing ti tiw theo sau, mién la
di dung con duong.

-0 ) X8 (¢ S
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CACH THUC XA TAM

Héi: Cé day hoc tro cdch thiuc xd taém
bang cdch nao?

DPap: Khi thi la hét tao ra chuéng ngai
phép dé cho cac em va céc co 1ay d6 lam d6i
tuong xa tdm; khi thi nhé nhe khuyén bao
chi vach ting 16i nhé nhit dé cdc co va céc
em biét 16i ma x4 tam; khi thi lam thinh
khong néi ai hét nhung déu dé mit xem xét
moi hanh vi ¢t dong chia cac c6 va cac em
dé kip thoi ngan chén nhitng diéu sai tréi
khong dang phap tu hanh.

Vi du 1: Pang ndu com ma dé com khét
thi d6 1a thiéu ¥ td, cdn than, tdc 1a thiéu
tinh gidc thi Ut day phéai tu tap tinh thuc
ngay trong hanh dong dang lam khong c¢6
nghia chi bi€t dang 1am ma con c¢6 nghia
la phdi chd y cdn than su viéc dang lam
khong cho hu hai that bai.

Vi du 2: Khi bat gip quy co6 va cdc em
né6i chuyén thi Ut day: “Nguwoi tu ma noi
chuyén la tam minh khong duoc yén
lanh vi noi chuyén la tam duyén theo
ngoai canh (phong dat), khi néi chuyén
thi lam sao biét duoc tam nghi gi dé

-282-



Pudng Vé X Phat Tap X

quan xét, nho co6 quan xét moéi xa dugc
tam.

Song doc cu yén ling mot minh thi méi
thdy dugc tAm minh néi gi, mudn gi, nho
thé cac c6 va cidc em mdi c6 doi tugng dé
quan xét xa tam.

Vi du 3: Khi cac c6 va cac em bi la
ray thi tdm ho san lén hodc mit ho dau
dau budn ba thi Ut khuyén nén nhin nhuc,
nhan nhuc tdc 14 ngin 4c phdp trong tam
minh, nhung ngén chian 4c phap ma khong
x4 la bi e ch& tAm vi thé ta nén quan xét
su viéc bi la ray 1a do minh c6 16i hay nguoi
khéc c6 161 né€u bi€t minh c¢6 16i 14 minh da
x4 taAm ngay lién con néu 15i ctia nguvi khac
dé 1a nhan qué doi truée hodc c¢d Ut thu
thach minh giip minh tu tap xa tam. Khi
tu duy nhu vay thi tAm lién x4 ngay khong
con gian hon phién nio nira.

g0 <
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CAC DOI TUONG

Héi: Héing ngay doi tuong thuong xdy
dén véi chiing con:

Vu oan, néi xdu ché minh.
1- Phdi xd tam gi?

2- Tdc y thé nao dé xd khong con trong
tam?

Dap: Phai xa tAm san.

Mu6n x4 tAm san thi binh thudng hing
ngay phai dung ciu tac y; “Tham, sdan, si
la ac phap, lam cho ta khé dau, taém
phai xa lia, phai ti bo, phai doan tri”.

Khi dang san han thi ta nén udéng mot
ly nuéc, ngodi trén ghé trong tu thé nio ciing
duge va c6 gidng phong hd mait, tai bing
cach tap trung tAm vao hoi thé va huéng
tam; “tai phai nghe hoi tho ra, vé cho
ro rang, khong duoc nghe bén ngoai”,
khi huéng tam xong thi dém hoi thé 1, 2, 3,
4, 5 roi nhic lai cau phap huéng, ct tap tu
nhu vay khi nao tam tap trung vao dugc hoi
thé thi mdéi thoi huéng vi ldc bay gio tam
da nhan dugc roi.
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Sau khi nhan dugc, moi su déu dugce trd
lai binh thuong thi lic bay gio ta quan xét
dé su viéc via xay ra thiu suot, dé 1a ta da
quét sach su san hén trong ta.

BR0) R (C S
XA TAM TRAO HOI

Hdi: Minh pham 16i bi nguoi chi trich,
mdng chiui khong tiéc loi, cé6 nguoi gép y
nhe nhang dé sia doi.

1- Xd tdm gi?
2- Tdc y thé nao dé xd?

.D4p: Minh lam 15i bi ngudi khac méng
chtri ma nhuc thi nén x4 tam trao hoi. Mudn
x4 tam trao hoi thi phdi quan xét tu duy su
16i 1Am cta minh.

1- khi quan xét su 18i 1am d6 ta ruat ra
nhiing kinh nghiém khong dé sau nay con
pham 16i niia.

2- Ta tu duy su 16i 1dm nay dang dé
cho ngudi khéc chi trich ming chii tham
té, dé 1ay doé ran nhic minh, ngudi chi trich
mang chii ta 12 ngudi on gitip ta nhé mai
khong quén dé stra lai nhitng 16i 1am cuia
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minh.

3- Hing ngay huéng tam: “Ta phai
song, séng dung dao diuc lam nguoi
khéng lam khé minh kho nguoi”

----30 > P < F----
XA NGA CHAP

Héi: Nguoi khen minh, tdn duong
chuyeén tot cé that.

1- Truéc phdp nay xd taém gi?

2- Tdc y thé nao dé khong dinh mdc
trong tam?

Pap: Khi duge khen ting ta nén xa
tam ch4p nga.

Muén xa tdm chdp ngd hing ngay
trong nhiing gi¢ tu Pinh Niém Hoi Thé
hodc di kinh hanh tu Chanh Niém Tinh
Giac DPinh ta nén hudéng tam: “Than ngi
udn nay khéng phdi la ta, khong phai
cua ta, khong phai ban nga cua ta. Khi
than ngd udn nay chét roi con cdi gi la
ta nita, khen ché mung vui dau con coé
nghia ly gi v6i mot nguoi da chét’.
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LAM SAO BOAN BUGC Y DI TUGNG

Héi: Lam thé nao Cé dodn trong y doi
tuong ma ddp phd, thién xdo, chi bdo, sdach
tdn, dong vién ho?

Pap: Cid xem cu chi va hanh dong thi
doan dugc trong y cta doi tuong.

Nguoi thich néi chuyén 1a ngudi nhiéu
chuyén, nguoi tim hay phong dat; nguoi hay
lam dang la nguoi thich khen, nguoi thich
khen 1a nguoi chap ngd; nguodi ¢ tiéng noéi
to la nguoi hay san, nguoi hay san la nguoi
chdp ngé; nguoi c6 ti€ng néi nhd nhe, on
ton 12 ngudi hay dc ché tadm chiu dung,
nguoi hay tc ché tdm chiu dung 12 ngudi
hay hon mat khé xa tam..v.v.....

Dbéi v6i ngudi nhiéu chuyén thi nghiém
cam, song doc cu, khong dugc giao du.....

Do6i v6i nguoi thich khen thi dap pha
la hét.

Do6i v6i nguoi hay san thi dung 1oi
khuyén nhé nhe nhu 16i me hién day bao
con.

D61 v6i nguoi hay te ché tam thi day
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thudng tu quan tu duy dé gidap ho c6 tri kién
gidi thoat, khong cho tu phdp tc ché tam.

----30 > ¢ < B ----
TAT CA M01 01 TUGNG

Hdi: Doi tuong nao cé6 am tham theo
doi moi hanh déng dé dé uén ndn?

Déap: Tat cd moi doi tuong, d6i tugng
nao ciing phai Am tham theo doi moi hanh
dong cti chi @€ stra lai nhitng chd tu sai léch.

o <os
NHAN QUA THAN, KHAU, ¥

Hsi: Y( nhén va qud)

THAN va KHAU (nhan va qui)

Pép: Y khéi niém 1a nhan.

Y tho lac, tho kh§, tho bat lac bat khé
la qua.

Than hanh 1a nhéan.

Than tho lac, tho khé, tho bat lac bat
khé 1a qua.

KhAiu hanh 13 nhan.
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Kh4u tho lac, tho khé, tho bat lac bat
kho 1a qua.

Ngudi tu theo Phat Gido la phai tu tap
tinh thic hing ngay trong mbéi hanh dong
Than, khau, ¥ phai toan thién tic 12 song
ding dao ddc lam ngudi khong lam kho
minh khé nguoi, c6 nhu vay méi tim thay
su giai thoat chan that caa Phat Giao, thi
lic bay gio0 méi tim thay duge tAm thanh
tinh, v6 tham, sin, si cia chinh minh.

Mot nguoi tu theo Phat Gido ma khong
rd dudong di 16i vé ctia nhan qua & dau thi
kh6 ma lam chu sanh, gia, binh, chét tic 1a
khé giai thoat lam chi su dau khé cta kiép
nguoi.

) R (C E

TiNH THUC

Hoi: Kinh xin C6 gép y chi day dé chung
con c6 chut kinh nghiém tu tdp trong canh
dong qua thén, khdu, y hdng ngay dé ngdn
dc diét dac, sanh thién tang trudéng thién.....
dé tuy thudn, bing long, nhdn nhuc véi
nhau, doan két lai tung budc cung nhau xdy
dung lai ngéi nha Phdt Gido Nguyén Thuy
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ma Thay Bén Su ching ta da kho céng tu
luyén dé truyén lai cho nhan logi mai sau.

Pap: Kinh nghiém bén than cta Ut 1a
hing ngay phai tap tinh thic ngay trén méi
hanh dong than, khiu, y ciia minh.

Céc chd nén biét than, khiu, y la
duong di cia nhan qua, do d6 ta tu tdp tinh
thic ngay trén d6 la ta da ngan ac diét ac,
sanh thién tang trudng thién, tic 1a ta song
khong lam kh6 minh khé nguoi, song khong
lam kh6 minh khé nguoi 1a s6ng doan két.

Muén dugc vay chi ¢6 ngin dc diét ac
ma thoi. Mudn ngin 4c diét dc thi chi c¢6 tu
tap tinh thdc trén nhiing hanh dong théan,
kh&u, y nhu trén Ut da noi.

Vay hang ngay ching ta c¢6 gang tu tap
tinh thic nhung phai canh gidac khong khéo
ching ta roi vao te ché tam, da khong tinh
thiic ma lai con vé6 minh hon.

R <
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CHANH NIEM TRONG VIEC LAM

Héi: Chiing con cé gdng tu tdp Chanh
Niém Tinh Gidc trong moi luc di, ding,
ndam, ngoi va lam viéc v.v... Nhung lic néi,
luc viét, luc tu duy quan sat mot viéc gi. Tuc
khdc chdnh niém mdt ngay. Vay cé phdi
néi, viét, tu duy liic nay tam thoi khéng cé
chdnh niém cé6 dung khong? Diéu nay xin
Cé6 day bdo thdt ro.

Pap: Cac chd nén chd y nhitng danh
tit nay. “Chanh Niém Tinh Giae”, Ut xin
giai nghia cia nhiing ti nay, khong phai
cdc chi khong hiu nghia nay, nhung Ut
mudén néi ro hon vé phdp hanh; Chanh
Niém trong Bat Chanh Pao 1a néo thi bay.
Chanh Niém c6 nghia la niém thién, niém
thién 1a niém khong khé, 1a niém khong c6
tham uu, khong c6 phién ndo. Cau hoéi trén
cdc chd da 1am chanh niém 1a hanh dong
suong la sai. Luon ludn ldc nao hanh théan,
miéng, y déu mang theo tinh chat cia né
c6 thién hay ac chd khong c¢6 hanh dong
sudng khong dugc. Vi thé€ tinh thic ¢ cho
thién, ac, chi khéng phai tinh thic ¢ hanh
dong sudng, tinh thic § hanh d6ng suéng
thi con c6 nghia 1y gi cho con duong tu tap
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giai thoat caa Pao Phat.

Cho nén ldc néi, ldc viét, lac tu duy
quan sat moi viéc lam thi ta tinh thdc 1oi
néi thién, viét diéu thién, tu duy quan xét
viéc lam thién thi d6 1a ta da chanh niém
tinh thic chd khéng phai khong c6 chanh
niém tinh thic ¢ chd noéi, viét, lam moi viéc
nhu cdc chd néi. Vi ¢6 siéng nadng tu tap
trong khi néi, trong khi viét va trong moi
viéc lam thi ta ngan ac diét ac trong khi
no6i, trong khi viét va trong khi moi viéc
lam déu dé& dang, do d6 tdm hoén ta dugc
gidi thoat hang ngay, hang gid, hing phut,
hing giay....

Cac chi nhd ky tu tap lai cho ding, tu
tap lai cho khéo khong sé lac vao thién ta
cia ngoai dao thi rat uéng cong vo ich.

----20 > P < B ----
XA THAN THO

Héi: Than c6 binh: bi cdm, bi thuong.

1- Lic nay xa tdm gi?
2- Tacy dé xa.
Pap: Than c¢6 binh, bi cam hoac bi
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thuong thi phai xa than tho.

X3 than tho bang phap huéng tam, vi
du ta bi cAm nhic dau ta ra 1énh: “Pung cé
nhitc dau nita hay binh thuong tro lai”.
Khi huéng tam xong ta ditng nghi dén nhic
dAu nita thi ldc bay gio phai tap trung vao
hoi thd, néu khong c6 kha ning tap trung
tdm vao hoi thd thi tim mot cong viéc gi
lam, lam trong say mé thi nhiic dau sé hét
lién, con néu tap trung tdm vao cai dau thi
sé cam thdy dau dir doi. Pay 1a ngudi méi
tu tap phap huéng tdm, con nguoi tu tap lau
vé phap huéng tam thi sé c6 nang luc, chi
can huéng tam la trang th4i tho khé sé lan
lugt bién mat ma tam khéi tap trung vao
dau ca.

Tat cd nhitng binh tat khac cta than
déu phai trach phap dung binh trang thi sé
huéng tAm diang binh ctia né thi né chéng
lanh binh.

) R (C E
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CHUA TRI BANG TAM LUC

Hoi: Cé chita tri bdng cdch nao?
Cé6 dung thuéc dé tri hay khéng?

Pap: Khi ¢6 binh Ut thudng hay dung
phap huéng tAm tri binh hon 14 uéng thudc.

Tri binh bing tam luc thi khong nén
udng thudc vi udng thudc sé& khong hiéu
nghiém.

Tri binh bang thuéc, khi tri binh nay
hét thi sanh ra binh khéc con tri binh bing
tam luc thi phai s6ng ding doi song dao dic
nhan qud lam nguoi, séng dung doi song
nhan qua lam nguoi thi than tAm it binh tat
nhung c6 binh dung tam luc tri rat nhanh.

Vi th€ nguoi tu theo Pao Phat 1a 1lam
chu dugc binh tat, lam cha dugc binh tat la
nhd noi luc tdm thanh tinh tdc la tam ly
duc ly ac phap.

Céc cha nhé k¥ tu tap dé tu cdu minh,
néu khong tu ctu minh thi khong con ai ctu
minh phéi ¢6 ging l1én h&i cac cha?

e a < CB
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XA TAM THO

Héi: Tam binh: khi gia dinh hodc thdn
bing quyén thudc gdp phdi tai nan buodn
kho, chét chéc, nho thuong, mdt ciia tai sdn,
truée nhiing bién cé nay ta xd tam gi? Tdc

v dé xd?

Dap: Thudc vé tam binh ta nén xa tam
tho.

Phap huéng tam dé x4 tam tho: “Tho
la vo thuong la vo nga ta khong nén
dao dong tam trudc cac cam tho cua
tam”

Nhiing cau phap huéng dung dé xa tam
tho:

“Tam thuong nhé buon phién la ac
phap phadi cham dit ngay lién”

“Tai nan khé dau la do nhan qua
ac Ta chdng hé so hdi va dao dong tam,
phdi vui vé, thanh than va an lac dé
tra cho xong moén no nhan qua”

“Sw chét chéc la dinh luat hoai diét
cua nhan qua khong ai tranh khoi, sao
ta lai buon thuong dau khé la diéu sai,
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la v6 minh la ngu si”

“Tai san vat chdt do ta lam ra chi
khong phai vat chat tai san lam ra ta.
Vay tai san vt chat cé6 mat ma ta buon
khé la khong ding, la ngu si, la vo
minh, ta hay binh thuong, an lac va vo
suw xem nhu khong co”.

-2 P <L B ----
NGUYEN THUY I

Héi: Xin C6 dgt cho chung con mét tén
ctia nhom Phdt tit Phan Rang?

DPap: Nhom Phat t& Phan Rang nén
lay tén la “Nguyén Thuy II”.

Ut ¢6 16i tham va chdc cho cac chu
manh khée doan két tu tap x4 tam tot dé
song mot doi song dao ddc lam ngudi tron
ven hanh phuc.

Kinh thu
Thich N Diéu Quang

g e <O

-296-



Pudng Vé X Phat Tap X

Chidng VIl
TAM THANH HOI DAO

(Ngay 8 thang 2 nim 2001)

e g0 i < OBee

Chon Nhu ngay 8 thang 2 ndm 2001
Kinh gti: Tam Thanh

NIEM VA HANH CAC PHAP NHU THE NAD?

Héi: Kinh thua Thay, vi Phdt phdp lic
nay, Thay ra di chung con e rdng: Giéi ludt
cia Puc Phdt nguoi ta con bé vun ra, con
Duong Vé Xu Phat ciia Thdy, nguoi ta phd
di, dé di con duong khdc Thday a! Do dé udc
nguyén ctia ching con, muén Thdy vi Phdt
Phdp truong ton, vi diu ddt chung sanh,
mét thoi gian nta Thday hay ra di Thay nhé!

Thua Thay con nghi rdt nhiéu, con
khong thé viét ra duogc, con khéng cé vdn
hay, chit tét, 16i chinh td ciia con cing cé,
con mong Thay cdm thong cho con. Sau day
con mong Thay gidi thich cho con hiéu mét
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sO cGu héi:

1/ Niém va hanh cdc phdp nay nhu
thé nao?

Kinh thua Thdy, 6 mién Bdc cdc cu si
thuong doc va tung kinh sdch cia Dai Thia
nhiéu, nén da dn sdu vao tdm tri ctia moi
nguoi. Dén nay chung con c¢é phudc duyén
gap duoc chdnh phdp cia Phdt, chung con
mong Thay gidng ré cdch niém, cdch hanh
tri va phéan biét nhitng cdu duéi day dé moi
nguoi hiéu duoc ré rang dé khi tu tdp cho
c6 két qud.

A/ Cdach niém thdn, tho, tdm va phdp
nhu thé nao?

B/ Cdch quan thdn, tho, tdm, phdp
nhu thé nao?

C/ Cdch niém Phdt, niéem Phdp, niém
Tdng, niem Gidi nhu thé nao?

O mién Bdc néi dén niem la moi nguoi
ct doc: “Nam M6 A Di Pa Phdt” hodec “Nam
Mé Bén Su Thich Ca Muu Ni Phat” v.v.....
Con niém Phdp thi cu nghi tuéng la tung
kinh, ho ddu biét kinh la loi Phdt day cdc
phdp thién hodc dc dé moi nguoi tu tap tranh

-298-



Pudng Vé X Phat Tap X

diéu dc lam diéu lanh dé moi nguoi khéng
con lam khé cho nhau, dé la gidi thodt, chu
ddu c6 nghi kinh sdch dé ma tung goi la
niém Phap. Tw lau trén thé gian nay ching
con ¢6 bao gio duoc nghe gidng vé cdc phdp
nay ddu. Vi vdy chung con nguong mong
Thdy tw bi thuong x6t ching con néi ré nhu
Thay da gidng “Thdt Gidc Chi” trong tdp 9
Duong Vé Xu Phdt.

Dap: Niém theo loi Pic Phat day thi
khong phai 1a miéng doc tham ho#c doc
to tiéng mot danh hiéu Phat hodc mot cau
kinh, cau ké, cau than chd v.v.......

Niém c6 nghia la tAm tAm niém niém
mot viéc gi, mot guong hanh dao ddc cao
thugng, mot phdp mon tuyét voi dé song
ding, l1am ddng, tu tap dang, khong hé lam
sai, hanh sai, song sai v.v.....

A/ Cach niém than, tho, tam, phap la
luon ludn quan sat dé y trén bon chd nay
tic 1a than, tho, tAm va phap, hé khi thay
c6 chuéng ngai phdp nao trén dé thi phai
tim moi cach d4y lui ching ra khoéi bon chd
nay, nho tu tdp nhu vdy ma tAm dugc giai
thoat nén goi la tu tap Td Niém Xd& hay goi
la cach niém than, tho, tAm, phap va vi vay
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con goi 1a niém bén niém xu.

B/ Quan than, tho tam va phap la cach
tu duy, suy nghi vé than, tho, tam va phap.

Vi du: Quan vé than tidc 1a tu duy suy
nghi vé su vd thuong, su bat tinh, su dau
khé cta than. Than khong phai la nga, 1a
ta, la cta ta, la ban nga caa ta, than la do
nhan qua tao thanh, than la do td dai hoa
hop, than 12 6 binh tat, 1a tai hoa, khé ach
V.V....

Quéan vé tho, tho cling vo thuong, cling
khé dau, tho khong phdi 1a ta, 1a caa ta,
la ban nga caa ta, tho la do nhin qua ma
c6, tho 1a tho chid khong cé6 ngudi chiu tho
khé dau nhu phan dong ngudi ta tuéng “cé
nguoi chiu tho khé dau’.

Quan vé tam, tAm vo thudng, vd nga,
tam 1a khé dau, tam khong phai la ta, cta
ta, khong phai la ban ngéa cua ta, tam la do
duyén ngii uan tao thanh, tam 1a cha chét
cua hanh dong nhin qua thién va ac, tAm
ham muén 1a khéo, tAm khong ham muén 1a
gidi thodt, tam 4c 1a khé tam thién la gidi
thoat.

Quan vé phép, cac phap 1a vo thuong,
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l1a khé, 1a vo nga, cac phap khong phai la
ta, cia ta, ban nga cha ta v.v....

Vé phuong phép niém Phat, Phap,
Tang va Gidi thi cdc con nén doc lai T Bat
Hoai Tinh ma Thay da gidng day trong bd
sach Puong Vé Xu Phat.

Trong kinh Nguyén Thuay DPidc Phat
Thich Ca Mau Ni day niém Phat c¢6 nghia
1a Phat song nhu thé nao thi chung ta song
nhu thé& ndy thi goi 1a niém Phat.

Niém phap c6 nghia la phap day nhu
thé& nao thi ching ta séng dung nhu phap
da day thi do la niém Phap.

Niém Tang c¢6 nghia la ching tang
song hoa hop nhu thé nao thi ching ta séng
hoa hgp nhu thé ndy thi d6 1a niém Tang.

Niém Gidi c6 nghia la gidi luat day nhu
thé& nao thi chiung ta phai séng dung gidi
luat khong hé vi pham mot 16i nhé nhit
nao thi dé la niém gidi.

Chi tu tap theo dang loi day trén day
thi c6 su gidi thoat ngay lién, con niém Phat
theo kiéu Pai Thua, ci doc tung danh hiéu
Phat tidc 1a chii Phat con c6 toi chit chang
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c6 ich loi gi ca.

Vi du: nhu ¢6 ai ¢t goi tén minh mai
minh cé budn gian khong?

Chang han ngudi ta goi tén con: “Tam
Thanh o¢i! TaAm Thanh oi!!!! nhu vay con
thdy sao? Goi tén con ma con gitup gi dugc
cho ho khi ma luat nhan qua da cong bing
va cong 1y xi phat cong minh cho nhiing ké
lam ac.

-2 P <L g

THO BAT QUAN TRAI

Héi: Kinh thua Thdy, tho Bdt Quan
Trai nhu thé nao cho diing?

Bén Dqi Thua trong mot thang tho Bdt
Quan Trai chon ldy hai ngay, ngay 15 va
ngay 30, ngay Gy dem kinh Pham Vong dén
chua dé nghe thuyét gidng va gil gioi.

Bay gio chiing con duoc nghe Thdy day
tho Bdt Quan Trai chung con ciing chon ldy
2 ngay Ay, nhung ngay dé gia dinh cé viéc
ban rén, chung con cé thé tho vao ngay
khdc duoc khong?

DPap: Tho Bat Quan Trai tic la nguoi
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cu si phai séng diung trong mot ngay nhu
Phat (tap lam Phat trong mot ngay) khong
hé vi pham tdm gi6i, song tram ling doc cu
mot minh, khong néi chuyén tao lao, khong
lam 6n ndo, khong nghe thuyét gidng,
khong #n udng phi thoi, khong ca hat va
nghe ca hat, khong trang diém lam dang
lam dep, gitt tdm tu bi thuong x6t ching
sanh, khong khéi tAm dam duc, khong néi
16i khong dung su that, khong udng rugu va
nhitng thd nghién ngap, khong tham lam
trom cap.

Suot trong 12 tiéng chuyén tam tu tap
thudng hang d4y lui cdc chuéng ngai phép
trén than, tho, tam, va phap. Tu nhu vay
mdi goi la Tho Bat Quan Trai. Con tu tap
Tho Bat Quan Trai theo kiéu Pai Thira thi
tung kinh niém Phat nghe phéap ngbi thién
d6 1a 161 gidi tri ton gido chi tu tap nhu vay
khong co6 1gi ich gi ca.

Trong mot thang cac con chon mot
ngay nao ranh thi tu tdp Tho Bat Quan Trai
déu tot, chit khong riéng gi ngay 15 va ngay
30, cac con la cu si gia duyén c6 rat nhiéu
viéc khong thé bé quén trong trach va bén
phan ctia minh d6i v6i nhitng nguoi than
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thuong trong gia dinh? Cac con ché phai doi
ngay 15 va ngay 30 méi Tho Bat Quan Trai
ma ngay nao cing tot mién 1a cdc con duge
ranh cong viéc. Ngay 15 va ngay 30 Dai
Thia t6 chidc nhu vay 1a tao thanh ngay hoi
théi quen dé vui choi gidi tri ton gido.

Maic du trong kinh sach Nguyén Thuay
c¢6 day ngay 15 va ngay 30 Tho Bat Quan
Trai c6 nghia 1a chia déu trong thang cach
15 ngay mot ky Tho Bat, nhung dé la su
chia déu dé dé tu, chi khong phai la su tu
tap dé lam Phat trong mot ngay.

Theo Thay thiét nghi ngay nao ranh
rang la ngay d6é dé tu nhat, vi day la phap
tu xa tam chu khong phai Gc ché tam, cac
con cd suy ngdm c6 diang khong?

o <

CACH XUNG HO

Héi: Kinh thua Thay, trong ngay Tho
Bdt Quan Trai ching con xung hé nhu thé
nao cho dung?

Chung con thuong xung hé nhu thé
nay:
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- “Cdc c6 va con — Cdc dao hiu va
t617?

Chung con mong Thdy tu bi lan mén
day bdo dé chung con biét cdach xung ho véi
nhau cho dung la nguoi dé ti cia Phdt, la
nguoi dan Viét Nam ma khong bi dong héa
voi ddn toc khdc.

DPap: Cac con nén xung hd véi nhau:
Nguoi nhé tudi nén goi nguvi 16n tudi hon
bang cu, cd, bac, anh, chi nhu tiéng xung ho
ngoai doi, nhung phai thém vao phap danh,
vi du: Thua cu Minh TAm con mudn héi mot
diéu....; thua c6 Liéu Tam chdu muén nho cd

giap cho......... ; thua bac Tam Nhu......; thua
anh TU Quang........ ; thua chi Liéu Hanh
V.V

Nguoi 16n tudi xung hd véi ngudi nhé
tudi hon biang cich goi phap danh, vi du:
Minh Tam, bac nhd chdu gitup diéu nay,
Minh Tri, em gitp chi diéu nay, Liéu Chau,
c6 mudn néi chuyén véi chdu, Liéu Ngoc,
em 14y cho chi cai r6, Tu Hanh, chau gitp
bac cidm lo hoa, Tt Pic gitp ¢6 moi cu Tam
Quang v.v........ Néu lich su hon mot chuat thi
ching ta thay d6i vi tri chdu, em ding truée
phap danh.
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Vi du: Chdau Diéu Thién, em Tu

Vé viéc xung hd cac con diung dung
nhitng danh tit hdn ngit nhu: “hién ty, hién
mudi, hién huynh, dao hitu, dao huynh, su
ty, su mudi, su huynh, su ba, su thac v.v......”

Xung ho nhu vay rat 1a Trung Hoa
nghe khong phai 1a ngusi Viét Nam, phai
khong cac con?

Nguoi Viet Nam xung ho bing ngon
ngit Viet Nam va nhiing ngdn ngit 4y rat
than mat va cao dep, ngén ngit va 4m thanh
ay dién dat dugc dao didc tinh thuong tham
thia tif ngudi nay cdm thong dén nguoi kia
nhu chia xé ngot bui cay dang cta kiép lam
nguoi va cing noéi lén dugc su cadm thong
nhau trén duong tu tdp xa tdm ly duc ly
ac phap la phap khé khan vo6 cung vo tan.
Ngon ngir xung ho cua dan toc Viét Nam
khong thé thua mot ngdn ngit nudc nao trén
hanh tinh nay, n6é néi 1én ding y nghia tinh
than tinh cdm cda dan toc Viéet Nam, nho
thé ching ta khong bi dong héa v6éi mot
dan tdoc nao khac phai khong héi cac con?

Dan toc Viét Nam khong thi€u ngon
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ngit xung ho, thé ma trong ton gido lai dung
nhiing ngdén ngit ngoai lai xung ho vdi nhau,
ma lai con hanh dién, that la dau long,
ngudi Viéet ma khong biét dung tiéng Viét
xung ho v6i nhau thi c6 ndi buén va x&u hé
nao hon phai khong cac con?

g e < B

NGU®1 cU $i CO NHAP DUGC SO THIEN
KHONG?

Héi: Kinh thua Thdy, Nguoi cu si co
nhdp duoc So Thién khéng?

Chung con la nhiing cu si tai gia, ciing
an truong chay, c6 nguoi ciing an ngay mot
bita, khong dn uéng phi thoi va dang tu tdp
ly duc ly dc phdp, nhung bén phdn va trdach
nhiém lam nguoi noi tro gia dinh nén chiung
con phdi di mua cdc loai thit cd ma nguoi
ban da lam sdn, ching con chi c¢6 cdt thdi
xao ndu cho gia dinh dn, dé la chiing con
tuy thudn gia dinh, nhung véi tdm ching
con thi khong dinh mdc c¢6 nghia la ching
con khéng con ua thich dn thit cd nita. Voi
viéc lam nay chiung con tu tdp c6 nhdp duoc
So Thién hay khong? Va cé toi l6i gi khong?
Xin Thdy vui long chi day cho ching con
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duoc ro dé ching con tu tdp cho cé két qud,
chiing con xin biét on Thay.

z

Dép: Nguoi cu si vAn nhap duge So
Thién, nhung phdi siéng niang tu tap Tho
B4t Quan Trai gitr gin rdt ding pham hanh
khong hé vi pham tdm giéi ma da tho thi
chuyén héa dugc nghiép gian tiép sat sanh.

Thay sé c6 ging nodi trong nidm nay
b6 sach Pao Pidc Lam Nguoi ra doi gitp
cho tat ci gia dinh cta cac con khong con
ua thich thuc pham dong vat, cdc con sé
khong con thay su song chét khé dau cta
ching sanh dudi ban tay cta cdac con nia.
Hién gio tuy rang cac con khong tu tay giét
hai ching nhung con ¢6 nguoi an thi con cé
nguoi giét hai. Cang suy ngdm chidng ta lai
cang thuong tam trudc gio chét ching sanh
phai chiu nhiéu su khé dau phai khong hai
cac con?

Nguoi tu theo Pao phat khong nd nhan
tdm nhin su dau khé va chét chéc trude
canh tham thuong d6.

R <
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TUNG KINH AN TAN GIA VA DAY THANG CHO
CHAU BE

Héi: Kinh thua Thay, bén Tinh D6 va
kinh sdch Pai Thua day; “Néu nguoi nao vé
nha maoi (dn tdn gia) ldp ban tho va co con
chdu ddy thdang thi moi cdc cu si dén nha

tung kinh cdu nguyén cho mdt mé, lam nhu
vay c6 loi ich gi khéng? Kinh thua Thay,
xin Thdy day bdo cho ching con duoc ré.

D4p: Lam 1é “@n tan gia” c6 nghia la
khoe nha mdi véi ban bé than hitu, lam 1&
day thang cho con tic 12 ming dia bé chao
doi via tron ddy mot thang (me tron con
vudng).

Do6i v6i Phat Gido Nguyén Thuy nhiing
viéc 1am nay ma tung kinh cau nguyén la
mot viéc lam nguge lai vé6i Phat Gido. Vi
Phat Gido khong thé cau nguyén cho mot
su kh6 dau dang bt dau nhu vay duoc.

Mot ngoi nha mdi dugc kién tao xay
dung nén 1a mot su cuc khé biang stc lao
dong tri tué va tay chan, moé hoi va nuée
mét cia ngudi gia chi.

Mot dua bé chao doi vua tron mot
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thdang 12 bao dong cho biét mot ki€p nguovi
phai chiu khé dau bat dau tiu day.

Do6i mat nhan qua cia Phat Gido nhin
ngdi nha mé6i va dda bé day thang la mot
su kh6 dau tiép noi cia mot chudi dai nhan
qua tiép theo.

Tho Bat Quan Trai la mot su tu tap
budng xa dé hoc nhitng ddc hanh cta bac
Thanh Tang.

Tho B4t Quan Trai 1a dé tu tap tam ly
duc ly 4c phdp trong mot ngay dé duge tam
hon thanh than, an lac va vo su.

Tho Bat Quan Trai 12 mot ngay dé tu
tap gidp cho tAm hon tring bach nhu vé éoc,
phéng khoang nhu hu khong.

Tho Bat Quan Trai la mot ngay tap
song nhu Phat, 14 mot ngay hanh phic nhat
tran gian.

Tho Bat Quan trai khong phai 1a mot
ngay ming tan gia, ming chau bé day thang
ma 14 mot ngay hét stc quan trong cho mot
doi nguoi.

Vi gieo mot hat giong Tho Bat Quan
Trai ding noi, ddng cho, ddng ldc thi ngay
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mai né sé tré hoa qua gidi thodt ma chinh
ngudi gieo phai duge tho hudng, néu hiéu
sai dat khong dung noi, dung chd, dung lic
thi hoa giai thoat kia khong bao gio nd va
ngudi gieo chi udong phi cong lao ma thai.

Tém lai dung 14y ngay Tho B4t Quan
Trai ma ciu phic ming ngay vé nha méi
ho#c miing chdu bé ra doi day thang la sai.
Ngay tho Bat Quan Trai la ngay ma chinh
moi ngudi phdi tu gieo hat giong nay chua
khong ai gieo cho minh dugc. Cac con nén
nhé 16i Phat day: “Cdac con hay tu thdp
duéc lén ma di, Ta khong thé di thay
cho cac con duoc con duong dy, Ta chi
la moét nguoi chi duong ma thoi”.

g e < B

NGUGI CHET ROI CON DAU BGN NUA KHONG?

Héi: Kinh thua Thay, Nguoi chét roéi
con dau don nita khong?

Trong quyén “Séng Va Chét” con da
duoc doc, trong dé néi rdng: “Nguoi chét
t liic tdt thé phdi duoc dé yén khéng duoc
dung vao nguoi chét tuw 8 dén 12 gio, néu
dung vao nguoi ta dau dén ldm nhung
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nguoi ta khong noi ra duoc nitza”. Co phdi
thé khéong thua Thay?

Dép: Trong sich ”Séng va Chét” nay
nguoi ta dua vao dau ma ddm bdo ring
ngudi da tat thé tir 8 gio dén 12 gid ma con
cam gidc dau dén. Trong binh vién vé khoa
gidi phau bac si gdy mé cho binh nhan thé
ma khi m6 binh nhan con khong thay dau
dén hudng 12 mot ngudi da chét, toan bd
than kinh khong con hoat dong nita thi lam
sao nguoi ta con c¢6 cam giac dau dén dugc?
That ra ngudi viét cudn sach nay song toan
trong tuéng, vy ma cac con tin dugc sao?

Mot su chét cia mot nguoi 1a mot su vo
thuong cia mot giai doan nhan qua tra vay
vay tra va tiép tuc nhitng than khéc nita dé
ndi tiép ngon dudc nhan qua mai mai.

Chét 1a toan bo than ngii uin tan ra
khong con modt udn nao ca thi cai gi con
cam giac biét dau? Sach nay néi di ngugc
lai 161 Pic Phat day. Nam xua Pudc Phat
day ring: “néu nguoi chét con lai mot
chut xiu thitc du nhw ddt trong méong
tay Ta thi Dao Ta cing khong ra doi”
Loi néi nay rat chan that Pdc Phat dam 18y
ton gido clia minh ra xdc chiing rang khong
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c6 linh hon, than thic nhu kinh sach ngoai
dao thuong tuyén bo.

Khong c6 than thiec, linh hon thi céi gi
con biét dau, that ra nhitng nguoi viét kinh
sach khong c6 kinh nghiém tu hanh cd theo
161 mon cla nguodi xua ma 1ap lai y khuon,
khié&n cho con nguvi 1am lac lai con 1am lac
hon, khién cho con nguoi bi lita ddo lai con
bi lita ddo hon, cho nén moi nguvi tién mat
tat mang la phai.

Béi vay DPuc Phat day ching ta 10 diéu
chd c¢6 tin, va chi day cho ching ta tin khi
nao diéu d6 dem lai 1gi ich cho minh cho
nguoi. Than ti dai nay 1a cat bui, chét thi
tra vé cat bui. Cai cdm tho dau dén kia cia
than td dai nay da tan ra theo né con dau
dau d6n nita ma goi riang nguvi chét con dau
dén. Biét thi thua thot, khong biét thi dua
cot ma nghe, khong biét ma viét kinh sach
nhu vay la lira ddo nguoi that dang ho then.
That dang ché trach.

o o <
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NGUG1 CHET DEM THIEU CAM THAY NONG
LAM

Héi: Kinh bach Thdy, c6 nguoi bdo
rdng nha cé nguoi chét dem thiéu xdc, khi
di goi hon, ha tuc la déng hay cot vé néi la
chét néng ldm, do dé moi nguoi va ching
con cing thdy so thiéu Thdy a!

Pap: V6i dan toc Viét Nam tinh cam
rat sau sic khi thay nguoi than cla minh
chét dugc dem thiéu dot, thi ¢c6 mot cam
giac nhu chinh ban than cia minh dang bi
néng lam phdi khong hdi cdc con? Nguoi
ché&t r6i nhu mot khic cay da bi chat lia thi
con gi la néng la dau nia.

Nhitng ngudi dong, cot, nhitng nha
ngoai cdm la nhitng ngudi song trong tuéng
uidn nén tuéng thudng thé hién cam giac
thdy néng ma néi ra, n6 1a mot do gidc
nong chi khong that c6 néong.

Nguoi tu theo Pao Phat khong nén tin
thé& gidi tudng, vi thé gi6i tuéng 1a mot thé
gi6i khong that cé, 1a mot thé gidi do gidc
do néng luc cua tudng giao cam nhiing su
kién x4y ra cta thé& gi6i hitu hinh. Béi vi
moi su kién x4y ra cda thé giéi hitu hinh
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am thanh va hinh anh con luu lai trong
khong gian va thoi gian dé.

Khi n#ng luc cia tuéng biat gip am
thanh sic tuéng dé, su bat gip nay giong
nhu ching ta ndm modng nén nhiing nha
ngoai cdm ciing nhu nhitng nguoi 1én dong,
nhap cot thady nhu minh dang séng va sinh
hoat trong thé& giéi nhitng nguoi da chét,
chinh lic bay gio nha ngoai cam ciing nhu
dong cot khong con biét minh 14 ai dang
song gitta hai canh gidi thuc va 4o, giong
nhu nguvi chét mugn phan xdc cia ngudvi
song dé noéi lai tinh trang ctia minh cach
day 5 ndm hay 10 nam.

Béi thé con nguoi khong da kha ning
thién dinh nhu Phat nén méi cho ring cé
thé& gi6i cua con nguvi sau khi chét.

Céc loai thién dinh cta cac T6 va kinh
sach Pai Thita khong vugt qua thé giéi do
tuéng nay nén méi thay c6 Phat Tanh, ban
thé van hifu, cho nén ching ta khong nén
trach con nguoi binh thuong lam sao thau
rd trong cdi thé gidi hitu hinh thi phai c6
cai bong dang cua nd.

Vi du: Mot cay c6 thu kia dang ding
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sung siing gitia troi thi cai bong cua cay kia
luon ludn ciing sing sting khong lia né, khi
cay bi chat pha khong con ntta thi bong kia
ciing khéng con, nhung 4m thinh, sic tuéng
cua cay kia con luu lai mai trong khong gian
va thoi gian cta né.

Cho nén nguvi chét rdi con gi biét dau,
biét néng, chi 12 mot su tudng ctia nguovi
song ma thoi.

R o <o

BA NAM CAI TANG

Héi: Kinh thua Thdy, ngoai Bdc cé tuc
le, nguoi chét chon ba ndm lai dao lén béoc
xuong dem chén noi khdc thdt la mdt ve
sinh lam 6 nhiém méi truong séng va chdt
ddt, ching con mong Thay day bdo dé ching
con va moi nguol thdu hiéu su thdt cdi nao

dung cdi nao sai dé chung con va moi nguoi
sta lai cho tot dep va phu hop hon.

z

Dap: Viéc ba nam cai tang 1a mot viéc
lam viua hao ton tién cda, viua lam mat vé
sinh moi trudng song chung.

Ngoai Bac da thanh mot tuc &, tuc 1é
nay xudt phat tu dau? Tu nhiing 6ng thay
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dia ly.

Trong lic Pinh B Linh con la mot
chi bé chin trau, c6 mot thay dia 1y bén
Trung Hoa sang Viét Nam di tim ham rong
dé cidi tang nidm xuong tan cta nguvi cha
vao huyét d& vuong dé con chau sau nay
lam nén danh phan. Khi tim dugc huyét dé&
vuong duéi ddy ho, 6ng beén dén nho Pinh
Bo Linh dem géi xuong nay bd xudng day
ho noi c6 cic gop da. Pinh Bo Linh nhan
lam viéc nay, nhung 6ng vé cai tdng mo cha
minh 14y nidm xuong cda cha bé vao nhiing
gop d4 trong day hd, con nidm xuong cha
cia 6ng thay dia ly kia dugc ném vao chd
khéac, nho dé sau nay Pinh By Linh 1én lam
vua nudc ta.

Né&u ching t6i xdc dinh khong 1am thi
tuc 18 ba nam cai tang 1a do cdc 6ng thay
dia 1y bia dit ra dé lira ddo moi ngudi, lam
tién mot cach bat chanh. Cai tang la dé
chon vao huyét dé vuong, con chdu sau nay
lam an phat dat sang giau, lam quan hoéc
lam vua. Nhung mai sau nay thanh mot tuc
18 khé bd, Nguoi mién Bic bi phong tuc nay
nén ba nim phdi cdi tdng, néu khong cai
tang thi thdy nhu minh con thiéu s6t mot
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viéc gi va bi moi nguoi 1én 4n 12 bat hiéu.
Ciing nhu bay gid nha nao ¢6 nguoi chét ma
khong ruéc thay chua tung kinh thi coi nhu
thi€u s6t mot viéc gi va ciing bi moi ngudi
lén an 1a bat hiéu, vi thé nguvi ta qud so
hai nhing du luan, cho nén it ai dam di
tréen du luan dé da pha di nhitng phong tuc
mé tin lac hau.

Hién gio nguoi ta khong dam da pha
nhiing phong tuc mé tin lac hau, ma lai con
ca nggi tan than cho d6 1a van héa dan toc
that 1a ngu xudn

Nguoi ta dau biét rang su giau ngheo
va lam quan, vua chia déu do nhan qua.

Néukhong gieo nhan lam vua, lam quan
thi khong bao gio lam vua, lam quan dugc,
néu khong gieo nhan giau cé thi khong bao
gio giau c6 duge. TAt cd déu do nhan qua
thién 4c ma c6 nhitng diéu trén chi khong
phai di tim huyét d€ vuong 1a con chdu lam
vua lam quan, chi khong phai di tim huyét
giau sang ma con chau sé giau sang, nhiing
diéu nay 1a nhitng diéu mé tin lac hau, con
nhiing loai sach dia ly la nhiing loai sach
phi dao ddc, muén an khong ngdi choi ma
lam giau, mudén khong ddanh giic ma lam
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vua, muén khong hoc tdp ma lam quan thi
that 1a mot diéu bat cong.

Ping trén dao didc lam nguoi ba nadm
cai tang la mot viéc lam vé dao duec:

1- DPiéu vo6 dao ddc thi nhat: ong cha
da chét di duge chdon cidt yén md 4m ma,
bay gi¢ con chdau xtm lai méc 1én, phai chi
moéc 1én ma dugce song lai thi cling nén, méc
lén dé lam dam ma mot lan nia, giét hai
sanh linh, tao thém t6i ac khong nhiing cho
nhiing ngudi con séng ma ngudi da chét
ciing thém toi, chi c6 &n uéng nhau nhet
say sua chi chang cé ich lgi gi.

2- Diéu vo dao ddc thi hai 1a diéu bat
hiéu v6i ngudi da chét roi, ba nam dé nam
mo dat lanh, d6 1a toi thi nhat. NAm xuong
tan cudi cung ciing ching yén dé 1a toi bat
hi€u thi hai. Giét hai sanh linh 1am d4m
gay tao tdi cho ngudi chét dé 1a toi bat hiéu
thu ba.

3- Piéu vd dao dic thi ba 1a 1am mat
vé sinh, gy nén moi trudng song 6 nhiém,
khién cho nhiitng ngudi con séng phdai chiu
nhitng binh tat khé dau tic la thiéu dao dic
lam nguoi lam khé minh kh6 nguoi. Moi
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truong song cia ching ta hom nay tran day
su 6 nhiém do vo tinh ma ching ta da thai
ra trong khong gian biét bao nhiéu nhiing
loai khi doc, dé roi ching ta phai tho chiu
14y nhitng hau qua cia nhitng chat khi doc
dé.

Tém lai khi trong nha c6 ngudi chét
thi ching ta nén chon cdt mot 1an, xay mo
ma cho yén 4m ngay lién, d6 1a mot viéc
lam t6t dep nhAat, trong sach nhat va dao
dde nhat cia con ngudi. “Song cdi nha, thac
cdi md” Thay tin rdng moi ngudi khi hiéu
dugc su 1gi ich nay thi nhitng phong tuc tap
quan kia sé dugc dep boé va Phat ti cac con
14 nhitng ngudi tién phong di truéc dé xing
dang 1a nhitng ngudi con cua Phat, song
day du dao ddc lam nguoi, khong lam kho
minh kh6 nguoi, luon luén phéa dep nhiing
phong tuc mé tin lac hau khién cho moi
ngudi khong hao tién ton ctia mot cach vo
ly, khién cho moi ngudi khong bi nhiing
ké lira ddo “tién mat tat mang”, khién cho
moi ngudi khong con bi cac ton gido lira dao
bang su cing b4i tung, niém, ngdi thién,
than thong, bua chd v.v...lam nhiing viéc
phi dao ddc.

et e < OB
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DAN CAT GIAI OAN KET

Héi: Kinh thua Thay, dan cdt gidi oan
k6t 1o gi?

Thua Thdy, & cdc chua mién Bdc
thuong hay ldp ra dan cdt gidi oan két cho
gia tién tién to rdt la ton kém.

Cuéi thang 11 4m lich ndm nay, c6 mot
gia dinh ldp mot dan cdt gidi oan két cho
cdc cu, gbm cé c6 mdn, cb chay tung kinh 1é
bdi ba ngay dém tén hao trén 30 triéu dong,
con nhu nha ngheo khéng cé tién chdc cdc
cu phdi chiu oan két mdi phdi thé khong
thua Thay?

Theo thién nghi ciia con thdy la qud
lang phi va tén kém rdt nhiéu ma khong cé
ich loi gi, néu cda doi con ndm mo cing chua
bao gio c6 sb tién dé. Con cui mong Thay
day ré cho moi nguoi khéi bi lua gat boi
nhitng sy mé tin nay, giup cho moi nguoi
sau nay do tén kém va khéng mdc no vao
than.

Dap: Trudc khi mudn hiéu diéu nay thi
ching ta phai hiéu cho ro rang. Pan cit
giai oan két 1a gi?
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Pan c6 nghia la lap dan trang noéi rd
hon d€ dé& hiéu la t6 chidc mot cudc té 1é
cung bai v6i mot hinh tdc mé tin.

Cat gidi oan két c6 nghia 1la lam cho
doan ddt nhitng diéu oan dc cha nhiing
nguoi da chét.

Nhiing nguoi chét tic, chét toi, chét
oan, chét khong di dau thai dugc, nhu nhiing
nguoi tu ti, nhitng nguoi linh chét tran,
nhilng nguoi chét bi tai nan giao thong,
chét bi cuép dam, giic giét v.v...

Vua Pudng Ly Thé Dan danh dong
dep bac, chinh nam, phat tay. Sau khi binh
dinh dugc qué huong xi s6 thi nhitng nguoi
chét oan vi chién tranh vo s k&, vi thé
vua Puong Ly Thé Dan cho nguoi qua Thién
Triac thinh kinh vé 14p dan ky siéu gidi oan
két.

T6 tién, ong ba, cha me cha ching ta
c6 lam gi oan két véi ai, c6 chét duong, chét
s4, chét tic, chét toi dau ma phai lap dan
cit gidi oan két.

Kinh sich DPai Thita bay ra nhiéu diéu
mé tin lita ddo ngudi lam hao tén tién cda
Phat tif ma chang c6 ich lgi thiét thuc gi.
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Luat nhan qua rat cong bang, trén doi
nay khong c6 ai chét oan tc, néu moi ngudi
14i xe can than dung luat 1& giao thong thi
lam sao c¢6 tai nan chét nguoi thinh linh,
lam sao c6 su chét tdc chét toi.

Néu con nguoi khong c6 long tham lam
khong vi quyén lgi thi lam sao c6 chién
tranh, khong c6 chién tranh thi 1am sao c6
nguodi chét.

Bdi con nguoi chét vi chién tranh, chét
vi thién tai héa hoan, chét vi gidc cuép, chét
vi budn khé that tinh, that vong hodc tic
gian tu tl, chét vi tai nan giao thong déu do
nhan quad tu minh 1am ra roi tu minh phai
ganh chiu hau qua d6 chi khong phai ngau
nhién ma chét.

Do6i v6i luat nhan qua thi khong cé ai
14 nguoi chét oan ca. Nguoi chét thé nay, ké
chét thé khac déu do nhan qud. Nguoi chét
yéu khong c6 nghia 1a ché&t oan. Nguoi d6 vo
y ti dam dap lén chidng sanh khién vo s6
loai con trung va loai kién bi ché&t. Nguoi 4y
da vo tinh gieo nhan ac nén gap nguoi lai
xe thi€u c4n than ciing vo tinh gay tai nan
ché&t nguoi, khién cho nguovi kia chét khong
toan thay, d6 cing la tra qua, nhu vay dau
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c6 phai la chét oan.

Mot dda bé choi béng, chay dudi theo
qua boéng ra dudng bi xe can chét, chét nhu
vay dau c6 nghia la chét oan, ma chét theo
luat nhan qua.

Mot nguoi phu nit mang thai do su
nong noi khong lam chi duge minh nén sg
tai tiéng, do d6 pha thai, thai nhi bi chét va
chét nhu vay khong c6 nghia 1a chét oan,
ma chét theo luat nhan qua.

Tat ca nhiing su song chét kho dau
cia con ngudi déu nam trong méi trudng
nhin qua ca, khong mot ai thoat ra khoi
dinh luat caa nhan qua vi nhin qua chinh
la minh lam ra nhan, dén khi h4i qua thi
qua xu phat lai chinh minh, do d6 lam sao
c6 su oan két dugc.

Vi thé 1ap dan cit gidi oan két 1a mot
viéc lira ddo cua kinh sach Pai Thira ma
ngudi Phat ti can phai suy tu chin chin
dimg dé ké khéc lira gat minh, hao tai ton
cua vo ich.

La dé td cha Phat cac con dung tin
theo nhitng ta su ngoai dao nay ma hay dep
bd nhitng diéu phi dao dic nay khong phai
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la caa Phat day.

-2 ) XD (C SR
NGUGI TU ST PHA GIGI

Hoéi: Di tu c¢6 duoc hoc gioi ludt khong?
Néu da duoc hoc gidi ludt, sao khong giit
gin gi6i ludt ma dé vi pham?

Nguoi tu si sao lai dn uéng phi thoi,
ngay dn ba bén bia nhu vdy cé ding la tu
si khong?

Nguoi tu st sao lai dn thit ching sanh?
Long tw bi cia ho ¢ ddu? Sao lai theo dao
tw bi ma khéng co tw bi chiit nao?

Nguoi tu si sao khong cé oai nghi té
hanh, di ding ndm ngoéi néi ndng khéng
dung cdch, ho chdang khdc gi nguoi cu si
tai gia, tai sao vdy? Xin Thdy chi day cho
chiung con duoc ro.

DPap:Theo Phit Gido Nguyén Thuy
tru6c khi mudn tré thanh mot tu si cla
Phat Gido, nguoi cu si cing nhu nguoi tu
si ngoai dao phai bon thang dugc séng va
hoc tap gidi luat, néu bon thang cam thay
song thich thu véi doi song pham hanh tic
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1a khong hé vi pham mot 16i nhé nhit nao
cd thi Pdc Phat mdi chdp nhan tré thanh
nguoi tu si cia Phat Gido, BGi vi gidi luat
la dao hanh ctia nguoi tu si. Péi v6i ngudi
tu si Phat Gido thi khong thé thiéu dugc
dao hanh, néu thiéu gidi luat dao hanh thi
nguoi tu si 4y 14 ngudi tu si ngoai dao khong
phai tu si caa Phat Gido. Pic Phat da xac
dinh diéu nay: “Giéi luat con la dao Ta
con, gidi lugt mat la dao Ta mat”, nhu
vay mot tu si song khong ding gidi luat la
khong phai tu si cia Phat Gido.

Nhu vay cac tu si Phat gido hién gio
du Bic Téong hay Nam Téng; Thién Tong
hay Tinh Do Téng, Mat Tong hay tat ca
Tong nao khac..... déu song khong ding gidi
luat thi dé6 khong phai la tu si cua ngoai
dao sao? Cac Phat tir hay suy ngdm 161 Duc
Phat da day trén day dé ching ta nhan xét
tu si nao la tu si Phat Gido va tu si nao la tu
si ngoai dao, khong con khé khan nia phai
khong cac con?

Bon thang thit thach gidi luat cia mot
ngudi mdi vao tu, khong phai la bén thang
hoc va s6ng dung gidi luat sao?

Nhiitng hanh dong sai pham giéi ma
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con da néu ¢ trén, d6 la nhiing tu si Pai
Thira, nhiing tu si nay c6 xing dang lam
thiy cda cu si cac con khong?

Ho 12 nhiing tu si thi€u dao dic lam
nguoi thi néi gi dén dao dic lam Thanh, ho
la nhing tu si khong xing dang lam guong
hanh t6t cho ngudi cu si, ho khong xing
dang 1a tu si dé cac con cing dudong, danh
18, cung kinh va ton trong.

----30 > 4 <5 ----
QUAN AN THIT NHU AN RAU

Héi: kinh thua Thdy, Dua vao ddu ma
cdc su thdy néi: “Qudn dn thit nhu dn rau”.
Cé mot s6 quy thdy va mét s6 thuong toa
néi véi cac Phat ti: “Di ddu ho lam cé6 mdn
ta ctt qudn dn thit nhu dan rau la dé hoa
chiung”.

Con doc sdch Bdo Pan Kinh néi vé Luc
Té Hué Ndang, trong thoi gian dn ddt cung
phuong sdan trong rung, hang ngay Ngai hdi
rau rung bé vao mot géc ciia noéi thit, khi
an Ngai chi dn rau ma théi, do dé khi di
ddu con déu tuy thudn moi nguoi lam vui
long ho con ciing gdp ciing dn ct miéng rau,

-327-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

miéng mdng, con miéng thit miéng cd thi
con khong gdp, khong dn.

Nhin miéng thit miéng cd con qudn
tuong nhu thit cia cha me minh, vi cha me
minh da cheét di duoc tdi sinh lam nhing
con thu vdt nay, bay gio nguoi ta giét chét
lam c6 ban thi no long nao chung ta an thit
duoc.

Con hoa ching nhu cdc th@y dn thit cé
dung khong? Hay lam vui long nhu chung
con la diung? Kinh xin Thay day bdo cho
chung con duoc ré.

DPap: Nhitng nguti tu si nay long tu bi
thuong x6t ching sanh khong c¢6 nén tam
con tham &n thit chung sanh vi thé dua vao
tuéng tri dé luan ra cau néi nay chid trong
kinh sach khong c6 day, cdu néi nay do cac
T6 su Nam Tong diat ra dé théa man duc
vong hung ac an thit ching sanh nhu quy
La Sat chuyén an thit nguoi.

Nguoi tu theo Pao Phat ma khong hiéu
bon phan trach nhiém dao ddc lam nguoi
lam Thanh thi 14y phdp gi ma gido héa
ching sanh, ngoai dao ddc lam ngu¢i lam
Thanh thi con phap gi ma day ching sanh

-328-



Pudng Vé X Phat Tap X

tu hanh giai thoat. Cho nén nguoi ta bo gidi
luat dao dic 14y Thién, Mat, Tinh day nguoi
tu tdp cho nén khong thanh Phat gidi thoat
ma thanh nhiing loai vi trung truyén nhiém
binh pha gidi: “quan an thit nhv dn rau”
ba di tu ma con thém thit cd cho nén quan
thit thanh rau dé ma &n lam nhu rau cai
khong con ai trong niia.

Lai thém dung miéng ludi lira dao nguoi
goi 1a hoa ching. Mot tu si hoa ching dé tré
thanh nhiing ngutéi pham phu tuc td, nhu
vay di tu dé lam gi? Pi tu dé lam Thénh,
lam Phat chi khong 18 di tu rdi lai giong
nhu nguoi thé tuc, gidng nhu nguoi thé tuc
thi di tu d€ lam gi? Khong 1& di tu chi c6
chiéc 4o ca sa va cai dau cao troc hay sao?

Phat phai d9 chung sanh dé dugc giai
thoat lam Phat, con quy thay hién gio 1a
Phat, vi hoa hop véi ching sanh nén bi
ching sanh dong héa khong gidi thoat
ma thanh ching sanh va con té hon niia
thanh ky sinh trung, lam ganh ning cho
x4 hoi. Vay ma khong biét x4u hoé lai con
néi: “Quan thit thanh rau dé hoa hop
chung”.

Nguoi tu si Pao Phat 14y guong hanh
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dao dic ma gido héa chiang sanh, ¢6 sao lai
tiy thuan véi ching sanh dé pham giéi pha
gidi va bé vun gidi thi 14y guong dao dic
¢ dau ma gido héa nhu ching téi da néi 6
trén, hay chi 18y nhitng 16i hy luan lia ddo
nguoi.

Phat gidao suy thoai la do nhiing tu si
vo dao ddc nay méi c6 nhitng cdu néi: “An
man noéi ngay, dn chay néi doéi”

Vi Phat Gido suy doi nén méi c6 nhitng
hang tu si nhu vay, nhiing hang tu si nay
song dugc 12 do nhitng Phat ti mé tin, lac
hau, thiéu tri tué kém thong minh nén dé
bi cdc tu si nay lua ddo. Vi thé méi tin:
“An mdn néi ngay, an chay néi déoi hay
quan tuéng dn thit thanh rau dé hoa
hop chung”

g e < OB

NHUNG TU SI PHAM GIGI LA NHUNG TU I
NGOAI DAO DANG DIET PHAT GIAD

Héi: Kinh bach Thdy, dé ti cia Phat
sao lai néi doi?

Chua ngoai Bdc, cdc thay lip dan quy
y cho cu si, bdo chiing con di cho mua thic
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dn thi nén mua con cd to dé toi hon nhiéu
con cd bé. Cé thay con lai néi: “An mdn néi
ngay dn chay néi déi” Theo nhu con mét
nguoi cu si con khoéng néi huéng la mot tu
si néi ra nhu vy con thé théng gi la tu si.
Mét nguoi tu st ma an néi nhu vdy la phd
gi61 pham gidi la loai quy vuong doi 16t nha
tu dé diét Phat Gido chi nhiing hang nguoi
nay cé tu hanh gi ddu.

Nghe chung con dn truong chay cdc
Thay khuyén: “Cdc con con céng viéc nha
nén moi thang chi dn mdy ngay thoi”

Kinh thua Thay, ching con dn truong
chay mdy nam nay roi, co thé hoi gdy di mot
chut, nhung céng viéc gia dinh ching con
lam tdt cd va khoéng thdy dnh hudéng xdu gi
cho doi séng cia chiing con.

Chi Liéu Huong dn truong chay ma
con dn ngay moét bita, chi rdt khée, lam moi
céng viéc. Chiung con mong Thdy day ré vé
an chay va dn mdn cé loi va cé hai nhu thé
nao dé moi nguoi thdu ré.

DPap; Nhing ly ludn cia bon ta su
ngoai dao ludn ludon luadn d€ ph4a gidi luat
cua Phat d6 1a mot y do diét Phat Gido trén
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hanh tinh nay, cac cu si dé ti cua Phat phai
tranh xa nhiing ac tri thic nay, ho khong
phai 12 nhitng nguoi tot véi Pao Phat.

Ho bién 6ng Phat thanh 6ng than, ho
bién chuia thanh cdnh du ngoan cho khach
hanh huong, Phat va chua khong con la
canh tu hanh nira.

Ho chi con biét &n udng, xe co, tién bac
danh lgi, chua to, Phat 16n v.v....chd su giai
thoat khong con niia.

Phat Gido dén hdéi den t6i méi san
xuat ra nhitng loai tu si nay, muon chiéc 4o
ca sa ngdi mat an bat vang, cac phat ti nén
dé cao canh gidc ding dé méic lira nhitng vi
thay nay.

e EO P 8 < OBene

DAO PHAT CO CON TRG LAI NHU NGAY XUA
NUA KHONG?

Héi: kinh bach Thdy, dén bao gio cdc
vi su la bdc Thanh Tang?

Dén bao gio Pao Phdt trén hanh tinh
nay méi tré ve dung nghia nhu thoi ky Duc
Phat con tai thé?
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Dén bao gio cdc vi su mdi giit gin dung
giot ludt?

DPap: Tuy theo phuéc bao cua ching
sanh trén hanh tinh nay ma cac bac Thanh
Tang xudt hién ra doi dé quét sach nhiing ta
su ngoai dao mao danh la Phat Giao, chung
d6 tat ca tu si Phat Gido mdi 1a nhiing bac
Thanh Tang.

Khi nao tu si song dung gidgi hanh thi
Phat Gido trén hanh tinh nay méi tré vé
ding nghia dao giai thoat nhu thoi ky Biec
Phat con tai thé.

Khi nao tat ca Phat ti thong sudt dao
dic nhan ban nhan qua khong lam kho
minh khé nguoi cia Phat Gido thi cac vi su
mdi gitt gin ding gidi luat.

Khi nao su mé tin trong cac chua khong
con nifa thi cac vi su médi gitt gin ding gidi
luat.

Khi nao T4t cd Phat ti khong cing
duong trai Tang cho nhitng vi Tang pham
giGi, pha gidi, bé vun gidi thi cac vi su mdéi
gitf gin dung gidi luat.

B O) R (C S
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Chuang IX
DIEU HIEN HOI DAO

O < B

Chon Nhu ngay 1 thang 2 ndm 2001
Kinh gtii: Diéu Hién
LUAL|

Héi: Kinh bach Hoa Thuong! Néu nhu
c6 mot nguoi gia 6m binh hoan séng dd chét
dé, muoén tu minh hodc nho nguoi giup do
chdm dut cudc séng ctia minh dé khong kho
minh va phién khé moi nguoi, Vay nguoi
nay cé6 pham toi tu sat khéng? Co phdi la
tron nghiép khong? Va néu cé nguoi giup
do co bi toi khong?

Pdp: Nguoi tu ti 1a ngudi co toi giét
nguoi mic du minh tu sat vaAn c6 tdi nhu
giét nguoi khac, toi giét minh con ning hon
toi giét ngudi khéc, cing nhu toi lam khé
minh con ning td6i hon toi lam kho ngudi.
Vi chinh minh minh con lam khé cho minh
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thi ¢6 ai ma minh ti bé. Ti tu gi€t minh
con mang thém mot cdi toi nita 1a toi tron
tu. Nguoi giip cho nguoi tu ta 1a nguoi co
t0i tong pham giét nguoi.

Nguoi gia 6m binh hoan song dé chét
dé, nén tu minh ho#c nho nguoi khac dé
cham dat cudc doi, Poi v6i luat nhan qua
thi nguoi d6 tranh né tron toéi va nhu vay
t0i con nang hon.

Luat nhan qud rat cong bang khi mot
nguoi lam ac thi phai tra qua kho. Gia, 6m,
binh hoan s6ng dé chét dé 1a dang tra nhiing
qua ma trudc kia minh da gieo nhan ac. Sao
bay gio voi tu sat dé tranh qua khé nay u?
Néu tranh dugc qua khé thi lam sao con cé
luat cong 1y va cong biang dugc? Ping nghi
ring chét 13 hét khd, chét 1a mot su tiép
nodi trong dau kho hon. Néu tu sat chét cho
hét khé, diéu nay khong bao gio c6é dugc,
luat nhan qua khong phai 14y c4i chét la
hét toi duge, doi vdi luat phap thé gian chét
1a hét toi, nhung véi luat phap cia nhan
qua thi chét sé tiép tuc tra qua kho ké tiép
va toi con nang hon. Tai sao vay?

Tai vi khi tu sat minh 14 toi giét nguoi
con thém mot cai toi nita 1a toi tron tu nhu
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trén chdng toi da noéi. Cho nén ké tu sat la
ké tron nghiép, nhitng nguoi tu sat nhu vay
la nhitng ngudi hén nhat truéc cai khé ma
tron tranh, khong ddm nhin thing cdi kho,
khong dam 14y cai kho lam niém vui cho
minh, khong dam 148y c4i kho dé tra nghiép,
khong biét chuyén khé lam vui, chuyén hoa
lam phudc, xua Puc Phat day:

“Dung lai thi chim xudéng
Tién tdi thi troi dat
Chi c6 vuot qua’.

Ké giap kho ma ding lai 1a ké hén nhat
chi biét kéu khéc, rén la, than than, trach
phan, oan troi trach nguoi, lam nhu vay c¢6
loi ich gi? Ho#c vao chua cing bai, t& 18, cau
xin thi ciing chang bao giv gidi quyét dugc
nhitng gi? Hodc tron bé di tu vao chua thi
nhiing ngudi nay c6 tim su gidi thoat chd
nao dugc, d6 la hang nguoi tranh né.

Ké giap khé cam dao tu sat, hay udng
thudc doc ho#c thit cd, nhdy sdéng tram
minh tu tu thi dé la nhing nguoi tréi dat,
nhiing nguoi hen nhat, nhiing nguti nay bi
nhin qua x6 mai, nhiing ngusi nay né 1é
cho nhan qua, nhiing nguoi nay vo dao dic
thi€u y chi lam nguoi.
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Nguoi ta cd nghi rang khi chét 1a hét
khé, su that khong phai thé, khé 1a do nhan
qua an ¢ chang lanh khién cho bao nhiéu
nguoi khéc khé, vi thé ma phai tho qua khé
dé dén tra nhiing diéu minh da lam &c va
nhu vay khéng phai la dao ly. Tai sao lam
cho ké khéc khé bay gio lai tron tranh, mot
doi dam #&n thit ching sanh, biét bao nhiéu
xuong mau va su dau khé cua loai vat khac
da dem vao cudc song ctia minh ma bay gio
khong ddm nhin thing su khd ay? Khong
ddm vui ma nhan su khé 4y? Cé sao lai
phai tu ti. Tu ti dau c6 nghia 1a thoat khé
ma con phdi tho khd gip tram ngan lan.
Tai sao vay?

Tai vi tu tir toi dc chdng 1én tdi 4c, céc
Phat tit ditng nghi ring minh tu giét minh 1a
vO toi. P61 v6i luat nhan qua khong c6 thoi
gian va khong gian, no chi biét c6 thién va
ac ma thoi, vi khong c6 khong gian nén né
tritng phat quy vi chiu khé dau trong nhiéu
than va nhiéu kiép; vi khong cé thoi gian
nén su thuéng phat cia né lién tuc khong
gian doan, nén quy vi bé than nay thi lai
tiép tuc than kia dé chiu khé dau va c4di kho
dau nay lai chong l1én cai khé dau khéc niia.

Nguoi tu tir doi v6i luat nhan qua dugc
xem la toi gi€t nguoi, phai xi phat toi nhu
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xt phat ké c6 sat ma con thém mot toi nita
la toi tron phdp luat (luat dinh cua nhan
qua).

Nguoi giap d6 cho nguoi tu td cing la
c6 toi tong pham giét nguoi, Mot 16i noi
khién cho nguoi ta chét la toi giét nguoi.
Ray mang con cai khién con cai tu ti 1a toi
giét nguoi. Vg chong riy ra cai va khién
chong hodc vo tu tit déu la toi giét nguoi.

Tém lai ngudi t tu 12 nguoi tron luat
nhan qua, 1a con ngudi khong thé nao tron
luat nhan qua duge, du trén bat cd noi dau
ciing khong thé thoat khéi, tron luat nhan
qua cang tron luat nhan qua 1a bi luat nhan
qua chi ph6i ning thém tdc 1a tho kho
nhiéu hon nifa, chi c6 diéu duy nhat 1a tam
bat dong true luat nhan qua la da chuyén
dugc nhan qua.

H&i cac Phat ti! T4t cd nhitng su dau
khé tan cung cda sinh mang con ngudi, néu
ai khong dao dong tdm, thi than tAm nguoi
4y sé mat lanh, chinh nguoi 4y da chuyén
dugc nhan qua cia ngudi 4y, nguoi 4y thoat
khé.

Béi vay nguoi tu ti 1a nguoi ngu si tu
minh lam khé thém cho minh, tao thém
toi ac cho minh, Pdc Phat day: “tho la vo
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thuong” c6 gi ma chiang ta phai sg, vi tho
c6 khi c6, c6 khi khong, ¢6 gi ma ching ta
lo so, ma tu ti phai khong quy vi.

g < B

MAT TRi

Héi: Kinh bach HT! Néu nhu cé6 mot
nguol mdt tri pham toi giét nguoi thi doi
v6i phdp ludt thé gian ho khéng cé bi toi
vi khong cé chu y, nhung déi vdi ludt nhéan
qud ho c6 bi toi bdo gi khong bach HT?

Dap: Nguoi mat tri 1a nguoi da bi luat
nhan qua xi phat toi rdt ning, ning hon
t01 giét nguoi. Poi v6i luat nhan qua ti hinh
xem nhu tdi con nhe. Song ma chiu khé dau
dd moi diéu thi d6 goi 1a dia nguc. Pia nguc
la toi nang nhat cua luat nhan qua.

Nguoi mat tri chi 14 mot su hinh phat
ning cta luat nhan qua dé ngudi nay thi
hanh ban 4n tif hinh va 1am khé cho nhiing
nguoi khéc, d€ cho nhiitng ngudi khac tra
qua, chd riéng ban than ké mat tri thi
khong con khé dau gi ca.

Lay luat thé gian ma so sanh vé6i luat
nhan qua thi khong thé duogc, luat thé gian
toi t& hinh 14 ning nhat, nguoc lai luat
nhén qua khong c6 toi ti hinh ma chi c6 toi
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dia nguc 12 ning nhAt.

Doi v6i luat nhan qua con ngudi chi la
mot chudi dai nhan qua khé vui ma thai,
chi khong c6 su song chét, su song chét chi
12 mot su vo thuong thay déi noi tiép su
khé vui nhiéu hay it hon.

R e <

TIEN THAN

Hoéi: Kinh bach HT trong sdch cé noi
vé T6 Péng Pha tién kiép trudc la mot thién
su noi tieng. Vay diéu dé dung hay sai? Va
tai sao moét thién su khong tién thdn & kiép
sau la moét tu si gidi thodt ma phdi lui lai
lam mot cu si ¢6 vo con?

Dap: Tir modt thién su chiing dao than
tam thanh tinh lam chd su séng chét thé
ma lai hau kiép 1a mot cu si c6 thé thiép,
nhu T6 Pong Pha thi con nghia ly gi cua
dao giai thoat? Tu nudc duc tré thanh nuée
trong 1a khé chi khong phai dé, tu nudc
trong tré thanh nudc duc la dé chi dau phai
khé. Cho nén Thién Pong do tu hanh khong
giai thoat nén c6 nhiing ciu chuyén ngugc
doi ma nguoi tri khong thé chap nhan duoec.
Bédi vay nguoi ta pha giéi luat caa Phat thi
nguoi ta khong cé dao didc, ma khong c6 dao
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ddc thi 14y cai gi day nguoi khac tu, do dé
méi ¢6 nhing cu si ¢6 vg con tdm con dam
duc &n udng phi thoi ma day dao gidi thoat
thi gidi thoat chd nao?

Chi ¢6 Pai Thita méi ¢6 cu si Duy Ma
Cat v.v....... Thién Téng mdéi c6 cu si To
Pong Pha v.v.....

Nguoi ta dau biét ring gidi luat dao
dic cia Pao Phat la phap moén tu hanh lam
cht sanh, gia, binh, chét va chdm ddt luan
hoi, Vi thé nguodi nao séng pham gi6i, pha
gidi ma noi tu giai thoat la néi vong ngir, la
lira dao nguoi khac.

Cé6 bao gio ching ta nghe Phat Thich
Ca thanh Phat ma con tré lai lam chang
sanh nita khong? Tru6c khi chét Ngai noi:
“Ta chi con mét kiép lam nguoi nay
na thoi”. Nghia la Ngai tu thanh Phat
roi thi khong bao gid tdi sanh lam ngudi
nita. Vi ti nuéc duc Ngai long dugc nudce
trong, cho nén nudc da trong thi khong bao
gio Ngai dé nudc duc tré lai, vi Pao Phat 1a
dao tri tué.

Cau chuyén tién than Pdc Phat 1a cau
chuyén ngu ngoén, cau chuyén ngudi sau bia
dat dé ca ngoi Dic Phat dung Bé T4t hanh
hanh B6 T4t dao theo kiéu Pai Thira.

-341-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2001

Chi con c6 mot kiép nay ma thoi cho
nén Puc Phat di chic: “cde con tu thdp
duéc lén ma di” va “hay ldy Giéi luat
va giao phap cua Ta lam Thay”

Thién Pong d6 va kinh sach Pai Thua
dung danh tit héa do ching sanh dé lia dao
tin d6, khi 1am Phat, khi lam ching sanh, vi
thé& cau chuyén T6 Pong Pha 1a cau chuyén
tudng cta cac hoc gia bia dit ra dé ching to
Bo T4t Hanh hanh Bé T4t dao.

Cau chuyén Quan Cong - Hang V0; cau
chuyén Tan Céi - Nhac Phi; Cau chuyén
Phat An - Té Pong Pha 1a nhiing cau chuyén
nhan qud luan hoi theo kiéu Trung Hoa chi
Phat Gido khong c6 nhadn qua tuéng nhu
vay.

Kinh thu

Thay cta céc con

BN

HET TAP 10

e E P < B
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An Ngay Mot Baa 39
Thién Minh Sat Tué 42
bi Kinh Hanh 44
An Sau Gio Ngo 46
Nam Hoi Thé Pi Kinh Hanh 20 Buée 47
Viéc Soan Thao Gido An 49
Mot Hoai Bao 53
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Chuong II: Nhat Ly Hoi Dao 56
Tu Tap Chuyén 56
Mot Phap La Bi Uc Ché Tam
Gigi Bat Ta 59
Khong Dinh, V6 Tuéng DPinh, 60
V6 Nguyén Dinh
Cé6 Ba Duyén 62
T Nhié€p Phép 63
Da Chung, Nhat Ching 67
T Thién VAn Con Trién Phuoc 69
Chanh Phap Con Phai B6 72
Huong La Phi Phép
So Hai Trong C4c Loi Nhé Nhit 73
Mot Tram Gidi Ching Hoc
Huy B6 Nhitng Hoc Gigi Nho Nhiat 74
Nhiing Cau Chuyén Pha Giégi 77
Cuaa Cac Nha DPai Thua
Tudéng Anh Sang 83
Thiéu Kinh Nghiém Tu Hanh 86
Thi Khong Hiéu Nghia Kinh
Tam T 88
Nhé Pén La Tudng Thiic
Cha Tam 90
Phap Mon Niém Phat 94
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Tao Can Tda Nghiép Thién 98
La Mot Hanh Pong D61 Tra

Vong Linh 103

Khai Niém Vé Gidi 105

Nim Gié6i La Tiéu Chuin 106
Pugc Sinh Lam Nguoi

Nguoi Dic Pao Khong Can Giit Giéi 114

Tu Diém 116

Than Hanh La Gi? 122

Hy Tho Va Lac Tho 126

Quan, Tac Y Va Huéng Tam 127

Khic Phuc Tam Vo Ky 129

Phap Moén 132

Cuaa Phat La Phap Mo6on Cau Hiu

Niém Thién 133

Lat Ma Tay Tang C6 Phai 136
La Phat Giao Khong?

“Ngti” Va “Nghia” Chung Con 144
Phai Hiéu Nhu Thé Nao?

Hy Cla So Thién Gap 16 147

Lan Hy Vat Chat
Chi Can DP4c So Thién Va 148

DPoan Trir 5 Ha Phan Kiét St
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Chuong III: Liéu Giac Héi Pao 151
Ba Chua Ba 151
Nhin DPoi Bang Pbi Mat 156
Nhan Qua Thién Ac Thi

Cudc Song Méi Cé6 Hanh Phuc, An Vui
C6 Tho C6 Thiéng, C6 Kiéng C6 Lanh 158
Tho Cing Ping Chanh Phép 167
Chuong IV: Liéu Thanh Héi Pao 173
Ha Hai Cot La Con Tin Trong Chua 173

Nhing Tro Mé Tin Lira Pao 188
Trong Cac Chua
Toén Gido Va Khoa Hoc 191
bat C6 Than Linh, Song C6 Ha B4 197
Chuong V: Liéu Tam Héi Pao 203
Tam Nguyén Cuaa Nguoi Cua Si 203
K&t Qua 206
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Vao Dong Thanh 211
Long Tha Thiét 218

Cau Xin Thay DPung Bé C4c Con
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Tran Nhan Ton 224
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Vi V6 Minh Ta Song Vién Ly 256
Sat Sanh Ma Khong To6i 259
Nga Va Vo Nga 262
Luc Do Ba La Mat 266
T Thién Cé6 Giong Vo Tam Khong? 267
budce Phat Pa Thanh Phat 268
Tt Vo Luong Kiép C6 Pang Khong?

Bat Ung Tru Sic Sanh Tam.... 271
Co6 Giong Bat Pong TAm DPinh Khong?
Phap Than 273
Chuong VII: Minh Phap Hoéi Pao 276
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Khi Té Ngo Chanh Phap 277
Co Lam Gi Trong 24 Tiéng.

C6 Chuyén Bién Gi Khi Té Ngo 281
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Cach Thic Xa Tam 282
Céc Doi Tuong 284
X4 Tam Trao Hai 285
X4 Nga Chap 286
Lam Sao Poan Pugc Y DPéi Tugng 287
Tat Ca Moi boi Tugng 288
Nhan Qua Than, Khau, Y
Tinh Thdc 289
Chanh Niém Trong Viéc Lam 291
X4 Than Tho 292
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Xa Tam Tho 295
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Cach Xung Ho 304
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Nguoi Chét Pem Thiéu 314
Cam Th4y Néng Lim
Ba Nam Cai Tang 316
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NHUNG KINH SACH CUA TU VIEN
CHON NHU PA IN:

1- 10 tap Puong Vé X Phat.
2- tap Gidi Pic Lam Nguoi.
3- Thién Can ban tap I

4- Tam nguyén

5- Gido an tu tap cho nguoi cu si vi Chanh
Phat Phap tap I

6- Nhing loi Phat day
7- Thoi khoéa tu tap trong thoi Pdc Phat
8- Hai tap C4Am Nang Tu Phat

-2 P P <L B ----

KINH SACH SAP IN TRONG NAM
2001

1- Bon tap Pao Pic Lam Nguoi

2- Gido an tu tap cho nguoi cu si vi
Chanh Phat Phap tap II

O <
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