BAI KINH PHAP CU
Chw ac mac tac
Chung thién phung hanh
Twtinh ky y
Thj chw Phat giao.

(Kinh Phap Cu 183)

Link I&i giang cia dirc Trwdng lao Thich Thong Lac:

https://archive.org/details/074ChuAcMacTac



https://archive.org/details/074ChuAcMacTac

KINH PHAP CU

HAém nay Thay day méy con cach thirc thwe hanh. B&i vi cai thwe hanh cla
con dwérng ma tu theo dao Phat thi né khéng giéng nhw cai 16i tir lau toi bay
gi® ma tir ndo t&i i minh tu. Tai vi may con khéng ¢6 lwu y, nhw cai bai ké
cua Phat day, thi dirc Phat nai:

Chuw ac mac tac,
Chung thién phung hanh.
Twtinh ky y.

Céc con thay khédng? Nghe cai cau néi do rat rd né: cac phap ac khéng nén
lam, nén lam cac phap thién, tw cai tém no thanh tinh. “Tw tinh ky y” la tw n6
no thanh tinh, tc 1a minh khéng lam diéu ac thi né thanh tinh.

Vay thi trong lGc minh tu thi minh nhw thé nado, thuwdng thwong minh sai cai
16i 1a minh ¢ tap trung. Thi du minh néi “t6i di téi biét téi di” hoac “t6i ngoi
t6i biét téi ngbi”, nhwng ma minh cv tap trung trong cai di - ngdi; minh
khéng co tap trung, nhwng ma tai vi cai tdm minh Iuc bay gid né khéi cai
niém ac thi minh dirng di thi n6é con lai toan cai niém thién.

VAay cai niém thién la cai niém gi? Hién bay gi&’ cai tdm cuda minh né khoi
ra cai niém gi né ciing niém ac hét a. Cac con khéng hiéu. Cho nén khi
minh di n6 tw nhién chw dirng co tap trung. Nhwng ma khi né ty nhién thi né
tw tinh ky y ma, tw né thanh tinh, cho nén khi minh di minh biét n6 di chw
khéng co tap trung. Cac con thay khéng, ngay dé 1a minh thay no giai thoat
réi. Ma cai tw twédng gi ma né khéi trong ddu la né 1a cai ac phap. N6 khéng
mudn cai nay thi né cling céi kia, cling lo l&ng cai no thi né 1a ac phap.

Cho nén “chw ac mac tac” - cac phap ac khong nén lam, cac con nghe hiéu
cau noi dé khong? B&i vi néu cac con ct tap trung, cac con ctr ngdi, b0’| Vi
cl ngdi biét hoi thd ra vé, minh ngdi nhwng ma minh I&ng, minh ngdi d6
mét cach tw nhién, chir dirng c6 tap trung trong cai hoi théd. Ma co cai niém
nao ma noé kh&i ra, & né6 ham mudn nay kia ho&c 1a né suy tw cai nay cai no
cai kia, hodc la né khai 1&én cai niém ac. Toan bd cai niém nd déu ac hét a,
b&i vi cai thm clia minh la céi tdm ac roi. N6 & trong cai nhan qua thi tie l1a
né co, bay gid minh khéi nghi minh néi minh thwong, thwong thi tai sao
minh khd, khé 1a ac ch. Rdi minh khdi lo, lo né ciing 1a &c phap chir gi.
Phai khong? Minh lo. Vi du nhw Minh Téng con vé day phai khéng. Bay gi®
nd khi Ién cai niém né nhé nha: khéng biét may dia nhd nhw thé nao,
minh quén cai d6, khdng biét né c6 dé y khéng hodc nay kia thi cai lo dé nd
cling lam cho cai tdm cta minh tré chuwdng ngai, chuwdng ngai la ac phap.
Con hiéu chwa?

Cho nén vi vay minh dirtng ngay dé thi cai tdm né thanh than lién, né thanh
than la né & trong thién phap, ma thién phap thi tw tinh ky y. Thanh tinh cai
y roi, thi lGc bay gi® cai tam cta minh né sé& & ché nao? N6 sé& & trén hoi
thd. B&i vi cai ddng dung cla cai than clia chung ta la cai hoi thd. Cho nén
vi vay minh ngdi, cai than né ngdi yén lang & trén ghé nhw vay, n6 khéng c6
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nhic nhich gi hét. Cai tdm cda minh né thanh tinh thi trc 1a nd sé & trong
cai hoi thé, & trong cai ddng clia than. Cac con hiéu ché d6 chwa? Cho nén
vi du nhw bay gi® minh di né, minh lam né ma minh khéng khéi niém gi hét,
thi luc by gid né & dau, né & trong cai hanh dong minh dang lam ne, phai
khéng? Cho nén ngay dé la minh thdy, ma néu ma minh sbng nhw vay do6
thi minh co tu tap gi dau.

A d6, bay gi& Thay lam Thay biét Thay lam vay théi chir cling chang luu y
cai chuyén lam, nhwng ma tai cai tam no biét cai viéc lam. Cdn minh minh
tap trung minh chu y, rang dé biét cho minh lam thi ttec 1a bj e ché rdi. Con
hiéu chwa? Cho nén ngay doé la minh thdy né cé sw giai thoat lién. Con
minh ¢ gdng minh tap trung: vi du nhw minh di kinh hanh, minh tap trung
dé biét di kinh hanh thi n6 sai. B&i vi do (rc ché, &rc ché cai tam cla minh,
cb gdng ma gom tam tap trung, dirng d& cho né quén di, thi luc bay gio
minh tu th®i gian sao né mét nhoc qua, a sang t&¢i chiéu ma tap trung nhw
vay kiéu n6 nghe né Iy dr, nghe né bét. Con trai lai cir k& nd, minh khéng
c6 can tap trung, nhwng ma minh lang cai tdm cda minh, minh coi cai tam
cta minh coi cé niém gi khong? N6 khéng niém thi ké tw nhién nd, né vo sw
thi dé tw nhién vay do.

Cho nén thdy né an 6n, né thanh thoi nod giai thoat that sw, né rd rang 1am.
B&i vi cai do la cai thwe hanh cia dao Phat. Cho nén dirc Phat ndi, dao cua
ta dén thi sé thy. Thay, chirng nghiém lién cai sw giai thoat lién. Néu ma tu
dung thi thay giai thoat, con khéng con tu ma con tap trung chirng mét bubi
t&i budi chiéu la thay bét rdi, réi nd budn ngl. Cac con hiéu chwa? B&i vi
minh ¢b gang minh dung cdng d& minh tap trung thi né phai budn ngd. Con
dang nay ta cé tap trung gi dau, ngudi ta cling séng tw nhién binh thwdng.
Nhwng ma cdi niém nao ac lam cho nguoi ta thi ngudi ta dudi nd di. Nguoi
ta ndi: hdng dwoc, may la ac phap, khong duwoc, dirng cé suy nghi gi hét. A,
tr& vé thanh than di, thi bat dau bay giv no vé thanh than. Luc bay gid né tw
déng no6 no & trong cai hoat dong cua than. Cho nén goi la “Than hanh
niém”. Vi vay ma Thay thay hau hét 1a nguoi ta day thién, nhw o’ ben Nam
téng ho day “di phéi biét tir cai nhén gét 1én réi dé ban chan xubng”, d6 la
cach thirc tap trung réi, sai roi, khéng co dang. Ong Phat dng néi “Than
hanh niém”, minh biét than minh lam cai nay, lam cai kia cai no ma mot
cach tw nhién, chir khdng dwoc tap trung, ma tap trung la sai, la e ché cai
tdm cda minh. Cho nén minh tu minh thay né khoé 1&m, b&i Thay noi sao
ma Thay dé& quéa con quy thay sao khé qua, tai vi quy thay khéng hiéu ma
clr tap trung, bdi vi minh tu & trong cai hanh dong.

Nhuw bay gi& minh ngdi hit thé, dau cé nghia la minh tap trung hoi thé?
Phat d& day rd rang ma, Pinh tw cu 1a T Chanh can: cac phap éc khéng
cho sanh, ma hé sanh thi c6 diét. Thi ngay ma né khéng sanh thi tam minh
nd & chd nao? Khdng phai & chd hoi thd con & chd nao niva. N6 phéi &
trong cai hanh déng cla than thdi chir n6 khéng c6 chay & dau duoc hét a.
Ma néu bay gi® ma né co sanh ra thi phai diét né, diét né tic la cé cai niém
nao no khai I&n thi minh mé&i quan tw duy, téec 1& Dinh V6 1au réi, phai
khéng? Minh xa n6 di, minh xa no di roi thi no khéng c6 niém nira, nd
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khong niém nira thi & trong thién phap rdi, cai tam thanh than cia minh 1a
thién phap. Cac con thay chuwa?

Cho nén hién gi® Thay ndi that sy minh cr xét cai tdm cGa minh hién bay
gi®& ctir méi mot cai lo 1ang suy tw, mét cai niém ndo dé thi minh c& xem né
la ac phap ch khéong phai thién phap dwgc. Cho nén né lam sao tw tinh ky
y dwgc, lam sao cai y cia minh né thanh tinh dwgc. Cho nén do d6 minh
ngan ac va diét ac, vi vay ma cai tam no sé tr& vé véi vi tri ciia né 1a hoi
th&; hodc 1a minh di minh biét minh di, minh dirng minh biét minh dng.
Hiéu nhw vay 1a Thay ndi tu né rat nhe nhang, thoai mai, khéng cé tap trung
& trong cai hanh dong di dirng ndm ngdi, ma chi gi® gin cai tdm cda minh
né kh&i niém. A, bay gi& né khéi niém nay, né khéi niém kia. Coi chirng né
kh&i niém ma trong khi minh (rc ché né né sé bung ra, né khéi niém nay kia
né luan rdi cai bat ddu ndé pha cai ddc cw. Con con tu con thdy ngay nao
cling thdy né thanh than nhe nhang, con thich séng mét minh 1am. Con
hon, né nhw vay khdong co6 ai lam ddng, con cé nguwoi khac né lam dong cai
minh méat niém, minh mét cai chanh niém cda minh, tic la cai niém thién
clla minh mét, bi nguoi ta noi cai thi chuyén nay chuyén kia bat dau né
duyén ra réi. N6 duyén theo cai niém bat dau né chay theo cai niém dé. Cai
niém cla ho néi dau cé phai nguwdi ta chri mdng minh, nhwng ma ngudi ta
noi chuyén ddi - hé noi cai chuyén doi 1a cai ac phap & trong do théi, né 16i
minh trong cai ham muén, vui thich chuyén nay kia réi né lam minh mét tap
trung.

Céc con thay céi sy thwe hanh no rat dé chir né khdng phai kho, nhwng ma
c6 diéu kién minh hiéu IAm. Minh hiéu 1dm réi minh tu sai, minh tu sai roi
thdi gian né bi trc ché réi nd bung ra, nd bung ra né pha doc cw né lam cho
minh khéng co6 ép budc né & trong cai déc cw dwoc. Twe la budc gi cling
khéng dwoc ma minh khép né budce, budc cho cudi cung réi thi t&i chivng né
bi trc ché qua thi n6 phai hwng phan, ma né bung ra cai huwng phén thi ké
nhw la minh dién, con minh khéng dién thi minh ndi bay ba, minh néi nhw 1a
minh thanh than vay. Bj vi &rc ché né qua. Con cai nay minh khéng e ché.
Mb&i cai niém thién niém ac minh thiy a céi niém nhw vay la khéng dung.
May |a 4c phap, may dem dén tam ta khéng thanh tinh thanh than. Vi vay xa
may ra, khéng dwoc theo niva, thi nd c& cé niém né khdi hoai minh ctr dudi
hoai. Ngbi choi cling vay, di kinh hanh ciing vay, ngdi hoi thé ciing vay.
DPlrng cé ngdi ma hit thé mét hai ba bdn, tap trung cho di¥ ton dirng cé vong
twdng, ma hét vong twéng thi minh mrng, nhwng ma sw that nd khong di
t&i dau dwoc hét.

Con lwu y, that sy ra Thay kiém tra vo' con tu hanh, né ngdi khéng vong
twdng nd ngdi dwoc nhwng ma co cai diéu kién la that sy ra bay gid xa tam
thi x& chwa c6 dwoc. Cé xa dau phai khéng, nhwng ma cai tam nd vi té
khéng c6 hét, nd con ban tdm, cho nén coi vay chir nd khéng cé téi. Con
bay gi® né xa réi, cling nhw bay gi®& con vé day con tap con xa, luén trong
ndm ngay né. Con tap con tu ma con thay né thodi mai khéng budn ngl
khéng co gi hét, nghe né swéng quéd, nghe nd giai thoat that sw minh khéng
c6 ban tdm. B&i vi dirc Phat ndi cai d&i sbng clia ngwdi tu si, cac con cl
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xét di, cai doi sébng ma tu s nhw bay gio con vé day thi coi nhw doi séng tu

- ngay an mot bira réi, khéng con lo com nwéc, khéng con lo quan lo 4o,
tht ca moi cai khong con lo gi hét, hoan toan la minh khéng lo gi nira hét a.
Thi céi thi nhat |a tui thay khdng con lo doi sbng l1a giai thoat réi. Cho nén
dirc Phat néi téi gio ta di xin an, t&i d6 ngwdi ta cho gi minh &n néy, khéng
c6 doi héi gi hét, thi nhw thé 1a giai thoat rdi, dau con ban tdm cai an. Con
hiéu chwa? Cho nén d6, cai doi séng nguwdi ta giai thoat rdi va déng thoi
nguoi ta chap nhan cai doi séng nhw vay 13 giai thoat. B&i vi minh suy nghi
minh gidi thoat rd rang I&m. Bay gi® con vé day con dep hét tat cd moi cai
bd hét, cling nhw bay gi& Chon Tri con vé day con bd hét khéng con co sé&
gi hét hoan toan & day tu hanh, minh ctr nghiém thay héng ngay minh giai
thoat cai gi day, sé thay giai thoat hoan toan. B&i vi cai gidi thoat né rd rang
va cu thé 13m, nhwng ma minh c& minh tiép duyen ra ngoai thi minh khéng
gidi thoat, ma minh khong tiép duyén ra ngoai la giai thoat a.

Vi du bay gid minh xét né, tdm né khéi niém thi khéng ¢6 cho né dinh méc
cai niém nay, lo Iéng cai nay kia nh& anh nhé em, nhé me, nhé con nhé
cai, nh¢ tat cd moi cai khéng cé cho né nhé niva, minh da tu réi minh khéng
c6 nhé ai niva hét, phai khéng? Thi bat diu t d6 né cd cai niém gi, tat ca
nhirng cai nhé thwong nay déu la minh biét né la phap ac, né lam cho tam
minh khd, né 1am cho tdm minh dinh mac, n6 1am cho tdm minh bj that kiét
st, ngi trién cai, né 1am cho tdm minh thé nay thé kia thi 1am sao cho né
thanh tinh dwgc? Cho nén minh hiéu nhw vay rdi thi bat dau bay gi minh
c ngdi choi, a di cling choi, khéng tap trung khéng gom, khong gi hét va
hoan toan di nhw ngudi vé sw, nhuwng ma tw nhién né biét cai di. Thay noi
tw nhién noé biét cai di, cac con ct dudi thir coi, nhwng ma cac con sbng
chirng mét ngay ba ngay con thdy né quen rdi tw nhién né vay, réi bao
nhiéu phap ac né khéng cé nira thi luc bdy gi® cling la sbng trong phap
thién thi luc bay gi® phai thdy dwoc cai trang thai thanh than vo sy gidi
thoat.

Ma céac con séng nhu vay trong vong ba thang Thay néi that sw cac con sé
c6é du dao lwc d6. B&i vi “f tinh ky y” cai tam thanh tinh roi thi cac con no
c6 cai dao lwc cua nd, cac con ra Iénh né lam, con cai tdm minh khéng
thanh tinh 1a tai vi cai I1&p bui ddi, cai I&p bui, cai I&p ma ac phap né pha hét
réi, con cai thién phap né khéng ¢, bdi vi dirc Phat /ay thién phap ma di
vao céi ché tu, ché khéng phéi dieng cai niém thién niém &c. B&i vi khéng
cO cho cai niém nao, bdi vi cai niém nd khéi [€n mét cai niém ma bay giv
minh biét cai tdm ctiia minh né chwa thién thi cai niém dé phai ac théi, cac
con hiéu khéng. Con tdm cGia minh ma né toan thién thi né kh&i niém thi
niém do la niém thién chr lam sao la niém ac duworc.

Ciing nhw bay gi& Thay hoan toan réi, tdam Thay khéi niém gi thi né khéng
c6 nam trong cai nga ctia né. Con khi ma céac con con, bay gi®& cac con noi
cac con khéng ngad nhwng sw that ra thi minh dang bi phd mét cai lop ac
phap né, céi ngd né mang theo, hé cai ac phap thi né mang theo vai cai nga
cua ndé. Cho nén cai niém nao coi vy ch, minh noi bay gid minh nght la
bay gid minh sé lam viéc tw thién di, cai viéc twr thién do chuwa han la thién,




KINH PHAP CU

b&i vi né nubi cai ban nga, né lam dé la “danh”. Hoac la vi cai chuyén gi &
cudc sébng ma cai nga clia né ma né lam cai viéc thién nay dé bao vé cai
nga cla no. Cing nhw bay gid nha nwéc kéu goi cai gi dd minh lam viéc tw
thién thi tlrc la cai viec ma lam tlr thién nay trong cai nguoi cua minh né
chwa hoan toan Ia thanh tinh thi né mang theo cai nga. A néu ma minh
khéng lam cai nay thi minh an khéng dwgc, hay lam cho Nha nwéc duwoc
long d4, con coi ca minh thi ngay dé né phai nudi cai nga cta né. Thay dem
mét cai vi du nhw vay dé cac con thy, trén cai su tu tap.

Cho nén hang ngay ma ching ta biét dwoc ching ta khéng tap trung, khéng
gom tam, bi vi tir xwa gio Thay thay ho tu la tu sai hét réi, tu khéng co tap
trung, cho nén tu hoai ma tu khéng dwoc. Mudn ma tu cho dwoc thi luc bay
gi& (...), cho nén minh tu ma coi nhw la khéng c6 tu, ma tu that sy, tu &
trong cai tam niém, mdi cai niém cda minh. Vi du nhw tréi sang ra quét san,
quét san thi minh cling khoéng c6 tap trung & trong cai sy quét san, nhwng
ma tap trung & trong cai tdm coi né c6 nghi gi khéng, a ndé quét né cr quét,
no quét ké nd, quét nd lam gi nd lam ma hé né cé6 mot cai niém gi thi mau
mau drng nd, con néu ma né khéng niém thi thoi, con minh (¢ ché qua
cling khéng dwoc. Cho nén thay no thodi mai. Réi sy suy tw, suy tw cla
minh, minh noéi a nhw vay la ré rang cé giai thoat, khéng con ban tam,
khéng con lo I&ng, khéng con nghi ngoi lung tung gi hét. That sy ra néu ma
minh quyét tu gidi thoat thi coi nhw 1a khéng cé vwéng ban gi nira hét thi
hoan toan thoi gian sau minh lam chd cai sy séng chét ctia minh lién tic
khac, né khéng co 1au. Con minh clr (e ché né thi khi dé nd khéng vong
twdng thi thdi chir xa ra thi c6 vong twéng lién a.

Vi du con trc ché, con xa ra thi con lo lang céi nay cai kia no. Con khi ma
con tu nhw vay, cai tu trong cai thoi gian tu cing nhw thot gian khong tu no
y nhw nhau, tw cai tdm ndé né vay, bdi vi né thanh tinh rdi. Con minh tu, vi
du nhw bay gi®& héi gi& minh tu, minh rang minh tap trung di kinh hanh trong
cai gi& minh tu, chirng minh xa ra né lai nghi ngoi bay ba. Minh thdy nhuw
vay tu hoai ma sao tam né khoéng hét, ky vay, tam khéng hét vong twéng ky
vay. That sy ra d6 la cai tu sai cia minh, cho nén céc con lwu y cai phan tu,
b&di vi Thay néi véi Mat Hanh, minh &n ma minh ngdi day minh an minh
thdy an ngon minh ciing biét ngon, cai ngot cai dang cai d& cai gi minh
cling biét chir, nhwng ma cé diéu kién la trong niém ctia minh coi cé con
mudn khéng? A khéng con mubn thi dwoc théi, chir can gi phai di tim né
lam chi. A, minh cr ngdi &n mét cach tw nhién vui vé binh thuwérng khéng co
gi hét. That sw ra minh thay a giai thoat that sw, khdng c6 ban tam trong cai
van dé &n ubng gi hét, khong cd lo l&ng céi gi hét. Do 1a cai tu cha minh do,
tu & trong nhirng cai an uong, réi tu trong cai di kinh hanh, tu trong cai quét
cai don, tu trong cai nhd ¢d, minh lam minh biét thi tAt ca nhivng cai nay né
sé giup cho ching ta thanh than an lac. Thay noi duy nhat lam sao ma gitr
dwoc cai tam cda minh la né thanh than thdi, 16i né tré vé thanh than thaéi,
dirng c6 tru cai nay, dirng co tru cai kia, né c thanh than la dwoc, n6 vb
swr. Cho nén cai chir ma “vé sy” ctia Thay: Thanh than, an lac, vé su - ba
cai danh tir nay Thay thuworng hay nhéc téi nhac lui 1a cai chd ma ching ta
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tu. Cho nén bay gi® cac con vé cac con thuc hién, dirng c6 tap trung. Vi du
nhw bay gi& minh ngdi dé cho minh tu tap trung hoi thé thi minh ciing ngdi
véi céi dang thanh than cta no, chir khdng tap trung trong hoi thé, ngdi
choi. Vi du nhw bay gid Thay ngdi nhw thé nay né, do, thi tam y cta Thay
né dang 1an quan & dau ké né Thay khéng biét, nhwng ma né dirng nghi gi
thi dwoc, ma noé nghi thi Thay suy tw Thay x&. D6 1a “ngdn ac va diét ac”.
Cé hai cai phap nay ct lién tuc ma chung ta séng théi, séng cho dén khi ma
“twe tinh ky y”, tdam hoan toan né thanh tinh, luén luén né & trong moi hanh
doéng trong than ca chung ta thi luc bay gi né la tw tinh ky v roi.

Cho nén ngay cai bai k& ma dirc Phat nhac nh& cho minh tu la thwc hién
duwoc T chanh can. Bai ké:

Chuw ac mac tac.
Chung thién phung hanh.
Twtinh ky y.

Thi d6 1a ba cai cau ké nay dé giup cho chung ta biét dwoc cai cach thirc
cho chung ta tu tap.

Cho nén c6 mét vi Thién sw, Thay nhac lai c6 mét vi Thién sw tén la O Sao
thién sw, ngai lam trén cai chang ba clia cai cay, ngai lam mot cai that &
trén do, rbi ngai tréo I&n d6 ngai ngdi thién. Thi & trong dé & cai khu v doé
c6 mét vi quan huyén & do, thi 6ng ta nghe cai vi tu si tréo trén cay ma lam
cai that & trén do ma ngoi thién vay dé thi 6ng ta mai dén tham. Ong tham
thi 6ng dirng duwoi gbc cay 6ng nhin Ién thi &ng kia ngdi thién & trén do, 6ng
vi quan dé ng ma&i noi: “Thay sao ma nQO/ thién céach & trén cao nhw vay,
nguy h/ém qua vay?”. Thi 6ng ta noi: “ché cua tui chuwa nguy hiém bang ché
cua 6ng”. Thi ong quan huyén nay dng giat minh, b&i vi néi rat dang, du éng
ngm no nguy hiém nhw vay, nhwng khéng nguy hiém bang cai quan chic
cua 6ng & trén cai dia vi cia 6ng. Cho nén 6ng nghe 6ng giat minh 6ng mai
héi: “bach Thay vay ché minh tu theo Phat phép thi minh tu céi gi?” Thi vi
thién sw dé m&i néi: “Chw 4c mac téc, ching thién phung hanh, tw tinh ky
y”. Thi 6ng quan &ng noi: “dé la tré con nguoi ta ciing biét nita ma éng con
néi cai chuyén dé lam chi?” Thi éng ta m&i néi nhw thé nay: “Tré con con
biét, nhung ma lao gia 80 chwa lam duorc”,

Cai hiéu nhw vay thi chadng ta thay 6ng nay néi hay qua, nhuwng ma sy that
khéng phai hay, 6ng ta khong hiéu ché cai cau ké cta Phat. Nghia la 6ng
nghi rang “Chuw &c mac tac, chung thién phung hanh” 1a rat kho, cho nén 80
tudi chwa thwe hién dwoc. Khdng phéi. Thay néi mét gidy tdm Thay thanh
than - an lac - vo sw 1a n6 da thuc hién dwoc cai chd doé réi, chir dau phai
khéng, chi» dau phai doi 80 tudi dau. Cho nén vi vay khi ma ching ta hiéu
biét n6 rdi thi trong mot gidy thi nd da thién phap réi, tic 1a & trong mot cai
giay Thay tu hanh I1a ngay dé Thay da thwc hién dwoc chir dau phai doi 6ng
gia 80 tudi ma lam chwa dwoc. Ngay d6 Thay lam trong tirng phut tirng giay
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dwoc ma. Cho nén vj thién sw nay khdng hiéu. Thay néi that sy dem cai cau
chuyén nay ra dé thay rang vi thién sw nay khéng hiéu dwoc Phat phap.
Con cai hiéu cta Phat phap, b&i vi dlec Phat noi “Phép cia Ta dén dé ma
thay’, nghia la dén chung ta tu hanh d& ma thay lién, khdng cé thoi gian.
Con thay rd b&i vi dén khi ma minh thuc hién thi thay giai thoat réi. B&i vi
trong dau 6c nay noé thanh than vé sw ma an lac, an lac tiec 1a hy lac dé, né
lam cho ching ta an én, khéng c6 con ban tdm, khéng ¢, than chung ta
khéng con cé ban biu mét cai chuyén gi hét a. N6 khdng phai dem cai strc
cla ching ta ma lam cai nay cai kia cho ndng né, cho nén cai than né vo
khéng bang thanh né lac. Con cai tdm nd vo sw, cho nén né cling an, nghi
cai niém nay cai niém kia niém khac, phai lam cai nay céi kia, nd thy con
phai trach nhiém cho cai nay cai kia, khong phai dau. Hoan toan n6 xa hét
roi.

Do, do 1a nhirng cai ma chung ta tu hanh. Vi vay ma cai nguwdi ma khong
hiéu nhu vi thién sw O Sao thién sw d6, ngai khéng hiéu duwoc cai loi cua
Phat, ngai twéng do la cai cau noi rat khé 1am. N6 ¢cd dong & trong cai bai
kinh Phap cd nhw vay, I&i ngén gon vay, nhung that sy ra né 1am dwoc chir
khong phai khéng lam dwoc. N6 lam dwoc bang cach chung ta thdy ding
va ngay doé chung ta thay két qua co lién. Béi vi Thay ndi réi, khi ma céac con
tu ma céc con bi hén trdm la cac con da tu sai. Cac con tu ma nghe n6 mét
nhoc bét bat quéa la sai. Nguoi ta tu sao ngudi ta thodi méi ngudi ta dé chiu
quéa véy. B&i vi doi ngudi ta khdong con lo I&ng mot cai gi hét, nguoi ta
khéng con s déi so gi, nguwdi ta khdng con so con cai, khédng con gi hét.
Cho nén vi vay ma ngudi ta gidi thoat rdi. D6 la ngay dé la chiang ta da
thdy. Ma bay gi®& cai tam cia minh né da la tu rdi thi tic 14 bao nhiéu cai
chuy&n d&i né dep ra hét réi thi né dau con la ac phap, ma khéng con ac
phap thi né 1a vé sw. Con bay gi® minh da tu réi ma chuyén nay lo, chuyén
kia lo nhw vay 14 tu thi tu lam sao? Cac con hiéu, d3 lo 1a 4c phap chi sao.
R&i tinh cai chuyé&n nay, tinh céi chuyén kia, tinh cai chuyén no. Trdi oi, &
d&i minh hét cé giao thiép v&i moi ngudi roi, cat dit hét rdi, ly gia cat ai hét
rdi, cat dit hét khéng con nghi cai nay kia, khéng con di dam cuéi khoéng
con di d@m ma. Con cai nay minh tu réi ma con nghi dam cuwéi ddm ma nay
kia hoac la di tham bénh tham nay kia nira thi cai chuyén dé la cai chuyén
chuyén doi théi chéy dau c6 phai la chuyén tu nira. Cac con thdy khéng?
Cho nén minh khéng cé lo ban bé nay ban bé kia, khéng cé lo hoan toan,
tht ca cai dau 6c né vé sw, né tréng réng, cho nén nhw vay né maéi thanh
tinh dwoc cai tam ctia minh.

Do, Thay ndi nhw thé nay né, béi vi Thay ndi rat khé 13 tai vi chung ta hién
bay gi® ma chung ta gilr dwgre cai tdm tu hanh dung phap vay do, thoi gian
né lam cho cai tdm cla ching ta no rat sach. Tai sao? Tai vi t& khi ma
chung ta sanh ra d&i thi chung ta mang theo véi mét cai nghiép, cai nghiép
tirc la cai thoi quen cua chung ta, I&n Ién tw nhién cai nghiép dé né phat
trién theo cai tdm, cai ban nang, cai kha nang, cai dac twéng cia minh, cai
kha nang riéng cta minh, minh ham muén cai gi dé thi né hwéng theo cai
doé né di theo mét hwéng clia nd. Cho nén né da sén mot cai to gidy cla
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ching ta 1a cai t& gidy da nhudm den rdi, ngwdi ndo cling vay, nhung bay
gi® nd den chir né chwa cé den luén, rdi luc bay gi& ching ta mai t6 thém,
cho nén céi t& gidy da den rbéi ma clr t6 thém, td hoai td thém, rdi bay gi®
bat dau bao lam sao cho né sach.

Ciing nhw Thay, t nhd t&i I&n Thay tu hanh Thay khéng nhiém. Thi du
Thay khéng nhiém vé cai nay cai no cai kia, Thay khéng nhiém vé phu ni¥,
Thay khéng nhiém vé tat ca hét, bay gid héi Thay Thay co biét gi dau, phai
khéng, cac con hiéu khéng. Nhw vay la cai t& gidy Thay né trang, méc du
doi trwdc Thay cd nhudm ndé md né den rdi, doi nay Thay khéng té thém
nira, cho nén né khoéng den, tir d6 Thay cb6 gang Thay lai xoa di cai mang
den & trong nay. Cho nén hang ngay Thay gilr cai tdm cGa Thay, cho nén vi
vay ma cai tam Thay cang ngay né cang trong sach ra. N6 trong sach tirc 1a
cai t& gidy ma ndé nhudém den nay né bat ddu né sach ra. Con cac con thi
nhiém thém, nhiém thém bay gid cai t& gidy nd tham, né tham den rdi, nd
tham den hon Thay. B&i vi Thay sanh ra tam chin tudi Thay di tu réi, cho
nén Thay khéng cé nhiém, ca phé thubc 1a rwou ché cai gi Thay ciing
khong nhiém, phu ni cai gi cing khong nhlém hét. Cho nén bay g|0’ tw cai
cho ma cai nghiép cua Thay né la cai to gidy, né c6 mau lam lam & trong d6
roi. Bay gio Thay cb gang Thay clr ngay ngay Thay ct gitr tam minh thi cai
to giay nay bat dau no sach lan lan, trang lai hét, con may con thi c nhiém
thém, an ubng cai nay cai kia. B&i vi Thay néi an rdi, bay gid cac con nghi
nhw thé nay né, hdm dé t6i cé &n cai gi d6 nd ngon qua, bay gid méc du la
khéng an, nhwng ma héi twdng nhé lai thi nd cling ¢c6 nhé cai do. Co
khéng? Ma cé nhé thi tiee 1a né dinh & trong cai nay rdi, né dinh & trong cai
tam cla cac con rdi, cho nén bay gi® cac con ma né lyc thwe hién cho dang
cach thi né 1an 1an né s& xoa md hét tdt cd nhivng cai nay hét. Chirng do,
khéng biét hdi d6 khdng biét minh &n cai gi. Ciing bay gi& Thay noéi that sw
héi con nhé méi sanh ra cha me cling cho minh &n thit ca chir dau phai
khong, ch&r dau phai minh thanh thién lién, nhuwng ma cai thdi gian minh di
tu cho t&i bay gid an chay réi khéng biét &n thit heo la né ra sao niva, phai
khéng? Hbng biét cai miéng thit bd va cai miéng thit heo né khac lam sao
minh cling khéng hiéu nira. Cai dadu nd quén nhw vay do, thi né quén nhuw
vay tlre la né tréng trong cai dau minh rdi ch&r gi? Cai tdm no trang réi, cho
nén nd khéng biét cai do Ia cai gi. Con bay gi® ndi dén miéng thit bd cac
con biét miéng thit bd n6 sao khéng cac con biét, ma miéng thit heo né sao
ma miéng thit ga né sao cac con biét. Con nhw Thay bay gidr, b&i vi minh
khéng cé &n, thanh ra minh chang biét né ra 1am sao hét, cac con hiéu diéu
do khéng?

Cho nén do cai chd tu clia ching ta nd lam thdi gian sau né cv, a bay gid
nd khdi ra cai miéng thit heo thi minh néi cai nay la ac phap, cai nay la cai
dau khé ctia chiing sanh may phai dep, chirng d6 né khéng huan thém nira,
thi ttr do6 1an lwot né c& md MmO dan dén ndm ndm muwdi ndm sau bat dau
né sach hét. Thay néi sach hét la né thanh tinh ch gi, ma né thanh tinh thi
trc la thanh céng rdi chir gi dau con céi gi nira, mudn hdi nao thi né 1am héi
nay chr gi? Con bay gi® cai tAm cla cac con né den thui, Thay néi thuc sw
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né den nhw cai ban nay ma bao né bay thi lam sao né bay dwoc troi oi.
Thay néi that s né dau phai don gian, né dau cé dé, phai khéng, cac con
hiéu khéng, ma cac con ct huan thém huan vé, tréi oi cai ban nay né da
den ma bay gio con t6 thém niva thi Thay noi hét chd noi réi con gi? Biét
chirng nao ma cao cho sach ra dwoc. Cho nén chung ta tu hanh chung ta
biét 1a chung ta, l1am sao cho cai ban nay né trédng tré lai chir dirng cé dé
cho n6 den niva. Con bat dau minh ¢ son 1én I&p nay, c» son Ién 1&p kia
|&p hoai thi cai ban nay cao I1&p nay ra roi toi Iop khac, bay gid n6 dong mot
|6p day nhw vay cao biét chirng nao cho réi. Cho nén hang ngay ma cac
con no Iyc cac con thye hién thi cac con sé cao cai |op son nay, |op nay toi
I&p khac, cao hoai cao riét cho né hoan toan sach bong ra, chirng dé cac
con héi dé, khéng biét sao ma néi niva. A bay gid dau co biét gi dau?

Do, Thay néi & day nhw Chinh Trwec, nhw Mat Hanh, khéng co biét vé phu
nir cai gi hét, gio hdi phu niv biét cai gi dau ma néi. Thay néi that sw, dau co
biét gi dau, cho nén né con trdng, drng c6 nhiém nd, ma nhiém né rdi thi
dng nodi troi dat oi 16t cai Idp da nay dau cé dwoc dé dau, cai mang den téi
nay dau coé dé dau? Cho nén vi vay ching ta tu hanh ma dwoc sém la quy
Iém rdi, ching ta dé& hon cai ngwdi ma méi tu, con cai nguoi ma nhiém doi
r0| tu. Nhuw bay gio Minh Tong kho tu chir khdng phai de dau, tu phai nhleu
gap d6i may lan méy con, cdn may con tu ding. Con may con tu sai la may
con tap trung clr rc ché cai thm clia minh dau cé xa, ma khéng xa thi
khéng c6 dwoc. Béi vi Thay ndi ly duc ly &c phéap xa tdm T Chanh cén
ngan ac diét ac, co bay nhiéu vay thoi. Chung ta ngbl choi thanh than, a doi
minh g|a| thoat roi, bd hét rbi khéng con gi niva, hét roi, khéng con nghi g|
nira hét thi do la giai thoat. Cach thirc chung ta thay rat rd, thay minh giai
thoat rat ré trong tr cai an, to cai ngl, tr nhirng cai vat chat, tlr cai gi bd
sach hét, khédng co cai gi ma tét dep véi minh niva hét, khéng cé mét cai gi
d®i nay ma quy bau nira hét, chi con mét cai chd tdm thanh than, an lac va
vO s nay théi, ching ta s& chip nhan né va chung ta sé thyc hién duwoc né
dén cubi cung. Khéng cé kho khan, Thay néi khdng c6 kho khan, sbng ngbi
choi vay cling dwoc, di cling dwoc, a di téi di lui hoac nay kia no. Ma tu nhw
vay Thay noi khéng bao gi® bi hén tram, con chung ta ngéi ma trc ché tam
coi thir coi, ngdi ma ghim cho né dimng cé vong tudng né bj hdn trdm, ma
khi n6 hét hon tram réi thi n6 dat chimg & ché dé, né khéng tién vé ma né
tién vé thi no tién vao nhirng cai ac phap. Bang chirng nhw Minh Téng, con
thay tlr cai chd ma no tién vo, t&i dé nd bi phap twdng réi bat dau né kién
gidi N6 noi nay néi kia né noi tum lum hét. Cho nén dén khi ma né gép ban
bé né néi dén khan ¢b rbi cling con thich néi niva, né bi lac vao phap roi.

Cho nén do céi chd ma lac vao phap dé ma ct nghi twédng 1a minh sé thyc
hién than théng, cho nén (¢ ché dé cho no tinh chi hoi thé dé ma thyc hién
than thong. Khéng ngd trc ché nin thé, nin thé thi trong ltc minh & cai trang
thai dinh twdng thi cam giac nhw |a minh nin thé, nhwng sw that ra n6é chuwa
h&n nin dau, nhwng ma minh ¢ gang minh &c ché né thi minh nin thé chi
gi, minh th& cho rat cham ch gi, thé cho nhe chi gi, nhwng ma khéng ngd
& trong nhirng cai mach mau trong phdi cia minh né bj dit di, do dé vi
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tring né ma&i tac ddéng vao ndé &n nhitng cai vét thwong & trong phdi cla
minh thi né mé&i thanh ra bénh phéi ch, ch [am gi & day tu hanh ma bénh
phdi, cac con thay rat r& ma. D6 chi trir ra khi nao ma chang ta da bj bénh
phdi sén rbi do d6 ma chuang ta tu sai thi né méi di dén, con bay gid ching
ta bj bénh phdi ma chung ta tu dung, tu dung van hét bénh phéi, né van loai
triv ra vi tring phéi. Rbi tai sao vi trung phdi ma né loai ra duwoc?

Thay qua kinh nghiém Thay Thay biét rat rd rang. Thay la con ngui, ngay
xwa Thay di day hoc Thay bj bénh phdi, réi trong khi d6 Thay tu hanh, sau
khi Thay tu hanh xong rdi Thay hoan toan lam chia dwoc réi cho nén Thay
khéng so bénh phdi nira rdi. Cho nén ngay cubi cung Thay giai trir tit ca
cac vi trung, mac du nguoi ta tim cai vi trung n6 khong ra la tai vi minh co
udng thubc, con vi tring né dé khang né khd ma co thé noi rang ngudi ta
tim ra dwgc, do dé khi ma bénh cda minh né tr& lai né phat hién nhw vay,
thi tlrc Ia minh lao d&éng minh lam viéc tat ca moi cai thi co' thé minh né phai
suy yéu, n6 phai phat trién strc dé khang rdi con vi trung bat ddu né phan
khang né phat bénh minh ra, do cai strc khoé ciia minh khéng du cai sirc
dé khang cta no, do dé bénh minh nd phai tai phat. Vi vy ma minh st
dung céi strc tu tAp clia minh dé cho cai strc co' thé clia minh né du cai strc
dé khang lai thi con vi trung né khéng phat trién dwoc, do vi vay noé bij tiéu
diét. Minh tao thém cai néi lwc than cda minh ma trong cai sw thanh tinh
tam cha minh thi cai ndi lwc né van cd, con tdm clia minh ldng xang thi cai
ndi lwc than cla minh noé yéu, nhét la cai tudi gia thi khdng cé da cai strc dé
khang.

Cho nén & day cac con thay tu né rat nhe nhang, rat la dé dang qua nhirng
cai diéu kién ma Thay da thuc hién & day trong cai sw that, truéng hop xay
ra sw that chlr khéng tao bang cach gia tao dwoc, bang cach su that né
dwa dén nhirng nhan qua né nhw vay. S dung cai tu hanh cia minh dé
lam chu dwoc cai nhan qué cha né bang cach rat 1a chi ddong. Do cai sw tu
tap dung cach va né nhe nhang né thanh than né vé sy thi luc bay gio cac
con sé thay rat Ia hanh phuc. Nghia la mot ngay qua la cac con thay sung
swéng qua minh giai thoat hoan toan, rdi gi& nay qua minh thay a nhuw vay
minh gidi thoat hoan toan. Nhin lai nhitng ngu®i xung quanh sao ho kho
qua vay. Céac con sé xét thay, thi du nhw Minh Téng con vé day nay, trong
nam ngay & day con tu hanh con sé& nhin lai gia dinh con moi ngwoi qua
cwe, qua khd, ho khéng thay dwoc céi sw gidi thoat, ma minh duwoc giai
thoat. N6 khdng con nghi cai nay nghi ngoi cai kia cai no dwoc, vi tat ca
nhirng céi nghi déu da bi minh xa nd ra, do Ia nhixng ac phap.

Do, nhw vay 1a hém nay Thay nhac dé cho cac con thdy duoc céi chd tu
hanh ctia minh réi minh v& minh thwec hanh cho ddng. Ch&r con minh thuc
hanh ma minh tu theo cai kiéu ma nhw tw lau t&i gio thi hiéu ma minh tap
trung nhw vay la rat nguy hiém. Va né sé khéng di dén dau va né dwa minh
dén bi hén trdm, Itr dur, bét, mét nhoc, va cang nd luc tu chimng nao thi cac
con lai bi mét nhoc chirng day. Nguoi ta tu cang tu thy cang khée, co thé
strc khée ngudi ta thdy tang 1én chir.
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NGi chung 1a tai vi Thay phai lam viéc qua nhiéu, cac con biét Thay phai
soan thdo, Thay phai viét lach, dau 6c Thay lam viéc lién tuc, nhiéu khi
trong dau Thay lam cai bd sach nay rdi trong khi tat dién Thay lai suy nghi
mot cai chuyén khac. Thay vi minh tap trung vao mét cai sy viéc nao do
minh lam thi cai d6 né dé, dang nay Thay lam nhirng cai viéc n6 nhiéu
chuyén & trong dau. Bay glcy Thay day vé nhirng cai gidi dtr, tire la nhirng
céi gi®¢i hanh ma Thay gidng vé cai gidi hanh, réi bat dau bay gi® Thay phai
trd I cho nhirng ngwdi ta héi nhirng cau héi cach thire tu nhw thé nay, 1am
nhw mot cai du éc ctia Thay ma lam hai cong viéc. B&i vi khi ma suy nght
cai chuyén trd I&i nguwdi ta héi nhivng cai thdc méc nay, nguodi ta dau hai
nham cai chd nay, phai chi ho hdi dung cai chd nay minh tra I&i thi né phai
sudng théi, con cai nay ngudi ta hdi vé cai chuyén gia dinh nguoi ta xay ra,
hodc la chuyén mé tin gi du thir hét, dang nay minh chi néi a phai cai dic
hanh d6, phai cung kinh la cai di&c hanh gi, ma cai vé sinh la cai dirc hanh
nhw thé nao, hoac 13 trén cai con dwdng lwu théng nay kia, cai luat |1é giao
thdng no thudc vé dirc hanh gi dé day nguwdi ta thudc vé dirc hanh, bat dau
dau 6c¢ no phai suy tw vé cai hwéng dirc hanh nay. Bay gid phai tra 1o vé
cai chuyén mé tin di doan du th hét, thi 2 cai dau né phai lam 2 cai th
chuyén. Nhw vay 1a Thay rat ndng nhoc, 1 cai dau 6¢ ma lam 2 chuyén chi
khong phai la 1 chuyén.

Bay gi® vi du Thay dat thdm Thay la 1 nha tiéu thuyét, Thay viét 1 chuyén
tiéu thuyét nao d6, xay dwng cai nhan vat réi do dé Thay bd cuc nhw thé
nao thi bat dAu Thay ngdi Thay viét thi no di co 1 lwot vay théi, no khong
thé di khac - cai chd khac dwoc. Ma bay gio dang viét 1 cubn tiéu thuyét
nay ma xay dwng cai tiéu thuyét nira thi xay dwng khéng cé dwoc dau. Thay
ndi khéng cé dau éc ai ma xay dwng ndéi hét. Ma Thay dang xay dwng dwoc
2 cai dau bc, 1 cai dau ¢ ma lam viéc 2 huéng, nghia la 2 cai tac pham do.
Nghta la 1 cai tdc phdm thi cac con biét: van dao tirc 14 hdi dao, mét cai tac
pham thi phai day vé dao dirc. R6i bay gid t&i giai doan ma viét hét nhirvng
céi bo sach gidi nay roi thi bat dau tdi giai doan viét dao dirc nhan qua. Thi
trong ddng thdi Thay lam viéc nay dé trd 16i nhivng cai chuyén mé tin di
doan, nhirng céai chuyén ma cla Dai thira, ctia Thién téng day nguwoi ta sai
né. D6 la 2 cai dau Thay phai xay dwng 2 cai tac phadm, né di song song véi
nhau & trén cai viéc lam cta Thay. Cho nén vi vay ma Thay rat 1a mét nhoc,
strc khde ctia Thay khi ma lam viéc nhw vay dau 6c Thay 1am ché Thay co
lam lao déng gi dau, nhung ma diéu kién coi vay chir né hao rat hao. N6
lam cho Thay, Thay thay cling nhu hdm ma Thay nghi ngoi trong 1 thang
Thay ra, cac con nhin Thay, cac con thay khée khodn rd rang phai khong,
mat hdng hao ma da bong 18n phai khdng. Con Thay lam viéc, bay gio Thay
gitr chan ding dwoc né nhw thé nay Ia qua mdc cta Thay réi do, trir ra
Thay bay gi® c6 nghi ngoi lam viéc it lai thi co thé ctia Thay méi khde hon
cht con néu Thay nd lwc Thay lam nhw thé nay thi cang ngay co thé cang
suy xubng nhiéu chir khéng phai né chdn dng nhw thé nay dwoc dau.

D6 thi hom nay Thay néi dé cho cac con thay trong cai sw tu tap tirc 1 trong
cai cho ma Thay nghi ngoi. Thay nghi ngoi thdi, nghia la Thay khéng cé lam
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gi hét thi luc bay gid cai tam ctia Thay sdng binh thwérng moi cai nhwng ma
vO s n&, thanh than, an lac thi trong ltc dé cai co' thé cha Thay né sé& khoe
manh vé cung lan, khéng bao gi& gia nira, Thay ndi that sw khéng gia.
Nhwng ma Thay lam viéc nhw thé nay co thé Thay né hoat ddng quéa nhiéu,
budc né phai hoat déng lam viéc rat nhiéu cho nén co thé cang suy cang
gia thém. Con néu ma Thay giir cai tdm thanh than vd sw, co thé Thay
khong gia, Thay séng 100 tudi hodc 1000 tudi cling chwa chéc chét niva.
B&i vi nd cd lam viéc gi dau, ma Thay con phuc héi bang cai tdm thanh tinh
vo cling clia né cho nén co thé noé khong bij gia.

Thi hém nay Thay néi dé cac con thay néu ma cac con bé hét tat ca hét roi,
thi cac con tu dung céach rdi cac con sé thay Ngay ngay cac con sé nghlem
xét: &, rd rang ngay hém nay minh cé may cai niém nay minh déu xa, thay
né thanh than vé cung, né khéng co sai dwoc minh. Cac con nhd moi céi
niém dé né c6 muc dich 1a né dén nd sai, béi vi dlrc Phat noi That kiét st
ma, vtra troi minh ma no6 vira sai minh. N6 sai minh, né lam cho minh phal
lo Iang phai suy nght phai nay kia no; con minh khdng bi n6 sai thi minh xa
no. O, tré ve thanh than, vo suw tlrc la khong bi sai nira, la minh doan dut
that kiét sir r6i d6. Cho nén cang tu minh thich tu, cang tu cang thay két qua
cla minh giai thoat. Minh drng c6 nhin, dirng ¢6 nhin bay gi® tui ra Iénh n6
hét bénh, tui ra 1énh nd tinh chi hoi thé, dwng c6 nghi cai cao do dau, dirng
c6 nghi céi diéu ndé dau, ma cac con nghi ngay cai ché ma gidi thoét cla
con tung chat tang i, tu’ng giay tieng phat n6 khong bi rang budc, no khong
bi tréi budc thét kiét str va ngd trién cai nay thi ngay dé cac con sé thay két
qua. Va tir d6 cai tam cang ngay cang thanh tinh, thanh tinh t&i mic dé cua
né nd sé di vao thién dinh rat dé dang.

Céac con nhé chwa? Nhé nhw vay vé cac con thwe hanh, néu ma sai thi
thwa héi k¥ lai, sao con tu nay bj hén trdm, sao con tu nay thy n6 bét. Noi
v&i Thay dé Thay tim moi cach dé 1am cach Thay g& nhirng cai rdi ren do.
B&i vi céi nay la cai minh tu sai, con ma tu ma thiy thanh than, vo sw, vui
vé, han hoan & trong long clda minh. Thay troi oi sung swong qua, tai sao
doi khdng c6 dwge nhw minh, ngwdi ta song sao ma khéng ai muon vay né;
mot minh tai sao di tu ma thay hanh phuc vay né. Cho nén c6 nhiéu ngudi
hiéu cach 1dm, ngudi ta thdy minh thérc khuya day sém nguoi ta néi tu gi
khé qua, h6ng nam ngd. Ngl thi ngu si, ma quy vi thdy day sém ma né
thanh than, né khde. Chir khdng phai thire day ma cai kiéu bat budc nhuw 1a
minh bat buéc minh - cai kiéu d6 khéng dwoc. Thay noi khéng dwoc 1a tai
sao? Tai vi minh bat buéc minh phai thirc day, phai go bé né nay kia no,
phai ngdi nay kia cuc khd. Minh thirc day véi cai tinh than thoai mai, dé
chiu. Cling nhw bay gi& ma cac con ngdi ddy ma cac con thodi mai vay dé
la khi thirc day nghe no thoai mai né thich thi dung la chung ta tu dung. Con
néu ma chung ta day bang cach ma phai chudng reo ma khéng muébn day
thi d6 1a bat budc. Nhwng ma néi du nhw thé nao di niva thi ching ta ciing
phai bat budc né dau tién, tiee la cling cé phan e ché né chir. Uc ché no
nhwng ma sau thdi gian ching ta tu dwoc, x& dwoc tam rdi ty né né thoai
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mai, t&i gi® dé né mudn day - né nam no nghi chut né day a, ché né cling
chwa c6 mudn day nira.

Cac con thay trén cai budc dwdng ma tu tap né dung rdi, né khédng cé budn
ngl né khédng ham ngd, ma né khédng ham gi hét. Ma bay gi® né con ham
ngud, a nhw vay la ac phap day. Bay gio nay may con mudn ngd phai khéng,
may bj ac phap réi, may phai ngoc dau day ch con khong ac phap la tiéu
may do nha. B9, thi ngay cai chdé ma con tam tham ngu thi minh ciing biét
réi. A, thi may phai ngdi day thirc day né, phai séng thanh than, vé sy né;
may con I d» bubn ngt [& may bi nha. Téc 1a minh dung phap huwéng: Cai
ngu nay phai di di, tinh nha, khéng cé ngu nira. Ra Iénh né hoi cai né tinh a.
Tai vi minh ¢é phap huéng minh nhac dudi di.

DPay Thay néi don gidn nhat 1a cai budn ngu, khuya 2h, 3h minh day bat dau
nghe né Itr dir qua, mét. May chét vé&i tao, cai tam nay la con tham né, tham
ngu thi nhw vay may phai r&i di, may khong dwoc & day, cai tdm phai di
mau, minh ra Iénh mét hoi cai né tinh a.

Con minh khéng ra 1&nh 1at cai né bat dau thdi nam ngd mét chut xiu, tire 1a
ndé sé sai minh, sai minh trong ac phap, né6 dwa minh vao cai ngu si mé
mudi. Cho nén do dé minh thirc day ma dirng co kiéu cach ma rang, ma
kiéu cach dung phap d& ma xa. Cac con thay xa khéng. Con bay gid céac
con rang cac con di kinh hanh, di cho di¥ ton dé né tinh, bat dau tinh réi vé
ngdi mot hoi guc, nhw vay rd rang la minh chwa cé dudi, minh chwa xa, ma
minh ¢ ché nd thoi.

Cho nén vi vay, thi du nhw bay gid con mudn né tinh né, gid ra xtic miéng,
rira mat d& nay kia lam cho tinh hay |a chay nay kia tinh dé Ia minh &c ché
né. Minh &rc ché minh cling 1am né tinh dwoc chir khdéng phai khong, minh
e ché né. Nhwng ma minh mudn xa cai niém nay, cai niém budn ngd nay
thi bang cach minh rlra mat. M&i dau thi minh ciing rlra mat, stic miéng
hodc lam cai nay cai kia, ddng tac dé cho no tinh tao rdi di, roi bat dau dung
hwéng tam, minh biét cai tdm cla minh né con ham ngd day ché chwa phai
no tinh dau. Chirng nao ma ngay gio’ dé no thirc day, nd tinh tao do la no
hét ham ngt; ma né con I dir nd con mudn ng thi tirc 1a nd con tham ngu,
vay thi minh phai dudi né. B&i vi cai con tham ngu nay né con nam & trong
cai ngi trién cai. Si cha ngi trién cai 14 hdn trdm thuy mién, hén tram thay
mién 1a ham ngl - ngli guc chi gi. Cho nén cai si cua trién cai thi no la cai
hén trdm thiy mién, con cai si cla that kiét siv - cai d6 goi la vé minh kiét
s, tire 1a céi si cha that kiét st thi nd khac. Mét cai diéu kién gi minh khéng
hiéu ma minh ct chap chét cai dé la minh hiéu tire 1a si - si & trong cai kién
gidi ctia minh, cai kién thirc cia minh, cai hiéu biét ctia minh, si minh chép
no.

Ciing nhw, Thay néi nhw Minh Téng né si & trong cai kién kiét st», né cho
rang nhirng ngwdi ndo ciing phai hoc tir cai trén dai hoc thi méi tu méi co
gidi thoat dwoc con néu trinh d& ma hoc thap thi kho tu gidi thoat. Sy that
cai do |a cai si, Thay thworng nhéc 6ng Ban Déac - ng la mot cai ngudi rat 1a
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ti tam rat dét, dng hoc c6 4 cau ké khong thudc thi nhw vay lam sao dng thi
dai hoc dwoc, thé ma dng lai tu chirng qué Alahan. Thi cai chap nhw vay 1a
cai sai, ma cai sai nhw vay né c&» mang dau 6c¢ né ci hiéu cai nguoi la phai
hoc tr dai hoc, trén dai hoc a chir con dudi thi cai tdm nd ngu si, cai tam
ma né hdng c6 hoc dwoc trén dai hoc thi tirc [a khdng thé nao ma tu giai
thoat dwoc hét. B&i vi né néi rang khi ma minh hoc trén dai hoc nguoi ta noi
ra cai minh hiéu. Nhwng ma sw that chinh Thay thdy né khéng hiéu, néu n6
hiéu thi né dau c6 e ché tam dén ndi ma né thanh bénh. Cho nén cai thyc
sw ra khéng phai la cai trinh d6 hoc thirc cao ma cai trinh d6 chung ta hiéu
dwoc ma ching ta lam dwoc thi cai chd do 1a céi chd cua dao Phat.

B&i vi chd cla dao Phat, cai tri tué khdng c6 nghia la chd hiéu biét cai nay
cai no cai kia goi la hiéu biét. Ma cai tri tué cda dao Phat xac dinh cho
chung ta biét tri tué & dau thi dirc hanh & do, tirc 1a gidi luat & d6. Tri tué né
lam cho gi&i luat thanh tinh ma gi&i luat n6 lam cho tri tué thanh tinh, nghia
la 2 cai nay cap. Nghia |a bay gi¢ cé, bay gio vi du mét cach dé 1a chang ta
thirc day ma chung ta thay con budn ngu thi ngay cai tri tué ching ta thay
minh con budn ngu la bi hén tram, thiy mién tirc la bi ngd trién cai. Va cai
hiéu biét ngl trién cai thi bay gi& dung nhw Iy tac y minh hwdng tdam minh
nhac n6é minh x& né, thi cai dé goi la tri tué. Ché khoéng phal tri tué giai thoat
né kém theo véi cai sw giadi thoat ciia nd, véi cai sy hiéu biét cta noé thi cai
do goi la tri kién gidi thoat chir khédng phai tri tué ma chung ta hoc cai hiéu
cai nay. Tl l1au dén gi& nguoi ta cir nghe noi tri tué ctia Phat la twéng 1a
hoc, hiéu ménh méng, biét nhirng cai chuyén qua kh vi lai, tat cd nhirng
cai gi cling biét hét thi d6 goi 1a tri tué. Khéng phai, dé khéng phai 1a cai tri
tué cta Phat, ma cai tri tué cia Phat lam cho cai tam cia minh né thanh
tinh, né giai thoat, né khéng con bi dinh mac khd dau, thi cai dé Ia cai tri tué.
Cai muc dich tri tué ctia dao Phat la cai chd nay ch& khéng phai c6 trinh dd
kién thirc, phai cé hiéu biét nhidu dé ma giai thoat thi cai do la cai sai. Cai
hiéu biét nhw vay 1a cai hiéu biét lam cho ban nga chung ta cang ngay cang
chdng chét 1én, do d6 cai nga cang lon 1én. N6 ngam, cai s hoc hiéu cla
minh né ngam & trong dé né nudi ban nga. Ngoai thi minh néi vé nga.

Cho nén c6 nguodi hiéu mét cach sai l1éch. Khi mot ngudi ho nghi rang cai
ngwdi ma vb nga do, la khéng bao gi& ndi ngwoi nay sai nguoi kia sai hoac
la ché tbn giao nay tén giao khac, khéng phai. Cai nguwdi tri tué nguoi ta
biét dwoc cai phap nay tu ding, cai phap nay khéng tu ding vi cai phap nay
c6 dao duwc, cai phap nay khéng c6 dao dire, cai phap nay coé giai thoat hay
khéng giai thoat. Ngwdi ta noi tat ca nhirng cai nay khéng phai & trong cai
ngd. Cho nén cai nguoi ta hiéu 1dm la khi minh néi nhw vay cé nghia la
minh néi d& lam cho minh hay hon ngudi khac, la minh nga chir gi? Khéng
phai. Cai sai cai dung ching ta phai biét b&i vi cai tri tué day chang ta biét
cai do thién cai do ac, cai dé dung cai nay sai, cai nay tu dwgc cai nay
khéng tu dwoc, cho nén chung ta ndi cai nay khéng nghia la ndi cai nga.
Con nguo’i doi nguo’i ta khéng hiéu, nguoi ta hoc hdi nguwdi ta nghi rang
ngdm & trong tdm cta minh nguwdi ta hiéu: bay gio nguoi ta trén dai hoc
nguoi ta co bang tién si né thi nguoi ta thdy rang ngudi ta hay hon ngudi
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khac. Nhin chung thi bao nhiéu hang triéu nguwdi ma cai sé ma co tién sy
nay may ngwdi cho nén ho thay ho hon. Tt d6 cai ban nga ho van ngam &
trong do. Trai lai cai ngudi tu theo dao Phat ngwdi ta ndi cai nay dung, cai
nay sai dé cho moi nguoi biét dé suy ngam, biét cai nay dung, cai nay sai rd
rang thi cai ngw®i nay khong phai la cai nga.

Thwdng minh bj 1am, thwong thuwong minh chi trich ngwdi nay ngudi no
nguwdi kia d& nang cai nga ciia minh 1&n, dé nang cai sy hiéu biét cia minh
|én, minh hay chi trich nguwoi ta thi do do 1a cai nga. Cho nén vi vay néu ma
ndi ma cai sai cai dung cta ngudi khac la cho minh nga, cai dé 1a sai. O
day ngay xwa dirc Phat (trong cudn kinh Trwdng bd) Ngai bac 62 luan
thuyét clia ngoai dao. Tat ca 62 cai luan nay déu la sai, lam cho 1000 thé
gi¢i rung chuyén. Luc bay gier ngwdi ta van tin 62 cai luan nay la dang, khi
ma dic Phat ra d&i Ngai cho 62 luan thuyét nay 1a sai khéng dung thi ltc
bay gi®. Bay gi®& & trong kinh néi 1000 thé gi¢i déu rung chuyén khi ma dirc
Phat thuyét cai I&i néi, bac 62 cai luan thuyét nay thi lam cho nguwoi ta rung
chuyén hét, nghia Ia 1000 thé gi¢i rung chuyén ch& khéng phai trong 1 cai
thé gi&i clia chung ta khdng dau. 1000 cai thé gidi rung chuyén béi vi 1000
cai thé gidi ngwdi ta déu chip nhan nhirng cai luan thuyét dé la dang ma
bay gi® nguoi ta cho sai thi lam cho rung chuyén hét, dong hét. Ma dic
Phat néi nhw vay dirc Phat c6 nga khong? Nga sao nguwoi ta chiri khdng
gian? Cac con hléu khong? Nguwoi ta n6i ding bai vi 6ng Phat éng noi ding
cho nén vi vay ong la ngwoi v ngéa thuwe sy. V6 nga ché nao? Vo nga chd
nguwdi ta chiri mdng minh, ngwdi ta noéi xau minh khéng gian, ma 6ng con
khuyén dé tlr: nguoi ta ché minh ngudi ta néi xau minh la tai vi nguoi ta
khéng hiéu minh, nguoi ta khen minh minh cing khéng nén mumng tai vi
nguoi ta khen minh nhiéu khi nguoi ta khen minh khéng ding. Cho nén ché
minh thi drc Phat ciing thdy nguoi ta khdong hiéu minh nguwdi ta méi ché.
Nguwdi ta hiéu minh & trong cai géc dd ctia mét cai luan thuyét nao, cho nén
nguoi ta kién chap & chd d6 ma nguwdi ta ché minh, ngudi ta chwa cé biét
minh nhw thé nao thi cai ché cla nguo’i ta khéng dung thi minh xa gi minh
phai gian hon nguwdi ta. Céi ly cia dirc Phat rat ré rang, vung vang dé
chang ta hiéu dwoc, glu tdm chdng ta hoan toan yén lang va giai thoat. Con
khen minh, khen minh & chd ndo. O, néi 6ng thay doé gilr gin gidi luat nay
kia ng, c6 dirc cd hanh, khen minh dung nhwng van la pham phu, chwa co
dung. B&i vi cai khen né phai toan dién nhw thé ndo? M6t cai ngwdi ma co
gioi dirc, c6 dirc hanh han hoi ma con phai co thién dinh, cé cd Tam minh
thi cai khen dé6 méi dung. Cling nhw gi& khen Thay néi Thay cé dic hanh,
Thay tu giéi luat nhw vay chwa han 1a khen Thay. Cho nén nguoi ta khen
Thay nhw vay dé l1am gi? Nguwoi ta tim cach gi? A Thay tu khd hanh vay ai
tu noi. D6 la ngudi ta khen, khi nguwoi ta ché minh minh ciing khéng budn,
ma khen minh minh ctiing khéng mirng cho nén luén luén a bay gi® minh
thdy ho khen minh. A, bay gi® vi du ho khen Chon Tri né: con tu nhw vay,
nhw vay nhw vay tw nhién cai tdm minh thay phan khéi 1én thi cai dé 1a cai
sai. Ho khen chwa han 1a ho khen dung, b&i vi con dwéng minh biét minh tu
nhw thé nao, minh 1am nhw thé nao? Bay gid ngudi ta ché minh: Chon Tri
nhw thé nay thé nay, néi nhw thé nay ma khéng cé dung 1&i néi, noi roi
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khéng cé dung thi do dé minh d@m ra minh budn minh nay kia thi trc la
minh bi cai I&i khen ché cia nguwoi ta sai xfy minh ma minh khéng thay
minh lam chud. Do d6 khi ché ngwoi ta chwa hiéu dwgc minh dau.

Thi du nhw chang han bay gid Thay néi nhw thé nay né. Nhw Chon Buc
hiéu Chon Tri, bay gi®& khi ma né dén day né tu hanh, réi trong cai hoan
canh no tré vé ngoai doé thi nguoi ta khéng hiéu, moi nguoi khong hiéu
nguoi ta sé ché Chon Tri. Chon Tri néi bé ngoai d6 vb trong nay tu ma vo
trong nay tu rdi lai tré ra ngoai dé ngwdi ta khéng tin Chon Tri nira. Do do
lai c6 moét ngwdi hiéu Chon Tri, vi cai duyén ctia Chon Tri nhw thé nao do
ma phai di ra di vé nhw vay théi chir khéng phai la nhw méy ngudi do hiéu.
Cho nén mét cai nguoi hiéu nay thi trong khi ngudi ta hiéu nhw vay thi minh
biét rang con cé ngwdi hiéu minh chr khéng c6 phai khéng cé nguoi hiéu
minh. Do d6, khi ma tré& vao tu hanh, phai tu hanh dung cach nhu thé nao,
tdm minh xa ra nhw thé nao thé nao, cho nén khi bi khen ché minh khéng
budn khoéng gian gi hét, hoan toan sach hét, 1am cho tdm hén cia minh
thodi mai, an vui; chinh nhirng cai 1&i cia ho khen ché lam cho minh thay
duoc giai thoat hoan toan khéng bi dinh mac. D6 1a Thay dem mét cai vi du
cu thé, qua cai cudc sdng tr hon may thang nay cia Chon Tri dé rut tia
dwoc cai chd dé dé ma xa cai tam clia minh dé cho minh thanh than an lac
khéng c6 gi hét, hoan toan toi chiju, giai thoat hoan toan.

Do la cach thirc tu cia minh, dirng vi nhirng ngwdi Phat tir, dirng co vi
nhirng ngudi d& ma minh phai thyc hién cai tdm clia minh hoan toan thanh
tinh, an lac, v6 sw hoan toan & trong cai méi truwdng tot thwe hién. Sau khi
né virng vang réi thi ngudi ta néi gi minh ciing khéng cé dao dong hét, do la
cach thuece tu.

Cho nén vi vay, cling nhv bay gio thi du nhw Mat Hanh nd lwc tu sau cai
thoi gian tiép duyén ra. Bay gio thay 6 rang ngoai doi ho chuyen nay dén
chuyén kia. Nao la tét nhit, nao 1a gié qudy, nao la cudi vor ga con, nao 1a
dam ma dam cu&i, nao la di choi nay kia da th®, dd no; ham cai nay kia
cudi cung quan xét mdi cai tdm niém clia minh kh&i 1&n cai gi d6 quan xét.
Gi® né ham mubdn chiéc xe 1a tw vi di choi; di choi nhw vay rii ro xe dung
hodc 1a nhw thé nay thé khac né hang hai trong ngu®i ciia minh lai xe chay
nhw bay thi coi chirng né bay xudng rudng ludn hodc né bay vé dau xe hoi.
Cho nén do céi sy suy nghi nhw vay ndé dem dén nhirng cai khéng hay cho
minh. Do minh suy nghi, minh tw duy, minh quan xét dwgc cai tdm nay né
lam cho minh khéng dwoc giai thoat, tdm nay né lam cho minh khéng thanh
tinh né, tdm nay nd sé lam tré thanh mét cai nghiép lwc dé cho minh tiép tuc
cai lwc d6 ma di tai sanh luan hoi. N6 lam cho minh kho tir doi nay dén doi
khac, sanh ra lam nguoi, nhirtng cai khé nay né dwa cho minh di dén. Cho
nén sanh ra lam ngwdi minh lam sao. Thi du nhw nd muébn sanh trong nha
ngh&o né nghéo ma né mudn sanh trong nha giau né sanh, minh 1am sao
minh chan d¥ng dwoc dau. Ai cling mubn sanh & trong nhirng cai nha giau
sang, c¢6 hoc thirc c6 dao dirc, ai cling mudn vay chd ai mudn ma sanh
trong cai nha nghéo khd thiéu dao dirc dau, dau cé mubn. Nhwng ma cai
nhan qua do cai Ibng ham mudn cia minh né tré thanh cai nghiép lwc nod
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chiéu cam, né 16i minh di vao sanh trong cai nha nay nha kia minh lam sao
minh cadm dwgc N6 dau, minh dau c6 lam chld dwoc. Cho nén minh hiéu
dwoc nhw vay minh phai chan dirng né: May khéng dwoc vay. Ma khi minh
con sdng, minh con da cai lwe, cai sy hiéu biét minh chan ding nhw vay thi
trong khi d6 minh da chan dwng thi tiee la minh da chan dieng cai nghiép tai
sanh luan héi ctia minh do.

B&i vi cai hanh dong cta chung ta n6 tré thanh cai théi quen, cai thoi quen
dé goi 1a nghiép Iwc, cai nghiép Iwc dé di tai sanh luan hdi ma hang ngay
bay gi® minh clr chan & trong dau minh c& chan lai: Pay la phap ac ne,
khong dwoc. Te la chan dirng lai khdng cho tai sanh d6. B&i vi né thanh
cai nghiép sau do no6 sé tai sanh. Cho nén bay gi&® minh chan dang no
khéng thanh nghiép thi tirc 1a nd khéng tai sanh ch gi? Cach thirc chung
ta tu r6 rang lam chu sy sanh t& ch gi, né khéng con di tai sanh nira ma
lam chd duwoc cai than nay séng chét niva. Cac con hiéu rat rd, bdi vi nd
khong cé céi linh hén di tai sanh, ma hang ngay chung ta kh&i mudn, muén
cai xe d6 13 tao ra cai nghiép, muén c&i xe chay nhw bay hodc nay kia dé 1a
tao ra cai nghiép va cai nghiép do né sé dan di vé dau. N6 dan di tai sanh,
tire 1a phai tiép tuc lam than ngudi hoac la than chiang sanh.

Céc con nhé rang, Thay xin nhac lai dirc Phat néi: Sy tai sanh luan héi cla
chung ta d8, n6 khdng phai cé6 mét cai linh hén, Phat tanh, cai gi ma trong
than ching ta, cai than nay khi ma chang ta hoai diét réi thi né chi con cai
nghiép Iwc clia ching ta ma di tai sanh ma théi. Ma cai nghiép lwc do hang
ngdy chung ta da tao né d6. Con hang ngay ma chung ta mubn cho né
dirng c6 di tai sanh luan héi thi hang ngay ching ta nhuw thé nao? Chung ta
ra |énh: “Céi tdm nay nhuw cuc dat khéng c6 tham, sén, si” tirc 14 chan ding
céi nghiép lwc d6. Bay gior né khéi ra ham mudn céi gi dé thi ching ta ngén
chadn né lién, khéng cé cho né tirc 1a chdn cai nghiép dé khéng cé di con
durong téi sanh ctia né. Thay day rat rd va rat cu thé.

B&i vi khi ma tu rdi Thay méi thdy dwoc minh chdm dit dwoc tai sanh, con
thién ha khéng chdm dat dwoc tai sanh 14 tai vi nguoi ta khdng hiéu, nguoi
ta cr tao cai lwc d6 ma lam sao ngudi ta trén khdi cai sw tai sanh luan hbi.
Va ddng thdi cac con biét rdng Thay néi thuwe sy dwoc than ngudi khé [am,
khé vo clng lan ch&r khéng phai dé dau. B&i vi du chung ta cé an chay di
nira chung ta cling sanh lam con vat nay con vat kia thi chung ta cling lam
trau bo, nhirng cai loai an co rac. Ma an co an rac thi lam sao ma lam Phat
dwoc, lam sao giai thoat dwoc? N6 van con cai tdm hung hang, van con cai
tam gian dir ctia nd. Con bd cac con thay né ciing gian di, con trau ciing
gian di¥, chlr dau phai néi n chay ma né hién dau. Chi c6 con ngu®i ching
ta m&i co cai tri tué, méi biét dirtng cac phap ac mai cé thién dwoc chir con
vat nd an cd né dau phai hién. Cac con thay hai con trAu nd chém [6n voi
nhau, nhat dinh la chém chét théi, khi ma né gian nhau rdi, né tranh nhau
réi thi nd dé giét nhau. Hai con bd né cling &n c¢d, tai sao nd &n rau cai hién
lanh, ho noi do la sai. That sy ra chang ta khéng c6 huan cai nhan qua cua
cai mau xwong clia chung sanh thi chung ta cling sé thanh rau cai, thanh co
rac ch lam cai gi. Cho nén chung ta huan dung cai nghiép doé no sé tré
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thanh ding, ma huan khéng dung thi cai nghiép dé né sé tré thanh khong
dung. Bay gio chung ta &n co6 an rac ma chung ta van tham chi khéng phai
khong, thdy dam cé ngon van tranh nhau &n ch® khong phai khong. Cac
con thay con bo con trau chtr. Cho nén drng ndi an cd, an rau rac la thién,
la da roi - khéng phai dau, dleu do la diéu sai, khdng phai. May ong an
thién, may 6ng an chay ma may &ng con tranh &n, con &n ngon, con thiy db
chay nay ngon, con bay dat ché ra cai nay cai kia ngon thi tirc 1a con tham
an trong cai tham dé réi. Ma cai tham dé né tré thanh cai nghiép ch, cac
con hiéu khéng? Cho nén cai tham dé né tr& thanh nghiép thi 1am sao cac
con tré thanh 1am ngudi dwoc l1an niva, dau phai dé.

Néu bay gi®, Thay néi thwe sy minh &n chay né, minh &n rau cai né, minh
khéng co an thit bo né, nguwoi ta an thit ca nay kia nguwoi ta sanh tdm ca cho
gi; con minh an rau cai minh sé thanh rau cai ch gi, ch&r minh thanh cai gi
gi®¢. B&i vi minh cling con tham trong cai an dé ch dau phai la minh khéng
tham, cho nén minh thanh rau cai ho cling cat dau minh ho &n ch&; nhung
ma cd cai cat cla minh minh con Ién dwoc, con cai con bd con trau nguwoi
ta cat cb roéi thi nd méat rdi, con cai kia né tiép tuc no 16 dau Ién nira ho cat
nira, chirng ndo ma né can céi hét rdi thi cai cay rau cai nd chét ho méi nhd
ho bd théi. Thi coi nhw vay ching ta sé& thay rang trong cai sy ma tai sanh
lam nguwoi khéong phai la chuyén don gian dau, cho nén dlc Phat néi
“Dwoc than ngwei la kho”. Trong cai doi chung ta ma duwoc cai than nay
vo cung khd. Cac con 1 ngay qua réi ma cac con phi cac con khéng tu dé
roi tiép tuc cac con biét chirtng nao cac con dwoc than ngwdi, cac con cl
nghi rdng minh tiép tuc tai sanh 1a minh sé lam ngudi - khédng phai dau. N6
ca ngan triéu nam sau cac con m¢i dwgc lam ngwdi chir khéng phai moét
doi nay dau.

Céc con biét bay gio nhirtng dira tré ma bay gio vira dwoc sanh lam ngudi
thi n6é da trai qua biét bao nhiéu than ca thit cia né chwa, né da chét biét
bao nhiéu kiép né mai lam con nguwdi trong cai hién kiép cta chung ta. Roi
ching ta chét di réi biét bao nhiéu lan ma chang ta tré vé lam con ngudi
dwoc, dau phai chuyén dé, thé ma “Duoc than nguwdi khé ma dwoc Phat
phap con khé hon”. Nhw vay trong bay gi®& cac con sé hiéu ngudi ta tu sai
nhw vay, minh thdy sai nhw vay ma lam sao bay gi® clu nguwdi ta duoc.
Céc con biét bay gi& bao nhiéu ngwdi tu khéng, dam chan tai ché véi nhau
tw E)ong sang Tay. C6 nhiéu ngwdi vé trong hang trong nui tu rat vat va cuc
khé ma Cuoi cung dé co nhirng cai than théng nhw vay dé ma gat nguoi ta
sao, cubi cung ciing khéng biét cach thirc gi hét, chir dirng néi may 6ng &
trén nai Hy Ma Lap Son ma tu yoga nhw vay ma thanh than thanh dau.
Thay néi sy that & tai thé gian nay, & noi day ma giai thoat dwoc la giai
thoat, chdm dwt dwoc luan hoi; 18n trén do né con ham than théng thi no di
tai sanh nira. Cai ham thich d6 né van dwa chang ta dén chd tai sanh chi.
Vi ching ta ham thich cai nay, con cai tam ham thich thi khong co duoc cai
gi hét.

Cho nén & day chung ta biét rang cai su tu tap cla ching ta 1a ching ta rat
tiec cai than cua chung ta, cac con nhé. B&i vi cac con bay gi¢, nhw Minh




KINH PHAP CU

Téng né, con cé lam tién bac bao nhiéu méat than nay réi con héng cé dem
tién bac ma mua cai than khac dwoc ma phai chiu biét bao nhiéu doi dé ma
trd céi than nay. Nghia la cho t&i cudi cing ma duwoc tai sanh lam ngudi
khéng biét bao nhiéu ddi niva, cai thoi gian ddi véi nhan qua né khéng cod
cac con. Con bay gi® chung ta déi v&i chung ta cai thdi gian ching ta né co
tai vi ching ta trong mét kiép nay chung ta tim moét kiép khac nira khéng coé
dwoc, cho nén né cd cai thdi gian. Con dbi véi nhan qua né khdng cé dau,
nd cé thé lién tuc chung ta sé lam chung sanh khéng biét bao nhiéu cai thoi
gian cta né bdi vi né khéng co théi gian ma. Cho nén khi ma chung ta tr&
lam con nguwdi thi khéng biét bao d&i ma chung ta, réi dén dé ma gap dwoc
mét nguwdi ma day dang chanh phap ciing khéng phai dé dau. B&i vi céi
duyén ctia con ngw&i ta ma gieo ta phap thi luén luén Iic nao chung ta sanh
Ién lam ngwdi thi chung ta cling gap ta phap, khéng bao gi& gap dworc.

Cho nén & day Thay ndi, Thay nghi rat 1a dau long, biét dwoc ma néi khéng
dwoc, lam céi gi cling khéng dwoc hét ma ngudi ta con mudn hdm hai minh
mot cach rat [a dau khd chd. Minh thwong ngudi ta minh néi sy that cho
nguoi ta nghe ma nguoi ta tim cach nguoi ta diét minh d& nguodi ta huwéng
nhirng cai can ba, nhirng cai dau kho, nhirng cai danh lgi dé lam gi? B&i vi
nguoi ta dang sdng, Thay ndi nguoi ta dang sdng & trong nhivng cai chua
to Phat I&n, nhirng cai noi ma nguwdi ta tién nghi nhw ngudi thé gian, nguoi
ta dang thich cai d6, ma Thay ndi cai nay khéng giadi thoat cho nén ho tirc,
ho tim cach ho hai Thay, cé nhw vy ma thdi. Cho nén ho hai Thay dé lam
gi, d& ma ho sbng, tréi 1an & trong cai luan hdi ctia ho nhw vay, rat 1a dau
long. Cho nén bay gi& mudn lam sao clru nguwdi ta dwoc, thi nd tuy duyén
ch khéng lam cach nao khac hon dwoc. BDau phai chw Phat khéng thuwong
chung sanh, thwong nhwng ma lam sao ma day dwoc, cho nén khéng phai
la nguy&n dd hét ching sanh nhw DPai thira. Chung ta 1am sao dé dwoc hét.
Cai loi n6i chia B tat Pai thira né ndi 1a né noéi dé phi ngudi ta ma thoéi ch
sw that & day tuy duyén ma thoi.

Bay gi® may con biét Thay né, ma Thay noéi hét I&i nhw vy ma cac con
thwe hién cd dung khéng, nhiéu khi cac con thl_J’C hién sai, cho nén [uén ludn
cac con keéo dai cai thoi gian rat dai rat dau khd. Vi du nhuw bay gid nguoi ta
hiéu dwoc réi thi hang thang co thé noi 1a mot ngay hai ngay 1én trén nay dé
ma tap luyén khi ma con Thay chi con néu ma mét Thay roi biét & dau?
Nhw hém nay Thay nhac nh& céc con, cac con mdi thdy duwoc cai con
dwdng tu chir khéng khéo khéng cé Théy thi lam sao ai nhac nhé cai nay.
Tu sao cho dung, tu sao ma dwoc giai thoat. Ma ddc Phat da ndi ro rang,
cai cau dirc Phat noi: “Phap cua ta dén dé ma thay, khéng cé thoi gian” -
thé ma cau noi rat rd rang vay ai nghiém duwoc?

Con cau ndi dé& chung ta thwe hanh cac phap tu thi cac con thay: “Chuw éc
mac tac, chung thién phung hanh, tw tinh ky y”. Chung ta muén cho cai than
tam chung ta thanh tinh thi cac phap ac chung ta dirng c6 lam, ma lam cac
phap thién, c6 bay nhiéu d6 théi. Vay thi cac phap thién nhw thé nao, cac
phap ac nhw thé nao chic chén Thay da néi, cac con da hiéu biét. Méi cai
tw twdng, moi cai tm niém cla chung ta hién gid v&i con ngudi ching ta 1a




KINH PHAP CU

cac phap ac cht khdng phai thién dwgc. Cho nén n6 c6 nhirng cai niém gi
thi ngay dé chidng ta phai tw duy xa n6é chi khdong phai trc che, ngan,
dirng né mét cach dét ngdt nhw vay duwoc, ma phai quan xét dé ma xa.

Do, thi nhw vay cac con sé thwe hién dwoc ma khéng phi udng mot cai doi
lam nguwoi, néu dé mat cai than nay thi rat khé. Cac con nghe cudn bang
ctia Thay ma: duoc thdn nguoi la khé, duoc Phat phap con khé hon ma.
Thé ma hém nay dwoc Chanh phap dung la |&i cia Phat day séng trong
thién phap, ngan cac ac phap dung 1a dwa ching ta dén chd cai trang thai
tam thanh than, an lac vd sw. N& lwc thwe hién dwoc nhw vay thi bdo dam
cai doi séng clia cac con Thay ndi rang nay mai hodc mébt, bira ndo dé thi
cac con sé lam chu hoan toan. Con bira nay thi cac con tu trong gi& nay
cac con thay duoc sw giai thoat trong gi® nay, gio ké cac con sé thay duoc
giai thoat trong gi& ké. Cac con giai thoat nhw thé nao? Sw tw duy cla
chang ta chang ta sé thay sw giai thoat rat rd rang. Giai thoat nhw thé nao?
Bay gi¢’ né chung ta khong con lo com an &o mac neé, phai khong - n90| day
héng nghi gi hét thi co lo khong. Chung ta khong co lam cai gi niva hét, doi
ching ta k& nhw t&i day 1a chdm dt roi, béi vi cudc ddi phai gidi quyét né
ch&r khéng thé nao ma t¢i day ma con phai lam cai nay lam céi kia lam cai
no niva, ma gidi quyét cho né dit khoat hoan toan, nhw vay Ia ching ta xét
thay minh giai thoat rdi khéng con cé cwe khd, khdng cb ban tam lo lang gi
nira hét.

N6i nhw vay cac con drng hiéu 1dm rang chung ta ng0| khéng, khong phai.
Chung ta quét san, ching ta nhé ¢d, ching ta lam tt c& moi cai nhung ma
chang ta vé sw, 1am sao hiéu dwoc cai lam ma vo s thi cai nay mai la cai
dung. Cho nén cai vb sy cua cai lam céng viéc khéng c6 nghia la chung ta
lam dé cho n6 gidm bot ¢d don clia ching ta ma chung ta lam véi cai tinh
cach cla vd sw cla no, lam nhe nhang, khéng lam nang né, khéng qua strc.
Ciing nhw con Chon Tri con dap da, con ganh da, con dap duwong dé la qua
strc, N6 lam cho cai strc khde clia con, mac du né khéng kém bdi vi cai strc
cla con né khéng kém nhwng ma thay vi con phai dap con phai phi sirc
con, thay vi con lam cai chuyé&n nhe thi con lam qua manh, qua nhiéu. Do
do, trong khi d6 con dung cai strc lyc cla con dé& con gitr, dé con dung dé
dé& ma con quan xét, con tw duy, con x& a cai nay né nghi nhw vay 1a lam
cai nay, lam cai dwdng nay phai dap phai vat va phai cuc khé nhw vay thi
tirc 1a minh chwa v sy, phai dap phai lam phai nay kia, minh phai lam cai
chuyén nhe nhang hon, phai lam nhw thé nay thé nay thi do d6 né lam cho
cai tam cda minh va cai than ctia minh né dwoc thoai mai, né khéng cé cuc
khé thi trong khi d& minh tw duy, cling & trong céi chuyén lam dé ma minh
tw duy dé tlr d6 minh thAy minh hoan toan lam v&i cai sy an 6n, cai sy nhe
nhang. Cai co thé cla minh, cai strc khde nay minh sé& dung vao cai chd
nao.

Do, thi cang tw duy, cang suy tw thi minh mé&i xa dwoc cai niém lam cong
viéc nang nhoc nay. Do vi vay, vi du nhu bay gi® bubi sang minh lam cai
chuyén gi v&i cai tinh cach vd sy ctia minh. Thi nhw thdy Mat Hanh sang
vac cai rya di chat, phat may cai nhanh cay, chat vai cay cii dé gitp cho
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nha bép cé chi chum. Minh [am khdng cé nghia la lam t&i mét, coi 5 - 10
nhanh cay nao do chat r0| om vé duogc rdi cling nhw may ong tleu phu chat,
& rirng chéat vé bo cui r0| dem xubng bira d6 ddi gao du sbng réi, bira nay
minh chat nhw vay da sdng réi khdng cé lam thém niva, nghi. Trong khi chat
cli d6 d& xem coi cai tdm cta minh coi né cé nghi ngoi gi khéng, cé con
ham thich gi khdong? Ma né con ham thich thi quan xét, vira lam vira quan
xét d& ma xa né. Thi nhw vay vira cdng viéc 1am nhe nhang ma ciing vira la
tu hanh & trong céai ché do, goi 1a vo s ma c6 cong viéc lam.

D6 thi trén cai van d& ma tu hanh né don gian chir khéng phai la cai nguoi
ma luén luén & khéng. Thue sy ra ching ta chwa phai 1a du tdng khét si.
Nhwng ma céac thay clr nghi, cir dat thanh van dé nhw thé nay né, dau co
nghia |a trong cai thdi dirc Phat, Ngai la du tang khét si, Ngai dén chd do
Ngai & dé nghia la rac rwdi nay kia Ngai khéng quét sao, cac con hiéu diéu
doé. B&i vi ngudi ta dén khu v ctia dirc Phat & ngudi ta thay sach sé chiy
khéng phai la do. Con néu ma chang ta néi, bay gi®& chang ta néi éng Phat
khéng c6 lam gi hét thi dén cai nha ma minh &, thi du bay gi® Thay dén cai
nha, khu ri'ng ma Thay & nhw 1a mot cai lan rac & d6 rbi Thay trai db trén
dé Thay nam trén do thi d6 1a do, khéng lam d6. Con cai nay minh dén dé
minh & nlra thang mét thang thi it ra cai chd dé phai sach sé chlr, chir dau
c6 ly nao nhw minh di cdm trai, di choi dau, phai khéng cac con hiéu diéu
d6. Cho nén trong cai thdi dirc Phat tai sao dirc Phéat lai day chung ta &
trong cai gidi luat rat [a vé sinh. Nhw vay ching té la cai khu vuc dirc Phat
phai lam ché. Chd nao dén & chd do phai c6 sy sach s&, ma cé sach sé thi
phai cé lao déng ch&. Nhung ma cai muc dich lao dong do, lam cho cai moéi
trwdng sach sé dé khéng co6 nghia la lam ra tién ra bac dé ma sbng. Con cai
dau 6¢c ma chung ta nghi ngoi dé 1am ra tién ra bac ra nay kia, ching ta bi
tién bac no sai chung ta, cho nén cai do la cai sai.

Cho nén san xuat ma kinh té thi sai. Trong mét cai cay co trai la sai, bai vi
nhirng cai cay do co trai roi bat budc chung ta phai hai né, réi nd c6 sau co
ray né rdi nd co cai nay kia, né bat budc ching ta pha| bao vé no ne, thi do
dé ma chung ta bi n6 sai chung ta hét, bi tréi budc hét. Cho nén tat ca cai
viéc lam cla ching ta drng cé dé cho nhirng cai gi ma né sai st chung ta
dwoc nhwng chang ta phai sbéng rat vé sinh. Sau nay cac con sé doc trong
gi¢i ching hoc céac con sé thay dirc Phat day rat ky vé van dé vé sinh, tic
la dlrc hanh cia mot ngudi tu. Cho nén doc & trong sach vé chung ta maoi
thdy dwoc cai chd ma dao dirc clia Phat khéong cé nghia néi vo sw 1a khéng
lam, ma vo sw 1a lam ma lam véi céi vo sy clia no 1a vi khéng ¢ lam ra tién
ra bac bang cach nay bang cach khac ma lam rat 1a vé sinh, gi®v gin cai moi
trwdng rat 1a trong sach cho nhivng ngudi xung quanh di theo minh tu hodc
la nhirng ngwdi cu sT dén nghe phap rat 1a thoai mai dé chiu.

Do, sau khi doc nhirng kinh gi¢i méi thdy dwoc cai chd ma dirc Phat da ndi
lén dwoc cai mdi trwong sbng cla dirc Phat & trong kinh gi¢i nay rat ré.
Con thwdng thuweéng minh doc trong kinh sach, nghe néi dirc Phat dén khu
rieng d6 &, minh khéng biét né cé nhw thé ndo, sao chac cé 18 1a & nhw la
hoc sinh ma di cdm trai vay, thi chdc chan 1a khéng dung céach rbi.
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Do, thi hém nay Thay noi dé chang ta biét dwoc cai sw vo sy tu hanh cla
chung ta trong khi phai tu nhw thé nao va quan xét sw giai thoat nhw thé
nao dé chung ta thwe hién cho dung cach cla chung ta tu. Hang ngay hang
gi® hang phut cda ching ta, khi nao ma cé mét méi ¢c6 hén trdm thi cac con
sé& trinh bay cho Thay ngay lién. Thay sé tim cach Thay g& cai rdi nay cho
dé thwe hién cho dung. Chirng ndo dung cac con thy thich qua, tu nhw vay
thay giai thoat, tu nhw vay théy an 6n, tu nhw vay thdy ham tu, tu nhw vay
minh thdy thwc sw 1a dung gidi thoat that, khong con cai gi ma nghi ngo’
Phat phap niva hét thi luc bay gio cac con thdy cé cai sw gi thdc mac &
trong tdm cac con ma chwa hiéu thi cac con nén hdi Thay, héi Thay ngay
lién dirng c6 d& 6m &p. A bay gi® minh thadc mac cai d6 Thay néi vay ma
minh thdc méac cau néi vay c hdi ngay lién. Thay sé& tim cach Thay giai
thich cho cac con hiéu dwoc cai chd d6 dé cac con thwc hién cho dung cach
dé ma duoc cai sy gidi thoat hang phat hang gidy sw tu tdp cdia minh dung
theo nhw 1&i Phat da day.

Nhuw |&i Thay nhac héi nay thi cac phap clia Phat khi ma chung ta dén réi thi
chang ta sé thay sy két qua ctia nd khong phal con c6 thoi gian ma phai doi
5 nam 10 ndm ma gidi thoat, ma ngay do giai thoat lién, ching ta thy tam
thanh than, an lac va v6 sw. D6 la cai muc dich ma chung ta phai dat dwoc,
cai muc dich cua ching ta Ia ludén luén luc nao cai tdm cua chung ta phai
thanh than, an lac va v6 si. Thi ba cai danh tlr nay dé chi cho cai trang thai
ma chlng ta tu tap, con néu ma khéng dwoc nhw vay né cuc nhoc, nd mét
nhoc thi dé coi chirng sai thi mau mau trinh lai cho Thay. B&i vi khdng khéo
cac con sé& trc ché tam cha minh thi né khéng thanh than, vé sw dau, hay
nh& ky nhuw vay.

Bay gi¢ co cai gi thi hdi Thay con néu ma khong co thi ctr ve lo tap tu tu
tap, roi chiéu hoac trwa, sang thi luc nao, nhat 1a budi sang may con ct ngbi
thién Thay sé kiém tra. Ngbi thién hit thé, tu véi cai sy tw nhién cta né ch
khong phai ngdi ma tap trung cang thdng nhw thé nay khéng dwoc, ngdi voi
tw nhién cGia nd. N6 cé niém gi dén thi minh quan xét cai niém do xa.

Trong mét thoi gian tu tap cd ba cai dinh ma ching ta tu tap, Thay xin nhac
lai. Binh niém hoi thé khi ma ching ta ngdi ching ta tu, tdm né van nhe
nhang, thw tha, né van biét hoi thé ra vd khéng phai ngdi dém 1, 2, 3, 4
hodc la tap trung qua murc clia nod, khéng dwoc ma phai ngdi tw nhién. Bay
gi® n6é c6 mot cai niém nd khéi ra thi ngay dé dem cai niém dé ma dem cai
Dinh v6 1au ma quan xét. B&i vi 3 cai dinh chung ta tu trong moét thoi gian
ma, nd dau cd riéng gi cho cai Dinh niém hoi thd can phai cd gang, phai gitr
né dé xa cai niém kia dé gitv hoi thd cho biét hoi théd hoai dau, cho nén
chung ta van cé 3 cai niém han hoi dang hoang. Bay gid chang ta dang ngoi
ma chung ta thdy né budn ngl, né mudn guc tirc 1a nd nghe lang lang nod
mudn ngl thi chang ta ding day di kinh hanh, tic 14 Chanh niém tinh giac
dinh. Bi d& cho déng chr dirtng c6 d& ma ngdi, dirng c6 chap chat 1a chang
ta ng6i 30 phut, 1 gi®, 2 gi® trong cai hoi thé thi chung ta tu nhw vay, 3 cai
dinh déng thoi 1 lwot, nghia la & trong céi thdi gian dé ma co cai gi thi
chung ta tu cai do, co cai phap gi tu cai do. Thi du nhw bay gio nhw bay gio
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chang ta dang di kinh hanh né, dang di dang biét bwdc di né ma bay gi® cai
hoi thé no lai biét hoi thd né thi ngay dé ching ta da tu Dinh niém hoi thd
roi do, ddng thei ma vira di ma no viva biét hoi thd thi tirc 1a Dinh niém hoi
th® réi. Ma bay gi® vira di vira c6 mot cai niém nado thi ngay dé chung ta
dem cai niém do chung ta quan xét dé ma xa nd thi tirc 1a Dinh vo lau rdi.
Cho nén 3 cai dinh nay chung ta lién tuc str dung né & trong cai sw tu tap
cling nhw 3 cai dinh nay lién tuc & trong nhirng cai hanh doéng lam cula
chang ta chir khéng phai rdi nd, cac con hiéu khéng. Cho nén vi vay bay
gi® ching ta lam né ma né biét hoi thé thi ching ta dang & trong hanh déng
lam ma biét hoi thé, ma bay gi®d nd dang cé cai niém gi chung ta quan xét
nd, chdng ta vira lam vira chat cui né chidng ta vira quan xét cai niém nay
né tré nén ham mubn né, phai xa di khéng dung né thi dung phap huéng
minh dudi né di lién térc khac, minh quan xét réi minh dung phap huéng
dudi di. Réi bat dau & trong nay bay gi® nd dang khéng biét hoi thé ma né
dang biét minh dang chét cui né, bay gi& chat phai vay vay vay, né dang
biét. Thi day bay gi® minh dang tu & trong Chanh niém tinh giac & trong
hanh dong ngoai cha than réi. Thi 3 cai dinh nay ludn luén lién tuc né co
thay ddi nhau & trong cai thdi gian tu tap. Ché khéng phai cb bat no bay gic
phai tu & trong cai dinh niém Chéanh niém tinh gidc phai biét chat cui biét
chat cui thi céi d6 bat budc né ctr nhw vay la bi tre ché. Nghia la thay vi bay
gi® nd cé cai niém khac khéi khéng tu Dinh v 1au ma minh béat budc né tré
vé cai nay la minh trc ché né réi. Bay gi® nd biét hoi théd bat budc né lai,
biéu né lai bat budc né phai trc ché & trong cai hanh ddng lam cta minh thi
nhw vay 1a minh (rc ché né & trong céi hoi thd cla minh rdi, con hiéu chwa?

Cho nén nhirng cai nay ching ta ngdi tu né biét lién tuc dwoc hoi thé tw nd
nd biét thi chung ta khdng bat buéc nd dau hét, tai gi tw n6 né biét. Con bay
gi® nd cd cai gi khac ma minh lai khédng cé tu cai khac ma minh lai bat budc
né tu tré lai hoi thd, e ché no trong hoi thd, 14y hoi thd e ché né dé nén
l4y céai nay ra thi nhw vay 1a khéng dung. Cac con hiéu khéng? Cho nén vi
vay ma ludn ludén lién tuc la 3 cai dinh cac con thyc hién trong mét cai thoi
diém cac con tu, nghia la tu phap nao cling vay, di kinh hanh ciing vay, ma
ngdi Dinh niém hoi thé cling vay, ma Quan vé lau ciing vay. Tat ca 3 cai
dinh nay no la trén than quan than twc la trén tho quan tho, trén phap quan
phap, trén tam quan tdm. Luén luén lic nao né ciing nam & trén than,
tho, tam, phap cua chung ta ma thwc hién 3 cai dinh nay. Cac con nh¢
chuwa?

Nhw vay la cac con sé cé phap tu va cé cai trang thai thanh than, an lac, vb
sw. Luén luén néu ma né khéng cé gi thi cac con sé co cai trang thai thanh
than, an lac, vo sw d6. Rd rang va cu thé va déng thoi va gitr dwoc cai trang
thai thanh than, an lac, vé sy nay cho dén khi cai tdm clia cac con né thanh
tinh hoan toan thi cac con sé lam chi hoan toan sy sbng chét, khéong co
con tu tAp cai phap mén nao niva hét. Ché khdng phai bay gid tam t6i thanh
tinh réi t6i phai tu nira N6 m&i, khdng cé gi niva hét. Nghia la chirng dé cac
con chi ra I&nh théi chir cac con khéng tu phap nao nira hét. Nghia Ia tdm
thanh tinh réi “Tw tinh ky y” - nghia la t&i d6 |a cai két qua cla cac con, sau
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dé ¢6 cai sw lam chi clia cac con, than théng cling tr d6 ma né nay sinh ra,
lam chd sy song chét cling ttr A6 ma lam thdi, tr cai tdm ma thanh tinh do,
ch® khéng phai chd nao; tr cai cho doé tu tap cac con da xong cong viéc tu
hanh.

Thay xac dinh cho cac con thiy né khéng cé kho dau, dao Phat rat dé. Dé
ma tai vi ngudi ta hiéu sai, ngwdi ta 1am khéng dung cho nén né khoéng dat
duwoc két qua ma thdi. Théi bay gior thi cac con trd vé tu hanh, tu tap rdi co
gi trinh Thay nghe khéng.
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