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%‘7 jl'a"t' Kt,d‘f didu ten ala

2,(20 .(/D[é‘f ma quy c{c’{y‘ Ahzo fa"/z‘y va {y Ahzo
i, airg rhit quj of nam, it ar si ean /é[a’c' fu
[pe, ds [o mot frdm ‘7[&' efu’lzy é’ioe. %{é‘[
team gidl a[d/zf [,aa [[a"/zj /é{a’z’ dank véeng cho
tu si (fa’/zy, »l va o u’/, mad cho tit of n2oé
RGUOL.
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@ mot fram GiH aﬁilz‘g l,}oa V£, /z[t?/fy
hank dfa‘/zj dpo dite ala moi rgudi, al al aing
dEu adn ﬁfa’z’ hoc tap cho ffa‘lzj suot, d& tu siba
/z[t?/zj honk :é‘/zj sal qudy, 157 Lom va tot [67
ala mink, oi z‘za/zj aﬁilz‘g ta [c,’s*/z géo 1m0t gL,
al aling cor marg 1ohtéun bdn ohit [wzj de, glarn
xdo ala loal adm Hhi.

Mot bim gL e[u’/zj [ioa L3 mpt tram
oal nghl te hank ala mpt of tu st df 48 Phat
/{y #heo tang va £y #heo /zz’/. d%wzj Jc(z:y oAl
13 ndi vééng, corn rdi sz‘y mot tedm it
eﬁi/zy hpe 16 mpt beam hink J,é‘/zj dao dite ala
mOL con ngudr, rd [éga‘/iy wéng cho it de 4P
Phit mo oho tit od moi nqudl, od torn gido
hay khong o8 ton gido va bat at tin A5 for
gédo ndo airg adn Ié&’c’ hpo. U dpo dite rdy,
10 ob Ly loh, thist thie chung cho A sohg ala
mol gyu’d'c' trin hank tink rdy.

Gk lugt Fhat gom chung 26: ngi
iDL, thp thisn, Hhp gidi sa di, sa di ri, 250

-



gl £y #heo Lang va 348 gid £y #heo nl. Tt
ed gl Lugt rdy 13 dZ okt z/._:z‘y /z[t?/z‘g hank d,(a”/zj
Aézo dite cla cor 12ge0¢ L ﬁfa‘m ﬁ/a, Lok
z‘lda"lz‘g dén bge Thiank nhar, Hecn toict

it ddu tu siba déu ber /z[t?/zj hank d,(a”/zj
o [5G, fwzj de, glar xdo, disu rgoa, Lra dfz’a,
xdo bid ala loal dpng vat dupe xda b8 din &
bisin thank nhimg hank dong dbo dia bt dip
hon, cao quyg hon, Link /zj[&z hon, f[m‘y Yéu
hon, KiEn hoa vé cao f[d,o'/zj hon v.0..

it od gidi lugt ala Pute Phat di day
/z[t?/zy diu been, néiu al bict /:z:y s Lom teu
chuiy siba sal /z[t?/zj Link J,é‘/zy thin, migrng, §
cda mink, lin [in si bl think rhing hirk
J,‘a‘/zy bien Lok, or ton, kda rha, f[t:a'/zy yéu vd
zéz:y /312‘7 bde di, te bt o.0.. alla /zﬁ?/z‘g con rquol
Lthat thy [ con ngui, ma nquoi di goi d6 Lo
lzfu"/zf honk 42,272‘7 dao dite nhin bin.

J%le‘g hirnk :éflz‘y dao dite d 3£ tieh
din Lon whitng fonk domg a0 hirmg hos ma
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/z‘gwd’z' Lok z‘[do"/z‘g [[o“/zy z‘[z";xa“?zj va Lam dfl,o’a,
nin got & Lo whing hnk dbmg doo die i
/z[t?/zy Lo Hn TThink, ala /z[t?/zy Lo Chon
£7u, rJ aor jpz’ V£, d;zo dite .(/Dlaﬂz &%z/z[
trorg Pt gldo.

N6 hocr toir [[a‘/zj eor mairg /z[t?/zj
L ohiat va honk J,é‘/z‘y lwzj do ala lodl adm
thi va de quf niza. o d5 con ngui sohg
trong hank //u’e, ar vui, tim kon thank thin
vd an lpe o.0... ma loal ngui thitong wde
mong vd mo édﬁrfy. d%t?/zy al di thue hisn
e nhitng fank dorng e fysn iy £h5 ot
a? dfz/zf .»w“;zy fza/fy adik Thizrn @dﬂj, ({da
Lac tal HE gian.

Bao Fhat con g0¢ /z[t?/zj hisrk dfa‘/zj
dao dite rdy 1a oal /zf[c' £ hank, 12 /é[,a/tz
hank, [ dao dite gidi thodt ala ngudr tu st (&)
oo tang oo ) bheo ni) N6 dhink Lo phip
mon tam oo lpu f,aa.' ?ﬂ(p’.ﬂ, Mdl/a%

-



W " ma g{o"z’ Alz;i‘z‘ V2 ﬁ[aﬁ 12072 :éz‘y zézo
dite disu ten Lom rgudi ala Ptz Fhist

ok Jé‘lzj 40‘52‘7 ala conr 12g00¢ thit V£
rGUdL, e [[o‘/zj aon marg bdn okt fwzy de
cla Loal cim Hhi mita, th d5 moi Hat (b hank
J_é‘/zj oo dite nkarn 7ua’ [[a‘/zj Lom #hS mink
[[a“’/zjwt’: aor rnguge /;zc' Lom IS cho nhau [
/z[t?/zy hink Jé‘lz‘y ala lodl adm Hhi, [fa“/fy ad
dao dize.

Con vt [[o‘/zj ad bl fus nhit con 1GUdY,
ol HhE /zégz?/zy hink 47,3‘/2‘7 dda lodi vat f[zta"/zy
xdu xé [Gn rnhau i /m’s‘izy an, b & oi j[s/z
titong, gank ty, thy har o.o... Con ngul Hh
[fa”/zy /g)' /zéga' U,a“‘y dft,o’a.

Ber Mhong sank va Lim ngurt the tho
ma di sink ra lim rgudl tht ﬁ/ziz’c' 20ng cho
dllt’ﬂj bt adoh d;za dize Lom con 12U, ohit ;&‘mj
40*;2‘7 rhit con thi vat bl bist of dai trank o
/m’s‘izy an, vt zéte vprg, 5 aon /zy[c’a ‘/y g¢ YA
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I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

B vdy, Lonm rgudi ﬁéfz’ ad /z[t?/zy hink
dfa”/zj z‘[,a*z‘ 1o con /zytto"z; cho xtf/zj :Zéz’/zj 1o con
12gUe0x, Jz{llzi 1002 theo #iZu riba 12gudl mila thi
vt dE bich s 40“;2‘7 tbusn hank tink 13y think
adnh dia rgua, Luon Luor tao ra muor vdr s

kb5 dau cho nha.

it od gidi lugt ala Pue FPhat Lo
/2[&?/2‘7 /é[a% 2072 zéz‘y cho d[d’llj La fu é,cz%, e
/;fy;“/z /z[t?/zj hank J,é‘/zj dg‘za dite [om /zjdd’t’ cho
xing dfz’/zy Lom /z[a"’/zy con rgudl vad 2on Lith Len
Lom /2[1212‘7 Lo Thank Hien ko xubng zéz’/zj V£
nhitng bae Thank Hign. Chiek o oy ma gioi
é,a‘é .‘73[22‘[ glif cho cor rgudl thodt [tzﬁ Lom
Loas thii vgt.

Lom rgudl cfu’/zj fa ﬁéz’:’ HlEs wing. VA
mgot con vgt e %a’c’ ad /2[1212‘7 bk a’é‘lzj alla
mot cor vdl; VA mot cor /zja'dz' e /éfa’c’ ad
/2[!?/2‘9 hank J,Z”/zy alla mot conr rGUOL. Db hic
bist nhie ogy mH goi [ ngux high bist. Ve

o



khong vay ma goi con ngudi ob s high bist thi
[[a”lzj inlz‘y.

Hids biet et g7

Hids bict nhineg hink dpng dao dite
[[a‘/zf Lom {éaa‘"mi/zéi V744 /zyttdz’ a0n rnguge /;zz’
a6 /z[t?/zj rngudi hi5n bist vit nhiBu, of tuink dp
[pa thite rat cao, of fiﬂj LiER 3L, o8 su f[o‘lzj
4i& T Zz/zy .’? Tk DVign ma vin thici aéza
dite f[da"/zj mang L rgd, xem minh [ trérn bt
2ER f[l!d’ﬂj Lone #hS meinh [[o‘?lzydo"é f[dd’/zj %14
xdl ﬂflld’t’ ,éZa’e, Jé"f,é‘z’ ho /zyu&z’ Khiic I mink
lom sal, lam 151, nhat [a wat hin ha kbt lam
(62 ma Koy diirs nin .

4%?2‘7 con tham an, tham rgd nhie Loai
i thi the nhitng ngaot & chaa dare gou L
lzfu"/zf rgudi bl bist /z[t?/zy rgudl cz:’y v 1
/zfd’/zj rGUdl con oo otk mang a’éz“y bdr chit
ada [oal thi vat

J%’dlz‘g hank zéflzj thiin, migng, Y
hong Lo KE5 mink B mgasi Lo ihig Kok
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dfa”/zj dpo ditz marg :Zéz:y Link nhar bdr. Cho
nén hank d,z‘/zj zéza dite ,éZ)a*/z‘g HE jt'o”;zy nhie
/z[t?/zy hink 447/2‘7 cda mot con thi, hirk Jé‘/zy
ala mot con bhi ,éZa*/z‘g HE go¢ Lo hark a’,é‘/zj
d;zo dite alla mot con gl ditzra, i hiank dfa‘/zj
ada mot con thi f[t{d’/zj Lim #HS cho nhau, yz’e‘f
hai [Gr nhau hE o0 mot /m’z‘izj an 1ot nhd mon,
hir [,a, 2z Ligr oo,

ke ma, trong o 10029 [d"/zj 293y,
chiing ta di ching kich biet bao nkicu hork
42,312‘7 alla con rgudi i zéa dite trank jz’cz‘/zl,
cha dap len nhau va gliy xéo lin nhau, chl o
/m’fizj com, mank do va /zfzifzj vgt chit Lim
ffw&xzy, A biern con /zjw{ mat bt d;za dite va
A;sz tot dE I thank /z[t?/zy con thi vgt marng
hink /z‘ga'dz'. d%wzj aurg ad /zé?/z‘y con thi vgt
/;u’ a0 /z[t?/zj hiank Jé‘lz‘g zZéa Jt(Za, [[o"/zy y/%7% ‘72
conr Izyt/d’t; s 1o /z[t?/z‘g aor /zyu’dc' a0 marg /gﬁ
f[a’,' /zfm:j au'/z‘g a0 /z[t?/zy corn /zyda"c’ ad /142/57
fank dbng nhi con thi, thicis dbo die, gian

s



Hham, xdo 7%52‘, Lra ddo, Iwzj 22, ja/z[ z“g,
tat di; san han, the hin, ik kY, hep Ol o.c.
d5 [c con thi marg /3/6 1GUot.

Mot con vat nko o6 by Long, nkhug lal
coing K3 hiang, Rhiong Kin o, by dis, by o
g0t diim 907 zéze, [[o‘/zj List xiah hS, nén jpc’/zﬂz‘
con vgt Conr con 12g0t e #hie, List i VEA
Ligt ank em cé;’ e, it cha mg org fa‘, Y477
mae 7ua‘)z do cho ki dido thin, [fa‘/zj /ay e
by th1t, Rhimg Bhieu gt dim dic, nirng Fink
a’éflz‘y rhi vdy 13 bonk zéflzy zéza dite alba con
rGUt, 2onr rgUse /ch’ V£ /z[t?/zy hank J,Z‘/zy ala
loal thi vat.

Lo rgudl thodt ra bdn ohat loal thi
vt Lo 3 ok a5 whitng hank dbng dio dite Bict
xaiu A List gaz gin ki 422’0, Liet Licn f[dd’/zj
Lol

i con rgUdi od corn thii Khide nbau
[l F hS o /z[d’/zf hink J,é‘/zy dao dite [a‘y
[[5/2‘7 dpo dits, bist xais [ﬁ’@ Z[a?zj List xai
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45 ma tht, Rl phic nhin 3 hink tumg ben
rgodl ala cor rgudl ma dink gid trf ho ditrs,
ma fa:y rhin /z[t?/z‘g hink dé‘/zj thizr do Lo bist
rngay rguo’ [43/ iz, Thiink AN [a‘y Loo! do
74

B ody, /z[z?/zj hink J,é‘/zj dpo dite 1o
whing harnk Tong thodt va Bho: bitn it Lok
adm thi va de guj. SNEi con nguxi khong 6
hoe d}{zo dite th [fa‘/zy bist dg(w dite nén dF o6
/2[&?/2‘7 hank J,é”/z‘g 0 bk cla mink ma di b
thank /zftf/zy honk Jé‘lzy alba mot con hi vat
hay Lo de quy.

o /zft?/zj /zjtzdc’ [,oa d;za dita /z[wzy
[éaa‘/iy ffda Kizn Jg(za diza, Jé‘;zj honk zfp‘/zy theo
z/ye vprg rhit mot cor thit vét, /z[t?/zy /252(’
ngudi ndy dipe xem 1 do quif, ohit khong phai
10d¢ cdm thi niza.

Thot ray rguot ﬁ[u rZ ar mge 4 [a/zf
bay da, by thit, khizu dim, goi due gidhg ki
loal adm thi chdng khde nao. it L gdan

-



afz:y rgudl 2072‘7 ﬁ[m‘y chiu ik [t:o”/zj cla
rquoi iy pluong of adok thite arn mge hS
[a/zj. d‘léuza"t' £7a:y %wakj, 4o m‘izj theo vt
chat :414 vorg rér hisi d;za dite [[o”/zj nhit
rgudl Ba“/zj ﬁ[mj atla a[a’/zj ta.

Dfa? /57 1009 va hisnk J,é‘/zj alla cor
1guldt Az 90, bist [o dao dite cia con r2gudl
zéztz‘y xaa“;zj o5, va zfa/zj kP vF doi .w‘kj alla
Loal thii vgt.

ANt ta Lo sdn xuat vgt chat va Hhye
ﬁ[d‘zz 4 /[,ua ou doi 10hg con rgudl rat Jz(z:y
i va LiEn /zyéz', /z[wzy /zyzla"t' La /:u' quér xay
44//2‘7 mot nér dao dite nhir bidr cho con rGuUdL.
b the con rgudl [[o‘tzy thodt ra MhS: bdn ohit
ada loal cdm Hhi va de quif ma con bd lal bar
chit ala loai aim thi va de 7tfy’ fon miZa, rér
hank 427,3‘/2‘7 [a‘lz‘y rgdy ala mol rgudl o7 xid v
rhau rat [ thi vat, ‘74”)2 rhi [[o?zf aor ob dao
dite kit xiu rdo od. Jl‘/yoa‘t' mat Lam va of

Trudng lio THICH THONG LAC 15
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d;zo dita, aon ben trong tam ada hp todn 13 con
thi ogt, va de quy.

Lt /;u' /zft?/z‘y fza/zj kik gl /t;t,a‘f ma
Pute Phat di day adok day 2554 ram of dao
dffe /c)z‘pz /z‘yzto"c; /;im D[a/z[ 'zfa“/z. g&h dff
rgudl ta xem /z[t?/zj [l c/,a‘y rdy Yz mot ko
tang dao dite vo géd. Ayt fa‘/zj e[tl/z‘g au thE
13 mui ba nam didu Wb @,aa .(/Dfa“f xudt [t,'z‘/z
trén hank Lok rdy, Liie a:”y efu’/zy {y Aheo giz
‘72/2 yz’a"t’ /Zz,a”f /z‘gfc’z‘:‘m Liia, [[o“/zj A2 oi /b[,am mot
1657 nhS, rat xitng 422/2‘7 YA /z[t?/zj ;,d‘e TThiink
Dang va Lidnk . Bay gio nhitng [ day
rdy dot voi ching ta qud tim thiuong, ching
/mz:'y @l quar Lam den 20, rhiat 12t d6 .C’Df,a”f
‘7[62'0, yt’dc’ Lu s {y Aheo fJIZj va {y Aheo 2L, di
quén & va aon o6 g bhink & /z[t?/zj /ééiz;é bdo
a’;zo dite rdy, [,a xenm ffw&vzf /éfa/é morn. gl
lugt va okl guyj trong ﬁfa/é mon thicn dik,
whing thien G o5 fot ik g ohir bitn thon Ky
va cho /z[d’/z‘g rg ol e dou, ;cf'ﬂf c[u’?zy g

-



of di L‘[aj’y 2t 25 wdrg o0 /z[:?/zj gl /z‘ga“‘c'
thifn hat ba tithg dong A5 hode mot hat rgdy
ma chdng o8 ik lpi gi cho mol ngui va xd A,
L—Zza/zj ouge .w”izj [a‘/zj rgdy bo dfu ot ﬁ[a}m
g Lugt, giti ligt o pham bte [o dao dite
[[a‘/zj a0, d,fza dite ,5[072‘7 b tht mgt /zja'd't’ ma
long thi, hp a6 i mink Khse, lora Ao, Luomg
j,czt rgudi /47 fa‘lz‘g /2[4212‘7 Y794 Jégz/z, glar xdo,
sgoal phit whitng [o9p do dbo dite gid Rhco oh,
khio dgy voi nhing dank tr Bs it Do,
hank B Tt a%z/z[ 4 /zyéi’ trong mdt dan
bt vdrg.

Gust st Phat lo whing honk dong
dao ditz chon thit cda con gl [[b‘/zy Lom
kA cho nhaw, L6 these do dE ching ta nhan xét
bist diwe mol con rgUdL, hp 13 cor gt [zfy /i
thii ogts kp L2 nguoi tu that hay 1 tu gid; Ap
£ Thiink nhin lzfy [z c7¥e guyf.

VU th, ching ta tu theo Pao Fhat,
khong phdi cdu thizn dink; khong phdi odu thir

Trudng lio THICH THONG LAC 17
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L‘[o‘/zy ﬁ/&}é Lo hoge adu ket di dupe sank oé
gt Barn, Cie Lpe hoge cdu dank, odu loé
hoge odu com dn, do mdc hoge odu chia to
Phat [n hoge adu lom ohite Hoa %}up'/zj,
g[tt,d/zj £7,aa, (%,'z“/z guz&/zj, (%jf/z ki v.0..

(]ﬁi/zj ta d&n o Pao Fhit adrg
khong phii cdu kish tank thank Phat, Thdnk,
gz’z:‘/z,a%’f)z iz, Gudr "2 v.o..

(]ﬁi/zj ta den v Pao Fhiat oh? cdu tu
Lap brau dbi siba tim tink ala mink ob nking
bk dng do o Khong Lim KRS mink, KAS
rgudl vd IS Lt od e/a’tzj sank, d& eéf/zy ta
thodt ra S: /z[&?/zj honk 42,27/2‘7 ala lodi adm
thii va de gu.

DPer oot Pao Phat rets dipe vay,
aéjilz‘y ta di man rguyén lm 1o, géﬂu’/zj ta
[[a"/fy dim woe rguyén mot idu g¢ rgodl Lim
site cia mink, [[b”/zj dim mo [Mfzj /z[a?/zy g¢
cao siZu fzfyé‘)z b va aing f[a"/zj dam mo budng
lam 5 Tt a’,é? At Ja’/zj sank, ot zéi‘ 4t

-



e[u’/zj sank, stz cla a[a’/z‘y ta [[a‘/zy fham 1#5%
okl z‘u:y z/tfyflz ma thol, al o z/zfyf/z o miek
4{0‘ [fo‘lzj /tfys“/z Y74, f[a‘z; c[a’/zy La 414-725 deinme
ude vorg, ol Ude vpkg nhie f/jfd‘z‘ va o it
ada Dat Ihira 12 khong thee hitn diupe, thici
thite 18 vi con mo b5, tuong Abish oho
e[a’/zj sank lzyﬁ’ 290, mat nlem tin ool PDao
Fhat

%{o‘f tram ge cfu’/zj [pe V£ /z[t?/zj oal
lzyﬁ’ 28 hank dpo dite diu Her ma e[u’/zy fa cdr
ﬁ[a’t’ [ioa va .w";zy cho Jfa’/zf, ﬁfy »d don jt’cz’/z
rhitng nd dem Lal Lt ioh wat [on cho mink cho
rguor LhIEE thite va ou HAE,

Kfu’/zf ta aing wde mong sao cho Lt od
mol ngudl frén e glar rdy déu dipe tu hpe
o dite nhit ching ba 28 huaong duape mpt i
xudsn vinh adu.

Mot team A c/a’tz‘g hpe L2 mot tram
hionk Jfo‘/zf zézo dite téz‘y Lom /z‘gu’dt' dZ thodt ra
h3i bdn kit loal thi gt nhit trén a[d/zj ta

Trudng lio THICH THONG LAC 19



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

dia YA e[u?zy fa Dz monrg za‘tz‘g Lat od /z[t?/zj
rgudi ad gt Frén hank tink rdy déu o6 ik
L/Ifyflz may gap ﬁéﬁ Lo rdy dZ cutu mink s0kg
L‘zotzj aude ot ma [fa‘/zy Lom b /m‘/zé,) V144
gt the ds L chine fiank phic ata Kish Lom
RGUOL.

Tom lai Lam aon rgudl ﬁ[a’c’ hoe dao
dita, néu [éao“/fy [iae zéza dite thi [éflzy He xiing
dfz’/zj Lom con /zjtzd't; coz /zjdo"c' [fo‘lzj ljae dg‘za
dita [Gr [5n nhiém do ﬁ[a/é kD thank /z[t?/zj con
Lhii [a/zj di? vd con hown nita 16 lodi do gudf, cho
rén di fw/zj hocr adik réio, cfa’lzy fa adrg
/é’z’ a0’ ja'kj boao dao dite Lom RGUDL. ﬂé‘lz‘y
rER xXeN2 f[da"tzy J,c(za dfia, ot d;za dite 38 xde
dich cho efu’/zy fa bist 13 con rgudr, corn thi
vgt @ 1i de guy.

AMuoh thodt ra ki bin ohat loal aim
thi [lo*/z‘g g¢ hon eét’lzy ta /i[a’c’ thite bizr dao
dite nhin yua’ Lom rGUDT, [fa"/zj nén Lim M5
mink FhS rgudt vd lion Lliuorn con /ééz’c’ bist

-



z‘ldc»fy YEu /z[aa, tha thit cho rkau /2[1?/2‘7 /75
[Gm clda nhau va aorn bist dim /faa 15 nhau
fza/zj /zft?/zy Lic jg}é [o;ztz ranr, tal ong, /z/&?/zj
Liie £57 Lida tat dé/z, aa‘/z‘y 1242/2‘7 Lie teén :ilo’lz‘g
b hork jca/z rasr IS [[o“: zé"eu‘/fy rhau chia xé
/zy,of /a‘c’, cay Jt(z';zj A

Sau 444‘/2‘7 e[a’/zj Lol xir ade ;,a‘a cao
mink dite 20729, Y44 d:za a0 f[a? /zft?/z‘y gt 2on 10
20t fzotzj zZz:y vad ‘746 thinm ‘y od”? c[a’/zj tor ¥
hocr thank mot fgz% sdoh 44:} jt’dt’ /t’t,a‘f cézo dite
Lom /zywd’c; Lom "Thiank rhar o jc'cz’ Y274 Lo,
Thisr di chio 7:9’ 17/

W ‘7&'
gulc?/zy Lzo "Thiokh 57&712‘7 Loc
(Ngay 29-8-1999)
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(:HU’(}NG VII
THAUYET PHAP
PHAI DUNG NOI

DUNG CHO
Co 14 gidi
(Gi6i thtt 59, 77, tir gidi thit 86 dén gidi 92,
tlr giGi thit 96 dén gidi 100)
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Gidi tht ngm muoi chin:
CAN NEN HOC

KHONG NEN Vi NGUGI Bl XE KIEU
NOI PHAP

l/ 1 ty kheo, khi di trén xe hoac

kiéu v6i nhiing nguoi khac, khong dugc noi
phap cho ho nghe. Vi noi d6 khong phai
chd néi phdap. Thé ma thoi nay, c6 nhiéu
nguoi lgi dung di trén xe dong nguoi, do
duyén néi chuyén phiém, roéi sdn d6 néi
phdp, dé khoe khoang minh la nguoi
thong phap Phat, phap Thién, minh la
nguodi hay, 12 nguoi giéi vé Phat Phéap va
vé Thién Dinh. D6 1a tinh chat thé hién
ban nga.

Trén xe ¢, ngudi ta da ching kién
mot s6 cu si va tu si tranh luan Thién,
Gido hon thua bang cidch dem hét s hoc
vé Thién va gido 1y chia Phat ra tranh ludn
dir doi. BGi vay, giéi tht nam muoci chin

-



nay Phat cAm khong duoc vi nguoi dang di
trén xe hoac kiéu néi phap, dé la noi
khong ding chd thuyét phdp, noi khong
thanh tinh.

Hanh dong thuyét phap hoidc tranh
ludn trén xe 1a hanh dong thiéu dao dc
cung kinh va tén trong phap bao, dé la
mot hanh dong hdo danh va nudi dudng
ban ngd. Nguoi tri thdy nguoi néi phdap
trén xe co la biét ngay lién, d6 1a nhiing
ké thiéu gido duc dao dic, nhitng ké thong
thai rém, chi nhai lai dom dai cua ké
khédc, 12 con chim hoc néi tiéng nguoi.
Phan dong s6 ngudi nay la nhitng con mot
sach va chi di nghe thuyét gidng cta céc
nha hoc gid r6i huénh hoang néi phép
Thién, Gido, lam trd cho thién ha nghe,
xem ma chang c6 dong xu nao ca.

Mong rang cdc vi ty kheo ting ciing
nhu céc vi ty kheo ni phai giit gin tat ca
nhiing gidi luat nay cho nghiém chinh dé
bao vé phap bao cua Phat, mai con mot
gia tri quy bau va cao ca.

Nho c6 gitd gin gidi luat nghiém
chinh, quy thay ty kheo ting va ty kheo ni
moéi cé nhiing hanh dong dao didc xing
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dang la dé ta cta DPiuc Phat; xing dang
lam guong sang cho tin d0 soi va nuong
theo. DPiéu lgi ich nh4t cho quy vi ting, ni
va cu si da giti gin gidi ludt nghiém chinh
thi tAm cua quy vi sé dugc thanh than, an
lac va vo su, tic la tdm quy vi ly duc ly ac
phap nén DPidc Phat day: “Ta néi nghiéem
tri gioi ludt, tuc la ly duc ly dc phdp”; tam
ly duc ly ac phap tic la tdm nhéap So
Thién, mot loai thién dinh d4u tién cda
Pao Phat trong Td Thanh DPinh.

Pao ddc lam mot vi giang su thi
phai biét ton trong va cung kinh phéap bao,
didc hanh cung kinh va ton trong phéap
bdo, khong phai dé phédp bao trén ban tho
lay 18 hing ngay ma la hanh doéng cung
kinh va ton trong. Pung cung kinh va ton
trong theo kiéu Thuong Bat Khinh Bo Tat
trong kinh Phap Hoa, d6 la su cung kinh
cia cac nha Pai Thua tudng giai ra, chu
Piac Phat day cung kinh va ton trong
trong gi6i luat rat cu thé ré rang trong
mdi hanh dong nhan qua thién ac, c6 dip
chung t6i sé& néi dén. Hién gio ¢ gidi luat
nay day cung kinh va ton trong khong
phai cung kinh va tén trong mot cach ngu
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si nhu kinh Phdp Hoa da day, dé cho moi
nguoi 1an 1uét cha dap ma chinh dic hanh
cung kinh va ton trong la néi phap phai
ding noi, ddang chd, dding ngudi; noéi phap
khong ding noi ding chd, ding nguoi la
thi€éu long cung kinh va ton trong phdp
bao.

Nguoi néi phap khong ding noi,
ddng chd, dding ngudi khién cho nguoi
khac nghe phap khinh ché Phat phap, thi
nguoi n6i phap phai bi toi doa.

Vay tang ni hay ghi nhé 16i nhin
nhii nay c6 gdng gilf gin oai nghi t&€ hanh
cho nghiém chinh, khong dugc thuyét
phap bura bai.
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Gidi tht by muoi biy:
CAN NEN HOC

KHONG NEN DEM L0 GI[\NG CUA
PHAT VAO CHO DAI TIEU TIEN

Céi giang day caa Phéat la phap

bdo, nhd c6 phdp bdo ching ta mdi biét
duge duong 16i tu hanh di dén gidi thoat,
khién cho cudc doi khong con dau kho nita.
Vi thé& chung ta phai ton trong va cung
kinh nhiing 16i day quy bau nay, khong
nén dem nhiing 16i day quy bau vang ngoc
nay vao nhiing noi dai tiéu tién bat tinh
va nhitng noi hoéi thai, ué€ truge khac. Néu
ching ta khong cung kinh, ton trong phap
bao, dem nhiing 10i day nay vao nhing noi
bat tinh thi sé khién cho chung ta maAt
duyén v6i chanh phap va tu dé ching ta
dé bi lac vao ta phdp cta ngoai dao, du cho
c6 cong tu hanh ciing chidng ctu minh
tho4t khoéi kiép song tram luan va day dau
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khé. Tu dé ma cho c6 tu, chit that su chang
ich 1gi gi cho ban than cia minh va cho ai
cd, d6 1a tu si doi nay, vi thiéu long cung
kinh va tén trong phdp bdo, nén chang
giap chanh phap cua Phat ma lai gap ta
phép ngoai dao roi ci ngd tudng la phap
moén cta Pic Phat. Hién gio hau hét tu si
déu tu theo gido phdp cha Ba La Mbn,
nhung lai nghi ring minh tu theo gido
phép chon chanh caa Phéat.

T gidi 60 dén gi6i 85 trong 100 gidi
ching hoc thuong trong cac bo luit cua cac
to viét soan déu dung danh tu “Thdp Phdt
va tuong Phdt”, d6 1a mot diéu bia dat dé
ché& thém gidi luat clia cac td sau nay, vo
tinh céc t6 da dé 16 su thém b6t cla minh
cho nhitng ngudi doi sau biét su gian xdo
do.

Gidi luat duge dit ra 1a do Phat ché,
chi khong phdi do céc t6 ché&. Phat chua
tich lam sao c¢6 thap Phéat va tuong Phat
dugc? D6 1la nhing giéi ludt cha nhing
nguodi sau nay ché ra.

Néu Phat ché& ra giéi luat nhu vay
thi ching t6 Phit con mang ban nga danh
loi c4 nhan cia minh rit 16n giong nhu
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vua chua, thi lam sao dugc goi la bac giai
thoat, bac A La Han nhu trong cac bo luat
ghi: “Thap Phéat tugng Phat thi khong ai
duge lam va dem nhitng vat bat tinh vao”.
Cam nhu vay khong diang tinh than “vo
nga” cua dao Phat. Tru khi Phat tich cac
t6 ché gidi cAm nhu vay la dang, vi d6 1a
long cung kinh cia cédc t6 d6i véi Phat.

Long ton trong va cung kinh 4y phai
dugc dé cho nguoi khac tu té long ton
kinh, chi 1y dau lai ché& gi6i luat bat buodc
moi nguoi ton kinh minh nhu vay. D6 la
cai sai cua cac to, khi soan viét gi6i luat
Phat, giong nhu céc vi dé vuong.

Dé thdy ro gidi luat Phat khong con
mang tinh chit Nguyén Thiy. Cédc t6 bién
soan gidi luat Phat thém bét rat nhiéu,
nhung du sao gidi luat van 1a dao didc cua
tu si, nén thém cho hgp ly thi rat tot doi
v6i tu si, thém ma khong hop 1y lam maAt
gia tri giéi ludt dao ddc caa Phét, 1a mot
diéu toi 16i rat 16n. Nhat 1a bé vun gi6i
luat hodc bé mat, khién cho ngudi sau
khong biét dau ma tim kiém.

Gidi nay Phat day chung ta phai té
long cung kinh va ton trong phap bao.

-



Nguoi c6 long cung kinh va ton trong phéap
bao thi méi c6 long cung kinh va tén trong
nguoi khac.

Long cung kinh va ton trong nguoi
khéac 1a mot dao dic cua con nguoi doi xu
v6i nhau. Loai vat khong thé nao cé su
cung kinh va ton trong 1lan nhau nhu vay
duoc, ching chi ¢6 long sg hai trudc cac
con tha I6n, manh va hung ac.

Con nguoi khac hon loai vat 1a 6 cho
biét cung kinh va toén trong lan nhau, néu
con nguoi khong cé long cung kinh va ton
trong 14n nhau thi c¢6 khdc nao 1a loai cam
thu, manh thi hi€p yéu, 16n thi hié€p nhé.

Cho nén, trong gidi luat Phéat day
ching ta rat nhiéu vé ddc cung kinh va
ton trong. Pic cung kinh va ton trong
phdp bdo tic la day ching ta biét cung
kinh va ton trong nguoi khac nhu trén da
day. Cung kinh va ton trong nguti khac
tic 1a cung kinh va ton trong minh.

Tai sao cung kinh va ton trong phap
bao lai la cung kinh va ton trong nguoi
khéac; ton trong va cung kinh nguoi khac
lai la cung kinh va tén trong minh?
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Pao dic cuaa biac Phat day chang ta
khong lam khé minh, khé ngudi va kho
chiing sanh. Néu khong 1lam khé minh kho
ngudi va khé ching sanh thi ching ta phai
c6 long cung kinh va ton trong su song lan
nhau. Néu c6 long cung kinh va ton trong
su song 1an nhau thi khong ai 1am khé ai,
tdc 12 moi ngudi da song trong dao dic cia
Dao Phat. C6 séng trong dao dic cua Pao
Phat thi méi thay cudc séng ctia con nguvi
trén hanh tinh nay la canh giéi Thién
Pang, Cuc Lac.

Chi vi ching ta khong c6 long cung
kinh va ton trong 14n nhau nén da tu lam
kho6 cho nhau, d6i khi vi tranh chap nhiing
viéc chang ra gi lai con giét hai nhau ma
ching chit long thuong x6t. P6i véi nhiing
loai vat khac, ching ta thuong xem chiang
12 nhitng thuc ph4m cla ching ta 4n, nén
giét hai va an thit ching, an véi su ua
thich, khong c¢6 long dau thuong x6t xa
truée su kéu la, gao thét trong dau khé va
su song chét cha ching. P6 1a ban ning
hung 4c cha loai thd vat con ton dong
trong ngudi cua chiang ta chua boé dugec.
Chang ta chi con biét &n ngon miéng, #n

-



cho map cho béo, dé roéi tho 14y nhing
binh tat kho dau bat tan.

Nho c6 phap bao day chiang ta viua
biét cung kinh va ton trong phdp bao lai
cing vita biét cung kinh va tén trong
nguoi khac, c6 didc cung kinh va ton trong
ngudi khac thi méi khong lam khé minh,
khé nguoi, khé ching sanh nhu trén da
day; khong lam khé minh khé nguoi va
khé ching sanh thi tdAm hon ching ta méi
thanh thdn, an lac va gidi thoat; tam hon
c6 thanh than, an lac va giai thoat thi tam
mdi vo 1lau nhu kinh Phat da day.

Cho nén gigi luat Phat day chiang ta
giai thoat vo 1au, goi la gidi vo lau. Gidi vo
lau tuc la gi6i luat day chiang ta dao ddc
lam nguoi, c6 dao didc lam ngudi mdi vuot
thoat khéi ban chat cha loai cAm thu, thi
ltc bay gio tam hon ching ta méi bat dong
trude cac phap va truée cac cam tho. D6 la
muc dich cia Pao Phat “B4t dong tam
dinh”. Mot loai thién dinh chi DPao Phat
méi c6 ma thoi.

Con ngudi chi can vuot thodt ra khéi
ban chit hung 4c, gian xdo, lia ddo cta
loai cam tha thi thé gian nay sé 1a canh
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Thién Pang. Mudén dugc vay ching ta can
phai hoc dao dic nhan qua, c6 hoc dao dic
nhin qua médi ¢6 nhilng hanh dong khong
lam kho minh khé nguoi, khong giét hai
va khong an thit ching sanh.

Muén tiach lia ban chat cam tha
trong ching ta, thi ching ta hay c6 ging
hoc tap va thuong hing trau doi dao dic
nhan qua khong lam kh6é minh khé nguoi,
thi trudc tién ching ta phai tho Tam Quy,
Ngii gidi tic la tu hoc gidi luat Phat. Vi
trong gidi ludt Phat day ching ta toan la
nhiing hanh déng dao dic giai thoat cho
minh, cho ngudi, luon séng trong thién
phap va xa lia cac ac phap.

Biét cung kinh, biét ton trong la
mot ddc hanh diét nga xa tdm, ly duc ly ac
phap rat hitu hiéu va tuyét voi, tao cho
ching ta c6 mot tAm hon cao thuong. Dic
cung kinh va ton trong ciing la mot trong
mudn ngan hanh dong ddc hanh cao quy
cia Pao Phat ma ching ta can phai bat
dau hoc ngay tur bay gio, dé kip thoi ciu
minh thoat khéi cdnh trdm luan dau khd
clia kiép lam ngudi va ciing c6 thé cham
didt luan hoi, sanh ti trong kiép sau.

s



Gidi tht tam muoi sau
CAN NEN HOC

KHﬁI\[G NEN NOI PHAP CHO NGUOI
NGOI MA MINH BUNG, TRU KHI
NGUGI NGHE DANG BENH

D ay la giéi day nguoi thuyét

phap (Phap su) phai cung kinh va ton
trong phép bao, tic 1a khi thuyét phap cho
nguoi khic nghe, ngudi néi phap phai biét
dia vi cda minh dang & vi tri nao? Va vi
tri ¢6 ding néi phap hay khong?

Néu diang chd thi néi phéap, khong
ding ché thi thoi, khong duge vi danh, vi
loi ma dem phéap bdo cia Phat dé bién tré
thanh mot mén hang budn ban va trao do6i
su song v6i nhau, thi nhing nguoi dé
khong diang 1a phap su. Nguoi thuyét phap
dung dau néi phap d6 la nguoi khong cé
dic cung kinh va tén trong phap Dbao;
nguoi khong cé dic cung kinh va ton trong
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phap bdo 1a nguoi khong biét ton trong va
cung kinh nguoi khéc; nguoi khong biét
cung kinh ton trong ngudi khac la nguoi
khong cung kinh ton trong minh; minh da
khong cung kinh tén trong minh thi con ai
la nguoi cung kinh ton trong minh dugc?

O day Dic Phat day, nguoi lam thay
thuyét phap cho nguoi khic nghe, truéc
tién minh phai té long cung kinh va ton
trong phap bao. Phai té6 long cung kinh
phap bdo nhu thé nao?

Quy phéat ti c6 bao gid di nghe mot
budi thuyét trinh vé dé tai khoa hoc, vin
hoc, st hoc, my thuit, &m nhac, hoi hoa,
kién trac v.v.. chua?

Nguoi thuyét trinh vién ding trén
bac thuyét trinh, con tit cd moi ngudi
nghe déu ngoi. D6i véi nhitng dé tai khoa
hoc, van hoc, st hoc, &m nhac, my thuat,
hoi hoa, kién tric v.v.. thi nguoi thuyét
trinh ddng va ngudi nghe ngdi 14 ding.
Tai sao vay?

Vi nhitng dé tai thuyét trinh & trén
khong phai 1a nhiitng dé tai thuyét trinh
vé dao ddc. Néu thuyét trinh vé dao ddc
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thi thuyét trinh vién ding 1a khong ding
tu cach dao didc. Vi dao didc day nguoi nghe
phai c6 long cung kinh va tén trong 1oi
day dao duc va ngudi néi vé dao ddec.

Vi thé&, ngudi day dao ddc phai ngdi
trén ghé& cao va thuyét trinh vé dao duc,
con ngudi nghe thi phdi ngdi ghé& thap
hon. D6 la ding tu cach dao ddc cung kinh
va ton trong 14n nhau trong nén dao ddc
nhéin ban cua Pao Phat.

Quy phat ti c6 bao gio vao mot 16p
hoc chua?

Ong thiy gido dding trude bang den
gidng bai cho hoc sinh, con tdt ca hoc sinh
déu ngodi lang nghe. Néu day vé dao dic
nhu 6ng thay gido thi khong ding tu cich
day dao dic, chinh hanh dong ding giang
vé dao ddc la da khong ding tu cach dao
dic, thi con day dao dic cho ai dugc? Pam
hoc tro ngdi nghe dao dic ma thay minh
ding giang dao ddc thi cing khong ding
tu cach ngudi hoc tro hoc dao ddec. Néu day
dao ddc ma day nhu vay thi thiy l4dn hoc
tro chang c6 dao dic gi cd. Cho nén hién
gid trong cdc trudng hoc tir So cdp dén DPai
hoc déu c6 day dao dic, nhung day dao dic
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d6 chi la hinh thic cho ¢6 dao ddc ma thoi,
chi that ra khong phai day hoc dao ddc dé
song ding dao dic lam ngudi nhu vay
duge. Con day tdt ca nhitng mon hoc khac
nhu: toan, van, su, dia, ly, héa v.v.. thi
ding day nhu vay rat ding.

Trong gidi luat Phat da day dao dic
rat ro rang: “Khong nén néi phdp cho
nguvi ngoi nghe ma nguoi thuyét phap lai
diang”.

Hanh dong ding thuyét phap vé dao
ddc cho nguoi khac nghe 1a giang su thiéu
gido duc didc hanh vé dic cung kinh va tén
trong phap bdo. Néu gidng su khong cé
ddc cung kinh va ton trong phdp bao thi
day ngudi nghe phédp vé dao ddc ciing sé&
khong c6 ddc hanh cung kinh va ton trong,
vi thay lam séng nhu thé nao thi tro ciing
nhu thé niy.

Cho nén nguoi giang phap ding,
ngudi nghe phép lai ngdi va ung dung ngoi
nghe phdp d6 cling la hanh dong cda hai
thay tro déu thiéu dao ddc cung kinh va
ton trong nhu nhau. Do d6 suy ra chiang ta
biét ddc hanh vé su cung kinh va tén
trong c¢6 hai phuong dién hanh dong cao
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dep nhat cia con ngudi 1la ddc hanh ton
trong va cung kinh 10i day cua Duc Phat
va vi thay day dao dic.

Nguoi giang su didng thuyét phéap
cho moi nguoi khéc ngoi nghe. D6 1a nguoi
gidng su thiéu dao didc va vo minh khong
biét hanh dong diung thuyét phdp sé mang
dén tai hai vo dao didc cho ngudi nghe
phép nhu thé nao?

Khi mot nguoi day dao didc ma
khong ding tu cdch dao ddc lam thay thi
c6 ndm diéu khién cho nguoi hoc dao dic
khong ap dung dao ddc vao cudc song, lai
tré thanh nguoi vo dao duec:

1- Khién ho thiéu didc hanh
ton trong va cung kinh phap bao.

2- Khién ho mat duyén véi chanh
Phat Phép.

3- Khién ho thiéu long cung kinh va
ton trong bac thay day dao ddc cho minh.

4- Khién ho thiéu long cung kinh va
ton trong moi nguoi.

5- Khién ho thiéu long cung
kinh va ton trong minh.
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Néu nhiing ngudi y c6 chic tudec,
quyén thé&, giau sang, bat budc gidng su
ding thuyét phdp con minh ngoéi nghe
phap. Nhitng ké y quyén thé& thiéu gido
duc dao dic cung kinh va ton trong nhu
vay, thi nguoi gidng su can phdi cho ho
mot bai hoc vé dao duc, ding vi quyén thé
giau sang cia ho ma s¢ hai roi pha dao
ddc va ban ré gido phap cia Phat. D6i véi
nhitng hang ngudi ndy ma thuyét gidng
cho ho nghe, thi khong xing dang la giang
su, chi 14 mot nguoi hén nhat trude thé luc
va tién bac.

Tha ngudi gidng su chiu chét trude
uy quyén thé luc ctia ké thiéu dao dic, cha
nhit dinh khong ban ré dao ddc Phat
phap, khong ban ré luong tdm cta minh
ma phai giit cao khi tiét ddc hanh cung
kinh va ton trong cia nguoi dé ti Phat.

Néu giang su vi phdp, vi chung tang
di dén nha vua, chu dat (dai Thi cha) dé
gidng phdp, nhung nha vua ho#c chua dat
bét budc gidng su ding thuyét con minh
thi ngoi nghe nhu thay gido gidng bai cho
hoc tro, thi gidng su tha chét trudc thé luc
uy quyén cta ho ho#dc doi ching tang di
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chd khac, cht khong thuyét phdp cho
nhing ké qua khinh man phdp bdo caa
Phat nhu vay. C6 dugc nhu vay la giang su
da cho ho mot bai hoc dao dic gia tri.
Giang su nhu vay mdéi chinh la dé ta cua
budc Phat.

Nhiing ké nay la nhiing ké thiéu dao
didc cung kinh va tén trong. Con giang su
vi danh, vi lgi, thi ding bit m#t tin do
bang nhiing danh tu lia ddo “Vi ching
tang, vi phat phap” ma phai ding thuyét
phéap cho nhiing ngudi nay ngdi nghe.
Giang su nhu vay thi khong dang la giang
su day dao ddc. Nhing giang su nay vi
nha giau, vi vua chta néi phap khong
ding noi, ding chd la nhiing ngudi budn
Phat ban phap, chi khéng phai la dé ta
cua ddc Phat, ho la nhiing ké khong xidng
dang dem phép bdo cia Phat hodng héa
ching sanh. D6 la nhing gidang su hen ha
toi té, khong xing diang lam thay Troi,
Nguoi va cing khong xing dang lam
guong dao ddc cho hang tin d6 Phat gido
soi. Ho 1a nhiing con sau lam rau noi canh,
la nhiing con bo chét trong long su td, la
nhiing tén luta dao c6 sach vo.
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Gidi tht tém muoibay:
CAN NEN HOC

KHﬁ‘NG NEN NOI PHi\p CHO NGUGI
NAM MA MINH NGOI, TRU KHI
NGUGI NGHE DANG BENH

Muﬁi giang su, khi budc lén

phép toa, phdi quan s4t tdt cd moi ngudi
dang ngdi nghe phdp, néu thdy cé ngudi
nim nghe phdp thi nhat dinh gidng su
khong thuyét phap, du ¢6 hang trim ngan
nguoi ngodi nghe ma chi ¢c6 mot ngudi nam
thi gidng su ciing chang thuyét phap.

Tai sao vay?

O noi gidng phép, nhat 1a phap day
dao dic cha Duc Phat thi diung bdo rang: “
Thiéu s6 phdi tung da s6”. Khong 1& vi mot
ngudi ma ta bd bao nhiéu ngudi dang ngbi
cho doi dé nghe phap hay sao?

-



0] day la noi day dao dic, chi khong
phéi noi bau ct, nén khong thé néi thiéu
s6 va da s6 ma chi thang vao dao ddc cha
con nguvi dé gido duc moi ngudi cho c6 dao
ddc. Néu vi s6 dong ta thuyét gidng phap
dao dic cho moi ngudi nghe thi moi nguoi
s& bat chu6c so it kia ma tré thanh nhiing
con nguoi thiéu dao duc.

Puc cung kinh va ton trong phap
bdo 1a mot dic hanh rat can thiét cho cudc
séng cua con nguoi, vi c6 cung kinh va ton
trong phap bao ching ta méi hoc dugc dao
ddc lam nguoi tu trong phap bdo ay da
day.

Tu ddc hanh cung kinh va ton trong
phép bao ching ta méi hoc duge didc hanh
cung kinh va ton trong moi ngudsi khac, c6
cung kinh va ton trong moi nguoi khac,
chinh la ta da cung kinh va ton trong ta.
Co6 cung kinh va ton trong nguoi khac tic
la khong lam khé nguoi khéc; c6 cung
kinh va ton trong minh tdc 1a khong lam
khé minh, nhu trén da day.

Nguoi sanh ra ¢ doi ma khong lam
khé minh khé nguoi 1a nguoi c6 hanh phic
nhat tran gian. Muén dugc vdy thi moi
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nguoi phai hoc va tu tap day da ddc hanh
cung kinh va téon trong minh va nguoi
khac.

Bé4i, nguoi khéng c6 ddec hanh cung
kinh ton trong phéap bao caa Bic Phat, tdc
la khong c6 long cung kinh va téon trong
luat nhan qua thuong hay lam khé minh
khé nguoi, thuong hay lam kho minh kho
nguoi la nguoi khong cé long cung kinh va
ton trong minh va nguoi khdc, nguoi Ay
cing giong nhu mot loai cam tha thong
minh ma thoi.

Nhitng hanh dong nam nghe phép la
nhiing hanh dong cua nguoi vé gido duc
dao ddc, thudng song trong ban ngi tu ton
tu dai, ct nghi ring minh 1a trén hét.

Nguoi thuyét phdp vo tinh ma
thuyét phap cho ngudi nim nghe phép la
giang su thiéu dao dic, 12 gidng su cua
ngoai dao.

Phap Phat 1a mot phap moén day dao
dic lam nguoi, ti so thién, trung thién va
hau thién. Lam nguoi ma khong lam khé
minh khé nguoi 1a ngudi c6 mot dao dic
tuyét voi. Mot dao ddc gitp cho con nguoi
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vugt ra khéi ban chat cia loai cam thq,
khong con hung di va gian ac nia; mot
dao ddc giip cho con nguoi vugt thoat moi
st khé dau cta kiép lam ngudi va con
cham ddt duge su tdi sanh luan hoi; mot
dao dic day cho con nguoi lam nhiing béac
Thanh nhan.

Mot dao dic vo cung cao quy nhu
vay, thé ma khong ton trong va cung kinh
thi 1am sao c6 loi ich cho doi séng cua
minh. C6 cung kinh va cé ton trong phap
bdo thi mé6i c6 4p dung vao doi song hing
ngay cua minh, ngdn chan va diét dugc ac
phdp trong tam, nho thé cudc song mdi
thanh than, an vui va hanh phuc.

Gidng su ma thiéu tu cdch cung kinh
va téon trong phap bdo la nhing giang su
vi danh vi lgi, du cho giang su d6 c¢6 thong
suot Tam Tang Thanh Dién ciing van la
nguoi budon Phat ban phap ma thoi.

Nguoi khong c6 dao dic ma giang
kinh siach Phat la phan lai dao ddc caa
Pao Phat, vi hanh vi cia nguvi 4y khong
c6 dao duc khién cho nguoi khdc nghe
Phat Phap cling khong ¢6 dao ddc. Pao dic
ton trong va cung kinh, ma moi nguoi
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khong 4p dung vao doi séng cua minh dugc
thi tu chudc 14y su kho dau cho minh ma
lai con lam cho nguoi khéc khé dau nita.

Biét cung kinh va biét tén trong moi
ngudi thi moi ngudi méi cung kinh va ton
trong minh. Hanh dong dao ddc cung kinh
va ton trong nhu vy mdéi goi la con nguoi
c6 dao dic, néu khong c6 hanh dong dao
ddc nhu vay thi con nguoi chi chudc 14y
mot doi song dau khd, sau mudn ma thoi.

Tom lai, nguoi nghe phap va nguoi
thuyét phap phai c6 long cung kinh va ton
trong, khong phai chi riéng c6 phap bao
ma con phdi cung kinh va ton trong lan
nhau. Nhu thé méi c6, thé hién dugc gi6i
dic, giéi hanh cia Pao Phat.

O % o
0‘0 0‘0 0‘0
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Gidi tht tam muoi tam:
CAN NEN HOC

KHONG NIfEN THUYET PHAP CHO
NGUGI NGOI GIU‘A, NGUGI THUYET
PHAP NGOI MOT BEN

2 hép toa 1a mot cai ghé& cao dit

ngay gitta phdp hoi, phi toa 14 mot cai ghé
nhoé hon d& mot bén. Phap toa la chd danh
cho phédp su ngoéi dé thuyét phép, phi toa
1a chd ngoi clia ngudi nghe phap.

Giéi nay Pdc Phat day nguoi nghe
phdp cing nhu nguoi thuyét phdp phai
biét ton trong va cung kinh khong nhiing
phdap bdo ma con phai cung kinh va ton
trong 1an nhau cling giong nhu giéi trén
da day.

Ngbi gitta toa nghe phap, dé nguovi
thuyét phdp ngoi mot bén 1a nguvi vo 1& vo
dao dic khong cung kinh ton trong phap
bao va phap su, xem 10i Phat day nhu 161
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noi vu vo thuong tinh, xem giang su nhu
dao kép hat cai luong.

Vua quan hodc nha giau moi giang
su vé nha thuyét phap, y minh quyén tuéc,
giau sang d#it phdp toa thap hon ché minh
ngoi. Do d6 khi gidng su dén nha nén luu
y, nhin thdy phdp toa khong trang
nghiém, diat noi khong xidng dang, thi
khong nén thuyét phdp, xin phép lui vé.

Nhiing ngudi dén véi Phat phdp ma
con ¢6 nhiing hanh dong nga man, tu kiéu,
tu déc, tu cho minh hay gidi, tu cho minh
giau sang phu quy, c6 quyén, cé tu6ec, cé
dia vi 1a hon hét, ho nghi ring chi c6 tién
1a trén hét muén gi cling duge, nhung déi
v6i nguodi c6 dao ddc thi ho s& thit vong,
tién bac va quyén tuéc khong thé mua
duoc nhiing nguoi c6 dao dic.

Thoi nay ciing nhu ngay xua, ké giau
sang thuong dugc uu tién nghe phap va
kinh sach lai dugc doc day du, ngugc lai
ngudi ngheéo khé, mudn nghe phdp cing
phai khé khan méi dugc nghe va kinh
sach cing khong dugc doc day da lam.
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Tém lai & doi, trong cudc song hing
ngay, c6 phudc bao hay khong phudc bao
la do ¢ nhilng hanh dong nhan qua thién
hay 4c. Néu sanh ra lam nguoi c6 day du
phuéc bdo thi hiy c6 ging lam thién hon
nita dé tao phudc bdo thém, trong viéc lam
thién tao phudc bao thém thi ddc hanh
cung kinh va ton trong phap bao ciing nhu
ddc hanh cung kinh va ton trong moi
nguoi 1a mot viéc lam thién phudc bdo rat
I6n. Phuéec bao do la phudc bao vo lau,
khong thé 148y phuéc bao hitu lau so sanh
duogc.

Biét cung kinh va ton trong phéap
bdo tic 1a phai biét cung kinh va ton trong
moi nguoi; biét cung kinh va tén trong moi
nguoi, 1a biét diét ngd x4 tam; biét diét
nga xa tam, la biét ly duc ly ac phap; biét
ly duc ly 4c phap la biét giit tam thanh
than, an lac va vo su; biét giit tam thanh
thdn, an lac va vo su la biét song c6 day
did dao dic khong lam khé minh khé
nguoi.

Tu mot didc hanh biét ton trong va
cung kinh din tam dén gidi thoat hoan
toan. Nhu vay, mot tram gidi luat ching
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hoc ma BPuc Phat da day ching ta dic
hanh cung kinh va ton trong that la hiu
ich cho ching ta rat nhiéu, tir dao dic lam
nguoi dua dén buéc duong nhap thién dinh
“Ly duc ly 4c phdp nhap So Thién”. Nhiing
gidi luat nay con giup ching ta séng ding
pham hanh, dao ddc nhan qua va dao
hanh cia nguoi tu si Phat gido (ty kheo
tang va ty kheo ni), huéng phudc vo 1au va
qua giai thoat hoan toan.

Béi ddc hanh cung kinh va ton trong
rat can thiét cho nhing ngudi tu theo dao
gidi thoat. Néu ngudi tu theo dao giai
tho4at ma khong tu tap trau doi hanh dong
than khau y toan thién thi khong thé nao
thuc hién dugc dao gidi thoat. Mudn dugc
toan thién thi ddc hanh cung kinh va ton
trong khong thé thiéu dugc, cho nén gidi
luat ctia Pic Phat thuong nhic di nhic lai
mai vé didc hanh cung kinh va ton trong
nay.
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Gidi tht tém muoi i
CAN NEN HOC
KHONG NEN THUYET Iin\P CHO
NGUGI NGHE PHAP NGOI TOA CAO

MA NGUOI THUYIAE'T, PHAP NGOI
TOA THAP

D ay cing la mot gidi luat chi

day ddc hanh cung kinh va ton trong, néu
nguoi khong biét cung kinh va ton trong
con mang tanh chat kiéu cang, tu cao, tu
dai, thi ching ta c6 thuyét phdap cho ho
nghe ciing chang ich lgi gi cho ho, ho nghe
phéap nhu nghe ca hat ma thaoi.

Phap su khong c¢6 long cung kinh va
ton trong phap bao, méi dem phap bao cua
Phat giang cho nhiing nguoi nay nghe thi
chéng ich lgi gi cho ca hai. Béi vi, ngudi
thuyét phap va nguoi nghe phdp déu la
nhitng ngudi khong c6 dao duc biét cung
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kinh va ton trong. Nguoi nghe va nguoi
thuyét phdp nhu vay thi ca hai déu pham
toi bat kinh phap.

Dic cung kinh va ton trong rat can
thiét cho con ngudi song chung nhau trong
mot x4 hoi, mot dat nudc, mot hanh tinh.
Vi ¢6 cung kinh va ton trong nguci khac
thi it khi lam kh6 nguoi, ma khong lam
khé nguoi tdc 1a khong lam khé minh;
khong lam khé minh tie 12 cung kinh va
ton trong minh; cung kinh va ton trong
minh tdc la cung kinh va ton trong nguoi
khac. C6 cung kinh va ton trong nguoi
khac tdc la thuong yéu minh; c¢6 thuong
yéu minh thi khong lam khé minh; khong
lam kh6 minh tdc 14 khong lam kho nguoi,
khong lam khé nguoi tic 1a thuong nguoi.
Thuong nguoi khong c6 nghia 1a dem caa
cai tai san cho nguovi (bd thi), bé thi chua
hin 1a thuong ngudi, ma con lam cho
ngudi khiac nghéo khé hon. Cho nén chi cé
long chan that cung kinh va ton trong
nguodi thi méi thuong nguoi that su, bing
nguoc lai chi 1a thuong ngudi ngoai dau
moi chét 1udi ma thoi.

s



O doi, nguoi ta da 1Am tuéng ring
minh da thuong minh, nhung su that moi
nguoi chinh ho, ho ciing khong thuong ho
chit nao ca, chinh vi vay ho ciing chang
biét cung kinh va ton trong ho, nén hé cé
x4y ra mot viéc gi, chuyén khong ra gi, ho
cing da tu lam kho ho. Cho nén ho da
khong thuong ho thi lam sao ho thuong ai
duogc.

Trong thoi Pudc Phat con tai thé, c6
mot nha vua néi véi hoang hau: “Tram yéu
thuong khanh nh4t, hon 1a trdm yéu
thuong tram”.

Ba Hoang HAau tra loi: “Bé ha noéi
khong that, néu bé ha yéu thuong than
thiép sao bé ha lai muén giét than thiép
khi than thiép 14y mot 6ng quan khac”?

Béi, gido phap cta DPidc Phat day
ching ta cung kinh va toén trong 14n nhau
1a d€ khong lam kh6 minh khé nguoi, tic
la biét thuong minh thuong nguoi; biét
thuong minh thuong nguoi la ching ta da
xay dung mot xa hoi an vui hanh phtc cho
nhau, bién canh thé& gian thanh Thién
Pang, Cuc Lac.
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Muoén nghe phap day dao ddc lam
ngudi ctia Pdc Phat ma ngoi trén ghé cao
hon ngudi thuyét phdp, con nguoc lai
nguvi thuyét phdap thi lai ngoi ghé thap
hon. Va nhu viy ¢6 phai la cung kinh va
ton trong giang su va phap bao khong?

Néu khong cung kinh va ton trong
phap bao thi ding moi gidng su va cing
ding nén nghe phap vi c6 nghe phap ciing
chéng ich lgi gi cho minh.

Phép bdo cia Dbic Phat 1a mot phéap
moén day dao didc nhim vao diét nga xa
tam ly duc ly 4c phéap, dap pha tat ca
nhiing nguoi con mang tanh tu cao tu dai
cua loai tha vat va ac quy, cho nén doéi véi
nhiing ngudi con mang ban chat hiu hiu tu
dac thi khong nén nghe phép ciia Phat.

Nhiing ngudi con mang ban chat tu
cao, tu dai 1a nhiing nguoi dang thiéu gido
duc dao duc cung kinh va ton trong déi véi
minh va nguoi khac.

Thiéu ddc cung kinh va ton trong
lAn nhau, thi ngudi d6 du c6 sang trong
nhu Thach Sung, quyén uy nhu vua chda,
thi moi ngudi ciing van khong kinh trong.
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Chinh ban ngi tu ton tu dai da lam mat
dao dic lam nguoi cta ho, thi du ho giau
sang va quyén uy dén dau thi ho ciing chi
la ké thiéu dao dic, ma chinh su thiéu
gido duc dao ddc dé, nén ho la nhiing
nguoi chiu khé dau nhiéu nh4t trong cudc
song hién tai va mai sau.

Con ngudi c¢6 thodt ra khdi ban chat
cia loai cAm thid 1a nho c6 dao dic, néu
khong c6 dao didc thi con nguoi chi la mot
con thi vat théong minh, gian ac va hung
dit ma thoi.

Gi6i luat cta Phat day chung ta
cung kinh va ton trong phdp bao, trong
phdap bao Phat day ching ta song khong
lam khé minh khé nguoi va khé ching
sanh tdc 12 day chung ta biét cung kinh
ton trong 1an nhau, nho ¢6 cung kinh ton
trong 1an nhau thi cudc séng méi an vui
hanh phic va tdm hén cia moi ngudi méi
thanh than, an lac, giai thoat nhu trén da
day.

Nguoi thuyét phap la bac thay ma
ngdi ghé& thap, con ngudi nghe phép 1a hoc
trdo ma ngoi ghé cao, thi thi héi con gi la
dao duc ton ti trat tu cung kinh ton trong
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lAn nhau. Gié6i luat dao ddc khong cho
phép con ngudi song khong c6 ton ti trat
tu, chi c¢6 nhing nguoi vo dao ddc méi
song nhu vay.

Gi6i luat Phat day: “Cdm khong
dugec thuyét phap cho nguoi nghe phép
ngo6i ghé cao”. Loi day tuy don gidn, nhung
ngim chita mot hanh dong dao ddc cao voi
voi, tuyét voi “Cung kinh va ton trong”.

Trén doi, néu chung ta biét cung
kinh va ton trong tat cd moi ngudi khong
phan biét giai cdp sang, hén, c6 hoc hay
vd hoc, c¢6 uy quyén hay khéng uy quyén
thi thé gian nay la canh Thién Pang. Chi
vi t4t cd moi ngudi khong biét cung kinh
va ton trong 1an nhau nén cianh thé gian
nay la dia nguc.

Chi khi nao, con nguoi c6 tim tha
thiét tim cAu su gidi thoat, nguoi 4y phai
biét ha minh s4t dat véi long chan thanh
ciu xin phdp bdo dao ddc lam nguovi
“Khong lam kh6 minh khé nguoi” thi ldc
bay gio ching ta mdi giang, n6i phap dao
ddc giai thoat cho nguoi nay nghe. Nguoi
c6 tam tha thiét nhu vay thi lién khi nghe
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phap xong dugc phap nhan thanh tinh,
con nhing nguoi té6 thai d6 ngao man,
thiéu dao didc thi chang bao gio duge nghe
chanh phép cia Phat, hau hét déu nghe ta
phap, du ¢6 nghe dang chanh phap nhung
ho lai hiéu sai léch bién chanh phap
thanh ta phap. Pé la truong hgp hién gio
moi ngudi (tin d6 Phat gido) dang dam lai
161 mon nay, 161 mon cta Pai Thira gido.

Thuong giang su ta phap dung dau
thuyét giang d6 khong dung noi, dung chd
va khong ding d6i tugng, ho chi vi danh
va loi ma thoéi. Cho nén ho thuyét rat
nhiéu, ma chi mua vui gidi tri cho thién
ha, chi tu hanh chang di dén dau ca.

Phat phap la gido phap ciu ngudi ra
bién khé, nguvi gidng su phii c6 day dua
ddc cung kinh va ton trong thi médi xing
dang la nguoi giang phap cua Phét gido.
Néu khong nhu vay, thi ho da chon vui 1oi
day quy bdu cia Pic Phat va muon kiép
nghin doi khé ma tim ra 16i day ay. Bing
chiing ngay nay, kinh sach thi qua nhiéu
ma thd kinh sach thit cua Phat thi tim
rat kho, du c6 tim ra nhung ciing chang
biét bai kinh nao cia Phat that va bai

Trudng lio THICH THONG LAC 57



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

kinh nao gia mao. Do kinh sach nguoi doi
sau soan viét ra mao nhan 1a Phat thuyét
qua nhiéu, nén con duong tu hanh cia Pao
Phat d3a mat d4au, khé ma ngudi doi sau
tim ra manh moéi dugc.

>
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Gidi thit chin muot
CAN NEN HOC

KHONG NEN THUYET PHAP CHO
NGUGI Bl TRUGC TA bl SAU

2 hap bao cia Phat la phap moén

giip con ngudi trau doi than tam toan
thién, dé thoat vong tuc luy day khé dau
va maii mai luan héi trong sdu néo vo
cung, vo tan.

Dé tré thanh nhiing con nguvi cé
dao dic tho4t khéi ban ning loai cam thua
va tién dan lén dé tré thanh nhing bac
Thanh Hién. Vi thé khi di ngoai duong
khong dugc néi phdp, nhat 12 nguoi nghe
phéap lai di tru6e, con ngudi néi phap lai di
sau, d6 la hanh dong nguoi nghe phap va
nguoi néi phdap déu thiéu dic cung kinh va
ton trong phap bao cua Dic Phéat.

Phat cdm céc vi ty kheo khi di ngoai
duong con khong dugc néi chuyén phiém,
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huéng 1a néi phdp. Giéi thd chin muoi
nay, dic Phat lai cAm né6i phdp cho nguoi
di truéc nghe. Gidi nay cé hai nghia:

1- Trén duong di khong phai noi
noéi phap thi khong duge phép néi.

2- DBi sau nguoi khong duge néi
phap cho nguoi di truée nghe.

Hanh dong dang di trén duong ma
no6i phdp la hanh dong thiéu gido duc dic
hanh cung kinh va ton trong phap bao,
ngudi nghe phap ma nghe phap khong
diang chd ciing 1a nguoi thiéu dao dde. Gidi
luat Phat cAm di duong hoidc di vao lang
khong dugc néi chuyén, nhung nguoi ta tu
nghi rang theo gi6i luat Phat day: chi c6
cdm khong dugc néi chuyén phiém, con néi
phap thi Phat khong cdm, nén mdéi c6
truong hgp xay ra néi phap ngoai duong,
nhung dén gidi thd chin muoi nay thi ro
rang Phat lai cAm né6i phdp ngoai duong
va nhat 12 néi phdp cho ngudi nghe di
trudc nguoi noi phap di sau.

Mbi hanh dong dao dic vi t&€ nhd
nhit nay, néu ching ta khong chiu khé
hoc tap dé hiéu biét thi dé bi sai lam. Va
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khi d4 sai 1am thi tu minh da phé oai nghi
t&€ hanh dao dic cia minh. Néu nguoi tu si
(tdng va ni) khong c6 dao ddc thi khong
thé lam guong cho ai hét, ma con lam cho
nguoi ta phi bang Phat Phap, khinh ché
Pao Phat.

Ddc Phat biét rat ro tam ly con
nguoi, mot khi da kién chdp phap nao via
y ung bung thi dung ddu dem ra giang néi
d6, thuyét gidng mot cach bua bai, khong
ding noi, ding chd, ding ngudi, néi biang
ua thich, néi dén d6i khan ca c¢6 hong ma
van con thich néi. D6 12 nhiing nguoi da bi
ma phap tuéng am anh.

Trong that kiét st c6 kién kiét su,
kién kiét st 12 mot su hiéu biét chuyén dé
c6 chap, chuyén dé d6 tré thanh mot sé
truong hiéu biét cia ho, nén bi kién kiét
st d6 sai khién thich néi, gip ai ciing néi
vé chuyén dé d6. Phan dong nhiing ké nay
lac vao thién tuéng.

Thién Péng P va kinh sach phat
trién d3 day nguoi ta nhitng kién kiét s
nay, do dé ai da am tuong né thi rat thich
tranh luan Thién Gido, khién cho ngudi tu
si mit hét oai nghi té hanh dao dic,

Trudng lio THICH THONG LAC 61



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

thuong tranh luan hon thua, néi x4du nguvi
khac.
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Gidi tht chin muoi mbt:
CAN NEN HOC
KHONG NEN NOI !’HI\P KHI DI
KINH HANH, NHAT LA NGUGI

NGHE DI CHO CAO, NqUﬁl THUYET
Pl CHO THAP

D i kinh hanh néi chuyén véi

nhau thi khong ding cach di kinh hanh, vi
di kinh hanh phai tru tdm noi buéc di. Bi
kinh hanh néi phap, luan phap thi tam tri
¢ dau tap trung noi bude di cho duoc.
Hanh dong tu hanh nhu vay la tu sai,
khong dang phap di kinh hanh.

Pi kinh hanh la tap trung y t& vao
than hanh niém, c6 dau khdéi niém noéi
chuyén dugc, néu di kinh hanh khéi niém
néi chuyén tic la di kinh hanh sai phap
(khong ding phap di kinh hanh).
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Gi6i nay ching ta phai hiéu y nghia
cua Phat day, khi dang tu hanh thi khong
dugec héi va néi phdp, nhat 1a trong lac
dang tu tap di kinh hanh, cling nhu trong
thoi gian tu tap cac phap moén khéac cling
khong duogc néi chuyén, cho nén phap doc
cu cua Phat day la bi quyét thanh cong
trong viéc tu hanh thién dinh.

Gan day chung to6i dem phap moén
doc cu nay day cho moi nguoi tu tap nhung
ching may ai tin tuéng, nén moi ngudi déu
phd phdp mén nay, vi vay cudi cung ching
c6 ngudi nao nhap duge Bon Thanh Dinh.

Néu khong thuc hién phdp “doc cu”
thi So Thién 1a mot loai thién dau tién cua
Pao Phat ciing khong nhap duge huong 1a
n6i dén nhap Bon Thanh Dinh cta Phat.
Vay ma thuong cé nhiéu ngudi tu khoe
minh di nhap So Thién, nhung ho nghi
nhu thé nao 14 nhap So Thién, khi ma ho
con an ubéng phi thoi, con thich chua to
Phat 16n, va con thich sdng trong mot ngoi
nha sang dep, day du tién nghi vat chat
thé& gian.

-



Lai niia, con c6 mot s6 ngudi tu xung
nhap So Thién, Nhi Thién, Tam Thién va
TG Thién, nhung xét lai doi séng cta ho
hoan toan phi pham hanh, tham, san, si
con dd. Doi séng chua thuc hién thiéu duc
tri tac, ba y mot bat thi lam gi nhap duoc
Bon Thanh Dinh nay.

Nguoi c6 dic hanh cung kinh va ton
trong luc nghe phap phai biét nhuong chd
cho nguoi thuyét phap & chd ngdi cao hon
minh, con khong lam dugc nhu vay thi
nguovi tri hiéu biét s& khinh ché ca hai.

Gi6i nay dac biét luu y la di kinh
hanh, tdc la dang tu ma néi chuyén hoac
n6éi phédp thi cd hai nguoi déu thiéu gido
duc dao ddc cung kinh va ton trong su tu
hanh. Nguti néi phap hay néi chuyén
phi€m, can phai luu ¥ c6 nam diéu phi dao
dc:

1- Thiéu dao dic cung kinh va ton
trong phap bao.

2- Thiéu dao ddc cung kinh va ton
trong lic dang tu hanh cia minh, caa
nguoi.
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3- Thiéu dao ddc cung kinh ton
trong 1an nhau.

4- Thiéu dao dic cung kinh va ton
trong thoi gian quy bau tu hanh cia minh
cua nguoi khac.

5- Thiéu sy hiéu biét vé hanh phap
va thuyét phdp. Hanh phap va thuyét
phap 14 hai diéu kién khic nhau; hanh
phéap 1a lam ho#c séng ding theo ly cua
gido phap da day, dé tap luyén trau doi
than tam; con thuyét phap chi la 10i noi,
Iy ludn suéng ma thoi.

Hanh phép thi c¢6 lgi ich thiét thuc,
di dén diét nga xa tam ly duc ly 4c phép,
ddy da dao ddc nhan qua khéong lam khéo
minh khé nguoi, song mot doi séng thanh
than, an lac va vo su.

Thuyét phip dan dan di dén nudi
16n nga man, kiéu cang tu dic, c6 chap
dinh m#c chay theo tdm ham muén danh
loi thé gian va chim ddm trong duc lac vat
chat, nhung tam ho khéo 1y luan dé€ che
day, lua déi lai chinh ho ma trong kinh
phat trién thudng c6 nhiing 1y luan lira ddo
nay.

-



Tuy ring giéi nay day cho gidng su
biét cach cung kinh va ton trong phédp bdo
khi thuyét phap, dé khién cho ngudi nghe
phdp cling phai biét cung kinh va ton
trong phap bao nhu nhau.

Néu nguoi nghe phap biét ton trong
va cung kinh phdap bao va vang lam nhiing
gi phap bdo da day, thi méi c6 1gi ich thiét
thuc cho doi song cua ho.

Nguoi tu tdp va hoc dao theo Phat
gido thi phai hoc dic hanh cung kinh va
ton trong, trudc tién la cung kinh va ton
trong phdp bdo, sau la cung kinh va ton
trong moi nguoi khac, ldc nao ciing khong
duge xem thudng va khinh ré ai hét, du
nguoi d6 & trong giai cdp nao hodc bat
hanh, tan tat, dui mu, dét nat, ngu dan
v.v.. déu phai cung kinh va ton trong nhu
ton trong va cung kinh phap bao viy, thi
mdi goi la ngudi ¢6 dao didc nhan qua giai
thoat.

To6ém lai giéi nay con c6 mot nghia ly
dao dic tham sau, d6 la DPic Phat da day
vé didc hanh “doc cu”, khi dang tu hanh
khong dugc thuyét phdp, ludn dao va noi
chuyén phiém véi nhau.
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Gidi tht chin muoi hai
CAN NEN HOC

KHONG NEN NOI PHAP CHO Nﬁljc‘il
Pl GIUA DUONG, NG‘UﬁI THUYET
PHAP DI BEN LE PUGNG

2 hat day: Khi hai nguoi di song

song nhau ngoai duong, khong dugc néi
phdp, vi n6éi phap nhu vay, khong diang
chd, ding noi va ding tu cidch. Thuyét
phap nhu vay 1a nguoi thiéu gido duc dic
hanh cung kinh va ton trong, néi thang la
nguoi khong c6 dao dc.

Hai nguoi di ngoai dudng néi chuyén
v6i nhau con thiéu tu cach dao ddc lam
nguoi, huéng 1a néi phdap. N6i phdp ngoai
duong nhu vay la nguoi thiéu ddc hanh
cung kinh va ton trong phap bao cia Phat
nhu cac gidi trén da day.

-

Tai sao vay?



Vi Gi6i Luat va Gidao Phap cua Bic
Phat déu day va xay dung con ngudi cé
mot dao didc nhan badn “khéng lam khéo
minh khé nguoi”. Do day con nguoi khong
lam khé minh khé nguoi 1a mot gido phép
rat quy, vo gia khong thé 14y vat gi trén
thé gian nay so sanh va quy bau hon dugc,
thé ma noéi phdp ngoai dudng thi con gia
tri gi goi la phap bao.

Nghién cdu va doc kinh sach cua
Dao Phat ma khong thay duge nén dao dic
nhin ban cia Pao Phat thi nguoi nghién
ctiu 4y khong thé hiéu biét coi goc tu hanh
cia Pao Phat, thi lam sao theo Pao Phat
tu hanh dén noi dén chén cho dugc va lam
sao cho vién man hoan toan cudc cach
mang doi lai quyén lam chd sanh ti luan
hoi.

Hién gio nguoi ta hiéu Pao Phat qua
ong kinh mau cia Pai Thira, cho nén ho
tim hiéu nhiing diéu cao siéu, huyén bi,
than thong, do anh, tritu tuong, mo hd, mé
tin, di doan v.v.. Hiu hét nhiing ngudi nay
ho khong hiéu Phat gido Nguyén Thuy
hodc c¢6 hiéu ciing chi hiéu mot cdch nong
can theo kiéu kién gidi cia Dai Thira. Ho
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chi xu huéng theo kinh siach phat trién
day sao biét vay va tin theo 10i ctia cdc Su
T6 Dai Thita va Thién Tong.

Toan bd kinh sach Nguyén Thuy tuy
c6 day chung ta nhiing diéu cao siéu huyén
bi nhung n6é khong phai la muc dich chinh
cia Pao Phiat ma muc dich chinh cia Pao
Phat 1a day ching ta ap dung va thuc hién
doi song dao dic trong ciac Thién Phép,
tdc 1a luén ludn lic nao cling ngan chén va
diét tru cdc ac phap, dé thuc hién toan
dién dao dic nhan qua lam nguoi.

Tinh chat thién phéap 1a gi?

Tinh chat thién phdp 12 mot nén
dao ddc nhan qua thién, chang lam khdg
minh khé nguoi ma Duc Phat da trién
khai thanh mot phdp hanh dé thuc hién
Thién dinh, d6 1a “Td Chanh Can”, ciing
chinh tir goc phdp mon nay, méi lam cha
su sanh tt, luan hoi.

Trong d0i song hing ngay cta con
nguoi va cuaa cac téon gido hién gio dang c6
mit trén hanh tinh nay déu sin c6 mot
dao dic, nhung dao ddc 4y chua dugc toan

-



dién. Vi nhiing dao ddc 4y con lam khéo
minh khé nguoi.

Cho nén tat ca dao ddc hién c6 mat
trén qua dat nay déu la dao dic anh hung
ca nhan, dao dic giai cap, dao dic quan tu,
dao ddc tri thiac (si phu) v.v.. chd khong
phdi dao ddc binh dang, vo giai cdp nhu
dao dic caa Pao Phat.

Chi riéng c6 Pao Phat méi c6 mot
nén dao ddc nhan ban binh ding, cong
bang va cong ly, khong phan biét giai cap.
Mbi con ngudi hién c¢6 mit trén hanh tinh
nay, néu muén khong con khé dau phién
toai, bat toai nguyén nita thi hay trau doi
xay dung cho minh mdi mdéi hanh dong
than, miéng, ¥y déu la toan thién thi sé
khong lam khé minh, khé ngudi nita. D6
la mot tha dao dde tuyét voi bién canh thé
gian thanh c6i Cuc Lac, Thién Pang.

Vi thé hanh dong ton trong va cung
kinh phap bao tic la cung kinh va ton
trong moi ngudi ma gi6i luat Phat da nhic
di nhic lai nhiéu 1an. Né&u c6 cung kinh,
ton trong phdp bdo va moi ngusi thi
khong nén thuyét phap bira bai.
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Thuyét phap biuta bai khong ding
cho, dung noi, diang d6i tugng la xem ré
phap bao, xem ré phap bao la xem ré moi
nguoi, ma xem ré moi ngudi thi sé lam
khé dau cho minh va lam khé dau cho
ngudi khac. Lam khé minh lam khé ngudi
14 nguoi thiéu dao die, ngudi thiéu dao dic
ma giang phap Phat la nguoi ban phap,
mugn phap Phat kinh doanh lam giau trén
mo hoi nude mit cta tin do.

Thuyét gidng phap ngoai dudng dic
Phat con khong chdp nhan hudéng la
thuyét phdp cho ngudi nghe di gitta duong,
con nguoi thuyét phap lai di trong 1é
duong. Thuyét phap nhu vay, nguoi hiéu
biét sé& khinh Phat gido va sé& khinh ché
nguoi thuyét phdp khong ding tu cach,
khong dang d6i tuong va khong ding chd,
noi, d6 1a nguoi thi€u gido duc dao dec.

Nguoi thuyét phap va ngudi nghe
phap khong ding chd, dung noi tic la
thi€u su ton trong va cung kinh gido phéap
cia Duc Phat; thi€u su cung kinh ton
trong gido phap cua Phat la nhing nguoi
thiéu gido duc dao ddc nhan ban cua Pao
Phat. Nhiing tu si dao Phat ma thiéu dao

-



dic, tic la nhiing tu si pham giéi pha gidi,
d6 la nhing tu si cida Ba La Mon, cha
khong phai la nhiing ty kheo tang va
nhiing ty kheo ni cua Phét gido.

Cho nén, ching ta khong tu theo
Pao Phat thi thoi, ma da tu theo Pao Phat
thi hiy c6 ging rén luyén tu tap dao dic
nhan qud, khién cho chung c6 nhiing hanh
dong than, miéng, y toan thién, nho doé
ching ta song mot doi séng an lac va
hanh phiac, gidi thoat hoan toan khoéng
con kho dau nita. Mudn duge vay thi gi6i
luat can phai giif gin nghiém tic.
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Gidi tht chin muoi sdu
CAN NEN HOC

KHﬁNG NEN NOI PHAP CHO NGUGI
CAM GAY KHONG CUNG KiNH
PHAP BAO

Mu&xi cam gay c6 muc dich 1a dé

bdo vé su nguy hiém gip tha di, nhung
doi v6i dao Phat gay goc, dao, kiém 1a loai
vii khi 1am dau khé va dodn mang ching
sanh, ching t6 nguvi 4y con tdm hung 4c.
Nguoi con tdm hung 4c ma mudén nghe
phép ciia Phat thi khong thé dugc, hay bé
gay goc, dao, kiém tuc 12 bdé tam hung 4c,
r6i méi dugec nghe phép, bing khong bé
tam hung 4c thi khong thé nao cé du
duyén dé nghe phap duoc, du c6 nghe
nhung long chua soan sin chd thién, thi c6
nghe ciing ching ich lgi gi. Ph4ap Phat la
phap thién, ngudi con tanh hung ac, da
ton thi khong nén nghe phap caa Phat.

-




Tai sao vay?

Tai vi, phap Phat sé day ngugc lai
v6i tAm 4ac cua nguoi d6, cho nén ngusi do
nghe phap lai con thém tic gidn hon va
khé tam hon vi ¢6 hai tu tuéng thién c sé
d4u tranh nhau trong mot con ngudi.

Muén nghe phdp Phat thi phai xa bd
long hung ac, xa bo long hung ac la phai
x4 bd gay, goc, dao, kiém nhu trén da day.
Nguoi ma bé gay goc, dao, kiém 1a nguoi
mudn quay vé thién phdp, ngudi 4y dang
dugc nghe chanh phap cua Phat. Bo gay,
goc, dao, kiém tic 1a tao duyén nghe phap,
tao duyén nghe phap tic la tao duyén lam
thién, song thién.

Nguoi cam gay la nguoi thiéu ddc
hanh tir bi; thi€u ddc hanh tir bi 1a thiéu
long thuong yéu chung sanh; thiéu long
thuong yéu ching sanh tde 1a thiéu long
thuong yéu chinh ban than minh.

Dao dic cia dao Phat xac dinh rat
rd rang, ngudi c6 thuong x6t khidp mudn
loai ching sanh la nguoi c¢6 dic tu bi véi
minh; c6 didc ti bi véi minh tdc la ¢6 long
thuong yéu minh va moi nguoi.
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Bégi, thuong yéu ching sanh, tic la
thuong yéu minh, khong lam khé ching
sanh tdc la khong lam khé minh. Nguoi
an thit ching sanh 1a nguoi lam khé minh
ma tu minh khong hay biét.

Pao ddc tu bi la mot dao dic nhan
qua, vi luat nhan qua c6 thién va ¢6 dc, ma
dao tur bi caa BPiuc Phat 1a dao toan thién.
Muén séng dugc dao toan thién thi phai
ngan ac diét 4c, ma ngan ac diét ac tac la
thuc hién dao tu bi; thuc hién dao tu bi tic
1a thuc hién “T¢ Chanh Can”.

Pao tu bi tic 1a ddc hanh lam nguoi;
ddc hanh lam nguoi la ddc hanh khong
lam khé minh khé nguoi; khong lam kho
minh khé nguoi 12 nguoi da gidi thoat
khéi kiép doi day dau khé ctia chinh minh.

Cho nén d6i v6i ngudi cam gay goc,
dao, ki€m v.v.. ching ta khong nén gidng
phap cho ho nghe, vi c6 giang phap cho ho
nghe, da khong gidp ho giai thoat ma con
lam cho ho buc tic hon va tao diéu ac hon
nifa. Néu ho c¢6 tdm thanh mudén nghe
phap thi ho phai bé gay. Bé gay tic la ho
thé hién long tiu bi, chd khong phai bd

-



chiéc gay bén ngoai ma hay bd chiéc gay
trong tdm cda ho. Pugec nhu vay lic bay
gid ching ta méi thuyét phap cho ho nghe,
khi nghe xong ho lién dugc tué nhén
thanh tinh.

Hién gio c6 nhiéu ngudi nghe phép
Phat ma g4y 4c trong tam cta ho van chua
b, nén ho chang dugec tué¢ nhian thanh
tinh va ho dang séng trong mot tam day
tham vong, chay dong chay tay dé tim con
dudng gidi thoat bing ctia ngd Thién Pinh,
Mat Tong, Tinh D6 Téng v.v.. nhung cudi
cung nhing clira ngdé nay la ngd cut, nén
chéng ai thuc hién dugc su gidi thoat hoan
toan.

Do khong dugc tué nhan thanh tinh,
nén dao ddc tir bi, ho khong thé hién dugc
trong doi song, tAm ho khong ly duc ly 4c
phdp va diét ngd x4 tam, nén cudc song
cia ho dau khé lai cang dau khé hon. Cho
nén gi6i luat day dao dic nay do6i véi
nguoi con tam ac thi khong thé nhiép
phuc ho duge, vi thé khong nén thuyét
giang thién phap cho ho nghe, vi c6 nghe
ciing chang c6 ich 1lgi gi cho ho va con bién
giang su tré thanh dao kép hat cho ho
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nghe dé gidi tri, mua vui, ché khéng c6 ich
loi gi.

Nguoi mudn nghe Phat phdp phai tu
b6 tanh hung ac, ti bé tanh hung ac tic la
th bd gay, goc, dao, kiém, gido, méc v.v..
thi méi xing dang la nguoi nghe phap cua
DPic Phat. D6 14 mot xdc quyét chic chin
nhu vay, néu nghe phdp Phat thi phai don
sdn tam thién dé dén nhan dao ddc tir bi.
Chinh dao ddc ti bi méi dan dit ho dén
thién dinh lam cha sanh, gia, binh, chét
va chdm ddt luan hoi.

O % o
0‘0 0‘0 0‘0

-



Gidi tht chin muoi bay:
CAN NEN HOC

KHONG NEN N‘(')I PHI"\P CHO NGUGI
CAM KIEM

Nlﬁ’ng ngudi cam guom, kiém,

gido, mac la nhilng quan nhéan, gidc cudp,
nhitng ngudi nay khi 1am tran déu phai
gi€t nguoi nhu nhau. Nhung néu dem
thién phap giang cho nhing nguti nay
nghe ¢ mot géec d0 thu dong cha Phat Gido
Dai Thita thi ho s& khong hiéu Phat gido
1a mot ton gido tu luc clu minh, ho sé hiéu
va lam chap Phat gido tha luc, bing su gia
ho, ctu do cta Phat va Bo Tat nhu trong
cac kinh Pai Thua da day. Truong hop
giong nhu vua Luong Vo D& rit sung Phat
gido, kién lap 72 kiéng chuia, ma lai hiéu
gidao ly thién thu dong cia Phat Gido Pai
Thita nén dé gidc cuép nubc, giét chét
trong lidc vua quan lo tung kinh ciu chu
Phat va Bb Tat gia ho, ctu khé ciu nan
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dudi gidc, that 1a mot viéc lam ngu si, chi
c6 Phat gido ph4t trién méi chi day cach
song tiéu cuc va phi dao dic, cau tha luc
nhu vay, that la dau long cho nhiing ai tin
tuéng vao gido phap phét trién sé di dén
ché diét vong, nhu vua quan nha Luong.

Hién gid nguoi ta ddm meé gido phép
phat trién va T6i Thuong Thita dang ly
luan siéu tuyét, thé ma moi ngudi bd cong
bé stic tu hanh suét cid doi ngudi ma chang
dén dau ci, hién gio c6 nhiéu nguoi dang
dé chét dé séng nhin lai quang doi tu
hanh ctia minh that 1a dau khé dudng nao!
Va con biét than thd cung ai khi than gia
yéu, binh tat d6 ra, nay dau mai om, su
ché&t nhu chi manh treo chuéng ma chang
biét cach nao lam chu bay gio, chi con
song chiu trong cédnh dia nguc nay ma
thoi.

Pao Phat la dao tu luc ctdu minh
trong Thién Phéap, nhung khi qué huong
dat nuéc bi gidc ngoai xam, moi ngudi déu
phdi ding lén chién dau dé bao vé dat
nuéc qué huong. Trong lic d6 ta cam
guom, dao, gido, mac giét gidc khong cé toi
161 gi ca.

-



Tai sao vay?

Tai vi ké xdm lang cudp nudc ching
ta, bat budc moi nguvoi dan ban xd phai
lam nod 1é cho ching va chung con mudn
giét nguoi dan nao thi mic tinh giét nhu
giét mot con thud vat, ching chat long
thuong hai.

Ta bao vé dat nude, giét ké xam
lang, chan ding ban tay dAm m&u hung ac
cua ching, do d6 ching ta giét ngudi ma
khong c6 toi 161 gi ca.

Phat day ching ta séng trong dao
ddc nhan qua, dao ddc nhan qua thi phai
c6 cong bang va cong 1y, ké xam lang cudp
nuéc nguoi la khong cong bang cong 1y,
ching di ngugce lai dao ddc nhan qua lam
khé minh lam kh6 nguoi khac, d6 1a mot
hanh dong bat cong, gian ac.

Ching ta c6 quyén chan ding ban
tay hung ac ciaa ké xadm liang cuép nuéce
ngudi, bing moi cich dé dem lai su cong
bang cong ly cho con ngudi trén hanh tinh
nay.

Trong mot tram gidi luat chiang hoc
tir gidi 97, 98, 99, déu day gidng nhu nhau,
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d6i v6i nguoi hung 4c chua budng xa gay,
goc, guom, dao, gido, mac, kiém, cung v.v..
thi khong nén néi phap cho ho nghe.

Néu thuyét phdp cta Phat cho
nhiing ngudi hung ac nay nghe sé lam
nghich tai trai y, da khong ich 1gi cho ho
ma con lam cho ho thém phan n6é nhu trén
da day. Béi vay, nguoi thuyét phap phai
sang sudt nhan dinh diung d6i tuong, dung
noi, ding chd méi thuyét, bang khong
ding thi théi, ai cay rang ciing chang bao
gi0 noi, du la mot 1oi cing khong noi.

Hiéu cho dung nghia cla gi6i cdm
nay, thi nguoi nghe phap phai buong gay,
goc, guom, kiém, gido, mdc xudng, cb
nghia la nguoi nghe phap phai thuc hién
long tu bi, cht khong c¢6 nghia buong gay,
goc, guom, kiém, gido, subng nhu trén da
day.

O day ching ta phai hidu, khong
phai khong thuyét gidng cho nhiing ngudvi
cam vii khi nghe phép, nhung nguvi cAm
vii khi muén nghe phdp thi phai bé vii khi,
khong dugec mang vi khi theo vao giang
duong nghe phap, sau khi nghe phap xong

-



thi tu do mang vi khi lai. Pé 1a hanh dong
ching t6 nguoi c6 thién chi nghe phap xa
b6 tam Aac.

Nguoi thuyét giang phap Phat khi
c¢6 nguoi nghe phap mang vi khi thi xin
ho bé vii khi bén ngoai roi vao nghe phap.
Dbing thay ho mang vii khi ma run sg¢, ho
bao giang phap la ci giang cho ho nghe la
khong tot, 1a tai hai cho nguoi nghe, vi du
ho c6 nghe phdp nhung ho ching slfa tdm
tanh.

Tai sao vay?

Vi néu ta qua s¢ hai ma thuyét
giang phdp cho ho nghe thi ho s& mat duc
hanh cung kinh va toén trong phap bao, tic
la mat long cung kinh ton trong nguoi
khéac, néu ho ching chiu bé vii khi thi
ching ta khong thuyét gidng, du ho cé giét
ching ta chét, ching ta ciing vui long
khong hé so hdai ma gidng phap cho nhing
ngudi khong biét phuc thién.

Nguoi giang su thuyét phap khong
c6 nghia 1a gidng phap bing nhing 10i néi
subng ma con phai day dao ddc cho ho
bang nhiing hanh dong dao ddc song cia
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minh. Con nguoi c6 dic hanh cung kinh va
ton trong phap bao va giang su, thi méi c6
su cung kinh va ton trong nguoi khac, cé
su cung kinh va ton trong nguoi khac thi
méi diét nga xa tdm ly duc ly ac phap; c6
diét nga xa tdm ly duc ly ac phap thi méi
khong lam khé minh khé nguoi.

Nguoi khong c¢6 didc hanh ton trong
va cung kinh ngudi khac thi chang bao gio
diét nga xa tdm ly duc ly ac phap duoc.
Cho nén chi ¢6 dic hanh cung kinh va ton
trong thi tdim nga man méi diét sach. Do
tAm ngd man diét sach thi tdm hoén méi
dugc giai thoat, an vui va hanh phuc.

O % o
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Gidi tht chin muoi tam:
CAN NEN HOC

NGUGI CAM GIAO KHONG NEN NOI
PHAP CHO NGHE

Giéi nay Phat day cling nhu

nhiing giéi trén, khong nén thuyét phap
cho nguoi chua budng bé guom, dao, gido,

mac v.v..

Nguoi giang su dung dau giang d6
khong nhan biét khi minh gidng phéap cé
dem lai su lgi ich thiét thuc cho ngudi
nghe phdp hay khong? D& bién ho trd
thanh nhiing nguoi tot, c6 dao duc, hay chi
la lam mot ngudi nghé si biét hat cho
nguoi nghe mua vui giai tri trong khi ho
lam viéc bang tri 6c hosc bang tay chan
qua moi mét.

Néu mot gidng su dung dau gidng do
ciing giong nhu mot dao kép hat ma thoi,
chi mua vui giai tri cho thinh gia. Phat
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Phap khong thé thuyét gidng nhu vay
dugc. Néu ngudi mudén nghe phap thi phai
to long cung kinh va tén trong phap bao,
ma da c6 long ton trong va cung kinh
phap bao thi phai bé tdm hung ac, di ton
dé huéng vé Phat phap nghe nhing 1oi
lanh ma Phat da day. D€ nuong theo
nhiing 101 lanh d6, stta d6i tAm tanh va cac
hanh dong sai qudy thiéu dao duc thuong
lam kh6 minh khé nguoi, dé tré nén
nhiing con ngudi c¢6 dao didc va cé gido duc
didc hanh hon.

Nguoi gidng su thiéu cung kinh va
ton trong phdp bdo la nguoi giang su bura
bai thiéu dao duc, thi€u ddc hanh lam
gidng su thi gidng phdp chang ich lgi gi
cho ai cd, ma hanh dong giang phdap nhu
vay la phi phap; giang phap nhu viy cang
lam thém toi 161 d6i véi Phat phép.

Nguoi giang su khong giti gin gidi
luat nghiém chinh la nguoi giang su khong
c6 dao duc, khong c6 dao dic tdc la vi ty
kheo pha gidi, pham giédi, la nguti khong
xung dang giang phap cua Phat.
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Nguoi gidng su thiéu giéi hanh va
gidi didc ma giang phdp ctia Phat 1a nguoi
néi ldo luong gat tin do, néi dugec ma song
khong dang 161 Phat day thi d6 la toi dai
vong ngit, ma cac gidng su thoi nay déu
pham toi nay.

Giang su la nguti phai lam guong
sang cho tin do soi chi khong phai chi c6
161 néi sudng theo chir nghia trong kinh
sach, nén lam gidng su phai séng dung
gi6i luat nghiém chinh va ddc hanh phai
ro rang.

Mot gidng su con trang diém lam
dep dé, sang trong, con nim giudng cao
rong 16n, con an uéng phi thoi, con cat gid
tién bac, con c6 clia cai tai sdn riéng tu,
con c6 chua to Phat 16n, con c6 xe gin
may, 0 t0 dep sang nhu nha giau c6, ma
day ngudi ding trang diém, ding nim
givong cao rong l6n, dimg an udng phi
thoi, dung cat giit tién bac, x4 bé cua cai
tai san, xe ¢ thi tha héi 10i néi cua giang
su c6 di doi dung véi hanh dong séng hay
khong?

Néu 101 n6i va hanh dong khong di
doi la giang su da tu khong cung kinh va
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ton trong phap bao, ma khéng cung kinh
va ton trong phap bao tdc la vi giang su
khong cung kinh va ton trong minh, chinh
minh khong cung kinh va ton trong minh
thi con ai la ngudi cung kinh va ton trong
minh dugc nita?

Cho nén nguodi gidng su phdi biét
ton trong va cung kinh minh thi 16i néi va
hanh dong phai di d6i (tri hanh hop nhat)
thi trugc tién gidng su phai biét ton trong
cung kinh phdp bdo, biét téon trong cung
kinh phdp bdo la phai biét song ding
phap, dung gidi luat cua Phat da day, phai
nghiém tri gidi luat khong dugc vi pham,
néu pham mot gi6i luat nhé nhéit thi ciing
khong xing dang la vi gidng su.

Song ddng phép, dung gidi luat cia
Phat thi khong bao gio thuyét gidng lung
tung, bira bai, khong ding noi, ding cho,
ding nguoi. P6 chinh la giang su chéin
chanh caa Pao Phat.

Khi thuyét gidng ngudi gidng su biét
chd nao ding va chd nao khong ding dé
giang phdp; doi tugng nao gidng phdp va
doi tuong nao khong nén gidng phap. D6

-



la didc hanh cla nguvi gidng su can phai
c6, khi budc 1én phap toa.

Khi nguti mang guom, gido, dao, gay
dén nghe phéap thi chic chian khéng bao
gio dugc nghe phap. Vi gigi luat Phat da
day ké nghe phap phai bd giy, goc, dao,
mac, guom, dao, sing, dan v.v.. nhu trén
da day. Cé bé guom, dao, gay, goc v.v.. dé
thuc hién long tu bi thi mdéi dugec nghe
phap tron ven, nghe phap véi long lanh
méi chinh la nghe phap Phat, long lanh
tic 1a dao ddc lam nguoi cua Pao Phat.

Trong cac gidi luat nay DPidc Phat da
day ddc cung kinh va téon trong gém cé ba
cach cung kinh va tén trong:

1 - Cung kinh va ton trong phap.

2 - Cung kinh va ton trong nguoi.

3 - Cung kinh va ton trong minh.

Nho phdap bao day chang ta tu tép
va rén luyén mdi hanh dong than, miéng,
y déu thé hién ddc cung kinh va ton trong
d61 v6i moi nguodi, moi ching sanh va véi
ching ta niia, nho d6 tam ching ta duogc
gidi thoat khong con lam khé minh khé

nguoi.
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Gidi thit chin muoi chine
CAN NEN HOC

NGUGI CAM DAO KHONG NEN NOI
PHAP CHO NGHE

Giéi nay ciing gidng nhu gidi

trén da day vé ddc hanh cung kinh va ton
trong. D61 v6i nhitng ngudi hung ac chua
buéng bé gay, goc, guom, dao, gido, mac
v.v.. thi khong nén néi phap cho nghe.

Dé két luan nhimng giéi luat day
nhiing ddc hanh cung kinh va ton trong
clia nhitng ngudi dang cam gay, goc, kiém,
guom, dao, gido, mac v.v.. Gidi luat nay
khong phai cAm quan nhan chién si cam
guom, dao, gido, mac, kiém, cung, sing,
dan v.v.. dé chién dau chéng ngoai xam,
bdo vé qué huong t6 quoc. Gidi luat nay
day cac ngai phai c¢6 long cung kinh va ton
trong dao ddc lam nguti. Trong dao dic
lam nguoi ddc ton trong va cung kinh moi
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nguoi la mot ddc hanh cao quy, ma loai
cam thd khong thé nao c6 duge, chi cé loai
ngudi nho cé tri tué thong minh hon moi
loai nén méi hoc tap trau doi ddc hanh
cung kinh va ton trong.

Cé ton trong va cung kinh moi
nguoi, moi loai cAm thd, nhd d6 chinh
ching ta méi biét 14y dao ddc d6i xi véi
dao dtc, vi thé cudc séng cia ching ta mdi
¢6 thanh than an lac va hanh phic, xa hoi
mdéi c6 trat tu an ninh, dat nudc méi co6
thanh binh thinh tri. Con d6i véi nhiing
ké xam lang cuép nude nguoi, thi ching ta
van cung kinh va ton trong ching nhung
ching khong biét ton trong va cung kinh
ching ta thi ching ta phai 14y guom, dao,
sing, dan v.v.. d6i xU véi ching, chda
khong phdi cung kinh va ton trong bing
mot hanh dong hen nhét, quy phuc, diu
hang. Giéi luat Phat khong c6 day ching
ta hen ha nhu vay, vi Pao Phat la dao tu
luc, nén ludén ludén ldc nao cing tu luc cdu
minh, khong nho ai cd. Song trong dao
didc khong lam khé minh khé nguoi,
nhung ké nao lam khé nguoi khéc tic 1a
lam &ac thi ching ta phai tu luc vuon 1én
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cdu minh ctu ngudi tic la cdu nuée, khong
khuat phuc trude ké xam lang hung A4c,
bang moi gid, khong phdi tiéu cuc nhu
kiéu hé phai phat trién day, ngoi d6 go md
tung kinh ciu chu Phat va chu Bo T4t gia
ho cho qudc thai dan an. Do6i véi giic
ngoai xam thi viéc lam dé 1a khiép nhuoc,
hén ha va s& bi mat nudc, 1am nod 1é cho
gidc. Po6i v6i nén kinh t€ ma ngoi dé go
mé tung kinh cau chu Phat, chu B6 T4t gia
ho cho mua thuian gi6 hoa, cho com &n ao
mic day da va giau sang nhu moi nguovi
thi d6 1a ké 1uoi biéng, ké an bam cla xa
hoi, chd cho nguoi khéc bo thi, that 1a hén
ha chang xing dang lam ngudi cé dao dic
cua Pao Phat.

Pao ddc cua Pao Phat la dao dic
nhin qua tu luc tic la tu minh cGu minh
bang nhitng hanh dong “Thién”. Thién &
day phai hiéu la “tri tué thién” chi khong
phai “ngu si thién”.

Nhiing ké ngoai xdm cudp nudc
nguoi khac la nhiing ké khong c6 dao ddc
ton trong va cung kinh su séng cua loai
nguodi, ching chi con biét 14y guom, dao,
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gido, mdc, sing, dan v.v.. dé uy hiép va
bat budc ké khéc lam no 1é ching.

Vi thé, d6i v6i nhilng hanh dong cta
ké hung 4c nay, ching ta cling sin sang
14y guom, dao, gido, mdc, sing, dan v.v..
d61 lai v6i nhilng ké thiéu dic hanh ton
trong va cung kinh nguoi khéc, sin sang
cho ching mot bai hoc dao didc lam nguoi,
phai biét ton trong va cung kinh minh;
phadi biét ton trong va cung kinh nguoi
khac. C6 ton trong, c6 cung kinh minh va
ngudi khac thi méi c6 dao dic bing khong
c6 dao ddc ching chi 12 mot loai cam thua
ac doc, ché khong phai la con nguoi. Con
nguoi phai c6 dao dic, phai biét cung kinh
va ton trong 1an nhau. Chi c6 loai cam thu
mdi khong biét ton trong va cung kinh 1an
nhau, y manh an hiép yéu, thi ching ta
sdn sang chién dau, nhat dinh 14 khong
dau hang ké hung 4c.

Cho nén, ching ta cam guom, dao,
gido, mac, sung, dan v.v.. ding 1én diét ké
dc, khong c6 toi 16i gi, vi luat nhan qua
day ching ta rat thién, thién trong cong
bang va cong ly, ké lam 4c khong cong
bang cong 1y phai dén toi.
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Luat nhan qua khong day chiang ta
dau hang trudc ké ac, ma day chiung ta
phdi chién d4u tan cung dé néi lén, dau
thién dau 4c, dau chanh dau ta, bing
ching cudc cach mang truong ky khang
chién cia dan toc Viet Nam dudi ké 4c
xam lang.

Bé6i vay, dao ddc chia Pao Phat day
ching ta lam con nguoi phai cho ra con
nguoi, dung c6 lam nda thd nda nguoi ma
tao canh kho dau cho nhau.

Hién gio trén hanh tinh nay, loai
nguoi con thiéu mot dao ddc lam nguoi,
néu dao dic 1am nguoi da cé, thi moi nguoi
phai biét cung kinh va tén trong 1an nhau.
Néu da c6 mot dao dic cung kinh va ton
trong 1an nhau thi lam sao trén thé giéi
nay con c6 chién tranh? Néu c6 dao dic
cung kinh va ton trong 1an nhau thi lam
sao con c6 xXuong mau con nguoi chét
thanh song thanh ndi mét cach vo ly nhu
thé& nay?

Chién tranh thé& giéi da ching minh
cho ching ta thiy con ngudi dang thiéu
dao ddc that su. Con nguoi dang mang 16p
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ngudi ma ban chat 1a cta loai cAm thu, cho
nén ludon luén cha dap lén nhau, giét hai
lAn nhau vi miéng #n, manh 4o, vi kinh
té, vi y thdc hé va vi ton gido v.v..

Khip thé gidi khong nudc nay chién
tranh thi nudc kia, ching t6 con ngudi con
mang 16p caAm thd ning né, chua céi bo,
long hung &c con diy ray, vi thé ludn tao
ra toi 4c tran ngap day troi.

Pao phat ra doi nhim trién khai
cho loai ngudi mot nén dao ddc gidi thoat
khién cho con ngudi khong con dau kho;
khong con manh hiép yéu; khong con 16n
hiép nhé, dé dem lai su hoa binh cho toan
thé thé gigi; dé dem lai cho con nguoi mot
cudc sdng nhu c¢o6i Thién Pang. Thé ma
cach day 2543 nidm nén dao dic 4y da bi
dim mat bdi tAm tham vong cia Pai Thia
gido da khién cho con ngudi ngay nay cang
khé dau chéng chat 1én dau khé chi vi tam
tham vong 4y nén da bé mat mot dao dic
quy bau tuyét voi.

Bédi vay dic cung kinh va ton trong
rat can thiét cho con ngudi, nén can phai
tu tap va trau doi sta lai nhiing gi con sai
s6t, toi 161 khong dung dao ddc lam nguoi,

Trudng lio THICH THONG LAC 95



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

dé con ngudi song cho ra that con ngudi va
con vugt thodt khéi ban ning cha loai cam
tha hung ac.

Néu khong c6 long cung kinh va ton
trong phap bao thi lam sao c6 long cung
kinh va tén trong moi ngudi. Vi thé nguoi
thuyét giang trudc tién phai biét cung
kinh phdp bdo dé huéng din nhiing nguvi
khdc biét cung kinh va ton trong, c6 cung
kinh va ton trong phap bao thi mdi co
cung kinh va ton trong moi nguoi, c6 cung
kinh va ton trong moi nguoi, tdc la cung
kinh va ton trong minh nhu trén da day;
c6 cung kinh, ton trong ngusi va cung
kinh, ton trong minh thi méi khong lam
khé minh khé nguoi.

D6 la gisi luat caa Phéat day ching
ta ddc hanh cung kinh va ton trong dé lam
nguoi cho xing la con nguoi; lam con nguoi
xting dang 1a con nguoi thi khong lam khé
minh khé ngudi, muén duge vay chi cé dic
hanh cung kinh va ton trong la didc hanh
thi nhat. Nhung vé mait tu tap thién dinh
thi ddc hanh cung kinh va ton trong giap
cho ching ta ly duc ly 4c phap mot cach dé
dang. Ly duc ly 4c phap chinh la muc dich
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cia gi6i luat dé dat dugc thién dinh cuia
Dao Phat, 1am chua su séng, chét, binh tat
va luan hoi.

Nguoi c6 dao dic nhadn qua giai
thoat thi méi ly duc ly ac phap duoc,
nhung didc hanh cung kinh va ton trong la
mot trong nhiing hanh dong dao didc nhan
qud, muén c6 dao ddc nhan qua thi phai
hoc va tu tap theo ddc hanh trong gigi luat
cia Phat da day. Do d6 ta méi thau ro 1a
phdp moén gidi luat cia Phat 1a phdp moén
vo lau that su. Néu ai khong tu gidi luat
ma bdo riang vo lau gidi thoat thi khong
bao gio c6 duoc, d6 chi 1a 1oi lia ddo tin do
ma thoi.

Cho nén, gido ly phat trién phan
nhiéu day nguvi tu si phd va xem thudng
gidi luat. Vi thé tu si (ty kheo ting va ty
kheo ni) hién gio déu pham gi6i va pha
gidi, song khong dung giéi hanh, hanh
khong ding gidi ddc, nén thoi nay khé ma
tim mot vi ty kheo gidi luat thanh tinh.

Kinh sdch giéi luat thi khong thiéu
gi, nhung tu si thi rdt xem thudng gidi
luat, tic la xem thuong nhiitng hanh dong
dao didc tu hanh cda chinh minh, vi thé,
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tim mot vi tu si nghiém tri giéi luat rat
khé trong thoi dai hién nay.
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Gidi tht mbt tram
CAN NEN HOC

NGUGI CAM DU KHONG NEN NOI
PHAP CHO NGHE

Mu(ﬁ vao nha con che du, doi

nén thi khéng nén thuyét phdp cho nhiing
nguoi nay nghe, ho la nhitng nguoi khong
c6 long cung kinh va tén trong phap bao.

Trong mot tram gidi ching hoc, dic
hanh cung kinh va ton trong di chiém rat
nhiéu gi6i luat day vé ddc hanh nay.
Chinh vi nho c¢6 cung kinh va ton trong
phéap bdo thi ching ta méi c6 long cung
kinh va ton trong moi nguoi, ¢6 cung kinh
va ton trong moi ngudi thi tdm ta méi
dugc giai thoat. P6 chinh la dung dic
hanh cung kinhva toén trong dé dat duogc
muc dich cia Pao Phéat. Pidc cung kinh va
ton trong la mot dic hanh cao thugng ma
con ngudi it ai lam dugc. Phan nhiéu chi vi
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tu nga cha ho da che 1ap ddc hanh cung
kinh va ton trong, nén ho chi biét ¢6 minh
la trén hét, thuong mong muén ai cing
cung kinh va ton trong minh, xem minh
nhu Thanh, Tién, Phat v.v.. Cling chinh vi
tu ngd nén it ai chiu thay c4i sai qudy, cai
16i 1am cda minh, ludén ludn lic nio ciing
chi thdy cai sai quiy cta nguoi khdéc.
Chinh vi vy ma con ngudi phai chiu kho
dau su6t doi.

Biét cung kinh va ton trong nguoi
khéc thi dung nhin vao viéc lam cda nguoi
khac, ma hay nhin vao viéc lam cta minh,
dé minh tu stta, trau doéi than tam va
quyét tdm khic phuc nhing 16i 1dm sai
trai ma lam nguoi khong ai tranh khoi
nhiing 16i 1am dé.

Hién gi¢ than tdm minh con nhiing
théi quen cta loai cAm thu, nén khong thé
nao khong 16i lam. Vi thé hing ngay
thuong quan xét, tu duy trong médi moi
hanh dong clia minh dé c6 ging khic phuc
sta sai, thi méi mong c6 ngay song dung
dao ddc lam nguoi.
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Trén buéc duong tu tap theo Phat
gido, Pic Phat da tung rian nhéc ching ta:
“Biét chuyén minh dung biét chuyén
nguoi”. Néu mot ngudi mudn thuc hién dao
ddc lam nguoi thi phai tdm niém loi day
nay cho thdm nhuin tan tam can, thi méi
mong song ddng dao didc nhan qud khong
lam khé minh khé nguoi.

Nguoi doi chi vi biét chuyén nguoi
ma khong biét chuyén minh, nén tiur dé
long cung kinh va tén trong mat di. Long
cung kinh va ton trong mat di thi tam ta
khé diét ngd, khé xa lia long ham muén,
kho ly duc ly ac phap. Do khong diét nga
xa tdm ly duc ly ac phap, nén cudc doi tho
biét bao nhiéu sy dau khé, chinh vi vay
ma dao ddc lam nguodi séng khong tron
ven.

Cung kinh va ton trong la ddc hanh
gidp ta gidi thoat khéi kho dau ctha kiép
lam nguoi. Cung kinh va ton trong gidp ta
phat khdéi long tir bi, néu thiéu dic cung
kinh va tén trong thi tAm tu bi cta chdng
ta kho phat trién; tAm tir bi cia ching ta
khong phat trién thi khong c6 cach thic
nao va phuong phédp nao d6i phé véi tam
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tham, san, si, phién ndo cia ching ta
dugc. Do d6 diét nga xa tam ly duc ly ac
phap dé thuc hién thién dinh thi chi la
mot gidc mo ma thoi.

Tang, ni va quy phat ti hay 14y giéi
luat Phat tu tap xay dung cho minh thanh
mot con nguvi c6 dao ddc, c6 day du long
cung kinh, khiém ha va ton trong tat ca
moi ngudi, moi loai ching sanh, thi con
duong gidi thoat cia Pao Phat sé hién tién
tru6c mit moi nguvi, khong may khé
khan. Cho nén mot tu si Pao Phat (tang,
ni) ma khong gitt gin giéi luat nghiém
chinh thi nhiing tu si dé 1a nhiing nguoi
thiéu dao dudc, khong thé nao tu tap giai
thoat dugc. B6i vay, nhin cdc vi ty kheo
ting va ty kheo ni tu hanh chan, gid déu
biét dé dang qua hanh dong song dao dc
giéi luat, chi khong phdi & chd thuyét
gidng hay, 1y luan giéi hodc cé than thong,
phép tdc la ho#c c6é bua chd linh thiéng
ho#c ngdi thién nh4p dinh gidi ma hay
nhin ho sdéng c6 dung gi6i dic, gidi hanh
hay khong, thi du danh gia tri chén, gia
su tu hanh caa ho.
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Néu gidi dic, gi6i hanh day da thi
nhiing vi tu si 4y 12 bac chan tu gidi thoat
cia Pao Phéat. Con nhiing nguti nao gidi
didc, gi6i hanh khoéng cé, thi dé la ta su
ngoai dao, quy phat td va tang, ni hay
tranh xa khong khéo sé bi ho lua dao.

Cho nén, nguoi doi du, doi nén va
doi khan v.v.. khi buéc vao nha ma khong
14y xubéng la nhitng nguoi vo 1& thiéu gido
duc dao dic, ciing nhu khi ngdi nghe phap
ma du, nén, khan khong 16t xudng tdc 1a
nguoi vo gido duc ddc hanh cung kinh va
ton trong, nhiing ngudi nhu vay khong nén
thuyét phap cho ho nghe.

Truéc khi nghe phap nhiing nguoi
nay phai dugc day phdp cung kinh va toén
trong phap bdo va con phai biét cung kinh
moi ngudi, néu khong duge day nhu vay
thi gidng su khong nén thuyét phap cho
ho nghe. Vi Phap Phat la nhing gido phap
cao quy va vo gia, giip cho con nguoi cé
ddy dua dao dic, dao hanh vuot thoat bién
khé, song mé cua kiép song lam nguoi.
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CHUONG VIII
KINH TR()NG NOI
THUYET PHAP
Go 21 gidi
(T gidi tht 61 dén gidi tha 73, tr gidi th
78 dén gidi1 thit 85)
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Gidi thf shu muoi mbt:
CAN NEN HOC

KHONG NEN DAU CUA CAI TRONG
THAP PHAT

Giéi nay xin sua lai chir Thap

Phat bang chit gidng duong, cho ding
nghia cta thoi didc Phat con tai thé. Noi
giang duong 1a noi c6 nhiéu ngudi ra vao
dong dic, cia cai tai san dé trong d6 1o
mat, nghi nan ngudi nay, ngudi no thanh
ra toi 16i va tao bat an trong chung. Vi ty
kheo dé ti Phat phdi y t&, cAn than vé
viéc nay. Va lai, trong gidng duong phai
dé trong trai khodng khoat, khi moi ngudi
dén nghe phap déu dugc thodi mai, dé
chiu, con néu dat nhét, chon gidu do dac
trong giang duong, khién cho gidng dudong
ddy bui bam, khé quét don, & tap chudt
gian mudi mong ndp 4n, lam do ban, bat
tinh ché nghe phdp cua moi nguoi.
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Phap Phat la phap day ching ta diét
ngad xa tam ly duc ly ac phdp, cho nén
trong gidi luat Phat cAm khong cho trang
diém deo vong hoa, va khong dugc cat gitr
vang, bac, ngoc, nga, chiu, bau hoac dung
nhiing thd nay dé trang sdc lam dep, lam
sang v.v..

Thoi dic Phat con tai thé, c6 mot nit
cu si dén nghe Phat thuyét phap khi vao
tinh xa thi ba nhan ra minh dang deo mot
xau chudi ngoc. Ba lién céi ra dua cho dda
hiu dem bd trong héc cay, réoi méi vao
nghe phap.

Nguoi nghe phap con khoéng dugc
deo vong vang, chudi ngoc vao giang
duong, huéng la dem cuia bdu gidu duat
trong giang duong thi khong ding tu cach
cua ngudi tu si Pao Phat. Tu si Pao Phét
chi con ba y mét bat, chi ddu c¢6 cta cai
riéng tu, thi lam sao c6 cta cai goi la dat
gidu trong gidng duong. Giéi nay do To
dat ra, vi tu si trong thoi cla cdc t6 déu cé
cua cai riéng tu, nguoc lai tu si trong thoi
Dic Phat song thiéu duc tri tac, ba y do
mot bat, chi vira di méc trong nguoi co
dau du thirta ra ngoai ma duat giau.
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Duc hanh cda nguoi tu si Pao Phat
la ddc budong xa, xa sach chi con ba y mot
bat ma thoi. Thé ma tu si con c6é cua cai
tai san dem dat gidu trong gidng duong
thi d6 1a mot diéu pham gi6i luat vao toi
xa doa (Ni Tat Ky Ba Dat Dé). Néu vi ty
kheo con c6 cua cai tai san riéng tu thi tu
theo Pao Phat dé lam gi? P4 khong gidi
thodt ma con lam mang tiéng khong tot
cho Phat gido.

Con c6 clia cai tai san, néu cé tu
theo gido phép ctia Phat thi ciing ching tu
ding theo 101 day ctia Ngai. Pa khong tu
dung 161 day cha Ngai, thi lam gi c6 giai
thoat dugc? Chi phi mot cudc doi tu hanh
va mat cong stc vo ich ma thai.

Pic hanh budong x4 chang c6, thi di
tu chi 1a hinh thic dé roi 14y ton gido kinh
doanh budén Phat ban phap, lam danh lam
lgi. Cho nén ngoai doi nguoi ta lam danh
lam lgi rdt khé, chi c¢6 kinh doanh ton
gido 1a dé& lam giau nhat, ho chi tao hinh
thic khéo tu hanh bé ngoai dé lira ddo tin
do Phat gido dé dang. Thoi nay ho tu tién,
tu bac, tu danh, tu lgi, tu chua to, Phat
16n, tu xe c¢d, ti vi, td lanh, ddu mdy
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cassett, vidéo, mdy diéu hoa khong khi
V.V..

Nhu trén ching t6i da xac dinh giéi
nay khong phai cia Phat ché ra, nhung né
cing c¢6 1oi ich vi néi dén ngudi tu si con
c6 cua cai tai san, thi khong diang la tu si
Phat gido. N6i dén tu si Phat gido tdc la
néi dén ddc hanh budng x4 clia ngudi tu si
ty kheo tang va ty kheo ni.

Néu nguoi tu si Phat gido khong lap
ddc hanh buéng xa thi diung nén di tu va
c¢6 di tu ciing chang loi ich gi cho minh cho
nguoi khdac, ma con lam mang tiéng cho
Phat gido nhu trén chiang toi da day.

Con cha cai tai san tdc la con tam
tham, sén, si; con ¢6 tdm tham, sin, si thi
ciing giong nhu nguoi thé tuc ¢ ngoai doi
thi di tu lam gi? Pi tu dé lam cho nguoi
khac phi bang Phat Phap thi cang thém
t01i.

Dic hanh budng xa caa cai tai san,
la didc hanh Thanh Tang, nguoi pham phu
thuong tinh bo cda cai tai san khong dugc
thi lam sao goi la Thanh Tang dugc? Chi
c6 nhitng bac Thanh Tang méi séng tron
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didc hanh budng xa cua cai tai san nén
khong c6 chua to, Phat 16n, khéong c6 mot
dong bac dinh tai. Ngudi 4y méi goi 1a bac
Thanh Tang.

Muo6n lam 6ng Tang gidi thoat ma
con c¢6 cua cai tai san thi lam sao lam 6ng
Tang giai thoat cho dugce? Nguoi con cé caa
cdi tai san, song nhu mot 6ng vua, mot
nguoi nha giau c¢6 thi d6 la 6ng tang gia.

B6i do ddc hanh méi danh gia tri
dugc vi tu si Pao Phat, dé 1a mot su chinh
dang chon that néi 1én dugce gia tri cua
Dao Phat, néu khong nhu vay thi chung ta
dau biét ai tu that, ai tu gid. Pao Phat nho
c6 gidi luat méi danh gia tri duge nguoi tu,
néu khong c6 giéi luat ddc hanh thi biét
dau can cd vao chon, gia cia méot vi tu si
Phat gido.

Né&u cin ct vao than thong, biét
chuyén qua khda vi lai cia moi nguoi, tang
hinh bién héa, di trén nuéc lia, di xuyén
qua ndi d4 nhu di trong hu khong, ngoi
xép bang bay trén troi nhu chim v.v.. thi
d6 khong phai la gia tri tu hanh chan that
cua nguoi tu si Pao Phat. Gia tri tu hanh
chon that cia Pao Phat khong phdi can cu
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vao than thong phép tic ma cén cd vao
ddc hanh gidi luat cua nguoi tu.

Lai nira, gia tri nguoi tu si cua Pao
Phat khong cén cit vao su hoc thuat c6 cap
bang nay cip bang no, ciing khong phai §
chdé Chua to, Phat 16n, giau sang c6 cta cai
nhiéu, ma ciing khong phdi ¢ chd thuyét
gidng, dich, viét kinh sach nhiéu, ma §
chd song ding dao ddc Pham hanh cua
nguoi tu si.

Cho nén ngudi ngoéi thién nhap
dinh, chét dé lai nhuc than, ho#c c6 than
thong phép téc, tam linh bién hod lam
nhiing diéu siéu viét hon nguodi. Pay khong
phai 1la muc dich cia Pao Phat ma la caa
ngoai dao ta gido lam nhimng diéu ky dic,
nhiing cdi la mét dé lua ddo, ludng gat
nhiing nguoi con mé mudi, ngu si.

Chinh muc dich cua dao Phat l1a “bat
dong tam trudc cac phap” tic la dao ddc
gidi thoat khong lam khé minh khé nguoi;
tic 1a pham hanh cda nguti tu si ty kheo
tang va ty kheo ni.

Hau hét gi6i luat Phat déu day ddec
hanh cho con ngudi, du tu si hay cu si déu
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phai ¢6 dao ddc. Khi nguoi tu si Pao Phat
xuat x0 mot hanh dong gi déu phai ding
dao dic va dao 1y nhan qua.

Muén ly duc ly ac phap dé nhap
dugc céc thién dinh cha Pao Phat thi phai
di qua cla ngd gidi luat, néu tu si nao
khong qua cira ngo gidi luat ma nhip dinh
thi thién dinh d6 la ta thién, ta dinh. Cho
nén gidi luat Phat xdc dinh dugc thién
dinh nao 1a ta thién, ta dinh va thién dinh
nao la chanh thién, chanh dinh, mot cich
cu thé va rd rang.

Béi gidi luat xac dinh dugc ddc hanh
cia nguodi tu si chon chanh. Cho nén giéi
luat 1a phap mon dau tién cta dao Phat
day didc hanh cho tu si. Nho ¢6 ddc hanh
tdm nguoi tu si mdi ly duc ly ac phap duoc.
Tu d6 mdéi nhdp dugc cac dinh va tam
minh.

Nguoi tu si Pao Phat khong c6 tai
san cua cai thi can gi phai c6 giéi luat tha
sdau muoi mot nay dé ché ra. Giéi luat nay
ché ra 1a vi nhitng nguoi tu si sau thoi dai
Ddc Phat, trong thoi clia cdc t6 va trong
thoi dai cta ching ta bay gio, tu si déu cé
cia cai tai sdn riéng tu nén mdéi ché ra

Trudng lio THICH THONG LAC 111



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

gidi luat nay. Nhung gidi luat nay ching
ta phai hi€u, né c6 mot gia tri rat 16n doi
v6i con dudng tu cua Pao Phat, néu mudn
tim cau su gidi thoat thi phai gitt gin gidi
nay nghiém tic “Khong cé cua cai riéng
tu”, chi c6 ba y mot bat ma thoi.

Oo o% o
AXA XS XS
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Gidi tht siu muoi hat
CAN NEN HOC

KHONG NEN MANG GIAY VAO
THAP PHAT

Giéi nay ciing xin thay chit Thap
Phat bing chit gidng duong cho phu hop
lic ddc Phat con tai thé, xem nhu Dic
Phat da ché gidi luat nay.

Mang giay di vao trong giang dudng
la nguoi thiéu dao dic cung kinh va ton
trong noi giang day phap bao, ching to6
nguoi 4y thiéu tu cich lich su va thiéu su
gido duc dao dic cung kinh va ton trong,
du dé la bac vua chaa, quan to, chic trong
hoéc giau sang tot dinh cling vay

Mang giay di vao giang duong la
nguoi t6 ra ban nga, kiéu cing, tu dic
khinh thi nguoi khac, du ngusi d6 c6 hoc
thic bao nhiéu, c6 cdp bing cao bao nhiéu
cing chi dugc xem 1a nguoi thi€u dao duc

Trudng lio THICH THONG LAC 113



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

lich su lam nguoi, ho la nhiing con nguoi
c6 trinh dd hoc thiic nhung tam hon khong
c6 dao ddc ton trong va cung kinh phap
bao va moi nguoi thi d6 cing chi la loai
cam tha thong minh ma théi.

Pao ddc cung kinh va ton trong cua
Pao Phat chi thang thimg cho ching ta
thdy dau la con nguoi that va dau la con
thi mang 16p nguoi. Nguoi nghénh ngang
tu déc ciing giong nhu mot con tha di, y
sic manh, y to con, nghénh ngang ching
biét cung kinh ton trong ai hét.

Nguoi c6 dic hanh cung kinh va ton
trong nguoi khac médi that la con nguoi.
Nguoi khong biét cung kinh va ton trong
ai hét khong phai la con ngudi ma la mot
con thu vat. Pao ddc cia Pao Phat da xac
dinh diéu d6 rat ro rang.

Hanh dong mang giay di vao giang
duong, noi thuyét phap cta Pdc Phat 1a
mot noi ton nghiém trang trong cta tin do
Phat gido, néu ké nao khong y thde, chi
mot hanh dong vo 1é thiéu dao dic lich su,
cung kinh va ton trong, thi theo Pao Phat
cho d6 1a nhiing ngudi thi€u gido duc dao
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dic lam ngudi, ho can phai hoc tap dao
ddc nhiéu hon niia.

Con ngudi sanh ra hon loai cAm thu
la nho c¢6 dao dic, néu khong c6 dao dic
con ngudi chi la mot con thd thong minh
ma thoi. Nho c6 su gido duc hoc tap vé dao
dic lam ngudi thi con ngudi méi 1an lan
tién 1én va thoat ra khéi ban chat cta loai
cam thd, dé tré thanh nhiing con nguvi tot
trong xa hoi.

Béi vay, dao dic rat can thiét cho
loai nguoi trén hanh tinh nay va nhat 1a
rat can thiét cho thoi dai khoa hoc hién
dai hod cudc song ctia con ngudi hién gio.
Chién tranh trén thé giéi con hay cham
dit déu do con ngudi c6 dao dic hay khong
c6 dao ddc ma thoi.

Tu nhiing hanh dong kiéu céng tu
dic khinh man ma khong dugc sta chita
thi badn ning hung 4c sé tién trién dé
dang va di dén chd tan sat giét hai sanh
linh khong nhiing loai cAm thd ma ngay ca
con ngudi ho giét nhau ching gém tay.

Khoa hoc va kinh té& cang tién trién
nang cao doi song con nguvi, vat chat va
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tién nghi day da thi nguy co hiém hoa cho
loai nguoi, néu khong c6 dao didc quan
binh khoa hoc va kinh té& thi s& di dén
diét vong. Bing ching khoa hoc cang ngay
cang phéat trién thi chién tranh thé& gié6i
cang giét hai nguoi ghé gém hon.

Cho nén dao dic nhdn qua khong
lam khé minh khé nguoi rat can thiét
trong giai doan khoa hoc hién dai héa doi
song con ngudi, moi con ngudi phai dugc
hoc t4p va tu stra tanh tinh thi mdéi mong
thé& gidi nay khong bi tiéu diét va cdc nudc
trén hanh tinh nay méi c6 ngay cham dut
chién tranh, hoa binh thé& giéi that sy méi
co.

Muén hoc dao ddc nhan qua khong
lam khé minh khé nguoi thi ngay tir bay
gio ching ta hay hoc tdp ddc hanh cung
kinh va ton trong 1an nhau. Mudn hoc dic
hanh cung kinh va tén trong 1an nhau thi
ta phai biét ton trong va cung kinh phép
bao ctia Phét, tic 1a nhing 1oi day dao dic
cia Puc Phat. Cé cung kinh va ton trong
nhiing 16i day dao dic cia Pao Phat thi
mdi ¢6 tam tu bi nhu trén da day; c6 tam
ti bi chung ta méi biét thuong yéu lan
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nhau; c6 thuong yéu lan nhau ching ta
mdi xa trur ac phap tham, sén, si; c6 xa tru
ac phap ching ta méi ly duc ly ac phap; cé
ly duc ly ac phap ching ta méi nhiap So
Thién; c6 nhap So Thién ta méi thay tam
hon gidi thoat v6i mot trang thai thanh
than va vo su. Néu con ngudi séng véi tam
hon thanh thdn, vo su thi cdc nuéc trén
thé& giéi mdéi mong c6 hoa binh that su.

Tém lai, dic hanh cung kinh va ton
trong la nhing hanh dong dao dic cao
thugng va cao quy nhat cha loai ngudi ma
moi ngudi can phai hoc tap va trau doi dé
dan dan tién 1én bude dudng gidi thoat cao
hon va sdu hon ctia Pao Phat.
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Gidi thf sdu muoi ba
CAN NEN HOC

KHONG NEN XACH DEP DI VAO
GIANG DUONG

Giéy, dép, gude la vat dung dé

mang di dudi chan nén thuong day dap 1én
dat ban nho, phan, phan ho#dc nhiing do
bat tinh khac.

Xach giay, dép, gudéc vao gidng
duong 1a noi thuyét phap cua Phat, d6 1a
hanh dong thiéu long ton trong va cung
kinh Phéit va phap bao. Nhiing nguoi c¢6
hanh dong thi€u dao dic nhu vay 1a nhiing
nguoi thi€u long tha thiét cAu phdp bao,
chi di nghe phap nhu nguti di nghe hat
giai tri hodc nghe choi cho biét ma thoi,
chit chang c6 ¥ nghia lgi ich cho cudc séng
clia ho va ho hoc tap trau doéi nhitng hanh
dong dao ddc lam nguoi, dé doéi xU nhau
cho dugc tot dep hon.
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Xin nhéc lai, phdp bdo cia Phat 1a
phap thién, phap thién la phap day ching
ta hoc tap va tu stta nhiing 16i 1dm cho
ding dao dic nhan qua, nguoi ¢6 hoc va tu
tap dao ddc nhan qua thi thudng soéng
trong thién phdp nén khong lam khé
minh kho nguoi. Néu ¢ doi nguoi ta cé
cudc song khong 1am khé minh khé nguoi,
la nguoi dang song trong hanh dong dao
dic nhan qud; nguoi biét song trong hanh
dong dao dic nhan qua 1a nguoi dang song
trong canh gigi Cuc Lac, Thién Pang, chu
ding lam tuéng c6 cdi Cuc Lac, Thién
bang that su trong thé gidi siéu hinh, d6
la su lira ddo caa Pai Thira Ba La Mo6n
Gido. Coi Cuc Lac, Thién Pang chi ¢ noi
thién phdp ma c6, c6 tai trong thé& gian
nay, chi khong c6 ¢ chd nao khéc ca.

Néu ching ta song trong thién phép
tic ching ta 14 nhitng nguvi c6 diy da dao
ddc nhan qua thi canh gigi Thién Pang
Cuc Lac tai do.

Hanh dong xach dép, giay di vao
giang duong 12 hanh dong thiéu dao dic
ton trong va cung kinh. Trong thién phéap
ma thiéu su cung kinh va ton trong thi
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lam sao goi la thién phap duge. Pay xin
nhéc lai, néu khong cé dic hanh ton trong
va cung kinh nguoi khac thi lam sao ching
ta ¢6 long thuong yéu ai? Nguoi khong c¢6
long thuong yéu nguoi khac thi chinh ho
cing khong c¢6 ddc hanh cung kinh ton
trong ho, ho khong cung kinh ton trong
ho, tic 1a ho khong thuong ho, ho khong
thuong ho tic 1a ho sé lam khé ho, ho sé
lam khé ho tic la ho sé& lam kho nguoi
khédc. Nguoi ma lam khé minh khé nguoi
khéc 1a nguoi khong c¢6 dao didc nhan qua.
Nguoi khéng c¢6 dao didc nhédn qua thi c6
khac nao 1la mot con thu vat.

Tém lai, nguoi xach giay dép di vao
gidng duong 1a nguoi thiéu dao ddc cung
kinh va ton trong. Thiéu dao didc cung
kinh va ton trong la nhiing hanh dong lam
khé minh khé ngudi, tao cdnh thé gian
thanh canh dia nguc, cudc sdng con ngudi
chi con 12 mot chudi ngay dai dau kho bat
tan.
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Gidi tht s4u muoi bdn:
CAN NEN HOC

KHONG NEN MANG GIAY DEP DI
NHIEU QUANH GIANG BUTNG

D i nhiédu xung quanh gidng

duong bén trai hodc bén mait. Di nhiéu
quanh c¢6 hai y:

1- M6t 1a con duong di chung quanh
giang duong.

2- Hai 1a di quanh gidng duong dé to6
long cung kinh, noi thuyét gidng phdp cia
buc Phat.

Di nhiéu quanh c6 2 céch:

1- Pi vong quanh bén hiiu, tdc la di
vong quanh vé phia bén tay mit, di nhu
vay la tot, dang cach di nhiéu quanh.

2- Pi vong quanh bén ta, tdc la di
vong quanh vé phia bén tay trai, di nhu
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vay la x4u, sai, khong tot, khong ding
cach.

Thuong di nhiéu quanh 1a phai di ba
vong, dé tiéu biéu chi cho ba ngdéi Tam
Bao, theo gido phap tuéng giai cua DPai
Thiura ¢6 nghia la di nhu vay, trid tam doc
(tham, san, si), tinh tam nghiép (Than,
miéng, y), diét tam ac dao (stc sanh, nga
quy va dia nguc). Piéu d6 chi 14 mot su
tudng tugng cua Pai Thiua gido ma théi,
ching t6i da tung soéng dung gi6i luat,
khong hé sai pham mot 16i nhd, thé ma
trit tam doc, tinh tam nghiép con gian nan
kho6 khan hét sic, ngdy ngay con phdi rén
luyén phéap nhu ly tac y dé tao thanh mot
dao luc gidi thoat mdi diét sach tam déc,
tinh tam nghiép méi néi, chd dau phai di
nhu vay la trid tam doc, tinh tam nghiép
dugc, d6 1a xdo ngon lua ddo ma thoi.

Con néi vé su cung kinh va ton
trong d6i véi moi ngudi, gom c6 9 phép
kinh:

1- Pong thoi tham héi, nghia 1a khi
ching ta héi tham sdc khdoe hoédc hdi tham
vé cong &n viéc lam, héi tham vé con cai
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trong gia dinh ctia nguoi khac, d6 la su
cung kinh va ton trong nguoi thd nhat:

2- Cai dau bai kinh, nghia 12 ching
ta gap nguoi khdac du nguoi truéng thuong
hay la nhiing ngudi bing ching ta hoic tré
con nhé hon ta, ta déu cti dau bai kinh dé
la su cung kinh va ton trong nguoi khac
thi hai.

3- D& tay x4 nghia la dua tay vay
chao khi 6 xa, néu doi dién nhau bit tay
nhau nhu ngusi Au My (Bonjour) d6 1a sy
cung kinh va ton trong chao héi 1an nhau
thu ba.

4- Chéap tay x4 ngay: nghia 1a nguoi
gidp nhau chdp hai tay lai x4 nhau theo
ngudi An Do va tin d6 Phat gido gip nhau
chap tay x4 d6 la su cung kinh va ton
trong 1an nhau thu tu.

5- Co dau goi nhin: nghia 1a khi hai
ngudi gdp nhau ho co dau gdi nhin ba cai,
d6 la cach thic chao nhau nhu chiang ta
chdp tay xa vay. Pay la su cung kinh va
ton trong lan nhau cia nhitng dan toc bo
lac thiéu s6 ¢ mién rimg ndi thd nidm.
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6- Quy dai nghia 1a khi vao dén tho
Than d6i nguoi tin do, ho quy goi xudng,
hai tay buong thong theo thadn minh, goi
la quy dai. Pé6 la su cung kinh va ton trong
Than linh cta tin d6 ngoai dao thi sau.

7- Hai tay chap lai dau géi quy
xubng d6 1a su cung kinh va toén trong cua
tin d6 Phat gido thi bay.

8- Ngii luan déu co, c6 nghia 1a dau,
hai tay va hai chan déu co lai dé 1a su 1&
Phat, cach thdc cung kinh va ton trong
cua Phat gido tha tam.

9- Niam sat dat c6 nghia 1a dau, hai
tay va hai chan nim sat diat khong nhic
nhich, hanh dong d6 tic 1la té long rat
cung kinh va ton trong ma con c6 nghia la
so hai tha chin.

Dé té long cung kinh va ton trong
phap bao nén khong dugc mang giay di
nhiéu quanh gidng duong, vi mang giay,
guoc, dép di nhiéu quanh 1a thiéu long ton
trong va cung kinh phéap bao.

Muén di nhiéu quanh gidng duong
thdp bdo dé té long cung kinh va toén trong
phdp bdo thi nén céi giay, dép, guodc, di

124



chan tran. P6 1a cach thic dé té long cung
kinh va ton trong t6t nhAit, nhung phai
hiéu nhiing hanh dong céi giay dép di
nhiéu quanh 14 hanh dong dao dic cung
kinh va ton trong cia moi ngudi khong
riéng tin d6 Phat gido.

Vi ty kheo can phai tho giéi nay dé
thuc hién lam guong sdng cho tin do, dé
ho biét cdch cung kinh va ton trong phdp
bdo va ciing biét cung kinh va ton trong
moi nguoi.

Tu nhing hanh dong di, ding, ndi,
nin nguoi c6 dao didc thi luon ludon thé
hién qua cdc hanh dong dé nhe nhang,
lich su, 6n téon, nha nhin, 1& do, khong cé
hon xuge, x4c ldo, nghich ngom, ngang
tang, buéng binh, chii thé, phach 16i v.v..

Pic hanh cung kinh va ton trong
gidp ta d6i xU v6i moi ngudi c6 nhiing
hanh dong nhe nhang, ém 4i, 6n tén, nha
nhin, ti ton v.v.. Khién cho minh va moi
nguoi ciing déu dugc vui hoa, an lac,
thuong mén va quy trong nhau hon.

Béi vay ching ta can nén hoc ddec
hanh cung kinh va téon trong, dé la hanh
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dong can thiét nhat cho cudc sdéng lam
nguoi, dem lai hanh phtc cho nhau, giii
gin trat tu an ninh xa hoi va tao ra canh
hoa binh thé giéi.

)
o
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o
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Gidi tht séu muoi lam:
CAN NEN HOC

KHONG NEN MANG HIA bl VAO
GIANG DUONG

l/ i ty kheo can phai giif oai nghi

t€ hanh, ludn luén té long cung kinh va
ton trong phap bao, khong duge mang hia,
giay, dép, guoc di vao giang dudng noi Duc
Phat da ting thuyét phap. Gigi luat da
cam nhu vay thi vi ty kheo ting va ty
kheo ni can phdi gitt gin nghiém tac dé
lam guong to6t cho hang cu si bit chude.
Vi dao Phat ddc hanh cung kinh va
ton trong khong nhiing danh riéng phap
bdo nhu cdc gidi trén da day ma con doi
v6i tat cd moi ngudi, moi loai ching sanh,
déu phai c6 su ton trong cung kinh binh
dang nhu nhau, du cho con kién, con trung
la loai vat nhoé mon nhung ching van cé
su song nhu ching ta thi ching ta phai c6
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su cung kinh va ton trong su séng 4y nhu
nhau, khong dugc giét hai mot cdch vo cg.

Vi ching ta lic nao cling cung kinh
va ton trong su séng cia minh thi khong
1€ nao lai khong cé long cung kinh va tén
trong su séng cua ngudi khdc va loai vat
khac sao?

O dvi con nguoi thuong cung kinh va
ton trong su séng ctia minh ma lai cha dap
lén su song cuia ngudi khac, loai vat khac,
biang ching cudc song ching ta hién gio 1a
vay, néu khong c6 phap luat nha nuéc bdo
vé thi cudc song clia con nguvi sé tan nat,
néu ai da tung doc bao Cong An thi sé ro.

Loai tha vat khong cé didc hanh ton
trong va cung kinh nén ch4p vao cudc song
cia ching, vi thé chiung giét hai va an thit
14n nhau, cha dap l1én nhau dé ma song.
Con loai ngudi ching ta cé tri thong minh,
hiéu biét phan biét, phdi trdi, trang den,
tot xdu, thién ac, biét stia ddi, biét cai hoi,
biét 16i 1am va biét tu sta lai than tam.

Con nguoi ciing chi 1a mot loai dong
vat nhu bao nhiéu loai dong vat khac,
nhung con ngudi, vi con biét sta sai, biét

128



ton trong va cung kinh cai dang, cai phai;
biét xa lia cai x4u, tif bo cai 4c; biét nhan
cai tot, cai thién, nén con ngudi luén ludn
trau doi tu stta than tam, thuc hién hanh
dong dao dic khong lam khé minh khdo
nguoi, nhd dé con nguoi mdi vugt thoat ra
khéi loai cam tha.

Vi thé trong cudc song, dao ddc rat
can thiét cho con ngudi, né giip cho doi
song con nguoi c6 ba diéu lgi ich, thiét
thuc, cu thé hoan toan gidi thoat:

1- Thoat ra khéi ban nang tha vat.

2- Biét song khong lam khé minh,
khé nguoi va kho tat cd ching sanh.

3- Pem lai cudc song cho loai nguvi
va loai vat modt su séng an lanh, thanh
binh cho nhau.

Néu mot ngudi c6 tAm tha thiét tim
cdu su binh an cho minh, cho ngudvi va cho
muon vat thi ddc hanh cung kinh va ton
trong rat can thiét va quan trong do6i véi
ho, n6 mang dén cho ho mot cudc séng cua
con nguoi va cua loai dong vat trén hanh
tinh nay mot su séng binh an yén lanh vo
cung to 16n.
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La con nguoi ai ai cling phai tu tap,
rén luyén va trau doéi dao dic dé cho minh
xting dang la con nguoi hon loai tha vat.

Oo o% o
EXE XS
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Gidi tht sau muoi sau
CAN NEN HOC

KHONG NEN CAM HIA DI VAO
TRONG GIANG PUGNG

l/ i ty kheo phai gili gin oai nghi

t€ hanh, nhat 12 ddc hanh cung kinh va
ton trong khong nhiing cung kinh ton
trong phap bao cia Phat ma con phai cung
kinh va ton trong tat cd moi ngudi, moi
loai ching sanh. Cung kinh ton trong nhu
vay tdc la cung kinh ton trong Phat, Phap,
Tang. C6 nhu vay vi ty kheo mdi xing
dang 1a dé ti cha Phat, 1a vi thay cua
Troi, Nguoi, 12 guong hanh tét cha tin do
Phat gido.

Tuy khong mang hia di vao trong
giang duong, nhung xach di vao giang
duong cing 1a mot hanh dong thiéu dic
cung kinh va ton trong phap va nguoi, vi
hia mang di duéi d4t dAdm dap lén nhiing
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do6 bat tinh, xach di vao gidng duong lam 6
ué noi nghe phdp, noi ma chung ting va
tat cd cu si dén cau hoi nghe 101 day cta
Duc Phat. Cho nén khi dén chua, tu vién,
tinh x4, tinh that v.v.. can phai té long
cung kinh va ton trong noi ton nghiém tu
hanh noi phdp 4m cia Phat con vang rén
trong khong gian, dem lai mot nén dao
ddc nhan ban lgi ich cho nhén loai.

Vi thé dén nhing noi d6 ching ta
phai hét stc cidn than, khong dugc mang
giay, dép, gudc, hia ciing nhu xach di vao
gidng dudng, ma phai c6i bé bén ngoai, roi
di chan tran vao thi méi goi 1a c6 long ton
trong va cung kinh phap bao, noi tu hanh,
noi ton kinh cia moi tin d6 Phat gido.

C6 nhitng nguoi hiéu mot cach can
cot khong nén mang hia, gidy, dép, guoc
vao chua am, that, gidng dudng, nhung lai
xach vao cho d6 1a khong sao. Hiéu nhu
vay khong ding tu cach dao dic, la vi s¢
mAat gidy dép ma quén di ddc hanh cta con
ngudi. 0 doi nguvi ta xem dd vat hon dao
ddc nén nguoi ta da ddanh mat di dao duc,
chi vi mat di dao dic nén méi c6 ngudi
tham lam 14y trom cta nhau. Néu moi
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nguoi ai ciing giti gin dao ddc thi cia bo
ngoai san ciing khong mat, nha khong can
déng ctra. Cho nén dao ddc rat can thiét
cho cudc séng ctia con nguoi thi didc hanh
cung kinh va ton trong la moét hanh dong
dao ddc ma ching ta va moi ngudi déu
phai hoc va trau doi ddc hanh dé.

C6 nhiéu nguoi hiéu sai, tuéng la
minh cung kinh va tén trong trong long
thi can gi phai biéu 16 bén ngoai. Néu néi
ring cung kinh va tén trong trong long thi
14y gi ching minh cho su cung kinh va ton
trong d6, hanh dong cung kinh va ton
trong 1a biéu hién cu thé dao ddc cung
kinh va ton trong ctia ngudi 4y qua hanh
dong. Chinh vi ddc hanh cung kinh va ton
trong da gidp cho ngudi 4y khong con kho
dau phién toai, bat toai nguyén trong long,
luén luon ldc nao tdm hon cing thanh
than va an lac.

Su cung kinh ton trong phai thuc
hién qua hanh dong thian, miéng, y cua
minh, chd khong thé dung 15i néi sudng
ma c6 duoc, phai ludn siéng niang, tép
luyén, trau doi than tam hing ngay va con
phai hoc héi dao didc nhan qua thi mdéi ¢
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thé thé hién nhiing hanh dong ddc hanh
cung kinh va ton trong d6 d6i vdi moi
nguoi ding nhu phap.

Thuong su cung kinh va ton trong
phai t6 ra hanh dong noi thin, miéng thi
méi chinh la long cung kinh va tén trong
that su. Hanh dong khong cung kinh tén
trong ma bdo rang cé long cung kinh va
ton trong thi khong dang, dé chi 1a loi néi
lira dao nguoi khac ma théi.

Cung kinh va tén trong la nhiing
ddc hanh gitp ching ta thoat ra khoi ac
phép, khién doi séng ching ta duge an vui
thanh than va v6 su; ddc hanh cung kinh
va ton trong gidp con nguoi luon ludn gid
gin moi truong song va bdo vé su sdng cua
nhau, khong hé giét hai va an thit lan
nhau.

Néu con nguodi that su khong dn thit
ching sanh biét ton trong va cung kinh su
song cta nhau thi con ngudi va loai cam
thia sé la ban than nhau va tu dé moi
trudong sdng trén hanh tinh nay s& c6 mua
thuan gié hoa, khong bao gio c6 thién tai
dich hoa; khong bao gi¢ c6 canh man troi
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chiéu dat; khong bao gio c6 canh bat hanh
binh tat tai uong va thé gigi khong bao gio
c6 chién tranh.

L X4
L X4
>

(X X3

*,
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Gidi tht sdu muoi bay:
CAN NEN HOC

KHONG NEN THQ THUC TRONG
GIANG DUONG

l/ i ty kheo tho thuc bat ky noi

dau, an xong déu phdai don dep sach sé,
khong dugce quang boé 14, vo trai cdy, thuc
phdm khdp chd #n. Can phdi giif vé sinh
chung nhat 1a chdé an udng phai dugc vén
khéo, sach sé& va rat vé sinh, luén tao moi
truong song chung khong 6 nhiém, ban
thiu dé€ tranh moi thi binh tat truyén
nhiém giy ra va tao nén moi thi khé dau
cho nguoi khac.

Gi6i nay day vé phan dao ddc vé
sinh moi ngudi can phdi dugc hoc tap dé
stta sai nhiing 16i 14Am ma tir truéc dén nay
da khong dugc hoc, nén gay ra bao nhiéu
thd binh tat dau kho cho moi ngudi va
trong dé c¢6 minh.
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Ty kheo tang, ty kheo ni va cu si
khong duogc tho thuc trong giang duong, vi
noi d6 1a noi nghe phap phai dugc giir gin
trong sach va thanh tinh, dé moi nguoi
dén d6 nghe diéu ly va tham nhép thién
phap, nho dé mdéi diét tri cac ac phap
khién cho tAm hoén moi ngudi bat dong
truéc moi hoan canh, moi su viéc va cac
d6i tugng. Nho duge vay cudc sdéng méi
duge thanh than, an lac va vo su. Vi thé,
noi thuyét phap khong phai 1a noi nha #n,
vay tat cd moi nguoi khong dugc vao noi
d6 an uéng ma phai té long tén trong va
cung kinh, nhit 1la ting, ni phai lam
guong.

Nguoi an udng khong diang cho,
ding noi 12 nguoi thiéu gido duc tu cach
dao ddc trong 4n uong. O doi ngudi ta xem
thudng vé tu cach dao ddc &n udéng, nén
dung dau &n d6, bat ké do sach; bat ké noi
chon; bat ké lich su; bat ké moi ngudi v.v..

An udng chi biét c6 &n uéng cho no
bung ma thoéi, chidng can dao didc gi c3,
ngudi an udng nhu vay ching khéac nao la
mot con thd vat. La con nguoi khong thé
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&n uéng nhu vay dugc, ma phai #&n uéng cé
dao dic trong an udng.

Cho nén #n uoéng phai c6 noi, co
chon, chd khong phai dung dau an udng
dé. An udng nhu vay la ngudi chua ting
hoc dao dic ctia dao Phat.

Mot ty kheo tang va mot ty kheo ni
&n udng ngdi quan léu, & via he, dau phé
x4, tai ngd tu duong cé6 dong dic nguoi
qua, ké lai ma ngdi 4n udéng tu nhién nhu
nguoi doi, d6 1a nhitng tu si thiéu hoc tap
dao dic cha giéi luat Phat, nén thiéu tat
cd oai nghi t& hanh vé &n udng, va vi vay
nhiing nguoi tu si nay dugc xem la nhiing
nguoi doi lép tu si (ty kheo tang va ty
kheo ni) dé lita ddo tin d6 Phat gido.

Vi ty kheo tang va ty kheo ni an
quan, ngoi tiém 12 nhimng vi ty kheo thiéu
tu cach pham hanh cia nhiing bac chan tu.
Cho nén nguoi tu hanh phai biét, an quan
ngoi tiém 1a nhitng ké thé& tuc, chi ngudi
tu si Pao Phat thi khong thé &n udéng nhu
vay dugc, ma phadi c¢é noi, c6 chd, dung giv,
ding gidc khong dudc #&n udng phi thoi.
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bay la dao hanh cta ngudi tu si, bac tu
hanh chan chanh.

Vi ty kheo dén tiém com xin com,
néu khong xin thi phdi nhd ngudi cu si
mua com va thuc phdm cing dudng cho,
khi nhan com xong khong dugc ngdi tai
quan tiém ma an, phai di tranh noi khac,
dén noi yén tinh thanh ving, roi ngdi
xuéng x&p bang nghiém chinh, dit binh
bat com trudc mit, thAm uéc nguyén gilt
gin ddc hanh gidi tho4t dé xing dang tho
blia com nay, roi méi nghiém trang tho
thuc.

An udng ctia ngudi tu si phai biéu 19
mot hanh dong nghiém trang, diy da dao
ddc té long cung kinh va ton trong cong on
cua moi nguoi, mdi lam ra ¢6 duge bita com
nay, d€ nudi mang song tu hanh ctia minh.
Nho cong on khé kho clia moi nguvi vi ty
kheo méi nudi dudng mang séng tu hanh
cia minh t6i noi t6i chon. Do d6, lic &n
udng ngudi tu si luon ludon phai té long
cung kinh va biét on sdu xa trong moi bita
dn. Vi thé, bita 4n cta ngudi tu si khong
dugc ngdi quén, ngdi tiém an udng, ma
phdi ngdéi nhitng noi xing hgp dé té6 long
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cung kinh va ton trong 4y, véi tham on
sau day khé quén do6i véi moi nguoi. Ngoi
trong quén trong léu #n udéng, noi d6 bat
tinh ké ra, ngudi vao, 6n ndo lam sao
ching ta thé hién dugc long biét on sau xa
ay.

Giang duong cing khong phai 1a noi
tho thuc cta ty kheo ting va ty kheo ni, vi
thé, khi vao an udéng noi nhu vay, sé
khong xing hop ding chdé an udng, lam
mat oai nghi t€ hanh dao ddc dn udng cua
ngudi tu si. Khién cho nhiing ngudi am
hiéu gi6éi luat Phat sé khong chdp nhan
nhiing tu si 4n udng khong biét chd noi va
sé danh gia tri, xem thuong gidi tu si
thiéu dao ddc. Nguoi am tuong Phat gido
sé khong chap nhan nhiing tu si nay la dé
ti Phat.

Con tha vat dung dau an do, khong
biét chd biét noi: chd ding, chd sai, chd
do, chd sach, chi c6 biét an ma thoi. Con
nguoi khong thé an uéng nhu vay dugec.
Con ngudi ngbdi 1éu, ngodi quén, ngdi via he,
moi chd dung dau ngdi d6 an udng thi ciing
giong nhu mot con tha vat khong cé dao
ddc vé an udng.
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Béi, con ngudi ma khéng hoc dao
dic thi chang khac nao 1a mot con tha vat,
con thd vat ma hoc dao ddc thi chidng khéc
nao la con nguoi va con hon con nguoi
nua.

Vi ty kheo tdng va ty kheo ni la bac
thay ctia Troi Nguoi, 1a Thanh Tang va
Thanh Ni c¢6 sao lai #&n udéng phi thoi,
khong dung chd, diung noi, dung dau &n
udng dé, &n udng nhu vay la 1a bac thay,
la bdc Thanh Tang, Thanh Ni sao dugc?
Dao dic lam nguoi con chua xong, huéng
12 &n uéng nhu vay ma lai mudn lam Thay
Nguoi Troi thi lam sao duogc?

La tu si (ty kheo tadng va ty kheo ni)
luon ludn phai chdp hanh diung oai nghi té&
hanh dao ddc cta gidi luat vé an udng thi
méi xing dang 1a Thay Troi Nguoi.

Tu si Phat gido hién khong biét xau
hé véi moi nguoi. Nguoi ta goi minh 1a
Thay, 1a Pai Pdc, 1a Thugng Toa, 1a Hoa
Thuong ma dic hanh chang ra gi, giéi luat
vi pham va pha sach, khong cé giéi nao la
khong pham, doi song khong ding pham
hanh cta nguoi tu. Viy ma, duong nhién
nhan lam Thay Troi Nguoi khong biét xau
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hé that d4ng tGi nhuc cho kiép lam tu si
Phat gido hién nay.

Miéng néi giéi luat ma khong song
ddang gi6i luat, gidi luat nao ciing déu cé vi
pham, ngoai hinh tuéng té ra khéo che
day, nhung bén trong séng nhu ngudi thé
tuc, khong con s6t mot giéi nao la khong
vi pham. That dang x4au hé vé6i tin d6 biét
duong nao!

>
>
>
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Gidi tht sau muoi tam:
CAN NEN HOC

KHONG NEN KHIENG TU THI I
NGANG QUA GIANG PUGNG

1 i thi 1a thay nguoi chét, thay

ngudi chét bat tinh, héi thai, ué€ truge v.v..
Tat ca than td dai cia con ngudi va cua
loai vat khi chét déu tan ra. PAat, nudec,
gi6, lta déu tra vé dat, nuéc, gié, lda,
chidng con gi l1a cia ching ta nita. Vinh
biét ngan thu khi ba tac hoi ditng, nhung
cdi gi con lai? linh hon, than thic, Phat
tanh ul!

Khong! Khong! Hoan toan khong
con c6 cai gi ca. Khi chét di chi con mot
cai thay ma hoi thai, bat tinh ma thoi.
Vay nguoi ta nghi, khi ngudi chét cai gi
con lai di luan héi va téi sanh & kiép sau?

Cai con lai di luan hoi va t4i sanh &
kiép sau, d6 1a nhitng hanh dong nhan qua
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thién, 4c tao thanh théi quen, théi quen 4y
goi la nghiép luc, cai nghiép luc dé con
mai va tiép tuc di luan hoi tai sanh dé tho
14y than sau va chiu nhitng nhan qua khé,
vui cua nhing hanh dong da lam ¢ thén
trudc.

Cé ngudi cho riang chét la hét,
khong con gi ca, nghi nhu vay tic 1a chap
doan, chap doan tic 1a sai; lai ¢6 nguoi cho
rang chét 1a than t& dai hoai diét, chi con
c6 mot vat vo hinh b4t bién, d6 la linh
hon (ngoai dao), than thdc (Pai Thia),
Phat tdnh (Thién To6ng), Ban thé van hiu
(Ba La Mo6n). Pay 1a nhiing tu tuéng chap
thuong ciing 1a sai. Pao Phat khong chap
doan ma ciing khong chap thuong vi thau
su6t ly nhan qua thdy dugc hanh dong
thién 4c cla mdi ngudi tao thanh nghiép
luc, do nghiép luc d6 ti€p tuc mai mai tai
sanh luan hoi. Cho nén chang c6 ai di t4i
sanh luan hoi va cling ching c6 ai chiu
khé, huéng vui, chi c6 nghiép luc nhan qua
thién ac khé vui 14 nhu vay ma thoéi. Nguoi
doi 1am chap cho ring c6 nga nén ngi dé
chiu khé huéng vui, bi tu, bi toi v.v..
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Chét 1a hét mot kiép nguoi nhan
qud, than ti dai dem thiéu dot bo, dé gii
gin vé sinh chung cho méi trudng soéng
trong sach dé nhitng ngudi con séng tranh
khoéi nhiing binh tat tai uong.

Giang duong la noi thuyét phap
thanh tinh, du cho hoa thugng, thugng toa
chét déu ciing khong dugc khiéng di ngang
qua gidng dudng. Du bat ci ngudi nao chét
cing vay, phai dugc gii gin vé sinh chung
noi ché dong ngudi.

Cé6 nhiéu chua, khi c¢6 ngudi chét ho
dat 4o quan tai gidng duong dé lam 18, 1&
ra phai dugc diat thay nguoi chét tai nha
Niét Ban hon 1a bat ct noi dau. Vi noi d6
12 noi danh riéng d€ lam 1& ma chay truéc
khi an tang.

Néu d#it 40 quan trong chua noi tho
Phat, noi giang duong, v6i viéc lam nay
that 1a thi€u ddc hanh cung kinh va ton
trong Phat Phdp, nguoi ta chi biét tinh
cam thuong yéu d6i véi nhitng ngudi than
ma quén di dao ddc lam nguoi. B6i su cung
kinh va ton trong phai dung noi, ding chd,
ding tu cdch néu lam sai khong dung cach
thic nhu trong gidi luat da day thi ho la
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nguoi thiéu gido duc dao diuc ctia Phat
gido, lam mat vé sinh, méi trudng o
nhiém.

Chd dang cung kinh va ton trong thi
phai hét long cung kinh va ton trong, néu
khong cung kinh va ton trong, thi t6 ra la
nguoi thiéu dao dic; con chd khong dang
cung kinh va ton trong thi lai cung kinh
va ton trong, néu cung kinh va ton trong
nhu vay thi cling 12 nguoi thiéu dao dic.

Bdi su cung kinh va ton trong la
mot ddc hanh hét stc quan trong déi vdéi
doi séng cla con ngudi, ngudi thidu ddc
hanh cung kinh va ton trong tao ra biét
bao nhiéu su dau khé cho mudn van nguoi.

Vi du: mot vi ty kheo pham gidi, pha
gi6i, an udng phi thoi, khong git gin vé
sinh di, ding, ndm, ngdi chang cé oai nghi
t& hanh, chang biét cung kinh va ton
trong, chi biét c6 niém bua, doc cha tu tap
ren luyén dé dat dugc than thoéng hodc
ngoi thién nhiéu gio dé c6 hinh thic tu
hanh, hodc thuyét gidng 1y luan theo kiéu
tuéng giai xao quyét khon ngoan nhu
nguoi ngoai doi hodc viét lach soan dich
kinh sach theo kién gidi cia minh khién
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cho nguoi doi sau tu hanh ching dén dau
vi hién tinh moi ngudi dang séng trong vo
minh thi lam sao thiu dugc su ding sai
trong kinh sach dé, d6 1a mot diéu tai hai
va nguy hiém hét stdc cho nguvi doi sau,
nhimg hanh dong nhu trén da ké, d6 la
hanh dong thiéu dao dic, giét ngudi bing
su mé tin, bidng than thong, bang ly luan
V.V..

bidc cung kinh, ton trong va gitr vé
sinh chung, néu mot nguvi chang giil gin
duge, 1a nguoi thiéu dao diec, 12 nguodi ngu
si tu minh lam kh6é minh khé ngudi ma
khong biét. Cho nén, ngudi c¢6 ddc hanh
cung kinh, ton trong va git gin vé sinh
chung cho dung nguoi, ding noi, dung chd
va dang ldc, thi ngusi d6 la nguoi c6 dao
didc, la nguoi thong minh, 1a ngudi khon
ngoan.

Tai sao vay?

Tai vi gilf gin vé sinh chung tao cho
moi truong song khong 6 nhiém, khién cho
minh va moi ngudi it binh tat, it kho dau.
Nho song trong bau khong khi trong lanh,
nén tdm hoén thodi méi dé& chiu. Ciing vay
didc hanh cung kinh va ton trong nguoi
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khédc, khién cho minh khong sanh tam
tham lam, gidn dit, khong thu hén, oan
ghét va nguoi khéc ciing vay, vi thé moi
ngudi khong ai lam khé ai hét, song mot
doi séng vui hoa, hanh phuc.

Mot tram gi6i ching hoc phan nhiéu
trong cac gidi luat, Pic Phat da day dic
hanh cung kinh, ton trong va ddc hanh git
gin vé sinh bing nhiing hanh dong ding
ldc, dung noi, dung chd va ding tu cach
cia mot nguovi c6 dao dic nhan qua dé dem
lai mot doi séng an vui hanh phic cho
nhau. That 1a nhing bai phdap c6 gia tri
rat 16n trong thoi dai ctia chung ta hién
gio.

Bic hanh cung kinh, ton trong va vé
sinh 12 mot ddc hanh rat can thiét cho
nhiing nguoi tu si dao Phat lam guong
sang cho tin do0 va moi ngudi khong ton
gido. Thé ma c6 nhiing tu si gi6i hanh
chua nghiém tic va tu hanh chang ra gi
ma da dung nhiing danh ti thé 16 cua
ngudi doi goi quy thay va quy su cd, quy cu
si biang nhing ti: thing, né, con, hin, y,
v.v.. Nhiing danh tu xung ho dé, vi ty kheo
tang va ty kheo ni khong nén dung, vi
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dung nhiing danh tu xung hé nay di nguoc
lai dao ddc cung kinh va tén trong caa Pao
Phat. Pao Phéat 1a dao vo ngad ma con dung
nhiing danh tu dé goi nhau, ching té cac
thay con mang ban ngi to 16n, giong nhu
ké thé& tuc phéach 16i, tho 15, tuc tin v.v..

Pao dic cung kinh va ton trong
khong cho phép quy Thay dung nhing
danh tir tho 16 d6. Néu quy thay dung
nhitng danh tu d6, quy thay la nhiing
nguoi thiéu gido duc dao dic trong nha
Phat. Nguoi hiéu biét ddc hanh giéi luat
cia Pao Phat sé danh gia tri quy thay quy
su ¢d la nhitng ngudi thi€u dao ddc, song
pha va pham gi6i luat Phat, khong biét
cach xung ho.

Nguti hoc Phat ma xem thudng gidi
luat Phat la nhing nguoi khong c6 dao
dic, ma da khong c6 dao ddc thi nguoi ay
chi 1a mot loai tha vat ma thoi. Vi loai tha
vat khong bao gio c6 dao dic, dao dic chi
danh cho Troi, Nguoi va nhiing bac Thanh
Hién.

Ching ta la nhiing tu si Phat gido la
thay cta Troi Nguoi, 1a bac Thanh Téng
thé ma chiang ta lai thiéu dao dic khong
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bang nguoi thé tuc thi ching ta cé xing
dang lam thay Troi Nguoi va Thanh Téng
hay khong? Ching ta 1a tu si khong biét
xau ho, khi pham giéi, pha giéi tdc la
thiéu dao dic, thé ma chung ta lai nghénh
ngang, hiu hiu, tu dic xem ta nhu la thay
Troi Nguoi, 1a Thanh Tang, thi quy thay
c6 cam thay minh nhu thé nao? C6 x4u ho
hay khong? Cé con nhin thiy mit tin do
duoc hay khong? C6 dam tu xung minh la
thdy Troi Nguoi duge hay khong? Khi ma
doi séng cta quy thay khong dung gi6i
luat.

Thiéu ddc hanh lam mot vi Thay thi
tot hon nén lam nguoi thé tuc dé khong
mang toi 16i v6i chu Phat va véi moi
nguoi.

Bic hanh ton trong, cung kinh va vé
sinh cia moét ty kheo tiang va ty kheo ni
rat can thiét cho doi séng tu hanh gidi
thoat cha quy vi. Néu thi€u nhiing ddc
hanh dé tdc la quy vi pham gidi, pha gidi,
khinh thuong gidi luat, thi doi tu hanh caa
quy vi chi 1a con s6 “khong”, néu cé tu
hanh ciing hoai cong vo ich ma thoi, ching
ich lgi gi cho quy vi va cho ngudi khéc.
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Gidi thit sau muoi chin:
CAN NEN HOC

KHONG NEN CHON TU THI GAN
BEN GIANG DUGNG

Gié’lng duong 1a noi hang ngay

chu ting, ni va cu si tu t4p dén nghe phép,
nén khong dugc chon ti thi gan, du l1a td
thi caa Hoa Thugng, Thugng Toa, Trudéng
Lio vién tich cling khong dugc chon gan,
vi ti thi van 1la vat ué€ trugc, bat tinh
khién cho moéi truong séng chung cia con
ngudi con sdng khong dugc trong sach va
c6 thé truyén nhiém nhiing binh tat, nan y
cho nguoi khac.

Pham thay ty kheo tang ciing nhu ty
kheo ni khi qua doi phai y theo 16i Phat
day va c6 thé dua theo phong tuc ctia mdi
nuéc gdm c6 5 phép chon:

1- Héa tang.
2- Dia tang.
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3- Thuy tang.
4- Lam tang.
5- Diéu tang.

Thay ty kheo khi tich can phai lam
12 hoa tang. Trong thoi Dic Phat con tai
thé, ong Ubali bach véi Phat: “O trong
than nay c6 tam van vi trung thi lam sao
dam dot?”.

Phat day: “Nguoi séng thi cdc vi
trung nay déu song, ngudi chét thi céc vi
trung nay déu chét. Néu than ty kheo c6 bi
binh ghé khi chét, mudn thiéu d6t thi phai
quan khéng trung ro6i méi nén thiéu dot”.

Thay ty kheo khi tich cdc vat sé hiiu
nhu: y, bat, khéng nén quéng bo, trong
ching phdi dong chia ra. Khi thiéu dét,
khong nén dé€ thay tran truong, phai 14y y
méic vao kin ddo, dimg 14y y tot lam phi
cia dan na thi chd, nhung cliing ding méc
y 40 qua rach nat, phai dung y phuc vira,
khong ct qua, khong qua mdi, mac trudc
khi chon hoac thiéu dot.

Xua dic Phat da biét su ué trugc,
bat tinh cta thay ngudi chét, lam anh
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huéng dén moi trudng séng chung cia con
ngudi, nén Ngai cAm khong cho chon cat
gin gidng dudong tic 1 gan noi c6 nha
nguoi ¢ dong duc.

Hanh dong chon cdt bita bai gin
nha c¢6 nguoi ¢ dong dac la hanh dong
thiéu dao didc vé sinh lam cho nguvi con
song phai chiu mui héi thdai va cé thé bi
binh tat truyén nhiém. An tdng ngudi chét
thiéu y thic, dé 1a tao cho ngudi con séng
trong mot moi truong 6 nhiém, nhing
ngudi ¢6 nhing hanh dong nay la nhiing
nguoi khong c6 dao dic vé sinh. Pao dic
nhan qua day ching ta khong lam khéo
minh khé ngudi, c6 sao chung ta lai dem
thay ma chon gan chd ngudi ¢ dong dic;
chon gin gidng duong, tic 1a 1am khd moi
nguoi; lam kho moi ngudi la nguoi thiéu
dao dic nhan qua.

Nguoi c6 hoc dao ddc nhén qua
khong cho phép ching ta lam kho ké
khac, du la mo6t con chudt, mot con ga con,
mot con vit con v.v.. chét, ching ta ciing
khong dugc bé bay hodc ném vao nha
nguoi khac hodc ném vao lum cay, dong
nudc v.v.. Hanh dong lam nhu vay la lam
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cho moi nguoi chiu hoi thai khé thé. Hanh
dong do6 1a nhing hanh dong thiéu gido
duc dao ddc vé sinh lam khé ngudi lam
khé minh.

O dvi c6 1im ké 14y nhiing d6 ué
trugc, do ban ném vao nha nguoi khic,
lam cho nha ngudi khdc do ban, ué trugc
héi thai, d6 1a mot hanh dong ich ky, nho
mon, hep hoi, thi€u gido duc dao dic vé
sinh d6i xtt véi nhiing nguoi khac. D6 la
hanh dong caa loai thu vat hen ha, chu
khong phai 1a hanh dong dao ddc cua mot
con nguoi, con ngudi ma c6 nhing hanh
dong nhu vay 1a ching phai con ngudi.

Nhimng gi6i luat cAm khong cho chon
ti thi gan gidng dudng, ching ta nén suy
rong ra va hiéu dugc y Phat day: Khong
nén lam méi trudng séng 6 nhiém, vi lam
moi trudng song 6 nhiém tic 14 pham gidi,
nguoi pham mot tram giéi ching hoc la
nguoi thi€u ddc hanh lam nguoi; nguoi
thiéu diec hanh lam nguoi 1a nguoi khong
xing dang lam dé tad cua Phat nhu trén
ching t6i da tung nhic di nhic lai nhiéu
lan.
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Tt thi 14 mot vat bat tinh, héi thai
va con biét bao nhiéu vat bat tinh khac
héi thai nita nhu: nuée ria bat, thuc phdm
dn con thira, nhitng rac rén, vo trai cay,
rau cdi v.v.. déu la nhitng vat bat tinh lam
moi trudng séng 6 nhiém, khién cho moi
nguoi song trong moi truong d6 dé sanh
binh tat va khi c6 binh tat thi rat 1la dau
khé.

Nguoi xa rac, dung ddu ném doé, lam
cho moi truong song dé 6 nhiém, d6i véi
Pao Phat nhiing ngudi nay la nhiing nguoi
thiéu dao dic vé sinh lam ngudi, nhing
nguoi nhu vay DPuc Phat khong chap nhan
lam dé ti cia minh. Séng bua bai thiéu vé
sinh, khong tdm giit, khién cho co thé dé
sanh binh tat, d6 1a tu minh lam khé 14y
minh, nhu trong kinh Trung B¢ tap 2 bai
kinh s6 51 Kandaraka Phat day: “That
nhu vay nay Pessa! That nhu vay nay
Pessa! Nay Pessa, roi ren thay nhu loai
nguoi! C6i mé thay nhu loai thu vat! Nay
Pessa, c6 bon hang ngudi nay c6 mit &
tréen doi. Th& nao la bon? O day nay
Pessa, c¢6 nguoi tu hanh khé minh, chuyén
tam tu hanh khé minh, vita hanh khé
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ngudi, chuyén tam hanh kh6é nguoi...”.
Nguoi song thi€u ddc hanh vé sinh 1la
nguoi song tu lam khé minh, khé ngudi
nhu 161 Pde Phat da day trén. Néu ching
ta muoén lam dé ti Phat thi phai séng c6
dao ddc vé sinh, phdi song sach sé& c6 ngan
nip, phdi siéng ning tdm gidt dé khong
lam khé minh, kho nguoi.

Pao dic vé sinh cia Phat 1a mot dao
ddc nhan qué lgi ich thiét thuc, cu thé cho
kiép séng cia con nguovi, vi thé moi nguvi
ai ai cing phai hoc tap, tu stta than tam,
dé khong con c6 hanh dong thiéu dao dic
vé sinh va khong con lam khé minh khé
nguoi. Nho c6 nhing hanh dong dao dic
d6 ma con ngudi séng trong bau khong khi
thanh khiét, trong sach va thanh tinh.

O % o
0‘0 0‘0 0‘0
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Gidi th bay muot
CAN NEN HOC

KHONG NEN THIEU TU THI DUGI
GIANG DUONG

Nlu’ ching ta da hoc c6 nam

cach an tang. Theo dao Phat chi hoa tang
la vé sinh nh4t, con 4 su an tang kia
khong hgp vé sinh chit nao, do dé khi ddc
Phat nhap diét thi thé Ngai déu dugc dem
tra ty (thiéu dot).

Con nguoi khi chét xong, than thé 1a
mot vat bat tinh, ué truge, hoi thdi can
phai dugc dem thiéu dot mdéi bao vé duge
moi truong séng trong sach, khong bi 0
nhiém. Nho soéng trong mdi trudng thanh
khiét nén moi ngudi it binh tat, it kho
dau.

Trong kinh Phat day: Thay ty kheo
khi qua doi, xem xét néu biét thay dé chét
that, lién ngay d6 dem dén chd thiéu,
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chang duge dé lau ngay, ben 1day lda dot
lién (tra ty). Khi thiéu dot khong nén dé
thay ma tran truong ma thiéu, phéi 1ay y
x4u mic vao, dung 14y y tot, nhung ding
mic d6 qua cii rach ndt nhu trén da day.

Poc doan kinh gi6i nay ching ta
thdy DPao Phat tdm liém thi nguoi chét
qué gian di, dén d6i khong c6 hang ruong,
quan tai, khong c6 vai tdm liém, khong cé
chiéu chan hodc d6 liém, chi don gidn mic
mot bd quan 4o sach sé ding rach nat, qua
cli, nhung ciing khong dugc tot qud, roi
dem dé trén dong cui kho thiéu dot. That
la don gidn vd cung va rat hgp vé sinh,
nhung lai khi thiéu dot khong dugc dé gan
giang duong vi chd dé c6 dong ngudi ra
vao hoéc noi c6 nguoi ¢ dong dic, mui
thieu dot thay ngudi chét ciing lam cho
nguoi khdc khé chiu va c6 thé sanh binh
tat. Vi thé DPuc Phat cAm khong cho thiéu
dot ti thi gan gidng dudng tdc 14 gan chd
dong ngudi; gan chd dong nguvi khién cho
moi ngudi khé chiu, ma da khién cho moi
nguodi khoé chiu tic 1a 1am khé nguoi khic,
lam khé nguoi khéac tdce 14 nguoi thiéu dao
ddc nhan qua. Nhing diéu nay ching ta
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can phadi hoc, can phai suy nghi nhiéu
hon, séng dung 16i day nay, dé xing dang
la dé ti cia Didc Phat khong lam khé ai
hét.

0] day ching ta thuong chiu anh
huéng mai tang trong sach Van Coéng Tho
Mai cta Trang Tu4. Cach thdc mai tang
theo kiéu phong kién vua chda, nao 1a dai
liém, ti€u liém, khi c6 ngudi chét co tién,
tdm liém theo kiéu nha giau, khong tién
tdm liém theo kiéu nha ngheo, nao la 4o
thung; nao la day ruom mia bac; nao la gay
tang v.v.., tdm liém mai tdng mot cach rat
rudm ra va phién phic hao t6n quéa nhiéu
tién cia ma chang ich loi gi vé6i cai thay
nguoi chét hoi thai, bat tinh, ué€ truge v.v..

Nguge lai cach thdc mai tang cua
Dao Phat rat thuc té, cu thé, it hao ton. Vi
Dao Phat c6 cai nhin thuc t& hon, than
nguoi 1a vo thuong bat tinh, hoi thai v.v..
ching c6 gi dang cho ching ta mén tiéc,
nhé thuong. Khi than nay con séng, né la
mot nguc tu dau khé, 12 mot 6 binh tat
khién cho su kho dau bat tan cia kiép lam
nguoi.
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Bdi, d6i v6i Pao Phat than nguoi 1a
vat bat tinh khong ddng cho nguodi tu si
Phat gido quan tam, chét 1a bd lién, ném
xa, thiéu dot bd, né 1a mot vat mang nhiéu
nghiép khd, mot 6 binh tat, mang than
nay nhu mang mot cai cum cta téi nhéan.
Nguoi tu si Phat gido xem than nay khong
phai cta ta, khong phai la ta, khong phai
ban ngd cta ta, trong khi con séng ho
thudng quén xét thiu sudt coi ngudén khd
dau caa than nguoi, nén khi than nay hoai
diét ho ching mén tiéc, chidng yéu thich
thuong khoéce, chi lic than con séng, dung
n6 dé ching ta tu tap, rén luyén dao luc dé
diét trir nghiép luc cha doi ngudi, nén can
b6 dugc lic nao la ching ta bé ngay, bd
ngay khong con tiéc ré gi ca.

Mang than nguoi 12 mang cdi kho,
chic ai cling ting mang than nay va ciing
déu biét cai khé cha né, khong ai cé than
ma bdo rang khong khd bao gio.

Cho nén khi than nay hoai diét, can
dem thiéu dot dé gitt moi trudong séng cho
nguoi khac dugc trong sach, séng dugc an
lanh it khé dau binh tat hon. Con néu
mudn dem choén, nhu tuc 1& ¢ dat nudc Viét
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Nam thi khong dugc chéon gan chd dong
ngudi dang song, nhat 1a noi giang dudng,
noi tang, ni va cu si tu hop nghe phap thi
lai cang khong dugc chon va thiéu gan dé.

Phai tranh xa cac noi nhu: Chua,
am, that, tu vién, tinh x4, niém Phat
duong, cdc Thién duong, thién vién, thién
that, cho bua, khu vui choi gidi tri, khu &n
udng, khu nha & tap thé, truong hoc, cu xa
V.V..

Nguoi hoc gidi luat dao dic vé sinh
thi phai luu y nhiing giéi ludt day trén
day, khong dugc vi pham, phdi thuc hién
ding nhu 10i Phat da chi day, dé khong
phu cong on cha Nguoi va gép phan chung
nhau tao dugc mot modi trudng sdng trong
sach va tot dep hon.
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Gidi tht bay muoi mbt:
CAN NEN HOC

KHONG NEN THIEU TU THI TRUGC
GIANG DUONG

Z rong tat ca cac gi6i cua mot

tram gi6i ching hoc thi nhiing gi6i day vé
dic hanh vé sinh cia Pao Phit dang cho
ching ta luu y. Nhat 1a Pdc Phat da nhéc
nhé dé tu cua minh phai git vé sinh méi
truong song trong sach, khong dugc dé
lam 6 nhiém, khong dugc dé rac rén hoi
thai ban thiu, chd nao c6 dé tu Phat 6, 1a
chdo d6 phai dugc sach sé, vé sinh. Tuy
trong cudc song thiéu duc tri tdc rat don
gian nhung phadi giit vé sinh t6i da, khong
dugc séong nhu 6 chudt, khong duge an &
ban thiu. Khong nhiing git gin vé sinh
trong than minh ma con phai git gin vé
sinh chung cho moéi trudng séng cua moi
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nguoi, rac rén, 14, hodc vé trai cay déu
phai dugc chon 14p ky ludng.

Trong thoi dai cha ching ta c6 nhiéu
vat phé€ thai lam moéi truong song dé bi 6
nhiém, bat tinh, khién cho con ngudi séng
sanh ra nhiéu thd binh nan y, khong thudc
tri. Néu trong thoi dai nay con nguoi
khong hoc dao dic vé sinh thi su khé dau
cia con ngudi sé ting lén gip tram ngan
lan hon ngay xua. Ngay xua con ngudi
song vat chat khong day dua nhu bay gio,
nhung moi truong séng trong sach hon
nhiéu.

Giéi thi bay muoi moét cling day
ching ta vé ddc hanh vé sinh giit gin méi
truong song chung, khong dugc dé nhiing
vat bat tinh héi thai, nhat 1a khong duge
chon tir thi & gan noi moi ngudi tap hop
nghe kinh phap hodc noi ¢6 ngusi ¢ dong
dao.

Pbic hanh vé sinh chi c¢6 con nguti
mdi thuc hién dugc, vi con ngudi nhao ¢ tri
tué hiéu biét, con loai thu vat khong thé
nao thuc hién dugec. Néu con ngudi &n &
khong vé sinh thi chang khac nao 1a mot
con tha vat, cho nén ddc hanh vé sinh
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ciing xac dinh dugc con nguoi hay con tha.
Vi thé ching ta muén lam nguoi thi phai
song dung dao dic vé sinh.

Ching ta c6 thdy mot con meo khi
di cau xong ching moi dat 14p lai, chiing
nao cam thay khong con mui hoi thuai nita
thi ching méi bé di. Mot con meo ma con
biét gitt vé sinh huéng 12 mot con nguvi
nhu chung ta, néu chung ta khong giit vé
sinh thi ching ta con thua mét con meo.

Con vat con biét gitt vé sinh huéng
1a con ngudi. Con ngudi khong biét giit vé
sinh, dung ddu ném do6, xa rac, lam cho
moi truong séng 6 nhiém, hoi thai, kho
chiu v.v.. d6 1a con nguoi thua con vat.

Cho nén giéi nay DPuc Phat day:
Khong dugc lam héi thdi méi trudng séng,
nhat 1a thiéu xdc nguoi chét mui khét va
hoi thai boe 1én khién mot vung 6 nhiém
bat tinh, 1lam cho moi nguoi khé sé, khé
chiu, d6 12 hanh dong thiéu dao ddc vé
sinh nhan qud, lam khé minh khé nguoi.
Ching ta la nhiing tu si cua Pao Phat phai
Iuén ludon nghiém tri nhitng giéi luat nay
dé 1am guong cho tin d6 va moi ngudi.
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Gidi tht bay muoi hai
CAN NEN HOC

KHONG NEN THIEU TU THI XUNG
QUANH GIANG DUGNG

Giéi nay ciing giong nhu hai giéi
trén khong dugc thiéu t thi trude, sau va
xung quanh gidng dudng lam 6 nhiém, hoi
thai, bat tinh noi gidng dudng nghe phép
tu hoc cua tiang, ni va cu si.

Hoc vé giéi luat Phat phan nhiéu
dic hanh vé vé sinh DPuc Phat thuong
nhéc di nhic lai r4t nhiéu lan khién cho
ching ta phéi chi y va phai y ti rat nhiéu
vé ddc hanh vé sinh.

Vé sinh 12 mot diéu cAn thiét cho
doi séng con ngudi. An & thi€u vé sinh sé
sanh ra binh tat dé dang, dua dén tai hoa
rat kho dau.

Hién gio trén thé gidi nudc nao giit
vé sinh moi truong séng duge trong sach
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la nho c6 mot doi canh sat triung phat lap
bién ban nhitng ngudi dan thiéu vé sinh,
lam 6 nhiém mo6i truong song, thi nuéc ay
méi duge sach sé, nhung dé 1a mot su bt
budc, chi khéng phai 1la con nguoi y thic
duogc dao ddc vé sinh cua minh.

Theo ching t6i thiét nghi muén giit
vé sinh chung cho moéi trudong séng clua
mot dat nuéc néi riéng, clha thé giéi noi
chung, thi truéc tién phai dugc gido duc
cho mdi nguoi dan y thic duge dao dic vé
sinh ¢6 lgi nhu thé& nao? Va khong c6 dao
ddc giit vé sinh thi c6 hai nhu thé nao?
Néu chi dung mot doi canh s4t biét phat
va rdat ning cho nhing ngudi dan nao
khong gitt vé sinh, thi mdéi mong moi
ngudi sé gitt dugc vé sinh moi trudng song
chung. Nhu vay viéc lam nay con mot su
thiéu khuyét rat 16n, can phai dugc bd tic
thém, tic 1a phai dugc thém phan gido duc
cho moi nguoi dan tu y thic dugc dao ddc
vé sinh c6 lgi ich rat 16n cho minh va cho
moi ngudi. Nha nuéc chi can gitp cho moi
nguoi dan hoc tap vé dao didc vé sinh thi
doi cdnh sat sé dd trung phat ho rat
nhiéu.
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Dao didc cia mot nguoi bidt gitt vé
sinh chung la dao ddc cao thugng va ich
loi nhat cho x4 hoi loai nguoi. P6 1a mot
thit dao ddc nhan ban khong lam kho
minh, khé ngudi, ma DPic Phat da dé xuat
day nguoi cach day 2543 nidm mai cho dén
thoi dai khoa hoc hién dai héa cua chiung
ta mé6i dugc nhéc dén.

Tai sao vay?

Tai vi lam mat vé sinh, 6 nhiém moi
trudng song sinh ra nhiéu binh tat, khién
su ti vong biét bao nhiéu ngudi phai chiu.

Vi du: moét ngudi bénh bi lao phdi,
khac dom nhé trén 16i di, khi dom kho,
loai vi trung lao & trong dé bay trong
khong khi, nguoi khac hit vao, do doé bi
truyén nhiém binh lao, néu vi trung lao dé
da khang thudc, thi ngudi bénh nhan chi
con chd chét ma khong thudc tri. D6 1a
ching ta thiéu dao dic vé sinh lam khé va
giét hai nguoi khdc bing su thiéu hiéu biét
vé dao dic nhan qua.

Khi ta ném mot con vat chét nhu
chuot, meo, rén v.v.. ching dé lai mot mui
hoi thuai, ai di ngang qua ciing 14y 1lam khé
chiu, phai ngdi mui hoi thai d6, d6 1a mot
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viée lam 6 nhiém moéi truong, viéc lam dé
khong c6 dao didc vé sinh da lam kho
minh khé ngudi khac. Vi vay ching ta can
phai hoc va giit gin dao ddc vé sinh dé
khong lam khé minh khé nguoi.

Cho nén, trong gigi luat DPdc Phat
day khong dugc thiéu ti thi xung quanh
giang duong, néu thiéu ti thi xung quanh
giang duong thi mui hoi thai sé lam cho
moi nguoi khoé chiu dé la ching ta da danh
mat dao ddc nhadn ban khong lam khé
minh khé nguoi. Nguoi giit vé sinh la
nguoi gitt gin dao dic tot dep cho minh,
tao canh gi6i an vui cho minh cho nguoi
cung song; tao bau khong khi trong lanh
cho minh cho nguoi cuing nhau tho huéng.

Muén dudc vay, hing ngay ching ta
phai ludon git gin dao ddc vé sinh méi
truong song, du bat cid chd nao ching ta
ciing thuc hién cho biang dugc, ai 1am nho
ban nhung riéng ching ta quyét tam
khong lam nho ban. Hanh dong quyét tam
d6 1a mot guong sang dao dic vé sinh cho
moi nguoi soi.
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Gidi tht bay muoi ba
CAN NEN HOC

KHONG NEN DEM Y, GIUGNG NAM

CUA NGUGI CHET DI NGANG QUA

GIANG DUGNG, TRU KHI DA GIAT
SACH

Giuﬁrng chong hoidc y phuc caa

nguoi chét déu la vat bat tinh, doi khi
nguoi chét bi binh truyén nhiém nén
khong dugc mang vat bat tinh va nguy
hiém d6 dén noi c6 chu ting, chu ni va cu
si thuong tap hop nghe phap.

Dé tranh su nguy hiém va giit vé
sinh moéi trudong soéng chung dugc trong
sach, bat nhiém 6 thi ching ta khéng nén
dem nhiing dé vat dung cia ngudi chét vao
noi chd c¢6 dong nguvi. D6 1a chung ta da
biét gitt vé sinh chung cho moi nguoi; d6
ciing 12 mot hanh dong séng dung doi song
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dao ddc vé sinh khong lam khé minh khéo
nguoi ma trong kinh sach Phat da tiung
chi day ching ta rat can ké.

Xua Pdc Phat ché cic giéi nay dé
day ching tang, ni va cu si gitt gin vé sinh
chung cho moi truong séng clia con nguovi
dugc trong sach, thanh tinh dé gidm thiéu
su binh tat va kho dau, thé ma c6 may ai
da luu y dén 101 day nay. Loi day rat thuc
t& va cu thé dem lai su gidi thoat an lanh
that su cho moi nguoi. Nguoi ta ai cling
biét Pao Phat la dao gidi thoat, nhung
hanh dong séng dé gidi thoat thi ching
may ai biét. Nguoi ta hiéu Phat gido gidi
thoat ¢ mot géoc do6 khac, mot géc dé6 mo
ho, tritu tugng, do gidc, bing cdch mé tin,
di doan ludén ludn lic nao ciing chuyén can
cing bai, tung niém, ciu an, cau siéu, ngdi
thién, niém cha v.v.. hing ngay déem dé
dugc chu Phat, chu Bd Tat gia ho binh tat
tiéu tru, tai qua nan khoi, thi do la giai
thoat cia nhiing nguoi con lac hau chua
hiéu Phat gido.

C6 nguoi hoi Pdac Phat: “Tai sao Dic
Phat méc y phan tdo, tic 1a thd vai lugm
cia ti thi, d6 1a thi vai do badn nhat, ma
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Ddc Phat lai chdp nhan, con c6 sao lai
cam khong cho mang y phuc va giuong
chong cta nguoi chét di ngang qua gidng
duong?

Y phén tdo ¢6 mudi mén:

1- Y vai trau nhai.

2- Y vai chudt can.

3- Y vai bi chay nam.

4- Y vai dan ba c6 kinh nguyét.

5- Y vai dan ba sanh.

6- Y vai trong miéu than, lau ngay
nguoi ta thay vai mdi.

7- Y vai chim tha, gi6 théi bay rét
trong dong ma.

8- Y vai cAu nguyén.

9- Y vai lén ngoi vua (khi nha vua
tho dang quang 1én ngoi bé nhiing vai va y
c).

10- Y vai vang huon (vai di dua
tong ddm tang dem vé).

Vai tu thi la thd vai vo chua, duge
quyén 14y, con vai trong dén thd cé chq,
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khi nguoi ta cho thi méi dugc 1dy, khong
cho thi khong duoc 14y.

T4t cd nhiing vai nay trudc khi may
thanh y, déu phai dugc gidt va khi trung
sach sé.

Cho nén, gidéi thi bay muci ba day:
khi giuong, chdong, y, 40 clia nguvi chét déu
phai duge giit sach sé& thi mang di chd nao
Didc Phat ciing khong cdm, vi da lam sach
sé, tiét trung, khong con truyén nhiém,
béan thiu, héi thui v.v..

Hanh dong thi€u dao didc vé sinh
lam 6 ué&, nho bdn, hoi thai moéi trudng
song, khién cho moi ngudi khac khé chiu,
khé sé v.v.. d6 1a hanh dong thiéu dao ddc
vé sinh lam nguoi, ching ta khong riéng
ngudi hoc Phat ma tit cd moi ngudi can
nén tranh.

Con nguoi biét sach do, thom tho,
héi thdi, lanh manh, binh tat truyén
nhiém, lay lan, dau khé va an vui v.v.. thi
phai biét giif gin dao ddc vé sinh dé tranh
su khé dau, truyén nhiém, khé chiu cho
minh va cho nguoi khac. Nguoi nao thuc
hién dugc nhu vay la nguoi cé6 dao dic
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nhan qua, biét dem lai su an vui cho minh
cho nguovi; biét dem lai ngudén séng lanh
manh cho nhau; biét dem lai long thuong
yéu chan that cho minh cho moi loai, d6 la
biét xay dung coi thé gian thanh c6i Thién
Pang, Cuc Lac.

Gitt gin dao ddc vé sinh chung la
mot ddc hanh cung kinh va ton trong moi
nguoi, chd khong phai x4, lay nguci la
cung kinh va ton trong. Tu chd biét cung
kinh phdp bdo, ching ta méi biét cung
kinh va ton trong su séng clia moi nguovi,
moi loai ching sanh, nho ¢6 cung kinh va
ton trong su song cua tit ca ching sanh,
ching ta méi khong tham lam trom cép
14y cia khong cho ciia ngudi khdc; mdi
khong giét hai nguoi va loai vat; méi
khong an thit ching sanh. Nho c6 dao dic
ching ta méi biét xa lia long ham mudn
ich ky, nhé mon va céc ac phap; biét lia xa
long ham muén ich ky nhé mon va céc 4ac
phap thi chang ta mdéi ly duc ly ac phap,
tic 1a ching ta da thé hién tu dao dic vé
sinh dén dao duc ton trong va cung kinh,
gom lai nhitng ddc hanh nay, chinh 1a dé
thuc hién long tu, bi, hy, x4 cia minh ma
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Puc Phat da day trong kinh “T'd Vo6 Lugng
Tam”. Nho biét cach thic tu tap dao dic
Ta Vo Luong Tam nhu vay ching ta da
nhap So Thién mot cach dé dang khong
may kho khin.

Nhap So Thién tdc la tdm ching ta
khong phong dat; tdm khoéng phong dat
tuc la tam giai thoat; tam giai thoat tdc la
tdm doan lia sanh y; tdm doan lia sanh y,
tdc la tdm c6 minh; tdm c¢6 minh thi uu bi
sau khé bénh tat va chét déu cham dut.
Bay gio thé giéi dau khé tiéu diét va thé
gi6i an vui, hanh phic hién tién véi moi
nguoi trén hanh tinh nay.

Béi, tu gidi luat, ching ta da thong
hiéu, n6 12 mot dao ddc gidi thoat khong
lam khé minh khé ngudi; né 1a phdp mon
dau tién cia DPao Phat dé thuc hién muc
dich dao dic lam ngusi va lam Thanh
Nhan; né 12 phuong tién dé nhim thang
vao muc tiéu cia Pao Phat ma chang ta
nhiing tu si Pao Phat phai thanh tuu vién
méan Pao giai thoat; n6 chinh la phuong
cach dé thuc hién muc dich gidi tho4t cua
Dao Phat 1a “Bat dong tam dinh”.
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Gidi tht bay muoi tam:
CAN NEN HOC

KHONG NEN XiA RANG TREN
GIANG DUONG

Méng dung dé &an, dé€ néi,

nhung né ciing 1a noi bat tinh thudng boc
mui hoi thdi, vi né thuong tiép nhan thuc
pham, khi thuc phdm dinh & ké r#ng, sinh
ra mui hoi khé chiu, néu khong sic miéng
va xia rang thi sé sanh ra bat tinh, khién
cho moi ngudi xung quanh tiép duyén véi
minh 14y 1am khé chiu.

Vi cung kinh, ton trong phap bao va
moi ngudi, nén ¢ noi giang dudng nguoi tu
si Phat gido khong duge xia rang, vi xia
rang sé lam mui hoi trong miéng bay vao
noi thuyét phap, khién bau khong khi noi
d6 khong trong sach bat tinh, noi ma moi
nguoi tap trung dong ddo dé nghe phap.
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Van dé xia réng la mot van dé phu,
nhung dao ddc vé sinh va phép lich su vé
vé sinh méi 1a van dé chinh. Vé van dé vé
sinh khong cho phép ching ta lam tat ca
hanh dong mat vé sinh ¢ chd dong nguoi.
Cho nén viéc vé sinh dung cach la phai 6
noi kin ddo, du la viéc xia réang cing phai
vao phong tdm hoic phong riéng hoic that
riéng cia minh, khong dugec ¢ chd dong
nguoi, noi cong cong.

Lam vé sinh miéng tic la sic miéng,
xia riang thi phai c¢6 noi, ¢c6 chén cua né,
khong dugec dung dau xia rédng hay sic
miéng ¢ d6, vi miéng la noi bat tinh nhu
trén da noéi.

Thuong nguoi ta gitd vé sinh miéng
khong ding noi, ding chd, ngdi trong ban
an khi 4n xong nguoi ta 14y tam xia ring
tai ban an, gitta dam dong nguoi, lam vé
sinh miéng nhu vay 1a thi€u dao didc vé
phép lich su vé sinh, trong ci chi xia rang
qua thod 16, c6 nguoi khi xia ring lai con
phun cin ba thuc phdm ho#c com trong
miéng, trong rat 1a ban thiu noi #n udng,
noi ti€p khach; c6 nguovi 14y tay che miéng
dé xia rang nhung trong ciing khong dep
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mat 1dm, vi da lam mat vé sinh noi &n,
cho udng va chdé dong nguvi. Péi véi Pao
Phat nguti xia rang noi trang trong ton
nghiém thuyét phdp, noi tho Phat, noi ban
&n, noi tiép khach, 1a nguoi lam mat vé
thdm my, vi lam vé sinh miéng khoéng
ding chd, nguoi ta trong thidy danh gid tri
nguoi nay thi€u ddc hanh lich su vé vé
sinh.

Gidi cAm xia ring noi gidng dudng,
chung ta nén suy rong ra thi méi thay y
nghia cua gidi ludt nay. N6 day cho nguoi
dé ti cia Phat vé dic hanh cung kinh, ton
trong, lich su va vé sinh lam nguoi. Vi lam
nguoi phdi hoc nhiing dic hanh nay dé doi
xit v6i nhau khong lam khé minh khé
nguoi, thi méi la con ngudi, con nguogc lai
la tha vat.

Néu khong tu theo Pao Phat thi thoi
ma da tu theo Pao phat thi tdt ca nhiing
gi6i luat day vé dao ddc lam ngudi, lam
Thanh Nhéan thi ching ta hdy c6 ging ren
luyén, trau doi, tu tap, dé ngay ngay ching
ta tim thay su gidi tho4at thuc té, cu thé
trong ki€p séng lam nguoi.
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Gidi tht by muoi chine
CAN NEN HOC

KHONG NEN XiA RANG DUGI
GIANG DUONG

Giéi nay ciing giong nhu gidgi bay
muoi tdm. N6 c6 khdc la & phia truGe
giang dudng. Du ¢ phia nao ching ta ciing
khong nén xia rang, vi xia ring ¢ gan
gidng duong nhu vay la khong tét, thiéu
vé sinh noi tap trung nghe phdp cia moi
nguoi, nhu bai giéi luat ¢ trén da day. Pdc
hanh vé sinh la mot ddc hanh lam nguoi
cao quy nhat, giip cho moi trudng song
thanh tinh, trong sach ma moi nguoi dang
song. Nguoi song c6 dao duc biét gidt gin
vé sinh la nguti c¢6 ddc hanh khong gay
hau qua binh tit cho bao nhiéu nguoi
khéac; nguoi c¢6 dic hanh vé sinh la nguoi
tot trong xa hoi khong lam khéo cho ai;
nguvi c¢6 ddc hanh vé sinh la ngudi song
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sach s& va ngian nip khong nhiing cho
minh va cho nguti khac, nén tuc ngit c6
cau: “DPéi cho sach rach cho thom”, dé la
10i day vé ddc hanh vé sinh cta 6ng cha
ching ta ti xa xua con truyén lai dé nhic
nhé con chau sau nay phai séng c6 dao dc
vé sinh.

Vi thé nguoi xia rang ma khong y
td, khong biét noi, chd kin déo, xia riang
gitta chd dong nguovi, gitta noi chd luu trir
phdp bdo, gilta noi chd néi phap, giita noi
ché ton kinh tho phung T6 tién, chu Phat
v.v.. la nguoi khong c6 dao ddc. Nguoi ta
nghi ring mui hoéi thdi trong miéng bay
vao trong khong khi c6 thdm vao dau vi
khong ai nghe mui héi thdi cd, nhung
ching ta phai biét né van lam bau khong
khi 6 nhiém trong khi moi ngudi dang hit
thé xung quanh. Mot hat muéi bé vao mot
lu nuéc to, ching ta khong thdy mui min
nhung trong nuéc van c6 chat muo6i. Moi
truong séng bi 6 nhiém, néu ching ta
khong gili gin dao didc vé sinh, tuy ring
khong nghe mui hoéi thai, nhung bau
khong khi van 6 nhiém va moi nguoi sé dé
bi binh tat, tuy khong thiy hoi thdi,
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nhung sé la mot tai hoa that su cho con
nguoi.

M6t chuyén nhé nhu xia ridng ma
khong gitt gin y td dao ddc vé sinh thi
nhiing viéc 16n 1am mat vé sinh khéc nhu:
khac, nhé, dom dai, tiéu ti€u va x4 rdc thi
sé khong tit bé cho nao ca. Ching ta sé trd
thanh nhiing con tha vat ban thiu.

Hanh dong dao didc nhé nhu viéc gii
gin vé sinh xia rdng ma khong ngan chan
dugc thi nhitng hanh dong dao ddc vé sinh
16n hon lam sao ngén chan dugc dé dang.

Trong gidi luat, Phat da tung day:
“diing xem thudng nhiing 16i nhé nhit, né
s& thanh nhiing 16i 16n”, néu ta khong biét
gili gin, ngin chin va sta sai nhing 16i
lAm nhé nhit 4y, chinh 1a ching ta da tu
lam khé minh khé ngudi. Néu 16i nhé nhit
ma khong sitta duge, thi 16i 16n hon lam
sao sta duge va néu lau ngay khong stra 161
dugc thi s& dua dén tai hoa bat an cho
minh va cho nguoi khac.

Cho nén viéc vé sinh xia rang tuy
nhé mon ma git gin khong dugc thi viéc
vé sinh 16n lam sao gitt duge? Mudn gilt
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duge thi ding xem nhiing viéc lam thiéu
vé sinh nhé nhét nhu: ném rac ra dudng,
noi cong cong hodc khac, nhé ngoai dudng,
hé phé trong nuéc ho, ao, song, rach hoic
ném rac qua nha nguoi khac, hodc ném rac
vao nhiing noi cong cong, hodc ném rac
vao nhing bui cay, lum cay, 1é dudng.
Cach thic lam nhu vay déu 1a hanh dong
thiéu dao dic vé sinh, lam b4n moi trudng
song chung cia nhau. Hién gio di dén dau
ching ta déu trong thay gidy, boc ni long,
lon, ric rén do ban bé khip cung, nhat la
hai bén 1é dudng, chd nao c6 dong ngudvi &
thi lai cang do ban hon, nhin khip cung ti
nong thon dén thanh pho, khong cé chd
nao gitt vé sinh dugc sach sé.

O o% %
0‘0 0‘0 0‘0
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Gidi tht tdm muoi
CAN NEN HOC

KHONG NEN XiA RANG XUNG
QUANG GIANG PUGNG

2 ham xia riang ¢ chd khuit, cha

khong dugc 6 cho dong nguoi, dé 1a oai
nghi t& hanh cia mot vi ty kheo ting, ty
kheo ni va cac cu si; d6 la dao ddc lich su
ma moi ngudi déu phdi thuc hién dé€ gid
gin vé sinh chung.

Néu con nguoi khong gitt dic hanh
vé sinh thi chidng khéc nao 1a con tha vat.
Ching ta 12 nhiing ngudi mudn thoat ra
khoi ban chat loai tha vat thi phai hoc dao
dic lam nguoi, dao dic vé sinh, dao duc
lich su, dao dic cung kinh, dé la nhiing
thi dao dic rat can thiét cho cudc song cta
moi ngudi vi dao ddc nay khong lam 6 ué
va nho ban moi truong song chung cua tat
ca ching sanh trén hanh tinh nay khong
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riéng cho loai ngudi ma tat ca loai dong
vat.

Du c¢6 che miéng xia rang di nia,
ciing chi 12 mot hanh dong thiéu dao dic,
mui hoi trong miéng sé bay ra khién moi
ngudi xung quanh kho chiu, thiy ci chi xia
ring trong ban an 1a da thay biét thiéu
dic hanh dao duc lich su va vé sinh.

O day, ching ta cAn phai hoc va
thuc hién ddc hanh vé sinh thi trugc tién
ching ta phai hoc dao ddc ton trong va
cung kinh phéap bao tic la nhiing 16i vang
ngoc cida Phat nhu trén da day. Nho c¢6
hoc nhu vay tu ddc hanh cung kinh, ton
trong dén didc hanh lich su va vé sinh,
ching ta mdéi gitt gin moi trudng soéng
trong sach khong nhiing xung quanh noi
gidng dudng ma moi ngudi thuong dén
nghe phdp ma cd mot bau khong khi trén
hanh tinh nay dugc thanh tinh, trong sach
va an lanh.

Xia rang trudc mat moi nguoi la mot
hanh dong thiéu dao ddc lich su va veé
sinh, ching ta can ph&i ghi nhé va luén
ludn ldc nao cling trau doi stia sai nhiing
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16i 1am nay dé xing dang lam nguoi, lam
dé tu cua Phat.
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Gidi tht tam muoi mbt:
CAN NEN HOC

KHONG NEN Hi KHAC DUGI GIANG
PUGNG

Nré’c mii, dom va nudc miéng

tuy ¢ trong miéng, mai cua ching ta,
nhung lai rat bat tinh, khi hi, khac, nho
ra ngoai, mui héi thai cia né cing lam cho
moi ngudi khé chiu, khi nghe tiéng hi,
khac, nho khién ching ta rat 1a ghé tém,
nén khi khac, hi, nho phai c6 noi, c6 chd
kin ddo, khong dugc hi, khac, nhé trudc
mit moi ngudi, d6 14 mot hanh dong thiéu
dao ddc cung kinh, lich su va vé sinh.

Giang duong la noi tap trung dong
nguoi dé nghe phdp, néu ching ta hi,
khac, nhé phia dudi gidng dudng la mot
viéc lam hét stic mat vé sinh, khién cho
moi truong song chung 6 nhiém. Trong
nuéc miii, dom, nuéc miéng cta ching ta
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c6 rdt nhiéu vi trung, khi khé boéc lén
thanh bui, bui 4y c¢6 vi trung cdc binh
truyén nhiém x4m nhap vao co thé ngudi
khéc bang dudng ho hap, gdy ra nhiéu tha
binh nan y, khién cho moi nguvi dau khd.
T hanh dong thiéu dao ddc vé sinh dua
dén hanh dong thiéu dao didc nhan qua
lam khé minh khé nguoi.

Cho nén hanh dong thiéu dao dic vé
sinh va hanh dong thiéu dao ddc nhan qua
chi 12 mot; hanh dong dao ddc thiéu vé
sinh dugc xem la hanh dong ac trong dao
dic nhan qua, né ludn luén duoc loai trir.
Nhitng diéu nay ching ta can phai hoc cho
ky dé thau sudt ly dao ddc nhan qua ma
khong con 1am lac.

Puc Phat day khong duoc hi, khac,
nhé dué6i gidng duong c6 nghia khong duoc
hi, khac, nhé phia dudéi ché dong nguoi.
Hi, khac nhé nhu vay lam mat vé sinh
chung khién moi nguoi bi lay bénh truyén
nhiém, tdc 12 minh da gieo nhan 4c gay
dau khé cho nguoi.

Hién gio moi ngudi vd tinh song
thiéu dao ddc vé sinh da gay nén biét bao
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nhiéu su hao tién, ton ctia va dau khé cho
ngudi khac, nhung chang hé cé ai luu y va
quan tam dén dé& hiéu biét bao ndi thong
khé cta kiép lam ngudi. Bao nbdi thong khd
nay tao ra chinh 14 con ngudi, phan nhiéu
khong hoc va khong hiéu dao dic, nén do
&n § thiéu ddc hanh vé sinh.
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Gidi tht tdmmuoiha :
CAN NEN HOC

KHONG NEN Hi, KHAC TRUGC
GIANG DUONG

,Khac, hi, nhé bia bai 1a nhiing

hanh dong thiéu dao ddc vé sinh lam mat
lich su cua con nguoi, gdy moi truong 0
nhiém xung quanh. Nguoi lich su khong
bao gid c6 nhitng hanh dong thiéu dao ddc
nhu vay, khi khac, hi, nhé rat de dit, can
than va y td c6 noi, c6 chd han hoi.

Vi muén gitf vé sinh chung cho minh
va cho moi nguoi, nén khi khac, hi, nhé
phdi c¢6 noi, c6 chd kin ddo va tranh
truyén nhiém bénh cho nguoi khac. Vi lgi
ich chung, néi dén khac, hi, nhé nguovi tu
si Phat gido phai de dit, cadn than khong
dugc dung dau, ba d6 khac, hi, nhé ngoai
duong, bén he phd, song, rach, hd, ao, noi
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c¢6 dong ngudi ¢ v.v.. phai tranh xa nhiing
noi d6 khi mudn khac, hi, nhé.

Khac, hi, nhé 12 mot hanh dong ma
c6 hai viéc xdy ra can phdi cdn than
khong khéo léo sé& trd thanh ngudi mat
dao dic vé sinh va lich su.

1- Khong giit gin hi, khac, nhé bay
ba s& trd thanh nguodi thiéu ddc hanh veé
sinh.

2- Khong khéo 1éo gilr gin hi, khac,
nhé bay ba sé tré thanh nguoi thiéu dao
dic lich su.

La con ngudi can phdi c6 nhing
hanh dong lich su d6i x* v6i nhau mot
cach rat thanh that, ding khéo lich su bén
ngoai mat ma bén trong day thi doan va
ddy long nham hiém, d6 12 nhitng hanh
dong lich su gid déi thi€u dao dic. Co
nhiéu cach lich su gid d6i nhu sau:

1- Gitt gin nhiing hanh dong vé sinh
tru6c mit moi nguvi khi hy, khac, nhé chd
kin ddo khién cho moi ngudi khong ghé
tdm, nhung khi khoéng c6 ai thi hi, khac,
nhé bira bai, d6 1a dao ddce vé sinh gia.
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2- Khong ding ma dung loi khen
tdng ninh bg la mét hanh dong lich su
nhung thiéu dao didc chan that.

3- Dung 10i néi x4u ac ké khac la
hanh dong thiéu dao duc lich su ma con 1a
hanh dong ac.

T hanh dong khac, hi, nhé trudc
gidng dudng ta suy rong ra dé thay dugc
nhiing diéu Pdc Phat da day “Pao Pidc va
Lich Su”.

Con nguoi thoi dai hién dai héa cudc
song ma ching ta goi 1a vén minh. Ké ra
thoi dai ching ta 1a thoi dai khoa hoc hién
dai thi 1é ra dao dic caa ching ta phai
hon dao ddc trong thoi Pdc Phat. Thé ma
dao dic cia ching ta hién gio khong bing
dao dudc cua thoi Pic Phat ngay xua.

Dén bay givo thoi dai vdan minh, khoa
hoc tién trién, ching ta méi nhan thay
dugc tham hoa méi truong séng 6 nhiém
nén toan thé giéi nguoi ta kéu goi con
nguoi trén hanh tinh nay hay git gin vé
sinh méi trudng soéng, thi rd rang gi6i luat
cua Phat ngay xua da day dao ddc vé sinh
modi truong séng vuot khong gian va thoi
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gian dén bay gio con phu hop va diang lac
dé quan binh dao ddc va khoa hoc, khién
cho loai ngudi khong bi hay diét béi nén
kinh t& khoa hoc hién dai.

o 0,
0.0 0.0 *

¢

>

>

Trudng lio THICH THONG LAC 191



I GIOI PUC LAM NGUOI TAP 1II
Gidi tht tammuoiba:
CAN NEN HOC

KHONG NEN Hi, KHAC, NHO XUNG
QUANH GIANG DUGNG

; ién ngi; chit “thé” chi cho cai

nhét ¢ trong 16 miii; chit “thé” chi cho dam
¢ trong miéng; chit “dé”, chi cho nuéc mat
trong con maét.

Nhiing loai nuéc nay la nhiing loai
nuéc bat tinh trong than, khi bai tiét ra
ngoai téa ra mui hoéi thai. Vi long ton
trong va cung kinh phap bao ta khong nén
hi, khac, nhé gan noi gidng duong.

Gi6i nay day vé ddc hanh vé sinh
nhu céc gidgi khac ¢ trén, nhung ¢ day chi
su vé sinh tong quat hon, danh tu “xung
quanh” giang duong la chi cho noi tap hop
nhiéu ngudi, nghia 1a chd nao c6 dong
nguoi thi khong duoc hi, khac, nhé. Giong
nhu cdc gi6i trén da day, chd nao dong
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nguoi ma hi, khac, nhé 14 mot hanh dong
thiéu dao dic lich su thi nhit; chd nao
dong ngudi ma hi, khac, nhé 1a thiéu dao
ddc vé sinh tha hai. T4t cd nhitng hanh
dong trén day déu do thiéu long cung kinh
va ton trong moi ngudi ma ra.

Mot giéi luat ma day ching ta rat
nhiéu ddc hanh lam ngudi, néu ching ta
thuc hién nhu trong gigi ludt da day thi
ching ta la nhiing nguti c6 dao dic, c¢6 dao
ddc thi ching ta méi thoat khéi nhiing ban
chat cda loai cAm thi. Loai cam tha khong
thé nao c6 nhiing hanh dong lich su, vé
sinh, cung kinh va ton trong 1an nhau nhu
ching ta duge. Cho nén mudn ra khéi ban
chat loai cam tha ching ta nén c6 ging
gilt gin nhitng ddc hanh nay dé chung ta 1a
con nguoi xung dang that la con nguoi.
Lam con nguti c¢6 dao dic mdi xing dang
lam con nguoi, con ngusi c6 dao ddc lam
nguoi roi méi tién lén tu hoc dao dic lam
bac Thanh Nhan. Con ngudi thiéu dao didc
ma mudn lam Thanh, Phat, Tién thi lam
sao dugc? Con nguoi khong dao dic thi chi
c6 lam Quy Vuong, Ma Vuong, Quy La Sat
va ac thi ma thoi.
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N6i dén Thanh, Phat, Tién la phai
n6i dén dao dic va ddc hanh, chid khong
phai néi dén Thanh, Phat, Tién 1a néi dén
than thong phép tic siéu viét, ciing khong
phdi néi dén sé hoc c6 cap bing cao, va
cing khong phdi néi dén thién dinh sau
mau, ngo6i thién nhap dinh dsi ba ngay.

Nguoi doi thudng 1dm tuéng ké nao
c6 than thong phép téc, ngodi thién nhéap
dinh nam bay ngay hoac mot, hai thang la
Phat, Thanh, Tién, ngudi ta quén ring
Phat, Thanh, Tién ngoai than thong phép
tic siéu viét, ngoi thién nhap dinh nim
bay ngay, mot thang hoac 2, 3 thang, con
c¢6 nhiing hanh dong dao didc, didc hanh
hon ca Troi, Nguodi. Nhung than thong
phép tic khong phdi 1a nhiing diéu déng
cho ching ta quan tdm, né chi la tro ao
thuat cia bon Ma Vuong thuong dung dé
lira ddo va luong gat moi nguoi.

Du6i day la mot cau chuyén ma céac
nha su theo hé phdi phat trién dung dé
nhiép phuc va lia ddo ngudi theo ton gido
clia minh bing than thong.
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Trong kinh siach phat trién c6 mot
cau chuyén tién than Pdc Phat. Khi Ngai
dang ngodi thién du6i coi cdy, c6 modt nha
vua di san va dudi theo mot con nai, con
nai chay ndp sau lung Pdc Phat. Nha vua
dudi dén héi: “Ong ngdi tu hanh & day c6
thdy con nai chay ngang qua khong?”

Buc Phéat lam thinh, nha vua héi ba
lan ma khong thay Dic Phat tra 10i, nén
tic gian nha vua chat hai canh tay va
khoét mét Pdc Phat. Khi hanh dong tan
bao va hung ac xong nha vua ha con gidn
mé6i héi Puc Phat: “Toéi da chat tay va
khoét mit 6ng, ong c6 gian hon, thu ghét
t6i khong?”. Pidc Phat dap: “Toi ching cé
thlu 04n, gian hon nha vua, néu toi c6 gidn
hon, thu odn nha vua thi mit, tay cta toi
sé khong dinh lién lai dudc nita, con néu
khong gian hon, thu odn thi mat tay toi sé
lién lai nhu xua”. Ngay khi 15i néi cia Dic
Phat xong thi mit tay cha Ngai déu lién
lai nhu khong bi thuong tich gi cd. Lac
bay gio nha vua qua kinh sg, quy phuc
dudi chan Phat xin sdm hoi.

D6 1a moét hanh dong nhiép phuc
nguoi theo gido phdp minh bang than
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thong. Nha vua chi bai phuc Pdc Phat &
than thong ché khong bai phuc & ddc hanh
cua Ngai.

Nhiép phuc ngudi khéac bing than
thong la vo dao dic, ciing nhu nguoi manh
diung stc d& uy hi€p ngudi yéu, nguvi yéu
khuat phuc nhung trong long khong chan
that khuat phuc.

Luan vé dao ddc nhu cau chuyén
trén, hanh dong lam thinh cua Pdc Phat
12 mot hanh dong thiéu dao ddc ma con c6
vé ngao man, khinh ré nguoi khac, y minh
c6 than thong. Khong tra 16i ngudi khéc
tuc 1a khong c6 dao dic, vo 1& doi v6i nguoi
khéc, cling chinh v6 1& d6i véi minh. Pao
didc lam nguoi khong cho phép ching ta vo
18 nhu vay.

Con bdo ring can phdi dung than
thong dé nhiép phuc nha vua thi than
thong chi 1la mot tro ao thuat lam cho
nguovi ta khi€p s¢ hon 1a day nguoi ta trd
nén mot ngudi tét, mot ngudi c6 dao ddec.
Nhiéu khi diung than thong day ngudi ta
nhitng diéu lam 4c nhu ciu chuyén trén,
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bidc Phat da day nha vua lam diéu 4c
(Chat tay khoét mat).

Cho nén cau chuyén Didc Phat va
nha vua ¢ trén tu hanh nhan nhuc, tu
hanh nhan nhuc nhu vay tic 1a nhin nhuc
phi dao dic, nhan nhuc tao cho nguoi khac
lam diéu 4c (chit tay khoét mat). Pao dic
nhan qud cta DPic Phat khong chdp nhéan
su nhan nhuc d6, nhan nhuc d6 lam kho
minh khé nguoi, khong ding gidi luat ddc
hanh va dao ddc nhan qua cta Pdc Phat.
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Gidi thi tém muoi b
CAN NEN HOC

KHONG NEN NGOI NGAY CHAN
TRUGC GIANG PUGNG

Nri nghe phdp 1a noi ton

nghiém va ciing la noi dong nguoi qua lai,
nén di, ding, nam, ngoi phai nghiém
chinh, phai di, ding, ngdi, nim ding céch,
khong thé ngoéi dudi chan truéc gidng
duong, ngoi nhu thé lam mat vé oai nghi
t€ hanh cla ngudi tu si, ngoi nhu vay
nguoi ta sé danh gia tri vi ty kheo tho
thdo thiéu ddc hanh tu cach ngbdi, ngudi cé
dao ddc khong thé ngdi nhu vay, ngudi
thong suot dao ddc gidi luat Phat sé danh
gid tu céch ngoi kiéu dudi chan va tréo
chan 14 cach ngdi phach 16i, lam tang nhu
bon con do, mat day.

Gié6i luat nay Phat day dao ddc vé tu
cach ngoi cho ding cach cia mot ngudi cé
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dao ddc. Nguoi c6 dao dic la nguoi phai c6
tu cach tu di, ding, nam, ngdi cho dén
cach &n udng déu phai ding tu cach dao
ddc cia mot con ngudi, néu khong nhu vay
la nguoi thidu gido duc dao dde. O doi
ngudi ta dé nhan xét qua ciach thuc hanh
dong di, ding, nim, ngdi ma danh gia tri
nguoi c6 dao dic hay khong c6. Cho nén
lam ngudi ching ta hdy git gin bon oai
nghi di, ding, ndm, ngdi nghiém trang, té
chinh dé nguoi hiéu biét dao dic khong
ché dugc.

Ngbi dudi chan truéc dién tho Phat,
noi ban thy T, Tién, Ong, Ba, noi gidng
duong, noi Thap Phat déu 1a khong diang
tu cach dao dic lam nguoi, ngoi dudi chan
truée chd dong ngudi thi cling khong ding
tu cach, ngoi dudi chan chi dugc & riéng
trong that cia minh khi thu gian ldc hanh
thién hodc 1am nhitng cong viéc mét nhoc.

Tu cach dao ddc lam nguoi chi cé
hoc tap va con phdi trau doéi mdi hanh
dong cho thanh théi quen, néu khong rén
luyén, trau doéi cho thuan thuc thi ban chat
l6¢c nhéc cta loai cAm thd van con trong ta
sé boc hién mot cach dé dang.
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o

O doi ngudoi ta luon huan thém
nhiing hanh dong thiéu dao dic, ma Dic
Phat goi dé la nhiing hanh dong ac phap.
Chinh vi nhiitng hanh dong ac phap dé6 ma
ching ta da tu lam khé minh khé nguoi.
Va cling chinh nhitng hanh dong ac 46 la
nhilng hanh dong thiéu dao ddc, thiéu tu
cdch 1am ngudi, nén thudng mang dén tai
uong, hoan hoa, bat hanh, bat toai nguyén
cho ching ta, ma sudt doi phai ganh chiu
nhiing hiu qua do chinh minh tao ra.

Cho nén trong kinh giéi Phat
thuong nhic di nhic lai mii nhitng hanh
dong dao dic cung kinh, ton trong, 1& do,
lich su, vé sinh va nhiing tu cach di, ddng,
ndm, ngoi nghiém trang, té chinh ctia mot
con nguoi c6 dao ddc.

Gi6i nay day vé tu cich ngdi cho
ding tu cdch cia moét nguoi tu si c6 dao
hanh, xing dang la dé tu caa DPidc Phat.
Vay Téang, Ni va quy cu si hay trau doi tu
tap, rén luyén than tidm dé khong phu
long Dic Phat va lam guong sang cho tin
do soi.
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Gidi thif £4m muof lim :
CAN NEN HOC
KHONG NEN DE PHAP BAO G

TRONG PHONG HA, MiNH G
PHONG THUGQNG

1 HUONG PHONG CO HAI
THU:

1- Chd 6 cao sang goi la bac thuong,
tang thuong.

2- Chd 6 tot dep goi la bac thuong,
choé sang trong.

HA PHONG CO HAI THU:

1- Cho &6 thap hén goi la bac ha,
tang ha, tang trét.

2- Chd ¢ tho xau goi 1a bac ha, chd 6
toi té, ban thiu, 6 chuot.

Gidéi nay ciing day ching ta biét té
long cung kinh va tén trong phap bao tic

Trudng lio THICH THONG LAC 201



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

l1a nhitng 161 Phat day, can phai dé noi tot
dep, sang trong khong dugc dé noi thap
hén tho xau.

Theo gidi nay suy ra ching ta biét
giéi nay khong dung la Ddc Phat ché, vi
thoi Puc Phat khong c6 két tap kinh sach
thi lam sao c6 kinh siach dé & thuong
phong, ha phong. Giéi nay do cdc t6 bién
soan ché& ra, vi lic bay gio thoi cac to da
c6 kinh sdch, nén cac t6 phai ché thém dé
tdng, ni va cu si ton trong va cung kinh
phép bao cua Phat cing nhu kinh sach caa
cac to viét soan.

Céc t6 ché ra gi6i luat nay day
ching ta t6 long cung kinh va ton trong
phédp bao, d6 12 mot ddc hanh can phai c6
khong riéng cho tu si tdng va ni ma cho
tat cd nhitng nguoi cu si déu phai hoc cung
kinh va tén trong phdp bao. Nhu cac giGi
trén da day; c6 cung kinh va ton trong
phdp bao thi mdi c¢6 cung kinh va ton
trong moi nguoi; c6 cung kinh va ton trong
moi nguoi thi méi khong lam khé minh
kh6é nguodi; c6 khong lam khd minh khé
nguoi tic la c6 dao ddc nhan qua; c¢6 dao
ddc nhan qua thi méi gitt gin gidi luat
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Phat nghiém chinh; c6 git gin giéi luat
Phat nghiém chinh thi méi xing dang la
dé tu caa Puc Phat.

Kinh sach la 16i day quy bau cua
Phat, vAy ma c6 nhiéu ngudi doc kinh séach
cia Phat lai quing ném vao nhiing chd
khong xing dang, ném vao ké tu dung
nhiéu thd linh tinh ho#c ném trong mot
cai ké dung day nhiing vat bat tinh, nho
ban khong thanh khiét.

Tai chua Thanh Son ¢ Pong Huong
Pai bo kinh Trung B va bo gidi luat Nhu
Thich dugc ném trong mot day ké dung
huong rat ban thiu, con by kinh Trung Bo
thi bia kinh nh&n nhiu, ban thiu, that ra
ngudi ta xem kinh sich Phat ching khac
nao nhu nhitng sach tiéu thuyét xa hoi
tinh cdm ngoai doi, kinh sach Phat giong
nhu nhitng cudén sach gidi tri mua vui
trong nhitng lic nhan roi.

Nguoi biét cung kinh va tén trong
16i day cua DPic Phéat thi kinh siach phai
dugc dat trong t0 ngay ngdn va trang
nghiém sach sé&, kinh sach phai dugc chon
noi xing dang, chd tot dep va sang trong
nh4t trong nha dé giit gin va bdo quin, cé
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nhu vay méi goi la ton trong va cung kinh
161 day caa Dic Phat.

C6 cung kinh ton trong loi Phat day
thi méi gieo duyén véi Phat Phap, biang
khong gieo nhu vay, kinh sach Phat sé
mai mot, va duyén véi Phat Phap sé
khong bao gio giap chanh phap cua Phat,
thuong sanh ra lam nguoi nhiéu doi kiép
luon gap ta phap ngoai dao, thi mai mai
phai chiu tréi lin trong sau néo luan hoi
va khong bao gio thoat khé. Béi do long
khong cung kinh va ton trong phdp bao
nén mdi gap ta phap nhu vay, tu mai ma
ching ra gi.

C6 cung kinh va tén trong Phap bao
tdc 1a gieo duyén véi Phat Phép, néu doi
nay ching ta tu chua xong va sé tiép tuc
dén doi sau déu gip lai chanh phédp cua
Phat, cho dén khi nao tu xong tic la lam
chii sanh ti va luan héi khong con tai
sanh lai doi nay nita thi mdéi thoi. Tu kiép
nay sang ki€p khac khong bao giv lac vao
ta phap.

Tang, ni va cu si phai cung kinh va
ton trong Phap bdo. Vi 101 Phat da két tap
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thanh kinh sdch nhat 1la bén bo kinh
Nguyén Thay Nikaya, quy vi phai git gin
cdn than va gitt gin ky luéng, dé noi cao
rdo, dung dat nhét du6i gam giuong, diung
nim ngl trén kinh sdch ma mat duyén véi
Phat Phap hay dat kinh sach noi cung
kinh cao va tot dep.

Long cung kinh va ton trong kinh
sach bao nhiéu thi duyén Phat Phap sé
dén v6i ching ta tot dep nhiéu bay nhiéu.

Trén duong tu tap gidi thoat theo
Phat gido khong c6 kh6 khan va mét nhoc,
chi vi chung ta thiéu dao ddc lam nguoi,
lam Thanh Nhén, nén su tu hanh méi khé
khian va mét nhoc nhat 1a tu sai phap.

Béi vay giéi luat la dao ddc gidi
thoat, néu ai khong tu tap theo 10 trinh
nay ma tim duong giai thoat thi d6 la mo
mong ma thoi. Nguosi khong tu dao ddc
gi6i luat ma tu thién dinh thi d6 1a thién
ta gido ngoai dao chi chang phai thién
dinh ctia Pao Phat. Du cho tu mudn kiép
chéng bao gio tim thay su gidi thoat dugc.
Cho nén quy vi tu si cing nhu cu si phai
nhé k§ tam vo 1au hoc “GIOI, PINH, TUE
“la phdp moén duy nhat cia Pao Phat,
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ngoai gidi, dinh, tué khong con cé phap
moén nao tu hanh giai thoat, lam chua sanh,
gia, binh, chét duge.

Oo o% o
EXE XS
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CHUONG IX
DI DPUONG DUNG
PHAP
Go 2 gidi
(Gi6i tha 93 va gidi thi 95)
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Gidi tht chin muoi ba:
CAN NEN HOC

KHONG NEN NAM TAY DI NGOAI
PUGNG

Z rén duong di hai thay ty kheo

khong dugc nidm tay di song song, di nhu
vay giéng nhu ngudi ngoai doi, lam can trd
su di lai cta nguoi khac, du c6 ban be,
than tinh, than mén ciing khong nén vira
di song song vua noéi chuyén véi nhau, doé
la hanh dong di duong khong ding dao
dic tu cach lam nguoi.

Di ngoai duong hai nguti di song
song nhau c6 thé dé dang giy tai nan giao
thong can trd su di lai cda nhiing nguoi
khic, khong nhiing 1am khé cho minh ma
con lam khé cho nhiéu ngudi khéc niia.

Pi ngoai dudng ngudi nao di truée la
di truéec va nguoi di sau thi phai di sau,
khong dugc vugt qua mat, khong duge di
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song song hodc viia di vita ndm tay nhau,
di nhu vay lam can tré su luu théong nguoi
qua ké lai, c6 khi gy ra tai nan lam un
tac cd mot doan duong. Nguoi lam cén tré
su luu thong 12 ngudi thiéu dao dic nhan
quéa thudng lam khé minh va khé bao
nhiéu nguoi khac.

Pao didc nhan qua khong cho phép
ching ta di song song nhau trén duong, di
nhu vay dé giy ra tai nan luu thong, lam
un tic dudng di khién cho moi ngudi va
ciing chinh minh chiu khé dau. Béi véi dao
ddc nhan qua cua Pao Phat, ké nao lam
mot hanh dong khién cho ngudi khac kho
chiu, khé nhoc, dau dén, binh tat hodc gay
ra tai nan lam bi thuong tich giy tay, gy
chan v.v.., cing nhu c6 nhiing ké nao néi
hodc lam mot hanh dong, thiéu lich su,
tho 16, khién cho ngudi khac bat man, tic
gian, khé chiu, d6 cling 1a nguoi thiéu dao
didc lam nguoi.

Béi, mot hanh dong khong c6é dao
dic, khi trén dudng luu thong bi un tic ma
ci chen 1an tién 1én gay ra ung téc lai con
un tic hon, d6 la nhiing nguvi thiéu gido
duc dao ddc, tu lam khé minh va khéo
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nguoi, nhat 12 nhitng nguoi cdnh sat giit
gin trat tu luu thong lai phai qud vat va va
khé nhoc d@é gidi téa nhiing ngudi vd dao
ddc ci chen 1an lam cho cang lac cang
nghén 161 di hon.

Nguoi di duong hay vuot qua mét
nhau bang xe hay di bo va di khong ding
luat 1é giao thong, thuong gy ra tai nan
lam chét nguoi, lam cdn trd su luu thong,
d6 la nhing nguti vo dao didc. Nguoi vo
dao dic giong nhu mot bay bo di trén
duong, chen ldn lam un tdc mot doan
duong khién cho khong ai di qua lai duoc,
rat 1a khé sd, chi con nho nguoi chén bo
dung roi gy danh vet ching qua mot bén.
Nguoi di duong ma khong c6 dao dic vé
luu thong dé€ canh sat giao thong dudi dep
thi c6 khac chi dan bo kia.

Lai xe hodc di bo khong diung luat di
duong thuong giy tao ra an mang luu
thong, dem dén cho minh khé ngudi khéc
kho, d6 1a nguoi vo dao ddec.

Doi v6i dao dde cua Pao Phat, nguoi
di dudng hodc lai xe phdi chdp hanh
nghiém chinh luit giao thong duong bo
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cing nhu duong thuy, khong dugce di sai
luat, vi di sai luat la nguoi vo dao dic sé
lam khé minh khé nguoi.

Nguoi ta soan thao ra luat giao
thong, nhung nguoi ta khong day dao dic
giao thong, thi du c¢6 mot doi canh sat
ngay dém canh gac moi truc 1o giao thong,
nhung nguoi ta van di trai phép giao
thong nhu thuong.

Néu khong gido duc dao ddc luu
thong, thi du c¢6 dung moi bién phap xu
phat, thuc t& nguoi ta van pham luat 1&
giao thong nhu thudng, bing ching hién
gid trén cac duong pho trong do thanh va
moi thi x4 v.v.. tai nan giao thong van
thudng xuyén xay ra.

Cho nén gidi luat Phat day cach
thic di duong phdi nghiém trang té chinh,
khong dugc di song song, vugt qua mat,
hodc chen 14n khi duong bi un tdc, dé la
mot dao dic giao thong ma nguoi dé ta cua
DPic Phat phai nghiém chinh thi hanh
khong dugc vi pham dé xing dang lam
nguoi va khong phu 1oi day bao cia Ngai.

KR/
0‘0 0‘0 *
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Gidi tht chin muoi l3m:
CAN NEN HOC

KHONG NEN TOI BUNG BAT X0
DAU GAY QUAY TREN VAI DI

Nu&ri tu si Pao Phat la nguoi

hoc tap, tu sta ren luyén dao hanh budng
x4 tat ca chi con ba y mot bat va mot vai
vat dung can thiét cho doi séng du ting
khat si, nén lic nao ciing phai gon gang,
bat va do vat dung can thiét déu phai dit
tron trong tui bat, ngoai van y thugng phu
kin, nén trong rat gon gang, khong bé
bon, thi c6 cda cai dau lai quay xach, mang
V.V..

Nguoi tu si di dau cling mang xach
qua nhiéu 12 khéng didng dao hanh cua
mot vi ty kheo Pao Phat. D6 dac qua
nhiéu khong ding ddc hanh budng x4, di
dau ciing lam vuéng ban nhoc nhan khd
sG, sao goi 1a gidi thoat? Doi song cia mot
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du ting khat si bi tréi budc béi nhitng do
vat (hitu tham kiét st), thi du ting khat si
lam chi cho mét, tha 1am tru thé& ting nhu
cic vi ty kheo Pai Thia, dinh méc thi cho
dinh maic luén, dé thuc hién mot nghé
song trao dd6i bang cach cing bai, tung,
niém, thuyét gidng, lam bua, niém cha tri
bénh v.v..

Nguoi doi di dau thi qudy mang cong
kénh trén vai, nguoi tu si chi mang mot
tai dung bat, y va d6 vat dung hing ngay
nhu kim chi, toa cu, bot giat, dau gié ngua
ning mua v.v..

Tdi dung bat ma x6 dau gy mang di
thi trong giong nhu nguvi thé tuc cho nén
hinh 4nh mot tu si quiy bat di, trong mat
vé dao hanh, khién nguoi hiéu biét khinh
ché.

Doi song mot vi ty kheo dé tit Phat,
phéi thiéu duc tri tdc nén rat gon gang,
gian di, don thuan, khi ¢ ciing nhu khi di.
Doi song thiéu duc, tri tic chi c6 ba y, mot
bat ma thoi, dé 1a doi séng cha nhiing bac
Thanh Tang. Doi séng cua nhing bac
Théanh Tang khong thé ngudi pham phu
thuong tinh ma séng duoc; doi song budng

Trudng lio THICH THONG LAC 213



I GIGI PUC LAM NGUOI TAP 1II

x34; doi song khong dinh mic; doi song ly
duc ly ac phdp; doi séng nhu vy méi goi
la doi song dao hanh ctia bac chon tu giai
thoat.

Lay gay x4 tui bat mang di 1a mot
hanh dong khong dang dao hanh cua
nguvi tu si Pao Phat, can nén tu sta trd
lai cho ddng. Né&u budng xa dugc thi buéng
xa cho that sach dé thuc hién cho ding doi
song cha mot vi ty kheo dé ti Phat, bang
khong budng xa dugc thi nén séng doi
song cu si con tot hon, chd dung lam hinh
tuéng tu si ma c6é cha cai tai san qua
nhiéu, thi khong thé nao goi d6 1a tu si
Pao Phat.

e
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CHUONG X:
KHONG NEN TREO
CAY
Go 2 gidi
(Gid6i thu 60 va gidi thi 94)
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Gidi th su muot
CAN NEN HOC
KHONG NEN NGU NGHi TRONG

GIANG PUGNG, TRU NGUCI GIU
GIN

Muﬁi tu si Pao Phat, tuy song

khong nha ctia, khong noi chd, nhung ngi
nghi phai biét noi, biét chon, chd nao nga
nghi dugec va chd nao khéng ngi nghi
duogc.

Nhiing ché khong ngt nghi dugce la
Pén tho, Nha tho, Thanh that, Thién
duong, Giang duong, Thap Phét, Pién tho
Phat, Thanh, Tién, Than v.v.. va nha tiép
khach.

Mic du DPinh, Miéu tho cac vi Than,
cac ba Chua, nhimg chd d6 1la chd ton
nghiém tho phung cia nguoi dan dia
phuong con mé tin. Chang ta la nhiing tu
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si Phat gidao duoc Puc Phat day va xac
dinh cho biét khong c6 thé gi6i siéu hinh,
bang nhitng ching minh cu thé, nho dé
chung ta khong con song trong mé tin,
triu tuong, ao giac v.v.. Tuy khoéng tin
Than, Ma, Quy va thé& giéi siéu hinh,
nhung ching ta khong dugc quyén xo6 dep
su mé tin cua ngudi khac hoéc treo 1én noi
tho tu cGa ho ndm ngd modt cdch ngang
buéng, hanh dong nhu vdy cham vao long
tin ngudng cta nguodi khdc, khién cho ho
tic gidn va cam ghét, thu oan Pao Phat.

Pha T4o Doa 1a tén cha mot vi thién
su Pong Do, Ngai phd su mé tin cta dan
gian tai dia phuong d6 bing cich bia dit
ra cau chuyén huyén thoai, dé nang cao
gid tri Thién Tong lén: “Sau khi dap pha
noi tho tu cha mot vi than linh dang duogc
moi ngudi din trong vung d6 tin ngudng,
thuong dang huong, cing bai, tap nap. Khi
bi ph4a cot tuong thi vi than d6 dén ta on,
vi nho Thién Su méi duge di tdi sanh”.

Vi nhitng ciu chuyén huyén thoai
dap ph4 su mé tin dan gian, nén c6 mot so
tu s Phéat gido c6 nhitng hanh dong ngang
nhién vao cdc dén tho Than ho#c ba Chaa,
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tréo 1én bé tho nadm ngt nghi, d6 1a nhiing
hanh dong vo dao dc.

Vi du: Nhu ching ta 1a nhiing tin d6
Phat gido, néu c6 ngudi ngang nhién treéo
l1én ban thy Phat nim ngt thi ching ta doi
xtf nhu thé nao? Chung ta c6 tdc gidn
khong? Chung ta c6 16i ngudi d6 xuéng dap
khong? Xua vua Luu Ly con bé treo 1én
chd Phat thuyét gidng ngdi choi con bi
dong ho Thich Ca 16i xuéng cho mot tran
nén than va cing tir d6 tré thanh moi han
thu diét dong ho Thich.

Bédi, lam cho nguoi khac cam tdc,
thii 0o4n, tic gian, hon ghét v.v.. nhat 1a
nguvi c6 quyén thé thi lai tai hai cho minh
nhu giong ho Thich Ca. Chd tin ngudng
cia ho ching ta khong nén ngid nghi noi
d6, vi ngu nghi noi d6 sé lam mat su ton
nghiém tho tu; 1am mat su ton nghiém tho
tu cua ngudi khac 1a nguoi thiéu dao duc,
lam cho nguti khac tao ra ac nghiép.

Gidi luat Phat day ching ta khong
dugc ngu nghi trong giang duong, noi
giang day dao dic va gido phap, noi téon
nghiém phdp 4m cda Phat luon vang day
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noi do, noi cung kinh va ton trong cua cac
dé ta Phat.

Chung ta biét cung kinh va ton
trong noi giang duong ton nghiém caa
ching ta thi tai sao ta lai khéong cung kinh
noi tho tu cia cdc tin ngudng khéc, néu
nhu viy ching ta chua phai la nguoi hoc
dao ddc cia dao Phéat. Cho nén hoc dao
dic ctia DPao Phat 1a phai thé hién hanh
dong dao ddc cung kinh va toén trong doi
véi tat ca moi tin ngudng.

Biét cung kinh va tén trong moi tin
ngudng, nhung khong c6 nghia 1a chép
nhan, chdp nhin nhiing cai ding va khong
chap nhan nhiing c4di sai. C4i sai dua dén
cho con ngudi chiu moi khé dau thi phai
néi ra cho ro dé moi ngudi tranh xa; cai
lira ddo, gian xdo, luong gat phai néi that
ra chi thang dé moi ngudi khong bi ké
khac lira dao, luong gat v.v..

No6i thing, néi that ciing 1a dao ddc
lam ngudi; néi thing, néi that khong cé
nghia 14 ghét ngudi; néi thang, néi that,
noéi dung dao ddc nhan qua, chd khéng néi
xuyén tac, néi xau, noéi xéo cd nhan nguoi
nao hét thi méi 1a dao dudc. Xua DPuc Phat
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néi thang, néi that sdu muoi hai luan
thuyét cua ngoai dao 1la khong dung thién
phéap dao dic nhan qua thuong lira dao va
ludng gat nhitng ngudi dé song tao danh,
tao 10i bing moi thd thuat luan thuyét
khéo 1éo, khén ngoan, quy quyét v.v.. da
lam cho mot ngan thé gidi chan dong.

O0 o% o
0‘0 0‘0 0.0
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Gidi tht chin muoibbn :
CAN NEN HOC

KHONG NEN TREO CAY QUA DAU,
TRU KHI ¢O NHAN DUYEN

Mu&ri tu si Phat gido leo treo

lam mat vé oai nghi t&€ hanh; lam mat vé
trAm lang; lam mat ddng diém dam, nhe
nhang khoan thai vv..

Trong giéi nay Phat cAm khong dugc
treo cdy, ¢ trén cidy. VAy ma c6 mot vi
thién su tén 1a O Sao lam that trén cay,
song toa thién déu & trén cay, mdi lan lén
xuoéng 1a phai tréo leo that 1a mot diéu ky
dic cta thién tong.

Nguoc lai Pdc Phéat day lic nao ciing
phai y ti nhe nhang, khoan thai khéng
dugc leo treo, nhay nhét, ldc nao ciing
phong ho sdu cin giit gin oai nghi t& hanh
tram lidng, cham rii, ung dung, tu tai v.v..
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Tu si ma tréo cay giong nhu loai khi
vuon thi trong rat di ky. Pdc hanh cta
nguoi tu khong cho phép nguti tu si treo
cay khong c6 thang.

Muén tréo cdy ngudi tu si can phai
béc thang, néu khong c6 thang ma treo
cay thi giong nhu loai tha vat. Cho nén
treo leo khong phai la hanh dong cuaa
nguoi tu si, ngudi tu si treo cay hai nhiing
qua la khong dang tu cach, tai sao vay?

Nguoi tu si chi ¢6 di xin an, ¢6 dau
lai ¢6 cay trdi ma phai tréo hdi, néu cay
trai cia chua cé thi thi€u gi nguoi cu si ho
sé treo hai. Hanh dong treo cay hai trai la
khong dung tu cach chia nguoi tu si, nhat
la tu si Pao Phat thi lai con khong nén
tréo leo, can nén tranh. Néu da chap nhan
la vi ty kheo thi khong nén leo treo, leo
tréo nguvi hiéu biét s& khinh ché ngudvi tu
khong dung cach, nhat 1a pham vao gidi
luat cua Phat.
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CHUONG XI
BAY PHAP NGAN

CHAN RAY RA
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4&7: Gioc thiéu

Diy la bdy phip diét trick, vua
cde L6 ndt na Lo trong gidi kink dE diét
trw dat khodt moi uiée rdy rna gida
ching tdng.
wdng ud muc dich 9idi quyét béwn cdck
ndy nd thuBng rdy trowg ching tdng
who saw:

I- Loc wdc iy ra.

2- Tem lic ndy na.

S- Pham tic niy ra.
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G- Vcéc ndy na.

u  Sae goc la U6t wdi ndy na?
Vg bheo vic ty bhea trant ludn low
thua sant na ndy nd, wdi ro tiéng oL
whaw (phip, ph plit).

o Sae goc la tim téc ndy
na? Ty bleo nudy cang ty bhea blide tim
téc gdy na ba su uiée:

l- Pha gide.

2- Phd chint bién.

5- Phd aac ughi (thiy, wngle
ua wghi tic) .

0 Sao goc lad plam téc tabug
ndy nal Pham L3¢ tudng ndy na cd bdy
tho téc:

/. Bala de.

2. Tdng tang.

5. Ba dét dé.
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5. Thdu ban géd.
6. 746 Zae.

7. 74&54@«;&'.
o Sae goc la wiée ndy a7
Veée ndy na cd bac:
l. Trong €3¢ wdc ndy na kéo dac

2. Trong wiée tim (3i ndy ra,
b mde na.

Chid thich: Thbn plam goi la de
tde; khdu pliam g0l la de thuyé?.

Viy iy phip wgin chin ndy na
o gi7 By phaps ngim chin niy na la
bdy phife ngdn chin A€ gédi guyet s«
trants chip cda ching ty kheo, pfhdc
whu phip, whe ladt, aba loi Phdt
day, dE déét trar bac trank cdi dd. Vcée
trant, chit gém cé bon logi:
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l- Ngén trich.

- MWict trdck.

S- Plam trich.

&- Su trdch.

Bon oo trant chip niy di duge
dich samng Vet wgde ta trong Hdn
Tang, A& duve moc nguic Vet Nam
wghiién ciw dé dang gua Vet ngd.

Bdy phip diét trdch wiy, mit «
tra Tl cdw phdl loc tdp Giét cha né
ndng &€ lbudng din mol nwgusi dang tu
hdnt duti gquyén lGutk dac cda mink,
wén cd whing s uiéc iy nd rdy ra,
whe di 6t cdch gidi guyet va phidn vi
trong tdp thé ching ting AE fae cude
Qg tdng dodn lhéa lop klién cho moc
wgdBi cang tin tubng Phit Phif lon.

New mit o tra tve ma bhing
thing bdy pldpf ngdn chin ndy thi bhi
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ma lidnk dao tdp the clidng ting duve
ud klhdng bas gio cd s hia lhot trony
ting dedn.

Bdy phip iy it guan trong cho
ting dodn, wd cd tdm udc guyér dink
ud i ly chdng tdng cb tu tif tay
klibng tu tdf duve, cb lhioa lot hay
klibng lda hop, cé das die hay khéng
cd dao die déw la wnha & bdy phip
way.

Viy whiing ai la ngudc dang va
Qdp sdn link clhing the phic thing suit
bdy pldf nudy va con phii gii gin gide
budt nglicém cliink, néun 9idc ludt clun
wglicém clink ma lint ching thi coc
chang & bar an trong ching va diéw
btiién ching blidug duwve.

Dang tubng link ching tu haoc la
dé ding ma phdi cd mit bg ludt 76
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ndng sdc bén, kém thes udi su cavny
gquyet mant mé bhi can thiét, khbng
douwe A€ tink cdm vew vdo lic dpfp dung
kg Cudt vdc whing tu oi thiéu dae dic
va khdng cdc ke nhitng Cac Lime.

Bic lam mit ui link dao ching
klibng don gidn wéw klhbng théng ud
klidng dbng ddng gidi ludl, the cing
bhi diéw bhién ching tu hoc 67 ud
trong ching cb whitu diéu plde tap rdy
na blién cho phit td vi wgadi wgodl
2ot klbinks che Phit Phip, dé la mit
diéu tic lac hét sae. Uiy cde v laim
trw tni lidy dé cao cdutls gide A€ lam tér
Phat gida.

Tnetng Lio Thich Thing Lac
Ngay 16- - 1999
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Phélpﬂ'ﬁ'l’hgt:
HIEN TIEN DIET TRACH

Rép nay gidi quyét hién tién
bang gidi luat. Sao goi 1a hién tién?

Hién tién c6 nghia 1a dua giéi luat
ra gitta hai bén dé phén xét dit ray ra:

1- Phap

2- Luat

3- Nguoi

4- Téang

5- Gidi

- Sao goi la phap hién tién? Dan

ching gido phap va loi day ctia Puc Phat
dé ddt su ray ra.

- Sao goi 1a gi6i luat hién tién? Dan
ching gi6i luat duge tho tri dé diat su ray
ra.
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- Sao goi 1a nguoi hién tién? La hai
bén tranh chap chong d6i nhau.

- Sao goi la ting hién tién? La
ching tang hoa hop lam phdp yét ma dut
su ray ra. Tuy theo su ray ra ma xi dung
cdc phap trén day dé gidi quyét dat tru
ray ra.

Luan Ma Pic Lac Gia day: c6 muoi
phép ving méit duge lam phép yét ma:

1- Pay bat.

2- M§& bat (bi nguoi thé tuc miang
ché trach ty kheo).

3- Hoc gia.

4- X4 hoc gia (dong gidi nhu trong
phép héi qua).

5- Stra that 6.

6- Pudi sa di 4c kién.

7- Cudng si (dién loan tri).

8- Khong 1& bai, khong dén gan.

9- Khong néi chuyén, khong thua
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10- Khong cing dudng (khi mot ty
kheo lam mot su sai quiy xuc ndo ty kheo
ni, khong bt toi tri ngay trudec mit dugc,
phai tri bang cach):

1- Khong dén gan, khong 18 bai.
2- Khong thua hoi.
3- Khong cing duong.

Phap thd nhat ngin chin su riy ra
ma trong gidi luat nay da day & trén, thi
day la phdp gidi quyét su ray ra, chd
khong phai 1a phdp ng#n chan su ray ra.

Trong gido phap cua Pao Phit c6
nam phédp ngin chan su ray ra rat cu thé
va rd rang.

1- Phap thd nhat ngén chan su ray
ra la phap “Td Chanh Can” (ngin 4c diét
ac).

2- Phép thid hai ngén chan su ray ra
la “Giéi luat”. Nguoi gitt gin gidi luat
nghiém chinh thi khong bao gid c¢6 su ray
ra.

3- Phép thi ba ng#n chin su ray ra
la “Pao ddc nhan qua” khong lam khéo
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minh khé nguoi, thay cdc phap bing thién
phéap, ding thay cdc phdp bang 4c phap.

4- Phép thd tu ngén chan su ray ra
12 phap “Luc hoa”, phdp luc hoa gom cé:

a- Than hoa dong tru.
b- Khau hoa vo tranh.
c- Y hoa doéng duyét.
d- Gié6i hoa dong tu.

e- Kién hoa dbng giai.
f- Loi hoa dong quan.

Phap thi ndm ngin chan su ray ra
tot nhat 1a phap “Poc cu”. Poc cu 1a phap
song tram ling, 12 phdp séng mot minh
khong ti€p duyén véi ai cd, nén khong c6
su ray ra. Do song doc cu khong bao gio c6
phe nhém tranh ludn hon thua. Moi nguoi
ai cling biét bén phidn minh phai siéng
ning tu tdp dé ctu minh thoat khéi 4c
phédp, nén khong c6 thi gio ¢ khong, 1ay
dau c6 su ray ra.

Trén day la ndm phép ngin chan su
ray ra trong hién tai rat hiu hiéu. Nguoi
lam Vién chd, Vién truéng, Tru tri déu
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phai 14y nam phdp nay hoc tap thong sudt
va hudn luyén ting, ni va cu si dé mang
lai su hoa hgp an vui trong ching dé tu
Phat rat dé dang khong c6 chuéng ngai.
b6 1a kinh nghiém ban than cta chiang toi
khi lanh ching.

Oo o% o
AXA XS XS
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Phép thi ha
UC NIEM DIET TRACH

Sao goi la Uc niém ty ni? Nghia la

phédp nay khong cu toi, cing khong dugc
khién vi ty kheo d6 nhd lai t6i minh, vi su
tranh chdp da duoc cham ddt theo phap
phan gidi, sau nay néu ai moi méc ra sé
pham toi doa.

Uc niém diét c6 nghia la dimg nhé
lai nhiing 16i 1am cta ngudi khac, hay bé
qua, khong nhé lai, khong buoi méc nhic
lai chuyén ca.

Nguoi buci méc lai chuyén 16i 1am
cua nguoi khac 1a ngudi x4u, 1a nguoi thiéu
dao dic lam nguoi khong tot.

Nguoi buoi méc hay nhéc lai chuyén
16i 1am cla ké khac c6 muc dich néi xau,
béu xau nguvi khéc, lam cho moi ngudi déu
biét cai xau cua ké kia, d6 12 nguoi ac diec,
ngudi vo dao dic. Pem chuyén x4u cia
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nguoi khac ra béu réu la nguoi 4c dic,
nguoi hen ha, nguoi dé tién.

Ngoai doi nguoi nao moi méc chuyén
xau cua ké khéc 1a nguoi x4u, nguoi thiéu
dao ddc lam nguoi, nguoi khong hiéu dao
didc nhan qua, khong hoc dao dic nhan
qud nén thudng tao khiu nghiép toi 16i
buci méc chuyén 16i 1dm cta ké khéc la
mot ac quy chd khéng phai la con nguoi.

Nguoi mdéi tu theo Pao Phat tuy la
mot cu si, con khong nén buoi méc chuyén
xau cua ké khac hudng ching ta 1a tu si
(tdng, ni) ma lai buci méc nhiing 16i 1am
d3a qua cia cdc vi ting, ni khac sao? Néu
buoi méc nhu vay thi lam sao ching ta
xing dang la dé tu Phat.

Cho nén tang ni la dé ti xudt gia
cia DPuc Phéat thi phai luon ludon git gin
didc hanh cua phap dc niém diét trach nay
dé khong buoi méc chuyén x4au cia ngudi
khac méi xing dang la dé ti caa Phat.

0 day la phap day chiang ta khong
duge buoi mée chuyén x4au ciia nguvi khac
dé thuc hién nhitng hanh dong didc hanh
cao quy cua mot vi tu si.
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Uc niém diét trach 1a mot phap mén
day hanh dong kh4u nghiép thién khién
cho moi ngudi cung séng hoa hop, an vui,
thanh than, tién tu giai thoat.

Uc niém diét trach 1a mot phdp mon
day dao dic vé khau nghiép cao quy lam
ngudi dé ngin chan su ray ra xdy ra trong
ching tédng va chidng ni cling nhu trong
moi tap thé khac.

Uc niém diét trach 1a mot phap moén
day dao dutc gitp cho ching ting séng hoa
hop nhu nuéc véi sita, thuong biét thuong
yéu nhau, tr¢ giip nhau trong canh tu
hanh, cdm thong su tu hanh 1a khé.

Uc niém diét trach 12 mot phap mon
day dao dic vé cach d6i x{t v6i moi ngudi
tranh su ray ra tao nhiéu thién cdm dem
lai cho moi ngudi modt cudc séng an vui,
thanh thdn, mot cudc song thanh thién.
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Phép tht ba
BAT SI DIET TRACH

5 ao goi la phdp ty ni bat si? Ty

kheo pham to6i nay déu khong nén ci toi,
cing khong nén lam phdp nhé nghi, néu
viéec rdy ra nay da gidi quyét dang nhu
phap dit roi, néu ai con buoi méc ra niia,
thi pham t6i doa nhu trén.

B4t si diét trach c6 nghia la dung
nén ngu mudi buci moéc 16i lam clha ké
khac va cua minh ra, cai gi n6 da di qua
thi ding nén nhic lai nhé nghi dén né
nita, d€ tu 1am kh6 minh va khé ngudi ma
chéng ich lgi gi.

Bat si diét trach 12 mot phap moén
day dao ddc khong ngu mudi u mé dem
buoi méc chuyén ngudi nay, nguoi kia,
hodc néi x4u ngudi nay, nguoi kia. D6 1a
su ngu mudi lam mAat dao ddc ctia minh.
Nhitng ké ngu mudi nay da tu lam khé
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minh khd ngudi tao cho minh nhiing nét
néi bat bat hanh dau kha.

Chi c6 nhiing ké ngu si méi khong
nhan ra phdap bat si diét trach; phap bat si
diét trach la mot phap mon day chiang ta
c6 dao duc biét song hoa hgp, khong bao
gio tao canh chia ré, ngang tra. Ké nao c6
y do6 tao cdnh chia ré la ké ngu si tu tao
cho minh mot cudc song bat an va con lam
cho tap thé tan nat.

Bat si diét trach 1a phap mon giap
ching ta ludn ludn ldc nao ciing song hoa
hop, doan két, than thuong v6i moi nguoi,
né 12 mot phdp mon cao quy nhat dung dé
song chung nhau trong moi tap thé.

Ngudi nao ching ngu si thuong hay
ngin chan su ray ra la nhilng nguoi khon
ngoan va c6 dao dic nhat. Pao dic trong
viéc doi xtr véi nhau, khong tao cdnh ray
ra. Canh ray ra la canh DPia Nguc & tran
gian, néu biét ngan chan tic la md cua
Thién Pang cung song. Cho nén dic hanh
ngian chan su ray ra la ddc hanh khon
ngoan trong cudc séng lam nguoi.
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Ngudi nao luén ludn tao canh ray ra
14 nguoi buoi méc chuyén xau tot cia nguoi
khac la nguti khong dugc gido duc dao dic
bat si diét trach phap, nén ¢ dau ciing gay
tao ra canh chia ré, dé la la bon Ma
Vuong, Ac Quy chd khong phai 1a con
nguoi.

Nguoi tu theo dao Phat ma khong
hoc dao duc bat si diét trach 14 nguoi chua
xting dang la dé ta cha Phat, du la cu si
ciing nén hoc dao didc ngin chan su ray ra
nay, dé tao cdnh an vui hanh phic gia
dinh va xa hoi.
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Phap thi tu:
TU NOI DIET TRACH

1 U néi, nghia 1a tu minh phat 16

toi trang dé sam hoi. Sao goi la tu tri?
Nghia la vi sam chu néi: phai tu trach tam
minh, nén sanh nham chan xa lia. Néu
viéc tranh chap da ddt ma con goi lai buoi
moéc thi pham toi doa.

D€ ngan chan su ray ra ddc Phat néi
vé phap thd tu. Tu néi diét trach phéap la
tu néi 16i minh dé cho su ray ra cham dit.
Tu néi 16i minh dé cho su ray ra cham ddt
la mot ddec hanh hoa hgp cao quy giap cho
moi ngudi doan két, thuong yéu 1an nhau
trong doan thé.

Cho nén trong moi tap thé nao, moi
nguodi cling can phdi hoc ddc hanh tu néi
16i minh dé ngin chan su chia ré bat hoa
khong riéng cho ting gia (doan thé ching
tang).
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D6 1a tinh than dao ddc hoa hop ma
Dic Phat da chi day cho tin do, khong
rieng cho tin d6 Phat gido ma cho tat ca
moi ngudi déu phai hoc, vi moi ngudi ai
cling séng trong mot tap thé, du nhé nhat
la gia dinh, 16n hon mot chat la xa hoi,
16n hon nita 12 d4at nudc va thé gidi.

Duc hanh tu néi 16i minh 13 mot dao
dic dem lai su hoa hgp an vui hanh phic
cho moi ngudi trong d6 c¢6 minh. Vi thé
moi ngudi can phai hoc, va tap luyén can
dam tu néi diét trach phap, dé dem lai su
an vui hanh phic cho nhau.

Tu noéi diét trach phap la mot phap
moén day dao dic cao quy tuyét voi cua con
nguoi d6i v6i con ngudi trong moi gia
dinh, moi tap thé, moi xa hoi, moi dat
nuéc va ca thé giéi d€ dem lai su an vui,
thanh binh, doan két, hoa hgp va day long
thuong yéu 1an nhau, khong phan biét
mau da, thd téc, khong phan biét ching
toc, giai cap. C6 duge nhu vay thi canh thé
gian nay la Thién Pang, Cuc Lac, dau can
phdi tim kiém ¢ dau xa.
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Phép thit nim:
MiCH TOI DIET TRACH

Mch toi nghia 1a gi? Mich to6i

tudng c6 nghia la toi cua ty kheo, trude kia
da dugc ching tang cu toi va ty kheo pham
toi cing dd nhé nghi tha toi réi, nén su
tranh chap da ddt, sau nay ai goi lai déu
pham toi doa (ba dat dé).

Mich toi diét trach 1a mot phap mon
day dao didc lam nguoi khong dugc nhic
lai nhitng 16i 14m cta ngudi khéc, khi viéc
d6 da duoc phan xét ci toi va da tho chiu
sam hoi 16i 1Am cda minh xong.

O doi nguoi ta thuong hay nhic di
nhic lai chuyén cii dé tao ra su budon kho
tic gian, phién ndo, khién cho moi nguvi
bat an ldc nao tdm hon ciing khong duogc
thanh than va an lac.

Mich toi diét trach la mot dao dic
day lam nguoi via kin ddo vé ngdn ngil
khién dé giit gin va bdo vé tap thé khong
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cho nguoi ngoai bi€t moi viéc xdy ra trong
doan thé.

Nguoi da hoc dugec Mich toi diét
trach 1a nguoi via gitt duge khdu nghiép
thanh tinh, nhung clng vita gitt bi méat
moi viéc, khién cho nguoi khac khé biét.

Nguoi da hoc duge Mich toi diét
trach la ngudi ¢6 hanh dong dao dic kin
ddo, tham lang, khon ngoan khong bao giv
buoi méc chuyén 16i phdi cia ngudi khac
dé dem dén su bat an cho minh.

Nguoi da hoc duge dao ddc Mich toi
diét trach la ngudi c6 mot tam hon biét
viéc minh dé sfa 16i minh ma ching biét
dén viéc nguovi, chidng dé y dén viéc ngudi.

Vi biét dén viéc ngudi thi chang ich
loi gi cho minh ma con khién minh mat
dao dic lam ngudi, tré thanh ngudi nhiéu
chuyén. Biét viéc minh ma khong biét viéc
nguoi la ngudi thong minh, khon ngoan; la
nguoi c6 day da dao ddc lam nguoi. Nguoi
biét viéc cha nguoi khac 14 ngusi nhiéu
chuyén thuong hay néi viéc cta nguoi, la
nguoi khong biét song, 1a nguoi thiéu dao

244



dic tu lam khé minh, khé nguoi, 1a ngudi
ngu si nhat.

Nguoi ludn ludn buoi méce chuyén cua
nguoi khac 1a nguoi thiéu gido duc dao dc
lam nguoi, thiéu hoc Phat phap. Phat day
biét viec minh chang nén biét viéc nguoi,
biét viéc minh dé minh sta sai nhiing 16i
lam cta minh, con biét viéc clia ngudi, dé
la tdm phéng dat; tAm phéong dat la tam
4c phap; tAm 4c phép la tam dau khé.
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Phép thi shu
DA NHON NGU DIET TRACH

Nu trong cac thiy ty kheo hién

tién c6 xay ra viéc ray ra khong gidi quyét
dugc, thi phdi can mot vi ty kheo thong
hiéu kinh luat bé tham dé€ diat su ray ra.
Nguoi 4y thuc hién bau cit bé tham nhung
phai theo ding nhu phap “Pa nhon ngi
diét trach” tdc 1a bau ci bé tham.

Trong cudc rdy ra c6 nim hang
nguvi khong duge bau ct bé tham:

1- Nguoi thuong.

2- Nguoi gian.

3- Nguoi so.

4- Nguoi si.

5- Nguoi khong biét bdé tham cho ai,
b6 tham roéi hay chua.

Trén day la ndm hang nguti khong
duoc b6 tham.
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Du6i day c6 ba cach bo tham:

1- B6 tham phai ¢ truéc mat moi
nguoi.

2- B6 tham phai dugce kin ddo khong
dé cho nguvi khéc biét.

3- Ké tai néi nhé vé6i nguoi lanh dao
vé viéc bé tham.

Pa nhon ngii diét trach la gi? Pa
nhan ngit diét trach 1a cach thic bau cit bé
thdm 14y da s6 dé ngén chan su riy ra,
nhung phai cong bing, bing cach loai trir
niam hang nguoi da ké ¢ trén khong dugc
bau ¢t bd thim. O day c6 ba cdach bau ci
bé tham dé néi lén su cong bing trong
nhitng ¥ kién trong sach va diay da dao
dic, khong c6 14y da s6 dé de ép thiéu so.
Pay la bau 14y nhiing ¥ kién da sd trong
tinh than dao ddc, cong biang dé ngin
chan su thiéu doan két chia ré trong gido
doan Phat giao.

Pa nhan ngi diét trach 1a mot phap
moén bau ci rat cong bing ma trong thoi
dic Phat da dé ra. Khi bau ct phai loai bé
nam hang nguoi khéng dugc bé tham. Nhu
vay trong thoi ddc Phat da cé nhiing cudc
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bau cti trong cong bing ma hién giv ching
ta méi nhan ra ¢ thé ky bau ci hién tai
cua chung ta.

Poc qua da nhan ngii diét trach
ching ta thay dugc dao dic bau cii cia Pao
Phat hét sdc cong bing va binh déng
khong thé c6 mot xa hoi hién thoi nao hon
duogc.

Pa nhon ngit diét trach phap la
phap moén day vé dao dic khi bau ci phai
nhu thé nao cho cong bang va cho hop ly
v6i dao ddc lam nguoi.

Hoc da nhan ngit diét trach ta méi
thdy dugc dao ddc cua dao Phat that chu
ddao ma khong c6 mot hanh dong dao dic
nao ¢ trén doi nay ma BPuc Phat bd sot.

Cho nén dao Phat day ching ta day
du nhiing phdp mén tu hanh lam chu su
song chét va cham ddt luan hoéi, nhung con
trang bi cho ching ta mot dao ddc toan
thién dé biét cach d6i xi véi nhau, bién
canh gigi thé gian thanh canh giéi Thién
Pang, Cuc Lac v.v..
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Phép tht bay:
THAO PHU DIA DIET TRACH

S ao goi la thao phu dia diét

trach? Thao phd dia nghia la khong xung
néi danh toi, ching t6i ma chi néi sam
hoi.

Néu su ray ra da diét roi, néu ai sau
nay goi lai pham vao toi doa (ba dat dé).
Thao phu dia c6 hai nghia:

1- Khi su tranh chdp khdi 1én, cé
mot s6 dong ngudi tranh chap, va 16i cudn
theo ca ching, xét vé nguyén goc cla toi
khé tim ra manh méi, muén dé cham ddt
su tranh chap d6, Puc Phat cho phép theo
kiéu trai c6 che l4p, c6 nghia 1a khuyén
lon trong ching nén b6 di dé dem lai su
yén tinh tu hanh la t6t hon hét.

2- C6 mot vi thugng toa day da ddc
hanh trinh bay 16i néi hoa gidi dé dut
tranh ch4p. Hai ching phai d6i dién nhau
trai hét tdm can ma sam hoi. Ca hai
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ching déu 14y muc dich ddc hanh khong
lam khé minh khé nguoi, d€ c¢6 su hd trg
hoa gidi v6i nhau cho duge tot dep, 14y su
tu hanh gidi thoat lam chanh.

Sao goi la phap nhu cé che dat?
Nghia 1a cac thay ty kheo tranh chap véi
nhau vi hoa hop doan két, vi su gidi thoat
than tdm thanh than va an lac cia nhau,
vi ly duc, ly 4c phap dé tam hon dugc gidi
thodt c6 tam, ti, hy, lac va nhat tam.

Théao phua dia diét trach 1la phap moén
ty thuan moi hoan canh, moi d6i tugng,
moi su viéc, nén khong bao giv c6 su ray
ra xay ra.

Ty Ni MAu Kinh néi: Néu hai thay
ty kheo ray ra, muén tru ddt toi d6 thi hai
nguoi phadi thanh tam déng sam hoi toi
ray ra, chi diing thdy minh phai ma ngudi
khdc quay, ma phai thdy cé su ray ra do
hai nguoi giy tao ra nén phai tu minh cam
thady x4u hé dong xin sdm héi v6i nhau
giong nhu ¢é phu trén bun, khién cho moi
nguoi di qua khéi 1dm bun, phdi thanh
tam hoa hop sam héi phu trén cac ac phap
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dé dugc sanh cac thién phdp, sau roéi méi
xin sam hoi pham toi.

Luat Nhiép day: Néu kia day chia
lam hai phe, cung nhau so do tranh chap
tri kién ctia minh 1a dang roi y thé cay
quyén sanh tdm khinh man véi nhau. Lic
bay gio c6 mot thay ty kheo tai dic song
toan & gitta hai phe dugc moi ching déu
kinh né, ding ra khuyén bdo dat ray ra
cung nhau phdi sdm to6i, néi 10i sam héi
toi vé tranh chap. Mbdi bén déu lay tam
khiém ha cua minh, cung kinh va tén
trong 1an nhau diung chong do6i nhau niia,
d6 1a dung phdp nhu cé trai d4t ma duat
tru?

Né&u mot thay ty kheo nao c6 du hai
muoi hai hanh duéi day la nguti xi doan
cong minh va rat binh déng:

1- Song giit gin nghiém tac 250 gidi.
2- Tri tué da van.

3- Phai hiéu thong tang luan.

4- Phai hiéu thong tang luat.

5- Khong giy g6 tranh chdp véi ai
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6- Ciing khong kiéng né su tranh
chap cua ai hét.

7- Chuyén dang qud trach thi quéd
trach, khong tu vi.

8- Chuyén dang day thi day, khong
vi tinh ké nao ca.

9- Chuyén dang diét tdn xuat thi
diét tan xuat, khong tu vi.

10- Khong thuong bén nay.

11- Khong ghét bén kia.

12- Khong sg bén no.

13- Khong si mé bén khac.

14- Khong an d6 4m thuc cia phéi
bo bén nay.

15- Ciing chang tho 4m thuc cta
phéi bo bén kia.

16- Khong tho y bat toa cu, 6ng kim
va chi caa phai bd bén nay.

17- Ciing chang tho y bat toa cu, 6ng
kim va chi caa phai b6 bén kia.

18- Khong cung cidp phdi bd bén

N

nay.
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19- Ciing khong cung cap phai bo
bén kia.

20- Khong 6 chung véi phai bd bén
nay, cing khéng cung di chung vao lang.

21- Ciing chang cung chung & véi
phdi bd bén kia va chang cung di chung
vao lang.

22- Khong hia hen v6i bo phai bén
nay va ciing chang dén bo phai bén kia,
dén sau thi ngdi sau, khong chen 1a4n ngoi
trude (khong chap truée dia vi).

Thao pha dia diét trach la mot dic
hanh 14y c6 che khuat dé ngin chan céc
nhan qua 4c, xau.

Thao phu dia diét trach 1la moét phap
moén mang day da ban chdt dao ddc cia
than tam tu, bi, hy, xa.

Néu thi€u tam tu, bi, hy, xa thi
khong thanh thao pha dia diét trach, thao
phu dia diét trach chi con la mot cai tén
suong, khong c6 nghia Iy gi ca.

Thao phua dia diét trach 1a mot phap
moén rat can thiét cho nhiing nguvi tu si
Pao Phat (ty kheo tang va ty kheo ni).
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Néu ai da hoc phap thao phu dia diét
trach thi du & bat cd trong tap thé nao
cing déu dugc hoa hgp, doan két va ludn
luon c6 nhiing cudc song chung an vui va
hanh phdc.

Thao pha dia diét trach 1a mot phap
moén mang day da ban chit dao ddc cia
dic hanh tuy thuan, nhdn nhuc va bing
long trong moi hoan canh, moi d6i tugng,
moi su viéc, néu né khéong mang day du
ban chat dao ddc d6 thi thdo phu dia chi
la mot phap mon mang danh ti hinh thic
rong tuéch, chang c6 nghia 1y gi ca.

Tém lai bay phdp ngin chan su ray
ra chia ré la bay phdp day vé dao ddc lam
ngudi rat can cho su séng chung trong
nhiing tdp thé nhu: gia dinh, xa hdi, gido
doan, ting doan va tit cd moi doan thé
khac.
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TONG KET

Toém lai hai tram nam chuc gidi ty
kheo ting gom cé:

1- Bon phdp Ba La Di.

2- Muoi ba phap tiang gia ba thi sa
(13 gidi tang tang).

3- Hai phép bat dinh.

4- Ba muoi phap ni tat ky ba dat dé
(30 gidi xa doa).

5- Chin muoi phap ba dat dé (90
gidi doa).

6- Bon phéap ba la dé x4 ni.

7- Mot tram phap chiang hoc.

8- Bay phap diét trach (7 giéi ngan
chan su riy ra).

Trén day la téng két danh toi va
ching toi cta tung gidi, sau cung thi néu
rd va chi thang ddc giéi va hanh gi6i lam
nguoi va dic gidi, hanh gigi lam Thanh
Téang dé cac vi ty kheo y ¢ vao d6 giit gin
nghiém tuc khong nén vi pham va lay d6
cl t0i phan quyét xét xit nhiing vi ty kheo
nao pham gidi, phan dinh rd rang, két toi
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cu thé dé khuyén cdo, canh gidc khong dé
cho nhing ké so hiiu hoc nao sau nay
khinh thuong giéi luat, pha pham giéi
luat.

Va lai gidi luat la nhilng phap mon
day dao ddc lam nguoi, lam Thanh nhén
rat can thiét cho loai ngudi dé thoat ra
khéi ban chat loai cAm thd ma mdi con
ngudi con dang mang diy tha tinh hung 4c
va nham hiém.

Muén lam Thanh Tang ma khong
hoc dao dic gi6i luat, khong song dao ddc
giéi luat thi ching bao gio lam Thanh
Tang dugc.

Nhin mot tu si pham gidi, pha gidi
va bé vun gidi thi khong thé nao goi d6 1a
Thanh Tang dugc. P6 1a bon Ma Vuong doi
16p ty kheo (tu si Phat gido) dé lam hu
hoai Phat phap.

Cho nén giéi luat rat can thiét cho
nhiing ai mudn lam nguovi c6 dao dic, cho
nhiing ai muén lam bac thanh hién.

Gidi luat cling con la mot phap mon
day ngudi tu tap trau doi than tam dé dugc
giai thoat, d6 la phdap mon vé lau, tuyét
voi cua Pao Phat.
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Gidi luat ciing con 1a mot phap mon
thién dinh, do ly duc ly 4c phap nhap So
Thién. Béi vay gidi luat 1a mot phap mon
c6 cong niang rat 16n trong su tu tap theo
dao Phat dé dat dudc ciu céanh gidi thoat
dén chd rot rdo cham dat luan héi sanh ti.

Cac vi ton tdac lanh dao gidao hoi va
cac chua phai 14y giéi luat lam giéng méi
vitng chic cho Phat gido dé dao tao ting
ni va cu si c¢6 tai ddc, tu tap han hoi cé
diy da oai nghi t& hanh, khong riéng cho
tu si ma nhiing cu si cing phai cé tai dic,
tu tap hén hoi dé dugc day da khong hé
sai sot. C6 nhu vdy mdéi mong Phat gido
dugc truong ton trong thé gian nay, méi
mong lam lgi ich cho con nguvi, bing mot
dao ddc nhan ban giai thoat khong lam
kh6 minh khé nguoi. Nho thé cai bién doi
song con nguovi trén hanh tinh nay thanh
co6i Thién Pang, Cuc Lac.
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Tém luge bo kinh giéi ludt nay bing
nhiing bai ké caa dic Phat Thich Ca Mau
Ni khuyén tu tap va gitd gin giéi luat
nghiém chinh, dé dat dugc két qua tam vo
lau giai thoat.

Tat ca cdc phap mon déu do gidi ma
dén. Phap tam vo lau hoc, khong tu thi
Niét Ban khong c6 dudng vé. Giéi Ba La
Moc Xoa DPé khong gitt thi dinh, hué
khong bao gio nhan duge, lam sao c6 thé
vugt boc luu ma dén bo gidc ngo.

Béi nguoi tu theo Pao Phat ma xem
thuong giéi luat, séng phong dat, buong
lung thi tu hanh uéng cong, lam sao tu dén
chon dén noi duogc, chi uéng cho mot doi tu
hanh ching ra gi va con lang phi cd mot
doi nguoi chang lam lgi ich gi cho minh,
cho nguoi khac, va lai con tré thanh mot
tén lua dao c6 sach va.

Mbi luat su bién soan cic bd gidi
luat xong, cdc ngai déu c6 1oi khuyén ngudi
sau khéo tu tap gidi luat, song ding pham
hanh, truéc 1a thip siang ngon dén Phat
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phap, sau la ctu minh ra khéi ba duong
khé va sdu néo luan hoi.
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NHOUNG BAI KE KHUYEN TU 6131 LUAT

Nhan

Nhén: kho hanh bdc nhdt
Niét Ban: dao téi thuong
Xudt gia: ndo hai nguol

Khong xiing danh ty kheo

(Tw Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 562)

Gioi
Gidéi nhu nguoi mdt sdng
Trdanh khéi 161 hiém nghéo
Bdc co6 tri trong doi
Dung gioi xa dc phdp
(T Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 564)
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Gioi
Khong bdang bé tat do
Véang hanh cdc hoc gioi
An ubng biét viva di
Thuong ua chd nhan tinh

Tém tinh vui tinh tdn
La loi chu Phdt day

(Tw Phén Ludt Ty Kheo Ni Gidi Bén)
(Luoc Ky trang 565)

LWLl

GI0i

Nhu ong dén tim hoa
Khong hai sdc va huong
Chi hut nhuy roi di
Vi ty kheo vao xom
Khong chéng trdi viéc nguoi
Nguoi lam hay khong lam
Chi xét hanh vi minh
Diing sai minh tu chiia
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(Tw Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 560)

Gidi
Ch¢ dé tam buéng lung
Hay can hoc thdnh phdp
Nhu thé dut vu sGu
Tém dinh nhdp Niét Ban

(Tw Phén Ludt Ty Kheo Ni gidi bon)
(Luoc Ky trang 567)

Gidi
Cdc phdp dc ché lam
Viang lam cdc phdp thién
Ty ldng sach tam tri
Day loi chu Phdt day
(T Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 567)
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Gidi
Khéo phong ho loi noi
Téam tri tu ldng dong
Thén khong lam diéu dc
Thuc hanh dugc nhu thé

Ba tinh nghiép dao nay
La dao Déng Gide Ngo

(Tw Phén Ludt Ty Kheo Ni Gidi Bén)
(Luoc Ky trang 568)

Hal gidi
Ké tri khéo ho tri

Sé duoc ba diéu vui

Danh thom va an lac
Sau khi chét thanh thdn
Hay quan sdt diéu nay

Bdc tri sieng ho gioi

Gidi tinh sanh tri tué

Thanh tuu dao gidi thodt
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(Tw Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 575)

Khuyen tu gidi

Nhu chu Phdt qud kRhu
Va chu Phdt vi lai
Cdc Thé Ton hién tai
Déu chién thdang khé dau
Thdy déu tén kinh gidi
Daéy la thay chu Phdt
Néu ai vi tu than
Mong céu noi Phdt Pao
Hay tén trong gioi phdp
Day loi chu Phdt day

(T Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 576)

Khuyen tu gidi

Cdc déng Theé Ton Phat
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Diét trit moi kiét su
Thuyét bdy gici kinh nay
Gidi thodt cdc hé phuoc
Cdc ngai dén niét ban
Cdc hy ludn vdng bdt
Cdc dé tu tudn hanh
Loi day dédng dai gidc
Gidi thdanh hién khen ngoi
Thdy déu nhdp niét ban

(T Phéan Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 577)

Gidi la Phat tai the
Thé ton khi niét ban
Vén khéi tam dai bi

Hop cdc chiing ty kheo
Di gido gioi nhu vdy
Ché nghi ta niét ban
Khong con ai dén ddt

Kinh dién va gioi ludt
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Nhiing diéu Ta day ré
Hay xem doé nhu Phdt
Con séng mdi thé gian
Du ta nay niét ban
Gioi va kinh con mdi
Thi Phdt phdp thuong con
Do gitt gin gioi ludt
Niét ban duogc ching nhdp
Néu khoéng tri gidi luat
Gioi ludt khong nghiém tiuc
Khdc gi mdt troi lgn
Thé gioi thanh téi tam
(T Phén Ludt Ty Kheo Ni Giéi Bén)
(Luoc Ky trang 578)
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CHUONG XIII
GIOL, PINH, TUE LA
PHAP MON GIAI
THOAT DE NHAT
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TU THANH DINH

Bién phdp tuy rong nhung ba phép
nay (giéi dinh tué) thu hét ba doi chu Phat
tuy cadn co ma tu tap, 1gi minh lgi nguoi.
Khi gi6i luat thanh tinh thi ¢6i So Thién
hién bay c6 nam chi ro rang:

1- Tam

2-Ta

3- Hy

4- Lac

5- Nhat tAm

Thién dinh nay do ly duc, ly 4c phap
ma nhap dugc. Tadm do giéi ma thanh
tinh, tAm thanh tinh 14 nho tam biét lia
long ham muén va cdc 4c phap nén tam c6
da luc dao, do c6 di dao luc nén tam dan
tam tinh chi khau hanh, tdc 1a diét tam ta
nhap Nhi Thién, Nhi Thién c6 bon chi:

1- NoOi tinh

2- Hy

3- Lac

4- Nhat tam
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Hy lac nay do dinh sanh khong phai
do lia long ham muén ma c6 duge, nhung
tam khong thanh tinh thi ching bao gio
diét tam, ta dugc, c6 nghia 12 khong bao
gio nhap dugc Nhi Thién.

Tam do giéi thanh tinh nén c6 du
dao luc huéng tAm tinh chi tuéng hanh tic
l1a lia hy tuéng ma nhap Tam Thién, Tam
Thién c6 ndm chi hién ra ré rang:

1- Xa

2- Niém

3- Hué

4- Lac

5- Nhat tam

Niém hy lac nay do dinh ma c6,
khong phdi do ly duc nhu 6 So Thién,
nhung thiéu tam ly duc cha so thién thi
niém hy lac ctia dinh nay ciing chang cé.

Tam do giéi thanh tinh nén c6 dua
dao luc huéng tam tinh chi than hanh, tdc
la tinh chi hoi thd, néi nhu trong kinh la
x4 lac, x4 kho (x4 tho), x4 niém thanh
tinh c6 4 chi:

1- Khong khé, khong vui
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2- Xa
3- Niém
4- Nhat tam

3
X3
X3

7
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6101, DINH, TUE

“Gioi, dinh va tri tué

Con duong huong chdnh gidc

Ta tu tdp hanh dy

Dat duoc téi thang dinh”

(Tuong Ung tdp 1 trang 230)

Nguoi tu si dao Phat (ty kheo tang
va ty kheo ni), khong bé hién tai va khong
chay theo nhiing gi bi thoi gian chi phoi.
Céc long ham muén cha ching ta thuong
bi thoi gian chi phoi, nhiéu khé dau, nhiéu
phién n#o, nhiéu tai hoa. Poi séng moi
nguoi ¢ thé gian cang chiu nhiéu dau kho
hon nira, 1a vi chay theo thoi gian qua kh
va vi lai thuong bé mat thoi gian hién tai.
Con phap ching ta tu hanh theo dao Phat
thugc vé hién tai, khong bi thoi gian chi
phoi, dén dé ma thay (ching nghiém), c6
kha ning huéng thuong (vugt thoat kho
dau), chi c6 nguoi tri méi tu minh giac
hiéu.

(Tuong Ung tap 1 trang 262)
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NHAT DA HIEN

“Qud khu khong truy tim

Vi lai khéng udc vong

Qud khu déa qua roi

Vi lai lai chua dén

Chi c6 phdp hién tai

Tué tri qudan vé lau”

Chi thich: phap hién tai la:

1- Chanh niém tinh giac dinh

2- Pinh niém hoi thé

3- Quan v6 lau hay la dinh v6 1au

Trong kinh tuong ung tap I trang 18
cing day chiang ta tu tip v6i cac dinh
niém hoi thé va dinh vé lau.

“Hién tai an lac dinh

Khoéng tham viéc da qua

Khoéng mong viéc sdp téi

Séng ngay véi hién tai”

Pay 1a ciach song véi hién tai cua
biec Phat khi con tai thé la mot guong
hanh tu tap tinh thdc trong hién tai “an
lac dinh” hay con goi la “bat dong tam
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dinh” d§ thé hién qua bai k¢ “NHAT DA
HIEN”.

“Thé Ton sau khi da di kinh hanh
ngoai troi mot phan lén cia dém, khi dém
da gan man. Ngai rita chdn buée vao tinh
xd va ndm xudng phia héng bén phdi theo
thé ndm cia con su tu, hai chdn gdc lén
nhau, chdnh niém, tinh gidc va nghi dén
luc thuc day”.

(Tuong Ung tap I trang 238)

6101 LUAT

Trong kinh Tuong Ung Dic Phat
day: “Phdi thuong hdng séng trong gidi
ludt, thi sé chdm dut kho dau va lam chi
séng chét”.

LUAT

Al séng trong gidi ludt.
An tru khéng phoéng ddt
Doan téan cung séng chét
Sé chdm dut kho dau
(Tuong Ung tap I trang 344)
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Nguoi tu hanh git gin gidi luat
nghiém tic thi phdi luu y d6i x& v6i moi
nguoi phai dang gidi luidt, ding cac thién
phép, tdc 14 nguoi khong lam khé minh
khé nguoi.

“Nhiing ai bi phi bang

Tré lai phi bang nguoi

Ké Gy lam khé minh

Ma lai lam kho nguoi”

(Tuong Ung tap I trang 401)

KE CHIEN THANG

“Nhiing ai bi phi bdang
Khong phi bdng lai nguoi
Nguoi dy da thdng trén
Thdng minh va thdng nguoi”
(Tuong Ung tap I trang 401)

KE THANG TRAN

“Ké ngu tuéng minh thdng

Khi noi loi dc ngit
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Ai biét chiu tham nhén
Ké dy mai thdang tran”

(Tvuong Ung tap I trang 401)

THOAT TRAN
“Nguot tri tri gioi ludt
Tu tap tam va tué
Nhiét tdm va thdn trong
Ty kheo @y thodt tran”
(Tuong Ung tap I trang 401)

BAC 61AI THOAT
“Ai séng & doi nay
Tuw b6 cdc phude bdo
Doan tru moi dc phdp
Hanh tri theo pham hanh
Séng doi séng chdanh tri
Vi dy bdc gidi thodt”.
(Tuong Ung tap I trang 401)

HET TAP II
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MUC LUC
Loi néi dau

I - CHUONG VII:

Thuyét phdp phai dung noi chd
1- Gi6i tht nam muoi chin
2- Gié6i thi bay muoi bay
3- Gidi thd tam muoi sau
4- Gié6i thi tam muoci bay
5- Gi6i thd tdm muoi tam
6- Gi6i tha tam muoi chin
7- Gi6i thd chin muoi

8- Giédi thi chin muoi mot
9- Gi6i thi chin muoi hai
10- Giéi thi chin muoi sau
11- Giéi thi chin muoi bay
12- Giéi thi chin muoi tam
13- Gié6i thd chin muoi chin
14- Gi6i thd mot tram

IT - CHUONG VIII:

Kinh trong noi thuyét phap
1- Giéi thd sau muoi mot

2- Gidi thi sau muoi hai

3- Gidi thd sau muoi ba

4- Gi6i thi sau muoi tu

5- Gidi thd sau muoi lam

6- Gid6i thi sdu muoi sdu
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42
47
51
59
63
68
74
79
85
90
99

104
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113
118
121
127
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7- Gidi tha sdau muoi bay 136
8- Gidi thi sau muoi tam 143
9- Gidi thi sau muoi chin 151
10-Gidi tha bay muoi 157
11-Giéi thit bdy muoi mot 162
12-Giéi tha bay muoi hai 165
13-Giéi thi bay muoi ba 169
14-Giéi tha bay muoi tam 175
15-Gié6i thd bay muoi chin 178
16-Gidi tha tam muoi 182
17-Gié6i thi tAm muoi mot 185
18-Gidi tha tam muoi hai 188
19-Gié6i tha tam muoi ba 192
20-Giéi thd tAm muoi bon 298
21-Gié6i tha tam muoi 1lam 201
III - CHUONG IX:

bi duong ding phap 207
1- Gi6i thi chin muoci ba 208
2- Gi61 thid chin muoi lam 212
IV - CHUONG X:

Khong nén treo cay 215
1- Gié6i thi sdu muoi 216
2- Gi6i thi chin muoi tu 221
V - CHUONG XI:

Bay phdp ngan chan su ray ra 223
1- Loi gidi thiéu 224
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2- Phap thi nhat 230

3- Phap tha hai 235
4- Phap thi ba 238
5- Phap thua tu 241
6- Phap thd nam 243
7- Phap tha sau 246
8- Phap thua bay 249
VI - CHUONG XII:

Bang tom lugc 250 gigi Patimokha 255
1- Tong két 256
2- Chu Phat khuyén tu gidi luat 259
3- Nhiing ké khuyén tu gidi luat 261

VII - CHUONG XIII:
Gié6i luat, phdp mon gidi thoat dé nhat 268

1- TG Thanh Pinh 269
2- Gi6i, dinh, tué 272
3- Nhat da hién 273
Muc luc 277

Xin moi quy vi ty kheo tang, ty kheo
ni va cu si tiép tuc doc Puong Vé Xt Phat,
tap IV, tap V va tap VI thi sé r6 tham y ac
doc cha Ba La Moén Gido quyét tam diét
sach Phat gido trén hanh tinh nay.
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1. Pudng vé xi Phat (Muoi tap, bdo méi).

2. Nhiing 10i goc Phat day (Bén tap, bo

mdi).

Vin héa Phat gido truyén thong (Hai

tap).

Pao ddc lam nguoi (Tap I, I1...).

Gidi ddc lam nguoi (Hai tap).

C4m nang tu Phat (Hai tap).

Thién can ban.

Hanh thap thién & T vo lugng tam.

Nhiing ching duong tu hoc cua ngudsi cu

si.

10.Thoi khéa tu tap trong thoi Pidc Phat.

11.Dién dan Chon Nhu (tic Gido 4n tu
tap cho nguoi cu si vi chanh Phat phap)
(Tap I - VII).

12.Gido an ren nhéan cach 16p Nga Gidi:
bidc Hiéu Sinh (Tap I, II, III).

13.Gido an rén nhéan cach 16p Ngi Gidi:
Pic Ly Tham (Téap I...).

14.Gido an rén nhéan cach 16p Ngi Gidi:
Pao Bic Gia Pinh (Tap I...).

15.Muoi Pde Thanh Sa Di (Tap I, II).

16.Gi6i ddc Thanh Tang, Thanh Ni.

17.Pinh niém hoi thé.
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18.Phat gido c6 duong 16i riéng biét.

19.Phdp mon niém Phat t& bat hoai tinh

20.Nghi thic tho trai.

21.Nhiing 10i tAm huyét...

22.Muoi hai cia vao dao (2009).

23.Tao duyén gido héa ching sinh (méi
2009).

24.Long yéu thuong (méi 2009).

25.Linh hon khong c6 (2010).

26.Mudn ching dao phai tu phap moén
nao? (méi 2010)

27.Ba muoi bady pham trg dao (méi 2010)

28.Lich st chua Am.

Trang mang toan cau clia cdc phat ti
c6 dang tai sach cua Truéng Lao Thich

Thong Lac:
http://www.chonnhu.net
http:/www.chonlac.org

U6c mong moi ngudi sé cung nhau
song khong lam kh§ minh, khé ngudi va khd

ching sinh.
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