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THANH HANH SA DI

Nguoi xudt gia la nguoi ra khéi nha
thé tuc, vi thé doi séng chi con ba y mot bdt,
lic nao cing biét thiéu duc tri tic, khong cé
do dac vat chdt nhiéu, ngay mét bita com dé
séng, song dé tdm thanh thdn, an lac va v
su nén thuong ldy géc cay lam giuong ndam,
lay nghia dia lam nha 6. P6 la Thdanh hanh
Sa Di luén luén ldp hanh bubng xd, ly duc
ly dc phdp.
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“Gioi Thanh Duc Sa Di” la mot bo
sdch gidi thiéu vé diuc hanh cia moét nguoi
du tho xudt gia, cing nhu mot nguoi da lén
tudi méi budc chan vao duong tu hoc theo
Phdt Gido.

Viéc ddu tién la bdt budc ho phdi hoc
héi, tu tap, ren luyén dé séng va thuc hién
cho bdang duoc nhitng dic hanh lam Thdnh
Sa Di.

Néu ho khéong bdng long séng ding vdi
nhiing thanh dic hanh nay thi khong chdp
nhén ho tré thanh dé ti xudt gia ciia Phdt.

Cé hoc, c6 hiéu biét, cé tu tdp, cé ren
luyén, cé séng diing nhu vdy, thi méi xing
ddang la dé tu cua dic Phdt; moi xing ddng
la nguoi cam ngon dudc chdnh Phdt phdp soi
duong cho moi nguoi di sau nay.. Con néu
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khoéng git gin muoi gidi thdanh diuc hanh nay
duoc, thi xin quy vi hay vui long ding cé xudt
gia., dung c6 di tu theo dao Phdt, vi cé xudt
gia di tu ciing la vé ich, phi uéng mét cubc
doi, chdng lam loi ich cho minh cho nguoi.

Vi c6 xudt gia ma séng khéng diung
nhitng gidi thanh dic hanh nay, vé tinh quy
vi khéng lam tron bon phdn cia nguoi tu si
xudt gia dé ti cia Phat; la tu quy vi da phi
bdang Phat phdp; la tu quy ban da giét cheét
Phdt gido; la tu quy ban dda chén vui Phdt
gido xuéng bun nho, hoi thoi......

Quy vi cé biét chang!? ...
Quy vi cé thdy chang!? ...

Nguoi cu si con dén chua xin Tho Badt
Quan Trai mot ngay, mot dem dé git gin tam
g6l thanh dic hanh ciia bdc xudt gia nay.
Vay quy vi la nhitng nguoi xudt gia, lam thdy
Sa Di, ma khong séng dung thdanh hanh cia
thay Sa Di, thi quy vi nghi sao? C6 biét xdu
ho chang? C6 nhin thdy nhitng Phdt tu giit
gin tam gioi “Tho Bdt Quan Trai “khong?

Kinh thua cdc bdc ton tuc! Hién gio cdc
bdc ton tiuc la nhitng vi Ty kheo Dai Duc,
Thuong Toa, Hoa Thuong ma lai séng khong
dung muoi gioi Thanh Hanh Sa Di nay, thi
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cdc bdc ton tic c6 xdu ho ldm khéng? C6
cdm thdy minh khéng xing ddng la mot tu
si trong hang gido phdm Phdt gido khong?,
Thuong Toa, Hoa Thuong dé lam gi day?

Kinh thua quy vi! La mét thdy Sa Di sao
quy vi nd long nao pham gioi, phd gioi, bé
vun gioi dic thanh cia Phdt nhu vdy. Quy vi
dda lam cho moi nguoi khinh ché Phdt gido,
phi bang Phdt gido....Quy vi c6 biét chdng?
Loi ducec Phdt nam xua da day: “Gidi luat Ta
con la Phat giao con, gioi ludt Ta mat la
Phat gigo mat”. Ai da lam mdt gidi ludt hoi
quy vi? Vdy ma quy vi né tGdm bé vun gidi,
phd gici, pham gidi, xem thuong gidi, séng
cha dap lén nhitng giéi ludt thanh hanh nay
sao 227

Dao phat con hay mdt déu do nhiing tu
s ¢6 gin giit gioi hanh hay khéng gin gii.
Nho gitt gioi ma oai nghi thanh hanh cia quy
vi mdi thé hién qua su séng hdng ngay, khién
cho Phdt ti va moi nguoi nhin thdy ma sanh
long quy mén, kinh phuc va tén trong. Chi cé
oai nghi thdanh hanh cia gidi ludt sé gitip cho
quy vi ly duc ly dc phdp. Vi gioi ludt la mot
phdp mén vé ldu. quy vi cé biét chang? Quy
vi hay tin loi Phdt day va thuc hién gidi ludt
cho nghiém chinh thi tdm vé ldu cia quy vi
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sé hién hanh trong cubc séng hdng ngay, thi
cubc doi tu hanh theo dao Phdt cia quy vi sé
khong phi chit nao cd.

“Gioi sinh dinh”, loi Phdt da day nam
xua nhu vdy, nguoi nao tu tdp di nguoc lai
loi day nay la “Ma Ba Tuén” dang phd Phat
gido, dang lam cho Phdt gido suy thoéi, dang
dim mdt Phat gido duéi bun nho bdt tinh,
dang lam cho Phat gido mdt géc...Quy vi cé
hiéu chdng?.

Di nguoc lai loi day trén ddy cia duc
Phdt thi quy vi tu hanh chdng cé ich loi gi
ddu? Chi chudc them téi 16i ma théi. Béi vi
quy vi da chay theo duc lac thé gian bdng con
duong danh loi dudi hinh thic Phdt gido.. Do
do vé tinh quy vi nudi l6n ngd man cia minh
do s6 va vi dai hon.

Quy vi c6 biét ddu: chua cang to, Phdt
cang lén thi no dan na thi chi cang nhiéu. Vi
thé nghiép kho dau cang chéng chdt léen ddu
ciia quy vi cang cao. Quy vi cé biét khong?
Khi ma nghiép cang cao thi quy vi khéng sao
tranh khéi, ma phdi chiu trd qud nay cho
moi nguoi xem. Nhu chung ta da biét tu xua
dén nay guong Thay, T¢ ciia ching ta da dé
lai cdi chét rdt dau thuong, phdi chiu khé
dau trén givong bénh mot thoi gian dai........
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Quy vi cé thdy chdang?

Gidi luat la hang ddu trén duong tu
hanh gidi thodt ciia Phdt gido. Quy ban nén
nhé ky, no la hanh ly duc ly dc phdp, né giup
cho tdm quy vi thanh tinh va giup cho tém
quy vi c6 mot noi luc (Thdt Gide Chi) tuyeét
voi dé quy vi thuc hién thién dinh va tri tué
Tam Minh.

Néu quy vi khong séng diing muoi thanh
duc gioi Sa Di nay thi xin quy vi vui long cdi
do ca sa trd lai cho nha chua, chi dung mdc
chiéc do nhu vdy rdt téi cho Phdt gido quy
vi al

Dung muon chiéc do tu si Phdt gido lam
danh, lam lgi. Toi ldm quy vi! Quy vi hay
thuong Phdt gido dung giét né chét. Vi né
chét thé gian nay sé mdat di mot nén dao duc
nhén bdn - nhdn qud tuyét voi.. Nén dao dic
dy ma moi nguoi trén hanh tinh dang mong
doi, néu né mdt di loai nguoi sé kho dau
v6 cung, vé tdn. Ac phdp sé tran lan khdp
moi noi, tai hoa diét ching sé khong tranh
khéi. Xin quy vi dung lai, dung pham gidi,
dung bé vun gioi, dung phd gioi, dung khinh
thuong gidi... Gioi ludt sé giup thdan tam quy
vi thanh tinh, gidi ludt sé giup quy vi ly duc
ly bdt thién phdp, khién cho tdm hén quy vi
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bdt dong trudc cdc dc phdp va cdc cdm tho;
gioi ludt sé giup quy vi nhdp cdc loai chdanh
dinh, lam chi su séng chét, chdm dut luén
hoi, thodt vong khé dau ctia nhdn qud nghiép

Nhitng loi noi trén ddy quy vi c6 tin
chang? Néu khong tin thi ciing chdng sao,
ma tin thi c¢6 loi ich cho quy vi trén duong tu
tap. huéng vé chan hanh phic.

Kinh ghi
Tu Vién Chon Nhu

2O o <
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BANG TOM LUOC GIGI THIEU
MUOI GIGI THANH DUC SA DI

1/ Giéi thi nhat cAm sat sanh = Thanh
ddc hiéu sinh

2/ Giéi thi hai cAm khéng trom cip =
Thanh didc budéng xa

3/ Giéi thd ba cAm khéng dam duc =
Thanh didc thanh tinh

4/ Giéi thd tu cAm khéng néi déi
Thanh ddc chan that

5/ Giéi thd nim caAm khéng uéng rucu
= Thanh didc minh min

6/ Gidi thd sau caAm khong trang diém
= Thanh duc tu nhién

7/ Giéi th' bay cam khéng ca hat va
nghe ca hat = Thanh ddc tram ling
doc cu

8/ Gi6i thi tam cAm khéng nim giuong
cao rong 16n = Thanh dic thiéu duc
tri tuc

9/ Giéi thd chin cAm khéng an udéng
phi thoi = Thanh ddc ly duc

10/ Giéi thd mudi caAm khong cat gid
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tién bac = Thanh dic ly tham.
GIO1 BUC THANH SA DI THU NHAT:
KHONG NEN SAT SANH

Khong sat sanh 12 mot Thanh Dic Hiéu
Sinh. Ngudi tu si ciing nhu ngudi cu si can
phai hoc.

“Thanh ddc hi€u sinh” 1a long thuong
yéu su séng cua muodn loai trén hanh tinh
nay.

Thanh ddc hi€u sinh chi c6 con ngudi
mdi thuc hién duge. Vi thé dao Phat ra doi
mdi dem chi day cho nhan loai, d& con ngudi
xay dung cho minh c¢6 mot tdm hén hiéu
sinh, nho tAm hoén hiéu sinh, con ngudi mdéi
song khong lam khé minh khé nguoi va khé
ching sanh, dé bién canh séng trén hanh
tinh nay thanh cdnh séng an lac, yén vui cho
su song cua mudn loai.

Hanh tinh cta ching ta dang song la
mot hanh tinh c6 nhiéu duyén hgp dé€ song
va ndy sinh ra su song khac nhau. Cé trung
trung duyén hop thi phdai ¢6 trung trung
duyén sanh. Sanh diét 14 mot thé tu nhién
cia hanh tinh séng. Hanh tinh séng 14 mot
hanh tinh c6 nhiéu duyén hop lai dé tao
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thanh mot su song méi. Tao thanh su séng
mdi ¢6 nghia la do cac duyén hop lai tao ra
mot loai vat maéi nhu: thuc vat ciy ¢6 la hay
dong vat chua ting xua nay ai thay. Thuong
trén hanh tinh nay cé ciay hay nhing loai
dong vat mé6i xudt hién nhung it ai luu y.

Cho nén van vat sinh ra khong phai la
do PANG TAO HOA ma do CAC DUYEN
HOP.

Ching ta va van vat do tu cac duyén hop
lai sinh ra. Cho nén ching ta phai thuong
yéu nhau nhu con mét nha, vi ¢6 thuong yéu
nhau ching ta méi bdo vé su sdng ctia nhau.
Bédo vé su song cua nhau chinh 14 bao vé su
song cua ching ta. Néu vo tinh ching ta hiy
hoai su s6ng ctia muodn loai van vat la ching
ta tu huy hoai su sdng cia chinh minh.

Tai sao lai goi hanh tinh cta ching ta
1a hanh tinh s6ng?

Trong vii tru c6 nhiéu thai duong hé,
trong moi thai duong hé c6 nhiéu hanh tinh,
trong cdc hanh tinh phan nhiéu la hanh tinh
ché&t vi noi d6 khong c6 su séng. Trong khong
gian vii tru c6 rat it hanh tinh séng so véi
hanh tinh chét.

Hanh tinh séng c6é nghia 1a noi dé cé
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moi truong séng, phu hop cho van vat sinh
s0i, ndy nd, song va 16n 1én: Bat dau tir loai
rong réu, thdo moc roi dén céc loai vi khuan,
con trung va cAm tha sinh ra. Cudi cung la
loai nguoi.

Loai nguoi 12 mot loai dong vat cao cdp
thong minh nh4t trong céc loai vat.

Nho ¢6 bo 6¢ thong minh nén loai nguoi
dugce xem 1a chida té clia mudn loai.

Loai dong vat trén hanh tinh séng nay
thuong gi€t hai &n thit nhau ma chang chut
long thuong nhau. Loai nguoi cling chi 1a mot
loai dong vat nén van nim trong ban chat
hung ac cta loai dong vat. Vi thé loai nguoi
van giét hai va #n thit ching sinh ma khong
chat long thuong. Hién gio loai nguoi tu cho
minh 14 van minh, sdng tao va ché bién ra
nhiéu may méc dé phuc vu doi song rat tién
nghi nhung ban chit hung 4c van con mang
ning trong tdm hon, vi thé giét hai va &n
thit ching sinh cang ldc cang gia tang va
giét hai ching sinh bing may méc bién thit
ching sinh thanh nhiing thuc pham cao cap
dé phuc vu cho loai nguoi.

Nhu ching t6i da néi ¢ trén: loai nguoi
vugt hon muén loai, 1a nho ¢6 bd 6c thong
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minh; 12 nhd c6 tinh cdm sau sic, nén tir d6
xudt hién nhitng con nguoi thoat ra khéi ban
chat hung 4c cua loai dong vat. D6 1a Ddc
Phat Thich Ca Mau Ni, Ngai tuyén duong
long thuong yéu su séng cia mudn loai. Vi
th&, Ngai da xay dung cho loai ngudi mot
nén dao ddc nhan badn — nhan qud, Ngai kéu
goi moi nguoi hay thuc hién long yéu thuong
su song (ddc hiéu sinh tice 1a tam ti bi) .

Long thuong yéu su séng cia mudn loai
xudt hién theo tiing cap do, trong d6 gém cé
ba cdp:

1- C4ap do thd nhat: con nguvi biét
thuong con nguoi.

2- C4p do tha hai: con nguoi biét thuong
cac loai dong vat khac.

3- Cap do thu ba: con ngudi biét thuong
cay c6 va thao moc.

Gom ba cap do nay lai méi dugc goi 1a
LONG HIEU SINH. Long hiéu sinh xu&t
phat tu tam tu, bi, hy, xa. Trong dao Phat,
tdm tu, bi, hy, xa con c6 tén la Td Vo Lugng
Tam. Td Vo Lugng Tam la mot phap mon tu
tap d& thuc hién “DAO PUC HIEU SINH”

Mot ngudi song c6 ddc hi€u sinh 14 nguovi
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biét thuong su s6ng clia mudn loai. Nguoi nao
song dugc nhu vay mdi that su la bac Thanh
nhan. Vi chi ¢6 bac Thdnh nhan mdi song
dugc nhu vay, song ma khong nd giét hai va
4n thit 1An nhau, d6 12 mot hanh dong khong
con mang ban chit hung 4c cta loai dong
vat; d6 12 mot hanh dong khong thé loai cAm
tha lam dugce, chi c6 con ngusi méi thuc hién
dugc ma thoi.

Bédi vay Thanh nhan khong phai tu trén
troi roi xudng hay du6i dat chui 1én, ma tir
con ngudi, con ngudi biét thuong yéu su sdng
cia mudn loai.

Chi ¢6 con ngudi méi biét tu sta than
tam; mdi biét ngan va diét ac phap; biét
lam diéu lanh, khong lam diéu dif; méi biét
khong lam khé minh, khd ngudi, khé muon
loai. Nguoi biét séng va lam nhu vay, d6 la
Thanh nhéan.

Do biét khé nén cé ging khic phuc
minh khong lam diéu ac, luén song lam diéu
lanh, d6 1a tu tap dé lam Nguoi that 1a nguoi,
dé lam Thanh that 1a Thanh.

Ching ta hay nhin xem moi nguoi dang
song quanh ta, néu cd ging tim mot ngudi
biét thuong yéu su sdng cia mudn loai thi
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that 12 hiém thay. Phai khong hai quy vi?

Gidi dide Thanh Sa Di hiéu sinh nay 1a
dé x4c dinh ddc hanh tu, bi, hy, x4 ctia mot
tu si Phat gido, du 4u tho hay gia nua xuat
gia déu phai song ding nhu vay méi duge goi
Thanh dé tu cua Phéat.

Vay c6 mot s6 ngudi, mic 4o nhu Phat,
tu xung minh la Thanh dé td cia Phat, tu
theo phap mon chdnh goc ctia Phat. Hing
ngay an thit ching sanh ma ching khdéi long
yéu thuong truée su dau khé va chét chéc cia
loai vat.

Toi 4c biang non, bing ndi nhu vy ma
lai tim cdch che day va déi gat moi ngudi
nh4t 12 Phat ti ho bao rang: “T'rudc gio thi
tich diic Phdt con an thit heo riung”. That
la 101 bia dat khéo 1éo va gian xdo v6 cung.
Ching ta nhan xét khong c6 16i che day
tuyét hdo nao bang cach 1a bao “Puc Phdt dn
thit ching sanh”. Bao dic Phéat 4n thit ching
sanh thi khong con s¢ ai 1én 4n va két toi
minh an thit chdng sinh nia.

Trong khi d6 ddc Phat thuong day ching
ta: “Thua tu phdp, khong nén thua tu thuc
phdm”. Con trong gi6i luat didc hanh thi didc
Phat day: “Gidi ludt thi nhdt cdm sdt sanh’.
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Thé ma ho dédm bia dit ra cau chuyén dic
Phat #n thit heo rirng truée khi chét.

Lic bay gio c6 mot vi Ty Kheo & xa dén
trinh Phat mot su kién xay ra: “Kinh thua
duc Thé Tén, trén duong dén day ching con
c6 hai nguoi mong dén dé duoc gdp Phdt.
Gitta duong con nho udéng nude cé trung nén
con séng sét vée ddy gap Phdt con ban con vi
giit gidi ludt khong uéng nudc cé trung nén
da cheét gitta duong. Vay xin dic Phdat phdn
xét nhu thé nao?”

DPuc Phat bdo: “Ké ngu si kia! Ong cé
biet khong?: Vi Ty Kheo do khong uéng nudc
c6 trung da gdp Phat truée khi 6ng dén dday
khéng. Con 6ng gdp Phdt ma lai khong bao
gio gap Phat. Ong ¢6 hidu chua?” Loi day
nay xac dinh tu si Phat gido hién gio khong
bao gio giap Phat, 1a vi ho da pham gidi va
pha gidi v.v.......

Udng nudc c6 trung ma con khong gip
Phat, thi thi héi quy su, thay: “An thit ching
sanh thi lam sao tu hanh gidi thodt duoc?”
Con quy su, thay goi 1a Thanh ting ma sao
an thit ching sanh thi gigi ddc Thanh BDic
Hiéu Sinh quy su thay tho roi. Vay gi6i luat
cia quy su thdy & dau? Quy su, thay cé biét
khong? Pao Phat c6 Td Vo Lugng Tam. Vay
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Td Vo Lugng TAm clha quy su, thay & dau?
Thanh ddce hiéu sinh khong tron ven thi lam
sao lam Thanh Tang, Thanh Ni dugc. Phai
khong hai quy vi?

Thanh Tang ma con an thit ching sanh
thi Thanh d6 1a Thénh gi? C6 ding khong
quy vi?

Cau héi nay dé tu quy vi suy ngdm ma
tra 101, vi cau héi trén 1a da cé cau tra 16i roi
do.

Nguoi cu si chan chanh trong dao Phat
con khong an thit ching sanh thi thi héi quy
vi 12 tu si da thong sudt kinh dién ctia Phat.
Thé thong kinh dién cta Phat dé lam gi?
Quy vi c6 thay quy vi bing nhiing nguoi cu
si gilt gin gi6i luat khong giét hai va &n thit
ching sinh nay khong?

Gi6i diic Thanh Hanh Hiéu Sinh Sa Di
nay la dé xac ching trong bon gidi dé ti cha
Phat:

1/ Uu Ba Tic.

2/ Uu Ba Di

3/ Tang

4/ Ni

20
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Ai la Thanh dé ti cua Phat va ai la Ma
Ba Tuan doi 16t dé ti cia Phat? Qua giéi dic
Thanh Hanh Hi€u Sinh Sa Di nay sé gidp
ching ta nhan roé dugc chan Tang hay la gia
Tang. Khi nhan r6 chan Tang, ching ta la
dé ti cu si ciia Phat phai hét long cung kinh,
cing dudng cho nhitng vi d6, dé cho Phat
phap dugc truong tén, con nhiing gia Tang
thi khong nén cung kinh va ciing khong cing
duong. Néu ching ta cing dudng cho nhiing
vi gid Tang nay, song khong c6 tam tir bi,
chuyén an thit chidng sanh, vo tinh ching
ta tiép tay véi Ma Vuong dé diét Phat gido.
Phai khong hoi quy vi?

Dé ti ctia Phat sao lai con giét hai va
an thit ching sanh? Nhu vay dao Phat cé
con xung dang la dao tu, bi nita khong? Coé
con xiing dang la nén dao ddc nhan ban -
nhian qua khong lam khé minh khé nguoi,
khé ching sanh nita khong? Pao Phat ¢6 con
xting dang la dao tri tué nita khong? Néu la
dao tri tué sao lai giét hai va an thit ching
sanh ma khong c6 tu duy suy nghi viéc giét
hai va an thit chidng sinh dau la thién dau va
dau 12 4c? Néu la dao cha tri tué sao lai con
dim mé duc lac vé &n udng nhu vay?

Dé che day tam hung 4c pham phu tuc
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t chay theo duc vong thé gian trong an udng,
c6 mot sd tu si bao ring: “An thit ching sanh
khong thdy, khong nghe, khéng nghi va Phat
con dn thit heo rung truée khi chét” Loi néi
nay that 1a toi 16i, khong biét toi Ay phai
chiu dén ngan trung kiép nao cho hét duge,
bang ching 1a tu si thoi nay khong cé ai tu
ching qua A La Hén la do chd khong gitt gin
Th4anh hanh hiéu sinh. Mic du nhiing tu si
nay khong an thit ching sanh nhung long
hiéu sinh khong c¢6. Chinh vi ho khong tu tap
va ren luyén TG Vo Luong Tam.

Vu khong cho 6ng Phat #n thit chiung
sanh, dé che toi 4c ciia minh, that la diéu
ngoa, xao quyét ciia nhitng ngudi doi 16t Phat
gido. P6 1a hanh dong pha ddc hanh Thanh
Tang trong dao Phat, toi 4y 1a to6i Ba La Di,
toi doa dia nguc, toi bi chém dit dau

Long hiéu sinh la mot ddc Thanh cta
nguoi tu si Phat gido. Du la tu si hay cu
si déu phai thuc hién cho biang dugc. Néu
khong thuc hién bing dugc thi phai trd ng
mau xuong rat ning tir nhiéu kiép.

Nguoi tu si nao di nguge lai gidi ddc
Th4anh Hiéu Sinh nay 1a tu si cia ngoai dao,
chi bi€t nudi than minh bang xuong mau cia
ching sanh thi sao goi 1a Thanh Tang va
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Thanh Ni dugc.

Trong Bat Chanh dao, xin héi quy vi vui
long tra 16i. VAy Chanh Mang la gi?

C6 phdi chang quy vi nudi mang song
bang mau, xuong cia ching sanh la Chanh
Mang chang?

Nuo6i Chanh Mang sao lai nd nhan tam
giét hai va an thit ching sanh? Quy vi nuoi
mang séng cua quy vi la nudéi nhu vay la
Chanh Mang u? Quy vi hay tra 1oi di! Mang
song cta quy vi toan bang su dau khd cta
ching sinh, bing nhiing tiéng kéu la tham
thuong, bing nhiing hanh dong gidi giua,
mau d6 thit roi. Quy vi ci suy nghi di c6
ding khong?

Chdanh Mang 12 nudéi mang séng cua
minh khong c¢6 su dau khé cta ching sanh
mdi goi la Chanh Mang. Nhung thuong nguoi
ta néi va thuyét gidng vé Chanh Mang thi
hay 14m, ngugc lai ngudi ta séng thi khong
ding Chanh Mang. Chanh Mang caa Phat
gidao hién gid chi la 16i n6i sudng.

Song khong ding Chanh Mang ma lam
dé ti cua Phat thi rat 12 dau long, vi sdng
giét hai va an thit ching sinh nhu vay dé
lam gi? Khi minh da tho Tam Quy Ngi Gidi.
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Tha dung theo dao Phat con hon, nhung da
theo dao Phat thi phai song cho dung 161 day
cua didc Phat. Song khong dang 101 day cua
dic Phat la phi bang Phat gido, quy vi cé
biét khong?

Cho nén song trong ta mang sao lai goi
la dé ta chaa Phat dugc. Pi ngugc lai chan
ly ctia dao Phat (Pao D€), ma muén lam dé
t cia Phat thi c6 ich 1gi gi cho minh. Phai
khong hoi quy vi?

Bat Chanh Pao la tam 16 trinh chi day
cho ching ta séng,c6 mot cudc song Chanh
Hanh. Nho d6 ching ta méi c6 du didc hanh
lam Nguoi, lam Thanh.

Giéi ddec Thanh Hanh Hi&u Sinh chi 1a
nhitng hanh dong séng dé doi xi v6i mudn
loai bang long yéu thuong cao qui tuyét voi
ma moi ngudi ai ai cling déu phai hoc tap va
trau doi nhan cdch séng. Pdc hanh hiéu sinh
khong riéng huong dan cho nhitng dé ti cua
dic Phat ma cta tdt cd nhan loai.

Muén bdo vé su song ciia mudn loai trén
hanh tinh nay thi ching ta can phai ¢6 ging
khic phuc minh dé séng tron ven Thénh
Hanh Hiéu Sinh.

Bé&i vi, gi6i ddc Thanh Hanh Hiéu Sinh
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chi la nhiing hanh dong cao thugng tuyét voi
ma moi ngudi can phai song ding nhu vay
dé chan hoa tinh yéu thuong v6i mudn nguoi,
mudn loai. Vi loai nao cling muén séng nhu
loai nao. C6 loai nao mudn chét bao gio dau?
Phai khong hoi quy vi?

Hién gio trén thé gi6i nay c6 hang triéu
triéu tin d6 theo Phat gido, nhung ho chi la
nhiing ngudi mu, cAm va diéc..Ho con dang
tiép tay sat hai ching sanh, lam ra thuc ph4m
dong vat, dé ti€p t&€ cho nhiing nha su “AN
KHONG THAY, KHONG NGHE, KHONG
NGHI”. Nhu vay c6 dang khong quy vi?

Vay giéi cAm khong nén sat sanh cua
nguoi cu si nay ¢ ddu? Khi ma nguoi phat
ti da tho Tam Quy, Ngiu Gidi. Tho Tam Quy
Ngii giéi ma lai nd nhan tAm sat hai loai
dong vat dé lam thuc ph4m dang cting duong
chu Tang. Nhu vay vdi viéc lam nay quy phat
ti c6 thay dung hay khong?

Quy phat tit da tho Ngii giéi ma giét hai
ching sinh lam ra thuc pham dang cing quy
Su. D6 1a 1am mot diéu tdi dc rat 16n, mot toi
dc tay troi. Quy phat ti c6 biét khong? Quy
phat ti dang hai quy Su, do &n thuc phdm
dong vat nén hién gio quy Su chang c6 nguovi
nao tu ching qua A La Han dugc. Chang tu
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ching qua A La Hé4n dugc toi 16i nay thudc
vé ai??!! Do quy Su hay do quy phat ti? Néu
quy Su khong #n thit ching sinh thi chic
phat ti sé khong giét hai chung sinh. Phai
khong quy vi?

Hanh dong giét ching sanh lam thuc
phadm cing dudng chu Téng 1a hanh dong
phi bang Phat gido, dang di ngugc lai gido ly
“Tu, Bi”. caa duc Phat

“Khéng lam cdc phdp dc

Nén lam cdc phdp thién”
“Ngan dc diét dc phdp,

sinh thién tang truéng thién”

Vay quy phat ti giét hai ching sanh,
lam ra thuc phdm, cing dudng chu Tang la
lam thién hay sao? La sinh thién va tang
truéng thién hay sao?

Quy phat ti ¢6 bi€t minh lam ngugc lai
v0i gido ly cua dic Phat khong?

Nhu chiang toi da néi 6 trén, quy phat
t chi 12 nhitng nguoi mu, diéc, cAm lam theo
su chi dao cha quy su thay “AN KHONG
THAY, KHONG NGHE, KHONG NGHI” ma
quy su, thay da dung lén dé chay theo duc
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lac, théa thich an thit ching sanh ma khong
th4dy toi 16i. Trong kinh Jivaka ddc Phat day
mot ngudi cu si giét ching sanh 1am ra thuc
pham cing duong chu Tang c6 nam diéu phi
cong dic

Do quy phét ti chua am tudng gido ly
chan chdnh ctia Phat gido, ma chi nghe biét
hi€u theo kién gidi, tuéng gidi ctia quy su,
thay: “An khong thdy, khéong nghe, khong
nghi hodgc dan thit ching sanh tudéng rau cdi
la nhu dn rau cdi ....” Nhiing ngén ngit nay la
nhiing ngdn ngit dé danh lira phat ti. Quy su,
thay con lua ddo quy phat ti hon nita bang
nhiing 1y luan nu6t cho tréi nhitng miéng thit
dong vat: “Phdt con dn thit chung sanh....,
an thit, cd cuv tuéng la rau cdi sé la rau cdi,
tai quy vi c6 chdp, chi dn vao trong bung roi
chay mgn ciing nhu nhau’.

Kinh thua quy phét ta! Giéi Pic Thanh
Sa Di Hiéu Sinh nay ¢ dau? Ma sao quy su,
thay nd tam nhai nuot dugc thit ching sanh
nhu vay? Quy su, thiy 1a Thanh Téng Ty
Kheo, con day la Thanh Tang Sa Di ma con
khong vi pham gidi ludt nay. Sao Thanh
Tang Ty Kheo lai song nhitng diéu phi gidi
luat nhu vay? Thé ma tin dé c6 mét nhu mu,
c6 tai nhu diéc, c6 y thic nhu ngu. Cé phai
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khong hoi quy vi?

Tém lai muén 1am mot vi dé t&t Thanh
Tang, Thanh Ni, Thanh Sa Di dé ti caa ddc
Phat thi nhing giéi luat Thanh hanh nay
phai gitr gin nghiém tdc, gitt gin nghiém tac
con chua da ma con phai tu tap Ta Vo6 Lugng
Tam: tu, bi, hy, xa. Do tu tdp nhu vay thi long
yéu thuong 4y méi séng tron ven véi nhiing
bic Thanh Hi€u Sinh nay. Nho ¢6 song nhu
vay mdi thé hién dugec Thanh Pidc Hiéu Sinh,
chit ding bat chuée Tué Trung Thuong Si, Té&
bién Tang Hoa Thugng, Phat Song Cuu Kim
Son va thién su Phan Duong v.v......tu tai vo
ngai dn thit chung sanh va udéng rugu nhu
ngudi thé gian thi ching ta khong con cho
nao binh luin ca. Vi ho la Thanh cta ngoai
dao nén chiung ta ding trén géc do cua Phat
giao danh chiu thua.

B0 e <
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GIG1 BUC THANH SA DI THU HAI

KHONG NEN THAM LAM
TROM CAP

Khong tham lam trom cdp 1a mot Thanh
Duc Buéng Xa. Nguoi tu si cing nhu nguoi cu
si can phai hoc.

Nguoi c6 tinh ddc buéng xa la nguoi
khong tich lay cta cai tai san, khong tham
lam vat chat tién tai danh vong. Chi biét lam
ra ctia cdi, tién bac bing md hoéi nudc mat
cia minh, nhung khong vi thé ma dé cla cai
lam khé minh, thudng séng don gidn, lia xa
vat chat. Nguoi c6 dic tinh budng xa thuong
tu duy vat chat thé gian tao thanh “sanh y™.
Sanh y ¢6 nghia la cac phap vay quanh ching
ta tao thanh mot cudc song khd dau. Cla cai
tién bac vat chat, danh vong cang nhiéu cujc
song cang khé dau cang 1am diéu phién todi.
Phai khong hoi quy vi?

Cho nén, ngudi xudt gia tu theo dao
Phat, c6 nhiing diéu cin lam, d6 1a “cao b6
rdu téc, ddp do ca sa® (vdi bé luom) séng

1 Sanh y ¢6 nghia la nhiing vat chat dung dé huc
vu doi song ctia con ngudi. Do dé vat chat cang n ieu
thi bién con nguoi mat ddc hanh buong xa nén trg
thanh nhiing ngudi tham lam, trom cudp, gian xao,

lira ddo, hung 4c v.v...

2 Casala mot 10a1 40 méc cia nhitng vi tu si Phat
Gido bang nhiing vai tho xau (vai vun, vai b6 thay
ma) 29
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khong gia dinh, khéng nha cia, thiéu duc,
tri tic, ba y, mot bdt, tam hén trdng bach
nhu vé oc, phéng khodng nhu hu khéng”.
Chinh nhiing ddc hanh song nay 1a mot doi
song giai thoat cua Phat gido, cho nén khong
con bi dinh méc vat chat thé gian. Nho d6
mdi xting dang la nhitng bac Thanh Tang va
Thénh Ni. Nhitng nguoi tu si séng dugc nhu
vay méi dugc goi la nhitng bac Thanh Dic
Bubdng Xa.

Doi song ciia mot vi Thanh Téng va
Théanh Ni la phdi séng nhu nhitng 16i day
trén day caa ddc Phat thi ho méi xing dang
la dé ti ctia Nguoi. Néu song khac 1a khong
phai dé ti cua Phat, 1a ké mao danh Phat
gido. Tu si Phat gido song giau sang chua
to, Phat 16n, 40 quan sang dep, vat dung thé
gian du thua, xe cd, ta lanh, tivi v.v.. thi con
nghia ly gi 1a Thanh ddc, Thanh hanh buéng
X4a.

Mot nguoi tu si khong gilt tron gidi dic
Thanh budng x4 thi tAm van con tham lam.
Tam van con tham lam thi van con trom
cu6p khéo 1éo, nhung trom cip rat tinh vi va
thién x4o.

Nguoi tu si Phat gido muén tim cau su
gidi tho4t thi phdi s6ng ding nhitng Thanh
hanh nay, c6 song ding nhilng Thanh hanh
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thi tam méi ly duc ly 4c phdp, bang nguge lai
1a tu sai duong lac 161, tu Gc ché tam, khong
ding chanh phap cua Phéat.

“Xd thdan cdu dao, xd phu cdu ban” D6
12 10i day vé Théanh Pidc Budng X4 clua bac
Thanh Tang va Thanh Ni. Mudn tdm hén
dugc gidi thoat thi chi c6 xa lia vat chat
thé gian, song tron ven didc tinh budng xa
nhu Phat, nhu ching Thanh Tang, Thanh
Ni trong thoi dide Phat con tai thé. C6 song
ding Thanh ddc giéi hanh nhu vay thi méi
thay trang thai VO LAU that su trong tam
clia chiing ta hién tién. Con song khong ding
thi chdng bao gid ném duge mui vi VO LAU.
Mui vi VO LAU that 1a tuyét voi, khong thé
dién t4 bing ngdn ngit, bang ky hiéu dé té
ra cho mot ngudi chua ting ném mui vi 4y
hiéu dugc .

Nguoi c6 tam budng x4, xa lia vat chat
thé gian 12 nguoi c6 tam hon gidi thoat;
nguoi c6 tAm budng x4, xa lia vat chat thé
gian la nguoi tu tdp ding chanh phéap cua
dao Phat, 14 ngudi song ding Thanh hanh
cua bac Thanh Tang va Thanh Ni.

Théanh didc budng x4, 1a xa lia vat chat
thé& gian thi chi ¢6 dao Phat méi c6 nhiing
nguoi tu s nhu vay ma thoi. Do vi phap Phat
day: “Ly duc ly dc phdp” nén Thanh didc buong
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x4 12 mot dic hanh rat cin thiét cho ngudi tu
si Phat gido. Néu khong 1ap Thanh dic buong
x4 thi chang bao gio tAm hét tham lam trom
cdp, Tam khong hét tham lam trom cdp thi
tu theo dao Phat chi hoai cong vo6 ich, ma con
lam cho Phat gido mang tiéng. Nhiing tu si
con cit giit nhiéu vat chat thé gian 1a nhitng
tu si tam con tham lam. Nhin vat chat cta tu
si 1a biét tam cia ho con tham lam hay hét
tham lam. Mdi nam vé hoc ha mot 1an 1a dé
thic 1iém than tam tu tap cau su gidi thoat,
nhung nhiing tu si Phat gido hién gio khong
phdi vay quy vi. Nhiing tu si vé hoc ha trong
ba thiang an cu la dé chia cia cdi ma Phat
ti cing dang. Sau khi ra ha quy su, thay
déu duogc chia tién bac va vat dung, c6 nguvi
ganh ca ganh, mang ca bao.

Kinh thua quy vi! Nhiing tu si vé hoc ha
nhu vay ¢6 budong xa khong? Vay Thanh Bic
Budong xa khi ho da tho Thap Gigi Sa Di ¢
dau? Vay Thanh didc Sa Di Buéng Xa caa ho
da tung tu hoc rén luyén & dau? Ho da quén
hét u!

Trong cudc doi tu hanh, nho Pic Thanh
buéng x4 ma nguvi dé ti caa Phat khong con
tham lam, trom cdp, khong con ham thich
tién bac va vat dung thé gian, tAm hén ho
rat trong sach va tring bach nhu vé &c.

32



Trudng Lio THICH THONG LAC

O thé& gian moi ngudi lap ddc budng xa
thi nha nga khong déng cia, khéng con lo
so trom cap; khong con gian 1an, la gat can
non, do thiéu v.v...; khong con sg¢ cudp cong,
cu6p cua, tién bac cha nguoi khac va khong
con nan an lo hai 16.

Bic Thanh budong xa gitp cho con ngudi
mat clia khong budn, c6 clia cai nhiéu khong
tham ddm, dinh m&c. Nguoi khong tham dam,
dinh m&c cda cdi vat chdt thé& gian, 1a nguoi
song dung Thanh Dic budng x4, 1a ngudi c6
cudc song dugc an 6n, yén vui va hanh phic.....
khong con lo rau, buon khé v.v.....

Puc Thanh buéng xa khéng c6 nghia la
tiéu cuc khong lam viéc, nguoc lai nguoi c6
dde budng x4 thi tich cuc lam viéc hon ai hét.
Tai sao phai lam viéc nhiéu nhu vay?

Lam viéc nhiéu nhu vay la dé song, dé
gidp cho moi ngudi khac. P& song tot khong
tham lam, cho nén didc budng x4 trong can
lao, trong can lao ma xa lia tdm tham lam,
trom cip, gian xdo, litra ddo 1a Thanh ddc
budng xd. Can lao lam ra clia cdi nhung lai
khong dinh m#c, tham ddm vao nhiing vat
dung hoic tién bac ctia cdi lam ra dugc, dé 1a
hanh dong tot, 1am ra cia gitup cho moi ngudi
khéac, hanh dong gitdp cho moi nguoi khac la
ddc hanh budong xa
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Béi vay ddc buéng xa thi luén ludn di
doi v6i ddc can lao. Cé ddc budng x4, cé dic
can lao nhu vay méi xing ddng 1a mot nguoi
khong tham lam trom cip, 1a mot tu si Thanh
Tang va Thanh Ni dé ti caa Phat.

Mot con ngudi biét song 1ap dic budng
x4 dé tam minh khong dinh méc vat chat va
tién clia ngoc nga, chau bau......, d€ tAm minh
dugc thanh than, an lac va vo su; dé tam
minh lia xa tinh tham lam, ich ky, hep hoi;
dé tAm minh lia xa long tham lam, trom, cép
ltta ddo nguoi khéc.....Nhung lai séng diung
dic can lao. Nho c6 song dung véi didc can
lao nén khong thanh ké &n bam cta xa hoi,
khong thanh ganh nang cho nhiing nguoi
khac.

O day, quy ban nén hiéu dao Phat néi
doi kho, chi khong bao tron kho. Vi néi doi
khé 1a dé biét nhu that doi 1a khd. Biét doi
khé nhu that dé vugt qua khé clha cudce doi,
chit khong c6 nghia biét doi kho dé bi quan
yém thé, dé trom khé. N6i doi khd tic 1a néi
mot su that cia ki€p nguodi, chit khong phai
néi doi khé dé bé cudc doi, tron cudc doi,
(tiéu cuc, yém thé, xa lanh su séng cua moi
nguoi)

O day néi doi khé dé ching ta cing nhau
tap song didc hanh lam ngudi biét thuong yéu
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nhau, biét chia com xé 4o, biét tha thu, biét
nhudng nhin, biét gép cong goép suc siéng
ning can lao dé lam cho doi b6t khé hay 1a
khong con khé nita, chit khong phai biét doi
khé dé€ bd cudc doi nay, dé di tim mot thé
gidi khac sung suéng hon, hanh phic hon, an
lac hon........nhu cac kinh sach cia ngoai dao
va cdc ton gido khdc da tung xay dung thé
giéi Chu Thién, Thién Pang, Cuc Lac Tay
Phuong, Niét Ban v.v.......

Do gieo riac nhitng tu tuéng yém thé,
tiéu cuc, thu dong v.v.....Nén hién gi¢ c6 mot
s6 ngudi yém thé, tiéu cuc, chdn ngan cudc
song thé& gian nay, ho dang di tim mot thé
gi6i khdc, thé& gidi cia chu thién, thé gidi cha
chu Phat, chu Bo Tat, thé gisi Cuc Lac Tay
Phuong, thé giéi Quy Nguyén, thé giéi Nhat
Nguyén, thé gigi Niét Ban. D6 1a nhitng nguoi
diy long tham d&m, chay theo duc lac danh
lgi, mong cau duc lac nhiéu hon & thé& gigi
khéc nita. Nhitng ngudi cAu mong nhu vay la
nhiing nguoi khong 14dp didc Thanh budng x4.

Ho chédn ngén c4i thé gidi cua loai nguoi,
la vi ho khong dat dugc nhiing duc lac danh
lgi, chi khong phai ho budng x4.

Nguoi song 1lap Thanh ddc budng xa
khong c6 nghia la chan ngan cudc doi, bi
quan, tiéu cuc, yém thé&, ma ho dang lam tot
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lai cugc doi, xay dung cho thé gian nay trd
thanh Thién Pang, Cuc Lac. Nho con ngudsi
c6 song ding Thanh DPuc Budng X4 thi thé
gian nay khong con cé con ngudi gian tham
trom cuép nitia

Nguoi séng 1ap Thanh Dic Buong Xa,
ho déu biét rd tat ca cac phap trén thé gian
nay déu vo thuong, khong c6 mot vat gi la
thuong hang, vinh vién, khong c¢6 mot thé&
gi6i nao la vinh ctiu, chi do tuéng tugng cua
con ngudi tao ra ma thoi. Nhing hién tuong
c6 duoc la do cac duyén hop va tan tao thanh.
Va vi thé con ngudi caAn phai bao vé va xay
dung lai thé gian cia con ngudi dang cé, lam
cho né to6t dep, lam cho né sang sua, lam cho
né c6 mot cudc song day da dao didc nhiéu
hon va nhiéu hon nita.

Cho nén, ¢ day lap ddc buéng xa, nhung
lai phai cin lao vi minh, vi nguoi dé su hién
hitu ctia minh ¢6 ich cho minh, cho nguoi, chi
khong phai bé doi, tron doi nhu nguoi ta da
nghi sai vé Phat gido.

Thanh DPidc Buéng X& gitp cho chang
ta song mot doi song trong sach, khong gian
tham, trom cap, tAm hon thanh thén, an 6n.
Xin quy vi nhé ky gian tham trom cip & day
khong chi ¢6 nghia 14y ctia khong cho ma con
c6 nghia gian tham, xdo quyét khdc nita nhu:
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e Mot cong nhan lang cong d6 cang la
gian tham, trom cip.

e Mot 6ng Thay gido trong gio day hoc
cho bai hoc sinh lam ma ngoi xem bdo dé
ciing 1a gian tham, trom cép gid hoc cta hoc
sinh.

e Mot ong bac si nhan qua bénh nhan
ciing l1a gian tham, trom cép.

e Mot anh cong an gic duong nhan tién
h&i 16 cho xe ché dé 1au thué vao thanh phd
dé6 ciing 1a gian tham, trom cap.

Tém lai Thanh Ddc Buong X4 d6i tri
dugc tAm tham lam, trom cép, gitp cho than
tam khong dinh méc vat chat thé gian, gitp
cho tdm ludn dugc thanh than, an lac va vo
Su.

Nguoi mubén séng dugc gigi didc Thanh
Buéng Xa nay thi phai thudéng xuyén quan
cac phap la voé thuong, vdo nga, do duyén hop
ma thanh va thudng dau khé.

Trong cudc song thé gian ngudi xuit
gia cling nhu nguoi tai gia c6 song ding Duc
Théanh Budng X4 nay thi thé gian 1a Thién
bang, Cuc Lac, cudc song con ngudi mdi cé
day hanh phic biét bao.

0 o < Bene
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G161 LUAT NHU CON THUYEN

Gidi ludt nhu con thuyén dua nguoi qua
séng meé bién khé. Gi6i ludt nhu thién phdp
dua nguoi vao céi an lanh, hanh phiic.
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G101 BUC THANH SA DI THU BA
KHONG NEN DAM DUC

Khong dam duc la mot Thanh Bic
Thanh Tinh. Nguoi tu si cling nhu nguoi cu si
can phai hoc.

Nguoi khong ddm duc la hién than va
tam thanh tinh. Mot nguoi con dam duc thi
khong thé nao than tdm thanh tinh duoc.
Than tdm khong thanh tinh thi ldc nao ciing
con 6 nhiém vé dudng dam duc. Con tdm dam
duc thi lam sao goi la Thanh Tang, Thanh Ni
dugc.

Tuy biét ridng: dam duc 12 ban chat
sinh ton clia mudn loai dong vat va thuc vat.
Cho nén tir dong vat nho nhat cho dén loai
dong vat thong minh nhat nhu loai ngudi déu
khong thoat khéi uy luc cia dam duc. D6i véi
Dao Phat dam duc 12 con dudng bat tinh, ué
trugc nhiéu khé dau va méai mai tiép tuc luan
hoi.

Du con ngudi c6 hoc thic cao, c6 trd
thanh nhitng nha bac hoc, nhiing nha khoa
hoc vi dai v.v.. thi cing khong thoat khoi
hanh dong dam duc. Ngugc lai mot bac Thanh
Tang, Thanh Ni la dé ti caa Didc Phat thi
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phai vuot ra khéi uy luc ddm duc nay. Co
dugc nhu vay mdéi duge goi la bac Thanh dé
ti ctia Phat. Tr4i lai xudt gia, cao bo rau toc,
dip 40 ca sa ma con dam duc thi d6 1a Ma
Ba Tuan trong Pao Phat, 1a nhitng ké ta gido
ngoai dao doi 16t Phat gido, chi khong phai
dé ti cia Phat ma con dam duc nhu vay.

Muén lam mot tu si Phat gido tuc la
mudn cho thin tAm minh thanh tinh, trong
sach, khong con 6 nhiém, ué truge cia dam
duc nira thi phai git gin gidi khong dam duc.
Y muén khong dam duc chinh 14 muc dich
dé cho than tam dugc nhap vao cac dinh bac
Thénh, duge 1am chi su song chét, duge khai
méG tué Tam Minh, dugc ching dat Thanh
qua A La Han, dugc xiing dang la Thanh dé
ti caa ddc Phat.

Khi ma tdm con dam duc thi lam sao
than tdm thanh tinh dugc. Than tdm khong
thanh tinh thi lam sao goi la Thanh duoc.
Phai khong quy vi?

Bédi vay, Giéi Bdc Thanh Thanh Tinh
Sa Di nay xac dinh dugc nguoi tu si Phat gido
hay nguoi tu si cia ngoai dao déu do chd tam
con dam duc va hét dam duc. Nguoi tu tap c6
nhap duge chanh thién dinh hay khong nhap
duge chanh thién dinh cling do ti gi6i nay.
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Do tir gi6i nay moi ngudi méi nhan thiy rd
rang Thanh Tang hay Ma Tang, ciing do tu
gidi nay ma moi ngudi xac dinh chanh phap
cia Phat hay ta gido cia ngoai dao. Thé hién
giv lai c6 modt s6 ngudi mang danh 1a tu si
Phat gido lai song nhu nguoi thé gian, c6 vo,
c6 con, song trong chiia nhu mot gia dinh
thé gian. Béi ho tu tap nhu vay thi lam sao
Gi6i Pic Thanh Thanh Tinh Sa Di nay dugc
thanh tinh tron ven. Phai khong quy vi?
Gié6i luat c6 d6 ngudi tu si déu hoc thuoc lau,
nhung séng ding gidi nay thi chdng may ai
gill gin tron ven.

Tu si nam nif séng lan 16n, néi cuvi
dua gion, deo nhau trén xe, an chung ban, &
chung chua v.v....Hinh anh nay la mot su suy
thoai cua Phat gido, that la dau long!

Xua diac Phat day: “Khéong nén gdp,
khéng nén nhin, khong nén néi chuyén, phdi
qudn nhu me, nhu chi, nhu em, nhu con, nhu
chdu, phdi qudn thdn bdt tinh, phdi qudn
xuong trang v.v.....”

Muén thoat khéi luan héi sanh ti thi
con dudng dam duc phai doan dit. Vi thé dao
Phat ra doi mang theo gidi cAm khong nén
dam duc. Khong nén dam duc 1a dé gidp cho
than tdAm nguoi tu si thanh tinh trong sach.
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Nho than tdm thanh tinh méi xing dang la
mot badc Thanh dé ti Phat.

Do gigi ddc thanh tinh nay nén kinh
sach Nguyén Thay Phat gido khong c¢6 ndéi
vé nghi 1& k&t hon, vi nghi 1& két hon da cé
sdn theo phong tuc tap qudn cia mdi dan toc
trén thé giéi.

Két hon 1a su noi tiép con dudng dam
duc, con dudng tai sanh luan hoéi. Do d6 nguvi
tu theo Phat gido thi con duéng ddm duc phai
triet d€ cham dat. C6 cham dit dam duc nhu
vay thi muc dich lam chd sanh, gia, bénh,
ché&t va cham dit luAn hoi méi dat duge. Thé
ma, c6 cdc chiia lai t6 chic lam 18 thanh hon,
¢6 khi con lam dam cuéi tai chua. Lam dam
cudi tai chua thi chua ddu con y nghia giai
thoat khé dau ctia ki€p ngudi. Phai khong
quy vi?

Thua quy vi! Mot bac Thanh thi khong
thé nao con dam duc, ma con dam duc sao
duge goi la Thanh? Nhu ching t6i da néi &
trén.

Thanh nhan 14 bac thoat tran, c6 nghia
la thodt ra khoi ban chat dam duc cua loai
dong vat. Su ddm duc cia mot con nguoi thi
¢6 khac nao la su dam duc cua loai thu vat.
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Phai khong quy vi?

Con Thanh nhén than tAm caa ho phai
hoan toan thanh tinh, trong sach. Ho khong
con vuéng ban tinh yéu dam duc gitta nam nd
ntta, nho dé ho méi that su la Thanh nhéan.
Mué6n lam Thdnh ma con nudi tAm dam duc
thi khong thé nao lam Thanh dugec.

Mot nguoi tu si cia Phat gido ma khong
gilt gin than tam thanh tinh, luén lu6n pham
vao Thanh ddc gigi thanh tinh nay thi khong
nén tu theo dao Phat. Tai sao vay?

Vi tu theo dao Phat ma con dam duc
thi lam sao chdm dit tai sanh luan hoi duge
nhu &6 trén chiang téi da noéi. Con dam duc
thi than tam khong bao gi¢ thanh tinh; con
dam duc thi con doa lac trong dau khd; con
dam duc thi con séng trong bun nho, 6 nhiém
ué trugc, bat tinh héi théi. Con dam duc la
con tdi sanh luan héi. Vi dudng dam duc la
con duong doa vao ba dudng khé &i cha kiép
nguoi.

Dbo6i v6i Pao Phat van dé dam duc la
van dé phai diét tru hang diu tu tap. Néu
khong diét tru duge tdm dam duc thi khong
bao gio nguoi d6 tréd thanh Thianh Tang va
Thénh Ni dugc.
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Cho nén Giéi Dic Thanh Thanh Tinh
khong dam duc da giap cho nguoi tu theo
Phat gido dé tré thanh bac thanh nhan A La
Han v6 1au hoan toan.

Trong gi6i cAm khong dam duc nay da
xdc dinh rd rang, néu tu si nao vi pham vao
gi6i cAm nay thi cling giong nhu nguoi tir tu.
Nhung ngudi ti th nay bi bi xtt 4n chém dau
“ Ba La Di” (ddt dau), chi khong xit tif bang
cach khdc nhu uéng thudc doc hoic thit cé.

Do6i v6i dao Phat, nguoi tu si pham vao
gifi cAm nay, thi khong dugc moi ngudi kinh
trong, ho xem ngu¢i nay nhu mot nguoi pha
hoai Phat gido. Ho xem ngu¢i nay nhu mot
cu si troc dau, mot ngudi thg tung niém chi
lam thué mé tin ma chay cho tin d6. Du ho
c6 dap 4o ca sa, c¢6 hoc thic cao, c6 chic vi
trong hang gido pham: Pai Dic, Thuong Toa
hay Hoa Thugng v.v.....thi ho cling chi la mot
cu si troc dau khong hon khong kém. Béi vi
giéi luat ho ching nghiém tic, nén tu ho da
tao cho ho mat long tin véi tin d6.

Ching ta phai hiéu mot tu si dao Phat
la mot vi Thanh Tang, du la mot cha Sa Di
mdi vao tu cing phai khép minh trong khuén
khé Giéi Pic Thanh Thanh Tinh nay. Néu
vi nao sai pham thi xin quy phat ti hay xem
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ho 1a Ma Ba Tuan doi 16t Phat gido, dang
giét Phat gido, xin quy phat ti hay tranh xa,
dirng cing dudng, vi cing dudng cho ho 1a néi
gido cho Ma dé ching diét Phat gido, ching
diét Phat gido thi tdi quy phéat ti phai chiu
hau qua dia nguc.

Cho nén nhiing nguoi tu si la nhitng dé
ti cua Phat, 1a Thanh Tang, Thanh Ni thi
phai giit gin cho tron ven gi6i ddc nay, néu
thdy minh giit khong dugc thi nén xa gidi,
tra y 4o, tré vé doi song clia ngudi cu si, chi
ding cao bd rau téc, dip 4o ca sa, ma con
cuoi cot, dua gion, nhin ngé, liéc hdy, néi
chuyén tinh td lai qua véi nguoi khac phai
la khong t6t quy vi a! Quy vi da di sai con
duong tu hanh cia Phat gido roi. Xua duc
Phat day: “d6i véi nguoi khdc phdi khong
nén gdp, néu lo gap khong nén nhin, néu 1o
nhin khéng nén néi chuyén...”

Hién gio nhing tu si Phat gido pham
vao gi6i nay rat nhiéu, tir tudi tré cho dén
ngudi gia déu vi pham gi6i luat nay.

C6 nguoi tudi rat cao, chiic phan rat l6n
trong hang gido pham Phat gido nhung van
vi pham gidi luat. Lam cho Phat gido VN bi
mang tiéng khong may tot dep.
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Trong hang gido phdm Phat Gido Viét
Nam c¢6 nhiing vi Pai Pdc, Thuong Toa, Hoa
Thugng mang chic vu lanh dao cap tinh, cap
Trung Uong Phat Gido ngang nhién cé vo,
c6 con khdong nhitng mot vo¢ ma ci ba, bon
vo. Ho rdt xem thudng tin d6, xem tin do la
nhitng ngudi ngu si, v6 minh khong hiéu gi
vé Phat gido, khong am tuong Phat gido, cho
nén ho lam sao, bdo sao thi tin d6 phai nghe
va chdp nhan lam vay. Ho lam sai phat ti
cing khong dam néi, nhung ho lam ding quy
phat ti rat ming.

Hién gio trén thé& gidi c6 hang triéu
triéu tin d6 theo Phat gido, nhung ho chi 1a
nhitng ngudi mu, cAm va diéc..Ho con dang
tiép tay véi quy su, thay ph4 gi6i, bé vun gidi
dé diét Phat gido chan chdnh nhanh chéng,
thay thé& bing mot gido phdp pha gi6i luat,
phi dao ddc, mé tin , di doan, lac hau v.v.....

Giéi Thanh DPidc Sa Di Khong Dam Duc
nay c¢6 sau noi vi pham:

1- Vi pham gi6i bing mit.
2-Vi pham gi6i bang tai.
3-Vi pham gi6i bing miii.

4-Vi pham gi6i bing miéng.
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5-Vi pham gi6i bang than.
6- Vi pham giéi bang y.

* Pham giéi bing m&t: khi m&t nhin
thay hinh anh sic than ngudi khac phai 16a
thé sanh tAm dam duc hodc thay su 4n maic
hé hang bay da thit cia nguoi khac phai sinh
tam dam duc v.v......

* Pham gidi bang tai: khi nghe tiéng néi
khéu dam goi duc sinh tam dam duc. Nghe
161 n6i tho tuc sanh tAm dam duc.

* Pham giéi bang mii: khi hai ngudi
khac phdi 6m nhau hon hit sinh tdm dam
duc...

* Pham gidi bing miéng: khi miéng néi
161 ddm duc, miéng néi tho tuc, miéng noéi 161
khéu dam, goi duc rdi sinh tAm dam duc

* Pham giéi bang than: khi hai ngudi
khé4c phdi, ndm tay, ngdi tua vao nhau, d6m
nhau, hay ndm chung nhau méot giuong sinh
tdm dam duc.

* Pham gi6i bing y: khi y khéi niém
vé dam duc, y suy tu vé dam duc, ¥ nghi dén

nguoi khac phai sinh tdm dam duc.

Nguoi con tdm dam duc khong thé goi
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la Thanh Tang, Thanh Ni duogc.

Mué6n tu hanh dit tAm dam duc thi phai
thuc hién ding nhu 101 day cua ddc Phat sau
day:

1/ Phong ho sau cén (Song doc cu tram
lang mot minh)

2/ Hing ngay phai tu tap cac phap
Chanh niém tinh giac dinh.

3/ Tu tap 18 dé muc Pinh Niém Hoi Thé
4/ Tu tap Pinh V6 Lau

5/ Tu tap Pinh Td Chanh Can

6/ Tu tap Ta Niém Xda

7/ Tu tap Than Hanh Niém

8/ Tu tap Pinh sing sudt

Trong kinh Phat thudng nhic dén qua
nhéap luu (Tu Pa Hoan) tdc la nhap vao dong
Thénh. TaAm con dam duc thi khong thé nhap
vao dong Thanh dugc.

Cho nén nguoi ly duc ly 4c phap la nguoi
lia xa tdm dam duc, lia xa tdm dadm duc méi
vao dugec dong Thanh, méi goi la nhap luu.

Tém lai Giéi Thanh Bic Sa Di Thanh
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Tinh khong dam duc nay la mot ddc hanh
thanh tinh trong sach cia mot bdc Thanh
Tang, Thanh Ni, chi khong phai nhu méot
nguoi thuong tinh pham phu ma séng duoc
Thanh hanh nay. Thanh hanh nay khong
phai chi danh riéng cho tu si ma danh cho
tat cd moi ngudi, néu ai muén cham dit sanh
ttr luan hoi.

Ching ta nén luu y: mot con ngudi cling
la mot con tha vat nén khong bao gio lia xa
tdm dam duc dugce, du c6 hoc thic sdu rong
bao nhiéu ho cing khéng tranh khéi tdm
dam duc, nhung mot nguoi tu theo dao Phat
la phai vuogt thoat ra khoi tinh dam duc, tic
la vuot thoat ra khoéi ban chat cia loai thua
vat. C6 thuc hién ra khodi ban chit cta loai
cam tha thi mé6i duge goi 1a Thanh.

Mot nguoi pham phu chi hon con tha
vat 1a ¢ chd dam duc ¢6 cuong thudng dao ly
lam ngudi, c6 ton ti trat tu, khong thé cha
con hay me con 14y nhau v.v... .Nhung mot
bac Thanh, nhu ching to6i da néi ¢ trén, thi
phai vugt hon loai nguoi va loai thu vat, la
khong con dam duc nia.

Cé6 nguoi héi ring:
e Khi con nguoi khong con dam duc thi
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con nguoi do ddu ma sinh ra?

eKhi con ngusi khong con dam duc,
ho 1a nhitng bac Thanh nhan réi. Pa la
Thénh nhan sao lai con tdai sanh luan hoi
trong duong dam duc? Khi con nguoi khong
con dam duc thi con ngudi sinh ra bing con
duong héa sinh. Con duong héa sinh, la con
duong thanh tinh trong sach danh riéng cho
nhiing bac Thanh nhan.

e Con nguoi khéng con tdi sanh ludn hoi
thi con nguoi vé ddu?

e D3 khong con tdi sanh luan hoi thi con
héi sanh vé dau? Cau héi nhu vay la cau héi
khong dung chd?

e Thdnh nhdn tw con nguoi khéng
ddm duc maoi thanh ra Thanh nhdn. Thdanh
thi khong con sanh ti luén hoi. Vay khi bé
than nay Thdanh nhdn & ddu?

e Mot Thanh nhan khi con séng ciing
nhu lde bé than ti dai, ho déu & trong trang
thai ly duc ly ac phap. o) trong trang thai ly
duc ly ac phap thi khong con tai sinh luan
hoéi. P6 12 noi ma nhitng bac Thianh nhan
dén va ¢ d6, khi con sdng ciing nhu luc da
chét. Cho nén ho khong dén khong di
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Vi thé, chung ta xdc dinh, con duong
sanh tif luan hoi 1a con duong “dam duc”. Ai
con tdm dam duc la phai con chiu luat sanh
ttr luan hoi chi phoi. Ai hét tAm dam duc la
cham dat sanh ti luan hoi. C4c ban cd suy
ngdm lai di réi méi tin 10i ching to6i néi,
dung voi tin chiang toi. Vi 101 néi cua ching
toi khong bat budc ai tin cid. Béi vi ai con
didm chim trong duc lac thé gian 1a phai chiu
qui luat sinh ti luan hoi. Con chiu qui luat
sanh ti ludn héi 1a phai chiu nhiéu khd dau.
Phai khong héi quy vi?

Ai sdng gin giit dugc Gidi Thanh Dic
Thanh Tinh Sa Di khong dam duc nay, d6 la
mot biéu tugng cho mot vi Thanh Téng xuit
hién.

e EO P < Be
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GIG1 BUC THANH SA DI THU TU
KHONG NEN VONG NGU

Khong vong ngi la mot Thanh Bic
Chan That. Nguoi xuit gia cling nhu nguoi
tai gia can phai hoc.

Gidé1i Pac Thanh Sa Di khong vong ngit
la mot Thanh Pdc Chan That. Nguoi khong
né6i déi 12 mot bac Thanh, con ngudi pham
phu thi khong thé trdanh khéi néi doi, mic
du néi doi khong hai ai ho#c néi doi dua choi
nhung van la néi doi, van 1a 1am mAat uy tin
cia minh. Khong néi doi 1a mot viéc lam rat
khoé, cho nén pham lam nguoi ai ai cing phai
néi doi, néi doi it hay néi doi nhiéu, néi doi
c6 hai hay néi doi khong hai nguoi.

Vong ngit thudc vé khdu nghiép nén chi
c6 loai nguoi thi méi méc tdi vong ngil, con
tha vat thi khong méc vao toi nay. Vi tha vat
khong néi duogc.

Nguoi khong vong ngit 1a nguoi tao cho
minh mot uy tin d6i v6i moi ngudi, mot su
kinh trong tuyét voi, mot long tin yéu quy
trong sau sic.

Vong ngit chia 1am bén phan:
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1- néi doi.

2- N6i 161 hung ac.

3- N6i ludi hai chiéu.

4- Noi lat long.

* N6i doi c6 nhiéu cach:

1- Ca ngoi khen tidng mot ngudi nao ma
nguoi d6 chua lam dugc nhu vay, thi dé la
“n6i doi”. Cach néi doi d6 1a ninh bg 14y long
nguoi trén. Ca nggi viéc lam cua nguoi khac
khong ding dao didc ma néi ding dao dic la
“noi lao”

2- Quy Hoa Thugng chét trong bénh
dau, khé sé, khi chét thi bao rang thu than
nhap diét, d6 1a “néi lao”. Vi cac vi HT cé
biét cdch nao ma thu than nhap diét dau?

3- Khi néi sai mot diéu gi 1a c6 néi l4do.
Nhu trong kinh Kim Cang day: “B6 Tat do
hét ching sanh thi thanh Phat” c6 nghia la
mot ngudi tu tap hét vong tudng thi thanh
Phat. Loi day trong kinh nay la néi ldo. Vi
khi hé&t vong tuéng thi tdm sé& roi vao trong
“Khong”, chit khong thanh Phat. Chinh Phat
1a chd tam VO LAU, tam bat dong trude cac
ac phap va cac cam tho, chi khong phai tam
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khong niém, tdm v6 phan biét, tAm vo tru
V.V...

4- Trong Tam Kinh Bat Nha day: “Quan
Ty Tai hanh tham Bat Nha Ba La Mat da
thoi chiéu kién ngii uan giai khong”.Loi day
nhu vay 1a “néi 140”, vi chua thdy ai quan
chiéu ngii udn giai khong dugc. T6 Su Tt chét
oan vi 161 néi lao nay. Trong cac chua ngay
dém bon thoi cong phu khuya sém déu tung
Tam Kinh Bat Nha ma chua c6 thay vi nao
thoat khé. “Po nhat thiét khé 4ch”, nghia la
khong con khé dau nita, nhu vay kinh nay
néi lao.

5- Khong thdy, khong nghe ma néi c6
thdy c6 nghe 1a néi doi.

6- Thdy, nghe ma néi khong thay, khong
nghe 1a néi doi.

7- Théu dét bia dit ra dé néi xau ngudi
khéc 1a néi doi.

8- Nghi ng¢ néi ra khong ding su that
la néi 14o.

9- Ché ngudi khiac mot diéu gi dé lam
nhuc nhitng nguoi minh thu oan va cam ghét,
la noéi lao.
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10- Thém bét, phao tin don ra nhiéu, dé
cho moi ngudi cudi ché mot ngudi nao dé. B6
14 noi doi.

11- Chtri mang ngudi khac 1a néi déi. Vi
du: P6 may ché ! P6 may trau! Lam gi nguovi
dé6 ché trau dugce. P6 1a néi lao.

12- Mot nguoi gidi luat khong nghiém
chinh ma mang hinh d4ang tu si dé néi minh
tu si la néi doi.

13- V6i ngudi nay néi xau nguoi kia véi
nguoi kia néi x4u ngudi nay 1a noéi doi.

14- Truéc mat ngudi néi tét sau lung
ngudi néi x4u 1a néi ldo.

15- Ché ngudoi khac khong dang cach cé
nghia chua biét trinh d0 nguoi ta ¢ mdc do
nao ma ché la néi vong ngd.

16- Ché giéi luat Phat 16i thoi 1a néi
doi.

17- Chua biét ngudi ching qud A La
Han ra sao ma ché A La Han con tap khi,
con tranh chdp ché nhu vay 1a néi doi.

18- Pat ra nhiéu qua vi A La Han nhu
trong kinh sach phat trién:
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a- A La Han Toan Giac,
b- A La Han DPoc Giac,
c- A La Han Thanh Van v.v......

D6 1a noi ldo. Vi qua vi A La Han la
tam VO LAU, nguoi nao tu tap tam VO LAU
la nguoi ching qua A la Han. Qua A La Han
khong c6 cao thap, con c¢6 phan chia cao thap
la tu tuéng pham phu, tu tuéng nguvi thé
gian. Nguoi chua ching qua A la Han ma
phan chia qua A La H4n 1a néi d6i. Cho nén
khen hay ché phan chia khong ding su that
déu c6 néi doi.

19- Mot viéc ma nguoi khac khong hiéu
bing tri ma phai hiéu bang tuéng la c6 néi
ld0. Nhu néi c¢6 linh hén ngudi chét, néi cé
Phat tanh, c6 thé gidi siéu hinh 1a néi doi,
vi d6 1a canh giéi tuéng, canh giéi khong c¢6
that

20- Né6i con ngudi c6 ngi, c6 than thic
1a néi doi. Xua didc Phat day: “Ta néi mét
dieu gi ma moi nguoi hiéu duoc biét duoc
bdng y thic thi Ta khéng cé néi doi. Con Ta
néi mét diéu gi ma moi nguoi phdi hiéu bing
tuéng la cé néi doi trong ta”.

21- N6i Phat tanh 1a tanh bist ngoai ¥
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thic, tudng thic va tam thic 1a c6 néi doi, vi
ngoai ba thic cia than ra, lam sao c6 tanh
biét nao khac nira.

22- No6i c6 coi siéu hinh that su tdc la
néi c6 linh hén ngudi chét 1a néi doi, cha
ho dau biét riang linh hon nguvi chét 1a do
trang thai ctia tuéng udn clia ngudvi con song
bat gap nhitng hinh 4nh, 4m thinh ctia ngudi
chét con ghi lai trong khong gian. Vi thé néi
c6 linh hoén 1a néi doi.

23- N6i c6 coi Troi, coi Cuc Lac 1a ¢6 noi
doi vi dau c6 ¢oi Troi, cdi Cuc Lac. Coi Troi,
coi Cuc Lac la ¢6i tuéng cua con nguoi tao ra.

24- No6i ¢6i nguoi la coi c6 that thi cing
noé6i doi, vi ¢di nguoi 1a ¢oi duyén hgp, nén céc
duyén c6 hgp thi lai c6 tan, cho nén sinh tu
la duyén hop tan. Duyén hgp tan thi cé cai gi
1a that dau. Ma néi né cé6 that thi c6 néi doi.
Tai sao vay? Tai vi coi nguoi la c¢6i duyén hop
chi khong c¢6 that nga. N6i ¢o6i ngudi c6 that
la n6i trong tudng, tuéng nhu kinh sach cua
ta gido ngoai dao.

25- No6i con nguoi tu coi Troi Quan Am
Thién t4i sanh dén c6i nguoi 1a néi doi, vi
n6i nhu vay con nguoi sé tuéng ra chi y thic
khong thé hiéu dugc. Xua didc Phat day: Ba
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muoi ba coi troi 1a tuéng tri chd khong phai
1a liéu tri. VAy ma bay gid ngudvi ta bdo con
ngudi ti ¢6i Troi Quan Am Thién tai sinh
dén 1a néi doi.

Cho nén ddc Phat day: “Ta néi nhiing
gl ma y thic con nguoi hiéu duoc la khong
néi doi, nguoc lai la cé néi doi trong Ta” néi
ra mot diéu gi ma moi ngudi khong hiéu hay
hi€u mot cach 16 mo, khong cu thé, rd6 rang
14 ta da néi doi.

Mot nguoi tu si Phat Gido chan chanh
khong bao gio néi 1oi truon uén nhu con
luon “viia c6 vira khong (sdc tdc thi khong
khong tdc thi sic) néi nhu vay 1a néi ldo, néi
Itra dao, néi luong gat nguoi. Ching toéi xin
nhéc lai 16i néi ¢ trén. B4t Nha Tam Kinh
c6 cau: “Hanh tham Bat Nha Ba La Mat da
thoi chiéu kién ngii udn giai khong” cau néi
nay la ciu néi déi. Vi bao doi, tir khi c6 cau
kinh nay, trong cac chuia nguti ta da nhat
tung hing ngay, ma ngi uidn cia quy Thay
¢6 khong chua?

Néu ngii uidn giai khong sao quy Thay
con thay dau bénh khé sé nhu vay.

Néu ngii udn giai khong sao lai c6 chua
to Phat 16n nhu vay, néu ngii uan giai khong
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sao quy Thiy con tham, san, si nhu vay, ro
rang 12 cau kinh lua ddo néi doi, lira nguoi.

Nhu kinh Phap Hoa day: “Du cho tao téi
nhu nui cd, Diéeu Phdp Lién Hoa tung mdy
hang” Loi day nay la néi doi. Cé bao gio di
trom cudp giét nguoi, bi tu toi, bi 4n td hinh
ma tung kinh Phap Hoa ma ra tu khéi ta
hinh chua?

Thanh Bic Sa Di khong néi vong ngii 1a
mot dic Thanh vé khiu nghiép, nén khi néi
ra mot diéu gi, hay gidng kinh thuyé&t phap
mot loai kinh siach nao thi phai néi nghia
ly c6 kinh nghiém tu hanh ching dic cta
minh rd rang va cu thé, 1a khong néi doi,
con giang n6éi ma minh chua lam duge chua
tu dugc ma day cho moi nguoi 1a néi doi,
giang néi ma nguodi ta thuc hanh c6 két qua
giai thoat that su la néi that, giang néi ma
ngudi ta thuec hanh khong c6 két qua 1a néi
doi, Puc Phat da xdc dinh: “Phdp Ta khéng
c6 thoi gian dén dé ma thdy”. D6 1a Dic Phat
da x4c dinh 161 Ta day 1a khong néi doi.

Vi thé, su giai thoat phai di doi véi su
thuc hanh phap, phap nhu vdy mdéi goi la
phap khong néi 1ldo. Cho nén phép tu thién
dinh ctia Pao Phat day rat rd rang: “ngdn
dc, diét dc phdp” 1a phap giai thoat ro rang.
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Vi ngan cdc diét 4c phdp la cé giai thoat noi
tam minh cu thé, rd rang.

Anh d3a biét 4c phdp ma khong biét
ngin diét né 1a tu anh khong ciu khé anh.
Phai khong hai quy vi? Con anh biét ngin
diét 4c phdp thi anh sé& hét kho. d6 1a phap
day chan that khong néi doi, vi phap day
tu tap ¢ dau thi & d6 c6 két qua ngay lién.
Phap day tu tap nhu vay la phap day anh
tré thanh nhing con nguti khéong néi vong
ngii. Nguoi gidng kinh thuyét phdap nhu vay
la nhiing bac gitt gin Thanh Bic Sa Di Chan
That.

Nguoi tu chiing qua A La Hén di thuyét
giang lam giang su day nguoi tu tap la khong
noé6i doi, n6éi khong that.

Ngu6i tu hanh chua ching qua A La Han
di thuyét giang 1am gidng su day nguoi tu tap
la néi doi, mac du day rat ding nghia trong
kinh sach nhung vi chua c6 kinh nghiém nén
day nguoi tu tap khong két qua giai thoat, do
d6 thanh ra néi doi.

Xua dic Phat con tai thé, Nguoi cAm
khong cho nhiing nguoi tu chua ching di
thuyét gidng, vi tu chua ching di thuyét
gidng day nguoi tu sé giét nguoi hon la do
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nguvi, biang ching hién gio nhu quy vi da
thdy nguoi tu theo Phat gido rat dong, nhung
c6 may ai da lam chi sanh, gia, bénh, chét
ma moi ngudi phai ton hao xay cat chua, dic
tuong Phat hing ty ty bac va con méat cong
stc tu tap ma két qua dugc nhiing gi?

“Phdp Ta khong cé thoi gian dén dé ma
thdy”. Loi day nay cho ching ta thdy phéap
Phat rat thuc t& va cu thé. Bgi vi, phdp tu
tap c6 két qud ngay lién nhu dic Phat da
day: “Tém cé tham biét tdm cé tham, tdm co
s4n biét tam c6 sdn....” Néu biét tAm minh c6
tham, c6 san thi biét dé 1a nhitng 4c phdp,
biét d6 12 nhitng 4c phap thi nén mau mau
ding long tham hay long san dé lién thi quy
vi sé dugc giai thoat ngay. C6 phai nhu vay
khong hoi quy vi?

Néu biét tAm minh c6 si thi quy vi ding
ngay long si d6 lién thi quy vi sé dugc gidi
thoat, con ngugc lai con quy vi khong dung
tam si d6 thi quy vi phai khé dau. C6 ding
nhu vay khong hoi quy vi?

Phap cta Phéat day tu tdp nhu vay c¢6
thuc t&€ khong hai quy vi?

Thuc té thi khong néi déi phdi khong
quy vi? Phdap ma day khong thuc t&€ nhu day
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ngoi thién e ché& tam cho khong vong tuéng,
niém Phat nh4at tam, tung kinh ciu khan
v.v...Nhitng cach thdc tu tap nhu vay c6 hét
tam tham, san, si khong? Cé cu thé thuc té&
nhu phap ¢ trén khong? Nhu vay ngoi thién
tic ché tam khong vong tuéng, niém Phat
nhat tAm cdu vang sanh, tung kinh cdu khén
chu Phét gia bi tai qua nan khoéi v.v...1a phap
n6i doi, phap khong chan that chi lira doi
nguoi, lam cho hao tién ton cta phi sdc vo
ich.

Gié6i dic Thanh Sa Di chan Théat da xac
dinh nhitng nguoi gidng kinh, thuyé&t phap
thoi nay phan nhiéu 14 néi doéi, chinh ho
n6i doi vi ho néi ra ma ho da khong lam
dugce (chua chiing). Kinh sdch phat trién day:
“Y gido bdt y nhdan”. Cau kinh nay la cau
kinh che day su néi doi ciia cdc 6ng gidng
su. Bao nguoi khac git giéi ma minh khong
gilt gidi 14 minh c¢6 néi déi. Day ngudi khéc
tu ching qua Thanh ma minh tu chua ching
qua Théanh 1a néi doi.

To6ém lai khi tu tdp chua xong thi nén im
lang nhu Thanh, tu tdp chua xong ma day
ngudi tu 1a néi déi, cAn phai cdnh gidc nhitng
hang nguoi khong biét tu trong nay. Po6 la
nhitng hang B6 T4t phéa giéi pham gidi vong
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ngit. B6 Tat tu minh ddnh m4t long tin

Thanh Bidc Sa Di khong néi vong ngi,
12 dé xac dinh cho nhitng nguoi gidi luat tinh
nghiém, 1a nhiing bac Thanh Tang, Thanh
Ni, 1a dé td chan chanh cta ddc Phéat, con
nguogc lai la nhiing nguti pham gidi pha gidi,
bé vun gi6i thudng vong ngii, 12 Ma Ba Tuan
doi 16t Phat gido lira ddo moi nguoi, khién
cho Phat gido mat goc.

O o < B

G101 BUC THANH SA DI THU NAM
KHONG NEEN UONG RUGU

Khong uoéng rugu la mot Thanh Dic
Minh Man. Nguoi xudt gia cing nhu nguoi
tai gia can phai hoc.

Mot nguoi duge goi 12 minh man siang
su6t thi khong nén dé than tdAm ddm nhiém
cac ac phap thé gian nhu: thuéc 14, thudc lao,
ca pheé, che (tra), can sa, thudc phién va bat
c’ nhitng loai rugu nao khién cho nguoi ta say
mé, nghién ngap, gay tac hai cho than bénh
tat va than kinh céng thang, réi loai lam cho
con nguoi nhu ngay, nhu dai v.v..., lam cho
con ngudi nghién ngap bé khong dugc.
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Trong cudc séng cua con ngudi c6 rat
nhiéu phdp &c thé& gian, khién than tam
ching ta dé ddm nhiém va say mé:

Rugu la mot chat nuée doc udng vao kich
thich co thé khién cho c6 nhitng hanh dong
giong nhu nhitng ngudi dién, co thé di ding
xiéu veo, nga t6i, ngd lui, dung dau nam dé6
chéng biét do sach, miéng néi u e! Lap di lap
lai mdt cau nhiéu 1lan khién cho moi ngudi
khong ai kinh trong.

Nguoi uéng rugu khong phdi la nguoi
khon ngoan, ma 12 ngudi ngu si dé nhAt.

1- Thi nhat 13 ho mat tién phai mua
rugu, du mot loai rugu nao ciing phai bé tién.

2- Thd hai 1a ho dem doc dugc vao than
ma khong biét, khién cho than sinh ra nhiéu
bénh tat khoé tri, khién cho tri 6c ngu dan,
khong con sdng sudt,

3- Thit ba bién ho tré thanh nguoi chi
con biét tham an, tham nhau, ua danh 1on,
thich chtii méng vog con va x6m lang.

4- Thi tu mot ngudi say rugu cé thé lam
ndo loan ca thon x6m, mat tran tu an ninh
trong thon x6ém.
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Mot con ngudi binh thudng uéng rugu
say con mat gid tri thay, huéng 12 mot vi tu
si Phat gido udng rugu say thi con gia tri gi
la mot tu si giai thoat. Giai thoat sao con
udng rugu, nghién rugu. Phdi khong hai quy
vi?

Khi uéng rugu bi rugu kich thich than
kinh, nguoi say rugu xem troi dat chi ¢c6 minh
la trén hét, nén dung nhiing 10i néi phach
161, cong cao, ngd man, chiii méng thién ha,
la 161 om xom, dung nhitng 10i 1& kém vin
héa thiéu dao dic, mat lich su rat tho tuc:

»

“Thang, may, né, chii thé tho tuc v.v...

Mot tu si Phat gido la mot vi Thanh
Tang ma tay cAm ly rugu hay lon bia udng thi
con nghia Iy gi 1a mot tu si cia Phat gido; la
con nghia ly gi 1a mot vi Thanh Tang dé ta
cua Phat ntra ?

Nguoi doi cAm ly rugu udng ngudi ta
con thay nguoi 4y 1a nguoi khong minh man,
khong sang sudt, ngu si; 12 nguoi thi€u dao
dic v6i minh, uéng doc duge vao than dé tu
lam khé minh ma khong biét, hanh dong
nhu vay la moét hanh d0ng cia nguoi dién,
ngudi mat tri.

Ngudi ta bdo rang: may ong Tién hay
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udng rugu (Tién tuu). Loi néi nay cé6 dang
khong?

Loi néi nay theo su tuéng nghi cia con
ngudi, cho rang: nguvi nao huéng day da duc
lac thé gian ma khong phai d6 mo6 hoi nude
mat lam ra vat chat (Suéng nhu Tién) Cho
nén Tién la su tuéng nghi, chd thuc su con
nguoi bé doi vao ndi tu hanh thi rugu ¢ dau
trong nai ¢6 ma udng? Ai lam ra rugu cho
cac ong Tién uong? Tién chi 12 mot su tuéng
tuong cda con nguoi.

Thanh Ddc Minh min xdc dinh cho
ching ta thdy Théanh, Tién, Phat 1a nhiing
ngudi sang sudét minh man, nhitng nguvi
sang su6t minh min ma lai udng rugu thi cé
con sang sudt minh man khong?

Tién ma con uéng ruou thi dau c6 nghia
la Tién, ma la ké pham phu tuc t& tham an
tham udng. Tién la nhiing nguoi than tam
phai thanh tinh, thong minh va sang sudt,
nén c6 ngu gi ma udng ruou

Tién ma con ddm chim trong men rugu
thi khong thé goi la Tién nita ma goi la nhiing
nguoi ngu. Nguoi ngu méi nghién ngép, mdi
lam cho than minh khé sé. Ngudi uéng rugu
dau c6 sung suéng gi. Phai khong héi quy vi?
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Chi lam khé cho than minh, cho vg con, cho
cha me. Rugu dang va cay, gy ra nhiéu thi
bénh tat khé dau v.v.....

Nguoi doi khong biét cho Ly Bach la
Tién, su that Ly Bach chi 1a mot nha tho
rugu. C6 rugu thi lam tho, khong rugu thi
khong lam tho duogc.

Trong kinh Phat da day: c6 nam tiéu
chuan lam ngudi, ma udng rugu 1la mot tiéu
chuan dé khong xing dang lam ngudi. Nguoi
udng ruou la ngudi chua xing ddng lam
ngudi. Cho nén néi dén Tién 1a phai néi dén
mot con ngudi hon con ngudi. Thé ma Tién
con udéng rugu, con udng rugu thi chua xing
dang lam nguoi, thi lam Tién sao dugc. Phai
khong hoi cac vi?

Nguoi ta so sanh tha vat, nguoi, Thanh,
Tién, Phat 12 & chd ddc hanh. Pdc hanh
mé6i xdc dinh duge cu thé: ai 1a tha vat, ai
la nguoi, ai la Thanh, ai la Tién va ai la
Phat. Giéi Pdec Thanh Minh Man Sa Di da
xac dinh dugc diéu nay.

Cho nén dao Phat da biét 14y gi6i luat
ma xac dinh va phan loai: Lam ngu¢i nhu
thé nao mdi that su la nguoi, lam Tién nhu
thé& nao méi that su 1a Tién, lam Thanh nhu
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th& nao méi that su lam Thénh va lam Phat
nhu thé nao mdéi that su lam Phat. Nguoi
lam tha vat thi dé, nhung ngudi lam nguoi
khong phai dé, nén Khong T néi: “Vi nhdn
nan, vi nhdn nan” nghia la lam nguoi kho,
lam nguoi kh6. Lam Thanh, Tién, Phat thi
con khé gip tram ngan lan.

Ti€u chudn 4y dao Phat da x4c dinh qua
hanh dong song hing ngay nhu vay, ai lam
khac ma goi la Nguoi, Thanh, Tién va Phat
la lra ddo nguoi khac.

Cho nén ding trong tiéu chuin ctia Phat
gido ma xac dinh thi ké nao mao nhan minh
la Nguoi, Thanh, Tién, Phat, thi ching ta
déu biét tha gid, tha that. Phai khong hai
quy ban? Khong thé cé ai lia doi chung ta
dugc; khong thé cé ai qua mit ching ta dugc.

Muoi Giéi Pic Thanh Sa Di sé xac dinh
cho ching ta biét rat ro nhitng nguoi tu si gia
va nhiing nguoi tu si that trong Phat gido.

Nguoi tu si Phat gido ma chi vi pham
mot gidi trong muoi Gidi Pidc Thanh Sa Di
nay thi nguoi 4y khong phai l1a tu si Phat
gido ma 14 Ma Ba Tuan doi 16t Phat gido
dang tu danh, tu lgi, tu duc lac thé gian v.v.....
Phat ti can luu ¥ dé tranh xa nhiing hang tu

68



Trudng Lio THICH THONG LAC

si nay.

Chung t6i xin nhéc lai, mot vi Thanh
Tang con bung ly rugu hay lon bia uéng thi
con gi thé thong ctia mot vi Thanh Tang cling
nhu moét vi Thanh Tang cAm mot diéu thude
la hat thi con nghia ly gi Thanh Tang, 1a dé
tu caa didc Phat. Phai khong héi quy vi?

Thé ma c6 mot vi HT..... gidng su néi
ring: “Phat gido day: “Cho phép uéng ruou,
nhung uéng ruou dung say” 16i day nay la
clia ma, chit giéi cAm cua Phat gido 1a khong
cho phép nguoi cu si uéng rugu huéng 1a tu si.
Vay ma HT..... nay dam day nhu vay truédc
Phat td déong dao tho Tam Quy, Ngu Gidi
that la dau long!

Dtc Phat cAm udng rugu, vi rugu 1a mot
thit nghién ngap khién cho moi nguoi dé
ddm meé. Ngoai rugu ra nhung ching ta phai
hiéu c6 nhitng thd nghién ngap khic nhu:
thuoc 14, thudc lao, che (tra), ca phé, thudc
phién v.v...Tuy rang Phat khong cAm nhung
ching ta nén biét né cing chi la nhitng thi
doc dugc gay ra bénh tat cho co thé mang
dén su khé dau cho ching ta. Cho nén mot vi
tu si Phat gido lai cam diéu thudc 14 hat pha
khéi mit mu thi con cé gia tri gi la mot tu si
Phat gido, mot vi Thanh Tang. Phai khong
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h&i quy vi?

Mot vi Thanh Tang khong thé con didm
nhiém nhiing thi doc dugec nay vi ddm nhiém
nhiing thit dc duge nay thi oai nghi t& hanh
cua mot tu si Phat gido khong cho phép ho
ngang nhién séng bua bai trén nhitng thda
nghién ngép nay.

Mot vi Thanh Tiang 14 phu6e dién cta
tat cd ching sanh, tuéng phudc dién 4y sao
lai hiat thuéc 14, uéng rugu thi con gi 1a phuée
dién cua ai?

ba khong lam Tang, Ni thi thoi, ma da
lam Tang, Ni thi phai lam cho dang tu cach
cua mot vi Tang, Ni, ding lam sai ma nguoi
ta phi bang Phat phap, ché cuoi Phat giao
thi toi 4y vé ai?

Cho nén Tang, Ni hién gio pham giéi
thi phai chiu toi doa dia nguc, truge gio phat
chét ho phai tho 14y nhiing con bao bénh,
nhitng bénh ngit ngheéo, dau dén khé sé vo
cung. Pung bdo riang tra nghiép, don nghiép.
Tang, Ni la nhing bac Thanh thi phai
“chuyén nghiép”, chuyén nghiép thi lam sao
c6 tho khé nhu vay? Loi néi: trd nghiép, don
nghiép, that 1a 161 néi lira ddo che day toi 161
cia minh véi nhitng nguti khac.
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Ngudi cu si gilf gin tron ven nam gidi,
dén khi chét nguoi ta con biét ngay, gio ra
di, bénh dau so so, nhe nhang, chét trong ém
thdm khong c6 nhiéu khé dau. Con nguoc lai
Tang, Ni song pha gidi, pham gi6i, danh mat
hé&t oai nghi chanh hanh, 1am cho Phat Phap
suy doi, do d6 khi chét phai trad qud khé dau
tan cung. Vi thé canh tuong dau khé kinh
khiép cha cdc vi Hoa Thugng. Thuong Toa,
Dai DPuc Téang, Ni trude khi chét déu phai tra
qua dau khé.

Guong Tang, Ni thay t6 trudc kia pham
gi6i phai bi qud bdo dé rian nhic cho Téng,
Ni doi sau phdi c6 tranh, ding dé vét xe lan
vao cho ci.

Rugu, thudc 14 v.v.........c6 map béo gi ma
lai d3dm nhiém? Rugu, thudc 14, thudc phién
v.v.... la nhitng thd doc dugc ma moi ngudvi
cdn phdi tranh xa. Con thich rugu, thudc 14
V.V..... thi ding nén xuit gia lam Tang, Ni .

Tang, Ni la nhitng bac Thanh dé ti caa
Phat thi rugu, thudc 14 va cdc thid ddm nhiém
khac phai tu b, xa lia thi méi xing dang la
Tang, Ni.

Khong lam dé ti caa Phat thi thoi, con
da lam dé tu caa Phét thi phai xa lia, phai tu
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bé céc thi duc lac d& ddm nhiém dé.

Kinh thua quy vi Tang, Ni va nam ni
cu si! Nhitng Thanh Dic Giégi Hanh ctia Phéat
da day thi chang ta phai téon trong khéng
duge xem thudng, luén ludon phdi chdp hanh
nghiém chinh khong dugc vi pham, nhat
la giéi cAm udng rugu thi phai chap hanh
triet dé khong dugc udng rugu, hit thude 14
VoViroi

Thanh Pic Minh Man cia mot vi Thanh
Tang, Thanh Ni va Thanh cu si dé tu caa dic
Phat, ching ta déu ph&i thong minh, tri tué
sang suot dé ngin va diét cdc ac phap nay.

Tri tué thong minh ctia dao Phat, khong
phai 14 tri kién hiéu biét nhiéu su viéc ménh
mong, ma 1a tri thic hiéu biét khong lam
khé minh kh6 nguoi va kho ching sanh.

Nguoi khong udng rugu 1a nguoi co su
hiéu biét khong lam khé minh, 12 ngudi minh
man, ngudi sdng sudt

bic Thanh Minh MAn gidp cho moi
ngudi khong con ngu si dé ddm mé hut thudc
14 va uéng ruou nita.

o EO < OB e
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MOT VI A LA HAN CUA DAI THUA

Mot vi A La
Hdn dé tu cia duc
Phdt phdi cao bo
rdu téc, ddp do
ca sa, phdi phu
kin thdn, thé ma
hinh tuong trén
ddy gibng nhu
mét vi thdn, mot
vl tuéng quadn,
phoi bay bung

phé nhu mét nha giau. Oai nghi Thanh hanh
chdng c6, dé la A La Hdn ciia kinh sdch phdt
trién nhu tuong Di Lac.Ddy la mét tuong A
La Hdn ciia phdt trién tuéng tuong ra tac ra
hinh dnh nay, thdt loa dau long!

e e <

G101 THANH BUC SA DI THU SAU
KHONG NEEN TRANG DIiM

Khong trang diém la mot Thanh Didc
Tu Nhién. Nguoi xudt gia ciing nhu nguoi tai

gia can phai hoc.
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Bé4n chat ctia con ngudi du nam hay nit
déu thich lam dep, nh4t 1a phdi nif, du 12 mot
nguoi rat xau, nhung ho van cd trang diém
lam cho dep, vi thé ma cdc m§ vién moc 1én
rat nhiéu.

Muc dich trang diém lam dep 1a do tam
ai duc, tam 4i duc ludn mudén cho moi ngudi
phai dé y vA mé mét v6i minh. P6 14 nguyén
nhan ngidm ngdm bén trong than va tam
cia minh dé thé hién tam sic duc, tAm sic
duc tdc 1a tinh duc, khi mit thay sic cta
nguoi khac phai thi tinh duc khéi 1én, Vi muc
dich nay giéi nt thudong &n méic hé hang.
Muén khéu dam goi duc, hién nay phéi nit
thuong &n mac bay da bay thit theo nguoi
Tay Phuong 1a dé khéu goi tam sic duc clha
ngudi khac phdi. Boi véi diec Phat, Ngai rat
hiéu ré diéu nay, nén cAm khong cho dé tu
cia minh, nhat la giéi tu si: “Cdm khong cho
trang diém lam dep”. Khong cho lam dep la
dé diét trir tam sac duc. Trong kinh Tang Chi
tap 1 trang 9 thudc dai tang kinh Viét Nam,
didc Phat day: “T'a khong thdy mét sdc nao
khdc, nay cdac Ty Kheo, xém chiém va ngu tri
tdm nguoi dan éng nhu sdc nguoi dan ba....
Ta khong thdy mét sdc nao khdc, nay cdc Ty
Kheo, xdm chiém va ngu tri tdm nguoi dan
ba, nhu sdc nguoi dan éng...”. P61 v6i dao
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Phat taAm séc duc 12 mot trong nhiing tam ai
duc, né 1a con dudng sinh ti luAn hoi; né 1a
con dudng khé dau: né 12 nguyén nhan sinh
ra mudén thd dau khé ctia con nguvi. Vi thé
bon chan 1y cia dao Phat, né 1a chan ly tha
hai goi 1a “Tap dé”. Tap dé c6 nghia noi tap
hop moi su khé dau, hay néi cach khéc la
nguyén nhan sinh ra moi khé dau cia kiép
song lam nguoi.

Muén xa lia tdm sic duc, ma con trang
diém, lam dep thi khong bao gio xa lia tam
sic duc 4y dugc.

T6c rau da cao bd, con gi la dep dé
nita dau, thé ma cac thay tuy cao bé rau téc
nhung con sta sang lam dep, cao rau, cao toc
thudng xuyén, quan 4o chai chudt, Gi 1a lang
bong, sang dep c6 nghia la y 40 phai may
bang vai hang nhéap, loai hang t6t nhit, may
y 4o phai via van, khong rong, khong chét,
thudong dung guong soi mat, ngidm trudc,
ngdm sau khi di...Nhitng hanh dong trang
diém lam dep nhu vay d6 12 nudi tam sic
duc, ua thich tam sic duc.

Nguoi con tAm ua thich sic duc 1a con
trang diém, lam dep thi tu hanh chi 14 hoai
cong vo ich.
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Dao Phat mudén dao tao nhiing bac
Thanh Tang, Thanh Ni A La Han nén gigi
luat cAm trang diém lam dep la dé tam ly
duc lia ac phap. C6 ly duc lia ac phap thi
Thanh DPic Hanh Tu Nhién Sa Di nay méi
song ding va giit tron ven. Con ai theo dao
Phat tu hanh ma con trang diém lam dep thi
khong phai la Thanh Tang, Thanh Ni Sa Di
nita ma 1a Ma trong dao Phat, doi 16t Phat
gido dé giét Phat gido. B6i vay nhiing tin do
Phat gidao cling nhu nhitng nguoi ngoai Phat
gido, khi thady mot vi tu si 4n mic sang dep
chai chudt lam dep thi biét d6 khong phai la
tu si Phat gido, ma 1a Ma BA TUAN doi 16t
Phat gido lira ddo moi nguoi.

Xua dic Phat luom vai bé thay ma, vai
bd chia ngudi khac vé gidt sach lam y 4o cla
minh. Y 40 4y goi 1a 4o ca sa (Y phan tdo).
Con bay gid y 4o cua tu si Phat gido rat la
sang dep va dit tién, nhu vay la di nguoc lai
chu truong doi song cua dao Phat “Ba y mét
bdt thiéu duc tri tic” Ba y mot bat tuc la
hanh ly duc ly ac phap, mot tu si ma khong
song dugc pham hanh nay thi khong bao giv
tim thay su giai thoat.

Nguoi cu si dem cing dudng y ao cho
tu si bang nhitng hang lua dep sang la cing
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duong sai phap, khién cho tu si tré thanh
pht Téng, chit khong con nghia 1a ban Téng.

An mic sang dep 1a mot cach thic trang
diém lam dep, con trang diém lam dep la
pham gidgi, la khong ly duc ly ac phap, khong
ly duc ly ac phap thi lam sao lai dugc goi la
Thanh Tang, Thanh Ni, Thanh cu si dé ta
cua duc Phat ?

Vi mudn lam cha sanh ti luan héi, ma
con hanh dong trang diém lam dep khong
tir bé thi lam sao cham dit sanh ti luan hoi
duoc?

Vi muc dich xa lia tdm 4i duc nén phai
xa lia su trang diém, 1am dep. Cho nén nhiing
tu si dao Phat du nam hay nit déu phai cao
bé rau téc, mic 40 ca sa, (4o vai tho x4u, vai
liém thi ma v.v...). di chan tran, dau khong
doi non.

Nguoi tu si cia Phat gido hinh dang
phai l1am cho x4u xi thi cang dé tu. P6 ciing
la phuong phéap ly duc ly ac phap. Con trang
diém lam dep 14 phuong phdap nuéi tam duc
va ac phap

Xua 6ng A Nan vi qua dep trai nén su
tu tap cua Ong phai gian nan v4i nguoi khac
phai.
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Cé6 than hinh dep dé 1a hinh d4dng dé
goi long yéu thuong, i duc, khién cho chiung
ta kho xa lia tam ai duc.

C6 mot cd gai nguoi Nhat Ban vao chua
xin tu, nhung vi tru tri tir chéi khong chap
nhan va bdo cb riang: “Cé khong tu dugc. Co
ta héi:

- Tai sao vay?.
- Vi ¢6 qua dep.

- Sau khi hiy hoai sic dep xong, ¢o trd
lai chua xin tu, ldc bay gid ¢6 dugc nhan lam
de tu.

Du biét sic dep lam cdn tréd su tu tap
cua ching ta rat 16n, Vi thé chiung ta 1a tu
si Phat gido khong nén trang diém, phai giir
gin giéi ludt Thanh Pdc Tu Nhién khong
trang diém lam dep nay nghiém chinh

Cé6 ¥ chi quyét tam xa lia tam 4i duc nén
co6 gdi nay da diét sic dep ctia minh tidc 1a
c6 da diét tdm 4ai duc cia minh, nho d6 trén
duong tu hanh theo Phat gido c6 da ching
qua A La Han.

Hién nay ding theo gidi luat Phat nhu
quy vi da th4y, ngudi tu si dao Phat phai
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ludn ludn cao bé rau téc, &n mic 4o quan tho
x4au d6 1a mot hinh thic rat can thiét dé xa
lia tAm ai duc va ac phap.

Khong trang diém lam dep la mot
Thanh didc hanh tu nhién lia xa tdm ai duc
ma nguvi tu si can nén hoc va co ging khac
ky minh dé thuc hién cho biang dugec Thanh
Hanh nay. Nho d6 con duong tu tdp mdi cé
hiéu qua hon.

Kinh thua quy vi dong tu pham hanh!

Kinh thua quy vi! Thanh ddc hanh tu
nhién xa lia tam &ai duc, quy vi c¢6 gilf tron
hay khong, d6 1a con tuy ¢ quy vi, néu quy vi
gitlf tron trudc méat cing nhu sau lung thi quy
vi da tu biét minh lia xa tdm sic duc. Xa lia
tam sac duc rat c6 lgi cho quy vi, né gitp cho
than tAm clha quy vi thanh tinh, nho thé quy
vi mé6i dé dang tu tap thién dinh ma khéong
so lac vao ta thién.

V6i pham hanh nay khong giit tron ven
dugc thi quy vi tu hanh phi cong vo ich ma
thoi.

Mbi Thanh DPic Pham Hanh Sa Di la
hién than caa su giai thoat trong Phét gido,
vi thé Muoi Gi6i Pic Thanh Sa Di cang giit
gin nghiém chinh thi than tdm cang lic cang
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thanh tinh, than tdm cang lac cang thanh
tinh thi doi séng cang don gidn, doi s6ng
cang don gidn thi su gidi thoat gan ké. Su
gidi thoat c6 dugc 1a nho song don gidn, tu
nhién. Cho nén doi séng don gidn tu nhién
truéc méat cing nhu sau lung la xac dinh cu
thé cho nguoi tu ching dao. Ngudi tu ching
hay khong tu ching 14 ¢ chd nhiing gidi dic
Thanh nay, chit khong phai ¢ chd ngoi thién
nhap dinh 7, 8 ngay hay thi hién than thong,
phéng hao quang, don thd, tang hinh, bién
héa v.v....

bo6i v6i Thanh hanh Phat gido khong
cin slia sang trang diém lam dep, ma than
tuéng lai dep dé trang nghiém mot cach don
gian tu nhién thi dé6 mdi that su la Thanh
biac Hanh Tu Nhién, dé mdi that su la cai
dep tu nhién cia mot vi Thanh Tang, Thanh
Ni

Thanh didc tu nhién ly 4i duc la dé
cho ngudi tu hanh ¢6 mot dung nghi dep dé
hon nhién, trong sang rat tu nhién, dé la
vi than tAm thanh tinh khong con 6 nhiém
nén khong can trang diém lam dep theo kiéu
nhan tao thé& tuc.

Nhin qua pham hanh Thanh ddc tu
nhién cia vi tu si Phat gido la chdang ta nhan
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biét Thanh Tang that hay 1a Thanh Tang gia.
Théanh Téng that thi s6ng hon nhién thanh
than v6i chiéc y 4o vai thd xau, mot doi song
thiéu duc tri tic. Con Thanh Tiéng gid thi
y 40 vai tot béng ldng sang dep, trong bé
vé oai phong nhu mot vi tuéng soai; Thanh
Tang gid thi luon trang diém, 4n méic sang
dep, xe co long 1ay. C4i dep 4y 1a cai dep
nhin tao, cdi dep nhan tao la cai dep cua
tdm duc va ac phap. Cho nén gidi luat Phat
cAm trang diém lam dep gid tao khong chan
that, lam dep gia tao khong chan that cé hai
diéu toi 16i:

1- T6i lira ddo nguoi.
2- Toi thi€u chan that véi minh.

Lita ddo ngudi bang tuéng tot, &n mac
sang dep. Anh huéng Ba La Mon gido cho
ring nguoi tu hanh theo Phat gido phai cé
tuéng hao (t6t), cho céc vi tu si nao c6 than
tuéng map béo, bé vé trong bd y 4o sang dep
la tuéng tot, la tu ching dao thi ching toi
e ring khong ding 1adm, vi than tuéng map
béo, trong y 4o sang dep la tuéng cta duc lac.
Pem ba muoi hai tudng tot, tdm muoi vé dep
cua duc Phat ra loe moi nguoi nhu trong kinh
sach Ba La Mo6n thi ching to6i e rang ddc
Phat c¢6 mot than hinh quai di, chd khong
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phai than hinh cia mot con nguoi.

Trang diém la phuong cach lam dep gia
tao, d6 1a thi€u chan that v6i minh véi nguoi.
Vi thé ma Gidéi Puc Thanh Tu Nhién khong
trang diém ra doi d€ gitp chu Tang, Ni song
tu nhién ma vé dep dé lai hon nhién.

Tém lai mot tu si con trang diém lam
dep la ching t6 tam ly duc ly ac phap chua
c6, nhat 1a tAm sic duc chua lia thi con duong
dao nay khé thay.

Né&u tu theo dao Phat ma con trang diém
lam dep la khong thé tu theo dao Phat duoc,
dé 1a mot diéu xac dinh chic chian bdo truée
cho quy vi biét.

Mué6n tim tu gidi thoat trong Pao Phat
thi Giéi Thanh Ddc Tu Nhién phai chap
nhan thuc hanh, soéng nghiém chinh khong
hé vi pham thi thdnh hanh nay méi c6 thé
hién ro trong moi oai nghi cua quy vi.

Thanh DPdce Tu Nhién clia mot co thé da
lia tam sdc duc thi rat thanh tinh. TAm séc
duc lia xa dugc, thi than tdm cta quy vi méi
that su thanh tinh. Than tdm cé thanh tinh
thi quy vi méi nhap dugc chanh dinh, con
than tdm chua thanh tinh ma nhap dinh tic
la nhap ta dinh. Do diéu kién nay ma dic
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Phat chi day cho chang ta: “giéi sanh dinh”
la vay. Cho nén mot nguoi tu ma xem thuong
gidi luat thi ngudi 4y sé khong bao gio tu
tap thay duogc su gidi thoat ctia dao Phat nhu
that.

Gidéi la phap mon gitp cho tam ly duc
ly 4c phdp, con dinh 14 phdp mon tc ché tAm
khién cho tdm khong bao gio ly duc ly 4c
phép dugc. Vi thé, giéi khong tu tdp nghiém
chinh thi oai nghi chanh hanh khong bao gio
c6, oai nghi chanh khong c6 ma tu tap thién
dinh thi thién dinh d6 khong bao gid c6 giai
thoat.

Dao Phat 14y gidi luat 1am khuoén phédp
tu tap hang dau, khién than tam thanh tinh,
oai nghi chanh hanh r6 rang. Ngu¢i nhin
vao déu kinh mén va ton trong, khong ai ma
khong thira nhan.

Ta gido ngoai dao bé gidi luat 18y y thic
v0 niém lam tam, cho tdm d6 1a Phat tanh.
Do d6 tu tap bi tc ché tAm, roi vao dinh tuéng,
khién cho ngudi tu hanh khong biét duong tu
tap lam chu sanh, gia, bénh, chét. Lac bay
gio lai con lac vao mé hon tran clia tudng ma
khong biét, ci cho dé 1a dinh tuéng cta thién
dinh. Trong sdch Thién Quan Sach Tan cac
TS thuat lai cong phu tu tdp ctia minh rat
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la gian khé 3, 4 chuc nidm ma ching nhiing
trang thai tudng that 1a phi uéng cong, ca
mot doi tu tap.

Nguoi tu hanh theo dao Phat phai nhé
ky loi day nay: “cac phap ac khong nén lam
va nén lam cac phap thién” D6 1a 11 day vé
gidi luat cua Phat.

Nguoi pham gigi la nguoi lam cac phap
ac, nguoi nao khong pham gidi la ngusi lam
cac phap thién. Nguoi song trong thién phap
14 nguodi song trong Thanh hanh gi6i luat.

0 o < Bene

GIG1 THANH BUC SA DI THU BAY

KHONG NEN CA HAT, NGHE
CA HAT

Khong nén ca hat va nghe ca hat 1a mot
Théanh DPic Tram Ling Poc Cu. Nguoi xuit
gia cling nhu ngudi tai gia can phai hoc.

Loi ca ti€ng h4t phdat ra 4&m thanh lac
tram, ldc béng, lic cao, lic thap khéu goi that
tinh luc duc trong ta séng day, khién cho tam
hon ching ta rung dong ngay ngat budn vui
theo &m thanh du duong 40 néo cua tinh yéu
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thuong lang man giifa trai gdi. Giong ca trim
hung thic duc tién buéec quan hanh khién
cho thanh nién hing hai lén dudng xo6ng
pha vao tran mac, truéc lan tén mii dan
ma khong hé nao ning. Loi ca tiéng hat cé
loi nhung ciing c6 hai. Loi 1a truéc canh dat
nu6c bi ngoai xam, 19i ca ti€ng hat thiac duc
thanh nién lén dudng ciu nuéc; hai 1a khién
cho thanh nién nam n# yéu thuong lang man
di dén nhitng su kho dau tuyét vong, gay ra
nhiéu cai chét oan uéng. Phan nhiéu nhiing
10i ca tiéng hat nhu vay goi lai nhitng hinh
anh qud khi thuong dau. Panh thic day that
tinh luc duc trong méi con nguoi, khién doi
song da kho lai con khé dau hon. Cho nén
ddc Phat thay dugc nhitng su nguy hiém nay,
vi thé Ngai cAm nhiing tu si khong dugc nghe
ca hat va tu minh ca hat, vi n6 rdt nguy hiém
dem lai su dau khé nhiéu hon 1a sy an vui.

Nhitng nguoi tu si Phat gido vi muc dich
gidi thoat moi su khd dau ctia cudc doi thi
cin nén tranh xa ca hat va nghe ca hat. Tai
sao vay?

Nhu 6 trén chiang t6i da néi: Phat gido
cho rang 16i ca tiéng hat thuong khéu goi
long thuong nhé khé dau trong ching ta.
Muén thoat su dau kho, cho nén dao Phat
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cam khong cho tu si nghe ca hat hodc tu ca
h4t. P6 1a trdch nhiém bon phan cta mbi
ngudi tu si dé tu cua ddc Phat phai thay.
Khong xuit gia thi théi ma da xuit gia thi
phai thay trach nhiém va bén phan nay. Néu
mot tu si con nghe ca hat hay tu ca hat thi
da danh mat hét oai nghi Thanh Hanh tram
lang doc cu cida minh, cda nguoi tu si Phat
gido. Vi thé ca hat lam mat hét y nghia su
giai thoat cua dao Phat. Nguoi tu si con nghe
ca hat va tu ca hat thi di tu dé lam gi? Muc
dich di tu cha dao Phat 1a ly duc ly ac. Ca hat
hay nghe ca hat 1a nudi duéng tdm duc, la
con nam trong moi truong luc duc va ac phap
cua thé gian.

Vi nghe ca hat hay tu ca hat la lam
song lai that tinh luc duc trong than tam caa
ching ta nhu chang t6i da néi ¢ trén. Nguoi
tu si dao Phat hing mong diét that tinh luc
duc dé dugc giai thoat. Thi c6 chi lai con ham
thich ca hat hodc nghe ca hat, d&é lam song
lai that tinh luc duc thi su tu tap biét chiing
nao méi hét tam lau hoic!

Nguoi nghe ca hat hay tu ca hat la ggi
lén long thuong nhé khé dau trong qua khd,
lam song lai nhitng c niém gi da di qua. Dic
Phat da day: “Qud khu khong truy tim, vi lai
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khong udc vong”. Nghe ca hat va tu ca hat
1a truy tim ndi dau thuong ctia qua khia va
nudi hy vong ¢ tuong lai. Va nhu vay thi lam
sao tu tap gidi thoat kho dau cho dugc.Phai
khong haoi quy vi?

Chung ta hay ling nghe nhiing cau tho,
101 ca khéu goi 1én long thuong nhé sau khé
cta nha tho Huy Céan viét:

“Séng goi truong giang buon diép diép.
Con thuyén xudi mdi nuéc song song.
Thuyén vé bén ci squ trdm ngd.......”
Mot nha tho Trung Hoa Thoi Hiéu viét:
“Nhdt moé huong quan ha xu thi.

Yén ba giang thuong si nhdan sau”.

Tan Pa dich:

“Queé huong khudt béng hoang héon
Tréen séng khoi séng cho buén long ai”
Doan Thi Diém viét:

“Nuéc trong chdy long phién khong riia.
Cé xanh tuoi da nhd chdng khudy..”

H6 Xuan Huong, mdt nha tho khéu dam,
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goi duc dé nhat, ching t6i khong thé trich ra
day duoc, chi viét goi lai cho quy vi biét nhu
bai tho cay quat.......... :

Mat mdt anh hung khi tdt gié
Che ddu quén ti lic mua sa”
Loi ca tiéng hat ctia Y Van:

“Long me bao la nhu bién Thdi Binh rat

»

rao...

Loi ca tiéng hat cta Luu Trong Lu thic
duc thanh nién tri thic 1én dudng ctu nudc:

“Nay sinh vién oi! Dung lén ddp dén
séng nui

Dong long cung di, di, di mé duong khai
161. Vi non séng nudc xua, truyén muodn ndm

»

cho quén.......... .

b6 1a nhing van, tho, ngdm vinh, ca
hat khién cho long nguoi té tai nhé thuong
khé dau.

Thuong nhé la moét phap ac, la mot
phap dau kho. Loi ca tiéng hiat ngdm vinh
tho van goi lén long thuong nhé sau khé
cia mot nguoi con nhé me (Long me) cua
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mot ngudi vo nhé thuong chong dang chinh
chién ngoai bién ai xa (Chinh Phu Ngam),
cua mot tinh yéu trai gai lang mang (Truong
giang) cla mot tinh yéu qué huong (Tiéng
Goi Sinh Vién) cia khéu dam ggi duc (Cay
quat) v.v........ .

Loi ca tiéng h4t, tho van ngdm vinh goi
lén tinh yéu thuong trai gai (sidc duc) tinh
yéu thuong cha me (4i kiét st) tinh yéu qué
huong t6 qudc (i kiét str) khéu dam goi duc (
dudng sanh ti luan hoi).

Tat nhitng su yéu thuong nay nim &
trong that tinh luc duc. Nhung ching ta phai
biét loai ngudi thuong chiu nhiéu khé dau la
do that tinh luc duc tao nén. Thé& ma ngudi ta
thudng tim moi cach lam séng lai n6 dé ma
khé, d€ ma dau.

Long thuong yéu trong that tinh luc duc
la tinh yéu thuong han hep trong tinh cam
ca nhan, tinh thuong yéu 4y thuong lam khéo
cho minh, cho nguoi khac.

No6i dau ctia that tinh luc duc khién cho
trai gai di dén tuyét vong phai tu ti, khién
cho con giét cha, cha gié€t con, me giét con,
chong giét vo, vg giét chong, anh giét em, em
giét anh v.v......
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Nbi dau 4y thuc duc ching ta xa than
vao chd chét ma khong hé biét s¢g hai va
ciing khong thay trach nhiém bén phan dao
dde 1am nguoi cia minh d6i véi minh, cha
minh d6i v6i nguoi khéac v.v.....

Dao Phat muén cho con ngudi thoat
khé, nén phai vugt thoat ra khdi that tinh
luc duc, D61 véi dao Phat that tinh luc duc 1a
mot loai tinh yéu thuong han hep, nhé mon,
ich ky phai dugc thay thé bang mot loai tinh
yéu thuong rong 16n. Tinh yéu thuong rong
I6n d6 1a “tAm tu, bi, hy, xa”. Tam tu, bi, hy,
x4 la long yéu thuong rong 16n vo bo bén,
vi thé n6 khong bao gio lam khé minh, khé
ngudi va khé ching sanh. Nho c6 tam nay
dugc thay thé thi ching ta méi thoat ra khoi
that tinh luc duc.

Néu minh thuong yéu minh sao lai
nghe ca hat va tu ca hat dé ggi 1én long nhé
thuong, sau khé.

Nguoi doi khong hi€u nén cd ngd mugn
16i ca tiéng hat dé gidi sau hay gidi tri. That
su gidi sau hay giai tri nhu vay lai lam cho
tam tu sau kho thém tri 6c mét nhoc, cing
thang hon.

Lo1i ca tiéng hat chi gidp cho ngudi lam
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viéc dau 6c quéd ciang thidng dé€ thu gidn ma
thoi

Vi thé 101 ca tiéng hat, ngdm vinh tho
van tuy phan anh dugc tdm 1y ai duc cua
con nguvi. Vi thé S6 Ba Vuong Hang Vo
that tran la do tiéng sdo, tiéng tiéu cha Tiéu
Ha theo k& hoach tam 1y chién cua Truong
Luong khién cho quan linh cua Sé Ba Vuong
nhé nha, cha me va vg con nén déng nhau
bé tron vé.

Minh thuong minh thi khong nén lam
kh6 minh phai khong hai quy vi?
Nghe ca hat va tu ca hat ciing tu lam

khé minh, quy vi c6 hiéu khong?

Cho nén mudn khong lam khé minh thi
quy vi khong nén nghe ca hat va ca hat.

Bdi vi nghe ca hat ciing lam cho quy vi
mat thi gio rdt nhiéu.

Giai tri nghi ngoi ma lai bit dau éc
l4ng nghe am thanh khién cho than kinh
moi mét. Nhu vay gidi tri nghi ngoi c6 ding
nghia khong?

Nhu vay thuong yéu minh sao lai lam
khé minh?
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Muon 161 ca tiéng hat dé quén di su sau
khé, dé giai tri nghi ngoi thi khong ding. D6
12 mot hinh thidc tranh né tron chay dé tc
ché& va dé nén tam minh.

Chung to6i xin dem mot vi du gidi siu
khéc: Cing nhu ngudi vi qua budn khé lai
mugn chén rugu dé gidi sau, rugu 1a mot chat
doc kich thich khién cho than kinh hung
ph4n, néi niang ci chi giong nhu nguoi dién,
ngudi mat tri...... Nhitng ngudi say rugu nhu
vay ho dau c6 sang sudt thay minh say rugu,
ho cdm thay nhu mugn chén rugu dé néi lén
long cam tic, long khd dau ciia minh dé cho
ha long budn tiec, tic 1a gidi sdu. Nhung ho
c6 biét dau chinh ho da bi tAm ho lira doi
ho. Ho dang say nhung ho dau biét ho dang
say. Su that 1a ho dang say rugu, than kinh
bi hung phan, ho khong tu lam chi ho duoc
nifa, ho nghi ring uéng rugu say la sé quén
sau khd, nhung khong ngo ho da lam cho
tam ho sau kh§ thém, than ho dau khé hon,
chit ndo dau phai mugn rugu dé giai sau, gidi
khé dau.

Thua quy vi! Loi ca tiéng hat cling nhu
vay, chi 1am vui da nhiing ngudi khong biét
song cho minh. Nghe ca hat va tu ca hat 1a
song theo ngoai canh that tinh luc duc, thudc
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vé 40 anh, hu tuéng clia nhitng su viéc gi da
qua va cta nhitng su viéc gi chua dén, ho
tuéng 1a gidi khé lai chong thém khé cho ho.

Ca hat 1a su khéu goi long dau khd, 1am
mat su an tinh trdm ling cGia tAm hoén nén
ddc Phat cAm nhitng hang dé ti cia minh:
“khong nén ca hat va nghe ca hat”

Ching ta ciing nén biét: Mot vi Thanh
Tang don ca xuéng hat ngdm vinh, hodc tang
tung &, a giong cao giong thap dé ru hon
nguodi vao cdi tuéng thi diéu nay ddc Phat da
khong chap nhan tir 1au.

Kinh Sonadanda thudc Truong Bo Kinh
tang kinh Nikaya (Nguyén Thuy) c6 néu 1én
nam ddc tanh cia mot tu si Ba La Mon. Nam
ddc tanh do la:

1- Tho sanh huyét théng 7 doi Ba La
Mbn

2- Chad thuat, phing tung, thong hiéu
ba tap Vé Pa, danh tir, nghia 1y va nghi 1&
........ phai thong sudt

3- Pep Trai, tuéng hdo, (32 tuéng tot
80 vé dep)

4- Tri tué
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5- Gidi luat

Duc Phat da loai bé ba tanh dic ¢ trén
ma chi con chdp nhan c¢6 2 dic tdnh ¢ dudi:

1- Tri tué
2- Gidi luat.

Ngai khong chdp nhan dong giong,
tuéng tot, tung niém va chua thuat, vi thé gidi
luat ciia Ngai cAm tu si ca hat va nghe ca hat
tic 14 cAm tung niém &, a giong cao giong
thap.

Trong dao Phat chi ¢6 tri kién (tri tué)
va giéi ludt méi giap cho dé ti ciaa Nguoi
that su gidi thoat moi khé 4ch.

Hoém nay quy thiy tung kinh, niém chaq,
niém Phat, ching t6i e ring day khong phai
1a dudong 16i clia Phat gido ma 1a mot nghé
tung niém ctia Ba La Mo6n ngay xua dé trao
ddi kiém song véi tin do, khi nhiing vi Ba La
Mon nay con tudi tré, thi 14y nghé tung niém
ma kiém sdng, dén khi gia cdc vi nay chuyén
tu nén khong con tung niém nita.

Dic Phat xua xudt gia tu hanh ciing
theo dao Ba La Mén, nhung khong tim thay
su giai thoat trong dao nay, nén Ngai phai

94



Trudng Lio THICH THONG LAC

tu vach ra cho minh mot 16i di. Nhiing gi cia
dao Ba La Mon dang c6 su tu tap giai thoat
chan that thi Ngai ch4p nh4n, con nhiing gi
tu tdp khong giai thoat thi Ngai loai trur bo
ra.

Nam diéu kién dé€ tré thanh mot Ba La
Mbn, Ngai chi c¢6 chdp nhan hai diéu kién,
con ba diéu kién Ngai loai bé nhu & trén
chung to6i da néi, Nhu vay ching ta da thay
rat ro rang ddc Phat khong chdp nhan 32
tuéng tot 80 vé dep, chi c6 cdc nha phat trién
thudng ca ngoi 32 tuéng tot 80 vé dep cua
ddc Phat. R rang day la Ba La Mén 14y
danh 1a Phat gido. Quy vi ¢ suy ngdm c6
ding khong? “Kinh sich Phat trién chinh 1a
kinh sach caa Ba La Mén”

Nghé chan chinh trong dao Phat dé 1a
nghé di xin 4n (Chanh Nghiép), con nghé
tung kinh, niém chd, cdu an, cau siéu, cing
vong, tién linh, cing sao, gidi han, 1am tuan,
lam tu v.v...la Ta nghiép, didc Phat khong
chap nhan. Bai kinh Sonadanda d3 néi 1én
tinh than bai bac nhitng phdp moén tung
niém cau cing khong lgi ich cho doi séng
moi ngudi ma con giy cho tin d6 mé tin va
lac hau.

Mot vi Thanh Téng ngoi tung niém &, a
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giong cao, giong thap theo nhip tiéng chudng,
tiéng mo giong nhu don ca xuéng hat, ngadm
vinh thi oai nghi t€ hanh nay lam sao goi 1a
Thanh hanh cua bac Thanh Tang dugec.

Mot vi Thanh Ting 1a phdi séng tron
ven day du didc hanh tram ling. Pic hanh
tram ling mdéi néi 1én dugc oai nghi t&€ hanh
cua mot bac Thanh Ting. Vi trang thai song
trAm ling 4y méi duge goi 1a su sdng cia bac
Thénh, con nguge lai ngdi tung niém &, a nhu
ca hat hoac nghe tung niém, nghe ca hat thi
quy vi nghi sao?

Lic bay gio tam hon tram ling c6 con
dugc khong? Mot vi Thanh Tang 1a phdi song
tron trong trang thdi tram lang thi méi dugc
goi la Thanh Tang.

Vi Thanh Dic Tram Ling gitp cho
chiing ta song tré vé ndi tam ctia minh. Séng
tr6 vé ndi tAm ctia minh 13 mot ddc hanh
tuyét voi, vi né 1a ddc hanh khong lam kho
minh, khé nguoi.

Do su loi ich nay ddc Phat cAm cac Ty
Kheo khong dugc nghe ca hat va tu ca hat.

Mot vi Thanh Tang ngdi nghe ca hat
hodc tu minh ca hat du la bai ca loai nao
cho dén nhiing bai tdng tung nhitng cau kinh
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tiéng ké ciing déu thudc loai ca hat. Nén
trong kinh Sa M6én Qu4, kinh Sonadanda dic
Phat déu khong chdp nhan nhiing 16i tang
tung, niém Phat €, a.

Gan day c6 mot so tu si va cu si khong
tham hiéu dao Phat, ho bat chuéc theo dao
Thién Chta soan nhac Phat dé sach tan
Tang Ni tu hoc. P6 1a mot viéc lam trai lai
v6i muc dich ctia Phat gido. Phat gido chap
nhan sdng tram lidng doc cu, nén Ngai thuong
nhic nhd Tang, Ni phai song doc cu nhu con
té nguu mot siing

Vi dao Phat la dao tu luc ctu minh ra
khéi song mé bién khé cha kiép nguoi thi
Thanh hanh tram ling rat cin thiét cho su
song vé noi tam chia ngudi tu gidi thoat.

Nguoi tu theo dao Phat ma khong gii
duge Thanh hanh nay thi rat khé tim su lam
cht sanh, gia, bénh, chét.

Con ca hat va nghe ca hat la con tam
duc chia thé gian, giong ca tiéng hat ciia minh
cia ngudi 1a thuc ph4dm nudi dudng tam duc.
Con nudi dudng tdm duc thi lam sao ly duc ly
ac phap dugc.

Pao Phat ma con c6 nhing bai kinh,
tang tung giong thap, giong cao ngam vinh
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hat ho thi c6 khac chi 1a ngoai dao Ba La
Mbn.

Nguoi ta khong biét cho ring nhiing
bai kinh tdng tung &, a giong cao thip la ca
nhac dao. D6i v6i dao Phat thi khong c¢6 ca
nhac dao, ma cé su song tram ling dé tré vé
vG4i ndi tAm thanh than, an lac va vé su cua
minh.

Thanh DPdc Tram Ling gitp ching ta
song vé nodi tAm cia minh, nhd thé ma chiung
ta nhan ra dugc mdi tAm niém &c va thién
nén ching ta sé diét ac phap va tang truéng
thién phdp mot cach dé dang, néu khong nho
dic hanh tram ling thi ta rdt khé nhan ra
dugc cai tAm xao tra cua chinh chang ta; thi
rat khé cho chung ta ly duc ly 4c cho that
sach.

bic Thanh Trim Ling 12 mot Thanh
hanh tuyét voi, ma cling 14 mot phap hanh
tuyét voi gidp ching ta ngdn va diét cac ac
phap tan goc.

Cho nén gi6i cAm khong nghe ca hat va
tu ca hat thi chi trong dao Phat mdi c6 nhiing
Thanh hanh nay, Thanh hanh nay rit xding
dang cua mot bac Thanh Tang

Tém lai nguoi tu si Phat gido nghe ca
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hat va tu ca hat 1a khong phadi tu si Phat gido
do6 la tu si caa Ba La Moén.

Dé xac dinh cho rd rang, ngudi tu si Phat
gidao nghe ca hat va tu ca hat tung niém, cing
t€, cau khan... 12 khong phai Thanh Ting,
Thanh Ni ma 1a Ma Ba Tuin doi 16t Phat
gido dé pha hoai Phat gido. Xin quy phat ti
nén luu y dé€ tranh xa nhiing hang tu si nay.

e EO P < Bee

GIO1 BUC THANH SA DI THU TAM

KHONG NEEN NAM GIUONG
CAO RONG LON

Khoéng ndm giudng cao rong 16n 1a mot
bic Thanh Thanh Ban. Nguoi xuit gia cling
nhu ngudi tai gia can phai hoc.

Nim giuong cao rong 16n 1a oai nghi té&
hanh khéng ding tu cach cia mot tu si Phéat
gido. Vi nam giudng cao rong 16n, gb qui gid
c¢6 nghia la mot tu si giau sang, trai nguoc
v6i hanh thanh ban cia mot tu si Phat gido.

Nguoi tu si Phat gido nim giuong cao
rong 16n thuong ngu thiéu tinh gidc, 14n 1on
dé dang, ndm sdp, nim ngita, ndm nghiéng,
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quay 1on t& huéng v.v.... ndm ngt nhu vay cé
ding Thanh hanh cia mot vi Thanh Tang
khong. Thua quy vi?.

Quy vi nghi sao, véi tu cach mot tu
si nam ngt nhu vay, quy vi c6 chdp nhan
khong?

Mot tu si Phat gido nidm giuong cao
rong 16n sang dep, mén ém ném am la da
pha hanh thanh ban ctia mét vi Thanh Tang
“xd phi cdu bén..”

Gi6i cAm khong nam giudng cao rong
16n 1a gidi cAm gitt gin oai nghi chdanh hanh
khi ndm ngl clia mot bac Thanh Tang. Cho
nén nhitng tu si Phat gido cdn nén luu y:
“Hay 14y goc cay lam giudong nam, 14y troi
lam man, 14t dat lam chiéu”.

Thanh hanh thanh ban ctia mot vi tu si
Phat gido la dang nghia giai thoat cua no,
néu ai sé6ng ngugce lai thi khong ding nghia
clia ngudi tu si thiéu duc tri tic

Xua ddc Phat Thich Ca Mau Ni tir bé
nhitng thi sang giau dé chdp nhan mot doi
song, 14y goc cay lam giuong niam. D6 1a mot
Théanh hanh thanh ban gidi thoat nhiing vat
chat thé gian cia dic Phat rat 1a tuyét voi
ma ching ta cAn phai noi theo guong hanh
d6. Chiang ta la nhiing tu si Phat gidao hién
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gio, sao lai quén di guong hanh gidi thoat cao
quy nay? Lai nd dé tam tham dam giuong
cao rong 16n, dé cho doi mia mai Phat gido,
that la dau long. Phai khong hoi quy vi?

Néu da di tu theo Phat gido thi phai
lam tron bén phan dao ddc Thanh hanh cla
nguoi tu si Phat gido, ¢6 nghia la giéi luat
phai nghiém chinh. Tha khong di tu thi thoi,
chtt ding di tu ma vi pham gidi luat thi xau
h& 1&4m quy vi a! Néu di tu pham gidi thi céi
40 ca sa tra lai cho chua, dimg dé moi ngudi
mia mai Phat gido. P6 1a trach nhiém bén
phén cta nguoi tu si Phat gido.

La mot du Tang khat si lam sao mang
theo giudng cao rong 16n dugc, vi doi song
cia ho phai ray day, mai d6, nay ¢ chd nay
mai ¢ chd kia. Chi truong cia dao Phat ciing
nhu guong hanh cta dic Phat ching ta la
hang dé ti cia Nguoi, khong thé nao chdi bd
hanh du Tang khat si duge.

Chi c6 tru thé Tang doi séng § mot chd
nén méi c6 giuong cao rong 16n. Vi thé tat
cd nhiing tu si tru thé Tang déu pham giéi,
phéa gidi, khong nhitng gidi ludt nay ma con
nhiéu gidi khéac nita.

Ching ta xdc dinh chic chin gidi luat
Phat bi ph4 hay 1a do phan dong tu si tru
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thé& Tang.

Muc dich cta dao Phat la phai tu tap
ly duc ly ac phap. Cho nén gi6i luat Phat
1a hanh ly duc ly dc phdp. Tru thé Tang vi
khong biét, khong thong hiéu muc dich ly
duc ly ac phap cta dao Phét, nén luén ludon
pham gidi, ph4 gi6i, bé vun gigi. Vi thé& vo
tinh hay hitu y ma ho di nguoc lai dudng 161
tu tdp cua dao Phat, tAm luén luén bam chat
vao vat chat thé& gian. Vi thé hanh thiéu duc
tri tac, ba y mot bat ho khong sao séng duge,
gitt gin dugc. Do vay ma chua to Phat 16n
bit dau phat trién moc lén nhu ndm. Tén
hao biét bao nhiéu tién cia dan na thi chd.
Ching ta hay nhin khip trén hanh tinh nay,
su t6n hao md hoi nudec mét cta loai nguvi da
dé vé cho ton gido khong biét bao nhiéu ma
ké, nhung ton gido da dem lai nhiing lgi ich
gi thiét thuc cho chinh ho hay chi 14 mot mo
udc, mdt hy vong hao huyén.

Muén c6 chua to Phat 16n, song trong
danh lgi vat chat day da thi ho phai lam sao?

Bing moi cach dé dat dugc muc dich ay,
ho phéai dé ra phdap mon bua mé, cha thuat,
than thong phép tit, kéu mua goi gié, sai
dau thanh binh vv.. Ho dua vao su mé tin mu
quang ctia dan gian con lac hau, kién thic
khi dan tri chua cao, khoa hoc chua c6 nén
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ho d3 san xuit ra phdp cing b4i, tung niém,
cau siéu, cau an, cau tai, cau lgi, dot tién
vang mi, xem sao, boi qué, xem ngay gid tot
xau, cat nha, cudi vg, ga con v.v...

Bing moi ciach dé dat dugc muc dich
ho dé ra thé& gidi siéu hinh bay vé canh gi6i
Cuc Lac Tay Phuong, Thién Pang, dia nguc
dé luong gat nhitng ngudi nhe da, non long,
trinh do kién thic hiéu biét chua dugc trang
bi day da, khoa hoc chua c6 v.v.....

Ludng gat moi ngudi bing thé gidi siéu
hinh chua dd, nén ho con dé ra thém nhiing
phap moén thién tuéng, thién xuat hon, thién
kién tdnh thanh Phat, thién vo vi, thién
tham céng 4n, tham thoai diu, thién hoi thé
v.v.. Cudi cung biét bao nhiéu ngudi tu hanh
theo cdc loai thién nay, c6 ai da nhap cac
dinh 1am chua su s6ng chét chua?

Tt chd tu sai phdp, pham gi6i luat,
danh mat Thanh hanh thanh ban ly duc ly
4c phap. Ho da 1am mat con dudng ciu kinh
gidi thodt ctia dao Phat. Tu chd tu hanh da
bién ho tré thanh nguoi giau sang, c6 chua
to, Phat 16n, c6 vat chat day da khong thua
kém gi nguoi thé gian. Mang tiéng di tu chi
nao dau c6 tim thay su gidi thoat ctia than
tam minh; ch nao dau ho ¢6 tim thdy minh
thoat ra khoéi vong thé gian 6 nhiém va nhiéu
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cay déng.

Gi6i Pidc Thanh Thanh Ban da 14p nén
mot ngudi tu si ding nghia x4 phu cau ban,
xa than ciu dao ctia Phat gido. Thé ma nguoi
tu si Phat gido hién gio song khong dung gidi
hanh, gi6i dic, thuong vi pham gi6i bon, ma
cu ngd tuéng minh tu ding phdap, minh la dé
ti cia Phat, nao ngd cudc song ctia quy vi da
xdc dinh quy vi 1a tu si ngoai dao, song theo
duc lac thé gian..

“Gidi ludt la Thay cia moi nguovi. Gidi
ludt con la Phat gido con, gidi ludt mdt la
Phét gido mdt”, d6 1a 101 di chic sau cung cua
dic Phat. VAy ma tu si Phat gido hién gio
pham giéi, pha gidi, bé vun gidi, lai con cho
nguoi gitt gi6i 1a 16i thoi, cho nguoi gitt gidi
1a tu khé hanh ép xdc. Nhitng vi thay Théanh
Hanh Sa Di chua giit tron thi lam Thaiy thién
ha c6 xing dang khong? Thua quy vi!

Gidi luat giap cho nguoi tu si ly duc ly
4c phap dé c6 dugc mot taAm hon thanh than,
an lac va vo su. V6i mot tdAm hon thanh than,
an lac va vo su, d6 la mot trang thai ly duc ly
ac phap. Phai khong héi quy vi?

Ching ta phdi hiéu biét tiing mdi gidi
luat cua Phat néu gilf gin tron ven thi c6 ly
duc trong mdi goc do ctia tdm duc ching ta.
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Cho nén cang git gin gidi ludt nghiém chinh
thi tam ly duc cang nhiéu

Gi6i DPic Thanh Sa Di khong nim
giuong cao rong 16n la gitp cho nguoi tu si lia
xa vat chat thé gian, xa lia tAm duc thich ém
am, sang dep, xa lia tAm giau sang, song tAm
thanh ban, song doi don gidn tri tic thiéu
duc. Ngudi tu si con can giuong nidm 1a con
dinh mic thi 1am sao ra khéi dugc nha sanh
tu.

Than tdm cda con nguoi la than tam
ddm nhiém, khi ngudi tu si xem thudong su
dim nhiém thi sé& bi ddm nhiém. Vi du: ta
song quen hanh 18y géc cay lam giudng nam,
thi ta nam ngu rat dé dang, con nhiing nguvi
nam giuong cao rong 16n ém dep thi quen véi
giudong cao rong 16n, nén khi 14y goc cay lam
giudng nam thi nga rat khé khin.

Néu khong lap hanh ly duc nay thi su
tu hanh ciing hoai cong vo ich, uong phi mot
doi tu hanh.

Gi6i Thanh Pdc Sa Si khong nam giudng
cao rong 16n 12 muc dich tao cho cudc séng du
tang khat si, song ray day mai d6. Cudc song
ray day mai d6 1a cudc song khong dinh miec.
Giuong cao rong 16n 1a mot doi tugng khong
tién 1oi cho doi song du tang khat si.
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Gidi cAm nay c6 muc dich gidp cho chu
ting thodt ra khéi doi song tru thé ting. C6
thodt ra khéi doi song tru thé tang thi mdi
mong tim thay con dudng gidi thoat.

Doi séng chu tiang khat si thi khong c6
chua to Phat 16n, vi khong c6 chua to Phat
16n nén doi song gidi thodt va tAm hon tring
bach nhu v6 6¢, phéng khoang nhu hu khong,
that 1a an 6n va tu tai. Con c6 chua to Phat
16n thi khong phai 1a du tiang khat si. Khong
phai 12 du tang khat si thi doi song khong
thé nao tu tai vo ngai dugc.

Nhiing nguoi du ting khat si 1a nhiing
ngudi biét budng x4, biét ly duc ly dc phép,
biét tim su gidi thoat ra khoéi vong thé tuc
nhiéu cay ding.

Gi6i cAm khong nam giudng cao rong
16n, nghe don gian nhung rat day da y nghia
giai thoat cua mot vi tu si Phat gido. Bdi vi
mot vi Thanh Tang ma con ndm giudng cao
rong 16n gd quy gid thi Thanh Hanh Théanh
Tang dau con niia. Phai viy khong thua quy
vi?

Mot vi tu si nam giudng cao rong 1én
mén ém, ném am thi dau con la mot guong
Thanh hanh nira, chi 1a mot nguoi pham phu
tuc ti, tAm con tham dim vat chat vé ngua
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nghi, cling giong nhu modt 6ng quan, mot nha
vua, mot ngudi giau sang v.v......

Thanh Hanh Tang Sa Di Thanh Ban
khong cho phép mot tu si vi pham gidi luat
nay, vi pham giéi nay thi sao dugc goi la
thanh ban? P4 1a Thanh hanh thanh ban thi
khong nén pham giéi nay, vi pham gidi nay
Thanh hanh thanh ban khong con nita.

Toém lai gi6i Thanh BPic Sa Di Thanh
Ban nay gidp cho nguoi tu si duge tu tai gidi
thoat ly duc vé ngli nghi vé vat chat thé gian
ma ngudi thé tuc khong thé lam dugc.

Vay, hdi quy vi tu si Phat gido, tu cha
Sa Di méi vao tu, cho dén nhitng vi Pai Dic,
Thugng Toa, Hoa Thugng nén nghiém chinh
gilf gin gidi luat nay thi méi xiing dang la dé
ti cua Phat, thi méi xing ddng mang danh
Pai Puc, Thuong Toa, Hoa Thugng, bang
ngugc lai thi nén cdi 4o ca sa tra lai cho Phat
gido, vi Phat gido khong chdp nhan nhiing
nguoi tu si nhu vay. Nhiing ngudi tu si nhu
vay la nhitng nguoi tu si pha hoai Phat phap,
12 Ma Ba Tuan trong Phat gido

Xin quy vi luu y: “Gidi ludt con la Phdt
gido con, gidi ludt mdt la Phat gido mdt.”

R o < Bene
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NGHIEP BAO

Nhiing ngoi thdp cang to la nghiép khé
dau cang sdu day, do tu hanh giéi ludt khéong
nghiém chinh, méi chdp nhdn cé thdp to.
Chiing nao nhitng ngoi thdp nay tan hoaqi thi
nghiép kia mdi tiéu mon, cia dan na tin thi
mai trd xong.
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GIG1 BUC THANH SA DI THU CHIN
KHONG NEN
AN UONG PHI THOI

Khong &n uéng phi thoi 1a mot PUC
THANH LY DUC. Ngudi xudt gia ciing nhu
nguovi tai gia can phai hoc.

Gi6i Thanh hanh dic ly duc rat can
thiét cho nguoi tu si Phat gido, vi thé nguoi
cu si cling nhu ngudi tu si khi dén v6i Phat
gido phai mot long cung kinh va tén trong
gi6i luat nay. N6 khéi su bat dau xdc dinh
cho moi nguoi thdy mot tu si c6 phai 1a mot
tu si Phat gido chan chanh hay khong chan
chanh?

Néu tu si pham giéi nay thi day khong
phai 1a mot tu si Phat gido chan chanh, néu
ai khong pham gidi nay thi day la mot tu si
chan chdanh caa dao Phat.

Néu ai khong coi trong va ton kinh gidi
luat nay thi ngudi 4y 1a tu si ngoai dao.

An udng 1a mot su ti€p thu td dai bén
ngoai dé nudi dudng ti dai bén trong ctia sic
than ti dai ching ta. Nhung 4n uéng phai
biét tiet do, khong biét tiét do an nhiéu qua
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(boi thuc) co thé ciing dé sanh ra bénh tat,
an it qua ciing vay. Chi ¢6 an udng nhu thé
nao dé viua da cho co thé khong thi€u ma
ciing khong thua.

Trong thoi gian tu hanh cua ddc Phat,
Ngai da rat ra duge mot kinh nghiém! An
nhiéu qué thi thia du chat bd nén sic than
sanh ra sic duc, thuy mién, hon tram. Sac
duc, thuy mién, hon tram ciing 12 mot loai
duc cia tdm. Cho nén ngudi &n nhiéu ciing
dé sanh ra budon ngi, ludi biéng, dam duc,
nhung lai #&n it qué thi co thé thiéu nhiing
chat bdi dudng, sanh ra y&éu dudi, dé bi bénh
tat va nhiéu diéu khéc nira.

Tir doi song vua chda an uéng qué nhiéu
dén doi song kho hanh an uéng qué it. Puc
Phat da trdi qua kinh nghiém cudc song cua
minh nhu vy, nén Ngai da xac dinh: &n
ngay mot bira 1a dd cho co thé c6 mot su
song tot dep.

Thua quy vi! Theo kinh nghiém tu hanh
clia ching t6i, ngudi tu si lam viéc nhiéu hon
nguoi thé tuc. Tai sao vay?

Sudt 24 tiéng dong ho ngudi tu si ludn
luén lam viéc khong nhiing bing tri 6c ma
con lao dong biang tay chan co thé. Ho c6
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thé di tir 5 dén 10 cay s6, con dau 6c lam
viéc khong nghi ngoi, lam viéc nhu vy ma
4n ngay chi c6 mot bita an, thé ma van khoé
manh, than it bénh dau

Nguoi doi khong biét tuéng &n nhiéu la
khoé manh, 4n nhiéu co thé phai lam viéc
nhiéu, co thé tu dong lam viéc nhiéu thi
ngudi mau gia, tudi tho mau gidm dan.

Quy vi ct suy nghi nhing 16i néi cua
ching toi, ding cé tin ngay lién. Khi nao tin
thi phai ching nghiém 10i day cua ching t6i
c6 két qua.

Ching ta nén hiéu ngay &n nhiéu bita
khi &n phai tén cong sic rat nhiéu. Trudc khi
4n quy vi phai lo ndu nuéng, trong khi dang
&n uéng quy vi phai nhai nuét, thuc phdm
vao bao t phai tiéu ho4, sau khi 4n xong quy
vi phai rira bat chén va don dep.

Néu ngay an ba bita, quy vi phai xét
thay riang: Quy vi phdi bé ra mot ngudi lo
niu nuéng don dep. Ngay ngay troi qua ngay
nao nhu ngay nao, &n uéng chiém mot phan
16n lao trong lao dong cta quy vi.

Khi quy vi &n nhiéu tAm quy vi sinh ra
duc, do nhiéu duc quy vi phai gat hai 1ay biét
bao nhiéu thi dau khé cho cudc doi ctia quy
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vi. Quy vi c¢6 biét khong?

Vi 4n udng phai lam viéc nhiéu nhu vay,
nén nguovi ta theo dao Phat, chi &n uéng ngay
mot bita. Vi thé nguodi ta song nhan nha vo
su, thoai mai. Ngay mot bta gitip cho quy vi
c6 nhiéu thi gi®, ngdi choi séng mot minh,
khi cdm thay séng mot minh dugc an tra thi
lic bay gio than tam cua quy vi that 1a hanh
phic.

Gi6i Thanh dic khong an udng phi thoi
14 dé xac dinh tu si gid hay tu si that nhu da
néi ¢ trén, nguoi gia tu, tdm con tham duc
phan nhiéu thi phdi 1§ dién vé mit an udng
phi thoi.

Cho nén gi6i luat nay la dé giip cho
ngudi cu si dé nhan xét nguoi tu si Phat gido
gill gi6i luat dang hay la sai.

Ping 1a nhitng vi su thiy 4y phdi ngay
mot bifta. Sai 1a nhitng vi thdy &n uéng phi
thoi .

Nhu vay hién gio quy thay tu si Phat
gido nhu thé& nao? Chic chian quy vi sé rd.
Chi c6 mot giéi khong an phi thoi thi quy vi
thay ro su that tu si Phat gido hién gio chi
la nhiing tu si chay theo duc lac 4n ngt danh
lgi chi khong phai ly duc nhu Phat da day.
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b6 1a tu si gia.
Giéi Puc Thanh Sa Di khong an udéng
phi thoi. Pa gidp cho tu si tdm diéu lgi ich:
1- tht nhat c6 nhiéu thi gio tu tap.
2- Thd hai tam ly duc vé su 4n udéng.
3- Thi ba co thé it bénh tat.
4- Thu tu it budn ngi, hon tram.

5- Thd nadm xing dang la mot tu si Phat
gido song doi thi€u duc tri tdc .

6- Thit sdu doi song vuot hon ngudi chua
Xult gia.

7- Thi bay co thé nghi ngoi it lam viéc.

8- Thit tAm ngudi cu si rat mén phuc va
ton kinh.

Muén nhap céc loai dinh ti So thién
dén Td thién va thuc hién Tam Minh thi
ngudi tu si phai 4n ngay mot bita, néu khong
an mot bita dugce thi chang bao gid nhap dugc
cac loai Thanh dinh nay va ciing khong bao
gio thé hién dugc Tam Minh. Nhu vy ching
ta thdy 4n ngay mot bita that 12 quan trong
cho cudc doi tu hoc cha chinh minh. Vi thé
diac Phat day: “Thua tu phdp chu dung thua
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tu thuc phdm”. Ching ta ai ciing biét: “An
dé séng dé tu tdp gidi thodt khdi sanh, gia,
benh, chét. Nguoi quyét chi tu hanh thi ché
nén an uéng phi thoi”.

Nguoi tu si Phat gido 14 ngudi mudn bién
canh thé& gian thanh cidnh Cuc Lac, Thién
Pang. Vi Cuc Lac, Thién Pang 1a noi dé cho
tam hon cla moi nguoi dugec an lac, thanh
tinh va vo su, chi khong phai 1a noi song dé
&n udng, ca hat, nhac kich v.v...Ding nghi
ring: c¢di Cuc Lac, Thién Pang 1a noi léu
quan budén ban an udéng, vui choi ca hat. Vi
budn ban an udng vui choi ca hdt 1a con séng
trong canh duc lac thé gian, thi lam sao goi
d6 1a canh Thién Pang, Cuc Lac dugc. Phai
khong hoi quy vi?

Cho nén ngay tai thé gian ching ta s6ng
ngay an mot bita 1a chudn bi cho minh mot
cudc song noi Cuc Lac, Thién Pang hay néi
cach khac 1a ching ta da bién cdnh thé gian
thanh Cuc Lac, Thién Pang d6 roi.

Béi vay an ngay mot bira, ching ta suy
ngdm cho that ky, thi ching ta cdm thay
than, tAim minh thanh than, an lac va vé6 su.
Than tdm thanh than, an lac va vo su thi
khong phai noi dé 1a Thién Pang, Cuc Lac
sao?
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Cé6 chi Hué Can xin vao tu vién tu tap.
M6i nhiing ngay dau cha qué thich bao: “Oi!
Doi song ¢ day nhu Tién trén troi, 4n ngay
mot bita, khong lam gi cd, § khong sudt ca
ngay, ngoi choi thanh thoi that 1a tuyét voi,
nhung 1an lugt tAm doi ctia chd song day chi
cam th4y co6 don, buon té, nhé cha, nhé me,
nhé nha cia, nhé ban beé v.v..ké tiép hon
tram, thuy mién, loan tuéng khéi 1én tan
cong danh chid. Do d6 chid chiu hét néi, lién
bbé cdnh giéi Tién chay vé nha séng cidnh
tran tuc v6i cha me.

B&i vay ai cling muén tu tap dé dugc
vang sanh vé Cuc Lac, d€ dugc sanh vé coi
Troi, dé dugc vé canh giéi Niét Ban, dé dugc
tré vé ban tdnh ctia minh. Nhung khi dugc
tré vé thi ai ciing chay tron .

O thé gian moi ngudi cd ngd tuéng ring:
¢ c¢di CucLac, Thién Pang ciing giong nhu 6
thé& gian, c6 nhiéu léu quan &n udng sudt, ca
nhac ngay dém v.v.... Su nghi tuéng nhu vay
khong dang, cac quy vi!

Coi Troi, coi Cuc Lac, 6 d6 khong cé
léu quéan budn ban #n uéng va ngudi ta cling
khong ¢6 4n udng nhu quy vi! O dé chi c6
cudc song tram lang doc cu, ho khong cé néi
chuyén vé6i nhau, vi thé méi goi 1a ¢oi Cuc
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Lac, Thién DPang.

Quy vi c6 biét khong? V6i tam hon ngudi
thé& gian cia ching ta ma séng trong cdc coi
dé6 thi c6 don budn 1dm quy vi a! Chic chin
quy vi ciing khong hon gi chia Hué Can.

Tudng c6i Cuc Lac Tay Phuong va coi
Thién Pang la sung suéng 1ldm, la day du
14m, mudn chi c¢6 ndy. Thua quy vi! Quy vi
tuéng nhu vay la sai, vi c6i d6 nguoi ta khong
con duc, nén khong con ai ham muén vat gi
hét. An, ngl, vui choi ca hat ngudi ta ciing
khong ham muén, nén & d6 véng lang. O d6
nguoi ta khong thich an, nén nguoi ta ciing
khong c¢6 lam viéc nhu & c6i thé gian, ho
song vo su rat 1la thanh thoi, an nhan. Va
lai nguoi ta khong c6 néi chuyén véi nhau
thudng séng c6 don mot minh nén canh giéi
¢ d6 rat la im lang.

Dé dugc vao canh gidi d6 nén dic Phat
trang bi cho ching ta muoi gigi Thanh. Khi
chiing ta bé than nay thi dugc vao ngay lién.
Muén vang sanh Cuc Lac, mudn 1én Thién
bang, muon vao Niét Ban ma ngay bay gio
quy vi khong tap song doi sdng trén cic coi
d6 thi quy vi lam sao séng trong céc coi doé
dugc. Phai khong hai quy vi?
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Quy vi vé tu vién Chon Nhu la quy vi
dang tap song lam Thanh A La Hé4n, lam Bo
Tat, lam Phat, d€ sau nay roi bd thé gian
vé cac cdi d6. Thé ma vé day quy vi song
khong duge thi quy vi diing mong vé céc coi
dé dugc. Du c6 cho quy vi vé dé thi chirng it
hom quy vi ciing xach géi chay vé tran gian
song trong mui tuc luy kho dau.

Néu quy vi khong tu tdp an ngay mot
bita, khong song doc cu tram lang thi lam sao
quy vi sdng hoa nhap véi cac c¢di d6 duge. Vi
thé& ddc Phat Thich Ca biét rat ro diéu nay
nén Ngai day ching ta an ngay mot bita va
cam khong cho ca h4t va nghe ca hat 1a dé
ching ta ¢6 dip hdi tu, hoa nhap vao cac thé
gidi chu Phat, thé gigi Niét Ban.

Né&u quy vi khong chudn bi cho minh
song lam quen véi thé gidi chu Bo Tat, chu
Phat thi ching tdi e rang quy vi khé ma hoa
nhap vao mot doi song khac hon doi song
thé tuc.

Cho nén gi6i khong 4n udéng phi thoi
la mot gi6i rdt quan trong cho quy vi dé hoa
nhap vao doi song Thanh thién.

An ngay mot bita chi ¢6 nhiing B6 Tat,
nhitng A La Héan va chu Phat thi méi séng
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ndi, con khong séng duge nhu vay, thi khong
thé goi d6 1a Thanh Ting, Thianh Ni hay
Thanh cu si dugec.

Thanh ddc ly duc ly ac phap trong an
udng ma ngudi tu si Phat gido can phéi tu
tap va gitt gin nghiém chinh thi su ganh dua
bon chen tim danh lgi, tim 4n uéng méi chdm
dut.

Nguoi an ngay mot bia thi con gi ma
bon chen danh lgi. Phai khong h&i quy vi?
Nguoi doi chi vi 4n udng nén bién ho thanh
ra 1a loai dong vat. Loai dong vat chi biét
ganh dua cho su song dé &n uéng ma thoi,
ching séng chi ¢6 an, &n ngay &n dém.

Nguoi tu si khi 4n ngay mot bita thi chua
to cling khong ham, Phat I6n cing khong
thich, chi con thich séng v6i mot tdm hén
thanh than, an lac va vo6 su.

Ngay thang troi qua véi noi tAm an 6n,
khong c¢6 mot phap nao tac dong vao tam
hon ho duge, ngay cd moi cdm tho khé dau
ciing khong lam lay chuyén tam ho dugc.

Gidi cAm khong #n phi thoi nghe thi rat
don gidn, nhung may ai song dung lam dung,
chi vi tdm ho chua ly duc ly 4c phap, nén su

tham dim vé &n uéng con ning né, khién cho
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ho tim céch bé vun gi6i, bing an uéng cich
nay hodc bang ciach khac nhu: khong an, thi
ho udng sita hay nudc trai cay, hoic chanh
duong, bot nuéc khuay loang. Tuy song nhu
vay nhung d6 ciing 1a hinh thic &n uéng phi
thoi. Nhitng hanh dong nay déu c6 thé vi
pham Thanh hanh ly duc..

Con dudng tu tap gidi thoat dé ra khéi
nha sanh t, thi gi6i hanh khong 4n udng
phi thoi 12 mot diéu hét sic quan trong va
rat can thiét cho nguvi tu si dé ti Phat.

Vi Thanh hanh dé t& Phat la Thanh
hanh giai thoat, ching ta ha nd nao vi pham
dé moi nguoi khinh ché Phat gido, dé cho
taAm minh khong dugce gidi thoat khoi sinh,
gia, bénh, chét.

Vi Thanh hanh cia mot vi Thanh Téang,
Thanh Ni va Thanh cu si ching ta ha né nao
&n udng phi thoi dé ddnh mat Thanh hanh
ly duc ly ac phap nay thi con gi la mot tu si
mang day du y nghia gidi thoat ciia dao Phat.

Thanh hanh nay khong giti tron thi con
duong tu kia lam sao ching duoc qua Thanh.
Théanh sao con #n uéng phi thoi.

Nguoi cu si phai biét cing dudng va ton
kinh nhiing vi Thanh Tang, Thanh Ni, ho 1a
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nhiing vi khong pham gidi, khong pha gigi.
Mudi Gi6i Bide Thanh Sa Di rat loi ich cho
minh, cho Phat gido. Tai sao vay?

Vi mot vi Thanh Tang than tdm caa ho
déu da ly duc ly ac phap. Ngudi than tam da
ly duc ly 4c phdp 1a ngudi tam da VO LAU.
Néu quy phat ti duge cing dudng nhitng nguovi
tam VO LAU thi phuéc bau VO LAU 16n 14m.
Do d6 c6 ngay quy vi sé dugc tho hudng nay.
Con cang duong cho nhiing vi ting pham gidi
luat &n uéng phi thoi thi phude bau VO LAU
khong ¢6 thi quy vi sé khéong hudng duoc
phuéc ma con c6 toi, toi tiép tay cho tu si
pham gid¢i. Riéng tu si pham giéi nay, kiép
sau sé lam than trau, bo, ngua kéo cay kéo
xe ho#c lam t6i, t6, quan linh hau ha quy vi.

Nguoi tu si Phat gido can phai c6 géng
giti gin gi6i dic thanh khong #n udéng phi
thoi, vi n6 1a mot ddc hanh ly duc ly ac phap
cua nhing bac Thanh Tang, Thanh Ni, cho
nén nguoi pham phu khong thé séng theo
gi6i luat nay dugc. Xin quy vi luu y cho dé
su cung duong cua quy vi duge 1gi ich 16n cho
Phat giao

RO ) e <
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GIG1 BUC THANH SA DI THU MUGI

KHONG NEN CAT 61U TIEN
BAC CHAU BAU

Khong nén cat giif tién bac, vang ngoc,
chau bau 1a mot THANH PUC LY THAM.
Nguoi xudt gia cling nhu ngudi tai gia can
phai hoc.

Tai sao trong dao Phat lai c6 gidi luat
khong cat gilf tién bac ma cac ton gido khac
lai khong c6?

Dao Phat 1a dao ly duc, vi thé nén méi
c6 giéi cAm khong cat giit tién bac cta bau,
con cac ton gido khac thi khong c¢6 ly duc.

Khong cat gitf tién bac ctia bau la mot
gigi didc Thanh hanh ly tham cia bac xuat
gia. Ngudi con cat gil tién bac 1a ngudi con
tam tham, du nguoi d6 dugc t4n phong Hoa
Thuong, Thuong Toa, Pai DPic Tang, Ni va
cing dugec moi ngudi kinh né, ton trong,
nhung nhiing ngudi 4y van con tdm tham
cling giong nhu tat ca nhitng ngudi pham phu
khac.

Nguoi mudn xa lia tAm tham, san, si thi
khong nén cat gil tién bac. Vi cat giif tién
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bac ma mudn ly tAm tham, san, si thi khong
bao gio ly duge, d6 la mot diéu xdc quyét
nhit dinh trong dao Phat 1a nhu vay. Con
cit giil tién bac ma tu theo dao Phat thi uéng
cong, du ¢6 tu hanh ngan kiép ciing khé tim
dugce su giai thoat.

Tham tién ¢ day quy vi dung nghi la
tham lam trom cip, ma tham ¢ day c6 nghia
14 ham tién, ham bac, ham danh, ham lgi tic
chit ham 1a ua thich. Ua thich tién, ua thich
danh, ua thich lgi.... TAm con ua thich tién,
danh, lgi...l1a ua thich nga. Cho nén nguoi ta
thuong noéi vo ngd, nhung con cit gill tién
bac la nu6i nga, 1a phuc vu cho nga, 1a toi té
cho nga, chi khong phai la vé nga.

Gi6i khong c4t giti tién bac l1a didc hanh
ly tham diét nga, néu ai giit tron gi6i luat
nay thi tdm tham sé bi diét va nga kia sé bi
tiéu mon.

Vi su nghiép giai thoat ching ta phai
gif gin nghiém chinh gi6i khong cat giif tién
bac. Chi trong dao Phat méi c6 gidi ddc ly
tham nay dé diét nga xa tam, con tat ca céc
ton gido khac déu khong c¢6 gi6i nay nhu trén
da noi.

Duc Phat ngay xua ti chd giau sang
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vua chida, dé€ di dén chd ngheo cung, chi con
di xin an, cho nén ddc Phat khong con cat
gitt mot déng xu trong tdi nao cd. Chic chin
trudc khi di tu dic Phat da phai tran tré vi
ban nga cla minh, phdi lam sao néu khong
c6 tién 14y gi song, di xin #n thi ngay cé
ngay khong. Cudi cung Ngai quyét tam thuc
hién mot doi séng vd nga va ching dao. Néu
ching ta khong noi theo guong Nguoi ma con
c6 mot dong xu dinh tudi thi chua chic ching
ta da diét dugc nga, xa dugc tAm. Va tu nhu
vay thi chang bao gi¢ lam chd sanh ti va
cham dat luan hoi.

Gié6i didc khong cat gill tién bac sé gitp
ching ta diét dugc nga, xa dugc tAm mot
cach dé dang. Trong thoi dai chidng ta chi
¢6 nhitng nguoi khat si méi lam duge nhitng
Thanh hanh nay, nhung v6i s6 nay ciing rat
14 hiém.

Khong cat giit tién bac, chau bau, ngoc
nga c6 nhiéu diéu loi ich rat 16n cho su tu
hanh cua ching ta:

1/ Tam hoén vo su, thanh thin va an
lac, khong sg trom cudp, than tam khong cuc
nhoc lo x4y cat chla cao cia rong sang dep.
Ngugc lai cdc nha phéat trién vi cat giif tién
bac nén tAm khong vo su, khong thanh than
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va an lac, nén thudng sinh ra nhiéu cong
viéc nhu: x4y cat chua to, Phat 16n, tao cidnh
quang dep mit, d€ quyén ri du khach tham
quan, khién noi tu hanh khéng con thanh
tinh

2/ C6 tién tam duc dé sanh, nhat la ngi
duc lac: sic, danh, lgi, thuc, thuy. Nam diéu
nay tdm dé bi cAm dd va sa ngi, bang ching
ching ta da tdn mét thdy quy thiy ta gido
khong c¢6 mot vi ndo khong roi vao nam diéu
trén.

3/ C6 tién bi dong tién sai khién, mua
sdm cai nay, cai khac. Vi du: an udéng thi
phai 4n ngon, cao luong my vi; nha § thi phai
phong ¢ sang dep; giudng nam thi phai rong
16n, mén ém, ném 4m; di chuyén thi xe co6 dd
loai; trang tri trong nha thi d6 dac dd moi
thi: nao 1a tivi, ti lanh, may gidt, may diéu
hoa vv..

4/ Y ao khong con ba y mot bat, ma
ca ruong, ca ti. Y 4o khong con 12 y phan
tdo ma toan la bing nhiing vai dep, béng tot
hang nhép vv..

Nguoi doi 1am nd 1é cho tién bac ma
khong biét, tién bac sai khién ho nhu tén
no 1é, nhu téi té¢ trong nha, con té hon nia
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nhu con bo, con trau, con ngua v.v... bi nguoi
mang 4ch, gdc xe trén vai, trén co.

Khi bi tién bac sai khién thi tam duc
trién khai. TAm duc trién khai thi khé dau
chdng chat.

Nguoi khong cat giit tién bac thi tam
duc du ¢6 mudn céi gi cling khong muén dugc.
Vi du: mot ngudi ngheo khong cé tién bac
nén du ho ¢6 muén nha cao clta rong sang
dep, rudng dat nhiéu, xe cd v.v...ciing chang
mua sim muén duge, nhung ho viAn nudi hy
vong muén c6 nén tdm duc con mai khong
ddt. Nguge lai nguoi tu si Phat gido vi muén
ra khéi nha sanh ti nén ho tu nguyén khong
cit gilf tién bac, dé khi tAm duc khéi muon
cai gi thi ho méi c6 thé du sic ngin va diét
tam duc d6, con néu cat giit tién bac thi rat
kho6 hang phuc tdm duc dugc. Tai sao vay?

Vi tAm ching ta rat khon khéo va gian
x40, lira ddo chinh chiung ta, né chay theo tam
duc ma bdo ring: “Ta lam Phdt su, vi chiing
sanh, vi Phdt gido, do ly ludn nhu vy nén ldy
tién xdy chua to Phdt lon dé théa man tam,
chay theo danh loi thé gian, chi khéng phdi
dé nhiép phuc moi nguovi theo Phdt gido, lam
cho Phdt gido hung thinh. Nhung véi ly ludn
lam Phdt su, dé chiung sanh dé che ddy tam
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danh loi ciia né va né con Iy ludn rdng: “Ta
c6 lam gi cho cd nhén ta ddu ma goi rdng ta
chay theo duc danh loi?” Do ly ludn nay ma
cac nha hoc gia ta gido déu bi pham gidi, pha
gi6i cat gilf tién bac; do ly luadn nay ma cac
nha hoc gid ta gido tu hanh chang bao giv
tam ly duc ly 4c phap va méai mai mudén doi
tu hanh chang lam cha sanh, gia, bénh, chét.
Uéng thay mot doi tu hanh khong sang sudt,
da bi tAm minh lira ddo minh, chay theo duc
ma khong biét, chay theo danh lgi ma khong
hay. That dang thuong vay.

Gi6i ditc Thanh Tang khong cat giit tién
bac da xac dinh cho quy vi Hoa Thuong biét
rang : ho da danh mat Thanh hanh cda chinh
ho, khién cho ho khong con xing dang la
Thanh dé ti cha Phat nita, ho d3 bién minh
thanh nguoi pha hoai Phat gido ma khong
biét. Béi “Gi6i ludat con la Phat Gido con,
gioi luat mdt la Phdt Gido mdt”, ho da bién
minh thanh Ma Ba Tuan trong Phat gido ma
khong hay. That dang thuong vay!

Thua quy vi! Muc dich b6 cudc doi di
tu 1a dé tim su gidi thoat ra khdi nha sanh
ti luan hoi va ciing dé tré thanh nhiing bac
Thénh Tang, Thanh Ni xtng dang 1a dé ti
cia Phat. C6 sao quy vi lai cit gii tién bac
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dé pham gi6i Thanh dde nhu vay, lam 6 nhuc
cho Phat gido nhu vay, quy vi c6 xau hé hay
khong? C6 tu thdy dau long hay khong?

Khong cat gilf tién bac, nén goi ngudi
d6 song Thanh hanh ly duc. Song Thanh
hanh ly duc la s6ng doi pham hanh ctia mot
bac Thanh Tang, Thanh Ni. Do song Théanh
hanh khong cat giif tién bac khién cho than
tam ly khai duc nhiém cta mui tuc luy thé
gian.

Khong cat gitt tién bac 12 mot phong
cach giap cho than tadm cuda quy vi khong
thuc hién dugc su ham muén, vi khong cé
tién nén khong lam theo ham muén duoc.
D6 cing 1a cach ly duc ly ac phap tuyét voi.
Ngudi c6 tAm quyét tim cau su gidi thoat thi
su khong cat giit tién bac rat 1a hitu hiéu cho
su giai thoat.

Béi vi ching ta ai cling déu biét gidi
caAm khong c4t giit tién bac la gidp cho ching
ta ly duc ly 4c phap dé dang, c6 tién thi tam
duc dé sanh va rat khé thing né, vi cé tién
n6 doi héi mua du tha.

Ching ta nhin thay cac nha su, thiy vi
cAt gil tién bac ma pham gi6i luat nay nén
doi séng cia ho nhu nhiing ngudi giau co.
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Va cudi cung nhitng vi su, thiy nay tu hanh
khong gidi thodt ma con bi nd 1é cho tién
bac, vat chat, danh va lgi thé gian.

Ching toi ddng trén muoi gidi dic
Thanh Sa Di nay ma néi ra, xin quy vi chi
cin luu y 1a thdy rd cdc nha tu phat trién
tuy c6 10 gidi caa Sa Di, ma cac vi HT, TT,
DD, Tang, Ni chua chic ho da giit dugc tron
ven, hay néi cach khac du chi la mot, hai gigi
trong 10 gi6i ciing chua chic ho da gitr duoc.
Nhin th4y 16i séng pham gidi, pha gi6i cua
ho ma ching toi that su dau long cho Phat
gido ngay nay. Phai khong hai quy vi!?

Quy thiy theo kinh sach phat trién
da bi€n Phat gido thanh mot cdi nghé mé
tin, dé dé lua ddo nguoi khac. Gi6i luat cAm
tu si con d6: “Mot tu si khong nén cdt gii
tién bac”, thé ma ho c6 hang ty ty bac trong
ngan hang. That 12 hét chod noéi, trén doi nay,
khong ai giau c6 hon cdc thay tu theo kinh
sach phat trién.

Dao Phat day: “xd phu cdu ban”. Con
bay gio thay phat trién day: “xd bdn cdu
phi” dé cho phu hgp véi thoi dai

Nhin qua 10 gi6i cAm nay, ta nhan xét
tu si thoi nay khoéng con muc dich tu giai
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thodt, chi con tu danh tdc 12 #&n hoc c6 cap
bang cao, tu lgi tic 14 phai c6 tién nhiéu, c6
Phat ti dong.

Nguoi tu si con cat gili tién bac la
khong dang nguti tu si caa Phat gido. Gigi
bidc Thanh Hanh ly tham nay da xac dinh ro
rang. Néu mot tu si con vi pham 10 gi6i nay
thi duong nhién con duong tu giai thoat da
khong con niia.

Tém lai mudn tu gidi thodat ra khoi tam
doc tham, san, si thi phai gitt gin gidi luat
nghiém chinh ma giéi khong cat gii tién bac
la mot gidi luat quan trong nhat trong viéc tu
hanh ly duc ly ac phap, c6 gitt gin va tu tap
nhu vay thi méi mong c6 ngay lam chu sanh,
gia, bénh, chét.

Gidi luat Phat tuy khé git, nhung véi
nhitng nguoi cé chi 16n, c6 quyé&t tam thi khé
ciing thanh dé, ho sé& ciing vugt qua va lam
nén su nghiép vi dai cia Phat gido.

Gi6i Ptc Thanh hanh ly tham rit can
thiét cho nhitng ai tha thiét tim duong giai
khé, néu ai giit gin nghiém tdc thi nguosi ay
sé ly tham doan ac phap, con dudng ctiu canh
sé vién thanh m§ man.

-3 P 9 < B ----
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‘THI'\NH BUC
TRAM LANG BOC CU

POC CU, POC BO, POC HANH, nhu
hinh dnh trong tranh, néu mot tu si khéng
giit tron Thdnh Dic traém ldng doc cu nay,
thi cuéc doi tu hanh vé ich chdng gidi quyét
duogc nhiing gi cho kiép séng lam nguoi cia
minh.

2O < OBee
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TONG QUAN
MUOI G101 THANH DUC SA DI

Muoi Pdc Thanh Sa Di la muoi ddc
hanh gidi thodt cia mot tu si Phat gido. Néu
tu si nao nghiém tri 10 gi6i nay sé& tim thay
su gidi thoat ngay lién trong cudc song hién
tai, bdi vi n6 la giéi hanh ly tham, doan ac
phap, diét ngd xa tam, khién cho tdm hon
thanh thén, an lac va vo su; khién cho oai
nghi chanh hanh cia mot tu si tu pham phu
ma tréd thanh oai nghi chanh hanh cua bac
Thanh Hién.

Giéi Thanh Pic Hiéu Sinh thd nhat ai
da thuc hién dugce thi long thuong yéu rong
16n khong ngan mé, long thuong yéu rong
16n 4y sé gidp cho nguvi d6 c6 duge mot tam
hon khong con biét gian hon, thit oan ghét
ai v.v...., Dic Thanh Hiéu Sinh gitdp cho tAm
hon nguoi 4y thuong thuong yéu su song cia
muon loai.

Ciing tir khi c6 tam hon biét thuong yéu
su song ciia mudn loai thi mot su gidi thoat
trong tAm cua ngudi 4y rat ro rang, mot
trang thdi rong rang an lac lic nao cling ngu
tri trong tam cia ho. Nho thé ma long tha
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th va yéu thuong khong lam khé minh khd
ngudi, ludn ludn déi véi tat cd ching sanh
khong phan biét than so, thé hién qua hanh
dong than, khau, y cta ho rat ro nét.

Chinh nh¢ long thuong yéu 4y giup
ching ta khong phan biét nguti than, nguoi
s0; chinh long thuong yéu 4y gidp ta chuyén
héa dugc tai nan; bénh tat khé dau ciia chinh
minh; chinh long thuong yéu 4y giip ching
ta héa giai dugc nhiing ac phap dang vay
quanh ta; chinh long thuong yéu 4y da giup
ching ta vuot 1én tat ca cac 4c phap va céc
nghiép 4c; chinh long thuong yéu 4y 1a gié6i
cam khong sat sanh .

Thua quy vi! Néu trong thé gian nay’
ai ai cling thuc hién long thuong yéu 4y, thi
thé& gian nay la Thién Pang, Cuc Lac. Phai
khong hoi quy vi?

Néu chung ta séng tron dua long yéu
thuong 4y ma khong cé ddc budng x4 thi long
thuong yéu 4y chua du tron ven.

Thanh Buc Buéng Xa gitp cho tam
ching ta khong con mudn chiém hitu mot vat
gi hay tién bac cta ai, cia khong phai do
minh lam ra, ctia khong phai do bang mo6 hoi
nudc mét cia minh, cia khong phai do bang
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cong sic clia minh, bing thanh qua lao dong
cia minh thi nhat dinh khong 14y.

Thanh Didc Buéng x4 giip cho tdm
ching ta khong dinh mic vat chat thé gian,
danh, 1gi, hodc con nhiéu thi khac thé nita.

Théanh Ddc Hiéu Sinh cong véi Thanh
Puc Bubng X4, tao thanh mot tAm luc manh
mé dé d4dy lui cac 4c phdp, khién cho ching
ta tim thay dugc mot tAm hon thanh than,
an lac va vd su nhu that. Nhung néu mudn
hai Thanh DPic Hanh trén day dugc gitr gin
tron ven va lau dai thi chang ta phai gitr gin
va song cho ding Thanh DPic Hanh Thanh
Tinh.

Néu Thanh Biuc Hanh Thanh Tinh
khong gili gin nghiém tdc thi tam sic duc
cua ching ta khong bao gio chdm dit duoc.
Tam sic duc cta ching ta khong cham dit
dugce thi né 12 mot chuéng ngai phdp rat 16n
trong than tam, vi thé ma tdm khong sao
an 6n dugc. Cho nén muoén Thanh Pic Hiéu
Sinh va Thanh DPdc Buong Xa tron du thi
Thanh Pdc Thanh Tinh cin phai tu tap va
song cho ddng. Cé nghia la chidng ta phai
sang sudt quan xét nhan qua, 12 nhan duyén,
than ngii udn, quan tudng xuong tring, quan
tuéng than bAat tinh, tu tap 18 Pinh Niém
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Hoi Thé va tu tdp phdap Than Hanh Niém,
nho ¢6 quan tudng va tu tap nhu vay thi gigi
luat nay méi mong git gin tron ven.

Ba dic Hiéu Sinh, Buéng X4 va Thanh
Tinh chua @t d€ ching ta day lui cdc chuéng
ngai phap trén than, tho, tdm va phap, Vi
thé& ching ta phai tiép tuc thuc hién cho bang
dugc Thanh Bic Chan That. Thanh Bdc
Chan That rat khé giit gin, nhung mot nguoi
c6 gan da c6 nghi luc thi méi khéong néi vong
ngu.

Mot vi Thanh Tang, Thanh Ni ma thiéu
long chan that hay néi vong ngti thi dau con
gia tri cda mot vi Thanh. Phai khong hai quy
vi?

Thanh Pic Chan That, néu mot vi tu si
khong giit gin tron ven ma néi vong ngii, ndi
sai, n6i khong that hay thuyét gidng thiéu
kinh nghiém khién nguoi tu tap khong két
qua giai thoat thi van bi mat uy tin, mat long
tin cia moi nguoi.

Bon Thanh Dic trén day da giit tron thi
Thanh Pidc Minh Man ciing cAn ph&i nghiém
khic giit gin. Mot vi Thanh Téng ma rugu
che say sua, di nga t6i, nga lui thi dau con la
mot vi Thanh Ting. Gid tri sang sudét minh
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man ctia mot vi Thanh Téng bdo ddm ring:
ho khong cam mot ly rugu uéng hay mot diéu
thuoc 14 hut.

Mot vi Thanh Tang con an thit chiang
sanh va uéng rugu nhu T& Dién Tang Hoa
Thuong va Tué Trung Thugng Si thi con
nghia ly gi 1a mot Thanh Tang. Gigi Thanh
bic Hiéu Sinh va Giéi Thanh Ddc Minh
Man da xdc dinh nhitng vi Tidng nay khong
phdi Thanh ma la Ma Ba Tuan trong Phat
gido doi 16t Phat gido dé ph4 hoai Phat gido,
khién cho tu si doi sau bdt chuéc ma danh
mat Thianh hanh cua Phat gido

Nhiing Thanh Bic trén day da xac dinh
rd rang: “Mot vi Thanh Tang 14 phai song va
oai nghi chdanh hanh nhu thé nao méi duoc
goi la Thanh, chd khong phai chi ¢6 vai ba
than thong tudng ma goi 1a Thanh duge. Mot
tu si goi 1a Thanh Tang ma khong minh man
con ddm chim trong men rugu, con bung ly
rugu uéng thi hanh dong nhu vay lam sao goi
la Thanh Tang duge. Phai khong hai quy vi?

Oai nghi chdanh hanh cia nam Thanh
Bic trén chua tron da, thi khong duge xem
dé 1a mot vi Thanh Tang cia Phat gido, ma
chi duge xem dé 1a mot ta su ngoai dao, du vi
tu si d6 c6 di than thong phap thuat. Than
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thong phap thuat chi la mot phuong tién
dung dé lta ddo nguvi, chit ching c6 ich loi
gi cho ai ca.

Niam giéi Thanh Duc trén tuy song tron
ven, nhung lai khong giti tron Thanh DPic Tu
Nhién, con trang diém lam déng, lam dep,
con deo chudi hat, con mic y 4o sang dep
v.v.... Lic nao cang té ra bé vé trong bod 40 ca
sa giong nhu mot vi tuéng soai, mot ong bd
truéng, mot 6ng tha tuéng v.v...

Céach thic an mic trang diém lam dang
sang dep, bé vé oai phong nhu mot tuéng
lanh. T4t c4 nhitng oai nghi chanh hanh d6
khong diang 1a oai nghi chanh hanh cia mot
vi Thanh Tang.

Mot vi Thanh Tdng ma con trang diém
lam dep thi chua phai la mot vi Thanh Tang
ding nghia caa dao Phéat.

Mot vi Thanh Tang con lam dang, lam
dep thi da ddnh mat y nghia cao quy Thanh
Hanh cia mot bac Thanh.

Ba muoi hai tuéng tot tAm muoi vé dep
14 thudc vé chap tuéng cia Ba La Mon Gido,
chit dao Phat khong chdp nhan diéu nay.
Chuang ta hay doc lai kinh Sonadanda trong
kinh Truong Bo thudoc Tang kinh Pali duogc

136



Trudng Lio THICH THONG LAC

chuyén ngit Viet Nam thi sé& thay dic Phat
bac bd tuéng tot va cdc vé dep cua mot Ba
La Mon.

Nguoi tu si con trang diém siia sang lam
dep thi dao Phat xem dé la ta su ngoai dao
khong da tu cach cua mot tu si Phat giao.

Ddc Phat chdp nhan cac dic tuéng tu
nhién ctia mdi con nguvi, khi tu tap theo
phap cia Ngai thi khong dugc tc ché lam sai
cac dac tuéng do. Vi cac dac tuéng do hién
c6 noi moi nguoi 1a do nghiép nhan qua cia
nhiéu doi trude, cho nén tuy theo dic tuéng
ma nhiép phuc tdm minh dé ly tham duc va
doan diét cdc 4c phdp, khién cho tAm thanh
tinh hoan toan khéng con 6 nhiém sau tran.
Nho tam khong 6 nhiém sdu tran nén bay
gidc chi xudt hién, nho c6 du bay gidc chi
ma ching ta st dung nhiap Bon DPinh va thuc
hién Tam Minh. Muc dich tu hanh la nhu
vay, chit khong phai can & chd tuéng tot dep
trai, dep gai.

Trang diém lam dep dé c6 32 tuéng tot,
80 vé dep mdi tu ching qua, thi khong diung
quy vi a! Trong hang dé ti caa Phat, ong A
Nan 12 ngudi c6 tuéng tot dep trai, nhung
ldc Phat con song 6ng tu hanh c6 chiing dac
dau? Ong thudng bi ngudi khéc phai qudy
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nhiéu, khién con duong tu hanh cta ong tién
rat cham chap, mic du 6ng rat thong minh
nh¢ dai.

Than nay bat tinh do bon dai duyén hop
lai ma thanh ra thin nguoi, nén rit 1a ué
truge, hoi théi c6 gi ma quy, ma dep. Theo
truyén thuyét ctia kinh ph4t trién than Phat
c6 32 tuéng tot, 80 vé dep nhung khi dic
Phat chét ngudi ta dem @6t con mot ndm tro
tan va mot s6 xuong vun chay chua hét, goi
l1a x4 loi, rdt 1a bat tinh. Khi d6t chdy tiéu ra
tro bui thi con c6 gi 32 tuéng tot, 80 vé dep
nifa khong? Mau da vang anh nhu hoang kim
cua Phét con c6 nta khong?

Béi vay trong 10 gi6i cAm cta thay Sa
Di, giéi thd sdu cAm thay Sa Di khong dugc
trang diém lam dep lam déang, vi lam dep
lam d4dng c¢6 muc dich nuéi dudng tdm sic
duc,. TAm sic duc 1a tdm din dau vao con
dudng sanh ti luan héi, ngudi diat tam sac
duc 1a ngudi chdm dat con dudng sanh tu
luan hoi. Néu khong chdm dit tAm sic duc
thi than tdm khé ma thanh tinh, than tam
khong thanh tinh thi kh6 ma nhap cac loai
thién dinh va khé ma thuc hién Tam minh
duge. Cho nén quy thay trang diém y 40 sang
dep chudi c6, chudi tay di ding bé vé c6 ngudi
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hau, ké ha, d6 1a quy thay da nudi tam séc
duc khién cho nguoi khdc phdi dam mé ham
thich gan giii dé tao duyén sanh ra tinh duc.
DPic Phat da hiéu diéu nay nén Ngai da néi:
“T'a khéng thdy mot sdc nao cdm db va xam
chiém tam nguoi Nam bdng sdc cia nguoi
nit, nguoc lai cuing nhu vdy..”

Cho nén trang diém lam dep 1a c6 y lam
cho nguoi khéc phdi dé y dén minh. Dé y dé
lam gi? D& nudi 16n tam séc duc tdc 1a tao
thanh con dudng sanh ti luAn hoi méai mai
khong bao gio dut.

Nguoi tu si Phat gido vi su nghiép giai
thoat ra khéi vong sanh tif luAn hoi nén phai
cham ddt tAm sdc duc. Ngudi nao tu hanh
ma con trang diém lam dep, lam dang thi
nén tra y o lai cho nha chtia dé tré vé thé
tuc s6ng nhu ngudi cu si con quy hon va con
khong méc ng cia dan na thi cha.

Chi c6 gidi nay sé xac dinh cho quy vi
biét can co tu hanh cia quy vi c6 tu t6i noi
t6i chon hay khong? Thi quy vi tu biét minh
rdo hon ai hét.

Sau gidgi Thanh Puc trén day chua da
dé chap nhan mot vi Thanh Tang, Thanh
Ni dé tit caa Phat. Néu quy vi song chua du
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tron ven Thanh Dic Hanh tram ling doc cu.
Thuong 14y kinh tung niém theo nhip md,
tiéng trong lam cong phu tu hanh cua minh,
thi ching tdi e rang su céong phu nhu vay
thi chidng c6 két qua gi goi la ra khéi nha
sanh tir luan hoi. Béi vi, tung niém &, a giong
cao, giong thap theo tiéng chudng tiéng mod
thi cling giong nhu ca hat, cho nén c6 mot
nhac si danh ti€ng ¢ nudc ta nghién ctu va
cho rang dé 1a ca nhac Phat gido. Ping vay
ching téi ting nghe nhitng thay tng phu
dao trang tung niém giong nhu ca hat bg,
cai luong theo tiéng dan, tiéng phach, keén,
tréng, sdo, tiéu v.v....Cho nén nghi thic tung
niém trong cac chua hién gio la di nguoc lai
Phat gido, pham vao giéi cAm khong ca hat
hoidc nghe ca hat ctia dao Phat .

B4i vi tung niém hay ca h4t 1a 1am mat
su yén lang trong khéng gian cua nhiing béc
Thianh Tang dang s6ng. Khi mot tu si tung
niém hay ca hat thi Thanh DPidc Tram Lang
sé mat di. Thanh Pdc TrAm Ling mat di thi
doi séng ctia mot tu si gidi thoat khong con
y nghia. Cho nén gi6éi cAm khong ca h4t hay
nghe ca hat 12 muén bao vé Thanh Hanh DPoc
Cu dé thuc hién cho biang dugc su gidi thoat
sanh tir luAn hoéi. Mot vi Thanh Tang phai
song trong Thanh Hanh Poc Cu tram ling
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thi méi day da y nghia ctia mot bac Thanh.
Mot bac Thanh Ting khong thé nao dung
ti thoi cong phu ctia quoce su Ngoc Lam tung
niém &, a giong cao giong thap theo tiéng
chuong, ti€ng mod, ti€ng trong, ti€ng ken,
tiéng dan nhu ca hat dugc. Song tung niém
nhu vay c¢6 khac nao la dao kép hat bo, hat
cai luong, c6 khac nao nhu nhiing ca si trén
san khau.

Mot vi Thanh Tang ma chuyén tang
tung niém td& thoi cong phu theo kiéu kinh
phat trién nhu trén da néi thi khong con y
nghia Thanh Pdc Tram Ling DPoc Cu nita.
Va nhu vay chi la mot nha su tung niém chu
khong phdi 1a bac chan tu ciu gidi thoat.
Hinh thic tung niém chi 1a m¢t Ba La Moén
hanh nghé mé tin kiém séng nhu bao nhiéu
nghé khéc cia thé gian.

Mot nguoi tu si Phat gido ma khong song
tram ling doc cu dugc thi rat khé cho vi 4y
mudn gilf gin tam khong phéng dat. Va con
duong tu tip ching qua A La Han khong con
nita. B6i vAy mot vi tu si phadi thdy Thanh
bice Tram Liang Poc Cu 1a mot hanh dong
mang dén cho mot doi séng Thanh thién. Doi
song Thanh thién doc cu tram lang 14 mot bi
quyét d& thanh tuu thién dinh va Tam Minh.
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Néu ai tu hanh ma séng khong ding Thianh
ddc nay thi su tu hanh hoai cong vo ich, du
c6 tu sudt bao nhiéu doi ciing khong nhéap
dinh dugc va ciing khong thé thuc hién Tam
Minh duoc.

Cho nén Thanh DPic Tram Ling Doc Cu
la mot thanh hanh quan trong nhat cho mot
nguoi tu si tim tu giai thoat.

Song v6i Thanh Pie Tram Ling Poc Cu
nhu vy con chua di ma con phai séng dung
Thanh Hanh Thiéu Duc.

Mot vi Thanh Tang ma con nim giuong
cao rong 16n, gb quy sang dep thi mat hét y
nghia giai thoat cta vi Thanh Tang. Nguoi tu
si con nam giuong cao rong 1én 1a ngudi song
khong thiéu duc tri tdc.

Thanh DPic Thiéu Duc Tri Tac rat can
thiét dé 1ap thanh Th4anh hanh ctia mot bac
Théanh Tang, cia mot du Tang khat si, cda
mot ly gia cit 4i. Tu bé gia dinh, song khong
nha cta

Phat day: “Cao b6 rdu téc, ddp do ca
sa, song khéng nha cia, khong gia dinh, ba
y mét bdt, tdm hoén trdng bach nhu vé de,
phéong khodng nhu hu khong” Qua 16i day
nay ching ta xét thay: “Mot doi séng Thdnh
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thién la phdi thiéu duc tri tic tdn cung nhu
vdy, moi duoc goi la bdc Thdnh gidi thodt,
con soéng nguoc lai thi khéng gidi thodt”. Nhu
vay ching ta xét thay cdc nha tu phat trién
c6 chuia to Phat 16n, c¢6 vat chat thé gian day
dd, tu nhu vay c6 1ap hanh thiéu duc tri tdac
chua? Tu nhu vay c6 giai thoat chua?

Xin quy vi nén luu y: nguoi tu si Phat
gido thiéu duc tri tdac, thudng 14y goc cay lam
giuong nim, 14y tay lam g6i, 14y troi lam
man, 14y dat lam chiéu, c6 s6ng nhu vay méi
xing dang la bac Thanh Tang, Thanh Ni
trong dao Phat.

Tam Thanh dic trén diy chua du cho
mot vi Thanh Tang, Thanh Ni dé ti cua
Phat, ma con phai séng cho tron v6i Thanh
ddc ly duc.

Mot vi Thanh Tang, Thanh Ni ma con
&n udng nhiéu bita nhu: sang &n, trua &n,
chiéu &n, c6 khi t6i con &n thém thi con
nghia ly gi goi la Thanh Tang, Thanh Ni ly
duc. Mot vi Thanh Tang, Thanh Ni thuong
song ly duc, nén ngay chi &n c6 mot bita com,
da dé nuodi song than ta dai, va luon ludon tich
cuc lam Igi ich cho ching sanh bing guong
Thanh hanh, bing nhiing 16i day dao ddc
chan tinh, bing nhitng 161 khuyén nhd an
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Gi thiét tha dé gitp cho moi ngudi thoat ra
hoan cdnh khé dau, nhu vay, ngay mot bira
com mdi that su xing dang tho dung caa dan
na tin thi, con ngugc lai an nhiéu qud, ba
bon bita trong ngay thi khong xing ddng tho
dung. Tu si ma &n nhiéu bita 14 mang no cta
dan na thi cha, kiép nay tra chua xong thi
kiép khéc phdi trd nira, tra mai mai....

Than t& dai 1a khéi bat tinh, hoi théi,
ué truoc c6 gi la tot dep, quy bau dau! Ma
ching ta phdi xem né la quan trong, hiang
ngay phai cho né luén ludén tiép nhan ti dai
bat tinh bén ngoai (thuc phdm). Nhai nudt
vao nhitng thd bat tinh hoi théi 4y, ¢6 hanh
phic gi ddu ma ching ta ua thich Nhiing
ngudi ua thich thuc phdm, ua thich #&n udng
14 nhitng ngudi ngu si, vo minh, d6 &n udng
1a bat tinh ué trugc ma cd mai mé tham an
thi that 1a dang trach dang ché. Cudc song
ctia ho chang c6 y nghia gi, chi an, nga, di
cau va dam duc, toan 1a sdng trong su nhiém
0 bat tinh. Poi s6ng cia ho, ho dang chui vao
mot cdi bao dung day d6 hoi thoi. That la
dang thuong vay!

Cudc sdng con ngudi chi con biét bon
chen cha dap, tranh d4u giét hai 14n nhau
bang c4ach nay hoic cich khéc ciing chi vi an,
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ngl, di cau va dam duc.. That 1a vo6 vi khong
¢6 nghia ly gi ca.

Song chi c6 thich nhitng diéu té hai, bat
tinh nhu vy, ma moi ngudi hanh dién khi
dat dugc muc dich 4y mot cach ha hé. Pat
dugc muc dich d€ lam gi? Pé ma khd dau.
Phai khong hoi quy vi?

Théanh ddc ly duc gidp cho ching ta song
trong cudc doi day dau khd ma thoat ra dau
khé, gitp cho ching ta liéu sanh thoat tt,
giip cho chdng ta lam chu sanh, gia, bénh,
ché&t va chdm ddt luan hoéi. Vi thé &n ngay
mot btia 1a ching ta ly duc, ly si, ly san va lia
sic duc mot cach rd rang va cu thé.

Nguoi sdng ngay 4n mot bita thi it ham
ngu nghi, thudng tinh thic, vé than thi sic
duc ciing gidm bét, vé tam thi san han ciing
lui buéce v.v......

Thanh ddc an ngay mot bira da giip cho
tam hon ching ta thanh than trong cdi #n,
cai ngl, cdi sic duc, cai gian hon va tat ca
bénh tat trong thin ciing dugc gidm xudng
mot cach ro rang, chid khong nhu ciac nha
phat trién tham duc &n udéng ngay ba bon
bita, nén thuong 1y luan an nhiéu sé cé sic
khée dé tu tap, con #n it ngay mot biva 1a ép
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xdc tu hanh khong ching dao. Léi 1y luan
nay la phi Phat gido. Tai vi thay tro cta ddc
Phat ngay xua déu an ngay chi c6 mot bia
ma ching dao.

Thoi nay moi nguoi vi khong hiéu biét
Thanh Hanh Ly Duc, nén 1y luan theo kiéu
ta gido ngoai dao tham &n, tham uéng, tham
ngu, tham duc lac thé gian, tham giau sang
danh ti€ng, nén quy thay theo kinh sach
phat trién thudong song bénh tat khé dau, di
bac si, nim nha thuong va thudc thang udéng
khong bao gio dut.

Néu muén biét ro mot vi Thanh Tang
dé tir caa dic Phat thi hay xem doi song cua
ho, ho song ding mudi Thanh Pdc Sa Di,
khong hé vi pham, nh4at 14 ngay an mot bia
chi d€ nuoéi than, nhung ciing chinh 16i séng
nhu vay tdm ho méi ly duc. Nho tam ly duc
nén oai nghi chanh hanh cia ho thé hién ro
rang qua moi hanh dong s6ng ma ai ai ciing
dé nhan thay, d6 la song dung Thanh hanh
cua mot tu si giai thoat. Do Thanh hanh nay
ma khong c6 mot nguti nao ddm khinh ché
nhao bang Phat gido.

Hién gio Phat Gido bi moi nguoi khinh
ché, phi bang la do nhiing tu si Ba La Mo6n
muon danh Phat Gido, pha musi Thanh dic

146



Trudng Lio THICH THONG LAC

gi6i Sa Di khong con mot gidi nao la khong
pham. ho song khong hi€u sinh, khong budng
x4, thadn tAm khong thanh tinh, khong chan
that, khong minh man, khéng thiéu duc,
khong don gidn, khong song tram lidng doc
cu, khong ly duc, khong ly tham. Do khong
song dung doi song cia mot tu si Phat gido
nén ho ddnh mat Thanh hanh khién cho moi
nguoi khinh ché, phi bang va xem thuong
Phat gido. Tru6c mat thi ho chip tay x4 lay,
lam ra vé kinh trong, nhung sau lung ho xem
quy thay ra gi. Ho goi quy thay bang thang
thay chua nay, bang thing thay chua kia.
Quy thay c6 biét khong?

Chin giéi Thanh ddc trén day chua du
dé xac dinh cho mot vi Thanh Sa Di. Néu mot
tu si giltt gin tron ven chin gidi trén day ma
gidi thi muoi khong tron da thi ngusi tu si
nay con cat giil tién bac ctia bau. Con cat giit
tién bac ctia bau 1a chua séng mot doi song
ba y mot bat cia mot vi Thanh Tang Sa Di.
Néu doi song cia mot vi Thanh Tang chua ly
tham, con cat giit tién bac, chua c6 1an nao
mic chiéc y phdn tdo (vai bé thd x4u) thi
chua xiing dang 12 mot vi Thanh Tang. Néu
doi song clha mot vi Thanh Téng ma song
khong ly tham, khong thiéu duc tri tdc, con
cAt gilf tién bac thi lam sao tdm hoén trang

147



MUOI GIGI bUC THANH SA DI

bach nhu vd 6¢, phong khodng nhu hu khong.

Cho nén gigi tht muoi Phat day: “Cdm
nguoi tu si khéng nén cdt giw tién bac cia
bdu” Khong cat gilt tién bac cha bau la
Thanh hanh ly tham. Nguoi tu si song dugc
nhu vay méi dugc goi la Truéng Lao Thanh
Tang, Thanh Ni

Mot bac Thanh Tang, Thanh Ni la da ra
khéi cudc doi day 6 truge va cdc dc phap thi
khong con bi no 1& cho tién bac, khong con
bi nd 1é cho tién bac ma con cat giil tién bac,
thi lam sao ra khdi cudc doi day 6 trugc va
4c phap. Con cat giif tién bac 1a con bi tién
bac chi phoi tAm héon. Nguodi con bi tién bac
chi phéi tam hon thi ngudi 4y chua phai la
Thanh Tang, Thanh Ni. Chinh nhiing nguoi
méi tu tdp ma cat giit tién bac thi tam hon
con bi chi phdi bdi tién bac thi 1am sao tranh
khéi tdm khong phéong dat, phong niém.

Thanh hanh ly tham ma khong git tron
ven thi di tu cho mat cong va mat thi gian vo
ich chu c¢6 ich 1gi gi cho ban théan.

Muén dat dugc thién dinh va Tam Minh
ma tdm con phdong dat, phong niém thi lam
sao dat dugc thién dinh, Tam Minh.

Con cat giit tién bac thi tAm lam sao ly
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duc dugc, vi tién bac 1a mot ac phap, 1a mot
chuéng ngai phdp rat 16n cho con dudng tu
tap giai thoat caa Phat gido.

Tam khong phong dat, phéng niém thi
tam s& nhu nhuyén dé s dung, tAm c6 nhu
nhuyén dé st dung thi méi dat duge chd rot
rdo thdm sau cua dao Phat.

Xua dic Phat da chang bao: “Ta thanh
chdanh gidc la nho tdm khéng phong ddt”

Bay gio quy vi Tang, Ni cit khu khu cat
gilf tién bac nhu cdc nha su phap trién, thi
lam sao tdm quy vi khong phong dat. Tam
phéng dat thi du quy vi c¢6 tu tram mudn
ngan kiép ciing chi uéng cong ma thoi.

D61 v6i dao Phat nguoi tu si con cat gilt
tién bac 1a chua xiing dang lam thaiy ai ca. Vi
Thanh hanh ly tham chua tron du thi nguoi
tu si nay ciing chi 12 mot ngudi tam thuong
nhu bao nhiéu ngudi khac. Ngoai chiéc 4o ca
sa, v6i chiéc dau cao troc, v6i mot su hiéu
biét kién tudng gidi cia mot s6 kinh sach
phat trién va nhiing bai kinh nghi thic tung
niém cia Ngoc Lam quéc su trong thoi dai
triéu nha Thanh bén Trung Quéc, chi tAm ho
ciing chi la tdm tham, san, si nhu bao nhiéu
nguoi khac. Ho khong ¢6 nhitng kinh nghiém
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tu tap gidi thoat dé€ truyén dat lai cho ching
ta. Vi thé ho dau xiing dang lam thay.

Kinh thua quy vi! Khi chua ra khéi nha
sanh tu tic la tAm quy vi chua ly tham doan
4c phap thi quy vi con ham thich tién bac,
ciaa bau con khi da ra khéi nha sinh ti thi
tién bac clia bau nhu dat cat con c6 nghia gi .

Néu mudn xa lia tdm tham thi quy vi
phai git gin giéi khong cat giit tién bac cho
nghiém tdc. Tai sao quy thay tu theo kinh
sach phat trién khong ly tam tham dugc?

Vi quy thay con cat gil tién bac. Cat
gif tién thi tdm tham lam sao quy thay lia
dugc. Vi thé ddc Phat ché ra gidi cAm nay la
dé gidp cho quy thay ly tham doan ac phép.

Mot vi dugc goi la Thanh Tang, Thanh
Ni ma con cat giil tién bac thi 1am sao goi la
Thanh duge. Phai khong héi quy vi?

Thanh ma con cat gilf tién bac thi dé
la Thanh khong that chi 1a mot pham phu
tuc ti nén con ham thich séng trong cudc doi
nay, cudc doi diy 6 trugc va 4c phap. Con cit
giil tién bac la quy vi chua mudn ra khéi bién
doi bat tinh, 6 trugc nhiéu cay dédng va khé
dau. Hau hét cdc nha phat trién van con ham
thich 1an hup trong bién tran tuc, nén tién
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bac, chua to Phat 16n ho chua buong bé duge.

Tém lai Muoi Gidi Thanh DPic Sa Di ma
mot nguoi tu si Phat gido cling nhu nguoi cu
si muon tim tu gidi thoat ra khéi nha sanh
tr luan hoi thi phai gili gin tron ven nhiing
Thanh hanh nay.

Du tu si hay cu si ma da git tron ven 10
gifi cAm nay, sdng ding 10 thanh hanh thi
ching t6i bao dam con duong giai thoat sé
khong con xa niia, chic chén ho sé dat dugc
két qua lam chi than tAm nhu ¥ mudn.

Muoi Giéi Thanh Pdc Sa Di nay, néu ai
song nghiém chinh khong hé vi pham truée
mat ciing nhu sau lung. Thi nhitng tu si nay
14 nhitng bac Thanh T#ang, Thanh Ni tai thé
gian ma khong con phai tu tip gi nita ca. Con
nhiing ai 12 tu s ma song khong ding muvi
gi6i Thanh Pdc nay thi chi 1a mot loai Ma Ba
Tuan trong Phat giso.

Chi c6 muoi giéi nay ma théi, quy vi cu
s1 sé nuong vao dé6 ma chon cho minh mot vi
thay guong mau Thanh hanh, mét vi Thanh
Tang, Thanh Ni xing dang dé cho quy vi
cung kinh cing dudng va ton trong ; dé cho
quy vi 1lay d6 lam guong hanh budng x4 noi
tam minh; d€ cho quy vi noi theo guong hanh
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do, thi ngay doé quy vi sé tim ra mot 10 trinh
ctu canh chan chanh cho chinh minh.

Chi ¢6 musi gidi nay ma thoi, quy vi sé
nuong vao d6 ma khong con s¢g lam duong,
lac 161, khong con s¢ tu sai lac vao ta gido
ngoai dao, lac vao cdnh gi6i tudng, thién
tudng v.v......

Chi ¢6 10 giéi nay ma thoi, quy vi sé
nuong vao d6 ma nhén xét ai la Thanh Tang,
Thanh ni va ai 12 Ma Vuong doi 16t Phat gido
dé lua gat tin do.

Chi ¢6 muoi giéi nay ma thoi, Phat giao
s& hung thinh hay suy tan, quy vi déu nhan
thdy rat rdo rang, khong con bi ai lira déi dugec.

Nhiing 161 ching tdi néi trén day coé
nhiing diéu chi so s6t mong quy vi cdm thong.
Vi uéc mudn cda ching toi la tu si Phat gido
mong ring quy vi du 1a tu si Nam tong hay
Béic tong, Pai thita hay Tiéu thira quy vi cling
déu 1a tu si Phat gido. Hay vi Phat gido ma
giit gin nghiém chinh giéi luat dé doi thi phai
cho ra doi, con dao thi phai cho ra dao, ding
dé dao doi 1an 1o6n ma nguy hai dén thanh
danh cua Phat gido.

HET
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MUC LUC

Loi N6i Pau

Gi6i bic Thanh Sa Di Thi NhAat:
Gi6i Pidc Thanh Sa Di Tha Hai
Gi6i bdc Thanh Sa Di Tha Ba
Gi6i bdc Thanh Sa Di Tha Tu
Gié6i Bdc Thanh Sa Di Thad Nam
Gidi Thanh Ddc Sa Di Thi Sau
Gi6i Thanh Bic Sa Di Thi Bay
Gi6i bdc Thanh Sa Di Thd Tam
Gi6i Pic Thanh Sa Di Thi Chin
Gié6i Pic Thanh Sa Di Tha Muoi

5
13
29
39
52
63
73
84
99
109
121

Téng Quan Mudi Gisi Thanh Pic Sa Di 131

B0 e <
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MOI QUY BAN PON POC NHUNG
SACH CUA TU VIEN CHON NHU.

1. Muvi tap Pudng Vé Xd Phat (Bo méi)
Hai tap Gi6i Pidc Lam Nguoi

Phat Gido c6 duong 161 riéng...

C4m Nang Tu Phat

Thién Can Ban

A

Nhiing chéang duong tu hoc cho nguoi cu
si.

7. Nhitng Loi Goc Phat day.
8. Hanh Thap Thién va Td V6 Lugng Tam
9. Thoi Khoéa tu Tap Trong Thoi Piac Phat

10.Vudn Tho Nguyén Thay tap 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8, 9, 10, 11, 12, 13, 14,15,16

11. CA&m Nang Hanh Thién

12. Tu Si & Cu Si Can Nén Biét Nhing Gi
tap V

13. Muoi Giéi Thanh Didc Sa Di
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SACH SE IN

1. Pao BPic Lam Nguoi tap 11

2. Nhiing Loi Phat Day tap I (bo méi)

3. Gidi Pidc Lam Thanh tap I

4. Vuon Tho Nguyén Thuay tap 17

5. Tu Siva Cu Si Nhitng Gi Can Nén Biét
tap VI

6. Nhing Loi Phat day tap III (kinh Phap
Cua)

o <

Quy vi muén nghién ctu va tham khdo
sach cia Tu Vién Chon Nhu trén mang thi
nén theo dia chi dudi day:

nguyenthuychonnhu.com
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