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01 - NHU LY TAC Y

----30 P % < B----

1- PHAP NHU LY TAC Y THE NAO CHO DUNG
Truéng lao: Mdy con mudn hai gi di, ct hoi!

(00:04) Cé Trang: Thua Thiy cho con hoi vé
cai phdp ma Thay day Nhu Ly Tac Y d6 Thay, thi
minh tic y nhu thé nao dung va cho n6 chinh xac
do Thay?

Truéng liao: Phép Nhu Ly Tic Y miy con
bién trd thanh phap niém Phat hét tron hét rao a,
chi chuyén moén niém thanh ra sai. A bay gid thi
duy nhu Thdy day mdy con tic y cai cau: “Tdam bdt
dong, thanh thdn, an lac, vé sy”. R6i mdy con tiép
tuc mdy con tic y ntia thi nhu viy mdy con niém
mdt réi con gi, sai r6i! Khong c6 phai vay dau.

Mdy con ticy: “Tam bat dong, thanh than, an
lac, v6 sy’ r6i ling lang ma nhin coi thi céi tim
minh né dugc bao lau né méi khai cdi niém, chd
dau phai la téc y lia lia. Mdy con ct s¢ n6 c6 niém
chit gi? Nguoi ta tic y nhu vay dé€ coi thu cdi tim
minh né s6ng dugc bat dong trong cdi tim bt
dong, thanh than dugc bao lau.
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Ma gid n6 chua c6 lau thi n6 khdi cai Niém
thi cang tot. Bay gio cai Niém do, ma bay gi¢ may
con mdi tu tdp thi mdy con phai tu bing tri kién
Nhén qud, mdy con phai hiéu né la nhan qua. Do
dé mdy con hiéu, thi khi ma hiéu md xé no ra,
quédn xét niém doé ra thi noé sé xa. Nhung ma cai
tri kién gidi thoat d6 thi né phai s6ng trong cdi gia
dinh ctia minh, né cé déi tugng, né c6 ngudi nay
ngudi kia, cé nguoi néi qua ké ndi lai, ngudi lam
cai nay nguoi lam kia, né sanh ra cdi chuéng ngai
tam ctia minh nhiéu nhat. Do dé minh méi s6ng
cai tri kién nhan qua.

(01:32) Ma minh séng cdi tri kién nhan qua
r6i d6 thi bit dau bay gi¢ minh thdy cdi tim minh
noé bat dong, thanh than, an lac, v6 su. Thi minh
dem cai tri kién d6 minh 4p dyng trong nhiing
cai gi¢ phat ma khong c6 ai néi dong téi minh,
thi tling cai tim niém minh khéi ra minh ciing
ap dung cai tri kién giai thoat d6, dé git cai tim
minh. Tai m4y con thdy khong, n6é dem lai cai sy
thanh than, an lac, v6 sy do minh hiéu biét.

Hay qua! Phap Phét Iuc nao ciing giai thoat
hét. Ma tai mdy con khong biét 4p dung cho nén
bi d4p dung sai ma tic ché né, cho nén tic y sai la
nguy hiém lam mdy con, tac y sai nguy hiém! N6
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can tic y cho dung dé cho no nhin thiy dugc cai
su bat dong dé cho no6 x4 dugc cdi tdm hodc may
con tu duy suy nghi, bay gi¢ n6 nhé vé gia dinh
ctia minh, né nhé: “O, minh di dén day dé€ minh
tu ma minh chua cé lam xong d¢, gidy t& chua ky
xong rudng dat. Bay gis hay trd vé ky cho né roi
dang giao hét dé cho no khoe”. Ttc la cdi niém &
trong ddu né khai nhu véy 1a tai vi cdi su so sot
ctia minh chua lam xong.

A, bay gid cdi niém d6 né khdi ra, thi minh tu
duy: “day1a nhin qua, d4y nguoi ta c6 doi hoi gidy
t0, gidy do, gidy xanh gi minh phai ky dau ma bay
gid con doi cdi chuyén nay?”. A, ngay bay giS phai
x& di thi do d6 minh tac y: “Tdm bdt dong, thanh
than, an lac, v6 sy” d€ cho cdi niém d6 né di, tai vi
minh tu duy quan xét minh hiéu réi, khong phai
la cdi gio nay la dé ma di tré vé dau, né duy mdy
con di vé gia dinh n6 do.

N6 dem c6 cdi sy viéc dé ma mdy con di vé gia
dinh Ia cd ly do, cdi tdm ctia may con né xdo lam,
nod gat mdy con, né tim cdily do nay caily do khac
no 16i mdy con tré vé gia dinh, dé tré vé gia dinh
ma khi cai tri kién gidi thodt méy con chua dua, luc
bdy gid thi mdy con sé bi n6 16i luén.

(03:21) Cho nén vi vay khi cdi tri kién giai
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thoat, nhidn qua ma giai thoat ma da roi do thi
mdy con thdy, bay gié mdy con vé song & trong gia
dinh méy con xa tdm ma cdi chd nao méy con xa
tam khong dugc thi may con goi dién hoi: “Sao céi
chuyén véy ma con xa hoai né khong dugc?”. Thi
phai hoi, thi ngudi ta & ddy nguoi ta c6 ngudi. Thi
du nhu bay gi6 con hoi c6 Trang, thi c6 Trang c6
trd 16i. Nhiéu diéu kién c6 dua ra d€ gitp cho con
x4 dugc, ma néu ma khong dugc nita, c6 Trang sé
hoi Thay chit gi, con hiéu khong?

Thi nhu vy mdy con ciing x& dugc chit lam
gi mat dugc. Ma méy con & trong cdi gia dinh né
mdi c6 céi doi tugng d€ minh dung cdi tri kién
nhan qud, Thady ndi noi cai tri kién nhén qua
khong mdy con & trong gia dinh mdy con cing
chiing dao nta. Dao Phat dau c6 phai ngéi Thién,
nhap Dinh gi cho nhiéu dau! Dao Phatla “tam bat
dong, thanh than, an lac, v6 su. N6 1a cdi chan ly
thit ba caa dao Phat ma médy con, Diét dé€ d6. Cac
con thdy r6 rang, ci nay 1a cai chan ly giai thoat
ctia dao Phat. Ma minh bao vé git gin dugc cai
chén ly nay bang cai sy hiéu biét ctia nhén qua, c6
gi dau!

Cht dau phai bit médy con phai khép chin

ngoi kiét gia d6 nay kia, go b6 than tim may con,
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mdy con lam khé méy con thém chid dau c6 gj,
giai thodt khong giai thodt ma thdy lam khé. A,
bay gio mdy con ngoi ghé khong thay thodi mai
hon hay sao ma ngdi tréo chan chi cho dau? Nhu
vdy mdy con tu d€ lam Phét ng6i cho dau a? Phat
sao khong gidi thoat? Cho nén cai d6 la cai sai!

(04:48) Vi viy mdy con lam t4t ca moi cong
viéc, minh lam t6t nhiéing cong viéc, d6 1a tu cha
sao. Con mdy con lam xdu cong viéc 1a mdy con
khong tu, mdy con thdy chua? Do muén lam tot
nhting cong viéc do thi phai tinh tdo trén cdi viéc
lam. Roi trong khi d6, cai y kién ctua minh, minh
muodnlam cdiviéc d6 t6t d6 thi con c6 nhiéu ngudi
ngudi ta lam t6t, ngudi ta biét c6 kinh nghiém, thi
ngudi ta n6éi minh ling nghe d€ minh biét, chu
khong khéo minh ct nghi cdi ndo minh cting lam
tot hét, con thién ha lam dé hon minh thi cdi nay
nga roi.

Cho nén minh phai ddp cdi nga minh xudng.
D¢, cho nén do dé minh phai nhin nhiing cai
nguoi khic, nguoi khic ngudi ta cho minh cai y
kién, minh chidp nhan, minh suy xét r6i minh so
sanh r6i minh thyc hanh, minh thiy dingla céiy
kién nay hay.

Cho nén ttr d6 minh diét cdi nga minh bang tri
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kién giai thoat bang cai sy hi€u biét ma. Diét bga
bing sy hiéu biét chi khong phai diét nga bang
céch tic ché chiu dung. Thi cdi nay, mdy con chiu
dyng la mai mét né 16 cdi dau né 1én, né bung ra
mdy con chiu khong néi dau! Cu ép cdi dau né
xudng, ci hé né ngoé 1én ép xudng cho ding c6
16 1én. N6 1a cdi 1o xo, ma khi ép khong ndi réi thi
bung ra thi mdy con y nhu nguéi thé gian, khong
c6 cai gi ma xa tim hét!

(06:10) Cho nén & day dung céi hiéu biét tiic
1a cdi tri kién giai thoat, bang cai hiéu biét nhan
qua may con X4 ra.

Cho nén tling cdi tim niém cta mdy con ma
khdi 1én cing dung cai tri kién d6 ma xa ché
khong phai “biét vong lién budng” nhu Thién
Dong do. Buong, budng hoai buéng ma khong
hiéu cdi vong ctia minh Ia cdi gi hét. Con cai nay,
khi nguoi ta budng cai do6 la nguoi ta da hiéu.
Da hiéu r6i, khi minh xong xudi réi lai minh con
thém cdu tdc y nia, tdc la minh hiéu nguoi dé roéi
noéi: “Théi may di di cho ré6i di”, ma né con chin
chtt thi minh d4 dit n6 cdi né chay ra san chu &, c6
phai khong?

Cdi cdu ma tac y: “Tam bat dong, thanh than,
an lac, vo su” la da dit cai vong tudng dé di do,
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khong c6 cho may & cdi ché bat dong nay nia. Cai
nha nay khong chdp nhan cho may v6 day may 6.
Cho nén ma vi vdy tac y cdi ciu sau cung khi ma
minh quan réi minh tic y cau sau cing dé la dudi
diluén do.

(07:01) Tu sinh Diéu Hién: Da bach Thay!
Vay 13 minh khong phai néi cau Nhan qua nda
Thay?

Trudng lao: O, khong néi ciu nhan qua,
minh tac y. Con héi minh quan xét thi minh néi
cau nhin qud, minh tu duy quan xét. Con khi
ma minh xong r6i, thi minh néi: “Tam bat dong,
thanh than, an lac, v6 sy”, khong can phai néi
nhiéu, tai vi minh quén xét.

Con dau tién con tic y: “Tam bat dong, thanh
than, an lac, v6 sy; day 1a nhan qua” réi con méi
tu duy quan xét, quan xét nhin qua. Con hoéi dé
con chi ndi né 1a nhan qua cho nén né chua c6
hiéu, r6i con mdi tu duy hiéu biét cho sau vé cai
nhan qua ctia cai niém dé cta cdi sy viéc xay ra do.
Sau khi hiéu réi thi: “Tam bat dong, thanh than,
an lac, vo sy” thi né cuén goi né chay di mat, n6
khong t6i nita. Ché con méy con khong cé tac
y cdi ciu sau do6 thi duong nhién né sé téi nia,
va néu ma nd con téi nia tic 1a do cai tAm cua
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minh né chua cé thanh tinh, minh phai tiép tuc
quan xét roi dudi nita. Con mot cai cdu d6 minh
da quan xét r6i, thong sudt roéi ma ct téi lui, tac y
cai cau sau cing d6 ma n6 téi lui thi méi lan né téi
minh biét day 1a cdi niém 4&i kiét stt, ma né khong
chiu nghe thi minh nghe né téi: “TAm bat dong,
thanh than, an lac, v6 sy”. Khong chdp nhén tui
nay!

D6 khong chdp nhan, thi du nhu nhé vé gia
dinh thi minh khong chdp nhan &i kiét st, cho
nén minh khong chdp nhan céi niém nay. “Di di!
Tam bdt dong, thanh thdn, an lac, v su”.

Sau nay, téi cudi cting sau d6 thi may con cu
duing cau “tam bat dong, thanh than, ... thoi. Cha
khong cé ndila nhan qua, 1a cdi gi ntia hét, khong
c6 can noéi thém cdi gi nita hét ma chi ticy cau do
lano di.

(08:36) Con trudc tién ma minh chua théng
sudt nay kia thi minh phai néi né 1a nhin qua,
r6i truy tim nhan qui, quin xét nhan qua, sau
khi thong sudt roi thi tac y: “Tdm bdt dong, thanh
thdn, an lac, v sy. Ché nay khéng chdp nhdn may, tix
ddy vé sau may khong dén day niia”. A, minh chdm
dut cho nd vay, ma n6 con dén chit chua phéi né
khong dén dau, n6 li lam! N6 dén nwa: “Tam bdt
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dong, thanh thdn, an lgc, v6 sy” thiné sé di.

Réi ct tdm bat dong, chd khong phai ludn
lu6n minh niém né ma tinh thic minh thdy niém.
Thi dy nhu minh tic y: “Tam bit dong, thanh
than, an lac, v6 su” nhu chau Trang hoi nay hoj,
thi bat ddu minh tac y réi thi minh ngoi yén lang
dé cho xem coi c6 niém khong, chit khong phai
so niém ma dung cdi cau tac y do dé tc ché niém.
Céc conldm la cic con dung cdi cau tac y d6 dé tic
ché cdi niém cua minh d¢ 1a méy con tu sai.

Mady con nhd ti nay khong c6 tu vay, tu véy...
Thay khong cé day cai kiéu d6. Tai méy con nghi,
mdy con hay hon Thay, r6i tu hay hon. Cho nén
mdy con tic ché cdi niém ctia minh. Con bay gio
Thay tac y céi ciu d6 d€ cho Théy nhin n6 d€ coi
may c6 nghe 16i khong, khong nghe thi may khai
niém, thi khéi niém thi tao tu duy quan xét céi
niém do, tao thong sudt cdi niém do roi, tao dudi.
Réi c6 niém nita thi tao qudn xét nita, tao thong
sudt roi tao dudi, tao la ngudi chiu khé ma. Cho
nén cdi nguoi tu theo dao Phat 1a cdi ngudsi bén
chi dé gitt gin bdo vé cai tim bat dong, thanh
than, an lac, vo su.

Con mdy con tu mot bia, hai bita sao thay
con hoai, thoi ludi biéng qua khong biét Thay c6
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cai phép nao khac cho con dé€ con khong con c6
nié¢m nita. Oi thoi! Vay thi dung hoi thd dé dc ché
cdi niém do di thi n6 khong cé cha gi. “Hit vé tdi
biét toi hit v6, tho ra toi biét tdi thé ra” ct c6 ging
duing hoi thé lam cho cdi y thic minh té liét no6
khong cé niém, 6 mai m6t mdy con di theo may
ong Thién tong mdy 6ng Dai thita d6 r6i né khong
niém, né thanh tudng hét cho biét. O bay gis méay
con c6 khong niém mdy con bi tudng.

D¢, con hai gi nita khong?

(10:37) Co6 Trang: Da thua Thiy, y con muén
hoi la khi ma minh tic y thi minh niém thim &
trong tdm hay la minh dung cai y khéi muén hoac
la nhé lai nhiing cdi cau tic y ma Thay da day?

Trudnglao: A néi chung vé cai phan ma ticy,
no6 cé khéo 1éo lam, tic y bang 4m thanh; réi ticy
bang y thiic ctia minh tdc y bang y thic; tic y bing
tham niém & ngoai khong nghe khong phat 4m ra,
con hiéu khong?

Cai tdm ctia minh ma khi né ma né li lom
minh tic y dau tién d6, minh tic y bang cai y thuc
ctia minh biét cdi cau niém dé théi nhung ma
thdy no ct ra vo hoai, thi minh lai tic y bang cai
niém & trong y ctia minh chd chua phat 4m thanh
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dau. Nhung ma né cting khong nghe, né con ra
v0, cdi niém no con ra vo nita. Thi bat dau bay gio
tao dung téi cdi &m thanh tao tic y ra. Ttc la bay
gio, t6i bay gio ma cai ngudi nao khic ma & gin
cic con ma nghe con phdat am d¢, cdi ngudi nay
chic sap phat dién réi, sao ma la16i16n 1am: “DI!
TAM BAT PONG, THANH THAN, AN LAC,
VO SU, MAY KHONG bUQC O DAY NUA!!!”,
N6i nhu Thay véy 1a xung quanh ndi: cdi dng nay
ong tu riét chac 6ng khung roéi, ngla 16n qua!

Khong ngo 1a tai vi ngudi ta trai qua nhiing céi
diéu kién khong c6 phit &m nhung ma n6 khong
nghe, budc long ngudi ta phai dung téi cai am
thanh. Cang nhu béy gis, mdy con c6 dda con,
mdy con khuyén né khong nghe, tic qua mdy
con phai la 16i chi sao, ¢6 phai khong? Phailalén
tiéng ché sao. Thi minh ciing nhu dang day dua
con ma, tim minh nhu mot dda con, né biét nghe
minh ndi nho nhe, n6 nghe réi th6i khong can néi
nta, a: “Tam bat dong, thanh than, an lac, vo6 su”.
Bay gio né ngoi sudt ngay né choi ma né khong
nghi ngoi, n6 khéng buén phién, khéng gian hon
ai hét, hoacla né nghingoi ma né khong dem cho
cai tAm né dao dong cdi gi, thi né nghi gi né nghi
mac n6 chy;, ai biéu né khong nghi. Nhung mané
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dau c6 lam phién ha minh cdi gi ddu, con thdy c6
nhiéu cai niém né khong c6 lam phién con chut
nao hét ha, ma tai sao lai diét n6? Cdi niém rat tot
ma tai sao diét?

A, né nghi né: “Thay day nhu vay minh phai
git gin nhu vay tot chi sao, d€ cho cdi tim minh
nod yén 6n” thi cai d6 1a t6t chi c6 gi ddu malai doi
hoi diét, phai khong?

Con bay gid con nghi: “0, c6 cdi ngusi dé ho
nghéeo khé nhu vay, minh c6 thé, mai mét Phat
tt [én minh cé thé minh gap ngudi dé6 dé minh
ndi cho mdy nguoi Phat ti ho c6 tién ne, ho gitp
cho nhiing cai ngusi nghéo nay”. Tai vi minh c6
uy tin, minh néi thi ho nghe, minh khoéng néi thi
mdy ngudi nghéo nay khé téi nghiép! O thi mdy
con cdi niém do6 niém t6t, niém thién, niém gitp
nguoi ma tai sao khong niém? Troi dit oi! Ngoi
day bo cuc da, khic cay hay sao ma khong biét
niém? Cai niém dé cé hai mdy con khong? Cé
lam mdy con ttic khong? Phai khong?

(13:33) Bdi vy mdy con tu mdy con phai
biét dao Phat Ia dao tri tué ma, tri tué khong lam
khé minh khong lam khé nguoi, thdy ai khé thi
phai khai nghi giup d6 chd, sao lai khong cho né
khdi nghi, r6i biét cdi gl ma né gitp nguoi ta. Mdy
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con tu riét r6i mdy con thanh goc cdy, cuc da roi
khong nghi gi hét a? Ai thay ké ho thi nhu véy tu
lam cai gi day?

Bai vay dao Phét néi: “Phap Ta khong cé thoi
gian dén d€ ma thdy”, vira la sy gii thoat khong ai
lam déng tdm minh, ma vita c6 Igi ngudi cho nén
Thay méi néi dao diic ctia dao Phat “Song khong
lam khé minh, khé nguoi, khé ching sanh”. Cac
con nghe ciu néi Thay néi qua r6 chu gi!

“Kho6ng lam khé minh, khong lam khé nguoi”
Nguoi ta khé ma minh khong lam khé ho; ma ho
kh6 minh lam cho ho bét khé, hét khé thi khong
phai la hay sao.

Con bay gio minh nhtic ci dau n¢, thi tic la
cai thdn minh dau r6i chu gi? Minh néi: “Tdm bt
dong, thanh than, an lac, v6 sy. Cdmtho la vé thuiong,
may phdi di, tao khong chdp nhdn ddu”. Minh néi
vdy chtt minh cé uéng thudc uéng thang gi dau,
nhung ma minh khong sg né, né lai di. Con méy
con khong gan né thi né nhiic dau may con chiu.

Cai vin dé do la van dé thuc té, tai vi cai y chi
dang manh ctia minh d¢6, n6 khong hé s¢ hai. Ma
cdc con biét duc Phét day cho chung ta biét cac
phdp déu vo thudng, thi cdi cdm tho nay cing vo
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thuong, hom qua khong dau sao hom nay dau
nhtic ddu da vay? Thi may nhic dau da roi thi may
ctng phai hét thoi chit lam sao may nhtic hoai, c6
phai khong? Tao dau can uéng thudc, thudc caa
tao la “tam bat dong”, may lam gi tao khong dong
tam gi hét, ma khong dong tdm thi may phai cuén
goéi di chi. Con khong cudn géi thi cho may lam
gi cai thin tao di, cho may nhtic bé cai ddu may
chét di, thin nay v6 thuong chi c6 phai cua tao
sao ma tao chép.

Téi cudi cing minh khong sg, minh biét than
dau phéi cia minh, c6 phai khong? Mané la phap
vo thudng, thi cdi gi ma phai chay bac si dilo no,
cdc con ct lo né, lo mai nhu ngudi thé gian, c6
phai khong? Cho nén minh khoéng lo né thi tuc
1a cdi nghiép cia minh n6 khong phaila, cdi nhan
quéa n6 dén d6 minh phai tra cai cam tho do 1a tai
vi minh di minh ddm d4u ngui ta, minh cd trén
ddu ngudi ta thi bay gi¢ minh dau minh phai tra
cai qua, c6 gi dau minh phai sg?!

(15:50) Héi d6 con tat tai may dida nhé ma
hoc chung truong minh ma né nhoé hon, tao
quynh may chét! Cé phai khong? Miy con lam
c6 gido, mdy dita ma nd ly, tréi dat oi, chjiu khong
ndi! Thi danh cho né moét phat cho né én, thi
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danh nguoi ta bay gi¢ minh nhiic dau c6 gi dau
minh lai minh rau, minh buén phién? Dau c6 gi
dau!

Cho nén doi véi Thay, khi ma mot cai gi ma
nd xay ra trén thin cua minh, dau nhidc ché nao
thi minh nhé lai héi minh di day hoc minh danh
con nit ciing vdy. Va n6 bop tay khong dau a? Thi
gid dau chat thoi c6 gi ddu ma buén phién.

Cho nén minh l4y cdi nhin qua dé cho minh
song trong nhin qua thi khong c6 cai gi ma lam
cho minh dao dong tam, khong cé lam cai gi cho
minh s¢ hai nita hét. Ma khong s¢ hai thiné lai an
lac, than tdm. Ky cuc, dao Phat hay qua! Khong
giao dong tam, boi vi “tam bét dong, thanh than,
an lac, vo sy” d6 la cai chan ly giai thodt ctia nguai
ta ma.

Cho nén méi lan cé cdi chuyén gi lam cho
thin tdm minh bi dong thi minh nhic: “Tam b4t
dong, thanh than, an lac, vo sy’ thi lac bay gio
minh vita thanh than, mic né! T4t ca cic phap
déu vo6 thuong ma c6 gi thudng dau, luc vay lac
khac minh lo gi. Minh chi gi@ cdi tim bat dong
minh 13 thuong hing, minh chét di minh cting &
trong cai trang thdi bat dong cta va try réi, cho
do 1a chu Phat dang ¢ ma.
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Cho nén mdy con dén haoi Thay thi médy con
gdp Théy, mdy con chi gip cdi than Thay ma thoj,
chtt mdy con git dugc cdi tdm bat dong thi may
con sé thdy than thit caa Thay & ché tam bat
dong, tai vi luc nao Thay cang bat dong. Tai sao
mdy con cin thua hoi Thay 6 ché tim bit dong
ma hoi? Tai sao dén day d€ gip Thay, lai bi dong
than. C6 phai mdy con dén day, may con dong réi
chtt d4u lam sao khong dong.

(17:36) Nay gid nghe Thiy ndi hoan toan
dong khong, con & ché tim bat dong no chi giao
cam cho nén né khoéng déong im phang phic, ma
ching ta lai hiéu biét rit 1a sdu sic vé phuong
phap. Mdy con ct git tim bat dong réi goi Thay
thi lic bdy gid ty tim minh hiéu: “O, nhu vy 1a
bat dong r6i”, c6 phai khong?

Thi bit ddu bay gio mdy con mudn gip Thay
héi cai gi hén, thi mdy con & trong that, giti tam
bat dong thi luc bdy gio bat dong véi bat dong sé
tuong ung. “Tyu dung sao minh mudn hiéu cdu néi
gdp Thay d€ hoi, nhung bay gi¢ minh hiéu réj, ttic
1a Thay da day r6i”. Cac con thdy, 6 ché bit dong
n6 dé hiéu lam mdy con!

Con bay gio Thay néi qua ngén ngti, nhiéu khi
cai ngon ngd nay khong thé 16t tran dugc cdi y
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Thay muén ndi. Cho nén, rdi cai hiéu caa con lai
hiéu qua cdi hiéu, cdi tri kién ctia minh lai hiéu
léch mot chat nira, thanh ra nd léch, con hiéu
khong? Chi con ché tim bat dong, khong léch!

Cho nén muén hoi Thay ct & ché bat dong.
Réi goi Thay, bay gio xin Thay cho con biét cai
diéu do thi choé tir tim bat dong no sé tra 16i may
con, thi ty tim mdy con sé thdy sdng ra tic la Thay
da day méy con chu sao.

Troi oi! Thay ludén luén day mot loat nhu thé
nay, hang ngan nguéi 6 trong tim bat dong, Thay
ndi madt 16i néi la hang ngusi déu nghe hiéu biét
hét ma khong mot tiéng dong. Con béy gié mot
ngan ngudi ma ngoi day Thay noi thiét 1a dai! Co
phai khong? miy con thdy tu hanh rat 1a tuyét
voi! Dao Phat, né giao cam, né tuong ung, nd
giao cam trén sy bat dong cta nd. Ca mot va try
khong gian chung ta bat dong thanh than trong
do6 cht c6 cai gi. Ma Thay bat dong trong d6 thi
mdy con bit dong ciing trong dé, moi ngudi déu
gidi thodt nhau trong do6 hét, thi khong phai hanh
phuc sao?!

Muén gi déu biét hét, rudt gan ngudi nay biét
rudt gan ngudi kia hét. Mdy con con pham phu
ma & trong bat dong Thay ndi: “Mdy dda nay
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pham phu ldm n¢, gié ma con nhénha, con muén
vé di by, con mudn ém me ma hun, tréi dit oi,
qua té¢!” Dau c6 chuyén do dau. O trong tam bat
dong thi né khong cé cdi chuyén doé dugc, tai vi
& ngoai tim dong méi cé chuyén d6. Cho nén tu
hanh Théy néi hanh phtc lim méy con!

Réi bt dau con hai gi nita di.

(19:55) Cé Trang: Thua Thay, coi nhu 14 cdi
phan tic y nhu Thay néi la né c6 ba cach. Cai tha
nhit 13 tac y trong cdi y. Cai thi hai la tic y bang
miéng, niém trong tdm. Cai thu ba la tic y bang
aAm thanh.

Truéng lao: Nay gio Thay ndi rat r6 mdy con.
Nhung ma Trang héi ra thi cho n6 r6 rang. Chi sy
that ra Thay da n6i ma, tif cdi y ctia minh, caiy ctia
minh tdc la huéng tam dé. Duc Phét néi hudng
tam chit dau dic Phat néi d4u tic y con. Hudng
tam vé cdi gi, tic a cdi y cia minh hudng vé cai
dé. Thi du nhu: huéng bat dong, thi n6 da la bat
dong thanh than, chit ddu phai cdn ma niém ra,
phai khong? Con bat ddu béy gio Thay khong noi
bing miéng, 4m thanh ra thi & trong dau Thay cé
nghi bat dong, thanh than, an lac, v6 sy thi d6 1a
niém. Mdy con phén biét dugc ché d6 khong?
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Huéng dén ché bat dong, thanh than, an lac,
v0 su 1a huéng tim, khong niém. Né bay gio Thay
ng6i day né, ma Thay hudng dén cai sy bat dong
Thay khong niém & trong dau ma Thay ling ling
Thay nghe d6 la Thay huéng tam bat dong, thanh
than, an lac, v6 sy mdy con hiéu chua? Nghia la
bay gi®, minh ng6i d4y minh thdy subat dong, yén
ling d6 goi la huéng tam bat dong, thanh thin, an
lac, v6 su. Phai c6 phan biét nhu véy.

(21:12) Réi bit dau bay gis méy con niém
& trong cdi dau ctia minh & ngoai khong ai nghe
hét ma trong ddu minh né c6 cdi niém trong do,
c6 phai khong? Réi minh tac ¥, cdi niém thim &
trong do, tic la tu cdi y né niém cai do ra. Bay gio
cdi miéng Thay ndi ra, tif cdi ¥ nd truyén xudng
cdi miéng, miéng ndi ra dm thanh. Cang nhu cai
y ctia Thay n6é c¢6 d6 nhung ma su thit né diéu
khién cdi miéng ctia Thay con, cdiy né diéu khién
cdi miéng dé ndi ra cho mdy con nghe “tam bt
dong, thanh than, an lac, v6 su. Mdy con thdy cai
y minh n6 khong c6 hoat dong chit sy that né chi
dao d6. Néu ma khong co cai dau ctia ching ta thi
miéng lam sao ndi? Cac con hiéu khong?

Cdi dau cta chung ta la cdi y thiic ctia ching
ta né diéu khién, n6 diéu khién. Cang nhu bay

-23-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

gio con khong cé con mit ma con c6 cdi y thuc
ne thi con khong c6 biét cai bong nay mau vang,
mau do mau xanh gi hét dau, c6 phai khong? Co
con mit, con mat né mdi phéan biét dugc cdi mau
do, mau vang, mau cam, con hiéu khong? Bai véy,
khi cdiy thitc lam viéc thi phai sdu cdi thic caané,
sau cdi thic ctia né: mit, tai, maii, miéng, thn, y.
Cho nén vi vady ma khi y thic lam viéc la caiy né
ngam no6 khai cai nay kia, né tudng ra cai bong
mau nay kia thi cai y thiic né cdng véi cdi tudng
thic cia né ma né tao ra cht né dau cé cai bong
nay. Nhung ma khi ma c6 cai hinh dang, cai vat
ma trudc mdt ctia mdy con thi con mat phai nhin
cht cdi y né nhin né khong thay dau, cac con hiéu
khong?

Cho nén con ngudi chung ta s6ng & trong cai
than ngti udn nay do6 thi cai thin cta chung ta
la cdi than tu dai: dit, nudc, gid, lta, két hop lai
thanh cdi than ching ta thi né cé sdu cdi can: mit,
tai, mii, miéng, than, . Y 1a ci y thic cta chiung
ta la cdi dau 6c cta chung ta; con con mit ching
tala nhan cin; con cdi 16 tai la nhi cin; con cdi loé
muai ching ta hit thé hay mui thom, mui théi gi
do thi d6 la ty can; con ching ta ném cdi vi ddng
ngot chua chét la vi cin; con cdi cdm xdc ching ta
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nong lanh, mat, ém hay hodc Ia vit cting thi do 1a
than can.

A bay gid 1a than can nay dung vao cai tui nay
mdi biét né6 mém chd con nay gio Thay dau co
biét n6 mém, ma chiing minh cho céi tdi nay mém
thi Thay ro vo day tdc la than, con hiéu khong?
Ma cai nay né cing, vi du bay gi¢ Thay dung cai
tdm kiéng nay thi né ciing thi d6 la Thay cam giac
cing tdc la cdi than cua Thay, chi bay gic Thay
nhin Thay nghi né ctng tic la Thay tudng tugng
ra thoi chit Thay d4u cé chic chin né cing, c6
phai khong?

Nhu nuéc bay gid ciing trong nhu cai ly do,
mdy con nghi nudc, tai vi thud gi¢ méy con biét
nudc né mém cho nén mdy con tudng tugng ra
né mém, c6 phai khong?

Con bay gio, no ciing trong nhu cdi kiéng nay
thi mdy con nghi cdi kiéng nay la tirlau t6i gio may
con song & trong cai da bang cai y thic da tié€p xdc
né mdy con biét n6 cting. Ché ¢6 méy con khong
tiép xtc n6, mdy con ct nghi né trong nhu véy la
nudc hét do, thi mdy con nghila mém, thi né sai.
Cho nén khi ma dén cdi sy cing mém, hay la nhu
nuGc chay d6 thi mdy con phai dua tay mdy con rg
no tidc 1a than thic.
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Cho nén trong cudc soéng chung ta st dung

mat tai mai, miéng, than, y.

(24:34) Con mét ngudi ma mit dui né khé tu
lam mdy con, diing nghi 1a tu ma tui khong thay
duong thi khong thiy vg dep nay kia cdm do tui,
su that ra khong phai vay dau méy con, né khong
phai viy. N6 c6 con mit ma lam cha con mit, né
c6 cdiy malam chua cdiy, d6 1a cdi quan trong, dao
Phat lam cha ma.

N6 thay cai do dep thingay cdiy ciiand truyén
lénh ra: “Duing ham cdi dep d96, né la cdi duc, 1a
cdi khé” thi luén luén lic nao ching ta cang lam
chu bang cdi y thic ctia ching ta. Ttc 1a ching
ta da thdy no la nhan qua, né dén diy chu mai
mot né du thit chuyén hét 4, coi chiing d6! Thi do
do, chung ta da ngan chin né truéc cho nén né
khong xay ra cho chung ta nhiing cdi 4c phap, né
khong dem dén cho chung ta dau kho.

Réi céc con hoi gi khong?

2- CAC TRANG THAI TUGNG DO TU SAI VA CACH
PHA

(25:35) Tu sinh Diéu Hién: Da bach Thay!
O day con c6 ghi sin cdi cau hoi, nhung ma con
sg ¢6 cdi hoi thi khong nén d6. Cho nén Thay coi
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trudc di, cdi ciu nao dugc thi tui con hoi Thay.

Truéng lao: A, vin dé cau hoi 1 & day d6 con.
Céc con hoi: mot ngudi tu sai, tic ché tam, diét y
thic la nhén, va roi vao cc trang thai tuéngla qua

phai khong thua Thay?

Dung vay dé! Minh tc ché y thic thi tudng
phai hoat dong thoi. D6 1a nhan qua ma minh da
tu sai minh phai chiu cdi tuéng, ma cai tuéng né
thuc hién ra réi thi con ngéi day thi né hién ra
tudng nguoi nay, né hién ra tuéng nguoi kia, hoac
ngo6i day noé hién ra dnh sdng, hao quang nay kia.
Con tuéng do minh tu chiing dau, khong ngé la
noé gy ra cho minh nhiing cdi cdm xuc thich tha
dé cho minh thiy minh nhu tu chiing, sy that ra
thi dy nhu: minh ng6i tu ma minh théay hy lac,
khinh an d6 dé6 cing cho no la chiing, 46 1a sai,
khong dung, d6 1a tuéng do.

Bdi vi con ngudi tu ctia dao Phat 1a con ngudi
binh thuong, khong c6 céi hy lac nao & trong d6
hét. Néi hy lac 1a tai vi tdm ching ta ng6i né an
6n, n6 khong c6 gi d6 1a hy lac, né an lac ma né
khong c6 gi buon rdu cho nén dic Phét goi la hy
lac. Cht khong phai ldc nao miéng cing mim
mim cudi d6, goi la hy. Phai khong?
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(27:15) Ma lac 1 lic nao nghe né cing mét
mé, khoe khodn thi d6 1a lac, thi cdi nay la ma lac
cht khong phai, tuéng chi khong phai 1a that,
tuéng trang ma hién ra nhu vay d6, dé 1a bi tudng.
Ttc la y thic ching ta bi diing réi cho nén tudng
no6 hoat dong réi. R6i mai mot 1én dong nhép cot
do 1a cting tudng. Béi vi tudng né khong muon
diing lai mot ché cdi hy lac d6 dau, réi mai mét
tu r6i bit ddu né ngo6i day nd giao cam ra ngoai
kia, thay nguoi kia bi ma nhap hay hoic 1a bi gi
gi, vo day noi. Bit dau, troi oi! Minh tu hanh lam
nguoi gidi thoat ma bay gio thanh thay béi réi. Ho
xum nhau ho coi bdi, r6i minh théy hay qua roi
ho dé tién ciing nhiéu, tdm né chua ly duc ly ac
phap thdy tién cang ham, cho nén vi vy ma coi
béi luon. Thanh 6ng thay boi chit khong phai la
cai nguoi tu giai thoat, con hiéu khong? Cho nén
cai Tudng do no sai!

(28:12) Tu sinh Diéu Hién: C6 lin trong
thét, con thdy Thay téi néi chuyén véi con.

Truéng lao: D6! D6 1a con bi tudng roi. Tam
minh chua bat dong ma lai thdy. Thay & ché taim
bat dong, thanh than, an lac, v6 sy c6 phai khong?
Thi chiing d6 d4u phai la thdy Thay ma thdy cai
trang thai bat dong d6 sé nodi chuyén véi con, con
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hiéu khong?

Ma bay gio trong cdi ¥ ctia con & trong cai
trang thai bat dong d6 dé ma nghi ring Phit sé
day cau d¢, d6 1a dic Phat da day con. Cha dau
phai 1a c6 6ng Phat hién ra ngoéi trén toa sen bay
xudng nhu thé nay, hao quang thi d6 1a tuéng cta
con mit réi. Con thdy khong, & trong that ma thay
Thay hién v6 cdi hinh anh, troi oi! Thdy tuéng réi
chtt dau phai...

(28:55) Bai vay Thay néi 1a cdi bat dong, chu
khong phai la tuéng. Ma cai bat dong, trong bat
dong do d6, con cling & trong trang thai bat dong
dé con goi: “Con mudn hoi Thay cau nay ne’) thi
& bat dong do6 no sé trd 16i trong tim ctia con, con
diing c6 nghi ring & cdi trang thai bit dong d6 no
phat ra 4am thanh, khong phai! Ma chinh cai tim
con dang noéi cdi cau ndi do, con hiéu khong?

Khi ma cdi tim con bat dong dé thi no sé
tuong ung véi bat dong ngoai nay, c6 phai khong?
Cho nén khi ma con hai thi ty trong cdi tim trang
bt dong con no sé trd 16i cdu nodi do, do 1a Thay
trd 161 chi d4u phai la Thay hién hinh ra d6 ma tra
16i con. Con bi tudng rdi, thi sai phai khong? D6
la sai!
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(29:49) Trang théi tudng né hon 4c phép nita
mdy con, né hon vong tudng nita, n6 khé lam chu
khong phai dé dau!

Pha né 1a khong dam ng6i bat dong. Pha néd
la luén luén lac nao cing cinh gidc né con hon
nta, bdi vi hé no la bat dong nd tudng noé hién
ra, n6 hién ra n6 dan minh ché nay dén ché khac,
no6 hién tdm bdy tdm ba da lam. N6 hon la vong
tudng. Vong tudng la né da huan cdi thé gian thoj,
né ham muén chuyén nay chuyén kia, dn udng,
10i rau céi hodc la chuyén gia dinh, quan 4o, dep
xdu d6 théi. O bay gid 4o nay nhin ti cho lang nay
kia d¢ la cai tim cta thé gian, biét khong, n6 khai
nhting cdi niém do.

Con céi tuéng n6 khong khéi niém d6 ddu ma
no6 khéi nhiing cai niém, cdi niém nao ma trong
tdm con thich, ma con lam thay thién ha n6 hién
ra do. Roi bt dau béy gio nd thich di ra néi Phap
nta ch, né dem ra né noi nay kia, né thuyét ho
ndi né cting hay lim. Cho nén mdy 6ng ma tu
chua t6i noi, chua lam chua sanh gia bénh chét ma
ra ndi Phap 6ng nay bj tudng hét réi. Phap tudng!

N6i hay ldm, néi trung 1dm chtt ddu phai néi
trat, bai vay Thay n6i mdy 6ng Dai thita, miy 6ng
Thién Su d6, ra néi Phap Thay néi miy 6ng bi
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tudng hét rdo roi, phap tuéng may 6ng ndi. Chu
su thit ra mdy ong c6 lam chu dugc sanh gia bénh
chét khong? Bay gio mdy 6ng muon chét noéi, may
ong noi tac y bao: “Tinh chi hoi thd, ndim xuéng
chét” cho Thay xem coi coi, d4u c6 lam dugc, cho
nén vi vdy mdy 6ng bi tuéng hét rio!

(31:15) Cho nén cang ma thuyét gidng bao
nhiéu thi miy ngudi d6 bi tuéng bay nhiéu. N6
1a 4c phép con, n6 doc lam! N6 lam cho ngudi ta
khong con tu tap dugc, ctt nghi ring minh ching.
D6, né lam cho dén khi ma cai ngudi do, cai ngudi
ma thuyét giang cho lung d6 dén khi ho bénh tat
ho duéi bénh cing khong di nita. Con thiy mdy
vi hoa thugng thuyét giang lung chting nao dudi
bénh no6 khong di. Ct di nam nha thuong hoai.

(31:46) Truéng lao: A tai vi do nhan qua,
nghiép bao gi?

Do minh tao nd, cdi nhan tu sai d¢, la cdi qua
ctia nod tudng no hién ra, thi nhin qua chd c6 cii
gi. O d&i nay c6 cdi gi ciing nhan qua hét. Ngusi
ta bao minh tu dé xa tam, ly duyc ly ac phap ma
minh ctt lo tc ché cdi y thic cia minh khong cho
niém thi minh phai roi trong tuéng, thi cdi nhin
ma tic ché y thic thi cdi qua ctia né tudng. Ché ai
ma c6 nhin qua khac & dau, khong phai la nhiéu
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dei nhiéu kiép dau.

Nhung ma hién bay gi6 tu tip ma néu ma
khong chon ldy mét vi Thay, ma chon moét cdi vi
Thay sai d6 ngudi ta day minh tudng nhiéu lam.
Bai vi, hau hét 1a moi ngudi ngudi ta bi rét vao
trong tudng Phap hon 1a ching Phap cta Phit.
Ngudi ta dau cé hiéu, nguoi ta ctit dung tudng
ngudi ta tu, ngudi ta ¢ nghi ring cai y thdc nay
dting lai thi nguoi ta chiing dao.

Cho nén ngudi ta ctt lo nguoi ta dung cdi y
thiic. Con thdy nhu Tinh d¢ thi Niém Phat “nhat
tam bét loan biy ngiy dém”, thi con gi? Y thic
diing hoat dong réi. R6i Thién tong thi “biét vong
lién budng” hodc “tham coéng an” cho cdi y thuc
no6 dung c6 khéi niém” thi d6 cangla tudng thoi,
n6 khong khai niém thi n6 khai niém tudng thoi,
khong khac gi dugc hét.

(33:04) Con khong ma khéi niém thi né
16t vao & trong Khong tudng, cai trang thai caa
Khong dinh d6 thi cai nguoi do ra khong dugc.
N6 rét vo mdi thi né S mudi phat, 1 gio, nia gio
thi ho con ra v6 dugc. Nhung ma khoang tir 1 gio
rudi, 2 gio ho khong ra dugc nita, né khong xudt
ra. B&i vi Thién ho, Thién ma tu tdp dé ma y thuc
n6 dung, thi cai Khong tudéng né dugc kéo dai thi
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cai nguoi do hét biét duong ra roi. Thién khong
xudt, khong nhép tic 1a khong cé cach thic tic y
dé€ ma ra. Con minh dé4y ludén luén tic y cho nén
vo thi tdc y “vo’, ra thi tic y “ra”. Con ho, con thdy
Thién Dong do, mdy 6ng Dai Thia tu tip cd tic
y dau, cho nén ho dau c6 biét duong. Khi ma vo
dinh & trong Khong dé réi by gis ra khong duogc
cai bat dau dé lai nhuc thin nhu ngai Va Khic
Minh, Vii Khic Trudng. Béi vi 6 trong Khong 16,
cai than né khong bi théi, khong hoai. Nhung ma
tudng ho chiing dao chiho dalac vo Thién tudng
mat roi.

Réi cdi nghiép do ho tuong ung tai sanh chud
dau phai chdm dut d4u, ho d4u cé thanh Phat
dugc dau ma chdm dit, con hiéu khong? Béi vi
cai tim ho nd con tham, sén, si. Ho chi tu tap tc
ché cai y thic caa ho théi ho rét trong Khong,
cho nén cdi trang thai Khong d6 cdi than ho thay
vi ho chét né ra, né thanh dit, con bay gio né &
trong cdi trang thai Khong thi né git cai than né
vdy, do cai Khong dinh d6 né git. Nhung ma cai
nghiép cua ho tham, san, si n6 phai tuong ung né
tai sanh chtt, ho cing con tai sanh chit ho khong
c6 cham dut tai sanh luan héi duoc.

Cho nén cai than caa ngai Via Khac Minh, Vi
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Khic Trudng ngoi lai d6, ching ta chiém nghiém
thdy nguoi nay cé cong tu thit, nhung ma ngudi
khong biét thi khen ngoi, nguoi biét thi rat la
thuong, toi! Bay gio nhiing cdi nghiép cta ngudi
nay ho tu nhu vay khong ly dugc cai tim tham,
san, si. Cho nén cdi nghiép tham, sin, si ho van
con cho nén ho tiép tuc tuong ung tdi sanh biét
bao nhiéu doi, nhiéu kiép ntta chit ddu phai mot
doinay. Do, d6 la cdi sai.

Bai vy tu Thay néi tu lot tudng la nguy hiém
lam cht khong phai dé! D6 la nhan qua, nhéin tu
sai thi cai qua no roi trong tudng, tic 1a nhan ma
minh tc ché y thic thi cii qua né phai rét & trong
cai tudng ma thoi, tic la cdi qua cta no, két qua
ctia cdi tc ché y thic thi né 1a qua tudng.

(35:33) Trudng lao: A, con hoéi Thay la bi
nghiép bao gi?

Thi con cing van 1a do con tao cdi nghiép con
tu sai thoi, cho nén cdi qué ctia con hién giclané
bi rét v6 trong tuéng nhung ma diu cé sao dau
ma sg, c6 Thay malo gi! “Cho may v6 tudng, may
c6 di chu du & duéi dia nguc it bita may cting 1én
cht, tao réo Thay cai la Thay méc tao 1én, chi dau
dé tao chét ¢ dudi ma sg”.
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Noi thét su con, con ct khi ma né nhu véy thi
con duing ¢ ngoi, ngdi ma né bi tudng thi diing
c6 ngoi, di nd bi tudng thi con ctt nhic: “Tam Bat
dong, thanh than, an lac, v6 su” chitkhong c6 diét
¥ thdc. Y thiic né nghi cdi gi con cd dé cho né
nghi, dting c6 diét n6, né muodn nghi gi ciing dugc
hét, nhung ma né6 ding c6 Iam cho con phai gian
hon, budn phién, thuong nhé, cai ai kiét st thi
khong c6; cdi tham, sén, si thi khong c6 thi niém
gl cing dugc hét.

Con phan biét dugc cai do6 khong?

Phan biét dugc cai d6 thi tit cd nhiing cdi niém
ma tham, san, si, man, nghi, nhu Ai kiét st d6 né
khai 1én thi con tic y biu: “Diing! O day khéng
chdp nhan cdi tyi nay ddu”. Con tit ca nhiing niém
khac “Ké! May muon nghi sudt ngay tao cho may
nghi’, nghi riét hét réi ngt chd c¢6 gi. Co ai ma
nghi khong nga? Phai khong?

Cho n6 nghi, khong c6 can gi phai diét n6 lam
gi? Con la con ngudi chi ¢6 phai cuc d4 ddu ma
diét cdi y thic ctia con lam gi? Khong 1é con tu
riét r6i thanh cuc d4 d6 mai mot c6 Trang nay véi
chid Mat Hanh khién dé ngoai kia dang cho ho coi
cyc da nay la Diéu Hién. Dién sao ma tu thanh
daz!
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(37:18) Tu sinh Dié¢u Hién: Da bach Thay,
khi tui con ng6i né hay khéi 1én nhung bai hat
nhu vay thi né cing 1a sai?

Truénglao: N6 cang bi tuéng dé con! Thinh
tudng do.

Tu sinh Diéu Hién: Da khong! Ty trong
niém minh né khai Ién nhiing bai hat ngay xua
ma minh hay hat.

Trudng lao: O, né d6 né ciing bi Thinh tudng
né nhic lai d6 con.

Tu sinh Diéu Hién: Da thi cdi d6 minh ciing
phai téc y Thy?

Trudng lio: O, phai tic y diing lai con, chd
khong khéo né thim né nhic lai, con ng6i d6 con
ling nghe no ca hat nia, bai vi cdi tudng ma, nd
c6 mot cdi ngudi tudng cta con. Cho nén vi vy
do, béi vi y thitc minh lam cha ma.

Tu sinh Diéu Hién: Da khong, cai d6 la cai
niém...

Truéng lao: A cai d6 1a cai niém chd chua
phai hat. P6 cang la cdi niém con, né chua sau
do, cht ma con s6ng trong tudng thoi gian sau n6
ngoi no hat, con ngdi con nghe né hit.
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Tu sinh Diéu Hién: Giong nhu con ngdi con
nhd lai nhiing cai bai hat ngay xua.

Trudéng lao: D6 con nhé do 1a cdi niém, cai
niém y thiic nhé lai. Thi tic ¥ bao: “Diing di! O
day con hat, hoi d6 hat khong da sao ma gid con
nta?”. Do la con bdo né diing di khong cé gi dau.

A, néi chung 14 bi tudng thi minh biét r6 la
minh bi tudng réi d6 thi né cang khong phai
kho phd dau, minh khong chidp nhin né thi né
sé khong con nita chi khong phai gi. Con chi cdn
khong chip nhan né 1a dugc réi. A chd con con
chdp nhan ma con ct con thich d€ cho n6 hién ra
dé 1a con nuoi né do, thi khong dugc!

Tu sinh Diéu Hién: Trdi oi! Con sg¢ thdy mo
ludn.

Trudng lio: O, sg thdy md. Khi ma con ngdi
ma no6 hién ra thi con ding diy di. “Tao cho may
hién, tao di”. Ma con di ma n6 hién ra nta, “tao ldy
roi tao qudt may 4, tao dap cho may vingra chit &
d6 may di theo”. A, bay gi¢ con di kinh hanh con
nghe né di sau n6 bép bop bop bop di sau dé 1a
né do. Tudng caa con d6. Con di ding trude do
thi con khong nghe buéc chén cua con dau ma
con nghe né di ding sau d¢, troi oi! Cé ngudi nao
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di sau d6. Tudng no6 di chit ai ma di. Thi d¢, con
lay roi con quit n6 “6 dé may di theo”.

(39:32) Tu sinh Diéu Hién: Nhung ma con
chua t6i, nhung ma ngay hom dé con ngoi con
& nha khach con nhin ra cdi cuc d4 & phia trudc,
con thdy c6 con thin lin n6 bo, con nhin ky con
thin lan ti tir né ding né bién mat Thay, ban ngay
luén.

Truéng lao: D6 1a cing bi tudng bién chu
Théin lan lam gi bién?

Tu sinh Diéu Hién: Da con tuéng do6 la bi
tudng hay gi do.

Truéng lao: Bi tuéng d6 con. D6 la tit ca
nhiing cdi d6. Cho nén vi vay, con nhin con than
ldn bo sao tur ti né mat, d6 la con nuodi tudng &
con dé. O thdy con thin lin réi ngé ché khéc di
dting ngd né nia roi né thanh tudng. Hé con tép
trung con ngd, bdi vi thudng thuong con tu sai la
tai vi con tip trung y thic, cho nén bay gi6¢ con
ngoé gi ma chim chim mot hoi la tudng né hoat
dong, d6 la tap trung né hoat dong chi sao.

Tu sinh Diéu Hién: Néu truong hgp con
thdy con thin lan d6 thi con phai lam sao Thay?
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Trudng lao: A, con thdy thin lin d6 thi diing
ngo6 noé nhiéu, ngd it thoi, ngod so qua thoi diing c6
tap trung coi con thin lan coi né bo di t6i dau, ct
chty thin lan thi d6 la tip trung. Cé phai khong,
con thdy khong?

Cho nén vi vy d6, méi thdy con thin lin
bién, chit con néu ma con khong tip trung theo
no thilam sao né bién? Thi cdi tudng con né bién
con than lan chd sao. Cho nén vi vdy dé con théy
khong, khi ma minh diing c6 tip trung, béi vi do
tap trung n6 mdi co tudng.

Bai vay minh khong c6 tuéng minh tap cho
no co tudng thém ntra cang tot co sao.

(41:10) Trong thdi ddc Phit, néi chung la
cing c6 nhiéu ngudi cd tudng, bai vi cdi s6 ngudi
ma theo ngoai dao déula bi tusng hét d6 con, chu
khong phai khong dau. Nhung ma dén dic Phat
thi dic Phat da tim moi cdch dé pha tusng ho.

Con con bay gio thi that sy Thay day dung
theo Phap Phat nhung ma con tu 1a tai vi con tc
ché y thic, cho nén con bi loan tuéng. Béi vy
Thay ndi that sy ra Kinh sach Dai thita va mot s6
nguoi da di trudc da day chung ta, tif cdi nguoi
Trung Qudc ho truyén sang qua Viét Nam da day
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ching ta tu tip nhu thé nay la n6 da thanh mot
théi quen r6i. Cho nén vi vy ma ngudi ndo mudén
tu déu la phai nham lai cdi 16i mon ctia ho hét,
Thay gat ra gan chét!

Bay gi¢ mdy con hé khong tu thoi, tu cai mdy
con cing lot trong mdy 6ng Thay t6 nay hét! Thay
t6 hét, mdy ong nay la day cai kiéu do hét chd
khong c6 6ng nao ma day trat. Cac con thdy cé
ngudi ndo ma day cai kiéu theo Thay d4u. Kinh
sach dau cd viét ra, trii ra sach cua Thay, chit néu
ma c6 day thi kinh sdch ctia méy 6ng do dé ra day
du hét roi.

Ma bay gio kinh sich cia mdy 6ng dé mady
con doc thtr coi. Cai tang Kinh, Hén Tang cua
mdy oOng, troi dit oi! Tam tang, Thay noi thiét
ra thdy ma mét, dé mot cdi ta cdi can phong nay
chong cao 1én thé nay né. Coi thu coi ai ma doc
hét khong, vdy ma mdy 6ng viét ra nhu viy d6 ma
chi c6 bao nhiéu d¢ lip di lap lai thoéi chi khong
c6 khac.

Ong thi vé ra thém c4i ndy chat, dng thi vé ra
thém cai kia chat, viét ra nhiéu sach vo lugng. Bai
vay Tam Tang Kinh dién nghe ghé thiét! Roi dat
ra ciu chuyén ma Puong Tang ma di thinh kinh,
troi dat oi tréi! Chuyén dé kinh qua troi. Chi su
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th4t ra minh viét ra r6i minh bay dit ra cdi chuyén
ma huyén thoai, ra cdi chuyén Tam Tang di thinh
kinh. Sy thét ra dau c6 gi dau, ciing & bén nudc
Trung hoa, tir cdi chd ma cdi chua d6 ma viét
Kinh ra thi cho cdi 6ng Thay nao rinh vé tai cai
Tinh d6 goi la Tam Tang di thinh kinh, ch dau
ma di Thién truc.

(43:23) Thay, néi chung 14 céi sy that 1a céi
su thit. C6 Puong Huyén Trang thit su trong
cai thoi nha Puodng thi ¢6 Puong Huyén Trang.
Nhung Puong Huyén Trang thi cdi ngudi ma tu
hanh git gi6i d6 cang nghiém chinh, thong sudt
nhting kinh sdch Dai thita, cho nén vi viy ma
nguoi ta théu dét Ién dé lam cho céi chuyén kinh
sach cta ngudi Trung Quéc viét cho doc ddo mot
chat thoi, chi khong c¢6 gi ma di thinh kinh hét.
Thinh kinh 6ng Phat 6ng viét ch@ Han viy sao
ong Phat con? Khong! Minh dit ra cau hoi ma,
cht Nho cua Tau ché, héng 1é ma 6ng Phat cing
viét chit Nho nia sao, qua bén An D6 mdy con
coi ngudi AnDPo ngudi ta viét chi gi?

Khong, minh phai c¢6 sy suy luan dé minh
thay dugc cdi gid d6i ngudi ta gat minh ma, dau
c6 phai minh thiéu sy suy luan dau, ctt nghe déu
tin d6 dau duoc!
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Cho nén vi vdy, ma bay gi¢ tudng cang tot.
Con vé tu tudng di. Bay gio tai sao? Tai vi chua
bay dugc, tuéng cho né bay. Thi c6 vay thoéi chi gi
dau. O bay gid con di con nghi tudng trong dau:
“bay 1én nhe hong!”

(44:44) Tu sinh Diéu Hién: Thay i, con s¢
qué Thay oi!

Truéng lao: S¢ cdi gi! Bay ma sg, dau cé gi
dau. Dling c6 té nha, bay thi bay...

Thi tu tdp mot thoi gian sau ma 16 né c6 bay
dugc, thi minh biéu dién cho moi ngudi ngudi ta
coi khong phai gi hét. O day toi tu tudng né, minh
diting c6 néi do6 la Phat day dau, ma day la tudng
cua toi toi tu né, toi di mot cdi mot tram thudc, ba
con ngudi nao muodn tu theo t6i, toi day.

Tusinh Diéu Hién: Chic ngan nam con ciing
khong dam nta chi.

Truéng lao: Co gi dau! Sy that ra cdi trong
lugng ctia minh ma cdi tuéng ma né nang dugc
vay cling hay lam chtt! D4u c6 sao dau.

Tu sinh Diéu Hién: Nhung ma né khong thé
hién dugc vy ma né lam cho con phai chét bon
cach do6 con ciing khong biét nita cai do con tra
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cai nghiép bdo gi khong? Con thic mic cdi d6 do6
Thay.

(45:41) Truénglao: Thi con ct bay dugc con
bay, chét ddu ma chét, c6 gi dau. Con nén nhé
rang: khi cai nghiép bay dugc thi con sé tiép tuc
tai sanh, phai khong? Ma bay dugc thi tic la phai
sanh 1am con chim. Thi d4u c6 gi thi bo cai than
nay lam chim théi. Con ma lam chim thi chim dai

bang.

Cho nén diing s¢ con! Trén doi nay khong
nén s¢g mot diéu gi hét. “Tao cho may tuéng”. Néu
ma dugc cdi tudng vdy roi do con ¢t tu tap tudng
di, c6 Thay day ma dau gi, bay Ién Thay 16i xuéng.
Con muon dé€ bay thi ctt d€ cho n6 bay cang ngay
cang cao lén thi tot.

Cho nén diing sg gi hét, cti tdp cho may tudng
di, ma néu chét may thi tao lam chim. Tai vi minh
tudng minh bay ma, cho nén khong cé sao dau,
dting c6 sg! Khi ma con khong s¢ tuéng thi tudng
no hét. Bay gic Thay két luan roi do.

Bat ddu bay giS con bao né bay di, thi né cé
bay dugc dau thi nhu vy la né hét chd gi. Bay cho
cao a chi m3, ctt nghi l1a minh di nhu thé nay cd
tudng la minh bay sy thét la con ¢6 bay dugc dau,
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c6 phai khong? Thi con bdo né bay cao Ién di, ma
no bay cao khong dugc thi tao bé gio may. Minh
tu tudng trai lai diét tudng, c6 hiéu ché nay Thay
muodn ndi khong?

(47:31) Thuin theo né ma diét né, d6 1a mot
cach hay nhat. Con by gi¢ con lam nghich né
thi n6 phai bé queo qua cdi tuéng khéc, cé phai
khong? Bay gid thi con bi cdi tuéng nay roi con
khong dam ro6i, cho nén vi vdy ma né sé dua con

di ché khic.

Tu sinh Diéu Hién: Viy con ni&ta ha bach
Thay?

Truéng lao: Chd sao! Cai mit cua con la mat
tudng lam sao ma chay dau khoi. O, cii mit bo
bo, tudng. D6 con coi coi, nhin moi ngudsi déu cd
tudng khong, c6 phai khong? Nguoi ta dau c6 bi
tudng nhu con dau, con con bi tudng. Viy thi con
cu tip tudng lén thi nod sé bay khong dugc thi con
bé c6 no thi né hét chi gi dau, an thua gi. Con ct
duing di, coi thti coi né bay dugc bao nhiéu, coiné
bay dugc bang cdi ndc nha nay.

(48:24) Tu sinh Diéu Hién: Ma bach Thdy,
con d4u c6 phai dung tuéng mudn bay dau Thay.

Trudng lao: Thi con khong muén, nhung ma
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tai né tudng, cho nén bao né bay di, “tao nghe
tuéng bay di lam” Thi con ct tp di réi con sé
thay la minh sé diéu khién n6 chi diing c6 sg no.

Ban ngay thi con phu bép nay kia dugc réi, tu
tap 3 gid chiéu, tdi, khuya dugc roi dau cé gi dau.
Nhung ma tu tip sao dung, bay gi¢ vé cii phan
nay thi tuéng réi, con ngdi dau ciing bi tudng. Viy
thi con di kinh hanh thi con bao: “Di khoi mat dat
mot thude cho tao, ki nay tao khong lam ngudi
ntia ma tao lam ma”

Céc con c6 nghe ngudi ta n6i ma di khoi mat
dat khong? Di khoi mit cé. Cho nén khi ma thay
ngudinao di, thi ngudi ta ndm sat dit xuéng nhau
hét.

Nghia la con muén hét tudng la con phai lam
moi viéc ma con biéu no phailam theo cdi tudng
cua con. Di chg thi phai di cho nhanh, thtt coi né
di nhanh khong, néu ma di khong nhanh thi tao
khong chdp nhin déu, di cho nhanh béi vi may
tudng may phai lam cho hon nguoi ta. Réi la con
di mua gi d6 thi bit ddu con vé con ndu an nay
kia: “Tuéng thi phai ndu ngon khong cé dugc nau
ds”, ndu dé thi may con nguai ta chit chua phai.
Bita nao con ndu mon an nao dé con hoi: Moén an
nay ngon khong? Khen ngon dé la tuéng nau, con
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dé& 1 tao nau.

(50:24) Thay mat Hanh: Coi chiing néi chi
vé chi tudng thiét, cai chét!

Truéng lao: Viy cht sao, cidu cho tudng
nhiéu... hay. Dau c6 gi d4u, cai do la cai hay con,
minh biét ding n6 ma. Thué gié minh ndu in dg,
btia nay tao bao: “Tudng ndu an cho ngon’, thi bat
ddu n6 lam ngon mdy ngudi nay dn khen: “Troi
dat oi, chi Diéu Hién n4u ngon qua!”.

Déu c6 gi dau, bai vi néu ma con bay gio ¢
mot minh 4, c6 Diéu Hién khong 4 thi con lam gi
thi c6 minh con, b4y gio né thém hai nguoi roi.
Thi tai vi con, nay phai khong con néi day tudng
khong 4, a trong nay né con bi tudng ne, thi d6
1a hai nguoi. Cho nén vi vy con phai sai né, con
sai tudéng lam, “mdy ma lam coi khong duogc 1a bi
tao”, d6 no vy do, thi no sé hét. Bat dau bay gio
n6 thay lam khong dugc thoi nhap vo thanh minh
con, c6 phai khong? Con hiéu ché d6 khong?

(51:29) Tu sinh Diéu Hién: Gid Thay chi
con cich pha di Thay.

Truéng lao: Vita ndi cai tudng vita chi cach
pha bang mdt cich thuc té. Minh sai né, ma né
lam d¢&, biét rang noé bi ngoai tudng. Viy thi tu
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day vé sao khong c6 tudng nha, may lam trat roi
khong c6 dung! Con ma né lam ngon moi ngudi
khen d¢6 1a tudng, tao tin may. Thi cdi tuéng cua
con no bi con sai, né bi Diéu Hién sai ng, cho nén
no6 lam ngon. Con hiéu khong?

Cho nén con di ma thdy di kinh hanh ma ca
dung dat vay do, thi con sai n6: “Dilén trén cao!
May la tudng, thi phai lam theo tao sai chi sao
lai khong chiu nghe”, Ma né di 1én trén cao thi
dung la con sai dugc réi. Ma con sai dugc roi thi
con bao di sat dudi dat thi né lam di sat duéi dat,
thi nhu vay la con lam chu tuéng, cé phai khong,
phai suéng khong? C6 hai ngudi.

Sai dugc cai nay thi phai sai dugc cdi kia chg,
c6 dung khong? Sai di cao né di cao, ma bao di
thap la phai di thap, thi nhu vy la con lam chu
tudng con, cho nén gid diét né chi?

Con nguoinao cling c6 tudng, nhung ma tai vi
nguoi ta khong co6 tu cho nén thanh ra né khong
bi tudng, n6é c6 nhung ma né nam dé né khong
c6 lam viéc, con hiéu khong ? Bay gio con tu né
hién ra réi thi minh c6 nguoi thit hai thi minh sai
né ma lam viéc, c6 phai suéng khong?

(53:04) Day bay gio Thay nhic lai, cdi c6 Bich
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Hing c6 bi ché dién can cho nén c6 bi tudng, do
do6 c6 nhin xu6ng long dat c6 thdy hai c6t nguai
ta. Do d6, nha nudc muon di tim hai cot liét si thi
mdi nha co di tim. Co di thi cdi d6i mit c6 cing
nhu minh nhung ma c6 thdy duéi long dat. Co
phai khong? Khac hon, 14 tai cai tudng cta c6 nd
giao cdm no nhin thdy chd dau phai c6, cho nén vi
vay c0 1a hai nguoi, phai khong? Co sai cai nguoi
kia di tim hai c6t chtt c6 dau c6 di. Cho nén vi viy
do, con bay giv 1a hai nguoi thi cing y nhu ¢6, mai
mot nha nudc hay dugc, ngudi ta dén thinh con
di tim hai cét.

Bai vay, cdi ngudi nao ma tu bi tudng thi minh
stt dung lgi ich cho xa hdi, cho doi, cé phai dic
biét khong? Cai ngudi ma ngudi ta chua bi tudng,
khong lam viéc thi théi ngudi ta chiu di, cing nhu
mdy ngudi nay dau cé bi tudng dau, ho dau co
lam dugc. Con con by gio c6 tudng réi thi phai
lam viéc cho loi ich cht, dién gi ma bi tudng lai di
diét n6? Troi dat oi! Ngudi ta sai nd lam viéc chu.
Troi dat!

Céc con thdy, nhiéu cdi nha ngoai cim ma
ngudi ta st dung dudc cdi tudng ngudi ta dé giao
cam cdi chd nay, cho kia, chdé no ngudi ta lam lgi

ich cho xa hoéi diéu d6 1a diéu t6t ma, dau co xau.
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(54:33) Tu sinh Diéu Hién: Bach Thay,
néu noéi vy thi con mit con hing dém thi ty né
nhin thdy cdi dugc trong bong t6i né sang nhu
cai den ngt vdy: “may phai nhin xa nia cho tao”
Truéng lao: Dung réi! “May phai thiy dugc moi
vét cho tao’, minh st dung dugc cdi y tudng cua
minh, cdi tuéng ctia minh.

Tu sinh Diéu Hién: Gid cdil6 tai con ty dung
gid, n6 nghe hoai cdi am thanh nay gi, gio con néi:
“May phai nghe vé nha cho tao”.

Trudng lao: U, “may phai nghe vé nha, nghe
dugdc 6 nha néi cdi gi. Chit may khong c6 nghe 6
6 6 d6 khong c6 dugc, am thanh viy khong dugc.
Phai nghe vé nha!”.

Minh phai sai n6 chd, tai minh c¢6 ma, né hoat
dong la minh muing réi, phai khong?

Nhung ma con sai thi con phai khéo léo, chu
con khong khéo ngudi ta khong biét nguoi ta
ndi con dién. “Trdi oi! Nhé nay tu dp lat (tdc 1
tu nhiéu) réi bay gid né néi chuyén gi trén troi,
duéi dit khong, khong biét gi hét. G day ma noi
chuyén d4u 6 nha né”

D6 thanh ra, con con y thiic hin hoi cho nén
con diéu khién bang y thic sai n6 lam viéc chinh
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xdc, ddy du y nghi ctia né. Bay giS t6i ndi chuyén
véi gia dinh t6i, bay gio cha me con néi chuyén
v6i nhau, mdy nguoi khong tin may nguoi néi toi
ndilam nham mdy nguai goi dién thoai vé, day s6
dién thoai déy, hoi ba toi nay gid toi noéi chuyén
v6i 6ng day, c6 phai khong? Ngudi ta goi dién
thoai vé dudi dé dung thong thong véy, thi do 1a
con da st dung dugc tudng.

(55:58) Tu sinh Diéu Hién: Con khong ham
cai d6 Thay!

Truéng lao: Tai vi gio né ¢ 16 r6i. Chu phai
chi ma khong c6 thi thoi, con gi¢ da cé r6i ma
diét sao? D6 con thdy khong? Béi vay bay gio co
Bich Hang c6 da c6 cdi tudng hoat dong viy roij,
bay git diét a2 D€ trd vé binh thuong a2 Pau, cii
chuyén dé la sai! Stt dung n6 dé lam chuyén loi
ich. Con gi6 c6 tudng cling giong nhu c6 Bich
Hing thi phai st dung lam lgi ich ché.

Tu sinh Diéu Hién: Con néu ma “may lam
khong dugcla...”?

Trudénglao: “Labi don véi tao 3, tao tri a”. Co
phai khong? Minh sai riét r6i n6 lam cho ma coi,
tai vi tudng con hién.

Tu sinh Diéu Hién: Con khong c6 muén dau

-50-



THAY DAY BAN POI SONG - Nhu Iy téc y

Thay oi! Truéng lao: Chd ai ma mudn, nhung
ma bay gio né 15 cé rdi, thi bay gio phai sai né lam
viéc chu.

Tu sinh Diéu Hién: Da, nhung con nghi chic
no6 lam khong dugc dau Thay.

Truéng lao: Sao con biét né lam khong
dugc? N6 lam con hay hon con. Héi nay Thay néi
16 rang, 1a con ndu an d& cho nén con sai né ndu
an ngon, ma né lam ngon thi biét la tudng con
lam roi.

Tai sao moi lan con ném con bo mudi réi
nhiéu do6 con thoéi. Ma gio trong cai tudng cta
con né nghi phai bé thém duong, thi gio con bo
thém dudng cdi mén an con noé lai ngon roi, thi
cdi tudéng con né lam, phai khong? Cho nén vi
vdy ma hoi nay Thay néi, con diéu khién cdi tuéng
con cdi ndu an coi né ngon. O, ma no lam dugc
chuyén dé réi thi con diéu khién né “di cach trén
mat dat mot thuéc” ma nd lam duge réi thi con
phai lam chuyén khdc nta, va dong thoi con sé
sainod...

Tai vi con tu c6 tudng né hoat dong thi bay gic
minh da c6 thém mét cdi ngudi phu gitp minh
thi minh phai sai chd. Nguéi ta khong cé ngudi
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toi té, ngudi phu luc thi ngudi ta thoi. Con con
gio c6 ngudi phu ma khong chiu sai, khong chiu
lam vay phai dé khong?

(58:01) Ciing nhu by gis & gin bén Thay
c6 c6 Trang, M4t Hanh Thay phai sai cai chuyén
nay chuyén kia, phai khong? Chtt ¢ khong c6
mdy nguoi nay Thay sai ai. Con con béy gid c6
ngudi ma khong biét sai, d6 d4du phai khung, phai
khong?

Cau cho tu c6 nguoi thém ding ma hoat dong
lam cho t6t cong viéc. Tu lgi ich cho minh, ma lgi
ich cho ngudi ma con cé ngudi phu con lam viéc
thi vay la tot, dau c6 gi dau. Con thdy giai thoat
ctia dao Phét Thay noi: “Tam bdt dong, thanh than,
an lac, v6 sy” l4c nao cang khong gidn hon, buén
phién, khong ham muén cdi gi hét d6 1a giai thoat
roi thi nhu vay la con lam Phat réi, bay gio lai c6
nguoi phu gitp minh khéng phai tét sao? Con lai
doi hoi cdi gi la lung vay, Thay khong biét a2

Phat réi thi con c6 ngudi ma, thi sai n6 lam
viéc.

Nhic cho con thdy ne, bay gio moi ngudi &
day ai cang thanh Phat dugc hét, béi vi ai cling
nhéin ra “Tam bat dong, thanh than, an lac, vo su”.
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Ma gi¢ ngudi ta chiii, ngudi ta mang minh khong
gidn, khong hon, buén phién; ngudi ta néi minh
ndu dg, ndu khong ngon nay kia cing khéng buén
phién gi hét, khong gidn hon gi hét do d6 minh
gidi thodt réi, minh la Phat r6i. Bay gio bao nhiéu,
tam ong Phat ngéi day r6 rang chit dau c6 phai 1
ngudi, c6 phai khong?

Tam 6ng Phit 13 tai vi ngudi ta ndi gi minh
khong chudng ngai hét, minh khoéng giao dong
tam hét 1a Phat r6i, chu tu cdi gi? Mdy con con tu
tu cdi gl nta? Giai thoat réi chit can gi phai tu!

A, mdy con da hiéu “Tam bit dong, thanh
than, an lac...” Bay gio tam thanh than né, né bat
dong khong ai lam cho né dao dong né. N6 bay
gio né ngdi day né an 6n chi c6 ai lam né dau
nhtic ché nao dau ma goila khong an 6n? Ma gio
minh c6 lam gi dau, né vo6 sy chit, nd ngoi day
nghe Thdy néi chuyén cht né c6 lam cdi gi, n6
c6 cay cudc ¢ ngoai kia ddu ma néi né hitu sy. Co
phai khong? Méy con ngoi diay mdy con dau co
lam gi d4u thi do ticla vo su.

(01:00:11) Thanh ra “tdm bit ddng, thanh
than, an lac, v sy” bay gi¢ mdy con c6 du hét
r6i, thi d6 la Phat ctia mdy con r6i chi du gi, ma
Thay cting vy, mdy con cling vay, Thay véi Phat
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Thich ca v6i méy con day déu la dong nhau véi
mot trang thai d6 la Phét r6i. Con bay gis con ¢
thém ngudi sai thi Phit phai sai ngudi khac, thi
dugc ché cé sao! Chit con diing vi chdp cdi tudng
ctia con ma con thdy sao lai trong ngudi toi c6 hai
nguGi.

Phat thi phai c6 thi gid, ma con hon nguovitala
con co thi gid. Cho nén con sai dugc cai ngusi d6
lam viéc phu con thi con ct sai, c6 gi ddu ma con
lai sg?! Khong c6 sg tudng, ma hay sai né lam viéc
v6i con dé cho con lam cong viéc cang luc cang
tot, khong c6 gi hét.

(1:01:04) Hoéi: Mot ngudi ma dang tu tip
thuong hay roi vao trang thai tuéng la nguyén
nhén gi?

Pap: Mot ngudi tu tdp ma hay roi vao trang
thdi tudng la cdi nguoi ma tu tip dé né chi tc ché
y thiic ctia né, cho nén cdi tudng né né phai lam
viéc thoi, bdi vi y thitc khong lam viéc thi tuéng
lam viéc. Con Thay ngoi ddy ma Thay tu tip, ma
Thay nghi cdi nay cai no kia toan la cai phap Thién
chirkhong cé cai phap nao lam Thay chuéng ngai,
cho nén cdi dau 6c cta Thay né con nghi ma.

Con con ngdi con tu tdp cai ddu con n6 khong
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nghi thi cdi tuéng né phai nhay ra né nghi chu.
Thanh ra con tu tdp mot thoi gian sau ma con
khong nghi do, cdi y thic né khong nghi do thi cai
tudng noé phai hién ra. Ma cdi tudng, trong than
ctia con nd c6 nam cdi udn, nam cai thing & trong
do6 d6: Sic, Tho, Tudng, Hanh, Thic. Sic, Tho,
Tudng thi cai thing tudng ctia con né da hién
ra nd lam viéc véi con réi, cho nén con méi thay
tudng. Con mdy nguoi nay c6 tudng ma né chua
c6 ra, n6 nam ngu, né con ngu & trong cho nén nod
chua chiu lam viéc dau.

Ma mdy ngudi nay, ho khong muén cai thing
do6 1am viéc, mét cong sai, dé€ tao lam viéc chit “co
may may 10n xén qua!”

(01:02:22) Tu sinh Diéu Hién: Con ciing
dau c6 mudn dau Thay.

Trudng lao: O, con khong c6 muodn tai sao
bay gio né hién ra?

M4y ngudi nay ngudi ta khong cé tc ché y
thic cho nén n6 dau c6 hién ra duge. Con con do
con tic chéy thitc cho nén né méi hién ra dingné
phu con moét tay né lam viéce, ché c6 gi dau!

Tu sinh Diéu Hién: Day cdi d6 tai con ngu
con tu sai roi Thay oi!
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Truénglao: Khong co sai dau, cdi do 1a tai nd
dot.

(01:02:50) Héi: Ngudi ma muén tu tip
khong bi roi vao tudng thi phai tu tip nhu thé
nao?

Pap: Thi s6ng nhu mdy ngudsi nay dau co
tudng d4u. Thi gi6 con di ndu com, con di nay kia
do, con di v6i cdi y thiic caa con nhe, chi con sai
cai tudng con di thi tudng con no sé hoat dong
bdi vi con c6 cii ngudi tudng réi. Con ngudi ta
cai nguoi tudng né ngu, n6é khong c6 lam viéc noé
ngu. Con ctia con né chd sai né lam viéc do, tai vi
con c6 ngudi phu.

Cho nén bay gi6¢ con mudn khong roi vao
cai trang thai tudng dé thi né cang khong phai
khoé. Bat dau nghe 16i Théy sai n6 lam viéc, n6 lam
viéc khong dugc thi dep né thi né con ¢ minh
con. C6 phai khong? Sai n6 lam khong dugc thi
dep, may lam khong dugc thi ti gio vé sau tudng
khong c6 loang choang & day niia, c6 phai khong?

Tu sinh Diéu Hién: Con hiéu.

Truong lao: Co vay thoi la hét, chi dau cé gi
dau. Dep tudng dau c6 kho déau, dudi né ra khoi
nha thi né hét tudng a. A bay gid con c6 dtia phu
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cong viéc con, dira ddy t6 day.

Tu sinh 4: Ngudi tu ma han ché d¢€ duing bi
tudng thi gidi luat phai nghiém chinh hay nhu thé
nao?

(01:04:34) Truénglao: Noi chung d6,1a mot
cai nguoi ma mudn tu, cdi co ban dau tién cta ho
ma ho mudn tu la ho phai trién khai cdi tri kién
nhan qua ctia ho. Réi tir cdi tri kién nhén qua cta
ho, béi vi cdi tri kién 1a céi su hiéu biét con. Roi
cai hi€u biét d6 ho méi nghién ctu & trén Gidi
luat ctia dic Phat.

Cho nén ho méi thdy cdi gisi nay ho chip
nhén, ho thdy ho sé s6ng dugc trong cai gisi do.
Ho théy cai gidi nay 1a dem dén su lgi ich. Vi du
nhu bay gio thdy trong mot cai gidi, con doc &
trong nam cdi gidi ctia ngudi cu si di, con thdy céi
gidi “khong vong ngli” ma cdi gidi nay rat hay! La
tai vi trong thoi dic Phat, dic Phéit day cho La
Hau Lala d@a con trai cia minh d6. Khi ddc Phat
rtta chan thi ddc Phat hoi La Hau La: “Vay chd
cdi nudc ria chan nay minh cé uéng dugc hay
khong?”

Thi La Hau La méi ndi: “Nudc ma rira chan
thi khong c6 uéng dugc bach Thé Tén” Thi La
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Hau La noi véy, ditic Thé Ton néi: “Mot cdi ngusi
ma ndi déi ma vong ngt thi ciing giong nhu nudc
nay”. Boé!

Réi dic Phat méi noéi: “Khi bay gis dem cai
nudc nay dé di, cdi chdu ma rtta chan nay né, cé
dem com hay hodc la d6 an bo trong nay dé an

dugc khong?”

Thi La Hau La néi: “Cai chdu nay chéu rta
chan thi khong thé bé com, thuc phdm & trong
nay ma an dugc”. Thi dic Phit ndi: “Mot cai
ngudi ndi ldo thi ciing nhu cdi chdu ma rda chan
nay khong con xai dugc nita, phai bo!”

Cho nén trong nam cdi gidi ctia ngudi cu si
thi cai giéi do thi cai “gidi vong ng” 1a céi gidi
thi nhét do, chi khong phai la cai “gidi sat sanh”
Nhung ma cic Théy t6 ciia minh ning cai gidi sat
sanh 1én lam th nhat.

D¢, vi vdy ma ldy cdi ché ma gido giéi La Hau
La ctia diic Phat d6i véi dira con trai ciia minh d¢,
thi 14y cai gi6i d6 dé€ cho minh nghién ctiu lai. Tha
nhdt ma cdi gidi vong ngti d6, minh tao cho minh
mdt uy tin, minh néi nguoi ta thdy minh néi daij,
khong that d6 thi mat uy tin, ma thuong thuong
Thay néi con ngusi hay néi d6i. Ho néi d6i khong
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hai ai hét ha. Ma hoi ho lat dat cdi ho ndi cho qua
vy thoi nhung ma c6 déi trong do.

(01:06:54) Cho nén kho 1dm, cdi gii néi doi
khoé lam! N6i vé gidi luat ddc hanh thi cai tri kién
gidi thoat nhan qua thi phai xét thdy trén nhiing
cdi nam gidi nay, ma cai gidi nay thi phai xét thay
10 rang. Cho nén tir d6 do ci gidi nay, cai tri kién
nhin qué n6 sé phat trién rat rong, git gin cai gidi
khong vong ngti, nd sé phat trién cai tri kién rat
rong. M6i moéi minh ¢6 ging thi phai tu duy dé
trd 161, ché khong khéo minh trd 16i dai 1a bi vong
ngdi. A, thudng thudng minh ai hoi thi né theo
thoi quen n6 tra 16i mdy con, chd n6 khong chiu
suy nghi dau. Con ddc Phat muén day nhu vy
dé chuing ta suy nghi r6i mdi tra 16i, né méi chinh
chan.

D¢, cho nén vi vdy ma ai néi gi, hoéi né rat dé
dang, nhung ma minh chidm chap suy nghi dé tra
loi!

(01:07:48) Cho nén ndy gié ma con ndi vé
tudng do thi Thay biét con hai ngudi chi khong
phai mot. Cho nén vi vdy nhiing cdi diéu ma con
gdp phai, khong phai la con néi d6i ma néi that
¢ trong tudng, ma tudng la cdi thing néi déi da
lam!
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Cdi tudng né khong c6 hinh ding, n6 khong
c6 that. A bay gi con néi: “Con sé& nghe dugc
dm thanh tir day vé dudi gia dinh & qué con’, thi
thir hoi moi ngudi ¢ day nguoi ta nghi: “Troi, cai
16 tai tui dau c6 nghe di vay?! Cho nén thoi, co
ndi déi”. Co6 phai khong? Nhung ma ho déau c6
biét ring cai tudng ctia con nd giao cdm nd nghe
dugc, ho dau cé hiéu.

Cho nén khi mét cai tuéng ctia minh né hoat
dong roi thi khong hoi, chi ngdm hoi Thay, chi
ngam gid cai tim bat dong thi né sé diét né thoi.
A, bay gid con chi giit cdi “tdm bat dong, thanh
than, an lac, vo sy’ thi bat dau cai tuéng né hién ra
mot cdi tudng gi d6 thi con nhic: “Tdm Bdt dong,
thanh thdn, an lac, v6 sy. Ddy khong chdp nhdn”.
Réi im lang dé xem coi nhiing cdi niém trong dau
ctia con vé cdi tudng do né cd khdi cdi gi? Ma khai
thi tdc y, khai thi tac, dung y thic dé lam cht ma.
Cho nén trong Kinh Phép Cu dic Phat day: “Y
lam chi, ¥ tao tdc, y dan ddu cdc phdp”. Ldy cai y
thic d6 ma nhu cdily gidi thodt d6 ma ticy.

Tusinh Diéu Hién: Da, néu khéila tic ylién?

Truéng lao: Méi khoi! Chtt khong phai la
minh tic y dé tc ché y thiic ntta. C6 nhiéu ngudi
lay cau: “Tam bat dong, thanh than, an lac, vo su”,

-60-



THAY DAY BAN POI SONG - Nhu Iy téc y

16i s¢ c6 vong tudng roi tic y nita chi gi? Cai do
la sai!

(01:09:21) Tu sinh Diéu Hién: Da, cdi d6 1a
con sai d6 bach Thay. Thi con nghi cdi ciu tic y
do6 giong nhu la dé€ con tic y 1én d€ con dep cai
niém do thoi, chit khong phai tac y dé cai cau do
dé minh nhic cho cai tim minh bat dong, thi sau
nay con mdi né hiéu lai do.

Trudng lao: Dung viy! Cho nén Thiy mudn
nhic con d6 thibay gio né da nhu vay roi, thi hién
bay gio minh tht cai tuéng cua minh coi né lam
cai gi? Lam thi minh sai né, ma né lam khong
dugc dep lién tic khic. N6 ctt né lam khong dugc
la dep.

Tu sinh Diéu Hién: Da, nhung ma bay gio
cai truong hgp ctia con ma né c6 khdi niém lén
thi con van phai ngo6i quan xét nhan qua lai. Tré
lai giai doan mét.

Truéng lao: Phai roi, dung roi con. Trd lai
giai doan mot chi khong thé ma di giai doan hai
dugc.

Tu sinh Diéu Hién: Da, nhung ma khi con
quan xét thi con nghi dé la con dang quan xét
nhin qud, va sau khi quan xét xong r6i con c6 thé
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tac y dugc cau tam bat dong.

Truéng lao: Tac y ludn, tim bat dong, cé vay
thoi!

(01:10:13) Tu sinh Diéu Hién: Ma khi ma
con c6 nhiing cdi gi con mudén hoi Thay nhu Thay
dayla giti tdm bat dong d€ con hoi Thay do, nhung
ma s¢ lic do con sg bi cdi thing tudéng noé hién ra
dang n6 day dung khong bach Thay?

Trudng lao: A dau c6, khi ma con thdy cai
tam con git dugc tim bat dong, thanh than, an
lac, vo sy thi thing tuéng khong hién dugc. Bsi vi
nghia la con da duing né réi, con da biét né. Vi du
bay gi¢ cdi tudng nay noé hién noé néi cdi chuyén
no roi, cing la cdi niém & trong ddu con ma cai
niém do6 niém tudng, ché khong phai la cai thang
tudng, con hiéu khong?

A bit dau hay hoic mot cai trang thdi gi nd
xdy ra trén than tdm con thi cai d6 1a cdi trang thai
ctia tudng roi, thi do dé con tac y: “Tam Bat dong,
thanh than, an lac, v6 sy” con khong chidp nhan
no con, r6i no sé di. Ma né khong di, con ngoi thi
con bi cdi trang thai tuéng di, thi n6é khong chiu
di, con tic y n6é khong chiu di thi con tic y con

dung déy con di kinh hanh.
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D6 c6 vay, minh phai dung tit ca nhiing cai
hanh dong ctia minh d€ minh pha cdi trang thai
tudng, ma cai trang thai tuéng dé do cai sy bat
dong tam cta minh, bat dong than ctia minh né
mdi hién ra. Hay hodc1a né do cdi hanh dong, cai
hanh dong di kinh hanh vdy ma né khéi tudng
thi minh phai tim cdch d€ ma tao cho né cdi am
thanh, cho né xa. Am thanh tic 12 cdi tiéng néi
ctia minh, cho n6 xa.

Cht con bay gig, khi ma né & trong y con
né khéi mot cai tudng niém caa nd réi thi con
sé dung cdi hanh dong thi con phd né dugc. Con
néu ma hanh dong con di ma con bi tuéng dé thi
con phai dung am thanh ma phd né.

(1:11:58) C6 Trang: Da thua Thdy, néu ma
cai nguoi git gidi ludt hoan chinh nhu véy thi c6
bi roi vao tuéng khong Thay? Hay la tuéng la do
mot cdi phan khéc hon?

Truéng lao: Mot nguoi ma git gin gidi luat
nghiém chinh ma ding dugc ma tit nam gidi cho
dén mudi gidi cua cdi nguoi Sadi ma tu tip do, ma
giti tron ven ding do6 thi Thay ndi tuéng khong
lot v6 dugc. Béi vi gidi lut minh long léo cho nén
tudng ndé mdéi hay xen v, con gidi ludt nghiém
chinh réi thi né khong vé dugc. Bsi vi Gidi - Pinh
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- Tué ma, dic Phit da néi ma. Ma giéi ctia minh
né chua nghiém chinh, ching han nim giéi thi
cho mdy con la nghiém chinh, nhung ma téi ma
Thap gidi Sadi do, thi cé nhiing cdi gisi ¢ sau do
mdy con chua nghiém chinh, thuong hay pha doc
cu.

C6 Trang: Nhu vay thi do duc sinh ra tudng
chi khong phéila...?

Trudng lao: Lé duong nhién la duc sinh ra
tudng chi con.

(01:13:03) Co6 Trang: Ttc 1a khi md minh
giti chua tron ven Gidi Luat tdc la minh van con
tam duc trong do, ttc la minh van con pham?

Truéng lao: Coi nhu la cdi y thdc minh né
van coOn pham cdi gidi luat, chi chua phai la sach
dau. Nhung ma méi cdi y thic minh né pham
gidi, than va khdu minh n6 khong pham giéi réi
tic la minh git c6 dugc phan than véi khiu a, vé
giGi luat doé. Chu con cdi y thic cia minh né kho
git gi6ilam! Cho nén vi viy d6, do né sai cdi than
va khdu cua minh khong pham gi6i cho nén lan
lugt né méi thanh tinh trong gidi vira cdi y thic,
ma khi ma cdi y thitc n6 gi6i luat ma né thanh tinh
dugc réi dé thi méy con tu khong c6 lac dudng,
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n6 khong bi tuéng nita.

Tai vi né con duc, ma do dé may con tc ché
y thic thi cdi tuéng né mdi hoat dong. Con do
cai Gidi luat né lam cho céi duc né ly duc ly 4c
phap, né ly hét baéi cdi gidi luat ma, né la cai phap
can ban. Cho nén trong cdi gidi ludt dé ma cai
ngudi tu thi thuong thudng la cdi tri kién ctia ho
1a tri kién nh4n qud, n6 mdi git giGi dugc nghiém
chinh béi vi né git dugc cai gidi nay la cdi nhan
ctia n6 roi, thi cai qua giai thoat né ké do.

Tu sinh Diéu Hién: Da, viy la trong mudi cai
gidi Sadi la c6 cdi gisi “khong c6 ca hat” nhung
ma cdi y minh n6 khdi 1én cdi niém ca hat véy la
minh cing da pham gi6i?

Truénglao: Pham gidi con. Cdi y pham. Ché
ma con ma ngoi trong thit ma ca ntta thi thoi
miéng né pham...

3- MUGI HAI NHAN DUYEN

(1:14:34) Tu sinh 4: Da thua Thay! Cau hoi
nay vé mudi hai nhin duyén. Binh thuong Thay
day nhin doi bing con mit nhan qua. Thi cing
tuong ty nhu véy, thi con c6 thé nhin doi bang
con mit mudi hai nhan duyén?
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Truéng lao: Dugc cht! Béi vi nhin doi bang
nhin quad dé chung ta xa cdi tim ctia chung ta,
nhu vay la cdi tri kién nhan qua con né sé giup
con di vao trong mudi hai nhan duyén. Ma mudi
hai nhan duyén né cé bon cai ctia d€ ma pha né,
cht con néu ma con di sai né pha khong cé dugc.

Thi du nhu con pha ctia vé minh d6, con phai
la ngudi tri tu¢, nam trong nhin qua ma con pha
sach no thi “tAm bat dong, thanh than, an lac, ...
”1a do d6 1a cai Minh cua con roi, cdi Minh nhan
qua dé 1a né pha V6 Minh, con hiéu khong? Vo
Minh sinh Hanh, Hanh sinh Thic ma. Ma cai Vo
Minh nay né da bi pha bang cdi tri kién giai thoat
cta n6 nhan qua rdi, thi do d6 nd sanh ra cai thic
nay la cai thic nhan qua chit dau con céi thic tdim
thuong ntia dau. Cho nén giai thoit n6 bé gay hét
mudi hai nhan duyén nay, né con cdi “tam bat
dong, thanh than, an lac, vo su”.

Nghia 1a mu6i hai nhan duyén nay né két hop
luén luén con ngudi ching ta né c6 mudi hai
duyén né hop lai né thanh. Chung ta dang soéng
1a trong mudi hai duyén nay, ma gié mudén bé cho
noé gay ra, mot cdi duyén nao dé ma chung ta bé
gay ra thi mudi hai nhin duyén nay né ra ra hét
n6 khong con nita. Ching ta cling con séng binh
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thuong nhu moi ngudi nhung khong gian hon,
phién nao ai hét, tai vi né ra hét nhan duyén rai.
Ttc 1a cdc nhan duyén né ra, cho nén né khong
16i kéo ching ta vao trong cai tdm chung sinh nita
r6i. Con thdy khong?

Cho nén, thi du nhu tir cdi Duyén V6 Minh
ma con pha tic 1a cdi tri kién caa con phai thong
sudt nhin qua, mdéi ddm vao cdi ctta VO Minh dé
ma pha no.

Con néu con la ngudi gan da thi con phai di
vao céai duyén ma Cam Tho. Xdac roi téi Tho do.
Con pha céi Tho, thi méi dugc.

Con con di vao cdi duyén Sanh la con phai
séng nhu 6ng Phat, chi con ba y mét bat thoi.
Nghia la phai lia xa gia dinh ctia n6, s6ng tron ven
ba y mot bat. Cho nén méi méi c6 gi dén: “Con gi
ntia ma gian hon budn phién? Budng xuéng di!”.
Con thdy khong? D6 1a duyén sanh, cdi doi song
ma. Ma doi song minh budéng xuéng con bay mot
bat. Pling c6 d€ quan 4o nhiéu, d6 dac nhiéu thi
khong dugc. Cé nhiéu vi tu sivac bao bo “thoi roi,
duyén nay khong phai 1a duyén sanh r6i”, khong
dugc! Cai kiéu nay khong giai thoat dau. Cho nén
vi vy ma theo dao Phat 1a chi con ba y moét bat,
tic la hai bd d6 véi céi do dai d€ con mic.
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Tu sinh 4: Con Thay ndi tho, hoi nay Thay
noi tho.

(01:17:22) Truénglao: Con cdm tho la ngudi
phai gan da, ngudi c6 y chi dang manh trudc cam
tho. Chang sg gi hét! D6 1a minh di vao céi duyén
tho, bé gay duyén Tho. Pau nhtic gi ké né khong
c6 tho gi, ai chtri ming gi tim bat dong, coi nhu
la minh la nguoi y chi dang manh réi thi di vao
duyén tho bé gay no.

Thi tho ma bé gay dugc, khong bi né lam giao
dong. Bai vi nhiic cdi ddu minh khong sg hai,
than nhién thi d6 1a bé gay né ré6i. Con con dau
qua troi dat oi, cha! Chic ludi, hit ha vy la r6i roi,
cai nay thua rdi, tic la khong c6 gan da, nhat.

Cho nén cdi ngudi ma gan da chut xiu, cai dau
nhtic nay hét tron, khong c6 gi hét. D6 la minh
thing n6 bang cdi y chi ding manh ctia minh. Cai
ngudi ma biét minh la ngudi gan da, khong sg cai
gi hét d6, nghiala khong s¢ trudc céi chét do, nhu
mot cai ngudi ma dang tuéng ma ra trdn ho coi
thudng cdi thdn nay chét bo d6, thi may nguesi do
di vao cdi ctia cam tho d€ pha thi may ngudi nay
thanh cong dé dang 1dm, khong sg!

Con mdy ngudi ma nhat nhét sg chét do, thi
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thoi diing v, vo réi cling cudn géi ma chay, né
danh tan nat bat dau s¢ qua roi, chay tudt hét thi
coinhula tré vé binh thuong, khong cé con thing
noé ntta con. Cho nén né khong bé gay né ma né
lai c4u két chat chia hon, vay la minh thua tran.

(1:18:46) Tu sinh 4: Thua Thay nhu vay, mot
cdi niém tGi hodc 1a mot cdi hoan canh téi thi néu
ma minh nhin v6i d6i mat mudi hai nhian duyén
thi ticla ddu tién la minh phai trién khai cai Minh
trudc, tic la minh thdy bang con mit nhan qua.

Truénglao: Trong bon cdi nay con chon mot
cai. Néu ma con chon cdi Minh thi con nhin né la
nhédn qué con x4 lién, tdm con bat dong lién. Boi
vi trong mudi hai nhan duyén nay, con chon mot
duyén thoi chit khong can ma phai nhiéu duyén.

Ma néu ma con chon duyén cam tho, cdi tho
do. Thingay d6, bat cti cai dau dén gi trén than tam
con con than nhién hét, con chi c6 nhic: “Tam bdt
dong, ching sg gi hét!”, thi luc bdy gi¢ n6 khong
giao dong gi hét thi con sé thing roi, thi méi gan
da, cdi d6 1a duyén Tho. Con pha bé, vo cai Tho
ma con pha thi tdt ca cac ci duyén kia n6 déu gay
ra hét, n6 khong con cdu két lai.

Con V6 Minh thi con phai tri tué nhan qua la
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cting gay n6 roi. Cho nén hau hét 1a Thay day cac
con la tif cdi Minh dé€ mdy con pha cai V6 Minh.
Cho nén Thay noéi: “Bay gio vé gia dinh 14y cai Tri
kién Nh4n qua ma xa di”, d6 1a Minh d6, con hiéu
khong? Minh nhén qua dé. D€ xa cho cii tam
minh né bat dong. Tit cd déu minh thdy nhan
qua c6 gi dau, h6i dé minh chtii nguoi ta bay gic
ngudi ta chti minh, héi d6 minh dianh ngudi ta
bay git nguai ta danh lai c6 gi ddu ma buén ngusi
ta. Minh ct nghi nh4n qua vy thoi diing c6 gian
ai nia hét, thi nhu véy la nho céi hiéu biét d6 ma
minh thdy than nhién, con thdy khong?

Cho nén do cdi cho ly v do6 goi la Minh, cai
ché ma minh nhan qua viy dé goi la Minh, cho
nén vi vdy ma minh pha cdi V6 Minh dé. Con
minh ¢ V6 Minh minh chdp, nguéi ta ddinh minh
thi minh danh lai d6 13 minh V6 Minh. Cé phai
khong? Ngudi ta néi hon minh tiéng néi, minh
khong chiu nhin minh cting néi hon ngudi ta la
V6 Minh cht sao.

(01:20:40) Tu Sinh 4: Da bach Thay 13, cai
Tho 6 day con hiéu la bat ctt cdi cdm tho nao hing
ngay, nhu la thinh thodng dau dau, dau tay trong
than 1a minh bo qua, vugt qua hét. Chi khong
phai minh dgi no vao than, dgi cdi Tho né danh
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minh thi ldc dé6 minh méi gan da méi vuot qua.

Truéng lao: Khong phai con, ldc nao cai
chuyén nho, chuyén 16n ma goi la cim Tho dén
v6i con con than nhién d6, khong cé chay di uéng
thudc dau hét, chét bo!

(01:21:07) Cé Trang: Thua Thdy, con ci
mot ctia nia la ctra thd tu. Duyén V6 Minh réi
Tho r6ily Sanh, con cdi thitula...?

Trudng lao: Ai. Ciia Ai khé ai v6 lim! Béi vi
con ngudi ta ai cing ai hét a. Khé bo qua! Cia
nay kho, nhung ai ma boé i dugc 1a dugc.

Vi du bay gi¢ minh ly gia cit i di, d6 cang la
mot cdi dau tién cho nén con phai di dan véi cai
giai doan ctia dic Phat réi, ba y mot bat bo ca gia
dinh hét khong con tinh nita, né c6 khéi niém gi
ma vé 4i gia dinh ctia minh thi khong dugc naa
roi. Kéu la i d6, cit cai duyén ai di. Roi tung dé
d6, minh s6ng minh khoéng con yéu thuong, coi
nhu la mén thich quan 4o dep hoac d6 dac tét nay
kia ng, coi nhu'la con bay mét bat dé, né di vé cai
d&i séng rdi, tdc 1a Sanh réi. Tir cdi Ai ma né cit
dugc thi né di vao céi doi séng Sanh réi, thi ti cai
deoi s6ng Sanh ma né con ba y mét bat nhu Phit
roi thi tit ca nhiing cdi gi con gi ndta ma, bay gio
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con gi nita ma gian hon, hét réi, boé hét roéi, cung
vua dién ngoc, vg con cdi gi ciing tiéu hét roi. Bay
gio ma ngoi ddy ma gidn ai lam chi. Do d6, néi tu
duy nhiéu d6 thoi né cing rét rung xudng hét roi.

(01:22:28) Tu sinh Diéu Hién: Thua Thay,
V6 Minh, Tho, réi Sanh, Ai.

C6 Trang: Tdclabon cdi cua nay thi nhu Thay
néila Vo minh, Tho, réi Ai, r6i Sanh. Thi con théy
cdi ctia Tho la di dé dang nhat!

Trudnglao: O, ctta Tho ma gan da, dé nhat ma
khé nhat 36!

C6 Trang: Nhung ma cdi Tho nay d6 Thay,
n6 khong phai la cai dau bénh khong, ma né con
14 cdi cdm xtc caa cai tam.

Truéng lao: Dung roi! Bay gid n6é cam xuc
ctia tim minh ne, thuong nhé né, hodc 1a cam
dong mot cdi gl trudc mot cai chét dau khé do
do, than nhién hét thi n6 méi dugc. Gian hon né
cing thudc vé tam, no ciing vé cdi tho do.

Co6 Trang: Giong nhu la, mdt ngudi tic dong
vao con mdt cdi hanh dong hodc métloinoi gi do,
con cam nhén con gidn hon hodc 1a con dau khé
do ciing la cdi cam tho ha Thay?
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Truéng lao: Cam tho dé con. Cing la cai
Tho, Tho tim.

Co6 Trang: Ttc 1a con phai diét né bing y chi
ctia minh. Cht né khong phai chi c6 cai Tho bj
bénh khong.

Trudng lao: Khong phai la c6 cdi dau khong
mdi la Tho dau. Céi tAim ctia minh né cam tho d@
ldm, nguai ta néi mot cdu noédi trdiy, troi dat oi! No
buc lim, tdc Ia nd cam tho.

(01:23:37) Tu sinh Diéu Hién: Cai trudng
hop nhu vay la minh phai xa chit dau phai nghién
rang chiu dyng phai khong Thay?

Trudng lao: Boi vy, minh méi hoc nhén qua
d6 dé cho minh xa d6. O bay git ngusi ta néi tiic
minh, hoi nao t6i gi¢ minh ciing noéi tdc thién ha
dalam roi d6, bay gic nguoi ta ndilai thi c6 gi dau
ma gidn nda. Tt ché tu duy, suy nghi d6 d€ minh
x4. Moi cai minh x3, néu ma minh x4 khong néi
do, thi lai bop tai...

Tu sinh Diéu Hién: Chi con céi dau than thi
minh ngéi minh chiu, minh gan da minh chiu.

Trudng lio: O! Minh than nhién théi, gan
da chiu. Béi vdy trong cdi cdm Tho né c6 tdm va
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than. Cho nén vi vidy ma nhiing cdi tim doé thi
minh dung cdi gi minh xa dugc n6é dé cho minh
lam cht dugc cdi tam bat dong ctia minh la dugc
roi.

Con bay gi¢ cdi than ctia minh thi minh cting
quan cht, minh cang dau nhitc minh cing dau
c6 ngoi chiu dung ma cdm miéng d6 ma chiu ma
rung ngudi d6 dau. “Tho l1a v6 thudng, may di di,
tao khong c6 s¢g may d4du”, minh ndi vy chid né
giam xudng mdy con. Cht ma minh lam thinh
troi oi! Coi n6 dau lung. Khong, that sy ma dau
ma mdy con lam thinh né dau lim, cho nén méy
con nghe coi, Thay néi mdy con nghe miy ngudi
ma dau, mdy ngudi rén d6 1a né bét dau da lam.
Con minh d4y khong rén ma minh néi, d6 vay do6
thi n6 cang gidm xudng dau a.

Ho cting khon Iam, cdi kinh nghiém cta ngudi
doi d6, nguoi ta dau ngudi ta rén cho né bét.
Con minh gi¢ dau khong rén, ma néi: “Tho la vo
thuong, di! Tao khong sg may dau”. R6i n6 con
dau nita, néi nita. Ma tao ngoi lai tao ling nghe,
may con dau nia tao ndi ndta. Con may hét dau
thoi tao khong néi. Cing nhu ngudi ta rén, hét
dau hét rén ma con dau con rén. C6 véy thoi.
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4-V0 SU VA HOU sy

(01:25:29) Tu sinh Diéu Hién: Da bach
Thay, nhu tui con con dang lam trong bép né

dong vay roi...
Truéng lao: Dong vay tu tot d6 con!

Tu sinh Diéu Hién: Da, nhung ma con tac y:
“Tam bat dong, thanh than, anlac, v6 sy” c6 dung
khong Thay? Tai cai cht V6 sy d6, ma con con
danglam...

Tudng lao: Duing chit! Con lam cai chuyén
com nudc do 1a dau phai hatu sy dau. Hau sy la
con lo cdi chuyén nay, chuyén kia méi la hau sy
chtt. Cht con lam céi chuyén com nuéc hodc nay
kia, quét san d6 dau c6 sao déu, t6i gid ra quét roi
thoi chi khong 1é quét hoai? Téi gio ndu com roi
ciing khong 1é ndu hoai sao?

Tu sinh Diéu Hién: Nhung ma trong thoi
gian dang lam thi con van tic y cau d6 dugc ha

Thay?

Truéng lao: O, van téc ¥ cau d6 dung, khong
c6 sai dau, vo sy! Cdi nay la tai thoéi quen toi lam
chit ddu phai la toi bay ra cai sy d6 ma toi lam.

Khong 1é toi tu roi to6i bién toi thanh luci
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biéng? San toi khong them quét, nha t6i khong
quét, quét réi bay gid né pham vo su thi sao? Toi
lam theo cdi thoéi quen, nha thi quét, téi sing thi
toi phai quét nha thi téi quét nha chi dau phai toi
muodn quét nha, con hiéu khong? Ma day toi dep
y ham mudn ctia t6i ma, t6i dau c6 lam thém dau.
Phai khong?

Con béy gi¢ con ndu com thi con ndu com
cht, d6 1a téi ndu dang t6i dn ma ba con 4n nia,
thi cai do6 1a phudc bau qud 16n réi chd gi. Thi
do d6 déu phai la cdi ché nay la téi ham dé toi
lam cdi chuyén khac nita sao ma goi la t6i khong
vo sy. Cai nay 14 cdi viéc ma t6i phai lam, t6i la
con ngudi chi khong phai Ia mét cai con vat gi
ma khong biét lam, ma t6i lam khong cé nghia la
vo sy la khong lam, ma v6 sy la khong c6 nghia
dem cdi sy viéc lam cho t6i dau khé. Pem cii su
viéc lam cho con dau khg, 1a bay gis c6 cii diéu
kién d6 ma con dem dén cho con lam cho con
dau khé. Bay gio Thay ndi nhu thé nay ne, c6 con
rin né dua cai ddu 1én vdy, con noi: “May dua cai
chin, may cdn chin” thi d6 1a con dem sy dau khé
vao than con, phai khong? Thi con dién gi ma con
dua cdi chuyén ma vo su caa con ma lai lam hau
sy. Tdc 1a con rin no sé cin con. Con con di ma
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con 16 con dap con rin né cdn con, thi khong phai
la con, v6 sy. Phai khong? Béi vi con dap la con
vo tinh dap ma thoi chit khong phai la vo su dap,
c6 phai khong?

Con con bay gid con rin né dua cai dau lén
con bdo: “May cin di”, la d6 la htu su chi dau vo
st, con mudn choc gheo ngudi ta ma. Con cai vo
st cua Thay néi ¢ day la minh dau cé choc gheo
ai, di ndu com ma choc gheo ché nao.

(01:28:13) Tu sinh Diéu Hién: Thay cé lan
con nghe Thay giang Thay néi dang ngdi ma may
do thi ciing khong phaila vo su.

Trudng lao: A, gid dau phai gid con may 4o,
ma béy gid con lai sanh ra cai chuyén may 4o thi
tuic sai. Bay gio d6 4o con bi rach, thi trong cdi gio
lao tac d6 thi con méi ldy cdi gi¢ dé ra ma con
lam. Con gi6 4o rach ma héi nao cing lam dugc
thi cdi nay khong c6 vo sy, hitu su chit khong cé
V6. Con hiéu khong?

Bay gi¢ cdi 4o rach con mudn vd lai, thi dé
day gi6 nay khong phai la gio may lam dau, gis
nay mic di ndu com may dem cdi 4o ra day va thi
khong dugc. Cai gid nay 1a cai gio ndu com phai
ndu com; cai gis nay la gid ngdi trong thit choi
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la ng6i trong that choi; gio nay 1a gic x4 tam dau
c6 phai la gi¢ may v4, con phai rdy né chg, chu
khong né néi: “Bay gio ng6i khong chi day, dé
dem ra lam”, thi cdi gi® nao con cting lam hét thi
vy la con nguoi hitu sy chit ddu phai nguoi vo su.

Ma con da hoc toila ngudi vo sy, thi téi cai gio
lam thi bat dau bay gio quét san rdi, & con quét
xung quanh nha con rdi, thi bat dau bay gis cai
gio nay chua hét, thay vi t6i quét sin réi tao di
ngoi choi, nhung ma bay gi¢ chua hét n6 khong
phai 1 cdi gio tu nhung ma tao ngéi choi dugc, cd
phai khong?

Ma cdi gi6 nay con hitu sy né, con cong viéc
lam né thi tao dem cai 4o ra tao va. Ma gio cd
va nam mudi phat hét gio roi, ma gio va cé nia
miéng va ha, dé€ lai chat va khong cé lam thém
3, lam thém la khong c6 v6 su dugc 4, hiu sy do.
Phai hiéu ché d6, bita khic méi dem ra va niva, &
day phai lam dang hoang cht, gi¢ khic d6 dang
hoang cht, ngudi vo sy thi phai vo sy chu. Gio
nay la gi¢ vo suw ma may hau sy thi dau c6 dugc.
Con cai gio nay la gio hitu sy thi bay gio may phai
lam.

Bai vdy cdi nguoi tu nguoi ta c6 gio khic
nghiém chinh lam chd, d4u phai lam bay duoc.
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(1:30:13) Thay Mat Hanh: Da thua Thay,
con khi ndu an quy dinh thi du nhu hai mén hay
ba mén gi ma ndu réi, cdind sinh ra cdi tim chayra
mua cdi gi lam thém moén nta thi c6 dung khong?

Trudng lao: A khong ding, cdi d6 14 hitu sy.
Céi d6 1a hitu sy r6i. A, bay gid ba mén da r6i ma
gio muon sanh thém, ¢ thiy rau hay gid gi do thoi
délam thém nwa thi cai d6 1a htu sy. “Btia nay tao
da tinh ba tht réi gio may thém nata 1a may hau
su réi, may sai roi! May tu vay khong dung”, phai
khong?

Minh phai ran, rdy n6 cht. “May tinh vay bita
nay 14 bén mén an réi dau c6 dugc. O day ngusi
tu khong c6 an thém, ba thi thoi, khong c6 dugc
nhiéu nghe chua”. Thi nhu vy con la ngudi tu.

Béivimuc dich cta tulalam cha cht dau phai
la gi khiac hon, ma méy con khong chiu lam cha
sau nay mdy con lam sao lam chut sanh, gia, bénh,
chét. C6 phai khong?

Ong Phat 6ng dau c6 ndi 6ng tu roi 6ng di ra
ong lam cai nay, cai kia ddu. Muc dich cua 6ng
Phat 6nglam cha bon ché sanh gia bénh chét, bay
gio 6ng day lai minh tu. Thi bit ddu méy con s6ng
doi s6ng mdy con cing lam chu, & gid nay quét thi
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quét, cai gi¢ nay khong phai quét ma cting xach
chéi quét thi may con dau cé lam cha. Cai gio nay
di ndu an ma bay gio mdy con ngodi day va may, thi
trong cai gid¢ ndu 4n thi tdp trung ndu dn. Ma gio
con gid ndu dn thi va may dugc ché c6 sao, ai ray?
C6 phai khong?

(01:31:38) Ma cdi git ndy ndu 4n réi hét gis
r6i, khong con gio dé lao dong nta thi duong
nhién la khong c6 dugc va may, thi phai gio khac
khong c6 dé ma phai lam cai nay cho roi, cai kia
r6i. O ngoai doi thi cd nghi lam r6i, ma c6 thiy
ai lam roi khong? Mdy con thdy c6 ai lam r6i?
Con minh & day lam réi, gi6 nay tao lam r6i, nghi,
khong c6 lam nta! C6 phai khong? Dep! Bo
xuong hét, khong cé lam. Chitkhong c6 lam rdng,
lam thém gi hét, vo su la phai v6 sy. D6, nhu vay
la minh méi tu chd. Tu la von dé lam cha, ma gio
minh lam cht dugc doi s6ng ctia minh nhu vay
r6i, thi mai kia mét no thi lam cha dugc sanh gia
bénh chét chi sao.

D¢, mdy con thdy khong, ctt mdy con tép di,
tap riét mdy con lam chu méy con dugc. Tu céi
doi s6ng 4n, udng, ngu, nghi gi¢ nao ra giv ndy
dang hoang thi cudi cing mét ngay nao do6 bao
nd: “Nam xuoéng tinh chi hoi thé”, né nim xuéng
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tinh chi hoi thé. O, nhu viy may biét nghe 16i,
khong ngd tao déu cé tu cdi chuyén nay dau, tao
chi lam chu cai dn uéng, cai di téi di lui tao, ma
bay gi6 may lam dugc cai nay 1a may hay! Cé phai
khong?

M4y con ct lam di réi nd t6i a. Boi vi méy
con khong bi su viéc, khong bi ci duc né sai méy
con thi cdi duc né bi ly duc ly 4c phap, ma ly duc
ly ac phap thi méy con sé lam chu dugc sanh gia
bénh chét chi cdi gi! Ma bay gi¢ mdy con chua
chiu ly, méy con ct lam theo duc cta con thi troi
dat oi! Thay day mdy con tu kiéu do6 r6i mdy con
cd ngoi tc ché sinh tudng ra, tuéng né con duc
hon ai nta. N6 duyc khoén ldm, n6 khong duc thé
gian dau, ma né duc kiéu ma thén tién khong, né
muoén lam than lam tién khong do6.

(01:33:22) Thay Mat Hanh: Da thua Thay,
cdi ndu an ma moi bia cho an ba mén véy, dau
phai can nhit thiét ba moén, c6 khi hai mén ciing
dugc ha Thay?

Trudng lao: A dugc, bay gid c6 hai mén thi
an hai mén chi. O d6i cai ngusi tu bay gid c6
mdt mén ngudi ta dn mot mon. Abay gio néuma
khong c6 moén gi cing dugc niia, ndu dugc cdi noi
com cai h6t mot ndm mu6i bo 1én, ai an duge an
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an khong dugc thoi, phai khong?

Ngay mot bita, troi dat oi! Bita nay sao ma cho
an com mudi, troi dit oi, né ngon ky la! Khong,
su that ra c6 d6 an cdilam bo ché, bay gio khong
c6 d6 dn an mdi thdy dn com v6i mudi méi thim
d6, méi ngon dé diing c6 ndi.

Khong, thu coi, thit cho biét c6 gi ddu. Nhung
ma d6 dn dé déng dong d6 dem mudi an khong
dugc do6. Chit con khong c6 gi mdy con coi troi
dat oi! An sach hét chit diing néi. Gip ma muéi
tiéu d6, mudi sa, mudi 6t d6 mdy con ma lam,
troi dat oi! Thay ndi, c6 d6 an né dé com méy
con, troi! Khong c6 d6 dn ndu ba bén noi an hét.
Khong ndi su that viy d6 mdy con, né ky cuc vay
do6 chi khong phai dau, cai bung da con ngudi ta
né tham ldm, chit dau phai dé.

Cho nén con ma tu tuéng dugc cé tudng vay
la Thay mting lam! Mting cho con cé ngudi phuy.
Bai vay rang ma vé sai n6 ma lam, minh c6 ngudi
sai, con nguoi ta khong cé tudng nguoi ta ldy gi ta
sai, ngudi ta phai chiu. Con c6 tudng réi con cd
sai n6 lam, ma né lam khong dugc thi dudi né di.
“May lam khong dugc may di di, chd may & day
khong cé dugc”. Tao sai may ma may lam khong
dugc thi may di di dé tao lam. Phai khong?
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5- PHAT PHAP TU KHONG KHO CHi CAN NHIET
TAM

(01:35:10) Tu sinh §: Da thua Thay, tit ngay
con vO phu bép té6i gio, ndi that la con khong c6
tu tdp gi hét, khi ma con nghe Thay giang la ai
chti minh thi minh nin lam thin, ho mic cé ho,
ho théi. Cai bia h6m méi day, nho chau vé néd
chui hai chi em, hai vg chong né rdy né chui hai
chi em. Cai hai chi em ndi théi: “Gi¢ minh nghe
Thay giang minh bit chuéc Thay”, bat dau hai chi
em nin lam thin, cdi hoi né chui da hoi né vé, dé
1a mot cai.

Con mot cdi nita, thi chiu con né uéng rugu
vé cdi no say, tréi! Con nghe né tlic nguc, ma con
tdc toi coi mudn chét vay do. Bat dau cai con nhé
lai cau tac y ctia Thay day, cdi con téc ¥, ma con tic
y lia lia lia lia chit khong c6 ngling ho6i nao, cai hoi
cdi né hét cii con ngti quén né hét luon. Con thiay
hai cai dé. Da con thi con khong ¢é tu tép, ct di
phu bép ro6i con vé con nghi con khong c6 tu tap,
nhung ma con nghe Thay giang con d¢€ y, bit dau
con lam hai viéc d6 la két qua tot, méi day tic thi
chiing hai ba ngay.

(01:36:10) Trudéng lao: D¢, viy con thdy
phdp ctia Phéit né thuc t€ dau phai tu, chi can
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nghe hiéu thoi. Ma biét ap dung, con biét 4p dung
dung do.

Tu sinh §: Troi 6i! Con nghe sao né tiic nguc
con xém chét con, ci con nhé 161 Théy dan 1a téc
y, bat dau con tic y ma con khong ngting ludén do.
Bat ddu con tic y riét chiing nao ma né moi mét
no6 ngt ludn, cdi hét ludn, téi sing ludn. Con tinh
la sing nay con hét di lam néi réi chu.

N6 btta d61a n6 vé n6 chtti n6 ndi con thi chita
nho chdu d6 nay kia. Cai néi v6i nhé em: “Thay
day vdy gio hai chi em minh duing théem néi gi hét,
cai hoi nd miac cd nd vé'. Ma thiét, cdi hai chi em
khong noi gi hét tron, cdi bit ddu cai né chui da
them cdi né vé, vé cdi hai chi em ng6i cudi cdi ran.
Con thdy hai cai két qua t6t do! Con thay hai cai
do la tot thiét 4!

R6i méi hoéi chiéu nay dién 1én la moi con
xuong dang thoi &, con ndi: “Gis thoi &, ty hai
dda lam gi lam con biét tanh no6 ro6i, dé gid hai
bén xui gia lam gi lam”, con nghi khoe.

(01:37:19) Con vi dy nhu ma lam bép, gio
thoi cing néi ludn day. Thi du bay gid... (... tén)
bit ndi com, thi con bit ndi canh, chi Hién rua
rau. Thi thi dy xong mdy mén dé ma con moén gi
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thi minh c viéc xong pha v6 lam, cht diing c6
ndi la d€ doi cdi nguoi nay, ma cai doi nguai kia.
Ct hé thdy cong chuyén nao tréng thi minh vo
minh lam, vdy cho né yén vui, né vui vé luén. Bé
vdy con c6 nhiéu dé ha.

Trudng lao: Rai, thoi dugc réi. Vay tot qua réi
con!

Tu sinh §: Da, con thdy hai cai chuyén d¢ la
con két qua tot d6 Thay. Lam dugc hai chuyén d6
hai chi em ct vui vé. Bta d6 vé hai chi em ng6i
cudi, thiét 1a cai dé dung thiét, n6 chii da minh
khong tra 16i né cdi né méc c6 né di vé.

Trudng lao: Ta ndi chii ma khong ai théem noéi
t&i, mac co di vé.

Tu sinh 5: Ro6i vé€ cdi hai dta cing khong
dom coi vé dudng nao ludn, cii cudi cdi réi ludn.
Nghe né khoe, d6 la thanh than thiét d6. Khoi c6

lo mac khuc gi.

(01:38:15) Truéng lao: Thiy néi miy con
Phat phédp ma biét r6i d6 thi Thay ndi khéng can
tu, ma chi nhiét tim véi cai phuong phap ma Phat
day thi giai thoat r6i. Cho nén hoan toan giai
thoat, yén 6n, khong cé con cai d6i tugng nao ma
lam cho minh ddng tam, day la nhan qua théi, cac
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con thiy khong? Néu khong nhén qua thilam sao
minh gap ngudi ta?

Néu khong nhan qua thi dau thanh con, thanh
cai ctia minh, it rand phai c6 nhin qua né méilam
con, lam cdi, mdi lam cha, lam me minh ché, phai
khong? Cha me minh cing déu la nhan qua. Néu
dda con d6 ma ng cha me thi cha me sinh ra da
con dé phai la cé hiéu, bao sao noi sao né nghe
vay, n6 lo n6 lam c6 tién dem vé cha me nd, “Cha!
Dta con tui c6 hiéu”. Khong ngg, la dda con né
ng cha me, ng nhén qua.

Con béy gid sinh ra dita con, né an xai né lén
né ldy tién, n6 bé khoa bé ta né 14y tién no xai phi.
“Troi! Tui gap cdi thing con nay né bat hiéu né
pha ctia tai san”, nhung ma khong ngo'la né doing
minh. Nhung ma khi cha me dita bé nay, hay hoac
cu trai nay ma thdy déy la nhan qua, vui v¢, day
ba dé cai so tién déy, con v6 con ldy con xai, udng
rugu udng ché di. Khong ngo 1a cai chuyén nay,
thi ngay d6 né chuyén déi noé lién, tai vi minh tra
nhan qua ma. Ma khi ma trd nhin qua ma khai cai
tdm ma khong con khoa tt, khoéa nay kia, mé va
kéu no: “Ba dé tién diy nghe con, chiing nao cé
udng rugu ban be vo diy ma lay, khong sao dau ba
khong c6 ray dau’, d6 la tra nhan qua. Nhung ma
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khong ngd né noi: “Sao 6ng lai tot qud troi vay?”
Thoi né bay git n6 khong 1dy. C6 phai khong?

Minh chuyén nhan qué bing cach1a minh dua
cho né di, ché ma ddu ddu nd 1én ldy né xai hét,
nhéin qua trd khong hét.

(01:40:11) Tu sinh S: Théy ndi nhé lai dung
vGi cai hoan canh ctia con. Btta d6 n6 14y ctia con
hét ba triéu, ma theo moi lan la chic con chui d@
ldm, ma nay con nghe Thay giang réi con khong
c6 chui, nhung ma cang c6 budn chat xiu r6i cdi
r6i thoi luén chi theo moi lan chic cang khoc ké
do cing dit lam. Ma nay buén mdt chut xiu, ciing
c6 budn chit khong phai khong c6, budén chut xiu

\

a.

Truéng lao: Rang it bita nita khong buén
ntia, bay git 14y nhiéu thi lay.

Tu sinh Diéu Hién: La gio vé khong cé gidu
tién. Thay day Tu khong c6 dugc gidu tién.

Trudng lao: Cht gidu chi? An thua gi gidu. C6
nhiéu xai hét, an hét khong c6 can cat cai thi do
lam gi.

Tu sinh §: Cai d6 con c6 cit, c6 gidu Thay oi,
chua c6 bo dugc.
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Truéng lao: Chua bd dugc, rang! Con cit
gidu no cang lo, sg khong biét diia nao né 1én lay.

Tu sinh S: Nay con gidu cho chic an, cha
khong c6 dé ma né ldy dugc naa.

Trudng lao: Troi dat oi! Con tién gidu do la
con lo. “Khong biét minh gidu ngoai géc chudi co
dtta nao biét khong day? D4u ra tham, troi dét oi!
N lay héi nao dau c6 hay™

Cho nén Thay néi khong cé dong nao, nhu
Thay gio khong c6 dong nao khong can lo hét.
Con thdy khong, khong cit gitt dong nao hét,
khong c6 lo mit lo mac gi hét, khong co sg gi
hét! Nhung ma vi cdi doi s6ng ctia mdy con néu
ma khong git thi né lam sao dugc, cho nén gig,
nhung ma khong vi chuyén d6 ma minh lo, may
con cti d€ do6 di. Thay ndi ct dé trong tu di, né lay
thi chi n¢, “tao dé tién do tui bay diing c6 lay nhe
khong. Khi nao c6 muén udng rugu do thi ldy
chat chut thoi dung lay hét”, dan né vay. Khi ma
con dan né vdy né vay roi khong dam lay dau, ky
cuc, bao né lay ché né khong ddm ldy, ma minh
gidu gidu, gidu gidu d€ n6 biét, no ldy. Con chi no,
“tao dé€ ba triéu nay nha, tao cit dé danh c6 khi
quén 4o hay cdi gi rach thi may v mic, nhung ma
mdy con mdy chdu néu ma cin udng rugu che thi
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dting udng say, uéng chut chut thoéi thi ldy chat it
ma udng, tao san sang”. Vi minh la c6 bac ngudi
16n thi phai thuong con chdu nho dai, “tui bay ma
nhiu nhet say sua thi tao miing, nhung ma say
diing cé qua, it it thoi!” Noi thing noi that. N6
ndi: “Sao ba nay tot qua vay? Ba nay b tu lam
Phat r6i. Cho nén vay, thoi dung lay tién ba, toi
chét!”.

(01:42:54) Tu sinh 5: Dong ho cuaa con lai
thim con, néi sao nay mép map, ma cang ngay
cang phi? Cdi con néi: “Tai vi con 6 gan Thdy, con
nghe Thay gidang d6, “tam bat dong, thanh than,
an lac, v6 su” thanh ra con khong buon rau gi hét,
cang ngay noé cang phi ludn.

Trudng lao: A nhu vay 1 sip trd thanh Phat
Di Lac roi!

Tu sinh 5: Chd héi méi v6 ngudi ta ndi, moéi
ngay moi di chg ban kiém bac trim ma khong &
nha di v6 lam chi? Gid cai ngudi ta néi sao vo day
cang ngay cang dep dé nguoi, ma mip map lén.

Truéng lao: Ch tui c6 rau lo gi dau!

Tu sinh §: Cai con mdi ndi, gio con vo day
gin Thay Thay giang cho con la con khéng con
rau lo gi na hét, thanh ra cang ngay né cang dep

-89-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

ngudi hon.

Truénglao: Dung vay! Bsi vay Thay néi dung
la ching ta biét dugc Phat phap la tuyét voi lam!
Cai dan tdc ching tand c6 cai phudc l6n 1am may
con, dugc cai ngudi Viét ctia minh trién khai cai
chanh phdp cua Phat dé gitp cho minh hiéu biét
dugc cach thiic tu tap d€ dugc giai thoat. Cho nén
minh sé dugc gidi thodt hoan toan mdy con.

(01:44:03) Tu sinh $: M4 ctia con ma biét
dugc con v6 day d6 ma con cing muing lim doé.

Truéng lao: Chét cdi ba miing cht sao con.
Lé duong nhién la cai tinh ma me con vin cam
thong nhau. Con ma s6ng dugc an vui do thi cai
tinh ctia ngu6i me minh né sé cam thong nhauné
sé dugc vui. Con con khd, cdi ngudi me van kho
nhung ma minh khong tim thdy cdi khé cta ngusi
me, nhung ma cdi tinh cdm ngay trong long ctia
minh minh thdy khé 13 nguéi me da kha réi.

Cho nén cdi sy ma n6 vui, thi du nhu con thiy
con thanh thén, an lac, v6 sy thi nhiing nguéi ma
con me thtt coi, ho giao cim dugc mdy con, “sao
thdy cdi mat may nay vui qud vdy?”, d6 labiét minh
thanh than réi. Thi ba méi: “Thiy may vui, tao
cang vui’, thi biét1a cdm thong nhau réi. Cho nén
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mdy con ct song trong dao Phat “tam bat dong,
thanh than, an lac, v6 sy thi nd sé an 6n mdy con.

Tu sinh §: Con thdy két qua that tinh luén do6.

(01:45:07) Trudng lao: Phit phdp ma. Thay
ndi du thé nao, du it du nhiéu miy con da dugc
nghe Phit phap ro6i, mac du la khong phai nhip
that d4u, song binh thuéng nhu moi ngusi ma
biét dugc Phat phdap 1a giai thoat.

Thay da néi trong cdi tri kién ma nhan qua
mdy con song thoi ma khong cé mot cai dc phap,
khong c6 mot cai doi tugng nao bén ngoai lam
dong tdm mdy con la ching dao réi do. La giai
thoat ro6i, khong c6 ai ma lam buén phién, minh
da xét minh khong cé vi cdi chuyén d6 ma lai
dong tam minh, thi d6 la giai thoit. Chi khong
phai giai thoat ngéi day ma khong khai niém nay,
niém kia. Thi cdi d6 Ia tai vi minh da hiéu sai,
minh tap sai.

Cho nén vi vy ma Thay bao gi¢ mdy con cd
vé gia dinh minh xa tdm di, réi tré lai day. Khi ma
x4 tdm thdy hoan toan khong c6 bi, nhin trong
gia dinh minh tdt cd moi ngudi khi di minh caing
khong nhé, khong thuong, khong ghét, nhung

ma céi tinh thuong né rét la rong rai va bao la,
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chtt khong phai la minh v6 cam minh khong biét
thuong cha thuong me minh dau. Nhung minh
thuong minh & gdn bén dé minh lam dugc cdi gi?
Dugc cdi gi?

Con thdy, chét di ho boé v6 hang, ruong ho
chon, minh ciing khéc bu lu bu loa chté minh ¢6
lam cdi thi gi, c6 phai khong? Pau c6 lam céi gi
dau.

Cho nén minh ma né lyc minh tu dugc giai
thoat thi minh khuyén cha me minh hay s6ng tam
bt dong, thanh thin nhu vdy, nhu vdy, nhu vay
trudc nhiing cai chuyén ma con cdi déu la nhan
qua nhu vdy dung buén phién, cai thing ma né
pha ctia cdi, n6é nghich nghich ti nhu viy dé duing
c6 gidn no6, né dén noé doi ng phai vui vé tra no,
cho né thém tién an choi. Con cdi thing ma né
lam n6 dem vé nay kia thi minh c& nhén, né ng
minh ma, nhdn hét cho thing kia, thing an xai
chtt khong khéo né ciing Ién né ldy xai a.

Thuong thuong Thay néi cha me ctia minh
vay do, thuong thuong cai thing ma lo cim cui
lam an, nudi cha me nay kia no, tién bac cho cha
me thi nhét dat d6 dé cho cai thang ludi biéng.
Tai sao cha me minh lai thuong thang d6? Ng no,
phai thuong né. Cé dong xu, dong diéu nao cho
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nd, ché khong cho thdy thuong, tdi, né ngheo
qua!

(01:47:24) Khoéng, né nghéo that. Thiét ra
mdy cai ddla ma né ng cha me dé, n6 lén nd doila
né nghéo, né phd san cha me né chi su thit rané
ngheo né méi pha san. Con mdy cdi thing ma né
ng cha me, né 1én né lam sao né gip may min né
lam c6 tién nhiéu ldm, né lam cong ty nay, cong
ty kia n6 dem vé né cung cdp cha me. R6i chame
tién minh lam gi an hét, thoi cd cung cdp cho mdy
thing ngheo. Tham chi nhu n6 khéng c6 nha, cit
nha cho né ntta. R6i ndi: “May c6 cit nha ndi tién
may chtt diing néi tao 14y cho nhe, 14y cho thang
kia n6 khong thém tién cho tao a”. Gidu dé cho
thing kia, chuyén d6 thuong ma.

Bay gio mdy con con hoi gi khong?

(01:48:08) Tu sinh 6: Cho con xin héi. Con
thuong hay néi véi cac chi, cac em noi déy thi coi
nhu la nhat thé gidi réi, nhat trong thé gian nay
day la noi tuyét voi nhat, khong c6 noi nao bang.
Con chi thay c6 diéu do.

Trudéng lao: Viy ha con? Dung ro6i con, su
thét ra, du mdy con s6éng & dau cang vy nhung
ma khi mdy con séng dugc gan bén Thay, Thay
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ndi Thay cudi vui vé nhu vdy, ché n6 thim nhudn
trong tim mdy con lam con, né ty né thim a. Béi
Thay néi Thay c6 day con tu dau, tai con nghe réi
ty né thdm con thoi, réi tu con con gidi thodt. D6
la n6 thdim Phép caa Thay.

Cho nén, trong khi d6 con thdy dung con,
khong c6 sai ddu con. Céi do la cdi duyén phudc
do, ché ca 1 cai dp Gia Lam nay bao nhiéu ngudi
gin Thdy? O, mdy con thdy bao nhiéu ngusi chu
dau phai 13 ndm, ba nguéi minh dau. Minh phai
thay minh I3 ngudi c6 phudc nhit, c6 ho ma co6
phuéc ho dugc nghe Thay thi thu hoi ho song
nhu thé nao?

Gip dugc chanh phap d4u phai dé ma minh
hom nay minh dugc ngoi day nghe Thay noéi Phat
phap gidi thoat nhu véy la cdi duyén qua 16n réi.
Duyén gidi thoat, mdy con da gieo khong nhiing
& trong cdi doi nay, ma doi truéc méy con da gieo
cai duyén. Thay nhé, nhiing cai lac ma trong doi
trudc cua Thay di khat thuc, 6m binh bat vay di
xin mdy con chay xin Hoa thugng cho con s6t bat,
mdy con s6t mot bat com, bita nay c6 nay sét mot
bat, btta kia c6 kia sét mét bat cho nén hom nay
gdp Thay la phai chu sao. Tai cho Thay an phai gap
Thay chd, chi ¢6 khong cho Thay dn lam sao gap.
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(01:49:54) Tu sinh 5: Ma hai chi em con tu
hoi nao t6i gio la ci nho Thay khong ha. Hoi con
khé cting theo Thay, xin um ché nay r6i lam ché
kia. Bo d6 cang caa Thay cho, cing nhu khong
cho ma ciing cii phudc dic ctia Thiay ma song
khoe téi bay gio. Gidc gi¢ cang theo Thay Thay
lo cho con nia, hai chi em con cdi s6 qué 16n, tot!

Truénglao: Cai duyén & trong tién kiép. Kiép
nay Thay tai sanh vé day thi mdy con lai cing la
con chdu, thanh ra phai giup dé mdy con, chit bo
ha?!

Tu sinh Diéu Hién: Viy la con chdu Thay
phii gitp d6 con nhiéu hon. Tai vi con dé hon
mdy ngudi nay.

Truéng lao: Con con thém ngudi réi, con dé
gi! Con dugc hai nguoi. Pugc theo Thay réi, ma
con dugc thém hai nguoi thi cdi phuéc con 16n
roi! Phai khong?

Tu sinh Diéu Hién: ... Thay phai thuong con
nhiéu la tai con tu sai.

Truong lao: Khong, Thay thdy con c6 hai
nguoi dugc sai réi. Tot, miing cho con réi.

(01:51:08) Tu sinh 7: Kinh thua Thay! Cho
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con dugc hoi, trong nhiing cdi Kinh sach hay la
bai gidang ctia Thdy, Thay c6 néi la tu khong cé
khé, ma c6 ché Thay lai néi la tu dau c6 dé dau
mdy con, rdt ]a khé vo6 cung. Con hoi la nhu thé
nao Xin Thay chi day.

Trudng lao: O, Thiy noi khé la néi cho méy
nguoi lusi biéng. Con ndi dé la miy nguoi siéng
niang, coy chi. C6 gi dau! Con noéi kho 1a tai ngudi
khong c6 y chi, lusi biéng khong chiu tu. Ta nghe
ndi roi ta ty séng coi thit coi, minh ngéi ddy minh
soéng minh c6 tu gi ddu. Nhung ma né6 dé dei véi
cdi ngudi siéng ning né dé ma cdi ngudi ludi
biéng troi dit oi! Cai phdp gi ma coi bo kho khan
qua, c6 phai khong?

Cho nén Thiy méi néi giong nhu la mau
thuin nhung ma sy thit khong méu thuan. Trong
cai gidi ctia chiing ta c6 ngudi siéng ma cé ngudi
khong siéng, c6 ngudi c6 y chi ma cé ngusi khong
y chi con, con hiéu khong?

6- TU HOC TAP VA REN LUYEN NHU THE NAO?

(01:51:57) Tusinh 7: Thua Thay, hién gid thi
chua c6 m& thém nhiing cdi I6p hoc nao dé day
ching con thi con phai tu hoc tip va rén luyén
nhu thé nao dé€ cho minh né dat dugc két qua
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dugc tot?

Trudng lao: Bay gio Thay day ndi cdi tri kién
giai thoat bing nhin qua thoi dua la giai thoat roj,
ai chtri con khong gian la nhén qua réi.

Su thét ra thi tu tip hién gi¢ Thay day cho mdy
con dé la c6 donglai tit ca nhiing cai phuong phap
dé dugc tryc ti€p ngay sy gidi thodt cing nhu tim
bat dong, thanh than, an lac, v6 sy 14y cai chan ly
giai thoat cua dao Phit dé gitp cho mdy con ngay
dd, mdy con nhu céi ly d6, méy con tic y d€ ctiu
minh thodt ra nhiing cai sy khé dau trén than taim
ctia mdy con.

D¢ 1a cach thic d€ day tém lugc lai con dudng
dao Phat phai di ngan gon dé cttu canh cho nhanh
chéng, con nhiing cdi kia day tiing cai tri kién
nhin qud, phai tting cdi 16p Chanh kién, Chanh
tu duy, Chanh ngti, Chdnh nghiép, Chanh mang
phai day nhiing cdi 16p hoc d6 nhu vay, qua tim
cai I6p hoc ctia nguidi ta. Ma méi mot cdi 16p hoc
vay c6 nhiéu cdi 16p, nhu cai 16p Chanh kién né
phai trdi qua it ra n6 caing phai ba nam hoc chu
khong phai mét nam.

Ma ba ndm hoc d6 d¢, thi Thay phai ngoi dé
ma Thay soan nhiing cdi gido an, thi cai duyén nay
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n6 khong phai la trong Itic nay. Béi vi né phai c6
truong dp, ma no phai c6 tim 6ng gido su day, tim
ong Thdy gido day. Bai vi bat chdnh dao tam cai
16p ctia ngusi ta ma phai c6 tam nguoi. Ma gio ¢
minh Thay ma tif sdng chay 1én cho téi cdi16p thu
tam chic Thay chét luon! C6 phai khong?

(01:53:34) Cho nén 1a Thdy khong day ma
Thay day tit cho mdy con & trén mot cai ciu tac
y dé€ dugc gidi thoat ngay lién, cttu canh ngay lién
cho mdy con théi. Con bay gio ma day cho c6 16p
lang, ti cai 16p Chanh kién cho dén Chanh dinh
cad mot cdi gido trinh tu tdp cta nd, cho nén vi
vay ma Thay tém lugc lai d€ cho mdy con nhanh
chéng nhu trong thai didc Phat, khi ma cic quan
dén ma theo cdi 16i yéu cdu cua vua cha, cho cac
quan dén thinh dic Phat vé cung dé gap vua cha,
thi ddc Phét chi thuyét phap thoi cic quan déu
chiing qua A La Han ngay lién tiic khic.

Cang nhu nam anh em Kiéu Tran Nhu khi
thuyét phap Ta Diéu D€ xong thi Kiéu Tran Nhu
la ngudi chiing qua A La Han dau tién, roi ké d6
cai ngudi em ké do; roi ké do; ké do 1an lugt nam
ngudi déu chiing qua A La Han hét. Nhung ma
lan lugt cai ngudi nay ching réi thi cai nguoi kia
thdm nhuén dugc cdily Ta Diéu D€ réi ching ké,
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nghe r6i chiing dao chit dau phai la dei tu tép cai
gl dau.

D6 thdy chua, dao Phit nd thuyc t€ nhu vay.
Cho nén & day Thay ldy ngay cdi chd ndm anh em
Kiéu Tran Nhu ma day cho méy con hién gio la
cau tac y: “Tdm bdt dong, thanh thdn, an lac, vo
sy”. Con day ma dung theo trudng 16p thi phai di
tt cdi I6p Chanh kién cho dén Chéanh dinh. Thi
bai v& nhu trudc kia c6 thoi gian ma Thay day réi
do, thi né phai soan thao tu cdi gido trinh, gido
an, r6i bai vé méy con phai c6 nhiing ciu hoi phai
lam bai hoi nay kia do, nhu 1a mét hoc sinh. Réi
phai lam cdi bai ludn vian, khi minh hiéu biét dugc
nhting cai diéu kién d6 minh phailam cdi ly ludn
ctia minh nhu thé nao, thé nao dé trién khai cdi tri
kién cua mdy con di tu cdi nhin qua nay cho dén
cai nhan qua khac.

(01:55:18) Con & diy mdi méi cdi méy con
ct thdy n6 nhin qud, khong can tu duy nhiéu, cd
hé né xay ra gi: “Pay la nhan qud, vui vé ma tr3,
khong c6 gi ma buén phién’, c6 vy thoi! Réi dau
nhtc trén thin may con: “Péy la nhan qua vui vé
ma tra né, dau nhic cang la minh truée kia minh
cang lam cho ngudi khic ciing dau nhtc nhu
véy, bay gi¢ dau nhtc lai trd qua c6 gi phai buon
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phién?!”. A chi c6 bdy nhiéu dé6 thoi.
Tu sinh Diéu Hién: Sau d6 minh tic y cau:
“Tam bat dong,...”?

Trudng lao: U, “tam bt dong, thanh thdn, an
lac, v6 sy”. D6 gidi thodt lién, né vira nhanh vira
gon dé gitup cho mdy con gidi thoat lién.

Con bay gi¢ ma Thiay md 16p la phai c6 tdim
ong ching dao, chit khong phai riéng minh Thay.
Ong nay day 16p Chénh Kién, 6ng nay Chanh Tu
duy, nhu vy la c6 tuan tu cho dén Chanh dinh thi
mdi dugc. Con Thay phai nghi ngoi, ch bat Thay
day n@ta chic chét Thay.

Cho nén ma Phit tirhdu hét ma dén déy, Thay
nho c6 Trang hodc la Minh Dic hoac la chu Mit
Hanh hoic 1a nguoi nao da cé chat it hiéu biét
roi. Phét tit ma troi oi! Ho ¢6 tu tip gi nhiéu dau,
dén day cadu ma ngay ti cai tri tué nhan qua dé xa
tam ho thoi, ho dem ra céu chuyén gia dinh cua
ho néi con ho dau, bénh nhu thé nay, 6ng gia ho
thd khong ra hoi, ho... (. ..) mic cong Thay qua!
Ho khong thdy nhan qua sao ma ho hoi nhiing cai
chuyén long vong vay.

Cho nén, thuong thuong Phat t&t ho hay hoi
chuyén gia dinh ho khéng a. Ho mudn Thay ban
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phap cho ho cdu an, caussiéu.

(01:56:42) Tu sinh Diéu Hién: Bach Thay,
nhting cdi ngudi cu si ¢ ngoai doi khi ho dang lam
viéc thi ho van tic y cau: “Tam bat dong, thanh
than, an lac, vo sy” van dugc?

Truéng lao: Dugc chi con, nghi nhic né,
trong khi do no6 c6 su kién gi xay ra gi d6 thi ngay
do6 ho tic y céi cau: “Tam bdt dong, thanh thdn,
an lac, v sy. Tdt cd déu nhdn qud ma”, ho néi vay
dé cling du ho x4 tam r6i, ho dau c6 buén phién
ai ntta dau, ho ct tiép tuc lam viéc vui vé, khong
chui ai niva.

Tu sinh Diéu Hién: Chét r6i! Vay la lan do
con ct nghi ring an lac, vo sy 1a phai ngéi khong
cht, cht dang lam cong viéc khong c6...

Truéng lao: Bit diu, minh lam cong viéc
minh ch& nhung ma v6 su. Vo sy 1a vo sy cdi tim
khong con chuéng ngai nita.

Tu sinh Diéu Hién: Da, con hiéu roi.

Truéng lao: Tu tip suéng qua!

(01:57:23) Thay Mat Hanh: Da thua Thay,
Thay néi: “Tam bat dong, thanh thén, an lac, v6
su”. Bay gi¢ minh ngéi ma né khong cé niém,
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khong c6 gi vay day la cdi tdm minh né dinh &
dau, n6 dinh, né nghi trén cdi than hay né dinh &
ché nao?

Truéng lao: Lé duong nhién 1a bay gic néd
biét chi gi, phai khong? “Tam Bat dong, thanh
than, an lac, v6 su” n6 khong c6 khéi niém trong
dau minh 4, thi n6 biét cdi thin cia minh, no biét
hoi thé minh ra v6 chi khong 1€ n6é mit cai biét a.

Thay Mat Hanh: Thi nhu viy néu ma n6 dinh
v no biét cdi than minh la ddng d6, n6 biét hoi
thé vo ra la dung.

Truéng lao: Nhung ma minh khong vi cai ly
do d6 ma minh tip trung trong hoi thé ctia minh
la bi tic ché. Ma n6 biét than nd, a bay gio né nhic
ché nao trén than né né cing biét ne, phai khong?
Ma no biét cai than né tit chan dén d4u né cing
biét hét hoan toan, béi vi né khong niém thi né
phai biét chd sao.

Bay gio n6 khong nhin cdy c6 hoai thi né nhin
than n6 thoi, ma nd nhin than né thi né biét than
noé chi gi. Ma né biét than né, bay gid nhin trén
than né Tt Niém X day; Thén, Tho, Tam, Phap
day t6i ct nhin n6 thi t6i dung Té Niém X¢ ma
toi tic ché no thi sai! Dé ty nhién thoi thi dugc.
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(01:58:23) Thay Mat Hanh: Dé ty nhién né
dinh lén than Thay?

Trudng lao: O n6 dinh d6, bsi viné bt dong
thi ty no dinh trén than né.

Thay Mat Hanh: N6 dinh vy ma minh tu
nhién khong tic ché minh ¢t ngo6i kéo dai hoai.

Truéng liao: A! Minh ngdi choi vay thdi,
khong c6 can chu y gi, né biét thi né biét, ma né
khong biét né biét cdi chuyén khic cing dugc
khong can gi hét, nhung ma né khong cé niém.
N6 khong c6 niém, ma né biét cdi chuyén khac.
Cung nhu béy gi¢ n6 biét cdi than né réi; réi nd
biét cdi ban; réi né biét cai binh bong nay; réi
no biét cdi ctia s6; roi nd biét ctra cdi; réi nd biét
cay kia; r6i n6 biét hinh 6ng Phét d6; r6i n6 biét
tdm lich; no6 biét cay quat mdy; né biét hét trong
phong nay cdi gl né cting biét hét, nhung ma né
khong dinh cdi ché nao hét. Ché ma minh cha y:
O, bay gio nhin 6ng Phat hoai d¢, cang dinh do.

Thay Mat Hanh: Néu minh s6ng né véy hoai,
1a kéo dai lau ngay c6 Tam Minh?

Trudng lao: A, chiing by ngay 1a né du lyc,
Tam Minh n6 da d6. Con muén bay 1én tréi né
bay do.
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Thay Mat Hanh: N6 bay 1a con git né lai réi.

Trudng lao: Biy gio n6 ching roi!

Co Trang: Thoi gio minh ding, cho Thay
nghi do.

Truéng lao: Thoi réi, con hoi Thay gi nita
khong con? Mdy con vé.

Tu sinh Diéu Hién: Bach Thay ngay mai con
xin vé nha con gidi quyét nhan qua Thay oi. Chut
that sy con cing khong c6 nhé nha gi hét!

Truéng lao: Roi, roi thoi roi vé gidi quyét
nhan qua di cho xong.

Tu sinh Diéu Hién: Da con con 1én d€ con
tu tiép.

Trudng lao: Bi vi con hai ngudi, ma chiing
nao noé nhap lai mét ngudi thi thoi, chd gio hai
ngudi phai vé tap. Roi con cti vé, khong gi dau.

Réi mdy con, Thady udng nuéc roi Thay ra.

P P LB
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02 - TRIEN KHAI TRI KIEN -
TU TRONG CONG VIEC

) (C A

1 - TRI KIEN GIAI THOAT

(00:00) Truéng lao: Ngusi ta dem vé ngudi
ta cho kéu com khong ngon, cé phai khong?
Thich t6i rang 1én t6i 4n, ttic 1a t6i con doi, ham
cai nay cai kia. Toi da biét tu réi chi, than nay toi
gitt con khong dugc hudng ho toi gianh lam cai gi
mdy con.

Nhung ma tu cdi gi gio day? Cac con thdy con
c6 tu gi dau? Toi vui vé téi ndu com, médy nguoi
an ngon dugc toi mung. Cai nao dn d& quy vi ché
toi cng khong gidn, khong buén gi ddu. Tai mdy
ngudi con doi. Co phai khong? Dsi méi ché do
ché ngon cht con, dao ai ma ché. Cau an séng
dugc 1a phudc lam d6, cé phai khong, méy con
thdy khong?

Su tu hanh dén day rit dé dang, thiy nguoi
nao tu dugc la biét. Hom nay ndu com ma khong
c6 rau, thay khoé dn ldm thibiét cai ngudi nay chua,
con xa, c6 phai khong médy con? Chit minh déu c6
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gi ma minh gian, minh buén phién phai khong?
Minh biét ngudi ta cdi tam doi nhu véy thi néi gi
minh cting khong gian hon, budn phién thi tic la
minh gidi thodt chii sao?

(00:58) Minh lo cho minh, ai ctiu minh? Dic
Phat néi: “Cdc con ty thdp dudc 1én ma di, ta khong
di con duong dé cho cdc con dugc”. Ong Phat con di
khong dugc, cé ai tu dugc cho minh dau? Vay ma
khong chiu thip dudc 1én ma di. Ma thip dudc
1én thi ngudi ta chtri minh khoéng gidn. Con minh
khong tu thip dudc 1én di thi minh gidn. H6i nao
t6i gid do, khi trudc minh chui ngudi ta tan nat
hét, bay git nguai ta chui minh c6 chat gidn. Nhu
vay la minh khong c6 tri tug, phai khong mdy con?
Béi vi Phéap Phit dé qua ma!

Ngay xua trong thoi dic Phat ngudi ta thich
nghe ddc Phat gidng, chiing réi. Tai vi ngudi ta
thdy doi c6 gi ntia dau hét, tat ca cac phap déu vo
thuong. Do khi ma Thay gip cai 16i cta diic Phat
day ma Thay da n6i lén mot céi bai ké:

Budng xudng di, hay budng xudng di!

Ché giit lam chi, cé ich gi

Thdé ra chdng lai, con chi nita
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Van phdp vé thuong, budng xuong di!

Chung ta chi con c6 nu cudi, ai lam gi lam
cang cudi. Cic con thdy Thay cuoi, chu c6 thay
Thay khoc dau. Biia nay s6ng ngay mai chét ciing
cuoi chit khong khoc, khong cé khéc dau. Chét
la 1é v6 thudng c6 gi dau ma minh phai khéc?
D i ngudi ta con chdp chita nay kia, ngudi ta con
khéc, nguoi ta thuong. Cing nhu bay gié méiy con
thdy cha me minh con, chét 1a minh mung chu gj,
dugc Niét Ban. Ma néu ma minh khéng ho trg thi
ba tiép tuc tai sanh luin hoi thi tho khé chi ¢6
gl ddu. Chuyén d6 1a han nhién, khong ai lam gi
dugc hét, 6ng Phat gio ctiu ciing khong dugc nia.

Cung nhu bay gio Ta c6 nguoi me, khuyén ba
me song “Tdm bdt dong, thanh thdn, an lac, v sy”.
T6i chiing sap chét: “Me nhd giti tdm bdt dong, ché
do la Niét Ban dé, minh khong con tdi sanh ludn
hoi”.

Thi ba git cdi do ba than nhién ba ra di. Thi
cang dau con vao nhiing cai chd dé con tai sanh
ntia dau? Niét Ban! Cho nén séng minh mang cai
thin nay ma thdy an vui, khong ai lam dong tam
minh dugc, do la giai thoat. Con minh lang xang
lo chuyén nay, lo chuyén kia chuyén no du thu thi
do 1a khong gidi thodt.
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(03:04) D&i v6i Pao, cai séng minh thdy né
rdt ro. Chang han nhu ng6i trong thit ma ngoi do
ma lo nhiép tam tc ché y thic dé roi thanh d,
thanh ciy sao? Cac con thdy c6 nhiéu ngudi cilo
& trong that ma ngoi, troi dat oi! Rdng gong minh
ngoi mot hai gio dong hé. Tam ma né con vong
tudng thi c6 ging lam cho né ding khai niém, bo
cai ngudi nay bi khting. Tu ma lam con nguéi, ma
con ngudi cd cdi tri kién, mdy con nhé cdi chd nay
rat quan trong. Cai tri kién la cai sy hi€u biét.
Cdi niém hiéu biét, n6 phai khéi cii niém ra
dé lam chu tit ca nhiing cdi niém duc, niém
ac. Chd méy con khong c6 niém thi ldy cai gi ma
lam cha né?

Cho nén trong ngudi chung ta c6 hai con
ngudi, mot con ngudi thién va mot con nguoi 4c;
mot cdi niém thién va mot cdi niém dc. N6 dau
tranh d ldam m&y con, né cai co v6i nhau da lam.
Néu mdy con tu thi miy con ngdi trong thit coi
né cai: “Bita nay tao thdy may b mudn lam biéng,
mudn kiém ché nao dé ngdi ngit guc dé”. Cai thang
do6 no ray thang kia. Réi cdi thing kia néi: “Troi
ddt oi! Thdy mét mudn chét, tao ngdi tao ngii mot

chiit cho khoe, khuya ddy thiic tu”.
Céi thing d6 n6inghe ciing c6 ly. Thi cdi thing
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ma né cb y chi, né quyét dinh dé: "May néi vdy
khong cé dugc. Con nguvi tu hanh la phdi c6 y chi,
ddu c6 hoi ma nghe ué odi cdi la may lo may riic vao
mot cdi goc may ngoi. May riic 6 trong dé la may ngil
do roi. Nguoi ta & ngodi, nguoi ta khong thdy, nhung
may ngii cho sudng. D6, may gian xdo, khong tot”.

(4:42) Cho nén mdy cai thit ma mdy con thay
gidng man, giang tui la mdy ngudi ngu, giang cho
kin. Con minh tu hanh thanh thién bach nhit,
md cua tat bat, khong c6 gidu gi hét. Guc thi dé
cho nguoi ta cudi, xdu hé minh rdng minh sua.
Cht ma che déy, khong ai cuoi minh hét thi tdc
13 minh tu khong dugc d6 mdy con. N6 don gian
lim mdy con.

O d6i dao Phat nd cé cai tri kién gidi thoat, ma
cai tri kién do goi la tué giai thoat. Tai sao ching
talai nhiép tué ctia ching ta? Hoi nao t6i gid mdy
con thdy, Thién Dong D¢ day ching ta buong hét
cai vong ctia minh. Ttc 1a cdi niém khdi trong y
ctia chung ta, diing c6 cho né khai niém naa. Cai
do 1a cdi tu sai ctia Thién Dong Dé. Do cdi trang
thdi vo vi cia Lao T day cho cac thdy & Trung
Hoa nguoi ta tu nhu vdy. Roi cac thay Viét Nam
minh chju dnh huéng ctia Trung Hoa ciing tu nhu
vay.
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Réi niém Phit dé 1am gi? Cai muc dich niém
Phat dé nhit tam cht gi? Ma nhdt tam la muc
dich lam cho cdi tam dting c¢6 khéi niém. Dung
cai phap, cai cau niém Phit d6 lam cho y thic
khong khai niém thi do 1a tu sai dao Phat. Ong
Phat c6 day diéu d6 khong? Ong Phat day ching
taly duc, ly 4c phép bang y ctia chiing ta.

Kinh Phap Cu day rit rd “Y lam chil, y tao tdc. Y
dan ddu cdc phdp”. Chung ta luén luén hoat dong,
cdi y ctia chung ta luén ludn hoat dong “Cdi nay
khong dugc, do cdi tdm di kiét sti, do cdi tam tham
mudn, diing lai, tao khong lam theo”.

Ma cdi tri kién ctia minh hiéu biét né la &i
kiét st, no6 1a ac phap khong lam theo thi do la
minh lam cha chd? Diét né lam gi! Khi né con
khéi nhiing 4c phap thi minh lam cha, né cing
sai minh khong dugc. Cang nhu gio nay thay méy
cai banh dep ngon qua, thdy mudn an: “Khdng co
dugc, gio nay dn phi thoi, khéng dugc”. Thi nhu vay
minh khong an phi thoi. Con thdy 6 bay gio tui an
1én thi cdi nay khong dugc. Cac con thdy tu hanh
la minh phailam cht chit, ma lam cha bang cai tri
kién cua chung ta chi cai gi?

Vay dao Phat goi la dao tri tué 1a tri tué 6 ché
nao? Tri tué tic la lam chua cdi tim pham phu ctia
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ching ta, cho nén né ham muén gi ciing khong
dugc hét. Cudi cting thi minh c6 tri kién giai thodt
chi gi?

(07:00) Cho nén Thiy méi day mdy con,
trudc tién chung ta con & trong gia dinh la thdy
nhin qua. M6i méi xdy ra budn gidn, vui cdi gj,
muing gi, tit cd déu la thdy nhan qua. Ma thiy
nhin qué thi chung ta khéng buén, khong gién,
khong vui, minh coi binh thudng. Ma tim binh
thuong tdc 1a bat dong - thanh than. Con bay gio
nghe Thay giang “Tdm bdt dong, thanh than, ...
” r6i ng6i rang kém cho gitt cho tim bat dong, thi
troi dat! Gong minh 1én ma bat dong dé mai mét,
mai m6t nd thanh céi cuc d4 cht né dau cé thanh
ngudi gidi thoat dau? Cho nén hiéu ro6i, hiéu trat
ro6i may con.

Cho nén Thay dua mdy cau hoi ra dé tric
nghiém coi mdy con tu c6 dung khong? Dung
phap khong? Troi dat oi! Trat hét tron, khong c6
nguoinao dung hét. Thay méi tra 16i cho nam cau
hoi do, dé lam cai co ban dé€ nhin thdy trong nim
cau hoi d6. Nam cau tra 16i d6 dé mdy con lay do
ma tu. Ma gid c6 ngudi nhin, réi 1at t6i lat lui cing
khong biét lam sao. Thay viét tiéng Viét chit dau
phai Thay viét tiéng Tay, tiéng Phap, tiéng My gi
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dau. Thiét tinh, tiéng Viét dang hoang, chi Viét
dang hoang chtt Thay c6 viét tiéng My dau? Ma
sao mdy con khong hiéu ndi la sao? Hay 1a Thay
dé qud, viét tiéng Viét khong ranh? Chic co &
Thay phai di hoc lai, dé Thay méi viét ra méi hiéu
chd.

(08:22) Cho nén Thdy quyét dinh, bay gis
khong hiéu 1a phai viét lam sao cho méy con hiéu
dé tu cho duogc. Thi d6 1a trach nhiém cta mot vi
Thay. Mdy con bo hét cudc doi vo day tu, cudc
dei ctia mdy con con gi nita? Cé mot sy gidi thodt
thoi, ma gi¢ khong con cé cii gi hét, di ra nita
roi thi con cai gi day? Hay 1a mdy con vo6 day dé
tao cai phudc hitu 14u? Ndu com cho ngudi ta an
dang minh c6 phuéc hitu 14u, mai mét minh chét
bo than nay di ra 1am nha giau? Tréi oi nha giau
suéng lam a méy con?

2 - LO DOI SONG CHO MOI NGUGI CONG LA TU

(08:52) Bay gi méy con thdy cdi ngudi nha
giau la khé nhat, khé hon cdi ngusi ngheo. Lo an
trom, an cudp, lo nay kia, ré6i sim xe c¢ di cho tot,
ra duong sg tai nan giao thong. Ma cai xe quet c6
chat it. Troi dat oi! N6 dau long x6t da. Co6 phai
khong? Con minh khong cta cai gi hét, n6 quet
dau thi quet ké né, ddu cé dau long x6t da, bai
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giai thodt. Cho nén céi nguoi nghéo Thay noéi giai
thoat, ci ngudi giau coi chiing khong giai thoat.

(09:19) Tu sinh Thanh Nhu: Bach Thay! Tui
con cling khong c6 mong cai phuéc httu ldu do
dau, bach Thay. Ma cai duyén ctia tui con gid né
dinh v6 trong cdi bép nhu vay...

Trudénglao: Dinh cdi bép 1a t6t chit sao. “May
khong cau phudc hitu lgu dé sau nay may giau sang,
do may lo com dn do mdc cho nguoi ta”. Nhung ma
vi com an é4o mic cho moi ngudi d6 ma moi ngudi
tu, ma l6 mo bao nhiéu phuéc cia miy ngusi vé
tui la tui gidi thoat, c6 phai khong?

Bay gi6 ho chtii con khong gian, ho ndi con
ndu com song, com sinh con khong buén thi do
1a con gidi thoat. B&i vi cong chuyén conlam 1a dé
no tric nghiém va thtr thach dugc cai tim cta con.
Ai néi gi ndi toi thdy toi gidi thoat, khong gian,
khong hon, ché cang dugc, khen cang khong
muing. Thi d6 1a con l4y cai d6i tugng ctia con ma
con xa cai tim con. Thi gio t6i giai thodt, t6i dau
can phai vo that dau.

Bay gio mot minh tdi, to6i ngoi day, toi lam bép,
mot minh t6i, téi cing khong cé can. Ma gio ¢6
nhiéu ngudi dén day noéi nita, t6i ciing lam thinh,
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toi khong thém cai co. Chtd ma con ma néi um
xum lén nta thi théi réi. Cé phai khong? Mdy con
thdy, ngudi ta goi c6 mdt chut cai minh ndi qua
troi, ndi luyén thuyén thi khong cé dugc. Thoi
dep xudng dum, cho nén khong néi. Ai néi thi toi
nghe, nghe réi thi bén 16 tai bén day nghe, thi qua
bén day rét xudng, t6i khong cé luu ¥, t6i khong
nhélai. “Hoi chiéu dang ndu com cé cdi cé nao do vo
ndi minh thé nay thé kia”, nhé lai thi khong dugc.
Thi khi ma né khéi niém nhé: “Dung lai! “Ndu
com cho nguoi ta, chit khong phdi la lugm gt ba cdi
rdc rén ciia ngudi ta, réi bdy gio trong cdi ddu, mét
lam!”.

Cho nén trong cai sy tu tdp, theo Thay né
dé dang, né giadi thoidt dé dang. Ngay xua thai
thanh nién, Thay 1én Hon Son, Thay nd lyc Thay
tu. Thay & trén d6 chin thang. Troi dat oi! Mot
minh, 1 béng dn 14 cay, n6 khé s¢ vo cung. Nhung
ma minh nghi vy méi gidi thoat chi. Nhung ma
khong, khong giai thoat dau méy con, khong hét
tham, san, si.

(11:18) Cho nén Thdy thdy thit sy ra c6 khé
hanh méi thdy dugc cai khé hanh cuta giai thoat.
Khong khé hanh thi ctt nghi tuéng la may nguoi ¢
riing, 6 nui chiclalam Tién, lam Phat hét. Khong
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lam Tién, lam Phét dugc dau! Chinh minh & gitta
chg ma ngudi ta chti ma khong gidn, do la Phat.
Céc con thdy don gian, qua don gidn! Ma minh
hiéu, minh dién gi ma gidn cho minh khé. Thay
ndi ty mdy con lam khé mdy con, chd khong ai
lam khd hét.

Nhén qua thi né phai dién bién. Ma dién bién
thi c6 ngudi ndi vay, ké néi khic. Rai thoi tiét cd
lac vay luc khéc, cht n6é dau ding yén mot cho
dugc, nd la nhan qua ma. Nhung ma tai sao tim
minh lai d€ dong nhu vay? Than th4n trich phén,
thé nay thé kia, buén, gian, thuong ghét du thua.

Trong huynh dé ctia minh ¢ mdt ngusi sap
chét, vui vé tién ho di xuéng, di Ién vudn cao su
nam, cé gi dau ma buén? Cé gi buén dau, mai
mot minh ciing di vy chi gi? Nhung ma di trong
cai vui vé, chdp nhéin, dé tim bat dong dé ma di
vao Niét Ban. C6 phii sung suéng khong? Con
cdi than nay thi c chon né cho r6i, chu dé d6 lam
gi? N6 khong chét.

Thay bay gio khong chét thi tai vi miy con
con deo chan Thay. Cht ma khong 4y la Thay ra
& ngoai vudn cao su dao 16 ndm xudng, thé roi
tinh chi hoi thd may con ldp lai. Thay khoi an nay,
khoi tu miéng an, ma khoi ndi, khoi gi, khoi moi
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Thay vao day ndi chuyén ctung cuc, d€ ngoi choi
cho suéng. Cac con thdy cai ngudi ma ngo6i khong
choi khong suéng? Hay cdi ngudi ndi chuyén
nhu Thdy thi suéng? Cho nén Thay nghe, mdy
con mdi Thay néi chuyén. Troi oi! Thay lo, lo rau
khong biét dugc, c6 giai thoat dau. Roéi khi viét
bai cho mdy con lam trat thi ndi thiét, mét dam
hoc tro ctia minh ma né tu kiéu nay, minh khong
tinh cing kho than cho tui né, chit dau phai sung
sudng gi? Phai khong?

(13:16) Nhung ma may min minh thdy dugc
c6 ngudi hoc tro tu khd lam do. O trong cai s6
mdy con c6 ngudi tu kha, cht dau phai khong
dau? Cai ddm hoc tro Thdy, chi sau nay chic c6
ngudi nt ching dao. Réi bay gis kiém nguoi nam
chiing ntia thoi, la da hai ngusi. Mot ngudi thay
Thay day bén nam, mét nguoi thay Thay day bén
nt, c6 phai khong?

Ma khi cdi bic tim thu cta Théy gui ra, nhiing
cdi cdu hoi ctia Thay gui ra, thi nguoi nao ma lam
dung Thay biét 1a ngusi d6 da tu dung. Con nguoi
nao lam trat thi tu sai, phai khong? Tu diing méi
lam trdng chd, cdi nay c6 kinh sach nao ma day
cdi nao ra dau. Qua kinh nghiém ma viét ra nhiing
cau hoi d€ méy con tra 16i. Ma mdy con tra 16i trét
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la mdy con da tu sai. Minh cing dem kinh nghiém
tu cia minh ma ndi ra, cht minh c6 néi céi sai
ctia minh d4u. Nhung ma n¢ sai, khong ding véi
khoéa tu réi, cho nén mdy con tu sai.

Do d¢6 bay gi d6 mdy con thdy cing may min
la 6 trong s6 huynh dé cta minh cing cé ngudi
lam dung, tiic 1a biét cach tu dung thi ngusi do6 sé
ching dao mdy con. Ma ngay khi ma dén ma gip
Thay, Thay chi khuyén mot cdi la nguoi do giai
thoat hoan toan, con cdi gi nta ma khé? Cho nén
ngoi choi, c6 gi dau. Ngoéi suét ngay ngéi choi, boi
vi minh giai thoat roi lam cdi gi gi¢ day? Cho cai
duyén cua minh da thi minh dem kinh nghiém
minh ra day ngudi ta dé dugc gidi thoat.

(14:53) D6 thi mdy con thdy, c6 gi khé khin
dau. Va céc con nhé doc lai ky cdi bai caa Thay,
trd 16i nam cédu hoi. D6 1a cai c6t can d€ ma chung
ta tu tdp, d€ lam chu sy séng chét ctia ching ta.
Muén git gin tim bat dong, thanh than, an lac,
vo sy thi phai ngay trong nhiing cdi cau tra 16i caa
Thay ma biét 4p dung vao doi s6ng ctia minh.

Ma ciu tht nam Thay ndéi phai tu bon phap.
Cé nguoi nodi: “Bay gid toi tu, mot gid nay toi tu
chi mot phap. Toéi ng6i day, toi git tim toi khong
c6 vong tudng, c6 mot phap thoi, chit lam sao ma
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bon phép dugc?” Thi mdy ngudi nay tu khuing. Boi
vi tic ché y thic, cho nén tu c6 mot phap thai a.
Con minh ngoi choi vy 4, thi mt lat thi c6 ngusi
chay lai hoi nay hai kia thi d6 la mét phap réi. Ma
gio khong c6 ai thi tim niém ctia minh né khai
ra cii niém thi d6 la mot phap nata réi. Thi mudén
dep cai d6 thi phai tu mét phap chi sao. Chu bay
gio khong 1€ no, cti suy tu theo né hoai sao? Cac
con thdy khong?

No6i bon phép, chit sy thit ra trong mét gio tu
tap thi trong bon phap nay cic con c6 khi thi may
con tu Dinh V6 Liu; c6 khi thi phai di Than Hanh
Niém; c6 khi thi phai dung Dinh Niém Hoi Thg;
c6 khi thi phai Nhu Ly Téc Y. Ludn ldc nio ciing
st dung phap, chit ¢6 lic nao ma ngoi choi duge
dau? Tam minh thi nhu cdi chg Tring Bang ma
bay gid ngoi choi, choi dugc a?

Cé phai tim ctia mdy con ma né yén ling, thi
né dé roi. Ma né yén lang theo cai kiéu tc ché
thi khong dugc. Nghia 1a lic nao cing biét hoi
thd ra vo, ra vo thi ket. D6 la dung hoi thé tic ché,
khong dung. Luc nao cang rang gong minh “Tdm
bdt dong, thanh thdn, an lac, v6 sy” thi (khong
dugc). Chi nhic tam bat dong thoi, Troi dét oi!
Tu bay gi6 ng6i mét qua.
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Ma tu ma khong giai thoat ma mét 1a tu sai,
dung cong nhiéu. Cho nén mdy con thdy maiy
ngudi ma dung hoi thé ma tu cting dung cong sai.
Nguoi ta tu gidi thodt ma, tai sao ma tu khong giai
thodt ma con dung cong cuc da vay? Thoéi di ra
cudc dat kia ca, cho né sung suéng hon la ngoi
day ma dung cong! Cai ngudi dung cong la cai
nguoi lam cong viéc rit 1a nang nhoc. Cho nén &
day tu giai thoat thi minh khong nén dung cong
mot cdi gi ca.

3 - KHONG NIEM THIEN NIEM AC LA XA TAM

(17:25) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay!
Luc trudc Thay c6 day con cdi ciu la, khi ma cai
tam c6 chudng ngai thi con tac yxa. Con néuniém
khong chudng ngai thi d€ né tu nhién tu duy. Da
con cang chua hiéu ranh hét hai cdi cdu d6, bach

Thay?

Trudng lao: A! Vi du nhu bay gid 6 cdi niém
no6 khéilén: “Hoi sdng nay cd cdi nguoi dé ma ndu
com gi ma khét khé, song an khong duoc. Cdi ba sao
ma nhiéu chuyén qud”. Con khai day 1a ac phép
né: “ Cdi niém may dc phdp, may néi ba dé nhiéu
chuyén”.

Do! Thi d6 1a minh biét d6 1a cai ac phép, thi
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tt day vé sau d6, minh nhic nhé cdi tim minh “Tir
ddy vé sau khong dugc khéi cdi tdm ndi cdi ba ndy
nhiéu chuyén thé nay thé kia. Ma chinh minh trong
cdi dc phdp dé, chinh minh dang tu dé cho minh
dugc gidi thodt thi phdi giit gin tdm bdt dong, thanh
than... “. Thi con sé nhic “Tam bdt dong, thanh
thdn... “ thi n6 khong nhé cai niém nay, tdc la né
X4 cdi niém 4o di.

Nhung ma khi c6 mdt cdi niém thién, con
ngoi day con nghi: “Bita nay minh ndu com nhu
thé nay phdi lam thém mot cdi mén dn gi cho quy
thdy dan cho dugc, cho ngon miéng, dn com duogc dé
c6 siic khde tu tdp”, thi d6 1a niém thién. Do niém
thién thi tiép tuc & trén phap thién, ting trudng
cdi niém thién d6, bang cach 1a con nhé “Bdy gio
théi minh ra ngodi viion minh hdi rau hdi nay kia”,
theo cdi niém thién minh nghi con, “d¢ minh lam
cdi mén dn dé” thi cdi nay la con ting trudng cai
niém thién do. Cai diéu d¢ 1a tot, khong nén diét
cdi niém do.

Tu sinh Thanh Nhu: Ua nhu vay la dugc ha,
bach Thay?

Truéng lao: Chi sao! Chubo con diét hétné
sao?
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(19:05) Tu sinh Thanh Nhu: Lic d6 con héi
chi Mit Hanh, cht néi ldc nay dang ngoi tu la
khong phai ¢ trong bép, phai dudiné di, noéi ‘dang
giotu” ...

Truéng lao: Dung roi! Thi dang cai gio ma
con tu thi con cng phai néi: “Gio nay la gio tu,
khong duogc di hdi rau, phdi cdi gio' lao dong, cdi gio
lao tdc thi mdi lam cong viéc nay. Nhung ma may
nght diéu doé la diéu tot, cho nén tao ghi nhan dé roi
khi hét gio tu tao ra lam viéc”, phai khong?

Chubay gio con dang tu ma bit con dira ngoai
kia. Sau nay d6, sau nay ma tu khong cé thoikhoa,
khong c6 gio gidc gl hét, thi né muoén héi gis nao
ct di lam héi gio ndy. Con béy git con bi ket 6
trong céi thoi khoa réi.

Thi du nhu bay gi6 bay gio con tu t6i mudi gio
phai khong? La ba tiéng dong ho trong mot budi.
Trong khi thay vi mudi gio, dung mudi gio con xa
thién ra thi con mdi di hdi rau chtt gi? Ma gié méi
c6 ngoi c6 bay gio rudi tim gis gi d6 thoi, ma noé
khéi cdi niém do, cai bo di ra hdi rau thi khong
dugc. Chu Mat Hanh néi dung.

“O, tao ghi nhan d6 ma diing mudi gio tao xd ra
10i, bdy gio may khong ldi nhdi nita, tao biét rdi, tao

-121-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

s€ lam c6 trdch nhiém. Lam nhiing cdi thién phdp
nay, tao khong cé bé may dau, tao sé tang trudng do.
Cho nén bay gio ngoi lai im lang di”.

Thibat ddu bay gio n6 ngoilaiim lang. N6 nghi
ra, n6 nghi cdi ché ma di hdi rau d6. Roi “Bdy gio
dd, phdi néi chi Mat Hanh cho mdy hot dau... “ dé
bép goi chit gi? N6 thém réi chi gi? Céi chuyén
do, n6 thém vo cho con d6. “Puogc, tao néi dé héi
xin”, thi con ciing & trong.

Khi con ngo6i thién, con trién khai cdi tri kién,
tri kién thién phdp cta con qud tdt, tai sao lai
khong trién khai? Cht con ngéi con lam thinh dé
lam gi? Ma con thdy cai dé lgi chd gi? Con ghi
nhan roi, t6i chiing x4 thién ra thi con gap cha
Mat Hanh “Cho mot mé ddau phong di, toi ra ngoai
vion, toi hdi mé rau cang cua, t6i vé toi lam goéi”,
phai khong? “Rai téi sé chia cho moi nguoi mét mé
an, ngon tuyét tran. Toi bita nay t6i lam, t6i cé chanh
nita”, c6 phai khong? Con théy trong cdi vin dé d6
toan la thién phép gitp cho ngudi, tao cai phuéc
qué 16n con gi!

(21:25) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay!
Vay néu ma trong thaéi gian ma tui con & trén lam
bép thi thoi. Con trong thai gian tui con tu tap
do, la budi chiéu n¢, véi lai budi t6i, budi khuya,
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roi nhiéu khi tui con caing c6 khdi cdi niém “Ngay
mai phdi lam vdy vdy vdy” thi tui con khong dugc
diét cdi niém dé?

Truéng lao: Khong, cdi niém do la niém t6t,
khong dugc diét. Cai niém gitp moi ngudi ma,
troi oi! Pa ndi dem long thuong yéu dén moi
ngudi thi moi ngudi sé yéu thuong minh. Thi
minh dem long thuong yéu moi ngudi thi chu
Phat sé yéu thuong minh thi minh sé thanh Phit.

Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay ma trong
khi lic d6 minh dang tu tap?

Truéng lao: Thi dang tu tap, cdi do cing tu
tap chi. Chi con tu tip, biy gid cdi tim ctia con
cting nhic khong c6 niém gi hét, con coi dé la tu
tap, con cdi ma niém do6 khong tu tip a? Con nghi
con lam diéu t6t d6 1a tu tdp hon ai hét do! S¢
con nghi lam diéu 4c hai ngu¢i ta né méi khong
tu tap?

Tu sinh Thanh Nhu: Viy con nghi la con bi
phong dat d6, bach Thay?

Truéng lao: N6 phéng dat khdc, con hiéu
phong dat khéc. Bay gi¢ con phéng dat nhu thé
nay né. Con nhin ra cdi cdy kia thdy méy cai trai

chin “Théi dé minh ra hdi”. Con phoéng dit theo
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mdy trai cdy, con bo ra con hai thi d6 Ia bi phéng
dat, dinh mic, dinh mic hdi.

Con phoéng dit thi con thdy may cai cay do,
con thdy né chin: “Théi dé ldt nita minh hdi”. Hay
hoidc thdy trdi mit né chin: “Théi dé ldt nita hdi
“, thi cdi nay phong dat thoi chi chua dinh mic.
Con lam lién 1a dinh mic d6.

Luc bdy gio thi minh phéng diéu d6 1a diéu
t6t “Thdy nhiing trdi cdy, ldt nita minh hdi minh
dem chia cho chiing, nguoi chiit, nguoi chiit, an vdi
nhau”, phai khong? Minh néi, nhung ma minh tu
duy, minh suy nghi nhu vdy, ch minh chua c6 di
lam ngoai d6. Nhung ma né phong ra roi, bat dau
minh nghi cai diéu thién, diéu t6t cho moi ngudi
thi né tét chi sao. D4u c6 can gi ¢t ng6i véi tam
bat dong d6 chi? Minh ng6i day lam cai chuyén
thién, chuyén t6t. Con ct lam di rdi cdi tri kién
ctia con cang ngay né nghi tét thi con sé dugc giai
thodt.

(23:20) Tu sinh Thanh Nhu: Chén oi! Vay 1a
hém nay, bach Thay, viy la con dudi né di hét réi

bach Thay!

Truéng lao: Con dudind di, cho nén gid con
chua lam Phat dugc.
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Tu sinh Thanh Nhu: Con nghi la: “Gio nay
ddu phdi la gio trong bép ddu ma may ngodi may tinh
chuyén di lam cdi nay, lam cdi no”.

Truéng lao: Ché hoi 6ng Phit 6ng tu 6ng
chiing r6i ma 6ng c6 suy nghi khong? Néu khong
suy nghi thi 6ng lam gi 6ng dem phdp 6ng day
minh? Con thdy khong?

Thanh Phit réi cang con dem phap, cing tu
duy suy nghi day ching sanh tu nhu vy, vay, vy,
nh¢ d6 ma minh c6 phéap. Chu con ¢& khong suy
nghi, chic khong c6 phap.

Bay gi6¢ Thay ngoi, Thay choi vay ma né suy
nghi “Thdy chiing bdy gio tu hanh nhu vdy, minh
phdi tim cdch nay, cdch kia givip cho dé cho chiing”.
Nhu vay cdi suy nghi d6 1a trat a2 Khong 1é Thay
ngo6i nhu goc ciy a, ma gdc cdy 6 lgi gi? Ma suy
nghi dé d6, n6 dung ci tri kién, tri tué ctia n6 dé
no gitp do cho moi ngudi, né lam tét cho xa hoj,
phai khong?

Cho nén bay git Thay ng6i ddy ma Thdy soan,
Thay danh vi tinh. Thay soan nhtng cdi tip sich
Dao buc Lam Ngudi, song khong lam khé minh
khé nguoi. Nhiing céi tdp sach d6, né loi ich cho
xa hoi, né lam cho moi ngudi séng dao duc. Bay
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gio minh suy tu ra tting cai hanh dong, ngudi do
ho lam cdi hanh dong nhu viy do 1a cai dao duc
nhan qua nhu thé nao ma dem dén sy an vui cho
ngudi khiac nhu vdy. Minh giai thich cho ngudi ta
nghe, thdy n6 hop ly va n6é ding qua thi nguoi ta
sé bat chudc. Con minh khong viét, khong néi thi
ai biét dau.

Vay thi Thay phai suy nghi cht, lam Phat
khong suy nghi a2 Nhu vy con bay gio chua lam
Phat, ma mudn giét chét cai 6ng Phat hét réi. Cai
tri tué do la 6ng Phat!

(25:00) Tu sinh Thanh Nhu: Chét r6i! Viy
1a con sai nita r6i, bach Thay. Nhiéu khi con ng6i
con nghi ndi “Ngay mai ban véi di Tu, véi Minh
Diic lam cdi nay, cdi nay, nhu di tinh mén dé, mén
do... vdy d6.” Viy la cu viéc cho né trién khai ra
ludn ha, bach Thay?

Trudéng lao: Trién khai ra hét, tot, cai d6 1a cai
thién. Chut phai chi con lam vay “Ngay mai minh
lam mon dn nay, minh gidu di roi minh dn riéng”, thi
do x4u, ich ky. Minh lam cho moi ngudi ta dn cho
ngon thi d6 la cai tét thoi, tu hanh nhu vy cha.

Thay ndi that sy ra cdc con thdy nhiéu day,
nhu chd Phdp Quang nay véi cha Hiép nay, hai
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nguoi nay ct lui cui lam hoai. Thay néi “Mdy
nguoi nay tu dit ldm dé”. Ho giai thodt, ho lam cho
moi nguoi. Ho lam nén nay, lam cdi nay cai kia cai
no, 6ng nudc do6 nay kia trong phong. Ho lIam cho
moi nguai, chit su that ra cdi tri tué ho phai tu duy
suy nghi tting cai hanh dong d6 lam cho t6t cong
viéc. Ma lam t6t cong viéc thi tri tué né co trién
khai cht sao? Loi ich cho nguéi ta. Cht 6ng lam
nhiing cdi thit nay 6ng & a? Co6 phai 6ng ¢ minh
ong hét miy cdi that nay? Tai sao 6ng lui cui sudt
ngay? Khong biét 6ng kéu cdi gi Iam hoai? Lam
cho ai day? N6 lam vi lgi ich cho moi ngudi tu.
Troi dat oi! Cai d6 phudc bau qua l6n.

(26:16) Miy con la nha bép ma mdy con
khong biét cdi phudc bau qud 16n. Lam cho
mon dn ngon nguodi ta an dugc ngon thi phudc
bau vo lugng, lo gi! Ma phuéc bau vo6 lugng thi
minh gidi thoat chit sao? Chtt dau, minh dau cé
cdu ma toi phai sanh ra nha giau c6 tién, cé bac,
c6 nhiéu dau, t6i khong can! Ma t6i chi can cdi
phudc giai thoat. Thi bao nhiéu cdi chuyén con
lam lgi ich cho ngudi ta n6é gom lai dé tao thanh
mot cai phudce gidi thoat cho con. Mot ngay nao
do6 con thdy by gio téi cdi giai doan ma minh hét
cai duyén roi thi n6é ngéi lai né bat dong. Tai toi
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lam lgi ich cho moi ngudi né bat dong.

Con c6 cau danh khong? Co6 lam dé cho nguoi
ta khen con khong? Cht méy cai nha kia ho lam
tu thién, ho cdu danh lim. Ho bé tién ra, cht néi
ong A, 6ng B nay 6ng bo tién ra 6ng lam ti thién
da ldm. D6 1a cau danh! Con minh day minh lam
c6 cau danh khong? Con c6 lam dé cho quy thay
dugc khen con lam gioi khong? Ho dau c6 khen.

Cho nén vi vdy ma minh thdy minh lam c6
nghia la minh lam vi cai an vui, vi cho moi ngudi
thoi. Pem lai cdi sy hanh phtc an vui cho ngudi
khéc thi nhu véy 1a hay qua.

Thi dy nhu bay gid, Thay néi nhu bay gis chau
Trang & day. Thay thdy lam vay la tu r6i con cai gi
nta. Tinh todn nay kia, trong ddu éc né c6 nghi
ngoi, phai truy tim mua gach, mua ngdi, mua d3,
xi mang dat cat ai cing goi hét, lam hét, giai quyét
hét, dem vé cdt nha cho moi ngudi 6 tu. Chu
khong 1€ gio n6 cat nha, né ¢ minh n6? Hay hoac
la n6 cdt dé nha nta né lam hiéu trudéng? Pau cé
diéu d6, n6 dau cé cau con. “Téi chi mong téi lam
cdi xong hét roi, moi ngudi vao tu thi ti ciing vo that
ngoi mot minh choi”. Thi chung d6 la giai thodt,
chti t6i c6 danh, c6 1gi gi dau? Toi dau 6 lam ong
16n, ba 16n nao dau?
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(28:11) O day Thay thay Thay c6 t8 chuc,
thay Gia Hanh thay Thay dugc tiép khich ngoai
do. Chu cdi gi cang bat Thay chic Thay mau chét
qud, c6 phai khong? Con thdy khong? Con bén
nd méy con c6 gi hoi c6 Trang d6 gitm Thay. Chd
cai gi cang hoi Thay chic Thay chét luén sém do.
Thay biét raing méy con khong gap Thay thi thoj,
gdp Thay thi rat1a an vui. B&i vi Théy vui vé thi cdi
ti trudng cua Thay phai vui chit sao? Ché Thay
c6 khéc bao gis dau. Chi gap mdy 6ng ma khoc
d6, mdy con thdy chua v t6i nha ma nghe coi rau
11 r6i: “Sao cdi khong khi nay coi né ngét ngat qud!
Nghe n6 buon khé qud!”.

Con mdy con budc vo ctia Thay thiy han hoan
quad, ct ngoi day ma mong Thay budc ra, c6 phai
khong? Khi Thay budc ra thi cic con han hoan,
nhu véy la r6 rang 1a ¢ day c6 mot niém vui chu.
G day cusi khong, khong c6 ai, khong cb ngudi
nao khoc hét.

Con thi du nhu cdi ngudi nay ma cai y kién
nay, ngudi kia y kién kia ma cai co, Thay noi “Tu
ma sao cai dit vdy?” thi thoi diing lai, khong cai,
phai khong? Nguoi ta néi dung thi nghe, ma
khong dung thi thoi, c6 gi ddu ma phai cai? Cai
hay Ia cdi ché nay, tai vi minh khong hon ai hét a.
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Minh dem cdi y kién minh ra, ma minh théy cdiy
kién minh bi nguoi ta bac, vui vé chdp nhin. Minh
dau c6 thay véi ai dau, thi chdp nhan. Con bay gis
thi cit lam, chting nao hu thi stra lai chit ¢6 gi, phai
khong? Co vay thoi, c6 gi dau. Caa minh, minh
stia v6i nhau, cht c6 gi ddu ma minh phai cai co.

Cho nén theo Thay thiét nghi tu theo Phat
la dé qua r6i. C6 ma tu theo ngoai dao phai lén
riing, 1én nui luyén bua, luyén chd thi chic nay
mét. Con tu theo Phat chi ngdi choi khong c6 gi
hét, ai chuii khong gidn, ailam gi cang khong gi4n,
cho an dé an dg, cho 4n muéi dn mudi, cho dn gi
ctng dugc, mién ngay c6 mot bita dugc réi. Minh
dau cén, dau c6 tham ciu cdi sy dn udéng dau, phai
khong?

4 - THAY BINH BANG VGI MOI NGUOI

(30:17) Con bay gid may conlam d& qua, “Sao
ma don cho Hoa thuong dn vdy? Chét roi!”. Thi céi
nay trat, khong ding. Hoa Thugng ciing nhu mdy
con, chd bé Hoa Thugng ngoi trén cao sao ma
Hoa Thugng? Nay gi méy con thdy Thay c6 ngéi
cao khong? Ngoi nhu mdy con thi nhu viy dau c6
“thuong”, phai khong? Binh ding.

Cho nén vi vdy, mdy con sao, Thay vay ha. Cho
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nén dung ndi “Toi rdng téi lam thém cho Thdy dn
cho dugc”. Su that ra mdy con rang lam thém cho
Thay an dugc. BDung! Mdy con c6 tim t6t, nhung
ma Théy caing chia ra chi. T6t hon hét1a médy con
nhé né, chiing nao Thay dn: “Mén dn nay, Thdy
thuong hay dn cdi nay hon la nhitng rau cdi, ma
canh rau do6 nay kia Thdy chdn ldm. Béi vi titng dn
nhiing ld cdy trén riing roi, bdy gio thdy rau on ldm”.
Mdy con an 14 cay riing réi sau d6 méy con thay
rau mdy con ciing ghé.

Cho nén bay gidlam mén an, may con diing c6
nghilam cho Thay c6 ndm véy, dting. Thoi bay gio
lam cho Thay an phai khong? Thi minh lam mét
16 véy né, chia ngudi nhim, nguoi nhiam hét. Bo!
Nhu véy 1a Thay an a. Cht con mdy con lam riéng
cho Thay, Thay thdy, nghe néi lam riéng Thay an,
Thay thdy an khong c6 v6, né khong ngon chut
nao hét. Minh dn ma méy dda kia n6 khong cé an.
Khong biét dé ngon, khong biét, nhung ma minh
an riéng, n6 khong cé an thi... Con méy con chia
déu hét, Thay ciing viy, mdy con ciing viy hét. O
ngoai kia mdy con cting dn véy, Thay ciing an vay,
ttic la minh san sé binh dang véi nhau trong cudc
song ctia minh. N6 gidi thoat 1a & cdi tim trang do,
c6 phai sung suéng khong mdy con. Tai vi binh
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dang.
(31:53) Bay gid thi du nhu m4y con thiy Thay

mac 4o niu nay, Thay dau ddm mic 4o vang. Boi
vimac do vangla 6ng16n réi, cho nén mac do nau.
Con mdy con mac do cu si vy 1a t6t, dugc thoi.
Bay gi6 mdy con mac nhu véy 1a qua quy réi. Con
vi du nhu Thdy mac 4o nau nay kia, né cangla cu
s1thoi, binh thudng thoi. Mdy 6ng gia mic do vay,
16 c6 1dam dinh do cang khong sao. Con médy con
phai gidt dia, sach sé coi méi dugc, chi khong &
do, ngudi ta cudi!

Gia thi nhiéu khi né lum cum, 16 né té, dit
dinh minh phui, mic 4o viy né phui r6i né sach.
Chu con ctia con dinh bun dét thi coi khong dugc
dau, phai khong? Cho nén vi viy ma theo Thay
thiét nghi gia c mic 4o nay di. Con tré thi mac
do lam di, thoi dugc réi. Con ngudi nao nhu chu
Phap Quang mudn lam gia, mdc do gia, nhu vy
t6t chi c6 sao dau. Tu vay. O day chi c6 hai cai
loai 40. O day khong c6 ai lam Hoa thugng, cho
nén khong c6 mac do vang.

Céc con thdy khong bao gi¢ ma Thay di dau,
Thay mdc 4o vang hét. Tru ra bay gio di hop véi
Gido hoi, mdy 6ng Hoa thugng mic 4o vang ma
Thay khong mac do vang thi coi né 16i chéi qua

-132-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

di. Thay ngoi lén ban chiing minh ma bao nhiéu
ngudi mac 4o vang cé 6ng thay mac do nau thi ho
ngai qua. Thay khong cé, ho cing dem dua cho
Thay.

(33:26) Sy that ra hom Thday di dy & trén Tay
Ninh, véi Thay dai dién. Thi 6ng thay phé dai
dién, 6ng thdy Thay mac 4o n4u. B&i vi Thay mac,
Thay di c6 mot cdi do, Thay dau c6 dem y do gi
dau. Ong xéch cdi 4o 6ng lai, dng ndi: “Xin ciing
duong thdy”. Thay biét mdy 6ng thdy Thay ng6iloi
choi coi khong dugc, do d6 méi cing dusng Thay.
Thoi dugc réi, Thdy mic vo cho né dong phuc véi
nhau chit. Do d6 binh thudng thoi may con. Chud
con that sy ra Thay thdy cdi 4o ndu nay di né sach
sé ma né gon gang 1ldm, né khong co6 to6 vé nhu
minh Hoa Thugng d6 nay kia. Hoa Thugng lam
chi, ng6i cao rti ro té ciing kha!

Cho nén Thay khong muén lam Hoa Thugng
chat nao hét. Ai muén goi Hoa Thuogng thi goi. Sy
thuc ra thi Gido hoi tin phong & trong tinh Tay
Ninh, Thay vé6i thdy Chau la hai ngusi lam Hoa
Thuong, v6i mét nguoi nda tdc la Thay Huyén
Kha. Ba ngudi dugc dua tén vé Gido hoi cho Gido
hoi tin phong lam Hoa Thuong. Nhung ma Thay
thdy Hoa Thuong c6 ngay chic Hoa Thuong rét
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xuong chét. Khong cé dugc. Cd nang cao 6ng
ngoi lén thi khong dugc.

Ma that sy ra...cho nén cai ky ma di du dai
hoéi Phat gido 6 Ha Noi ai cing 16t cai ghé ng6i
Hoa Thuong hét. Thay treo cai ghé cua cu singoi,
lat & phia sau. Vay do, chit ma mdy ong t6i chiing
ma ndi chuyén cting 16i Thay ra. Thay néi dé ng6i
day n6 khoang khodat ngoi trén d6 né mét lam!
D6, minh tim cdi ché ma né yén tinh, n6é khoang
khodi. Con cdi ché ma ngudi ta danh loi, ngudi ta
tap trung d6, né mét chit khong c6 gi. Cho nén
doi véi Thay khoé re, khong c6 gi hét!

(35:11) C4c con tu hanh nhu Thdy, danh
khong c6 ma lgi cing khong cé. Ai kéu minh cai
gi 16n 16n hon chut thi lo. Cho nén & day bay gio
tdt ca nhiing cai diéu kién cin thiét, d6i mat véi
chinh quyén, thi & day chau Trang hoic la chu
Mat Hanh, hoac la & trong d6 co Ut, ai tiép xtc
v6i chinh quyén. Con thoi thoi, tiép xtc v6i chinh
quyén mét 1am, 8ng di sém. Néi Thay gia roi dé
nghi ngoi, c6 vay thoi, dugc réi. Cho nén Thay
khong bao gié mudn tiép mdy ngudi do.

Tham chi nhu mdy con, Thay ct theo doi tiing
nguoi tu. Nguoi nao ma tu dugc thi Thay goi vo,
r6i Thay méi day ting chut, tiing chut. Ma tu
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khong dugc, dé miy con ndu com sudt cudc doi.
Ch sao, tai lusi biéng khong chiu tu...

Tu sinh Thanh Nhu: Da tui con cing mong
dugc tulam d6 chu, bach Thay!

Truéng lao: Dugc tu thi phai tu chd. Ai chti
khong gian, r6 rang ma. Minh lo chuyén khai
nghi di tim rau cai d6 gi, lam cho ching an cho
ngon thi Thay theo d6i, mdy ngudi nay dugc Thay
rat di. Con mdy cdi ngudi ma cé gilam ndy, khong
c6 thi thoi khong lam, thi ¢ doi ric ric & trong
thdt ma tu... Cdi nhiém vy minh lam khéong tron
thi tdc 1a tri tué minh khoéng c6. Ma minh ct lo
nghi nhiing cai chuyén khac thi may nguoi nay tu
trat. Thay khong thém rat médy nguoi do, dé€ ho
lam bép hoai. Cé phai khong? Cht sao? D6 1a
lé duong nhién a. Chi bay gis c6 rit vo tu cing
khong dugc.

~5-LUON SUY TU NIEM THIEN - REN LUYEN TRI
KIEN

(36:37) Tu sinh Thanh Nhu: Ttc la miy
hom nay em bi sai. Ngoéi trong thit em ndi em
khong c6 cho em khéi nghi mdy chuyén trong
bép. Chiing nao 6 bép méi dugc nghi bép. Con
gio trong that thi nghi chuyén khac, chit khong
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dugc trong bép. Con sai nita roi.

Truéng lao: Béi vdy cdi d6 khong dudgc,
khong cé rén luyén cdi tri kién. Nguoi ta ndi rén
luyén tri kién gidi thoat chd, béi vi tri tué ma. Con
khong rén luyén 1a tri tué ctia con né ctin nhyt
r0i, lam sao goi la dao Phéat? DPao Phit goi la dao
tri tug¢, cht khong phai dao ngéi cing nhu cyc d4,
hiéu chua?

Bay gid hiéu roi thi nguoi nao cling c6 gang st
dung cai sy hiéu biét ciia minh né mé rong ra, dé
né dem lai su binh an cho ban thin minh va moi
nguoi. Cai d6 1a hay, d6 1a tu dung con duong cua
dao Phat.

Bai vay Thay day la c6 lgi ich cho minh ma
cho ngudi, thi nhu vy la méi dao Phat. Ma day
cho cd nhan ctia minh, ¢t ng6i 6 trong that déo ma
ngoi lim dim, lim dim d¢ thi thoi r6i, cai ngudi
nay khong dugc. Béi vdy Thay Chon Thanh ngéi
rut rat rat rat, biia nay Thay sac cho mét luc, dién
cai dau, bay gio khong biét duong nao ma tu hét.
Héi nao ctt ngdi tc ché y thuic, roi bay gio dau co
biét duong ddu ma tu. Thay bao doc cdi bai caa
Thay ky lai coi thi coi tu ché nao? Nguoi ta dem
ca mot tri tué ciia ngudi ta, ngudi ta méi lam chu
dugc su song chét ctia ngudi ta chd. Minh khong
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dem cai tri tué cia minh, go b6 né lai, khong cho
n6 hoat dong gi hét, minh tré thanh ngu ngo con
gi? Ngoi d6 ma guc t6i guc lui hoai khong lam
cht dugc, nhu vay uéng phi cudc doi.

(38:13) Thi miy con ngdi ddy mot minh méy
con, ma mdy con ctf ngdi mot minh ma rang go
cho cadi y thic diing khéi nghi, thi 1€ ra né khong
khéi nghi thi né phai ngt chi sao? Mdy con ngu
mdy con c6 nghi khong? Mdy con thdy r6 rang la
cai ngudi nga ho c6 nghi khong? Ma cii ngudi suy
tu nay kia no c6 ngt khong? Ma ngti 1a mé, ngu si.
Ma mdy ngudi vo trong thét citlo né diing c6 khai
niém nghi thi mdy ngusi d6 ngu si chi sao?

Bay gi6 ho ngoi d6, ho tinh vay chi ho khong
khéi niém gi hét. Hoan toan téi chiing ngudi ta
hoi céi khong biét cai gi hét. Tri tué dau con cé
nita ma biét. Mdy con thdy chua? Con cdi nguoi ta
bén nhay, nguoi ta rén luyén cai tri kién ctia nguoi
ta, moi niém déu md xé nguodi ta hiéu hét. Cho
nén Thay noi céi gi, cai thi hiéu hét, cho nén lam
bai tring.

Con mdy con lam bai trat 1a tai khong mé xé
tri kién, cho nén tri kién ctia méy con cun nhut
r6i. Ciang c6 tri, ciing c6 cdi ddu nhu nguoi ta, ma
gio minh khong hiéu, con ngudi ta hiéu. Minh
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git theo cdi kiéu ctia minh, ngéi trong tht nup
nap thé nay thi cdi nay sai qua. Tu vay la tu cai
gi, Thay noi thiét, tu trat! Khong dung! Lam moi
cong viéc ma ai chui, ai néi gi khong cai co, vui vé,
dé1a tu do!

6 - TU THAN TUC VA TAM MINH

(39:38) Mabay gid cdi tim minh né vui vé, né
thanh than, an lac khong ai lam dong minh. Thi
cai trang thai bat dong d6 d6, né sé giap d& cho
minh vao mot cdi vi tri, no sé ty dua minh di vao
vi tri. Tai vi minh ngudi t6t qua n6 sé dua minh
dén cai vi tri. Céi vi tri d6, a vi tri gan bén Thay.
Dbélam gi? Dé Thay giap d3, Thay nhic nhé: “Bdy
gio dugc ¢ ddy yén on roi hd, phdi né lyc tu vdy vdy
vdy... “. Thi vai ba hom ching dao.

Cé gi dau, ching dao né rit dé mdy con. Thay
vi bay gi¢ minh lam cht dugc cai tim ctia minh,
ai chui khong gian nay kia, d6 la minh c¢6 tri kién
minh giai thoat. Ma minh giai thoat thi minh vui
vé, minh dau c6 buén rau gi dau, cho nén cdi than
ctia minh ltic nao cting khoée khoin, khong cé gi
hét. D6 tic 1a minh lam chu cdi gia ctia né réi, cai
than minh réi.

Ma lam cha dugc céi tim, lam cha dugc cai
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than. Réi bay gio bénh dau minh téc y né di o,
tic lalam cha bénh. Con bay gio d6, t6i chiing doé
bao “tinh chi hoi thé ndm xudng chét di” ciiné ndm
xudng, n6 khong thé nita, né chét. Thi nhu vay la
minh da bon ché lam cht sanh, gia, bénh, chét
r6i. Bugc roi, dau c6 gi dau.

Thi mdy con ct@ tu theo Thay. Mai m6t mdy
con bao tinh chi hoi thé thi coi cé tinh chi duoc
khong? Dting nin nha. Tinh chi d6, bat tip nin
thi khong dugc, d€ ty nhién coi né c6 khong
thé khong? Ma thdy minh bao “Tinh chi hoi thd,
ngung, ndm xudng chét nghe”. Bit ddu minh ndm
co tay 1én vdy, cdi minh nghe cdi sao hoi th né
khong tha? Duing c6 nghi né khong tha la chét,
no6 khong chét dau. N6 nhép Tt Thién d6, chiné
khong c6 chét dau.

Cht con nghe “Troi 0i! N6 thé cham chdm,
chéc cd 1¢ la minh sdp siia chét rdi. Thoi dé thé lai,
chit khong minh chét di”. Cai nay khong c6 dugc.
Minh tht ma, thi 16 c6 chét thoi. Luc bdy gio la
cai tim mdy con bat dong, khong c6 sg chét. Chu
tam ma con lo sg chét thi thoi ding néi chuyén
T4 Thién ndi dau.

Cho nén Thay néi nhu vy r6i, c6 nghia la
qua cai kinh nghiém ban than cta minh, minh
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biét minh din lai. Mdy con ma tu t6i d6 r6i, mdy
con bao: “Tinh chi hoi thé, ngung”. Cai mdy con
ndm xudng, mdy con ling nghe coi hoi thé minh
no6 ngung. Thiy n6 thd sao chim qud, chim qus,
minh nhe 1an lan 1én, dudng nhu muén dit. N6
thé ra ma n6 khong thé vo naa: “Pugc rdi, nhu
vdy la may mudn ngung thé”. N6 thé ra cai khi ma
thay né khong thé vo dugc, dé 1a minh tinh chi
hoi thé. Ma minh ltc bdy gio minh van biét dé
thi d6 1a minh nhap T¢ Thién. Chut d4u phai Ta
Thién ma nhép v6 khong biét gi dau. O ngoai ai
la 16i gi cing biét hét, nghe hét ma ¢ day minh
khong thé...

(42:11) Tu sinh Thanh Nhu: Viy bach Thay!
Liac dé minh chua ¢6 Td Than Tac ma, bach Thay?

Trudng lao: Tam bat dong 1a né c6 Td Than
Tac, con méi bio n6é méi nghe do. Chit con con
ma khong c6 Tt Than Tac thi con bdo né lam sao
no6 nghe, né tinh chi hoi thé dugc. Chi vi du khi
khong béy gi¢ con bao n6, né khong nghe con la
thi con phai cé Tt Than Tac. Dinh Nhu' Y Tac dé,
con mdi bdo né tinh chi hei thé, né mdi tinh chi
dugc. Ma con ¢6 rdi thi né phai c6 Tt Than Tac
lan.

Khi ma con tht nd, con bao tinh chi hoi tha,
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ma thdy n6 thé chdm cham, nhe nhe réi né ngung
lai, ma minh van biét tit ca nhiing chim kéu, dé
gdy, cai gi 6 ngoai minh ciing nghe hét. Sao né
nin thé ma né nghe dugc vay? Thi chic chin Ia
n6 nhdp dinh. R6i, minh biét la minh dang nhép
dinh réi. Thi nhu véy la r6 rang 1a minh biét. “Théi
bdy gio may thd tré lgi di”, minh tic y thoi, cai bat
dau n6 nhe nhe n6 thé lai. D6 1a minh biét né thé
lai, cdi bit ddu minh diing ddy minh di.

Dugc r6i, bay gi¢ tao thtt ne. V& qua khu
do: “Thi bay gio vé qud khit, may nhin lgi cdi thoi
qud khit ciia may hoi con bé dé. Cha me sanh may
ra, coi may té mdy ldn?”Thi n6 lai hién ra ngay céi
tam con, con thdy con té mdy lan, méi 14n né dap
dau nhu thé nao? Ba phai xtic ddu xoa du ra sao?
Nhu véy la chuyén qua khid caa minh, minh biét
10, thi chic chin 1a minh mudn biét chuyén qua
kht ctia ai ciing biét 6. D6 1a tué Tam Minh 16,
con c6 du roi. Pinh hoi nay la con nim xuéng
tinh chi hoi th d6 1a Dinh Nhu Y Tic.

(43:42) By gio minh thit cdi trf tué cia minh
coi c6 khong? Ma c6 tué Tam Minh thi ttic]a minh
nhin lai qud khtt ctia minh coi c6 hay khong? Réi
minh nhin vé tuong lai, tuong lai tit day cho dén
khi minh chét, né bao nhiéu cdi nhin qua no xay
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ra? Thi né thdy r6 rang hét thi biét la minh c6 tué
Tam Minh r6i.

Tu hanh 1a phai biét vay chd! Nhung ma biét
thi biét chi khong di ra lam thay boéi. Nhat dinh 1a
ai ndi g, téi cang khong boi cho ai. Bay gis c6 bo
bao nhiéu tién cing khong lam sao ma duy dé toi
dugc, thay béi dugc hét, téi khong lam. Do!

Cho nén trong cdi vin dé tu tip mdy con c6
nhiing diéu kién dé ma tric nghiém sy tu tip cua
minh. Ma cdi tric nghiém dau tién la minh thdy,
moi moi dc phdp dén v6i minh, minh than nhién,
khong con lo nghi nguoi nay ndi vay, nguasi khac
ndi khac. Buon qua! Chuyén cta ngudi ta, ngudi
talam 4c thi nhan qua nguoi ta phai chiu, mac mé
gi minh xen v6 lam gi? Cé phai khong? Miy con
dau c6 con lo cai gi? Minh dau c6 lo cdi chuyén
nhan qua ctia nguoi ta. Con nay ngudi ta ndi vay
céi phién nao nay kia, lo rau: “Cdi nguoi dé xdu
nay kia, néi xdu minh thé nay thé kia”. Ngudi ta noi
gl mic ngudi ta, con minh xdu tot thi minh biét
minh hon ai hét, cé lo gi ddu. Ho mudn néi minh
gi d6 ho noi, ké!

Cang nhu Thay bay gio ho néi ba bén con.
Troi ddt oi! Tu hdi tdm tudi. Lén trén ndi tu roi vé
tiép tuc tu hanh, khong c6 vg ma ba bén con, tim
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dau dugc ba bon con nay ddu? Ngusi ta mudn ndi
lam sao cting dugc hét, lo gi cdi chuyén do.

Cho nén vi vay Thay khong c6 lo ling cdi vin
dé ngudi ta néi. Ngudi ta mudn néi lam sao cling
dugc hét. Mat minh khong c6 lo, ma gié minh lam
sao minh nhin cdi mit minh dugc? Cdi mit minh
c6 lo “Lo thi lg, k¢ chit dn thua gi”. Chti bo lo chét
sao ma sg? Cho nén minh diing cé nghi. Nghe
ngudi ta néi mat minh c6 lo, cdi di ldy kiéng soi thi
cdi d6 con dé. Minh bj dong r6i. Cho nén khong
c6 can soi kiéng, soi gi hét. Ctt d€ di choi, nd lo gi
no lo, ké. Chut t6i lam bép cho méy nguoi an thi
no phai lo thoi chi. Ma bay gi¢ cai 16 ma ndu cui
thi né phai c6 lo, chit phéi ndu ga thi né d6. Mai
ma&t mdy con ndu cui thi biét cai mat. Thay noi
v0 ndu r6i di ra cai mat né lo den lung chit 6 do.
Khong c6 1am sao ma chay khoi.

(46:12) L& ma nd ngia nglia quao véy cii mdy
lan nhu cop. Khong, vo bép thi né vay thoi, chu
mdy con lam sao ma tranh khoi? Ma minh dau cé
quan tam gi cai dep cai xdu ntia, c6 gi dau ma lo
ling gi. Con hd ra mot chut thi di roi kiéng, di
soi coi cai mat minh dep. Troi dat oi! Mai mét nd
chét, n6 thanh cyc dit, n6é dep cai gi nita ma dep.

Toan bo cai than ctia minh 1a bat tinh hoéi théi.
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Ba btta khong tdm ngoi gdn ngudi ta, ngudi ta sg
mudn chét, chi dung cé néi! Thyc sy ra Thay noi
dung la 6ng Phat 6ng day minh hay ldm, day doi
tri vGi cai tAm duc ctia no, than bat tinh. Minh
quan di, r6i minh tu duy di, r6i minh nham chan
no6 dén cdi mic do ma cai than ctia minh bay gio
chi con st dung dé€ git dugc cdi tam bat dong, dé
cudi cung lam chua sy s6ng chét caa minh thoi.
Cht con cdi gi ntia, d6i véi cdi than nay c6 gid tri
gi? Vay ché ma hé ra ching chiii minh. Cham dén
ban nga ctia ngudi ta dau cé phai dé!

Cho nén mdy con nhé ky phai né luc tu, ai
ndi gi miac, minh khong buén gidn. Nhung ma céi
gi khong hiéu thi phai thua hoi ky. D6 thi bang
chiing cdi ndm cau hoi cta Thay dua ra, thi hau
hét la Thay thdy mdy con tu, lam bai v réi thi
thoi hét ddm chdm. Troi dat oi! Hoi ¢ bao nhiéu
ma né lam ba bon t6 gidy. Troi! Poc sao cho hét?
Khong biét né tu kiéu nao ma viét qua troi? Thay
thdy ndi ma cai sdp gidy mdy con ma lam bai ma
nop. Troi dit oi! N6 hon lam ludn van. Ghé qua!

7- TU TRONG BEP NHU THE NAO

(47:58) Tusinh Tam Thién: Nhu vay, bay ¢i&
tui con tu & trong bép thi tui con ct ¢6 ging lam
tdt ca moi viéc cho thit tot, sau ddy con nhiing
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thoi khoa khac thi ching con ngoi choi va pha
hon tram a?

Truéng lao: Dung vdy con, ngéi choi thdy
buén ngt thi phd hon traim thoéi. Con lam cong
viéc tot, ai ndi gl ndi khong budn gidn ngudi nao
hét, c6 nhiéu dé thoéi. Mdy con trong giai doan
nay, mdy con tu... dung c6 tu nhiéu naa. Tu
nhiéu né rdi ren, ro6i nd di lac dusdng. Bai vi cai
tdAm minh né chua x4 ma minh né luc, minh tu
cao hon mot chut 1a bi G ché, né trat.

Cho nén trong cdi giai doan nay, cic con ct
tu ngay cdi cong viéc ctia minh lam dé dung cai
tri kién ctia minh xa d€ tAm minh thanh than, thi
ngay d¢ la giai thoat roi.

Minh lam hét nhiém vy ctia minh, chd dung
nghi ring minh c6 cdi duyén minh vao trong cai
nha bép hay hoac vao cai khu vuc nao dé, thi cai
duyén cta minh né da cé cdi nhin duyén. Minh
lam hét tuc la tra hét cdi nhin qud, cdi nhan qua
cua minh dé. Lam hét 1a tra hét nhin qua, ma tra
hét nhan qua thi minh thdy giai thoat. Ma minh
lam minh vui v¢, d6 1a minh chuyén ddi nhan
qué. Nhan qua né lam cho minh buc minh, phién
nao nay kia no dua thu! Ma minh viia 1a trd nhin
qua, lam coéng viéc d€ tra nhin qua ma vui vé thi
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do6 1a minh da thay d6i nhan qua. Tu khoe qua,
dao Ph4t ma, dau c6 nhin qué nao chi phéi minh
dugc dau! Cho nén cdi ngudi biét dao Phit réi thi
cai nguoi d6 khong c6 nhan qua nao ma lam khé
dugc hét, lac nao cing nu cudi trén moi.

Tu sinh Thanh Nhu: Viy la ngay mai chic
bép c6 nu cudi khong, chic bép cusi khong.

(49:43) Tu sinh Tam Thién: Kinh thua Thay!
Nhu vtra réi thi con doc nam cdi cau thi con thay 1a
c6 nhiing cai. Néu ma ching con tu nhu thé xong
16i luc t6i, nhiéu Iuc chiing con ¢6 nhiing cdi niém
ling xdng ma ching con khong nhan ra dugc cai
trang thai vi du niém khong thién khong ac. Cai
trang thdi tim bat dong ma khong c6 khong nhan
ra dugc no.

Truéng lao: Thi con thdy, bay gi¢ trong nam
cai ciu dé thi né 1a mot phap dé tu, chi khong
phai nam c4u 13 ndm phép tu ddu nha. N6 dan két
nhau nhu moét cai ludi dé, ndm cdi cau ma Thay
trd 16i d6. Béi vi Thay cho mdy con lam cdi bai
do dé thay dugc cdi su tu tdp ctia minh. Ma gis
khong thdy dugc thi phai ldy nam cai cau tra 1oi
ctia Thay d6, 1a mot cai phép tu tap, chd khong
phai la méi cau la moét phap tu dau. N6 dan két
v6i nhau trong d6 do.
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Cho nén khi ma né nhu viy d6 thi con phai
tap tinh tdo trd lai d€ dung cai tri kién ctia minh.
Bdi vi minh 16 m¢ né khoéng rd, n6é khong sing
sudt nhin ra dugc, quan xét khong dugc do, thi
con ct tap di kinh hanh cho rit tinh. R6i bat dau
tap di kinh hanh r6i tinh r6i, bat dau ngoi lai n6
sang ra.

Dé! Minh phai dong than. N6 16 mo 1a nd
thiéu tinh gidc r6i. N6 khong ro mot cdi diéu gi do
thi n6 khién lang. Con khoéng thi con phai dung
cai Dinh Niém Hoi Tha: “An tinh tdm hanh téi biét
toi hit vo. An tinh tdm hanh toi biét toi thé ra”, roi
hit v6 thd ra, réi chd y hoi tha cho rd. N6 khong
phai la cai phap do6 dé tu tip cho minh chiing dao,
ma cdi phap dé giup cho minh tinh tdo. Ma khi
tinh tdo roi thi khong c6 tu tip cai phdp nay nda,
bo xudng, chit khong phai tu mat gid, hai gis, bit
budc phai tu cé dinh ky nhu vay. Thoi khoa véy thi
sai, khong ding.

Ap dungné trong khi cdi tdim mé mad, n6 khong
c6 quan xét dugc cdi niém minh mudén quén thi
minh s dyung né. Thi trong khi né dung né, né
gom lai, né tinh tdo trong mot cdi doi tugng ctia
no, thi khi ma né nghi thi n6 sdng ra lién. N6 yén
tinh thi n6 sdng ra.
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(51:50) Con bay gid git tam bat dong thi méy
con khong du stic. Khong du stic dé giti tim bat
dong, budc minh phai nuong vao hoi thé dé gom
noé vao do, né chi con duy nhiat ma né khong bi
tan loan. Cdi tdm khong bi phan ra niém nay niém
kia nita, ma né chi con biét cé mot niém hoi tha.
Do dé sau khi chting nim phut hay muei phat,
cao ldm la ba muoi phut, chit khong dugc hon, xa
ra bit ddu noé sang suot lién.

Dinh thi tué ma, né yén ling thi n6 phai tué
cht sao. Con tai vi minh lang xdng thi n6 khong
tué. Cang nhu con suy nghi n¢, cdi nay cdi no kia
thi cdi tri né khong c6 sdng bing dau. Muén cho
sang sudt mot cai diéu gi d6 thi bat dau gom vao
hoi thé trong musi phiat, hay nam phut thoéi. Xa
ra bat ddu dem cai dé tai do lai quan thiné singra
dé. Chi khong c6 gi dau kho dau.

Minh khong phai tu cdi d6 dé ma lam cha dau,
ma tai vi cai tdm minh né loan ré6i. Phai khong?
Bat budc né gom lai, r6i n6é phan ra thi né sang
suot. Con bat ddu minh ¢t gom né hoai thiné lai
mu md, tc ché y thic.

Cho nén biét ap dung, biét stt dung thi né
trd thanh Igi ich cho minh, ma khong biét thi n6
khong lgi ich. Cho nén hé hé ra mdy con tu mot
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cdi gi ma cti tu hoai né lai sai. B4y gio c6 hon tram,
thity mién thi mdy con di kinh hanh, ma thdy né
thét tinh tdo roi thi khong di niia, ché khong di
hoai. Ma bay gio minh xét minh thdy cdi gi¢ nay
noé ct né bj hon tram thtty mién hoai, thi trong cai
gio d6 phai di su6t. Nghia la c6 thé néi la bay gio
trong khi minh chua tinh tdo, minh con bi hon
tram thity mién nhiéu, thi may con tip la may con
phai ttrlan lugt mdy con tang dan 1én, di suét dém.

(53:39) Bita nay minh quyét dinh1a cho né tu
tap trong mdy gid, thi du nhu tu bay gi¢ nay cho
dén mudi gis. R6i mdy con tap mot tudn 1é réi thi
sau khi mot tudn 1€ trong cai gig do, sudt trong
ba tiéng dong ho do di kinh hanh. Sau mét tudn
1é ting Ién bon gi¢ di kinh hanh, di Than Hanh
Niém lién tuc d€ cho tinh. R6i bit dau nam gig,
r0i sdu gid, nghia la ludn suét dém ma. Nhu vay la
tu tap dé ting cdi stic tinh ctia minh 1én, bang cach
]a minh di minh biét minh budc di. Va minh thdy
n6 16 ma thi vita dung cdi phdp tacy cai than hanh
ctia minh, dé cho né stic tip trung cao hon & trén
cai ché budc di cua than minh di.

Va tip nhu viy dé tdp cho minh cai stc tinh,
ma khi tinh réi thi khong can tip nta, dp dung
vao cdi tri kién gidi thoat. B&i vi nd tinh roi thi cai
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tri kién no sang sudt 1dm, cho nén minh dp dung
vao dé xa tim. Tam n¢ gidi thodt né bat dong bao
nhiéu thi né lai sing su6t hon bdy nhiéu. Bai vi
minh di vao con dudng ma tu dinh cta dao Phat
laly duc, ly 4c phap, chit khong phai tic ché y thiec.
Ma vi cdi tdim minh bi n6 loan, hoic vi cdi tAm
minh né con md mit, minh gom lai cho né nghi,
r6i bat ddu minh xa ra thiné sing. Cang nhu minh
nghi thi minh khoe réi.

Cang nhu bay gi¢ mdy con cudc dit nay, may
con thidy mét, mdy con ngéi nghi, phai khong? Bit
dau nghi xong réi minh thdy khoe khoin, minh
ra cudc roi minh thdy cuéc khoe, c6 phai khong?
Cht méy con cudc hoai, mdy con cudc thiy mét
chét dugc. Cho nén cuéc mot hoi réi minh thiy
moi tay, thdy mét, v nghi, v6 géc cay ngoi nghi.
Nghi mot hoi thdy khoe ra cudc lai, cuéc khoe.
Cudc méi cudc nghe sdu ma manh mé nia.

Do! D6 1a cach thiic minh thiy r6 ma. Mot
bac néng dan ngudi ta con biét vy, con minh la
ngudi tu minh ciing phai biét cach chu. Biét cach
sti dung dugc cdi tri kién ctia minh chi! Rénluyén
né cho né cé nghi, c6 ngoi, c6 sdng sudt ctia nd
chtt. Cht dau phaila bat né ludn ludn, lam cho né
mét nhoc doé thi sai. Cho nén méy con ma tu tap
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ma go b, ctt nd lyc tu hoai thi méiy con chét roij,
mdy con tu sai. Hiéu chua, bay gi6 hiéu hét chua?
Nhu vay la da r6i mdy con.

8 - TU SINH VAN DAO

8.1 - DIEU CHINH SUC TU DUY & GOM TAM.
KHONG QUA TAP TRUNG BE CANG DAU

(55:58) Tu sinh TAm Thién: Thua Thiy con
hoi bi tic ché hoi thé. Nhu dot truée 1a con hoi
bi cang & trén tran thi c6 Trang bdo la néu minh
khong tap trung nhiéu vao mét chd nita thi noé
cing bét di. Nhung ma béy gis con bi hoi cing
noi thai duong con nghila do tip trung qué nhiéu,
hoacla do con nghi nhiéu qua.

Truénglao: Coi nhu'1a khi ma minh gom, réi
bit ddu minh tu duy suy nghi n6 cing mét lam
do6 con. Cai gl minh lam véi viia cai stic cia minh
thoi. Trong khi cdi tri kién ctia con, con cling suy
nghi trén cdi dc va cdi thién. Suy nghi cdi ac dé
ngan va diét, ma suy nghi cdi thién dé ting trudng
no lén. Ma bay gio cai ddu 6c ctia minh, minh suy
nghi mét hoi ma nghe nang thi xa nghi ngay lién.
X4 nghino6 khong con ning niia thi bit ddu minh
trd vao, minh tu duy lai.

Cht khong dugc ma trong khi d6 ma ép né
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phai lam trong khi né mét moi thi khong dugc.
Ma trong khi con bj tap trung nhu véy, hoi nao
t6i gid tu con biét, con bi tip trung nhu viy do.
D¢ 1a bi gom tdm, n6 lam moi cdi dau ctia con, néd
lam cing d6. Ma bay gio khi ma con st dung cai
tri kién ctia con dé€ con tu duy, thi n6 khi ma tu
duy nghi mot cai dé tai nao d6 thi coi nhu né phai
gom vao cai dé tai d6 cht gi? Thi né ciing cing cai
dau con.

Cho nén vi vay d6, bay gio coi nhu né thanh
bénh ctia cdi than con r6i, thi con chi tu duy dung
dé dén ndi ma nd cing. Con tu duy cdi d6 mot
chut, con biét cdi than minh néu ma tu duy thém
nta no sé bé, thi con sé tu duy cai dé tai nao do,
t6i d6 con dung nghi. R6i mét luc nita con bt
dau trd lai, con tu duy cai dé tai d6 lai, thi bat dau
khéi su cdi ché ma con nghi, réi con tu duy thém.
Ct nhu véy con tiép tuc.

Con cyc hon ngudi ta. Con ngudi ta bay gio
tu duy suét mot quang dai ma ngudi ta khong co
gi hét 1a tai cdi dau nguoi ta khong bi cing. Khi
cang r6i minh phai biét, minh phai biét dé dem
lai cdi sy binh an cho né, con. Sau d6 réi lan luct,
16i n6 sé nho cdi sy tu duy caa con, né khong bi
gom tim nhu trudc nita d6. Bay gio con diing c6
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tap vé hoi tha, vé cai gi gom tam nita, con xa cai
do di. Bay git do thi con chi con tu duy vira véi
cai stic cia minh thoi. Qua thi né gom vao céi dé
tai tu duy, né ciing bi cing. Con chi quan xét vé
cai dé tai d6 dé ma xa cdi dc phap hoic la ting
trudng cai thién phap. Khi tang truéng né chua
xong, nhung ma cta con thi phai nghi. Con nguei
ta, ngudi ta ting trudng nd chua xong thi ngudi
ta tiép tuc nguoi ta tang trudng, boi vi ngudi ta
khong c6 cdi cang dau. Phai khong? Thi ngudi ta
tang trudng ctia ngudi ta theo dé ma t6i khi ma
cai dé tai d6 nguoi ta hoan tit xong thi nguoi ta
nghi. Phai khong?

(58:52) Cho nén vi vy mdy con thdy tu tap,
béy gi6 minh dua moét cdi dé tai ra d€ minh tu duy
quéan xét. Hoan toan & trén thién dé ting trudng
cai thién phap do6 thi miy con quan xét cho dén
tan cung. Pem dén cai sy lgi ich cho moi ngudi
thi minh théy rt la an vui r6i thi minh ngting.

Cing nhu by gi¢ con nghi né, bay gio ra hai
rau, roi xin d4u phong cua chua Mat Hanh, réi
dam lam goi bang cach nay kia. Roi bay gio do
minh phai dén qudn minh mua chanh, mua 6t,
mua gi d6 dé minh vé lam miéng goi nay, bita nay
dé phéin phat. Sau khi minh nghi trong d4u minh
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phéin phat nay: “Bdy gio' cdi ngudi nao minh cho
nhiéu, nguoi ndo cho it”.

Tai sao ma Thay ndi vay? Nguoi nio cing
phai binh ding, cht minh nghi ngusi cho nhiéu.
Minh nghi “Bdy gio cdi nguoi nay dau thi minh cho
né nhiéu hon mot chiit dé an cho né mau manh” thi
khong dugc. Pau bénh gi cang véy, binh ding véi
nhau hét. Nghia la phén chia phai phan déu dan.

Thi do d6 nhiing cdi nghi ma khong dung cai
thién phap thi con duing lai, ma nghi ding thién
phép thi con tang trudéng. Con lam dung hét roéi,
con tu duy dung r6i thi ngay mai di ra lam theo
cdi su tu duy cia minh. Minh sdp xép trudc trong
dau ctia minh r6i ma, dau c6 gi dau ma kho khin
nta ddu, ma lai binh déng, malai an vui. Khi dem
nhiing cdi thyc phdm, nhiing cdi hanh déng lam
do6 dé€ cho moi ngudi ¢ 1gi ich thi minh thdy hanh
phtc vo cling.

Mdy con chua c6 doc cdi tdp Long Yéu Thuong
I1. Khong biét mdy con cé doc chua, Tt cé doc
16i cht gi? D6 miy con thdy long yéu thuong do
do, n6 sé dem dén cho moi ngudi do.

(01:00:28) Tu sinh Thanh Nhu: Viy 13 miy
hom nay con dudi cai hanh phuc caa con di hét
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A

Iol.

Truéng lao: Thi ding réi, tai con dudi nd
di. B&i vay Thay viét sich Pao Dic la nham dé
ma cdi giai doan ctia mdy con chua phai di vao
Thién Dinh. Ma duing cdi tri kién ma dem cdilong
yéu thuong ctua minh, minh ct thuong ngudi ta.
Ngudi ta ghét minh, minh cting thuong ho, diing
c6 gian ho, tha thu va thuong yéu! Ma cudi cuing
thi minh ct thuong nguéi ta thi cudi cung ngudi
ta thuong minh, thi nguoi ta khong c6 lam khé
minh dugc. Co6 véy thoi, va ct nhu viy, cit dem
long thuong yéu cta minh dén véi moi ngui.

8.2 - UNG XU KHI CO NGUGI DEN XIN TU TAP

(1:01:00) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach
Thay! Ma hién gi6¢ 6 ngoai nha khach c6 mot s6
vin dé vé cic vi ma vé tu tip d6, bach Thay. Cac
su hoi Thay.

Truéng lao: Dugc! Con hai. Bay gio mot s6
ngudi ma vé tu tap, thi dau tién minh méi hoi vay
neé. Thay day cho con nay: “Bdy gi¢ ¢ bdc hay anh
chi ma mudn vé ddy tu tdp, cdc con chdu mudn vé day
tu tdp thi co gidi quyét gia dinh 6n théa chua? Minh
la con cdi thi phdi xin phép cha me, ma vg chong thi
phdi ¢ sy dong y vdi nhau. Cé cha me cho phép minh
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di tu hay khong? Chit khong cé dugc vao ddy tu lén”.
Nhu véy minh giai quyét dugc cai phan nay roij,
va “khi dén day tu la 6 lau hay la mau? Quyét dinh
tu dé gidi thodt hét cudc doi hay la tu cho biét thoi?”

Thi con phén biét dugc cdi nay thi con sé day.
Bay gi¢ mdy ngudi ma ndi toi dén day dé & trong
vong mot tudn 1€ thi con sé day khac. Ma néu ma
dén day ma quyét tim tu ba thing thi con sé day
ho khac. Ma dén déy tu suét khong c6 vé nia thi
con sé bao ho néu ma tu sudt, thi con sé bao ho
bay gi¢ vao thit s6ng doc cu di. Con khong day
phap nao hét a, ho cd s6ng mét minh di, phai
khong? Ma khi ma ¢6 mét minh, ho khong di néi
chuyén véi ai hét thi con sé gtii v6 trong nay. Bai
vi nguoi ta tu sudt, ngudi ta tu quyét dinh 1a giai
thoat réi thi chi c6 phép déc cula thu thach trude
tién. Con khong c6 day phap nao hét, con diing
c6 day phap nao nta.

Con béy gi¢ cdi ngudi ma néi toi 6 day babon
bta, hay tuan 1é t6i vé thi day nhan qua. Day phap
nhan qua ma thoi, c6 vdy thoi.

Con cdi ngudi ma néi téi dén déy tu tap ba
thang, thi con cang day ho nhan qua. Béi vi ho
con vé gia dinh ho ma, con sé day nhan qua cho
ho. Va d6ng thoi con day hon ho mét chut, la khi
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ma bénh dau & trén thin thi cic vi nén dung cai
nay dé ma, dung cé sg¢ dau, béi vi dau bénh né
la cdi nghiép cta minh réi. Cho nén day ho trén
tinh than ho diing c6 s¢. Bay gio dau vi bat ci mot
cai bénh gi thi may nguoi c dung cdi Dinh Niém
Hoi Thé nay thi may nguoi sé vuot qua dugc cai
bénh dau.

Con day thém cho cédi ngudi ma & ba thang,
tai ho c6 trong vong ba thang lau d¢6, ho rén luyén
cai hoi th dé vé gia dinh ho, hay vé ché nao do
thi ho d&, ho dudi bénh dugc. “An tinh thdn hanh
toi biét téi hit vo. An tinh than hanh toi biét téi thé

”

ra .

(1:03:42) Bay gid 6ng cu s nay 6ng nhtic cai
dau thi 6ng uéng thuéc thi mic cd udng. O day
khong cdm uéng thudc dau, ctt udng, khong céd
lo gi hét. Nhung 6ng phai st dung thém cai phap
dé ong ddy cho ra cdi bénh nay bang cdi hoi thé.
Thi khi ma ong téc y “An tinh than hanh... " tic
la than 6ng phai an, chi khong c6 dau nhtic, con
hiéu khong? “An tinh thdn hanh toi biét t6i hit vo.
An tinh than hanh t6i biét toi thé ra”.

“Khi ma ong hit vo thi trong cdi ddu 6ng nghi
tudng rdang cdi than khong bénh divé”, con day. “Ma
khi ma thé ra, khi ma cdi cdu ma tdc y d€ thé ra thi
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ong nghi tdt cd nhiing cdi bénh gi trong than ong do
nhu nhiic ddu, hay hodc la nhiic chan hay dau bung
gi dé thi theo hoi thé ma ra”

V6 thi khong bénh, ma ra thi tit ca bénh trong
than di ra, thi ¢ hai thu d6 thoéi. Khi tac y réi thi
hit thi c6 cai sy tudng cta né la cai bénh theo hoi
thd ma ra. Thi thoi gian sau ho tip trong ba thang,
ho vé ho tri bénh dugc, c6 lgi ich cho ho, phai
khong? Day cho ho nhén qud, day cho ho cach
thic ddy lui bénh thoi. Cé véy thoi, cht ho khong
tu cai gi dugc nita hét, ma né c6 1gi ich thiét thuc,
con hiéu khong?

Con cdi nguoi ma & hai ba bta vé do thi day
ho nhin qua. Cht con day tu kia, ho vé ho tu
bay né tic ché cdi tam ho, cai luc bay gis d6 1a ho
khong c6 gin bén minh thi chét dugc 46, con
hiéu khong? Con cdi ngudi ta & ba thing ngudi ta
tap tho ra thé vo c6 nang dau, cé nhic dau gi, c6
minh chia, con hiéu viy khong?

Con cai ngudi ma 6 ba biia thi khong dugc day
cai nay, day cdi nay khong dugc. Chi day cho ho
cai tri kién nhan qua, tit ca moi su viéc xay ra déu
la nhan qua. Minh c6 vay thi phai c6 trd, c6 nhan
thi c6 qua chd! Tai sao bay gid lai gidn hon, buén
phién? Cho nén trong gia dinh, cha me anh em,
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chi em ai ndi gi thi déu thay nhan qua ma xa tam
thi nhu vay 14 tdm minh dugc an 6n. Minh khoéng
c6 to tiéng, khong c6 gidn di, khong cé danh con
danh cai, khong c6 la mang vg con ctia minh thi
d¢ 1a hanh phuc gia dinh réi. Phai khong?

Nhung ma cdi ké nita, lam dan 6ng cing nhu
phu nt, khi c6 vg c6 chong thi diing c6 nhin cai
ngudi khic phdi. Cho nén vi vy ma hanh phuc
gia dinh sé vinh vién. Chd ma minh lam chéng,
ma minh c¢é vg rdi, minh di ra minh con néi cap
v6i cO nay, co kia ndi chuyén thi lam cho vg khé,
thi cdi nay khong dugc. Phai giti gin cdi gidi chung
thuy nay méi dugc, phai day ma.

Bdi vi trong nam gidi la gii lam con ngudi:
gidi sat sanh thi vé tdp an chay, con day ma. Vé thi
khong tham lam trém cap. Nguoi ta cho thi minh
lay, ma khong cho thi nhit dinh la du cdi kim sgi
chi cing khong ldy cta ai, dé tao mdt cai duyén vé
sau d6 minh sé c6 ddy du. Con minh tham lam 1a
cai duyén no sé tao cdi nhan duyén né sé ngheo
doi. Réi chung thuy, vg chong thi mét, chitkhong
dugc hai. Dtic chung thuy.

Bay gi¢ cai giéi ma khong vong ngti, gidi thi
tu do - khong vong ngii, la khong dugc néi ldo.
Noi ldo 1am madt uy tin. Minh cdi gi c6 néi c6,
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ma cai gi khong néi khong, khong dugc néi lao.
Thuong thuong nguoi ta bi ndi ldo 1dm. Con day
bdo phai c6 ging, theo t6i tu hoc thi phai gitt gin
ndm gidi cho tron ven, thi cdi giéi néi ldo nay la
quan trong nhdt, hon trong mdy cai gidi kia. Git
gin khong sat sanh dugc ma lai néi ldo thi minh
lam mat uy tin minh hét, ngudi ta sé biét chu sao.

Va lam ngudi, nhit 13 bén nam khéng dugc
udng rugu che, ca phé, thudc 14. Dit hét, vi cai
nay hao t6n, khong c6 loi ich gi ddu cho gia dinh
minh. Détién bac d6, ma udng rugu, ca phé, thude
14, cho nhting ngudi ngheo bat hanh trong xa hoi
ching ta con nhiéu. Con day nhiéu du r6i, c6 vay
thoi, khoe qua, ma day dem lai ich lgi cho ho.

(1:07:28) Su Gia Hanh: Con kinh thua
Thay! Cé mot s6 nhiing vi su di nhiéu nuéc réi
do6 Thay, nhung khi vé v6 day cing mudn tu tip
cdi phdp mon nay. Nhung ma nhiéu khi réi khi
ma minh trao d6i véi ngudi ta thi ngudi ta ciing
vui vé lam, nhung ma khi tu tép thi ngudi ta tu tap
theo cdi théi quen ctia ngudi ta. Thi du c6 thay thi
ng6i nhiéu khi ba bon tiéng dong ho luén Thay.
Nhung ma minh ciing trao d6i, minh néi ngoéi lau
nhu viy thi né dé lam céi gi? O dy thi cai dudng
16i tu tdp cua Tu vién thi Thay cing c6 chi day,
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nhting ltc ngo6i lau nhu vay thuong thuong né hay
hoang tuéng. Ma nguoi ta ciing c6 guc 1én, guc
xudng nita, nhung ma ngudi ta van gitt nhiing cai
thai d¢ dé thi minh lam sao thua Thay?

Trudénglao: Bay git con c6 mot s6 cac su thay
dén day, ho chi khong phai 1a dugc chon vao &
trong nay 1a tu dugc. Ho khong dugc lam vay dau.
Cho nén & ngoai d6 ho tu ké ho. Chting nao cé6
hoi gi phap thi minh day. Chit su that ra ho cang
chi di ta ba choi vay thoi. Chu su that ho da dinh
mdc moét cdi phép roi, minh gid ¢ sta, ho cing
khong nghe dau, mic ké ho.

Chiang han nao nhu su Minh D¢ di ta ba nuéc
nay, nudc kia. Di An D9, di Mién Dién, Théi Lan,
di ché nay cho kia cting hét. Téi chiing gip Thay,
hoan toan Thay béc sach tét ca cic phap nay.

Thix héi thdy di tii hoi ndo t6i gio, bdy gio thdy
c6 lam chii duigc sy sanh tii chua? Udng phi mot cudc
doi ciia thdy. Bdy gio thdy thit tinh chi hoi thd, thdy
ndam xudng ddy di, ding thé nita, thdy nhdp vao Tir
Thién coi thix coi.

Tit Thién la thién ciia dao Phat, la cdi co bdn
nhdt ciia nguoi tu theo dao Phdt ma! Ma bay gio
thdy di nao Phat gido Tdy Tang, nao la Phdt gido
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nay kia, cé 6ng nao lam dugc khong? Thdy cit néi
di. Trung Qudc thdy di, bao nhiéu cdc su thdy Trung
Qudc c6 6ng nao lam dugc khong? Hay la gat mdy
nguoi dé ma day cho mdy nguoi bang cdch nay, bing
cdch kia?

Cho nén di cang nhiéu lgi thdy cang sai dgo
Phat. Thi bady gio thdy méi vé Thdy tu duy, suy nghi
lai nhitng cdi diing, cdi sai dé khong udng phi cudc
doi ciia thdy.

Thdy néi bdy gio thdy thdy tdnh, thdy kién tdnh.
Thdy thdy tdnh dé lam gi? Trong khi bdo thdy tinh
chi hoi thd, thdy khong lam dugc! Tanh né citu thdy
a? C6 phdi khong? Ro rang a. By gio thdy chét thdy
khong lam dugc, ma bdy gio thdy dau thi di vé nam
nha thuong. Thdy thdy cdc vi Hoa thugng khong?
Dau bénh di vé nidm nha thuong bdc si tri. Nhu vdy
la da chiri Phat phdp, da phi bdng Phdt gido roi!

Phat gido la lam chii sanh - gia - bénh - chét, ma
gio' quy thdy theo Phat gido ma khong lam chii sanh
- gid - bénh - chét, khong phdi la quy thdy da chiii
Phat gido sao? Phi bdng Phat gido sao? Lam xdu
cho Phat gido. Di lét trong nha thuong, ndm trong
doé la quy vi da chiri Phat gido trong dé réi. Bdc si nd
coi quy vi ra gi. Néu mot cdi ngudi, nguoi ta khong
hiéu Phat phdp thi nguoi ta tri cho quy vi, tai vi quy
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vi ¢6 tién. Con nguoi ta hiéu Phat phdp ma quy vi
mdc chiéc do tu si, quy vi vao bénh vién la nguoi ta
coi quy vi ra cdi gi ddy?

Dao Phit la day chung ta lam chu sanh - gia -
bénh - chét. Chang han nao nhu bay gis, mdy con
béy gi¢ mac 4o nhu vdy vo nam nha thuong, tréi
dat oi! Phi bang Tu vién Chon Nhu ctia Thay réi.
Cé phai dung khong? Chét bo, nhat dinh 1a chét
nam day chét, chd khong c6 di dau hét a, khong
c6 di ndm nha thuong!

(1:10:48) Minh cé cai phap, tic 1a cé céi
phuong phép dé ctru minh: “Tidm bdt dong, thanh
thdn, an lac, v6 sy. Tho, cdi dau nhiic nay, hodc la cdi
bung dau nay, di ra khéi. Cho may chét, tao nam day
cho chét”. Thi mdy con cd ndm d6 cd técy dudi, n6
c6 dau thi ct tic y dudi, ai bao khong tacy. Tacy
hoai, riét anh li ciing phai di thoi.

Cang nhu Thay dat van dé c6 mot cdi nguoila
vo trong nha minh: “Téi khong chdp nhdn, ong di
ra di, ong khong c6 vé ddy, di di”. Thi 6ng kia 6ng
1é, dng ctt ngoi thi “Di di, ¢ ddy ddu ai chdp nhdn
ong, ai thém cho ong udng nuéc, ai thém cho com
ddu ma ngoi dé”. Pubi hoai, dudi riét 6ng mic c6
ong di. Chtt bénh dau né ctng li d@ lam. Cho nén
minh dudi riét ciing phai di 4, lam cho né x4u hé
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né méi di. Nha ctia minh dé cho né v6 a? Bau cé
dugc, dudi di. Cho nén may con manh mé dudi
thing tay n6 di thiné di.

Minh coi nhu céi bénh 1a & ngoai né vo6 trong
cdithan cia minh, chtkhéngphaila caithdn bénh.
Nhung ma su that ra cdi than minh v6 thuong né
bénh, chd khong phai la ¢ ngoai. Nhung minh
xem cai bénh né ¢ ngoai, dudi di di, khéng cé cho
may dén. “Thdn tao ddu phdi cdi nha cia may cho
may vé may 6. Sao hom qua may khong dau? Néu
dau thi tit hoi cha sanh me dé, thi nhiic cdi ddu nay
tir hoi do tdi gio, thi cdi thdn nay cé nhiic ddu, thi
théi tao dudi khong di. Ro rang hoi cha me tao sinh
ra dau c6 dau. Gio cdi dau nay & dau vé ddy? Gio
phdi di, vé cdi ché ciia may 6, chit hdi ndo tdi gio' cdi
thdn tao ddu c6 biét dau”, c6 dung khong?

Cai ly ludn nay c6 ai ma néi ly ludn sai dugce?
Cé phai khong? Cac con thdy khong? Hoi nao téi
gio minh dau c¢6 dau bung dau, ma gi¢ dau bung
thi cai dau bung nay ¢ dau vo day chd, thi phai di,
c6 phai khong? Cai than t6i hoi nho t6i 16n cha
me sanh ra t6i dau cé dau bung d4u. Thi phai di
thoi.

Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay! Viy néu
nhiing nguoi 6 ngoai nha khach ma ho t6i tu ma
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ho khong c6 theo cai phép ctia Tu vién ctia minh
& day, thi ho tu tu.

Trudéng lao: Ho chi tu viy d€ ho coi nhu ho
biéu dién cho hay hon minh choi, ho ngéi nhiéu
do.

Tu sinh Thanh Nhu: Thoi! Khoi c¢6 néi t6i
nhiting vi d6 nia, thoi d€ ctt viéc tu tap sao thi ho.

Truéng lao: Thoi khoi di. Ho dén déy ho cau
ho lay minh day ho tu ding, con khéng muén day
ntia, cht & d6 néi chuyén ma ho ngoéi dé ho lam
hay. Ho lam hay thi giai thoat di! O day phap giai
thodt, ngudi ta cdu mdi day, ma khong ciu ngéi
lam gi lam, ké. Ct lam céc thi d€ cho né lam coc
cho réi, c6 gi dau! Tai mdy 6ng mudn lam céc thi
toi d€ cho lam céc chid. Cu ngéi di, ngéi ba bon
ngay nhu coc di. Cé gi ddu ma sg!

8.3 - NAM GIO SANG CO DUGC NGU LAI KHONG?

(1:13:24) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach
Thay! Ma & ngoai khu nha khéch thi cing c6 mot
s6 ngudi cang & tir ba thang tré1én, cang cé ngusi
quyét tdm tu tip & ludn do. Thanh ra, cé nhing
cai trong cai thoi khoa tu tap, trong cdi gio xa nghi
ti nam gid dén bay gid siang bach Thay, véi tu
mudi hai gio dén hai gi6 trua d6 bach Thay, thi
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lac d6 1a gio xa nghi. Nhung ma thoi gian dé thi
tt ndm gio dén bay gio sing c6 dugc ngt lai mot
chut xiu dugc khong, bach Thay? Quy vi do6 do,
bach Thay?

Truéng lao: Noi chungla ngt d¢, la nta dém
c6 thé nam ngu lai chat xfu. Chd ti ndm gio sdng
trd ra thi khong dugc ngu lai, thic luon. Cho né
quen, chi khong ngu lai: “Troi hoi dé toi rdng toi
thiic vdy, dé téi ndm gio toi ngi lai nghe ngon qud.”
Thuong thudng ngu lai ndm gis t6i sdu gio, bay
gio khong mudn thic diy nita, thiy khodi lam,
ngu suéng lam! Troi luc bdy gio mat mé naa. Hoi
hom thi nyc néi ngt khéng duge. Ma gid tit nam
gio khuya t6i sing gio d6 nga ngon lanh Iam. Cho
nén khong c6 nga dugc, khong cho nga!

Ngu dugc la héi tam gid, hoi mudi gis do, hay
hoac la musi mét gid, mudi hai gio trong khoang
d6 ct ngt. Chu con bat dau hai gio thic diy, mot
gio thic déy, hai gio thic diy thi khong dugc
ngu nifa, téi dé téi sang thic ludn. Trua con nam
thém, ngt thém gidc trua mdéi doc chi. Mdy 6ng
nay luci biéng, cha ldy roi may ma quat, 6 d6 ma
nga! Tu hanh ma con ham 4n, ham ngu.

Su Gia Hanh: Da thua Thay! Nhu véy thi du
khoang nam gi¢ sang téi bay gio sing ho dong
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clia, tit dén kin mit r6i lam sao minh di kiém tra
dugc Thay?

Truénglao: Gid d6 ma dong ctia kin mit nia,
thi sau d6 coi nhu la mdy 6ng phai mé. Minh bao
truéc mdy 6ng md cua, ki€u nay la méy 6ng ngu,
ngt bu. O day khong c6 choi cdi chuyén ma lusi
biéng cai kiéu nay. Lua cdi gio nay mat mé ngu
cho tha cua ha?

Tu sinh Thanh Nhu: Con cling c6 ngt nia,
bach Thay.

Truéng lao: Vay 3, riét réi ciing quat.

Su Gia Hanh: Nhu viy la cho mé cta luén
hay sao Thay?

Truéng lao: M4 ctia luon

Su Gia Hanh: Nhung ma tit dén

Trudénglao: Tit den thi tit, nhung ma ma& ctia
dé ngudi ta kiém tra. Cht dong cua & trong do,
ngdy kho kho trong dé thi khong dugc. Thudng
thuong ho hay déng cia ho di ngu lam.

Su Gia Hanh: Giang mung lén hét tron.

Tu sinh Thanh Nhu: Viy la con c@ to mudi
hai gi¢ trua dén hai gio trua do, hai gi chiéu do
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bach Thay, thi c6 thé nghi lai mét tiéng khong
bach Thay?

Truéng lao: Nam nghi lai cing dugc, ddu cé
so0.

Tu sinh Thanh Nhu: Con quy vi d6 néu khi
nghi xong mot tiéng réila phai mé cua ra?

Truéng lao: M& ctia ra hét, khong c6 dugc
dong ctia. Nghia la minh 1a nguéi tu tap, thi thanh
thién bach nhit khong c6 ddu giém gi hét. Ngu
thi ¢t md& ctta ra ma ngu, tha ctia, viy mdi goi la
ngudi ngon. Pang khi ma ngudi ta thiy ngt ngudi
ta vo ngudi ta ddp gium cho, cé vay thoi.

Tu sinh Thanh Nhu: Bach Thay, viy ki€u nay
chic su Gia Hanh chic c¢6 mét cudc hop lai, moi
quy vi lén ndi chuyén.

Truéng lao: Dung r6i, cht dau c6 chuyén
ma an ngu phi thoi vay dugc. Ngudi ta cho cé cai
gio ngu dang hoang, con thiy khong? Muoi gio
di ngt thi hai gi¢ thiic ddy thi khoang d6 ct ngu,
ma khong ngt thi rdang chiu. Chi khong ai cho t6i
ndm gid sang nga dau.

9 - KE HOACH MG TRUGNG DAO TAO
(1:16:44) Khong, ma Thay néi chung 1a Thay
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bay gi6 thi Thay chua dau, ma t6i chiing ma Thay
chudn bi cho tit cid nhting cdil6p ma day. Tticla cat
tam cdi 16p hoc Bat Chanh Dao, tdm cdi 16p hoc
véi cai phong hop xong xudi réi, bat dau tdm cai
16p nay hoat dong. Thay vao Thay day cai l6p tha
nhit. Dao tao xong 16p thid nhat thi rut ra nguoi
thé Thay day 16p tiép, thi Thay day 16p thit hai. Tu
16p Chénh Kién qua cdil6p Chanh Tu Duy, Thay
day lan lugt tdm cdi 16p nay t6i I6p Chanh Dinh
thi né cé du bay nguoi kia day cac 16p kia. Xong
r6i d6 ma tit ca nhiing ci ngudi ma tu sai phap,
tu phdp nao, 6 ddu dem dén day la dep ra hét.

N6 c6 duong 16i dang hoang, ma gid minh
chi néi miéng khong. Ngudi ta tu sao hay viy,
chtt khong c6 néi dugc. Nhung ma nhiing nguai
ma nguoi ta dén diy, ngudi ta quyét tim tu theo
minh d6 thi minh ciing huéng dan ho cho cach
thic dung. Chu bay gio chd ma Thay cit 16p dugc

thi chic lau lim.

Thay tinh cdt cdi ché nha bép cua miy con
cai truong hoc & do6. Dang khi minh ra minh hoc
roi, cdi vO minh an com. B&i vi cdi chd dé la cho
no ma. Vira hoc tinh than, né vira an cé chat tinh
than cta no, d6. Roi thit hai d6 1a minh nu6i thuc
phdm. R6 rang cdi cho cai nha bép. Con thiy nha
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bép ctia minh rong rai. Thoi diing c6 ban ghé gi
hét, ct don ra day ngdi hai hang di, ciing hai ba
chuc nguoi dugc roi. Con néu chét chat bon chuc
cting xong. Cho nén thdy cdi nha bép dugc qua,
do d6 m& cdi 16p hoc 6 d6 Thay thdy tién, via
hoc thi vira an hoc & do, Tot réi! Ngudi ta néi an
hoc ma. Nuoi con cho dn ngudi ta hoc chi ai nu6i
khong? Bo d6iné sao? D6, vay chd. An thi cdi nha
bép, ma hoc thi cdi truong hoc. Téi nudi con cho
an cho hoc thi vay chi sao? Con hé v6 trong nay
la nuoéi con cho an cho hoc dé cho tu tip. Vo day
la tu tap, § ngoai d6 an hoc.

Cho nén & trong nay cdt nha ctra, méi nguoi
mot cai that, cai thét, cai thdt nho nho véy 1a tu
tap. Con ngoai dé truong hoc thi cat mot dat vay,
bén déay bon 16p hoc, bén diy bon 16p hoc. Cai
truong hoc thudng thuong la cai ch@t U mdy con,
dep ldm. R6i minh cdm ngay & gita c6 ciy co
dang hoang. R6i cdi nha ngang ctia n6 sau hai day
truong thi cai phong hop, phong hop cta minh.
V6 d6 ma ban bac nay kia, r6i Hiéu truéng d6, cac
thay do nay kia, vd d6 ban bac. “H6m nay phai
trién khai cdi I6p hoc ctia minh ra sao, ci chuong
trinh hoc nhu thé nao, thé nao, thi qua hay réi. C6
phong hop dang hoang, chd dau phai vo 16p hoc

-170-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

ma hop. Ngudi ta cé cai phong hop.

(1:19:37) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach
Thay! Thay dinh m& cdi 16p hoc d6 1a sé khoang
bao nhiéu nguoi, bach Thay?

Truéng lao: Néu ma hoc tro it thi moéi ban
vay hai dda, ma hoc tro nhiéu thi bén dira. Con
dong hon nita thi cho diing vong vong d6, chii gis
dau cé ban. Thi con biét cdi ban dai viy d6 thi hai
dta thi né rong rai, ma gid chat qua thoi cho bon
da vo. Thi truong hoc ciia Nha nude né cting vay
mdy con, né cing vy d6, Thay thdy ma. Hé né
dong qud, hoc sinh v6 déng qua thi né cho bon,
mot ban bon dira. Con hé it it thi né cho hai dia,
vita dang la hai dda thoi. Vay d6, Thay sau nay cai
truong hoc cing mé vay do. Ma that su ra Thay
md trudng hoc 1a ké nhu Ia chi c6 nuéc ma ding
d6 thoi. Chi con dong qua, ai cing mudn vo hoc
hét.

Tu sinh Thanh Nhu: Da, con théy ai cing
mudn chd Thay mé 16p dé vo hoc hét.

Thién Tam (Khoa): Thua Thiy, Thay c6 dinh
ngay ma khoi cong lam chua?

Truéng lao: Bay gio thi huéng 1a ¢ cho cai
khu nha bép da dinh cai khu dat d6 dé€ ma cat. Sau
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khi cdi duong kénh ho lam réi dé thi minh lam cai
duong ti 6 ngoai d6 di vo, xe c¢ di vo. Khi minh
cat roi thi cdi truong hoc ctia minh, né sé mé ra.
Va dong thai cdi phong hop ctia minh, céi giang
duong do, né ciing sé c6 theo do, trong cai khu
do6, khu nha bép do. Bing Phit tit xe ¢ ho dén
do, ho tir & ngoai T6 dusng ho chay vo dé. Roi
bit dau xe c6 6 do, cai ho dén cai gidng dudng ctia
minh nghe Thay thuyét giang.

(1:21:11) Con nhiing tdm c4i l6p hoc nay thi
bit ddu day cdi I6p Chanh Kién trudc, nhung ma
phai cit da tdm 16p mdy con. D€ chuidn bi cho
minh khi ma cdi 16p hoc nay réi thi cho 1én 16p
khac. Ma Thay thdy khi m& thi cdi s6 ngudi ma
dang ky ma hoc d6, ma sg téi chting d6 con ndu
com khong kip. Phai tang cai luc lugng ndu com
lén.

Tu sinh Thanh Nhu: Da! Khong sao ma ha
bép minh rong ma, khong sao dau, cho khoang
hai chuc ngu6i ndu bép cang dugc.

Da bach Thay, y con hoéi la cdil6p Chanh Kién
la Thay du dinh la khodng bao nhiéu nguéi trong
cdilép Chanh Kién d6?

Trudng lao: Cai l6p Chanh Kién d6 thi chi
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nhin & trong 16p Chdnh Kién la sdu chuc nguoi
thoi. Nghia la vo cdi 16p hoc ¢6 sdu chuc nguoi, 1a
dong réi. Cht con trén nia thi chat Iam. Con néu
ma ngudi ta cé hoc nia thi chic chidn la ho phai
ngo6i xung quanh & ngoai, ngoai hang ba, ngoai
trudc san do, ngoi do. Réi ngudi nao ciing dem
theo cay viét, & trong day thi & ngoai viét, chi bay
gio lam sao bay gio?

Con khong, mua cdi ban ma xép, ¢ cai ban
cta sinh vién d6, m& ra ngoi chép, c6 véy thoi.
Day hoc thi phai ¢ bai ban chi dau phai gio hoc
1én nhu thuyét giang dau con. N6 ¢6 cii gido an,
gido trinh, cdi chuong trinh hoc ctia né. Thi du
cai khoa hoc mot cai I6p vy n6é mdy thang, cai
chuong trinh ngudi ta, ngudi ta quy dinh hét. Vo
hoc cdi bai thi nhat, bai thi hai, thiba... cho dén
vi du sdu thang thi cdi thang thit sdu d6, né phai
hoc nhting cdi bai gi d€ r6i né két hét cai chuong
trinh.

Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay vay la cai
chuong trinh cting giéng nhu I6p Chanh Kién ca
ngay xua, cing nhan qua thao mdc trudc.

Truéng lao: Cing viy d6 con.
Tu sinh Thanh Nhu: Cang lam bai luén nhu
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vay ludn, bach Thay?

Truéng lao: No, cho bai vé dang hoang ma,
dé trién khai cdi tri kién caa mdy con, dé méy con
tu duy mdy con lam bai ma. Phai cho bai v& dang
hoang. Nhu bai v&, né biia réi cho cdi bai né lam
dién, lam khting. Ky nay hoc né khé hon nia.
Cang1én 16p cao thi nhiing cai bai v n6 khoé hon
nta, chitkhong phai dé dau. Thiné cang ning cao
cai trinh d¢, cdi kién thic cta con ngudi hiéu vé
cai dudng16i tu tap cua dao Phat. Cang cao chiing
nao mdy con tu né dé dang. Ma cang kho hiéu
bao nhiéu, méy con tu trit t6i trat lui cuc Thay
gan chét a.

Bang chiing 1a bao nhiéu nguoi ma réi lam bai
vG Thay ndi sai hét roi. Troi dit oi! Tu kiéu nay
lam sao t6i? Ro rang la cdi kién thitc vé con duong
ma tu tdp d6 minh chua nim ving, cht khong
phai la mdy con lam bai khong dugc. Nhung ma
khong ndm viing lam sao lam trung, thanh ra né
lac dé mat roi.

Tu sinh Thanh Nhu: Viy bach Thay! Luc dé6
nha bép tui con ciing c6 ghi danh trong céi 16p
Chéanh Kién d6?

Truéng lao: Co chtt, ddu bo nha bép dugc.
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Ngudi ta bio minh ta con bo, ma troi 6i no ta
con dé. Con bo khong td ma td con dé! Conboné
dau c6 rau 6 dudi nay, ma tuéng no vé cd rau qua
troi. Boi vay chit dién khuing gl ma né ta tam béy
tam ba hét tron véy?

10 - VE DINH NIEM HOI THG

(1:24:26) Minh Dvc: Thua Thiy cho con
héi, thuc su ra Dinh Niém Hoi Thé d6 thi tit ca
dé muc vi du nhu “Hit vao téi biét toi hit vao, thé ra
t6i biét toi thé ra” hay la “An tinh thdn hanh téi biét
toi hit vao, an tinh thdn hanh téi biét toi thé ra” thi
déu gidng nhau, déu hit vao trudc phai khong a?

Trudng lao: Thay sé day cho médy con do sé
biét cai hoi thé ra vo ma khong tip trung trén cai
diém cta nhin trung, ma chi biét binh thuong
ctua no thoi. La sau khi Thay day ba cai dé muc
dau tién ctia nd hit tha: “Hit v t6i biét téi hit vo...
“ 161 “Hit vo dai téi biét toi hit v dai, thé ra dai toi
biét toi thé ra dai”, r61 “Hit vo ngdn toi biét toi hit
vo ngdn...“. N6 ba cai dé muc d6 la rén luyén may
con vé hoi thd, sau nay mdy con thd khong c6 roi
loan. Chu dé ty mdy con tu tip 1a bi cing dau hét.

Mdy con thé dai, daila mdy con phd hon tram.
Buo6n ngu 1a mdy con phai ngéi, miy con théd mot
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hoi phéi dai ndm, ba hoi thé né tinh bo, khong
buén ngt, khoe 1dm. Ma luyén né, chit con khong
luyén nd, méy con thd dai, dai, t6i chiing. Troi
oi! Cai ki€u hon tram thi thanh bénh mat réi. N6
khong dugc. Cho nén luyén tap chiing d6 Thay
sé, cai I6p hoc dua ra mudi chin cai dé muc cta
hoi thé ngudi ta day trong cai l6p Chanh Kién d¢,
dé cho minh nhén ra cho dugc cai hoi thé. Cai d6
1a muoi chin cdi dé muc ctia hoi tha 1a day cai l6p
dau tién cua dao Phét, ma ddc Phat day La Hau
La d6 con. Cho nén ndi 6ng X4 Loi Phat day cho
La Hau Lala dita con ctia Phét, 1a day hoi thé do.

Cho nén vi vdy ma né c6 16p lang dang hoang,
thi bai v& cta dic Phit déu la day theo thi tu caa
nd, con. Ba muoi bay phdm trg dao ctia dao Phit
déu nam trong tdm cdi 16p hoc nay hét. No 16p
nao no ra cai phap ndy, 16p nao ra phap ndy. Mot
16p day hoc cai phap nao, phap nao téi phip nao.
Ma bay gi¢ thi mdy con thdy chua c6 ai biét hét.
Bdai vi la hau hét quy thay khong c6 kinh nghiém,
khong c6 tu hanh chiing. Cho nén khong c6 hiéu
dugc, Duc Phat dua ra vy ma ho khong c6 hiéu,
r6i ho mudn day sao la day. Cai chuong trinh gido
duc cua dao Phit, bay gio ho day theo cai kién giai
ctia ho. Btic Phét day Bat Chanh Dao, tdim 16p cta
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ngudi ta cdi phdp nao tu trudc, phap nao tu sau,
phap nao hoc trudc, phdp nao hoc sau, Phét day
qua ro.

(1:26:56) Ma bay ¢gid chi c6 Thdy, Thay lap
thanh cdi gido 4n, gido trinh € ma mdy con tu, réi
mdy con thdy troi oi! Sao dé qua, khong cé kho.
Cho nén nay gi¢ médy con nghe Thay noi: “Tdm
bdt dong, thanh thdn...". Tréi oi, gidi thoat dé
qud! Nhu méy con khé mot troi d6, chu dau
phai dé dau! Thay biét bay gio git gin cdi tdm dé
khong phai dé. Nhung ma gap Thay, Thay néi dé,
dé thiét. Tai vi Thay da di tiing tdm cdi 16p nay
r6i bay gi¢ Thay thdy né dé. Con cdi tri kién cua
mdy con bay gid chua hoc t6i 16p nao hét, bay
gio khong biét dau ma vo. Nghe ndi dé hay dé,
cang biét vay. Nghe noéi “Tam bdt dong, thanh
than”, cang vy ma mot chut a, chit n6é khong c6
kéo dai dugc. Con khi nguéi ta hoc téi céi 16p do,
bay gio ty nhién né kéo dai duoc.

Bdi vi tu cai 16p Chanh Kién, Chanh Tu Duy,
mdy con sé tu duy cac phap, né lam cho tim méy
con thanh tinh v6 cing. N6 khong con bi ac phép,
no6 khong con bi duc. Béi vihoc cdc phap donod ly
duc, ly dc phéap hét. Cai tri kién cua méy connd ly
duc, ly 4c phap ma tdm ly duc, ly dc phap hét thi
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con tham, sén, si ché nao? Cho nén ngoi do6 bat
dong chit sao? Cho nén d6i véi Thay thi dé ma véi
mdy con thi khé. Cac con thiy khong? Phai hoc.

Cai tri kién cua minh, 16p Chanh Kién ma.
Phai hoc dé nhan xét tit cd nhiing cdi dc phdp qua
cai tri kién cua minh d€ minh buéng xa chit c6
cai gi ddu. Ma cac con khong hoc thi may con mu
md, lam sao ma biét né. Ngudi ta ngéi déy, cha
mot khdi & trong d6 tham, san, si m¢t dong, né
d@ ton. Thanh ra néi thi néi chi dau c6 dé xa dau.
Nhung ma hoc réi tulan lugt cdi tri kién ctia minh
ty n6 hiéu biét, tw né ngdm no xa hét, né khong
con tham, san, si. BGivind...

(1:28:30) Bay gio nghe Thay néi tham, sén,
si la khé thi cdc con cing hiéu dung la né khé.
Nhung ma xa khong biét, lam sao ma cho né ra
cting khong biét, c6 dung khong? Mdy con dau
c6 biét lam sao xa. Nhung ma mdy con hoc hét,
ty cai hiéu biét ctia mdy con né x3, chit ai ma xa
dugc? N6 hiéu né phai xa chu sao? Con béy gis
no chua hiéu, bio né x4, néi néd: “Ngung di, khong
c6 tham di, khong cé san di”. Minh n6i néi, cht né
c6 nghe 16i minh d4u. Chtt con mdy con thong
qua tdm cai I6p nay réi, miy con khong bao né
cting xa. Tai vi n6 hiéu r6i n6 xa chi sao.
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Cho nén hoc 1a can thiét lam méy con. Pao
Phat 1a dao tri tué. Cho nén hoc dé khai trién cai
tri tué cta minh, cai sy hiéu biét cia minh giai
thoat. Ma gi6 kho 1a khé! La minh ¢t mé 16p hoc
la Nha nuéc budc minh phai xin phép tic, bod
Gido duc d6 phai cho, con khong thi thoi. Con
minh gidng dao, nhu cdi phong v6 day ngoi loc
ngoc, giang cdi bai kinh nao thi dugc cho. Ma mé
16p hoc thi khong dugc.

G cailép hoc, Thay day c4il6p Chanh Kién c6
thoi gian dong ctia. Chit 1o mo né doi hoi minh
khong cé gidy to thi chét v6i né. Minh day cai
16p nay, nhu viy gido 4n minh da c6 réi, ma céi
gidy phép minh dau? Pau cé. Pau c¢6 ddu ma dua
dugc. Ma khong dua thi ding, dinh chilai di. Thi
cdi 16p Chanh Kién ma & trong dé day, mdy con
thdy dinh chi di. Cha khong phai la Thay tu dinh
chi dau.

11- PHAN BIET NIEM KHONG THIEN KHONG AC,
NIEM KHONG

(1:30:11) Minh Dic: Thua Thay, Thay cho
con hoi niém khoéng thién, khong ac?
Truéng lao: Niém khong thién khong ac. Bai

vi n6 cb ba cédi niém: niém thién, niém 4c, niém
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khong thién khong ac. Phai khong? Bay gio cai
niém 4c thi méy con biét réi. Cai niém thién may
con biét réi. Ma niém khong thién khong dc. N6
khéi lén moét cai niém ma khong thién khong ac
thi cdi niém d¢é 1a cdi tim bat dong ctia mdy con,
c6 gi ddu. N6 khai niém ma tim minh khong
dong thi d6 1a cai niém khong thién khong ac.

Minh Dtc: N6 c6 phaila tam bat dong, thanh
than, an lac, vo sy?

Trudng lao: Do, né do, né 1a cai niém do do.
N6 c6 ba cai niém, con ngudi cé ba cdi niém ma.
Bay gio minh phdi nhédn ra cdi niém y thic caa
chung ta la cdi niém bat dong. Ma niém bat dong
d6 1a niém khong thién khong ac.

Cang nhu bay gi¢ con trién khai cdi niém
thién, d€ cudi cling cdi niém dc n6 khong con nita
thi cdi niém thién né cing dau con, thi né bat
dong. Cai muc dich dan dan la diét cdi 4c, hé no
con ac thi con thién chi gi? Ma bay gid 4c no6 hét,
cai thién né con, cdi dc doi tugng né dau nia, thi
cai thién né ciing mat, n6 chi con bat dong. Ma
Bat Dong la khong niém thién niém ac.

Minh Ddc: Tic la toan thién?

Truéng lao: Cai ché do la toan thién.

-180-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

Minh DPic: N6 khéc so véi cdi niém “Khong’,
dung khong Thay?

Trudng lao: U, niém “Khéng” né lot vao cai
khong tuéng con mdt réi thi sai.

Minh Pdc: Niém “ Khong “ tic la né la niém
ac?

Trudng lao: U, Niém 4c con. Niém tudng,
niém ac dé con, tc ché do6. Biy gi¢ con thay
cdi khong niém, cho nén né méi dé ra kinh Bét
nha “... Hanh tham Bdt nha ba la mat da thoi chiéu
kién ngii udn giai khong... “. Than Nga Udn nay
khong ne, tit ca cdc phip déu la khong hét. N6
chi c6 céi tAm thoi, minh giw cai tim “Khéng” cta
minh.

Nhung ma sy thuc khi ma né “Khéng” dugc,
y thic n6 khong hoat dong thi cdi tuéng né phai
hoat dong. Béi vi trong than minh c¢6 nga uédn. Y
thic né khong hoat dong, tic 1a y thitc né khong
niém thién niém 4c nitta r6i. Con hiéu khong? Thi
cdi tudng no6 hoat dong.

Ma cdi y thiic né con hoat dong, niém thién
niém dc ma né khong lam minh khg, khong lam
minh dau, khong lam minh buén phién thi niém
thién niém ac d6 la méi chinh niém khong thién
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khong 4c.

Bay gi¢ cdi niém d6 né khéi ra ma né khong
lam con kh thi d6 la niém khong thién khong 4c.
Ma céi niém d6 thién ma khong lam cho minh
phailo ling, ban bju d6 thi cdi niém dé né cangla
niém Bat Dong Tam cuda con roi.

(1:32:43) Con bay gis con lo ling, phai
thuong x6t, phai ctiu giup ho bang cach nay cach
kia, lam tu thién d6 d6. Thi cdi nay né la niém tuy
la thién ché 4c & trong.

Con béi vay go Thay day mdy con né, bay gis
minh khéi cdi niém thién: minh lam thuc phdm
minh gitp cho ching an. Ma minh dung nghi
d6 1a minh lam diéu thién thi n6 mdéi that sy, né
khong thién khong dc. Chit con minh nghi day
minh, lam véy la t6t nay kia thi khong. Minh ct
lam t6t, ban cho ho di ma cdi t6t noé trd vé minh,
do 1a thién, phai hiéu chi? Néu ma khong hiéu
r6i mdy con ctt nghi 6 minh phai lam tét, réi tét,
tot... r6i minh chdp, chiing d6 minh mang cai
nga. Boi vi minh t6t né c6 cdi nga. N¢ tich lay
cai hanh dong tét caa no, bat dau ai ciing khen
minh hét, bat dau “minh ngon ldm rdi”. Con hiéu
khong? Ty dung cia minh ma minh ty minh nuéi
cdi nga ma minh khong thdy. Con do d6 minh lam

-182-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

cai gi ma khong bi ma chdp nga thi coi chiing né6
thap thién.

Cho nén cdi ma khong niém thién niém ac c6
ba niém, & trong dau ctia chung ta né cé ba niém:
niém thién, niém d&c va niém khong thién-khong
ac. O trong ddu minh dé con, c6 ba céi niém do.
Ma gi¢ cai niém bat dongla cdi niém khong thién
khong ac, chi khong c6 cdi gi hét.

(01:33:58) Minh Pric: Biy gid nhu con hiéu
la cdch ma minh tu tip dé la minh diét hét cai ac
di con lai niém thién, réi toan thién, r6i mdi dén
niém khong thién khong ac. Hay la 6 ngay binh
thudng nay né da ton tai ba trang thai d6 roi?

Truéng lao: Khong dugc con, tic ché a. Ngay
tai ton tai nay ma con khong lo con ting trudng
cdi thién ma con c diét cai dc thi con bi tc ché
nod a.

Con vira tang truéng cdi thién ma con vira
ngan chin cic dc phap. Phai khong? Thi téi cudi
cung nd con cai thién khong a, thi cdi thién khong
thi n6 la Bit Péng Tam ctia con, nd toan thién.
N6 viy méi dugc.

Cho nén cdi chd nay cai ché phai hiéu. N6 ¢6
ba niém: niém khong thién khong ac, niém thién,
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niém dc thi minh trach réi, ma niém khong thién
khong 4dc1a Tam Bat Dong.

Nhung ma khong thién khong ac khong co
nghia la khong niém. Pa néi niém khong thién
khong ac thi phai c6 niém chd sao! Chd co
nhiéu nguoi nghe noi “Khéng ni¢m thién ni¢m
dc” thi roi nhu “Khéng niém”, cai do la sai dé.
Phai phan biét dugc cii do.

Cho nén trong Phap Bdo Dan dé thi Luc t6
Hué Nang day “Chdng niém thién niém dc, ban lai
dién muc hién tién” d6. Phai khong? “Chdng niém
thién niém dc” ma. N6 khong niém thién niém
ac thi ban lai, Phit tanh ngay ché dé. Nhung ma
khong ngd minh ¢t git cdi tdm “Khdng” ctia minh,
minh cho cdi tdm “Khéong” d6 1a Phat tanh chi gi?
Nhung ma khong ngo 1a “Khong niém thién niém
dc” mand cé niém chitkhong phaila khong niém.
Nghe noéi “Khong niém thién niém dc” 1a minh bay
gio gitt né ding c6 khoi niém gi hét thi cdi nay
khong dugc la sai. Bi vao con duong ctia Dong
D¢. Cho nén con dudng Dong D6 tu hoai khong
duogc gi hét.

Tu sinh Thanh Nhu: Viy bach Thay! Vay la

niém khong thién khong ac la dé tu nhién né c6?
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(1:35:52) Trudng lao: Biy gid trong ngudi
con thi né cé niém thién niém 4c r6i. Ma ly luén
& trén cdi ly luan dé€ néi né khong thién khong ac
do, thi con khong thé véi téi dugc dau. Ma hé con
c6 giang con vdi téi nd thi con bi lot trong khong
tudng, con hiéu khong? Béi vi minh ¢6 ging tc
ché y thtic cia minh dang n6 khéng niém, khong
niém thién niém ac. B6i nd con khai cai niém ra
thi con khong chdp nhan, phai khéng? Cho nén
dt niém thién con ciing khong chip nhan nia.

Con diang nay khong, t6i khong chdp nhin
niém 4c vi niém 4c sé lam khé t6i, khé ngusi khac,
phai khong? Toi khong chdp nhan. Nhung téi lam
niém thién. Vi viy ma dau dc t6i suy tu nhiing cai
niém thién, toi ting trudng toi lam, thi cdi niém ac
nay lan lugt né bi r6t xudng hét. Ma né hét niém
ac thi cdi niém thién nay né téi cudi cung thi né
la Tam Bat Dong, thi niém chang thién ching 4c,
c6 vay thoi.

Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay giéng
nhu trudng hgp trinh do ctia tui con bay gis ciing
chua c6 dat dén tdm bit dong tic la cing chua
niém thién niém 4c nita, niém khong thién khong
ac nwia.

(1:36:55) Trudng lao: Chua dau. Bay gid cu
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lam cai viéc thién di. C6 gang lam nhiéu dugc cai
do thi cdi niém ac nd. Hé nhiéu cai niém thién
thi niém 4c no sé diing, né bét di. Cudi cling céi
niém ac né khong con thi con toan niém thién
khong thi n6 thudc vé tim bat dong.

Cht khong phai 1a ngéi d6 ma c6 niém 4c, né
cO cai d6i dai ctia nd thi nd mdéi cd 4c cé thién.
Con né khong con céi d6i dai ctia né thi cdi niém
thién con cdi gi nita ma goi la ac, con hiéu khong?
Thanh ra cai su tu tp 1a n6 vay d6 con.

Minh DPuic: Da thua Thayla vi du nhubon con
dang con lam viéc d6, binh thuong van con tiép
duyén, con lam viéc d¢, thi la minh tri kién nhin
qua. Con néu ma vao thit d6, ngéi moét minh thi
chti yéu la tu duy coi tht ...

(1:37:44) Trudng lao: Biy gid minh néu ma
tiép duyén véi moi ngudi thi dung cdi tri kién
nhan qua dé xa. Ma vao trong that thi minh duing
cai tri kién nhin qua ctia minh d¢€ xa tiing tam
niém cuta con. Minh x4 cdi niém ctia minh, chg
con chua hét niém dau.

Minh thdy thi du b4y gi6 con khéilén cdi niém,
du 1a niém 4c di naa, thi con nhic “Ddy la nhdn
qud, vui vé chdp nhdn, khéng cé vi dé ma s¢” thi tAm

-186-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

ctia con né viing vang, n6 khong c6 gi hét. Bsi vi
cdi niém d6 du cdi niém nao khoi trong tam cta
con thi déu la nhan qua. Mac du cai sy viéc d6 né
chua xdy ra, nhung trong dau ctia con né khdi cai
niém do thi con cting biét la. B&i vi cdi nhin qua
noé di vao ba cdi chd, né hoat dong ba cdi noi la
than, khau, y. Caiy do con.

Céi y n6 khdi cdi niém 1a né nhin qua roi.
Cho nén vi vay khi ma cdi y né khdi ra thi minh
biét n¢6 la nhin qua. Ma nhin qua thi minh dung
c6 lam theo n6 di, thi n6 méi vugt 1én nhan qua.
Con minh lam theo thi khong vugt ddu. Nhung
ma cdiy dc d6 minh khong lam theo thi dung. Ma
cdiy thién ma con diét ludn thi “Chdng niém thién
niém dc” thi con bi rét trong “Khong”, thi con sai.
B&i vi con con tham, san, si, chd chua phai hét.
Phai khong?

Cho nén vi vdy ma con c tang trudng niém
thién. C6 niém thién thi tu duy quan délam. Lam
ro6i khong chdp vi cdi niém thién d¢, cdi chuyén
lam thién d6 ma nudi cdi nga cia minh. Cho nén
minh lam vi moi ngudi dugc an vui thi ct lam,
c6 vay thoi. Thi cai niém thién cta con cang ngay
cang tiang trudng, cdi niém ac cang ngay cang thu
ngan lai, khong con c6 niia, thi cdi niém thién né
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tré vé Bat Dong Tam.

Ngay bay gi¢ tu vdy, chd con vo6 ma ngay cai
Tam Bat Pong cua con ma ngdi tc ché no thi
khong dugc. Xa hét roi khong dugc, tc ché nd
khong dugc. Coi vay cht minh con tic ché né nita.

(1:39:37) Minh Dic: Da thua Thay lan nay
con hiéu cdi gi Ia quan trong nhét cta con. Cai
chuyén nhén qua ctia con trén nén tang tu tip la
phai c6 cdi tinh thdc... Idc chua tinh thi tu t tu
cht Iic minh da tinh r6i ma c6 niém thi minh sé
quéan xét minh dudi né di, dudi dugc thi dudi di.
Da, nhu vy c6 dung khong a?

Truéng lao: Co vay d6, ma né cé hai cach
con. Bay gi¢ d6i véi con tiép giao v6i moi nguidi,
con lam cong viéc, con tiép v6i moi ngudi thi con
duing cdi tri kién con thiy né la nh4n qud, con xa.
Bay gi¢ vo trong thdt thi minh cing dung cai tri
kién nhan qua d€ ma xa tiing cai niém & trong cai
dau ctia con, chi khong phai la cdi hoan canh con
tiép giao v6i moi nguoi xung quanh nia.

Lac dau con vo thit d6, ma khi ma vo that
con s6ng, ma mudn vo thit tu roi do, dé ma xa
cdi niém & trong ddu cta con bang cdi nhan qua
thi con phai séng doc cu. Chit con khong dugc
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di ra. Con song bay gio, tu tip bay gio mot tudn
1&. Bugc, tui thdy mot tudn 1€ an vui dugc thi toi
quyét dinh la xin hai tuidn, ma dugc toi xin ba
tudn. Lan lugt minh tap dan 1én, thay dugc cii su
ma séng mot minh minh. Cht dau phai s6ng mot
minh dé dau con, khong c6 dé dau.

Bai vi con thdy bén muoi hai bai ké “Con té
nguu mot sting”, tic la dic Phit mudn noi s6ng
mot minh rdt khé, nhu con té nguu mdéi séng
dugc. Cho nén vi vy minh phai tip dan coi thu
coi minh s6ng mét minh dugc khong? S6ng ma
ndi chuyén nay kia thi khodi qud réi. Nho cai tri
kién ma nh4n qua minh xa dugc thich réi. Bay gio
dugc moi ngudi nay kia vui vé, dau c6 gi ddu ma
khé dau, giai thoat hoan toan réi ma. Nhung bay
gid song mot minh mdi thdy cdi néi khé do. Bay
gio thit mdy con, Thay bat dong ctta khong ¢ cho
ra nia thi biét. S6ng c6 sao khé...

Bat ddu s6ng mot minh, réi méi tiing cdi tam
niém cta minh né khéi ra. N6 méi nghi nhé tat
ca tit bé chi 16n gi no 16i ra hét. Cai tui d6 né xép
hang n6 di ra 46, nhu linh ma di dé. Bat dau con
mdi didn né nhu thé nay ne: “Tui bdy cd ra dé thi
bit ddu hoi nhé nhu thé nao? Roi bit ddu téi lén
lén mot chit nhu thé nao? Di hoc ddnh 1on, ddnh
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lao nhu thé nao?”. Roi n6 sip, no6 ct di ra lan lan.
Di cho dén khi ma tao ngung gi¢ tu: “Diing lai,
ditng. Dira dé tao qudn”. N6 sdp hang né di do.

Con bdo no, réi bat dau con ngoi. Béi vi con
v0 thdt c6 mét minh do, con bao né sip hang, bt
dau & ngoai né sap hang né di v6. N6 di vo cho
con théy. Tt héi nho con biét con nhé lai bao cai
gl gl xdy ra. Té hay hodc danh 1on, ddnh lao véi
ban bé trong trudng hoc lam sao né hién 1én hét.
Bai vi ng6i mét minh ma né, cai dau né hién lén
da héta.

Bit ddu minh din nd: “May cé hién 1én nhiing
cdi niém nay thi phdi sdp xép thii ty dang hoang”.
Din né dang hoang: “Phdi di tir cdi chd hoi nao tdi
gi0; chit khong cé di ngang doc dugc, khong cé ldt cdi
niém nay, lat cdi niém khdc khong cé dugc. Di sdp
hang cho tao”.

R6ibat dau nd sdp hang né vo. N6 vo r6i minh
diém mat: “Tdt cd nhitng cdi nay la thé gian né, may
phdi bo. Tis nay vé sau khong cé sdp hang di kiéu nay
nita, tao khong c6 chdp nhan dau. O day la chi c6
minh tao ngoi ddy la bdt dong, chit con dimg di vo
phd rdy tao. Di ra hét”. Céi bit dau né di hét.

(1:43:02) Tt d6 né khong sap haing né vo, chu
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con khong lat né nhay niém nay, lat né nhay niém
khac, né khong sap hang. N6 khon lam, sip hang
r6i con dudind cdi n6 chay tuét. Cho nén khi ma
thdy c6 cdi niém nao do6 con bio né, bay giv song
mot minh ma, day la cdi phuong phap cach thuc
dé€ ma xa niém ma. Ly duc, ly 4c phdp ctia cai tim
niém ctia minh. Béo né, din né: “Bdy gid, nhiing
cdi niém nao hoi nhé cha me lam sao, sanh ra, l6n
lén, may biét gi dé may sdp hang, may di vo tudn ty.
Chit con khong cé dugc ma di vo ngang xuong vdy”.

Cdi n6 sap hang né vo. Thi no6 bat dau no sip
hang vo, cho téi cudi cung: “Réi bdy gio chdm diit
nha, hét réi”. Bay gid no téi cdi chd ma con ngoi
& trong thét con tu né cting sip. N6 sip cho con
ngoi trong cai vi tri d6 do, cing thdy ngay minh
dang ngoi ntta. N6 sdp hét mot doc no, bay gio téi
cai ché minh v6 thit, nhdp thit minh tu né cing
thdy minh ng6i nia. Cai ddu né cang thdy: “Bdy
gio may ngoi may tu phdi khong, duoc réi”. Thi bat
ddu ngay bay gid: “Tir cdi dudi kia ca, cho dén cdi
ddu ma vo day, di ra hét! Chi con cé cdi ngdi day
théi”. Con dudi né mot lan: “Réi bdt ddu khong
c6 1on xon nita, ti ddy vé sau khong dugc ldt nhé cdi
nay, lat nhé cdi kia nha. Sdp hang di vé day roi thi
phdi kéo ra hét”.
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N6 kéo ra hét, bat dau con ngoi lai yén tinh
lam. Nhung ma con phai ra lénh cho né sip hang
no6 vo. Cht con diing cé dé€ 1t né nhay nhé cai
nay, lat n6 nhay nhé cai kia.

Tu sinh Thanh Nhu: Béi viy, thdy viy dau
phai dé dau!

Truéng lao: Minh la tuéng ma, minh phai
diéu khién quan d6i, n6 phai xép hang né di chu.
Vay n6é méi s¢. Chit khong Ié lat may nhay vo tao
dudi. Lat may nhay v6 cdi hinh anh nay, lat nhay
v0 hinh anh khdc, dudi hoai khong hét.

(1:44:54) Tu sinh Thanh Nhu: Bach Thay,
ndi con thdy bat né sip hang khongla cad mot qua
trinh ludn dé.

Trudng lao: May sip hang trat: “Thiét. Cdi
ché nay hoi dé may quén né. Hoi dé tao ddnh Ion
voi thang dé tai truong, tai sao may khong sdp
v6?”. Thé né sip xép vo chd do. Phai khong? Hoi
do6 bat dau bay gio Thay gido rdy, danh minh d6
do, “"May quén bita dé c6 6ng thdy, ong dy dap may
mdy roi, tai vi may ba gai, may ddnh mdy théing ban
may” thi né nhé lai hét médy con.

Bit dau n6 nhé lai hét r6i. Cho né nhé lai hét
né mdi xa ra. Chtd ma né chua hét né con nhay
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ra, nhay v6 hoai. Hiéu chua? Tai vi né sanh, minh
vo that 1a bat ddu minh cho né xép hang. Chd bay
gid con & thit mot minh con, ¢ ai ma choc gheo
con? Cho nén gid chi c6 sdp hang quan linh cta
minh thoi. Truyén lénh sip hang r6i, bit dau bay
gio cho no sip hang hét. Day tao xong hét roij,
minh sip hang dung hét r6i khong c6 con sai cho
nao hét, 16i di ra hét: “O ché nay khong phdi la ché
may vé ddy nita” thi né di con. Nghia la minh lam
thi coi. Troi dat oi! Sap hang cang khong phai dé
dau. Ma sap dugc réi thi dusi dila di a.

Coi vy cht cdi tang thic ctia minh né luu tra
trong d6, n6 1on xén lam con. Lat né 16i cdi nay
ra, lat n6 16i cai kia ra. Chit mdy con thdy vong
tudng minh, no6 16i du thd hét ma né khong céd
hang nga. Con thdy khong? Con bay gis “May 16i
cdi chd nay trat, con mdy cdi ché kia may khong nho
hd? N6 16i ra hét, trong tang thic ctia con ma né
16i, né sap hang ra hét, thi né dua ra ngoai hét roj,
thi trong nay né tréng boc. Coé phai khong? Bay
gid con gat ra thi tim bat dong né & trong cai dau
con, n6 khong con nia.

Chu dé€ con x4 cai nay thi trong ddu con cai
khac n6 1én ntta. BDing khong? Miy con lam thu
di, Thay néi roi lam thu réi biét. Minh phai 1a bo
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chi huy, chit dau phai la thudng, phai rang di.
12 - PHAI CO TAM THA THIET TU HANH

(1:46:56) Minh Dyc: Da thua Thiy 1a bon
con lam thi ¢6 nhting viéc bon con con lo la 1am.
Nhu vdy néu Thay th tui con, nhu truéng hop
con. (Khong nghe 16)

Trudng lao: Thay dé bay gio tuy cdi stic cta
mdy con, vifalam ma s6ng & trong cdi moi trudng
tu nay, n6 tho huéng dugc cdi ti truong & trong
cai sy tu tap, n6 lam cho mdy con khong cé quén
dugc cdi tu tdp caa minh dau. Va dong thoi Thay
dé cho may con tu nhién ma thdm nhuin dugc cai
tt truong do. Sau khi ma Thay thdy dugc réi d6
thi mdy con khoi lo di, Thay rut chit khong ai rat
dau. Thay biét ngudi nay tu dugc réi thi rat, ma
cai ngudi nay con cai nhan qua, cdi nghiép dé cho
ho phailam cdi cong viéc dé ma tra cdi nhan qua.
Ma khi ma méy con thdy ma Thay ma rut r6i d6
thi ké nhu la an 6n, sdp stia t6i noi d6, chit khong
phai.

Cho nén mdy con tu dong vay chitma Thay rat
lau 1dm. Con & ngoai d6 ma ctt u6c nguyén “Con
udc nguyén cho Thdy rit con sém, dé con ndu com
hoai” thi c6 ngay mdi rat chit con khong dy. Khi
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nao con udc nguyén ma Thdy cam dong, Thay
biét “nd tha thiét ldm réi”. Con con uéc nguyén ma
Thay khong cam dong la chua t6i, chua rat. Boi
vi khi ma cdi tAm tha thiét cia minh, né lam cho
cai nguai khac, nguoi ta dao dong dugc. Con con
udc nguyén chi uéc nguyén so so do6 thi khong
bao gi¢ ma dat dugc hét. Thoi cttlo ndu bép di, cd
vay thoi. Hiéu chua?

Chic an ma, by gid su that ra tu hanh la giai
thodat réi, song nhu vay la gidi thoat réi. Nhung
ma di téi nia thi mdy con chua biét duong di. Ma
béy gi¢ con thdy minh cing dugc giai thoat roi,
nhung ma bay gi¢ con mudn di t6i moét chut nia.
B&i vi con chua lam cha dugc céi than nay la tai
vi mudn chét hoi nao thi chét, mudn séng hoi
nao thi séng chua dugc. Thi con u6c nguyén “Sao
Thdy rit cho con vao cdi khu chuyén tu dé con no
lyc that sy cho dugc”. Dém dém ngay ngay ct lai
hinh anh Thay r6i u6c nguyén, udc nguyén hoai
nd, tic 1a cai long minh uéc nguyén dé do, no sé
giao cam dugc v6i Thay thi Thay sé rut.

Tai sao Thdy mudn néi viy mdy con biét
khong? Khi mot cai ngudi ma tha thiét, quyét tam
d¢é thi méi thé hién dugc cdi nay. Con mdy con tu
chi chua ¢6 tha thiét lam, cho nén cdi u6c nguyén
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ctia mdy con chua c6 giao cam dugc véi troi dat
thi lam sao ma dugc? Thidy mudn néi nhu véy thi
mdy con biét la cai tim tha thiét cia minh né phai
tan cuing, thi Thay khong gitp cing c6 nguoi gitp
nia. Diing c6 lo mdy chuyén do.

(1:49:44) Tu sinh Thanh Nhu: Dung 13 tui
con con 1o 1a ldm, bach Thay. Chua uéc nguyén
thiét tha.

Trudng lao: Bai vi Thay ndi chi cé cdi tim
minh tha thiét uéc nguyén, béi vi minh lam chua
c6 duge ma, “Udc nguyén sao cho minh tu dugc gidi
thodt”.

Cudc doi ma bo hét ma di tu la cai phude bau
minh I6n réi, khong con bi ai tréi budc minh roi.
Thi chi gi6¢ con cdi sy tha thiét d€ lam cha hoan
toan, mudn chét hoi nao thi chét, tic 13 minh
chdm dut dugc tdi sanh luan hoi d6. Thi cdi su tha
thiét d6 né sé cam dong. Thay ndi cam dong dugc
troi dat thi luc bay gi¢ con khoi lo. Chit Thay cit
that dé lam gi? D€ cho troi dat trong rong 16i mdy
con vo do!

Tu sinh Thanh Nhu: Viy bach Thay, vay la
nhu trong nhém tui con lam bép day la dida nao
cing con nhdn qué véi trong cai bép hét ha bach
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Thay?

Truéng lao: Ch sao, con dinh. Béi vi dinh
mdi vo bép, né vay. Nhung ma sau cai thoi gian

ma lam bép r6i do, thi nd nghiép nd hét réi thind
roi khoi bép, né lo cai chuyén khéc roi.

N6 hét cdi nghiép do réi thi bay gi¢ con bao
né ndu com, n6 khong ndu nita. Con bay giv, con
hoéi d6 nd c6 ndu d3 cho con ndi com, con niu
mot noi. Bay gio né bo thi con phai ndu hai néi.
N4u hai néi 1a nghiép minh n6é mau hét. Cé gi
dau! Con ndu mot ndi nd lau, cé phai khong?

Con béy gio Minh Dtic n6 hét cai nghiép ctia
ndu com réi. Cho nén né c6 cai huéng né thay noé
phai lam cdi gi day. Thiné phai di dan t6i chi con.
Ma gid n6 lam cai nghiép ctia né xong rdi, thi bit
dau no téi vo that gidi quyét roi.

Nay gi¢ Thay néi cdi chuyén mdy con sip
hang, d6 1a néi chuyén may con v6 thit do. Sap
hang cai tdm niém ctia méy con do, cho c6 thi tu
dé. Thila cang la cai phuong phap tu d6 con, chd
khong phai la v6 d6 ngdi tc ché. Troi dat oi! Ba
cdi niém nay nd séng hoai né khong hét, diing c6
ndi chuyén, dau c6 dé. Con mdy con sip hang né
di hang 16p thi n6 phai diét. Mdy con ct suy nghi

-197-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

di, tai n6 sap hang réi thi né déu c6 chay déu trat.

Tu sinh TaAm Thién: Nhu véy la con hiéu la
minh phai sdp ra?

Trudng lao: O d6. D6 cho nén trong céi vin
dé tu tdp n6 don gian. Con ma chiing nao thay c6
mot ngudi khac ciing la Diéu Hién v6 ndu com thi
d6 14 con hét roi.

13 - KHUYEN NGUOI NHUNG TRANH NUOI LON
BAN NGA

(1:52:26) C6 Tu: Con kinh bach Thay! Thua
Thay nhiéu khi tui con khong phéan biét dugc cai
thién nao nén lam. Con lay vi du nhu vira r6i Thay
day 1a “ai lam gi thi lam, ai néi gi thi néi”, viia roi
Thay day vay do. Thi con thdy trong hoan canh doé
minh nén gép y cdi phan nay né tét hon, néu ma
cai thién thi nén gop y, hay cai thién la may phailo
cho may? Nhiéu khi con chua cé quyét dinh dugc
hai cdi thién nay.

Trudng lao: Hai cdi y, hai cdi y déu thién. Bay
gio d6 minh phai xét cdi y ndo ma n6 nam & trong
d6 c6 minh d6 thi cdi y d6 phai diing lai. Mac du
thién, nhung cdi y ma nghi cho moi nguéi ma
khong c6 minh trong dé thi cdi y nay thuc hién,
phan biét dugc vay la t6t ro6i. Con y ndo ma cé con
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vo trong d6 thi khong dugc.

C6 con “O bay gi minh lam cdi nay, minh phdi
di ra lam, hodc minh ndi cdi nay dé cho mdy cé hiéu
biét hay hodc la mdy chi hiéu biét d¢lam” thi c6 con
ndi trong do thi khong dugc réi. Coi nhu la minh
biét cii d6 d€ cho minh rat tia, d€ minh hoc tu
cai tim ctia minh thoi, cht khong néi ra. Mac du
la cai do sai nay kia, khong nén néi trong ci giai
doan nay.

Bay gio cai giai doan nay, cai ngudi ma ngudi
ta lam sai, & d4y nguoi ta lam sai thi ngudi ta ciing
lan lugt ngudi ta sta chita. Chi khong phai la ai
dién gi d€ lam sai. Cing nhu ndu com khét biia
nay r6i, thi ngay mai rat tia niu com sao khong
khét, cht dau c6 dién gi ma ndu com khét hoai.
Con béy gi¢ thay khét réi cai bat dau: “Phai nudc
d6 nhu thé nay, thé nay, thé nay...” day ngudi ta
thi khong dugc. Cdi chuyén nay la, cai chuyén nay
13 n6 nudi cdi nga ctia con roi. Béi vay Thay noi
dting c6 minh trong d6 thi méi dugc.

Bat dau bay gio doé con thdy nhu thé nay ne.
Bay gi6 thi con thdy nguoi khiac nhu Diéu Hién
ndu com ma né song di, thi con dting c6 lam thay
ma day ngudi ta. D€ n6 ndu gi ndu di. R6i minh
lam cai cong viéc khdc, minh lam khong c6 néi gi
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hét. R6i mai mot c6 mét ngusi nao ma thé minh
r6i, thi Diéu Hién thi Thay rut v6 tu r6i thi con
lai thé vi tri Diéu Hién thi ndu com hét khét. Ché
con khong ...

(1:54:55) C6 T: Nhu vay 1a con nén im ling.

Trudng lao: Con im lang thoi, khong cé néi.
Noi coi chiing bay a! Béi vi né thién chi ma ac
do6, n6 lam cho minh nuéi cdi nga cua minh, chu
khong c6 thién dau.

O ddi ho hay lam thay nguoi ta lim. Ma quén
la hé khi nao minh lam cdi gi ma hay hon thién ha
ma tring roi, coi bd mudn 1én trén ngudi ta. Cai
nay la nguy hiém 1am, Phit gido gio khong chap
nhin cdi nay dau. Cho nén vi viy no, béi vi cai
su tu duy ctia mdy con 13 tu duy dé giai thoat chu
khong phai tu duy d€ nudinga. D6, cho nén vi vay
n6 khé lam mdy con, chit khong phai dé dau. Coi
vay chi cai phap ma tu duy nay n6é doi mdy con.

Bai vay Thay néi khong c6 da duyén. Chua
khong phai Thay day cai 16p Chanh Kién réi
Chéanh Tu Duy, ré6i nhiing cai nho nhat nay Thay
vach ra hét. Béi vi Thay c6 du bai ban hét ma, tim
niém cua mdy con sao, Thay biét hét r6i. Thanh
ra Thay dua ra dau d6 “Troi troi! Thdy ndi giong
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t6i qud, giong con qud nhu thé nay”, hiéu khong?
Chting ma dua ra thi méy con giat minh: “Hinh
nhu Thdy day trat, minh ddu cé hiéu cdi ndy
ddu. Bdy gio day roi biét r6i”. Chting d6 céilép no
qua roi, ma cé hiéu biét rdi, thi méy con cé dién
gl dé cho cdi tim minh né nu6i duéng cdi nga ctia
minh. Thanh ra né d6 1dm mdy con. Nhung ma
khong biét chiing nao day? Tuy theo cai duyén
ctia chung sanh mdy con. Cht né khong phai dé!

Truong 16p hoc thi né vay, ma Thay thdy cai
Tu vién cta minh, hién gi¢ thi mdy con thdy, n6
cang c6 phudc 1a minh cit hang loat ma nguai
ta khong cdm minh. Cht ¢& ngudi ta cdm minh,
minh ddm c4t khong? Réi minh cdt cai nha bép.
Troi dat oi! VO nha nuéce nay biét ndi: “N6 nudi
quén linh, né tinh né tdn c6ng minh sao ma cdi
nha bép qua trdi nhu thé nay ?” D6, miy con thiy
khong? Ngudi ta van c6 cdi ddu 6c, ngudi ta van
thdy cai van dé do chu.

Co6 Tu: Con thua Thay! Cang truong hop
th hai nta Ia cting 6 cdi con xuét hién ntia, chac
cing ding nita qua. La trudng hop anh thi sau
ctia con dang tu d6 thua Thay. Do thi trong cdi
hoan canh gap 6ng anh thi tinh tinh cing ca biét
do6 Thay, véi lai chua c6 sy hai hoa véi moi nguoi
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vay d6. Trong sy tu d6 thi d6i véi tui con thi nghe
anh bé rugu, bo thudc, an chay dugc 1a tui con
muing r6i. Ma nghe anh hét bénh ntia con mting
thém, nhiing cai bénh tit nho nghe ciing hét, con
thdy miing ntta thua Thay.

Truéng lao: Roi sao? Bay gid muing réi thoi
cht, bay gio con thém ntia cdi gi nita day?

(1:57:25) Co6 Ti: Bach Thay! Con nghe Trang
ndila anh khong c6 ra d€ ma trinh phap, khongra
thua hoi do6. Thi thoi cd qua coi cdi tim tu nhu
thé nao? Anh tu tip ra lam sao? Cho nén chiéu
nay con xin phép qua. Con qua thi anh néi, ngoai
nhiing cai ma anh thanh c6ng, danh miing lim dé.
Thi c4i tim dnh mudn lam sao ma nhic chi vg anh
d¢, 1a cang rdng tu giéng nhu phap Thay vay do,
cai tdm song ly di.

Cdi thd hai la anh dang bi, do tu Dinh Niém
Hoi Thé d6 thua Thay.

Truéng lao: Ttic nguc.

Tu sinh: Anh néi dung tit “mat hoi thé” Con
hoi “anh bénh hay sao ma tiéng khao khao vay?”.
“N6 mdt hoi thé nén néi né vdy dé”, n6 khao khao
lam nhu n6 hut hoi vy d6 thua Thay. D6 thi anh
nodi anh cang ngung cai Pinh Niém Hoi Thé o,
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so 1am ngung r6i. Néi chuyén mot héi thi con méi
nhd suc. La anh di Than Hanh Niém ntta d6. Anh
di céi bai di ba muoi phut d6. Thi con cang nghi
1a thoi gian con tic nguc thi cing do Than Hanh
Niém con di nhiéu d6.

Nén con ndi thoi, con quay qua con hoi su Gia
Hanh, xin phép su néu ma cin thiét dé ngung cdi
Than Hanh Niém ludn, dé cho cdi nay né diing bi
tié€p dién naa.

D¢ thi con khuyén anh con vai diéu nhu vay
do, thi nhin cai guong mat anh thi cing chua c6
gl cdi m& hét. Sau cuing chua thdy gi c6i mé lam
thi con méi ké cho Trang nghe xong. Trang néi
mai m6t mot hai ngay qua tham anh moét lan vy
d6, € coi céi tAm tu anh nhu thé nao d€xa. Y cta
Trang la vay. R6i con ciing muén trinh véi Thay
cai ca ctia con nifa. Bay gio con gidi quyétlam sao?

Trudéng lao: D6 la cdi duyén nhan qua caa
con. Béy gi¢ d¢, trong khi con c6 dén tham ro6i va
dong thoi thi minh ndm dugc cdi huéng ctiané tu
hanh, biét dugc cai huéng tu hanh ctia né réi. Thi
thdy n6 dung thoi, dung dén naa. Dén réi “Riét
ma con nhé nay dén choc gheo, minh tu riét, chic
khong dugc gi hét ”. Bilam dong do.
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(1:59:36) Co6 Ta: Thiy dung thiét, con théy
dung do Thay. Cai guong mat anh ciing c6 cai gi
do6 nang né, d6 la do tim tu nhu thé ndo con cling
chua biét nita. Thi bit dau vui vé, c6i ma 1am vi
nhting thanh céng do thi con ciing ghi nh4n, anh
cing muing vdy d6. Thi thdy cing c6 nhing cai
buén gi d6 thi t6t hon la nén ngung lai thua Thay?

Trudéng lao: Theo Thay thiét nghi nhu thé
nay ne, cai kha ning caa con, con phai tu con lam
chu dugc céi gi d6 thi con day ngudi ta méi nghe.
Cht con khoéng cé gi hét thi Troi dét 6i! Con noj,
ngoai mit ngudi ta vy chd, thiét “N6 cé tu hon
minh dugc ché nao dau ma bdy gio né mudn lam
thdy day minh ddu dugc”. Coi vay khé 1dm con.

Co6 Tu: Con cing biét diéu d6 thua Thay nén
con khai 1én con gat ra, khai 1én con gat ra, con
khong mudn ban tim véi mdy anh, véi chi, me gi

hét dé.

Truéng lao: Dé cdi nhan duyén. Theo Thay
thiét nghi giap do la nhu chdu Trang ma néi nhu
vay do6 1a cang 1a cdi tinh nghia. Minh dén minh
tham viéng, minh giup dg, cai d6 la tot, 6 1a cai
thién phap. Nhung ma méi ngudi trén con dudng
tu déu c6 cdi nhin qua, cdi nhan duyén cua néd
dua. Dting c6 lo gi hét. Ma 16 ma tu c6 dién diniia

-204-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

thi toi rdng, toi cot toi trdi lai, chi khong dién dé
chay hoai thién ha ho cudi. Chit khong c6 gi.

Ma khong dién thi t6t, ma tu ching thi t6i
muing. Chi con ngudi nao ngudi ta cang cé cai
nhin qua cta ngudi d6. Tai sao ngudi ta lai ddm
bo gia dinh ngui ta di tu vy, dau phai chuyén dé
dau? Cho nén mdy con yén tam di.

Thay néi mdy con ma vo trong nay, ngudi lam
cai nay, nguoilam cdikia déula c6 nhan duyénhét.
Nhung ma cdi nhan duyén né chua dg, né chua
dén lac d€ ma di t6i cdi r6t rdo thoi, la vi phai bat
dau tu cdi nao, cdi nao déu mdy con. Nhiing cai
hanh dong méy con déu la sy tu tdp ctia mdy con
trong dé hét. Nhu tai sao mdy con v6 day, may
con lam bép hay hodc nay kia déu la trong cai lam
dé ché c6 su tu tip ctia mdy con. Biét bao nhiéu
mdy con da hoc dé xa tim & trong nay. Ngudi vay
ké khac, mdy con da biét bao nhiéu diéu may con
da xa.

Budc vao day 1a mdy con da xa cudc doi ctia
mdy con biét bao nhiéu chuyén réi. Cho nén vi
vdy ma tit cd nhiing cdi tu tdp déula do nhan qua,
nhan duyén cta may con né sip xép. No di téi
dau déu la cai nhin qua no sé téi do6, no sip xép
hét. Mdy con né luc tu thi n6 di nhanh mét chut,
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ma lam biéng tu thi di chim mat chut.
14- €0 KHI PHAI UC CHE BE KHONG BUONG LUNG

(02:02:02) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach
Thay, ma con c6 céi thic mic mot chut vay Thay!
Luc trudc ma con dang con & trong thit, nhip
that d6. Ma cdi lan cudi ma con ra con xin gip
Thay dé con thua hoi d6. Thi con nghi lac dé la
con da bi tc ché, con da tu sai réi. Ma sao luc d6
Thay khong néi 1a con tu sai, ding cho con diing
lai ma dé€ cho con vo6 that?

Truéng lao: Nho tic ché vy dé6 ma bay gio
con mdi khd, cht ¢cd ma dé cho con xa hoi dé thi
con budng lung ra ro6i, Troi! Bay gid né x6 ra hét.
Nh¢ minh né lyc minh tc ché trong cdi giai doan
dé. Thi dy nhu ching han la néi tic ché 1a tai vi cdi
nguoi tu ldu réi thi né phai xa cai tdm noé khac.
Con ngudi méi tu bt budc, khong tc ché ho,
nhiép hoi tha, hay hoacla tap trung trong ché nay
cho kia thi cai tAm doi caa ho khoé lam. N6 nhu
con trau ruing, chi d4du phai dé dau. Phai x6 mii,
16i cot, roi ghit ddu noé nay kia bang hoi thg, bang
phap nay phap kia du loai hét. N6 thdy n6 thuan,
né hién dugc roi ta mdi tha day ra. Con con bay
gio ctt cot hoai sao dudc, phai xa ra. Hé6i do dé
cho con cét cdi dadu n6 vo d6, chu G do.
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(2:03:08) Tu sinh Thanh Nhu: Ttc i con
nghi la Iac d6 con ra 1a Thay da biét con sai réi
phai khong Thay?

Truéng lao: Thay biét sai, biét tudng né sai
r6i, ché sao khong biét? Nhung ma dé cot cai dau
nod vo. Ngudi ta lam 6ng Thay ma ngudi ta khong
biét hoc tro? Ma tu cdi ché do la dé dung cai uc
ché d6, dé cho n6 khép minh trong cdi khuon khé
nhu vady méi dugc. Chd con ma rong rai, dé dai
nhu bay gid, chic chin la cdi tim n6 buéng lung
buc nao ma chiu cho néi.

Nho khép nhu vay dé ma cai y thiic n6 khong
c6 con quan trong gi nhiéu. Bai vi né lot tudng.
Bdi vi tudng thi y thiic phéi diing thoi, khong cach
nao hon. Ma biét né sai, nhung ma dé cho né cot
cai dau cua thang y thidc nay lai, dé cho cai tudng
no6 hoat dong. Ma né chua cé sao dau, c6 day ma
no6 khong cé ché né dién ddu ma sg. Giong nhu
bay gi¢ con dau c6 dién. R6 rang. Ma gid né con
lanh hon ai ntta. C6 dung khong? Phai khong? Co
thay khong? Bay gio né ty nhién ma né xa tam né
nay kia. Vay chit 14u lau tuéng caing con quanh vo,
cht né khong tha con dau.

Tu sinh Thanh Nhu: Da con. Bach Thay nhu

vdy chting nao con méi hét?
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Trudng lao: Hét tudng ha? Thi bay gio minh
cl cdi y thiic ciia minh, minh lam cht, minh xa
tam ctia minh thi lan lugt anh hoat dong nhiéu
khong dugc, thilan lugt dnh cudn géi dnh di. Con
diting c6 thém nhdc t6i nd nita. Ma cti lo dung cai
tri kién, y thiic cia minh khéi dé€ ma ngan va diét
cac dc phap. Ma nhiing cdi nhin thién ting trudéng
no 1én, gitp d6 cho moi ngudi lam cai diéu nay,
diéu kia, thién phap.

Ma gié n6 ding & trong cai goc dd nha bép day
ché gi? Bita ma Thay ra nha bép thdy ngoi lat rau
lat nghiém tic qud roi,” ché dau néi chuyén réi. Cai
do 1a t6t roi. Roi sau khi ma né hét qua cdi giai
doan nay thi né téi cdi giai doan khac. Nhung ma
khong dugc ndi téi. N6i réi con ham, réi con bo
khong lat rau nia, khéng ndu com nita. Cé phai
khong? Pau c6 ai ma dién gi ma néi. Céi nghiép
ctia nd, né phai trai qua mat thoi gian la mot thang
hai thang, mét ndm hai ndm, thi n6 phai lam hét
cai viéc d6 roéi thi noé t6i mot cdi giai doan khac
nta, con hiéu khong? Thi t6i d6 thi minh tu téi.
Cht bay gio biét trude roi bat dau khéi sy ham
muon, réi bit dau bay gic mdi chét chu.

Thanh Nhu: Da

(2:05:52) Trudéng lao: Cho nén rang tu con.
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Thay thdy ng6i khong choi suéng qua, gidi thoat
hoan toan, tim bit dong ai chui khong gian, c6
véy thoi. Ai cho gi 4n ndy. Diéu Hién cho gi minh
an ndy, khong ndi gi hét. Cé rau an rau, né cho
gl an ndy. Bita nao né cho c6 mudi 6t cang dugc,
mién cé com dugc réi. Ma com ndu séng cling dn,
ma ndu chin cing an, ma ndu khé, ndu chdy cang
an. Com s6ng la com, com s6ng la com gi? Com
thdo. Com nhao la com ha tién, c6 gi ddu ma sg?
Phai khong? Lo gi! Thay bay gi¢ ndu com song
cung an.

Tu sinh Thanh Nhu: Bach Thay con ciing c6
ging ndu com cho né ngon ngon chd.

Truéng lao: Con biét khong? Ndu com song
dn nhu minh uéng sita, n6é bé. Tai vi minh nghi
n6 bé thi né bé a. Ma minh nghi com séng thi 4n
trong rudt chiac chét. Thi ngudi nao nghi véy la
dau bung rang chiu, c6 gi dau.

Con bita nao néu nhu ndu com chdy, dé vo t6
cho Thay “Hong rdang chit dn com chdy ciing dugc”.
Khong ché cai gi hét, an dé song ma. Bta nao ma
thdy c6 com chdy con ngon niia. Mt Hanh véi
Trang n6 khong dam dé cho Thay dn dau, né rang
n6 an hét. N6 khon lim d6, céi khon dé la khon
bd doé. Nao 1a can cdu d6 nay kia né ling dudi noé
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mdi chdy chit bg, thi bé né ¢ dudi do. N6 cho an
com ngon & trén la khong c6 bé dau. N6 danh
an cai thi b6 né an. Nhung ma Théay néi an com
ma dit n6i d6, an nhu véy la ngu, khong c6 tri tué
dau, phai khong? An céi d6 phai ngu chd sao? N6i
khéo ding cho mai mé6t n6 khong ddm an.

Tu sinh Thanh Nhu: C6 ai con héi cdi gi néta
khong? Hoi nhanh 1én cho Thay nghi....

Truéng lao: Hoi gi nita khong? Hét roéi phai
khong? Cu vé tu, cusi nhu Thay thoi. Khong cé
can gi déu bo hét.

(2:08:15) Tu sinh Thanh Nhu: Bach Thay!
Vay la su vé€ phai t6 chiic mot cdi cudc ndi chuyén
niia, ndi vé cai van dé gio xa nghi di.

Trudng lao: Gio ¢ ngoai d6 con sip xép, sau
mot thai gian réi c6 nguoi sé thay thé con, con
vO trong nay, tu yén tdm. D6 la nhiém vu minh
hét r6i, c6 ngudi lén. Thay ndi trudc dé dé chudn
bi minh sdp xép xong dau ra né nép hét thi minh
v0, giao ban giao lai dang hoang: “Pay 1a cai ché
dugc dang hoang hét d4y, theo ddy ma lam, khong
c6 lam trat dugc”. Thi cdi dng nay vo déy, y chang
vay malam. Réilan lugt 16p hoc caa minh t6 chic

hén hoi dang hoang.
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15 - THAY NGUOI TU DIEN THi KHUYEN VE

(02:09:00) Tu sinh Thanh Nhu: Bach Thay,
nhu con bay gio con ciing phu véi su ¢ ngoai. Con
cting di kiém tra vong vong thi con cting thdy gic
gidc ma quy vi cing khong c6 dugc tron ven qua
thi con ciing...

Trudnglao: Thi dau c6 sao dau. Vay n6 khong
tron ven do, thi ghi nhiing cdi tén do6, khong cé
dugc dua vo Thay, c6 gi dau. Con nguoi nao tron
ven mdi dua vo, vy 1a tot nhat réi con gi. Con
hoi “Tai sao dugc mdy nguoi dua vé. Né6i: “Mdy
Thdy, quy vi chua c6 dugc tron ven la chua vo trong
duogc, 6 ngodi nay dé tu cho vui chit”.

Tu sinh Thanh Nhu: Da con thi con dinh
khéi 1én cai y 1a gitup sao cho quy vi d6 phai tron
ven dudgec.

Truéng lao: Day dugc, cdi nhan qua cta ho
10i, gidp sao?

Tu sinh Thanh Nhu: Viy la con khong dugc
nghi dén diéu d6?

Trudénglao: Khong cé dugc nghi, minh chi di
lam bén phan ctia minh théi. Nguoi nao dugc thi
minh dua v6 ding. Con minh by gi¢ minh néi
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ho khong nghe minh dau. Thay néi ho con chua
nghe nita, c6 phai khong?

Nhu ¢ ngoai d6, mdy 6ng d6 ng6i mot hai tiéng
dong ho, néi ho nghe? Cé phai khong? Pau c6
nodi dugc mdy ong su do. “Thoi khong ndi ai hét,
muon tu sao tu. Pugc thi t6i cho v6, ma khong
dugc thi ng6i doé. Bay gid ng6i dé6 mdt ngay toi
cang dé lam con céc ludn, chi t6i khoi nédi. Phai
khong? Bai vi 6 chd d6 1a cai ché ma budc méi
dau vo do, ngudi ta da xét thady minh c6 thé dugc
hay khong, ngudi ta chdp nhan. Con khong dugc
thi thoi, khong khuyén lon gi hét. Minh muén
dau c6 dugc, tai nhin qua.

Cho nén con dting c6 khuyén ho nia. Khuyén
ho, ho khong nghe con ddu ma né mét con nita.
Ma nhiéu khi khuyén ma ai cing nghe minh hét,
phan khéi qu4, cai nga 16n, nguy hiém! Cho nén
khong khuyén ai hét, toi khong vét nguoi ta lai.
“Khi ma nghe t6i dugc roi, téi uy tin cho t6i”. Nhé
ky diéu d¢, coi chiing chit khong khéo né... Bai
vi minh chua c6 xa hét cai tham, sn, si cia minh,
cho nén n6 dé 1dm. Hoi hoi ma thdy coi dugc cai
bit ddu né 1én mat.

(02:11:05) Tu sinh Thanh Nhu: Da bach
Thay! Nhung khong phai la, nhu con thiy c6 mot

-212-



THAY DAY BAN POI SONG - Trién khai tri kién - Tu trong cong viéc

ong su, thi thdy 6ng hai gi6 trua thi 6ng méi bit
dau ong thic, cai 6ng mdi di tam. Ma ong tdm dau
ntia tiéng roi ong ra hét hai gio rusi. Roi c6 6ng
thi hai gio khuya thitc. Thiic xong cdi 6ng cang di
vO nha tdm, cling nia tiéng, hai gid rudi.

Truéng lao: Hai 6ng nay giong nhau.

Tu sinh Thanh Nhu: Da hai 6ng nay giong
nhau, c6 6ng budi trua véi ong budi khuya.

Truéng lao: N6 thay déi c6 cii budi thoi,
nhung ma sy gid gidc cia mdy 6ng y nhau. Ttic la
hoc chung phép, nhung ma gio gidc né hoi khac
chat thoi, c6 viy thoi, c6 gi dau. Hai 6ng nay chi
mot vi thady ma ra.

Tu sinh Thanh Nhu: Viy thoi, dé hai 6ng ct
vy muodn thiic gio nao lam sao thilam.

Trudng lao: O, mudn lam gi thi lam.

Tu sinh Thanh Nhu: Tuy méy ong ludn ha,
bach Thay?

Trudng lao: Tuy mdy 6ng, khong c6 khuyén
gi hét. Tai ho tu viy d6, d€ cho n6 mat mé. Tam
ca tiéng dong ho véy la mat mé chi sao, an thua gi
cd nta tiéng.

Thoi! Khong noi ai hét, d€ biét cdi vi do, dé
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ma minh khong c6 dua nhiing cii ngudi ma tu sai
d6 ma di vao trong nay. Ho & ngoai dé mot thai
gian sau, ho cting di ha. Béi vi ché d6 dau phai
cho ho ngoéi ho tu, cho nén ho rét cudc ho ciing
di. Ho di thi minh dua ngudi khac thay thé vo.
Cho nén chau Trang ndi né khong biét gio lam
sao rut ngoai d6 vo trong. Bai vi c6 nhiéu nguoi
quad, hét biét cho vo &, hét ché réi, c6 phai khong?

Thi con ¢6 muén néi nhu thé nao dé thikhong
c6 nén tryc ti€p, ma nén viét cai to gidy hang cha
16n vay: “Su tu dién, ké khon... “ Cé gi dau, bo gidy
lai. “Xin Su hay tu lai, hodc la di noi nao dé yén, toi
cuc qud!”

Tu sinh Thanh Nhu: Con khong ddm lam
vay dau.

Trudng lao: O day minh néi thit ma “Su
tu dién, roi néu ma dién that, ma & day thi téi rdt
cyc”. C6 phai khong? “Su ¢ di vé niii, v6 non rdi cé
dién thi 6 trong dé khong c6 ai cyc”, viét mot cai biic
tho d6, chu & dé.

Tu sinh Thanh Nhu: Da bach Thay! Cai phan
do chic caa su Gia Hanh, chd con con khoéng c6
ddm chen v6. Con thi con chi kiém tra, con bdo
v6i su thoi. Con con khong...
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Truong lao: Khong dim thi mai mét Thay
danh cho. Thay dé Diéu Hién hay hoic 1a su Gia
Hanh, d€ cho con di. Bay gi¢ dé cho con, quy su
mdi thdy minh tu sai: “T6i cu singuoi ta thdy nguoi
ta con biét, hudng ho la cdi 6ng su Gia Hanh”, phai
khong? Dé con thi dugc d6 “Su xin vui long di noi
khdc, vi ¢ day la Su tu vdy la dién, cho nén tui t6i cuc
lam”

Con ct dé€ viy thoi. “Kinh gii Su...” phai
khong? Con viét ra viy thoi, chdim chim dé
thoi, “Xin moi Su di noi khdc, vi noi ddy tu nhu vdy
sé dién va chiing t6i & day thi cyc khd”. Cuc khd cho
mdy nguoi tu dién. Chi sao? Ho dién ma.

Tu sinh Thanh Nhu: Su vé su ghi, con khong
dam ghi.

Truéng lao: Roi, thi ct vay thoi, khong cé gi
hét. Thi du danh cai miéng kiéng cho 16n, cai bo
vO cai that cta su, coi réi cdi quay goi di. D€ that
cho ngudi khic nguoi ta & tu chu, tu cai gi ky. Noi
cai thdy d6 ma, cti dé ngoi do lam chi cho mét, c6
phai khong? Tu vay 1a tu sai. No6i: “Toi phuc vy cho
nguoi tu dé lam Phat gidi thodt, chit t6i khong thé
phuc vu cho ma”. B6i vi tu nhu véy 1a thanh ma,
chtt dau c6 thanh. Vi ban dém di tdm cai kiéu ky
cuc vay, khong phai ma sao?
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Tu sinh Thanh Nhu: Da ban dém con khong
biét di vo d6 lam gi, nhung ma nta tiéng thi ra.

(2:15:12) Trudng lao: Troi dit di! Vo phong
tdm ma nta tiéng thi con ngdi trong dé thi vo
thung... Thir6 rang, vé phong tim ma lau véy thi
biét 1a ngdi trong thung nuéc. Tu dé thanh ca chu
lam cai gi? B6i vay tu ma tu dién, chit 6 d6 & lau.
Khong ai ma ban dém ma v6 thiing nuéc ma ngoi,
b6 tu néng qua?

Thoi dugc roi yén tim. D€ roi Thay sé danh
cho mdy chit gtii cho su Gia Hanh, su Gia Hanh
sé bo trong that. Ma su Gia Hanh dé giw kiém laj,
cht con khong c6 dé ai hét a. D& cho mdy c6 ma
ndu com nay noéi chuyén méi dugc! Liac nao dé
mdy su noi: “Diing, ti nguoi ndu com ma ciing biét
minh tu sai nita”, c6 phai khong? “Chit chua ndi chi
tdi quy Thdy, coi vdy chit quy Thdy ma di tdi di lui tu
& Tu vién nay, nguoi ta tu téi bac nao? Cdi cé ma ndu
com ma c6 con ddm néi minh tu sai”. Ghé chua!

Tu sinh Thanh Nhu: Thoi con s¢ nhin qua,
bach Thay!

Truéng lao: B6 nhan qua rdi con cang tréo
vO d6 con ng6i? Tri tué con gi ngu qua vay? Bo noé
khong lanh hay sao ma v phong tim ma ngo6i?
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Nhén qua gi la vay? “T6i day cho may nguoi nay
khoi khé dau ma réi toi bi nhan qua d6 sao? Ma
v0 trong d6 ngoi trong budng tdm c6 phai la chat
cho¢i, ma lanh o khong? Cho nén t6i ndi viy dé
cho diing c6 ngoi trong dé nita . Tét chi con!
Con ¢6 long t6t ma, dau cé gi ma phai x4u. Bai
vdy ngudi ta ndi thién thi phai ting trudng, chu
dting c6 khong tang trudng thi khong dugc.

Thoi b4y gio mdy con vé nghi, lo com, tim bt
dong, thanh than. N6 khong bat dong thi ldy roi
quét. Cho mot lan, hai lan né 6n! Thoi bay gis
mdy con vé con. Thoi x4 Thay thoi con.

Tu sinh Thanh Nhu: Da tui con cdm on Thay
nhiéu!

Trudng lao: ... Mdy con vé rdng tu. /.

-2 LB~
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03 - TU TAP TAM BAT PONG

1 - THAY DAY XA TAM TRONG NHA BEP

(00:00) Truéng lao: Hom nay cé cdi duyén
dé ma mdy con gip Thay. Thi nhdt la trong cai
su tu tdp, mdy con c6 cdi gi ma thdy né khong két
qud, n6 khong tién bg, thi médy con sé hoilai Thay,
Thay gitup d6, dé chi cho cach thitc ma tu tap cho
dung cach. Chut khong khéo minh c nghi tuéng
minh sé tu tdp vdy ding, nhung ma su thyc rané
khong ding dau mdy con. Béi vi phan nhiéu la
tt xua téi gio Phat gido da truyén sang qua bén
Trung Quéc, roi tif Trung Qudc truyén sang qua
Viét Nam, cho nén dan tdc cia minh né chiu céi
anh huéng n6 sdu lam mdy con.

Bay gi¢ tu theo Thdy thi n6 khac, béi vi nhu
Phat day ly duc ly 4c phap chit dau phai ma ngoéi
dé ma tic ché cdi y thic ctia minh. Cho nén vi vy
ma cdi vin dé ma tu tip, tc ché y thic, né thanh
cai théi quen no lau doi réi. Bay gid mudn bo néd
khong phai dé. Ma né anh hudéng tu céi di truyén
ctia 6ng cha cta minh, b4y gi¢ sanh minh, minh
chua c6 tu gi hét, su thit cdi minh cang tip nhu
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vay a.

(01:04) Cho nén hém nay cé cdi diéu kién
gl thi mdy con ct hoi Thay. Nhung trude tién ma
hoi Thay thi Thay xin nhic may con biét, nhu duc
Phat néi dugc than ngudi la khé mdy con. N6 mat
r6i, mdy con ct tinh di, tit cd nhiing cdi chung
sanh ma song chung quanh chung ta, v6 tinh
ching ta da lam cho né chét. Méi mét sinh mang
ctia chung sanh chét thi mdy con phai trd mot cai
qua do, chi khong thé la trén chay di dau dugc.
Béi vi quy ludt ctia nhan qua ma, khong ai trén
chay dugc.

Vakhi tirkhi cha me sinh minh ra, chame cting
chua biét Phat phap, cho nén da tu cdi mén an
dau tién da mém cho minh la c6 sy sat hai ching
sanh. Cho nén cdi mén né 1a mot cdi nghiép qua
sau. Ma muodn chuyén cho cdi nghiép d6 ngay
trong mot cudc doi tu hanh ctia minh, thi minh
phai biét dung céch, tu dung cdch. Chirkhong thé
nao ma minh khong c¢6 hiéu ro, thi minh khong
c6 ly dugc né dau. N6 tim céch né 16i minh bén
day, n6 kéo minh bén kia, d€ di vao con dusng bat
thién, con dudng khong thién méy con.

(02:19) Cho nén cin phai hoi, cin phai tu tap.
Cho nén méy con nghe Thay noi, cdi cdu ma Thay
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nodi, mdy con rit r6: nhan nhuc, tty thuédn, bang
long. Mdy con thdy khong, minh phai biét nhan
nhuyc. Ainéi trdi y ctia minh thi ngay d6 minh lam
thinh, minh chiu dung thi d6 la minh nhan nhuc.
Cht minh tdc gidn, buc ttic 6 trong long. Tuy ring
minh khong néi ra, minh buyc tic trong long, dé
la minh chju dung.

Cho nén minh khi ma nhan nhuc dugc roéi,
thi ngay do tiép tuc, tuy thuin vui vé, ngay cai
¥ ctia nguoi ta, chd dirng c6 chap nhan caiy caa
minh. Piing cé vi cdi y cia nguoi khic ma lam
cho minh buén phién. Minh phadi tuy thuin
caiy d6, minh lam theo cai y d6, diing c6 cdi gi
ciing lIam theo y minh thi may con cang nuéi
16n cai nga. Do d6 mdy con cang di xa dao.

Cho nén minh tiing tuy thudn vao cdi y ctia
ngudi ta, tic la minh diét dugc cdi nga ctia minh.
Minh bang long, minh vui vé, minh khong c6 vi
cdi chuyén dé ma lam cho minh buén phién. Kéo
dai mot hai ngay ci dao dao, budn cai y. Ngay do
minh phai xa di mdy con, d6 1a nhiing cdi minh
can thiét. B&i vi sinh ralam nguei, dugclam nguei
la kho.

Mdy con biét, chi c6 con nguoi méi tu ching
dao, chii tit ca nhiing cdiloai vit, khong c6 con vét
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nao c6 thé tu chiing dao dugc hét may con. N6 tu,
bay gi6 con vat nhu con bo, con triu, con nai, con
huou an cd, né khong an cai loai vat, nhung né
dugc sinh lam ngudi. Thi biét dau chiing minh la
nhiing con vat ma dn co, bay gid minh sinh ra lam
nguoi. Roi bat ddu bay gi lam ngudi réi cha me
mén cd thit minh dn, minh tao nhiing cdi nghiép
dc noi than caa minh.

Réi nd tiép tuc nd tai sanh nhing loai dong
vit. Ma nhiing loai dong vt mdy con thdy con vit
16n an con vat bé, con cd no van giét con cd nd
dn ma. Cdc con thdy né r6 rang. Cho nén ching
ta dugc than nguoi né day du tri tué, cdi bo oc
ctia ching ta. Cho nén sang suét nhan dinh, phai
quyét dinh c6 y chi, phai quyét dinh trong moét
doi nay, phai lam chu sy s6ng chét.

Ai ndi gi minh biét cac phap déu vo thudng,
chii miang minh khong gian, néi gi khong co6
chip cdi y ctia minh ma tuy thudn theo y cta
nguoi khac, n6 xa hét tim ctia minh. Tu theo dao
Phat d4u phdi kh6 mdy con! Cai nguai biét tuy
thuan nhan nhuyc bing long la cdi ngudi dat giai
thoat, rat don gian! Cho nén dtc Phét néi phap
ta khong c6 thoi gian dén dé ma thay. Dau phai
tu mot nam, hai nam méi thay dugc sy giai thoat.
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Chuing ta dén, ngay do6 téi lién, tim bat dong
thanh than, an lac, vo su.

Ai néi gi tim minh bdt dong khong cé phién
nao, khong gidn hon, thi d6 la tui giai thoat roi.
Ma khi ma né bt dong thi né thanh than an lac
vO su ro rang cu thé mdy con. Dién gi ma dé cho
minh phai tho 14y nhiing cai phip v6 thudng do
dé ma khé dén tim minh. Cho nén ngay do la
minh dugc xa réi mdy con. Giai thoat hanh phuc
vO cung!

Mdy con git dugc tim bat dong la 1am, nhat
1a cai moi trudng & nha bép, d6i tuong dé€ xa tam.
M4y con ctt dén nha bép ma xa di. Xa riét. Coi
c6 ai ndi gi minh nhu cyc dat thi tdc la tui thanh
Phat ¢ d6 r6i. Khong phéi suéng sao? C6 cdi nha
bép, c6 cdi doi tugng, ma cdi doi tugng ai ndi gi
tui cling theo.

(05:35) Cang nhu bay gi¢ Thiy néi ciing
nhu thdy Gia Hanh. Thay & cdi phong khach, bao
nhiéu cdi doi tugng hoi thay, thay vui vé. Ai hoi
gi, ché téi néi dé ciing dugc, khen t6i néi hay to6i
cing khong miing. Hoan toan t6i khong cé ban
tam vé van dé do, thi ngay d6 thay ching. Bay gio
dé cho thay vao trong that thay tu, chua chic thay
da tu bang thay & trong phong khach.
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Con bay gio Thay dua mdy con v6 trong that
dé ngdi tu, mdy con tc ché tim. Mai mét ra, may
con ai dung t6i mdy con, con san 4m am. Con &
trong nha bép nay biét cich nhan nhuc, tuy thuén,
bing long nhu cuc dat thi ddy, ngay ¢ nha bép la
mdy con da thanh Phat rdi.

Vo6 trong thit bay gi¢ ngoéi choi dé kiém
nghiém lai cdi su tu chiing cia minh nhu thé nao?
Chu dau phai vo6 trong thit ng6i dé ma c6 ging
lam cho hét vong tuéng! Mdy con bi anh hudng
ctia Dai thtia, bi anh huéng cua Trung Quéc. Cai
tu tudng ctia Phét gido Trung Qudc, lo cti lo diét
vong tudng. Ma trong khi kinh phap ct Phat day
“Y lam chi, y tgo tdc, y dan ddu cdc phdp”. Cai y
thic ctia ching ta ma. Bay gid cdi sai d6, cdi y
ching ta hiéu sai thi chung ta dau chdp nhén, cho
nén khong lam sao tdm cta ching ta dau khé.

Y n6 khéi ra mét cdi mudn gl do, thi ching
ta hoan toan phai diét cdi long ham muoén cuaa
ching ta, thi nhu vay la ching ta c6 cdiy lam chu
cht. Ching ta cé cai y lam cht. Cho nén ciing
cling trong mat cai dau cta chung ta, ma hién gio
ching ta c6 nhu la hai ngudi. Ttc 1a hai cai biét,
mot cdi biét giai thoat va mot cdi biét khong giai
thoat. Vivay la diic Phat ndi tri kién giai thodt, ma
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tri kién cua thé gian 1a tri kién dau khg, sy hiéu
biét ctia nhiing ngudi thé gian 1a dau khe.

(07:52) Cho nén céc con nhin thdy, di ca
mot dat nudc Viét Nam bao nhiéu nguoi? Hang
ti nguoi, hang triéu ngusi! Nhung ma biét dugc
chanh phép tu, cic con nhin lai cdi Tu Vién ching
ta bao nhiéu ngudi? Thi méy con thdy nhu mét hat
cat trén sa mac. Ma mdy con c6 du duyén phude
do gieo tt can lanh, mdy con méi dugc dén gip
Phat Phap. Vay ma khong chiu buéng xa, khong
chiu s6ng thanh than, an lac, v6 sy thi that sy minh
c6 khuing khong? Minh ¢6 tri tué khong? Minh
c6 hiéu biét khong? Mdy con dit cau hoi. Hay la
minh v6 day dé€ gian, d€ hon, dé buén phién, dé
chép cai nga ctia minh? “T6j, cdi y kién ciia toi tu la
diing, ai ndi bdy la sai”. Thi 6 ngoai doi ngudi ta da
vay roi, minh v6 day dé cing chdp nhan dugc sao?

Nhit dinh minh khong chdp nhan.

Vi dy nhu méy con nha bép, mdy con ndu mén
an d6 nguoi ta ché ndu vay dg, vui vé. Minh khong
ly luén nhu thé nay, thé khic dé che dédy cai d6 cua
minh. Tai vi ngudi ta an khong hop. Thay an cai gi
ctia mdy con cho, cdi gi cing ngon hét, khong c6
gi dé. La tai vi Thdy giai thoat, cho nén an song,
cht dau phai dn dé ngon d&. Mdy con thdy. Cho
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nén c6 thi minh in, khong c6 thi thoi.

(09:13) Cht ngay xua Thdy & trén Hon Son,
Thay an toan 14 ciy, c6 ngon c6 d& gi dau? Troi
dat oi! La cdy thi 4n n6 hic, chd né c6 ngon cai
gi? Chi can nu6t nhai cho né no bung réi né do
doi thoi. Vay ma né van song chi ddu. Con bo dn
c6 n6 ¢ ho ngon dé gi dau? N6 phéap an cho séng
thoi. Cac con thdy khong? Cho nén vi vy vé vin
dé an khong quan trong, ma vin dé tim chdng ta
phai quan trong.

Cho nén miy con du duyén ma vé céi nha
bép nay tu tap thi ldy cdc d6i tuong xung quanh
dé xd. Mdy con c6 duyén, mdy con dén day hoat
dong. Thit nhdt la minh tao cai duyén dé€ giup
cho nhiing ngudi, nguoi ta tu hanh. Co cdi bia
com trua, ngudi ta tu hanh. Ma chinh cdi duyén
ctia minh vao d4y minh tu. Sau khi céi duyén né
du réi, c6 ngudi thé minh thi ngudi dé lam cong
viéc khac, thi minh v6 thit minh chiém nhiém Iai.
Ngéi choi chi khong phai 1a vo thit dé€ ngoi tu.

Ngoi choi dé xem coi tling cai tdm niém ctia
minh hoi nhiéing ngay minh vao bép, minh lam
cong viéc, minh xa dugc bao nhiéu diéu? Nhing
loi néi ngudsi nay, nguoi kia né sé ndi 1én hét,
minh nhé hét. Va minh lam cha dugc tim niém
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ctia minh nhu thé nao, thé nao? TAm minh thanh
than an lac v6 sy nhu thé nao? Bay gi¢ nhé hét.
Ngoi choi. Gio t6i ng6i mot minh t6i, toi thdy toi
khong buén, khong nhé ai hét, do la giai thoat
mdy con. Sung suéng qua!

“Bdy gio toi la mot con ngudi ngoi choi, khong
lam cdi gi hét. Ai lam bita com san, t6i trua téi di
ra khdt thyc téi dn, thanh thoi vé cing”. Khong
phai gidi thoat sao? Cé lo d6i, lo no, lo khong gao,
khong com, hay lo ngudi nay doi, ngudi kia khoc
dau? Khong c6. Mdy con thdy tu hanh nhu vay
la giai thodt. Sung suéng qua! Thay ndi chi c6 tu
hanh nhu vay la hanh phuc r6i. Con cii vin dé
mdy con lam thi mdy con ctt lam, dau c6 gi dau!
Lam lgi ich cho moi nguoi.

Cing nhu & day c6 hai chd lo lam nha cua,
lo gitp d6 Tu vién 6ng nudc thé nay kia. Lo lam,
nhung ma sy thét ai dong t6i, ai néi gi, chu vui vé,
dting c6 gidn hon thi nhu véy la tu d6 chd sao?
Con mdy con lo ndu com nay kia dé€ cho chung &
day an udng, ct lo ndu. Ai néi t6i ndu com dg, ai
an dugc nho, dn khong dugc thi thoi, toi khong
can thiét, khong lo gi hét.

(11:22) Cai d6 1a tdi ndu cho hét bén phan
ctia toi. Chit khong phai 1a t6i chym ltta cho né
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khét com1én, cho ba con dn com chdy dau. Khong
phai. Tai vi bita nay gao n6 khé ndu, cho nén né
chdy, hay hodc n6 khé¢, né séng. Thi thoi, tit ca
minh 14 tu si cing nhau an s6ng véi nhau, c¢6 gi
dau. Cung nhau dn nhao véi nhau, c6 gi dau. “Troi
oi! Bita nay ndu com nhdo qud, an khoéng duoc”
Mdy nguoi d4n com kho thi d&n com nhao khong
dudc, con mdy ngudi dn com nhao thi an dugc.
Con mdy ngu6i ma dn com kho thi minh gap com
nhao thi ché.

Con c6 bia ndu com kho thi médy ngudi dn
com nhao thi lai ché com nay kho, nuét khong
troi. Nuot khong troi, ra ngoai kia muic nude ché
vo thi né thanh Ia com nhao, cht c6 gi dau? Dé
dang qud! Cac con thdy khong? Khi minh biét
song tu réi thi tit ca nhing cdi gl minh cang c6
thé song dugc ma song véi cach ctia ho. Pau cé
phai chay theo nhu thé gian dau. Mdy con thdy
khong? Hanh phtc v6 cung! Chi c¢6 git “Tam bt
dong thanh than an lac v6 su”. Thay c6 dong dugc
cai chin ly caa dao Phat.

2 - CHAN LY TAM BAT DONG THANH THAN AN
LAC VO SU

(12:43) Dao Phat c6 4 chan ly: khé, tap, diét,
dao. Ma cdi trang thai diét dé, cai ché nay ne,
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ma Thay noi ra tim bit dong thanh than an lac
vO sy. Mdy con & trong cai chan ly nay, cai diét
dé nay, cai Niét Ban nay, cai trang thai do6 la cai
trang thai Niét Ban. Tai sao mdy con & ché gidi
thoat ma khong &? D€ réi lic nao ciing lam cho
tam minh dong 1én? Cac phiap déu vo thuong.
Tit ca cac cdi sy kién xdy xung quanh ching ta la
vo thudng. Co6 phap nao la thuong hang ddu? No
dén roi tu né di, ¢ gi ddu?

(chtt Phap Quang va cha Hiép)

Tham chi nhu mdy con nghi, cai than mdy con
né, kéo bénh dau. Ai c6 thin ma khong bénh dau?
Ma né6 dau mic ké nd, nd nhitc mic ké né. N6 an
thua gi v6i minh? Minh ct tim bat dong thoi. N6
tu n6 dau réi né rut di. Con mdy con dau nghe né6
khé s6, rén la thi n¢ lai thdy nhu viy né lam dau
hon. Cé mdy nguoi dau ma ndm rén la ma hét dau
khong? Chi c6 mdy ngudi khong rén la la khong
nhtic dau. Thi médy con thdy bing chiing méy con
Thay c6 s¢ dau khong? Cho nén dau dau dam téi
thim Thay!

80 mdy tudi roi, khong bénh dau nao dam téi.
Tt hoi Thay 6 trén Hon Son vé téi gid, khong c6
bénh dau nao ma téi thim Thay. Thay khong? Tai
vi Thay khong sg, chi khong phai la khong c6
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bénh. Tai vi khong s¢ n6, n6 c6 dén, né c6 lam gi
Thay dugc ddu? Hom nao mdy con nhtc dau, dau
bung: “Ké may, chét bé di, chét cdi than nay, chit cé
phdi chét tao ddu”. Do d6, mdy con than nhién thi
mdy con sé dugc giai thoat hoan toan, khong can
di u6éng thudc. Nghia 1a nhiing ngudi theo Thay
tu hanh thi bac si chic khong ai dén nia.

Con mdy con ma con chay di tim bdc si thi
thoi roi, tu sai phdp caa Thay day. Béi vi mot con
ngudi co gan da, co y chi, méi theo dao Phat. Con
cdi nguoi ma nhat gan khong y chi, thoi vé doi
di, lo ma lam an gitp cha me di con hon. Hodc
la muén ng thém thi cuéi thém vg con d6 nay
kia, lo Iam nhu nguéi ta di. Chtt con v6 day ma
tu ma khong cé nghi luc, khong y chi thi tu sao
dugc? Coi vy cht ngudi tu si dao Phat y chi ho
ngut ngan, ho khong hé biét sg mot cai gi hét. Ho
khong dao dong trudc mot cai gi hét thi do méila
ngudi tu si. Thdy mong ring mdy con sé ren luyén
dugc cai nghi lyc, cai y chi ctia mdy con. Khong
dau hang trudc nhiing sy kho khin dau khé ngay

ban than cta minh, ngay hoan canh ctia minh.

(15:02) Thi dy nhu bay giS c6 cic con, xin cha
me khong cho di. Nhit dinh minh phai thuyét
phuc dugc cha me di tu, chi khong phai dau hang
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gi. Cha me néi vdy r6i cai minh thoéi cing chiu
& nha do, khong dugc. Muc dich ctia minh, con
ngudi minh c6 cdi myc dich. Ma minh da chon cai
muc dich di tu r6i, thi khong ai ma kim gi@ minh
dugc hét. Ngay hom nay thuyét phuc chua dugc,
ngay mai thuyét phuc. Mdy con thuyét phuc chua
dugc, dén haoi Thay, Thay day cho thuyét phuc thi
cha me khong lam gl ma cam git méy con dugc.

Thi mdy con biét ring, chung ta du stic dé ma
thuyét phuc bat cd mét ngudi nao. Chd khong
phai la chung ta thiéu sy thuyét phuc d6 dau. Cho
nén chung ta hay rang 1én d€ ma tu tap. Can phai
rang tu tip cho nhiéu hon. Nhiéu hon, chd sy that
ra khong cé tu tip gi hét. Dao Phét khong c6 tu
tap cai gi hét, ngoi choi. Con mdy con ma ngéi
ct ngo6i hit tha hit ths, do 1a may con da khong
phai 14 cdi ngusi vo sy, ma ngudi hitu sy. Mdy con
dung cong gi cing hiiu sy hét.

Ngoi choi. Roi tliing cai tdm niém ctia minh,
minh ddu c6 diét y thic ctia minh, n6 phai cé
nhiing cdi tim niém. Nhung nhiing tim niém ma
lam khé nhiing nguoi thuong ghét, gian hon, buén
phién thi dudiné di, tic y dudi di. Béi vi dic Phat
day rét rd: “Cé Nhu Ly Tdc Y ldu hodc chua sanh
sé khong sanh, ma da sanh thi bj di¢t”. N6 da sanh
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ra mot cdi y d6 thi tac y diét. Con gi¢ n6 khong
sanh, thi méi ddu minh chua c6, cai phuong phap
tac y minh chua thdm nhuén thi minh tdcy: “Tam
bat dong thanh than an lac v6 su”. Coi né c6 bt
dong khong? Ngéi choi.

Ma cang khong phai git cai tim bat dong do
nta, minh git tdc 1a minh @c ché. Cho nén minh
khong giti. Tac ¥ n6 roi dé thit coi né dugc bao
nhiéu. N6 khai niém thi minh quén xét ci niém
do6 xa no di. Réi nhic noé lai cau “Tdm bdt dong
thanh thdn an lac vo sy, tdt cd cdc phdp déu vé
thuong”, r6i lai ngodi choi. Tu ngay nay sang ngay
khéc, d4u c6 bao lau dau, 7 ngay dém chiing dao
mady con.

Téi bay gié ma mdy con chua chiing dao 1a tai
vi mdy con tu sai. Chii 1é ra né ngéi choi, tam bat
dong. Ma n6 that sy né bat dong réi thi may con
sé thdy sudt bay ngay dém, thi da Td Than Tac
mdy con, du 4 cai nang luc ctia né. Cai co thé cua
ching ta, coi vdy chitné dac biét vo cung! Cai dau
6c ctia chung tand c6 cdi bo oc rit la tim thudng,
khong c6 céi gi. Thé ma né c6 du cdilyc ctand &
trén do.

(17:44) Khi né lia xa cdi tdm tham, sin, si

cta no roi, thi né thanh tinh réi, thi né phai cé
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Tt Than Tac, khong c6 cai gi khac hét. D6 la con
duong Thay da trai qua, Thay da biét. Nhung tim
mdy con chua hét tham, san, si, thi né khong c6
dugc. T Than Tac né xen v6 doé khong dugc. Ma
T Than Tuc thi né qua dé roi! Bay gid cai than
nay mudn chét hoi nao bao: “Tinh chi hoi ths” 1a
né nam xudng chét. N6 ngoi nhu vay, ma né bio
tinh chi hoi thé thi né ciing ngung né chét may
con.

Ma n6 cho céi 1énh la cdi than nay phai hoai
diét thi né sé lan lugt, né tan hoai. N6 khong phai
hoéithéi ddu mdy con, né tan theo thanh méay khoi.
Tling cai da thit ctia minh, ban chit caa minh nhu
thé nay ma né tiéu minh dan mon ra. N6 hay dén
cai muic do nhu vdy. Chut khong phaila doiné hoi
thoi, r6i n6é thanh mot déng xuong, réi no ra ra,
khong phai dau.

Nhu mdy con thdy, nhu di ra Ha N¢i mdy con
thdy, di thim noi ma chua Pau, ngai Va Khic
Minh, Va Khic Truong tu hanh 13y lting. Thi Thay
dén d¢, r6 rang la Thay da thdy méy vi nay déu la
tu trong thién tudng réi. Cho nén cdi tudng thic
no gitt cai nhyc nhéan cta cdc ngai, nhung ma cac
ngai hoan toan & trong tudng, dau phai giai thodt.
Cho nén 6 day chuing ta gidi thodt hoan toan, than
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ching ta khong c6 gi. D6 thi mdy con thdy rat la
don gian, tam bat dong, thanh than. Cé gi dau tu
nhiéu dau.

Nhung ma cdi gi qua cdi tri kién cia mdy con
khong dugc. Con khi mdy con ngéi yén ling,
choi mot minh ma ct buén ngu, thi Thay c6 phap
Than Hanh Niém day mdy con rdj, tai sao khong
chiu di Than Hanh Niém? Chi khi nao n6 buén
ngu méi di, chi khong phai la luén e nao cang
di, phai khong? Mdy con ng6i choi ma n6 khong
buén ngu thi thoi, ct ngoéi choi. Ng6i choi xem
ting tim niém ctia minh, ch khong phai ngéi
choi r6i d€ nghi nggi diéu nay thé kia. Thi & thé
gian ngudi ta ngdi, ngudi ta ci nghi ngoi, chu
ngudi ta cé choi dugc dau? Con minh ngoéi day
ma khong nghi ngoi thi méi ngdi choi méi dugc.

Céc con nghe chii danh tir ma Thay dat: “Ngoi
choi ”, cht khong phai ngéi nghi ngoi. Thudng
thudng nhiing ngudi ma & ngoai doi thi ho ngoij,
hé ma ngoi im thi ho nghi chuyén nay hét réi
t6i chuyén kia. Ho lo chuyén nay réi téi ho lo
chuyén kia. Con cai ngudi tu ching ta ngoi choi,
chi khong lo, khong nghi gi hét. Nhu vay c6 sung
sudng khong? Mdy con thdy khong?

(20:41) Minh tap tht ngdi chai chiing 1 phut

-233-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

thoi. Nhung ma nhé diing kiém ché cdi tim minh
khong cé niém & trong cdi ngdi choi d6 thi ciing
bi sai nita. Hé dung c6ng mot phuong phap nao
d6,1a minh bi da di sai. Chi c6 phap Nhu Ly Tac Y
cdc d6i tugng thoi. Theo nhu kinh Phat day: “Co
Nhu Ly Tdc Y ldu hodc chua sanh sé khong sanh, ma
da sanh thi bj di¢t”. Chung ta chi dung phap Nhu
Ly Tac Y. Nhung khong vi phap Nhu Ly Tac Y d6
dé hiéu cai tam bat dong do, dé git cdi tam bat
dong d6 thi la khong ding.

Chi tac y thoi, réi chting nao né bat dong dugc
thi né bat dong. Ma né khong bat dong dugc thi
no6 nghi nggi gi cting dugc, nhung minh 6 tri kién
giai thoat. Cho nén nhiing cdi niém cta né6 khoi
ra ma khong giai thodt, thi minh tu duy, quan xét.
Ttc 1a cdi tri kién giai thodt thi né bit budc, né
phai hoat dong né tu duy. Thi né tu duy thi né xa
cdi niém do di. Chtt khong phaila cdi niém né lén
r6i cdi minh nhic: “Tdm bdt dong thanh thdin an
lac v6 sy”, dé cho cdi niém d6 lui. Thi cang nhu la
“Biét vong lién buodng ”, c6 gi dau. Thi do vy ma
minh tc ché tim minh.

Phai khong? Mdy con thdy chua? Tu hanh
nhu vdy. Cho nén hom nay gap Thay, Thay nhic
lai, khich 1é cho méy con, chi thyc sy ra Thay da
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day hét réi. Lé ra thi Thay ngéi choi chi khong
day ntta. Day nhiéu qua r6i! Kinh sach thi viét qua
nhiéu roi! Thi do d6 bay gid chi con mdy con tu
thoi. Vi thuong doi méi viét kinh sich dé lai cho
doi nay dén doi sau, nguoi ta biét duong ngudi ta
tu. Co vay thoi.

Cht con su thét, tu 1a phai c6 da cai duyén.
Cang nhu mdy con la nhiing ngudi c6 da duyén
cho nén dugc gap Thay. Thay cing bing xuong
béng thit nhu miy con ma Thay lam chu dugc, thi
chic chin méy con cting lam chu dugc. D6 la cai
niém tin gitp cho méy con c6 dugc cdi tin lyc, dé
mdy con phai thuc hién cho dugc. Ma Thay tin
ring trong chung ta sé c6 ngudi lam dugc.

Héi nao t6i gid bi anh hudng sy tu tip ctia Dai
thira, cho nén cti ng6i la ci tic ché. Day gi day ctilo
tic ché cai y thiic ctia ching ta, ngoi tu tip khong
niém. Do dé né bi anh hudng ciing sau lim. Va
dong thoi dau tién, that su cdi ngusi mdi tu tip,
cai tdm no con lang xdng 16n xon du thy, cho nén
buéc long phai nhiép tim.

(22:50) Cho nén 19 cii dé muc caa Dinh
Niém Hoi Thé 1a 19 cdi muc d€ nhiép tdm. Cach
thic dau tién chung ta méi vao dé ching ta dung
Dinh Niém Hoi Thé nhiép. Nhung ma khi tu lau
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r6i thi chung ta chi dung cdi trang thai chan ly
tam bat dong thanh thin an lac v6 su dé ma s6ng
v6i nd. Git gin va bao vé cai chan ly d6 bang cai
cau tac y. Chu khong phai git gin, ¢ tc ché cai
y thiic ctia chiing ta trén ché bat dong thi khong
dugc. Béi vi cdi ngdn ngti ching ta n6é khong du
dé chuing ta dién td dugc cdi hanh dong nay.

Noi tam bat dong thanh than an lac v6 sy, réi
ching ta cd nghi rang lam sao ma c6 gitt dugc cai
tam bat dong. Thanh ra chdng ta ct tac y lién tuc
dé cho tam bat dong thi coi chting chung ta dung
cdi cdu tic y dé tic ché y thiic ctia ching ta d6. Dé
ty nhién y thic khong khéi niém, cht khong phai
bit budc n6é khong khéi niém. Khi n6 khong con
ham mudn, né ly duc ly ac phdp réi thi ty nhién
n6 thanh tinh. D€ cho cdi niém né khaira, dé€ cho
no tting niém d6 ma chung ta ly duc ly ac phap.
N6 dau bi tc ché, né dau bi né nén, bi ép nd &
trong.

Cho nén né ct né ra réi, moi niém ra déu la
chung ta thdy biét rit r6. Ching ta khong chap
nhan né thi mai mai né sé khong con ra nta, thi
cudi cung chiing ta thanh tyu. Mot nguoi tha thiét,
mot nguoi quyét tdm, thi Thay nghi ring véi cai
su gidi thoat n6é khong con khoé, ma cing khong
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con cai thoi gian lau nita. Chung ta s6ng véi moi
nguoi, ai ndi gi chiing ta thay ching taxa bo dugc.
Khong trach mot cai 16i nguoi nao, khong trach
mot cdi y cia ngudi nao. Ai ndi gi ciing vui vé,
thi cting du la giai thoat r6i miy con. Pon gian,
qué don gian! Khong ai lam minh gidn hon, buon
phién, khong ai lam minh lo ling nghi nggi.

Con 4i kiét stt nhé vé gia dinh cha me. Khi di
tu réi thi ching ta da c6 mot phan sip xép trong
gia dinh. Tuy chua tron ven, nhung ching ta da
c6 sdp x€p roi. Va khi da c6 sdp x€p roi thi ching
ta c6 cai muc dich ching ta néu lén rét 1o, quyét
tam lam cho dugc.

Dé khong khéo roi sau khi minh vé cha me
cudi minh thém. “Tuéng may di tu lam gi, tao
thdy may ciing vday!”. Con bay gid, vi du bay gio
mdy con lam chu sy song chét, lam cht dugc bénh
dau. V€ cha me hoi: “May di tu ra sao, niém Phat
hay la tung kinh?” Noi: “Nhiing cdi nay, con khong
lam dau. Nhu bdy gio bénh con dudi chay mdt. Ma
gio' cha me khong tin con ra lénh cdi thdn con né chét,
né ndm xudng cho ma xem”. Ong ba néi: “May lam
dugc vdy sao?” “Chtr khong dugc thi di tu lam gi?”

(25:44) M4y con thédy cai d6 1a cai diéu kién
dé tao cdi duyén d¢ cha me ctia minh. Ma gié may
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con chua lam dugc, mdy con vé néi: “Tao khong
tin, may néi chuyén do tao khong tin ddu!”. Ma that
sy minh chua lam dugc, lam sao minh lam? Coé
phai khong? Con minh lam dugc thi cha me sé
tin ngay lién, l4p tic. N6 duong thd vdy, ma naim
xuong lai r& 16 mai n6 khong nghe hoi thé gi hét
tron hét troi, ciing ngic cting ngo khong c6 gi hét.

Ma réi tu S phut, 10 phat hay hodc 30 phut
hay hodc m¢t ngay ciing dugc na. Thi thi du
nhu bay gig, thi du nhu may con ma tu tip dugc
16i, mdy con ndi: “Bdy gio mdy con sé chét trong
6 tiéng dong ho. Va trong 6 tiéng dong ho thi séng
lgi” Minh lam chu dugc sy s6ng chét ma. Bat dau
ndm xudng hoi thé ngung. Cha me rd rim coi 16
rang: “Thdng nay chét that, khong cé con thé nita”.
Than lin dau réilailan d6, cht khong c6 cuckich,
khong c6 nhuc nhich gi hét.

Nhung qua 6 tiéng dong ho, cdi né ngéi day
di choi binh thudng. Nhu vay la 16 rang la chiing
minh minh lam cha dugc céi hoi thé cua minh
chtt gi? Ching minh minh lam cht dugc sy song
chét chu gi? D6 qui qua phai khong may con?
Cho nén Thay ndi ring tu thi mdy con sé lam
dugc. Chi c6 tim bat dongla méy con sé dat dugc
két qua. Nhung ma tdm con dong thi chua dugc.
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C6 vay thoi!

Tam dong, trudc tién mdy con thdy, cai dau
tién ctia mdy con ma Thay noéi s6ng chung nhau
trong nha bép c6 ngudi nay ngudi no cdi di ngd,
minh vui vé khong buén phién ai hét. Ché ciang
khong buén, ma khen cang khong miing, cudi
cung & trong nha bép, tic 1a c6 doi tuong xa tam.
Sau khi da duyén vao thit roi thi khong c6 doi
tugng xa tAm, thi tim niém cua minh la d6i tugng
dé minh quan sat minh xa. Cht khong diét y thic
ctia chung ta dau. Ma dé cho né khéi niém nhung
ma quan sat cdi niém dung, cai niém sai.

3 - NIEM AC DIET THi TAM MiNH G BAU

(28:06) Buic Phat day ngin 4c, diét 4&c ma sinh
thién, ting trudng thién chu. Cai niém thién dau
diét, cdi niém dc méi diét chi. Ma khi toan bo con
cdi niém thién ma niém ac n6 hét roi thi nd tAim
minh & dau? N6 sé G trén Tt Niém Xi. Cho nén
T¢ Chanh Can phai tu trudc, ma Td Niém X thi
tu sau. Cdc con thiy khong? Ma Tt Niém Xd ma
khi ma tdm né6 kéo dai bay ngay dém ma tdm bat
dong thanh than an lac v6 sy, thi né sé vao Chanh
Pinh, n6 sé vao Chanh DPinh.

Khong phai né vao Chanh Dinh bang cach
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don gian d4u. Khi tam bat dong réi thi né c6 Tu
Than Tac, Pinh Nhu'Y Tac né xuit hién. Cailénh
cua nd, cdi lénh truyén cua nd, n6 vao dinh. N6
nhip So Thién né ra. N6 ralénh cua né: “Diét tdm
tif, nhdp So Thién”. Thi ngay d6 than tdm ching ta
di vao So Thién tiic khic. Ma no ra 1énh né bao
mdy gid mot ngay, hai ngay, nhap So Thién la né
mot ngay hai ngay nhdp So Thién. N6 la Pinh
Nhu Y Ttc minh, dinh nhu y minh muén ma.
Cht khong phai 1a céi dinh ctia Phat ma ngoéi
thién ma nhap dinh. Mdy ngudi ma ngéi thién néi
t61 ngoi thién toi nhép dinh, su tht ra thién tudng
chtt d4u phai thién. Thién ctia Phat 1a ra Iénh ma
nhap, chit khong phai ngdi thién ma nhép duogc.
Mdy con hiéu nhu vy méi ding Phat phap. Ma
chi ¢6 Chanh Niém trén T¢ Niém X&, TAm Bat
Dong thi né méi ¢é6 Td Than Tac, méi c6 Pinh
Nhu Y Téc. C6 Pinh Nhu Y Ttc thi muén nhap
So Thién, Nhi Thién, Tam Thién, hay Khong Vo
Bién Xu tudng, Thiic V6 Bién Xd hay Diét Tho
Tudéng Dinh n6 lam hét dugc. N6 truyén 1énh né
v0, than tdm chung ta sai sao né nghe néy. Duc
Nhu Y Tac ma, T¢ Than Tac ma, Pinh Nhu Y
Tdc nay, Duc Nhu' Y Tdc nay, Tué Nhu Y Tdc nay,
Dinh Nhu Y Ttc nay. Cac con thiy khéng? Bon
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cai Tt Than Tuac ctia ngudi ta rd rang ma.

(30:07) Nhung ma con & trong Tt Niém Xu
tam bat dong thanh than an lac vo sy thi c6 Tu
Than Tdc. Tué Nhu Y Tac thi may con thdy, néu
minh c6 Tué Nhu'Y Ttc, tic 1a Tam Minh réi chi
gi? R6 rang minh mudn biét chuyén tuong lai sip
stia xdy ra, ngay mai, ngay mdét, mot nam, hai nam,
mudi ndm sau c6 sé chuyén gi chuyén gi, trong
ngay gid nao, thing nao, méy con déu biét hét.

Vé qua khit mdy con mudn nhé lai cdi chuyén
mdy doi ctia mdy con, mdy con déu nhé hét. Doi
trudc doi nay t6i la ai? Lam gi? Con vét gi ¢ dau
cho nao? Lang x3, nudc nao, déu biét hét. Khong
c6 ché nao ma con gidu vé qua khi, ma khong
c6 ché nao vé tuong lai con mo mit. Troi! Tu sao
ma nod hay qua viy, ma khong tu? Tai sao c6 minh
Thay lam dugc, Phat lam dugc ma moi ngudi
khong lam dugc nhu thé nay? Ai ciing c6 cdi ddu
6c nhu nhau hét, ma tai sao cai ddu cua Thay vay
ma cai dau ctia mdy con khong lam dugc? Ma chi
c6 cai tdm bat dong thanh thin an lac vo sy, c6
nhiéu doé thai.

Ma Thay cin dan diing c6 tic ché n¢, thi dung.
Ma bit budc tc ché né thi sai. Cd nhic: “Tidm
bdt dong, thanh thdn, an lac, v sy” roi ngoi choi,
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khong kim gi@t mdt chit nao hét. Khi cai tim ma
noé bat dong, thi cai tdm ctia mdy con no sé biét
hoi thé ra, hei thé vo. Cit 6m chat hoi thé ¢ hit
ra thé vo thi sai.

Khi ma né thdy biét, nhé ky cdi nay mdy con,
khi ma n6 ct biét hoi thé thi nhin ra cai cay kia ca,
dting c6 cho né nuong vao cai hoi tha thi mdy con
nguy hiém d6. A nhin ra c4y, réi nhin con chim,
r6i nhin cdi bé cui, goc ciy, cui, dudc, réi nhin
cai xe, nhin cdi vach, nhin cdi mai tén, dang cho
no6 nhiéu cich, ding cho né lam loang di. Chu dé
khong, né tép trung vao moét cdi thi khong dugc.
Nhung ma nhin cdi ndo né cing khong vudng
mic.

4 - GI0 NAO VIEC NAY

(32:00) Con mdy con nhin vuéng mic nhu
thé nao? “Trai oi! Cai goc cdy d6 ma khong ra ché
dé lam cuai chum bép, thi khong dugc. Thoi bay
gio thdo chan ra chit cti” thi mdy con bi dinh né.
Sai! Khong dugc. Bay git nhin thay ha gao khong
day. “Tréi! Con chudt nd bo vo”. Céi thdo chanra
lay cai ndp day lai, thi méy con da sai. Gig nay dau
phai gio day gao? Ma gao ma khong déy nip, ma
b6 thi cho chudt an mot hai hot bao nhiéu ma tiéc
d@ vay? Minh dn nhu chuét dn c6 gi ddu ma lai 14t

-242-



THAY DAY BAN DOI SONG - Tu tdp tém bét dong

dat ma dilam. Cé phai khong?

Réi bt dau bay gio mdy con nhin, ngéi day
ngo6i khong choi nhin day cai bat dau ndi: “Troi
oi! Mdy dita tui né cdt cdi bé vdy udng qud, ldy lam
dva mai mét an”. Thi nhu vdy “Khéng cé dugc, cdi
gio' nay la gio ngoi choi, chit ddu phdi gio' lam ma
sinh ra chuyén lam”. Thi nhu vay khong dugc mdy
con, dung c6 sinh cai chuyén. Ngoi choi thi cd
choi, ma n6 sinh chuyén: “Diing lai chit & ddy, gio
nay ngodi choi chit ddu phdi gio lam’”.

(32:43) Ngudi ta cho moét céi gid lao tac, gis
lam thi di lam. Gi¢ nay ma ngéi day thdy cdi nha
nhén dau ma gidng bén day, giang bén kia: “théi
di ldy choi quét di” thi cai nay khong dugc: “Gio
ndy khong phdi gio di quét”. Thi mdy con phai ngan
chin né ngay lién. Nghia la mdy con phai tip lam
chu tiing cai lao dong, tling cdi dn, cdi udng, tiing
tdt cd moi sy viéc xung quanh mdy con, mdy con
lam cht. Gid nao ra viéc ndy, gio nay khong phai
gi¢ quét nha ma thdy bui bim di quét nha Ia sai.
D6 1a may con cti tép nhu véy.

Cadi gi¢ ma lau quét thi mdy con phai la nguoi
cdn than. Lau quét nhu thé nao cho céi nha nay,
cai trach nhiém ctia minh, minh phai lam sach sé.
Réi phai ngin ndp dang hoang, dau ra do thi né
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méi duge. Thi du nhu mdy con treo boc boc d¢6,
dom thdy coi khong dugc, phai khong? Thi nhu
vay la coi dum dum dé dé qua, méy cai nay coi
khong dugc, khong ngay ngin gi hét. Thi khong
phai béy gio di sdp xép dau. Da co y kién. “T6i cai
gio lam viéc ma may ct tinh cdi chuyén nay, chd
gio khong phaila gio may dilam * Cho nén vi vay
mdy con duing lai, ngay cai gi6 nay ctt ngoi tu.

Nhung ma hoéi nay minh cé nhic né roi, téi
cai gid ma lao tac thi tao xdch mdy cdi nay xudng.
Bay gio phai dung noé trong mdt cai chai keo, hay
cai gi cho nd kin ddo, khong c6 treo dum dum dé
dé thi né xdu lam. Cé phai khong? Thi do d6 bay
gio c6 Trang di chg mua dum cho méy cdi chai
keo t6i dung duong hay dung ba cai nay, dé cho
noé ngay hang thing 16i. Cht t6i treo treo vy toi
thdy sao né bira bai qud, né khong ngan nip chat
nao hét.

5 - THAY CHi DAY DE CAI Gi CUNG PHAI GON GE
SACH SE NGAN NAP

(34:52) Thay ra day chiing ba bita, & ddy ngin
ndp hét. My con ct nhin di, thay thdy Troi dat oi!
Cdi gi ma bia nay cdi boc, bén kia cdi thung né dé
tum lum vdy d6, khong ngin ndp, dau cé dugc.
C6 phai khong? Mdy con nhin coi ¢é phai khong?
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C6 Thanh Nhu: Viy con bach Thay ra réi chi

day tui con ngin nap luon.

Truéng lao: Thi Thay bay gi¢ Thay ra, Thay
chi d6 la thiéu ngan nip. Mai mét Thay ra kiém
tra: “O bia nay tui n6 tién by”. Ma né khong tién
bo, Thay nhic nta. Thay nhic: “Bay gio mdy con
khong biét lam sao, bay gi¢ cing con bao do dé
dum dum dé dé” Thi bat dau bay gis Thay ndi véi
c6 Trang: “Con phdi di mua nhiing cdi gi gi, ddy
nhiing cdi bao duong nay nhu thé nao? Cdi boc nay
la dung cdi gi gi? N6 c6 logi, c6 logi. Vdy chiing ta
phdi mua mdy cdi chai, hay hodc cdi gi, cdi gi. Hay
la cdi thung hay cdi gi cho bing nhya dé nay kia, bo
c6 ndp do day dang hoang, diing cé cot dium diim dé
dévay’.

Thi bay gi¢ Thay ra ddy méi c6 mot 14n ma
Thay thdy né treo dum dum dé dé la Thay biét:
“Cdi nha nay bia bai ldm, cdi nha bép nay chua
ngan ndp”. R6i Théy ra lan tha hai nita, thi gic d6
Thay méi bao cai ngudi ma sip xép cho né ngin
ndp trd lai d6. Thi Thay coi cdi bao 16n d6 dung
cai gi, Thay bao phai mua cdi d6, cdi thuing d6 vé
bo céi d6 v day nap lai. Mai mét ¢ cai thié do6
nita bo vo trong. Thi né dau cé ngin ndp dau, dé
dang hoang, ngan nip dang hoang ma.
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(36:28) Bay gi mdy con chua ngin nip, mai
mot Thdy ra chiing vai ba 14n 4y thi ngin nip hét.
Ma c6 cau Thay di, chit khong cau Thay khong
di, d€ ngoai nay cho biét. Tai sao vay? Tai vi Thay
nhic nhé médy con r6i, mdy con phai rdng c6 gang
ndn cai dau, lam cho cé ngan nap lai. Khong co6
treo dum dum dé dé vay, khong c6 dé€ boc nhu
vdy. Con thdy vo cdi ché Thay 6, khong c6 bao gio
treo tim bdy, tdim ba, ddu ngan nip do hét. Phai
khong? Phai hoc nhiing cdi ngin ndp chi. Lam
ngudi ngan nap trong tim ctia minh, phai sip xép
cai tdm ngdn ndp nhu thé nao? Cai y kién nao dua
ra trudc, cdi y kién ndo dua ra sau. Ngin ndp.

Bay gid trong tdm cta mdy con né 1on x0n,
no bua bai, cing giong nhu & ngoai. Nhin & ngoai
biét tim cua méy con hét rdo khong c6 trat. Vo
cai thit ctia mdy con, & ngoai thdy sach sé, budc
vO nha tam troi dat oi! Cdi gl n6 cting don & trong
hét tron hét troi, trdi oi! Thdy ma ghé! Cho nén
mdy con phai ngin ndp doang hoang. V6 nha tam
phai sach sé ngin ndp, khong dugc treo khan khiu
cdi nay cdi kia tum lum trong dé khong dugc. Phai
hoc ngin nip. Ngin nip cai doi s6ng thi trong tim
minh né da sip xép c6 ngan nip trong do réi. Cho
nén cai ngudi tu né c6 ngin nip dang hoang thi
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cai nguoi do tu dé. Tu dé lam, khong c6 kho dau.

Bdi vi no 16 rang, no thuc hién ra ngoai cai su
gidi thodt ctia no ra ngoai, dau ra do hét, dau co
cdi chd nao 16n x6n. Nhé chua?

Bay gio 1a con hoi Thay gi thém di, Thay chi
day cach tu. “TAm bat dong, thanh than, an lac,
vo sy’ 1a dau tién. Médy con nhé chua? Mdy con tu
lau réi trong céi ddu bay gio tim bat dong chua?

Mai mot Thay vo, Thay kiém tra mdy cai that
hét, Thay coi coi c6 ngin ndp khong? Khong ngan
ndp thi cai tim chua c6 ngin ndp.

Réi con ct ngodi xudng hoi di, khoi can quy.
6 - KHONG CO GANG TAP TRUNG MA CHi BIET
HUGNG TAM NHE NHANG

(38:04) Phat ti: Bach Thay! ... Cai tAm si
con mdi mot khi con di kinh hanh song ntia tiéng
con mudn ngoi lai cdi tdm con mudn ndm thi cai
trang thai m& ma né lai xay ra, ma con néu di nita
thi dilién tuc nay thi di khong dugc, ngudvicon ...
con ngoi con nhin ra ngoai thi nhin céy, nhin cai
nay, nhin cai kia thi nhin hét ca d6 vat, nhin hét
cai nay téi cai kia thi dé€ duy tri sy tinh thic nhu
véy c6 bi tic ché khong?
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Trudng lao: Thi né tc ché, khong dugc! Bay
gio d6 néuma con di kinh hanh, con thdy di nhiéu
qué moi chan, minh di khéng dugc thi minh lan.
Céinha ctia con, con lan tir dau kia t&i, né lam sao
n6 buén ngu? Ai biéu con ngdi chi? Con ngoi day
ma con ct nhin di, 1t cdi né guc xuéng. N6 lam
biéng lim. Khi n6 buén ngt réi d6, hai cdi mi mat
& trén no6 kéo xudng. C6 ging nhudng lén nhin
mot hoi cai né bat xuong.

D6 la cdi quy ludt cta cdi ngudi ngtt mdy con.
N6 ctt kéo hai con mat xuéng. Cai mi mit trén né
kéo xudng, khong c6 thé nao lam gi dugc hét. Chi
con c6 nudc bay gio di maéi chan qua khong dugc,
di Than Hanh Niém moi chan qua, thoi bay gis
tao lan. A! Minh lan Iam nhu céi truc, minh lin
vong vong vdy. C6 sao dau.

Phat ti: Da minh ctt1an véy, dap tay, dap chan

Trudng lao: O khong! By gid ¢ lan, lan nhu
minh di kinh hanh v4y. Cht con minh dip dap
vay, mét hoi né moi tay, né cing ludi biéng nita.
Khong cé dugc. Béi vi: “Tao bdt ép may, mot la
phdi di. Di méi chdn ciing phdi di, di chét bé ciing
phdi di, phdp Than Hanh Niém ma.” Viia di, khong
phai di voi vang cho né moi chin. “Dé chdn Ién,
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dua chan t6i, ha chdn xudng” tling budc ma, tac y
rdt o rang. Tham chi nhu cdi thit ctia con & day
né, ma cai tht ¢ gdn kia. Con budén ngt qua, con
tac y, con la 16n, ngudi ta cang thong cam, ngudi
ta tha thi con: “Cdi ba nay ba budn ngii qud, ba la
dii ton”.

Cdi ngudi ¢ gan bén, ngudi ta biét cai nguoi
nay dang buén ngu. Ma con khong la, ho dén ho
coi c6 nay ngu gat. Nhu vay r6 rang. Cho nén vi
vdy, con dau c6 14t dit ma con di né moi chén.
Con d& chan 1én, con mudn budc di: “Dé chdin
Ién, dua chan tdi, ha chdn xudng, ha gét xudng”.
Réi bat dau bay gid t6i chan mit: “Chdn mat do
Ién. Dé! Dua chén tdi, ha chan xudng ha got xudng”.
R6i chan trdi, con nhic né. Hai chan con di, cau
mot vong cdi né tinh bo né dau c6 ddm ngu. Tai
con lam biéng khong tacy.

(41:26) Phat ti: Da Thiy ndi con di Than
Hanh Niém thisé ... con tip di Than Hanh Niém
ma con tac y d6 Thay...

Truéng lao: Khong, bay gio cdi muc dich caa
con la di Than Hanh Niém dé dé pha cai budn
ngt. Ma gid n6é khong buén ngu nita r6i, né tip
trung vo hoi tha phai khong? Thi con diing c6 tip

trung vo hoi thd ma con nhin cay, nhin cé, nhin
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nha, nhin ctta. Con mit con ddo dau no theo d¢,
noé quén cdi hoi thé di, con hiéu khong?

Phat ti: Lam nhu vy lién tyc thi bi... khong
Thay?

Trudng lao: Khong, bai vi minh lam nhu vay
dé sau khi minh thdy n6 khong tip trung hoi thg,
thi minh lai tr& vé ngoi bat dong thanh than né
khong chu y gi hoi the. N6 thdy hoi tho, r6i nd
thdy cay, thdy cd, mot cach nhe nhang. Béi vi vi
du bay gi6 méy con ling né, biy gi¢ mdy con ngoi
day nay, tim mdy con d4u c6 buén ngu, tinh nay.
Ma gi6 n6 ctt nuong vao cii ché hoi tha khong,
thi mdy con tru vao d¢ thi sai, bi tic ché'y thuc.

Con gid may con nhin cdi khap d¢, nhin cai
vach, nhin cdi ctfa, nhin cai nay, cdi no, kia may
con thdy toan b¢. Bay gi¢ mdy con ngéi day nay,
mdy con thdy, ti cdi vat nay phia sau lung, mdy
con khong thdy réi. Tu cdi vit nay qua day, may
con déu thay hét. Ngoi day, khong phai can phai
lic bén day thiy dau, ma mdy con sé thdy dugc
cai vong n6 nhu thé nay. D6, vi du né, bay gio con
mdt ciia mdy con ne, mdy con sé thiy bén nay, thay
bén nay, thdy bén nay, n6 rong rai nhu vay do. N6
dau c6 cdi ché nao ma né tru. Thady né vo cii hoi
thd, n6 ¢t bam riét hoi tha, thi cho né theo con
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mat né ngd ra. Bai vi chi c6 con mit méi nhin vit
chat, con bay gio am thanh né khong cé.

Con bay gio néu ma cé 4m thanh thi dau c6,
nhu tiéng con vat n6 kéu & ngoai dau. Con ngodi
im vdy, bat ddu con ling nghe. Con khoéng cian
duing mit, con ct ngdi d4y, né cing van con thdy
ma con ling nghe 4m thanh. D6 cang nhiéu, bai
vi mdt, tai, mai, miéng, than, y con ciing st dung
trong sy tu tip con dugc ma. Chi c6 con ludi
biéng khong chiu di kinh hanh né buén ngu.

Phit ti: Da con ctt ng6i ma cai tdm n6 khong
dugc dong?

(43:36) Truéng lao: Khong, khong dong.
Ct ngoi vay, chit ai bao con lic qua, lic lai. Khong
chiing riét r6i lac qua lac lai vdy, n6 thanh ra trang
thdi ctia tudng hanh réi. Trat. Khi ma né lac 1én,
nod guc lén guc xudng vay, né ciing khodi lam. N6
thudc vé tudng hanh, hy lac cta tuéng hanh, né
lam cho minh thdy thich. Con cai ngudi lic qua,
lic lai vay cang thich lim. Con nguéi cdi dau ct
lac qua lic lai vay, khodi lim. D6 la bi tuéng hanh
hét r6i. Cho nén Thay c6 mot s6 dé ti cti ngoi, cai
dau lic qua lic lai. Thay néi: “Bo mdy ngudi nay
tu riét dién roi, cai dau lic lia lic lia.
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Phit td: Ngoi mot héi moi qua cd clit dong
dugc khong Thay?

(44:19) Trudéng lao: Con ngdi vdy ma né
moi, moi thi con di kinh hanh, c¢6 phai khong?
Con dung xudng con di, di r6i mét hoi minh 1én
minh ngo6i. Pi kinh hanh, minh di kinh hanh Ia
di binh thuong. Con di Than Hanh Niém Ia tac
y tiing hanh déong, d6 1a myc dich phd hon tram.
Minh phai biét 4p dung, st dung nhing cai
phuong phép, cho nén tim minh giai thoat ngay.
Lic nao minh cing cé phuong phép dé lam chu
dugc than tAm ctia minh.

Pha hoén tram ttc 1a pha si, ma si con khong
con si, con tinh tdo thi tham, sdn khong con. Ma
tham san khong con thi tit ca nhiing tam duc ac
phap dau con. Pha dugc cai tam si la tuyét voi.
Cho nén mdy con thdy bay gio médy con di Than
Hanh Niém tic y tiing hang dong. Ma bao vé cdi
phdp Thian Hanh Niém, céi di n6 kién c6 nhu co
xe, nhu tré thanh cin ct dia thi mdy con da ching
dao. N6 xa hét cdi tdm tham, sin, si cia mdy con,
cai phap d6. Nhung mdy con khong biét, may con
diing no tic ché tam thi bilién.

Bay gid cdi sy tu tdp ctia mdy con, d6 la mdy
conneé: “Dé chdn Ién nay, dua chdn tdi nay, ha chin
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xudng” thi mdy con dau c6 tru vao & trong cdi cho
budc di. N6 chi biét, né chi cdm nhan dugc cdi su
dé chan, dua t6i, ha xuéng. Cac con hiéu khong?
Con béy gi¢ mdy con chu y vo, tip trung vo trén
chan: “Dé chdn 1én, dua chdn tdi, ha chdn xudng”
tat ca nhiing cai sy tap trung trong hanh dong do
1a sai. Mdy con tac y dé ré6i cdi chan méy con lam
thi mdy con cam nhdn, ttc la huéng tam vé cai
hanh dong d6 thoi, chi dling c6 tip trung trong
hanh dong. C6 hiéu ché Thiy mudén néi khong?
Minh huéng tam vé cdi ché do, tdc la biét cai
cho do thoi, nhe nhang biét ché do, chit diing c6
c6 ging tap trung, cang ddu minh trong do, thi
|khéng dugc. Médy con lam thu, khi nao lam chua
dugc hoi lai Thay, phai khong?

7 - KHI CHET TAI SANH LANH HAY DU- SAT SANH
LAM CO DAM MA, NGUOI SONG CHIU HAY NGUGI CHET
CHIU

(46:17) Phat tii: Bach Thay! Con ... con c6
mot dda chdu mdi bi tai nan xe c¢ rit ning, hang
ngay trong doi song rat 1a t6t nhung ma khi chét
trong lic hoang loan nhu vay dy thi né tuong ung
vao chd lanh d@ nhu thé nao Thay?

Truéng lao: Bai vi cdi nhan qua cta né. Cai
nhéin qua cta né téi cdi gio phat d6 né phai tra cai
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qua dé ma né chét. Cai nhan qua caa doi trude
no6 da gieo mot cdi diéu do, doi nay né phai tra cai
qua. Nhu vy 1a con khoi lo, day 1a nhan qué caa
no6 ma.

Phat ti: N6 sanh vao canh da hay lanh?

Trudng lao: Coi nhu la canh di con, khong
c6 lanh d4u! B&i vi ngudi ta chét, né hién tai cai
can tt nghiép ctia nd. Chét trong cdi khong so hai
binh than thi cai d6 lanh. Con chét trong cdi s
hai thi né khong lanh, né ac phap, né sé sinh vao
cai ché ac, khong thién. Nhin qua con, cdi dé la
nhan qua ma con.

Phit ti: Nhin qua ma, song thién hang ngay
nhung ma chét thi phai sinh vao?

Trudng lao: A né con, cdi né con cii nghiép
qud n6 chua du chuyén bién. Phai chi ma né
song, nod biét cach thic séng, né phai s6ng dung
5 gi6i ctia Phat, né khong cé vi pham nhiing cai
gidi ctia Phét thi S cai gidi d6 13 S cdi gisi dé lam
ngudi. Cho nén khi ma con chét vao trong cai ac
nghiép nhu vay do, thi con sinh lam chdng sanh,
cht khong thé lam ngudi. Ma dc nghiép do thi
sinh ra lam con vat di, thanh ra con méo an thit
chu¢t. Ma khong &y thanh mdt con vat nhu con
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vit ma hung di nhu con cd mép. Néu ma loai khi,
néu ma § trong rung thi sinh 1am cop, beo 4n thi
thit ngudi ta, an thit con vat khac.

(48:00) Phat t&: Viy nhiing ngudi séng con
c6 thé lam gi d€ ciu hién cho ngudi chét Thay?

Trudng lao: U dugc chd. Con séng giti gin
cai gidi, réi con udc nguyén con gitt gin nhiing
cai gidi ludt ctia Phét, S gidi ludt caa Phit. Con
udc nguyén cai ngudi do, bay gid sanh & dau do,
sé gip dugc cai thién phdp s6ng dung S gidi do
dé tai sinh dugc lam ngusi. Cho nén bay gié méy
con ma s6ng ma khong git gin dugc S gidi, Thay
biét doi sau mdy con khong lam ngusi dau. Bé 1a
cdi can ban nhit dé sanh lam nguoi, ma méy con
thiéu S cdi gidi nay thi may con khong dugc sanh
lam nguoi.

Cho nén trong cdi doi trudc mdy con da song
tiing S cai gidi nay, cho nén mdy con mdi dugc
sanh lam ngudi. Ma bay gio dugc lam ngudi,
mdy con coi ré, mdy con lai séng phd S céi gi6i
nay. Cho nén mdy con thdy bao nhiéu nguoi ho
dugc lam ngudi? Bai vi ndi dugc than ngudi la
khé ma! Phéi s6ng ding S giéi mdy con. Cai s6
nguoi ma dugc song ding S gidi. Thi du nhu con
vit né song dung S gidi, ché né dau co an thit
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ching sanh d4u? N6 dau c6 hung di. Thi nhiing
con vit nao né ma né khong hung di, n6é khong
gidn da nay kia d6, n6 dung S gidi thi mdy con vit
do6 thanh nguai.

Con nhiing con vit ma né hung ac, né di ton
thi thoi, né khoi sinh lam nguoi dugc. Con ngudi
cting vy, minh song git gin dung S gisi. Ma doi
vGi con ngudi cua minh dé dang gid gin S gidi.
Con cai ban chit cta loai dong vat, con thu hién
lanh né git gin dugc, con con thu hung di, néd
dau c6 biét ddu né git. Ma tu cdi ban chit né, né
sinh ra lam con vat d6 né hién lanh, cho nén vi
vy ma tron ven, n6 dugc S gidi tron ven.

(49:37) Con minh con ngudi nhd cdi tri tué,
nh¢ dugc gip chanh phap loi dic Phat day, cho
nén minh c6 ging minh giw gin S gidi cho tron
ven. Thi doi nay minh lam nguei, doi sau minh
tiép tuc lam ngudi nia. Cho nén Thay lo cho mdy
con, s¢, nhiéu khi cai y chi, cdi y ctia mdy con la
né pham gisi mdy con, né pham giéi. Cho nén
tai sao quy hoa thugng tu hanh vay, ho con pham
gi¢i? Ho pham gi6i bang ¥, chtt khong phai la ho
an thit chung sanh. Cé mét vi hoa thugng ho sip
chét, ho noi sao ho them thit qua, bay gid chi can
cho ho ngtii miéng thit th6i, miéng thit nuéng
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thoi la ho méi chét dugc. Ma dung vay mdy con,
cho ho dem cdi miéng thit nuéng dén ho, ho ngti
r6i ho chét con, cdi vi hoa thuong.

Cht khong phai la nhu minh thudng vy dau,
ngudi ta thong sudt kinh dién ma ngudi ta viy do.
Mot bac hoa thugng vay, chit khong phai it dau.
Toan la nhiing bac thay cta Thay khong do. Boi
vi Thay ching kién qua nhiing céi sy dau khé caa
cc vi hoa thuong, la vi nguoi ta khong biét phap
ngudi ta tu. Cd tu tc ché, c6 ging niém Phat dé
chiing d6 ho ctiu khd sao? C6 6ng Phit Di da nao
rudc quy vi dé dau? Troi! Cai xau chudi ngudi ta
béng Ion a. Ngudi ta niém Phét dén cdi mic do
khong c6 lia cdi y ctia ngudi ta, lia cai cdu niém
Phat. Ma thé r6i chét phai lan 1on nhu viy sao?
Dau khé viy sao? D6 mdy con thay chua?

Cho nén & day mdy con c6 gang git tam bat
dong, giti gin S gidi tron ven, giti tim bat dong
tu. Dting dé€ nhiing chuéng ngai lam cho tim may
con phién nao. Ai lam gi, tit ca cac phap déu vo
thuodng, co gi dau. Cho nén cic con nghe cai bai
ké cua Thay da viét:

Budng xudng di hay budng xudng di

Ché giit lam chi ¢ ich gi
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Thé ra chdng lai con chi nita
Van sy vé thuong budng xuong di.

Budng xudng thi minh giai thoat, chit c6 gi
dau médy con? P4u c6 con dinh mic céi gi. Nhé
thudc lau cdi bai ké nay, c6 cai gi chudng ngai,
mdy con nhic tim buéng xuéng di thi miy con
sé dugc. Nhé véy du réi mdy con, khoi cin tu gi
hét. Thay noi khong can tu gi, chi xa la dugc roéi,
n6 ham choi thoi, ngoi 1 cach giai thoat, c6 gi kho
dau.

Cho nén Thay noéi giai thodt theo dao Phat dé
qud, khong c6 khé. Héi d6 Thay chua biét, Thay
tu troi oi! Khé hanh, cuc khé v6 cung! Bay gio
biét rdi, day mdy con tu dé qud ma tai sao mdy
con ct mudn lam khé minh? Mdy con c¢6 khung
khong? Pau 6c c6 loan than kinh khong? Thay
dua vo bénh vién cho coi thi coi, khdm coi than
kinh gi d4y, ma ct lam khé minh nhu vay? Ngoéi
choi d¢, ai biéu minh lam gi cho cuckh6? Ma ngoi
choi, ma tai khong chiu ngéi choi, ctt ngoi hit thg,
c6 phai dién khong? Mdy con c6 khiuing khong?
Ngoi choi thi ng6i choi, lai sao lai go bé minh nhu
vay? Bing phdp nay, bing phap kia chi vay?

(52:30) Cho nén mdy con cé khiing thinéi di,
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dang dem xu6ng bénh vién Bién Hoa, cdi ché ma
ngudi ta tri bénh dién coi thii coi mdy con dién &
cho6 nao? Thay, dau ding ly Thay noéi thi mdy con
khong hiéu, c6 phai khong? Troi dat oi! Ngoi choi
chit c6 lam gi ddu? Trua t6i ciing c6 com an, tdi co
do6i dau? Con cdi toi c6 doi chd nao dau ma toi sg,
t6i buodn toi lo, b dién khung gi?

G day giai thoat hoan toan. My con nghi coi
c6 ai gidi thoat baing minh khong? Nghia la khong
ai doi hoi gi hét. G day nay cha me dau thi c6
anh em lo, c6 gi ddu ma c4n minh. Minh ct vé d6
minh lo cdi gi? Goi la bdo hiéu. Ma mdy con tu
mdy con ching dao r6i méy con bao hiéu. Réi cha
me minh chét dau d6, minh vé dé minh d6 cha
me minh tu hanh. Khong phaila dén dap cdi cong
on n6 khong phai ding nghia khong?

Con bay gio cha me chét dau khong biét, tai
sanh ché nao khong biét. Thi nhu véy la c6 lam
gl ma lam dugc. Con vé dé x4 ré lam tén com cdi
nha ngudi do, con khé ngudi ta thém. Cé phai
khong? C6 bac minh con khé thém. Chi khong
1é mdy con vé d6, mdy con an com dau? Budclong
ngudi ta phai ndu thém com. Tén hao! Con may
con & ddy c6 ton hao gi khong? Mdy con thdy, cai
diéu mdy con nghi: “Bay gid c6 ngudi chét, toi
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phai vé&”. V& lam gi? Vé d¢ tang bo s6ng dugc sao?
Minh boé di, dep di, rdng tu di r6i vé d6 nita. Sau
nay tu chiing r6i, dem d¢ nhiing nguoi do, cé phai
c6 on, c6 tinh khong?

(53:59) Phat tii: V6i con thic mic mot diéu,
la céi nguoi chét do thi ngudi nha gi¢ minh lam
trau, bo hay la gié quai do. Cai t¢i d6 ngudi chét,
ngudi séng cé anh hudng gi?

Truéng lao: Nguoi song hudng 10 phin,
ngudi chét lanh c6 mdt phan. Tai vi 6ng chét
ngudi ta méi cung dé vay. Nhung ma né it. Con
cai ngudi ma song do, mdi tao cdi toi d6, mdi chiu
tron ven. Con cai ngudi kia thi ngudi ta chi chét,
ngudi ta chét, cho nén vi vay ma nho ngudi ta chét
minh méi lam diéu d6. Thi cai ngudi chét lanh c6
mdt, ma ngudi kia lanh t&i chin lan. Con hiéu vay
khong? Thi con céi n6 lanh chin, ma cha me chét
thi cha me lanh mot. Phai khong?

Tai vi nd lam céi diéu 4c d6, thi tai vi minh
chét n6 méi lam diéu 4c, chi ¢6 minh khong chét
thi ai lam diéu 4c nay, c6 phai khong? Thi minh
phai lanh mét, con né lanh 9. Muai phan ti di,
thi minh chét thi minh lanh mét, minh khong
tryc tiép. Con né tryc ti€p né phai 9. Con minh
mot thi tdc la minh tdi sanh 6 dau d6, minh sé gip
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tai nan. Luic bdy gio né ¢ day né giét bo, thi minh
tai sanh & bén kia. Troi dit oi! Me minh dau bung
gan chét, minh bi lot trong bung me ré6i. Ba me
do, bat dau bay gio ba bénh tit gi d6 khong biét,
ba rén la, ba lan 1on. Minh 6 bung me ba thi minh
chiu dnh hudng chit sao? Phai khong? Minh tai
sanh ma.

(55:23) Ma & day n6 duong lam d4m ma, né
giét thi dang kia minh phai ti sanh lién, chd bo
minh ding minh cho'sao? Con hiéu khong? Nghia
la chét day thi sanh kia, ma cdi can ta nghiép né
da vao bung nguoi ta r6i. Ma ¢ day minh lam heo,
bo, hay hoacla trau, dé gi d6 dé minh lam ddm ma
chit gi? Thi khong ngd ding kia 13 nguoi me mdi
ctia minh dalalin 16n & trén khi ma tho thai. Con
thay chua? Mot con bénh ma khi minh ndm trong
bao thai ngudi ta réi, cai con bénh nguoi talin Ion
minh chju dugc khéng? Anh hudng chd dau phai
khong dau.

Cho nén & bén day diing c6 lam cai t6i ac do,
thi ngusi me & bén kia, nguoi ta khong c6 dau
bénh gi, con & trong dé né thinh thoi, cé phai
sung sudng khong? Cho nén con céi bén day ma
hai cha me minh bén kia. B¢ 1a nhan qua la nhu
vay do, con thdy chua?
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Bai vdy cdi nhin qua ma. Con cdi la nhan qua
v&i minh. Ma minh chét r6i, con cdi minh lam cai
diéu do la lam diéu tdi cho cha me, chi dau phai
lam diéu phudc.

8 - TU DUY, SUY TiNH SAI HAY DUNG

(56:32) Minh Chau: Bach Thay cho con héi
la khi ban ngay ma con ra bép, phu bép 4y, thi budi
t61, budi khuya, con di vé thi con ct tinh ngay mai
lam cdi gi? Con suy nghi nhiing cdi ma con chua
tim ra dugc. Con ct suy nghi va tim toi giai phap
dé giai quyét nhiing vin dé d6 con vuéng mic, thi
cai d¢ la sai hay ding?

Truéng lao: Ding! D6 1a trién khai cai tri
kién ctia con. Cht diing c6 diét n6, dé cho minh
tim dugc cai bién phap sao né cho pht hop, cho
tot, dé lam cho cdi nha bép minh moi nguci déu
hoa thuén t6t dep nhau hon. Cang nhu bay gio ¢
cai gi chuéng d6, ma con lam sao ma giai quyét
dé cho moi nguai diing c6 chudng niia, thi cai d6
la cdi gidi quyét con t6t. Bay gio vé cdi thic an dé
ma nguoi vay ké khic, ma con tim cach lam sao
ma gidi quyét cho moi nguoi nay, ngudi ta chip
nhan dugc ci thiic an d6, ma nguai ta dong y vui
vé cai do. Thi d6 1a con dugc phuéc bau. Khong
phai riéng minh con, ma cd mot s6 nguoi da nhan
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qua dugc cai y kién cta con ma dé hoa hgp nhau
thi d6 la qua tuyét!

Réi mdy con hoi gi thém ntia khong?
9 - KHI NAO TU PHAP THAN HANH NIEM NHU CAN
cU DIA

(57:37) Tam Thién (Khoa): Da Kinh thua
Thay giang cho chung con thém vé phap Thin
Hanh Niém dé trg thanh c6 xe, hay can ct dia.

Truéng lao: Bay gio d6, phdp Than Hanh
Niém, 1a cdi muc dich dau tién ctia médy con la
mdy con dung d€ pha hon tram, thiy mién. Con
nhé khong? Pha hon trdm thily mién, né chua
phai thanh c6 xe dau? D€ phd né r6i ng6i, ngoi
thdy tdm ctia minh dé€ coi tliing cdi tim niém cta
minh xa. Tdc 1a minh quén v6 14u ma, lam cho
tam minh vo l4u. Bay gio tdm con né thanh than,
anlac, vo sy, n6 bat dong roi, bat dau con 6m phéap
Than Hanh Niém. Con tic y tting hanh dong né
kién c6 nhu c6 xe, nhu can cu dia, thi khi ma né
siét vo nhu vy do, thi bat dau né nhu ¢6 xe, nhu
can ct dia réi. Thi ngay cdi ché ma né tré thanh
can ct dia, con da ching dao! Ching dao ngay
trén phap Than Hanh Niém.

Bai vay, Thay viét cuén sach ma: “Mudn chiing
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dao phdi tu phdp moén nao?”. Cé phai Than Hanh
Niém khong? Cho nén Than Hanh Niém déu c6
phai ndi cai hanh dong di dau. Dau tién mdy con
biét né chi phd hon tram thoi, ké d6 la méy con
dung dinh v6 1au chu gi. Mdy con phai dung tri
kién méy con x4 tting niém nay, tiing niém kia. Thi
trong khi dé xa d6 thi mdy con phai dung Dinh
Niém Hoi Tha, “an tinh thdn hanh, an tinh tdm
hanh...” &t loai hét. D€ médy con dung dp dung,
dé cho tAm minh n6 dugc thanh tinh véi céi cau
tacy, chit khong phai tic ché tam.

Bay gid Thay néi nhu thé nay nay. Uc ché tam
mdy con ctf dm chit cdi hoi thé hit ra hit vo, hit
ra hit vo, thi d6 tc ché. Con Thay chinéi nhu thé
nay: “An tinh tdm hanh t6i biét téi hit v6, an tinh
tdm hanh t6i biét toi thé ra”, roi hit vo theo cdi tac
y cta no6 hai ba hoi thé. Roi tac y nita, hai ba hoi
thd tic y ntta. Phai khong? Cac con thdy bay gio
toi ng6i day ma t6i bdo né an, ma né chua an, né
ctd sanh vong tudng thi tui bdo nita. Toi ¢t tac y
hoai. D6 1a céch thic tu, cich thic tu nhiép tim.

Con bay gio cai tim con bay gio n6 da an 6n
16i, yén 6n roi, né khong con niém, khong con
nay kia nta, thdy né xa ro6i. Ma con ngoi day thi
thinh thoang lau lau né cting con moét niém, hai
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niém, thi 6m chit phdp Than Hanh Niém kién c6
nhu c6 xe, can ct dia coi. Thi con tu tip sudt dém
sang hom sau chiing dao lién ttc khic. Cho nén
con nghe ring, 6ng Anan ma di kinh hanh suét
dém ma ching dao. Pau phai 6ng di nhu minh
dau, ong di c6 phuong phdp dang hoang chu.

Ma nghe néi, médy con khong biét 6ng tu cai
phdp nao? Chic 6ng di kinh hanh ct di vong vong
hoai, di sdng dém cu guc t6i guc lui. Con di cai
phap Than Hanh Niém né ngt dugc khong? Cac
con hiéu ché Thay mudn ndi?

Ong Anan 6ng la con ngudi ciing bing xuong
biang thit nhu minh, ma suét dém nhu viy ong
khong ngu a? Cé phai khong?

(1:00:21) Ma 6ng da hoc dugc céi phap Than
Hanh Niém r6i. Cho nén sang hom sau la ngudi ta
di vao hang ma ngudi ta két tdp kinh sich. Ong la
nguoi gan gui la thi gid Phit ma. Phat néi bai kinh
nao 6ng clng nghe, ciing hiéu, cing thong suoét
hét r6i. Nhung ma khong c6 6ng la ai ma két tip
kinh sach cho, c6 phai khong? Cho nén 6ng quyét
dinh la tu phai ching. Ong Ca Diép noi tu chiing
A La Han méi dugc vo, chi tu khong ching A La
Han khong dugc vo.
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Cho nén cdi ctia hang ngudi ta dong lai, tit ca
cac vi A La Han nguoi ta vo trong nay ngudi ta két
tap. Ong lam sao 6ng v6 dugc? Ong phii chiing
ong mdi tang hinh 6ng bién héa 6ng méi vo. Cac
con hiéu chua? Cho nén ong lo ling suét mot
dém d¢, 6ng di kinh hanh phap Than Hanh Niém
chti cdi gi? Cho nén né kién c6 nhu cin ct dia réi.
Vi vay ma sang hom sau mdy ong khong c6 mé
ctia t6i vo nhu thuong, ma cdi hang ndi cia ngusi
ta ma 6ng vo dugc, thi miy con biét. Ma dong ctia
nguoi ta dau c6 cho vo. Thé ma ong vo dugce. Thi
ong vo ong két tip. Thi 6ng Anan két tip thoi, chu
c6 ai két tap kinh sach.

Thi nhu viy médy con thdy khong? Phap Than
Hanh Niém phai cho dén cdi mic nao dé chung
ta tu tdp nd trd thanh nhu cin ct dia, nd tré
thanh. Chu béy gis toi cing mudén mau, ma tam
to6i n6 nhu'1a cdi chg, 6 ngoai chg Trang Bang. Ma
bay gio t6i mudn 6m phip Than Hanh Niém, tic
la t6i tic ché y thic t6i con gi? Céc con hiéu cho
Thay muén néi chua? Cho nén minh phai biét
dugc cdi tim minh né téi cdi giai doan nao d€ 6m
phap Than Hanh Niém.

Cho nén mdy con béy gi6 chi 6m phap Than
Hanh Niém la phd hon tram, thtty mién. Ma hon
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trdm, thuy mién ma chua pha thi Thay ndi tham
san si né con nguyén, n6 khong cé cai gi hét. Bay
gi¢ mdy con noéi la: “Bdy gio' cho téi 10 gio' khong
hoan toan khong cé budn ngii gi hét, ndm xudng no
ciing khong mudn budn ngii niia”. Phai khong? Thi
mdy con thdy ngay nay, qua ngay khac. Réi tir hai
gio con thiic ddy téi S gio sdng hoan toan tu cho
t6i S gio roi, ma khodng S gio' d6 thi con nghi choi
thoi chit gi? Ma né ciing khong buén ngu nita, thi
nhu viy con phd dugc cdi tim si réi. Ma pha dugc
tam si thi dm phdp Than Hanh Niém di thi ké nhu
1a méy con chic dn r6i. Chiing dao lién tdc khac.

(1:02:36) Con bay gid tAm si chua pha, con
buén ngt. Phai 6m phdp Thin Hanh Niém pha
tam sila pha dé giti gin gid gidc cho nghiém chinh.
Cht dau phai 6m phap Than Hanh Niém, ma ldc
bdy gid tim mdy con ma chua c6 dugc gi hét ma
6m phéap Than Hanh Niém chi la pha cai si thoj,
cht tham, san chua c6. Ma bay gi¢ méy con con
buén ngu thilam gi ma chuyén né dugc dau.

Ngudi ta hét buén ngt réi thi ngudi ta méi la
6m phéap Than Hanh Niém nhu kién c¢6 nhu c6 xe,
nhu cdn ct dia thi mdy con ching dao. Ma miy
con bay gi¢ thdy 10 gio nghe né lir du 1t du roi
thi chic chin la chua dugc. Ma 10 gid 1én ngt nd
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khong chiu ngt, ma téi 2 gio thiic ddy né cing
khong buon ngt nita. Thi nhu viy may sip stra la
tu t4p phdp Than Hanh Niém dugc roi. Tu phép
Than Hanh Niém d€ né tré thanh kién c6, cha
khong phai la tu phdp Than Hanh Niém pha tdim
Si.

D¢, minh phai nhin ra dugc cho dugc cii vai
tro cta cdi phdp Than Hanh Niém. Chd minh
nhan ra khong dugc, bay gis t6i phd cai tam si
cua toi hon trdm thuy mién ma t6i mudn né kién
6. Kién c6 sao néi? N6 khong kién c6 dau. Minh
rang c6 gang thi bi tc ché tim. Con cai kia no tu
nhién mdy con. Ty nhién la nhé minh da tu vo
lau, minh qudn xét bang cai tri kién giai thodt caa
minh. Cho nén moi moi céi gi cing khong lam
chuéng ngai tim minh bing cai tri kién ctia minh.

Dao Phit la dao tri tué ma! No6 giai thodt la
ngay tu cdi tri kién cta no, chit dau phai la giai
thodt bang cdi thién dinh dau. Con cai kién c6
nhu c6 xe, nhu cin ct dia cua céi phdp Than Hanh
Niém d6 la thién dinh. N6 phai phéan biét trude
cht, Gi6i, Dinh, Tué ma. Gidi tic 1a cai ddc hanh
ctia ching ta chua tron thi dinh khong c6 lam sao
dugc. Pinh ctia Phat dé€ nhap, cht khong phai
dinh cua Phat dé tu.
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(1:04:30) Cho nén gii ma chiing ta xong réi,
ching ta s6ng khong bi phién nao, khong lam khé
minh khé ngudi. H& chiat ngudi ta néi cdi minh
gidn, budn phién tdc 1a ty minh lam khé minh
r6i. R6i minh ty lam khé minh, minh chju khong
dugc, cai minh la, minh hét, minh néi nay, ndi
kia, ]am nguoi ta khé niia, thi c6 phai khong? Do
d6 minh ty lam khé minh, lam khé nguéi réi, ma
bay gi¢ minh mudn di ra hoc cai phap Than Hanh
Niém dé kién c6 nhu ¢6 xe thi minh bi @ic ché.

Con bay gi¢ minh dung tri kién minh xa. TAm
minh thanh than an lac vo6 sy, khong gi4n, khong
buén phién, ai ndi gi, ai lam gi di nia, minh chila
cuc dit ma thoi. Ai muén lan dau cang dugc, do
d6 cudi cung minh lai 6m phép Than Hanh Niém
thi di vao chiing dao.

(1:05:15) Minh phai biét dugc ting ci tim
niém, tiing cai giai doan ctia minh tu tap thi minh
thanh cong. Minh sé thanh cong. Cho nén may
con nhd, hé tu tdp nhu véy la thanh cong. Bit dau
mdy con tu tinh gidc, thi du nhu Thay n6i mdy con
lam cdi gi d6, thi mdy con chu y cai chuyén lam
cua mdy con, thi cai d¢ la tip tinh thuc, cai y, rat
c6 y trong vin dé d6. Minh di thi minh biét minh
di. Phai khong? Nhung ma khong phai 1a céi gic
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tu, ma gio tu thi khong dugc tap trung tic ché.

Con minh lam cong viéc thi minh chd y cong
viéc rdt 1a ky luong, lam khong sai sét. Lat rau thi
dting c6 dé€ co dinh & trong thi d6 1a chu y ky. Con
1t rau o ao vy, téi chiing nguoi ta dn sao ma
co rac qua troi? Cai do6 la sai, khong dung! Day
mdy con thdy khong? D6 1a minh chu y khong ky
trong cdi vdn dé lam. Con minh lam minh cha y
ky thi né khong c6 trat. Cho nén nhiéu khi Mt
Hanh vé gap rau an cé cong cd, Thay néi ctd dn
tudt. Cho nén tu hanh khong khé dau mdy con!
Khong c6 kho.

Con hoi Thay gi con? Con tu lau lam r6i d6,
toc bac hét roi. Thay sip stia, Thay thdy thoi gian
ngan 1dm dé. Phai no lyc! Lé ra mdy con gap Thay
hoém nay mdy con da chiing dao hét réi, ngudi nao
Thay thdy ciing la Phit hét r6i, thé ma ha chut la
gidn hon.

10 - NGUOI TU HAY SONG BE LAM GUONG

(1:07:03) Co6 Tham Hai Phong: Khi con c6
& Hai Phong dén déy thi con c6 mang moét s6 tu
duy vao day, thd nhét 1 con xin tu hai thdng, va
c6 mot s6 van dé thua véi Thay. Hai Phong ching
con la c6 mét s6 vudng mic, la ché cic vi Phit tu.

-270-



THAY DAY BAN DOI SONG - Tu tdp tém bét dong

Tu thi nhu & ngoai doi y thi con nhiéu cdi cong
viéc gia duyén, réi chong con, réi moi ngudi. Roi
c6 nhiing gia dinh cé nhiing dta con ngoan thi
khong sao, nhung cé nhiing dia con khong ngoan
thi cang rat la mét.

Thé thi cdc vi y tu theo nhu 13 trong tu vién,
cho nén la vi nao ciing gy tong teo thé nay. Thé
ma bay gid thi con ndi thi no rat 1a khé. Vi con
dinh néi la con xa chua dugc. Con ciing khong
gop y ti ndo nita, cic vi an udng roi cti theo cai gio
gidc. nhung ma con khong cé néi cdi nay.

Co6 mot s6 cac vi c6 noi ring la cdi gido phap
nguyén thiy nay, c6 dugc bao nhiéu nguoi tu tim
tan loan, ma phat trién thi khong dugc nhiéu.
Nén tu gido phdp phat trién rat 1 sg. Thé cai nay
con khong biét cai nghiép tai ai, thi cic c6 y bao
la: “Em y thi em c6 duyén véi moi nguoi”. Nhung
ma con thi trong tdm tu con lai nghi 1a nhin c6
ngudi ta da sg roi.

Thi Thay c6 ndi la mang cai than gido nay di
dé gido héa v6i moi ngudi. Thé nhung ma cdi than
gido ctia c6 4y ct nhu 13, coi nhu déi. Thi that tinh
ma noi thi chong hoic 1a con hoac gia dinh ma
cdi ngudi ma ngudi ta nghe ma an ngay mot bia
mang tiéng. Nguoi ta ciing rat la s¢ hai. Thi con
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nghi la trong cdi phét td thi giao chung nén lam
cic viéc thién. Gid 6 bén trong nay rit kho. Thé
nén bay gio trong cdi van dé nay con rat la kho
khan nay ...

(1:09:28) Truéng lao: Nhu viy la khong
hiéu phdp tu. Minh dem cai phap, & trong cai
ngudi nhédp thit 4y ¢ trong nay, ma minh dem 4p
dung cho gia dinh ctia minh thi né trat lat hét réi.
Minh thit nhit la minh phailam guong 4y, la minh
phai song tuy thuin v6i moi ngudi & trong nha
ctia minh. An ba bita 4n, minh ciing vui v&, ciing
lam cong viéc, cing du dn ba bia an. Nhung ma
minh c6 dn khong thi minh cang lam bé nhu vay
thoi thi tuy theo minh. Cht dau phai minh dim
nhiém vé cdi an dau. Minh biét, minh biét minh
dau c6 phai vi ddm nhiém cdi an. Minh phai khéo
1éo, cht minh bat gia dinh minh cing dn mét bia!
Khong dugc! Pting ¢ lam chuyén doé.

(1:10:11) Phat tit: Da thua Thay con c6 mot
cdi diéu nifa con xin trinh bay tiép a! An y thi ca
nha ngoi dn thi thoi cho xong thi thoi thi dn chay
thi thoi khong sao. Nhung ma cac vi 4y lai lam cai
mam dem ra ngoai ngéi vai ngudi mot ché. Con
thdy la n6 rat la khong hgp, thi vi du nhu la tat ca
gia dinh ngudi ta quen nhin réi, nhung ma khach
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¥, dén thino ritla cing thang. Ma cting gép y khé
ldm? D6 thi con thdy nhu thé chonénla ...

Truéng lao: Dung r6i, con ndi cdi dung do
con. Minh tu minh phai tim cich, minh chi lam
sao minh tu ma cho dugc giai thoat. Chu khong
phai la 6 day vo trong nay hoc mé ngén ngt, hay
hoic la lay céi thoi khéa 6 trong nay ma dp dung
cho gia dinh ctia minh sao cho né dung. Béi gia
dinh ctia minh, minh s6ng binh thudng moi ngusi
trong gia dinh cia minh séng ho6i nao né theo cai
song, cai nép song nhu viy. Thi minh vé d6 minh
phai hoa hop trong cii nép s6ng chit minh khong
dugc lam budn long nguoi khac. Da séng khong
lam khé minh, khé ngudi, ma minh vé dé minh
bit nguoi ta phai lam theo minh sao dugc? Minh
tu khdc, ma ngudi ta s6ng khdc chit. Minh d4u c6
bit ngudi ta.

Minh hay s6ng lam guong r6i ngudi ta sé thay
dudc cai sy gidi thoat ciia minh, thi nguoi ta sé
theo, khong c6 cam do, khong c6 khuyén. Ma
khong c6 dung quyén luc ép budc con cdi minh
dugc ntta. H6i nao d6 minh lam cha, lam me,
minh chua di tu thoéi, thi minh con con céi lam
sai minh tat tai trén du trén c¢6 né. Nhung ma di
tu vé khong ddnh mot dia nao hét. Nhiang hanh
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dong do6 no khac réi.

Ma néi cdi 161 néi On ton nha nhan, khong cé
la ming. Nhiing cdi hanh déng d6 né da lam cho
gia dinh né sing sudt, né thdy dugc cai su thay
déi, n6 cu thé ra cai hanh dong. Chd con di tu roi
vé cdi bt ép gia dinh phai tu vy, lam vay. Minh la
thay a? Cé giai thoat dugc chua ma vo day ma day
dao? Ro rangla chua cé lam cha dugc sanh tt ma
ddm noi cai chuyén do.

(1:12:12) Cho nén vi viy ma thi hau nhu 1a
c6 s6 nguoi hoc dugc lom bom dugc mé, cai vé
bit gia dinh minh phai tu theo. Cai d¢ 1a sai mdy
con! Khong c6 day ai dugc hét dau. Béi vi trong
dao Phat, diic Phat cang day khi nao tu ching thi
ching ta méi day nguoi, ma khong tu chiing nhat
dinh khong day. Minh hay cttu minh di.

Cang nhu bay gio mdy con dén day mdy con
tu, nhung ma toi chua lam chua sy s6ng chét cta
toi, nhat dinh t6i khong day. Toi ctiu t6i chua
dugc ma lam sao toi cttu? Toi dau cau danh. Con
mdy con di day tdcla cdu danh. Minh muén minh
hay, minh muén lam thay thién ha thi cai d¢6 la
danh roi.

Cho nén vé minh cang nhé nhe hon nua.
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Nghia la minh nhé hon moinguei, thi minh méila
ngudi tu. Con minh vé minh mudn lam thay thién
ha 14 trat! Minh chua gidi thoat! Con minh lam
thay thién ha la khi minh tu chiing r6i. Ma minh
tu chiing minh quan sit minh c6 nhan duyén &
dau thi minh dén dé minh day. Chd nhing cai
ngudi trong gia dinh minh chua c6 nhan duyén
cing khong vé day niia!

Minh thdy khong cé nhan duyén la cing
khong day mét ngudi nao tu trong gia dinh. Cé
duyén minh dé ngudi ta méi dugc, minh néi
ngudi ta méi nghe. Ma khong duyén minh néi
ngudi ta dau cé nghe. Vi du nhu minh ldy quyén
uy ctia minh, ndi thi néi chté né dau cé nghe dau.
Khé chit khong phai dé dau! Phat héa httu duyén,
nghia la Phat gido d¢, Phat d¢ cdi nguoi c6 duyén,
chtt khong thé do cdi ngudi vo duyén. D¢, su tu
tap no vay.

Cho nén ¢ ngoai con, mic du 1a Thay biét ham
tu thi c6 tu. Thdy c6 dén Hai Phong réi. Nhung
su thuc cai duyén né cing chua da. Miac dula Ha
Noi thi cting c6 luu lai nhiing cdi diéu kién, nhung
ma con ngudi Thay thdy cdi duyén it qua. Bi anh
huéng ciing sau nang caa Dai thita. Roi bi anh
hudng cta gido phdp nay ton gido khac, Thién
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tong, Mt tong, du loai du cach. Cho nén du Thay
c6 day di nita ciing chic chin 14 cing 1 vai nguoi
thoi, chd con nhiéu chic khong dugc.

(1:14:12) Biét nhu vy, nhung ma lam sao
cho s6ng dugc Phat gido ciing la may min. Vi qua
manh bao ma Thdy néi thing néi that, ma hién
bay gid thi ngudi ta ndi, moi tén gido thi nhat la
Phat gido Dai thta ho néi: “Thoi dai cia Thong
Lac” N6i thoi dai nay 1a thoi dai caa Thay, ai cing
dap hét. My con thdy mdy con lén trén mang
mdy con thdy, ho néi thoi dai Thong Lac chid dau.
Ho chtii mang Thay du thd hét. Nhung ma Thay
rdt vui, la thoi dai ctia Théy thi phai ndi chi sao.

Bay gid t6i thoi dai cia méy con né. Méy con
rang tu r6i mdy con thdy, mdy con méinéi cho ho
biét cdi sai, cdi ding chi. T6i noi cdi sai t6i noi sai
a, t6i khong c6 vira vita mdy ngudi ddu. Ma sy that
ra Thay noéi véy, chi n6 lam cho nguoi ta dao 16n.
Réi ngudi ta khong biét cai ding cdi sai, nguoi ta
lting chting, ngudi ta ding d6 dé€ ngudi ta chon
lay. Con khong c6 Thay noi cai sai ho dau c6 biét,
ho ¢ nhao vo tu.

Bai vay c6 hang loat ngudi ma niém Phat, nhu
vay d6 1a cai sai mdy con. Lam gi c6 cai thé gidi
siéu hinh ¢ ddu ma cdu? Lam gi c6 6ng Phat Di
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da. Troi dat oi! T thaa gio t6i sinh ra lam nguai
trén cdi qua dia cdu nay, toi chi nghe c6 6ng Phat
Thich Ca thoi, chi t6i c6 nghe 6ng Phat thu hai
thi ba bao gio? Ma bay gid lai c6 6ng Phat Di da,
lai c6 ba Quan Am nita. Sao ma dé dit Phat vay?

Va lai bay gio di ngoai dudng toi cang thiy
ong Phat ngoi bung bu vay. Troi! Ong Phat gi ma
vach cdi bung dé ngoéi phinh ra d6. Phat gi la lung
vdy? Phat thi phai 4n mic kin ddo, khong bay da
h¢ thit. Phit gi ma dé cho bung chum lum nhu
ngudi phu nit chita? Cac con khong théy, di dudng
khong thdy, ho dé. D6 1a mot cdi sai ma tao nhiing
cai tugng Phat bu thiét méy con. D6 1a mot cdi sai.
Tudng tugng, khéo tudng tuong, con nguoi minh
khéo tudng tuong. S6ng trong tuéng ma khong
biét, cho nén rang tu mdy con.

11 - TU NGOI CHOI TAM BAT DONG

(1:16:24) Con & ngoai con, by gid con rang
con tu tdp cho dugc tim Bt Dong, Thanh Than.
Ainéi gi thi néi, minh than nhién khong c6 buon
gidn ai. V€ nha con chau muén gi ciing lam thinh,
khong ndi gi hét: “Tao bdt dong réi”. Nhu vay la
con thdy khde nhit.

Con con vé: “Difa nay lam sai, dita kia phdi rdy
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néi, phdi day tu. Khong cé day, tao chuia chitng khong
day dita nao hét. Tui bdy cé duyén thi bdy vo trong
Trang Bang Ty Ninh bdy tu, con khong duyén thi &
ngoai Hai Phong” C6 vdy thoi. Con khong day ai
hét, con chilo cho con théi. Bay gio ¢ d4y nd luc
gitr tam bat dong thanh thin an lac v6 sy. Ngo6i
choi khong c6 tu gi hét, khong lo com, khong lo
nudc, khong lo gi hét. Téi gio nguoi ta lam cho
minh mam com, vé dn xong ngoi choi, dung gio
di ngu.

Khong ding gio ma buén ngu thi di kinh
hanh. C6 vay théi! O diy c6 phap pha nhiing céi
tam cta minh. Cho nén mdy con thdy dé dang
qud, khong khé. Roi bt dau bay gis vé con c6
tu thoi gian, hen véi gia dinh vé dung gio, dung
khic, cht khong phai di tré dau. Minh vé la minh
cang nd luc tu.

B6n ph4n minh lam me trong gia dinh minh
cing lam hét bon phan. Xong réi tim mot cai
phong nao dé riéng ctia minh ngoi choi. Co6 vay
thoi. Ma hét cdi gio choi ctia minh di ra cong viéc
lam hét cong viéc ctia minh, cai trach nhiém bén
phin ma. Con vé gia dinh thi ¢6 trach nhiém, bén
phan lam hét bon phan.

Ma trong nhiing cii gi¢ phut ranh rang nhu
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budi t6i, budi khuya, ho ngti mic ho, con riéng
minh ngo6i choi. Cé phai suéng khong? Thay vi
bay gi¢ khong ngt, ngéi choi khong phai suéng
sao? Nam d6, ndm dang lan qua 19n lai. D6 luci
biéng! Thuong thudng mdy ngudsi khong ngu lai
nam lin qualén lai cho di, d6 1a lusi biéng. Minh
cang chti midng minh dugc chit sao khong: “May
luoi biéng khong chiu ngoi ddy. Ai biéu may ngoi
khoanh chan nhu vdy cho né dau. May ngoi may
tha chan ra coi thit coi sudng khong? Ngoi dua vdch
dang sau phdi khoe khéng?” C6 phai khong?

Céc con thdy khong, ngoi nhiéu cich ngoij,
chtt dau phai. Pting c6 ng6i chém hém, coi nhu
con coc, xdu. Cdc con thdy nhiéu khi mdy con
ng6i chom hém hai cdi chan giéng con coc xdu
lam? Ngo6i dya lung, dudi chén ra choi vdy, thoai
mai dé chiu, khoe khong? Con ngoi chi ma go
bé nhu con coc viy? Xdu! Ciang ngdi nhung ma
ngoi thoai mai dé chiu. Khong ngéi thoi, ma ngoi
thing lung. Ma minh hay bi khom khom, ngéi ct
thung vay. X4u lam! Dya v vach tuong coi may
khom dugc khong? Khom khong dugc bi cdi vach
tuong né khom khong dugc.

(1:19:09) Ma n6 khom ra thi né hong véch
tuong nhu vay la: “May trdt roi, may khom, tao
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ngita vo cho nd thdng thi né thang lgi”. Cho nén vi
vay mdy con tap riét né quen réi mdy con ngoi
thing. Cht diing c6 tip ma ngoi khom mady con,
ngoi khom né hay guc. Mdy con khong tin di, may
con lai mdy cdi thit ma mdy ngudi ma ngdi khom
khom vay, né ctt guc 1én, guc xuéng véy nay.

Con mdy ngudi ng6i thing khong bao gid guc,
guc dau c6 dugc ma guc. Bdi vi thang dau c6 guc.
Ma khom céi xuong séng né yéu mdy con, con
ngoi thing cdi xuong s6ng né chéng nhau. Cic
con ngoi, bay gio mdy con guc di, mdy con ngoi
thing lung 1én méy con guc di, coiné c6 guc dugc
khong? Pau cé guc dugc. Vay chit ma ngoi thoa
thudn vay, né guc xudéng dugc, cai thich ngoi.

Thay day cho mdy con vay d6, viy ma tdi t6i
di di, vo mdy cdi thit mdy con thdy ngéi guc hét,
thich ngo6i guc. Cho nén mdy con rang tu di con.
Su thit ra Thay thdy tu bay nhiéu day du réi! Lam
Phat du réi, diing tu thém. Xa bo! Ai chui khong
gidn. Ai noi khong gidn. Ma néi ndu an dg, ai
khong an bo lai, t6i an hét. Mdy ngudi biia nay an
rau mudi cho biét. My con bua nao ndu do dé
di, m6n dn ma ché dé€ ddy t6i dn hét. Co vay thoi.
Con bita nao ndu ma ngon nay kia, mdy ngudi an
dugc thi t6i mung. Vay la bita nay t6i lam ngon
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mdy ngudi dn dugc toi dugc phudec. Nhé vé ngoi
tu dang hoang, r6i xach cai phudc dé vé tu dugc
ntia. Co vay thoi.

Céc con nh6 ky, chu diing cé nghi nguoi ta
khen minh, minh ring minh lam cho ngon. Khéng
phai! Ho tu cho minh, minh cho ho an ngon dugc,
thi ho tu ho bé cho minh nita. Con minh lam dé,
ho an khéng dugc thi minh an hét. Thé nao cang
lgi cho minh, khoi cé lo. Thay néi that sy ma. Cho
nén mdy con yén tam di khong cai, khong phién
ha, khong qudy ray, khong c6 ninh bg mét ngudi
nao hét, hoan toan: “Tdi sdng theo t6i, khong song
cho ai hét”. Cang khong ninh theo Thay méy con.
Su thét ra ninh Thay, Thay c6 gitp d6 dugc gi dau.

Cho nén miy ngudi ma ninh theo 6ng Phat
nhiéu, 14 may ngudi lay Phat nhiéu. Ong ngéi trén
cao Ong biét: “Cdi bon nay né ninh tui dit lam”
Ong ciing biét, 6ng chi mit dy chi: “Tui nay ninh,
néu ma minh lam vua né ninh dit ldm, dé cho minh
phong né lam quan”. Sy that ra 6ng Phat 6ng dau
c6 phong béy. Ninh bao nhiéu thi 6ng dudi ra
bdy nhiéu, chit khong c6 dé. Cho nén mdy ngusi
tudng lay Phat la Phat phu ho, thoi dap cho cdi,
chtt 6 d6 ma phu ho. ...

(1:21:48) Cho nén trong céi sy tu tdp mdy
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con thdy, minh né luc gi Tam Bat Dong thi gip
Thay hodc gip Phit. Ma khong git Tam Bit Dong
thi m4y con dting c6 mong gap Thay. Tai sao hom
ray khong gip Thay? La tai vi tim mdy con ddng,
cho nén né khong gap Thay. Chtt miy con ma bat
dong thi may con sé gap Thay luén luén. Mdy con
nhé1a gitt TAm Bat Dong thi mdy con sé gap Thay
luén luén, ldc nio cing gip Thay. O trong thit
mdy con cling gip Thay.

Luc bdy gio tam mdy con bat dong mdy con,
bay gio Thay dén thit con, thi ngay dé thdy Thay
budc vo. Cé phai khong? Tam bat dong! Chi cai
uéc mudn ctia minh thoéi thi da thdy Thay bude
vo. Boi vi tam bat dong véi tdm bat dong no sé
tuong ung. Con mdy con khong bit dong, cho
nén lam sao tuong ung?

Ma gio mdy con bat dong c6 chut bao Thay
hién ra, 6ng ndi Thay. C6 phai khong? Miy con
it ra cang phai bay ngay dém bat dong méi uéc
mudn dugc céai diéu dé chi. Cic con hiéu chua?
Nhé& chua? N6 luc tu tap, d€ khi ma mdy con ng6i
day nay thi may con dong ctia nay lai di. TAm méy
con bit dong réi: “Bdy gio Thdy mé ciia budc vo”
thi ngay d6 Théy budc vo. Usc mudn Thay budc
v0 1a Thay budc vo. Thi thdy cdnh cita mdy con c6
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khoéa di nita, cdi khoéa no sé, cii cay cia mdy con
gai lai n6 sé tudt ra. Cai khoéa ctia méy con né sut
ra, né tudt ra. Ty no sut ra, ciia d6 bat ma, Thay
buéGc vo.

Mdy con ct lam thtt di, Tam Bat Dong bay
ngay di, r6i mdy con sé thdy Thdy bén mdy con
chtt ddu. Ciia d6 né tu né ma Thay buéc vo, khoi
lo. HE mdy con udc la c6, udc la c6. Ma tdm con
dong thi thoi khoi noéi. Ubc gi cang khong co
Thay dén. Bai vi hai cdi, mét ngudi Tam Dong,
mot nguoi Tam Bat Dong thi né chéng nhau, né
khong c6 chiu gan dau. Hiéu chua? Tu day vé sau
Tam B4t Dong nha, ai chti khong gidn, ai lam gi
khong budn phién thi nhu véy thi gip Thay.

~ 12- NGOAI BAC €O CHO TU TAP PHAI CO MOT VI
THAY

(1:23:42) Cé6 Tham Hai Phong: Da thua
Thay Hai Phong chiing con, nhiing ngudi nha c6
diéu kién ciing khong phai la it. Nhung cting c6
nhiéu nhiing ngudsi khong c6 diéu kién. Nhing
nguoigiayéu ... ... ... Thé r6i by gio thi su Thanh
Quang vé ché Quang Ninh. Thé nhung ma con
thi con khong phai néi la khong tin. Nhung c6
mot cai diéu la hom roi su Thanh Quang nhén ty
dy thi c6 moi su Phap Ngé vé. Thi su Phap Ngd c6
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ndi la su Thanh Quang ty ra, khong phai vé chuia
nua.

Thé r6i thi dy nhu c6 Binh & ché con 4y, bao
cai cd phat tir &y ct d6 cho c6 dy thich theo ai thi
theo khong theo su Thanh Quang. Thé roi thi
cai c6 ngudi Phap theo c6 Bich 4y thi ciing dugc
nghe no6i nhu thé. Thi bay gi¢ ching con 1a nhiing
ngudi dé ma hoc Phat phédp, ty du nhu c6 mot
co sd, thi hién nay trong phia sau nay thi c6 Tu
vién r6i. Thé nhung phia ngoai ddy thi dé ma phat
trién cdi co sé nho nho, d€ c6 cai moi ngudi dén,
dugc nghe cai gido phap Nguyén Thuy dugc gan,
thi chung con thdy rdt 1a hanh phuc. Thé nhung
ma by gio con ciing khong hiéu nhu thé nao, tinh
hinh la nhu thé nao nita. P& ma h¢ tri cai gi ma
n6 thich hgp 4y thi chung con cting con thdy c6 y
nghia, ma né khong c6 thich hgp, thi ching con
thay khong c6 y nghia?

(1:25:20) Con mot céi vin dé nia 13, bay gis
con mudn trinh véi Thay la phan ching con khi
Thay ra mdéi cho ra dugc médy ddu sach, Ba Bay
Phim Trg Dao. Nhiing cdi quyén Nhing Nguoi
Phét Tt Can Biét nhiéu khi Phat phap thi con phat
hanh. Ma trong d4y chuyén ra dy thi con cang pho
t6 thém, pho to rdt 1a nhiéu. Thi moi ngudi ho cu,
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chua néi ho da hoang. Nhung ma cting rdt nhiéu
ngudi xem thi ho ciing khong niém Phat, bo 6ng
Phat & nha.

Thé dén khi ma con cé ndi cdi h6m ma con
c6 di dé khuyén gido tién in kinh van chuyén vao
day, cung & trong nay thi ho tu dongho mang dén
cho con. N6i chung la Hai Phong con thdy cing
c6 nhiing cdi rat 1a kha quan, khi ma Hai Phong
ching con thi cdi dao Phat cua Dai thtia 4y thi
phai néila rit cudng. Cho nénla d6ivéiconritla
vt va, nhung con tin chic thi qua cai dgt nay con
nghi rit 1a t6t. Hai Phong thi phat trién nhanh
nhu Ha N¢i thi khong dugc, vi Ha Noéi chia nhiéu
noi, chung con ngudi thi chi bing mét phan nam
Ha Noi thoi.

Nhung ma con ciing phat trién rit la tot tu
khi ma 2000, tit khi nam 2000 dén gio riéng Hai
Phong ciing c6 4, S ngudi vao déy tu, nhu co6
Nguyén Hanh, c6 Liéu Ngoc, st Minh Dao nay,
r6i c6 Hué. Con nhiing ngusi ma khong theo thi
thoi, theo ciing rat 1a kién cudng, ching ngudi
nao ma bo hay 1a bé ngang duong. Thé con mot
s6 khong theo, mot s6 ho con dang gia duyén
di lam, dé ma vao day 4y thi cing nhu rit nhiéu
ngudi mudn vao, nhung ciing c6 ngudi hoan canh
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khong c6, c6 nhiing ngudi tudi thi cao.

Vi thé nén ching con cing muén mot cdi co
s&, dé€ cho nhiing ngudi kém duyén, hoic la tudi
cao thi ngudi ta ¢ ngoai 4y ngudi ta hoc céi dao
duc ctia Thay da soan ra dé lam sao cho dei s6ng
ngudi ta cho tét hon. Céi co s& ctia su Thanh
Quang thi con cing cim thdy nhu nao, cling

mong Thay chi day cho?

(1:27:46) Truéng lao: Bay gid, cai ddu tién
mdy con thdy cai phuéc duyén cua méy con nd
chua c6 d4, cho nén né khién cho, vi du nhu ché
noi su Thanh Quang. Su'la moét con ngusi ma goi
la diing d€ ma thanh l4p cai noi, d€ cho moi ngudi
tap trung thi su la ngusi guong mau. Ma guong
mau thi gidi diic né phai la thuc hién cho r6 rang,
cai gi6i hanh, giéi ddc. Thi cdi gidi dic cta cdi
nguoi do, né phéi c6 cdi dic hanh hin hoi, mdy
con nhan qua dugc r6 rang: Gidi luat khong vi
pham, d¢ 1a cai thi nhit.

Cai thd hai la phai 6n tén nha nhin d6i véi
moi ngudi, cht khong dugc nat no theo cai thé
quyén uy. Ma néu ma bay gi¢ su Thanh Quang
cho minh Ia thdy ctia moi ngudi, ma su dung cai
thé quyén uy thi tu su da ddnh m4t cai dic hanh
ton trong cdi sy song ctia moi ngudi khic. Con
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vt kia minh con ton trong, con kién, con tring
minh con tén trong sy song cta nd, huéng hoé la
con nguai.

Cho nén du la Thay, Thay van ton trong sy
séng ctia loai con trung, ctia loai vét, thi d6i véi
mdy con, Thay ton trong nhu méy con. Thay ng6i
trén ghé nhu thé nay trai cho Thay tdim ém ng6i
phai khoe khong? Nhung tai sao Thay ngoi nhu
thé nay dé€ chia sé nhiéing néi ctia mdy con ngoi?
Cé phai khong? D6 1a cdi su ton trong cua Thay
doi v6i mdy con va mdy con ngéi day dé nghe
Thay, d6 la sy ton trong ctia mdy con do6i véi Thay.
Thi mdy con thdy Thdy tén trong mdy con thi
mdy con phai ton trong Thay, diéu d6 la diéu han
nhién.

Con su Thanh Quang su ng6i day su lam vua,
su budc ngudi nay ngudi kia, su ra 1énh thi tic Ia
ngudi ta khong tin tudng thiy qua cai dic hanh.
Thi qua d6 céi chuyén lam cua thay d6 la cai
duyén ctia médy con chua du, cho nén chua cé cai
nguoi ma thuc hién dugc cai dic hanh. Béi vi gidi
lu4t cta Phat, gi6ila ddc hanh, r6i méi néi Thién
Dinh. Ma gi¢ gi6i n6 chua tron thi lam sao may
con du lyc tu.

Ch su thit ra mot nguoi tu ching réi thi may
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con thdy cai gi6i lu4t ctia ho nghiém chinh lim,
dtc hanh ctia ho téa ra. Khong bao gis ho ndi cai
loi néi to tiéng, khong bao gi¢ ho c¢6 hanh dong
hach dich, coi nhu minh hon nguoi khac, luén
lu6n binh dang véi nhau, bang nhau. D6 la nhiing
ngudi tu cé diic hanh. Noi cdi gidi luit khong, du
dé xét dang d6 la bac thay ctia minh.

Con thién dinh thi mdy con thdy, tai sao
ngudi ta ddm ngdi mot ngay, hai ngdy ma ngudi ta
khong an, khong uéng thi minh c6 cii kha nang
nao minh lam dugc sao? lam sao sao biét? Thi nhu
vay ro rang la nguoi ta da ng6i nhu thudng, binh
thuong nhu thé nay, ma ngudi ta dau c6 cdi gi dau
la khac la v6i minh? Nhung ma tai sao minh ngéi
khong dugc, ma ngudi ta ngoi dugc? Do la cdi chod
hon minh qua thién dinh, né c6 cai tuéng ctia nd
r6i, khong thé nao sai khic dugc.

Cho nén & day thi d6 1a céi duyén. Minh khi
ma xdy ra nhiing cdi diéu kién do, ngudi néi qua,
ké ndi lai. Pay la cai duyén cua noi minh chua du
phuéc. Con né du réi thi médy con khoi néi. Bai
vay, mdy con v day, mdy con lo ling, mdy con
tu, tu khong phai d¢ riéng minh ma con d¢ nhiéu
ngudi ntia. Cai trach nhiém ctia mdy con sau lung
mdy con qud ning, dem lai Chanh phap cta Phit,
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dem lai sy gidi thoat cho moi nguoi, séng khong
lam khé minh, khé nguoi. Cai dao dic thoi dau
can gi phdi nhiéu. Nhung mdy con phii lam
guong do. Thi bat dau bay gis hoc hiéu Thay roij,
thi mdy con nhé khong nén lam khé minh, khong
nén lam khé nguoi, bat ctt mot cai gi nhan nhuc,
tuy thudn, bing long. Dt réi mdy con.

Con thién dinh thi mdy con khi ma mdy con
thuc hién dugc nhiing cdi diic hanh nay réi, thi
thién dinh né sé ké bén mdy con. Con nhiing cai
dtc hanh nay khong duogc, gidi khong tron thi
lam sao c¢6 thién dinh dugc? Céc con hiéu chua?
Cho nén phai di tiing budc. N6 r6 rang ma, Gidi
Dinh Tué. Ma gi6i khong lam chua dugc, khong
tron ven dugc thi thién dinh lam sao c6? Ma thién
dinh khong c6 thi tri tué lam sao da dugc? Lam
sao co dugce?

(1:31:47) Cho nén sy tu tap thi con phai xét
day la tai cai duyén cai noi minh chua da. N6 du
r6i mdy con khoi can, c6 nguoi tu ching ngudi ta
sé dén do. Cac con khong cdu, khong mong uéc
gl hét, nguoi ta sé biét cii duyén ctia méy con cd
n6 luc tu dé khong lam khé minh, khé ngusi. Con
dting lam khd ai hét, 6 d6 moi ngudi cang diing
lam kho ai thi c¢6 Phat dén dé. Chu bay gic mdy
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con cti lam khg, thi ngay 6ng Phat dén do6 ciing bi
mdy con lam khd thi 6ng con xach goéi 6ng chay
thoi, cht 6ng dam & d6 khong?

Con méy con séng dung dao dic, khong lam
kh6 minh, khé ngudi thi ngay d6 6ng Phat sé dén
d6. Ma 6ng Phat dén dau ché do thi khong cé la
lut, khong c6 bao t6 ddu mdy con, cdi d6 rit la
quan trong. Bai vi thién tai la lut né déu chiu dnh
hudng trén thién phap. Cho nén né chuyén ca ac
phap do di, ché d6 khong cé bao lyt. Cac con thay
T4y Ninh minh c6 thién tai, 1a lut bao gio khong?
Mai mét Théay bo ché nay di ¢ day la lut dén cho
coi, phai khong?

Cho nén Thay dén ché nao Thay &, ché d6 la
khong la Iut. Ma bay gio ma Thay ¢ day thi mdy
con G day, ma Thay di chic mdy con di theo. C6
chic viy khong? Dau phai mdy con ham nha ctia
nay ddu? Mdy con, Thay & déu, bay gio choi tranh
vach 14 méy con cting theo. Thay biét, chic chin
1a bay gi6 thoi Thay thiét 1a thdy cdi duyén minh
hét roi, thoi mdy con & d4y rang lo tu nha, Thay di.
Mai Thay di ding truéc mdy con léo déo di ding
sau. Lam cai duoi. C6 dung khong?

Thay no6i nam ciing vdy, nt ciing vy mdy con,
Thay di ddu mdy con theo d6. Cho nén vi vy &
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noi mdy con chua dua duyén. Cho nén méy con
udc ao nhu thé nao, u6c mong nhu thé nao cing
khé lam. M4y con vé d6 mdy con ct s6ng di, dao
dtic khong lam khé minh, khé nguéi di, roi sé c6
Phat dén do, c6 ngusi day. Ché nao ma c6 séng
dao duc thi chd d6 c6 Phat, con ché nao ma chua
c6 Dao Diic thi ché do6 diing c6 kéo Phat vé do.
Phat thi s6ng & chd nao c¢6 dao dtic. Cho nén cdi
phuéc duyén ¢ day, mdy con thdy, dan ¢ day nd
cang khong c6 hung dit nhiéu. Chit con ma hung
d@t chic cang khong bao gio kiém Thay dugc 6
day dau.

(1:34:06) Co6 Tham Hai Phong: Thua Thay
a! Con cung trinh véi Thay 1a su Phap Ngé cting
vita ra Hai Phong. Ra lu6n 4y a chi khong phai
la khong. Thi bay gid su cd dén la gdp chung con
& ché chua su Thanh Quang y thi xin dia chi cta
mot s6 phat td, réi su dén tham nha. Thé ngudi ta
dén nguai ta hoi con 1a: “Bdy gio cdi su nay nhu thé
nao? Ma chiing em ciing duong tién nhu thé nao?,
con cting ching biét néi nhu thé nao?

Truéng lao: Con khong biét néi lam sao hét.
Thi hoi su bay gio d6, su tu su dalam chu sinh, gia
bénh, chét dugc chua? Thi mdy con mudn cling
duong tién, muodn cing dudng dugc phudc bau.
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Co6 Tham Hai Phong: Con khong cing.
Nhung ma nhiting cdi ngusi ma quen con 4y thi
nguoi ta ¢ Dai thua. Thi biy gio ngudi ta gin
ching con ma ngudi ta di ma gap thi nguoi ta, su
Thanh Quang dén roi ldy cai dia chi réi su cing
dién vé dén nha. Thi nguoi ta hoi con thi coi trong
sach, thi Thay c6 viét 1a bay gi¢ khong dugc nhin
tién cung duong, thé sao bay gio lai nhu thé nay?
Con rat kho tra loi?

Truéng lao: Tai vi mdy 6ng d6 ho khong cé
tién, cho nén ho dén ho xin. Cho nén vi viy Thay
thdy cdi chd d6, Thay thay khi nao ma Thay tuyén
bé la mdy ngudi nay tu ching roi d6, thi may con
hay. Mdy 6ng c6 cai duyén dén d6, méy ong noi
lam sao mdy con nghe hét. Con mdy 6ng chua cé
tu ching, r6i miy 6ng khong cé duyén, mdy 6ng
khong biét gi hét. Thanh ra m& mit ciing nhu mdy
con vdy. Cho nén mdy 6ng dén do, ¢ d6, thi bay
gid phai lap cdi co s6, va co cdi chtia to nhu cic
thay Dai thira viy thoi. Cho c6 co s6 véy thoi.

Cho nén vi vdy ma chua c6 biét dugc no sé
xdy ra nhu thé nao? Ma néu ma xay ra thi thoi
danh bo. Thi do d6 méy con 1a phét tu, mdy con
phai biét, phai biét minh song theo 16i Thay day
trong séch, s6ng khong lam khé minh, khé nguoi.
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Mu6n biét vi Thay d6 c6 lam khé minh khé ngudi
hay khong, thi minh phai hiéu, tic la mét vi Thay
do6 khong c6 bao gio ma di lai phat tir d€ ma xin
x0 tién bac. Mot vi Thay ma di xin x0 tién bac, la
mot vi Thay sai: “O téi phdi lam cdi nay, tis thién
ché kia”, la khuyén lon nhu véy 1a sai.

Céi phudc cta ching sanh thi ngudi ta ngheo
doi, thi cdi phudc cta ngudi ta thi ngudi ta sé co
ngudi lo lang cdi van dé d6. Pau c6 phéi vi minh
phai lo, nh4n qua ngudi ta ma. Pau c6 gi ma phai
lo. Cho nén cdi phudc, tuy cai phudc, thi du nhu
béy gi6 ching sanh ¢ day, & trong cdi xa nay, n6 cé
cai phudc cho nén 6 dau nguoi ta guii vé day nguoi
ta lam tu thién. Tai vi & day, c6 mdt cdi ngudi nao
& day da c6 nhiing cdi diéu kién t6t, tu tip tot. Vi
vdy hay hodc lam dugc nhiing cai diéu kién gi t6t,
ngudi ta mdi tin tudng, ngudi ta mai gtri vé day dé
cho nhiing nguai nay.

Va dong thoi nguoi nay ma lam duogc la nho
nhting ngudi kia c6 phudc, nhs dan ¢ day co
phuéc. Nhitng ngudinghéo & day ho cé tao nhiing
cai phudc gi, chit khong phai khi khong ma ho c6
dugc. Cho nén vi viy ma noi viing cia minh né
thiéu phudc cho nén n6é mdy ndy sinh ra dng nay,
ong kia, di khuyén du nay kia d€ thu tién phat tu
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thé nay kia.

(1:37:18) Sy that ra hau hét quy thay dé6 ho
khong lo cho dei song ctia ho. Ho tu ho chua lam
chu. Ho 13 cdi nguoi thi du nhu mdy con nay, bt
dau bay gi¢ cao toc réi, mdy con lam mat vi Thay
r6i, mdy con sé nghi ring minh tu cho minh, chd
khong phai tu cho ai. Con ma tuy duyén dé do
ching, sau khi minh tu xong réi, cdi duyén minh
c6 v6i nguoi nao thi d6 nguai ndy.

Cht khong c6 phai la mdc chiéc do nay roi thi
mudn cho cé mét cdi chuia to. Bay gio mudn c6
chua to thi phai di lai phét t nay, di hoi tham phat
tu lam sao, lam sao, chd nay haéi nao, & chuia nao
nay kia dén dé. Pi tim cdch néi cdi nay, néi céi kia
dé cho nghe, cho ngudi ta nghe cho thong cam
dugc, r6i ngudi ta cung dudng minh S ngan, 10
ngan, mot triéu, hai triéu, dé vé xay chua, dé lam
cho & cdi khu vuc nay c6 co s&, nhu thé nay, thé
nay. Su that may nguoi do du kha nang dé ma day
dao cho minh khong? Cai hanh dong dao dtic cta
ho da thiéu khong du, thi lam sao ma dem lai cai
loi lac cho cdi s6 ngudi 6 day ma bo tién ra nhu
vay, baing m6 hoi nuéc mét ctia minh lam ra.

Mdy con c6 ng ngudi ta thi c6 ging ma tra

di cho ro6i, con khong ng thi théi khong chép
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nhén diéu d6. Mdy con c6 thdy bao gi¢ ma Thay
di khuyén tién nguoi nay, ngudi kia dé cat chua
khong? Khong bao gio c6 cédi diéu dé. Dai véi
Thay thi khong bao gi¢ cé. Cai duyén cua phat
td, cai ...2... ..... Cai phudc bau cua ho ma. bu
thi minh lam cho ho, cht minh lam cho minh sao
ma phai di xin tién? Minh d4u c6 cdu danh cau lgi
gl ddu. Ngoi khong choi mdt minh khong suéng
sao?

C6 cdi duyén, c6 cdi duyén thi tu mdy con tim
dén Thay, phai khong? Thi tim dén Thay thi Thay
c6 trach nhiém phai huéng dan méy con. Ma méy
con bay gi¢ nghe dugc Thay, mdy con nd luc tu
dung nhu 16i Thay day, thi d6 la céi duyén. Cang
ngay mdy con tao cdi duyén siu véi nhau dé cho
minh thyc hién dugc su giai thoat. Con bay gio
dén day roi, thi médy con thdy cdi duyén minh c6
tao dugc cai duyén gip g6 nhau.

Ma cdi duyén tu n6 khong c6 thi bat ddu mdy
conlo dénh, mdy con chaytheo dnudng, chaytheo
chuyén nay, chuyén kia, chuyén no, cuéi cting thi
mdy con khong gidi thoat. Chay theo ciing nhu
cdc chtia véy, v6 do lam cong qua lo nay kia dé
dugc phudc bau vé sau chi gi? Sy thét cai phudc
bau vé sau, thoi, chdp tay ma x4 di, t6i khong can.

-295-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

Giau t6i khong ham, tién nhiéu t6i khong ham,
toi chi cau dugc giai thoat.

(1:39:52) Chu diing nghi 1a bay gid téi lo toi
lam bép nay kia, téi lam com nudc cho quy thay
an. toi dugc phudc bau vé sau nay, c6 S, 10 nguoi
dé ttr, c6 linh trdng hau, c6 ngudi gic c6ng nay kia,
toi lam ong quan thi cdi diéu d6 chic khong ham.
Ong quan ciing khé chd, éng quan... Cé phai
khong mdy con? Chi c6 cai ngudi tu ngdi choi la
giai thoat hoan toan, khong c6 lo gi hét. Con mdy
con ¢6 lam tao cdi phudc cho mdy ngudi nay ho
sé trd thanh, thi sau khi ho mang ng ctia méy con,
thi ho trd thanh linh gic c6ng hay hoac toi t& dé
ma chay ban, chay lau nha, lau ctta cho mdy con
thi thoi, chic kiéu nay mat cong, ray la. Chd lam
gi n6 khong lam sai? Cuc khd!

Thoi t6t hon minh khong ham cai diéu do
dau. Téi chi ham s6ng mét minh toi. Suéng! Co
ai n6i khé qua? Cai duyén cta noi con chua du,
chi ma du réi thi dugc. Con bay gié Ha Noéi chua
da, chu phai du thi 6 ngoai Ha Noi da c6 nguoi.
Thay mong ring & ngoai d6 c6 ngudi vo day. Co
mot nguoi cling quyét tim 1am, nhung ma khi ma
v diy, v¢ minh & ngoai d6 luc duc nhu thé nao
do6 khong biét, quang chay vé ngoai d6. Udng qua

-296-



THAY DAY BAN DOI SONG - Tu tdp tém bét dong

uong! Bo di.
Co gi con cti noi!
13 - PHAM GIGI BUT DAU

(1:41:10) C6é Thim: Con thi hom via rdi
con nghe mot cdi bing nim 2007 Thdy vé thim
Tu vién. Con c6 nghe cdi tiéng 6ng Minh Dao, su
Minh Dao c¢6 hia v6i Thay la 6 lai tu. Thé nhung
ma trén thuc t€ thi cdi 16i ciing la cta con. Vi thé
cho nén vira réi con c6 néi la qua cai viéc 6ng su
Minh Dao v€ thi la cdi 16i thuc sy. Cai 16i khong
phai 1a do con, thi 13 vi ban than con 4y thi cai
hom ma khi ma con chua vao day 4y thi c6 mot vi
su ¢ Binh Thuén goi dién ring la: “Béy gio bac di
vao Tay Ninh thi bac qua ché thay”.

Thé thi cdi hdm moét s6 phat to mdi ra, di thi
ching con vao 1a 9 ngudi thi mat s6 vé trude. Thi
con tién chan ra thi con xin phép c6 Ut con di ba
ngay. Con di ba ngay ra ngoai ché Binh Thuén 4y,
thi vao ding cdi ngay gié ctia me ci su thay ¢ ddy.
Thé thi coi nhu su Minh Pao 4y thi lai lam dé tu
ctia cdi vi su &y. Thé thi cai ngay gié ba ndi dy thi
cang vao. Thi con lai la nguéi gidi thiéu su Minh
Dao cdi héi ma chua biét phap Thay, gidi thiéu
lam dé tu cua Ong 4y.
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Vi thé cho nén cdi duyén né gap nhau, nhung
ma trong cai dot ddy thi coi nhu su Minh Dao
cing la su réi. Thé nhung ma dan mat c6 gai vao.
Thi con da thdy rat la ngac nhién. Thé nhung ma
mot hai ngay 6 ddy con thay khong 6n. Con béo
1a thoi thi 6ng nay chic chét. Thé xong ddy thi con
c6 noi la, con lui lai ty xong réi con ¢ néi véi dng
dy la con sé ng6i con noi chuyén véi ong dy. Thé
nhung ma 6ng 4y lai bado mua vé réi thi phai vé.
Thé thi trong khoang hai ngay 6 d4y thi con thdy
gay ldm. Thé thi con méi khi con vé chd c6 Ut thi
con c6 ndi véi ... 222 ring la ndi véi 6ng su Minh
Dao la con gap.

Thé thi khi 6ng su Minh Dao ra 4y thi con cé
ké qua chuyén. Con bao con cé ndi 6ng vé ma dng
khong vé thi chic la coi nhu 6ng tiéu doi. Con ct
ndi binh thudng nhu thé. Thé su Minh Pao c6 hoi
con thi con méi ké trinh ty dung nhu sy viéc, ho
khong c6 gidu diém, vi thé cho nén con ké hét.
Théla hai con v6i su Minh Dao ¢é néi chuyén véi
nhau. Thé r6i xong su Minh Dao bao: “Bdy gio toi
ma vé chd cé cdch nao téi vé cd’”.

(1:43:52) Thé thi ban di ban lai xong mdi tinh
cai chuyén la bay gio thi bang cich 1a nhu Thay noi
la bay gic vé lam cdi s6 do. Cai dot ddy la trong cai
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bang, hom viia réi con nghe r6i con méi nhé. Thé
thi van biét nhu thé. Nhung ma hom 4y thi trong
cai bang dy la thay, su Minh Dao c6 hitala ¢ lai réi.
Con c6 nhé 1a minh & lai, thé nhung ma cdi hom
dy thi vé cting v6i con. Thé thi nhung ma thuc té
ma noi la cdi qua né dén thi chiang ai ngan can
dugc. Vi thé cho nén 1a cdi viéc vé hom 4y thi su
Minh Dao khong giai quyét dugc cdi gi cho con
ctia su Minh Dao. Ma ban than con thi chiu céi
hdu qua rat la nang né.

Khi ma & trong Tu Vién ra 4y thi con vé Hai
Phong, con cé nghe thdy cdi tin la: “Ba Tham vé
dy thi thi coi nhu la khong biét la 6ng su Minh Dgo
theo hay la kéo dugc dng su Minh Dao”. Nhung ma
thuc t€ ma ndi thi ban than con 4y thi con chi lo
cho con 6ng su Minh Pao théi. Nhung ma cudi
cung dy thi cdi nhan nay, tic 1a gieo nhén thi phai
hai qua, cho nén con 6ng dy thi bay gid néi chung
la da c6 san phdm.

Vi thé cho nén la con méi thua Théy, con méi
héi la con 6ng su Minh Dao 4y thi néu ma néi vé
an chay dy thila truong chay. Ma néu ma néi vé so
véi cac su Dai thita ciing rat la ddc hanh. Nhung
con khong hiéu nhu thé nao cdi qua né lai dén
nhanh nhu thé. Thé nhung ma bay gi¢ con thua
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v6i Thay thi truong hop nhu thé thi, néu ma cdi vi
su &y vé cdi gidi nhu 1a Thay c6 néila pham vao Ba
La Di ttic la cai gidi dut dau. Thé cai gisi dit dau
thi lam sao ma tu dugc nita hay la néu ma bay gio
sam hoi thi cé tu dugc khong?

Truéng lao: Khong con, da dut ddu ma con
tu cai thu gi? Pa Ba La Di r6i con cidi kiéu gi tu
dugc ntia dau? Pham cdi gidi d6 roi thi thoi! Hét
roi! No c6 4 cdi gidi Ba La Di ctia nguiSi ta, ma cai
ngudi tu si ndo ma pham vao 4 gidi d6 roi thi ké
nhu 1a di ra doi di chit con khong c6 con & trong
tu vién lam chi? Khong con la tu si dugc. Bt dau
10i, cai gidi dut ddu ma da minh pham céi giéi
do réi la minh da bi dat dau, coi nhu nguoi chét
r6i, dau con séng dugc nita ma tu? Cho nén 6ng
Minh Dao d¢, 6ng d4u c6 con tu dugc gi nita dau?

14 - CACH DANH LE SAM HO!I

Co6 Tham Hai Phong: Ttc la con dy chu
khong phai la 6ng dy dau.

Truéng lao: Khong tu dugc nita dau.

(1:46:22) Co6 Thim Hai Phong: Thua véi
Thay la trong cdi viéc ndy con cling xin sam hai.
Hom viia réi con ¢b néi véi su Gia Hanh 1a day
con cach d€ sim hdi. Dot trudc Thay cd day
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nhung ma con quén luén. Thi bay gi¢ con xin
phat 16 sam héi chid con thdy dy ndy lam. Néu ma
con vé ciing khong yén dugc.

Truénglao: Sam hai thi coi nhula cdi danh1é
ma sam hoi, thi minh chi lat ngtia hai cai ban tay
minh 1én. Khi dic Phat, minh sdm héi duc Phat
thi minh dua cai hai ban tay thang lén.

Con cai ngudi ma con s6ng nhu Thay hoic la
cac thay khac déu la ngang nhau, bédi vi ngudi ta
con thén 4y, cé vdy thoi. Cho nén cdi duyén caa
mdy con khong du théi. Con su Phap Ngo hoic
13 su Thanh Quang cdi duyén ngudi ta chua du.
Cho nén vi viy ma ngudi ta tu chua téi rét rao, thi
cting dang thuong chit khong phai khong. Nhung
ma céi diéu kién 13 ngudi ta tao cai thé dé ngusi
ta song thoi. Chu sy thit ra nhiing ngudi do, ho
khong con thoi gian nita, ho né lyc tu cho rét rao.

Cho nén Thay ndi tu si ctia ching ta khong tu
thoi, tu quyét dinh y chi dang manh téi rét rdo.
Nhiing nguoi ma tu bé ngang nhu vay do6 chilam
danh 1¢i thoi, chit sy thét ra ho la ngusi cuong tri.
Thay n6i hau hét cdiy chi ciia con nguesi, muc dich
ctia chung ta da dat dugc la ching ta dat vao cai
Tam Bat Dong 4y, phai dat dugc cdi tam bat dong
mdi thoi la cai ngudi y chi. Ma cai nguai chua dat
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dugc Tam Bat Dong ma di ra néi lung tung, la cai
nguoi khong dat dugc cai muc dich cia minh thi
cai nguoi doé khong y chi réi. Ma khong y chi thi
ho chi chay theo danh, véilgi chit lam cdi gi?

Cho nén cai ngudi ma khong y chila cdi nguoi
tu khong ra gi hét. Noi ¢ trong nay ai cang noéi
y chi, ai ciing néi dugc, nhung ma gip cai kho
ching ta c6 vugt qua dugc hay khong? Ma vuot
qua dugc mdi goi la ngudi y chi chd. Do 1a cai
thé hién qua cdi y chi dang manh cta ching ta,
cht diing c6 yéu dudi mdy con. Pa la dé tu cua
Thay, cai ngudi nao ma dang manh la ngusi do
dat dugc ching dao. Con cdi ngudi nao ma khong
y chi ding manh la khong dat dugc.

(1:48:58) Nam ciing nhu nd, nit cing nhu
nam. N@ khong phai la khong y chi, ma nam
ciing khong cé nghia 1a ¢6 y chi, ma ni khong y
chi. Nam n@& nguoi nao cing c6. Hé con ngudi la
ngudi nao ciing cé y chi. Nhung ma y chi ching
ta c6 chiu ren luyén né hay khong? Cho nén cai
ngudi nao ma dung khoé khan ¢t lui lui lui hoaj,
chay ddu nay, chay qua d4u kia thi miy nguoi d6
1a nhut chi chit khong phai 1a y chi. Ai cang c6
y chi, nhung ma y chi khong rén luyén cho nén
né sg, né co dau, n6 lam nhu con cudn chiéu. N6
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dung cdi n6 khoanh lai, mdy con muén lam cuén
chiéu thi lam. N6 sé moc nhiéu chan cé gi dau.

Con béy gid chung ta c6 hai chan ma sau nay
ma cd dung dau khoanh lai d6 thi sau nay thanh
cudn chiéu. Muc dich caa cudn chiéu la dung téi
no co a. N6 nhiéu chan, thuc sy ra nhiéu chan di
né dung nhau kho di lam. Hai chan ma di chung
ta thdy dé dang, nhe nhang, thanh thin. Con
nhiéu chin nhu cudn chiéu thi va gio, phai rtta c6
sung sudng gi dau. Cho nén trong cdi su tu tip
ctia ching ta, chi cé don gian, qua don gian. Chi
c6 choi khong tu gi hét, thanh than an lac v6 sy
ngoi choi. Vdy ma bay ngay ching ta du luc. Co
vay thoi, tu mau lim mdy con.

15 - KHI NAO CAN TAC Y VA KHI NAQ KHONG CAN
TAC Y

(1:50:19) C6 Thanh Nhu: Con xin hoi.

Truéng lao: Con hai di.

C6 Thanh Nhu: Trong cdi cuén Nhing Loi
Goc Phat Day quyén 2 d6 Thdy, c6 cai bai ma ¢
bay phép dé doan trir ldu hoic dy, c6 cai phép tha
nhit 4y la c6 nhiing 14u hodc phai do tri kién doan
trtt. Thi trong d6 né c6 cdi cau la: “Cé nhiing phdp
cdn phdi tdc y ma vi dé lai khong tdc ¥, cé nhiing
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phdp khong cdn tdc y ma vi d6 lai tdc y”. Bach Thay
con khong hiéu cdinaola...?

Trudng lao: A, bai vi cho nén bay gid chinh
mdy con, bdi vi cdi cau & trong “Nhiing 16i goc
Phat day” la 6ng Phat da day rét ky r6i mdy con.
Minh phai nhin xét dugc cdi phap nao ma tic
y n6 déy lui dugc, ma cai phap nao khong tac y,
cht ddu phai? Céi phap tic ¥, cai phap thi du nhu
quéan vo ldu ma cd tac y thi lam sao 14u hodc né
hét dugc? Thi du nhu bay gi¢ con biét, dic Phat
da day: “Co6 nhu ly tic y lau hodc chua sanh sé
khong sanh, ma da sanh thi bi diét” Phai khong?

Tu sinh: Da.

Truéng lao: Nhung ma khi ma cic con la
ngudi mdi tu thi khi ma c6 mot céi niém khdi ra,
no khai ra, thi con phéi tu duy quan xét bang cai
tri kién, con hiéu cdi niém d6, hiéu cai niém dé
no6 thudc vé loai nhian qua nao? Béi vi cudc séng
ctia cic con la, hién bay gio la nhin qua khong
a. Nghia la con néi ra la cdi miéng ctia con la cai
nghiép ctia nhan qua r6i, ma con nghi cai diéu gi
d¢ la cai nhan qua r6i. Con hiéu khong? Hé nghi
thi nod sé cé cdi nhan, cdi qua cta nd, ma ndi thi
cdi nhdn cdi qua nd cling t6i réi, ma lam thi cai
nhan qua no cing téi. N6 1a nhan qua ma.
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Minh khéi ra mét cdi hanh dong cta minh,
bay gi¢ Thay khong budc di né, cdi nhan cta chan
ctia tay Thay khong c6 né. Ma Thay buéc dila da
c6 nhan réi do, thi cai qua mot la dap chét kién,
hai 1a Thay dilo mo la Thay vép té.

Con théy r6 rang khong dy dap gai, cai do la
nhin qua ma. Con Théy khong di lam sao ai dap
gai? Nhan khong c6 thi qua khong c6. Ma nhén
c6 thi coi chting di ra ngoai dap gai, hoac la dap
miéng chai, hodc la dap kién, dap tring chét. Déu
la nhan qua! Con khong di, ngoi day khong c6 cai
gi hét, thi khong nhén thi khong qua, cé nhan c6

qua.

(1:52:35) Con con ndi cting vdy. Con néi 6n
ton nha nhan, thi cdi nhan 6n ton, cidi nhan 6n ton
thi cai qua n6 sé dugc an vui. C6 véy thoéi! Con
chtii miang nguoi ta, nguoi ta khong chi lai con
a? Cho nén cdi nhan ma con chii ming ngudi ta
thi cdi qua bi nguoi ta chii mang, khong thé nao
chay khéi. Con thi con chtii ngu6i nao trong nay
di, coi ho ttic gidn khong? Thi d6 1a nhan qua.

Cho nén vi vdy ma cudc séng chung tala cudc
soéng nhan qua. Cho nén ching ta méi méi chung
ta muon lam cdi diéu gi, mudn ndéi mot cai gj,
muoén suy nghi cdi diéu gi thi phai suy nghi can
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ké. N6 c6 ba noi dé€ tao ra nghiép: than, khiu, y.
D¢ 1a banoi ctia ching ta né tao ra nghiép. Ma céi
nghiép cua chung ta né sé dem dén cai khg, cai
vui, cdi chiing dao. Cé véy thoi.

Ma bay gio minh Tam Bat Dong, Thanh Thén,
An Lac, V6 Su. N6 da bat dong ma v6 su thi lam
sao c6 nhén c6 qua trong d6 dugc? Thi giai thoat!
Khong nhéan, khong qua la giai thoat. Minh dang
song trong nhan qué 1a khong vui thi c¢é buon,
khong buon thi c6 vui, khong c6 gi, hoan toan hai
cdi d6 dau. Khong thién thi ac, cang hai cdi do6
thoi. Nhan qua thi né phai c6 thién c6 ac. Cho
nén vi vdy ma ching ta s6ng trong tam bat dong
thi nh4n qua loai trt anh ra réi. Thay ngoi choi
day ma tam bat dong, thanh than, an lac, vo su la
loai trtt nhan qua roéi.

(1:53:59) Co6 Thanh Nhu: Bach Thay, Thay
cho con cdi vi duy 1a cdi phap nao khong cin tac y
ma minh tac y?

Trudng lao: A, bay gid thi du nhu bay gis cai
tam con Bat Dong thi con dau can tic y. Ma bay
gio cdi tam con, con biét minh ngoi cai né khai
nghi cai nay kia, tiic 1a né dong thi minh tac y chd
sao? Co phai khong? Bay gi¢ con ngéi lai né cu
suy nghi chuyén nay t6i chuyén kia thi t6i tic y
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chid sao: “Tam Bdt Dong, Thanh Thdn, An Lac,
V6 Su, may khong co suy nghi tdm bdy, tdm bg”, thi
né im lang chut. Trong sy im ling d6 con tic y
lam gi? Bat dau khéi niém nta, dudi nita. Cé phai
khong? Thi con thdy cdi phdp d6 day né ro rang
ma, dau cé gi dau. Con hiéu khong?

Thi du nhu ma bay gid cdi phdp dé day tam
Bat Bong, Thanh Than, An Lac, V6 Sy. Cai cau
tac y ctia n6 1a muyc dich né dan cii thin tdm cta
no vao cai sy bat dong, cdi cdu ticy dé né dan vao
cai sy bat dong.

Cho nén déu tién con, Théy tic y d6 mdy con
nghe dugc 4m thanh, tic Ia tac y bing ngoén ng.
Bay gi6 Thay tac y ngdm trong dau, cangnhu con &
trong that con khong ndi ra tiéng néi phai khong?
Ttc1a tic y. Cang tim Bat Dong Thanh Than, An
Lac, V6 Sy, nhung ma khong néi ra. Khong c6 am
thanh, tdc la tac y, trong d6 tac y. Nhung ma Thay
hudng cai cau d6, cii ciu ma tdm bat dong, Thay
huéng Thay khong tic y. Nam do Thay khong
nghe cdi tiéng ndi & trong dau cta Thay, nhung
ma Thay huéng dén ché tim bit dong.

Ciang nhu bay gi¢ Thay nhac: “Tdm Bdt Dong,
Thanh Than, An Lac, V6 Sy”. Phai khong? Ttc la
bay gio Thay ngoi yén ling d6 1a Thay hudng dén
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cai tim B4t Dong, Thanh Than, An Lac, V6 Su.
Nhung ma Thay tap trung trong hoi thé Thay thay
hoi tha ra vo, tic 1a Thay bi tic ché. Con dau con
tac y roi con thtt, mdy con thut di méi biét, cach
thidc coi phai Thay ndi dung khong? Ma bay gio
mdy con: “Tdm Bdt Dong, Thanh Thdn, An Lac, Vo
Sy, cai mdy con ngoi yén lang vay. Dau tién may
con thdy cdi gi kéu? Thu coi. Thdy hoi thé phai
khong? Yén lang cdi mdy con nhén ra hoi thé lién
a. Phai khong? Miy con bi ket trong hoi thé réi.

(1:56:03) Minh Chéau: Bach Thay! Con xin
hoi lai Thady mot chat. Céi bai do dic Phat day
1a “Cé nhiing phdp cdn phdi tdc y vi dy khong tdc y,
thi lau hodc chua sanh sé duoc sanh, ma da sanh thi
tang trudng”. Con cdi ciu nia 1a “Cé nhiing phdp
cdn tdc ¥, c6 nhitng phdp tdc ¥, vi dy khong tdc y thi
lau hodc chua sanh thi sé sanh ma da sanh thi ting
trudng” cai d6 con cang thic mic?

Trudng lao: Thi r6 rang, bay gio ching han
bay gio c6 cai phép, thi du nhu bay gio con chua
c6 khéi nghi muén di an com, nhung ma con téc
y ra: “Gio nay phdi di dn com” d61a con da khdira,
no sé sanh ra d6. N6 sanh ra con di dn com, con
hiéu cho d¢, tic 1a con tic y theo duc.

Ma bay gi6 c6 phap tac y né lai khong sanh,
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c6 phdp minh tic y né khong sanh: “Tdm Bdt
Doéng, Thanh Than, V6 Sy, né khong sanh. Co
phai khong? N6 diét cai tim n6 di. Ong Phat 6ng
day & trong cdi tap, cai tap ‘Nhing Lsi Goc Phit
Day’, nhiing 16i Ph4t day Thay méi gidi thich ra
cho mdy con, nuong vao dé ma biét cich tu tép.
N6 c6 gid trildam may con! N6 khong c6 dilac con
duong ctia dao Phat day. Bon tdp Nhiing Loi Goc
Phat Day, n6 c6 gid tri.

16 - HUGNG TAM BAT BONG CAI TAM CO BIET
KHONG

(1:57:25) Phat ti: Thua Thay cho con héi,
khi tac y ma minh huéng tim vé cdi tim bat dong
thi bi tic ché khong?

Truéng lao: Bi tic ché. Con dé tu nhién. Boi
vi Thdy ndi ngoi choi. Coi nhu 1 thi dy nhu bay
gid con tdp trung cdi tim con trong cdi sy bat
ddng cua cdi, con thay cai sy bat dong. Ma con tip
trung trong cdi sy bat dong thi né bi tc ché. Con
con tac y réi con dé€ tu nhién né bat dong thi noé
khong bi tic ché. Ma thudng thuong mdy con tac
y: “Tam Bdt Dong, Thanh Than, An Lac, V6 Sy”, cai
tam n6 kiém chuyén 1dm, n6é khong c6 nam bat
dong thuong dau. N6 sé tap trung hoi thd may
con ddu tién do.
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Mdy con thti lam coi, mdy con sé thdy hoi thé
do6. N6 yén ling la n6 bat dau no thdy hoi the a.
N6 khong khéi niém gi hét, chi né thdy hoi the.
N6 muc dich né bam trong hoi ths dé lam gi? Dé
diét cdi y thiic ctia n6 chi khong gi. Bsi vi ngdm
trong bung ctia mdy con né sg'y thiic, cho nén né
lo n6 6m né hoi thé trude.

Nhung ma ci ngudi ma ngoi choi quen roi d6,
thi n6 khong 6m hoi thé dau. N6 tam Bat Dong,
Thanh Than, An Lac, V6 Sy thi n6 khong c6 nhin
hoi thé d4u, ma né nhin nao la sin, nao céy co,
thdy tum lum & ngoai du thd hét. Cho nén né
nhin du thd may, troi, tring, may gié gi nd cing
thay biét hét. Con mat ciia minh né nhin thdy hét,
ma 16 tai nay ai néi gi né cing nghe hét. Nhung
ma né khong dinh vao cai gi hét, thi né khong
bi phéng dat. Chit né dinh v6 1a né bi phéng dat

mdy con.

Bai vay phap Phat né 16 rang cu thé lam may
con, minh chi ng6i minh nghiém. Minh tu hanh
r6i minh nghiém thi cai ndo dung, cdi nao sai. Ma
khi ding réi minh tu. Ma khong dung thi chua,
hoi lai.

Con mdy con nghe néi réi cai lam dai. Tu riét,
tic ché tam minh thanh dién khung, tdim by tam
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ba khong. Luc nay bay gio n6 hod hao quang ra
roi. Troi dat! Toi ngoi ddy ma sao cdi nha tat den
ma sao sang trung nhu thé nay? Chd miy ngoij,
mdy con ngoi do, su thit ra miy con ngéi di, tit
dén hét di, trong béng t6i mdy con sé thdy hét.
Céy ngoai kia mdy con ciing thdy nita.

Con mit minh né hay ldm. Khong phai.
Nhung ma ngéi hoi ma né, tim y thic né khong
nghi cai nay, nghi cdi kia do, thi bat ddu né tudng
né phong ra hao quang. Troi! Céi nha né sing
trung. Khong mdy con thit coi, méy con ct ngéi
im lang di, dting c6 nghi gi mét hoi, coi chiing
cdi tudng cua mdy con do6 lam viéc do. Cai tudng
thic ctia may con né lam viéc méy con. Céi y thuc
n6 khong lam viéc, né thay thé cdi tuéng né lam
viéc. Chu khong c6 gi hét.

Cho nén “Téi ngodi ddy téi thdy bdy gio toi tu, tu
vdy ngon, la chiing rdi, khong vong tudng gi hét do”.
Coi chting d6 1a tudng réi, khong cé ngon gi hét
dau.

(2:00:04) Cho nén Thay néi c6 vong tudng
thi ctt d€ vong tudng, con niém thi... Bdi vi bay
gio mdy con tu hanh la méy con thdy ngan dc, diét
ac; ma sinh thién, tang truéng thién, cai phap Tu
Chéanh Can dau tién. B&i vi T¢ Chinh Can, bon
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viéc cin tu tip, siéng nang can man tu tip, chi
ding c6 tu phdp khdc, dung tu phap khac. Co
nhiéu nguoi chua biét gi hét, vo voilo tu Td Niém
Xu. Troi dat oi! Bo T Niém Xt d€ cho mdy ngudi
tu? D4u phai chuyén dé dau! Td Niém Xi khong
phai chuyén dé! N6 la Chanh Niém dé.

Trong Bat Chanh Pao né la Chianh Niém.
Con Chanh Tinh Tan tdc 1a T¢ Chinh Can may
con. Cdi phép thd sdu né la T¢ Chanh Can, tha
bay la Chanh Niém, thd tdm la Chanh Dinh. Dau
no r6 rang do. Trong dao Phéat né cé Bat Chanh
Dao ma. Ma T Chanh Can né quan trong lam
mdy con. Ngudi méi tu thi ludn ludn ldc nao trién
khai nhting cdi chanh kién, chinh tu duy cua
minh, chinh nghiép, chdnh mang cta minh, déu
nhim muc dich d€ lam cho cdi tri kién ctua minh
thong suét. Chu khong phai gi.

Ma khi thong suét réi 4p dung thi ngan 4c,
diét 4c, T4 Chanh Can. Cho nén tu Tt Chanh
Can hoan toan khong con ac phép, thi tam Bat
Doéng Thanh Than réi. Ma tdm Bat Dong Thanh
Thén thi vao Chanh Niém. C6 gi dau! N6 c6 mot
niém duy nhdt, n6 la TG Niém Xt thoi. Khong c6
gi hét!

N6 ngo6i déay, n6 khong biét riéng hoi thé con.
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Ma né biét ca thian no, tay né, nhiing cdi cdm nhan
xung quanh né. Cdi cam giac dau dén hay hoicla
cdi cim nhan mat, néng, lanh gi, N6 biét toan bo.
Cht né khong biét duy nhit c6 hoi thg, goila né
da quan trén T Niém Xu.

Phit td: Bach Thay nhu con ngoi tip tam
thanh than khi ma khong tip trung hoi thé thi
khong phai ngdi ma, di mot cich nhe nhang
khong c6 tap trung hoi thé vay c6 dugc khong?
khong c6 tap trung.

Truéng lao: Dugc ding c6 tip trung hoi thé.
Téap trung né bi cot & trong hoi theé.

Phit ti: Nghe khong ro.

Truéng lao: Noi chung la hau hét nguoi ta
ngoi im lang 1a n6 cd 6m hoi thd, cii tam, cdi biét
dé. Cho nén vi vdy minh c6 ging, minh dung cai
mdt ctia minh dé minh nhin cdi nay kia. Cai tai
bi n6 khong c6 am thanh, cho nén minh nhin cai
nay cdi kia, cdi ng, d6 n6 nhu véy, thi t6t nhit con.

17 - TUGNG KHINH AN

(2:02:28) Co6 Liéu Hué: Con kinh bach Thay,
con c6 mot cd dy lic c6 méi dén thi tim né lo mo
lac nay c6 khong cé bi hon tram. Ma c6 4y ciing
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khong tinh thitic khong lic nao tinh thiic hét. Sau
d6 mot thoi gian thi c6 di kinh hanh, di ra cic bui
cay, rang tu tdp dé€ pha sach dé€ cho né dugc tinh
tdo. Nhung ma con biét c6 dy khong phai tu tc
ché vi con nghila c6 4y phd hon tram, chd khong
c6 phai la gom tdm & ché nao hét.

Vi dy nhu di ra ché Ium céy thi ngoi dudi
lum cdy cam nhén d4y, thi c6 ctng rat la tinh tdo.
Nhung ma c¢6 ng6i nhin qua ctta s6, ¢ thdy ngudi
nay, nguoi kia ngudi no thi con biét 1a do than
kinh c6 4y yéu, cht khong phai 1a c6 tu tc ché.
Thi c6 c6 tu gi ddu ma tic ché. Thi con nghila than
kinh c6 bi yéu chi khong phai. Con ciing da tting
nhu véy, than kinh con bi yéu. Héi xua, héi con &
nha vi du con théy cdi day d4y con tudng con rin,
thdy ciy con tuéng ngudi nhu viy. Nhung ma lai
khong c6 nhu vay.

Trudng lao: Co bay gid co bi tudng. Cho nén
vi vdy ma c6 ng6i ddu, thi du nhu thdy mdy cdi nay
ma c6 ndi rua, rin rét dé khong do, thi nhu véy la
c6 bi tudng d6, c6 bi tudng roi. Tudng né thé hién
qua cai nhin thdy. By gi¢ d6 minh thi dy nhunhin
cai bong nay, ma minh khong dung tudng thi thay
cai bong thoéi. Ma minh duing tuéng. Troi dit oi!
Cadi nay la cdi dau ngudi ta. Cdi nay la cdi nay, cai
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tudng nod bit dau né hoat dong, né cong véi cai 'y
thiic cia minh. Minh ng6i day hoan toan y thuc
ctia minh, nhung ma cdi tuéng né hoat dong roi,
bit dau minh nhin thdy cai ldn gach nay, cai cuc
gach nay, cdi mo con chim, nay kia, n6 thay. N6 ty
noé vé ra cho minh qua cdi hinh anh d¢, thi doé la
bi tuéng con.

Vi viy ma trong khi cdi c6 d6 bi tuéng nhu vay
do, thi dung cai tri kién ctia c6 thi c6 phai ngoi lai
c6 quan tu duy. By gi®, quan than nay bat tinh
nay, quan thyc phdm bét tinh nay, quan cac phap
v thuong nay. St dung réi tu duy suy nghi, dé
y thic né hoat dong né lam viéc. Chi khong co
ngoi yén lang, tuéng né hoat dong a. Khong thé
nao. Cho nén bit budc c6 nay phai tu duy suy
nghi.

Bay gid d6 cdi than c6 bat tinh nhu thé nao, c6
noi téi nghe coi? Co nay ké vanh vich né bat tinh
lam sao, lam sao. N6 hi mii, gheén chdo né chay
ra lam sao lam sao, lam sao. M6 hoi, m6 ham hoi
thui nhu thé nao? D6 thi c6 nay cd ké ra, thi cod
dung. Ma c6 con thiéu nay, chua da, con chi thém
cho c6 cho quan thén bat tinh.

Réi quan vo thudng, cac phap vo thuong nay.
C6 thdy h6i nhé ma cha me sinh ra la ddéa con nit
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ndm ndi nay, né lam sao, sao. Bay git 16n 1én bay
gio da nhén, rang rung nhu thé nao, thé nao. Co
thay rat r6 do la sy vo thudng. Ma c6 con thiéu toi
chi cho c6 quan thém.

(2:05:25) Cb Liéu Hué: Kinh bach Thay, vi
duy nhu c6 ng6i c6 nhin théy, thi con néi d6 chila
cai cam gidc cai tudng thoi. Cam gidc nhu dang c6
ngudi. Biy gio c6 ct ngdi c6 nhin théy cdi cay do,
c6 théy cai ngudi do, co cti ra thing ra géc cay c6
coi thtt 6 ngudi nao khong? Néu khong cé thi do
la o gidc cua c6. Khong tin bita nao ¢ cai ngudi
do, cdi tam c0 cu git nhu c6 Nguyén Hanh, gio c6
c6 chanh phép thi c6 theo Chanh phap, con tit ca
nhiing cdi cam gidc c6 khong nhin thay ntta. Ttc
la c6 nhin thdy cai hinh d6, c6 ct budc thing ra
gbc cay co xem ¢ ngudinao 6 d6 khong? Co nodi
c6 khong c6 sg, c6 cing tic y nhu vay. Co néi co
chi theo Chanh phap thoi, cdi d6 la do giac khong
nghe, khong theo nata.

Trudng lao: Nhung ma né van bja con, bai vi
cai nguoi d6 né da, cdi tudng né da hoat dong roi.
Du bay gi¢ nhu thé nao thi, con néi thé nao, thi
tuy c6 noéi vy, cht nhung ma hé ho ngoi d6 ma
ho khong khai tudng thoi, khdéi caila c6. Cho nén
tot hon hét dua cho ho di qua moét cdi, dung cai
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tri kién, caiy thic cua ho, n6é quan xét cai nay kia
dé lam cho ho hiéu dung cai tri kién, hiéu diung.
Dé cho moi cai d6i tugng nao lam cho ho, tim ho
phién nao, lo ling, buén phién, thuong ghét. Ho
xd ra dugc d6 ho gidi thodt.

Ch cai tudng, dep khong cé dugc dau. N6 da
hoat dong réi, cing nhu may ngudi ma lén dong
nhép c6t roi, biéu diing 6 lam thi khong cé dugc.
Cho ho lam, nhung ma ho phai hiéu dugc cdi nao
chanh, cdi nao khong. Vi vy ma riét r6i ho khong
c6 lam ntta, thi ho khong cé 1én déng nhap cot
nta. Chit khong khéo ai néi hoi hoi d6t nhang gj,
ho hui cdi huong nhang, cai bit dau ho ¢ ¢ ngap
ngap, cai ho 1én do.

Co6 Liéu Hué: Kinh bach Thiy, con mét
truong hop niia 1a cai c6 nay, c6 lac c6 khong co
hon tram, con thdy rit la tinh tdo. Nhung ma cai
ltc ngoi, c6 ct1én, con thdy nhulané an, cditrang
thai an. Ching han nhu c6 dy theo nhu Thay dan
c6 hon tram thi di kinh hanh, khong c6 hén tram
thi khong di kinh hanh. Nhung c6 biét, c6 khong
c6 an. D6 la do c6 ngoi nua tiéng khong dugc.
Cho nén con néi: “Béy gio hon tram nhu vy nhu
vdy, cO ct nua tiéng dong ho di, nia tiéng dong
ho6 ng6i”, chit con khong bao c6 ngoi khong, cu
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nua tiéng réi dé co cung di. Thi ldc dau con cing
di theo mot chép thi c6 di. C6 di mot vong xong
c6 khoi réi c6 ngodi thé d6 ma cd 4y ngdi miét
luén. Con di khéi thi c6 ngo6i, ma c6 ngoi hang
mdy tiéng ludn, c6 khi thi ciing c6 c6 hon tram,
nhung ma co6 it hon tram.

Truéng lao: Nhung ma c6 lot vao cii tudng
hi lac ctia tudng roi. Co lot trong cdi tudng dinh
10i, tiic la cdi tudng khinh an d6. N6 lam cho c6
an 6n, c6 khodi lam, c6 ngoi giong nhu thay Nhu
Hai, bay gio chét di xuéng bién ndm réi, dau con
gi nta dau. Cho nén d6 la cai nguy hiém dé. Co
ngoi do, c6 khong c6 nghia c6 d6 c6 ngéi do, con
thdy c6 ngoi do, c6 an 6n réi do. Réi bat dau cai
than c6 cai hanh tuéng cua cii thin ctia c6 nod sé
hoat dong do6. Co sé ngodi c6 guc xudng, réi cd
nghe an 6n, c6 ngudc 1én, hoac 1a ¢6 lic qua, c6
lic lai.

Hé né khong cdi 1én, ngudc xudng thi phai
lic qua, lic lai, mot thoi gian yén ling thi c6 sé
bi nhiing céi hanh tuéng. Béi vi c6 khong c6 lam
chu bing cdi y thitc ctia minh dugc r6i, cho nén
cdi tudng no sé hoat dong, n6 lam cho co roi vao
cai d6. Ma néi gi néi mdy cai ngusi ma lot vao cai
hy tuéng roi, cdi khinh an hy tuéng ro6i, khé 1dm
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con.

(2:08:47) Thay Nhu Hai, Thay dén, Thdy ndi:
“Nhu véy la sai r6i, phd di, khong c6 dugc d€”. Ma
nhic gi nhic, ngéi sao né thich qua! Thay ndi:
“Troi ddt oi! Ngoi thién ma nhu vdy la tién roi con gi
nita ma thdy bdo t6i phd né la phd sao? Udng viy!
Dé toi ngoi toi lam tién cho sudng” Tién gl ma ngoi
guc lén, guc xuéng nhu viy ma tién. Tién ngudi ta
ngoi thing véy chu.

Thanh rakhoéng c6 cho ma, nhung ma ng6i roi
thi lot, ngoi réi lot vo. Mdy nguoi d6 bay gio chi
con cho ho dung cdi tri kién dé cho ho hiéu biét
cac phap vo6 thuong. Thi do d6 thi ho khong c6
chdp ché nao, dinh béi cdi tri kién né6 chép, thido
do6 nhiing cai hy lac khinh an ciing déu Ia sai hét.
Dao Phat dau c6 chdp cdi trang thdi nay, trang thai
kia. D6 1a ho vé cuc lac réi, ho méi guc téi guc lui.
Ho vé cyc lac, ho méi huéng dugc sy an lac dé.
Chut con day khong phai cuc lac, ma day khong
c6 canh gidi cuc lac d6. Ho lot vo trong cdi vong
dé la cuclac roi do, thé gidi caa Phét Di da roi do.

Co6 Liéu Hué: Kinh bach Thay, lac dau c6
khong chiu c6 lot tuéng ma c6 bao c6 an. Nhung
ma con thdy c¢6 ng6i dé con biét. N6 c6 tinh nhung
ma no6 khong cé tinh t6i sdng, ma no tinh & trén
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cdilo mo d6. Thi con biét c6 an r6i méi khuyén ¢,
goi c6, c6 bao c6 dang & tam bat dong. Thi con néi
tam bat dong thi Iic nao c6 khong chiu thi 6 bi
an hay bi gi? Cai tam bat dong thi troi sdp cdi tim
noé van bit dong, chi khong phai dang tim bat
dong kéu cdi n6 hét bat dong. Thi c6 trdi sép cai
tam bat dong né van tam bat dong. Cai trang thai
ma gi¢ néu co chét thi tim bat dong mdi khong
bat dong thoi chi khong phai bat dong nhu vay.

Thi con ndéi mot hoi thi cd &y nhén thi c6 néi
h6i ma c6 niém phit 4y, cd niém nhat tim bat
loan vao trong khong khoéng, thi c6 dy ngoi nhu
vay thi b4y gio c6 4y ng6i nhu vdy. Gio nhu véy thi
con nhic cd di kinh hanh, di ra nhin tr&i dat nhin
nay kia gi do gi d6. Sau mot hoi co quay lai c6 ng6i
lam biéng véy d6. Réi con ct theo con nan ni ¢
di riét vay do, roi bay gis c6 khong theo thi lam
sao?

(2:10:57) Truéng lao: Thi théi phai chiu
thoi. Béi vi ngudi ta da vé cuc lac r6i, ma con
biéu ngudi ta xudng thé gian, nguoi ta dau xudng.
Ngudi ta phai vé cuyc lac ngudi ta & cho né dugc
cai gidi thodt ctia nguoi ta r6i. Ma bay gio ngoi day
yén 6n qud ma! Ma bay gio bt toi phai di ra thé
gian nhu thé nay, t6i di cyc khé qua ma. Cho nén
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con bay gid con 16i cho c6 d6 khai cuc lac, c6 dau
chiu. N6i thi ciing viia long vay thoi, chi thuc ra,
cai ché nay la cho t6i da téi roi. Con co, c6 chua
biét cuc lac, cho nén c6 d4u c6é huéng dugc cai
phudc bau nay.

Cho nén cdi su tu tép no lac réi, n6 kho lim
con, rat kho g&. Nhit 1a lot v6 trong con duong
ctia tudng nd, khoé 1dm. Hy lac cta tudng réi thi
thoi kho, thoi chiu vé cuc lac di cho réi. Mai mét
Phat Di da xuéng ctu.

C6 Tham Hai Phong: Thua Thay, ché con c6
mot cd, dot trude cd dy cling vao day, c6 Thu. Cé
lan c6 dy nghe c6 tiéng néi, nhung ma & trong dau
cd dy chi c6 tiéng néi caa Thay va c6 Ut. Nhung
c6 Ut khong néi, ma tiéng néi ctia Thay hét. Co dy
c6 ndi véi con la nghe thdy c6 tiéng ndi: “Bdy gio
dén cdi ho sen dy ty tir di”. Théla c6 dy ci dén cédiho
sen 4y, dén hin cai ho sen. Tic la ty ti thi nd co
loi nhu thé nay, thé nay. Nhung ma c6 &y dén ho
sen dy thi c6 dy lai bao ring la: “Cdi ho sen nay co
rdt la nhiéu dia, né6 dn nhiéu mdu ldm, vi thé né tanh
lam, may khong thé ty ti & day duoc”.

Thé c6 4y lai bao ring 13, hom r6i ndm ngoai
nha con stra nha dy. H6i d4u nam vira r6i nha con
stia nha. Thé thi thu réi né rat la néng, va thang 6
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thang 7 rdt la néng. Thé thi c6 1én c6 &y bao “Cho
con tho Bit Quan Trai”. Con bdo la: “Sta nha
xong r6i c6 1én c6 tho Bat Quan Trai”.

(2:12:53) Cé & trén cai gic lting, cai gic ling
ma bao nhiéu d6 chta ma néng kinh khung.
Noéng lam, néng con cing chiu dugc. Cho mai
dén hom sau con vé nha c6, vé dén nha tho bat
quan trai ma dé dac ngén ngang nhu thé. Thi ty
nhién c6 ngudi ct bao con la phai dén nha téi tho
Bat Quan Trai. Ma hién nay 4y thi con thdy c6 dy
khong binh thuong. Thé ma nhiéu khi ma co dy
bao ring la, ciing c6 lan goi dién vao day con gap
c6 Trang thi c6 Trang c6 néilaila nhu thé nay, thé
nay thi con cho c6 &y nghe.

Thé ma nhiéu khi c6 dy bao 1a 5 c6 dy 1a c6 Ut
ct dn dau hai cdi kiéu nhu hai cdi c6t mé dy, go vao
hai thai duong. Bay gi¢ thi Thay cang da huéng
dan c6 dy roi, ma c6 Trang huéng din, c6 Ut ciing
huéng dan. Thé nhung ma c6 &y cing khong bét,
lac bét luc khong. Liac nd lai vé, dudi sudt thi nd
lai b6t di. C6 nay hién nay 4y thi cai hoi ma dua
phap cho c6 dy tu &y thi c6 dy khong gap con, co
ay gap c6 Thao, c6 Thio giy gy & lang bén. Thi
chdng ai nhu c6 Thao, lai dua cho c6 dy cdi quyén
“Bdc tam minh day chdnh niém tinh gidc”. Thé 1a
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cO &y vao co dy tu, cd con ndi véi c6 Thao la: “Em
tré nén em tu nhanh lam, em tu xong thi em ra d¢
cho cdc chi”. Thé'la c6 dy vao thoi gian c6 4y tudng
c6 4y vé. Thé thi vé bay gid c6 4y dinh that.

Trudéng lao: Bi tic ché qua rdi d6 con, tc ché
con, thanh ra c6 khting.

C6 Tham Hai Phong: Ham qua thi cudi cing
thi thanh ra thé that.

Truéng lao: Tu sai khong dung. Tu déu cé
khé d4u! Minh s6ng binh thuong nhu moi ngudi,
ai chtri khong gidn, ai lam gi khong buon phién
hét thi d6 la giai thoat. Nhu ngudi binh thudng
dau c6 gi d4u, theo Thay thay dau c6 gi dau. Thay
ma héi d6 ma phai c6 ngudi day vy, Thay dau cé
cyc khd qud vay! D4u c6 dién gi ma dnléd riing. Co
phai khong? Mdy con thdy khong? Pau c6 gi ma
phai cuc khé qud vay? Biét tim giai thodt, dung
la muc dich cta chu Phat, tam bit dong. Ngudi
ta c6 chtii, c6 ming, c6 noi trdi y gi ciia minh thi
minh vui vé thuong yéu va tha thit ho di! Thi c6
vy thoi.

(2:15:06) Bai vi ho khong cé hiéu biét, cho
nén ho tao cdi nhan qua 4c thi minh thuong yéu
va tha thi ho. Tai sao minh khong thuong yéu
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ho? Minh gi4n hon, buén phién ho lam gi? Thi
du nhu con gi6 ndu com, ché con ndu com khét,
thi bat ddu con buén phién. Buén phién cai gi?
Ngudi ta ché minh ddng mai mét minh stra, dang
c4i noi com t6t chid sao. Ché minh ndu d6 an dg,
thi minh diing c6 buén phién, dé mai mét minh
stia lai ndu an t6t, thi minh cdm on ngudi ta. Phai
khong? Thi nhu vay la qua t6t roi!

Ngudi on ctia minh, minh khong biét on ma
minh con gidn hon, thi dau c¢é dugc. Thi may con
thdy trong cdi su tu tdp ctia minh, minh cd nghi
cai tot cta thién ha di. Con ho t6t khong ké ho,
nhan qué ho rang chju. Con minh dugc giai thodt,
tdc la minh khong lam khé minh réi. Ai lam gi
ma minh ciing khong khé hét thi tdc la giai thoat.
Ma minh da khong lam khé minh thi minh dau
c6 lam khé ai ddu? Minh dé4u c6 lam chuéng ngai
dau?

Cho nén, vi vay khong lam khé ngusi khac thi
minh gidi thoat. Nhé cdi cdu ma Thay néi: “Khong
lam kho minh, khong lam khé nguoi”. D r6i! Mai
mot ai co6 chui, khong lam khé ngudi ta khong
chui lai, tdc 1a khong 1am khé ho. Ho chtii minh,
minh vui vé khong gi hét, ma thuong yéu va tha
thd. Co6 bay nhiéu dé thoéi, thuong yéu thi ngudi

-324-



THAY DAY BAN DOI SONG - Tu tdp tém bét dong

nao cling thuong hét, khong c6 nguosi nao ghét.
Tha thi ai c6 1am 16. Béi vi ho khong hiéu nhan
qua thi ho 1am 15, thi minh thuong tha thi ho. Co
vy thoi!

Thi mdy con mudn lam Phat thi phai thuong
yéu tha thi. Vay du réi, ddu can gi phailam nhiéu.
Tu hanh thi ciing c6 bay nhiéu d6 thoi, thi Thay
ndi nguoi nao cing lam Phat dugc hét! Khong co
ngudi nao khong lam Phét. C6 bao nhiéu, thuong
yéu va tha thd gitm Thay di. Phai khong? Mdy
con nhd thuong yéu va tha thié. Ma thuong yéu
thét sy, chit khong phai thuong yéu bang cai mép,
bing cdi mém néi do réi, chd ¢ trong bung thi

khong thuong thi khong dugc.

Thuong that thi nhu viy né méi néi lén dugc
cai sy gidi thodt cta chinh minh méay con. D€ ma
minh, that sy ra bing ching la bay gio may ngudi
noi tui khong chiing dau. Bay gis mdy ngudi chui
di, toi c6 gian khong? Toéi khong gian dau. Nai gi
t6i khong buén phién hét, tic la toi ching réi dé.
C6 phai khong? Day 1a su that ma.

Héi nao t6i gio téi mdac cai quan 4o, toi di ra
toi con ngo trudc ngd sau. Chit gio toi mic quan
a0, khoi c6 ngé trudc ngoé sau. Toi dau cé con stia
soan cdi gi nita dau. B&i vi toi biét cdi thdn nay no
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vO thudng ma, stra soan né lam gi? Mai mot chét
16i, ho ciing dem ho chon & ngoai dong ma kia,
cht con gi nita dau? Cé phai khong? Vi vay cho
nén tui khong can dom ngé, khong cé lam dep
cho ai nhin t6i nia hét.

(2:17:40) Nhung ma t6i 1a con ngudi thi toi
phai sach sé, chit khong phai la toi méc cai d6 do,
di ra hoi rinh, thién ha ho khong ddm lai gan, thi
nhu véy la khong dugc. Toi phai an mic quan do
toi phai giat gia sach sé dang hoang. Nhung ma
khong c6 vi cdi ché d6 ma toi trang diém, toi dira,
r0i toi phai ldy kiéng soi mat, t6i di vo toi phai nhin
lung d6, thi cdi nay la sai, khong ding. Khong cé
nhé gi hét. N6 khong c6 mit thi gié méiy con. Bay
gio méy con la ngusi Vo Su.

Minh Chéu: Bach Thay, vi du nhu la minh bj
tudng ma minh nhin cai cdy ma né thanh ngudi,
minh khong dé€ y minh tic y: “Tam Bat Dong
Thanh Than an Lac V6 Sy, c6 dugc khong Thay?

Truénglao: Thind sé hét con, vi minh khong
chdp nhdn né réi. N6 thdy cai goc cay do: “Tam
Bat BDong Thanh Than an Lac V6 Sy, may tudng’,
noéi vdy thoi! Lan lugt né hét. Boi vay Thay dua
mot cai cdu cia mdy con dé€ phd tit cd nhiing cai
chuéng nghiép, tic 1a tit ca nhing ldu hoac né
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hét. Cdi nao ma mdy con vtia y thi dung mdy cau
do tac y thi no sé diét. Giai thoat hoan toan sung
sudng qua! Tu dé dang!

18 - SUA SOAN VUON LAM TY NI

(2:18:48) Su Gia Hanh: Da thua Thay cho
phép con trinh bay.

Truéng lao: Con ngdi di con.
Su Gia Hanh: Kinh thua Thay! Thay ciang

cho phép con dé€ ma stra soan cdi vuén Lam Ty
Ni 4y Thay. Nhung ma tit ca cay c6i la né cang
to 1dm ma khi ma dit xuéng mdy cdi vi tri d6 thi
Thay cting hoan hi cho con chiét b6t mét s6 méy
ci canh nho nho dé ma.

Trudng lao: Bay gio thi du nhu bay gio Thay
cting sé cho, nhung ma c6 cdi diéu kién la con dit
cai vi tri né phai hgp véi cdi vuon Lam Ty Ni.
Trong khi do thi con sé gop y v6i moi nguoi thi
hoan toan Thdy sé chdp nh4n. Thay da giao ma.

Su Gia Hanh: Con 1én mo6 hinh dé thi con
sé trinh bay véi Thay véi c6 Trang véi thay Mat
Hanh. Truéc khi lam, con sé trinh bay cai phan
do.

Truéng lao: Dugc ma con. Thay da giao réi
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thi bit dau bay gid con trinh bay véi thay Mat
Hanh hay c6 Trang hay hoac quy Thay. Diéu kién:
“Bdy gio thdy lam vy la dugc qud roi, tot, cit lam’”.
Tai vi gép y ctia minh ma. Pugc thi minh lam, c6
gl ddu. Co 1 s6 khoi can. Thay thi bay gio vo su
16i, khong c6 con thdy dep thdy xdu niia, ai muén
lam sao Thay ctng thdy dep hét, d6i véi Thay thi

tron ven.
Su Gia Hanh: Viy Thay cho phép.

Truéng lao: Roi roi dugc réi. Con sé lam tot
cai cong viéc di. Thay giao d¢6 la trach nhiém cua
con r6i ma, phai khong? Con ban bac v6i may
nguoi kia nda thi qud hay r6i. Thi cdi vé van dé
ma chiét b6t mot cdy, hai céy, S, 10 cay gi tuy &
con. Thay da giao roi, thi cdi d6 1a cai quyén cua
con r6i. Con Thay thi ngudi vo sy, chit khong con
biét. Ailam gi thi ciing dugc hét, khong ché khen
ai hét. Ndu an d¢ thi Thay 4n, ma ndu an ngon thi
cting dn, khong cé gi Thay bo.

Con Con lam dep thi Thay cting thiy dep, ma
con lam x4du thi Thay cting thdy dep, khong co6

thay xdu.
Su Gia Hanh: Cam on Thay.
(2:20:41) Trudng lao: Ct yén tim. Da Thay
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giao roi ct lam, coi nhu la ctia chinh con rdj,
khong con cua ai nita. Thi méy con bay gid, Thay
giao cho médy con n4u bép, thi ctia chinh con nidu
bép. Thi d6 mdy con an dg thi Thay cing an dé.
Ma ngon thi Thay dn ngon thi mdy con ctng an
ngon, c6 gi dau! Cht khong Ié c6 minh con in
ngon, con bé Thdy. Hay hoac c¢6 minh con in
d6 ma khong dédm dua cho Thay 4n sao? Pau c6
chuyén do, phan phat ra hét.

D¢ cung nhau dn dg, ngon cling nhau an
ngon. Minh chia sé v6i nhau ma. Pau c6 gi dau!
Min cuing nhau an mén, réi khit nudc thi cling
nhau uéng nudc. Pau c6 gi dau. G day minh lac
nao ctng chia sé véi nhau. Thuong yéu va tha tha
thi phai chia sé v6i nhau méi goi la thuong yéu tha
thi chi. Hiéu chua? Bay gid ctt nhu vy thoi. Con
trach nhiém con ma bay gi6 thdy cai diéu kién
do6i mit ctia con con lam dugc, Thay giao. Con
lam dep, moi ngudi nhin dep, con lam x4u thi moi
ngudi nhin xdu. Co vay thoi! Khong co gi!

Diing c6 hoi Thay gi ntta hét. Yén tim! Phai
khong? Cuaa Thay chinh la bay gid ctia cac con d¢,
cht khong con ctia Thdy nita dau. Phai khong?
Thi do d6 mdy con lo dugc cai phan nao, dong
goép dugc phin nao déu tot.

-329-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

Con bay gi6¢ bép nudc thi do con, ma d& thi
rang chiu, c6 vdy thoi. Nhung ma minh khonglam
quyén ai hét a. Bay gio toi lam mén an d6 nhu vy
ma ché, thi bay gio phu t6i lam. D& cuing dn dg,
ngon cuing an ngon chd tui khong phai doc tai,
doc quyén. Co phai khong? Co véy thoi. Nhé ky
nhu véy thoi. Bay gio con lam 4dy: “Chi lam cdi nay
khong dugc. D€ t6i bé thém ca, thém bi nita”. Pugc
ct lam. D& minh cting dn d, ma ngon minh ciing
an ngon, c6 gi dau! Dau phai riéng toi.

D 6! Vayla minh tu d6 con, dang tu, chikhong
phai 1a khong tu dau. Tu gidi thoat ma, khong
chédp cdi gi ctia minh hét. Tic la cach thic diét
nga ctia minh. Con cdi gi cing tui, cdi gi cing tui
tui hét, may ngudi diing bo vo, bo vo khong duge
do la cdi nga con. D0 la sai! Phat phép khong c6
day vay. Cai gi ctng tui, cing dung hét thi khong
dugc. G day moi ngusi, chit khong phai 1a ctia
minh. Phai khong, minh tu hanh.

C6 Thanh Nhu: Da bach Thay, con méi v
day, con nghe ndi cai néi quy ct nghi, bach Thay,
nghe qua r6i Thdy cho tui con nghién ctu.

Trudéng lao: Vé cii ndi quy ha con?

C6 Thanh Nhu: Khong nghe r6.
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Trudng lao: Thit sy ra vé ciindi quy la datra
choné c6 cdi quy ¢t né nhu vdy. Con hiéu khong?
Nhung ma méy con, theo Thay thdy giai thoat cua
minh thi ai muén dya vao cai ndi quy, mudn lam
sao thi cing dugc hét. Con toi thi toi thu gian
nghia la toi thu tha ra hét. Bat dau bay gio toi theo
ndi quy do, lam viy vy vdy, thi mdy nguoi thay
can thém gi ct thém. Chu khong phai a cai noi
quy do, 1a cai quy luat dé bat budc nguoi ta nhu
& ngoai doi. O day la dao giai thoat, con hiéu vay.

Cdindi quy 1a cdi khuén. Cang nhu béy gis toi
dat la 7 gio t6i 10 gio, hodc la 2 gio cho t6i S gis
trong ban ngay ciing nhu ban dém la cdi thoi khoa
tu tdp vdy. Cud dat ra vdy, Chit né d4u c6 phaila cai
khuon khé ctia mdy con nhu véy. Bay gio thi du
nhu bay gi¢ 7 gio ma t6i 10 gid, thi trong khi d6
cai kha ning con tu cdi khoang thoi gian 3 tiéng
dong hé do6 khong dugc, thi 7 gid con tu dén 9
gio. Ma khong dugc ntia thi 7 gis dén 8 gis. Con
tu tiéng thoi, nghi. C6 gi dau. Réi 2 gis thic day
tu ntia. Con khong thi 3 gid t6i thic day tu téi 4
gio. Con to6i bét nia thi t6i cho tha ctia ludn. Co
phai khong? Méy con thdy khong?

(2:24:36) Tit 4 gid toi thic day tdi S gid, tuy
theo kha ning. Cht ¢ day khong c6 khuoén khé,
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ma nhu viy mdi goi la gidi thoat. Chi con ctt dem
cai khuon khé dé, go bo, tréi budc minh hoai, thi
minh bj tréi budc & trong cai khuon khé dé. Cho
nén cdi ndi quy thi cé, cht khong phai day khong
c6 ndi quy. Nhung ma minh biét s6ng nhan nhuc
tuy thudn bang long, nguoi nao ap dung ndi quy
thi t6i cting theo néi quy. Phai khong? Ma ngudi
nao khong ap dung ndi quy thi téi ciing theo.

Ma ngudi nao ctng biét d4p dung ndi quy, ma
ngudi nao cing biét xa tim thi nd sé 1a ndi quy tot
nhat. C6 phai khong? Chu con ngudi dp dung noi
quy, ma ngudi xa tam thi cdi nguoi ma dp dung
ndi quy nay 4y la ngudi khong biét xa tam. Co
phai khong? Béi vi t6i cling ngic & trong cdi noi
quy nay, bu¢c moi ngudi phai theo day. C6 phai
khong? Nhung ma cdi ngudi xa tam, ¢ day cai
muc dich minh 1a nhim dén cii ché xa tAm chd
khong phai dén cai go bo, céi phuong phap go bo.

Bay gi¢ & trong nha bép nay cé S ngudi ma
4 ngudi c6 mot y giong nhau, con mdt ngudi co
y khdc, thi 4 ngudi nay lay cai y tap thé nay lam.
Ma cdi bon cai y nay thi né nham trong ndi quy
thi toi theo ndi quy t6i lam. Ma gid 4 cdi y nay né
khong ndm & trong noi quy, ma c6 ngudi nay nim
& trong ndi quy thi nguai nay it, thi 4 ngudi nay ta
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van lam theo cai y nguoi ta ngoai ndi quy. Céc con
hiéu chi? Ché nay ché giai thoat, chit dau phai la
cho go bo.

Cht ma ky luit ctia co s& nao né cd cii noi
quy ctia n6 phai lam dung, bit budc ngudi ta
theo cai ndi quy d6. O day khong c6 dau, & day
gidi thoat. Néu mdy con dp dung dugc, Thay noéi
khong ai chiu néi. Béi vi né khong giong nhu doi
roi. Céi ché giai thodt n6 khac doi. Cho nén phai
biét cach, phai biét cich méi dugc.

Khi nao ma ap dung khong dugc kéu Thay,
Thay ra. Thay ra Thay lam bép mét bwa. Thay ra,
Thay lam bép mot btia, Thdy mang mdy ha mudi
6t: “Bita nay chia cho cdi khu nday mgt hii, chia cho
cdi khu kia mot hii. Com minh ndu ngon di roi bat
ddu cho vo thimg dem ché dé hii mudi ot. V€ ma
xtic mudi 6t dn com. Troi oi! Bita nay dn com ngon
thiét”. C6 phai khong? Nho Thay ma dn com dugc
nhiéu. Tt ca nhiing thyc phdm ctia ching ta dn,
chi c6 com la ngon nhit, 1a b6 nhit. Con rau cai
nay kia d6, n6 con 6 nhiém moéi truong, né con bi
anh huéng xdu. Mdy con kho, nuéng d6 nay kia
cho ngon ngot, it ra cing phai ném nay kia dua tha
nita cht mdéi ngon ngot.

(2:27:19) C6 Thanh Nhu: Bach Thay! Tai vi
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con ciing thay la nhu con khéiy minh 1a néiriéng,
vi du nhu nha bép khéc la néi chung thi thuong
nhiting cdi noi d6 la nhiing cdi noi ma né sinh khoi
nhiéu cai chuyén nhat. Tai ¢ trong d6 né tap hop
nhiéu ngudi. Hé nhiéu ngudi thi nhiéu y, nhiéu
viéc, nhiéu chuyén. Con it nguoi la it y, it chuyén,
it viéc.

Trudénglao: Thiviy minh & nha bép vy minh
x4 tdm la t6t nhat. Ai sao toi viy a. Toi la ngudi
biét tu toi xa tAm, con may nguoi khong biét thi
mdy nguoi dé nghi cdi gi, t6i lam theo ndy.

Co6 Thanh Nhu:: Thi cho nén c6 nhiing cdi r6
nhu 13, nhu Trang, la dé cai noéi quy 4y thi cing
dugc, véi céi tinh thin xa tAm, vdi cdi tinh than
luc hoa thoéi. D€ cho né c6 mot cii né nép mot
chat xiu, thi y con véy. Thi néu ma cai ndi quy
khong can thiét thi thoi cing khong can.

Truéng lao: Thi né 1a cdi khudén dé d6 ngusi
takéu cé, dé cai ngudi khic ngudi tavé: “O cdinha
bép nay ciing c6 ndi quy nay! Thdy khong?” Ngudi ta
cting khen minh, chi sy thét ra minh trong nay la
minh s6ng minh nhan nhyc, tuy thuin banglong.
N6 d4u phai la & trén cdi néi quy khudn khd, bat
ép nguoi ta. Nhiéu khi bat ép ngudi ta phai lam
theo cdi khuon khé d6: “Toi khong bing long theo
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kiéu nay ma téi khong ddm ndi ra” Phai khong?
Lam cho ngui ta khé tam. Khong dugc.

G day la tuy, ldy tip thé ctia minh. Bay gio &
trong nay la S ngusi hodc c6 bon ngudi, hay hoac
ba ngudi. Cé hai ngusi khong dong y, 3 ngudi nay
ngudi ta tdp thé, nguoi ta chdp nhéan thi minh phai
lam theo. Cht khong c6 ai doc tai trong nay hét
dau.

C6 Thanh Nhu: Da, cho nén n6 cé moét cai
diéula con ndila cdi viéc ai ndy lam, chuyén ai ndy
lo. Néu gép y trong cdi su vui vé thi gép y. Con ma
khong vui vé thi ndu sao an vy, khong c6 khen
ché. Cé sao an viy.

Trudng lao: A minh séng, minh tuy thuin,
minh nhan nhuyc tuy thudn bang long ma. By gic
btia nay trong cai tip thé ctia minh la S nguoi di.
Bia nay minh tinh ndu mén canh nay, mén man
nay, lam vay véy, c6 dong y khong? Thi may nguoi
nay ngudi ta dong y, c6 ngudi khong dong y, thi
nguoi nay thua. S ngusi ma, ngudi ta 4 nguoi, thi
minh thoéi, chiu!

Con bay gig, trong 5 ngudi ma cé y kién ctia
minh ma ¢6 mét minh minh, ma 4 ngudi nay

nguoi ta khong chidp nhéan: “Théi cdi nay khong
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nén lam.” Thi minh vui vé, khong c6 gi ddu ma bat
budc, minh vui vé. Minh ct theo cdi s6 dong, cai
y kién dong d6 minh chip nhén, minh lam thoi.
Mic dula cdiy kién ctia con dua ra, nhung ma bay
gio c6 1 ngudi chdp nhan, con 4 nguoi nay ngudi
ta khong chdp nh4n. Thi do d6 minh theo y kién
nguoi ta, nhu vy thi chic an, minh tu hanh dugc.
Bai vdy Thay néi ché nao tu hanh, ché dé la giai
thodt.

Thanh ra, khong c6 y kién ctia ngudi nao 1a hay
hét mala cdi tap thé. Tap thé caa minh 5 ngudi, ba
ngudi, hai ngudi thi minh l4y. 2 nguai thi bay gio
2 y kién nay khong hgp, thi bay gio hai ngudi nay,
c6 hai nguoi thoi. Ma gid ngudi y kién vay, ngudi
y kién nay. Nguoi néi: “Bita nay diing dn canh, dn
cdi khdc”. Thi nguoi kia néi: “Phdi thém canh, troi
khong cé canh nguvi ta nudt khong vé”. Phai khong?
Minh ctt gop y kién.

(2:30:24) Thi cdi ngudi kia néi: “Khéng canh
thi ldy nudc dd vé, cé gi”, thi nghe cang xuoi tai.
Thoi bay gio minh thdy cai nao? Pong y khong?
Bay gi6 khong canh thi nguoi ta ldy nuéc ngudi ta
d6 vo, ngudi ta cing lam canh dugc, dau co gi. Vay
minh lam mén dn nao ngon ngon chut dang ho,
lat ntia khong c6 canh ho chan v6 dn cho ngon.
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Cé gi dau! Thi vdy né hop véi nhau, chit khong
co gi ca.

Béi vay minh khéo 1éo v6i nhau réi tét hét!
Minh phai lam mét mén an, bay gi¢ khong canh
minh lam mén an nay phai cho ngon, ding chic
lat ngudi ma wa canh, ngudi ta thich an canh,
thanh ra ngudi ta ldy cai d6 nguoi ta d6 vo, cai
ngudi ta qudy 1én thanh canh ngudi ta an. Dé et,
khong c6 gi kho khan.

Béi vay Thay néi, minh khéo nhau, cdi minh
tuy thuan nhau thi t6t trong cong viéc. Ma coi
nhu 13 ¢ nha bép la cdi tu nhit, tu dé nhit, xa tim
dé nhdt, hay nhat. Ma Thay néi ci nha bép nay la
thanh Phét nhat, chi mdy nguoi chua chic ng6i
trong thit ma thanh Phéit dugc dau. Chi c6 cai
nha bép nay, thanh Phat hay khong thanh Phét Ia
cai nha bép.

V6i céi nha khach tiép khach, mdy nguoi ma
tiép khach nhiéu. Nguoi néi qua, ké noéi lai nay
kia no, thi minh x4 hét thi tdc 1a thanh Phat. Phai
khong? Nhu thiay Gia Hanh mai mét ng lam
Phat may con coi. Tai vi minh khong chdp ai hét,
ai ndi lam sao, néi phai minh ciing nghe, néi quéy
minh ciing nghe, nghe hét. Khong c6 cdinao buén
phién ai hét. Tai vi minh hiéu Phat phép roi: “Tdam
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Bdt Dong Thanh Thdn An Lac Vo Sy ma, cd gi dau
ma phién ai. Nhdn qud ngay dé né vdy, né khién cho
cdi nguoi dé néi vay, néi vdy. Cho nén vi vdy minh
khong budn ai nita hét’.

D6 mdy con nhé nay gio Thay ndi, muc dich
cua minh la x4 tdm ma. Bai véy, cai bai ké caa
Thay qua hay ma khong ai chiu lam, cho nén téi
bay gid chua ai lam Phit. Cai bai ké bu6ng xa ctia
Thay ma:

Buéng xudng di hay budng xudng di

Ché giit lam chi cé ich gi

Thé ra chdng lai con chi nita

Chét réi con cdi gi dau? Cho nén mdy con
budng hét thi khoe qua réi! Sung sudng qua!
Nhiéu du r6i mdy con. Hoc cua Thay hoc nhiéu
do6 1a minh giai thodt ré6i mdy con. Tat ci cai gi
toi cting budng xuong hét, t6i khong cé cdi gi ma
dinh t6i hét.

Ro6i! Téi tham chi nhu dau bénh nay, Thay néi
bay gi¢ né nhic cdi dau, né dau bung, né nhtc
¢ trong thin nay, dau bénh. “Bdy gio ung thu tdi
ciing ching so nita la, téi budng xudng ma, toi ddu
c6 ngdn né dau. Mdc cho may chét di. May chét tao
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lam dita tré khdc manh khée hon. Tao di tu con ngon
hon” Do d6, né s¢ qud, né khong chét mdy con.
Cdi than ky cuc, n6 sg qua n6 khong chét. Minh
khong di bac si, khong di vién, khong uéng thudc
gi hét. “Tao khong thém udng thudc gi hét”. Ma ung
thu n6 ciing khong chét nia.

[t bita dem bac si coi: “Sao ma lai, bénh ciia ong
ung thu hom nay né hét tron, hét troi r6i”. N6i: “Tqgi
tui khong so né, né di ha”. Khong! Mdy con lam thu
biét. Cang nhu Théy né, tai sao n6é khong dau? Tai
Thay khong s¢ n6, n6 khong dau. Thay nghe cai
ngudi nao ma dau dau la méy ngusi dé s¢g dau do.
Biét lién! Tai ho s¢ dau cho nén bénh dau né téi
tham.

(2:33:29) Nhé theo Thay ct vay thi may con
sé gidi thoat mdy con. Roi bdy gio mdy con hoi
gl thém nita khong? N6 luc tu nhiéu doé thoi! Xa
hét di! Ai chti, ai mdng, ai lam gi cing khong
buén hét. Minh khong hon ai hét. Cai gi minh c6
thé minh gép y, ma tit ca nhiing cai gi minh thay
dugc minh gép ¥, ma gép khong dugc thi thoi,
diing gép y. Gop y roi ngudi ta noéi vay noéi khac,
tAm minh san Ién, buc minh, minh tic t6i minh

phién, khong hay dau.
Minh thdy minh con hay ttc t6i thi thoi dung
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gép ¥ ai hét. Chiing nao minh khong tic t6i thi
minh sé gép y mdy con. Con minh con ttc t6i
thoi diing gop, noéi bdy nguy hiém minh. Biét
khong? Minh thdy cdi tim ctia minh chua c6 xa
dugc: “Thoi, diing gép ai hét, ai lam gi thi lam, tiy
thudn thoi”. Thi ngay d6 minh thi mét thoi gian
sau, no tuy thuin dugc roéi, bit ddu d6 minh méi
gép ¥. Nhé ky nhting diéu minh tu tdp nhu vay
thoi, chit ddu c6 gi. Con bay gio cai tim minh
nd con san qua troi, gop y ngudi ta khong chap
nhan cdi minh sdn dm 4m lén. Cai d6 nguy hiém
cho minh. N6 khong gidi thodt ma né khé minh
cht, n6 khonglgi. R6i bay gid mdy con con hoi gi
thém ntia khong? Rang vé tu méy con. Hét réi ha
mdy con?

Réi Thay nghi hen. Thay vé ngéi choi chi dé

noéi qua. Thoi Thay vé may con./.

P P <L
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04 - TU TAP VA UOC
NGUYEN KHI LAM VIEC

-3 S <L (B -

1- TU CHUA BUgC THI LAO DONG GIUP NGUGI TU
PUQC DE NHAN TRO DUYEN

C6 Trang: Nha bép tai vi khong tu thi ranh
thoi gian nén trong rau. Con ngudi chuyén tu thi
khong c6 dugc trong.

Thay Mat Hanh: Nguoi chuyén tu la khong
c6 trong, 1a tai vi ngudi ta chuyén tu. Ranh thich
lam thi lam khong thich thi thoi ha!

Trudng lao: Bay gio, ndi ma nha bép hét ma
khong cé cdi ngudinao thich 1am cung, thich lam.
Ma khong thich lam, thich tu hét nhu giong nhu
con vdy do¢, thi nha bép nguoi ta tu hét thi thoi,
con cdi trong rau thi cé ngudi khac.

Thay Mat Hanh: Ai thich trong thi ct trong,
y la vay do!

Trudng lao: C6 nguodi, ngudi ta tu khong
dugc.

Co6 Thanh Nhu: D6, d6, d6. Hoi sang con néi
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la néu ma ai tu khong dugc thi ra tréng rau.

Truéng lao: Mdy nguoi ma nga guc nay kia
do cho ra trong rau, cho may ngu guc. Cai trong
rau, trong trdi cay cho ngudi ta tho thuc, ngudi ta
tu, r6i minh nhén dugc. Thi du nhu béy gi¢ trong
cai luong lang, nguoi ta gat cdi ngon, cai 14 nguai
ta thu dugc bao nhiéu dugc, cht dau c6 ai an ma
ta chia ngudi tiing chut, tiing chat. Ma cdi cong
dtc tu ctia ngudi ta trg luc né rit 16n. Véi lai bay
gio toi nhiép tim khong dugc, nghi cdi nay cdino
céi kia, do d6 ma mit thdi gian [..] nh& cai phudc
bdu ctia nhiing cdi ngudi ngudi ta nhiép tam dugc,
ngudi ta xa tdm dugc. Bay gio toi tu cai tdm toi
con vong tudng, chua c6 dugc, thoi tdi trong rau
dé nguoi khac ngudi ta tu. Trg duyén cho toi bing
cai tif trudng, tif trudng tu. Khi ma ngoi bat dong
vay ¢ cdi tif truong trong khong gian dé gitp cho
moi ngudi, nguoi ta tu chua dugc, nhiép tim chua
dudgc, sé lan luot dugc.

Minh Chau: Thua Thay cho con héi, ching
con lam nha bép, ching con lam phuc vu cho
ching thi chiing tu hanh t6t, v6 14u thi ching con
c6 dugc hudng thanh phan gi khong?

Truénglao: No sé, cdi vo l4u cua né, né khién
cho con, khién ddy cho con di vao con dudng tu.
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N6 chua du phudc, né da ca ddy con di lién. N6
c6 mot cdi ngudi nao thay thé con hodcla ai hodc.
Lam nhu cdi may viy, c6 cai thit theo cdi y ctia
con. Ty con, con lam gitup dG cdi nguoi tu, cai tu
truong thién né sé gitp d6 con. Thi du nhu ching
han, mot ngudi tu thi cdi tir trudng thién. Nhu
bay gio ¢ déy thi cac con déu tu, thi nhiing ngusi
kia nguoi ta lam cho minh an minh séng minh tu
thi cdi tu trudng d6 noé sé ddy cac con di vao con
duong tu nhu cdi 6ng thay dang tu.

Nhu bay gi¢ mdy con lam, Thay bung bat com
Thay dua lén Thdy an thi cai bat com do, tu trudng
ctia Théy sé tho cai bat com nay roi coi ai la nguoi
nhiét tim dé ma lo cho ching. Cing nhu minh
nhiét tim minh tu hanh.

(03:22) Minh Chéu: Tai vi con nghe Thay
ndila ching con lam thi chi c6 phuéc hitu ldu nén
ching con muén hoi vé phudc vo lau.

Truéng lao: Phudc vo lau. Thi dy nhu béy
gio con lam. Cdc con ngéi day 1a bay nguoi, Mat
Hanh, c6 Trang trong rau, réi nguoilam bép. Chu
con bay gi¢ ma Thay con tién Thady mua rau vé
cho méy con an. Thi coi nhu cdi phudc dé né
khong con, n6é chdm hét. No6i chung la Thay vt
va cho mdy con.
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(05:00-05:35) ... (...)
C6 Thanh Nhu: Viy bach Thay, néu ma nhu

vay cai vu ma tréng rau néu nhu Thay noi, tui con

c6 thé nhin ra cdi thoi gian dé€ tui con lam cling
van dugc.

Truéng lao: Coi nhu la minh vi ching, vi
moi ngudi tu. Minh thdy cai duyén minh chua du
duyén, ho thanh khan tu, séng ddc cu moét minh
thi chiéu minh vac cudc ra minh lam chiing bang
cdi vach do lai day thoi.

C6 Thanh Nhu: Trong tiép nhén, chuyén tu
la khong c6 ra lam. Con nhung vé phan nha bép
thi sao, nha bép tui con thi ban ngay tui con da
lam buéi sdng roi.

(6:40) Trudng lio: Bay gid Thdy dit thanh
van dé cho nghe. Bay gi¢ trong nha bép, trong
nha bép cung nhau minh lo bép nuéc, com nuéc
cho chung réi. Trong khi d6 minh thdy, bay gis dé
ti€t kiém cdi s6 tién mua rau céi cho chung tu. Bay
gid minh thdy rau lang thi dé trong nhit. DPting c6
trong nhiing cdi cdy phai c6 cdi than. Con cdi rau
lang con day c6 sach con ghim xuéng do6.

Co6 Thanh Nhu: Viy dé t6i nay con chin
chinh nha bép lai. Néu béy gio ma vi nao, sau gis
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ndu com réi, an com xong xudi ma & tu thi ¢ trong
that tu. Con néu nhu vi nao cam thdy tu khong
dugc thi dira trong rau lang thi dugc khong Thay?

Trudng lao: Dugc.

Co6 Thanh Nhu: D¢, téi nay con hop nha bép
lai.

Truéng lao: Cai do hay do.

C6 Thanh Nhu: Con néu ma tu la phai ngéi
trong that tu dang hoang. Ma bach Thay, cdinayla
Thay cho phép trong nghen. La do nhiing nguci
tu khong duoc.

Minh Chéu: Con xin hoi, chiing con lam bép.
Bay gi¢ thi du ching con c6 mét gis dé ddy. Thay
vi mot gi¢ do chiing con ra tréng rau lang thi con
ngoi giti tim bat dong thi cdi nao hon?

Truéng lao: Bay gio trong khi dé con ng6i
tam bat dong tiic 1a con tu. Con bay gis con ng6i
ma no cu lang xing, 1on xén trong dau cta con.
Con béy gi6 con thdy cdi tim con, con nhic tim
bdt dong thanh than an lac vo, sy thi né im ling
chiing mét phut hay nta phut di cing dugc. Thi
do la con ct & trong thit tu. Lam com nudc réi,
cu ¢ trong that tu.
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Con néu ma minh thdy né con kéo dai qua,
tic la cai phudc minh chua da dé. Cho nén minh
rang minh lam dé€ tao cdi phuéc hiu lau. Co vay
thoi, khong c6 gi hét.

2- UGC NGUYEN KHI LAM BEP
C6 Thanh Nhu: Chu Phuéc kia? Cé Ngoc?

Truéng lao: Con thi sao, néu cé y, gop y véi
Thay chu c6 gi dau.
Co Ngoc: ... (...)

(08:58) Truéng lao: Dé Thdy ndi cho nghe.
Tai con, béi vi con tu chua da lyc. Con tic y: “O
trén mdnh ddt nay, diing cé con trimg gi hét”, thi
con sé cudc dat, cai luc né co, né sé di hét con.
Cing nhu bay gig, sang con cudc liép rau lang &
do. Thi con tac y: “Ché nay ngdy mai dé cé sé lam
cong viéc trong rau cho chiing nguoi dn. Tdt cd con
tring duéi ddt”. Sdng ra con di lai ché d6. Con con
chua c6 du luc, con tic ¥, né phai c6 sy giao cam
dugc. Cho nén n6 day hét. Ma day hét thi con udc
nguyen.

“Tbi sé lam nguoi, toi quyét dinh téi tu dé toi do
tdt cd nhiing cdi loai kién, lodi con trimg toi da lam
cho chiing dé chiing song. Toi chiu hét tdt cd moi noi
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kho ciia chiing. Ciia nhiing con trung ma téi da lam
chét. D6 trén vai toi toi chiu. Do trén ddu toi téi chiu
hét.” Phai gan da nhu véy.

Su thét ra khi ma uéc nguyén nhu véy la con
giai thoat roi. Nghia la minh ganh hét sy dau kho
ctia ngudi khac 1a minh hét dau khé. Dao Phatné
hay vay do6. Ma gi¢ trong cdi viéc lam cua minh Ia
con trung né & dudi roi. Phai khong? Vi véy cho
nén, vi vdy ma trong nhing thing nao ma lam
cong viéc ¢ ngoai dong. Ma trong nhiing thing
nao ma khong nén lam viéc & ngoai dong.

Céc con biét tai sao ma Dao Phit c6 ba thang
an cu kiét ha? Ba thdng con trung sinh nd, trdoi
chua mua chtd mua né ndy nd, sanh ra. Cho nén
ba thang la nguoi ta cdm khong c6 dugc di. Chu
diting ndi chuyén c6 di. Tai vi ba dap con triing
chét réi sao? O day néi chung la Thay dé dai véi
mdy con, Thay dem gidi luat ctia Phat ra thi chic
chin 1a mdy con phai chiu chét thoi, chu & do.

Dé Thay noéi cho con nghe n¢, cho né r6. Con
biét khi ma ra lanh chiing, moi ngudi trong that.
Tht nhdt 1a git doc cu. Coi nhu chi biét c6 mot
minh minh, chit dting c6é néi chuyén nguai nay,
ndi chuyén ngudi kia, noéi nay kia do. O dang
nay toi cudc, & ding kia cudc réi ndi chuyén nay
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chuyén kia thi nhu véy la sai phap.

Bai vi khi ma ra lao dong 13 minh tao cai
phudc httu 14u. Moi ngudi ngudi ta dn dé ngudi ta
tu. Chtt dau phai minh tao cho cdi nguoi 6 khong
nhu 6 ngoai doi dau. Cho nén cdi phuéc bau rat
16n. Do nhu véy t6i nguyén t6i dem hét nhiing gi
ma dau khd ctia tdt cd moi ngudi. Toilam t6i dem
cai stic cua toi, toi lam dugc. Toi udc nguyén cho
moi ngudi no du, dugc nhiing ngon rau an ngon

lanh nay kia, d€ cho ho tu hanh cho tét.

(12:11) Con udc nguyén viy thi con vui vé
con lam. C¢ thoi gian sau né ddy con vo that. Cai
udc nguyén ctia minh né manh lam. Nhung ma
minh u6c nguyén cho ngudi ta dé vo that tu hanh.
Diing c6 di téi dilui, di qua dilai néi chuyén. Chu
con bay gi¢ minh s6ng, minh thdy c6 nhiéu ngusi
khong tu dugc, réi ct di qua di lai tiép duyén
nhau r6i thanh ra né lam dong. B¢ la minh trdnh
nhiing cai ngudi d6, lam dong.

Con mdy con tu thi dé cho miy ngudi chuyén
tu ngudi ta trd nguoi ta ¢ trong thit. Chd khong
phai 1 6 trong that dé€ ma ngt hoac 1a nghi cho
khoe. N6 khong phai. N6 con vit va hon la ra
cudc dat trong lang nita. Vit va 1am con.
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Bai vi trong khi cai tim minh la tdm doi. TAm
duc né con nhiéu lam. N6 du tht hét. Cho nén
minh ngo6i lai, minh ling nghe. Khong phai can
ngoi xép bang, tréo chidn nhu miy con. Ma chi
can ngoi binh thudng hoic 1a ng6i trén ghé nhu
Thay. Déu la ngéi dugc hodc ngéi xép bing cing
dugc.

Ngoi xép bang nhu mdy con viy cting dugc,
chit khong phai can phai ngoi kiét gia. Nhung ma
cai tdm ctia minh thi minh phat nguyén minh lam
loi ich cho ching. Thi cdi d6 1a cdi tot nhat.

(13:31) Thanh Nhu: Bach Thay, mdy ngay
nay con ndu com con quén uéc nguyén. Vay thi
chédc con uéc nguyén lai.

Trudng lao: Usc nguyén lai di. Chi khong c6
dugc bo. Con udc nguyén né thanh mét cdi luc,
cai lyc ti truong tic y. By gi¢ ngdm & trong dau
cdi y ctia minh. Y Iam chu ¥ tao tac ¥ dan ddu cac
phap. Cai y thudng tac y thiné cé du cai luc.

Ban doi song: Da, bach Thay. Viy bay gio,
con hang ngay con uéc nguyén sao? Thay day lai
gitm con con hang ngay con lo trong bép.

Truéng lao: Con lo trong bép, uéc nguyén
sao0 ma com toi ndu hodc dé an toi ndu cho moi
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ngudi tu hanh déu dugc 4n ngon miéng. An cho
dugc com, manh khoe dé tu tap. Con uéc nguyén,
cd udc vay la du réi, moi ngudi nguoi ta tu tip
ngudi ta manh khoe do.

3- LUU Y CHUNG SINH KHI LAM VIEC, UGC

NGUYEN CHO NHUNG CHUNG SINH Bl CHET THANH
NGUGI TU

(14:13) Minh Chéau: Hang ngay con di ddy
com, thi giét rat la nhiéu kién. Con tic y hoai ma
khong thanh. Vi trén dudng rit la nhiéu kién.
Hang ngay con khong biét sat sinh bao nhiéu.

Trudng lao: Bay gis d6, dat thanh ra cdi vin
dé. Minh d4y cdi xe com chu gi, hai cdi binh xe n6
sé can kién. Cai long ti bi ctia con n6 khong c6
cho phép lam cai diéu d6. Nhung ma con sé nghi
trong ddu cua minh. Biy gi¢ con xin hai chiéc
giong nhu ngudi gainh ma. Con dé hai thung com
vO, quay.

Co Trang: N6 laxe ddy, xe ddy hai banh. Ning!
Bay giS chi nghi c6 1 cich nita Ia dem theo ciy
chéi ¢g, cht y doan dudng nao c6, né bo ngang,
em quét qua.

Truéng lao: Con minh thdy né di mét doan,
mot lan gi cia né do, minh kiém céy chdi, cong co
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gl nhe nhang minh quét duia né di, r6i minh day
xe qua.

C6 Thanh Nhu: Xe d4y hai thting com ning.
Tai vi dé sdp nhiing cdi mam lén bach Thay. Téi
ba muci mdy cdi mam 14n, ma ginh sao ganh hét.
Phai d€ trong mot xe, dang ddy moét chuyén cho
no xong.

(15:37) Truéng lao: Thoi bay gid lam nhu
vdy, nhu nay c6 Trang néi. Cho nén tu thi néi
chung la can phai hoi. Nhat la nha bép. Tai vi lao
dong. Thay c6 day tu trong cong viéc lam ma. Ttc
la minh t4p cai y thic cia minh. Minh tao. Gié né
lam mot hoi cdi né quén. N6 cé biét cai chuyén
lam ma né quén, thi chua dugc. N6 khong cé
quén. Lam thi n6 lam ngin ndp sach sé daura do6
hét. Nhung ma cai y thiic nay n6é khong cé dé cho
nhiing cai niém nao, niém béy ba xen v6 ddu. Ma
c6 xen vo thi né tic y. Minh nhé.

Cht trong khi ma minh lam d6, nhiéu khi
minh lo minh lam. Bung cai nay, lam cai kia, 1t
rau nay kia. Réi bat dau cdi tdm tép trung vo cai
viéc lam, thanh ra thi thai qua, qua nhiéu. Vi do
quen, a thi dy nhu minh quen lam d¢, ro6i cdi bat
dau tap trung vo cdi than ctia minh lam thi né tép
trung nhiéu qua. N6 chi biét véy thoi, r6i no sé
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biét nhiing cong viéc khac. Pao Phat dao tri tué
ma. Cht dau phai khong biét dau.

Thi du nhu bay gi¢ né dang ddy xe com. Phai
khong? N6 biét sé tranh dugc kién, biét nay kia,
n6 biét hét. Com thi minh cho chung an nhu vay
thi sau khi d6 minh di thi minh rit cin than, béi
vi ngudi tu rit cdn than r6i. Do d6 thdy dan kién
di ngang qua cdi dudng, minh tim cay chéi minh
quét. Quét nhe chu diing quét ao ao nd chét hét.
Réi cdi n6 di, cho tui nd tranh qua cai thi minh
ddy xe qua. R6i may di dau ké may.

Ct1an lugt nhu vay. Thudng 6 trong kinh sdch
Phat - T - Bi - Hy - Xa. C6 long tt bi thi phai c6
hy xd. Con Thay thudng day thuong yéu va tha
thd. Cai nguoi biét thuong yéu thi biét tha thu.
Chiang han nhu bay gi¢, thuong yéu moi ngudsi.
Ngudi ta lam kh6 minh, minh gidn minh tha thu.
Bai vi vay ma khong buon khé. D6 1a cach thic
dung roi.

(18:17) Dtic Phat day la tir bi hy xa. Con Thay
day la thuong yéu va tha thi. N6 cting bon tir d6
nhung ma cdi nghia ctia n6 gan gi véi ching ta
hon 13 vi né 1a Tiéng Viét.

Minh Chéu: Thua Thay, nghia nhu nhau a?
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Trudng lao: U, Cai nghia n6 nhu nhau con.
N6 cting nhu ttr bi viy. Ma né tt bi khong phai loi
ndi sudng nhu minh doc trong kinh sach. Ma Ia
hanh dong lam.

C6 Thanh Nhu: Tha thi la hy x3, bach Thay?

Truong lao: La cai hanh dong lam chd! N6
ndilén cai hanh dong ti bi ctia né chit. Vi du nhu
minh ddy dén d6, minh thiy doan kién di ngang
qua cai dudng cua minh. Minh diing lai. Ttc la
minh thé hién ti bi r6i. Céi long thuong dé6i véi
ching sanh n6é nam ngay & d¢ roi. Phai khong?
Minh ldy cdi bong c6 hay gi d6, minh nhe nhe nhe
nhe cho ching qua. Ttic 1a d4y cdi xe com qua réi
cai thi minh dting lai, coi thit coi chiing sanh nay
ra sao? Co6 con nao chét khong?

Néu ma cé con nao 16 ma chét uéc nguyén sau
nay sé lam nhting ngudi tu nhu toi vay.

Minh Chéu: Con ciing uéc nguyén nhung ma
nhiéu khi van can chét.

Truéng lao: Can chét. Minh cdn thin. Ma 16
ma no chét do 1a cai duyén hgp. Cai duyén nhan
qua cta doi trudc minh c6. Héi dé né cing tim
moi cach né giét con. By gid tra qud, né thanh
con kién hodc con vat gi d6 ma con ddy cdixe com
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qua, lam cho né chét, tic la tra nhin qua. Bai vi
nguoi tu phdi thong suét nhin qua. N6 thudc vé
ndm & trong cdil6p Chanh kién réi.

Bai vi cdi 16p Chanh kién 1a 16p minh hoc
nhan qua. Nhin qud, néi nhén 1a cdi hat, qua 1a
cai trdi. Nhung ma sy that cdi con ngudi ciia minh
c6 nhan qua thyc sy. Chtt diing nghi t6i sanh dida
con rarodi dita con 16n 1én. Thi bay gid toi sinh dida
con tuc 1a cdi hat. R6i n6 16n 1én tdc 1a né thanh
cai trai. Cai chuyén d6 n6 khong phai.

Bai vi cay thi minh vi du ngudi ta dé hiéu.
Phai khong? Cay né c6 trdi thi dy vady. Nhung ma
ndi nhan qua loai ngudi, nhan qua con ngudi thi
cdi nay no giai thich khac. Hiéu chua? Chi khong
khéo mdy con hiéu lam chung nhau thi n¢ trit.

(20:45) Co6 Thanh Nhu: Bach Thay trong
thoi gian nay, budi trua la con xin di ra ngoai bép
dé con nghe lai nhiing cdi cudén bang ct ngay xua

ctia Thay giang lap lai, c6 dugc khong Thay?

Truénglao: Dugc ché con. N6 ranh, con nghe
lai. Nghe lai dé ci huéng ma minh chua c6 dugc
nghe va minh chua c6 tu tap. Con minh nghe laj,
mot 1an nghe lai tic la nhap thém vao trong tam
ctia minh chi khong phai la cdi gi. Do d6, a minh
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tu vay 1a sai r6i ma trong bang ctia Thay ndi vay
vdy. Sai cdi nay, thoi minh mau mau stta, chi dé
minh tu sai vy, thi dé con stra.

(21:28) Bé Linh: Con kinh bach Thay! Ngay
xua thuc phdm khong nhu bay gis. Bay gio ngudi
ta san xudt thi phai c6 cai chit bio quan. Ma bay
gio ndu an c6 nhiéu y kién, nhu con dugc nghe thi
nhting chit nhu duong hay bot ngot hay mi géi
hay san phdm déng géi. Thi minh an minh khéng
c6 an nhiéu, nhung minh tich lay nhu viy v6 co
thé minh c6 sao khong?

Truéng lao: Khong sao hét. Khong cé gi hét,
bay gi¢ mdy con tu xa tim, chtt dau phai minh an
ba cdi duong, bot ngot dé cho.

Minh Chau: Thua Thay cho con hoi l1a bay
gio an nhiéu duong thi bi tiéu duong. Nhung con
nghi la tit ca 1a nhan qua. Minh 4n nhiéu dusng.

Truéng lao: Dung do con, ding d6, bi gi d6
la nhan qua. Nhung ma béy gio né chua c6 tiéu
duong, né yéu cai phan sinh sy ché di tiéu thoi.
Ma gi¢ dudng ctt tham nhap minh, bai vi né ngot
va qud ma. Cd tham nhip che chio dudng do
khong thi d6 phai bi tiéu duong. Con hiéu khong?

Tai vi n6 qud cdi stic caa nd thi né phai bénh.
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Minh 4n nhiéu qua nghe téc bung né ciing
khong tot!

Minh Chéu: Ttc 13 minh dn vira phai.
Trudng lao: U! Vira phai.

Bé Linh: Con cim on Thay, hom nay Thay
ndi thi con yén tdm rat la nhiéu lu6n Thay. Tu nay
vé sau con khong c6 lo ling gi nita.

Truéng lao: Vay la tét con.
Ban doisong: ... (...)

(23:24) Trudng lao: Thi minh u6c nguyén:
“Chiing sanh nao ma tui da 16 lam chét sé thanh
nhitng ngudi tu nhy t6i”. Bé than mot con kién ma
lam than mdt con ngudi thi ai ma khong mting?

Con hiéu ché d6 khong?

Ma t6i u6c nguyén. Toi tu tap, téi uSc nguyén.
Day la toi d4u c6 phai t6i tim nhiing duong kién
di toi gidm dap d4u. Day 1a toi tu, t6i dang tu ma
t6116 di kinh hanh dap chét nd, thi t6i u6c nguyén
cho nhiing con vét bi téi dap chét sé trg thanh
ngudi va tu nhu t6i. Béi vi mdy con thdy nhu con
cao cao hay hoac la con trung, con dé, mdy con
tudng né c6 mot kiép sao? Nhiéu kiép d6! Moéi
ngay n6 déu cé nhiing cdi nhén, cai qua ciané dé
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no theo cdi chu ky ctia n6, dé né sanh ra lam loai
vat.

(24:18) Dén loai vét bao lau thi né méi. Bit
dau mdy con ma an thit chung sanh 4, thi né sanh
ra cai loai an thit chung sanh. R6i méy con ma
biét tu, bit ddu ma mdy con chua c6 dat dugc két
qua ma giai thodat. Thi ma con cai duyén ma, thi
du nhu bay gio thdy con bo né hi cing v6i minh,
nghe b¢ thdy ghét. Nhung ma khong ngd cai tiéng
ndi thdy ghét né do.

Nhung ma trdi lai coi chting minh thanh con
bo do sau khi bé than. Béi vi né trung nhau ma.
Phai nhan qua. Béi vi qua mét doi khac thi ngusi
ta khong thdy. Thi du nhu, bay gio mdy con bo cai
than nay qua cdi than khac thi khong ai biét con
la ai nta. Chi biét cai ngudi la thoi chit khong biét
ai.

Cang nhu by gio ngéi day, ngay xua & doi
truéc mdy con sé nhu thé nao, bay gio mdy con
biét ddu? Nhung ma khi ngudi ta c6 mit Tam
Minh nguéi ta quan sit ngudi ta biét. Doi trudc
cdi ngudi nay sao sao sao nguodi ta biét hét. Cho
nén vi vy ma mdy con dén xin vao day tu tap, thi
dung cai ldc nhan duyén ma du thi may con théy

Thay dén day, tic Thay bo sao? Moi lan Thay cé
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di dao choi dau? Cé phai dung khong? D6 1a cai
duyén.

Nhung ma, trong cdi s6 cac con ngdi day nghe
Thay néi con bao nhiéu ngudi nita ma Thay khong
nodi. b6 la cdi duyén cua médy con c6. N6 cé trong
nhiing cai 16i phap, c6 trong nhiing cai diéu kién
tu t4p cho minh, dé chinh dén lai cho minh cach
tu tap cho dugc, thanh ra né giai thoat.

Cung nhu bay gid, ba cy d6 16n tudi r6i ma
no luc tu, chit tulo mo d6, chét rén ri. Chi khong
phai dé dau. Ai cang phai bénh r6i chét. Nhung
ma cai ngudi tu ngudi ta lam cha bénh. Ngudi ta
khong dau nhtc gi trén than ngudi ta thi ngudi ta
dau c6 bénh. Nhung, thi du nhu con chdu nay kia
do6 néi: “Sao ma cdi than ciia 6ng ngogi sao ma cit
cang liic cang 6m, cang 6m vdy? D€ con mua thudc
bo, coi thir coi nhu thé nao dé. Mua thudc bé hay
la ndu nudng gi do dn cho dng ngoai sé dugc manh
khée”.

(26:54) Nhung ma khong ngd, tao cai duyén.
Ong ngoai nodi 6ng ngoai khong cé con 6m nia.
Cht dau phai néi. Bénh dau nd, coi miy ngudi sg¢
bénh dau ma né dén, con cai nguoi ma khong sg,
dén, bénh dau lui hét.
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Bai vay khi minh bi bénh: “Cho may chét, tao
ciing chdng cdn udng thudc cho chét”, thi n6 hét dau.
Cdiy chi ding manh.

4- CACH TRI TAM PHONG DAT, LUGI BIENG, BUON
NGU

(27:21) Co6 Thanh Nhu: Bach Thay nhiéu khi
Mait Hanh ra bép cdi con hay néi gion: “Tiic qud
di, tiic em qud di”. Con néi choi thoi. Thi cai d6 né
cang, c6 anh huéng nhin qua gi khong?

Truénglao: Nhan qua la vui, tao thém cdi tiic
ctia minh, tao thém cdi sin ctia minh no san di
nia.

C6 Thanh Nhu: Ua vdy con ndi vdy khong
dugc ha, bach Thay? Con dau c¢6 muén viy dau.

Trudng lao: Bsi vay cho nén vi vy médy con
c6 duyén gap Thay dé€ nhic nhé thi qua hay réi.
Thanh ra méy con c6 ging, ¢ ging hang ngay c6
chuyén gi bat an thi minh tic y dé dudi di: “Tim
bdt dong, thanh thdn, an lac, vé sy. Di. Ché nay
khong phdi ché ciia tyi bdy”. Minh duéi di, cd vay.
R ctt luu ¥ t6i né thi.

Thi du nhu bay gi¢ cdi dau Thay nhuc. Thay
khong can dudi gi n6 hét. Thay noi roi, bat dau
Thay tip trung vao cai bat dong cta cdi tim cta
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minh. Nhin cong cd, nhin cdi cay cao su, nhin
mai nha choi. Ma & trong d6 né sé nhin cdi nha
do roi bat dau khdi cai niém nha. Chd dau phai
khong dau. Cai minh: “Ding lgi di, nha ciia nguoi
ta chit dau phdi nha minh ma minh nghi. Théi, cdi
nay dimg lai.”

R6ind nghi niém khéc ntta chit né khong phai
la diing d4u. Tai vi cdi tdm mdy con né con niém,
cac con hiéu khong? Cho nén duing phap tacy, tac
y hoai. Tac y thoi.

Ban doi s6ng: Tam con khong an, phong dit
luén ludn.

Truéng lao: Con cang tic y: “Tdm khong
phong dat lung tung nghe khéng. Tao ngoi bita nay
phong dat tao chdt cdy tdm vong, tao ddanh cho may
mdy cdy”. Con dan nhu vdy. Néu ma n6 ngéi ma
con phong dat lung tung. Con ra con nim xuéng
con ldy cdi cay con quit. Khong, minh lam thit
ma. Réi con lam thit coi.

Cdi than ctia con né sé hoang hén. N6 khong
con nia con. Minh danh minh. Thay néi néi cai
ma buén ngt thoi, hon trdm thoéi. Ma tai vi minh
khong ddm ddnh minh. Chit héi Thay 6 Hon Son
Thay tu d6. Thi buén nga di ldm con. Troi oi!
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Thay va cai mat.
C6 Thanh Nhu: Thay cang bi nita a?

(29:29) Trudéng lao: Théy va cai mit “Ng,
ngil, ngti, ngi, ngit”. Thay va cdi mit, n6 do ké, cha
¢ d6 ngu. Va moét hoi tinh hét tron. Chi con di
kinh hanh la nhe d6 con. Thi du minh buén ngu
minh di, nhiéu khi minh di minh ngt nta, chd
dting néi chuyén. B&i vi minh buén ngt qua.

C6 Thanh Nhu: Da c6, con ¢ bi vira di vira
ngt luon, bach Thay.

Truéng lao: Chi con cic con ct ngéi va nd
di, n6 hét dim nga. Cau cho n6 rét di. Cho may
biét, cho may ngu.

Minh Chéu: Bach Thay, con nghe bing Thay
ndi la. Nhiing ngudi bi hon tram Ia tu sai phap.
Nhung ma con thdy la nhiéu ngudi ngudi ta rt Ia
no luc tu hanh van bi hon tram.

Truéng lao: Van bi hon tram thi miy ngudi
dé6 chi con cé nudc ma tu minh va minh. Tuc la
bat tai bén déy, bat tai bén kia. Bat hoai. Minh
dinh rang “Néu may cé ngi, tao cho may dn hai chuc
bat tai”. Va bén déy cdi bop, va bén day cai bop, va
bén déy cai bop, va bén day cai bép. Cho hai chuc,
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dém dung hai chuc, méi bén mudi, musi cdi va,
hai chyc. May khong chira thi tao cho thém nia.
Hai chuc ting 1én nam chuc, cho may chét, chit ¢
do.

C6 Thanh Nhu: Ma bach Thay nhu véy la
minh cé lam sai phdp khong, bach Thay?

Truéng lao: Cainao con?

C6 Thanh Nhu: Cai v4, v6i nhung dau vo
nudc.

Truéng lao: D6 1a minh tri minh, d6i trj cai
tat ludi biéng, cdi tit ham ngt ctia minh, déi tri
ludi biéng. Phai dung bién phdp manh, cht dau
phai.

Co6 Thanh Nhu: Chtt Thay cing d4u phai lusi
dau, Thay va nhu vay.

Truéng lao: Troi dit oi! Thay & trén Hon
Son, con biét khong? Tiéng 6 ngoai bién, tiéng
tau danh cd theo gan b dé. Xich xich xich xich
xich xich. Nghe cdi tiéng tau thoi, tiéng séng ao.
Troi dat oi! Lam nhu 1a me dua vong ru con. Lam
cho minh. Gi6 & ngoai Hon, con biét khong? Gié
n6 hiu hiu, ch n6 khéng c6 manh dau.

Ma hé gié manh thi ngudi ta chui xuéng dudi
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hét, ngudi ta ddu c6 dam ngoi & trén. Boi vi bién
ma con, gié no thdi ludn ciy d6 a. Con ban dém
r6i minh ng6i, né khong thé im ling nhu véy dugc,
gi6 n6 théi hiu hiu. Chiing nay ma ngoi khoe lam,
& trén Hon ng6i, mat mé hét stc.

Thanh Nhu: Bu6n ngu?

(32:39) Truéng lao: N6 buén ngu. Va! Co
vay thoi.

Co6 Trang: Cai tim c6 nhiing lic né mét moi.

Truéng lao: Minh phai biét. Tu nhiéu qua né
cang bi hon trdm, mét moi.

C6 Thanh Nhu: Chic tai lac d6 Thay nd luc

tinh tdn qua roéi.

Truéng lao: Thi lé duong nhién. Bay gié ma
chua c6 nam dugc céi phap. Lén thay Thanh T,
r6i lén thay Thanh Tt day biét vong lién budng.
Phai khong? Réi Thay vé Thay cang, h6i ma &
trén thay Thanh Tu thi Thay cing 6m cdi phap do
Thay tu. Budng sach, khong cé con niém gi trong
dau hét.

Ma néu ma minh tu vay, Thay nghi by gi¢ do
minh buéng hét cdi niém thi minh lam sao day?
Bay gi¢ ro rang l1a minh dang khong c6 niém nay,
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ma gid né dau co thdy giai thoat dugc cdi gi? N6
dau c6 lam chu dugc sanh t cia minh dau. Cho
nén Thay noéi cii phap nay chic c6 1€ 1a phap cua
nguoi Trung Quéc.

Cho nén vi véy, cho nén nguoi Trung Quéc
tu hoai ma khong dat dugc. Bo phap nay di, bat
dau minh sé nd luc minh tu phdp khac. Thi Hoa
thugng Minh Chéu dich b¢ tang kinh Pali. Thay
doc trong cai tang kinh dé. Thay ndi a day con
duong cua minh tu day.

Bat ddu Thdy mdi nghi cach, va mit, danh
nay kia. Tai vi Thay khong c6 giai thich & trong
cai tang kinh Pali cho mdy con nghe. Ché nao ma
Ditc Phit day minh phai nhu thé nao thé nao. Cho
nén Dic Phit néi phap ta khong c6 thoi gian, dén
dé ma thdy.

Khi ma dén vGi Pao Phat minh tu thoi, khi
minh cé tdm minh tu 13 ngay d6 minh da thay giai
thoat réi. Boi cé gi dau, vo thuong. Ma gio cdi gi
ma vinh hing? Cai gi ma vinh cttu? Chi c6 tam
bit dong, thanh than, an lac, v6 sy ma thoi. Cé
thé.

Gitt cho dugc cdi tim bat dong ctia minh la
minh gidi thodt hoan toan.
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5- DE Y THUC LAM CHU. TAC Y BE NGU KHONG
CHIEM BAO.

(34:41) Co Trang: Nhung ma vi sao lai gidt
cho dugc céi tim bat dong, khong niém, nén cudi
cung lai git...

Truénglao: Con mdy ngudi ma lai bay gio dé
chua phai dungltic ma c6 gang dé gitt cho dugc cai
tam bat dong, thi kém kep no thi con nguy hiém
nita. N6 sé sinh tudng. Cho nén cé nhiéu nguoci
ma tu bi tudng nay tuéng kia doé dé, thi dé 1a kém
kep y thiic ctia minh dé. Ciing giong nhu mdy 6ng
Thién Dong Do vay, kém cho cdi y thitc ctia minh,
né gom lai moét ché né khong c6 dudng di ra.

N6 gom lai, vi du nhu nuong hoi ths, gom
niém hoi thé trong hoi thé cho né khong niém.
Biét hoi tha ra v, biét hoi thé ra vo hoai. Thi do
do khong ngd mot thoi gian thi né biét miét, ty
trong than nd, boi vi than nga udn, thi cdi tudng
udn né bit dau lam viéc. Y thic né cot né chit
qud, n6 khong lam viéc dugc thi anh tudng xen
vo lam viéc.

Bit dau cdi ngudi nay chiém bao giong nhu
chiém bao. M4y cai ngudi ma hay ngt guc hay nay
kia déu la bi tuéng hét may con. Tudng. Viy chu
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mdy con b¢ tudng, tudng né & dau? O trong thin
minh né. Sic 1a cdi than caa minh. Tho la nhiing
cam gidc. Tudng la cai tudng nita. Ma cdi tudng
thi né c6 phai.

Sic, tho, tudng, hanh. Hanh ttc la céi di téi
di lui hoac néi céi nay noi céi kia goi la hanh, lam
cong viéc goi la hanh. Sic, tho, tudng, hanh, thuc.
Thtic n6 d€ ding & sau hét dé n6 chi cho cai biét
gi dinh ket bén cai d6. Ma gi¢ minh ldy cai thuc
ra. Y théc ctia minh ma. Y théc ctia minh Iam cha
con!

Béi vi Dao Phat lay chinh cai y thic caa minh
lam cha. Cho nén nguoi ma hiéu dugc Phit phap
la mdy con biét, ngudi ta trién khai tri kién cua
ngudi ta thanh cai tri tué. T d6 bay gio ngudi ta
ndi chtii minh, minh khong gian, khong hon gi.
D¢ la cai tri tué giai thoat cia ngudi ta.

(36:58) Con bay gi mdy con tip tu nhu vay
do, coi nhu la mdy con tap dan dan. Gom cdi tim
dé tao thanh cai luc. Céi lyc dé khi minh ticy c6
cai luc. Chtt con khong khéo, tac y né khong c6
luc. Cang nhu béy gid cdi dau nhic “Tho la v
thuong, cdi ddu ditng cé nhiic nita nghe khong?”. N6
khong nhtic.
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Con cdi ngudi ma ngudi ta tu co luc roi, bao
cai né xich goi n6 di mat, thanh ra cdi thin cda
ngudi ta rit khoe. Con biét Thay by gis tudi gia
nhu thé nay ma gip bénh dau do, tac y Thay dudi
thoi.

C6 Thanh Nhu: Da, bach Thay, viy minh
mudn c6 lyc thi minh phai?

Truéng lao: Phai ticy.

Co6 Thanh Nhu: Phai tic y thudng nhiéu
nhiéu la né ¢ luc?

Truénglao: U, minh técy. B&ivi mdy con biét.
Daiu tién mdy con tic y dudi nhiing cai tim ham
muoén cta minh. Trong dau né khai cdi niém gi
d¢, thi minh tdc y minh dudi di. Con hiéu khong?
Minh tac y, minh dudi di.

MInh Chéu: Bach Théy, nhing ngudi xa tim
tham san sila vo lau?

Truéng lao: X4 sao, con ndi gi?

Minh Chéu: X4 hét tham san si la n6 khong
diét dugec.

Truéng lao: Néu ma hét tham sén si la giai
thoat réi. Chinh cdi géc tham san si d6 ma minh

tu gan chét d6 con. Con nguoi, ngudi nao ciing cd
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tham san si hét.
Minh Chau: (...)

Trudng lao: Biy gi¢ Thay néi cho cic con
nghe hén. N6 tham san sila né ba cdi géc ctia con
ngudi. Ngudi nao ciing c6 tham, c6 sdn, cé si hét.
Chu khong phai khong c6 dugc. Béivinéumané
khong si, khong bao gi¢ n6 nga. N6 tinh tdo. Ma
con thdy con ngu, con ngt say diéu d6 1a tham sén
si. Phai khong?

Bay gio do, con quyét con trtt dugc cho ba
cai nay thi con phai tu tip nhu ti nay gio Thay
chi, thi tham sén si nay no 1a cdi niém, né sé di.
Do nhiing cdi phuong phap, do nhiing cach thuc
tap, n6 di mat, n6 khong c6 nia. Thi ching do
con thdy minh ndm, coi nhu la minh nam xuéng
minh nghi, chi sy tht ra né khong cé buén ngu.
N6 khong si mé theo cai do. Chi con by gio cho
mdy con ndu bép réi vé6 ma nim ngi. Mdy con
ngu bia nay ngon thiét, ]am mét.

Co6 Thanh Nhu: Da, sao con con ngt ngon
qué bach Thay.

Truéng lao: Ngu ngon, cho né ngt ngon, ai
biéu diét lam chi? Nhung minh ct tu minh tu.
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C6 Thanh Nhu: Gi¢ gidc con van ding gid,
nhung ma con vo la con ngt lién, chét lién. Con
chétlién.

Truéng lao: Thi dung roi.

Co6 Thanh Nhu: Con s¢ nhu vdy 1a minh cé bi
si nhiéu qud khong, bach Thay?

Trudng lao: Khong phai ddu. Minh néi: “Ngi
phdi cho tinh tdo, khéng cé chiém bao, chiém by’
N0 s¢ ldm con. N6 chiém bao, chiém bi la do céi
tudng noé hoat dong & trong gidc ngu ctia minh.
Thanh ra minh ngan can cai tudng trudc, khong
c6 cho vo chiém bao minh d6.

Ma khi ma minh ngu, né téi gio dé ma né
buén ngu qud, cai luc nga, dung cé ép nd, dung
cOt tréi nd lam gi hét. Khi minh ngt, nga ma théy
n6 khong buén ngut nia thi cic con phai tip siéng
nang, chi duing c6 nam dé malian qua, 16n lai hoai
thi thanh ra lusi biéng.

C6 Thanh Nhu: Da khong. Con thi 10 gid téi
2 gid, ding gid con van thiic ngt nhu vdy. Nhung
ma y la con ndi con v con ngti mét cdila con ngu
say, ngt ngon. Cdi gidc ngu con rat 1a ngon.

Truéng lao: Nhu véy la tét khong c6 sao dau
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hét.
C6 Thanh Nhu: Viy la khong c6 sao?

Truéng lao: Khong c6 sao dau.

C6 Thanh Nhu: Con s¢ ngt ngon qua lam
biéng.

Truéng lao: Boi vi minh thi tu lan lugt tu né,
né dep cdi tudng dé di. Tuéng ngu. Con hiéu
khong? Chu d4u phaila. Bay gio d6 minh con nam
xudng cai minh ngt vo lién. Thi bay gi¢ minh lo
minh giai thoat la né vat lai con. Chiu khong néi
d4u con.

C6 Thanh Nhu: Ma véi lai con cling con
chiém bao. Nhung ma cai chiém bao né ciing
lanh thién khong ha bach Thay.

(41:19) Trudnglao: Thiné lanh thién, nhung
ma noé con chiém bao, né cing con tudng. Thi
bit ddu minh dep cdi kia dugc phan nao. Minh
nhic “Ngii cho yén gidc, khong dugc chiém bao,
chiém bj”. Khi ndo ma téc y minh thdy n6, minh
ngt minh thy né khong c6 chiém bao nay kia thi
phdp tdc y ctia minh c6 hiéu qua roi ddy.

Minh thdy minh tic y ma n6 cé két qua la tot
r6i. Con con thdy nhu than caa con dau. Con nhtic
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cai dau con. “Cdi ddu nay khong cé dugc nhiic. Tho
la v6 thuong. Bénh la vo thuong, di di 6 ddy khong
phdila ché may ¢”. D6 minh dudi nd véy, r6i minh
ngoi nuong vao cai hoi thd ra vo. Chit con khong
nuong cdi ché nao, nd ct tip trung & ché nhiic
dau cta con.

Mdy con ngo6i khong, nhu binh thuéng, nhu
ngudi khong tu, nhu Thay thi may con ngéi khong
dugc dau. Bai vi cdi tim né binh thudng réi. Con
cdi tdm ctia mdy con hién gio, n6é nhic ché nao
thi né tap trung ngay ché d6, né cam giic dau
nhtc. Cho nén khi ma téc y bao “Tho la vé thuong,
cdi dau nhiic trén cdi ddu di di. O day khong phdi
chd may. Tao dau phdi tao s¢ may ddu. Cho may
chét!”. Do.

Mdy con nhat nhét 1a di uéng thudc, réi lay
vién thudc cadm do6 udng. Bdi vi tu tap no phai cd
cai thoi khéa dé cho minh lam chu trong cai thoi
khéa. D€ khong, cdi gi¢ nay chua téi nga ma di
ngt la sai réi. Thi du nhw 10 gis, dung 10 gié minh
dingt, 9 gi6 rudi nhit dinh 1a chét, chi nhit dinh
la khong ngu.

Ma gio d6 buén ngt qué thi mdy con chi ¢
phap Than Hanh Niém, mdy con di kinh hanh
hoidc Ia mdy con ng6i dua tay ra vo nhu thé nay.
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D¢, con dua ra dua vo. Roi bay gis chan cang ma
ngoi thdy té té cing buén nga. Bung chan minh
dua ra. Chan nay, chin nay. Minh ng6i mét hoi cai
minh dong thin ctia minh.

Ma minh déng than trong céi gi¢ khuya do,
cai tdim minh no6 tap trung trong than con. N6 vo
trong than minh, thanh ra minh dua ra dua vo, coi
nhu la minh tu Than Hanh Niém. Cho nén tdp tu
Than Hanh Niém dua tay ra v6. Con béy gio tay
con moi thi con cti cdi dau xuéng, con ngtia 1én
cui xudng, thi dé cang la Than Hanh Niém may
con.

Chan tu cang dugc, phai khong? Ma tay tu
cting dugc, cai ddu tu cing dugc nia. Phai khong?
Mady con thdy tién lgi, ma cdi lung con tu ciing
dugc. Con xoay qua bén diy, con uén eo qua. Con
xoay qua bén déy, eo lai. C6 phai khong? Con lam
vay thtt coi n6 c6 buén nga dugc khong.

Con khong phai tap thé thao cho né stic khoe.
Ban doiséng: ...(...)

Truéng lao: Khong dugc. Troi dit oi! Minh
di danh 16n ai? Nguoi ta danh minh, minh thua,
minh chay. Cht con minh danh 16n lai ho, coi
chting ho c6 vo. Thoéi 4, thi khong dugc. Béi vi
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minh tu réi, minh v6 nghé thi khong dugc, dep
ludn.

6- Y CUA PHAT
44:47) C6 Thanh Nhu: Da. Bach Thay! Ma
( ) y

con hoi mot ciu cudi nita. Hoi xua ma Puc Phat
ma mdc cdi y ma hd cai vai la cai gi? Bach Thay?

Truéng lao: Ngay xua ma Dtic Phit mic cai
y hé vai 1a do trdi & bén An D¢ né néng qui,
duong xich dao néng qud. Thanh ra néu ma mic
bit bung. Troi dat oi! N6 ham, chic 6ng dé€ 6ng
vé 6ng u6t nhu tim. Con hiéu khong? Con thay
cdiy d6 ma trim v6 mot cdi cing nhu la minh lay
mén minh trum vo6. Nuc lam. Ma cdi y, nhét 1a cai
y ma cta nguoi Tu si né khong phai la cdi y bing
vai mong hay hoac la hang t6t.

Toan la miéng vai chdp va lén. Troi o, cii y
lam nhu 13 cdi 4o lanh vay con.

Minh Chéau: Con bach Thay la ngay xua van
cd mdc 40 ma nay.

Trudng lao: Ao baba? ... C4iy con, c6 chi.

Ban doi song: Con tudng 1a bén Dai Thia
ché ra.

Truéng lao: Khong phai con, nguyén thuy.
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Minh thdy may nguasi nguyén thily con daiy. Con
Dai Thiia thi ché ra cdi 4o trang nhu Thay mic. N6
la cdi 4o trang c6 tay. Do minh ché ra, do ngudi
Trung Qudc ché ra dé mac cho né mau le. Con
caiy ho quen roi, vat & trén vai nay, quing qua sau
lung thi cdi ma6i bén day n6 thong xudng day. Phai
khong? Kéo ra vay, n6 ciing kin ma né 4m. Minh
kéo minh gom n¢ lai. Caiy né tién ldm con.

C6 Thanh Nhu: Da, Bach Théy gi¢ cé mét s6
Tu si ctia minh & déy thi ciing van mac y hé vai.

Truéng lao: Khong dugc.

C6 Thanh Nhu: Khong dugc la sao, Bach
Thay?

Trudnglao: Taivi, cdi y hd vaila do khé hanh
minh tu hanh & trong riing, trong ra. Con & day
nhiéu ngudi hé vai né bay da, né bay da né bay
thit khong c6 t6t. Bsi vi minh & trong moét cai
tap thé. Chd khong phai la minh & trong riing cé
minh minh. Con hiéu khong?

Con kia DBtic Phit tu & trong rting mét minh
minh.

Bé Linh: Thua Thay, khihau & day cangkhong
dén néi. Khi hdu bén day cang tot hon.
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Truéng lao: Tt chit con.

C6 Thanh Nhu: Vay Bach Thay, ngay xua Dic
Phat mic 4o hé vai 1a nguyén nhén la do troi bén
dé nuc qua.

Truénglao: Khong phai! Taividan AnDoné
c6 caiy dé thoi. N6 c6 cai chan, né khong cé mic
quan nhu minh d4u. N6 c6 cdi miéng vii n6 kéo
1én day, cudn vay dé. Réi. Con cdiy ma né choang
13 n6 choang cdi minh ctia né. Thanh ra né khong
phai [ nhu minh. An D¢, thi Dtic Phat 14 ngusi
An D¢, song theo cdi phong tuc cta dan An Do
thi lam sao biét dan Viét Nam, lam sao mac quin
v6ido? Con Viét Nam minh, bdy gio ngudi ta may
san, ngudi ta cing duong. Hoac 1a minh ¢6 tién
Phat tt ciing duong cho cdi minh bo ra.

(48:12) Cho nén & chua Théy thudng ndi véi
c6 Trang. Coi chiing nguéi nao ma tu hanh tét thi
minh mua cho ho bo dé. Thi cdi 4o, cdi 4o dai d6,
mdy con biét cdi do dai, tay nho nho nhu viy né
gon gang. Chit khong rong nhu Trung Qudc, né
gon hon. N6 giong nhu cai tay 4o dai ctia minh.
Ngudi Viét Nam minh cdi tay 4o dai né hep, né
nho, né khong phai rong. Do d6 minh phai s6ng
theo cai dao dic caa dan toc Viét Nam.
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Toi la nguoi Viét Nam, cht khong phai ngusi
Trung Quéc. Khong phai rong viy ddu. Ma tay
rong con thdy né thtra vai nhiéu qua. Minh phai
tiét kiém chit con! Thanh ra tiing chut, tting chut,
tting tdc vai déu la c6 sy tiét kiém & trong do. Vi
mo hoéi nudc mit ngudi talam ra cuc kho, chi dau
phai khi khong ma c6 miéng vai cho minh mac.

Thanh ra ct ng6i ma giut dét, giyt dét khung
ctii. Con thoi ma di qua di lai, di qua di lai, ma
ngoi giut roi cai roi phong lai. Ct hai cdi tay lam
lia lia. Ma dugc tdm vai ma may quan 4o thi vit va
lam mdy con. Bay gio may modc chay, ngudi ta dét
mau. Con ngay xua, troi dat oi khoé khin. Nén vi
vy ma trong cdi su tu tip mdy con nhd ki la may
con thuong tic y, dting c6 ...

Cdi gi ma thdy phdp 4c, chu dc mac tic, ching
thién phung hanh, tu tinh ky y. Céi cau kinh Phép
Ct ndi rat r6 rang. Chu dc mac tdc, tit cd cdc phap
dc déu la phai xa.

Minh thdy 4c, minh biét cdi ac la cdi chd nao?
Ac, 1am khé minh, khé ngudi, khé chiing sanh.
D¢ 1a ac. Bay gio toi di toi dap kién chét, d6 1a ac
phap roi. Cai budc di cia minh dala 4c phdp nam
trong d6 ré6i. Do d6 méi dap chét con kién. Con
cai nguoi cdn than di ban dém ma di thi ngudi ta
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cdn than, khong thiy duong di thi ngudi ta roi.
Ngudi ta coi ¢ con vt gi, roi ti day téi o6, ngudi
ta thay khong c6, nguoi ta budc di.

Con cdc con phai chay u tt 1 i, lam nhu sg ma.
Cho nén vi vidy ma daéi v6i ngudi tu, khong sg ma,
so cop gi hét, khong sg ai hét. Nghia la Itc nao 1a
cang giti tim bat dong. Cho nén vi vy minh di rat
la cén than. Cai ngudi tu, cang tu mdy con cang
can than.

Thay n6i nha bép ma ndu com nay kia. Mdi tu
thi minh chua cdn than. Tu riét thoi gian né cin
thin, Iam nhanh, lam gon. Chao, néi, xoong dau
ra d6 dang hoang. D€ khi ma xong réi nhin lai, coi
nhu la ngan ndp. Con khong thi bua bai thi thoi.
D§ ca dong nhu vay. Thi ngusi ma nguoi ta di rua
hoic la ngudi ta cit cuc khé. Con lam dau né gon
ghé do, né gon.

C6 Thanh Nhu: Da, Bach Thay! Su gio réi
bach Thay! Da, ching con cim on Thay.

-2 S LB~
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05 - Y CHI MANH ME LAM
CHU SANH TU

B 9) 23 (C: .

1- HOC LAM CHU SANH TU

Truéng lao: Cé gi u6c ao, nguyén vong nhu
thé nao, cu thua Thay.

Phit ti: Con thua Théay, hoan canh cda con
bay gid vé Thanh phd thi khong cé tién, Thay day
lam cho bé Nhi hoc thém, véi lai b6 sung tri kién
4 Thay. Con xin Théy day cho con hiéu nhiing cai
y nghia: b6 sung tri kién la nhu thé nao 1a mét?
Con hai la xin Thay cho con héi mét cau hoi: 6
trong Tu vién thi cdi ché nao cho con cua con,
gitp cho chdu hoc dugc nhiéu viéc? Thay day cho
con?

(00:46) Truéng lao: U! Con ngoi xudng di
con. By gi6 vé cdi phan tri kién, ma hoc thic
ngoai doi, n6 hoc t6il6p nao réi?

Phit ti: Da, gio né méi c6 16p 6, n6 hoc tré
hon ngudi ta mdt ndm hay ba bén nam gi do...

Trudng lao: Ciang tam dugc, khong sao dau.
Minh di tu r6i, d6i khong c¢6 huin naa. Pa di tu
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16i bo hét cudc doi, budng cai d6. Bay gio vo, ciing
khong c6 lam quan, lam thay gido, lam ai ntia hét
dau, bo xuong hét! HE minh biét v6 day minh tu
thoi, thi duy nhat chi ¢6 lam chu sanh, gia, bénh,
chét. Co 6ng thay gido nao, c6 ong hiéu trudng
nao, c6 6ng vién quan nao ma lam cha dugc bén
st khé nay? Chi c6 6ng Phat. Ma minh di theo
dao Phat, minh lam cha dugc bon sy dau khdé nay,
qué hanh phuc! V6 ddy mdy con thdy, com khong
lo ciing c6 an, khong phai giai thoat 42 O ngoai
doi di kiém hot com dau phai dé ! Thay khé s6
khong?

Cho nén con c6 con 16n do, diing cé nghi
dén cdi su hoc ctia né. N6 chi hoc can hiéu biét
la da roi. Vo day cai trinh d6 n6 kém, ngui ta sé
huéng dan né vé Phat phap. Ma trinh d¢ hiéu biét
vé Phat phédp 1a trinh d¢ hiéu biét dé€ giai thoat,
dé tdm minh khong con dau khé naia. Ai chui, ai
mang, ai lam gi, minh khong buén khé, gidn hon,
thi do 1a giai thoat, phai khong? Chi con con bay
gid cho no di hoc, c6 no, cdi trinh d6 né dirané
lam quan chic cing khong ai chdp nhédn cho né
lam cai gi dau.

2- Al KIET SU VA BOC CU DE LAM CHU SANH TU

(2:36) Truénglao: Chonénlo thi phailo cho
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dung, ma né c6 da duyén nhu vay d6, ma bay gis
do6 coi nhu me con la ai kiét str. Cai d6 ning lam
mdy con. Cho nén tach lia ra: me riéng, con riéng.
Me lo tu cho me, con lo tu cho con. Sém chting
nao tot chiing ndy. Con lam chu sanh, gia, bénh,
chét. Con ctia con lam cht sanh, gia, bénh, chét,
thi do d6 hai me con thanh thoi qud hanh phuc
r6i! Con doi hoi cdi gi hon? Ma v6 déy la cai moi
truong tu, minh chiu khé s6ng déc cu mét minh
thoi. Pling c6 chay qua, chay lai néi chuyén. Hai
me con ct ndi chuyén qua lai, § day suét cudc doi
chic khonglam dugc cai gi hét. Udng phi mot doi
nguoi. Ratla udng!

D6 Thay khuyén nhu viy. Rang ma nghe loi!
Diing c6 vi cdi tinh cam &i kiét s, ma cd ndm niu
v6i nhau hoai. Me khong roi con, con khong rdi
me, thi ngoai doi biét bao nhiéu sy dau khé ngusi
ta cang vdy. Cho nén bay gi¢ do, thi theo con
phai tu duy, suy nghi. Muén con minh giai thoat,
mudn cho minh gidi thoat, thi phai lam nhu thé
nao mdi dang? Va déng thai cai hat com ma con
an ¢ trong Tu vién rit la xiing dang. Cdinha con ¢
trong Tu vién, ngudi ta xay dung cho con cdi nha
con &, con tu tip nhu véy rit 1a xing dang cho
mot ngudi tu tap.
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Con thay khong? Con dau cé ng ai nita. Béi
vi con lam dung theo cdi phuong cach, cach thuc
tu tp clia mot nguoi gidi thoat, thi dau con ng
nan ctia ngudi nao nita dau. Cho nén khong lo.
Con khong khéo con cti o tinh cam, con cai, nay
kia. Lo ddi, lo no, t&i ti, lui lui hoai, ng caa con,
con sé trd khong bao gio hét, doi nay dén doi sau
na. Thim chi nhu phai lam thén trdu bo, d€ ma
cay sau, cudc bam, dé ma trii cdi ng cua dan na thi
chu. Com ctia Dan na Thi chu rdt1a ning 1dm con,
phai tu ding. Tu ma tu lo mo thi khong dugc, tu
tap do.

Cho nén 6 day c6 Thay kem, Thay coi mdy con
tu nhu thé nao? Tu ding hay sai, xa bo dugc cai
gl, cai gi chua xa? Phai c¢6 ging xa bo hét. Con con
ma di tdi, di lui Thay d4u c6 kiém tra dugc. Luc
nao binh thudng, lac nao kho khan, luc nao kiém
tra. Thay hong? Con tu ma liéu, Thay gép y nhu
véy thoi, ty liéu. Cai duyén cua con c6 du, nhung
ma con khong t6t dugc cai duyén phudc. Ma dé
song cudc doi lang thang, thi d6 1a cai phudc ctia
con khong c6, nhu con phai bénh. Con tu liéu ldy,
chit Thay chi c¢6 16i khuyén ma thoi, phai khong?

3- MANH ME, Y CHi DAY LUI BENH TAT

Phat ti: (...)
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(05:43) Co6 Musi: Con xin héi Thdy! Thua
Thay, vé vin dé trudng hop cd6 Hué An thdy luc
nay thiéu khong thé xoa bép hoac la bam huyét
trg luyén cho c6 trude ngay c6 ra di?

Truéng lao: Dugc chi khong sao. Nhung ma
vé tinh than con phai cting rin, manh mé! Nghia
la cting rdn ma phai y chi, day du y chi thi truéc
cai bénh tit nod sé lui hét, sé khong bi dau nhuc.
Cho du béy gi6 con c6 thuong, con c6 xo0a, ddm
bép, c6 chdm c6 chich gi di nita, né cing tam dg,
cht n6 khong hét dau. Nhung ma tinh than c6
phai viing vang “Tdm bdt dong, thanh thdn, an lgc,
v6 sy. Céi bénh tho & trong than nay né khong
c6, ma do nhan qua ma né cd. Co roi phai di, 6
day khong s¢”, din C6 Hué An nhu vay. Riéng lap
truong Co cho viing va y chi Co, thuong Co tu
Co tac y nhu vay, y chi Co rit viing vang. C6 bay
gio nhtc cdi gi Co cang khong s¢ “Chét bé ma I,
thi C6 sé vugt qua nhiing cdi cam tho, cai nghiép,
cai tam Co. Thi Co6 sé khong con dau dén nia. Co
nhd nhic cho ky, vi 16n tudi rdi céi co thé no sip
hoai diét. Ma c6 thé Co6 viing vang & trong tinh
than nhu viy do, thi cai tudi tho cta C6 con kéo
dai thém. Kéo dai thém khong phai C6 ham séng,
ma chinh Co6 lam buéng cho né tan ra. C6 lam
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buodng, séng y chi viing vang.

Phit ta: Thua Thay cai y chi viing vang vugt
qua hét.

Truéng lao: Vugt qua hét con, y chi viing
vang. Ching han nao bay gio Thay, cai than Thay
cang nhu thin mdy con, cing phai dau nhdc:
“Tho la vo thuong. Tat ca déu phdi cé bénh, chding
so' gi hét, ké!”. Thilac bay gio Thay taim & trong cai
trang thdi bat dong. Nhin troi, nhin may, nhin gié
choi vay, thanh than, an lac, v6 sy. Sao n6 khong
nhtc, luc d6 né di mat dau, chay ddu? N6 chay
ra ngoai dong kia né6 choi, chit né khong dam vo
day. S6ng médy con thdy khong? Y chi ctia minh
né manh lam. Phai tac y.

Phat tii: Y chi ngtit ngan!
Truénglao: U
Phit ti: Cam on Thay!

(07:58) Truéng lao: Cho nén di tu theo Dao
Phat thi khong con sg bénh dau nita, hét r6i. Lam
cha bénh, phai lam chua dugc. Lam chu sanh, doi
song, ai chiri, ai ming, ailam gi ciing khong budn,
khong gidn. D6 1a lam chi cudc song. Ai cho cai
gl, ngon cing an, d& cing an, khong ché, khong
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khen, d6 lam cha cudc soéng cua minh, phai
khong? Roi lam chu sanh r6i, bay gio téilam cha
gia. Gia thi n6 phai dau nhiic ché nay, ché no, cho
kia “Tdm bdt dong, thanh thdn, an lac, v6 sy. Than
ai gia ciing phdi dau nhiic, ké may! Tao chdng s¢
may ddu. Ai ciing vdy hét, lam gi tao so, chi ¢6 phdi
c¢6 minh tao ddu tao s¢g.” Minh lap luén ctia minh,
y chi cia minh n6 khong sg gi hét, thi bao nhiéu
bénh tat & trong thin ctia minh, ty n6é dén ty nd
ddy lui. Minh khong c6 chu y, khong c6 tap trung,
minh khong lo ling cho né thi né phai di thoéi. N6
boé minh né di. Con mdi dau so so céi: “Troi oi, toi
di bdc si dday!” Minh cung né qud, né dau da lim.
Phit ti (Cé Thanh Nhw): Da bach Thdy ma
tdt ca cam tho trong thdn minh I cdi cdm tho nao

minh ctng ddy lui dugc hét ha bach Thay?
Truéng lao: Cai gl ciing ddy lui dugc hét.

Phat ti: Da! Ma sao c6 mét doan bang nghe
Thay day 1a bi ru¢t thita phai di mé Thay ?

Trudng lao: Céi d6 la mdy ngudi tu chua cé
téi noi.

Phit ti (Cé Thanh Nhu): Con néu ma tu téi
la cing van dudi dugc ha bach Thay?

-384-



THAY DAY BAN DOI SONG - Y chi manh mé lam chi sanh ti

Trudnglao: Téi roi, dudi chay tust hét. “Bénh
rudt thita nay phdi binh thuong, khong con dau dén
gi nita hét!” Tund, n6 phuc héi, né binh phuc, cht
khong can phai di mé.

Phat ta: Da bach Thdy, néu ma vi dy mét
ngudi ho gan da, ho vugt ludn véy thi c6 vuot qua
dugc luon khong Thay?

Truénglao: Dudc, gan da la vuot dugc. Béivi
cai ngudi ma ren luyén cdi y chi cia ho, ma vuot
qua bénh 1a nho cdi y chi caa ho né huan tap.

Phit ti: Da! Nhung ma cai nguoi do ho chua
c6 tu gi hét.

Truéng lao: Chua c6 tu gi hét nhung ma ho
c6 ¥ chi, ho khong so thi ho cang vuot qua.

Phit ti (Co Thanh Nhu): Cing vugt qua
duoc cai.

Truéng lao: Cing vuot qua dugc. Ho khong
tu gi hét, nhung ma y chi ho, ho khong sg¢ gi hét.
Ttc 1a khong s¢ bénh dau. Ho chi nhic, ho thay
than nhién trudc cdi con bénh dau d6, thi né sé
qua.

(10:19) Phat ti: Vay 13 bit ¢ cam tho trong
than. Cam tho gi minh cing dudi dugc hét?
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Truéng lao: Bit cti cim tho trong than gi
cing dudi dugc hét. Minh lam cha né con, lam
cht bénh. Tit ca bénh gi ciing lam chu dugc hét!
Phat phap vay mdi la Phat phap chua! Phiat phap
vy tu khong uéng, mdy con. Thdy chin nim ma &
Hon Son, Thay né lyc Thay tu, téi chiing lam chau,
Thay néi dau c6 uéng. Ché phai ma chin ndim ma
tu khong dugc, chic uénglim. Troi d4t! Anl4 cay,
an khé s& qua troi ma khong lam gi dugc hét, rat
uong! Con ding nay chin ndm, ma gi¢ minh v¢,
minh thdy minh lam cht dugc sy séng chét cta
minh ma, dau c6 uéng chut nao dau? Khoe! N6
muodn chét thi chét, muoén s6ng thi séng.

Nhu bay gi¢ Thay khoé 1dm méy con. Muén
chét thi chét, mudén s6ng thi s6ng. S6ng chét
khong lam cha dugc Thay dugc. Thay lam cha
moi tht dé dugc. Bay gid con bao“Chét! Nim
xudng chét!” mdy con chét khong? N6 cti thé hoai,
ma nhtdc gan chét ma né khong chiu chét. Vi du
bay gio dau cdi dau hay hodc nhtc céi vai, bao:
“May nam xudng may chét di cho roi di, chit & dé ma
nhiic vai!”. N6i thi néi, chi vai dau cing dau. Tai
vi minh chua luyén, chua tép luyén. Chd minh tap
luyén réi, cai y thic lyc ctia minh, céi luc né du
lam. “Y lam chil, y tgo tdc, ¥ dan ddu cdc phdp”. N6
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dau bénh Ia n6 dan di tudt luét, mat, khong lam
gi n6 dugc dau.

Cho nén bay gio mdy con num niu gia dinh
nay kia no kia, chét con trong dau khé. Con bay
gid mudn néu hét, tao chi quyét tim nhat dinh
tam bat dong trude cdi dau khd, cai gi tim cing
bt dong, khong dao dong chut nao hét. Nhung
ma khong ngd minh lai lam cha dugc sy luén hoj,
song chét.

(12:25) B&i vi Phat phép né c6 mot chut, ma
Thdy thdy mdy con hiéu sao ma né lau qua? Ma
dé tu nita, khong c6 khé. Khong phai la tréo chan
ngo6i thién nhu cdi cuc d4, n6 khong phai! Tu bang
tri tué, dao Phat la dao tri tué ma. Ngusi ta chui
khong gian, nguoi ta lam gi khong buoén, khong
phién gi hét. Thuong yéu va tha thi dé ... Tt bi hy
x4 ma. Thuong yéu tha thit 1a tir bi hy xa. Khong
gian, khong buén phién ai hét. Thay toan1a & trén
cudc doi nay la nhan qua. Néu khong gieo nhan
thi lam sao ngay nay gap ngudi dé ma dé tra tu ?

Hiéu nhu vay thi minh dau c6 buén ai dau?
Ma khong budn gian ai thi minh giai thoat. D,
né don gian nhu vay. Bit cd mot cai chudng ngai
nao thi minh ct ngay nhan qua la sé thong suot
lién. Doi khong c6 gi. Chi em thi thuong nhau.
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Ngudi nao ciing thuong nhau hét. La con ngudi
phai biét thuong nhau, chd d4u phai la con ngusi
la con thu a? Phai khong? Khong biét thuong
nhau. Cho nén vi vdy ma trong khi ching ta con
nhting cdi tap nhiém tim san, tim gi4n, tim hon,
trdi y mot chutla ching ta gidan hon, dau khé. Con
bay gi¢ chung ta hiéu Phat phap: “Cé gi ddu, nhdn
qud mad, gidn hon dau kho lam cdi gi?”

T6i ngay, hing ngay ndu com ai ché khét ciing
dugc. Nau d6 an bita nay, ndu ché an dau bung,
minh dau trin, khong c6 gi hét, vi vay nd yén,
khoi lo n&ta. Ai n6i minh ndu ché ndu dé qua, ndu
béy ba gi d6 khong biét, an dau bung réi. Thay néi
“Mdy ngudi phdi cé nghiép vdi toi, an vé né mdi dau
bung, trd hét nghiép la hét dau hét”. Phai khong?
Mdy con nghe Thdy, dé dang ldm, d€ phi chi cu¢c
deoi uéng qua uéng, ngoi choi!

Bay gi¢ dén d4y, mdy con béy gid xin cho con
cai that. Dau can gl minh phainha ctia, cit tén hao
tién bac lam gi. Tién dem cho méy ngudi ngheo
hét di, vé day xin com an. Com ai cling ndu cho
an day dua hét. Nha, cho minh cdi that. Troi dat
oi! sach sé nhu véy, cht dau phai ma nha minh
rach rudi, tan nat ché nao dau? Sach s¢, gach do
lam nén sach sé, tudng quét voi tring t6t dep. Bay
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gio toi dugc cdi nha, mai mot toi tu xong réi, cai
nha nay t6i tra lai cho ngudi khac, dé nguoi khac
tu. Toi c6 thi t6i phai git gin, né cyc khé di ldm,
toi phai tiéc nay no kia. Con t6i khong c6, bay gio
coi nhu la tu vién cdp cho t6i ¢ tu. Mai mot toi tu
xong t6i vé€, ctia Tu Vién toi tra Tu vién t6i v, toi
khong c6 cai gi hét.
4- CACH GIU GIN TAM BAT BONG

(15:24) Phat ti: Thua Thdy, cho con hai.
Thua Thay nhu vay ngdi git tim bat dong thi ngoi
c6 can thai gian ng6i lau khong Thay? Hayla...

Truéng lao: Khong c6 can thoi gian ngdi git
tam bat dong, khong phai 1a ng6i ban gia, kiét
gia, ngoi choi nhu Thay. R6i mét luc cdi con ngéi
dudi nén nay, con ngéi dudi chan viy, dé tim
thanh than, an lac, v6 sy. Cho nén ngéi choi du
moi cach ngoi, cht khong phii la bat budc go
bé c6 moét tu thé ngoi nhu Thién Dong D¢, bit
minh phai tréo chan ngoi kiét gia, lam cho minh
go bo, dau gan chét ha. Con ding nay ngéi thoai
mai ldm, hé t6i mai chan thi toi dung day t6i di,
di lai ghé nay t6i ng6i t6i thang chin xuéng. Ma
t6i ngoi, toi moi moi, toi di lai chd khac, c6 phai
sudng khong? Dau c6 ai tréi buoc minh dau? Gio
& khong. Gia yéu roi, ctt bit budc minh tréi né

-389-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

trong phap khong, cuc khé gan chét.

Phat ta: Khi cdi tdm n6 an 6n thi ngoi kéo dai
cai thoi gian bao lau Thay? Con khi c6 chuyén
dong, cai ng6i nam ba phut thi né chay...

(16:24) Truéng lao: Nim ba phut cing
dugc, mot phat ciing dugc. N6 chay dau né chay,
nhung ma vi minh kh6ng dinh mic. Cht con con
ma dinh mic, con chay ré6i con dinh mic, con lo
ling thé nay, thé kia, thé no. Thi du nhu bay gic
cd Hué An, c6 rén ¢ la cd bénh, phai khong? Lic
bdy gi6 con quan day 1a nhan qué c6 phai trd. Ma
trong d6 minh la con, ttc 1a ¢ cdi sy nhin qua
v6i nhau, minh gitp d6. Khong vi d6 ma minh
lai dau kh6, minh dau khé. Minh chi dem hét stic
lyc minh giup d6. Bay gid c6 Hué An dau ché ndo
d6, mdy con xoa, con bdp, con lam cho c6 giam
dau d¢ la du r6i. Chtt diing c6 nghi to6i phai lam
cho hét dau hay la tim moi cidch cho c6 bét dau.
Khong phai! Cai nghiép c6 hét1a no6 sé hét. Con
cai nghiép con thi né con. Nhung ma minh lam
con, minh hé trg thém, dé gitp d6 c6, ding giam
bét diing dau dau luc nao bét luc ndy.

Cho nén con yén tim khong cé gi dau. Thidy
nhu béy gio con di chg, con lo con mua gi cho C6
Hué An in cho dudgc, phai khong? Thi con dan
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Tt & nha, coi chiing me cho con di chg mot chut.
Thi né 6 nha no coi, né khong coi, ké né. Minh da
giao pho cho né roi, cdi traich nhiém cuta né, chu
minh hét réi. Minh di nhu vay, bay gio thi con ct
lo mua céi gi cho me minh an dugc th6i? Cht ra
ngodi c nhé c6 Hué An trong d6 tap: “Gid khong
biét Tui c6 dom ng6 khong day? Ba ma rét xudng cdi
chdc chét!” thi khong dugc. Cai nghiép ma. né rét
la n6 phai r6t thoi, no té nd phai té thoi. Connéd &
nha, né cham ky thilam sao té né dugc. Minh biét
c6 nhiing cdi ly ludn bing cdi tri tué dé cho minh
dugc gidi thoat, gidi thoat bang cai tri tué.

(18:28) Cho nén dao Phat 13 dao giai thoat
béng tri tu¢, cht dau phai ngéi mot cuc nhu vy,
16i tc ché cdi y thic minh, khéng cho né nghi
ngoi gi, la minh sai. Ma minh cho né nghi nggoi
cai nay cdi kia, n6 lam cht moi diéu hét. Thanh ra
minh thanh thoi thoi. Ma cdi tri tué dé, con biét,
cang ngay nd cang phat trién rong 16n lam.

Cho dén khi con ng6i day nay, cdi chuyén ma
sdp stfa xay ra vé tuong lai né hiéu hét dugc. N6
vuot qua cdi thoi gian cta né, qua khd va vi lai,
no6 hiéu ngay lién. Tai vi bay gio cdi man v6 minh
ctia minh né con bj i kiét st rang budc, né che
mod di, cho nén minh biét. Tuong lai khong biét
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no xay ra gi khong biét? Cht con con thanh tinh
cai tam con r6i, con khong sg cdi gi hét, nd xdy ra,
sdp stia xay ra con biét. Cé nhiéu ngudi ho c6 cai
tudng udn né bao dong. Bay gis ho ngoi day, con
mat né giat: “Bita nay, khong biét chiing minh di
gdp ddm gi6. Ma diing thiét, minh dira ddy sé gap va
dong thoi minh vo dn ddm gié” Con khong khéo thi
né ciing gidt con mdt vdy nhung minh di ra, xe dung
coi chiing gay chan dé.” N6 c6 chi dau phai khong.
Bai vi cdi tuéng udn ctia minh né giao cam,
cai tlf trudng ctia n6 phong ra, nd giao cam dugc
cai thién véi cdi 4c. Ma cdi thién thi cai phudc
né dem dén, ma cai dc d6 thi n6 sé chuyén bién
no thay d6i, lam cho minh dugc an 6n. Cho nén
soéng nam gidi la mdy con sé vugt qua tit cd nhiing
diéu d6, mdy con sé song an lac vui vé. Béi vay
can ban nhat1a nam cdi gidi ludt caa Phat, dé giap
con ngudi vugt qua nhiing cai kho khan, cai cudc
song.
5- PHA HON TRAM VA I KINH HANH CHANH
NIEM TiNH GIAC

(20:28) Trudng lao: R6i mdy con c6 hdi gi
niia khong con? Miy con c6 hoi gi nita khong?
Mai mot Thay gip, mdy con hoi: “Con di nhu thé
nay dugc khong? Con ndm nghiéng nhu vdy né, con
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nhiép tdm coi dugc khéng?” Hoi hoan toan nhiing
cai hanh dong tu thoi, chi khong cé ngéi nghe
Thay. Bay gio hoi a.

C6 Thanh Nhu: Cho con hoi bach Thay! Con
budi khuya con ngoi choi, con ngéi sao con mo
con mit tinh rd rang, ma sau mét hoi con chét
tuéng nao con cang khong hay, thi con phai lam
sao dé chond duing co...?

Truéng lao: Tai vi con, phdp Thin Hanh
Niém con di chua du stc tinh.

C6 Thanh Nhu: Da con khoéng cé di, con
ngoi.

Truéng lao: Thi con ng6i d6. Chi ma hé ma
con ngoi con tinh rdi, con khoi can phai di. Tai
vi cdi stic ma phap Than Hanh Niém con di, con
chua du cdi stic tinh. Cho nén by gio con ngdi né
mdi dé con guc, con hiéu khong?

Co6 Thanh Nhu: Da!

Truéng lao: Cho nén vi vy minh thdy, bay
gio minh ngoi, minh thdy né ling. Nhu véy la
phap Than Hanh Niém may di chua cé tinh hoan
toan “tao sé cho tdp”. Tap tu it 1én cao, diing c6
tap qua suc. Tap qua stic nd ciing lam con bi hon
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trdm, thtly mién r6i. Con phai tp vira stc ctia
minh théi.

(21:43) C6 Thanh Nhu: Ma bach Thay sao
con di Than Hanh Niém ma nhu d& goét 1én, dua
chén 1én, dua... d& got chan 1én dua chén 1én ha
bach Thay? Caidola...

Trudng lao: Cai do 1a cdi giai doan dau. Con
cdi giai doan ma gitta thi con di binh thuong.

Co6 Thanh Nhu: Da.

Trudng lao: Di nhu ngudi vo sy, di minh biét
minh di. C6 khi c¢6 niém, cé nay kia thi con phai
khéi y con dudi nhiing cdi niém d6. D6 1a céi giai
doan gitta. Con cdi giai doan dau thilam cho minh
gom suc tip trung cia minh dudi hai cdi chan. b6
la giai doan d4u. Con cdi giai doan dau qua roi thi
thoi khong tip nia, ché khong phai tap hoai. Tap
hoai n6 bit con go bé con. Co véy thoi con ctt di
kinh hanh...

Cho nén minh phai biét, minh phai biét cai
giai doan tu phap nao, phdp nao. Minh tu qua rdj,
nhung ma né chua hét hon tram, thuy mién. Thi
minh thdy minh chua du stc, thi minh tip tré lai.
Minh tép cho ntia tiéng hoac cao lam la mot tiéng
chtt khong c6 tip hon. Réi tap, r6i minh ngoi
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choi, coi thi coi cdi stic tinh ctia minh, né tinh hay
la hodc con mé? Con mé thi minh tip nta, ciing
trong cai khoang thoi gian nta tiéng, mot tiéng
tap nia. Chiing nao ngoi lai minh thdy ngoi tinh
sudt mot hai tiéng dong hé ma né khong buén
ngu la t6t réi. Minh tip la minh, phai thi nghiém
coi cdi sy tinh cia minh né dugc bao nhiéu? Cha
con minh khong thi nghiém dau biét dugc.

(23:18) C6 Thanh Nhu: Bach Thdy con tip
nda la con tdp di kinh hanh ha bach Thay?

Truong lao: Di kinh hanh binh thudng, chu
khong phéi tdp Than Hanh Niém. Thin Hanh
Niém phai d¢g, tiing hanh dong, d& chan lén roi
dé xudng, ha gét xudng, cdi dé 1a minh lam tiing
hanh dong. Con cdi kia, minh di kinh hanh minh
di hét stc binh thuong nhe nhang, di nhu nguoi
VO Sy.

Co6 Thanh Nhu: Con thi con, nhiéu khi con
chi di vong vong ba bon vong la con ngdi xuéng,
nhiéu ldc con tinh lam. Con tinh cdi con viy con
ngoi, con ngodi rang chit xfu. Sao con nhin r6 rang
hoi, con guc xudéng. La cdi nhiing ngudi, nhu con
nhin cdi c6 d6 dang di t6i. Thi di nhién khi ma c6
di qua con, thi di nhién con phai hay cai khuc dé.
Ma sao con théy c6 t6i d6 thoi, ma cé qua con hoéi
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nao, con khong hay. Réi ¢ vong lai thi tai c6 di
ngang thét ctia con bach Thay thi cdi luc d6 1a co
da di qua mat con réi, ma sao cai khic c6 di qua
mat con la con khong hay gi. Ttic 1a Iic d6 con da
bi ngti ré6i do.

Trudéng lao: Bi ngt roi. Bi guc roi.

C6 Thanh Nhu: Da, thi 13, bay gis Thay néi
con la phai dtinglén dine. Tai con thdy con khong
buén ngu, cho nén con khoéng di.

Truéng lao: Thay biét réi, khong buén ngu,
nhung ma cdi stic tinh né chua c6 du.

C6 Thanh Nhu: Da.

Truéng lao: N6 chua c6 du. Chu né du réi
con ngodi nd tinh hoai, cht & do.

Co6 Thanh Nhu: Ma n¢ tich tic lim, ch né
khong c6 lau.

Truéng lao: Dung réi!

C6 Thanh Nhu: Nhu 1 chi cin c6 d6 vua di
qua ma cd queo, queo vong lai, cdi I3 con noéi ai
vay? La nay giS c6 nay c6 di, ma nay c6 di téi do
1a con da thdy r6i, ma sao cd vita qua mit con, dao
lai thi con khong thay.
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Truéng lao: Béi vi cdi tinh gidc ctia con néd
nhanh qua. Ttc 13 tich tic mot cdila né mat lién.

C6 Thanh Nhu: Da né nhu. Con khong nh4n
ra dugc khac d6 d6, con...

Truéng lao: Tich tic, né nhanh qua.

C6 Thanh Nhu: Cho nén con ngéi thi con lai
tac y noéi la “Cdi tdm ngoi phdi tinh nha, phdi biét
nha!”, thi con nhic no, thi n6é dugc kéo dai dugc
khong?

Trudng lao: Thi phai nhic né.

C6 Thanh Nhu: Con véy thi con c6 ging. Tai
vi con thdy con khong buén ngt, cii con ciing
khong thich di, cai con ngo6i.

Truéng lao: D€ nd sanh luci biéng, bay gio
phai tdp. Ma n6é minh nghiém lai, minh thiy né
con bi mé, téc né con bi ngu do, thi do dé6 minh
ddy lui hét, thi...

Co6 Thanh Nhu: Tai con thdy con di mét
vong, con nhin hét, con tu la con thdy con cing
hoi moi céi gio con roi, thi con vé con ngoéi. Thi
thoi dé con phai tap lai.

Trudéng lao: Phai tap lai.
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C6 Thanh Nhu: Da con cdm on Thay!
Trudng lao: U.

Phat ti: Thua Thay, Thay day con, nay céi ché
ma minh muén git tim bt dong mot phit cing
dugc la sao?

Truéng lao: Mot phut cing dugc 1a con nhé
ring con nhic tim bat dong, thanh than, an lac,
vO sy, thi con d€ tu nhién théi. Du mét phut, né
tot hon Ia con kim cdi tam bat dong.

Phat ti: Nhu minh ng6i vdy thi minh ring
minh ngoi.

Truéng lao: Ngo6i minh rdng dé cho né dugc
mot phut, ngoi hai phut thi khong dugc. Ct dé tu
nhién, minh nhic tdm bat dong thanh than. Réi
minh thdy, minh thdy tif & trong thin cta minh,
tdt ca toan thin né bit dong. Dau ctia minh né
khong nghi ngoi diéu gi hét. Minh quan sat toan
théan, xong réi ngoi do. Con tic y, r6i con ngoi do,
cai né bat dong, cai né bat dong luon. Cho nén
minh nhic né bat dong, chit minh quan sat. Minh
khong kim git cdi bat dong, nhung minh quan sat
cdi tim minh n6 bit dong sao? Thanh thurané sé
c6 cai sy bat dong dai. Con gi khong con?
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(27:02) Phat tu: Kinh bach Théy! Lién quan
dén dé tai di kinh hanh, thi con nghi di ra ngoai,
c6 nhiing ngay con tinh cing tinh viy doé. Roi
lam nhu la, khong biét la n6 don lai, hay do thoi
tié€t nhu thé nay, n6é buén ngt nhiéu nhiéu nhiéu
nhiéu luon, thi con phai vugt qua chit ddu c6 nga
bu, khong cé gi hét Thay.

Truéng lao: Thi dung roi, khong cé ngu bu
nira.

Phit t: Mdy ngay kia n6 tinh, nhung ma téi
lac dé né buodn, né dudi, né mai cd nao cing...

Truénglao: Do la cdi trang thai si, né lam cho
con mét moi, lam cho con ué 0ai, dang luvi biéng,
ché khong c6 gi. Cho nén minh vugt qua méy cai
do, minh chién d4u. La nguoi chién thing no.
Cht con néu ma con ma ngdi xuéng con guc, con
dung déy thoi roi hét chién ddu ré6i. Minh ding
minh d& roi, bai trin mat tran.

(27:58) Phat tii: Con thua Thay 1a thi dy nhu
con bénh, cdi lyc cta con c6 moét di, réi con cdi
cau tdc yla con kém theo cdi cdu cttu Thay, thi né
c6 dugc su trg lyc khong thua Thay?

Truéng lao: Dugc chd con. Béi vi khi ma
minh thdy cdi lyc ctia minh yéu, minh nhé cii on
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chu Phit, on Thay ho trg cho con vugt qua céi liac
nay. Cai stic con khong du, caiy chi con khong cé
bén nhay nta, con xin chu Phét, Thay giap d& cho
con vugt qua cdi khé khian nay. Thi khi ma nhu
vay do, thi con tap trung vao cai tim bat dong cia
con d¢, thi con sé vugt qua dugc.

Phit ti: Da con hay lam nhu vy d6 Thay.

Truéng lao: Nhung ma néi tip trung, that ra
c6 nhiing cdi danh tlf ciia nguoi Viét cia minh, né
ciing kho, c6 nhiing cai danh tir. Tép trung nghia
la khong tap trung. Tap trung tiic la go bé minh
sai phap. Cho nén noéi tip trung cai bt ddu minh
lo minh tdp trung, khong phai! Noéi tip trung cé
nghia la minh, khi minh tacy “tdm bdt dong, thanh
than, an lac, v6 sy” ngoi choi thanh than. D& cho
no ty nhién thanh than, chit khong tip trung ché
nao hét. Nhung ma cai hiéu biét ctia minh, né
dang chanh gidc & trén cdi ché ma né bat dong,
cht né khong hoat dong. B&i vy cai nay ren mot
thoi gian sau méi ndm ving phdp, chd khong
khéo no trat. Tu hoai ma sao, c¢ Chianh Niém
Tinh gidc hoai ma sao, c¢6 luc thi né géng minh
lén né chanh niém dugc, lac thi né dé dang qua,
no r6 rang? Do minh tu sai r6i con, géng minh lén
chanh niém, no trat.
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6- NIEM TIN VA Y CHi DONG MANH

(29:58) Phat ti: Con thua Thay dé tai co
Hué An thi hém truéc, con ciing con dao dong
v6i tu yéu nhiéu lim. C6 hom thdy c6 Phuong ma
khong c6 nha dé. Con c6 qua, thi c6 ndi con dgi.
Cai con vé. Mudi lam phat sau khong thdy nguei
con qua lan nia. C6 Trang ciing gép y1a con ciing
nén gitp co tu nhién thoi, giup tiing chat. Thi sau
dé6 con c6 qua ba lan, nhung ma lan nao c6 cing
khuyén con la lan nay thoi di tu di. Con ma khoe
thi né vuot qua, con khong thi chét khong sao, luc
nao cting cé cdc Thay v6i Co thuong con vay do.
Con caing yén tim, con khong c6 qua niia....

Truénglao: Cainiém tin.

Phit ta: Con thua Thay la truong hop con
ngoi tu, con ¢ cach nao udc nguyén hay cich nao
dé anh hudng c6 hay la con chi lo phén con thoi.

Truéng lao: Con udc nguyén nhiing cdi cong
phu tu tip ctia con sé don lai cho me, d€ cho me
tinh tdo dugc & trén tam bat dong, ma tim khong
so hai trudc cdi gio lam chung. Bit dong trudc cai
gio lam chung. B6i vi trudc cdi gio lam chung né
lam cho minh thé khong cé dudc, né rung, né
chin, duém né chin c¢6 minh, thé khong dugc.
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Do d¢, cho nén vi vdy bit dau, minh thé minh tap
trung tdm minh bat dong, minh thé ba hoi ths
manbh, r6i minh thé binh thuong thi con nhé diéu
d6, dé gitip cho c6 Hué An vugt qua cai nghiép,
nghiép than dé.

Phit ti: Con mudn lam céi cho nay.

Truénglao: Cai ché nay khi ma cai ngudi sap
chét, dom né hay lén né chin cg, tha khot khet
khot khet, thé khong dugc, bi th khong dugc,
n6 mdi chét. Cho nén vi vay dé thi minh lam con,
minh & gan bén minh nhic: “Me hay nhé la nhdc
tam bdt dong, thanh thdn, an lac, vo sy, chdng so gi
hét! Cin chdt rang tdp, tdc y cho manh thi nd sé hét.”
Ralam tht chiing ba bon Ian. B6i vi minh lam vay
y chi ctia minh né ding manh lim! Né6 vuot qua.
Vuot qua cai nghiép luc cia minh. Thanh ra minh
sé trd lai binh an.

----8 > 4 < B----
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06 - TRIEN KHAI TRI KIEN

----30 P % < B----

1- TRIEN KHAI TRI KIEN GIAI THOAT

(0:00) Trudng lao: Bdi vay trong cudc ddi tu
hanh minh phai xét cho r6, kiép lam ngudi sanh ra
khé, ma gio mudn chdm dut khé thi chi c6 nuéc
tu, ma néu tu thi chi phai séng mét minh, khong
thé song hai ngusi duogc.

Réi nhiing gi ngudi ta day thi minh c6 ging,
minh khic phuc cdi tdm doéi ctia minh, dé minh
thuc hién cho dugc nhiing cdi ma Thay day, nhiing
cai Phat day thi nhu viy la minh giai thoat chi c6
gi, ritla dé.

Thay noéi, ¢ day dic Phat c6 néi nhu thé nay:
“Phdp ta khong cé thoi gian dén dé ma thdy”, sing
nghe phédp chiéu chiing dao. Dtic Phat xic dinh
mot cich rat cy thé, r6 rang.

(00:52) Héi chua biét tu, Thay tu vét va vo
cung, phai di xa 1én Hon Son & trén d6 an 14 cay
chin thing, né luc tu hét stic minh, nhung c6 duogc
nhiing gi dau, toan lam khé minh. Ma khi hiéu ré6i
dau c6 cdi gi ddu ma khoé. Cai tri chung ta nguoi
nao cang co6 cdi tri cd hét. Ngudi ta chtii minh,
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minh khong gidn do la giai thoit. Minh khong
xdu ma ngudi ta noéi xdu minh la giai thoat. Lay
cai tri tué ma song, thi dao Phat1a dao tri tué ma,
thi gidi thoat, chi con tu, tu cai gi? Dau phai thién
Dong D¢ hay ngéi kéo chan lam cho dau khg, go
bé than thé bing cich nay, bang cich khac. b6
la khong phai thién ctia dao Phat, ma d6 1a thién
ctia ngoai dao, cia Trung Qudc, anh hudng cia
Lao Tu.

Cho nén vi vdy ma cdi cach thic ngéi, cach
thic nhiép tim déu la anh hudng ctia cic nha triét
hoc cta Trung Qudc. Con ching ta truc tiép hoc
hoi trén kinh sach ctia Phat ma Hoa Thugng Minh
Chau la ngudi dich ti tiéng Pali ra tiéng Viét cua
ching ta, thiét la ching ta c6 phudc bau vo cuing!
Thé ma ching ta ¢t & trén d6 ma ching ta thyc
hién nhiing 16i ma da dich ra bang tiéng Viét thi
ching ta thdy giai thodt ngay lién, c6 gi dau.

(2:29) Bay gid d6, & trong mdy con ngdi
truéc mat Thay ne, phai khong? Ngudi ta chui
minh khong gidn thi chung ta nhin nhin qua.
Néu khong gieo nhan lam sao hom nay cé qua.
Cac con chi cin hiéu nhan qua cai la mdy con, cai
tdm sao ma no thanh than lam sao, n6 khong con
khd s6, n6 khong con tic buc, tu c6 vay thoi, cd

-404-



THAY DAY BAN DOI SONG - Trién khai tri kién

gi dau. O d6i nay, nhan qui néu khong nhan qua
lam sao c6 than ching ta. Cé nhan phai cé qua,
ma cdi than la cdi qua. D6, mdy con thdy rat ro ma.

Do d6, céi tam thi n6 v6 hinh, v6 anh cho nén
né tao duyén nay, né tao duyén khic, né lam cho
ching ta c6 cai than. Cac con nhin tit ca nhiing
cai khuén mat ngoi trudc mit Thay, cé ngudi nao
giong nguoi nao khong? Tam tinh nd c6 nguoi
nao giéng ngudi nao khong? Bang ching rit cy
thé r6 rang ma. Do nhan qua chdng ta méi c6 su
sai biét khdc nhau d¢, c6 gi dau.

Con bay gid, chung ta chi duy nhat vui vé,
khong gian, khong hon thi d6 1a con duong cua
dao Phat. Thi con ai ma lam ching ta khé dugc
nita dau. Khong phai gidi thoat sao? Ma nghe
roi thi ching ta nd luc song y nhu Phét, lam nhu
Phat: “Tdm bdt dong, thanh thdn, an lac, vé sy. Tat
cd cdc phdp thé gian khong cé gi ma ddng cho chiing
ta phdi chii y, phdi dé tdm”. Thi méy con dugc giai
thoat ngay lién. Ai néi gi minh nhu cyc dat, phai
khong? Céc con thdy giai thoat ngay lién. Tu hanh
dé qud, dau co gi kho!

(04:16) B&i vi chung ta sin c6 cdi tri tug, chu
dau phai khong c¢, réi bay gio khong co tri tué,
phai di tim cdi tri tué bing cach nay, bang cach
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khéc. Con gi¢ day c6 tri tug, trién khai cai tri tué
nay ra, ma né thanh ra cai tri kién giai thoat. Moi
su viéc xdy ra déu c6 su hiéu biét qua n¢, thilam
gi ma c6 cai gi ma lam cho chung ta dau kho. Giai
thoat hoan toan, sung suéng qua mdy con. My
con c6 du duyén gip Thay, Thay day mdy con rit
la ngan gon, dé giai thoat. Khong day long vong
theo cau kinh nay, tiéng ké kia. R6t cudc roi chi
dugc trén kinh sich chi nghia ma chang cé dugc
gidi thoat gi. Con & day, chi ngay: “Tdm bdt dong,
thanh thdn, an lgc, vé sy”. Ngudi ta chui tam bat
dong, nguoi talam gi ciing tim bat dong. Tam bat
dongla tam gidi thodt chi ¢6 gi dau, tam Phét chu
c6 gi dau. Troi oi! Tu dé qua, cé nhu véy thoi.
Con béy gi6 méy con & trong nha bép may
con lam nay kia, ngudi ta ché lam mén an nay dg,
da thi dong dn d& v6i nhau, chi khong phai vi d6
ma t6i budn, toi phién trong long toi. Nay ndu an
cyc khé gan chét ma né ché dg, ché ngon do naa.
Diing nghi vay, thi do 1a giai thoat may con.
(05:49) Bai vay Thdy noi: Thdy thi khong c6
ranh, ch Thay c6 ranh ma cc 16p hoc c6 r6i, bit
dau tir 16p Chanh Kién. Thiy nhu thé nao goi la
Chanh Kién? Thdy nhu thé nao goi la Ta kién?
Thay day tiing buéc mdy con. Mot su kién xdy ra

-406-



THAY DAY BAN DOI SONG - Trién khai tri kién

cai d6 1a chanh hay la ta? Ma chanh thi ching ta
c6 buon, gidn, hon dau, chi vi ta kién ma ching ta
buon, gian, dau khé. Cé phai khong?

Cho nén vi vidy ma hoc tir16p Chanh Kién, réi
mdi t6i Chanh Tu Duy. Khi ma thdy cau chuyén
do roi, thi ching ta chua phan doan d4u, ching ta
tu duy, suy nghi. Ma khi ma tu duy, suy nghi rdj,
thi ching ta néi hodc lam cdi hanh dong déu la
Chanh Nghiép né dau cé ta nia, hét roi.

Tt cdi Chanh Kién d6, né thanh ra Chianh Tu
Duy. Cac con thdy chua? Tiéc vi minh chua cé du
cai kha nang, trudng hoc chua cé, réi cii nguai
ding 16p thi ciing chua c6. Nhung vé cii nguai
ding 16p thi né ciing khong phai kho, nhu may
con né Thdy chon nam nguesi hay mudi ngudi,
Thay m& cdi khoéa dao tao cdp téc gido vién, sau
khi hoc ba thing, sau thang mdy con ra ding I6p
day cdi l6p Chanh Kién vanh vach.

(7:34) Thiy cdi gi thi mdy con biét d¢6 1a
Chanh Kién, thdy cdi gi d6 mdy con biét do la
ta kién. Mdy con diém mat cho nhiing dé tu caa
minh thdy rat r6, thi nhu vay né thay rat r6. Khong
1é n6 thdy Chanh Kién, ma né néi ta kién nita sao?
Hoc tu la hoc nhu vdy, né trién khai ci tri kién
cua minh dao Phat 1a dao tri tué. Do d6 minh
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trién khai cai tri kién ctia minh thi né dugc giai
thoat, chit c6 gi dau ma kho khin. Cht dau phai
ngoi thién, luyén than thong, phép tic nay kia dau
c6, khong can cai do dau.

Nhung, cicconnénnhdéring: Sduthang “Tam
bdt dong, thanh thdn, an lac, vé sy*” *khong ai
lam dong dén né; Tam Minh, Luc Thong day
du. Céc con khong cén luyén, tim thanh tinh né
da. N6 nhu vay dé mdy con thdy, ty trong than
minh d¢, né thanh tinh. Ty trong tim minh né
thanh tinh. Thi nhtng cai thin thong ma ngudi
ta n6i Tam Minh, Lyuc Théng nay kia réi tu hanh
phai c6. Toéi dau c6 cau né d4u, nhung tam to6i
thanh tinh la n6 cé a. T6i dau cé can, Toi can cai
tam to6i thanh tinh, d€ téi dugc giai thoat ma thoi.
Céc con thdy chua?

(08:58) Cho nén minh tu nhu khong tu,
minh tu nhu choi, ma rét cudc giai thoat that suy.
Lam cong viéc cling tu, lam bép cling tu, cudc dat
cing tu, tit ca nhiing cdi gi minh cing tu, thi tit
cd nhiing cdi diéu kién tu, n6 déula ndm & trén cai
hanh dong, Than Hanh Niém ma. Cac con thdy,
cho nén ldy cai than hanh ctia minh ma né lyc tu
trén cai Than Hanh Niém, thi gidi thoat ngay d¢,
khong cé gi kho khan.
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Mot ngudi tu trong Than Hanh Niém khong
bao gi¢ cudc chét mét con trung duéi dit, ho
khéo dén cai mitc d6 nhu vay do, mdy con biét.
Chu khong phai la t6i tu Than Hanh Niém toi
cudc 4o a0, ao ao. Nhin mét hoi, troi oi! Bao
nhiéu con trung chét lang lénh, troi ddt! Thi nhu
viy khong phai tu Than Hanh Niém. Cai stic tinh
gidc cia nguoi ta, cai stic ti bi ctia ngudi ta né ban
rai & trén cdi khu dat ctia ngudi ta dang lam. Cho
nén moi cudc dit cta ngudi ta lam, 1a long tu bi
ctia ngudi ta ban rai. Tinh yéu thuong ctia ngusi
ta ban rai trén do6. Long tha thd nguoi ta ban rai
trén do.

LG con bo cap cin, ngudi ta khong bao gio
nguoi ta giét né, ma nguoi ta con thuong né. Cho
nén trén con duong tu hanh, tu dung la giai thoat
ngay lién, tu sai la khong cé gidi thoat.

(10:51) Phat & : Thoi vy, con bach Thay
nghi.

Truéng lao: Thoi bay gio Thay nghi.

Phat tii : Da.

Trudng lao: Roi c6 dip Thay sé, nhu mdy con
nghi, néu sau nay né dugc doéi thanh cai I6p mét,
16p hai, 16p ba, 16p bon. Thi Thay sé chon méy con
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1a nhting ngudi dé ti dugc vao do tu hoc. Thoi,
Thay nghi.

2- G THAT CHUA BUGC LAU THi CAN LAM Gi?

(11:18) Phat ti¥ 2: M6 Phat! Gid con chua &
that dugc lau nhung ma Thay cho phép con lam
cong viéc, con cing lam mdt minh, thua Thay.

Truéng lao: Bay gio mdy con & trong nha
bép, midy con & ngoai dong thdy c6 gi cho chaund
lam khong? Con khong thi minh tu, tu con lam
con hon ai nia!

Phit ta 2: Da, con mudén nhiing ngay con
khong ngéi trong thit (khong nghe rd) con néu
khong thi con quét nha kho.

Trudng lao: U'! Tuy theo, bdi vi cdi cong viéc
thi ldc nao cing cé chit khong phai khong. Tuy
theo, d€ r6i minh coi nhu la minh gitp chung
trong d6 c6 minh. S6ng hoa doéng, biét chia sé
nhau, tiing lao dong véi nhau thi do la rit quy
m4dy con.

Ma phai hiéu, ¢ trong ching thi né c6 cai cap
lanh dao, chit khong thé thiéu cac cip lanh dao.
Minh muén lam céi gi d6, minh lam thi khong
dugc, minh phai hoi, réi coi dugc hay khong thi
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cdp lanh dao nguoi ta sé cho phép minh lam. Con
ngudi ta chua c6 cho phép thi dé la c6 ngusi lam
hoac Ia lam céi chuyén dé khong dugc. Nguoi ta
sé hudng dan cho minh chuyén khac. Cé vay thoj,
chi khong c6 gi con.

Réi bit dau bay gio mdy con c6 hoi gi khong?
Thoi, di nghi mdy con, r6i c6 dip Thay sé giang.
Mong sao minh c6 dugc mdy cai I6p hoc.

3- MOI NIEM LA MOT TRi TUE, DEM MO XE DE TRi
TUE PHAT SANG

(13:10) Phat t& 3: Bach Thay! Cho con héi
cau la: Binh thuong con bay gio nd, khi cai tri kién
minh chua da d6, nhung ma tip phdp Thin Hanh
Niém minh tinh thtic né hay roi vo cai tho thay
khd, la né hay giy nén, né khong cé trién khai
dugc tri kién cho nén né hay bi dang nhu ldu lau
phoéng ra nhiing cdi niém réi cdi tim minh né hay
bi chay theo cdi niém dé minh khong lam cha
dudc, nén la né bi phéng tam.

Trudng lao: U, khong sao dau con. Chinh cai
niém do la cai tri tué caa con, chi con diing c6
diét no, con diing c6 khong cho né hién ci tuéng
ctiand. N6 hién ra, con dem cdiniém d6 con mé
xé, lam cho tri tué con phat sang ra nita. Hiéu
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dugc cai niém nay, thi c6 nhitng cai niém khac,
no co cai nghia tuong ty, con ciing sé hié¢u. D¢,
cho nén vi vay dé rat tot, dau c6 gi ddu. Bsi vi dao
Phat 1a dao tri tué, minh ct diét niém. Déau phai
thién Dong Do.

Cho nén vi vy ma cé niém, trién khai ngay
lién cai niém. Phai khong? Thi nhu véy la cai tri
tué con cang ngay cang sang sudt hon, ma sing
sudt, cang sang sudt thi sy giai thoat ngay trudc
mit con. Phai khong? Cho nén cing do thién
bong Do, né lam cho méy con rat khoé, sao ma ct
niém hoai nhu thé nay, minh d4u c6 phai tu theo
thién Dong D¢ dau, ddu c6 can, can cho né nhiéu
niém, chw dau phai la can cho né hét niém dau.
Mo6i niém 1a mot cdi tri tué cda minh ma. Phai
khong? Minh chi cin trién khai n6 ra dé€ tim
hiéu cdi niém d6, n6é duc cai gi? Né mudn cii
gi? Ma n6 duc, né mudn thi diung lai khong
dugc tiép tuc nhiing cdi duc nay. P6, minh
chim ddt, minh lam cha né ma. Ma minh lam
chi mét thoi gian sau né khong con niém nia.
D¢, thanh ra may con tu dung phap, may con
hét niém.

(15:24) Phat ti 3: Thdy! Bay gid céi, nhiing
cdi niém ma do cdi g6c duc cia minh la déu do
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gbc duc sinh ra cho nén doi lac né co thién, c6
ac, nén minh khong chay theo cdi niém nao hét,
thi tu n, ngay ché d6 né bat dong, né khong con
tham duc nia.

Truéng lao: G, bsi vi nd co thién, co 4c.
Mobi moét cdi niém cta minh, né ¢6 niém thién
va cO niém 4c. Ma hé niém 4ac nhat dinh 13 diét,
khong dam gan. Ma niém thién, tang trudng va
phat trién. Lam cai chuyén c6 1gi ich minh, lgi
ich nguoi d6 1a niém thién, ma lam chuyén lgi ich
minh ma khong loi ich nguoi thi d6 1a niém ac.
Céc con ct so sanh gita hai ngudi thoi, thi biét
né thién vdi ac.

Cho nén dao diic Nhan ban - Nhin qua mdy
con, dao dic s6ng khong lam khé minh, khé
nguoi. Thay tiéc la cdi bo sich d6 Thay chua viét
xong. Viét xong cic con doc cdi bo sich dao diic
Nhén ban - Nhan qua. N6 c¢6 gia tri rit 16n.

4- TEN TU VIEN CHON NHU VA PHAP DANH
(16:18) Co6 Thanh Nhu: Da Thiy! Cho con

xin hoi cau: Tai vi hoi sing tyi con ngoi ban véi
nhau hoi vé to “Chon Nhu” d6 Bach Thay, tui
con chua cé dua nao biét, c6 nghe biang xong roi
quén hét. San day c6 méy dira em, Thay day vé tu
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“Chon Nhu” ctia minh 46, da.

Trudnglao: Boivitronglic ma Tuvién Chon
Khong cta Hoa Thugng Thanh T ¢ ngoai Ving
Tau thi Thay ra d6 Thay tu theo Hoa Thugng
Thanh Tu. Khi ma cdi khoéa tu hoc hét r6i Thay
nodi Thay vé Trang Bang, Thay sé cit mot cai Tu
vién. Viy nho Thay gitp cho cdi tén. Thi cho nén
Hoa thugng méi dat “Chon Nhu”. “Chon Khong’,
“Chon Nhu™

C6 Thanh Nhu: Ma nghia caa Chon Nhu la
gi Thay?

Truéng lao: Chon Nhu ttc la Chon Khong,
nhu nhu 1a khong khong do.

C6 Thanh Nhu: Chon Nhu la Chon Khéng,
vay la, vy la ai hoi tui con...

Truéng lao: Nhu nhu la khong khong dé

Phit té 4: Nhu nhu la khong khong a?

Truéng lao: Chd nhu nhu c6 gi dau.

C6 Thanh Nhu: Da, bach Théy. Thay cho con
hoi thém, céi chu Minh Tué chu néi la: Thay dat
cha la Minh Tué vay chic cha v6 minh lam, béi
vi Thady méi dat chu Minh Tué. Con néi dau phai
vay.
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Truéng lao: Dau phai nhu viy! Minh la sang,
Tué la tri tué, tri tué sing sudt. Phai tu luyén nhu
thé nao dé cho tri tué minh sing suét, chit khong
khéo minh nghe Minh Tué cdi minh té nia, thi
khong dugc.

Co6 Thanh Nhu: Da, bach Thay. Con con,
phap danh Thay dat con 1a Thanh Nhu, nghia la
sao Thay?

Trudng lao: Thanh Nhu ha? Thanh Ia trong
sach, trong sach nhu lam Phat vay d¢, ch “Nhu”
c6 nghia la Phét do.

Co6 Thanh Nhu: Da

Truénglao: Bsi vy néi nhu nhu dé. Con lam
sao trong sach nhu Phit, cht khong bi 6 nhiém
do.

C6 Thanh Nhu: Da

Truéng lao: Nghia la biy gi¢ néi, ai néi gi
ndi, con khong rdy ai, khong néi ai hét thi do la
nhu nhu.

C6 Thanh Nhu: Da
Truéng lao: Ma rdy thi khong dugc.
C6 Thanh Nhu: Da r6i, vdy con cam on Thay.
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5- CACH TRIEN KHAI TRI KIEN GIAI THOAT

(18:43) Phat ti 5: Da! Kinh thua Thay cho
con hoi: Céi dau con né bi rung rung lau ngay thi

con, theo xa cidch nao cho né hét?
Truénglao: N6 & trong dau con nhu thé nao?

Phit td S: Lic nao no cling rung rung, rung
rung lam cho con, cdi tdm né anh hudng téi cai
miéng, cdi noi c8 hong con cing nhip theo.

Truénglao: D6 la tu sai, tu sai phap. Cho nén
no6 anh hudéng.

Bay gi¢ do con khong nén tu cai phap do,
ma con nén tu cdi phap trién khai cdi tri kién giai
thoat. Bay gid, n6 c6 mt cdi niém gi thi con trién
khai cdi niém d6 ra dé€ tim hiéu cédi niém d6. Con
n6 khong c6 thi con khéi mot cai niém, roi con
di tim y nghi cta cdi niém doé thi nhiing cdi thoi
quen ctia con ma tu sai, n6 mdt di. Chit diing dé
n6 ng6i khong dé no cit dinh phép, hiéu khong?
Pha né bing cach doé con.

C6 Thanh Nhu: Cung néi cich cta cung tu
cho Thay nghe, hoi xua cung tu sao ndi cho Thay.

(19:55) Phat t& S: Tai vi héi xua con doc
sach, duc nhiing cdi gi dinh mdc trong dau con,
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con tic y né di ra, nhung ma con nhdm mit lai,
con cu tac y riét cho no ra, con nghi trong cai d6
n6 dinh mic 1a mot cdi té€ bao nao né dinh mic,
con cti tic y ra phai got rtta cho sach nhiing cai d6
di, tic y riét n6 thanh ra, n6 1am cho con, dau tién
né lam cho con con, con, con trong cai dau lac
nao cing vay.

Trudénglao: Cdi do la cdisai cta con. Taivi cai
dau ctia con no6 khdi cdi niém nao do, con dua cai
niém do con trién khai né ra, lam cho céi tri tué
con hiéu biét. Con ding nay con ct gom n6 lai,
khong cho né, khong cho né hiéu gi hét, thanh ra
noé di vao cdi ché giong nhu thién Dong D¢ vy
dé con, thanh ra né sai phap.

Bai vi Phat phap dé, chit ddu kho khin. Nhung
ma tai minh tu sai r6i minh bénh, bo di, dep.
Con bo phép do di. Bay gio d6, thi du nhu bay
gi¢ trong ddu con no réng rang, khong niém gi
hét, con khdi niém lién chi diing c6 dé né khong
niém, ma khéi niém, réi tim hiéu niém. Thi du
bay gio thdy day nha ding trudc ngudi ta cit ne,
thtr hoi cai day nha nay cit & bao lau né? Lgi ich
gi né? Cong lao ctia nhiing ngudi nhu thé nao né?
Réi con tu duy, suy nghi nhiing cai d6, con hiéu
khong?

-417-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

Dem mot cai d6i tugng dé ma quan xét, lam
cho tri tué minh khi n6 chua hoan thanh, ma
minh ddm biét né cat lam cai gi r6i, d6 cai tri tué
con né sang sudt lién do.

Thoi, vé nghi di mdy con!

P P LB
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A e ]
07 - BUONG XA
N A
NHO TRI KIEN

-2 P B < CF----

1- TU HOC CAN BAN THEO BUNG TAM LGP

Truéng lao: ...chua xong thi minh khong
c6 thé ndo... chua xong thi minh ... xong roi
..(khong nghe 16).

Bét Chénh Pao... (khong nghe r6) ndo minh
tu cting phai tir 16p mot cho dén 16p tam ché. Sao
lai ngit ngang v6 day ngoi thién?

(0:48) Phat tut 1: Thua Thay con hoi ngay xua
cdi 16p Chanh Kién Thay, n6 khong thanh la vi
cac thay cdc c6 pha gidi nhiéu phai khong Thay?

Trudng lao: Pha gidi. Nhu lac bdy gid céi té
chiic cia minh t6 chic, git gin... Thay khong c6
thé nao ma git gin dugc hét.

Phit ti 1: C6 moi minh Thay?

(1:12) Truéng lao: C6 modi minh Thiy...
ché con néu c6 t6 chiic dong ngudi, cdi ban quan
ly gidi luét thi ho phai c6 sy diéu hanh, Thay chi
... day, thi né méi dé véi Thay. Cho nén bay gic
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mdy con thdy, lan lugt... cdi ban nay ra doi réi thi
sau d6 mé& 16p dé dang lam.

Phat ta 2: C6 nhat thiét phai qua tdm 16p
khong hay bay gi¢ ching con tu van kip, hay bat
budc phai budc qua tam 16p?

Trudng lao: N6i chung tdim 16p né can ban.
Con néu ma, trong khi d6 minh c6 chua xong...
(khong nghe r5) vao mot céi chd giai thoit. Thi
du nhu bay gi¢ con tu viy d6... (khong nghe
rd), céi cdy kia ngudi ta bio Chénh Kién ¢ dau?
Trén cay nay Chanh Kién ché nao? Dudi goc, trén
ngon? Minh ling ting.

(02:18) Phat ti 2: C6 nghia la phai qua 16p?
Con nghi, khong hoc la kho tién bo.

Truéng lao: Khong hocla... Béivi dao Phit
la dao tri tué ma, go bo cdi y thic ctia minh khong
c6 cho né trién khai ... (khong nghe 16) nhd céi
16p hoc d6 ma minh trién khai trikién caaminh...
minh hiéu ... thi minh phai xa tdm dé hon.

Con cdi kia go b, thdy cdi chuyén dé né
nghich y tri long cdi 4c phép téi réi. Khong ngo
minh go bé khong cho né nghi, minh khéng cho
minh khéiyniém gi hét, thi cdi d6 la cdisai, khong
dung mdy con.
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(3:05) Cho nén Thay hién gi¢ 14 trién khai
Phat gido, biét Ia n6 dung cham Thién Dong Dé.
Bdi vi thién Dong Do né truyén qua Viét Nam
minh, nhung ma cdi gi cia Phatla ctia Phét, khong
phai ctia Phat 1a phai dep! T6i tu theo Phét chu toi
khong tu theo Dong D6.

Du dyng cham, Thay chju dung. Nhung ma
cai phai phai, cdi ding dung ha. Khong thé nao
ma ldy cdi sai ma lam cai dung dugc!

(03:33) Phat t& 2: Dung ché con thdy néu
khong hoc thi kho xa hét lim Thay! D€ minh xa
thau triét thi ....

Truéng lao: Noi chung 13, con hoc do, 1a tuy
ring n6 thém vao cdi tri kién ctia minh, nhung tri
kién minh nhan ra thi nhiing 4c phap méi x4, chi
con trong con la thién phap. Thanh ra thién phap
n6 khong lam khé con, khong lam khé ngusi.

Phat ti 1: Ngay xua ct thé Thay ... 2

Trudng lao: U, ciing 14 cai duyén. Lan lugt roi
cai duyén né cham chap chit, ma né hoat dong.
Nén mdy con thdy nhiing cdi nha ctra da xay dyng
do, cing la cai co duyén do thoi.

(4:29) Minh by gi5 d6, thi du nhu minh
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giang chung cho Phit tt, thi né sé ndm chung
trong cai nha gidng.

Nhung minh day riéng cho nhiing nguoi dé
tt bo hét, ngudi ta vao diy ngudi ta & déy, thi day
tting 16p, khong phai chung, nhu trudng 16p dang
hoang trién khai cai tri kién ctia ngudi ta, tiing cai
... 'Thanh ra mdy con boé hét mdy con vo6 day la
mdy con ¢ cin ban.

Con Phit tt ngudi ta nghe dé thi ngudi ta vo
nha giang, dugc Thay dén 16p thuyét giang, ngudi
ta nghe tong quéat Phat gido roi vé. Ngudi ta thay
hay, nhung ma ngudi ta lam dugc viy do6 cing
khong phai dé. Chi c6 mdy con vao day mdy con
tu tap thi...

2- UGC NGUYEN DE DU DUYEN DEN LGP HOC

(5:17) Phat ti 3: ... Théy trg duyén cho con
di, cho con cting sém dugc vé dé€ khi ma Thay c6
md 16p gidng con hoc.

Truéng lao: O thi, con uéc nguyén, con
thudng uéc nguyén 6 trong tim con d6: Thay mé
16p 1a con sé c6 du duyén dé vé day hoc tap. Bai
vi cdi udc nguyén trong tim ctia minh d¢, né sé
giup cho con dat dugc cdi y nguyén ctia minh, do
cdi udc nguyén ctia minh, tim nguyén ctia minh.
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Phit ti 3: Chd con thdy, con di t6i lui téi lui
hoai, sao nd, chic cd 1€ cai nhan qua cta con bén
ngoai né con day!

Truénglao: Lé duong nhién, né phai c6 nhan
c6 qud. Con sanh 1én, con gap ngudi nay ngudi
kia, con s6ng hoan canh nao dé la cdi nhan qua
ctia con rdi. Cho nén vi vdy ma cé duyén con dén
day con gip & day cangla c6 cdi nhan qua cta Tu
vién r6i, cho nén dén day con dugc nghe.

Nhu véy la tru6c moi canh, con biét d6 la
nhéin qua, khong dinh mac mot cdi gi hét, thi con
sé 1an lugt con sé dugc ra tu tép.

Phat ta 3: Thay trg duyén cho con, tai vi
Thay...

Truéng lao: Lé duong nhién chu Phat ché
khong phai riéng Thay. Nghia la cdi uc nguyén
cua minh vy réi chu Phét trg duyén.

Con ndi Thdy, 1a hién tai Thay la con ngusi
Thay sé tra 16i cho mdy con. Lé ra dé ti cua Thay,
Thay trg duyén chu Thay bo dira nao?

Phit ta 3: Da cam on Thay! Bay gio Thay
rang tru thé cho lau nghen Théy, mdy dei tui con
coi nhu kém phuéc qua!
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Truéng lao: Cai 6ng Mat Hanh nay cau cho
Thay s6ng mot ngan tudi ne! Nhung ma Thay néi
lui lai hon tram tuéi ... trong lic con ... qua!

Phit ti 3: Da song hon mdt tram tudi, hon
tram tuoi!

Trudénglao: Trim tudi ma nam nay Thay tim
mdy tudi roi!

Phit ti 2: Thi Thay cit dao tao dugc 10 vi A
La Han thi Thay tich!

Truéng lao: Chic chin la phai dao tao cho
dugc con. Thdy di 1a phai c6 nhiing cdi bac A La
Han...

Phat tit 2: It nhat 13 10 ngusi. Thay luc trua
Thay noi c¢6 10 ngudi sé dung lai dugc Chanh
Phap.

Phat ta 3: Thay, nhu con con ¢6 duyén & bén
ngoai nhiéu qu4, thivi dunhula ...

Truéng lao: Dau sao con?

Phat ta 3: ... cua con thi ... cho con théy I3,
... con sé& 1én s6ng véi...

(7:37) Trudng lao: Thi con thdy cii duyén
ma con bén ngoai con nhiéu qua réi, con biét cii
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dac tuéng ctia minh minh hoi ning, con nhiéu,
chtt chua hét ng. Cai dac tudng la cii tudng riéng
ctia con, 1a con da ng nhiéu r6i, con hiéu khong?
Céi d6 dau c6 gi dau? Chuyén!

Phatta 3: ... vigiadinh ... cia conné khong
c6 thanh tinh hét tron Thay.

Trudng lao: U dtng réi, né bi duyén bén
ngoai n6 16i kéo ma lam sao thanh tinh?

Phit ti& 3: Cho nén con méi xin Théy vé cai
phan dic tuéng cua con dé€ Thay cho...

Truéng lao: Cho phap danh?

Phit ti 3: Cho cai phdp danh ctia con, hai
ntia Ia con cing muon, cdi dic tuéng ctia con thi
con phai, giong nhu 1a thyc hanh cai ...

Truéng lao: Phai git, dé€ gitt gin dugc cii tén
ctia minh cho né dung cdi tén caa minh.

Phit ta 3: Vay 1a Thanh DPuc cé nghia duc
hanh khong thanh tinh phai khong Thay?

Truéng lao: Khong thanh tinh d6 con. Ma
bay gio d6 minh git gin cho né thanh tinh.

Thoi bay gic Thay vo méy con nghi di.
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3- BUONG XA NHO DAO LUC CUA TRIEN KHAI TRI
KIEN

(8:33) Trudng lio: Cd nhu méy con, diing
c6 ... r0i téi chiing d6 Thay day cdi la thanh dao
4, ching dao! Béang tri tué minh, chd ctia bang
cach thitc minh ng6i minh go b6 minh sao? Phai

khong?

Con nhé 161 Thay day. khi ma Thay trién khai
cai tri kién ctia mdy con, mdy con: Troi oi! Hoi
ndo téi gid minh khong chiu xa! Tri kién minh
khong hiéu cho nén minh dinh mic nhiéu hoai,
bay gi¢ cdi gl minh cting buéng bé khong dugc!
Con ngudi ta xa hét!

Bay gio, cdi tri kién budng xa xudng la do cai
st hiéu biét ctia minh! Bay gi¢ d4u con dinh mic
cai gi dau? Co cdi gi ctia minh d4u ma dé cho né
dinh! Cuéi cling r6i né...

Bay gi6¢ Thay néi né chua c6 du cii lyc dau,
mdy con mudn xi ldm, nhung ma xa hoai sao
nd... Téi chiing d6 réi biét... cai dao luc ...

Ai cing mudn x4, ai cang biét do6 la khong
phai, cai than nay khong phai ctia minh, ma sao
noé ct deo ding hoai vdy? Nhung ma téi chiing
dé, roi Thay sé cho mot cdi dao lyc no...
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Phit ti 2: Con khong biét sao, thoi Diic Phat
sao ma Dic Phat gidng ma né chiing dao ngay
dugc! Con théy ky la! Cai duyén ...

(9:51) Truéng lao: Mdy con con NANG
NGHIEP. Nhung ma khong sao. Nho tui ching
sanh ma tui thanh Phat. Phit cang tir chung sanh
ma lam Phat, c¢6 gi ddu ma sg!

Thoi v6 méy con! Thay nghi.
Phét ti 2: Da con cam on Thay!

-2 B <L B~
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o <
01 - Nhuly tacy S
1- Phap nhu ly tac y thé nao cho dung 5
2- Céc trang thai tudéng do tu sai 26
va cach pha
3- Muodi hai nhan duyén 65
4-Vo sy va hitu su 75
5- Phét phap tu khong khé 83

chi can nhiét tim
6- Ty hoc tap va rén luyén nhu thé nao? 96

02 - Trién khai tri kién - 1058
tu trong cong viéc
1 - Tri kién giai thodt 105

2 - Lo doi song cho moi nguoi cinglatu 112
3 - Khong niém thién niém aclaxa tim 119

4 - Thay binh ding véi moi ngudi 130

S - Ludn suy tu niém thién - 135
rén luyén tri kién

6 - Tt than tic va tam minh 138

7 - Tu trong bép nhu thé nao 144

8 - Tu sinh van dao 151

9 - K& hoach mé truong dao tao 168

-429-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2008

10 - V& dinh niém hoi thé 175
11- Phén biét niém khong thién 179
khong ac, niém khong
12 - Phai c6 tim tha thiét tu hanh 194
13 - Khuyén ngudi nhung tranh 198
nuoilén ban nga
14- C6 khi phai tic ché dé 206
khong budng lung
1S - Thdy ngudi tu dién thi khuyén vé 211
03 - Tu tip tam bat dong 218
1 - Thay day x4 tdm trong nha bép 218

2 - Chan ly tam bat dong thanh than 227
an lac vo sy

3 - Niém 4c diét thi tim minh & dau 239

4 - Gi0 nao viéc nay 242

5 - Thay chi day dé cdi gi ciing 244
phai gon gé sach sé ngan nap

6 - Khong c6 ging tap trung 247
ma chi biét huéng tim nhe nhang

7 - Khi chét tai sanh lanh hay da- 253

st sanh lam c6 ddm ma,
ngudi song chiu hay ngusi

chét chiu
8 - Tu duy, suy tinh sai hay dung 262
9 - Khi nao tu phap than hanh niém 263
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nhu can ct dia
10 - Ngudi tu hay s6ng dé€ lam guong
11 - Tu ngoi choi tam bat dong
12 - Ngoai bic c6 ché tu tip
phai c6 mot vi thay
13 - Pham giéi dut dau
14 - Cach danh 1é sdm hai
15 - Khi nao cén tac y va khi nao
khong can ticy

16 - Huéng tdm bat dong

cai tdm c6 biét khong
17 - Tudng khinh an
18 - Stia soan vuon lam ty ni

04 - Tu tip va udc nguyén khi lam viéc
1- Tu chua dugc thi lao dong
gitp nguoi tu dugc dé nhén trg duyén
2- Udc nguyén khi lam bép
3- Luu y ching sinh khi lam viéc,
uéc nguyén cho nhing
ching sinh bi chét thanh
nguoi tu
4- Cach tri tam phéng dat,
ludi biéng, buén ngt
5- b€y thiic lam chu.
Téc y dé€ ngti khong chiém bao.
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6-Y ctia phat 373
05 - Y chi manh mé lam cha sanh t& 378
1- Hoc lam chu sanh t 378
2- Ai kiét st va ddc cu d€1am cha sanh tt 379
3- Manh mé, y chi ddy lui bénh tat 381
4- Cach gitt gin tam bat dong 389
S- Ph4 hon tram va di kinh hanh 392
chanh niém tinh giac
6- Niém tin va y chi ding manh 401
06 - Trién khai tri kién 403
1- Trién khai tri kién gidi thoat 403
2- O thit chua dugc lau thi canlam gi? 410
3- Moéi niém la mot tri tué, 411

dem md xé dé tri tué phét sing
4- Tén tu vién chon nhu va phap danh 413
5- Cach trién khai tri kién giai thoat 416

07 - Budong xa Nho tri kién 419
1- Tu hoc cin ban theo dung tam I6p 419
2- Udc nguyén dé du duyén dénlép hoc 422
3- Budng xa nho dao luc cta trién khai tri kién
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