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1- TU SINH TRINH PHAP

(00:00) Su Phuéc Nhan: Nta thing viia rdi
do, céi ky tinh that via r6i, thdy cdi tdm an 6n
lam. Pi kinh hanh con théy, ¢6 btta con ngdi bang
thé nay tu nhién cdi hoi thé né chua dong, binh
an ldm. N6 ty nhién vo ra, v6 ra chi minh khong
cha dong, dugc khoang muoi lam, hai chuc phut,
con dinh lam m¢t hoi luén nhung thoéi. Cai than
minh, con an lac hon moi lan, nhu moi l4n tu médy

phuong phép khac thi né khong cé.

Bay gio thi phuong phip d6 né dugc, con cé
thdy moi lan ma xin Thdy phdp khac tu thi né
khong dugc. Ma than, khdu, y thi thidy 6m phéap
tu dugc roi, hoi d6 tu né ct quén hoai. Bay gio thi
né nhG, n6 nhd, ndé nhé hoai, nd tinh, né thinh
thodng no ciing quén vay, chit khong phai khong
quén, nhung ma né nhé.

Trudéng lao: Nhé nhiéu hon.
SuPhudc Nhan: N6 nhé nhiéu hon, dugc céi
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la nhé minh nhic, nhé minh nhic, néi thiétla con
ctng muing cdi khoan d6. Nhung ma cdi tap niém
noé cing bét. Con di thit mét tiéng dong ho coi,
cai con cam céy chdi con quét. Tinh quét thi coi
néu khong cé tap niém thi thyc hién thu sdu lugt,
mudi hai lugt réi trd lai. Pi ba ngay sao né nhtc
cai ddu qua, vay chic tc ché r6i, vé sau con khong
c6 dém ntta, khong dém, ngung. Tai vi minh dém
minh biét thi minh md&i ‘bat chuot), ‘bat chuot’
ma c6 gang bat thi chic c6 1é nhu biia nay cho nén
thoi. Muon bat chudt thi ra bit, ra bit chit khong
c6 dém. Con sg, quang ‘bat chuét’ thi né nhic
dau.

Truéng lao: Diing c6 tép trung.

Su Phuéc Nhan: Da.

Truéng lao: Dling c6 gom, vi minh gom phai
tap trung dé dém.

Su Phuéc Nhan: Thidy moéi niém né 1én con
dém mot céi, cd moi lan mot cdi, moi lan mot cai.

Vé sau khong c6 1an nita, né khong c6 nhiic
dau, n6é khong nhtic ddu dé thi cing muing réi.
Cai phong dat no ciing bét, réi cdi ta niém cling
bét.
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Cdi tinh tdn, tinh tdn nhu Thdy noj, tinh tdn
thi tu né ting. Ty né muodn 1én, minh thay la ty
no siéng chit minh khoéng c6 siéng, cht con minh
siéng. V&i minh nhéc (c4i) né dé ra.

Trudng lao: N6 véy a.

Su Phudc Nhan: N6 nhdc vay dé, né tunhién
noé ngan, do.

Cdi mting ctia con la bay gio 1a minh biét coi
cai nhéc cua tim, nhiéu khi né mat s¢g minh chim,
chim chét queo. Sg'la sg kiéu do.

(02:31) Truéng lio: Hom nay Thdy nghe
mdy cai d6 Thay muing lam.

Thi nhat 1a cdi tinh, thi hai 13 biét cich 6m
phap, né tinh 1a 6m phap dugc, ma n6 khong tinh
né quén, né lam chut cdi quén, quén. Roi ctt lau
minh nhé lai ma tai n6 quén, tai né chua tinh. D6
cai d6 kho lam chi khong phai dé dau, ma né qua
dudgc, né dugc chut chat 1a rat1a nhe. Cho nén...

Su Phuéc Nhan: Cé cdi ldc dn com con tap
niém nhiéu, con dé€ cdi bang ngay truéc mat 1én
d6, c4i minh ra don com dn minh dom no cdi, cai
minh nhé cai minh khong tap niém naa.

Trudng lao: Quén do, né thiéu tinh thic réi
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no6 khong con ...

SuPhudéc Nhan: D€ cdi bing nhiéu khi minh,
mdy bita dn com sao nghe tap niém nhiéu, bay gio
dom, moi lan thi com viia an minh biét an, con
gio khong co tép cai d6 tc ché nia, cdi né quén,
n6 khong nghi tdm bay, tdm ba, tum lum hét chi
co cai cau dé trudc mat vy d6 dé nhic.

Thinh thoang né nhic cai con dom con nhé
lai. Nhung ma bu lai cdi d6 né gip cdi tré ngai
cing hoi ning d6 1a né buén nga. N6 budén ngu
nua thing nay, t6i con di, bay gio n6 buodn roi.
Di t6i chin gid, con di con quo tay, quo chén cho
no6 xudt moé hoi, xudt moé hoi ma cing khong hét
buon ngt, rang di t6i mudi gid né cing buén ngu
niia, ma lén giudng ndm khong ngu.

Budi chiéu, 1a né bon, nam gio ... bén, nam
gio chiéu né guc, con chay, chay té6i chay lui cho
thiét 1a mét, r6i budng ra cing buén ngu, ky cuc
vay d6. Thay ndi di kinh hanh n6 b6t, ma né buén
ngu la budn nga nén hé con vo la con nga. Hé
minh ngt sém thi s¢g né quen, nd lam téi ludn.
Nhé Thay Mat Hanh héi dé cé quet dau v con
mait, ma minh d4u cé quet dugc. Nhu Thay ndi,
hé bu6n ngu v ngu, con 1én ngt s¢ no ting cai
ngu 1én, nguy hiém qud, thoi chiing nao minh
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rang chiu khong n6i minh hay vo.
2- PHA HON TRAM VA LUOI BIENG

(04:33) Trudng lao: Khong, né phai nhu thé
nay, bay gio Thay gop vai y cho nay. Bay gio trong
cai thoi gian ma chién ddu véi cdi hon trdm nay,
n6 khong phai n6é don gian dau. Béi vi 6ng Phat
6ng day Muc Kién Lién vé cai hon trdm nay, bay
cdi diéu kién dé minh ...

Bay gio thi minh chua dugc, sau nay lam dén
ch6 d6 minh thdy, nhung ma béy gi6 Thay khuyén
nhu thé nay. Cdi thoi gian minh tu d6 minh phai
biét rang khi minh dyng c6ng minh tu, coi vay chi
né mét nhoc nhiéu lam chd khong phai khong
dau. Cai hon trdm nay né do ti cdi, sinh ra tir cai
st dung cong tu, coi coi tu thi né6 ém phép viy
do, né tinh vay d6. Nhung ma cdi stic cia minh
no6 chua da ma chién ddu v6i hon tram, cho nén
minh tu minh thdy né c6 tién b vé cai mat nay,
nhung ma hon trdm no sé danh bat minh ra.

Do d6 minh sé tao cdi thoi gian ngidn nhit caa
minh, cdi tiéu chudn ctia minh trong cai thai gian
nao do thoi.

Chiang han by gio d6, ban ngay minh ct tinh

tdo minh tu trong ban ngay, con ban dém minh tu
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trong cdi thoi gian ngdn cho nd, diing ¢6... Thidu
nhu béy gio bay git cho dén tam gig, tdm gic 1a di
ngu ha, ma gi¢ bay gi¢ n6 mudn nga nhit dinh
la khong cho ngti téi tdm gid méi ngti, nhung ma
minh diing t6i muoi gio. Phai hiéu ché do, cai stc
ctia minh téi mudi gio.

Ban ngay minh quan né qua trdi réi, ban dém
minh quin né nta la né sé bé 6ng minh. N6 1on
nai thio 6ng minh lai, né sé danh cai ngu nay,
minh di n6 cang nga nda. Thi ndi kiéu d6 Thay
biét réi, di né cing ngu nia, né lao dao, ldo dao.

Su Phuéc Nhan: Di nhu say rugu Thay.

(06:11) Truéng lao: D6 né viy d6, né lao
dao véy d6. Bsi vi né danh ngugc tré lai minh réi,
Thay biét 1a cdi nay khong c6 dugc dau, sai roi.
Bay gi¢ d6 ban ngay d6, minh thdy minh né lyc
minh tu, ma ban dém thi minh lui cdi gi¢ lai, dting
co git.

Thi du nhu ti bay gio dén mudi gi6 ha, minh
khong, minh khong t6i muoi gio dau, bay gio,
tam gio thoi, tao cho may, ma khi ma may thic réi
nhit dinh tao khong ndm. Tao khéng nim, tao tu,
tao cho may, may ddnh vay, nhung ma cai gio gidc
tao gitt dung cdi gid gidc. Tao lui lai tao thua may,
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tao lui lai nhung ma hé may khong ngt thi tao bat
may phai tu, tao khong dé cai thoi gio long léo
nay ddu. Con may mudn ngt ma trong cdi khoang
gio nay, may mudn ngu tao cho ngt héi nao cing
dugc hét, may ci nga di. Ma néu may khong ngt
tao bit may tu, c6 vy thoi. Thi su sé chién déu,
bdi vi coi nhu 1a minh canh né khong néi dau.

Bai vay Thay noi an thi dé, chit cdi ngt né khé
r6i do, réi téi doc cu nd kho naa. Bai vi cii nay
noé thudc vé tc ché né. Néu minh tc qua khong
dugc, tc via thoi, thi bat dau bay gio, bay gio
thuong thuong né téi bay gic, moi lan téi bay gio
né budn ngt réi, ma gid viia t6i thi né bit buén
ngu roi, dugc roéi tao sé chién ddu véi may khoang
nay. Nhung ma khoang nay ma néu may v6 ma
tao cho may ngu, may khong ngut thi tao bit may
tu. Cd nhu vdy ddy minh chién ddu ctng nhu
la minh, cdi lyc cta minh, minh chua ¢6 da ma
chién ddu véi cdi ngu dau.

Cho nén minh ddnh né bang du kich, chu
minh khong c6 danh né bang céi hién dai véinod
dugc. Nghia danh hién dai la bay gio tao cho may
tt bay gic dén mudi gid, hai gis tao ddy tao danh
may cho t6i sang, thi minh danh hién dai khong
no6i dau. Cho nén diét bing ban sé thoi, bt dau
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bay gid tao cho, tao cdm cu v6i may canh dian, mot
tiéng dong ho thoi tit bay gio dén tam gio. Minh
phai thdy cai chién thu4t cia minh, minh con stic
yéu, minh chua du cii stc tinh ma ddnh n6 dau.

(08:04) Cho nén vé hon trdm, vé buén ngu
d¢ la minh phai lui tré lai. Khi ma né danh minh
thdy minh di kinh hanh ma minh chay né con
khong hét, minh di kinh hanh d¢é, thoéi dung,
duing, dung, bit dau minh lui lai, minh lui lai.

Con khi minh chién ddu ma trong khoang
thoi gian minh udc chiing trong mot tiéng dong
ho nay, ma né ctt buén ngti hoai, vi du by gio cho
dén tdm gio ma luc nay sao né budn nga da ton,
thi nhu vay la trong khi d6 dén gio Thay phai ho
trg né. Thay bat, Thay bat di kinh hanh, bit ng6i
& day, Thay ng6i day n6 hoang hén né chay a, coi
vay né chay mit a.

Nhung ma minh chién ddu trong giS thoi,
cang nhu Thay bat thdy Mat Hanh ma. Thay biét
r6i, nhung ma lic dé Thay ép thay Mat Hanh, vi
vdy ma Thay thdy coi nhu thdy Mat Hanh xanh
xa0, mat ngl xanh xao, 6m con c6 bd xuong thoi,
Thay thay nguy hiém qud. Khi ma Thay rut tia
kinh nghiém réi, khong dugc, bdi vi cdi stic tinh
nguoi ta khong c6 ma ctt ép budc qua. Thay ép
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budc suét dém ma. Thay thi tinh tdo, con thdy thi
chiu khong néi, cho nén thdy xanh xao. Coi nhu
13 néu ma tudi 16n nhu su la chét chit khong naij,
bénh d6. Con béi vi nd con tudi tré dé, nd con
khoe nhung ma né chao dio hét.

Cho nén ai ma nghe Thdy ndi, Thidy ma pha
hon tram cho M4t Hanh ngudi ta s¢ hét. D6, bai
vi no téi chiing né buén ngu réi di né 1do dao, nd
ddo nhu say rugu, né kho 1dm chi khong phai dé
dau. Béi vi gdp cdi mat 6ng nay roi thdy sg ong do
lam chd khong phai dé dau.

Cho nén 6ng Muc Kién Lién d6 la mot bac
ma dé nhit than thong cua 6ng Phat ma con phai
ngan. Con cdi 6ng A Na Luat, cdi 6ng ma dé nhat
thién nhan d¢, 6ng tu dén néi ma, ong thic tu,
ong thiic mu mat do. La tai thic d6 ma dén mu
mat d6, nghia 1a khong biét cach thiic 6ng tu nhu
thé nao ma cho dén 6ng khong thdy dudng. Cho
nén 6ng may ma 6ng khong thdy duong xo kim,
ong vd 'y dng mac.

Vi vy ching ta biét né khong phai dé dau,
ching ta dting c6 voi qud, diing c6 tu nhu véy la
nguy hiém cho co thé chung ta, ching ta khong
c6 chién ddu vy, ma ching ta lui lai. Su bay gis
chon 14y tir bay gio cho dén tam gio. Ping tam
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gio la minh chién ddu trong khoang nay, cai stc
kich liét ctia minh chién ddu né néi, né khong
dén nodi danh minh lao dao dau. Coi vy né buén
ngt nhung ma di kinh hanh, cai stc minh di kinh
hanh minh quen réi, bay gi¢ thi khong dén néi
dau.

(10:28) Mic du bay gid, né chua dén nai lio
ddo dau, n6é qua cai gio do roi né lao dao do, tu
bay gi¢ cho dén tam, tit tdm gio dén chin gig,
mudi gi6 luc bay gid, khoang tit ma chin gi¢ dén
mudi gio 1a di coi nhu né ngt trong bung roi.
N6 ngt minh khong hay dau, né nga & trong ma
minh di thi di ch& né ngt, né nga. Hai cdi, cai di
né di ma cai nga né ngu 3, né khong cé chiu, nd
khong chiju dy dau.

Su Phuéc Nhan: N6 quén phip huéng ha
Thay

Truéng lao: N6 quén hét, n6 khong... Bsivi
no... Troi oi! N6 khong ¢ con cdi gi 6 trong cai
dau 6c minh hét &, né nga ha. Nghia 1a ng6i né
cing ngt, ma di né cling ngt, ma lam cdi gi noé
cting ngt hét, tai vi n6 nga r6i, hoi dé né vay day.

Cho nén vi vdy ddy, minh lui tré lai, minh
danh cdi ldc nay, cdi stic minh con chién ddu tinh
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dudec, ttic 1a bay gio dén tam gis. Con néu cai stic
ctia minh né khd hon thi minh chién ddu ti bay
gio dén chin gis. N6 vay do. Con cdi stic minh yéu
thi minh ldy mdt gio lam chudn thoi, phai chién
ddu véi noé tiing cha,t tiing chut.

Ma néu ma khong dugc nia thi chi con nho
cach thic c6é Thay ho trg, khong sao d4u cé Thay
khong phai lo, Thay danh cho dugc mét gio chu
dong. Sau d6 minh danh nhu véy né 6n, chi con
minh khoéng ddnh né muén buén ngti minh di
ngu roi, coi chiing né sanh luoi biéng lam. Hé
nd sai minh cdi minh chay ndm d6 thj, kiéu d6 la
minh thua né réi.

Con nay tao cang chién ddu may, vi tao biét cai
stic ctia tao khong thé nao chién ddu véi may dai
dudc, cai lyc lugng ctia may manh lim. Cho nén
tao chién ddu may, tao cdm cy v6i may trong luc
do thoi, bay gio tao 1a tao rut lui tao chay cdi da,
nhung ma tao c6 chién ddu chi tao déu c6 thua.
Réi bit dau bay gio do cho may di ngt, ma may
khong chiu ng, may ddy la tao bit may, tao bat
bin sé may & trong cdi dang may budén ngt nay,
tao ban sé may hét. Pung may ma & ché nao may
ngu ngon thi thoi chit may ma hé ra mot chut Ia
tao ban may lién, tao khong c6 dé.
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Cho nén du kich danh né d¢, & trong cai do,
danh riét no tiéu, ma né khong c6 lao dio. Roi
bit dau ching ta danh sé no riét, cai bat dau né
phai theo gi¢ gidc no6 chinh lai, n6 khong dy. Béi
vay Thdy néi cai hon trdm né kho 1dm, né bat dau
d6 minh tinh thic r6i d6, bat dau téi chiing, bit
dau tir bay gio dén mudi gis bat ddu n6 khong c6
buén ngt nta réi. Roi bat dau bay gio 1én, boi vi
minh tinh dugc cdi nay réi né khong budn ngu,
minh lén ndm né cting khéng ngt ludn.

(12:44) N6 khong ngti luén ma né dgi ldc ma
gan hai gi¢ d6, moét gio rudi hai gio minh sap sta
day, troi n6 nga ngon 1dm, né ngt quén. Chudng
dong ho reo cing khong chiu ddy, né khong nghe,
né ngt ngon ldm. N6 ngu lic bdy gis n6é danh
minh né ngt dé cho minh quén ludn, né kéo dai
t6i ba gid, lac d6 méi minh méi giat minh thic
day coi dong ho. Troi oi! Ba gig, chuéng minh dé
sao n6 khong reo, minh phai nga mé khong?

Bai viy 6 day do, hau hét la Thay gip truong
hop nay hét, nghia la chung & day bi hét, coi nhu
la bi nhiing truong hop nay. Béi vi ngan, ngan,
chong cho dugc cai nay, t6i ching d6 gip lai né
tinh ludn thi lai né khong tinh, ma téi gié minh
sdp stia ddy cong phu gio khic la né danh trat
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huéng, lam cho gid trat. N6 danh cho minh thoi
khoéa né khong ding ddu. Nhung ma Thay huéng
dan cach thic ho, cai ho pha dugc, né pha dugc.

Thi du nhu né muén ngt d6, minh diing cé
lén tron diing c6 gi hét. Ma minh chdp nhén trong
cai thoi gian chién d4u no, réi trong thoi gian cho
phép coi nhu minh ¢6 1énh cho ma, cé véy thoi.
Cht con minh khong c6 1énh ma minh, bay gic
buén ngtt qua minh phai rdng cho téi cdi gio nay
mdi di nga. Thi trong cdi khoang nay, minh ng6i
dau né ngt guc d6 hay hoac nay kia hoac minh
rang ma né cd ngt. O day c6 nhiéu ching dé,
trong khi ma buén ngu qua vay dé. Troi! Hoi do
Thay cho ra tap thé ng6i, ngoi dé phd hon tram ho
chiu khong néi, ho ngéi dé ho ngt hay hodclaho
cang ng6i ma ho ngt. Ro6i ho cé nhiéu ngudi, ho
1én, ho chui, ho trén, ho ngu.

(14:12) Coi nhu thay Tri Tanh & dusi Cao
Lanh, 6ng buén ngt qua, o6ng chiu khong ndj,
ong gid do o6ng noéi dau bung, 6ng vé thit ong
ngu. Ong noi dau bung, dau bung réi di cau, di
cdu roi 6ng vé thit dng ngt, dng ngt rdi téi chiing
nta thi sau nay 6ng méi ndi. Chit con Thay thi
Thay ndi thoi ké, sai vdy thi sai vy chit bay gio
Thayndigi...
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Sau nay khi ma ong sip sta ong vé Thay
noi: “Tgi vi thdy khong c6 né lyc, rdng, khong cé hoi
Thady ky dé ma bdo riéng.” Nhu su ma khong hoi,
16i su 1én su ngt hay hodc nay kia hodc la su ¢6
chién ddu no, co thé su sé bi bénh. Chién d4u di
lao dao rang di, di riét r6i né nhic bén day, né
nhtc bén kia, né nhiic bén no than thé minh né
nhtic mai. Coi vy chtt pha cdi ngti r6i né moi, ué
0di lam, no...

Su Phuéc Nhan: N6 rém minh.

Truéng lao: N6 rém doé. Phai hiéu ché do.
Minh chién dau v6i nd coi n6 danh céi tho cuaa
minh di lam, than nay khé ldm! Cho nén vi vay
minh lui di, r6i minh ngu di, r6i hé n6 khong ngu
thi minh tu.

Nhung khi ma né khong ngti n6 cé tit lusi
biéng, phii nhé la né c6 tat luci biéng. N6 nam
do6 no tinh chd ma n6 khong chiu day d4u, nhat
dinh bat n6 diy. Bat n6 day réi bat dau minh dj,
di kinh hanh, né tinh thi minh di, ma n6 buon
ngt cho may nam nga. Thé ct vy thoi hoac minh
ngoi, ma minh ng6i minh ngu thi tao cho may
ndm ngt chd khong dugc ngt ngoi, ngl ngdi nd
quen r6i no cing luoi biéng, ct véy a.
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Trong cai thoi gian do, su phai luu y cdi phan
nay, khi né ngti ma né khong ngt, khong nim,
no6 lam cho minh luoi biéng lim. N6 khong ngu,
né ndi nam roi tu, n6é khong cé tu dau diing cd,
no6 lam biéng né d6i minh. Cai tdm né gat minh,
n6 néi ndm dé tinh thic, r6i minh ciing lam cach
thic y nhu minh tu vdy. Nhung ma né ludi biéng
kinh 1am, né khong c6 tinh d4u, né nam doé chu
chép chon chap chon, né khong c6 tinh dau.

(16:04) bung day di kinh hanh hin hoi, dang
hoang, may khong ngu tao ding day di kinh hanh
khong c6 cho may nam dau, ct vy thoi. Réi bit,
hoic 1a may khong nga, may tinh tao xudng tao
ngoi. Ngoi khoanh chan tao ra, r6i khoi cdi giudng
ra, tao ra ngoai tao ngoi, tao thip cdi huong mubi
di, tao ngoi dé6 mudi khong cin tao ngdi do, tao
cho may coi may ngu khong? Hé may ngu tao
treo Ién tao ngu, ma may khong ngu tao lam vay
luén. Phéi danh déng dai nhu vay d6 ma thai gian
sau no tinh thiét tinh a, n6 hay lam.

Cht con minh ma ct, cing stc tinh d6, ma
thiic d6 ma khong ngti ma c naim d6 la né danh
minh ludi biéng, khong dugc. Khong dugc, minh
phai xudéng, xuéng, xuéng ma hé minh ngoi hoi
buén ngu, v6 nga nia. Tao cho may ngoi, ngu,
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ngu tao cho ngu, gid nay tao cho may gio ngu.
Nhung may khong chiu ngti may phai di ra, chd
may khong c6 lusi biéng may naim dé. Minh danh
nd, minh cha dong, minh diéu khién danh no, thi
no sé chan ngay.

Bai vay Thay no6i dén cdi hon tram nay ai ciing
ngan hét, cht khong phai... Sg hét luén! N¢ lio
ddo réi né mét moi. Cdi ngudi ma quyét tu do,
chién d4u véi né chiing nao thi ching ta lai thay
khé chiing ndy. Cho nén né la chuéng ngai phap,
ching ta diing c6 dé€ chuéng ngai phép. Pimalao
dao, buén ngt ma nd lam cho minh coi né khong
con tinh tdo thi théi di ngu di.

Vay d6 thi nghe cai 16i Thay, thay tap, thi sau
khi ma vugt qua dugc réi thi thdy né khoe. N6
qua dugc cai ngt r6i coi né tinh thitc kinh khing
lam, cdi nay la cdi trang thai ngt la cdi trang thai si
ctia minh, si mu6n doi d6. Minh thong minh chy,
ma no si that, cho nén né tham, san, si né khong
chiu xa ra, né si.

Cht khong phai 14 cdi sy hiéu biét ctia minh
dau, céi sy hiéu biét ctia minh ma xa dugc la né
tinh. Ma xa khong dugc thi cdi sy hiéu biét minh
khong phai 1a cai sy hiéu biét cua dao dau. Caa
dao n¢, cdi sy hiéu biét cua no 1a luon ludn nd
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tinh, n6 kém theo stc tinh dé xa dugc cai tham,
san, si. Thi cdi si caa buén ngu né 1a trién cai, chd
khong phai la cdi vé minh, kiét st, ma cdi nay la
vO minh ctia trién cdi. Cho nén cdi sy si nay, minh
phai pha cho sach cdi hon trdm nay, thi pha né
bing cach nhu vay do.

(18:15) Thi minh phai tinh tin siéng ning ché
nay, hé né khong ngu thi di xuéng di kinh hanh
hoic1a ng6i, ma hé buén ngu thi tréo 1én ngu. Ca
cai khoang thai gian d6 may muén ngu tao cho
may ngu, tao khong cé ép, tao khong c6 bat budc
tic ché may nhung ma may khong ngu 1a may phai
tu. Coi nhu hai cdi anh phai chon mét cdi, cha
may dung c6 ly ludn gi hét tao khong cé nghe cai
ly ludn may hét a. Hé mudn ngt thi tao cho nam
ngu, nghi dang hoang. Ma khong mudn ngu thi di
xudng tu chi khong c6 nam trén giuong.

S¢lam! Thay ndi, nhat 1a hoi thoi hoi Thay tu,
Thay s¢ cdi gh€ nay, cai giuong Thay cang s¢ nia.
Cho nén Thay nam d4t khong a, khong c6 ndm
giuong Thay nam dit. Cho nén vi viy d6 ma, hé
thic thi tu, ngoi tu, di kinh hanh ma hé ngtila nam
ngt, cho nén gio gidc Thay nghiém chinh lam.

T4p nhu vdy ma n6 nghiém chinh nhu khéng
gl hét, bsi vi may ngut thi tao cho ngt, ma may
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thdc thi phai tu, chd khong cé thiic ngoi choai,
khong cé thiic ndm d6 ma nghi tim béy, tdim ba,
khong c6 cho nghi b4y ba. Thanh ra lu6n luén ct
git cdi tdm ctia minh né trong cdi thanh than, v6
st, an lac, n6 ddy lui chuéng ngai phdp. Tu nhu
vay m&i that tu, ma hé buén ngu thi phai cho ngt
nhung dting c6 ép, ép qud khong cé dugc dau.
Thay noi ép qua riét co thé n6 ué odi lim, ma tu
sai né cting buén ngt nia, béi vi minh dung céng
nhiéu né buén ngt 3, cing buén ng thoi.

Su Phuéc Nhan: Viy bita nao ma an lac vay,
btia n6é buén nga da doi.

Truéng lao: Tai béi né riét dung cong cho
nén budn ngu véy.

Su Phuéc Nhan: Viy ngéi thiy né khoe ra,
ngoi nhiéu thi né ém hon. Con cting dinh lui céi
gio ngt ma nhu Thay noi, ciing tinh r6i nhung ma
con s¢ cdi con ma budn ngt né ting Ién thi minh
nguy chuyén qu4, coi nhu'la rdng.

3- TU VUA SUC, XA NGHi DUNG CACH

(20:00) Trudéng lao: Cai co thé cia minh
né chi ngu trong méy gid thoi, chi né khong cé
ngu nhiéu dau. Cai stic con thanh nién thi né ngu
trong méy giS thoi, con khéng né naim dé né tinh,
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n6 khong ngti ma né chép chon. Thi bit nd, ci hé
né ma né khong nga thi minh ¢ 16i déy, 16i dau
no6 ddy di 3, tu a, chéd may khong cé dugc...

Cho nén d6 13 mdy cach thiic minh cangluyén
vé tinh tdn chit khong. Con minh ma tu tip, minh
thdy c6 hiéu qua, c6 két qua minh ring, minh tu
nhiéu cing nguy hiém nita. Tu né vira véi cai stic
ctia minh théi ma tu qué khong dugc. Tu qua la
g0 b6 né qud, né sanh ra cdi hén tram buén nga
a, cu vay.

Nén nhé1a minh tu vira sttc minh, tu nhu choi
vdy d6 thi dugc, chit ma ciing nhu béy gio cai stic
ctia minh ma... Thi du nhu bay gid cai stc cta
minh, btta chting hai chyc khuc cti théi ma minh
lam bon chuc 1a thdy n6 ué o0ai roi, ma hai chuc
thi khoe lam. Cai tu né cting vay, tu nd viia stc thi
no6 khoe, né an lac 1dm, r6i minh cting xa nghi chd
dting ép no.

Cho nén cdi phuong phap kém bai cai phuong
phap 1a cai phap thu gian do, cai thién, cdi Dinh
Sdng Suét do, tao ra thu gian. Thu gian la nghi
ngoi do, nhiéu khi minh thu gian minh lai tu nita
thi cdi d6 nguy qua. Nguai ta khong hiéu cai phap
do6, cho nén hau hét d6 ngudi ta tu, dung cai do
ma trd thanh cai phép tu thi nguy qua.

-23-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

Thu gian la coi nhu x4 nghi, cing nhu minh
man mét minh vé minh ng6i nghi, cim cai quat
minh quat cho khoe choi viy thoi do, thi cai do la
thu gian, tai vi minh man mét, bay gi¢ minh nghi.
D6 nhu véy, con bay gio minh v6 ...

Su Phudéc Nhan: Dé nhé doi thanh ra con
lam riét, hé lam chiing nao né cing ngu chiing
ddy, coi nhu con biét r6i. Tai vi ldc trudc con cling
c6 tap cdi nay, c6 gid c6 gidc hét tron ... n6 khoe
lam. Bat ddu cdi huéng tdm né o0di, né mét moi,
nhtic moi, sau di ngti, né khong cé bang cai dot
nay. Dot nay n6 qua c&, né chd cai budn ngt né

danh, ngu ky cuc lam.

Nhung ma hé minh, ma hé nghi tu né khoe lai
3, tula né buén ngu.

Con xin hoi vé cadi phdp hudng, cii phip
huéng thi dy nhu minh di téi lui minh huéng,
minh huéng thi né khong c6 niém xay ra. Lau lau
cai minh nhic, l4u lau minh nhic thi né khong c6
niém, néu khong cé niém xay ra thi lam sao minh
x4 tdm, cting nhu minh bat chut, khong c6 chuét
sao bat?

(22:38) Truéng lao: Bay gid Thiy méi ndi
nhu thé nay d€ biét. Khi cdi phap huéng ctia minh,
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minh d€ nh& né d€ cii stic tinh ctia minh né kéo
dai, n6 khong c6 cdi chuét chi gi, né khong co6
chuét xen vo chi gi thi d4u c6 bat phai khong?

Nhung ma trong khi d6 la tip tinh thic, tap
tinh thic dung cdi phdp huéng d€ nhic minh
thoi. Sau do thi cdi phdp huéng né thua dan ra,
dé coi ¢6 chu¢t nhay khong chdé minh ct ldc nao
minh cting nhin chim chim thi chu¢t dau dam
ra. N6 thdy hai con mit minh ngé chém chém &
cai hang ctia nd, né d4u c6 dam. N6 nam duéi né
dom théy hai con mit minh ¢t ngé chuc né thiné
dau c6 ddm ra phai khéng? Do d6 dé minh phai
thua ra, thua ra dé thdy cdi stc tinh caa minh nhu
thé nao.

Héi do6 bat dau day, tir day di ra téi ngoai cai
cau kia, 1a ba phdp huéng. By gio thi minh huéng
mot cdi, sau d6 minh bé mdt phap huéng minh
con hai lan, réi bit ddu minh bé minh chi huéng
c6 lan, day budc sang téi bén kia c6 mot lan,
minh coi tht coi ti day ra téi d6 coi c6 né nhay ra
khong, ma n6 khong c6 nhéy ra thi minh biét stic
tinh minh réi.

Thi cdi giai doan nay la minh tu tinh thiec, thi
qua cdi giai doan nay roéi thi khong con tu cdi nay
ntia. Bat dau tu t6i cdi giai doan khac, phai hiéu
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ché do, chi con minh ctt tu tinh thic dé bay gic
c6 tinh thic mot hai gio ciing khong lam gi.

N6 tinh thic d€ du stic d€ ma nhin cic chuéng
ngai phap, dé xa, dé c6 chudt méi bat chu. Boi vi
minh tinh thic, chuét né méi vira 16 dau ra minh
chop. Con nay minh khéng tinh thic, n616 daura
né chay né dn d6 ctia minh tum lum hét, n6 pha
nha phd ctta minh hét r6i minh méi hay thi thoi
roi, 1a minh thiéu tinh réi.

(24:17) Cho nén khi minh tap tinh thuc dén
cdi muc d6 Thay ndi, trong nim phut thoi, phai
khong? Cao lim la ba muoi phuat chit khong dugc
hon, hon la bi e ché. Stc tinh ctia minh coi vay
chtt tic ché tam du lam, cho nén vi vy d6 nim
phut 1a minh cé du stic d€ cho minh bt chudt
dugc roi.

Cho nén khi ma cé du stc tinh réi, thi nhu thi
du nhu thay Thién Thanh, 6ng du stic tinh réi, bay
gio ong vo day, Thay day 6ng tu nhe nhang lam,
ong thdy thodi mdildm, khong c6 hon traim, buon
ngu gi hét. Nghia 1a ng6i canh bat chuét thoi, chd
khong c6 tu tinh thdc nita béi vi minh da tu tap
tinh thic roi.

Cho nén bay gio khong cé can phai cha y bude

-26-



VAN PAO - TAP 4 Phd hén tram va ludi biéng

di, khong can chu hoi thé gi hét. Ma ctt nhin coi
tdt cd nhiing chuéng ngai phap xay ra trong tam
minh cé hay khong Ia dé bit n6 thoi, d€ doan dut
no thoi. N6 khong cé thi né & dau? N6 khong c6
noé & ngoai thd chi dau. N6 khong cé thi minh di
kinh hanh & buéc di ma minh khong c6 bat né vo
budc di ma ciing khong bt né vo hoi thé.

Cho nén tu bay gio ong khoe lim, ong
noi: “Troi oi! Vo Thdy day ky nay sao con thdy tu
gidi thodt qud troi, con 6 ngodi kia né mét nhoc qud’”.
Bai vi tinh thitc ma n6 mét lim, nd sanh ra hon
trdm nay kia réi cing do, con gi¢ né khong hon
trdm. N6 khong hon tram, tu t6i mudi gic, mudi
mot gid n6 khong hon trdm, mudi hai gio khong
hon trdm ma khuya ddy cang vay tinh bo 3, né
khong c6 buén ngu nia.

V6 nay tu nghe khoe qud, boi vy Thay méi
goi, tu mot thoi gian tinh thic roi lai gdn bén
Thay, thay vo day Thay day thi bat dau bay gio
t6i cdi giai doan khac. Con minh chua tinh thic
ma minh tu giai doan nay khong dugc, n6 khong
dugc. Bsi vdy phai di, né c6 nhiing cdi giai doan
sau nay thi téi cdi tip chin, thi 6ng hoi Thay nhu
nay né, tai vi ong bi cai trudng hgp nay r6i ma bay
gi¢ vo diy Thay day 6ng, 6ng thdy hay qua roi.
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Cho nén 6ng méi hoi cau hoi, ong mudn hai cau
héi nay la rut tia kinh nghiém ctia minh dé héira
dé gitup cho ngudi sau nguoi ta biét. Sau nay thi co
nhiting cdi bai, ciu hoi ctia 6ng ciing hay lam, thuc
té va cu thé trén con dudng tu.

(26:17) Cho nén by gid quy su dang & trong
tinh thic, cho nén chua dam tu cai phdp ma choé
cai thoi khoa cta ditc Phat ma ddy lui chuéng ngai
dau. Cai dé la cdi giai doan ngudi ta da qua cdi stic
tinh réi, ngudi ta sé tu cdi giai doan nay. Con gio
minh tu cdi nay d€ cho minh pha hén trdm nay,
dé minh tdp chién d4u véi nhing cdi niém si caa
minh, trién cdi né. D¢, thi...

Su Phuéc Nhan: R6 rang con thdy né c6 cai
trd ngai la minh vita phap huéng r6i minh lai vita
Dinh V6 Liu. Hai cdi vy n6 choai nhau, mét céi
thi minh bat chu6t, mét céi thi tha chu6t, r6i con
mudn hoi Thay. Hém ray 1a con xai Pinh V6 Lau
nhiéu qud Thdy, nhiic dau Thay. Bay gi¢ minh di
kinh hanh thi c6 niém khéi Ién. Niém khailén cai
minh qudn, nhe nhe, nhé nhoé théi réi minh cit,
con niém nang thi minh quan. Hé quan nhiéu cai
ty nhién né nhic dau, cing nhu con nghe Thay,
nhiéu cdi cha tdm vdy né tic nguc, mdy cai do
khong biét 1a cdi trang thai né lam sao?
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Truéng lao: Boi vi, cho nén trong khi dé
minh tdp ddn cho né quen, bai vi minh hoi qua
stic roi. Qua stic no sé sanh ttic nguc. Cai gi hé né
qua ttic la r6i loan co thé, né cing ddu minh la r6i
loan than kinh, né6 caingla co thé ctia minh chi gj,
ma no thdy tic nguc hodc nay kia déula né do cai
su tu tdp ctia minh né qud. B&i vy minh diing, cai
dac tuéng ctia minh, minh diing c6 voi ma phai tu
dung, két qua dung.

Cho nén Thay bao 1a bay gi¢ cai stic ciia minh,
minh tip trung, minh t4p trung dé€ minh tinh
thic, thi du nhu mudi hoi thé minh tu mudi hoi
thd thoi, minh tip mudi hoi ths. Chid dung rang
né mot phut, mudi hoi thé thoi. Sau tap thoi gian
minh tinh thtc dugc réi, minh tu mudi hoi thé
r6i minh xa. X4, minh thay déi cai cach thic caa
minh 13 minh tu thu gian. Biét cdi stic ctia minh
béy gio thu gian nghi thoi, minh nghi.

Thi lac bdy gio minh nghi, minh ngoéi coi
chiing minh bi tap trung nita.

(28:03) Cho nén minh nghi thi bt dau bay
gio d6, minh ldy cay chéi minh di quét cdi san hay
nay kia. Minh khong c6 tip trung & trong quét,
minh quét dé cho sach choi nhu ma mét ngusi

khong tu gi hét ma c6 lam, lam dé cho né nhe
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nhe, cho né thu gian thoi. Chd khong, minh ngéi
lai né ciing bi tap trung, bi n6é quen cai tip trung
do6 r6i né quen. R6i minh di né cing tip trung
trong budc di nita thi minh lam sao thu gian.

Thi dy b4y gio minh ng6i minh hit thé né,
mudi hoi thé ne, cai minh ding day minh di tac
la minh tip trung thém mot lan di nda. Roéi bat
dau bay gi¢ minh ngoi lai hoi tha, tu vy ma ba
muoi phut vdy tht hoi minh tip trung méy lan
ctia no réi. Nhu viy né cé nghi ché nao dau cho
nén minh phai tim mot cach khac d€ cho minh xa

nghi.

Bat dau bay gi¢ minh thu gian, ma minh chua
biét cach thu gian, minh muén gi@ cdi tim thu
gian la minh lai tdp trung nda réi. N6 tic ché né
lan nta réi thanh ra dau c6 nghi. Nghi 1a lam sao
cho cdi tam minh né trd vé véi cdi trang thai ma
khong c6 tu gi hét, goi la nghi.

Su Phudc Nhan: Mdy ngay nay con cting bi
do, ma hé di quét thi sg quét la di lam.

Truéng lao: N6 cu tip trung.

Su Phuéc Nhan: Quét thi sgla di lam.

Truéng lao: Khong phai. Céi giai doan méi
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ctia minh, béy gi¢ minh, thay vi thi minh dang tu
ma minh di lai néi chuyén d6 thi coi nhu minh
nghi do.

Minh néi chuyén nguoi ta néi chuyén tao lao
vdy cht n6é nghe né khée lam. Minh tu la khong
ndi chuyén trong d6 cht né6 mét lim, ma nédi
chuyén b4y ba nghe n6 khodi lim. Nghe n¢ khoe
lam r6i sau d6 vé tu bén d6 ngon lam. Con ma
minh khoéng néi chuyén, minh tu khéng c6 dugc
dau, coi vay cht minh lién tuc tap trung roi. Cho
nén vi vdy minh khonglé di néi chuyén véi nguoi
ta, n6i chuyén lam dong ngudi ta sao?

Cho nén vi vdy dé minh di ra quét nhung ma
minh quét khong dugc tip trung & trong quét,
bay gid coi cai san cho nay do thi minh quét. Vay
cht khi minh tu r6i d6, n6é hay quen tap trung
vo. Bat ddu bay gio khi tu thi tu ma khi xa thi xa
chit khong c6 dugc, minh hay lam 16n x¢n 1dm.
Tu thi bat ddu nghi tdim bay ma xa thi khong chiu
x4 cu tu, méi chét dugce chu. Thay néi hé khi xa
ra la hoan toan la minh tré vé binh thuéng. Phai
huéng tdm hin hoi, nhic né tré vé binh thuong,
cht minh khong huéng tam, né ct lo tap trung
vO.
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4- GAN THIEN HOU TRi THUC

(30:20) Thi vi vdy cho nén Thay noi, béi vay
no6 co ba cdi tuéng ma nhin tuéng, hanh tudng,
dac tuéng. Ma cdi dic tuéng cua minh rit kho
chikhong phai dé déu, tuy theo cdi stic caa minh,
minh tu, minh diing c6 ham tu nhiéu, tu it ma c6
chat lugng. Roi gip cai trudng hgp nao né xdy ra,
bdi vi trén than, tho, tim, phdp, n6 bén céi ché Tu
Niém Xt cia minh ma. N6 xay ra cdi gi thi minh
tu cai d6 thoi, d€ cho minh ddy lui cdi chuéng
ngai thoi, con né khong cé thi coi nhu nghi la
nghi, khong c6 tu. Réi bat ddu téi gio tu la tu, c6
vay thoi, thi két qua da lam.

Bay gio cai giai doan ma tinh thtc nay, giai
doan rat khoé chit khong phai dé dau coi vay chu
no6 kho. Téi cdi giai doan ma xa do thi dé do, cai
giai doan d6 thi coi nhu tu la an lac lién tirc khic.
Con cii giai doan tip tinh thiic nay, minh chua
tinh thdc ma minh x4 thi khong dugc cho nén
quén vo lau, vira cdu hitu minh vita quan vo6 lau.

Thay gidng la Thay giang ludén nhu vdy chit ma
khi day ... béi vay Thay néi phai c6 thién httu tri
thic chd con néu ma minh gidang ma minh giang
c6 ntia chting thi khong dugc.
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Cang nhu doc céi cuén Thién Cin Ban cua
Thay, c6 ba giai doan chit gi ma Thay gidng bén
giai doan, ngudi ta doc t6i day nguoi ta ttic lam,
ngudi ta muodn biét cdi giai doan cudi nita. Nhung
ma Thay ndi day hét cai ki€u nay chic tiéu ludn,
hét khong con nita, thoi khong dugc. Day cai 16p
nay chua dugc ma day téi cai 16p khic, khong
dugc. Thé ma ngudi ta nghe hai cuén bang do
ro6i ngudi ta mudn nghe nita, Thay néi khong c6
dugc, Thay n6i khong cho. Nhung ma Thay gidng
cdi gido 4n la tai vi Thdy mudn ndi hét ra, hét. Bay
gio néi hét ra bay gio ho khong biét cdi nao tu,
r6i bay gi6¢ ho cau htiu két hgp tim bay, tim ba
nhau lai. Nghe Théy & trong d6 cting néi ciu hitu
ho cling cau hitu, sy that ra né khong phai vy, né
tting giai doan. B4y gio minh phai tu cdi giai doan
nay, giai doan gi thi phai tu cdi gi, cau httu cai gi.

Cht khong phai ki€u ma Thay giang trong d6
cau hiu kiéu tum lum & trong d6 du thd, mudn
cau hitu cdi nao, khong phai d4du. Thay néi nhu
vdy chtt con khong phai viy dau. Cang nhu bay
gio doc lai cdi kinh Nguyén Thuy cta Phat, Phat
ndi vy chi minh khong cé rut ra dugc céi chuong
trinh, cdi cdch thic ma minh tu ddu. N6 khong
biét tir cdi ché dé dén chd khé nhu thé nao, chd
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nao bit dau vo khong biét.

(32:30) B&i vdy mdi gin thién hitu tri
thiic ngudi ta biét cai bat ddu ctia minh, réi ngudi
ta phai do theo cdi dac tuéng cua minh. Cai thoi
gian ma tu la cdi ddc tuéng cta minh, cdikha nang
ctia minh né tu & trong thai gian nao. Ngudi ta
do theo d6 nguoi ta dat cho minh céi thoi khoa
cho né phu hgp, chit né khong thé nao ldy cai thoi
khoéa chung chung kia ma dit cho minh dugc hét.

Cho nén sau cdi thoi gian tu r6i, su rut tia dugc
nhiting kinh nghiém cho cai thoi khéa ctia minh,
biét gid gidc cia minh xuét trinh. La vi minh tu
cai thoi nao thoi nao né két qua minh biét, minh
biét rd hon ai hét. Cho nén sau thoi gian tu réi su
thdy minh tu nhiéu bj hén trdm, minh tu it nhu
thé nao, minh qua thi nhu thé nao thi r6 rang hét.

Do d6 sau do trinh bay Thay, Thay gép y thém
cai dé muc, xay dung lai cai thoi khoa, réi tu dén
cai giai doan no tinh thic réi thi x4 cdi nay, di téi
cai giai doan khdc. Nghia la xa hoan toan khong
tu cai do6 nita, chd khong phai la con tu dé niia,
khong phai dau. Cai d6 qua roi khong co tap lai
cai d6 nita, bo. Minh da tu cai tAm minh duogc cai
16i d¢6 thi cai phap do6 bo, khong tu nita. Khong tu
ntta ma nd lai ¢6 cdi chuidn caa nd ¢ d6, bai vi céi
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dé ty, hoi d6 minh bt budc né vo, bay gio minh
khong bit buéc ma né ciang vé d6. Nhung ma
minh khoéng tu cdi d6, tai n6é v6 chit minh khong
tu.

5- PHONG HQ KHI DI KINH HANH

(33:47) Su Phu6c Nhan: Tai ky rdi con két
hop véi cai Dinh V6 Lau, minh hoi r6i mét chut,
ma tap tinh thic khong thi né khoe.

Truéng lao: Tap tinh thic réi nghi, xa.

Su Phuéc Nhan: Con di kinh hanh thi tinh
thic thi ndm phat, c6 khi dugc cé khi khong.
Nhung ma dugc nhiéu hon khong, con ngoi Pinh
Niém Hoi Thé thi chi dugc ba phut thoéi, chit con
bo vi né ngan, tap thi sg tic nguc.

Truéng lao: S¢ tic nguc. Cdi d6 nguy hiém
do.

Su Phuéc Nhan: Da! Con tip dugc ba phuit,
tudn nay 1én phut nita 1a phat thi tu. Bay gio thi
con trd lai con tp tinh thic thoéi. Thi du c6 niém
minh khdi 1én cdi minh cdt, r6i minh duing Pinh
Vo6 Lau.

Truénglao: Chi khong né réilon xén. Trong
khi minh dang tinh thic, cai stic minh chua cé
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phai dung Dinh V6 Liu dé day lui né dugc.

Su Phuéc Nhan: Viy ky roi Thay c6 gidng xai
Dinh V6 Lu d¢, thanh ra con cting lam vay.

Con cdi ntta con hoi Thay 1a cdi di kinh hanh,
con di kinh hanh chdm cham véy Ia t6t hay la di
binh thudng trong that tot?

(34:39) Truéng lao: Thi du nhu bay gis
ching lam viéc ngoai kia hét, di xa viy né t6t, n6
thodi mdi hon. Nhung ma c6 ngudi ta r6i minh di
khong dugc. C6 nguoi 16 ma, néu c6 ngudi nay
ngudi kia & ma di vay khong dugc. Bsi vi minh di
nhu viy d6, ngudi ta lam gi d6 minh thdy ro6i bat
dau minh caing bi chuéng roi.

(35:03) B&i vi thi du nhubay gid minh thdy cai
ong nay ong tu vy nhung ma lam kiéu nay, minh
thdy trat y ctia minh réi, ma trat y la chuéng ngai
r6i. Cho nén minh dung nhin ra xa, con minh di
kinh hanh ma minh muén di nhu vdy d4y 1a minh
gitt phong h¢. Phong h¢ 1a ngé xuéng minh dij,
ticla ai lam gi hai bén khong biét thi di nhu vay la
tot, thi dilong vong ... Cho nén Thidy méilam...

Su Phuéc Nhan: Con rut kinh nghiém hé
con di § nha d6 thi né khong bi nhiém cénh, khoi
phong h¢ nim can.
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Trudéng lao: Ro6i khoi, minh di tu nhién.

Su Phudc Nhan: Nhung ma di & nha thi né
g0 bd, n6 khong thoai mai.

Truéng lao: Dung né vay.

Su Phudc Nhan: Céi nao né ciing c6 cai lgi
cai hai hét tron, nén con méi hoi Thay coi cdi nao
di dugc?

Truéng lao: D6 cho nén bay gid mudn di, thi
vi du nhu cho béy gi¢ khong c6 ai hét, minh di
thi minh di tu nhién thi dugc nhung ma cé ngudi
ta thi phong h¢. Phong h¢ la ngd xuéng, nhit la
minh dixaralaphongh la t6t nhat thoi. Ma thoai
mailam, di cai dudng xa nghe né thodi mai, co thé
minh n6 di cdi vong rong thodi mai v6 cuing.

Su Phuéc Nhan: Viy la tot.

Truéng lao: Ma ngudi nao di & trong khu
vyc ma nhu thé nay, ngusi nao cing phong ho
madt, tai, maii, miéng cta minh, minh di minh ngé
xuong khong ngé hai bén. Cdi oai nghi ctia minh
né chiing chac lam, minh di r6i sau nay cai oai
nghi né ty chinh.

(36:14) Con minh néu ma minh khong cé
tap luyén nhu vy d6, thi coi nhu la sau khi né
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quen cdi théi quen ctia minh, di ra ngé qua, ngé
lai, thanh ra minh di cdi vong rong vita tip cai oai
nghi cta vi tu si ma lai vita phong h¢ mait, tai ctia
minh nifa, xung quanh minh khong can biét ai.
N6 quen réi, né phong hd né nhic, cho nén di cai
vong rong rat hay.

Nhung ma vi minh cdi vong rong ma minh di

minh khong phong ho thi khong tét.

Cho nén ¢ day Thay nhic di nhu viy la phong
ho. Con 6 trong thit ctia minh, di ty nhién, khoi
can phong h¢ lam cai gi. Minh di vong vong, vong
nha minh thi khoéi cdn, di dé ma xa thi 6 vong nha
1a tot nhat, thu gian d6. Con minh di cdi vong kia
can phai gitt gin, phong hé hin hoi, dang hoang,
di dung oai nghi cia mat vi tu si. Di thoai mai, dé
chiu, di thu tha, di nhe nhang.

Su Phuéc Nhan: Minh tip tinh thdc xong
minh di vong nho.

Trudng lao: Vong nho.

Su Phuéc Nhan: Con ciing thay vy do, bsi
vi minh di minh do tiéng, r6i minh thdy tuin ty
ntia, minh phai phong h mat va tai.

Trudéng lao: D6, cau hitu méy cdi d6 hay lam.
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Su Phuéc Nhan: Nén néu khong c6 mdy cai
d6 roi bi duyén theo canh cai la nguy hiém lam.

Truéng lao: Nguy hiém.

Su Phuéc Nhan: Con thdy né loan tudng tap
niém, hé minh thdy cdi d6 bat dau con nghi tim
lum theo cdi d6 hét tron a.

Truéng lao: Ding, d6 thay néi luu y nhiing
cai phan nay la hay lam dé. Cho nén Thay noéi that
st ra tu ma dung réi, minh thdy thoai mai lam roi.
Ma biét cich chid con khong lo mo thi di vong
rong cai bi dinh. V& d6 ngoi trong thit cdi né tim
lum ra hét, luc héi nay thdy réi bay gio né sinh ra
nhiing cdi niém tum lum hét.

D¢ 1a cach thitc minh phai git gin dé, tu nhu
vy la két qua 1am roi. Rut tia tung d6, bat dau
minh méi biét dugc cdi phdp dé minh 6m cai
phap, theo cdi phdp cho n6 dung thi n6 sé két
qua. Chu khong khéo, cht minh ém phdp minh
tu theo cdi phdp ma n¢ sai nita thi né ciing trat a.
Minh néi minh ém phdp nhiéu khi minh 6m trit
do, chit khong phai trang dau, minh lam n6 sai.

Noi dé nhg, cing di kinh hanh ma gi¢ di ma
khong hoi Thay, di ra khong phong ho sau cin la
chét minh r6i dé. Réi trong khi do, thit ngudi ta
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& vay do, minh di ngoai dudng chi minh khong
vo that ai hét, nhung ma minh khéng phong ho.
Minh lai thay ho & trong dé ho lam cai gi, n6 dong
tam minh r6i. Cho nén minh phong hé khong
biét c6 ai hét. Minh di ra khi ma budc ra di vong
rong roi thi minh nhic: “Phong ho sdu cdn khong
biét chuyén ai hét”, nhic né réi méi di.
6- DUNG PHAP HUGNG TRUGC MOI HANH DONG

(38:41) Nhé 13, cac sunhé 1 cdi phép hudng
n¢6 dau tién khi minh muén lam cdi gi, khéi sy lam
cai chuyén gi, di kinh hanh hoic 1a ngéi déu phai
nhic r6i méi lam. Minh phai truyén 1énh né, coi
nhu minh huén luyén ma. Minh muén céi tim caa
minh né lam cdi gi sau nay, thi minh phai ra 1énh
né trudc. Chit con minh khong ra 1énh, minh ct
lam theo cdi y minh mudn & trong nay, thi minh
lam r6i thi khong c6 ra lénh né, sau nay n6 khong
c6 cdilénh, khong c6 1énh minh lam khong dugc
dau.

Cho nén cdi muc dich cua ching ta luyén
dugc cdi luc cta cdi lénh nay, dé€ ching ta diéu
khién sau khi cai tAm nhu cuc dat r6i, thanh tinh
r6i d€ minh ra 1énh minh nh4p dinh. Chit khong
phdi la dinh ma minh, minh ty minh v6 dugc,
khong phai dau, ma minh ra 1énh dé minh nhap
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dinh, mudn dinh nao né sé ra Iénh cho né nhép
dinh ndy.

Cho nén tit ngay bay gio 1a minh phai tap tu
cai phap huéng nay, Nhu Ly Tac Y nay ngay tii bay
gio. Nghia 1a méi chat lam cdi gi, thi du nhu 4n
com thi t&i gio minh don cdi mam com minh xong
101, dé bat roi, xong xudi rdi: “Bdy gid dn com phdi
tinh tdo trong dn com!” Minh nhic n6 vay. “Khong
c6 nght bay ba!” Minh néi thi né don so véy chd
nhung ma né thanh cai lyc ghé gém ldm, sau nay
nd thanh lyc ghé gém lim. Hé khi lam moét cdi gi
thi noé c6 cdilénh ctia né & trong do hét.

(40:01) D4 1a cai diéu kién minh phai luyén
cai nay, minh luyén dé cht dong ma, cha dong
minh muon cdi d6 thi nd phailam theo cdi d6, ma
cai dé la cdi thién khong phai dc, nén nhé. Minh tu
theo Phat ma cdi lénh ctia minh 13 céi 1énh mudén
thién chit khong phai muén dc. Con cdi tdm cua
minh hién gio né muén nhung ma muén ac cha
khong phai muon thién. Cho 1én minh cht dong
dé ma diét c ma ting trudng thién ma.

Cho nén cdi gi cing phai cha dong & trong
thién hét. Chtt diing nghi rang t6i dn la thién to6i
khong chu dong, mai mét néd lam chuyén dc minh
cé biét dau. Ra Iénh, minh biét cdi thién, ra 1énh
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cho né lam, cting nhu minh hudn luyén mét con
voi thi minh bdo né dua chan, dua tay, dua voi
nhu thé nao, ralénh n6 lam theo, con minh khéng
ra lénh n6 dau cé biét. Cai tAm ctia minh né nhu
la mét con voi, minh lam nhu nguéi nai huidn
luyén né.

Cho nén phai nhé1a cdi phap hudngla cai ché
ma hudn luyén né. Mai nay quy su nhé cai diéu
do, cho nén bay gio minh thdy né nhu bang thua
nhung ma khoéng phai né lau ngay r6i n6 khong
phai la vay dau, n6 khong thita dau, né la cdilénh
ma. Cho nén bay gi¢ Thay ndi, bai vi cdi 1énh né
10 rang ldm. Béy gi6 cdi hoi thé minh tinh chi
ngung ne, dau phai la chuyén dé dau, nhung ma
khong c6 cdilénh nay khonglam sao ngung dugc.

Su Phuéc Nhan: Cai 1énh d6 minh kéo dai
hoai ha Thay? Thi du nhu con ndm ngu, ti khi
ngu con ra 1énh vay: “Ngii ngon nha, khong budn
ngi, ba gio thiic dgy.” Thi sau mét thoi gian thi ngn
dugc, ba gi kém nam ty nhién né thic, né thic
chut xiu thi chudng reo, déu la né quen dugc hai
cai nay.

Cdi tht ba la cdi qua chiém bao, thinh thoidng
cting c6 chiém bao, bay gio thi n6 hét chiém bao
luén r6i nhung ma khong biét n6é c6 khong, vi
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minh ngt minh quén. Cdilac trude chiém bao thi
sang nhiéu khi chiém bao manh thi minh nhg, con
chiém bao nhe nhe thi ¢ khi nhé cé khi khong.
Khodang tuin nay thi né khong c6 biét chiém bao
nua.

Truéng lao: Khong, minh cd hudng
tam: “Ngit cho ngon, khong dugc chiém bao!” Thi
minh ¢ huéng, né cé chiém bao, né c6 ngu, ké
né nhung ma ct ra 1énh huéng. T6i hé naim ngu
la ra Iénh, ndm ngu ra 1énh, minh lam cai 1énh
truyén ctua minh suét. Sau do...

Su Phuéc Nhan: Viy chiing nao minh méi
ngit hay lam hoai Thay?

Trudéng lao: Coi nhu la minh ra lénh mét lan
r6i minh ndm ngt, minh khéng ra Iénh naa.

Su Phuéc Nhan: Bay gio chic lén méy thang
ntia minh cang phai lam hoai vay ha Thay?

Truéng lao: Cd lam hoai, lam hoai nhu vay.
Nghia la chiing nao cdi lénh cta minh, minh lam
cai gl minh ct ra 1énh cdi ndy. Chiing nao ma, téi
chiing minh nhap cic dinh xong réi, minh khong
c6 lam nta, n6 da xong.

(42:26) Chtt con cdi lénh nay né hoai 4, nhic
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hoai, bi vi minh chua c6 sai n6 dugc. Bsi vi minh
sai n6 dau dugc, bay gio minh bao tinh chihoi thé
né khong dugc, bdo né bay né ciing bay khong
dugc. Thi nhu vay cdi 1énh minh con phai luyén,
cho nén vi vdy ma minh biét cdi 1énh minh chua
c6 truyén dén cai miic d¢ ma t6i da ctia no roj,
thi minh béo dting chiém bao chua chic né duing.
Cho nén hém nay né diing vay la n6 nghe cé 1énh
yéu yéu vay né diing vdy, cht mai mét ma né tré
lai n6 danh manh thi chic chic minh dting khong
ndi dau.

Cho nén cdi lénh minh chua tron, vi vdy minh
phai ralénh hoai, ra lénh hoai, nhic hoai. Cai tim
ctia minh né c6 gi chuéng la minh ctralénh hoai.
Hé trude khi ma lam céi diéu d6 dé ma ngan cai
chuéng do thi ralénh trudc r6i méilam. Ma minh
khong nhic nia, sudt cdi thoi gian khong nhic.
Thi du béy gi¢ Thay di kinh hanh Thay nhic: “Di
kinh hanh tdm phdi biét di kinh hanh!” Nhic né
mot lan, di ludn khong hudng, né cé vong tudng
gi ké no.

Ho6i dau thi n6é méi tap thi minh nhic dé€ cho
no kéo dai stc tinh thic, sau khi thoi gian minh
thdy stc tinh thuc c6 réi thi ra 1énh né moét lan
roi di. Ma hé muoén di kinh hanh 1a ra 1énh mot
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lan r6i di, khong c6 ra lénh nita, khong cé ra lénh
nhiéu. Khong phai nhu moi 14n ¢t di nam, muoi
buGc minh ra lénh mét cdi. Nam, mudi buéce, hoi
d6 mdi tap thi né khac con bay gio da tap cdi nay
roi, thi sau khi di kinh hanh: “Di kinh hanh, tdm
phdi tinh thifc, nhdc budc di khong cé nhé bay ba!”.
Lic bdy gio d6 minh ct ra réi di, minh ra lénh né
roi bat ddu minh di hoai, di hoai, di hoai.

Su Phuéc Nhan: N6 c6 tap niém cang ké né.

Truéng lao: N6 c6 tap niém ké né, bai vi
minh di qué cai stc cta né thi né phai c6 tap
niém, nhung ma tap niém réi dé€ cho minh, minh
danh pha céc khéc, cdi niém do6 chi dau phai ma
minh sg dau. Tai vi cdi niém I cdi tAm cua minh
chua xa thoi, chua ly ra théi cho nén né c6 thai.

Con cdi stic tinh ctia minh thi n6 stéic bao nhiéu
d6é ma néu minh qua hon nia thi bi tGc ché, béi vi
minh tip trung minh gom, tGic ché né. Thanh ra
cai stc tinh ctia minh dé thiy dugc cai niém nay
xa.

(44:20) Chttkhong phai stic tinh ctia minh dé
di dén tinh ling, cho nén Thay hay nhic cai ché
dé.

Su Phuéc Nhan: Viy bay gi¢ mot ngay, bon
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lan Ia minh di nam phut tinh thic, coi nhw1a minh
di thoai mai.

Trudng lao: Di thodi mai thoi.

Su Phuéc Nhan: N6 cé niém thi minh cit
thoi.

Truénglao: Co6 niém cit thoi, vay thoi khong
c6 gi hét. Sau khi dugc cdi nay réi téi cdi giai doan
khéc minh tu téi nia, né vay thoi. D6 yén tim ma
tu vy la thay khoe 1dm, chit khong 6 gi.

Su Phuéc Nhan: Tu viy thi khoe qué vi hém
ray con tu ciu hiiu, an lac qua cdi né budn ngu.

Trudng lao: D6 boi vay Thay noi, hé ma khi
ndo ma cdi tdim minh tu thi né phai thay trang thai
yén 6n, an lac né khong cé cai chudng gi hét thi
né dung réi, n6 cé sy an lac trong dé la ding roi.
Con ma cdi tAim minh ma minh tu minh thay né
xdy ra cai nay kia, cdi than tim ctia minh n6 khai
nay kia thi minh biét sai r6i, tu sai phai hoi, hay
mau mau hoi Théy thoi.

Su Phuéc Nhan: Néu hém ray hoi Thay sém
thi d6 qua, vi nghe Thay ky roi ndi: “Dimg hoi
Thdy nita, cii 6m phdp ma tu!”.

Trudng lao: Phai ndi vay.
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SuPhudc Nhan: Chi néi viy ma gian téintra
thang, chi con khodng ba, bon ngay sau 1a con bi
hon trdm ningla con biét réi, cha cai nay khoé qua
da lam, rdng chién ddu coi coi ntia thing niia, con
ndi chic khong néi réi.

Truéng lao: Khong phai. Bsi vay Thay néi tu
13 Tuén luén ldc nao cang phéi gan thién hiu tri
thic. Dung c6 quén, mot minh minh khong biét
duong chién ddu dau, r6i minh chién ddu bay né6
di trat lat cai duong, réi né con sanh ra, n6 khé
than minh chd khong c6 ich 1oi gi, r6i mat thi gio
nta. Ma cdi gi c6 chudng thi ¢ hoi Thay, Thay sdn
sang mic du 1a Thay lam viéc nhung ma diéu kién
13 Thay san sang giup.

Bai vi mot ngudi ma tu ching hon la ca bo
sach cta Thdy, Thay noéi thit sy ma. Thay c6 viét
nhu vy mét ngan bd sach di n@ta cing khong
bing mot nguoi tu ching. Chi mdt ngudi quyét
tu ma Thay day thi con quy honla... Thay néi vay
du biét Thay quy & ché nao roi.

Quy su ct hoi, nhung ma diing c6 néi chuyén
nhu 6ng toa ndi chuyén doi ...

-2 S LB~
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27-TU PUNG PHAP-DUNG
PAC TUOGNG

-2 9 < B----

1- TU BUNG PHAP, DUNG CACH, BUNG DAC
TUGNG

(00:08) Cau héi thi nhait: Kinh bach Thay,
cho phép ching con dugc thua hoi vé gido ly,
duong 161 tu tdp ctia dao Phat. Kinh thua Thay,
Thay c6 day chung con hiang ngay phai tu cho
dung phap, dung cach, dung cin co, dic tudng.
Song con van chua thdu triét lam. Kinh mong
Thay chi day cho con dé€ dugc thong hiéu Phat
phdp va giai thodt than tam.

Truéng lao: Tu vé dic tuéng cia minh, minh
muodn biét can co dic tudng ctia minh khong kho.
Hién gio do6i véi cdi nhin cta Thay, ngudsi nao
cang phai ti diic hanh dé€ di vao Thién Dinh chu
khong di ngang xuong dugc. Cho nén hau hét tai
vi chung ta anh hudéng gido phdp cua Dai thira,
Thién dong d¢, cho nén ching ta di vao la ching
ta lo Thién dinh ma khong thdy tu tap, s6ng cho
dung dao dtc. Do thiéu dao duc, tic 1a gisi lut
ctia Phét nén ching ta tu sai can co, dic tuéng cua
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minh.

Vi con ngudi chung ta, ai cang la pham phu
hét, chua phaila Thanh, ban chét cta loai cAm tha
con trong con ngudi chung ta chd chua thoét ra
dugc. Thé ma chung ta nhao v6 tu hanh 1a muén
mong lam Phit lién, mong c6é dugc sy giai thoat
lién thi khong thé dugc, ma ching ta phai tép tu
cdi an, cai ngu, cdi di, ddng, ndm, ngoi; tdt ca moi
cdi ¢ trong gidi ludt - tic 1a Pao Puc Lam Ngudi.
Khi ching ta hoc tép, tu tdp nhiing diéu d¢, 1a di
ttf can co cia minh chi gi.

(02:01) B&i vi can co ctia chting sinh 1a cin co
rat thap, ndéi thap vi ching ta chua phai la nhiing
béc Thanh. Tai sao ngay xua khi dic Phét tu ching
r6i huéng dan chung Ty kheo tu rit nhanh chéng
chiing dao vi hau hét nhiing nguesi dugc dic Phit
chdp nhan trong thoi bay gid, ho déu la nhiing
ngudi tu si git gin gidi ludt, dic hanh nghiém tdc.
Trudc dic Phat da c6 nhiing ton gido nhu Ba La
Mon day ho tu gidi ludt, dic hanh ctia ngudi tu si
roi.

Con bay gio, minh bi dnh huéng ctia kinh sach
Dai thua viét, ludn thé nay, thé khac, pha gidi,
khong chdp gidi. Vi du nhu: “Ddi dn, khdt udng,
mét ngil, ty tai vé ngai” nhu vay la giai thoat. Cho
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nén ching ta chdp nhan nhing 16i néi nhu vay,
do d6 ma chung ta phd gi6i. Nhu Thién tong day
chung ta: “Thong tay vao chg” thi hinh anh vi su
thong tay vao chg do lai uéng rugu, thit, ca. Hinh
anh nhu vay goi la: “Ti tgi v6 ngai”.

Roéi ké d6 ching ta thiy nhiing guong hanh
té hai nhat cia Phat gido ma nguoi ta goi la Phat
song nhu Té Dién Hoa thugng hay Té Cong Hoa
thugng, Phit S6ng chtia Kim Son - nhing ngudi
dugc nguoi Trung Hoa ca nggi la Phat Song lai
song khong ding pham hanh cta mét vi Tang.
Thé ma ngudi ta goi la Phat S6ng. Chi c6 mot
chat it than thong tudéng nao do thé hién, ngusi
ta cho d6 1a Phat.

Ma thyc ra khi nhin vao vi tu dang thi nguoi
ta phai la nguoi diéc hanh hoan toan tir cdi an mac
cho dén ddic hanh lam nguei thi nhu viy méila dé
ta ctia Phat, 1a mét vi Thanh Tang. Con nhu nay
chi biét c6 than thong, biét chuyén qua khu;, vilai
la thién ha da coi nhu nguoi d6 1a Phat. Cho nén
hinh dnh cta nhiing nguoi Phit S6ng ctaa Thién
dong do, ctia Dai thuia 1a nhiing hinh anh sa doa
ctia Phat gido. Cho nén noéi chung ta dya vao do6
dé tu cho dung cin co, dic tuéng cta minh dé
dugc gidi thoat chac chdnla minh tu ngang xuong,
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khong dung phap.

Cho nén tu dung cach la bat dau vao tu la
khép minh trong khuon khé gidi luat cua duc
Phat. Con minh tu nhu béy gi¢ la tu sai, khong
dung cin co. Khong dung cin co thi khong thé
dung dic tudng vi ngudi c6 ddc tudng riéng biét
ctia ngudi thé nay, nguoi thé khac. Minh khong di
tt 16p mdt, minh nhao vo6 16p Thién dinh dé tu,
ct ngoi dé gitt tim cho hét vong tudng thi can co
no da sai roi.

Réi dén dic tudéng cua minh khong thé nao
tc ché no viy dugc. Tudéng minh cé tudng troi
di nta ma ngo6i tc ché ciing bénh chi diing néi
ngudi pham phu nhu minh mang cdi than nhin
qua. Cho nén d6 1a nhiing cdi tu sai, khong phai
la tu ding cin co diac tuéng. Cin co cta minh
la ti I16p mot; ti cai ban chat cua loai dong vat,
ching ta phai tu tip, rén luyén, s6ng dung cach dé
ching ta thoat ra khoi ban chét cta loai tha vat.
Khi thoat ra khoi ban chat cta loai vatla chung ta
da tu ding can co. Con bay gio hau hét quy thay,
cu'si tu la c6 hinh thic tu chit khong c6 ngudi nao
tu dung cdn co, dic tuéng. D6 la tra 16i cho cau
hai thi nhat.
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2- LOIiCH VA CACH TU TAP PHAP NHU LY TAC Y

(5:47) Cau héi thd 2: Kinh bach Thay, cho
phép chiing con thua hoi vé phip huéng tam Nhu
Ly Tac Y - Tu ky ém thi. Con biét phap mén cé
hiéu qua, loi ich rat 16n cho duong tu tip. D6 la
gitp cho tri tué nhay bén, khai sing; tdm thanh
than, an lac; nang luc siéu viét khong thé nghi
ludng. Ngay xua diic Phat hanh dao va ngay nay,
Thay nhép dugc Tt Thanh Dinh va Tam Minh
cang nhd dén phép nay. Chung con xin nh Thay
chi day cach thic huéng tam, rén luyén phép nay
nhu thé nao dé thanh tyu gidi thoat.

Trudng lao: Vé Phép Nhu Ly Tic Y, dung
phép nay dé€ huéng tim. Thd nhit nhu & trong
That Giac Chi, Phét goi la Trach Phap Gidc Chi
tic la chon Iya mot cdu nao cho hgp véi minh. Vi
dy nhu y minh muén tu dé tim minh hét tham,
san, si thi minh nghi dén dit hoac nuéc la chat
khong c6 tham, sén, si.

Do d6 minh muén tAm minh nhu dat hoic
tdm minh nhu nuéc. Vi vdy trach cau do6 ra: “Tdam
nhy ddt”. Minh lay cau d¢ la ly cta dao dé hang
ngay minh huéng tdm, nhic tim minh phai thuyc
hién nhu dat. D6 la cau phép hudng cho né hgp
1y, hop tdm ly ctia minh dé cho minh thich thu cau
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d¢ thi minh dung phap huéng dé sé cé hiéu qua.

Khi méi tu tdp dé€ cho né c6 hiéu qua, ching
ta nhic tdm minh cau phdp huéng nhu viy thi
minh phai thyc hién lam cho dung 16i d6. Néu
minh méi tu, minh nhic ciu phdp huéng, minh
khong thuc hién dung theo 16i ctia phap huéng thi
nhu vdy minh lam trdi ngugc véi 16i minh huéng
tdm. Ra lénh, nhu minh ra lénh bao nguei khac
lam mot cdi gi 46 ma minh khong lam ding diéu
ma minh bdo nguoi khac thi nguoi ta sé khong
nghe 16i minh. TAm ching ta né cing nhu vay.
Ching han, minh dn ngay mét bwta, du dinh dung
cau phap huéng nhic tim minh: “Thdn tdm phdi
chdp nhdn dn ngay mot bita, khong dugc dn phi
thoi!” Minh huéng tim minh néi nhu vy nhung
sang minh van an, trua minh van an, chiéu minh
van an thi cau phap huéng khong cé két qua.

Tém lai mudn cho céu phdp hudng c6 hiéu
qud, minh nhic tdm ciu phép huéng nhu viy thi
nhit dinh minh phai dn ngay mot bta, nghia Ia
trua dn thoi ma khong cé nén an lat vit, sing an,
chiéu dn thi ciu phap hudng cé hiéu qu3, tao cho
minh cé nghi lyc. Mic du hién gio khi ching ta
c6 ging khac phuc minh, 4n ngay mét btia nhung
ching ta van con thay déi, van con thich an nhung
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ching ta nhic khi tam khai lén y thich, thdy mén
dn ma muon an thi nhat dinh ching tanhic: “Tdm
phdi dn mét bita, phdi giit diing khong dugc sai,
khong dugc thém dn nita!” Huéng tim nhic nhu
vay thi lan lugt tdm né khong c6 dao dong trudc
cam dé ctia moén an lam cho ching ta chay theo
tdm tham an.

(09:35) Do c4i sy hudng tim ma chung ta thuc
hién bang cai séng cua chung ta cho dung véi loi
phap huéng dé thi thd nhat 1a né tré thanh thoi
quen, thi hai né tré thanh lyc sau nay hé ching
ta nhic cdi gi thi tim chung ta n6 lam theo. D6 1a
hiéu qua ctia phdp huéng tu. Chit con néu ching
ta nhic ma chung ta ct khong lam thi khong c6
hiéu qua gi cta phap huéng do.

Thi du nhu bay gi¢ minh dang buén ngti ma
gio nay chua phai la gi minh ngt cho nén minh
nhic minh huéng tim, minh néi: “Thdn tim
khong dugc hon tram, budn ngi, thity mién niia,
phdi tinh tdo, sdng sudt, khong dugc guc tdi, guc
lui!”. Minh huéng tim, minh nhic nhu viy, ma
lac bdy gio minh cd ng6i d6 thi chic chian né sé
guc t6i, guc lui hoai. Minh nhic nhu véy, cho nén
minh phai xa cdi nay cho dugc. Lam gi thi lam,
rita mit, di tdm hay 13 minh di kinh hanh, hoic la
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minh 14y mét cudn kinh sich minh doc. Hoac lay
mot bai ké, bai tho minh doc, minh nghién ctu
mot doan kinh nao dé. Nhu véy la minh dung d6i
tugng khac d€ minh phd né bang cau phap huéng
bao né.

Sau nay minh khong can dung nita ma minh
chi dung phap huéng Nhu Ly Tac Y: “Hén trim,
thity mién, budn ngi phdi di di!”; khong can phai
di rita mit, tdm, rtta gi ntta. D6 la phép hudng da
c6 hiéu qua. Con khi chiing ta méi tu tdp ma luyén
tap phip hudéng, bao né nhu viy, ngay d6 ching
ta lién di kinh hanh, hodc rtta mat, hoiac di tim
hodc lam vai dong tic, mé mot cudn bing nghe,
doc mot doan kinh dé nghién ctiu thi né lam cho
ching ta tinh tdo trd lai. Sau nay thi ching ta
khong can lam nhting viéc nay ma chi cin tic y
diéu ching ta mudn: “Difng c6 hén tram niia!”.
D¢ 1a tu tip cho ding cich nhu vy sé c6 hiéu qua
rat l6n.

Cho nén méi dau chung ta tu tip thay phap
huéng chua c6 hiéu qua nhung méi lin ching
ta nhic thi chung ta phai lam cho ding nhu cau
phdp huéng ctia minh. Minh trach ciu do ra dé
pha mot doi tugng, chudng ngai phip nao khai
trong tam cta minh, ngay d6 dung phap huéng
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dé nhic né. Minh phai tim moi cach dé phd cho
dugc ching ngai phap dé. Duing c6 dé chudng
ngai phap d6 con kéo dai mai. Minh dung phéap
huéng ma minh tro tro khong cé chiu xa thi phap
huéng khong c6 hiéu qua. Khong dugc tri hoan,
phai quyét tam.

Cho nén phai biét cach thtc tu, trach phap la
diéu rit quan trong ctia phap Nhu Ly Tac Y. Minh
khong biét ma tu tdp phap nay khong ding cach
thi n6 sé khong c6 hiéu qua. Cho nén tham chi
khi ngudi ta nhap T Thanh Dinh va Tam Minh,
ngudi ta déu dung Phép Nhu Ly Tic Y nay dé
thanh tuu chd khong phai ai lam dugc diéu nay
ca, vi do la cdi luc ctia phdp hudng nay, ma né
diéu khién dugc cai tam, dan cdi tdim hudng dén
Tam Minh hodc dua vao Thién Dinh.

(13:15) Cho nén vi viy khi phdp hudng cé luc
thi ching ta méi c6 thé tu T Nhu Y Ttc. Bai vi
Td Nhu Y Ttc 1a phdp mén diic Phat dua ra dé
ching ta tu, nhung truéc khi tu Td Nhu Y Tic,
ching ta phai thyc hién dugc phap Nhu Ly Tac
Y, n6 c6 luc cua dao d€ dan dit ching ta di vao
Thién Dinh cang nhu Tam Minh thi ching ta méi
thuc hién dugc. Lac bay gio dan dat di vao Bon
thién, Tam Minh Ia ching ta dang thuc hién Tw

-56-



VAN PAO - TAP 4 Tu diing phdp - diing ddc tudng

Nhu Y Tdc chd khong phai la gi khac.

Khi chua c6 lyc, hiéu qua caa phip Nhu Ly
Tac Y thi T¢ Nhu Y Tdc khong bao gio ai tu dugc
hét. Cho nén Dinh Nhu Y Ttc, chiing ta muén
nhdp cdi dinh nao thi ching ta phai c6 luc cta
phép huéng, phap Nhu Ly Tic Y d6, thi ching ta
mdi tu dugc Dinh va Tam Minh. Chtt con khong
c6 thi khong thé nao nhép dinh dugc.

Cho nén nguoi & doi bay gid ngudi ta tu saij,
ngudi ta nghi ring ngodi cho hét vong tudng la
nhip dinh. D6 1a nhip dinh ma, dinh tudng chd
khong phai Tt Thanh Dinh. D6 1a cich thic tu
sai khong c6 luc vao dinh, c6 khi dugc khi khong,
c6 khi ng6i nghe né an 6n, c6 khi ngéi né bi phan
tan. D6 1a cai tu sai ctia nguoi hién gio ho khong
c6 kinh nghiém tu tip theo dao Phat. Khong c6
kinh nghiém thi hay dé ra nhiing sai léch lam cho
con dudng tu tip ctia ngudi sau rt kho khan.

Bai vi khong c6 thong sudt, khong cé hiéu
dugc phap Nhu Ly Tac Y, cho nén hau hét hié¢n
gio Dai thtia va Thién Pong D¢ day khong co6
phép Nhu Ly Téc Y. Ma khong c6 Phip Nhu Ly
Tac Y thi ho chi ngoi cho doi d€ ma nhip dinh
cang nhu ngudi ch¢ sung rung dé ma an. Nhu
nguoi ngodi dudi cdy ma cho trdi cay rung xudng
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ma in. Diéu d6 may rai chi khong bao gis c6. Ma
may rui néu ma dung thi khong néi gi, ma may
rai ma cdy no lai rét trai chin thui xudng thi cé
an dugc cai gi. D6 1a cdi may rai sai chit khong
phai cdi may rai dung. Béi vi c6 hanh ma khong
co du stc lyc dé€ diéu khién vao dinh thi cdi hanh
do6 khong bao gio ma di ding dugc.

Cho nén tu si hién gi¢ néi nhép dinh déu la
dinh cta tuéng chi khong phai dinh ding - Pinh
Nhu Y T, tic 1a minh muén dinh nao la nhap
dugc, muon héinao la dugc héi ndy. Con bay gis
ngoi c6 khi dugc khi khong, d6 la dinh ma cha
khong phai loai dinh lam cha. Cho nén muén
nhdp dinh, di dén Tam Minh thi phap Nhu Ly
TicY1a cong thic tu tap dé€ chung ta dat dugc két
qua. Noi chung dé 1a bi quyét dé€ chung ta nhép
Dinh va Tam Minh. N6 rit quan trong nén ngudi
hiéu dugc phap Nhu Ly Tac Y méi thdy két qua
rdt 16n sau nay khi chung ta thyc hién, la két qua
rdt 16n cho con duong tu tip cua ching ta dé€ dat
Thién Dinh va tri tué Tam Minh.

(17:09 Ngay ca khi ching ta thyc hién gidi
luat cho nghiém tac dé dugc thanh tyu Pham
hanh, ddc hanh caa mét vi Thanh Téng thi phap
Nhu Ly hé trg chung ta rit 16n. Khi ching ta
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muodn séng mot gidi ludt cho nghiém chinh thi
khong don gian dau. Diing nghi rang ching ta ct
git noé la dugc lién. Khong phai dau.

V6i cdi than va cdi khdu cua ching ta thi ¢6
thé gitt dugc d6 nhung c6 y cta chung ta khong
thé gitt dugc gidi luat. Cho nén phip Nhu Ly Tac
Y gitp chung ta gitt dugc gidi ludt, lam cho tim
ching ta thanh tinh. Bay gi¢ ching ta muén giw
dugc gidi khong dam duc, khong ddm duyc thi
thin cta ching ta khong ddm duc, khidu chung ta
khong néi 16i dam duc nhung y chiing ta thoang
thdy nguoi phu nit thi né khéi dam duyc d6. Cho
nén mudn lam cha né thi ching ta nhic né lién..
Khi thdy ngudi phu nt, né khai y ddm duc thi
ching ta tic y: “Ddm duc la dem dén sy dau
kho khong nhiing cho mét nguoi ma cho nhiéu
nguoi. Ddm duc la bdn thiu. Ta phdi trdanh xa
ddm dyc”. Hang ngay, ching ta nhic né nhu véy,
lic nao ching ta ciing canh gidc, nhic né nhu
vy, lam cho tdm ta thdm nhuén, lam cho ching
ta nham chdn, khong c6 va thd dam duc dé. Tu
do, nguoi phu nit dén véi chung ta, chiing ta xem
nhu binh thuong, khong khéi y ntta. Ttic Ia chiing
ta m&i thanh tinh dugc céi giéi khong dam duc.
Khong don gian dau.
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Chung ta diting nghi ring... Khong c6 phép
Nhu Ly Tic Y thi ching ta sé bi pham gi6i nay.
T4t ca tu si ching ta déu pham gidi nay. Do do
ma hién gid nhin cai gidi cta tu si, du la vi Hoa
thugng hién gio tdm muoi tudi, diing nghi rang
cac vi gia ma tdm cdc vi khong dam duc. Su thit
ra tim quy vi con dim duc chi chua phai hét dam
duc. Néu quy vi khong c6 phép Nhu Ly Tac Y thi
chic chan giéi nay cac vi khong thanh tinh.

Du cdc 6ng gia, ngoai ngudi ta goi cdc 6ng la
Hoa thugng, ngudi ta kinh trong danh 1é cic 6ng
nhung sy that ra tim cdc 6ng chua hin da thanh
tinh giéi luat. Giéi ludt muén thanh tinh, dau
tién ching ta tu phap Nhu Ly Tac Y 14 phép trg
gitp chung ta rit I6n trén con dudng thanh tinh
gidi luat. Dting nghi ring ching ta sdp stia chétla
ching ta hét dam duc. Khong, dam duc né lién
tuc, co thé ching ta thind c6 giam di sy dam duc
nhung cdi tdm ching ta van y nhu lic ching ta
con tré.

Néu chiing ta khong tu phdp Nhu Ly Tac Y
nay thi cdi giéi ddm duyc ching ta sé khong thé
ndo chién thing dugc né va ching ta khong
thanh tinh dugc tdm ching ta dau. D6 la phan
quan trong ctia phap Nhu Ly.

-60-



VAN PAO - TAP 4 Tu diing phdp - diing ddc tudng

(20:32) Tu khi buéc dau vio tu theo dao
Phat dé git gin giéi hanh, d€ lia xa ban chit caa
loai ac thu trong than tdm chung ta, ma khong c6
phép Nhu Ly TAc Y thi chiing ta khong lia xa dugc
ban chit cua loai cam thu. Dao Dtic Lam Ngudi
ching ta chua thyc hién dugc chi khong noéi la
Dao Bic Lam Thanh. Cho nén tu phdp Nhu Ly
TicY khong nhiing lgi ich cho Thién Pinh, Tam
Minh ma né con lgi ich cho ching ta tu tip gii
luat, ditc hanh nghiém chinh.

Day la phap rat doc ddo ma chi c6 trong
kinh sdch Nguyén Thuy cua dao Phit méi thdy,
con toan b kinh sdch Pai thita, Thién dong do
ching ta khong thay c6, khong thdy nhic cai phap
nay. Nhiéu khi chiing ta doc kinh sach, ching ta
nghién ctu kinh sich, thdy kinh sich c6 phéap
hanh ma c6 loai kinh sach chi Iy ludn suéng ma
khong c6 phap hanh. Nhu kinh sach Dai thuia thi
khong bao gid cé phdp hanh. Ly ludn rat cao, rat
hay nhung phép hanh khong cé.

Con kinh sich Nguyén Thuy, chung ta thay
phap hanh n6 r6 rang, cu thé. Ngay budc dau vao
tu la ching ta thdy c6 nhing diéu ching ta phai
tap luyén, rén luyén phdp d6 ngay lién nhu phép
Nhu Ly Tac Y. D6 14 lgi ich rit 16n nhu vy cho
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nén ngudi tu si phai thdy day la phap gitp cho
ching ta trén con dudng tu cho dén khi thanh tyu
vién man dao giai thoat.

3- GIGI LUAT MAT LA DAO TA MAT

(22:16) Cau héi thit 3: Day 1a cau hoi thi ba.
Kinh bach Thay, dao Phét c6 duy nhit mét phap
mon dua dén giai thoat khoi dau khé, ra khai sinh
tt ludn hoi. D6 la phdp moén: Gidi - Dinh - Tué.
Song hién nay, ching con thiy phan Ién tu si
khong tu vé gidi luit, oai nghi t€ hanh, s6ng pham
giéi qua nhiéu tdc la ho khong di dung duong 16i
phép mon ctia dic Phat. Vay chung con xin Thay
chi day nhiing tu sinay c6 1¢i gi cho Phat gido, cho
xa hoi va nguogc lai?

Truéng lao: Cau hoi nay chung ta thiy ro6
rang, ngudi tu si hién gi¢ phd gidi, pham gidij,
dung nhu Dtic Phat da ndi: “Gidi ludt con thi dgo
Ta con, gidi ludt mdt thi dao Ta mdt.” Nghia la
dic Phat néi ngudi tu si ma con giw gin gidi luét
dt 13 mot nguoi thoi thi dao Phat van con, ma tu
s1 bay gio c6 hang van, triéu ngudi ma pha gidi,
pham gidi, lam nhiting diéu ky la lta ddo ngudi
khéac bang hinh thic nhu ¢6 nhiing vi su ngudi
Tay Phuong ciing nhu ngudi Trung Hoa, ho di ba
budc lay mot lay d€ cau cho hoa binh thé gisi hay
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thé nay thé khic. Nhiing hanh dong khong git
gin gi6i luat nghiém chinh, kh6ng c6 dao dic ma
lam nhang hinh thic nhu vy ma cho 1a Phat gido
con thi khong phai. D6 la thd ngoai dao, khong
thét, khong dung cich dau.

Trailai nhting tu s1 git gin giGiluat nghiém tac
thi Phat phdp con, nhiing ngudi tu si khong git
gin gidi ludt thi Phat phdp mat. Phat phdp mat la
mat di mot diéu lgi ich rat 16n cho con ngudi trén
hanh tinh nay, khong chi riéng ¢ Viét Nam ma t4t
ca cic nudc & trén thé gidi. Phat gido con la con
mot nén dao dic vi toan b gidi luat Phat gido 1a
day vé mét nén Dao Pic Lam Ngudi. Néu Phit
gido mat thi nhting dic hanh lam ngusi va lam
Thénh khong con nita. Khong con nita thi nhiing
hanh dong suy d6i cua nhiing ngusi khong cé
dao dtc, chi nhu loai cdm thd, ma quy. Cho nén
nhting hanh dong ltta ddo, gian xdo dé€ ngdi mat
dn bat vang, Itta gat ngudi ta bang cach nay hay
cach khdc, tién mét ma tit mang. D4 1a cach thic
ctia nhiing ngudi tu si Phat gido ctia ching ta hién
gig, pha gidi, chay theo duc lac thé gian, ltra ddo
bing moi cach dé s6ng trong duc lac ctia thé gian.
Gi6i luat caa Phat con gi?!

(25:15) Nhu vy lam sao nhiing tu sinay c6 lgi
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ich cho Phat gido dugc, nhiing tu si nay la tring
trong 16ng su tir dang giét Phat gido chét do. Phat
gido mdt la vi nhiing tu si nhu vdy. Cho nén hién
gio ngudi ta tin Phat ma ngudi ta khong thé tin
quy thdy, mic du quy thayla Hoa thugng, Thugng
toa, ma khi ngoi trén giang toa thuyét phap, nhiéu
6ng con hat thudc thi con cach nao goi la gidi
luat, ddéc hanh nghiém chinh. Mét vi Hoa thuong,
Thugng toa cua Phit gido ma dn udng phi thoi
nhu la ngudi thé gian thi con nghia ly gi la mot vi
Thanh Tang. Ndm trong hang gido phdm to nhu
viy, ma ngay an ba bita ma nuét dugc, khong biét
ho 1a Thanh gi. B¢ 1a nhiing diéu rit sai ctia Phat
gido.

Cho nén Phit gido 1dy dao dic d€ day nguoi
cht khong phai ldy mé tin ma day ngudi. Phit
gido ldy cdi thién, lam lgi ich 16n cho con ngudi
la ty con ngudi phai thyc hién nhiing hanh dong
thién dé dem lai qua an vui, phuéc bau thién do
ho lam thi ho huéng, chit khong phai pha gidi,
pham gidi. Pha gi6i, pham gidi 1a song trong ac
phap, ma séng trong dc phdp thi chi c6 qua khé
cta ac phap do.

Ngudi tu si khong lam guong hanh dao dic,
gidi luat nhu vay thi ldy gi ma cho ngudi noi theo
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dé thuc hién Dao Piuc Nhin Quai- Pao Duc
Khong Lam Khé Minh, Khé Nguoi.

Cho nén & day, khi pham gi6i luit nhu vay thi
ngoai ho ho hao rang lam lgi ich cho Phét gido,
lam loi ich cho xa h¢i, bing hinh thdc nay hay
hinh thtic khéc, giy su mé tin lam hao tai, ton caa
ctia nguoi khac ma thuc chit trong dé khong loi
ich cho ai hét. Khonglgi ich cho dit nuéc ma con
lam t6n hai cho dit nuéc nay ntta bing mot so
nguoi tu hanh khong dung gidi luat Phat lam té
liét ca Phat gido, lam té liét dat nudc.

(27:34) Nhiing nha lanh dao dit nudc, ngudi
ta khong dam dong dén ton gido nhung ngudi ta
cang ngin ngo trudc nhiing hanh dong ctia quy
thay hién gis. Pha gidi, pham gidi nhu véy, khong
c6 diic hanh nhu vay, lam sao ma ngudi lanh dao
dat nudc, ngudi ta khong ngdn ngo, khong lo ling
nhung biy gi¢ nguoi talam sao dung dén quy vila
diéu rat khé chitkhong phai dé. D6 1a mot diéu tu
nhiéu ndm thang, tir nhiéu thé ki chit khong phai
mdi day. Cho nén ngudi lanh dao ngudi ta thay
nhung nguoi ta khong lam sao ngudi ta néi dugc.

Chung ta la nhéing ngudi tu si chung ta phai
thdy dugc nhiém vy, trong trach caa minh dé lgi
ich cho Phat gido, lgi ich cho con ngudi, lgi ich
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cho xa hoi va ca thé gidi nita. Chung ta phai song
dung, s6ng dung Gidi - Pinh - Tué. Vi dtc Phit
chi duy nhit mét phdp moén: Giéi - Dinh - Tué
la BDéc Hanh - Thién Dinh - Tri Tué siéu viét caa
nguodi tu si.

Con chung ta s6ng pha gidi, nghia 1a khong
c6 duc hanh thi lam sao ching ta c6 Thién Dinh,
tri tué siéu viét dugc. Chung ta chi c6 Thién Dinh
tudng, Thién Dinh ma, Than thong tuéng, ma dé
Itta ddo nguoi khac dé nguoi ta ham mé. D6 1a cai
sai khong dung.

Cho nén chung ta phai dé cao canh giic néu
ching ta muon tu theo dao Phat ma cac vi thay
ctia ching ta s6ng khong dung gidi, tic la khong
c6 duc hanh thi ching ta nhat dinh 1a khong theo
vi d6. Nhiing vi do6 sé tu gido phap ctia ngoai dao,
pha gidi, pham gidi, lam nhiing diéu mé tin. D6 Ia
tra 16 cau thu ba.

4- TU Si PHAT GIAO CHAN CHANH

(29:26) Cau héi thi tw: Kinh bach Thay, doi
séng pham hanh cua mét tu si Phat gido nhu thé
nao? Lam sao dé biét nguai nao la tu si Phat gido,
ngudinao 1a tu si gid dang tu si Phat gido dé€ chung
con khoi bi Itra?
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Truéng lao: Trudc hét ching ta nhin vao doi
song ctia mot tu si phd gii va mot tu si khong
pha gi6i; mot ngudi tu si pham gidi va mot ngudi
tu si khong pham gidi, ching ta phan biét rit r6
rang. Dé dang lam, ching ta dén mot ng6i chuia
thdy cac tu s1an uong phi thoi thi biét ngay nhiing
ngudi nay la tu si cia Ba La Mon, ctia ngoai dao
chit khong phai la tu si Phét gido. D6 la chung ta
thay ndi cach an ctia ho da thay khong dung roi.

Huo6ng hoé 1a chung ta nhin thdy tit ca cic
hanh dong. Vi du nhu mdt vi tu si Phat gido thi
bay mot bat, con ho cua cai tai san nhiéu thi chic
chin khong phai a vi tu si ctia Phét gido réi. Dc
Phat ldy mét doi song di xin d4n ma cdc vi nay ty
ndu nudng an udng la da khong dung roi. Gidi
luat xdc dinh moét ngusi tu si Phat gido va mot
ngudi tu si ctia ngoai dao rat dé dang va r6 rang.

Ngudi tu si Phat gido thi khong ca hat va
khong nghe ca hat, con nguoi tu si ngoai dao thi
nghe ca hat va thich ca hat. Cho nén ching ta dén
mot ngdi chtia ma thdy ti vi truyén hinh réi may
cassette, bing nhac ca hat, mac du la nhiing nhac
dao nhung van 1a ca hat, 4m thanh van con trdm
bong, nhe nhang cam dé long ngudi. Thich nghe
nhting am thanh trim béng do thi 1a nhing ngusi
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tu s1 ngoai dao chit khong phai tu si Phét gido.

(31:25) Tu si Phat gido 1a s6ng mot doi séng
an mac khong se sua nghia la dic Phat ndéi phai
lugm vai b6 thay ma, vai chim tha, vai bo ching
ta xin lugm vai d6 vé giat sach két lam y do chung
ta mic dixin an thi nhu vy méi dung. Con nhiing
tu singoai dao thi an mac phai la vai ngoai qudc,
vai dep méi mic, con vai xdu thi khong mic, doi
hoi nhiing thi t6t dep nhu ngusi thé gian thi d6
Ia tu si cta ngoai dao, ctia Ba La M6n chtt khong
phai la tu si Phét gido.

Cho nén muon biét la tu si that cta Phat gido
hay tu si gia thi ching ta nhin vao gi6i lu4t duc
hanh cuta vi tu si dé xdc dinh dang hay sai. Cho
nén quy vi ct nhin vao giéi tu si caa Phat gido
hién gio la biét ai 1a tu si Phét gido, ai khong phai
la tu si Phat gido, n6 r6 rang lam. Mic du ho xung
1a tu si Phat gido nhung su that ho la tu si cta Ba
La Mén. Nhu quy vi biét ro rang vi theo diic Phat
day trong kinh Nguyén Thty: mét vi Ba La Mon
ho phai thong suét kinh dién V& Da nghia la kinh
dién V& Da, ho phéi hoc thudc lau hét, buia chu ho
phai thong sudt, cung té€ ho phai thong suét. Hién
gid, mdt ngudi tu si cd cdp bang cao chua hian la
mot ngudi tu si ctia Phat gido dau. Cadp bang cao
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chiing t6 do la tu s ctia Ba La Mon bai vi ho phai
hoc cac bo kinh V& D3, phii thong suét. Cang
nhu bay gid quy vi phai hoc thong suét Tam tang
kinh dién cta Pai thita méi chdp nhén d6 la mot
ngudi tu si. Diéu do 1a diéu sai.

Ngay xua dtic Phat da bac nhiing diéu nay, duc
Phat khong chidp nhadn sy tung niém, cting bai.
Tu si Phat gido bay gi¢ quy vi thdy rat ro rang, ho
cung bai tyng niém, bay ra da thi khong phai mot
thd, nhu ciing bai tung niém, ciu siéu cau an, lam
tudn lam ty, coi ngay gio tot xdu, d6 1a hanh dong
ctia Ba La Mon. Con trong gido ly, 16i day cuia dic
Phat, ngudi tu si ctia dao Phat khong dugc hanh
nhting nghé nay. Ho hanh nhiing nghé nay la ho
hanh nhiing nghé cia Ba La Mon. Ho hoc cho cé
cdp bang cao, Cao ding Phat hoc hay Tién si Phat
hoc nhu dtc Phat da xdc dinh ho 1a Ba La Moén
chit khong phai dao Phat.

Dao Phat khong can c6 bang ma cin sy giai
thoat, can sy lam chu, cdn con ngudi c6 Pao Puc
Lam Ngudi, Dao DBtic Lam Thénh cho nén Gidi-
Dinh-Tué da xic dinh dugc diéu d6. Cho nén
nhin vao viéc xudt gia cta cac thay bay gig, chung
ta thdy r6 quy thay dang la tu si caa Ba La Mén
chtt khong phai la tu si Phét gido. Viy nén ching
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ta biét rat ro hién gis di tim mot ngudi tu si Phat
gido rat hiém, khong c6 nita, rit khé chit khong
phai dé.

(35:18) Duc Phat di xac dinh cho chung ta
rdt ro rang: Gidi- Dinh- Tué. Ai 1a ngudi s6ng
dung gidi luat? Khong cé. Chung ta nhin tu si
Phat gido bay gio tir cdp lanh dao 16n ctia Gido
Hoi Phat Gido cho dén tu si mdi vao tu, mot chu
Sa di, ching ta thiy Gidéi Luit khong c6 vi nao
nghiém chinh.

Ké do6 chung ta nhin dén giai doan ctia Pinh
thi thdy khong c6 mot tu si nao nhép dinh dung
ctia dao Phat thi sao goi 1a dao Phat dugc. Bai
vi dinh ctia dao Phat 1a ti S Thién, Nhi Thién,
Tam Thién, T¢ Thién. Bon Thién Dinh nay xdc
dinh dugc la nguai tu si cta dao Phat. Ai da ly
duc, ly ac phap chua? Chua cé ngudi nao ly duc,
ly ac phéap lam sao goi 1a nhép So Thién. Dén Tw
Thién la thién tha tu, ai da tinh chi dugc hoi tha?
Néu khong tinh chi dugc hoi thé, nguoi doé khong
bao gio dugc goila nhép dugc thién cua dao Phat.
Cho du bay gi¢ mdy 6ng cé ngdi thién bay, tam
ngay, mot nim, hai nam...ma c& ngéi dé thoi
thét ma thé thi cing chua phai nhép thién thi tu
cta dao Phat.
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Ai thyc hién dugc Tam Minh, ai c6 dugc
Lau Tan Minh? Nhin lai tu si ctia ching ta bay
gid, Gidi - Binh - Tué ma ddc Phat da néu ra 16
rang ba giai doan tu tdp nay thi khong c6 vi tu si
thuc hién ding dugc. Ngay ca giai doan thi nhat
la Gi6i Luat da 1a khong dugc thi lam sao goi la
Thién DPinh cho dugc. Ma Thién Dinh khong
dugc thilam sao ma c6 Tué dugc. Cho nén khong
c6 ngudi tu si Phit gido nao hién gis dugc goi la
tu s Phét gido dugc ma 1a tu si ctia Ba La Mon,
ctia ngoai dao.

Cho nén cdi ly luén, cdi néi ctia ho thi rt hay
nhung cii doi s6ng tu si Phét gido ctia ho khong
bao gid co.

Dy 1a cau hoi thu tu da hét, tam da dé chung
ta hiéu dugc cdi sai, cai ding dé€ chung ta nuong
theo con dudng ctia Phét phap, tu cho dung Gidi
- Dinh - Tu¢ dé thyc hién dugc mot doi séng giai
thoat trong mot kiép nay. Khong nén dé cho than
tam cta chung ta mit di réi, khé ma ching ta
tim lai nhu déc Phét da néi: “Pugc than nguoi
rdt khé, kho hon con ria miy tim bong cdy giita
bién”. Vi lai, phdp mon cua dic Phit bay gio rat
khé vi bao nhiéu kinh dién Dai thira da che khuit
gido phap chan chinh cuaa dic Phét: Gidi -Dinh -
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Tué, da bi mat di, cho nén ching ta khong con 16i
dé di vao néo giai thoat dao Phat nia.

Hom nay ching ta phai ¢6 gang, phai tu tap,
phai nghién ctu ky nhiing gi dic Phat da day ma
trong kinh Nguyén Thuy ctia diic Phéat da dugc
Hoa thugng Minh Chau dich lai. Chdng ta hay
doc lai bon b kinh Nikaya, nghién ctu ky lai
nhiing 16i ctia ddc Phit day goi 1a con nguyén
chét, nguyén thay cta né. Con tét ca ring kinh
sach cta Phit gido hién gio déu la ta gido, ngoai
dao xen vao lam giau dé€ ltra ddo tin d6 cta Phét
gido, muon danh ctia Phit gido dé Itta ddo ngudi
khéc chi khong phai chan chanh.

(39:02) TAm nim trdi chung t6i mé Tu vién
Chon Nhu ching tim thdy mét nguoi cau phap
chéan that. Toan Ia thi dn hai cta dan na thi chq,
pha hoai Phit phdp, lam nhiing diéu téi té, trai véi
gidi luit, cdng cao nga man, duong duong ty dic,
coi minh la bac thay t6 caa thién ha. Xétlai ho chi
la nhiing con mot ctia kinh sach. Tang, ni va Phat
tu doi véi Phat phap con biét bao nhiéu diéu sai
trdi nhung khong du thi gi¢ cho phép chung to6i
ghi ra day hét dugc.

Khi nao du duyén, Diéu Quang mé khoa tu
Dao Dtc Giai Thoat thi chung toi sé giang day
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cho quy vi.
Kinh thua quy vi Phat tu!

Chung toi biét ring 16i that mat long nhung
ching t6i phai néi, ndi vi su ton vong ctia Phit
gido. Du biét ring chung toi ndi thi khong co6
chua dé€ 6, khong c6 y 4o d€ mic, khong c6 com
dé an thi chung t6i van phai néi. N6i dé canh tinh
tang, ni va quy vi, n6i d€ quy vi stia sai, n6i dé quy
vi khong bi doa dia nguc, néi dé€ quy vi hiéu Phat
phap dung cach, khong c6 nghi nhu thé nay nia.

Kinh thua quy vi Phat ta!

O day quy vi phai hiéu, chiing t6i khong cé y
chi trich, phé phén ai hét. Ai mudn tu phap mén
nao cing dugc. Ching toi chi biét néu 1én nhiing
y nay dé quy vi dung hiéu sai dao Phét, dung
nhdm duong lac 16i tu hanh cta dao Phét va biét
r6 muc dich ctia dao Phat dé khong phi uéng thoi
gid quy bau ctia quy vi.

Kinh thua quy vi!

Chung ta tu hanh theo dao Phit ma khong
tu hanh phap moén cua dao Phét lai tu hanh theo
phdp mon cua céc ton gido khic ma ct tuw nhan
minh tu theo dao Phit. Sy lam lac nay khién cho
Phat gido khong cé ngudi tu chiing, khong coé
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ngudi giai thoat thyc sy. Hién gi¢ dugc xem nhu
Phat gido da mat gbc, chi con canh 1a ma théi. Vi
thé ching toi phai giong 1én tiéng chudng canh
tinh quy vi, d€ nhic nhé quy vi, con nghe hay
khong la quyén cta quy vi. Ching toi ching cé
y nao khac hon, tu dung, tu sai la quy vi nhg, cht
ching t6i chang c6 ich loi gi trong d6 ca.

(41:26) Chuing toi kinh mong quy vi tinh ngo
quay vé véi con dudng tu hanh chan chanh cda
dao Phat dé€ c6 loi ich thiét thuc va cu thé hon.
Nhiing diéu quy vi da tu hanh va nhéing viéc lam
ctia quy vi déu t6t va thién, nhung tot va thién doi
v6i nhiing ton gido khac con déi véi Phit gido thi
quy vi da lam lac.

Bai quy vi da khong tu gidi ludt ma con pha
gidi luat, lam nhiting diéu sai trdi, pham gidi luat
ctia dao Phit. Trong khi gidi luét la 6ng Thay cua
quy vi ma quy vi da ti bo khong chiu tu theo.
Chung t6i ching biét néi v6i quy vi nhu thé nao
nta cho dung. Néu di tu ma khong nghe 16i day,
khong nuong tua vao 6ng Théy ctia minh thi quy
vi song vdi ai, tu tap cdi gi?

Néu ching t6i tu gidi luét, thién dinh, tri tué
ctia dic Phat ma ching c6 két qua nhu ngay hom
nay thi ching t6i ching dim ndi lén nhiing diéu
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nay. Vi c6 két qua qua ré rang nén chung téi cho
no 1én tiéng sdm sét d€ quy vi tinh con mo mong
trong cac kinh sach thoi nay, trong cic phap tu
thoi nay.

Kinh thua quy vi Phat tu!

Quy vi hay cung chung toi trién khai nhiing
diéu ma quy vi khong biét da lam sai tir lau. Hay
chidm dut. Dting vi nhting 1¢i ich ich ky nho mon,
cd nhan ctia quy vi ma dua Phét gido lac duong.
Vi thé bay gi¢ quy vi tim khip noi trén thé gidi
lam sao c6 dugc mot vi chan tu gidi thoat nhu duc
Phat. Trong khi Phit gido bay gio c6 hang van,
triéu ngudi tu theo dao Phat tit Dong sang Tay
ma khong c6 mot vi tu ching.

Vi sao? Vi hiéu sai Phat phap nén tu sai. Do
do6 pha hoai Phat phap ma tudng la boi dap, xay
dyng, chin hung Phat phap. Dén diy chung to6i
xin tam ngting nghi, an com. Budi chiéu ldc mot
gio, chung ta ti€p tuc lai cau chuyén. Bay gis, quy
vi chdp taylén, cing chiing t6i huéng vé diic Phat,
cui dau chao nhau, tam biét:

“Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phit”

5- LUU Y KHI DEN TU VIEN

(43:40) Kinh thua quy vi Phat ti!
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Khi di dén chua tang, quy vi la n@ cu st hay la
ni c6 thi quy vi phai di tir hai nguoi tré 1én, khong
nén di mét minh vao Tu vién nam. Ngugc lai la cu
sinam hay la chu ting khi di dén chuia ni hay tinh
that ctia cu si nd thi phai di hai ngudi tré lén chd
khong thé di moét ngusi vao d6 dugc.

Di vao ché tu hanh, quy vi khéng nén di x6ng
pha ma phai theo nguoi huéng dan. Khi di khong
dugc ndi chuyén, nhe nhang dé git sy thanh tinh
cho nhiing nguoi tu hanh tai dé. Khi can gdp
nguoi quen thi nhd ngudi tiép khach goi ho chu
khong dugc tu dong di dén chdé cua ngudi quen
trong Tu vién. Ngudi than dang tu hanh tai Tu
vién ciing khong dugc dua dit ban beé than thudc
di tham quan, lam dong chung tu hanh. D6 la mét
diéu lam saj, xin quy vi luu y.

Mot cu sind hay mot ni c6 khi dén chua ting
ma ty do di lai thi phai biét d6 1a ngudi thiéu duc
hanh, can phai sta lai. Ngugc lai mét cu si nam
hoac mot tu si nam ctng vdy, khong dugc ngang
nhién di vao noi tu hanh cta n#, caa nhiing ngudi
tu sinu.

Viay xin luu y quy vi khi dén noi tu hanh thi
quy vi phai cén trong, khong dugc xem thuong
ché tu hanh, nhu ché du lich, tham quan.
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28-MUOI HAI NHAN DUYEN

----30 P % < B----

1- SANH DA TAN PHAM HANH MGl XONG

(00:00) Trudng lao: Tit cA moi tht nhu nha
ctia, roi anh em, dong ho, c6 bac, tit ca moi cdi
nuong tua véi nhau ma séng. O trong cudc sdng
nay, c6 lang c6 x6m nay kia, d6. N6 tao thanh, nho
cdi ma ching ta tich tri ctia cai tai san, nho cai
ching ta c6 tinh cam d6i véi moi ngudi, cho nén
c6 nguoi than, ciing c6 ngudi ghét, cing c6 nguoi
vay ngudi khac.

Cho nén tdt ca nhiing cdi d6 no trd thanh cai
moi trudng séng ctia chung ta. Cho nén né méi
c6 budn, c6 vui, c6 gidn, c6 hon, cé dau khé, c6
du cach & trong dé. Va cdi ché d6 né méi tao cho
ching ta goi la duyén Sanh, ma sanh & day tic la
sanh y, chtt khong phai la sanh t, chit khong phai
la chét, la sanh san. Cuaa cai, tai san, sin nghiép,
vv.. La ché nuong tya ctia cudc séng con ngudi.
Do muon tich lay cua cdi, tai san va san nghiép
nén con ngudi phai lam lung vt va. Khi cua cai
hao mait thi vu bi, sdu khd, r6i sanh ra bénh chét.

D6 la mot cach rat r6 rang va cy thé. Cho nén
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Mudi hai duyén ching ta phéi t6i cdi ché ma uu
bi, sdu khé dé chét d¢é, thi do cdi duyén Sanh ma
no ra. T cdi ché ma chung ta c6 than, bit dau
ching ta c6 cdi than, than Ngt Udn, réi ti cdi than
Ngi Udn méi c6 cdi Luc nhép né xdm chiém vao
cdi than cta ching ta. Tit d6 n6 méi sanh ra Tho,
sanh ra Ai r6ino sanhra ... méi giti lai nhiing cai
diéu ma minh wa thich.

Minh va thich minh git lai, n6 méi c¢6 cdi caa
cai, tai san do. NO ¢ ctia cai tai san d06 roi, thi nd
hao mdt, hoac mit di mét ngudi nao, nguoi than
ctia minh, vi minh thuong thi né lam cho minh
dau khd. Vivay ma goila uu bi, sdu khé. Roi tur cai
uu bi, sdu khé né nhiéu lan nhu vay, né tao ching
ta mai bénh, bénh r6i mai chét. Do 1a cich thic
cta mudi hai nhan duyén, né nhu véy.

Nhu viy d€ muc dich d6 dé chi cho ching ta
biét ring, cdi duyén ndo ma chuing ta cin phai pha
day, lam cho no tiéu tan céi duyén do di, d€ ma
chung ta giai thoat cho dugc. Thi ching ta thay
Sanh r6 rang la vi vat chit chung quanh chung ta,
no rang budc, tréi budc chung ta rit nhiéu, cho
nén bay gid ching ta cé chua to nay, c6 thap 16n,
hay hoac la ¢ cta cdi, tai sén, tién bac nhiéu ne,
c6 tréi budc chung ta khong? Co tréi budc.
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(02:14) B&i vi cdi ngudi ma tu hanh, ngudi ta
c6 cai nghiém ngudi ta thdy rat ro, va dao Phat,
dtic Phat day rat r6, khong c6 cdi moho, ma ching
ta lai giang n6 1a sanh dé thi n6 rat Ia mo hé. Cho
nén G day ching ta thdy, do mu6i hai duyén nay,
duc Phat da chon duyén Sanh dé dat ra ngoai cai
thé gidi ctia kiép dau khé nay. Nghia la lay duyén
Sanh, ma lam sao pha cho dugc cai duyén Sanh,
thi cai thé gisi dau khd nay sé diét, con cdi duyén
Sanh ma né con, thi cai thé gisi dau khé nay
khong diét.

Cho nén khi mét nguoi bat dau xuit gia,
thi dtc Phat bao nhu thé nao: “Cao bé riu toc,
dap do ca sa, song khong nha ciia, khong gia
dinh.” C6 phai d6 la muc dich ciu kinh nay, d6
c6 phai la muc dich ddc Phat da nhim vao cai
duyén Sanh khong? Pung 1a vao duyén Sanh do.
Lam cho chung ta khong nha khong cta, khong
ngudi than thudc gi hét, chi con c6 ba y, mét bat
ma thoi, ma lai cao bo rau téc lam cho ching ta
xdu xi di, khong con dep, khong con trang diém
cho né t6t nita, nhu véy la ching ta ddu con c6 cai
gi ma ham thich n@a, con cai gi ma tréi budc.

Cho nén dé la nham vao céi duyén Sanh ma
gidi quyét cho chung ta dugc giai thoat. D6 la 16i
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song ctia mdt vi Ty kheo da dut duyén Sanh dé
dugc gidi thoat hoan toan. Minh duit dugc cai
duyén Sanh thi méi dugc gidi thoat hoan toan, ma
minh khong dit duyén Sanh thi minh khong gidi
thoat hoan toan. Pic Phat con x4c dinh thém dé
dap pha duyén Sanh nay moét lan nda: “Sanh da

tdn, pham hanh méi xong!”

Nghia la khi nao ma cdi duyén Sanh nay, tit ca
ctia cdi, tai san, dong ho quyén thudc, tit ca moi
cai, ma chung ta da lia xa n6 dugc r6i, né doan
tan roi, tim ctia minh n6 khéng con nhé thuong,
khong con tiéc, khong con ham tién ham bac,
khong con gi hét, cit duat hét roi, thi cai doi song
ma dic hanh giai thoat ctia cdi ngudi tu mdi la
xong. Cho nén dic Phit né: “Pham hanh mdi
xong”.

D¢ thi, nhiing cai cau kinh nay, né da xac
dinh cho r6 cho chung ta thdy Thap Nhi Nhén
Duyén diic Phat da xac dinh rét 15, ché dau phai.
D6 thi du nhu céi cdu ddu: “Cao bé rdu téc, dip
do ca sa, song khong nha ciia, khong gia dinh”,
d6 1a céi thia nhat. Céi thi hai, thi xdc dinh thém
dé chung ta thdy rang “Sanh da tdn, pham hanh
mdi xong”, chi c6 cdi duyén Sanh ma chung ta da
tan n6 dudgc, lia dugc no roi, xa né dugc roi, thi
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cai doi song tu si cta ching ta méi dut.

Cang nhu béy gio, thi du nhu Thay néi, thi du
nhu c6 Diéu Théo, c6 tu nhu vdy, c6 lo nhu vay, cd
khong c6 lia né ra dugc tic la cai duyén Sanh né
chua c6 lia, nhu vy la Pham hanh chua xong, tu
khong biét doi nao mdi xong. D6 thi minh phai
rat tia kinh nghiém. Ciang nhu cic con thdy, khi
ma tu hanh ma cdc con con vuéng ban con céi &
trong gia dinh, thi nhu vdy duyén Sanh né chua
dau, no6 chua hét dau.

Nghia la d6i khat nhu thé nao mic nd, mién la
minh tu cho dugc giai thoat ma thoéi, khéng can
dén ctia cdi, tai sin. Cho nén c6 nhiéu ngusi dé
ra, c6 cua cai dé€ danh, d€ r6i minh c6 ché minh
nuong tuwa minh s6ng dé ma, dé r6i minh nuong
tya minh s6ng, minh hing ngay boé ra chat it dé
minh s6ng, nhu viy 1a cdi ngudi tu chua c6 dut
hén duyén Sanh.

Nghia la dit han duyén Sanh, déi khat ching
ta khong mang ntia, doi khat chung ta khong c6
lo ntta, ma néu ma chung ta khong con lo niia,
btia déi bita no mac nhu thé nao cing dugc, d6
la chung ta da doan dut duyén Sanh, khong sg.
Chang han nhu bay gi¢ Thay r&i chd nay Thay di,
bing cach la Thay di bo tir day ma di ra t6i Ha
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Noi, khong can phai di xe c¢, ngay nao di t6i dau
hay t6i d6. Mot ngay di dugc nim, mudi cay s6
ciing tot.

(06:01) T6i ché nao, thi ché d6 t6i thi minh
dting lai minh nghi. Cé chua thi minh 6, khong
chua thi minh & ngoai riing cay, rting bui, cai gi
cang dugc hét. Thi nhu vay thi Thay khong c6 sg
ma doéi khét, trong lung khong c6 mét dong dem
theo. D 6i thi minh xin dn, ai c¢6 cho thi minh séng,
ma khong cho thi minh cing vui vé ché khong
phai lo d6i ma sg ddi sg no, phai dem theo, phai
bo tién nay kia no. Thi nhu vy mdi la duyén Sanh
nd mdi doan.

Con néu ma di ra ma Thay sg, phai mang tién
theo thé nay thé khic, dé1én xe xuéng ngua, hoic
nay kia, hodc la di c6 nguei nay ung ho, nguoi kia
ung h¢ bang cach nay bang cach khac, thi nhu vay
1a chua phai la ci nguoi da doan dit duyén Sanh.
Con phong hd, con lo sg, con nay kia no, thi nhu
vay chua phéi doan dut duyén Sanh.

Cho nén ngay xua Thay xin nhic lai, cdi duyén
Sanh ma ddc Phat da doan dit trong mdt cau
chuyén nhu thé nay. M6t hom didc Phét, thuong
thuong thi ddc Phat c6 mdt ngan hai tram nam
chuc vi Ty kheo, nhung ma thuong thuong dc
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Phat di, Ia di mdt minh chd khong c6 di theo mot
cai ngudi nao. Thinh thoang thi lau lau c6 6ng A
Nan di theo, ma khong thi dic Phat di mét minh.

Thi du nhu, day di xuéng thanh phg, dtic Phat
di mot minh, hodc la di, 6 day & cai xa nay, di qua
mot cdi cai xa khac, thi du nhu ¢ day laxa Gia Loc,
ma ddc Phat di sang qua Don Thuén thi trong khi
do dic Phat di mét minh, chd cing khong bao
gio ma di hai, ba thdy hoac 1a nam, mudi thay di
theo.

Cho nén mot hom do thi dic Phat di sang qua
mot cai noi khac. Thiluc bdy gio troi téi, dic Phat
mdi téi ché cai lo gém, ché ngudilalam do sanh
do, thi duc Phat t6i xin cai 6ng chi ma lo gém do,
cho t6i dugc nghi & ddy mét dém. Thi cdi dng cha
lo gobm d6, 6ng néi toi da 16 cho mot cai ngudi tu
sikhéc, ho cang dén day ma ho ngu, ho 6161, bay
gi¢ cho ong thi khong biét 6ng kia c6 bing long
khong, vi c6 cdi nha tréng nay la dé ma lam do
gom thoi, con nhiing ché khac thi né khong co6
chd. Do d6 Dtc Phit, néu ma cai 6ng kia bang
long, thi téi cing nh4n cho 6ng & day mdt dém.

Thi Dtc Phat néi thoi dugc, 6ng ct dua toi
gdp cai vi d6 di. Thi khi ma dua vao cai ché ma
cai nha tréng dé ma lam d6 gom do, thi gap cdi vi
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Ty kheo do, thi diic Phit méi dén xin vi Ty kheo
do: “Bay gio 1o téi di qua ddy né toi roi, xin ngai
vui long, xin hién gid vui long cho téi dugc & ddy
mot dém, ngii ddy mot dém”. Vi tu si kia méi vui
vé: “Dugc, khong cé sao dau. Hién gid cif ty nhién
ma & ddy ma ngii cho né, nghi cho né khoé. Diing cé
di dau ché khdc ma mdt cong tim”. Thi do d6 thi cai
ong chu 16 gom do, 6ng rat bang long ma cho hai
ngudi .

(09:04) Thi lic béy gid, ddc Phat méi dem
nhiting cdi vit dung ctia minh méi trai ra ¢ dudi
cai cai san nha cua cdi nguoi do, ma nghi. Thi dém
do6 dic Phat ng6i thién, thi dic Phat cing thay
ong nay cing ngoi thién, cing y nhu cich dic
Phat ma da day cac dé tt. Nhung dic Phat khong
biét cdi 6ng nay la hoc véi ai ma sao ciing tu giong
nhu minh, cing hanh déng, cang hanh, thuc gio
gidc cang nghiém chinh nhu minh.

Cing nhu bay gid, thi du nhu cic con thdy,
Thay day béy gio cac con ti bay gic dén muoi gio
mdi di ngu, roi ti hai gio thiic ddy, do d6 cho dén
nam gid cac con xa thién. Ro6i ban ngay thi tir bay
gid cdc con tu dén chin gio réi xa ra, réi tit hai gio
cho dén nim gis. Céc con ciing git gid gidc nhu
vay. Ong Phit thdy rd rang cdi dng niy sao ciing tu
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dung, ma minh d4u c6 day 6ng nay hoi nao déu.

Cho nén dtc Phit m&i mon men dén méi hoi
tham: “Thua hién gid, khong biét hién gid da tu vdi
ai, ma cdi hanh dong ciia hién gid toi thdy tu rdt tot
vdy!” Thi 6ng d6 néi: “Toi tu véi diic Cis Dam”. Ptic
Phat nghe 6ng ta ndi vy mdi gidt minh: “Ua, nhu
vdy la ong cd bao gio gap diic Civ Dam chua?” Thay
vindi dic Cu Dam tdc la dic Phat chu gi, ma 6ng
nay lai khong biét diic Phat, cho nén 6ng Phat
mdi hoi: “Vidy 6ng cé bao gio gap mdt diic Cit Dam
chuia, ma ong tu vdi éng ta?”.

Thi 6ng nay mdi ndi: “Chua bao gio toi gap mdt
ong ta hét. Toi chi nghe phdp ciia 6ng ta rdi toi hudng
tdm, toi tin tudng dng ta ma toi nd lyc toi tu. Gio gidc
nghiém chinh nhu thé nay la do cdi sy huéng dan ciia
ong ta. Toi khong lam sai 10i hudéng dan nhung ma
t6i chuia bao gio gdp ong ta hét”.

Do d6 ddc Phat méi néi: “Ca siic ma cé diic
Cit Dam & ddy thi hién gid c6 nhdn ra dugc khong?
“.N6i: “Khong, téi chua biét mdt ong ta ldn nao hét.
T6i néi cd dip nao, téi sé di vé nudc Xd V¢ dé ma dén
ddnh 1€ 6ng ta. Chit con bdy gio thi toi chi theo phdp
ong ta day, va hudng tdm tin tudng noi ong ta ma
thoi. Vi ti nghe cdi tiéng ciia ong ta nhu vdy.”
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D¢, thi may con thdy, ca ngay cai ngudi tu theo
cai phap caa Phat chi c6 nhan ra cai gi6 gidc ma
nguoi ta biét thoi. Cang nhu bay gid cac con di
dén cai ché nao d6 ma thdy cai nguoi dé gid gidc
ma tu dung, thi cic con biét la cdi ngudi nay da c6
hoc phéap & day roi. Thi hoi ngudi nay c6 bao gio
biét Thay khong, thi cdc con hoi, thi ngudi ta néi
khong biét, thi cic con biét ngusi d6 khong gap
dugc Thay day ngudi ta, nhung ma ngudi ta theo
cai phdp ctia Thiy ma ngudi ta tu ma thoéi. Béi vi
qua cdi gio gidc ngudi ta da thdy dugc.

Thi & déy, cdc con thdy mot cdi ngusi ma bo
hét cdi cudc s6ng, cho nén ngudi ta khong c6 so
hai trudc cdi van dé gi, cho nén ngudi ta dén mot
cdi noi nao do thi ngudi ta rit ung dung tu tai,
nguoi ta khong lo déi, lo no. Con béy gig, tai sao
ma quy thay di lai ¢6 tién ho hiu ung, tdclato ra
cai danh cta minh, cho nén phai c6 ké hau ngusi
ha nhu vua chua, thd nhut.

(12:02) Céi thd hai, 1a di m6t minh ma khong
tién khong bac & trong tdi, thi sg d6i khat, r6i nga
bo ngt bui, nga riing nga hang, ngt dudi bong
cay thi qua vét va kho s&, cho nén ho khong dam
lam diéu d6 dau. Con trdi lai, néu mét ngusi ma
da ly dugc cdi sanh y nay réi, thi ho khong con sg
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hai dau.

Cho nén duing truéc Thay, Thay nghi ring cic
con, thi ngudi nao cing mot than, mdy ngusi nam
nay ngudi nao ciing n6i mudn theo Thay, nhung
ma sy that ho theo Thay chiing mét ngay la ho
da bo cudc ho di vé that roi. Thay tin ring day
ma Thay, thuong thuong ma Thay di bo day ma vé
t6i thanh phd thoi la ho da bo Thay ho di réi, ho
khong con theo Théy néi.

Tai sao vay? Tai vi chua bao gi6 ho di bo nhu
vdy, va ho khong cé chiu nhoc nhan nhu vay dau.
Bai vixe cd bay gio nd qua tién lgi ma by gio ma
di bd nhu vay, thi chic chin la khong thé nao. Ma
cdi nguoi ma thyc hién ma khong dung nhiing
cai hanh nhu véy, thi duong nhién la Sanh khéng
c6 tan dau, thi Pham hanh né khong xong. D¢ la
Thay mudn ndi dé cho cdi duyén Sanh ma chung
ta, tu tdp ching ta ...

Cho nén trong cdi ngudi tu si chung ta khong
thdy cdi vit vi ma ching ta thdy cai gidi thoat. N6
khong bi cai tréi budc béi nhiing cdi tién nghi caa
cai thé gian nay, n6 khong bi rang bu¢c lam ching
ta ham thich cdi nay. D6 1a nhiing cai tu hanh caa
ching ta.
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D¢ la cdi 16i s6ng ctia mot vi Ty kheo doan
dat duyén Sanh dé dugc giai thoat hoan toan.
Diic Phat con xdc dinh thém, phai dép tan cai
duyén Sanh nay: “Sanh da tdn, pham hanh mgi
xong”. D6 la nhiing cdi cau kinh ma ddc Phat da
day cho cic vi Ty kheo trong cdi thoi truéc dé pha
cai duyén Sanh. Cé dit dugc duyén Sanh, thi gisi
luat ctia Phat méi nghiém chinh. Néu duyén Sanh
khong dut dugc thi doi song tu si c6 khac nao la
mot cu si troc dau.

Nghia la ching ta khong dut dugc cai duyén
Sanh, ma ching ta no lyc tu theo phép Phit, gia
gin gidi ludt bang cach nay, bang cdch khac thiné
cang nhu la mét ngudi cu si troc ddu ma thoi. T
cho s6ng thanh tinh, gidi ludt va tu tdp cac gidi
hanh, khién cho than tdm thanh tinh xa lia long
tham mudn va cic phap, nhd dé ta méi tién sau
vao Thién Dinh bing phap huéng tim vao Dinh.
Tt Pinh &y ta méi huéng tim dén tri tué, do do ta
mdi c6 tri kién va tri kién giai thoat.

Bai vi, cdi cho nay, tai sao Thay nhiclai cdi cho
nay dé thdy, ti cai ché ma cdi doi s6ng ma thanh
tinh nhu vay d6, nghia Ia cat dut tit cd nhiing ci
duyén Sanh thi né méi la thanh tinh, ti d6 gidi
luat ching ta méi nghiém chinh dugc. Chit néu
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con mot chut gi & trong tim ctia chung ta, noé
chua c6 doan dit cdi duyén Sanh d6, n6 con nghi
nhé nay kia, thi cai gidi luat chung ta, néila chung
ta git gidi la cdi hinh thic giéi, chd sy that tam
ctia chung ta né khong c6 gitt gisi chat nao dau.

Cho nén tir cai ché ma cat dugc cii duyén
Sanh r6i, thi chung ta thuc hién gidi luat, thi gi6i
luat rat nghiém chinh. Ma thuc hién nhiing cai tu
tap, thi tdm cta ching ta né méi cé thanh tinh
dugc, ac phap né méi dat dugc. Tu cdi ché duyén
Sanh d6 ma ching ta di vao dao, thi né rat dé
dang, ma t cdi chd duyén Sanh dé ma chung ta
chua doan dit dugc, thi ching ta vao dao rat kho
khan. Cat dugc, rat dé dang va tri tué, va tri kién
gidi thodt cua ching ta né cang dé dang.

(15:57) Thap Nhi Nhan Duyén da xac dinh,
Sanh dut thi Uu bi, sdu khé dut, d6 1a di thuin
chiéu. Con di ngugc chiéu, Sanh dut thi Hau dut,
Hiu ddt thi Tha dat, Tha ddt thi Ai ddt, Ai dit
thi Tho dut, (Cdc con xich vao gin con), Tho dut
thi Xtic ddt, Xdc ddt thi Luc Nhap dut, Luc Nhp
dut thi Danh Sic dut, Danh Sic dut thi Thic dut,
Thic dat thi Hanh dat, Hanh ddt thi Vo Minh
dut. Dén day thi thé gisi dau khé diét, nén dic
Phat day: “Nhiing viéc lam da lam xong, khong
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con tré lui trang thdi nay nita”.

Mudi hai nhin duyén dao Phit da chon cta
Sanh ma vao, vi thé Ngai dung gi6i lut la phap
mon ddu tién d€ danh pha thanh tri duyén Sanh.
Bai vi cdi gidi ludt ctia Phat, n6 nhim vao cai
duyén Sanh d6 ma né dap pha, cho nén cai ngusi
nao ma git gin gidi luit, thi ngudi do phai la dap
pha cdi duyén Sanh. Ma dap pha duyén Sanh tuc
la khong con ché nuong tua cia mét con ngudi
pham phu nita.

Nhén duyén dugc xem la Sanh va éi dia dau,
néu chiém dugc Sanh la gidi thodt Uu Bi Lao Tu,
Uu Bi Lao Tu da pha thi Vo Minh cho dén Thu,
Htu cing déu tan tanh. Pay la mot cai bai phap
ma chung ta thdy dugc cdi diéu kién ma chung ta
phai thuc hién. B&i vi né la mudi hai duyén, mudi
hai duyén tiic 1a muoi hai cai phan dé n6 hgp nhau
ma né thanh cai thé gi6i khé ctia ching ta.

Muén cho cdi thé giéi khé cta ching ta hét
khé, chdm dut sanh tt luan héi, lam cha sy song
chét d¢, thi nhim vao cai duyén Sanh dé ma déap
pha. Ma dap pha nd, thi tic la phai gidi luat Ia cai
phap dau tién dé€ ngan chin ching ta khong con
pham vao cdi cudc song cua cai thé gian nia.
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2- MINH VA VO MINH

(18:25) Day 1a 16i 1y luan cta nha hoc gia,
nghiala c6 nha hoc gia ho sé Iy luan: “Néu doi song
hdang ngay chi thudn tuy Vo Minh, thi dao Phat di
vao bdng cita ndo? Lam sao ¢6 sy ciiu dg, lam sao c6
sy chuyén hod?” Déy la céi 16i ly ludn ctia nha hoc
gid: “Néu doi song hing ngay ma chiing ta thudn tuy
¢ V6 Minh dé, thi dao Phdt sé di bdng cdi ciia ndo
md vdo, va lam sao ma ciiu d¢ dugc, lam sao chuyén
hod dvoc cdi tam ciia minh. Cho nén ta néi Vo Minh
nhung ciing c6 Minh”. Nghia la trong V6 Minh n6
c6 Minh trong d6, y ctia cdc nha hoc gia néi ma.

Ho ly lu4n nhu vay, tic 1a ho sé pha vao cai
ctta V6 minh bang cdi Minh. “Néu ta khong cé chiit
Minh nao, thi tgi sao Phat néi tdt cd chiing sanh déu
c6 hat giong tri tué cia gidc ngo, ciia gidi thodt?” D6
1a cailoily ludn cta ho & trong kinh sdch Dai thia.
Ho cho raing mdi ching ta déu c6 Phat ténh trong
do, déu co tri tug, déu co cdi hat giong cta tri tué,
ctia gidc ngo, ctia giai thodt, thi dé la cai Minh chu
khong phai V6 Minh. Ma trong V6 Minh né c6
cai Minh d6, cho nén ttt d6 chung ta phai dot pha,
khai trién cdi Minh dé.

Khi ma tdm con 4c phdp, thi khong thé nao
goi la Minh dugc. Héi cic con, cic con luu tim,
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cai van dé nay rat la quan trong. Khi cai tdm cta
ching ta né con cdi long ham muén, né con &
trong 4dc phap, thi hoan toan Ia chiing ta V6 Minh
chtt khong thé nao Minh. Bay gio lam sao ching
ta trién khai cai Minh nay dugc? Khi ma ching ta
trién khai cdi Minh nay dugc d6, la ching ta phai
lia cdilong ham mudn, phai lia cdi 4c phép, thi cai
Minh né mdi hién ra dugec.

Con béy gid, cai Vo Minh ctia ching ta, 1a tai
vi cai duc va dc phép né che dédy né lam ma di, ma
lac bay gid minh chua c6 vén ra dugc, cho nénlam
sao ma cé Minh dugc. Thi du 1a minh muén vén
cdi man miy mo nay, long ham muén ctua minh
va cic 4p phép do, thi ching ta phai di vao caingé
Sanh chi khong thé di vao cdi ché Vo6 Minh nay
ma phd dugc. Béi vi cdi ngd Sanh, 1a né trong ngo
Sanh, n6 & trong d6 né mdi sanh duc, né méi ra
cac ac phap.

(21:42) B&ivimot céi tim ma nd con céilong
duc, no con cdi long ham mudn, né con 4c phép,
thi né khong thé nao goi la Minh dugc. Ma cai
duc va ac phap nay, né 6 trong cai moi trudng nao
ma c6 cdi nay? N6 & trong cai moi trudng Sanh,
cdi duyén Sanh ma né cé. Sanh la nha ctra, cua cii,
tai san, anh em, cha me, rudt ra, tit cd nhiing cai
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nay né mdi sanh ra long ham muén, n6 méi sanh
ra cai ac phép.

Cho nén néu ma muén cho c¢é Minh, khong
phai tt ché V6 Minh ma khai trién Minh dugc.
Ma phai di tif cai chd Sanh, ma pha cai duyén
Sanh, thi cdi Minh né méi cé. Ttic la phai ly duc,
ly 4c phép thi né méi c6. Minh cé dugc khi nao lia
xa long ham mudn va dc phap. Con hién gid ta c6
ging hoc hoi, thong su6t Tam Tang kinh dién thi
cai Minh dé khong con la Minh nta.

Vi cdi l6p VO Minh, dé duc va ac phap che day
cai l6p Vo Minh kia, khién cho ta tuéng minh giai
thoat, nao ngd khong gidi thodt. Nghia la ching
ta chdp nhan rang, ching ta c6 di hoc thong suot
nhtng Tam Tang kinh dién dé hiéu biét, d6 1a
khai m& cdi Minh cta ching ta, dé lam chung ta
hiéu, Ia cdilong ham mudn Ia dc phap thé nay thé
khdc, nhung ching ta lai Iam.

T cai l6p VO Minh nay, tic la cdilép V6 Minh
ma hoc hoi thém nay, 1a do cdi long duc ma ham
dé cho cai Minh, cho nén né day 1én cai 16p Vo
Minh kia n&ta. Cho nén mét cdi ngusi hoc hoi
cang nhiéu, thong suét cang nhiéu, néi ning luu
loat cang nhiéu, thi cdi ngudi do lai con V6 Minh
hon nita, lai cang c6 tdm ham muén hon nta.
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Nhung ma cdi nguoi dé ¢t ngé tuéng minh la gidi
thoat, minh hiéu, ct ngoé ring minh giai thodt,
nhung cdi hiéu d6 chua phai la giai thoat.

(24:16) Vi 16i séng cta nhiing nha hoc gia
(ctta Minh), dang séng trong duc lac, chua néi
lén dugc sy lam chua cua cudc song, thi lam sao
ndilén dugc su lam chu cta sy chét. Bang ching
rdt r6 la cac con thdy ring cdi ngudi hoc cé bang
Tién si Phat hoc, ho thong suét gido ly bang moi
cach, nhung ho, cii cudc séng caa ho chua lam
chu dugc cdi an, cdi ngu ctia ho, ho chua dugclam
chu trong cai doi song thiéu hut cua ho, ho con sg
nhting su thiéu hut, ho con s¢ nhiing cai doi kém,
ho con s¢ nhiing cdi thém khat ham muén cta ho,
ho con lo ling nhiing diéu nay thé kia.

Cho nén ho khong ddm lia xa cdi mai truong
song trong duc lac ctia thé gian. Ho khong lia xa
dugc sanh y cua ho, thi ho lam sao ho lam chu
dugc su chét caa ho, cho nén cdi Minh caa ho la
ci 16p V6 Minh che diy trén moét cai V6 Minh
khdc. Kinh sach ho viét ra, giai thoat chila 16i noi
suong, 16i ndi khong di doi véi viéc lam ctia ho.

3- 12 DUYEN HOP THANH THE GIGI KHO DAU

(25:32) Dé tré lai cau hoi ctia c6 Diéu Quang.
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Khi Thay da giai thich cho cac con hiéu muoi hai
duyén ma cic nha hoc gia dalam 1éch y nghia cta
Phat, chia muoi hai duyén, bay ra lam ba thoi qua
khy, vi lai va hién tai, d6 1a mot viéc lam sai léch
16n. Mui hai duyén nhu Théy da giang chila mét,
chi cho cai duyén hop lai thanh mét khéilén dau
khé trong hién tai.

Thi dy mét cai nha phai c¢6 cac duyén hop lai
nhu cot, kéo, don tay, gach ngdi, ho, cat, xi mang,
clia céi, ctfa s6, v.v. mdi tao ra dugc cdi nha. Thé ma
ngudi ta chia cdi nha ra manh mun, ba théi gian,
thi con nghi con cdi nha con dungkhong. Béivi ¢
day, dau tién la ho chia cai Thap Nhi Nhan Duyén
ra. Két ludn lai thi ching ta thdy d6 1a cdi sai. Giai
thich tiing duyén, c6 nhiing duyén day rat sai dé
lam ching ta khong hiéu biét.

G day muc dich cta bai Thip Nhi Nhan
Duyén, la dtic Phit nhdm vao dé chi cho ching ta
biét cai ctia nao ma ching ta pha vao d€ ma ching
ta dugc gidi thoat, phd cdi duyén nao dé1am cho
tdt ca cic duyén khdc né sé hoai diét, né khong
con dinh mic véi ching ta nita. Pc Phat da xac
dinh nh& ciu ndi ¢ ciu kinh dé chi cho d6 la pha
vG cdi duyén Sanh. Nhu véy la bai Thap Nhi Nhan
Duyén chung ta thdy rit rd rang va cu thé, dé giup
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ching ta mot doi séng ctia ngudi tu si.

Co6 Diéu Quang hoi tiép Thay: “Tai sao nguvi
ta gidng Danh Sdc la doi tugng ciia Thiic, xin Thdy
gidng cho con hiéu ché nay.” Nghia 1a ché nay héi
nay Thay da c6 gidng réi. Thi bay gid thi c6 Diéu
Quang hoi Thay nhiéu c4u hoi, nhung ma ciu hoi
dau 1a téng quat cho nén Thay da giang qua 16p.
Bay gio Thay dap tré lai dé cho 16p ngoai dé cho
ching ta hiéu.

Dap: Tai vi ta hiéu Thiic 1a mot cai khic cua
Danh Sic. O day ching ta do hiéu cic duyén hop
lai dé thanh mot cai hgp nhat khiac chi khong
phai la do6i tugng ctia thitc nia.

[Con cam di... Con thiéu mét cudn nghe con]

(28:54) Héi: Hitu tao ra Sanh, ma da Sanh thi
thé nao cang cé gia chét. Vay c6 dung khong thua
Thay?

Pap: Khong, 16i gidi thich nhu viy khong
dung nghia caa dao Phét. Nhu Thay da giai thich
& trén, Sanh khong phai la sanh tit ma 1a sanh y,
d¢ 1a ché nuong tya caa Than Nga Uédn dé€ s6ng
trong dau khé bat tan. Nghia la chi@ Sanh nay la
nhu Thdy giang hoi nay 1a sanh y, 1a cdi ché nuong
ctia Than Ngt Udn délam cho né séng trong cudc
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song dau khé.

Hoi: Mudi hai nhin duyén c6 phai la phép
hanh dé tu giai thoat hay khong? Nghiala c6 Diéu
Quang hoi Thay, ¢ phai la mudi hai nhan duyén
nay, do 1a cdi phdp hanh dé ching ta tu giai thoat
khong. Hay la n6 1a mot cai gi?

Pap: Muoi hai nhan duyén nay la phdp mon
dé hiéu biét thé gisi khé ctia con nguoi do céc
duyén hop lai. Nh& ¢6 hiéu biét cic duyén, nén
m&i biét cdch phd duyén nao trudc d€ chuyén thé
giéi khé dau nay tré thanh thé gisi khong dau
khé.

Hoi: Kinh thua Thay, nguoi gidc ngd mudi
hai duyén thi chiing qua Duyén giic A La Han.
Nhung cic nha hoc gid da giang mudi hai nhan
duyén to ra rit 1a thong suét sao lai khong chiing
qua Duyén giac A La Han? Xin Thay chi ro6 cho

con hiéu.

Dap: Néu ngudi nao da thong sust Thap Nhi
Nhén Duyén, ngé dugc Duyén gidc, thi chua to
thap 16n, danh lgi, an ngon, mic dep ho déu bo
xudng hét, chi con ba y mét bat, chi con mét du
tang khat si s6ng khong nha, khong gia dinh, thi
d6 mdi goi la gidc ngd Duyén gidc. Bang khong
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chi la hoc gid ma thoi.

Céc con thdy, khi ma ching ta ngé dugc Thap
Nhi Nh4n Duyén r6i, thi ching ta bé sanh y, doan
ddt sanh y, thi doi séng ctia ching ta chi con la
mot du tang khit si, chi c6 ba y mét bat, khong
con mot cai vat gi ca hét, khong con mot cai sy gi
dinh mic & trong gia dinh hét. Thi nhu vy mdi
goi 1a Duyén gidc, méi goi 1a ngd Duyén gidc.
Con néu khong, thi nguoi dé chila hoc sudng cai
Duyén gidc ma thoi.

Cho nén tirkhi ma ngd dugc cdily Duyén gidc,
Thay biét cai miu chét dau khé cta con ngudi 1a
do cdi duyén Sanh ma dau khg, nén tr d6 ma xa
lan, xa lan, xa hét xu6ng ma khong con chira mot
vit gi hét, € r6i con hai ban tay tring, di lang
thang tif noi nay dén noi khdc. Thi d6 méi chinh
1a cai hanh ctia mét du tang khit si, cia mot ngudi
tu gidi thodt. Néu con chuia to, con thap 16n, con
chd nay, con ché kia, thi tic 1a chua phai la cai
ngudi ma doan dit duyén Sanh.

Gidc ngo dugc Duyén giac ttic 1a ho da song
dung gidi luat. Nghia 13 minh ng¢ dugc cai ly
Duyén gidc thi khong bao gi¢ minh vi pham giéi
luat caa Phét hét, song dung gidi luit cia mot bac

Thanh.
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4- TU VUA sSUC

Phitta: ...

(32:41) Truéng lao: Vé cii Chinh Niém
Tinh Gidc thi cai sip xép nhu vay ritla 6n. Con vé
cai kha ning ctia con, tic la cdi dac tudng cta co
thé ctia con, néu ma ct trong mét ngay mot dém,
hai muoi bon tiéng dong h6 ma sip xép nhu thé
nay dé khoa tu khoang ba tiéng budi trua, budi
trua tu ba tiéng, budi chiéu, budi trua budi chiéu
tu ba tiéng, budi téi tu ba tiéng, budi khuya tu ba
tiéng, suot cdi thoi gian nhu vy thi tot.

Nhung néu ma cdi dic tudng, cai kha nang
ctia minh, n6 khong di sust dugc khoang ba tiéng
trong mot budi nhu vay, thi con nén di khoang hai
tiéng thoi. Néu ma hai tiéng dong hoé ma thdy cai
stic khoé ctia minh n6 khong cé du stic dé kham
nhan cdi thoi gian tu hanh, thi nhu vay con ...
mot gid. Vé gid tu, tu lién tuc trong nhiing cdi gio
tu ..., nhung cai gi6 tu la phai dat dugc.

Cai gio nghi, thi cac con nén .... Nghi thi xa
ma tré vé véi trang thai binh thuong ctia minh.
Diing c6 tu ... ludn ludn ctt theo cai kiéu ma tri
vong, biét vong lién budng, cit hé thiy vong tudng
caila budng ra. Dén Iic minh nghila minh ... khi
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nao nhé la minh buéng ...
G day thi du tu, tdc 1A cdi gio minh lam chu,
lam chu céi sy s6ng chét cai than tdm ctia minh
. cdi gi d6. Cai gio tu la cai gio lam cha. Ma céi
gio khong tu, cdi gio minh xa nghi, thi trd lai cai
quyén tu do cho né, n6 c6 nghi ngoind lam gi noé
lam, phai khong? Puing ¢ ct luén luén lac nao
cang tu ...

Thi d6 la cdi ngdén ngt, su thit ra né phai tu
nhu vdy. Ma vi n6 da quen di cdi ngudi xua day
cho ngudi nay tu né ct, gid ddy néi né tu thiluén
luén trong bon oai nghi di, ding, ndm, ngéi, déu
cd tu hét. ...

Béi vi day la cdi thoéi quen né da lau doi lam,
khi di tu ..., khi ching di tu thi thoi, ma da di
tu vao thi coi nhu gi¢ nao minh ciing tu. Ma cai
stic ciia minh thi né tu khong néi nhu véy, ma lai
mudn lam chuyén nhu vdy. Cho nén tu mai ma
ddm chén tai chd nhu véy. Béi vi céi stic nd lam
chua c6 dugc. Puing c6 lam hon cdi stic ctia minh.

(35:30) G day cdi muc dich dé¢ ma chung
ta tu, thi du nhu béy gio budi sang ching ta ldy
30 phut chung ta tu trong budi sing. Bao nhiéu
cdi thoi gian dé ching ta xa nghi xong né binh
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thuong dé cho .... D€ cho né phai go bé ép budc
dting c6 vong tudng. Ching ta tu ba muoi phut.
Ba muoi phit do, budi sang ching ta lam cha rat
la r6 rang. Khong c6 moét cdi tap niém, & trong
kinh dién cta Phét 1a khong that niém. La trong
cai gi¢ ma ching ta tu n6 khong c6 thit niém.

Con ngoai cdi gi¢ ma ching ta tu, thi ching
ta dau phai la ct ldc nao ching ta cting cu git cai
niém, cho nén vi vy ma ngoai cdi gio tu ra chung
ta, thi chung ta, nhu ddc Phat di kinh hanh, réi di
khat thuc, réi dén cdc vi tu si ngoai dao, réi noi
chuyén, r6i thé nay thé khéc, thi nhu viy r6 rang la
dau c6 phai luc nao ciing tu dau. Cho nén ching
ta cing phai xét qua cai doi s6ng cua dic Phét réi
xét qua sy tu tdp ctia minh.

Cho nén thi dy nhu buéi sing tu ba muoi
phut, ba muoi phut hoan toan chat lugng thuc
hanh. Xong ba muoci phut réi cic con lam chuyén
cac con, khong c6 can phai, tu gi nita hét. Lam
nhu minh mét ngudi ma nguai ta chua cé biét tu
véy. Ctt lam, nhung ma khi ma c6 mot céi sy viéc
gl, n6 lam cho cic con phién nao ching han, né
lam cho céc con buén, hoac 1a né lam nhé nghi
dén cai ngudi than ctia minh thé nay thé khéc, thi
ngay do cic con dung Pinh V6 Lau ma quin xa

-101-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

cai tAm dé di.

Con néu ma né khong buédn, khong phién
nao, khong nhg, khong nghi cai gi hét, ma né co6
nghi ngoi chuyén nay chuyén kia ma né khong
c6 lam minh thuong nhé sau khé trong long cua
minh, thi thoi dé cho né dung ..., thi t6t hon la
cUxa cdi ....

O day chiing nio ma ching ta mudn nhap mot
cai dinh ma tirmot gio cho dén mdtngaymot dém,
cho dén bay ngay, bay dém, thi chiing d6 chung ta
phai c6 cdilyc nao d6 chung taméi ¢ thé kéo dai
thoi gian nhép dinh. Con cai doi séng cua chung
ta, chang han nhu doi s6ng nay gis ching ta dang
song, khi nghe Thay néi chuyén, cic con dau c6
nhiép tdm & trong phap nao tu dau.

D6 thi cic con ctt giti cdi tdm minh binh
thuong, khong c6 lo phai diét tim ma xa nga gi
trong cai lic binh thuéng, nhung ma trong cdi luc
tu, cdigid tu do, thi[ ... ]. Nghiala dung dé cho né6
that niém. Ma thit niém thi khong t6t. Con cac
con tu sudt ba tiéng dong ho maot budi, né that
niém tum lum a.

Réi ngay nao né ctng bi thit niém hét, ma
khong biét lac minh tu ... & ché nao ma sao, luc
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thi n6 khong vong tudng, lac thi né yén, lic né
khong yén. Ma rot cudc roi thi gap su viéc gi do
thi cdc con lai khong gi@t dugc cdi tim caa minh
bat dong, thanh thian. Cai do6 la cdi cic con tu
nhiéu, tu rat nhiéu, ma cdi rat nhiéu dé né khong
co két qua.

(38:37) Cho nén nghe 15i Théy day thi cic
con tu cho né t6t. Thi du ciing nhu c¢6 Diéu Tinh,
cO sdp x€p lai cdi thoi khod tu, thi tr cai phép
huéng cho dén cdi trach phap, déu la c6 thé cau
htiu vé6i cac dinh rét r6 rang va cy thé qua nhing
bai hoc. Sap xép nhu thé nay thi né méi tét. Néu
ma khong sip xép nhu thé nay, thi coi nhula minh
khong c6 biét minh tu cdi gi, sdp xép nhu thé nay
dé minh biét, 7 gi6 minh tu cai gi, r6i 8 gio minh
tu cdi gi, 9 gid minh tu cai gi.

Con trong khi d6 ma minh cdi stic minh yéu,
minh biét cdi kha ning ctia minh, minh kham
nhin mat thoi gian dai ba tiéng dong hé lién tuc,
ma no bi thit niém, cho nén minh ... vy, ma
minh sip xép cdi thoi khéa y nhu vay, ma trong
ba muoi phat minh chia lam ba thoi gian tu ...,
tu Chanh Niém Tinh Giidc Pinh, réitu ... chiara
... chi trong ba muoi phut. Thi nhu vay 1a ro rang
la trong ba muoi phut minh chia ma minh tinh
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tdn van c6 ging ba muoi phudt nay tu ba cdi dinh
do, hoan toan khong that niém. Thi cdi d6 la cach
dung.
5- QUAN VO LAU VA TAC Y VO LAU

(39:55) Cé Diéu Tinh hoi Thdy, khi ma tu cai
Dinh V6 Liu, thi néu ma né c6 cai déi tugng gi,
né lam cho tim minh né phién nio, hoic 1a tim
minh né nhé, né nghi cdi gi d6, thi minh tu, con
khong c6 thi minh khong cé nén tu, tu nhu vay
c6 dugc khong. Thi c6 hoi Thay: “Kinh thua Thdy,
con vé Dinh Vb Lau chi khi c6 doi tugng con ddt niém
trudc mat minh, ngoi kiét gia, qudn xét dinh ..., co
dugc khong thua Thdy?”

Nghia la, vé cdi phdn ma DPinh V6 Liu, thi
trong khi ma cdc con ngoi choi, bay gio thi khong
phai ma ng6i ma quan suy tu, béi vi tit ca nhiing
cai ly cta Dao, biét cdi than minh v6 thuong, bat
tinh, biét hét, khong c6 nguoi nao ma khong biét.
Biét nhung ho tdm ho van khé ... khong c6 gi.

Cho nén bay gi6 chung ta khong phai can phai
ngoi lai ma suy tu duy dé ma quan xét cai do na,
ma chdng ta khi ma chung ta tu, thi cau htu cai
Dinh V6 Liu véi cdi Dinh Niém Hoi Thé dé€ nhiac
ly tham hodc la ly san, ly si. D6 minh nhic né,
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nhic ... cau phap huéng. Con khi nao ma c6 déi
tuogng lam cho chding ta phién nao, né lam cho
ching ta c6 gian hon, nhé thuong, dau khd, thi
lac bay gis ching ta méi dat cdi niém doi tugng
do trudc mat ching ta, tu duy quan xét.

Minh nhin né qua ... luit Nhan Qua, hodcla
ddi véi cai than cta minh, minh nhin qua céi v
thuong ctia nd, d6i véi cdi tim cta minh, thi nhin
qua cdi vo thuong, doi véi cdi tho khé, do vi vay
ma chung ta xa n6 di. Chonén ..., tu cai Dinh Vo
Lau .... Cang nhu bay gi¢ cai tim chung ta baa
nay c6 Ut ndu ... thi nhu vy, cdi hoicla ...

Trén cdi vin dé tu tdp ma quan xét cho ky, thi
Dinh V6 Lau, thi khi ma vuéng cai d6i tugng, c6
cai doi tugng tic la cé sy viéc hoac la ci phap, né
lam cho tdm ching ta khdilén tham, san, si, phién
nao, thuong nhé gi d6, thi chung ta dung Dinh Vo
lau. Ma binh thudng tam chiing ta khong c6 gi thi
dung phép huéng: “Qudn ly tham t6i biét t6i hit vo,
qudn ly tham t6i biét téi thé ra”, thi nhu vy minh
nhic nhé cdi minh nuong theo hoi thé dé minh
ly. Ma khi n6 thay nhé cdi moén an d6 ma né them
tuc la tham, thi tdc la bay gio méi dung cai Pinh
V6 Liu dé quan, con khong thi diing c6 quan.

Cho nén trong nhting cdi thi gio ma tu tip
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cic con ..., tdcla ... chon ldy Td Chanh Can dé
ma tu tap. Thi Thay xin nhic lai dé cho cdc con 16
phap Phat.... Khi ma tu Chanh Can tic 1a ngan
ac diét ac, sanh thién, ting truéng thién, ty nhién
cai thién nd c6 & trong tam ctia minh. Ché minh
khong cé sanh thién, ma ngan ac ddt 4c lam cho
cai phap ac khong cé chiém dugc than tim cuda
minh. Cho nén d¢6 la phap ngan ac diét ac.

(44:11) Con céi phdp ma sanh khéi thién va
tang trudng thién, do la cai phap Tt Vo Lugng
Tam. Ai di vao phap Td V6 Luong Tam, thi nén
tu cai Tt Bi Hy X4 trén cdi tim nay, dé minh cau
httu v6i Chianh Niém Tinh Gidc, Pinh Niém Hoi
Tha, Dinh V6 Lau trong cdi luc d6 dé ma két hop
tu Tt Bi Hy Xa. Thi nd, khi ma tang trudng, sanh
khéi va tang trudng thién phap, va .... Cho nén

. nhung ma ac phap khong v6 dugc, ludén luén
¢ y ting trudng cai long Tu Bi Hy X4 ctia minh
lén ....

Con vé cdi phin ma tu Td¢ Chanh Can, thi
ngan chan va doan dut cac phap ac, ché khong co
dong cham gi dén cc phap thién hét, nhung ma
cic phap thién thi ty n6 n6 da .... Cho nén bén
kia thi n6 dut 4c, né diét 4c, ma ludn ludn ting
trudng thién phap, vi thé ma né ciing dugc gidi
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thoat.

Con bén day thi ngan ac diét 4c, chdng phailo
ling cho cai phuong phap ma dudi cdi thién phap,
tang trudng thién. Cho nén dic Phat da bao ring,
ngan ac diét 4c. Ma muodn ting trudng no thi tic
la chi s6ng trong cai trang thdi ma khong tham
khong san khong si, thi d6 1a .... Cho nén ¢ bén
do6 ndi, dé tang trudng ....

T& V6 Lugng Tam that sy ra la tang trudng
thién phép, la vi minh di minh chd y dé cho minh
khoi gidm dap con trung hay la dé, kién & duéi
chin ctia minh, tic la sanh cdi tAm tir. Do cdi tam
ttt d6 né lam cho stic tip trung ciia minh, chanh
niém tinh gidc ritla cao. D6 thi, moéi dia déu thay
minh hgp véi cai phdp nao sé chon cdi phap nay
ma tu tap.

Con néu ma thdy hai phap nay né khong hop

v6i minh ...

-2 S LB~
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29-TANG TRUONG THIEN VA
PHONG HO

B 9) 23 (C: .

1- TU VO LUONG TAM VA THANH PHONG HO

(00:00) Truéng lao: T V6 Lugng Tam that
su'rala ting trudng thién phap, 1a vi minh di minh
cht y d€ cho minh khoi giam dap con trung hayla
dé, kién & dudi chan ctia minh, tic 1a sanh cdi tAim
ttt. Do cdi tam tir d6 né lam cho stic tp trung cta
minh, chanh niém tinh gidc rit1a cao. D6 thi, méi
dda déu thay minh hgp véi cdi phap nao sé chon
cai phdp ndy ma tu tap.

Con néu ma thdy hai phdp nay né khong hop
v6i minh thi minh tu cai Thanh phong h¢ sédu can,
tic la khong c6 cho mit né dinh véi cdc sic.

Thi du nhu con mit nhin thdy mot cdi vat gi
do, thi khong cho con mit minh né bi dinh cai
sdc do, goi la phong h¢ mat. Tai ciing vay, nghe
dm thanh ma khong c6 dé cho cai am thanh dé
né dinh vao trong cdi 16 tai, n6 khdéi ra ham nghe
niia, thich nghe nta, hay hoac la cai 4m thanh dé
n6 lam cho minh kha hy, kha ai, kha lac, né lam
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cho minh thich thd, laing nghe cdi 4m thanh do.
Cho nén do d6 minh gi@ tai, git mat.

Thi trén cdi sic, thanh, huong, vi, cdi vi cing
vy, n6 khong cho dinh véi cdi thiét cin ctia minh.
Ma do minh git gin mat, tai, mai, miéng, than,
¥, thi minh khong c6 dinh mic véi sic, thanh,
huong, vi, xtc, phap.

Do cai chd ma phong hd sdu cin dé, thi né
cting dua chung ta di dén ché ctiu cich giai thoat.
Vi minh phong hé cho nén minh khong sanh ac
phép, khong bi dinh mic cho nén tim khong sanh
ac phap, va luén luon e nao ciing & trong thién
phap. Con minh khéng phong hd n¢, thi tic la
tdm minh phoéng dét chay theo moi vit né méi
sanh ra ac phap, né méi c6 tham, sén, si.

Cho nén tu Nga Can, tdc la tu vé phap Ngi
Can, tdc la gitt cho nam cin ctia minh dting c6
tiép xtc véi, co tiép xtic v6i ndm trdn nhung ma
n6 khong bi dinh mic nam tran. D6 la ngudi lay
ndm can ma tu lam cho ndm cdi can nay né trg
thanh thién phap, n6 khong cé ac phap trong do
nta. Do d6 goila Thanh phong ho sau can.

Cho nén ai c6 duyén thi tu nhiing cai phap do.
(02:13) Con cai Thét Gidc Chi, thi phai khi
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ma ly duc, ly dc phép r6i, nhip So Thién roi, thi
chiing d6 né méi c6 thé hién dugc cai Trach Phap
Giac Chi, Hy Giac Chi, Khinh An Gidc Chi, Tinh
Tan Gidc Chi, Niém Gidc Chi, Pinh Gidc Chi va
X4 Gidc Chi, thi lac bay gio dé thi minh méi c6
tu gidc chi.

Con bay gio né chua c6, nhung ma khoi can tu
nta, vi da cé nhu vay thi cdiluc né da cé réi do dé
minh tién t6i minh tu T& Thanh Pinh, Tam Minh
hay Tt Nhu Y Ttc, ché con khai can phai tu That
Giac Chi.

Nhung vi c6 Thit Gidc Chi minh méi biét
dugc trang thai do 1a cdi trang thdi cta bo dé, cai
trang thai gidi thoat. Cho nén minh tién téi, &
trong trang thai dé minh phai tién téi.

Thi du nhu bay gio c6 Hy Gidc Chi, thi ngay
d¢ thi minh thay phai git dugc cdi niém Hy Gidc
Chi nay thi cai Khinh An Gidc Chi né phai c¢, vi
cai lac ctia cdi hy thi né phai chia trong d6.

Va néu ma cai Lac Hy ma n6 c¢, thi céi Tinh
Tian Gidc Chi nd xuit hién, thi ldc ndo minh,
muon tu lic ndo nd ciing siéng ning, tu cdi gi nd
cing siéng nang hét, n6 khong c6 con ludi biéng,
cho nén goi la Tinh T4n Gidc chi.
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Réi cdi Niém Gidc Chi, né cling xuét hién
nhiing cdi niém, né rat la cy thé va r6 rang, noé
khong c6 con dinh mic (...) luén ludn luc ndo
cang hién tién cai niém, n6é khong cé con thit
niém, cho nén céi niém dé 1a niém bo dé, Niém
Gidc Chi.

Thi du nhu bay gi¢ minh bao cai tim quay vo,
khong nghe ngéng ra ngoai nia, luén ludn biét
hoi thé ...

2- THIEN XAO DUNG PHAP HUGNG

(03:42) Su Phuéc Nhan: Con thua véi Thay,
1a tai vi con bita nay ... phéng tim do6 Thay ...
chting ba phut Thdy, trong ba phut dé...cang c6
khi dugc khi khong. Nhu véy thi con ciing nghi
ring con 13, cdi chuyén ma, lic ma con thu gian
do6 Thay, con nghi chiing nao n6 khoe con mdi
ngoi lai. Chit con hom trudc tai vi con cé coi gid,
coi mdy phuat, mdy phut vdy d6, thi con thdy né
khong dugc tinh 1dm, luc bay gio con thu gian cho
noé khoe, thi khoe roi quay vo... nhu viy do, con
di kinh hanh d6 Thay.

Céi chuyén minh nhic tdm, cdi ciu phép
huéng nao ma ngin thi con thém méi git cho ...
ching han nhu la cau: “Tdm nhu cuc ddt” ... Cai
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cau nao ngan ngin do, ... kéo dai ...

(05:20) Truéng lao: ... Minh nhic céi tam
cua minh ... cdi cau, trach phép céi cdu né phu
hop v6i cdi stic ctia minh, chd né ngin qua né
cang khong hay ... Vi vy nhu vy 13 do minh
khéo léo minh trach phdp, ma minh di minh trach
phap minh thdy né cé hiéu qua thi minh biét né
hop v6i minh.

Bai vi cdi cdu do, ¢ trong Thit Gidc Chi, thi
Duc Phat ndi Trach Phap Gidc Chi, trach ra céi
cau nao d6 ma né hop véi minh thi minh tu né
c6 két qua. Con no6 khong hgp véi minh thi né
khong chiu.

Ma n6 chiu thi né sé khinh an, ¢ trong dé
Khinh An Gidc Chi d6, n6 lam cho minh thdy an
6n. Con no6 khong chiu thi tic 1a n6é khong nghe
l6i minh thi khong c¢6 an 6n.

Cai trach phdp né rt quan trong ldm, cho nén
trong That Gidc Chi thi cdi trach phdp né rat quan
trong. Néu ma trach ding thi n6 khinh an, né tiép
tuc Khinh An Gidc Chi, Hy Giac Chi, Niém Gidc
Chi ... c6 véy thoi.

Vay thi c¢6 ging, rang. By gi¢ Thay thdy cai

thit nhat la luu y cdi phan nay, cdi phan ma minh
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thudng thuong minh thu gian, Binh Thu Gian 46,
thu gian ... thi tdcla né khong cé cdi chuéng ngai
phdap trong tam thi cdi tim minh né sé quay vao
trong than n6 dinh & trén d6 ma n6 khong dinh ¢
ché khéc ...

Cho nén vi vy khi ma ty cdi tim ctia minh né
thu gian thi tu nhién né quay vo, du trong mot
gidy n6 cing tot hon 1a minh ngéi ma ... Minh
ngoi ba phut ... minh tc ché, minh c6 ging tip
trung, con khi minh thu gian minh ... hoi thg,
minh di kinh hanh, buéc di.

Nhung ma tai cai tim khong chuéng ngai ma
no6 khong khéi niém cai do la cdi tét nhat. Luu y
cai diéu nay nd la cdi phan quan trong.

Béi vi cdi do, cai tAim ma n6 khéi niém nay,
niém kia thi n6 khong quay v6 trong cdi hanh
dong cia minh. Cho nénldc minh thu gian ... N6
muon theo hoi thé thi ty né theo. Nhung minh,
vi vdy d6 minh thdy dugc cdi niém. Cho nén tuy
minh nuong vao hoi thd ma minh tip trung vao
hoi thé thi tdc 1a sai.

Trai lai minh nuong vao hoi thé ma minh cha
y cdi tap niém ctia minh, cdi niém gi n6 sanh ra,
coi nd c6 sanh ra khong. Ma néu né khong sanh
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thitdclandé &trén ... chonén ...

Hang ngay ngoi choi, hodc di ma ct luu y cai
niém, coi thi cdi tim minh né sanh céi niém gj,
cai niém d¢ 1a niém thién, thién thi ting trudng.

Bit budc con phai diét, ma néu ma 4c thi bit
budc con phiéi diét. N6 lam cho tim né kho cé
mot cdi su an lac, thanh than.

Nghia 13 cdi muc dich ctia dao Phat la sanh
thién, thdng trudng thién, con niém noé khdéi cai
niém gi minh chd y minh xem cai nay n6 khong
phai lam cho tdm minh tham, san, si, khong phai
cai i kiét su, thi coi nhu 1a minh nuéi I6n, ting
trudng, dé né thuc hién tu, bi, hy, xa cia minh, ma
no doi tri tat ca nhiing cdi tham, san, si ctia minh.

Cho nén dau tién phai khéo léo & trong cii ...
thién xdo ma Dic Phit ndi thién xdo nhip dinh.

(09:03) Con minh, bay gid thi du nhu, cac su
ct nghi by gi¢ minh ng6i day, minh c¢6 ging minh
tap trung trong cai hoi thé thi dau phai thién xdo?
Thién xdo la khéo 1éo dé€ nhap dinh, thién xdo an
tra & trong d6, réi thién xdo xudt ra.

Cach thuc thién xdo Dic Phat day, thién xdo
la minh ng6i minh coi vy ché minh lam mét cai
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viéc ma cdi tim n6 dinh, ché khong phai minh bit
budc cdi tAm né dinh ... ma né dinh, tc ché né
thi, ma minh lo minh x3 ... hon tram.

Ma minh nhin cdi tdm ctia minh ... hang ngay
minh lam céng viéc nhu vy ... B6ivi cdi tim ma
khi n6 quay v6 hoan toan né khong c6 khéi niém
thi n6 hét phong dat roi, hét phong tam thi tic la
tam dinh trén than

Cho nén no biét tu thi n6 nhanh Iim, minh
khong can phdi chéo chan ngoi kiét gia, nhung
ma sau khi ma kéo chan ngo6i kiét gia la khi minh
c6 dinh réi thi minh ngdi bao lau cang dugc.

Con minh tip ngoi cho lau né ¢t né bi cai
chuéng ngai phap. Vi minh ngéi lau minh ... thi
khong chiu néi ché sao, ma hé minh rang minh
cang cang dé ting cdi thaoi gian 1én cho dugc, thi
no ting lén mot giv, dén hai gio, ba gis thi cang
vy ... thn ctia minh.

Cho nén céi quan trong nhit 1a lam sao déy
lui dugc tat ca nhiing chuéng ngai trong tim cta
minh. Viy do vdy minh méi nhin cdi chuéng ngai
phdp & trong tdm ctia minh, nhéing cai niém, réi
cai tho ctia minh né khai n6é dau, nhic nhéi céi
nay kia, lam sao ddy cho dugc cdi nay.
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Réi cic phap bén ngoai, thi du nhu né lam
on ndo, hat ra vo, dé 1a phip ma lam cho minh
dong ma, chuéng ngai, ma minh day lui. D€ day
lui khong phai biéu: “Diing hdt ra vé nita dé cho
tui tu”, khong dugc, ma minh déy lui cdi tim cta
minh diing c6 chuéng, phai hiéu viy. Ché no,
hat qua minh ... thi nhu viy la minh dau ddy lui,
minh ... hiéu ché dé.

Cho nén minh s6ng & trong cai cinh do, né
dong vay, ma minh khong chay di tim cai tinh. O
trong canh do, ddy lui cdi chuéng ngai phap do,
cdi phap giy chudng ngai d6, chuéng ngai cai
dong d6, thiné ...

Phai hiéu cho dugc nhu viy, Thay ndi, do 1a
cic phap, béi vi than, tho, tim, phdp bon ché, bén
cai chd trong T Niém Xt, chit Niém c6 nghia la
ché ... bdi vi nguoi xua ngudi ta dich nhu vay ...
T Niém Xt 1a bon ché dé chung ta tu tap.

Than, bay gid cdi than né nhu thé nao nhu nao,
trong cai than ctia minh thi né c¢é nhiing cdi hanh
dong, minh quan & trong hanh dong. Thi bay gis
muodn quan hanh dong dé thi, ma khong c6 niém

githiné ...

Phai khong, bay gi6 trén tim ctua minh, tim
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minh c¢6 niém hay khong? Co6 niém thi ddy luij,
niém ac thi ddy lui, niém thién thi git dugc.

Réi tho, tho né c6 danh minh khong? Rai tho
nd c6 danh minh thi... né ¢é lam cho minh ...

ko?

Cho nén quan sat minh thdy ro, trén Tt Niém
Xt minh dang tu, minh cé nhing cdi loai dinh
nam & trén T& Niém X1¢ d€ ma tu, d€ minh thuc
hién T Chanh Can ... That sura minh biét dugc
nhu vay, dé dang lam!

(12:27) Ma vi vdy ma né, tit d6 minh thich
song doc cu dé€ cho minh m¢ét minh, minh diing
c6 bi cic phap né phd, dé cho minh thuc hién cai
tam thanh tinh ... tai d6 minh néi chuyén, minh
lam, sinh hoat nay kia n6 dong nhau hét. Tu hoai
khong téi!

Ai néi gi ndi, tu ma, nguoi lam biéng ma,
nhung ma ai biét dugc minh la lam biéng la lam
chi. Pting c6 thdy ngudi do lam cong chuyén do6
goi la lam siéng, d6 méi chinh la lam biéng méi
that sy tu.

N6i tu chi sy thit ra ho lam ho ... Con dang
nay n6 ngoi khong ma tu ... ma chinh ng6i khong

. chuyén nay chuyén kia ... phéng dat theo
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chuyén ... Cho nén vi vdy ma minh thdy minh
song coi mdt minh ... ]am cai nay kia, mdt minh
minh lam 13 minh khoéng ¢6 c6 don déu ...

(...) nhung ma Thdy biét nhu vdy, ma lam sao
minh noéi hét stic minh réi, nguoi ta, cdi nghiép
ctia ngudi ta ma. Thi khi ma su doc lai cdi cudn
Mot ma Thay da nhuén lai, Thay ndi, nhan qua ...
Thay biét. Phai tu luc ngudi d6, ndibao ho doc cu,
ho s6ng doc cu khong ndi thi ho phai lam. Réi ho
phai ndi chuyén ...

Lam dala phéng dat réi, bay gio malam chung
vGi nhau thi lai ... r6i ndi chuyén, réi xich mich,
roi gidn roi hon, da thi 4c phap ... Biét r6 rang,
chinh minh phong h¢ sau cin 1a doc cu r6i, chiu
dyng ndi thi minh ...

Trong khi ma dén day véi Thay thi tu dugc
hay khong dugc Thay biét hét. Nhung ma bay gio
ndi ngudi ta khong tu dugc, du sao di nita ngudi
ta cing gidm b6t dugc cai su dau khé ... d6 hon
... thanh ra minh néi kh6ng dugc thi cting khong
dung, c6 dugc, nhung ma dugc c6 chut!

D6 thanh ra hoi Thay, cé thay Chan Tri hoi
Thay: “Con tu c¢6 dugc khong?” Ngay nao d6 Thay
sétraloi ...
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Nghia la coi nhu1a Thay phai coi can nguoi d6
coi nhu thé nao, tin tuéng nhu véy la sai!

Béi vi phdp ctaa Phit né cy thé [am ma, minh
c6 xa dugc tim minh khong thi minh biét, ma
minh xa khong dugc thi biét minh tu khong duoc,
minh con ham d6i lam sao minh tu?

Ma béy gi6 minh hét tham thi minh, r6 rang la
minh xa nhiing cai chuéng ngai tim ctia minh ché
Thay c6 x4 gitm dau ma hoi Thay, ma bao Thay
soi can minh dugc? Thay dau c6 than thong!

Nhung ma Thay biét dugc cdi ngudi tu hay
khong dugc 1a tai vi Thay c6 kinh nghiém Thay
biét, Thay xa cdi tim nhu thé nao, Thay s6ng nhu
thé nao, ma Thay thdy nguoi d6 s6ng vay Thay
biét 1a khong dugc ché ¢ gi ddu ma ... védy. Ca
con ngudi, Thiy néi ngudi nao ma ... cing phai
lam dung nhu vdy. Ma tai vi minh s6ng khong
dung, minh lam khoéng dung, phap day vy ma cu
nghi tuéng minh lam dung ...

3- DAY LUI CHUGNG NGAI PHAP

(15:43) Ciing nhu bay gid Thdy néi day cic vi
thdy, nhu chu Chan Toan ne, chu 1a tu si 6 trong
dé. Nén chd khong giao tiép véi ai hét, chilo chu
tu, phai khong. Nhung ma chu nga khong thi ...
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Thay vi ngudi ta phai, doc lai cai thoi khoa
ctia Dtic Phat phai khong, xem nhic phai khong,
nghia la ndm xuéngla phai nhic, huéng tim minh
la phai thtic day, chi con diing ngt... Con minh
ham ngt thi thoiréi ... ! N6 ti cdi chd nay dén cai
choé khéc, n6é khong choi véi ai hét thi né ctt buon
ngu. Ma khong di kinh hanh, khong tip, ¢t nam
ly hay hoic 1a ng6i ly vy thi buén ngu thoéi ché
con ...

Bai vay Thay coi vdy chd, khuya Thay ciang
day ... Thay di kinh hanh mét vong hét. Hé cai
that bat dén lén Thay biét c6 di hay khong c6 di.

Ma nguodi di, ban dém ma ngudi di 1a chéng
lai dugc con budn ngu, ché con ngdi mot ché la
buoén ngt, hé né ngdi la ldc nao néd ciing buén
ngu. Cdi ban chit con ngudi ... ma minh di ... dé
y quan sat, minh khong can phai tip trung duéi
chian minh dau, ma minh quan sat tiing cdi niém,
khi minh di nhu vy minh quan sat tiing cdi niém
khai ra.

Moi niém n6 dén thi minh quén, tu duy, minh
quan xét tiing cai niém cta minh, khi minh day
lui ... thi bit dau cdi tAm minh tré vé ... nd an lac
trd lai. Roi bat dau bay gio no6 khai Ién, thi nho
nhu viy, cit quét hoai nhu viy, minh quét tim cho
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sach.

Su Tué Tinh: Thua Thay, trong khi minh di
d6 Thay, n6é c6 mdt niém di t6i, né dua dén véi
minh, thi minh caing phai quan xét ha Thay?

Trudng lao: O quan xét ché! R rang. Béi vi
muc dich caa minh la ddy lui cdc cdi niém. Minh
di, thi bat ddu bay gi6 minh méi tu tip, thi minh
tap tinh thic & trén hanh dong di thoéi. Nhung ma
sau cai thoi gian r6i minh x3, khong can tap trung
& trong budc di d6 nita, ma chi quan sat dé ddy lui
chuéng ngai phap.

(17:44) Ma tam khong chudng ngai phép thi
no tap trung & trén budc di, minh khong can tip
trung buéc di. Ma hé minh cin phai tip trung
trén budc dithi ... O day khong c6 can tap trung
budc di ma nd lai tap trung ...

Cho nén minh lam cdi viéc, minh quan sat cai
tdm ctia minh, niém cta minh coi c6 khong dé
minh xa. Ma hé minh quan sét thiné khéng ... c6
lam. Minh coi chting d6, canh gidc, that suwla canh
gidc d6, canh gidc cdi niém né nhao vé, ma minh
khong canh gidc n6 v, ma minh canh gidc né ...

Ma minh canh gidc né ché khong phéi canh
gidc ... Con minh tc ché né la minh tip trung
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trong budc di, dé y cho né diing c6 niém ... néd
bi tic ché.

Hiéu Thiay muén néi khong? N6 sai tai sao
mot chat nhu vy d6 ma ... tu hoai khong dat.
Ngudi ta ctt nham vao cdi ché ma phaildy cdi buéc
di hodcldy cai hoi thé d€ ma lam cdi d6i tugng dé
ma tap trung gom tam thi bi tic ché cai tim, minh
khong xa.

Trai lai minh nhin xem coi cdi tim niém cua
minh né khéi Ién cai gi? Céi than, tho ctia minh
no hién tudng no ra cai gi? Ma méi cdi thi minh
déu quéan xét minh x3, tdc la Dinh V6 Liu minh
san sang d€ chudn bi chién ddu. D6 minh duing céi
Dinh V6 Lau minh d€ ... ma nd ¢6 niém, niém tGi
la ding V6 Lau quén xét ci di, cho hét l4u hoac,
dé ddy lui ca.

Thay néi don gian ldm ma that sy ra, khi ma
hiéu Phat phap réi, sdu thang sau la thanh tyu ...
Ma Thay day thi ...

Su Tué Tinh: Nghe Thay néi viy ché ...

Trudng lao: Con Thay, hiéu roi bat dau cu,
Thay n6i, n6 khong c6 thoikhda nita, gig nao cing
la gi® tu hét. Béi vi canh giac tiing chut, ting gidy
tiing chat, hé minh ... quan xét ngay, quan xét
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dén khi ma ... ddy lui dugc cai niém, cho thong
sudt dugc cdi doi tugng, ché con khong phai la
cat ngang d€ minh tdp trung trong hoi tha thi ...

Khong theo hoi thé, ma tip trung cdi niém,
ddy lui ... hi€u cho r6 cdi niém nay, xem dé minh
khé cdi gi, minh tham, minh sin, minh si, minh
hon minh gian, minh thuong minh nhé céi gi day,
minh truy ...

Truy cho né tin cing cdi niém do6, ma hé tan
cting, minh thdu r6 cho dugc réi ... Ché khong
phai la minh diét né, ma minh hiéu né dugc, né
lam sai cdi nay ... ma minh tudn trao cdi niém doé
ra, roi biét, hé minh biét rdi thi ... D6 c6 véy thai.

Lic nao minh ciing 6m phap nhu viy. Om
phdp cing nhu la minh ma ra bién ma minh 6m
phao minh di, buéng xuéng la minh chétlién. Coi
nhu 1a minh, hé minh réi phip 1a ... cho nén tu
hoai ...

Nghia la 6m chat phap, nghia la lu6n luén luc
nao cing canh gidc d6 ma 6m chat phap, theo
phdp ... Phit day tuy phap ma. Tuy phap, ding
phap, nhung thudng thi minh ding phap chua cé

dugc, tAm minh ...

(21:00) Ma hé né cé niém ra 13 titc 1a Dinh V6
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Lau lién vay, con n6 khong niém khong gi hét, n6
ty nd, tu né né biét hoi thé. Minh ngdi ty no biét
hoithd ... nhung thinh thodng lau lau khong phai
la d€ nd ci biét hoai dau, néd biét hoai n6 sanh
tudng lac, né roi vao dinh tudng ...

Su Tué Tinh: Minh nhic n6?

Truéng lao: O minh nhic, nhic tAm minh ...
N6 khong c6 thi minh ... ticla dung Nhu Ly Tac
Y tac y ra, con hé né cé thi dung Dinh V6 Lau
minh qudn, day lui, con khong c6 thi tic la minh
... Vay cho nén, mac du Ia thi dy nhu nhiting cai
ldcma ... sip stama ... n6 ca ngay ma n6 khong
c6 mot niém gi, tdm no ... minh di né biét minh
di ... biét di ... gio nay qua gio khic. N6 khong
phai tdp trungma ...

Cho nén néi ... tdm dinh trén thdin. D6 do
d6 ma cd ngay vy, ... biét r6i, 6 may chua thanh
hinh nhung ma tao di dé tao coixem né c6 gi day!
D6 bt ddu né thanh hinh ra. Tu duy né ra, tacy
no ra, minh khéi cdi niém minh phéngra, chua c6
thay hinh dang ctia ..., chua c6 biét n6 gi hét. Bay
giG truy ...

(...) truy nghia 1a quét. Thanh ra cuéi cing,
mot ngay mot dém cudi cung ... khi ma minh
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nhdp dinh, truéc khi minh nhip dinh, mét ngay
mot dém né khong c6 niém. Ma n6 khong buén
ngu, n6é khong cé budn ngu, né khong ¢ ham
ngt, n6 khong cé thich ngt nia, né tinh kho a!

Ma n6 khoe, né an lac, ... Thay néi that sura,
t6i cdi ché ma So Thién ... hylac, n6 khong cé hy
lac ... Cho nén khi d6 r6i minh ra lénh, né nhu
nhuyén né6 dé stt dung ...

Dé€ cai tam minh né ct ling xdng hoai vay ...
Con cdi tam n6 hét tham san siné tyw dong... Do
la cdi ché né déy lui hét cac chudng ngai phap thi
cdi tAm ... Bai vi Thay néi cudi cling ... doc b,
ddc hanh, doc cu. A bit dau bay gio né doi tri.

Nghia la trong ... Béivi ... Néumalomo ...
ma biét cach tu réi thi con ... choi ... Khong con
lo tu ntta, vi nd lam cha réi ... tAm thanh tinh roi,
ngoi choi ... c6 diéu minh lam guong cho nguoi
ta thoi cht sy thit khong con tu cdi gintra ...

Nhung ma tui khong phai la khong tu la tui
l4y binh rugu tui uéng hay hodcla ... khong phai
dau ...

N6 khong pham t cdi y ctia né ché khong
phai ... Con minh diy minh giw cdi than, chd cai

y minh git ... Con khi ma cai tim né quay v6 né
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khong pham ... ticla acphép ...

(24:53) Cho nén vi vay ct séng doc cu doc
bé doc hanh, t6i ngay dm phap. Om phdp tiic 1a
canh gidc nhin cdi tdm cua minh ché khong phai
O6m phép ...

Nhung néu ma nhin cai tdm minh dé€ly duc, ly
ac phép hay hoic la ngin ac, diét 4c chu gi, thiné
... 10 rang. Ma n6 khéi niém gi thi minh 6m phap
ndy minh diét trir ... nhiing loai déc ddo cua ac
phap, dé ma ddu tranh véi néi, né khai 1én cdi gi
thi minh c6 phép minh déy lui.

Thanh ra 6ng Phat da trang bi cho minh du...
trudc khi nhap diét 6ng méi hoi 6ng A Nan, con
gi thua hai ...

D¢ thi 6ng da néi du hét roi, khong con thiéu
cdi gi cho minh... trang bi cho minh du dé di trén
con duong ...

Cho nén c6é mot cdi ngudi, c6 thiay Chéin
Quang hoi do6 thay viét, 6ng Phat ong néi ong
ching thi nhu riing la ciy ... ma thidy Chan
Quang néi trong cdi chdé ma 6ng Phat ching né
con nhiéu, bay gi¢ khai trién nhting cdi ché ma
ong Phit néi nhu riing 14 c4y. Con cai ché ma ong
Phat chiing néi ra, thi né nhu nam 1 cay, Phat néi
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con thiéu nhiéu, 6ng noi vay!

Su that ra 6ng Phit trang bi cho cai thé gidi
con ngudi ... ma noira la thita, néi ra dé noédi do,
néu ma ldy cai tri httu han caa minh dé€ hiéu cai
chdé ma rting 14 cay ctia DPiic Phat, thi chingta ...
ching ta bj tudng tri, n6 khong phai la ché ching
ta hiéu.

Cho nén Dtic Phat néi ta chiing nhu rting 1a
cdy, ma ta néi ra cho cdc nguoi hiéu nhu nim Ia
cay. C6 phai khong, cdi bai kinh. Nhung ma cdi
bai kinh cuéi cting thi Dic Phit néi ta da néi du
cho cic nguoi réi, khong con ché nao ...

(...) 1a Phat Phap Thay ndi that tu, khi minh
c6 tu r6i minh thdy vita da cho minh tu, khong
thita mot chat, khong c6 ly ludn ... 1y ludn siéu
hinh cua ...

Bay gid Thay néi nhu thé nay. O Dai Thita thi
c6 noi vy, minh song trong hién tai, trong hién
tai nhiéing cdi nhan ctia minh, cdi qua do minh tao,
cdi qua ctia minh do minh tao, nguoi nghéo ngudi
giau, minh suy ra dugc cdi nhan cua qua khu, phai
khong? Minh thdy cdi hién tai nay, la hé qua suy ra
cai tuong lai. Cai d6 khong phai tuéng tri ... cho
nén Dai Thira ...
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(27:36) Ong Phit néi hién gis d6, minh di
an trom sé bi & tu ... nhin qua cua no roi. Phai
khong? Ngudi ta chtii minh thi nhan ... thi minh
giai thoat. Ma minh chdi lai ... C6 ding khong?
... chuyén qué khu c6 lgi ich nhu vay.

Minh biét doi truéc minh lam gi? Cha can
biét, ma s6ng & trong hién tai. B&i vi cdi bai, Thay
nhiclai cdi bai Nhit Da Hién, A Nan thuyét giang
Nhat Da Hién chd gi? Thi cai bai ké Nhat Da
Hién: “Qud khit khong truy tim, vi lai khong udc
vong”, phai khong?

“Chi c6 hién tgi”. Ma hién tai s6ng trong nhén
qua ctia nd, néu ma nguoi ta chlii minh minh
nhan minh nhin, minh khéng cé chti ming ho,
ma minh lai khong c6 gidn hon, thi dala gii thoat
r6i! Phai khong? Phai thién phap khong?

Nhu véy ro rang ma, né nhin qua né rd rang
ma, déu c6 cd ndi chuyén doi trude doi sau dau?
Anh & ngay day ma anh st dung nhén qua la anh
da giai thodt r6i. Anh nhan qua tot thi tic la thién,
nhin qua tét. Ma anh 4c, anh chui ngudi ta thi
ngudi ta cing khong nhin nhudng anh dau, ngusi
ta ciing danh anh. Ma khong thi anh ttic qud, anh
bi danh, thi anh rut dao anh chém ngudi ta thi
anh bi & ti hoac la anh cting bi ngudi ta dép cho
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chét. Co vay thoi. Thi nhan qua né ting Ién trong
cai hién tai nay.

Cho nén Thay giang vé dao dic nhan qua
khong bao gid ma trat. Béi vi cdi tri cia chung ta
1a cdi tri h@tu han, hiéu vé cai su viéc trong qua khu
khong ich loi dau. Ma hiéu ngay khi bay gio ngudi
ta chtti minh, minh khong chdi lai ho, minh vui
vé, minh chdp nhan la giai thodt roi.

“Qua khikhong truy tim”, truy tim cdi nhin
qua ctia qua khd minh 1am gi? Ma uéc vong chi cdi
tuong lai, cai qua khi ciia minh lam gi? Khong,
toi chi biét hién tai, tui lam t6t thi doi tui sé lanh
nhiing cdi qua tét, ma tui lam ac thi doi tui, ngay
bay gid tui sé lanh nhiing cdi qua 4c. Thi nhan qua
no hién gi¢ chit khong c6 nhan qua qua khit vi lai
nao hét. Mdy 6ng diing ¢ ly ludn ... Khi nao méy
ong c6 cai tri vo han réi thi ching ta sé ban ...

Thi v6 han anh ciing thdy nhu véy, tui cing
thdy nhu viy, tui ndi chuyén véi anh thi r6 qua
r6i. Con bay gio anh 1a htu han ma tui 1a v6 han
thi tui néi chuyén anh thi tui cing nhu néi doc!

Anh c6 hiéu dugc khong? Ma anh khong c6
hiéu, anh tudng ra thi n6 tdm bay hét. Quy cho tui
ndi, ma anh hiéu thi cang hai cho anh, khéng ich
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loi gi, thanh ra anh mé tin!

Con phai hiéu cdi ché d6. Cho nén Thay sé
bac tat cd nhiing sai. Ching ta c6 cdi tri dang hiéu
biét bang cach nay thi ching ta nén hiéu biét bing
cach nay, diing c6 hiéu phuc tap.

Khi nao anh dep hét cdi tim anh khong con
tham, san, si, anh sé noéi chuyén véi tui nhiing cai
cao. B&i vi cdi trang thai cta anh lac béy gig, cai
tri tué né cao roi, anh khong c6 con cdi tri tué ctia
cai tam tham, san, si. Cdi tri tué tham, sin, si cta
anh no la tri tué¢ htu han, n6 khong hiéu v6 han
dugc dau.

D6 céi d6 la, tu bay gic do thi nhing cai 1oi
bang nay Thay néi, ngan doi né sé con, n6 khong
mat cdi gi ... Cht con Thay ndi, ma khoéng tu thi
mai moét ...ctng ndi vay thoi. Ma chinh Thay néi
r6i sau khi nghe réi sau méi hoi lai, Thay méi néi
ra, mdi in thanh sich.

Thi bang chiing cic con thdy nhu cuén Mot,
ho, nguai ta hoi Thay so qua, Thay tra 16i so qua,
phai khong? Nhung bay gid nhuén, sich Thay
nhuén 16 rang, c6 dung khong? N6 c6 cii gid trj,
né ning cai quyén sach 1én né cao hon ...

-130-



VAN PAO - TAP 4 Tdng trudng thién va phong ho

4- GIAI THOAT TRONG TUNG PHUT GIAY

(31:12) N6 la cai ché dé chung ta hién thuc
cai cudc doi ma Duc Phat da trang bi cho chiing
ta du cai phdp moén dé chung ta thuc hién cudc
doi, ma khong phai thoi gian. Béi Pic Phéat daxac
dinh 1a sdng chung ta nghe, chiéu ching ta chiing
dao, néu nhu nguesi do da biét bo. Con ngudi con
tiéc qua thi ...

Sang nghe thi chiéu chiing dao. Ma Dtic Phat
noi, thdy ... bay ngay, con chdm 1dm thi ding bay
thdng, con té nhit la bay ndm chd d4u c6 tu cai
thoi gian dai qua dau. Thay ndi that sy, ba thang
dén sdu thang la ngudi nao ... néu ma séng doc
cu ma sau thang ...

Thay bao dam quy su, Thay néi vé hoi tha nay,
quy su ra lénh bao tinh chi, né tinh chi lién. Khi
ma cdi tdm nd quay vo roi, chd khong, né khong
c6 kho khan. Bay gio Thay noi that sy, cdi hoi tha
ma bao ngting rdi, thi bay git bao cdi than nay né
c6 cai trong lugng, bdo nd bay 1én coi! N6 bay
1én! G bay cao, ral¢nh né, n6 1én bay cao do!

Thay ndi thét sy céi luc cua cii tdm thanh tinh
no kinh ldm ché khong phai khong. Ngudi ta lam
cho dugc cdi tim thanh tinh ... cho nén ngudi ta
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muodn c6 thin thong ngudi ta phai luyén nhiing
cai khic d€ ... cdi tim an vui thanh tinh ...

Khi cdi tim ma thanh tinh r6i thi nguoi ta lam
cai gi cang dugc, nhung ma nguai ta khong ham.
Bdi vi ngudi ta thanh tinh réi ngudi ta dau con
ham n&ta ma ngudi ta lam? Phai hiéu nhu vay.

Céi d6 la cdi tam thanh tinh. Thay ndi cdi tim
thanh tinh né lam dugc, cdi gi cang dugc hét.
Cho nén nguoi ta néi 6ng Phat di ton viy chu
dung nguoi ta tudng tugng 6ng Phat hon ai hét
a. Nghe cdi tiéng, tif cai danh tir Phat la ngudi ta
... Nhung ma nguoi ta tudéng tuong qua stic, ma
khong ngd Phat c6 nghia la ngd dugc caily dé cho
chung ta dugc giai thoat chi khong c6 gi hon.

Cdi danh tir Phat khong ¢ nghia la xung minh
lam than thanh gi, danh ti Phat c6 nghia la giac
ngo, gidc ngd dugc phap thién dé€ minh giai thodt,
c6 vay thoi.

Nhung ma vé sau thi coi nhu la khong ai hon
dugc Phat. Cho nén khi ma Puc Phat ... than
thong, cho coi nd 1a huyén hoa, thi Dic Phat
mdi xdc dinh lai v6i ngudi cu si ma: Ta c6 nhiéu
loai than thong ché khong phai moét! Néu ma Ta
khong c6 Ta néi phap vay thi, néilatai ... chaTa
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co ma!

(34:02) Cho nén Thay khong thuc hién than
thong, Thdy noéi ring Thay c6 than thong! Xac
dinh diéu do6. Thay lam dugc ma! Hoi thé Thay
con bao né ngung dugc thi cé gi ma Thay lam
khong dugc?

Quy susuynghidi ... chuyén déla cdi chuyén
dé cua Thay sao? Ma béy gi¢ cdi hoi thé Thay lam
khong dugc ... chi cé Thay luyén bua thi dugc!
Doc than chy, vé bua dé€ né lam dugc nhu véy.

Bai vay Thay noi, that su rang di, rang di, Thay
ndi, khong cé tré dau! Ong Ca Diép 80 tudi réi
van con thyc hién dugc, Thay ndi that sy, 80 tudi
co thé stic khoe d4du con! Thé ma 6ng chiing qua.

Thi Thay noi, Thay néi su, that sy khong phai
la Thay khich 1¢ ma Thay ndi that d6. Nghia 1a
cdi nguoi nao ma thdy minh sdp sta gan chét roi,
né luc tu 1a nd, mot tudn 1€, coi nhu minh boé hét
minh chét di cho réi! Bai vi bay gio minh khong
chét thi mai mét cang chét chg gi? Phai khong,
minh chét di! Minh chét ¢ trong phap thi néd
khong chét!

N6 luc nhu véy la Thay bao dam la quy su
sé dugc nhu la ... ai néi gl néi mac ho ... ticla

-133-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

chuéng ngai phap 6 ngoai d6 Thay ndi, thiy ngusi
ta lJam minh khong lam, thay chuéng, ky cuc! Ky
cai gi? Di tu, tui ng6i do tui tu ... tui di lam sao?
Mdy 6ng mudn lam thi 6ng ct lam, tui dau c6 ray
may 6ng?

Cang nhu Thay day dau c6 ray ai dau? ...Céc
con ct nghi Thay, mic dtt Thaylam ... lamla Thay
khong noi ... chiu chét, chi téi tu toi quyét gidi
thodt ... ngudi ta dilam.

Bay gio, Thay néi bay gio, tit ca ¢ day bay gio
... Thdy ching thém lam gi, Thdy ... lam dugc.
Thay di vong vong thit Thay thoi, di ra ngoai lam
gi? Di ra ngoai dap con trung no téi 16i! Thay di
... nha Thay quét sach ... di vong vong suét dém

. ¢6 gi dau. D6 cdi thit caa Thay vay, Thay di
sudt dém khong c6 gi dau.

Thi Thay noéi that sy, Thay khong bat den tuc
la Thay tiét kiém ... phai khong? Phai rding Pham
hanh cai doi s6ng nay, ngay xua 6ng Phat c6 den
dauma ... O trong rting rd ma ngay xua dau co
dién nhu minh béy gis, minh sung suéng qua
minh ...

That sy ra thi béi vi minh & trong cdi nha caa
minh n6 nho né hep, thi khé khan ... dira ngoai
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n6 lam cho minh c¢6i m&, né khong buén ngu.

Con nhu Théy that sy, cdi nha nhu viy, minh
dting c6 thém ngoi trén giudng. Ngoi giudng no
cang cam dé minh ngt chd bo khong sao? ... Cu
di ra hanh lang thi lam sao né ngt cho dugc?

Ma rua n6 di chd, n6é dau cb ra Thay dugc!
N6 ra Thay n6 ra Thay & trén cai ghé, cai ghé kia,
dua lung! N6 ra Thdy lai trén cdi giudng, & trong
cdi mung, chi con no6 ra Thay & trén cai di thi ra
khong dugc. Thady mic diroi ... Thay sao dugc?

Cho nén Thay hiéu biét ... phd hét ... khong

bihoén tram ...

Cho nén vi vdy ma Thay nhin thdy ngudi tu
dugc, nguoi tu khong dugc Thay biét. Bai vi cdi
kinh nghiém ché dau phai la Thay coi can ai dau!
Thay khong c6 1a 6ng thay boi coi can, ma Thay
ndi biang cai kinh nghiém thyc su tu, ngudi tu
dugc la phai s6ng nhu vdy, lam nhu véy tu dugc,
ma ngudi khong séng nhu vdy lam nhu véy la
nguoi tu khong dugc. Muén gi mudn ...

(37:39) Nhung ma thi du nhu bay gid su tu
t6i gid phut cudi cung, phai khong, Thay bao bay
gio phai chién ddu cai ché nay, liéu chét chién ddu
thi dugc, ma t&i chd nay lai ... thi Thay lai cdu
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thua!

Minh nhé ki & d4y, Thay ndi nhiéu 6ng lam,
gio phut cudi cting ma Thay ctdu khong néi! Ma
tai khong nghe 16i Thay. Thay biét d4y la cai chang
duong cudi cing dé minh vuot qua, cing nhu
Vi Mén tam cdp ma thi ct, cd ma thi d€ ma déu
thanh rong thi, minh muén thanh réng thi minh
phai vugt qua Vi Mon tam cdp. Thé ma Thay bao
day la cdi mdc cudi cing dé minh vugt qua cho
dugc dé ma thanh rong khong thi bé dau & trén
da roi!

nguoi ta vugt khong ndi ... bé dau & trén da

.. danh chiu chét!

Bay gio doi n6 khong ra doi, dao khongra dao

.. ngudi ta la ngudi ngoai doi ngudi ta song theo
ddl, nguoi ta khong c6 bi dao né ngin can, ngudi
ta ham mudn gi ngudi ta lam t& sang bang hét,
con minh vita lam khong dugc, thi doi, dao né
da ket trong tdm cua minh r6i, bay gi¢ lam nhu
nguoi ta sao dugc?

Cho nén coi vdy ché minh di tu r6i, bay gis
minh ra... minh s6ng cdi kiéu nay ... Tai vi Phét
phip né lam cho minh biét cai nay r6i, minh
khong lam dugc. Con ngudi ta khong biét ngudi
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ta lam phdp ac. Phai hiéu nhu vay!

Cho nén doi khong ra doi, dao khong ra dao,
coi nhu la minh dé& s6ng d& chét réi! D6 la Thay
ndi thét, tha 1a khong tu thoi, tu téi noi téi chon,
liéu chét tu, chit diing c6 ham s6ng ma séng ctit d&
song da chét!

Cho nén Thay nhic nhég, né khong c6 kho
dau. Thay ng6i choi trén ghé nay, Thay ngoi xép
biang, luén luén im lang. Thay ng6i, hai chan Thay
ng6i nhu thé nay, ching cin ngoi xép bing, do.
Thay mudn ngéi cach nao cing dugc hét. Ma
luén ludn lac nao Thay ngoi thi Thay cing canh
gidc cdi tim ctia minh ra sao. Than, tho, tim, phép
Thay coi chiing hét, n6 xay ra gi Thay ddy lui hét.
C6 véy thai.

N6 bon ché ma, Té¢ Niém X ma, bon cho
dd, ma ché d6 déu nam trén thén, tho, tim, phap.
Cho nén luén ludn canh giac bon céi ché nay. Ma
n6 c6 nhiing cai phap dé chung ta nam & trén bén
chd nay ma chung ta thuc hién, ching ta déy lui,
lam cho cdi tdm hon minh giai thoat, tiing giay,
tiing phut giai thoat.

(39:58) Thay cu thiy két qua gidy nay rdi téi
cai gidy khac, Thay noi gidy thoi chi khong téi cai
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phut, gidy nay dén gidy khac, luén lic nao cing
thanh than, v6 sy, an lac tir gidy nay dén giay khac,
ti gio nay dén gio khac, ngay nay dén ngay khac,
chién ddu véi cdi tim ctia minh. Coi nhu la minh
chién thing cdi tam.

Su Tué Tinh: T6i luc thuan thuyc réi thi minh
khoi can ...

Trudng lao: Troi oi thoi thoi thoi, d€ ddu nd
nam do! N6 nhu cuc dit viy! Bay gio khong bat
no & trong hoi thé ma né ct thdy hoi the.

Thay lam viéc thi bit ddu n6 phoéng ra nhiing
cai ... ma Thay ngoi lai Thay khong c6 lam viéc
thi bat ddu n6 & trong hoi thé.

Thi du bay gi¢ Thay viét hay bit dau Thay
nghi, khong suy nghi ntia, bit dau bay gio n6, ché
Thay cang khong bao né & hai thé ... Coi nhu
chim né da quen canh r6i, n6é khong co gi ...

Khi né chua thudn, thi khi minh diing cai nay
no6 chay tum lum hét, né khong cé quen cdi canh
ctia né ma, né chay tim lum canh nao né ciing
dau hét, ddutd tung ... Réilatné trélai ... Boivi
cditam ...

Cho nén bay gi¢ né chua thuin, né thuln réi

-138-



VAN PAO - TAP 4 Tdng trudng thién va phong ho

no6 khoe, n6 khong c6 lo ra, n6 khong c6 nghi ...
ngudi ta ailam gi thilam né ... ma ai dung téiné
ma ndi bat dau no tap trung né gom vé hudng do
vdy. Noi cdi gi thi n6 ling nghe ki, né tip trung,
no tinh thic, ma tinh thidc néi cdi d6 né biét cai
do 1a phai déi xt, doi phé nhu thé nao, lam sao
lam no biét. D6 nd véy goi la tri tué ché!

Ma né tinh, nguoi ta ndi, thay vi nhiéu khi
minh noij, thi du nhu ching han Thay noéi, nghe
vdy ché nhiéu khi ... con cdi nay né tinh, né tinh
ngay cai doi tugng ngudi ta ndi né tap trung, ty
nhién né tip trung voé do, n6 dinh vo dé lién. Con
minh, cdi tdm minh né chua cé dinh, n6 khong
c6 chiu tp trung v do, n6 nghe ma né nghe kiéu
ma né khong chinh xac. Con khi minh ... dua cai
phap nao do cai tim minh ...

D¢ béy gio thi ... Con hai di!

5- LAY 5 PHUT NHIEP TAM LAM CHUAN

(42:18) Su Tué Tinh: Da cho con héi hai cau
hoi ma Thay tra 161 r6i, con hoi thém mot cau nia.
Héi trudc ltc ma thu gian c6 niém 1én d6, thi mot
1a con cit, haila con quan. Bay gi6 Thay néi hé cé
niém khdi 1én la minh quén ludn tét ca cic niém
hayla minh ... cic niém c6 quan ...
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Truéng lao: Khong bay gio trong cdi giai
doan, minh phai biét trong cdi giai doan minh
tu, & day phai ro. Trong cai giai doan nay cai stc
tinh thic ctia minh ¢6 chua? Minh chua cé, thi
moi niém né dén minh dung phap dé¢ lam tam
tinh thiic, minh 14y mét cdi d6i tugng, thi du nhu
minh di kinh hanh, tap trung buéc di chd gi, réi
bay gi¢ minh ng6i minh hit thé chd gi? Thi méi
niém lén minh cit dé cho minh tdp trung trong
cai van dé tip cai stic tinh.

Nhung ma ¢ d4y Thay néi stic tinh ciaminh, Ia
minh tu khoang chting nam phut la da réi, khong
can nhiéuy, thi lac bay gio 1a quan hét, khong c6
cit né ntta, minh cit vy khong dung. Su hiéu
khong? Minh khong c6 can ma phai tinh cho dén
30 phat hodc mot gid, ma c6 d6 chiing nam phut
la dugc roi.

Nghia la thi du bay gio su tu dugc 3 phut réi
chtt gi? Con 2 phut niia la su da réi. D stic tinh
dé cho minh ct xa thoi chit con khoéng tinh nia.
Minh tinh nita thi né di vao tinh lang. Ma dot nay
so né nhiéu qua né tinh lang.

Héi d6 thi Thay dé€ 30 phut ... Bai vi Thay da
tap tinh ¢ trong 30 phut né khong niém 4, cho nén
Thay lay kinh nghiém, nhung ma kinh nghiém ctia
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Thay n6 sé dua ngudi ta bi roi trong tudng. Kinh
nghiém cta Thay n6 khong roi nhung ma ho bi
roi ...

Cho nén Thay chua tu thién, ma né tu thién
Thay ngoi lai vdy Thay nhiép tim trong hoi thg,
dé git tam do, tri vong do, giti tdm, nhin cdi tim
Thay ... vay ... Thay nhin cdi gi d6 ma Thay gia
nd, coi nhu 1a 30 phat khong niém, ai lam dugc
khong?

Con Thay da c6 cdi can co nhu véy do6, héi
Thay 1én Hoa thugng Thanh T, Thay git tim vay
dé. D6 cho nén vi vdy ma ching ai cling ngo ngac
sao ma Thay ... hét, thit sy ra cdi tdm n6 im ling
nhu vdy ma né khong roi tudng, né khong roi
tudng tic lan6 khongbi ...

Thé ma Thay con khong dat dugc huong hé la
bay gi¢ ma tam, va dong thoi thoi gian ma Thay
huéng dan Thay thdy ho bi roi, 30 phut 1a ho bi
roi trong tudng. Tt 20 phut, 10 phutlaho ¢6 ...
Cho nén Thdy thdy 3 phut, S phut 1a Iy tudng cta
quy su roi, hay nhat. Nhiéu d6 du réi, bay gio cu
lén ...

Nén thtt, minh tht c, minh thdy, thit nghiém
ma, thi du bay gi¢ minh cd minh nhin cai niém,
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né c6 niém minh xd ma n6 khong niém thi thoi.
C6 nhiéu khi n6 kéo dai tur 30 phut ... ma né
khong niém, ma né van biét hoi thé ra vo, ma
minh khong tap trung trong hoi thé. N6 phai hay
hon cdi ché minh tép trung trong hoi thé! Moi
khi no bi tc ché.

D¢, sunhd ki. Bay gid la giai doan su dat dugc
S phut, néu ma S phit ctia né 1a lac ma minh ngoéi
lai la minh nhiép tdm trong S phuat dugc trén do6,
ttic 1a minh dc ché né dugc ¢ trong 5 phat d6 cha
chua phai la tap thanh tinh d4u. D6 minh théy stc
tinh ctia minh tc ché n6 dugc nhu vay réi thi ngay
do6 bay gid, niém nao minh ciing quén ...

Cho nén khi ma dugc tinh thic S phat réi, thi
bat dau béy gio ctt ddy lui chuéng ngai phap thoi,
khong can tinh nta, khong cin tip trung chan
di nta, khong can tép trung trong hoi thé nia,
khong can tip trung trong...

----8 4 < B----
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30-CACH TU PINH VO LAU
1- UC CHE VUA PHAI DE PHA HON TRAM

(00:00) Su Phuéc Nhan: ... minh ngti ludn,
khong 1é minh trd 16i nhu viy 13 minh bi hon
trdm. Hon trdm ma minh khong biét, bay gio né

buén ngu thi... Téi chiing nga thi minh phd.. né
khong hon tram. Ma minh néi v6iné 1a minh kinh
nghiém réi... thi du nhu minh niém téi chin gig,
thi né ciing buén ngt, ma néu minh thic cang
dugc chi khong phai sao, nhung ma cai dé 1a dc
ché hay la khong tic ché?

Truéng lao: Minh thic thém thi né tc ché.

SuPhudc Nhan: N6 buén ngti ma minh thiic
1a Gc ché?

Truéng lao: Minh tc ché. Thanh ra thi du
nhu bay gi6 cdi thoi gian 1a chin gio, ma méi
tam gio rudi ma budn ngt minh tc ché, coi nhu
13 minh tc ché né diing cho né nga dé. Con cii
khodng thoi gian ma né khong c6 buén ngu do,
thi khoang thoi gian dé la coi nhu minh tu tap,
minh khong c6 cai gi hét.
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Nhung ma né c6, nhung ma cai su tic ché cta
minh tc ché né ngan thoi, n6 khong dugc dai, né
dai né sé mét dau , n6 u€ 0di né lam cho minh...
hét, cho nén minh khoéng tic ché nhiéu. Khi nao
minh Gc ché no, thi tc ché it thoi.

Thi dy nhu bay gis 8 gio rudi thi bat dau né
buén ngt, t6i chin gi¢ la minh di nga d6, ma néu
ma mudi gio ma tdm gio ruGi né budn ngt réi ma
mudi gio, t6i mudi gid minh thiic nhu viy 1a minh
tic ché qua ro6i. Khong dude, sai.

Su Phudc Nhan: Lic trudc con ciing thic téi
chin, muéi gio n6 khong c6 sao, sau cdi dgt hon
trdm nay cai ty nhién né buén ngy, viy gié minh
tic ché né hay la minh bo ...

Truéng lao: Khong. Béy gio cdi, nhu vy su
dinh su chon ldy cdi gio nao, chin gi¢ hay la muei
giG?

Su Phuéc Nhan: Con thi mudi gi¢ con ngu,
nhung ma khoang tir tdm gi¢ dén mudi gid, bay
gio dén tdm gid con budn ngu nhiéu. Thi qua cai
giai doan d6 con chién ddu dugc, khong sao. D6
con chin gio dén mudi gig, tam gid dén mudi gis
thi né khong buén ngu. Néu né buén ngu it, thi

minh di kinh hanh, minh ngéi, di kinh hanh minh
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ngoi, téi lic minh buén ngt nang qua dim ra con
doc kinh. Réi bay gi¢ doc kinh ty nhién né tinh
bo khong cé sao. Nhung ma cdi thoi gian d6 minh
khong c6 tu hét, nhung ma minh lam moi cach dé
cho no tinh ra.

Truéng lao: Cdi d6 la minh phd, phd hon
tram. Pugc roi, cai dé dugc roi. Chon 14y mudi
gio di. Cai d6 khong qua dau, do minh tur lau téi
gio minh da c6 cai stc tc ché né thi bay gié minh
chi c¢6 ging minh chién d4u véind. Cang la tc ché
do ché khong phai khong déu, e ché khong c6
dén ndi qua.

(02:37) Trudc kia ma cdi méi v tu minh ma
nhu viy d6, dé€ nhu viy, c6 ging, n6 sé mét moi
lam. N6 sé dildo dao, né té. Bay gio thi khong dén
d6i ma no lao dao, né da chiu dau hang réi. Cho
nén minh diing lui, minh lui la minh dau hang né
d6, minh git gin dung mudi gié minh tu.

Va trong khoang thoi gian d6 thi, thd nhat la
chiu kho dikinh hanh, git gin. Hé biét cai gio nao
ma no sdp stta né budn ngn, né hoi, thdy hoi co
vé budén ngu la di kinh hanh. Di kinh hanh... N6
tinh thi minh ng6i lai ma khong tinh minh di. Moéi
chan minh c6 quyén diing minh nghi, ché khong
phai la minh mai chdn minh ct rang di.
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Bai vi, né moi chan tic 1a bi chuéng ngai
phap, minh di nhiéu né giy chuéng ngai phap.
Thi chuéng ngai phap biy gi¢ minh ddy lui cai
chuéng ngai phdp ctia moéi chan bing cach nao,
phai ngéi nghi chd. Phai khong?

Nhung ma né thuong thuong khi ma né moi
chén roi thi cai hon tram no lai giam, né giam.
Chtt ma néu cdi hon tram vdi cdi maéi chéan hai cai
n6 ké cip nhau, né cang con manh ldm, thi minh
chéng mit (2?) nhung ma khéng cé. Heé céi tho
c6 thi thi cdi hon trdm né cting giam. C6 ngudi
dau nhtc, ngudi bi dau nhtic cdi nay céi kia thi
khong c6 buén nga dugc. Ma cdi ngudi ma khong
c6 dau nhtic n6 dé buén ngu.

D¢, thanh ra khi d6 thi, khi méi chan thi céi
hon trdm cang diu r6i, minh ngdi lai dugc. Ma hé
minh nghi mot hoi minh nghe hét méi chan coi
chiing hon trdm né t6i! Cho nén minh chudn bj,
minh nghi, nghe né khéng con moi chan minh dj,
dé€ ma phé cho dugc céi hon trim.

Céi hon tram 1a cdi nghiép si cia minh, pha
di. Hé phd dugc thi né méi cé tinh. N6 tinh dugc
minh méi ¢ trong cdi Chanh Niém, minh méi
quan sat bon ché ddy lui chuéng ngai phap, dé git
gin cdi...
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Su Phuéc Nhan: Khi ma hét hon trdm con
muing qua troi, cdi né trd lai.

Truéng lao: N6 khong phai d4u, né tré di tré
lai hoai. Cang nhu ba cdi tdm niém ctia minh, cai
vong tudng do, né ciing téi trd lui trd lui hoai, nd
khong dén mot lan dau.

2- CAC TRUGNG HQP TU BINH VO LAU

(04:39) SuPhuéc Nhian: Con c6 méy ciu hoi
xin hoi Thay. Bach Thdy, cai Pinh V6 Liu, theo
Thay day c6 hai cich tu, cich thu nhit la 14y bén
ch6 Thén - Tho - TAm - Phdp ma quan xét tu duy,
ldy Nam Udn, Thap Nhi Nhian Duyén va Ta Dé
quan xét tu duy. Cach thi nhi 1a lay Phap Hudng
tu thanh noéi luc, huéng tim ly duc ly ac phap,
xa lia va doan diét lau hoac. Vay thi hai truong
hop nay, trusng hgp nao minh tu phéap thi nhit,
truong hgp nao minh tu phap thit nhi?

Truéng lao:

= Céch thu nhét la khi ma né c6é chuéng ngai
phdp thi minh dem minh quén d€ minh xa ly n¢,
goi 1a cach thi nhat.

= Céch thtt hai la tim thanh than, n6 khong
c6 cai chudng ngai phap nao hét thi dung Phéap
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Huéng d€ minh nhic tim minh né thanh mét cai
dao luc.

Hai céi phdp d6 déu la Dinh V6 Lau hét,
nhung ma phai biét 4p dung ding ctia né thi né
c6 hiéu qua.

Tam luon lang xang 16n x6n ma c’ dung phéap
huéng “tdm nhu dit”, “tdm nhu dat” thi khong
dung. Phdi quan xét cai tim ling xing 16n xn
dd, né do nhin qua, hay n6 do Thap Nhi Nhéin
Duyén, hay do Ngtt Uadn nhu thé nao d6, minh
quén xét né dé€ dédy lui cdi d6 thi d6 1a quan.

Con khi ma cdi tdim ndé thanh than an lac,
khong nén dé€ cho cai tim thanh - than an lac kéo
dai cho dén tinh lang thi sai. Thay vi dung phap
huéng dé minh nhic cdi tdm ly ducly ac phap, du
minh biét tAm minh chua hét tham san si, chua
quét sach nhiaing That Kiét St, d6 1a dung phap
huéng. Cho nén né hai truong hop tu.

Su Phuéc Nhan: Vé cii phan Dinh V6 Liu,
c6 luc thi Thay day c6 cdi niém khai thi quan xét,
con khong cé niém thi khong c6 truy tim.

Con trong quyén Cdm Nang Tu Tép cta Thay,
tdp Mot & trang 93, Thay day: “cdi Dinh V6 Ldu
khong phdi la mét dinh diét Tam Tt dé xong ngoi
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yén lgng, cho lgu hodc ndi lén thi dimg Dinh V6 Lau
quét sach. Khi tu Dinh V6 Ldu thi phdi dimg tdm tu
duy, qudn xét bon cho thdn - tho - tdm - phdp”. Con
xin Thay gii thich hai truong hop nay!

(6:42) Truéng lao: Cai trudng hop, thi du
nhu ¢ mot cdi niém khéi minh méi quan sat céi
niém d6, ma minh qudn sit, minh quan sat cai
niém do, dé xem cdi niém do6 né & trong cdi duc
lau, httu 14u hay v6 minh ldu?Ma khi ma xem biét
nod & trong ba cai l4u hodc nay roéi thi tdc 1a no sé
lui ra, d4y lui n6 ra.

Con néu ma cdi trudng hop niia, bay gic né
khong c6, ma bay gi¢1a tim minh né dang ¢ trong
cai tdm, thi du nhu b4y gio minh dang & trong cai
tam duc, né khai 1én cdi niém duc nao 49, tic la
né dang ham muon cdi duc, cho nén vi vay d¢,
minh mdi quén bat tinh hay la quan mét cai, xét
lai cdi than cta minh, minh quan cdi than caa
minh né bat tinh nhu thé nao d€ cho minh nham
chdn minh.

Cang nhu bay gid, cdi tim n6 khéi mudn an
che hay hoac muoén an cdi gi dé. Bay gio d6, minh
méi dem cai thuc phdm, minh quéan bat tinh cai
thuc phdm, d€ cho n6 nham chin n6 khoéng con
thich 4an mon an. D6 1a cich thic tha hai cua né
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nhu vy dé ddy lui cai tim ctia minh.

D6 1a cdi tim minh né khoéng cdi hién cdi niém
do6, nhung ma minh biét cdi ban chat cia minh né
con thich an cdi d6. Con né khGi ra mot cdi niém,
cai niém bay gio n6 mudn in che, né khai lén cai
niém thi minh dem cdi niém d6 ma minh quin
bat tinh.

Con bay gi¢ minh biét cai sg thich cia minh,
minh biét cdi sdthich né thich an che, phaikhong?
Ma bay gi¢ n6 khong c6 khdi cdi niém thich an
che, nhung ma minh biét minh, vi vdy dé minh
méi dem céi che d6, minh méi quén bét tinh, dé
cho minh nham chdn né, minh tuéng ra. Cai nay
1a phai duing cai tuéng quan vay dé ddy lui cai tim
tham duc cia minh. Cho nén hai cdi truong hop
do6 nhu vay.

Su Phuéc Nhan: Va hing ngay con thudng
tac y cau “Tdm - thanh thdn - An lgc - V6 sy”, r6i
theo doi n6 khong? Hé c6 niém tham sin si néi
1én thi dung Dinh V6 Liu quan. Con néu c6 niém
ling xang thi con cat. Nhu vay la phap moén gi?

Truéng lao: D6 1a Pinh V6 Lau.

Su Phudc Nhan: Con c6 thé ciu hitu véi cai
Than Hanh Niém dugc khong Thay?
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Trudéng lao: Dugc. Than Hanh Niém Noi va
Ngoai.

Su Phuéc Nhan: Béi viy con vira di vira tac y
r6i cdi con cau httu v6i Than Hanh Niém Ngoai la
con di d6, con sg né tc ché, bsi vi minh dinh véi
cai budc chan do, thi né c6 tc ché khong?

Truéng lao: Khong. Béi vi né ludn luon,
minh tinh & trén cdi d6 d€ minh x3 cdi tAim cua
minh, thi khéng bi. Con minh tinh & trén cai hanh
dong di ctia minh, thi minh bi tic ché d6. Minh
kem theo cdi cau hitu ctia né ma né khongbi ...

Su Phuéc Nhan: Viy thi ngoai cdi phan tu
vita ké con c6 thé la thinh thoing doc mot cai
bai kinh dé nghién ctiu quan xét thém khong hay
khong can thiét?

Truéng lao: Khong, bay gio thi can thiét.
Nhung ma sau nay ma néu, bay gi¢ da doc thdy
hét r6i, minh ndm viing hét réi, khong can doc di
doc lai nita, dep. Bay gi¢ chuyén tu thoéi. Thi lac
bdy gio la lac di t6i chd khong cé di lui nita. Con
bay gio 1a lac can doc, vi nhiing cai thoi gian ma
noé can doc thém, dé cho minh nghién ctu thém
nhting cai phdn nao ma minh chua hiéu, cdi nao
minh hiéu thi théi, con khéng hiéu thi minh phai
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doc, la nhu trong giai doan nay.

Cho nén & trong cdi tang kinh nay ma chiu
khé, ma néu ma doc ma nghién ctiu ky, thi Thay
nghi rang trong vong mot nam la xong hét, khong
c6 cdi ché nao ma minh khong ¢, ché khong phai
la doc t6i hai ba ndm déu, khong c6 dau.

Bon cdi bo kinh nay chi trong vong 13, néu ma
hing ngay minh ct méi mot ngay véy, minh danh
ra chiing mat tiéng, hai tiéng dong h6é mat ngay,
Thay nghi 1a mét nam hay sdu thang sé doc hét.
Poc hét ma doc rit ky chd khong phai khong.
Doc, nghia la doc riéng tling chi tiing nay kia dé
hoi ra cho ro, thi cdi d6 doc rat ky.

(10:33) Con minh doc luét qua dé ma hiéu so
s0, cting tam, trong mat bai kinh minh phai hiéu
cai y ctia Phat mudn noi bai kinh 1a gi, minh dat
cau hoi trudc hét. R6i xem xét nhiing cai tu, cai tu
nao minh khong hiéu, né cé nhiing céi ti minh
khong hiéu. R6i minh hiéu hét nhiing cai y, va
dong thoi minh néu 1én cdi y dé cho, coi nhu cai
bai kinh d6 minh néu cdi y lén. Thay ndi d6 nhu
vay la ... ma Thay thdy mot bai nao chua dung,
sai, thi Thay giai thich cho hiéu biét.

D6 la cdi nghién ctu kinh sich dé cho né
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thong sudt dudc, sau d6 cdi niém tin ctia minh
mdi tron ven & cho cai phap, né khong con vuéng
chuéng nita, n6 khong con nghi hoic, ché khong
khéo no bi nghi hodc, ma khong c6 thuc hién chin
chin dugec.

Bdi vi, cdi tin n6 quan trong 1am, cdi tin Iyc nd
rdt quan trong. Minh tin, thi du cai phap d6, minh
da tin no rdéi thi s6ng chét minh 6m chat dugc.
Con minh ban tin ban nghi, minh di tu ma minh
chua c6 that sy 1a tin Phat, thi minh chua cé chic
chin minh vugt qua dugc. Cho nén trong cai Nga
Luc thi cdi tin Iuc 1a mot cdi dao luc.

Su Phudc Nhan: Cai bo Dai Tang con doc
hét r6i, va con c6 ghi lai nhiing cai bai kinh quan
trong do6, tdm hai cudn hai tram trang, sau r6i con
ghi vao hét, cing c6 méy cdi bai ma nd, ldc minh
thay no6 cin ghinhd thi can ghi nhéluulai. Con cé
cai ché nao ma thic mic thi con cing da tim hiéu,
con c6 thdy n6 két hop véi cdi phap caa Thay tu,
khong co trat.

Réi cling nhu cai bai tung kinh ma né “nhu
an thit con minh” d6, con thdy sao ky viy, trong
kinh con khong thdy ... nhiéu. Con thdy né két
hop ... biét két hgp. Cang nhu cdi bai khic con
dang tu ma né gidng véi cdi bai kinh An Tra Tam
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trong quyén Trung B Kinh 1... Thay goi la cai
niém luyc.

Truéng lao: Dung do.

Su Phuéc Nhan: Con thiy nhu vay cho nén
... két hgp dugc.

Réi con nhiing ltc con bi trao ctt hodc la vong
tudng, thay vi dung Pinh Niém Hoi Thg, hoac
tap trung dudi budc chin cta minh, minh mé
bang nghe gidng c6 dugc khong?

Truénglao: Dugc.

Su Phuéc Nhan: Va thoi gian tu phap hudng
la suét ngay hay la quy dinh thai gian nhu cac
mon khac, dé khong c6 that niém?

(12:52) Trwéng lao: Lic nay thi coi nhu 1a
minh chua c6 phai dung cdi phdp hudng suot
ngay. Cai giai doan nay la cdi giai doan minh con
pha hon trdm, con cdi giai doan ma duing cai phap
huéng sust ngay 1a hon trdm no6 da déy lui...

Su Phuéc Nhan: Con thuong ngay dung cai
phap huéng déy la phan con tic y chi chua phai
1a Nhu Ly Tac Y c6 phéi khong Thay?

Trudng lao: O, ding dé.
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Su Phuéc Nhan: Chiing nao méi t6i phin
Nhu Ly Tac Y Thay?

Truéng lao: Khi ndo ma cdi stc tinh thuc
minh né da tinh thitc hoan toan réi, giéi ludt minh
thdy minh nghiém chinh hén hoi, minh khong c6
vi pham mdt cdiléildm... thi bat ddu Nhu Ly Tac
Y né méi cé hiéu qua. Con bay gid tac y.

Su Phu6c Nhan: Céi phap Nhu Ly Tac Y c6
thé la mot cich dé tu gidi va tu dinh khong a2

Truéng lao: Ding do.

SuPhudc Nhan: Viy minh tu giéi minh diing
cdi d6 dé tu, do 1a ki thuat tu. Khong c6 cai do6
minh tu giéi khong dugc.

Truénglao: Khong dugc, n6 khong cé thanh
tinh...

Su Phuéc Nhan: Con ciing nghi la khong cé
cdi do thanh ra minh thoéi cing nhu minh tu ly
luan.

Trudng lao: Bai vi cdi gidi ma nd thanh tinh,
nd thanh tinh cdi tdm ché né khong phai thanh
tinh cdi than ctia minh né méi tron ven dugc ...
caiy. Thanh ra né phai cé phap Nhu Ly Tac Y ...

Su Phuéc Nhan: Cai thai gian nay con it c6
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phong dat vi cdi niém tham san si, nhung ma bi
nhting cdi niém ling xang né t&ilui hoai. Con méi
tu duy ra thi né ,cai nguyén nhan né la mét la do
tiép duyén, con c6 nguyén nhan nita la chic c6 1é
van dé nhan qué doi trudc. Ngoai cai d6 nd con
cai nguyén nhan nao dé né mdi xdy ra niém ling
xiang nhu vay?

Truénglao: N6, coi nhu cdi niém lingxing d6
thi ... minh tiép duyén thi n6 cé niém lang xang
mdi c6, cdi thit hai la ludt nhan qua, cdi nghiép luc
ctia minh giy nén, nd sanh ra, cdi duc ...bénh la
do tiép duyén thi né sanh. Cai than ma né khong
bénh ma tié€p duyén né sé c6 bénh, cii duyén nd
tao thanh. Cho nén mdy cai nay la cdi quan trong.

Su Phudéc Nhan: N6 con cdi nguyén nhin
nao sanh ra cdi niém ling xang nita khong Thay?

Truéng lao: Khong, ... ¢ hai nguyén nhén.
Cho nén doc culand, doc cula so co cdi cam tho
khong, ma tho khong c6 nita la doc cu tron ven.
Matho c61ané sanh cdiniém ling xdng ctia ching
ta. Con minh tiép duyén la minh ngin chin cdj,
ché minh déc cu la minh ngan chan dugc cdi sy
tiép duyén, nhiing cdi niém ling xdng n6 khong
co.
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Con néuma minh gip cai tho thi nd, néu minh
khong tiép duyén minh ct gap cdi tho, thiné lang
xang ldm né chiu khong cé dugc. Cho nén cdi su
nhin xét d6 ... ma no co cai niém ling xang do.

Su Phuéc Nhan: Cii phip huéng con thiy
no cing c6 hiéu qua nhung ma né khong cé tron.
Thi du nhu con dang di ma né biét minh dang
doi bung, thi con huéng mét chit né hét. Ma né
khong c6 hét luon. Nhu téi trude khi di ngt con
huéng thi sing né khoe di lam, nhung ma chic
c6 cai lap di lap lai hoai né mdéi hét.

Truéng lao: Trong cai ldc nay 1a nhing luc
lap di lap lai. Bai vi cdi stic dé khdng n6 chi dé
khang, trong khi d6 minh huéng tam nhu vdy, cai
tdm minh né bit ddu né bat dong n6 khong co
dao dong do, thi do do cdi stic dé khidng ctia no6
lam cho minh thay an.

Nhung ma cdi thin nghiép cta n6, n6é con
cdi nghiép, minh chua dt chuyén nghiép. Ttic
la cai stc dinh cta minh n6 chua du dé chuyén
cai nghiép, chi khong c6 gi, chua c6 dinh. Béi vi
chua ly duc ly 4c phép lam sao cé dinh dugc.

Su Phuéc Nhan: Thanh ra vay la phai udng
thudc.
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(16:31) Truéng lio: O phai udng thudc.
Udng thudc, va dong thdi ra thi cing dung phéap
huéng dé cho né khong c6 trd lai, khi ma sau nay,
khi minh c6 dinh r6i thi minh ding né ma ddy lui
hét.

Su Phuéc Nhan: Trong cai thoi gian ngin thi
no cé hiéu qua khong Thay?

Trudng lao: Thi bay gid thi né hiéu qua do,
né hiéu qua ma rat ngan nhung ma trd lai. N6
chua c6 phuc héi dugc. Con sau nay d6 minh c6
dinh r6i, cdi than minh béi vi bay gi¢ minh con
bat tinh, sau khi ma cdi than né thanh tinh réi thi
no ...

Su Phuéc Nhan: Con nghi la, thi du nhu
minh c6 cdi phap huéng d6, ma né hiéu qua laula
phai do cdi dinh.

Truéng lao: Dung vay.

Su Phudc Nhan: Con néu né co cdi dinh thi
n6 thai gian ngan. Con thdy nhiéu lic con muén
con thtic mdy gio la con nghi sau dé6 t6i dé no
thic a. Khi minh mu6n cai gi 1a né ra cai ndy, thi
t6i ngtt minh nghi sao thic, khi ma di nga d¢, 1a
con huéng lam sao né y nhu vay.
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Trudéng lao: D6 la né hiéu qua do cii phan
gidi roi do..

Su Phudc Nhan: Con cii phan stic khoe thi
n6 khong c6 lau. Minh kéu thi n6é nghe cht mot
lat né tré lai.

Truéng lao: Cai stic khoe no6 thudc vé than.
Su thdy ngay cdi phan ma ly duc ly 4c phap né
thudc vé tam, phai khong?

Cai dinh So Thién no thudc vé tAm. Cho nén
noéi Tam Bat Dong ma.

Con vé cai Nhi Thién né, Tam Thién né thudc
vé tuéng,

T4 Thién n6 thudc vé than. Phai khong? Su
thay ro khong?

Ma hai cdi nay thi minh phai cé dinh ch@ con
khong dinh lam sao dugc! Cho nén vi viy ma c6
dinh r6i thi cdi phdp huéng nay né sé hét bénh.
Ché con khong c6 thi né tré lai. Cai nay né thudc
vé tAm, ma tdm cda minh noé chua cé dinh, né
chua tron ven cdi dinh ctia nd, cho nén né con cai
niém ra vo, ra vo, ra vo.

Khi céi tAm minh that sy né cé du stc ma né
khong phoéng dat réi, luon Iudn lac nao, thi du

-159-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

nhu béy gio gitta Thay véi su ti€p xtic nhau vdy thi
ndi chuyén qua lai, nhung ma khi vé thi su, thiné
phong ra, né con céi niém, con Thay khi vé thi nd
lai bat dong tré lai, n6 khong khéi niém.

Ma ai dén néi thi né c6 Tam T né phong ra,
con khong c6 thi TAm Td né co lai né ndm yén
ling, n6 dé nhat tim ctia né dugc.

Cho nén trong céi dinh So Thién, thi n6 c6
Tam c6 T4, c6 Nhit tim, cé Hy c¢6 Lac. Cho nén
vi vy ma khi minh hoan toan ti€p duyén véi nhau
thi n6 dung Tam T¢&, ma khong tiép duyén véi
nhau thi né tré vé Nhit tim cta nd, né tron day,
thanh than, an lac.

Dé 1a cdi cho cua cdi nguoi tu xong. Con minh
chua xong thiné phong ra. Cho nén vi vay cdi tam
cta minh n6 chua tron day.

3- DAY LUI BENH NHO TIN CAU PHAP HUGNG

(19:04) Su Phuéc Nhan: Con cdi bita, con
thdy 6ng gia dilam cd, con mé&i héi thim, con néi
6ng bénh ma sao dilam? éng ndind hétbénh 4o,
ma ong ndi 6ng dung phap hudng, 6ng chua cé
dinh ma sao 6ng trj cdi bénh dai duong dugc, hay
qué vdy Thay? Cai d6 1a nhé nguyén nhan nao?
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Truéng lao: Cai nguyén nhén né la cdi tin
luc, cdi niém tin cta ho trong do.

Su Phuéc Nhan: Ché khong phai la do cai
dinh lyc... ?

Truong lao: Khong, diy 1a do cai niém tin,
cai tin lyc né lam, cdilong tin ctia 6ng tin cdi cay,
né dit tron cdi niém tin, né dung cdi cau phdap
huéng ddy lui bénh.

Su Phuéc Nhan: Bai vay con néi sao ma 6ng
di ra ngoai ong lam dugc ma tréi mua lat phat
vay? Ong néi by gi& “tui hét réi”, hoi sao hét, dng
nho 6ng tu cai phap huéng 6ng nhic hoai, cai bay
gio ong di t6i di lui, cdi gi né cing binh thudng
hét tron hét troi. Con néi khong hiéu sao ma ngé
vay?

Truéng lao: Ong chua c6 dinh, béi vi Thay
day 6ng chi c6 tu tap vé cii nghi luc, va 6ng ngoi
xudng, di kinh hanh, hodc la thoi gian chudn bi di
kinh hanh, tip siéng nang, qua céi thoi gian cua
nd, nd cé cai nghi lyc ctia minh.

Su Phudc Nhan: Thanh ra céi hét bénh d6 1a
do cdi tin Iyc chi khong phaila do...

Truéng lao: Tin luc, do tin luc ctia 6ng do.
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Tai cdi ngudi nao ma Thay day phap huéng ma ho
chua c6 dinh, ma ho tin vao cdi phap d6 ho dung
dé tri bénh, cai phap huéng ma, nghia la nhit
dinh chét bo do.

Thi 6ng, 6ng c6 thudc dem theo ché khong
phai khong dau, ma thudc cta 6ng la phai dé
trong t lanh cho nén c6 Ut co gdi ¢ trén nha trén
kia kia, c6 cdi ta lanh, géi 6 trén. Khi nao ma 6ng
can thiét 6ng dung uéng mot tuyp do, thi 6ng cho
cd Ut hay c6 Ut ldy. Nhung ma tif ngiy ong vo
tGi gid, Ong tin cdi phap hudng cua Thay day, nho
niém tin cta 6ng ma 6ng ddy lui dugc cai bénh,
khoi uéng thudc.

Su Phuéc Nhan: Thdy cdi bénh ma nan y ma
ong hét tron, hay qua!

Truéng lao: Cai niém tin, khi ma éng doc
sach Thay 6ng thdy céu, cai phdp huéng hay qua
ong tin. Cho nén nghe néi Thay ciing tri bénh
bing cai phap huéng, bing nay kia, hodc mdy co
16i cting tri bénh bang phap huéng, cdi niém tin
d¢ la niém tin sau, thanh rakhong cdn uéng thudc
nia. R6i né c6, méi dau thi né ciing hoanh hanh
ldm, nhung ma 6ng tin 1am, nén khoéng sg.

Su Phuéc Nhan: Viy 1a thoi gian sau n6 hét
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luén né khong con tré lai?

Truénglao: N6 hétluén ma. N6 hétludn, né
di vao céi dinh. Ba&i vi tU cdi tin luc d6 ma no6 di
v6, n6 ddy lui tit ca moi cai. Ong tin dugc cdi ndy
r6i, thi Thay day cdi gi 6ng lam, sau nay téi cai giai
doan ma Thay gidng, 6ng quan sat trén bon ché
T Niém X ma 6ng tu thi 6ng sé di vao.

Su Phuéc Nhan: Viy la 6ng c6 cdi can ban vo
So Thién mau phai khong Thay?

Truéng lao: Mau do, béi vi cai tin lyc né hay
lam!

Su Phuéc Nhan: Ving, con cing nghi 6ng
nay cai vo So Thién trudc tui con!

Truéng lao: Cai tin luc.

Su Phuéc Nhan: Gio thiy 6ng le qua!

Trudéng lao: Co6 niém tin. Ma hé cdi long tin
roi thi né, bgi vi né dit thanh cdi vin dé né dem
hét ca cdi kha nang né di vao cdi do, né khong
phai lo long dau!

Cho nén vi vdy ma cdi ngudi ma nghe Thay
ndi cai phdp huéng ma né hét bénh, ma nguoi do
dat tron niém tin, diing c6 ban tin ban nghi, thi
cai nguoi do hét bénh tat.
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Thay sdp t6i cling vé & cai that ctia 6ng do ha,
ong lo 6ng tu, ma thdy ndi con rdng 6m cai phap
Nhu Ly Tic Y ma tdc ¥ nd ra, tic y mot ci tuéng
khéc cai tuéng bénh nay, diing c6 sg dau gi hét.
Ma 6ng nay chiu dung dugc, cho nén 6ng chiu
ma. Hé du niém tin cta cdi phdp hudng réi thi
chic chin Ia nhiing cai con dau né sé hét. Cai luc
ctia né manh ldm, cdi lyc cta no, béi vay Thay noi,
no siéu viét.

Chi vi minh chua biét cho nén minh chua c6
thay no6 thoi chit con, con 6ng nay thi 6ng nghe
ndi thoi nhung ma niém tin 6ng, béi vi ho la cai
ngudi bénh, ho khé réi!

(23:02) Su Phuéc Nhan: Ong khoe con 6ng
ndi bay gid c¢d nay 6ng huéng manh ldm. Cing
nhu cai di, cdi chan 6ng dang di véy, cdi chin 6ng
né muodn sat ra nhu sat bu lon véy, cdi 6ng nai:
“Khong sut”, cai chit xiu n6 gin vo cai dng di lai,
no trat. Than thanh! Cdi 6ng dang di cdi n6 doi
cdi bung, dau cdi dau, 6ng huéng mot chut né hét.

Thi con cing vy d6, con cting lam n6 hét vay
d6, ma né khong c6 hét ludn, gio nd ct tai di tai
lai. Con ctia 6ng cdi bénh dai dudng 6ng lam hét
ludn hay thiét tinh!
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Truéng lao: Khong cai bénh dai dudng la cai
bénh ctia 6ng no bi ngit nghéo. Con cai thit ma
nghiép lat vit, coi vay cht n6 t6i lui.

Bdi vi cdi thdn bénh ctia minh, nhiing cai ngit
ngheo, cdi nguoi ma tu ma cai bénh ngat ngheo
n6 khong khoé dau, ma né kho la tai vi cdi tdm ctia
minh khong xa. Ché minh quyét tim minh x4 Ia
hét bénh ngit ngheo, bénh lit vit, bénh kéu la
bénh nhan qua do.

Nghia la cdi thdn minh né con v6 thuong cho
nén noé hay bénh, nhung ma bénh lat vat n6é khong
c6 bénh dén d6i ma khé sé. Con ngudi doi nguoi
ta tich ac cdi bénh né qua khé, con minh thi ...

Do nhu vdy ma cdi bénh lat vit né ctt dung
phap huéng ddy lui né, t6i ntia ddy nita, ct hoai
thoi, t6i chting minh chét n6é hét thoi chd con
dting néi hém nay minh khoéng dau dau. Cai do6
ndi phap huéng dé. Hé mang cdi than nhan qua
la n6 c6 bénh thoi, basi vi né vo thudng lam, thay
dai, no thay dai thi tic 1a, né thay déi t6i cai cho
dé do, réi cai than ctia minh né bi thay déi né
phai dau thoi, c6 gi dau!

Va do d6 thi minh ctt duing cdi phap huéng dé
ddy lui n6 hét, n6 c6 ntia ddy lui ntta chd dau c6

-165-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

gl, cai tui lat vat ...

Su Phuéc Nhan: Con nghi la ddy moét cdi la
n6 hét luon 46, vy con méi khong lam.

Truénglao: N6 la cdi bénh nhan qua, minh la
thdn nhan qua ma minh lam sao minh bédo né hét
dau dugc? Ché phai chi minh, cai thin ma khong
dau la cdi than cta chu thién, né la con cdi trang
thdi trong d6 réi. Minh mang cdi thén...

Su Phuéc Nhan: Co Ut c6 néi la huéng mot
ngay ma khong hét la phai uéng thudc, huéng
mot ngay né hét thi thoi. Huéng ma né hét thi
ngay mai né tré lai néta réi lam sao?

Truéng lao: Cd hudng, ctd huéng né hét roi
cdi no trd lai, huéng nta huéng nita, ct cdi n6, nd
la cdi than nhan qua ma. Ci 1a minh 6 cdi than
nay, c6 ngudi cé thin nguoi ta it bi bénh, con
c6 ngudi than bénh hoai, ma minh nhé minh tu
minh huéng né6 hét, huéng né hét, cho nén minh
thdy n6 an 6n né thanh than.

Cho nén DPtc Phit bao minh ddy lui cic
chuéng ngai phdp ma. Néu ma khong c6 thi Dic
Phat d4u c6 ndi chuéng ngai phip, nhung ma
chuéng ngai phap tho la chuéng di ldm chd!
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Su Phuéc Nhan: Ong nay 6ng hét luén ca cai
bénh dai duong doé 1a nha tin luc do!

(25:35) Truéng lao: Tin luc, cii niém tin
6ng. Tin lyc 6ng nhiéu. Noéi ra Thay biét lién.
Chinh Thay ngéi tu dugc ma nhip dugc cii So
Thién la nho cdilong tin vao So Thién... Thay gip
cai phap huéng thdy n6 hay. Tir1au t6i gio minh tu
tdt ca cdc phdp ma khong hay cdi phap nay.

\, 7

Ma chinh Thay hiéu né qua cdi danh ti “dm
thi”, khi ma doc dén cai ché Nhu Ly Tic Y - cai
phap huéng - dung cdi ch@ “4m thi”, coi n6 lam
sao. B&i vi hoi d6 Thay doc sach bén Thién Chua
ctia Ong Cha 6ng bac si, 6ng hay néi vé tu ky am
thi. éng c6 ké 1én mot cdi, nhung ma Thay dau co
ngd cai tiéng Phap no..

Khi ma Thay doc kinh sich Nguyén Thuy,
nho doc bén Thién Chua ciing biét mét chut, chd
khong phai khong dau, cho nén vi viy ma Thay,
chinh nhu vy méi tri dugc cdi ndi tim ctia minh.
Ct 6 ngoai ma dom ngé & ngoai khong lam sao
ma ... dugc. Ma ty ky am thi tdc 1a noi tdm ctia
minh.

-167-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

4- DUNG PHAP HUGNG BUNG TiNH CANH SE c0
HIEU QUA CAO

(26:38) Su Phuéc Nhan: Con thdy cich
dung phap Nhu Ly Tac Y, con kinh nghiém thi,
khi ma minh ding ma muén né cé hiéu qua la
phai c6 yéu t6 tinh canh, khi minh tinh canh céi
minh dung phdp huéng thi né c6 hiéu qua nhanh
hon. Con cai binh thudng minh dung cai phap
huéng hiéu qua né khong nhiéu. C6 phai vay
khong Thay?

Truéng lao: Dung nhu vay.

Su Phuéc Nhan: Cang nhu nhé cdi nay né,
héi d6 doc cuén Puong Vé Xa Phat ctia Hoa
thugng Tri Tinh ndi niém Phat niém Phat khong
do, vay ché 6ng thay Bach Van 6ng hoi con: “Poc
vay co6 biét cdi yéu chi dé khong? Con néi biét
cht, cai yéu chi d6 la 6ng chira cdi tinh canh, vay
nhd tinh canh thi né méi nhiép tdm dugc, tinh
canh n6 mdi nhiép tam.

Thanh ra by gi¢ con nhé céi do6 réi dp dung
cdi nay d€ ma, ldc nao tinh canh minh huéng, thay
n6 hiéu qua mau lam, hiéu qua hay lim. Con binh
thudng minh huéng cing nhu minh lam cong
chuyén thoi quen thi né khong c6 hiéu qua bang.
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Trudng lao: U ding nhu vay dé.

Su Phuéc Nhan: Cang nhu 6ng nay 6ng c6
tin luc do. Ong dem hét tim tu vo do6 roéi 6ng
huéng.

Truonglao: D6, dem hét tim tu cia minh dit
tron vao thi né mdi thanh céi lyc ctia né.

Su Phuéc Nhan: tinh canh....
Trudng lao: Nhu véy coi nhu 1a khan cép dé.

Su Phuéc Nhan: Da, ciing nhu minh vi cai
nhu ciu d6, minh phai gidi quyét, thanh ra né
mau. Ma thi du minh huéng ma né khong c6 nhu
cdu gidi quyét thi cing nhu ldc binh thudng, né
cang nhu cai thong 1¢ hay thoéi quen thi né khong
c6 vo. Cang nhu Thay noéi cdi trang thdi né sin
sang n6 chd minh d6, minh v6 ngay trong cai
trang thai né thi vé méi dugc.

Truéng lao: Duing dé. Bai vay no hay, biét
nhu vy ma cai ngudi dp dung trat thi két qua
khong co. Thay biét cai phdp hay, huéng tim la
phap rit hay, rat tuyét. Nhung ma cai néi vay ché
nhiéu nguoi cing nghe néi vy chélam trat a, ché
khong phai ai ciing lam trang hét dau.
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5- KHONG CAN TU NHIEU KIEP

(28:34) SuPhu6c Nhan: Con cé ciu hoinay
né ciang thudc cac cau hoi vé cic phap tran: Con

xin Thay minh chiing cu thé r6 rang vé thai gian
tu dé ching dao qua. Vi c6 nhiéu quan niém cho
rang phai la kiép chot, hoic la du Ba La Mat méi
dic duge?

Truénglao: Khong cd, Thay ndi cdi d6 khong
dung. Thay xdc dinh 1a con dugc than ngudi ma
dung Chanh Phap thi trong noi kiép nay thi sé

.. ching c6 dgi phai Ba La Mat hay hoac la kiép
khac, khong bao gio!

Bai vi dugc than nguoi la khé, ma dugc than
ngudi ma duge Chanh Phdp, ma dugc Chanh
Phap ma cai ngudi d6 lai dugc cdi sy huéng dan
tu dung, thi noi trong kiép nay, mot kiép mot
khong, Thay xac dinh mot kiép mot.

Thay cang nhu quy thdy, khong c6 hon cich
gl, than Thay cing vay chi diing ndi 1a kiép chot,
khong c6 kiép chét kiép gi hét. Déayla cai kiép dau
cting vy, ma dugc thdn ngudi la tu dugc. Nhung
ma vi dugc than ngudi ma tu sai phap thi khong
dugc, dugc than ngudi ma khong dua, khong tin
phap cting tu khong dugc.
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Dugc thin nguoiné cé diu nhiing cdi kha nang
ctia né trong do. Ai lai ciing cé cdi niém tin, ma
minh tin ¢6 su hay 1a khong sdu? Ché dau phai
ngudi nao khong tin? Co tin, nhung ma c6 nguoi
tin sdu nguoi khong tin sau.

Nhung tai sao ho khong dat tin sdu? Ho
khong chiu tu tu duy, cho nén tai sao ma Thay,
khi ma quy su dén day Thay cho doc b¢ kinh sach
nay, Thay cho nghe, d€ lam gi? D€ tin sau chd, tin
cai nay la caa Phat chd, cdi nay dau phai ctia Thay
dat? Tin cai nay 1a hoan toan, cé nghia la dung
dan!

Cho nén vi vdy, cdi ngudi ma doc xong kinh
sach Phat roi, thdy 16i Thay day dung, c6 phap
hanh hén hoi nhu Phat day réi, thi minh dit tron
niém tin. Nhat dinh, quyét dinh song chét véino
thoi. Cudc doi nay chi can c6 gidi quyét nay thoi,
thi cdi ngudi nay ho niém tin sau, thi mét doi thoi
chi diing néi kiép chot. Cai do la cdily ludn ctaa
Dai Thita. Mic du d6 1a trong kinh nguyén thuy
condi...

Khong c6 kiép chot, kiép nay, bsi vi ong Phat
ndi dugc than ngudila kho, ma dugc Chanh Phéap
con kho hon! Thé ma chung ta dugc thin ngusi
ma dugc Chanh Phdp cta Phit nda, cdi phip
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dugc gidi thodt ma, lam sao chung ta khong mét
kiép nay? Chi c6 minh khong tu thoi.

Su Phudc Nhan: Béi vi cai quan niém ma tu
nhiéu doi nhiéu kiép méi dic d6, thi né lam cho
ngudi ta nan chi nhiéu lam!

Truéng lao: Lam cho nguoi ta nan chi.

Su Phuéc Nhan: Véi lai ngudi ta khong c6
lap chi ntta. Nhuhoi d6 con con cu si con c6 nghe
thanh dugc ngay trong kiép r6i mdy 6ng thay kia
ong noi: “Bi hoang tuéng! Lam gi trong kiép nay
duoc!”

i. saucon mdidocbd ....ndila nguyén ngay
trong kiép nay thoi. Ché con minh qua kiép sau
c6 biét nd ralam sao d4du ma minh tinh? Kiép nay
hién tai trudc mat day minh biét, ma minh khong
c6 tin lyc, minh khong c6 tip niém lyc, réi qua
kiép sau ddu thai roi cai né quén hét tron hét troi
161, n6 ddu c6 nhé cdi gi nita ma nod tinh!

Truénglao: Ma réi biét minh dugclam ngudi
ntta khong? Hay la lam con vt thilam sao ma tu?
Phai hiéu dugc vay, dau c6, kiép nay lam nguoi
la kiép nay phai, ma néu ma kiép sau chic chin
khong bao gio....
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Su Phudc Nhan: Chic chin trong ban tay
cta minh.

(31:41) Truéng lao: Coi nhu 1a cic cai luan
do6 dé cho con nguoi dé dai, né dé dudi, n6é nghi
rang tu trong nhiéu kiép thoi tui tir tir tui choi thoj,
cht su that ra tu phai thanh khdn. Néu ma minh
khong thanh khén thi ké nhu'1a chua néi dugc.

Ma minh khong quan trong cai thdn ctia minh
lakho, cho nén minh méi dé dang, minh nghirang
doi nay minh tu doi sau minh con than nda ma
tu, cho nén minh nghi viy r6i minh tu vira phai.
Minh tu vy 13 minh lam biéng hét. Con minh
thanh khan, thi that sy ra minh thanh khin minh
thdy dugc cdi than nay la kho, kiép sau khong biét
c6 dugc hay khong, chiac chan la khé dugc!

Cho nén trong kinh Phét néi nhu con rtia mu
tim bong cay gitta bién, r6 rang kho that, khong
bao git c6 than dau! Vi vy minh thanh khén &
trén mot cai ki€p con ngudi ctia minh dugc thoi.

Thay thdy ho khong quy cai than nay. Cai
ngudi tu ho quy lam, ho tudng la kiép nay réi téi
kiép sau ho con than nta chonén ho... Con minh
biét dugc cai y nghia ctia Phit néi nhu viy minh
thanh khén, rdng no luc, dem hét stc luc, trong
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mot doi nay phai gidi quyét cai do.

Ma gidi quyét sém chiing nao tét chiing ndy.
Bdi vi vo thuong né dau c6 dinh cho minh truéc
dau? Cho nén biia nay minh xong, ngay mai minh
chét minh khoe réi! Ma bia nay minh chua xong
ngay mai minh chét biét minh con tu dugc nita
hay khong? Khong dugc dé dai véi nd dau.

Su Phuéc Nhan: Thanh ra cdi yéu t6 thanh
khén la quan trong nhit?

Truéng lao: Quan trong nhat!

Su Phuéc Nhan: Con nhén thdy la hoi luc
con con nhoé dé, con coi cdi phim, con thdy cai
ngudi doé ho cau khdn, ciu qud di, cing nhu la
thanh khin qud x4 di, trén thién dinh ty nhién né
laclaclaclic ba 6ng tién trén trén do, cdi 6ng méi
dom xudéng 6ng thdy ba nay cau, 6ng méi xuéng
ban phuéc cho ba nay dugc nhu y! Con mdy
ngudi kia cdu ma n6 khong thanh khan thanh ra
n6 khong c6 lot vo thién dinh. Con nhd cdi nay,
c6 1€ 1a thanh khén n6 cang hay!

Truéng lao: D6! Chinh cai tin lyc ctia 6ng
nay la 6ng vo déay la 6ng dugc ban phudc theo, dé
ma hudng, ma nhin ra dugc cai phap cta Thay

mdi di vo trong nay d€ ma xin tu. Dé.
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Cb Ut thi ¢6, coi nhu 1a ¢ lam khé dé &€ coi
éng c6 quyét tim khong? Néu con nguoi quyét
tam thi lam gi Iam nhat dinh khong di. Con Thay
thi Thay trg giup dé cho 6ng an 6n, nd lyc... Co
Ut c6 néi dé tui, dé tui tric nghiém tiing chut
hanh caa 6ng. Nhung ma 6ng nho Thay hé tro.
Cho nén vi vay niém tin 6ng tin siu .... ké ciing
muing. Cho nén mdy baa ray thi Thay di ra Thay
kiém lai sy tu cta 6ng. Thay di mot vong réi Thay
ra quan sat coi cdi tin luc ctia 6ng, tinh dé rut cai
thoi gian cho né thu ngén lai.

Su Phudc Nhan: Da, con thdy 6ng tin luc
thé nay dng le lim Thay. Cht con thdy cdi chinh
nhu ché nay, héi d6 con c6 cdi nghi ngo Thay.
Ma Thay ndi, ctt bi bénh thi dung phap huédng,
r6i khoi uéng thudc, khong cé chét dau. Réi con
nghi rti né chét thi sao, chét réi kiép khic minh
biét duong tu khong? Kiép nay chic an qud ma
khong lam réi bao t6i kiép sau, ro6i n6 khong chic
an thi sao?

Réi con néi ta, vay la 6ng kéu minh lam quyét
liét ma n6 khong hét, rai né khong hét, thi du nhu
bénh nan y n6 khong hét thi kiép saulam sao chic
an dugc? Kiép nay khong chic an kiép sau lam
sao dugc? N6 hoi ngo ngo cai dé. Sau con méi
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thdy mdy cdi truong hgp réi con méi biét né la
dung.

(35:16) Trudng lao: Tai vi d¢ 1a cdi, Thay
mudn nodi d6 1a cdi su thanh khin ctia minh d6i
vGi cdi mang s6ng ctia minh né qua ngin, ma
minh 14y cdi d6i tugng d6 d€ minh vugt 1én. Bai
vi né chi vugt qua ma, ché dau c6 phai la chién
ddu véiné dé ma chiu dung ma vuot, ct vugt qua
thoi. Tam bat dong dé vugt qua.

Su Phuéc Nhan: Viy con nghi liéu cing phai
c6 tri tué chi liéu mu quang qua cing do!

Truéng lao: Bai vi khi ma liéu ma khong cé
tri tué do, 1a cai phap minh ndm khong cé viing.
Ma bay gi¢ minh da ndm cdi phap dugc, minh
biét cdi phdp nay, minh tin né sé cdu minh, minh
tin sdu roi.

Cho nén cdi liéu ctia minh cht that sy liéu la
vi minh c6, coi nhu la minh cé buia hé mang réi,
khong c6 sao! Con minh ma liéu ma minh khéng
biét cai phap cta minh tu né cé dugc viy khong,
thi cdi d6 1a minh liéu.

Con cdi nay, Thay da néi Thay lam dugc roi
ma, tai sao minh khong tin ma minh duong lam
ma minh khéng thanh khin véi n6? Thi do do
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minh khong c6 nhiét tim v6i n6, minh con sg haj,
s¢ hai la minh ¢t uéng thudc.

Su Phuéc Nhan: Réino ket theo cai kiéu nay
ndy. C6 Ut c6 néi la thi dy minh huéng moét ngay,
thi n6 hét phai uéng thudc, mét ngay thi né coé
cdi dinh n6é mdi hét, con khong c6 céi dinh thi
diing Nhu Ly Tac Y né ciing khong hét luén. Con
truong hgp ong nay thi 6ng chua c6 cdi dinh, ma
ong khong udng thudc tic la 6ng liéu réi, nghia
1a 6ng liéu cach t6i da do, 6ng chua cé dinh nia!

Truénglao: Viy ché ma chinh nhé cailiéu do
d6, ma 6ng tin tudng nhiing diéu do, ma cai dinh
ngay & do, cdi dinh ché xa tam cua liéu dé. Cho
do6 do, ché xa tam, ché khong phai dinh ma minh
ngo6i dé khong vong tudng, ma chinh cdi dinh Ia
cai chd cdi tim 6ng da xa!

Su Phuéc Nhan: Ché d6 1a con hiéu!

Truéng lao: D6 1a cii dinh. Nhé dé ma 6ng
ddy lui cdi bénh!

Su Phuéc Nhan: Con nghila do minh tu...

Truénglao: Ché khong phai la minh, by gio
minh ngo6i tim minh né hét phong dit thi dé la
dinh, khong phai. Nhung ma day la vi 6ng, tinh
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ong, 6ng c6 niém tin vao cdi phap, cho nén éng
thanh khan, cho nén cdi dinh ngay d6 1a 6ng, 6ng
hét phong dit lién ngay do! Cii dinh né ngay cai
ch6 minh thanh khin 1a né ¢6 dinh roi!

6- NGUGI TU CHUNG CO NHAN DUYEN V(I CHUNG
SANH

(37:19) Su Phuéc Nhan: Con cdi phan cau
hoi ma ndéi ngay trong doi nay minh ching qua
la khong cin nhiéu doi nhiéu kiép do, thi luc
trudc con cing nghe Thay néi trong bang réi, néu
duyén ching sanh c6 thi sé c6 nguoi ching A La
Haén, con néu khong cé thi khéng duge. Thi nhu
vy thi cdi vi tu ching la phai phu thudc yéu t6
ngoai chit khong phai do tu lyc ctia minh?

Trudng lio: A néi chung 14 cdi ngudi tu ma
ching 1a c6 cdi nhan duyén véi ching sanh né
mdi c6 ngudi tu chiing & trong cdi thé gian nay.

Thi dy nhu 6 cai ddt nuée nay né c6 mot ngudi
tu ching qua A La Han, thi trong cdi dit nuéc
nay noé c6 cai nhan duyén do, tic la ching sanh
c6 duyén d6. Con khong né 6 dau do, n6 khong 6
day. Con nhu né t6i minh né ké nhu cdi ngon roéi,
ci niém tin ctia minh...

Cang nhu Thdy tu day, khi minh, cdi ngudi ma
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& cac nudc xa Thdy, xa cai d4t nudc Viét Nam nay,
ma ho nghe vay, ché cdi tin, n6 khong cé cdi niém
tin dau.

Bai vi ngudi ¢ déy tryc ti€p véi Thay, thua hoi
v6i Thay, vi do d6 cai ngudi ma tin dugc truc tiép
v6i Thay, nguoi d6 dugc sy huéng dan n6é mau
lam. Con cdi ngudi kia ho nghe Thay, réi ban tin
ban nghi cing chua chic, réi ngudi ké qua noi lai,
ma cang chua gip Thay, d6 thi, cdi niém tin né lan
né mt, n6 khong...

Cho nén coi vdy ché né cé duyén ching sanh
thi cdi ngudi doé ho xudt hién ra doi. Con khong
c6 duyén ching sanh thi ké nhu ho xudt hién ra
lam gi day. N6 c6 cdi cdi chiing ctia né chd, cai
nhan qua ctia n6 roi!

Su Phuéc Nhan: Thanh ra c6 cdi y nghi la thi
du nhu con tu, thi con muén cé uéc nguyén la
dic qua, nhung ma néu cai dic qua ctia minh phai
tuy thudc cai duyén chung sanh thi cai ty lyc caa
minh tu né khong c6 hiéu qua ha Thay?

Trudng lao: A, bsi vi néu ma minh sanh ra
trong doi nay, ma cai duyén ching sanh n6 khong
c6, thi ké nhu la minh tu khong c6 dic qua!

Su Phuéc Nhan: Cing nhu khong?
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Truéng lao: Cang nhu khong a! Ma né lam
sao minh muon dugc? Boi vi minh mudn ciing ta

phap khong c6 Chanh Phap dau!

Cang nhu bay gi¢ la minh c¢6 Chanh Phép
nhé, bay gio kinh sich phai c6 ne, ma moi ngudi
déu duyén theo kinh sich cua Pai Thita né khong
c6 theo kinh sich caa Nguyén Thuy, caa Phit, thi
cai duyén ching sanh né khong cd, cho nén tit
ca cdc thay déu la tu ra cdi phdp cua ngoai dao tu,
thanh ra n6 khong bao git c¢6 bac A La Han xudt
hién hét!

Bay gio cdi duyén chung sanh né c6 réi, bay
gio c6 mot ngudi tu ding gidi ludt cta Phat xudt
hién ra, thi coi nhu la ching sanh né da c6 duyén
10i, thi tit cd nhiing cai ta phap ma ti lau t6i gio
ma moi ngudi dang theo, né déu bi dep! Thdy
chua? Cho nén béy gid, né bat dau ti day vé sau
ching sanh né méi c6 duyén, do dé méi c6 gip
Chanh Phap, con néu khong, ct ta phap.

Cho nén mdy traim nam nay, hai ngan may
tram ndm nay, ti khi Ddc Phat tich roi thi Phat
Gido chia thanh b¢ phdi, né khong cé ngudi tu
chiing. Hé chia 1a hét ngudi tu chiing réi, né méi
chia ra d6. Chia né 1a vi danh vi lgi r6i. Do d6
Phat phap né khong cé con ngudi nita, thi tir do
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no lan lugt no sai léch. Do cai duyén chiing sanh
khong c6, nén Chanh phap khong c6, né mit.

Bay gio bat dau Thay tu trd lai Gidi - Dinh
- Tué, thuc hién dugc cai phip ctia Phit roi, thi
duyén chung sanh né c6 réi. B6 ro rang la vi minh
tu c6, minh nho cdi duyén chung sanh ma minh
mdixuat hién, minh tu méi dugc, ché con néuma
khong c6 ching sanh c6 cai duyén do, thi minh
ct xuit hién dé€ lam chi?

Cho nén vi vy tat c3, nhu bay gi6 cic suma vé
day tu la cai duyén cua su, ctia cac su dé! No ¢,
cho nén né mdi vé day! Con néu ma khong cé thi
khong c6 vé day! Su hiéu diéu nay.

Su Phuéc Nhan: Thanh ra cii sy dic qua la
cang phai tuy thudc vao chung sanh?

Truéng lao: Tuy thudc vao ching sanh!

Su Phudéc Nhan: Chd con céi tu lyc minh
khong c6 quan trong?

Trudng lio: O ty lyc minh khéng cé quan
trong!

Su Phuéc Nhan: Thanh ra minh tu miét miét
hoai ma khong c6 duyén chung sanh thi cing nhu
khong? N6 khong c6 dac?

-181-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

(41:09) Trudéng lao: N6 khong c6 dic, bai
vi minh tu, né khong c6 duyén ching sanh thi
minh tu trat phap r6i! Thady muoén ndila khong cé
duyén ching sanh la minh khong tu Chanh Phap
roi!

Su Phuéc Nhan: Dung phép la c6 duyén
ching sanh?

Trudng lao: Co, ching sanh né c6 duyén do,
cho nén n6 dung phép!

Su Phuéc Nhan: Thanh ra cdi nay né cing
tuy thudc qua lai qua lai?

Truéng lao: Qua lai! B&i vi minh, con ngudi
ctia minh né sanh ra & trong mot cai khoéi lugng
ctia nhan qud, cdi nhin qua la cai dinh lyc chung
cho con ngudi 6 trén hanh tinh nay.

Cho nén cdi nhan qua nay né t6t, thi tit cd moi
ngudi nay né phai cé cdi hudng cia chung nhau
ché! Cho nén trong mot cdi ca nhin né khong c6
thanh vin dé, ma n6 thanh vin dé tip thé cta né.
N6 la thu¢c vé nhin qua roi, cdi lut nhin qua. Va
no6 khong con ca nhén nia.

Cho nén no c6 cii duyén ngudi nay, ma hé ma
xudt hién dugc ma tu ding ma ching dao dugc,
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thi cai ching sanh nay né c6 cai duyén réi, khong
c6 chay dau hét. S6Gm mudn réi né sé cd nhiéu
ngudi tu dugc!

Su Phuéc Nhan: Thanh ra con nghe cai d6
con cling hoi nan ché nay: Phai c6 duyén véi
ching sanh minh méi tu dic dugc con khong c6
duyén ching sanh thi ké nhu hué rdj, ... tu?

Truénglao: D6 thi bat dau bay gio, quy su ct
nghi di, bay gi¢ cich ddy mot trim nam thoéi phai
khong, thi cic loai ching sanh khong c6 duyén
do. Troi oi tu lam chét nguoi ta! Téi Thay bay
gi¢ Thay ctng tu gan chét Thay day, n6 khong c6
duyén roi!

Nhung ma dung cdi, cic loai chung sanh cé
duyén, cho nén vi vdy ma Thiy mdi thyc hién

dugc chékhong khéo Thay khong thuchién dugc.

Ché néu ma trude Thay chiing 100 nam c6
mot nguoi thuc hién dugc nhu Thay thi Thay
dau c6 khé sé. Phai khong, ching sanh, thi Thay
la chung sanh chi gi? Thi c6 ngudi da thuc hién
dugc thi Thay dau c6 khé sé. Con béy gio da c6
ngudi thuc hién dugc thi day la duyén ching sanh
cho nén khong khé, c6 ngusi da lam duge. D6 la
duyén ching sanh.
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Nhung ma bay gis, chung sanh khong cé
duyén, thi khong con cé ngudi tiép tuc nda.
Nghia la ching sanh mit duyén r6i cho nén cai
nguoi nay, Thay tich roi la khong cé duyén. Con
c6 duyén ttic la c6 ngudi tu téi nia, c6 nguoi lam
dugc nira!

Ttcla Thay biét Thay tu roi, dugc roi thi chung
sanh c6 duyén, ma c6 duyén Thay, chi c6 nguoi
tu ngudi ta biét dugc cdi ngudi nao thoi, ngudi ta
khong néi ra thoi. Thay cé duyén, cho nén vi vay
minh tu dugc réi thi c6 nhiing chung sanh ké tuc.

(43:25) Nhung ma néu ma Thay néi chung
sanh hét duyén, thi ngay tif cai nguoi ma ké do la
ho da tich r6i thi khong con nguoi thita ké nita,
thi chung sanh mét duyén, cai s6 nguoi nay mat
duyén roi, thi cdi Chanh Phép nay né bi mait,
tuong ty Dic Phat ngay xua.

D¢ ciing hét, chung sanh hét duyén, cho nén
ta phap né ap, né ddy kin gido ly ctia nha Phat hét.

N6 c6 d6 ché dau phai mét dau, cho téi ca
mdy ngan nam bay gio Thay 14t n6 ra. Thi bay gio
lat ra thi coi nhu 13, vach ra céi dudng ma caua Puc
Phat di ché khong c6 cdi duong méi mé nao hét.
Nhung ma c6 duyén ching sanh, c6 duyén véi
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minh hét r6i. Trong cdi thoi dai ndm hai ngan nay
no biét la ching sanh c6 duyén hay khong. Cho
nén ngay ti bay gio, tting chut ma su vé day su
thdy, nhu ba ctia cdi chu... ngay xua, van cdi niém
tin ma vugt 1én... cdi phdp hudéng nhu vay Thay
thdy, nhu thé nao. Co khi ching ta c6 nhiing cdi tu
tudng rat la sau cht dau phai khi khong dau.

Réi béy gid, thi du nhu bay gio c6 mét nguoi
nao do, ho dat dugc Tam Minh r6i thi né 1a cai
niém tin nita!

Ttc la ching sanh cé duyén ngudi ta méi
hudéng dugc, c6 mot ngusilam dé chi moi ngudi
ta dugc hudng hét, huéng dugc cdi phudc dit lam
d¢, vi d6 ma ngudi ta thuc hién dugc thién phap!
Bai vi ngudi ta thdy dugc nhiing cdi d6 diéu thién,
thanh ra ngudi ta tin, nguoi ta tin tic 1a nguoi ta
lam nhting diéu thién, ngudita ...

Con khong né ltra ddo, ciing nhu, thi du Dai
Thtta n6 day minh ciing bai tung niém béng cach
ltra ddo luong gat, ma ngudi ta dau c6 biét? Thanh
ra hét, khong c6 duyén véi Phat phip. Cho nén
do la ta phap, 4c phdp né la ddo minh....

Cho nén cai diéu kién ma Thay dang dap pha

tdt cd nhiing cai thé gidi siéu hinh, myc dich caa
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Thay la quét sach cdi thé gi6i siéu hinh, dé€ ra khaj,
dé cho ngudi ta thuc hién dugc cai ... Con cai thé
gidi siéu hinh Ia cdi tha lyc réi thi cdi tha ...

---- % < B----
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31-HOAT PONG CUA TUOGNG

) (C A

1- HOAT DONG CUA TUGNG UAN

(00:00) Truéng lao: Tu day vé sau, d6i véi
Chung vé sau Thdy c6 nhiing bai ndi vé ring
rdt ro. Thay dua ra tdt ca nhiing canh xay ra cho
ngudi ta thdy dugc ngudi chét noéi chuyén dugc
v6i ngudi song. Ho dua ra, bdo chi ding cai do ra
chit khong phai 13, nhing bai bao diang ra, Thay
sé ké ra r6i Thay giai thich tting cip bac, tling giai
doan, tting cdp bac ctia Tudng.

Tudng 4m hoat dong theo tting cidp bic cua
noé. Cép bac nao ma nguoi ta néi nhu la linh hon
ctia ngudi d6 nhép ndi. Thay sé gidi thich cho ho
thdy r6 rang cdi duong 16i hoat dong cta Tudng
udn, tudng am.

Su Phuéc Nhan: Con thdy la minh nén duing
danh ttr khdc ma chic khong cé thua Thay. Bai
vi nghe danh tit Tudng ho tudng la tudng tugng.
Cho nén minh dung ché Tudéng, minh néi c6
nidng luc Tudng, ning luc tudng tugng, nd cing
khong dung cdi y nghia d6. Cai chit n6 khong ta
hét c6 cdi nghia dé

-187-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

Truéng Lao: Dung la cai ti né dich khong
hét

Su Phuéc Nhan: Cho nén con nghi cha
Tudng khong c6 dién ta hét

Truéng Lao: Bay gi6 ket, bay gio minh thay
dung danh tit ndo dé cho minh hiéu dugc cii
trang thai, thi du b4y gi® ng6i day nay, minh nghi
lai nhiing chuyén gi xdy ra ngay hom qua thi ngay
do6 ctang la Tudng ctia minh r6i, chi khong phai
14Y thiic ctia minh. C4i Tudng rd rang, cai Tudng
thic ctia minh dang khai nghi ra, né 1a Tuéng o4,
nhung thit ra n6 dang cu hitu, né két hop v6i Y
thic ctia minh.

Bay gio minh dang thdy, biét trong hién tai, d6
1Y thtic ctia minh. Bit dau bay gi& nghi qua mét
ci gi d6, rd rang cdi Y cia minh, cdi Y thic caa
minh né dang khéi nghi vé qua khd, né nhé lai
chtt gi, nhung ma khong phai, né da két hop véi
cdi Tudng lién cho nén cdi Tudng hoat dong ngay
lién. Day 14 ting 16p ctia ci Tudng gita cdi Y thiic
ctia ching ta chit chua phai la cai Tudng cta gidc
mong.

(02:06) Cai Tudng cua gidc mong chua phai
sau, roi cai Tudng né thuc hién ra, ciing nhu bay
gio bong dung, vi du minh ngéi day c6 ngudi nao
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ndi, cai tai minh cing nghe chit, nguai ta dang néi
day: "Anh coi thit coi ...”

Cang nhu mét cdi 6ng doé la mot s quan &
ngoai Ha Noi, sau nay ong c6 trang thdi ky cuc
thé nay thé no. Ngudi ta hoi nho 6ng di tim mot
cai hai c6t dum, thi ong ngéi day vé cdi ban do,
tu cdi dau 6c 6ng nghe ngudi ta ndi rdi, lic bay
gio 6ng khong biét chi hét, 6ng ci ngoi d6 vé cai
ban do6 réi 6ng chi duong xd cho ngudsi dé dén
chd nay, ho di dén nay ho tim, phai khong? Tai
sao? Nhung hoéi 6ng, 6ng ciing khong biét tai sao,
ong nghe hoi 6ng vy thoi. Bit ddu 6ng cing thdy
binh thudng ma tai sao cdi ddu 6ng hoat dong?
Chting né tré vé trang thai binh thudng thi 6ng
khong thay biét gi hét.

D6 14 cai Y thic tudng, d6 1a khong phai 1a
nd, coi nhu la khong phéi la qua mét cdi dang ctia
mot ngudi khic nhap cho 6ng ndi dau, ma cai
trang thdi cua cai y thic tudng. Bay gio Thay sé
chi cach thic la Thay néi cdi danh tif trong kinh
sach, no 1a Tudng thoi, Tudng udn.

Nhung ndi vé cdi danh tir khoa hoc Thay nghi
ring trong cai ddu éc nay, né c6 nhiéu cii té bao
nao cda no.

SuPhudc Nhan: Budi sang d6 Thay, con nim
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nghi cai danh tir khac..
Truéng Lao: N6 cing khong dién ta hét dau
Su Tué Tinh: C6 thé ngudi ta hiéu chat chut

Truéng Lao: Co6 1€ 1a ngudi ta hiéu cai danh
tt vo thiic, duc trong vo thiic.

Su Phuéc Nhan: Cdi nay khé gidi nghia
dugc tai vi n6éi miéng. Tai vi trudc mat ty nhién
c6 ngudi nay ndi chuyén huyén bi qua di, nguai
binh thuéng khong dugc, ho nghilané cé coisiéu
hinh. Thi du c6 nhiing trudng hgp minh nhép vo
16i néi chuyén éo éo, néi chuyén giong khac, réi
xudt ra roi nhip v néi chuyén éo éo rdi xudt ra,
tic nhién 1a ho ndi cé cdilinh hon.

Trudng lao: Co cdilinh hon.

Su Phudc Nhan: C6 linh hon tai né thay déi
diéu kién, ma minh néi cdi Tudng thi ho khong
hiéu dugc, ndi cdi khac thi ho khong hiéu néi
lu6n.

(04:14) Truéng Lao: Chd khong néi. Pung
la danh tir d6 khong ché néi dugc cdiy ctia nhiing
cdi sy kién xdy ra. Nhung ma dé 1a hoan toan phai
ndila cdi van dé, trong than chung ta c6 nam uén,
phai khong? Ma cdi Tuéng udn la muc dich caa
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né dat dugc ... Tudng udn cua ching ta chi thuc
hién nhiing cai thé gidi nay, trong khi mot ngudi
chét cai Tudng udn khong con, phai khong? Nga
Udn dau con, khi minh chét thi khong con, viy
thi cdi gi ma con ma thuc hién day, c6 phai la cai
Tudéng Udn ctia minh né giao cam dugc tit cd moi
cdi ma nd ndi 1én khong, né cu thé lam, boi vay
minh hiéu

Su Phuéc Nhan: Cii ngudi chét thi Tudng
Ui4n mait

Truéng Lao: Mait.

Su Phuéc Nhan: Sic cang mit luén?

Truéng Lao: Mit luon

SuPhudéc Nhan: Cai truong hgp ma Thay néi
nguoi chét ma Sic thi mat, bon cdi con lai thi con.

Truéng Lao: Nguoi d6 tu.

Su Phuéc Nhan: Khong tu khong con.

Truéng Lao: Khong tu khong con, ngudi
khong tu thi né mat. Béi vi nguoi d6 vé cai Sic,
ho tu cho nén vi viy ho con git lai cai Tho, cai
Tudng, cai Hanh, cdi Thic ctia ho con, nhung céi
Sac khong con, dic Phét néi la Héa sanh, tic la
no & trong trang thai do.
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Su Phudéc Nhan: Tu dén mic dd nao mdéi
con cai d6 thua Thay?

Truéng Lao: Minh doan nam ha phan kiét st
la minh bo dugc cdi than nay ma bén cdi nay con.
D¢ trong bai kinh dic Phat c6 néi ma.

Su Phuéc Nhan: Cing cai Tudng, 6ng Tinh
Hué 6ng ty dong noi véi con, Thay ciing dung cai
dinh, Thay dung céi Tlicing hay cai gl do. Ong noéi:

“Téi dau c6 dung tusng” . Ong néi 6ng diung cai
nhan dién. Con ndi cdi d6 1a cai Tudng, dung c6
nghi cdi nghia ch@ tuéng, tuéng 1a minh tudng cai
gi, 6ng néi “U véy thi dugc” Con néi éng tudng
cai gi, ma no ra cdi nhan dién

Truéng Lao: Hoi 6ng, ong co6 thdy dugc cai
nhén dién ctia 6ng khong? Ong dau cé thdy, phai
khong? Thi 6ng phai Tudéng né méi dung dugc
chu.

Su Phuéc Nhan: Nghia la ciing tudng tugng
d6, nhung ma tudng tugng minh thiy hoi kho
mot chut, tuéng tugng véi cht Tudng né dinh
véi nhau.

Cha Tudng cung nhu Tw la chét, T la con,
vay do.

Truéng Lao: Hai cdi d6 tticla mot 6ng ma cai
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hiéu n6 khéc.

Su Phuéc Nhan: Thanh ra minh dung cha
Tudéng ma gidi nghia 6 ngoai con thdy né hoi kho,
thi giai nghia cho ching nhu gidc quan thd siu
hay duy thuc thi nguoi ta dé hiéu, chit minh duing
chtt Tudng ngudi ta hiéu khong néi. Con & trong
nay, con theo sat Thay mdéi hiéu dugc cai d6, cha
ngudi ngoai dau co biét. Ho doc chi Tudng: “Cdi
gl Tudng? Tudng tuong ma dugc cdi gi”, ho dau co6
chju. Thanh ra con ndivéi ho la phai hoc méi hiéu
dugc bdi vi trudc mit no thdy ro rang.

Cang nhu 6ng Tinh Hué, truéc day con da
tting ké véi Thay, cdi 6ng d6 dit ngudi ngoai quoc
di tim hai c6t. Ngudi dé c6 nguoi con tén Toai Piic
ndi coi chting cdi nghiép. Con méi néi véi Tinh
Hu¢, 6ng Tinh Hué néi khong biét sao thanh cdi
nghiép nhung ma 6nglén dong chirkhong phai ty
dong vay, 6ng khong nhé thi ngudi ta néi sao ky
vdy, ong lién hé v6i nguoi dé dé tim hiéu.

2-DUC PHAT TU TU THANH DINH TRONG 49 NGAY

(07:26) Con xin Thdy c6 c4u héi nita 12 ngay
xua ngoi bon chin ngay dudi géc cay Bo Dé dic
Phat tu phdp mon gi? Sdu nam khé hanh diic Phat
c6 khéc gi dac biét khong?
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Truéng Lao: Doc lai bai kinh Saccaka thi
thdy ro, duc Phat tré lai khi phuc héi lai co thé cta
minh, an uéng lai binh thuong, co thé khoe manh
16i, sau khi khé hanh dic Phat nhé médy bat sta dé
mdi tinh lai, ng6i tuéng nhé lai So Thién cho dén
Tt Thién. Luc bdy gio dtic Phat nhé lai, nhung ma
co thé no kiét qua ldy gi tu, chua phuc héi. Cho
n6 phuc hoéi thi dtic Phat dn u6nglai binh thuong.

Nhung dn ngay mot bia, cht khong phai an
ba, bon bita d4u, dn ngay mat bia, nhung khong
phai an tiét thuc qud, cho nén co thé phuc hai.
Phuyc hoi lai thi ndm anh em 6ng Kiéu Tran Nhu
thdy Ong khéng con khé hanh nhu truéc nita nén
bo Ong. Ong mdi di lai c6i B6 Dé luc ngoi thién,
cho nén dén c6i B6 Dé sau khi ma phuc héi xong
r6i Diic Phit tu phdp mon gi?

Bon Thién chi khong tu phdp moén gi khac.
Dau tién la tu So Thién chi lam sao ma khoéng tu
So Thién, la phai ly duc, ly 4c phap thoi. Thay doc
lai bai kinh Thay biét duc Phat tu phiap moén gi
lién tdc khic.

Su Phuéc Nhan: Con c6 doc bai kinh Phéap
Hoa véi lai kinh Saccaka, hai bai tic ché nhau.
Con hiéu biét la ddc Phat tu, bon chin ngay tu tu
So Thién dén Ta Thién.
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Truéng Lao: Ca ban dém niia.

Su Phuéc Nhan: Con sau nim c6 dinh dang
gi dén So Thién khong thua Thay?

Truéng Lao: Khong dinh ding gi hét. Ong
sau nam tu khé hanh gan chét.

Su Phuéc Nhan: Siu nim tu theo ngoai dao,
con So Thién trong vong bén chin ngay.

Truéng Lao: Bon chin ngay.

Su Phu6c Nhin: Trong d6 Ong c6 néi Tam
Minh thyc hién trong mét dém, con tir So Thién
dén Tt Thién trong bon tdm ngay.

Truéng Lao: Bon tdm ngay, ngay cudi cungla
ngay thuc hién Tam Minh.

Su Phuéc Nhan: Ngay xua con chua cé hiéu
Phat phdp nhiéu con hai thi 6ng &y néi “Diic Phat
ngoi dudi coi B Dé tu”, con hoi “Ong ngdi tu cdi
phdp gi?”, “Ong ngoi thién, ong ngdi thién, vdt vd
lam.”

Truéng Lao: Thuyét phuc ai bay gis, Thay
bay gio ... ngoi thién.

Néu khong cé bai kinh Saccaka chic khong
biét Ong Phit tu phap nio ma Ong chiing qua.
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Su Phuéc Nhan: Thanh ra cii cdu nay néi
ngoi thién, con néi ngodi thién nhu con cdc thi can
gi phai hoc. Cai ky v6 Thién Vién Phudc Son, trén
do6 cting c6 moét cd, chic & trén nay vé, ma gidng
thi ding lén phat biéu, néi ng6i thién hoai thi né
dau ddn, tc ché, né khic.

Co ng6i mudi lam phiat dau thi ding lén di
kinh hanh, viy n6 khoe, cdi tim c6 n6 khong dao
dong. Thé thi hai 6ng su biét c6 thu réi, hai 6ng
mdi gidng nay kia . R6t cudc 6ng su Ca néi hoi
xua duc Phat ng6i géc ciy tu thi bay gi¢ minh
cang ngdi minh tu.

Con ndi vy nay minh phai ty tim hiéu chi giai
nghia nhu vdy khong dugc. Thanh ra con méinhé
t6i ciu lién quan, hoi dé con hoi dic Phit ngéi
duéi goc cdy tu cai phap gi? Vi hoi d6 minh dau
c6 dugc doc tang kinh ma minh biét, hoi ngudi ta
duc Phét ng6i d6 tu gi, 6ng md&inodi tu tit So Thién
t6i T Thién.

(10:48) Ngay ca Su ca xuit gia cho minh, 6ng
cing noéi dic Phat ngéi dudi goc cay Bo Dé tu,
thi bay gi¢ minh cing ng6i minh tu. Thanh ra bat
budc ngoéi hoai tir sdng téi t61, khong co di t6i, di
lui. Con thdy sao ky véy, 6ng cing Tién sy chu it
sao, Tién sy Phat hoc ma vi sao 6ng ndi nhu vay.
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Truéng Lao: Bai kinh Saccaka vy ma, trong
kinh Nguyén Thuay, vy ma nghién ctu dugc
chi...

Su Phuéc Nhan: 16i kéo minh ... nhung ma
cai Vi Diéu Phap né bién luan..

Thanh ra cdi phdp nay con thic mic, cing c6
rit nhiéu ngudi thic mic, boi vi ché nay 1a ché
truyén ba that ma d4u c6 ndi trat: dic Phat ngéi
dudi goc cay Bo Dé tu phap gi ma ching qua thi
béy gi¢ minh theo phép d6 minh tu dé chiing qua.

Khong ai biét, Ong ngoi dudi géc cay khong
lam gi hét tron, béi vi 6ng nhdm mat im ru, 6ng
c6 néi ning gi dau. Minh cd néi Ong ngéi nhim
mat, ngoi thién.

MGi tu so so vy ct bat ngoi thién riét roi tdu
hoa, dau cé dugec.

3- CHG CO TIN Vi KINH TANG TRUYEN TUNG

(12:02) Trong bai kinh Saccaka ro rang diic
Phat 1a nhu véy. Con cuén Trung b¢ kinh III,
Kinh Hy Htu Vi Tang Htu Phép cé doan nhu
thé nay: “Bach Thé Ton, con tdn mat nghe, con tin
mat ghi nhd tir Thé Ton: "Bo-tdt khi sanh ra, nady
Ananda, Ngai diing viing, thang bdng trén hai chdn,
mdt hudéng phia Bdic, budc di bdy budc, mét long
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tring dugc che lén. Ngai nhin khdp cd moi phuong,
lén tiéng nhu con nguu viong, thot ra 1oi nhu sau:
“Ta la bdc ti thugng & trén doi! Ta la bdc t6i tén &
trén doi! Ta la bdc cao nhdt 6 trén doi! Nay la doi
song cudi cing, khong con phdi tdi sanh & doi nay
niia”.

Cau kinh nay dugc bién ché nhu thé nao? ba
c6 kinh nguyén tang Pali d€ so sianh, khong 1é
Hoa thugng Minh Chau dich sai. Xin Thay giai
thich ché nay.

Truéng Lao: That sy ra thi day la ngusi sau
ho thém vao, dé vé ra huyén thoai vé Dang Gido
cht thoi, chit khong c6 gi hét.

Bai vi Thay thdy thd nhat la cai ngudi sinh ra
néu ma da néi vay hin da tu ching réi, dau phai
con 1a Bo tat, phai khong? Ngudi sinh ra ma néi
rang day la kiép cudi cling ctia minh thi d4u c6
lam lac ma di tu phép ngoai dao. [t ra néi nhu vay
la phai biét roi, d6 1a cdi sai cta cac nha ..., né
khong dung. Lam nhu la mét vi Thanh ...

Cho nén Thay nghi, bai vi khi Thay tu r6i Thay
nghi cha me Thay sinh ra Thay cting truén, bo, réi
méi di dugc. Cai Iy ndo ma Ong Phét nhu vay thi
lam sao minh tu dugc, phai khong?
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Ong Phit sinh ra di bay budc!?

Malam sao thtrhoi khi sinh ra chan cdng minh
& trong bung ba me nhu vay, lam sao ma sinh ra
di dugc lién?

Con bo khi né lot ra réi, nd bo, né trudn tdi,
truon lui, né 16t t6i, 1€t lui, n6 chém ding day, né
tap rat lau, cd mot budi méi ding day dugc. Con
con bo me cti liém cho né kho, né con guong téi,
guong lui, [én gan lén c6t.

Con déng nay sinh ra di lién, khoi guong téi
guong lui. Thit hoi, su ¢ nghi minh sinh ra ma di
dugc nhu thé nay, minh phai trudn, réi bo, chu
dau c6 phai di ngay dugc. Réi ding 1én, cha me
phai nuong dit tay ma ding 1én.

Hé la con nguoi c6 cdi than nay thi khong ai
cing cap ngay lién dugc. Sinh ra con mém xeo
nhu cyc bot. Cai do 1a vo 1y, Thay khong tin diéu
do. biéu d6 1a vo 1y, mac du la kinh Nguyén Thay.
Cdi bai d6 la kinh Nguyén Thuy chi dau phai
kinh Dai thtra. Con kinh Dai thita né con nhiéu
chuyén hon ntia, nhung ma tao dung thém cai
ndy bai vi ngudi sau viét chit dau phai Ong Phat
ndi dau. Ho thém ma.

Su Phuéc Nhan: Cdi quan niém cho rang
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Ditc Thé Ton 1a Phat da thanh, kiép nay thi hién
cho ngudi ta thay. Néu thi hién nhu vay la sai phap
qua roi.

(15:26) Truéng Lao: Trat. Coi nhu thi hién
nhu viy la khong ding. Nhu vay, ngudi doi boi
do cdi ly do d6 ma ho ndi ho tu nhiéu déi la
vay, t6i doi chot cudi cung, nhu dic Phét la doi
chét chu gi. Ldy cai ¢6 d6 dé ... 1am cho ching
ta théi chuyén, tu dé dang ma. Cho nén ngudi ta
lay nhiing bai kinh nay lam cho nguoi tu bay gio
nguoi ta khong con tu luc nia.

Khong con tu luc dé cho minh thanh khin
trén sy tu nén cudi cting chung ta thdy két qua
khong dugc.

Su Phuéc Nhan: Con ldy cai thuc té con giai
thich ma nguoi ta khong chiu. Béi vi ngudi ta noi
ddc Phat mdi sinh ra ma di dugc, thi chdp nhén
di; néi dugc thi chidp nhin di, bai vi ddc Phat
da thanh réi. Vi trong kinh Nguyén Thuy cé ndi
tién than dic Phat con di téi sinh, 1a Duc Phat da
thanh dao r6i con di tai sinh. nhut 1a di tai sinh cai
gl cling tim muoi bon ngan, tdim muoi bon ngan
hét tron hét troi, v6i cdi Bay bau nita.

Thi bay gi Ong tdi sanh di, tic 1a Ong néi
rang: “Ta la bdc t6i thugng & trén doi”, tit nhién tri
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tué ong siéu viét mdéi ndi cau dé duge. Ma Ong
di thi cdi than Ong siéu viét Ong méi di dugc, cod
bong sen nd ra tic la cdi than lyc tic dong bong
sen mdi nG ra dugc, tat nhién 1a than luc caa bac
siéu pham. Bac siéu pham sao con 6m cdi va by,
bac siéu pham ma nguoi ta con tim ria cho minh,
béc siéu pham sao con 16n 1én di c6 vg, cb vo va
c6 con. Thi hién thi thiéu gi cach thi hién, sao lai
thi hién c6 vg, c6 con. N6i minh la b4c siéu pham
thi con tAim bén céi sanh, lao, bénh, tit 3 bén ctta
thanh lam chi. Ho néi Ong di ra ngoai, cai d¢ 1a
thi hién. Mudn thi hién thi t¢ minh thi hién cho
ngudi ta coi, chit con minh di tdim dé minh hiéu
cai dé dau phai la thi hién, thi ho ndi thi hién 1a
di tdm cdu cho ngudi ta hiéu. Béi ngudi do biét
16i, ciing nhu 6ng thay gido day nguoi ta, dng thay
day Dao Dtc thi thé hién dao dic cho ngudi ta,
chi khong 1€ 6ng thay gido thi hién minh di hoc,
di tim.
Trudéng Lao: Con di hoc, di tim.

Su Phuéc Nhan: Day ngudi ta nhu vdy thi
dau c6 phai. V6 16p hoc thi ct thi hién cho ngudi
ta

Truéng Lao: Dung, cdi d6 dung.
Su Phudéc Nhan: Thanh ra cé nhiéu cdi minh
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ndi ma ngudi ta khong chiu tin tai vi ngudi ta néi
dtic Phat da thanh, trong khi bén Nguyén Thuy..

Truéng Lao: Nhiing cdi da thanh r6i nhu vay
trd thanh chuyén méau thuan. Bay gio da thanh réi
lai phai di sdu ndm chju khé hanh nhu véy 1a sai
roi. Tri tué & choé nao?

(17:58) Thay thdy khong tri tué vi cdi phép
ngudi ta day nhu vdy ma minh khong biét phap
dién, phap khuing. Chi c6 Thay la ngudi ngu nén
mdi tu phdp dién, phap khung nay. Chd néu Thay
thanh roi thi ai ma dai nhap lam chi Khong Vo
Bién X1, Phi Tuéng Phi Phi Tudng Xt r6i cing
bo, vé dung véy, dau c6 nghia ly gi.

Bay gio toi la ngudi siéu pham ne, t6i biét cai
phdap nay tu, khong tu cai phap nay, cic 6ng tu sai,
mdy cai Than thong, Than luc mdy 6ng hon to6i
dugc sao, phai khong? Piic Phatla nguoi da thanh
r6i thi d4u c6 can gi. Thé ma phai khé hanh, nhin
doi, nhin khat, tiét thyc dén mic do cudi cling.

Tham chi khi doc t6i bai kinh ma ddc Phat bo
duéi sdn chuéng bo, an phan bo. Su c6 doc bai
kinh dé khong? Ong Phat néi khi d6 ma chui
dudi chan con bo, con bo con ia ctit né ra réi an
nhiing cdi chit do
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Su Phuéc Nhan: Céi d6 & dau?

Truéng Lao: Obén ... Ngay nhiing vin dé vé
dtic Phat an mic do, & trén dong ric, ¢ trén phan
nay kia. Thay nghi troi dit oi con ngudi ma nam
nhu vay thi ghé, 16 chiu sao cho néi.

Su Phuéc Nhan: Hom qua con doc lai cai b
Dai Tang Kinh...

Truéng Lao: No6i chung la doc hét tit ca cac
b¢ kinh réi méi thay 1a 6 trong kinh An lac néi vé
didc Phét cai ché nay tu khé hanh dé nhit: ndm
trén do, ndm trén bun, réi dn dg, tit cd moi céi
nay mdi thdy cai than nay 1a bét tinh, an cdi gi
cting s6ng dugc vi vdy ma ngoai dao day du cich,

khé hanh dua cach.

Su Phudc Nhan: Con c6 nghi la nguoi da
thanh réi, nguoi do biét roi, ngudi d6 dau co di
tam cdu cuc khé nhu vay. Chi c6 ngusi khong biét
m&i lam vay thoi.

Ho ndi céi d6 la Phét thi hién, thi hién gi ma
ky vay. Khi minh khong biét thi minh hoc, minh
biét r6i thi ctt nhu vay day ngudi ta di, cang nhu
ong thay gido day hoc tro, chit con thi hién cai gi
nua.

Trudéng lao: Cdi ddu tién sinh ra thi ty tin
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& minh roi, t6i cudi cung lai thdy cdi ngu si cta
minh. Thdy khong tri tué réi. Sinh ra di bay budc,
ndi minh 13 ngon lanh ma cuéi cung trén budc
duong nay thi minh thdy r6 rang 1a séng trong
duc, ¢ vg, c6 con, dira bon ctra thanh, r6i bo vg,
bo con, thiy bon néi khé chi chua biét khé 1a gi.
Trong khi d6 sinh ra thi néi r6 rang la biét hét,
biét khao biét gi hét réi vi da ching réi, biét Khé
dé roi, thé ma phai di ra bon ctta thanh méi thay
dugc bon cdi khé ctia con ngudi.

(20:47) Réi méi tir d6 méi khic khoai méi di
tu, bo vg, bo con. Hoi d6 vi khong biét nén con
dam duc méi sinh con. R6 rang la 6ng Phat nay
c6 cdi ngu va c6 cdi khon. Cai khon caa Ong 13
mdi sinh ra thi khon ma téi chiing d6 la ngu. Lé ra
ngudi ta h6i nhé ma khon nhu véy thi khi 16n 1én
con khon hon, con déng nay rit 1a ngé ngan.

Céi bai kinh dé Thay khong tin. Ca xét di
néu ngudi nao tin thi ngusi d6 la ngusi ngu, chd
khong cé gi. Toéi sinh dda con théng minh, né
hoc cang ngay cang thong minh, khong 1€ bay gio
cang ngiy né cang dét vay ha? Ong Phat 1a ngudi
khi méi sinh ra thi thong minh, cudi cting lai dét.

Su Phuéc Nhan: D6t réi méi di hoc chic
thong minh lai. Ho chi nghi phéng dodn chi ho
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khong nghi van dé Iy 1é

Truéng Lao: D6 1a ché ho phéng doan. Cho
nén doc bai kinh d6 roi thi Thay néi day la do
ngudi sau thém vao chi khong phai ctia Phit, 6ng
Phat khong bao gid néi bai kinh nhu véy.

Su Phuéc Nhan: Nhu bo Pai Tang, con doc
con thdy nhiéu cdi dugc thém bét. Vi du nhu thé
nay: “Ta la bdc toi thugng, ta la bdc toi thugng’,
nghe dén day thi biét né dich bon cau “Thién thuong
thién ha, duy nga doc tén”, ma ¢ ddy thi mdy 6ng
stia ctia Hoa thuong Thich Minh Chéu dich thanh
ra dich khong tring. Dich ra c6 hai ciu nay thoj,
con hai ciu kia chay mat tiéu roi.

Vé vin dé nay con nghi chic phai lam cai don
1én toa 4n, thua thi nhat 1a mdy 6ng dich trat ne,
dich khong trung mdy 6ng nay stia né, dé toa an
xt lam sao d€ nhan dan ho méi biét mdy ong nay
stia kinh, r6i lién quan dén Kinh nao ma tuyén bo
cho moi nguoi biét la Kinh nay phai stra lai. Vay
nguoi ta mdi biét...

Trudéng Lao: Boi vay cdi vu an Phat gido nay
la phai dua ra dnh sang chd khong khéo nguoi ta
khong biét cdi nao la cta diic Phat noi.

SuPhudéc Nhan: Con ciing nghiviéc nay phai
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lam 16n rum beng 1én cho ngudi ta biét. Bsi vi cai
gido phap tli cai goc Pali bén An D¢, van con tang
kinh khic ¢ bén ntta, thi Kinh Dai tang bang Pali
cing cé ntta. Nhu viy nhiing ngudi hoc van, sinh
ngti Pali cing biét r6i, nguoi ta lay hai doan van ra
tra r6i hoi ly do tai sao? Nhung 6ng Hoa thugng
Minh Chéau, 6ng sap chét réi lam sao lam nhan
chiing ma néi bay gis 6ng dich nhu vay sao dugc?
Mdy tang bo kinh 6ng dich tring hét lam sao néi
ong dich trat? Ai la nguoi stta sau nay ma trach
moc ai dugc. Con nghi mdy 6ng nay di hét tron
roi thua ai n&ta bay gi¢? Thanh ra doi sau minh
dem védn dé nay ra toa 4n né cang hay dé nhung
bay gid chung ta lam dugc cai gi?

Truéng Lao: Lam cho sing to viy thoi.
Su Phuéc Nhan: Lam cho sing t6 thém

Truéng Lao: Chtt con khong c6 cach nao, bai
vi sau nay ké nhu vu dn Phét gido phai duara. Vu
an Phat gido cé nhiéu thAm muu cta cic ngai lim,
chtt khong phai khong.

Céi tham muu thd nhét 1a cdc ngai dua ra cai
thuyét tréng Khong, nhu ngai Long Tho, d6 la cai
tha nhat.

Cai thu hai la dua ra cai Gigi dé 4p ché, dé diét
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Phat gido, cdm khong cho Phat ti tu hoc gido ly
Nguyén Thuy.

(24:09) Céi tht ba la dung nhitng danh tu goi
ngudi tin theo gido Iy Nguyén Thuy 1a tin theo la
“tiéu nha bai ching”, “chdi khé mong Iép”, c6 phai
c6 muc dich khong? Néu khong c6 muc dich thi
khong c6 danh tir d6, r6 rang co.

Réi bay gio lai cat xén, r6i thém bét, dt moi
mat hét, né lam sai léch chan ly ctia Phat. Ho la aj,
truy ra coi ché nay ai lam nhiing chuyén nay? Bay
gio Hoa thugng Minh Chéau dich nhu véiy, Hoa
thugng c6 dich dung y & trong kinh Pali khong?
Néu y, vy thi truy ra tang kinh Pali nay ai la ngudi
thém b6t day? Truy riét thi né 1oi ra. Mic du 6ng
do c6 chét tim riét cing tim ra dugc.

Su Phuéc Nhan: Con ciing c6 rat ra mét cau
kinh néi cdi phan vé bai Bat Nha. Thi du noéi gio
minh v6 chua tu, tang sdng v6 16p minh hoc Phat
day Tt Diéu Dé: Khé, Tap, Diét, Dao. T6ilai minh
ngoi tung kinh “V6 Khé, Tap, Diét, Dao”, “Vo, Vo
Minh Diét..’, néu viy thi minh tho hai 6ng.

Néu minh chdp nhén bai nay ding thi minh
tho 6ng Long Tho, néu minh chdp nhin Td Diéu
Dé dung thi minh ths Ong Phat. Chi khong thi

sang minh hoc 6ng Phit, t6i minh tung 6ng Long
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Tho thi n6 ky qua!

Truéng Lao: Dung la phap 6ng Long Tho.

SuPhudc Nhan: Caivu “v6 vd minh, diét vo vd
minh tdn”, nhu vdy 1a thanh nhu nhu, khong dung
r6i. Phat day Thap Nhi Nhan Duyén, cdi ngudi
nay noéi “vé vé minh, diét vé vé minh tgn” tic la pha
cai Muoi Hai Nhan Duyén roi.

Phat day Td Diéu D€ ma 6ng nay viét bai Vo
Khé Tap Diét Dao tdt nhién la hai ci khdc nhau
hét tron réi. Viy thi minh tho 6ng kia va tho 6ng
nay la lai cang, khong dugc!

Cing nhu minh tho Ong Chua thi minh hoc
kinh Chua, minh tho Ong Phat thi minh hoc kinh
Phat ch@ dau lai di tho Ong Phit ma hoc kinh
Chua r6i: “Nam Mo A Di Da Phat Amen”. Ong
tu, ong tong két cdi cau con nhé dén bay gio:
“Nam M6 A Di Da Phat Amen”.

Cang nhu 1a Phat gido bay gid sang thi “Khg,
Tip, Diét, Dao’, ti thi “Vo Khé, Tap, Diét, Dao’,
sang duc Phét, t6i thi Long Tho. N6 ky qua, cai
nady ciing phai doc qua kinh tang méi biét cha
chua qua kinh tang dau cé hiéu vin dé nay.

Nguoi ta khong dé€ y thi néi Bat Nha hay qua,
Bat Nha hay qua thi c@ tung: “V6 vé minh, diét vo
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v6 minh tdn, nai chi vé ldo tii, diét vé lao tit tan. Vo
kho tap diét dao”. Thi du, cdi gi cung khong c6:
“Bdt tinh, bdt cdu, bdt ting, bdt gidm”, cdi gl cang
bat, n6 nghich lai hét tron hét troi. Nhu vay la mot
ong day tring, mot 6ng day den, r6i minh tho 6ng
nay thi nhu dap lai 6ng kia. Nguoi ta khong dé y
van dé nay.

Trudéng Lao: Coi nhu la ngudi ta khong d€y.
Bay gi¢ minh vach ra thi ngusi ta déy.

(27:15) Su Phuéc Nhan: Phai vach ra dugc
dé ho thay mdy cai nay méi dugc, né dé dang qua
ma. Lam sao khong dé dang dugc, thi du nhu Phat
day Kh¢, Tap, Diét ,Dao, 6ng nay thi Vo Khd, Tép,
Dié,t Dao, n6 nghich. Cdily caa Phat rat1a ro rang
can gi phai ching minh. B&i vi ho quen theo ci
nép hoi nho ct tung viy né quen réi nén khong
c6 déy.

Ma hé ndi t6i thi mdy ong nay ldy cdi luén ra
ludn. Mudn ludn thé nao thi ludn, mudén luin thi
minh d6ng y r6i. Néu ludn cai nay trung thi minh
tho 6ng nay, con minh chip nhin 6ng kia dung
thi tho ong kia, khoi can bac gi hét. Vi du minh
theo Thién Chua thi ct tung theo Thién Chua,
ma theo dao Phat thi tung theo Phat thoi.

Truéng Lao: Theo 6ng Long Tho thi ct tung
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B4t Nha di.

Su Phuéc Nhan: Da, tung Bat Nha thi tho
ong Long Tho, bo 6ng Phit xuéng. Con khong
thi theo 6ng Phét di. Tho hét hai 6ng! N6 ndi con
tho 6ng Chua véi 6ng Phit ludn, nhu véy la téng
hop ciing dugc, khong sao!

Con minh la Phat t, minh theo Phait thi minh
tho mot ong Phat thoi

Truéng Lao: Chi mot ong Phat thoi.

Su Phuéc Nhan: Thi minh céi gido ly nay.
Con cidi gido ly téng hgp cling tly, ma cai téng
hop béy gid né cing... O mién Tay con thdy cé
dao chd Nghia d6 Thay, chi Nghia c6 kinh goi la
kinh Héu, né dua con coi, cudén sich mong thé
nay, nd ldy trong bai kinh nay mat céu, hai, ba cau,
ldy bai kinh kia hai, ba c4u, né rap lai. Con doc
nhu com thdp cdm, sao ngd di vay né!... déi dia
danh, d6i danh tir ... Kinh Hiu né cing Nam M6
A Di ba Phat vay.

Truéng Lao: Cao Dai..

Su Phuéc Nhan: Di mét vong Dao nao con
cting vo nghe, dao Thién Chda con cling v6 nghe,
dao Tin Lanh con cting v6 nghe gidng, con cting
thdy n6 cai hay hay. Pao Tin Lanh bén N ra gidng
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thi nguoi gidng, nguoi gidng su, 6ng ndi chung ta
diing c6 di, chung ta ... dau phai nha thdm hiém.
Con néi trong bung dung, Phat gido minh c6
truc nam hai ngan ... bit chudc sao duogc, bit
chuéc go mo, tungkinh ... tukhong dugc ... dau
cé biét.
4- BO TAT VA BO TAT DAO

(29:28) Con c6 quan niém 1a B6 T4t cao hon
A La Han. ‘Sau nhiéu doi do chiing sanh, ddy di Ba
La Mat sé thanh Phat’. Xin Thay giai thich r6 cho
con Chtt Phat va B6 Tat Dao.

Truéng Lao: B6 Tat Dao, viéc lam ctia cdc Bo
Tét, thyc sura ditc Phat da cho chung ta thdy dugc
10 rang cai phuéc Hau Lau va phudc Vo Lau.

Phuéc Hau Lau 1a vé cai Bo tat dao véy thi cai
phuéc nay né sé di mot cai nga khac chd khong
thé nao vo lau dugc, cho 1én né trat réi, né thuodc
vé Ba La Moén r6 rang. Nhu vdy r6 rang Bo Tat
khong c6 thé thanh Phat dugc.

Con né mudn c6 cong dic Ba La Mit, céi
cong dic nay no6 cho 1a sé thanh Phat, thi cdi nay
la Phat ctia Ba La Mon chi khong Phat thiét, n6
khong giai thoat. B&i vi phuéc Hitu Lau thi khong
bao git c6 giai thoat, con phudc VO Lau cé gidi
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thoat, thyc hién phudc Vo lau c6 giai thoat.

Hai con dudng nay ro rang lam. Hai cai nay
déu la thién, cht khong phai 1a 4c. Nhung cai
thién nay sé di trén con duong Hau Liu tdc la
n6 c6 khd, con ngudi ta VO Lau 1a khong c6 kha.
Anh di con dudng nay thi vo lau sao dugc, anh
lam httu lau, du 6ng c6 1a vua, la cdi gi di nita thi
anh van 1a con ngusi Hau Ly, ¢6 hanh phuc, c6
khé, du anh néi gi di nita, B6 Tat khong thé nao
ma thanh Phat. X4c dinh nhu vdy, cho nén B6 Tat
khong thanh Phat dugc ma Phét caa cac anh la
Phat ctia Ba La Mon.

Su Phuéc Nhan: Cai can ban la Hoiu Lau vé6i
V6 Lau, con B6 Tét 1a con cdi nhan Hiu Lau.

Truéng Lao: Huu Lau

Su Phuéc Nhan: Chi khong c6 vo lau. Vay la
minh lam lgi chiing sanh 1a Hau L4u ré6i. Béi nhu
vay ct trién mién hoai, trién mién hoai thi thé nao
cting xay ra cdi nhan bat thién 6 trong chitlam sao
lam cudc doi ma khong cé, thanh ra nhu véy la
khong c6 di téi rot réo.

Truéng Lao: Khong c6 di téi rét rao. Béi vi
lay cai nay ra thi thdy B6 Tat khong bao gio di téi
rét rdo, né 1a hitu lau ma.
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Su Phuéc Nhan: Thanh ra ¢ mét thay giang
noéila A La Han coi vy tru6c mit hon minh thiét
nhung sau thanh Phat khong dugc, béi vi khong
da Ba La Mat. Con minh B6 Tat Dao thi minh tu
sau minh chét c6 du Ba La Mit, nhu du tién bo
ong.

Truéng Lao: Nhu du tién bo ong, ma rut
cudc bo ong dé lam giau chit sy thit ra minh dau
c6 viia long thanh ra né khong giai thoat dugc.
Khong bao gio gidi thoat dugc. Di nga nay 1a trat
duong ro6i, cai ngd nay khong bao gid giai thoat
dugc.

Su Phudc Nhan: Quan niém vé B6 Tat Pao
con c6 y nghi nhu vy thua Thay. Con néi vi du
nhu mot 6ng néng dan hay mot ngudi stia xe, bita
nao 6ng quen véi truong xin vo lam thay gido, 6ng
mac d6 dang hoang 1én 16p day thi 6ng thay gido
nay day hoc tro dau cé dugc dau, vi thy gido dé6m
ma. R6i mdt cai ong bac si kham bénh, ngudi ta
khong hét bénh, néi ... khong dugc, con 6nglam
ap phe, 6ng cé vang xin vé nha thuong réi 6ng
mang cdi 40 y nhu 4o bac si véy la dau c6 dugc.

Thi dy minh c6 con, minh biét 6ng thay gido
do la 6ng nong dan, minh dau c6 cho con minh
hoc déu, thoi di truong khac. Minh ¢6 con, minh
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biét 6ng d6 kham bénh, 6ng d6 d6t nhung 6ng cd
vang, 6ng nhay 1én lam béc si thi minh cting kiém
bac sikhac.

Con bay gi6 mudn lam Bo Tat dé ma hanh Bo
T4t Dao thi minh phai coi tiéu chudn B6 Tat nhu
thé nao méilam B6 Tat dugc. Chit con ngudi binh
thudng sao lam B6 Tat. Trudc tién muén hanh Bo
Tat Dao thi phai du tiéu chudn lam Bo Tét thi méi
hanh dugc. Con minh khong du tiéu chudn, minh
néi minh hanh B6 Tat la lam cdi gi?

(33:15) Trudng Lao: Cai d6 khong c6 ly
ludn.

SuPhuéc Nhan: Da, cing nhu trong khi bung
minh con tham, san, si, khi khéng minh nhay ra
lam B6 Tat, khong du tiéu chudn ma doi d6 ngudi
ta, 1am sao d¢ dugc. Cing nhu minh chua cé bang
su pham, minh nhay v6 minh day hoc, day dau c6
dugc. Cho nén vin dé Bo Tat Pao né cang hay
nhung minh lam khoéng dugc, vi minh lam la lam
gia...

Truéng Lao: Bo Tat Dao theo dao Phit la
ngudi da tu ching réi méi to phan ra cdi Bo Tat
Dao. Dao Phat khong c6 Bé Tat Dao ma dao
Phat c6 B6 Tat la ngudi tu chua chiing. Dtic Phat
n6i: “Khi Ta con la Bé Tdt chua chiing Chdnh Ding
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Chdnh Gidc”, ltc bdy gio con la nguoi tu si, nguoi
tu chua chiing.

Con B6 Tat goi la B6 Tat Dao, cai dao Bo Tat
dé thuc hanh dé d¢ chung sanh thi cdi nay chét
r6i. Thi du né cting nhu mét ngudi mu dan mot
nguoi mu khac di.

Cho nén Phat thi duy cai d6 dé thdy, dé minh
nhin xét qua cdi bo tat, con c6 B6 Tat la con ...
Bo Tat ... khong lam cai gi hét, bo tat di ra noi
béy, ndi ba riét.

Su Phuéc Nhan: Coé bai kinh trong Pai Tang
... trich ra cdu d6. Bé&i vi con nghi nguoi lam thay
gido méi day hoc tro dugc, con minh chua c6
dugc phap ma di d¢ ai?

Truéng Lao: Duc Phat c6 ndi trong bai kinh
la khi nao minh chua tu chua chiing ma minh cat
cai gidang duong, ct cdi nha réi kéu goi moi ngudi
dén dé hoc tu thi diic Phat khong chidp nhan.

N6 c6 ba truong hop, khi nao tu chiing roi thi
mdi ... con minh tu chua chiing thi khong nén.
Noéi chung 1a trong kinh Nguyén Thuy didc Phat
day ky lam ... Giéi luit ma giang ngudi doi ...
Mic du méy 6ng c6 lgi thi cudc doi mdy 6ng chi

di dén huéng khé ... Cho nén Thay lay hai cuén

-215-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

sach nay Thay chi ra, Thay xc dinh ...

Chting nao médy 6ng V6 Liu ma mdy 6ng lam
cai viéc Hatu Lau thi né khong nhiém. Cht con
mdy 6ng dang & cdi chua V6 Lau ma mdy o6ng lam
cai Htu L4u thi m4y 6ng bi nhiém 4ac phap.

(35:46) Su Phudc Nhan: Con c6 nghe bing
giang, c6 6ng nay 6ng néila Bo Tat tir ching sanh
di ra cho nén chiing sanh lam gi B6 Tat biét hét,
khong qua mat dugc. Cang nhu 6ng thay gido dé
y hoc tro, hoc tro lam gi 6ng cing biét hét. Thanh
ra Bo Tat thi hién d€ dan dat ching sanh, d6 la cai
ly luén thi dugc r6i. Con cai 6ng nay hanh B6 Tat
Dao thi 6ng ciing tir ching sanh ra cho nén Phat
tu lam gi 6ng biét hét, mudn gi Ong biét hét. Tat
nhién 6ng cing nhu ngudi c6 quyén luc, c6 cai
nay cai kia nhung ca hai déu diéu khién Phit tu
hét.

Ong 14 B6 Tét, 6ng dang hanh B6 T4t Dao, réi
Ong biét tim tu cua ngudi ta hét tron, con hiéu cai
nay la ly luan thoi.

Truéng Lao: Céi ludn thoi, chd thét sy ra
khong phai. Ong & trong chiing sanh thi dng biét
tit cd ching sanh nhung cdi tim 6ng chua lam
chu dugc 6ng thi 6ng & trong chiing sanh nay, 6ng
biét chung sanh r6i 6ng nhiém chung sanh.
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Cang nhu ngudi stia xe dap ma ding 16p dé
ma day hoc tro. Bdy gio anh chi biét va rudt xe
dap, stia cdi dum nay kia, day hoc tro lam chuyén
do6 chit con day chi nghia, anh d4u c6 biét toan ly
gi ma day.

Su Phuéc Nhan: Trong kinh Dai tang, con
khong c6 tim thdy doan nao dic Phat néi vé tai
sanh titc khic, xin Thdy giai thich r6. Nhu la chét
r6i sanh lién, khong qua thoi gian chd dgi. Con
doc con khong thdy khoan nao Dtic Phat néi ché
nay.

Truéng Lao: C6. Dic Phit néi ma minh
khong dé y thoi. Nghia Ia minh chét réi nghiép di
tai sanh lién, khong con bén muoi chin ngay nhu
Dai thtia néi. Co, chi khong phai khong, doc ky
r6i sé thiy c6 doan noéi chét rdi sanh lién.

(37:59) Thudng thudng Thién tong ndi
1a “chét ddy sinh kia”, con Dai thita néi chét réi
con cho bén chin ngay, con kinh Nguyén Thay
thi chét réi theo nghiép sanh lién, khong con gi
ntia hét. N6 noéi vay tic 1a theo nghiép, dic Phat
cho vi du nhu ngon dudc trong bai kinh nao do,
nghia la cdi ngon dudc nay tit thi né mai thém
ngon dudc khac. D6 1a cai Thién Puong.

Su Phuéc Nhan: Khong cé néi ro rang
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Truéng Lao: Khong c6 ndi r6 rang, nd néi vi
du nghe hiéu lién, nghia la bo cai than nay réi thi
moi ngon dudc khic, biét nhu vay.

SuPhudéc Nhan: C6 nhing bai kinh nhukinh
Tan Gia, c6 Ty kheo bi bénh ning qud, méiy nguoi
kia hoi ddc Phat trudng hgp d6 nhu thé nao. Sau
d6é méi hoi ong nay tai sanh vé dau? Dic Phit
ndi la cdi chuyén ... hoi cdi d6 mit thdoi gian. Vi
truong hop chét réi Ty kheo ...

Truéng Lao: Mdy cai d6 khong c6 néi thoi
gian. C6 nhiing bai kinh ma ngon dudc néi nhau.
Cdi nay vira tit thi n6i ngon khdc chdy 1én tic la
tai sanh lién. Con ché néi Ty kheo tu ddm minh
chét thi ché nay ching ta phai hiéu, ché nay
khong phai ndi cdi chuyén ty ta ma chét vy thoi.

Muc dich caa ddc Phit 1a mudén noéi thé nay,
nghia la sau khi hoéi vi Ty kheo nay c6 thdy Sac
la v6 thudng khong, cé thdy kho khong? Tic la
con c6 bi nga udn nay hay con c¢6 bi dinh mic ché
nao khong? Ho néi khong, con da thdy né 1a vo
thuong la khé. Hoéi xong ndm cai udn nay xong réi
dtic Phit vé thi 6ng nay ong rat dao ty tu.

C6 nghia la khi mét nguoi ma ngudi ta khong
dinh mac cdi than nay réi, that sy khong con dinh
mdc thi cdi nguoi nay khong con sic thin nay nia,
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né nham chan cdi nay r6i. Do d6 chét hay song
ctng vdy, binh thuong dau bénh cang vy, cho
nén ddc Phat van tuyén b6 nguoi nay sinh 1én coi
Troi nay kia.

(40:13) SuPhu6c Nhan: Tuyén b6 khong co
sdc than nia. Rat con dao dam thdy né6 dau, bai vi
thay ndi ty van c6 nghia la minh di ngugc lai.

Con méi nghi nhu viy, cdi 6ng nay sau khi
nghe ddc Phat hoi vé Vo thudng, Khé, Vo nga,
ong khong dinh mic né roi thi 6ng ty van. Dic
Phat khong c6 trich 6ng nay. Con théy trudng
hop nay nhu Td Thién, 6ng nay khong du nang
lyc ctia T Thién dé tinh chi hoi thé cho nén 6ng
mdi dung con dao.

Thanh ra hai trudng hgp né cing giéng mot
nghia nhung hinh thtic khic nhau. Ong nay du
nang luc thi 6ng duing tinh chi hoi thé, nhung 6ng
nay khong da ning lyc nhung cdi tim khong con
dinh mic nén 6ng dung cai dao ty van trong Tam
Bat Bong. N6 1a nhu vay.

Truéng Lao: Coi nhu la 6ng khong con dinh
mdc no nita thi tic 1a 6ng 6 ché Bat Pong Tam
roi.

Su Phuéc Nhan: Béi vi binh thuong nguoi
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ta tu van ddc Phéat khong cho. Tai sao khi 6ng tu
van ma ddc Phit ndéi khong sao nghia la 6ng nay
khong c6 dinh mic.

Truéng Lao: Tuc 1a dic Phat da xic dinh
qua cdi vdn dao, vin hoi thi thdy ro rang 6ng nay
khong c6 dinh mic trong Ngat Udn nay, tic la 6ng
khong con dinh méc nia, tic la tham, sén, si hét
r6i. Bai vi con chédp la con chua thdy vo thuong,
khé, v6 nga. Con 6ng da noéi nhu véy thi ditc Phat
da xdc dinh la dang réi. Cho nén 6ng mudn chét
1a tai vi 6ng chua c6 du stic ctia Td Thién.

Su Phuéc Nhan: Hoan toan la con ciing nghi
nhu véy, cho nén mdy 6ng Ty kheo kia hoi 6ng tai
sanh ¢ ché nao bdi vi s¢ 6ng tu chua ching réi
ong bi doa thi khong tot. Nhung 6ng khong dinh
mac nghia 1a khong tai sanh ntta. V& sau con nghi
cdi ndy cing nhu ctia T& Thién nhung 6ng chua
c6 du Dao lyc.

Trudng lao: Coi nhula chua cé thuc hién téi,
cai lyc khong du 16n nén ong bo.

5- NIET BAN LA TRANG THAI SO THIEN

(42:05) Su Phuéc Nhan: Nhu vay thi lam
sao biét dut doan dugc, thua Thay?

Truéng Lao: RO rang la ching ta thdy So
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Thién 13 Bit Dong Tam rdi. Luc s6ng dic Phat
cing & do, lac chét dic Phit bo than nay bang
cach nhép T Thién, bo than nay sau d6 cing
nhip Niét Ban.

Su Phuéc Nhan: Con truong hgp 6ng nay?

Truéng Lio: Ong nay ciing vdy, bay gi ong
ta khong chép cai nay tic 1a 6ng bat dong tam réi
chit gi. Khong chdp nam udn nay réi la khong con
vuéng cai gl nifa, niia tic 1a bat dong tam roéi.

Bat dong tim nhu vy, 6ng khong du stic dinh
cho nén vi viy 6ng ddm 6ng chét nhu 1a minh bo
cai than chu gi, tic la 6ng & trong Bit Dong Tam
Dinh, thi dau c6 mit dau, cho nén 6ng dau cé
thdy dau.

Su Phuéc Nhan: Viy con cdi phan Niét Ban
thi sao?

Truéng Lao: N6 6 chd nay nay, dau c6 gi dau,
thi n6 cang la vinh vién chd d4u c6 gi dau.

Su Phuéc Nhan: Viy Niét Ban Ia cdi doi song
thuc t€ hay la cdi trang thai?

Truéng Lao: Mot cai trang thai.

Su Phuéc Nhan: Chit khong phai doi s6ng?

Truéng Lao: Khong phii doi song. Doi song
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c6 con ngudi & trong do. Trang thai caa tim diét
cai duc.

Su Phuéc Nhan: Ti xua dén gid ai ciing nghi
Niét Ban la doi song sau doi s6ng nay, n6é huy
hoang, sang choi, trong d6 ddy du lam sao, lam
sao do. Ho nghi Niét Ban nhu véy.

Truéng Lao: Ho nghi chd ho khong c¢6 doc
choé Diét dé. Bsi duc Phat néi Diét dé1a Niét Ban
chu gi, phai khong? Diét D€ la diét chi gi? Diét
cai dau khé nay, cdi tham 4&i, cdi long ham mudén
ctia minh gi¢ n6é hét r6i. N6 hét roi thi tugng
trung cho né la khong con dinh mic cdi ndm Uin
nay, phai khong? Ro rang.

Cho nén minh doc nhiing bai kinh ché nay
thdy rdt cu thé ro rang. Cho nén mot ngudi tu
thién dinh chua da Tam Minh nhung ngudi ta
van c6 thé & trong Niét Ban dugc 1a vi lac bay gio
nguoi ta da bat dong tam, nhip dugc Bit Dong
Tam Pinh dugc réi, cho nén khong dinh mic gi
nua.

Cho nén khi c¢é nhiing vi tu si dau sdp chét
thi ddc Phat dén tham véi ddc Phat hoi xem con
dinh mic gi khong. Néu ma con dinh mic thi dic
Phat biét 6ng nay da tu dugc bao nhiéu thién thi
gitp 6ng an tru trong cai thién nay. Con nhétla cu
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s1 cang tru trong thién nhiéu nia.

Con véi tu si, 6ng nao khong dinh mic ché
nay roi thi ddc Phat néi ong da giai thoat chit dau
can phéi nhép dén T@ Thién. Tt Thién chi trg luc
cho minh lam chua sy s6ng chét ctia cai than nhéan
qua ctia minh thoi. An thua 13 cai So Thién, cho
nén So Thién 1a cdi khoé nhat, 1a cdi ...

Su Phuéc Nhan: Con cé thic mic la ti So
Thién dén T4 Thién, 6ng nay c6 cai trang thai do
thi sao ho khong biét dén Tt Thién dugc, minh
nghi khong biét c6 tling gay canh khong?

Truéng Lao: Cang nhu bay gid suné luc thyc
hién phai khong, su thyc hién téi ché vira ly duc,
ly 4c phap xong, tim vira hét phéng dat, quay vo
dugc, tam chua dinh dau, dinh hét néi.

Su Phuéc Nhan: Cai d6 tic la trang théi So
Thién ma, tdim minh khong tc ché né phuc héi
lai duoc.

Truéng Lao: Lé ra trong khi dé néu ngudi
nay muodn phuc hoi co thé caa minh, van dau cai
gl ma minh dung phdp huéng d€ phuc héi, né sé
hét. Ma & trong kinh Phat da day, dua ra nhiing
caily 1¢, bai kinh dua ra ly 1é ¢6 nhu minh tu dén
nhu tim minh bat dong réi, hé chat nia cdi than
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nay khong con, ma minh tiép tuc nta thi minh
van ... conghiala ...

Chtt con that su ra thi khi ma cdi tAm minh
ly duc, ly ac phép r6i thi khong thdy bénh tét gi.
Bénh gi n6 cang ddy lui dugc hét, n6 mudn séng
bao lau ciing s6ng dugc. B&i vi cdi tam khong duc
vong, cai tdm do 1a cai tam ly duc, tdm thanh tinh
ctua minh roéi.

Cht khong phai tam thuong, dau phai cdi tim
con pham phu. Cai ché khong dinh mac Nga Udn,
day 1a ché ly duc, ly ac phap hét. Dau c6 thudng,
chtt dau phai ndi so so bay gio minh ciing ndi la

P P LB
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32-THIEN DINH

----30 P % < B----

1- LUC CUA PHAP HUGNG

(00:00) Truéng lao: Bai vay Thdy néi 6ng
Phat day rat khéo!

Bay gid, trong vin dé khi ma nhép T Thién,
hoi thé tinh chi. Ma cdi muc dich cta minh Ia
nhip T@ Thién dé xa bo bdo thin, n6 c6 muc dich
cht dau phai muén nhdp ma khéng cé muc dich
thi nhap v6 d¢ thi tdc 13 minh sé phuc hoi tré lai,
minh s6ng nhu thudng tré lai ha, phai khong?

Bay gio cai muyc dich ctia minh Ia bita nay nhap
T¢ Thién dé ma xa bo cai bao than. Do d¢é, bay
gi¢ nhap T Thién, thi trong khi d6 cai Td Thién
minh nhdp v6 thi né mait tiéu ha, né khong con
c6 gi hét ha. Nhung ma minh c6 cai Phip huéng,
minh huéng la c6, huéng la cé, cho nén mdi biét
né nhép Tt Thién, ch ¢d ma v6 Tt Thién hoi thé
khong thé réi minh mat tiéu luén, minh khong
biét gi hét thi nhu véy la minh rét trong khong
r6i con gi, ngoan khong mat réi sao!? Cho nén né

khong phai!
Cho nén vi vy ma trong T4 Thién, thi du bay
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gio hoi thd tinh chi ne, mat tiéu hét, trang thai
thanh tinh ctia minh céing khong con nita, béi vi
céi Thitc n6 con nhung ma né khong c6 d6i tugng
n6 ké nhu cdi Thic cang khong c6. Nhung ma
minh hudng ra, huéng coi cdi than ctia minh con
khong, huéng ra hoi thé con khong?

Su Tué Tinh: Hudng déay 1a cai Thic...?

Truéng lao: Cai hudng la cai phap Nhu Ly
Téc Y ctia minh, con d€ ma nhic cdi tAm nd con
c6 khong? Nhic cdi d6i tugng ctia nd, thiné hién
ralién tic khic. Cho nén minh biét minh nhép Td
Thién. Cho nén bay gid, vi du nhu Thay huéng, ¢
Thay hudng ra coi: “Than con khong?”, trong do6
né con ma, né con sy diéu khién cta minh bang
Phap huéng ma.

Su Tué Tinh: N6 con sy diéu khién...

Truénglao: Con sy diéu khién, n6 con hanh.

Su Tué Tinh: Céi d6 khong phai la cai Thic,
cai Thic né khéc.

Trudéng lao: N6 khac! Cai Thic né khac.

Su Tué Tinh: Con tudng nhu la cii d6 van
con céi Thirc, bai vi cdi Thiic minh né dinh véibo

6c minh, bd 6¢ minh tiéu réi sao lam sao con céi

-226-



VAN DAO - TAP 4 Thién dinh

Thic nita?

Truéng lao: Cai Phdp Hudng né con, nd la
cdi 161 cdy. Cho nén minh tu minh néi: “Tam nhu
cuc dat” d6 1a cai Phap huéng. Cho nén dén khi
d6 nod con cai d6, béi vi cai d6 la cai nghiép luc
caa Dao.

Bay gi6 vi du nhu minh san ne, minh ttic gidn,
phién nao, minh sin... thi cai luc caa sin, cdi lyc
no6 con no tiép tyc tai né sanh chit khong phai céi
san minh di tai sanh. Cai lyc!

(02:04) Con by gi minh huéng tim minh
nhic, cai luc d6 lyc Pao, lyc dé né dep cai Tham,
San, Si ctia minh. Cho nén bay gio né con, khi
minh bo than r6i, n6é hoan toan nd con cdi nay. Vi
vdy ma cdi nay nd, minh diéu khién né huéng ra
cai bat dau né ¢, n6é c¢6 minh ndi: “Bdy gio, phdi
xd bd bdo than nay di, dot cdi than nay di bang Tam
Muéi”, thi n6 chdy ran ran 1én ha, hé minh ralénh
la n6 lam theo.

Bai véy, thi du nhu bay gi¢ Thay khong can
dot lua cui, phai khong? Thay chi can Itta Tam
Mudi, béi vi cdi danh tt Tam Muoi c6 nghia la
minh st dyng céi gi minh muén.

Bay gio Tt Thién ne, hoi thé tinh chi réi, Thay
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quan sat coi cai than coi phai hoan toan chua, bay
gio Thay huéng tim, xem coi cdi than phai tinh
chi hoi thé hoan toan chua, dé xa bé né. Thi nhin
lai cdi than minh hoan toan né khong thé hoan
toan, thdy biét r6 rang réi. Thi bat ddu d6 bay gio
mdi dung Itta Tam Mudi thiéu cdi than nay di, bat
dau ty trong than né bung Itta né chdy. Chay chut
xfu né thanh tro hét, n6 khong con gi nita hét.

Thién ha cttnhin thdy ngon ltta chdy ma khong
biét 6 dau ma chdy ra, 1at sau thanh ra dong tro.
Ho lai lay 1& tum lum hét. Ho cti ng6i d6 chi ho
dau c6 biét Itta khong thdy ai d6t ma n6 chay &
trong n6 chdy ra, cdi than né kho né chédy Ittaxanh
le, thiy 6n thiét! N6 chdy mot hoi thanh ra dong
tro. Ai ngd dau ngudi ta diéu khién lua ngudi ta
dot 6 trong do.

Khi ma nhap Tt Thién réi, cdi vi tu si d6 nguoi
ta diéu khién cai tai sanh dugc, nguoi ta khong
diéu khién tai sanh ngudi ta bao & trong cdi trang
thai ctia T¢ Thién Thién ngudi ta ¢ d6, con khong
thi nguoi ta sé vao Niét Ban.

Su Tué Tinh: Cai trang thdi con mu6n hoi dé
la cdi trang thdi d6 minh khong con thdy, khong
con biét, khong con can. N6 chila trang thai Thuc,
ma khac cai Thic nay thoi, chi biét thoi chd con
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khong c6 con...

Truéng lao: N6 khong cé..., boi viy Thay
ndi téi ddy mdi thdy dugc ché nay, né vi diéu ghé
gém ldm! Hé minh khong c6 thi né nhu 1a né
hoan toan n6 khong gi hét. Ma hé muén thi né
cé lién.

Hé muon, tic la téc y. Bay gid minh con tho
d6, minh nhic: “Tdm nhu cuc ddt”, minh nhic né
tho d6, chd con céi Y minh khéi né nhu cuc d4t
13 n6 nghe cuc dat lién. Y muén ctia minh 14 né
mudn bdi Duc Nhu'Y Téc ma, né mudn la né chi
khong phai la nhu minh téc y ra nhu viy dau.

Bay gid minh con tu, minh téc y ra: “Tdm nhu
cyc ddt”, minh con truyén lénh da tgn! Con kia
nd, vira cai y khai lén muén nhu véy la né nhu vay.
Thodng y cdi la né c6 réi. N6 vi diéu! Ma khong
thodng thi né chim madt, né khong con gi hét!
Thodng né co, thoang nd co...

Su Tué Tinh Cai trang thdi d6 né khong con
Sic, Thanh, Huong, Vi, Xtc, Phdp nita?

Truong lao: Sic, Thanh, Huong, Vi, Xuc,
Phap khong cé...

Su Tué Tinh: C6 6ng su 6ng hoi con, su
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huynh con dé thuong hay thic mic, héi cac su
dién td cdi trang thai Niét Ban, ra lam sao? Minh
ndi nd 1a cdi trang thai khong con Tham, San, Si
nua. Thi cdi d6 cang la mot kiéu giai nghia, nhung
ma con hém ray con khong biét béi vay thanh ra
con hoi Théy coi cdi trang thai Thay dién ta, con
dinh cdi vu cin nita thanh ra dién ta theo kiéu kia
khong dugc!

Truéng lao: Dung! N6 d4u c6 luc cin dau,
con cdi nay minh con luc cin, nhung ma minh
ly duc, ly 4c phap, minh khong con Tham, Sén,
Si ntta. Nhung ma khong Tham, San, Si né chi la
khéi dau, chu chua phai dinh. Béi vi minh méi ly
duc, ly 4c phép thoi, tic 1a khong Tham, San, Si
nta chi gi, minh ly né ra r6i. Thi d6 la khéi dau
ctaa nd. N6 con di sdu nta chd dau c6 khéi dau
dugec.

Nghia la bay gio ching ta méi c6 ly ha, nhung
ching ta con thd, ching ta con tié€p xdc sau tran
nhung ma né khong 16i kéo, né khong dinh mac
chung ta thoi, phai khong? Thi cdi trang thdi nay
no bat dau.

(05:39) Cho nén céi So thién goila So thién1a
bit dau ly duc, ly ac phap, phai khong? Bay gis di

sau vao tat cd nhiing cdi nay n6 ngung hoan toan
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sau cin n6 khong hoat dong nita, phai khong?
Thitc n6 khong con hoat dong nita hoan toan, né
chi con cé duy nhit cai Phap huéng cia minh ma
thoi.

Bai vay, Thay néi rang ma luyén cdi nay cho
c6 cai nong cot cua chung ta, cdi lyc cta ching ta.
B&ivi cdiluc Tham, Sén, Si, cdi luc nay né van con
hoai di tdi sanh. Thi cdi lyc nay né van con hoai dé
ma no git Iyc. Phai hiéu dugc hai cai lyc.

Cai luc cua Dai, Thay néi luc doi la Tham,
San, Si, phai khong? Ma cdi lyc Pao la khong
Tham, San, Si. Ma céi lyc dao minh chua cé véy
ma mudn dung phdp huéng cho c6 lyc. Khi cai
luc nay né bi diét la do cdi lyc nay c6. Ma cii lyc
nay cd, thi cdi luc nay lam sao bj ai diét?! Cho nén
khong c6. Ngt Udn ching ta mat tiéu ha... Cho
nén Ngit Udn minh chét thi mat tiéu, ma cai luc
né con, cai nghiép luc ctia Doi né con né din
minh di tai sanh. N6 tdi sanh, n6 nhu vay.

Cho nén & day ching ta hiéu biét dugc cai
phap né nhu vy, ma chiung ta khong tu tip thiné
uong! Thay néi phi cudc doi ctia minh. Troi, né
hay qud! Bén day tai sao di tdi mai doi nay dén doi
khac 1a tai vi cdi luc Do, cdi nghiép luc ctia Daij,
né ham mudn, né thanh cdi lyc ctia ndé né tiép tuc
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n6 di vao tai sanh. Thin nay t6i than khac, da tha
hét!

Bay gi¢ cdilyc dao la né ngan chan, né diét cai
nay di, né thanh cdi lyc caa n6 roi. Khi cdi lyc nay
con hoai thi cai luc nay cang phai con hoai. Cai
nay c6 thi cdi nay khong thé mat. Cho nén Thay
néi boila Boi, ma Pao la Pao chitkhong thé Boi
Dao lan 16n dugc!

Dao thi né diét cdi Dai, cho nén cai doi song
ctia ngudi tu si nghich lai véi doi song Doi. Phai
khong? Bo hét sach, cho nén né cit ddt hét, cho
nén no diét hét cdi lyc Tham, San, Si nay. Cai lyc
Dao no diét hét cai luc nay, thi céi luc nay né van
con hoai vinh vién.

Cht khong phainé nhula Phat tinh. Con may
cai 6ng Thién su nay ho cho 1a c6 cdi vinh vién,
Phat tanh c6 & trong nay, thi khong phai! Céi nay
hoan toan n6 khong cé. Cho nén Ong Phat 6ng
noéi nhu cdi cdy ma, n6 con nho né 1én dau c6 16i,
n6 do tu méi cd, n6 mdi co.

Cho nén tumdi cé, bay gid minh khong huéng
tam 1am sao minh c6? Khong Nhu Ly Tic Y lam
sao c6? Phai khong? C6 Nhu Ly Tac Y méi cd,
ma c6 roi thi minh chdm dat dugc cai luc nay roi
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thi hét tai sanh luan hai, thi cdi nay né vinh vién
& trong cai niét ban, bi vi n6 khéng Tham, San, Si
r6i. Tu né hay qua con! Chiing nao minh thay né
sang to6 qua ma khong tu n6 uéng!

2- THUC TRONG THAN NGO UAN

(08:09) Su Tué Tinh: Cai than c6 cai Thiic
d¢, cai Thic minh dinh v6 cai Than. Con nghi vi
du mai mét cdi thc minh né diét, tic 1a minh ¢6
Niét Ban khong? Ttc 1a Thuac diét la Niét Ban.
Con khong biét trang thdi d6 sao, nhiéu ngudi
giai nhiéu qua! Con thdy ché Thic nay diét thi
Niét ban, ma Thic con 1a con tdi sanh.

Truéng lao: Con tai sanh, vi cai Thiic ma né
c6 la cdi nghiép. Phai khong? Cho nén khi ma
minh chét roi thi cai Thic né diétluén. Con minh
tu thi cdi Thic né diét, cdi Niét Ban né cé. Thi céi
trang thai Niét Ban, cdi trang thdi né khong doan
diét, n6 vo lau doé, cdi trang thdi dé né con. Cai
Thitc khong con.

Nhung ma minh séng d4y thi n6 cé nga udn:
Sic, Tho, Tudng, Hanh, Thic. Cho nén cai Thic
nay do, noé 1a nga duyén, nam cdi duyén nay né
hop lai né thanh con ngudi ctia minh. Ma khi
nam cdi duyén nay no ra ra thi né khoéng con cai
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thi gi. Cai Thic né cing mét ludn.
Su Phuéc Nhan: Thic cing mit ludn, con
ngudi tu minh né con.

Trudng lao: Nguoi tu nhé minh c6 stic dinh
con, céi suc lam chu cta minh, cdi lyc lam chua
cta minh né con. Cho nén cdi nay né con, vi né
1a trang thai, hién bay gi¢ minh nhan ra dugc cai
trang thai d¢, 1a Iic minh chét tit cd nay mat cai
trang thai d6 con. Trang thai khi minh con céi
Thitc thi minh thdy n6 d6, nhung ma cai Thic mat
thi cdi d6 né cing con, nhung ma vi né khong cé
cai thic d€ nhan. Cho nén minh vinh vién minh
vao Niét Ban. Cai ché nay goi la Diét dé do, Diét
délaNiét Ban. Diét cdi tdm ham mudn, cdinguyén
nhan sinh tu, diét hét réi. Thi cdi Thic nay nd hoai
diét lu6n nhung cdi trang thai ctia Niét Ban. Minh
tim vé cdi trang thai do.

Bay gi6¢ n6 c6 cdi Thic, 1a trang thai d6 cho
nén cai Thiic minh né thiy dugc cai trang thai
do6. Khi ma cai Thidc diét thi cdi trang thai né sé
khong con.

Con minh ma khong tu thi minh khéng nhén
ra dugc cdi trang thai d6. Ma cai Thic mat thi
minh cing mit lu6n vi minh khong biét.
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Cho nén minh tu ma dung r6i thi minh séng
minh biét ché minh vé. Minh chét di minh bé céi
nay thi minh vé d6. Con minh khong tu thi minh
khong biét, n6 di dau khong biét, n6 chét dau mat
tiéu khong biét. Nhung ma that sy ra thi cdi long
ham muén ctia minh, nguyén nhan ma sinh td,
cai nghiép luc dé né tiép tuc tdi sanh trong nhan
qua.

Su Tué Tinh: Viy la méy thdc né lién quan
dén céi Thic d6 1a né tiéu hét luon?

Truéng lao: N¢ tiéu hét luon! Noi chung la
tai vi nguoi ta ché ra, ngudi ta ché cdi tim ra né
nhiéu cdi loai Thiic, chi sy that ra né c6 mot cai
Thitc. Cang nhu néi trong Than Nga Uén cta
minh thi minh thdy cdi sic thic cta minh dau
tién, thi ngudi ta ché cdi Sac thic dé ra né lam 6
cai: Mat, tai, m@ii miéng, thin, y, thic, 6 cai thic
roi. Roi cdi Tudng thic ciia minh, 1a minh méng
chiém bao d6, 36 1a mot cai Thic nd roi. Con cdi
Thitc udn thi né ndm im dé né chua hoat dong.
Nhung ma su thuc cdi Théc udn né dang hoat
dong &Y thic, d6i véi than ctia minh, Sic than va
Tudng thic. Nhung ma tai vi n6 lam viéc & trong
cai than, cho nén né hoat dong & cai vin phong
do, né la nhu véy. Khi ma minh ngt thi né hoat
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dong & trong cdi van phong cta cai Tudng, minh
thdy 1a Tudng thic, chi sy thit né c6 mat.

Céc nha tam ly ho chia ché cdi Thic nay ra
n6 qud nhiéu! Tam Vuong, tim S& du loai. Thanh
ra n6 thudc vé Duy Thic, vé tim ly hoc. N6 1a
cai lam cho minh réi ren sau nay, chu sy that chi
c6 minh no ha. Chia ra cdi nay, cai kia dé 1am r6i
minh thém. Coi nhu minh lam hay, nhung sy that
cai hay né lai nguy hiém!

Su Tué Tinh: Ba cdi phan Duc Gidi, Sic Gidi,
va Vo Sac Gidi c6 phii né tuong ung véi cdi than,
tam, y véi tudng khong?

Truéng lao: Dung do!

(11:56) SuTué Tinh: Hai d6 con khong biét,
con noéi phai chi... minh nhé né 1a cai dé do.

Truéng lao: N6 do! Chu khong ai vo day.

Duc Gidi, Sic Gidgi, Vo Sic Gidi n6 d6, chu
khong phai la c6 cai c6i. Thanh ra hiéu dugc duc
Phat noi rat cu thé va xac thuc. Khi néi mot cai
diéu gi khong co tritu tugng, tai vi minh khong
nhin ra, nghi tuéng qua xa, thanh ra né méi cé
CcOi.

Su Tué Tinh: Mdy cdi thé gidi siéu hinh do6
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lac trudc con cing thic mic hoai, gio con méi
doc cdi nay con mudn haoi Thay coi c6 coi hay la
khong c6 coi siéu hinh?

Trudéng lao: Bai vi néi vé Phat thi cdi gi nd rat
cu thé, rat khoa hoc! Cho nén 6ng Phit 6ng dau
c6 khoa hoc, nhung 6ng néi rit cu thé, khong noi
cdi trtiu tugng. Con minh, thi tai vi minh tuéng,
minh tritu tugng ra nhiéu cdi coi nhu vay. Puc
Phat néi Duc Gidi, n6é & ddu? Minh day chu gj,
néu ma khong cé duc lam sao? Sic Giéi khong
phai 1a minh sao? V6 Sic Gi6i khong phai minh
sao? Ngoi do ma tudng khong phaila Vo Sic?

Bai vay, thiét! Doc ma khonghiéu thind tudng
ra cai né thanh léch cai dudng ctia dao Phit.

SuPhudéc Nhan: Tur do6 téi gid, mdy ngan nim
r6i, nguoi ta ndi vy thi ba con minh ctinghe theo.

Truéng lao: Cd nghe theo! Bdi vdy, cdi ngudi
tu ma khong cé ching dao thi khong thiy duogc.
Ma bén thién d6 nhu véy khong thyc hién duoc,
khong thdy dugc ché nay, cho nén tudng ra.

3- THIEN NHi THANH TINH

(13:20) Su Tué Tinh: Vé cai cdch hanh vin
& trong cudn kinh, n6é dé lam cho minh l4m lam!
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Nhu cdi khtic nay con doc, con ciing khong biét
suy nghi lam sao: “Vi Ty kheo véi thién nhi thanh
tinh, c6 thé nghe duogc hai logi tiéng: La logi tiéng
ctia chu Thién va logi tiéng ciia nguoi”. Sao ky vay,
néu chu Thién véi ngudi bang véi nhau, sao lai
nghe dugc hai thi tiéng?

Truéng lao: Hai thd tiéng, 1a vi mét ngudi
thién, mot ngusi dc. Bai vi chu Thién 14y thién ma
lam chudn. Vi du nhu mét ngudi thién ngudi ta
lai néi chuyén minh biét nguoi d6 la nguoi thién,
cy thé lam! Nguéi ac ho néi minh chi trong khi
16i néi gian do6i, ho néi hay ho chit thit ra né gian
déi, minh biét.

Su Tué Tinh: Nhu vay thi ngudi thuong ho
cting biét cht can phai Thién nhi mdi biét Thay?

Truéng lao: Khong, b4y! Béi vi ndi Thién
nhi. Thién & déy, khong c6 nghia la nghe xa ngan
dam. Thién d4y c6 nghia ch@ Thién la troi, nghe
dugc cai thién. Minh tu Thap thién la minh sanh
lén cdi trdi réi. Y né nhu vy, nghia la minh phan
biét dugc cii ngudi lanh va cai ngudi dc. N6, dé 1a
cai ché y ché nay, né thuc té, cu thé!

Ma minh nghixa nita d6, minh nghe chu Thién
& dau, vo hinh dau néi ma minh nghe, thi cdidoé la
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cai sai, minh hiéu lam. Bé&i vi cing con nguoi cta
minh & trong thé gian nay nhung ma ngusi do la
chu Thién, nguoi d6 ngudi ta thuc hién cai lanh
ctia nguoi ta, nguoi ta khong c6 pham vao cii ac,
nguoi ta song trong Thap Thién réi. Thi d6 la chu
Thién roi.

Su Tué Tinh: Da, néu viy thi cai Thién Nhi
thi cdi nguai binh thuong ciing c6 chu Thay?

Truéng lao: Co6 chi! Béi vi ngudi nao cing
c6 hét, chi diing néi. Tai vi minh khong hiéu cho
nén minh tuéng Thién Nhi la phai thuc hién céi
gisiéu...

Su Tué Tinh: Bai vy & diy ndi tu dén cai
muc d6 thi c6 Thién Nhi, né méi dé lam dé.

(15:06) Truéng lao: Bai vi, tu 1a phai sta lai
nhting 16i 1dm ctia minh, nhing cai sai qudy, cai
thién dc. Thi d6 minh nghe thién, dung 1a minh
da thdy dugc, nghe dugc cai thién. Con bay gis
minh nghe chua dugc céi thién dau, phai khong?
Nhiéu khi cdi 4&c minh nghe cang chua dugc nia,
vi minh chua biét.

Cho nén phii tu, tu r6i mdi thay dugc cai
thién, cai dc. Cang nhu by gio néi nhan qua thién
ac, nhung ma sy that ai biét dugc cai hanh dong,
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minh thdy 1a Thap Thién ma, nhung ma lam sao
minh biét cai d6 la thién? Minh thdy thién, nhung
ma do 1a 4c minh dau cé biét dugc.

Cho nén minh chua cé Thién Nhi, nghe chua
c6 biét. Cai 16i ngudi ta néi nghe né thién do, 6
trong d6 c6 4c minh dau c6 biét. Phai c6 ngudi co
Thién Nhi, tdc la phai thim sau & trong cdi dinh
tinh ctia minh. Minh phai thim siu vao nhan qua,
minh nghe ngudi d6 noéi minh biét, 16i ndi do
thién chi khong thién dau. Kho lam chit khong
phai dé! Phat mudn noéi céi ché do6 la minh phai
tu hét stic n6 mdi duoc.

Su Phuéc Nhan: Khéo léo [am!

Truéng lao: Khéo lam! Ho néi nghe thién
cht ma trong d6 cé ac. Con ngudi néi dit ton,
nghe ac vay chit ma thién. Minh khong dt Thién
Nhan, Thién Nhi minh khong biét.

Cho nén né thuc t& né cu thé chit khong phai
c6 thé gidi siéu hinh, chu Thién néi, minh ngoi
day minh nghe chu Thién néi chuyén. Nguoi ta
tudng cai dé qud roi, thanh ra xa vdi cdi phép tu
ctua Phat.

Bai vi Thap Nhi Nhan Duyén, dic Phit noi
12 nhé4n duyén né hop lai thanh thé gisi dau khg,

-240-



VAN DAO - TAP 4 Thién dinh

12 duyén ra ra thi thé giéi dau khé mat. Thi ro
rang la trong Thap Nhi Nhin Duyén thi né c6
nhéin sinh quan ctia minh, tdc la than Ngi Udn
c6 nam duyén cua Udn. Va bay duyén kia thudc
thé gidi quan & ngoai. Thi né c6 luc nhép: Sic,
Thanh, Huong, Vi, Xtc, Phap d6 1a cai thé giéi ¢
ngoai. Rdi né méi sinh ra Ai, Thti, Hiu nay kia....
do minh tao cdi thé gi6i khd. Theo mdy cdi duyén
dé6 né tao.

Séu cai duyén Sic, Thanh, Huong, Vi, Xdc,
Phap tidc la luc nhap dé, sdu cai d6 1a squ cai thé
gi6i quan 6 bén ngoai. N6 thdy, nghe nay kia d6...
no tac dong cho cai than cta minh né gay ra xdc,
tho, réi 4i, r6i hitu, tha d6 n6é méi ¢ sy dau khd
ctia nd. Con néu ma khong c6 né thi coi nhu né
khong gay nhiing cai nay.

Vi vay ma khi cdi nay hoai thi né hoan toan
no tiéu mat khong con mot cdi gi. Ma khiné hop
lai 1a cai thé gisi khé dau! Day la néi vé Thé gisi
quan.

Cho nén bai kinh Thap Nhi Nhan Duyén ttc
la dic Phat mudn noéi Thé Gidi Quan cua dic
Phat. Ma cai bai Nga Udn ttc 1a dic Phat mudén
n6i Nhan Sinh Quan ctia con nguoi. Cho nén Sic,
Tho, Tudng, Hanh, Thic cé da. Mot con nguci
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no6 phai gom dua nhiing cai duyén nay, khong thé
thiéu mot duyén nao dugc. Ma chét roi thi né ra.

Cho nén vi vy dé ma ti cai c6i Thién la coi
Thién, tli cdi c6i Ac1a Ac Quy, tii cai c6i c6 Ducla
con Ngudi. Cho nén céi co6i Duyc né, coi Sic, coi
Vo6 Sac d6 la méy cai ché ma dic Phat xdc dinh
trong kinh, nhung ma tai vi minh séng tuéng qua,
ma no thanh ra né qua cao siéu!

~ 4- DAO PHAT NHAM VAO PHAM HANH KHONG
NHAM VAQ THAN THONG

(18:49) Truéng lao: Chung ta réng lam sao
chinh dén lai, m¢t minh Thay chua da! Quy su
thi rdng no lyc séng cho ding pham hanh, Thay
néi séng cho ding pham hanh: An, ngua, doc cu.
Ma dn v6ingu phéi c6 gang chién ddu, ma c6 ging
chién ddu ngt la di kinh hanh nhiéu.

Con doc cu la nhat dinh, nghiép nao pha
ddc cu nhét dinh 1a khong phd. Péc cu la khong
dugc ndi chuyén phiém, khong dugc ndi chuyén,
khong dugc lam cong viéc gi hét méi goi la doc
cu. S6ng mot doi s6ng nhu vady méi ding nghia
ctuia Phat.

Cho nén chung ta séng nhing Pic, Hanh
nay thi chung ta sé lam sing lai Pao Phit, chi c6
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song ma thoi. Béi vay Thay thuong nhic: “Song
la tu, tu la song”. Nhé ky! Nhing 1oi day nay 6
trong bang thu réi khong mat ddu. Nhé vé mé
lai nghe t6i, nghe lui, ma séng cho dung nhiing
cai 151 Thay day, thi Thay néi ring Ong Phit sao
minh nhu vdy. Thdy lam dugc nhiing gi thi cic su
sé dugc nhu véy.

Mic du bay gio Thay c6 hién than thong, Thay
so Thay hién than thonglalam cho nguoi tanham
vao cdi than thong ma khong nhim vao pham
hanh. Nguéi ta rdng ngudi ta song pham hanh Ia
vi than thong chit khong phai vi pham hanh. Ma
& day, ching ta tu vi pham hanh chi khong phai
vi than thong.

Vi Tam Bat Dong trudc cic phap, trudc cac
cam tho chung ta, chung ta tu vi sy gidi thoat chu
khong phai vi than thong. Con thin thong né la
mot cdi thit huyén hoéa, cdi thd phu. Nhung ching
ta van cé du, ching ta sé chiing minh dugc nhiing
diéu nay.

D¢, thi cho nén ching ta phai nhin vao cai
chinh ma khoéng phai nhin vao céi phy, cdi phu sé
dugc. B&ivi Thay ndi tam thanh tinh, nhu nhuyén
r6i thi dé st dung. Mudn lam gi ciing dugc, nhung
ma chung ta khong ham né déu. Chung ta lam
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sao dé myc dich bay git ching ta lam, ma bay gio
ching ta con ham: “Minh rdng minh tu dé cho c6
Than thong”, thi cdi pham hanh nay khong dugc.
Thay néi béi vi con cdi tham trong nay thi khong
dugc.

Cho nén bay gi¢ Thay thé hién thin thong,
Thay bay 1én troi dugc, Thay hoéa hao quang.
T6i Thay hoa hao quang, Thay sdng troi kia kia,
nhung ma quy su c6 cdi tdm niém do roi thi 6ng
ndi khong c6 xa dugc cdi tdm nay! Vi mudn dugc
cai kia ma thyc hién nay, rang! Ttic 1a tc ché réi.
Rang minh s6ng pham hanh dé cho dugc céi nay
chtt gi? Vi cai tAm tham né ty né... (khong nghe
r5) cho nén n6 khong dat dugc.

Cho nén Thay ndiné 1a huyén héa, n6é khong
c6 that! Dtc Phat da néi huyén héa réi, thi ching
ta biét ring cai muc dich nay khong dugc. Thi
hién la doi xt, Thay néi bay gid c6 6ng d6 tu Mat
Tong c6 than thong, 6ng bay gio 6ng nghe Thay
bac ng Mat Téng thé nay, thé khéc... Ong dén
day ong thi trién, dé ma 6ng quyét tim hai Thay,
thi Thay sé thyc hién Than thong véi 6ng, chu
con khong thuc hién tam bay.

Thyc hién tdm bay thi dé ti ciia minh ¢t nhin
cdi than thong dé: “Minh lam sao minh ngoi
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phong hao quang dugc nhu Thay la ngon!”) 1a cai
tam nay né khong diét dugc, ma né khong diét
dugc thi cdi tim thanh tinh nay né khong dugc,
no6 khé cdi néi khong vo néi.

(21:44) Cht phéi chi minh luyén cai khic dé
c6 than thong cdi nay, bay gio luyén cdi bua, cai
cht gi dé n6 phonghao quanglén. Cai d6 nd ngoai
cdi tam thanh tinh cua minh thi méi duge. Con
cdi nay nd do cdi tim thanh tinh ma né dugc cai
nay. Ma bay gio cdi tim n¢, cai nay ma né khong
thanh tinh dugc thi né khong dugc cai nay. Bsi vi
Thay biét dugc cai d6, cho nén nd khoé cai dé!

Cho nén vi du ching han bay gig, cdi tim niém
ctia quy su nhu thé nao, la mét ngudi nhap Nhj
Thién ngudi ta da biét. Nhu trong bai cdi kinh vira
roi in tdp mot Thay cé nhuén lai cdi ché ma ba
loai than thong d6. Thi cdi cho la than thong do6
trong bai kinh Dtic Phit cang néi rit r6 ma, thay
tuéng ngudi ta biét dugc tim niém, nghe tiéng
noi ngudi ta biét dugc tim niém, phai khong?

Con bay gio khong can thdy, khong can nghe;
khong can thdy tuéng, khong cian nghe gi ma c6
nguoi hoi nguoi dé nhu thé nao, biét ho noi hét,
ndi khong sai cdi nao. Ma cdi Thién do la Nhi
Thién cht dau phai,... diét Tam Td nhap Nhi
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Thién la cai d6 dugc réi, chit dau c6 can phainhap
t6i Tt Thién.

Chung ta thdy, tt cai So Thién tdm thanh tinh
ma chung ta dugc thi cdi Nhij Thién rat dé! Nhi
Thién rat dé, thi hién ra cdi than thong ching ta
thdy r6. Ma né dau cé quan trong gi dau, chi néi
choi véy thoi chii né ich 1¢i gi cho ngudi ta dau!

Nhu vy Thay ndi thit sy cai viéc Phét xac
dinh r6 rang, va cdi sy thyc hién cua Thay, Thay
cing xac dinh. Cho nén ai lam sao hon 6ng Phit
dugc?! Ong Phat da néi minh chi cé lam lai ma
lam chua hét, lam sao minh luin hon 6ng Phat
dugc?!

Con mdy 6ng Dai Thita nhu 6ng Long Tho né,
ong Ma Minh, 6ng Thé Théan ne, 6ng ndi vay ché
ong c6 lam dugc khong? 6ng c6 tang hinh bién
héa dugc khong? Hay 6ng ludn khong, & trong
kinh sich 6ng néi ra? éng ndi hay, 6ng c6 lam gi
dugc khong?

Oi! Bé Bat Nha ctia ng qua trdi, qué dét! Cai
bé Trung Qudn Ludn 6ng ludn vé tinh khong
thdy qud tréi hay! Nhung cuéi cuing 6ng c6 lam
dugc nhiing gi, chi thdy néi vong ngt khong. Co
phai khong?
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Cho nén & day Thay thdy hau hét 1a cic T
minh chi néi cho cao chtt con lam khong dugc.
L&i néi véi cdi hanh dong né khong di doi, tic la
khong nhat quan.

Con 16i ndi ctia Phat nd di d6i vdi cai hanh
dong, dic Phat néi dau lam dugc dé. Noi ba
thang Ta nh4p Niét Ban la ba thing Ta nhap,
khong sai ché nao! Ma nhip Niét Ban bang cai
duong 16i nao? Nhép cho chung ta xem, ba l4n
nhép t6i, nhap lui dé ching ta thay. Ché khong co
gat chung ta.

Con mdy 6ng ndi cing ty tai sinh td, may
ong tréo lén san trang thién, mdy 6ng ngoi do
ong nhap, nhap cai gi d6? Roi phdp nao mdy ong
nhép dugc cai d6? Mdy 6ng c6 lam nhu 6ng Phat
khong? Mdy 6ng chi néi!

Thi cha con 6ng Bang Uén chét, ching ta doc
thay c6 khong? Tréo 1én san thién ngoi, leo lén
chiéu ngo6i, nhdp dinh cdi r6i bo than. Nhép cai
dinh nao d4y? Con 6ng Bang Uén thi ndm & trén
bdp dui ngudi ta nhap dinh cai r6i bo than, nhap
dinh cdi nao ma 6ng bo than? Khong c6 néi.

Ong Phit 16 rang, ching minh ro rang cho
ching ta thdy dugc ché nay, nhap T Thién xa bo
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bdo than. Dung, khong sai! B&i vi nhip Tt Thién
tinh chi hoi thé, hoi thé khong thé 1a con ngusi
ching ta chét.

Con mdy 6ng nhép cdi dinh gi ma hoi thé cta
mdy 6ng dung? Mdy 6ng néi di, miy ong khong
ndi dugc, ma méy 6ng nodi cdi chuyén... cing nhu
la quy Hoa Thuong bay gis do chét & trong dau
khé, ma néi la “Thu than nhap diét”, cai d6 la noi
ldo, khong that!

(25:11) D¢, thi hom nay Thdy ndi cdi con
duong ctia Phatno cu thé, ro rang. Thi nhit chiing
tala con ngudi phai song Dao Diclam ngusi. Dao
Diic lam ngudi nhu thé nao khong lam khé minh,
kho nguoi. Ma khong lam khé minh, khé ngudi
thi tic 1a ly duyc ly 4c phap réi. Néu ma con duc
thi khong thé nao ma ching ta goi la khong lam
kh6 minh, khé nguoi. Hé con duc ttc 1a con khé
minh. Hé con duyc ttic 1a ngudi ta néi ndng minh Ia
minh gi4n lién, minh san lién. Ma san tdc la minh
lam kh6 minh r6i, thi lam sao goi la khong lam
kh6 minh, khé nguoi?!

D¢! Thi hiéu biét, khi minh ndi ring: “Pao
bic khong lam khé minh, khé nguéi” ma phai tu
tap, ma phai biét dt moi cich né méi khong lam
khé minh, khé ngudi. Chtt khong phai don gian!
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Noi hoc cdi Dao Dtic d6 cting thdy la du cai doi
song cua chung ta la giai thoat roi.

Con cai phan kia ching ta khong quan trong
dau, néu ma cdi Pao Puc nay c6 dugc thi cai
phan kia chiing ta lam dugc. TAm nhu nhuyén réi.
Chung ta tu c6 cai ha, c6 cdi phan nay khong ha,
con cai phén kia chi ra 1énh thoéi. Nhu vay la Thay
ndi mot dém la Dc Phat da Tam Minh da xong
16i, c6 dung khong?

Con ba ngay la tai vi chiing ta, néi chung la
Phap Huéng ching ta con phai nhic t6i, nhic lui
nhiéu, ba ngay 1a t6i da.

5- THIEN DINH CUA DAO PHAT

(26:21) Su Tué Tinh: Céi Tt Thién t6i Tam
Minh la mdy ngay Thay?

Truéng lao: Coi nhu la nhip T Thién thi ké
nhu 1a canh mét, canh hai, canh ba; ddu cinh, roi

canh gitta, canh cu6i thi c6 Tam Minh.

Su Phuéc Nhan: Cai d6 1a Phat, con Thay thi
di trong bao lau Thay?

Truéng lao: Thdy ndi né chi c6 mét dém la
xong roi, Phat ciing vay, Thay cting véy, béi vi né
nhu nhuyén qua!
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Su Tu¢ Tinh: Cai thoi gian Td Nhu'Y Ttc d6
Thay.

Truéng lao: T Nhu Y Tdc téc 1a minh i cdi
Dinh Nhu Y Tic, tli cai nay kia tap luyén do d¢,
thi cdi d6 minh tép luyén né lau lam. Nhung ma
lau nhat 1a cdi ché tam ly duc, ly ac phép. Con cai
kia minh chi huéng mét l4n, hai lan, muoi lan la
n6 thay t6i roi.

Citing nhu bay gio cai tam thanh tinh r6i, minh
huéng v6 dé minh v6 nhdp Nhi Thién, minh
no6i: “Tdm Tii tinh chi di, ngung di, di¢t di”, d6 thi
ng6iim ling né chua nhép, huéng lan nita, huéng
lan na, ba 1an, bon lan. Rai, hét, nd vo. N6 vy,
chi dau phai minh ngoila né vo dau.

Su Phuéc Nhan: R6i minh muén nhip Tam
thién 1a phai ra Nhi Thién?

Trudng lao: Phai xudt ra! Hudng ra, béi vi
nd vo roéi thi tic la & trong d6 minh huéng ra né
ra, cht minh khong huéng ra né khéng ra, n6 &
trong d6. Cho nén phai xudt réi nhép.

Cho nén Dtc Phiat méi néi thi du nhu: Nhap
So Thién ro6i, thi phai xudt So Thién nhip Nhij
Thién, réi xudt Nhi Thién méi nhip Tam Thién.
Xudt ra r6i méi nhdp cai khac, cht & d6 ma nhap
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t6i nita khong dugc. Diing c6 nghi chong lén
khong phai dau! Thién Dinh nao né riéng ndy...

Vi vy minh phai xudt cdi d6 ra r6i minh méi
nhdp cai khac. Thi doc lai cai bai kinh Niét Ban
ma DPuc Phit nhip Niét Ban, xudt nhép, xuit
nhap, xudt nhap, ra vo, ra v, ra vo. Hé nhép cai do
vo roi, thi bat dau xudt cdi d6 nhép t6i cdi khéc,
r6i bat ddu xudt cdi dinh d6 nhép t6i ci khac nwa.

Cho nén xuit nhap minh néu ma khong cé
phap huéng thi xuit nhip khong dugc. Bai vi,
Thién Dinh né chi con duy nhat c6 phap huéng,
ma ngudi day Thién Pinh ma khong day phap
huéng, Nhu Ly tic Y 1a ngusi d6 hét biét roi,
nguoi d6 day Thién Dién!

Béi vay Thay néi khi ma tu réi méi dam chic
la may 6ng T6 nay day Thién Dién! Béi vi khong
thay phap huéng. Con 6ng Phat c6 Phap Nhu Ly
TacY, dung la 6ng Phat day dung.

Su Phuéc Nhan: Vay la Thay tu cdi d6...

Trudng lao: D! Thi viy méi biét r6. Ché
con ¢ ma khong tu thi khong biét cii phap Nhu
Ly Tac Y nay. Cé tu ro6i méi thdy dugc gid tri ctia
Phép Nhu Ly T4c Y. Vi viy ma Thay ldy nhiing cai
16i kinh cua Phit ma Thay ghi v6 dé€ cac con thdy
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chd Phip Nhu Ly Tac Y nay, dtic Phat nhic di,
nhic lai. N6 la né quan trong dén mic d¢ dé ma
ong Phat nhic nhu vay: “Cé mét phdp nay”; “Cé
mét phdp nay’, chit khong phai hai phap dau!

6- NGHIEP LUC KHONG THAM SAN SI DOI TRI
NGHIEP LUC THAM SAN SI

(29:12) Truéng lio: Minh tu cai lyc ma
khong Tham, San, Si nay né c6 thi cai lyc nay néd
diét. Cdi luc nay diét thi chdm dut tai sanh luan
héi chi gi, diét Lau hoac hét r6i. Do d6 cdiluc nay
con. N6 c¢6 hai ciéi luc.

Bay gi¢ minh khong c6 phap tu, minh c ng6i
Thién minh khong tu cdiluc, lam sao ¢ luc?! Cho
nén toi tu hoai Tham, San, Si nay khong hét! Con
nay ngudi ta co luc.

Thay noi bay gid, cdi tay minh dau né 1a cai
nghiép chit gi, ma minh duing cdi luc ctia né: “Tho
nay di di!”, thi tdc la cai lyc cta minh chw gi? Bay
gio cdilyc né yéu thi n6 con dau, ma lyc né manh
thi n6 di, phai r6 khong?

Bai vay Thay ndi cai phap né ro rang nhu vay
ma! Ma Thay néi c6 ngudi lam dugc réi! Ong
Phat lam dugc, Thay lam dugc, con nhing ngusi
bay gi¢ chat chiat mdy con thdy sao ma... Mdy
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con thdy, minh huéng c6 cdi sao hiéu qua, thi d6
la dugc ré6i! N6 bao ching cho minh thiy minh
lam cdi nho nho nay dugc roéi, thi cai 16n nay sé
lam dugec.

Su Phuéc Nhan: Phai tu tiép theo nita.

Trudnglao: Tiép theo nia, dé cho tao cdiluc,
vi cdi lyc ctia minh yéu qua. Cai luc nay yéu qua,
tc 1a minh biét cdi stc né chua c6 dt, minh né
lyc, héi d6 minh dau c6 né phai khong? Bay gio
minh tu mét thoi gian né c¢é dugc chat chut roi.
Bay gid minh tu nta n6 c¢6 nhiéu nita, tu nita né
c6 nhiéu nita ngay... ma n6é mait thi, béi vay no6
dau thi cdi nghiép luc nay ddy né di mat.

7- DO DUYEN DUGC YEU CAU NEN TRUGNG LAO
G LAI DAY DAO

(30:28) Cho nén c4i than nay thi né hoai
diét, nhung ma né la do than nghiép ma, né phai
hoai diét, n6 phai dau nhtic, n6 phai bénh ch gi.
Nhung ma c6 cdi lyc nay réi, phai khong? Cai lyc
ma khong dau nhic, khong c6 Nhan Qua nay roij,
thi cai than nay phai phuc héi, né s6ng bao lau
cang dugc hét. Hiéu viy chua? Cho nén né muén
song bao lau ciing dugc. Dtic Phét néi song bao
nhiéu kiép cing dugc ma, tai Ong Anan khong
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yéu cdu thoi. Con bay gio mdy con yéu ciu, cht
c6 khong yéu ciu Thay dilau réi, diing néi...

That sy khong ai yéu cau Thay, yéu cau Thay
con & lai Thay giup d6 rat nhiéu. Béi vi cai duyén
ctia ngudi ta, con cau khdn minh d4u c6 bo dugc.
Ngudi ta tao cai duyén, chit mdy con khong cau
la Thay di. Nghia la thay Thanh Tt ma khong cau
lan dau tién la Thay di lac cach day gan hai chuc
ndm. Nam 1980, Thay tu xong roi, Thay vé Thay
xin thay Thanh Tt Thay nhép diét.

Thay chi nghi 13 cdi phap khé ldm, khong tu
dugc. Nguoi ta s6ng Gisi khong ndi! Bsi vi Thay
thay hau hétla... chibay gio, chi minh 1én d6 do6
minh xin Hoa Thuong dé nhép Niét ban, bang
cdch la minh nhép dinh lam chu dugc tiing hoi
thé cia minh chét, dé cho moi ching sanh thay
thoi, r6i minh di. Cho nguéi ta tin minh raing Phat
phap ta thyc hién dugc.

Thay 1én xin Hoa Thugng Thanh Tu, Hoa
Thugng yéu cau Thay 6lai giup Hoa Thugng. Cho
nén Thay & lai. Nguoi ddu tién yéu cau Thay do la
Hoa Thugng Thanh Tir. Chung sinh c6 phuéclam
c6 Hoa Thuong yéu cau, chi con c¢6 Hoa Thugng
muodn ¢ bay gid dé thit coi c6 lam dugc hay khong
do, “0 bay gio Thay chip nhan cho con &1ai day dé
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ma thyc hién cai sy nhap diét”.

Thi dugc ro6i, Thay sé & lai Chon Khong mot
tudn 1€, hop tdt ca phat tu...

i.  tutai. Bay gio Thdy ra dilam sao? Tinh chi
hoi thé bo thin, bo than cho ching xem Thay ra,
ra di. Roi!

Bat dau tu day Thay khuyén, tu day vé sau
phai noi theo cdi duong 16i ciia Hoa Thugng ma
thuc hién trén cdi Gigi Luat, d€ ma thyc hién cho
dugc nhting cédi su lam cha nay. Cu6i cung Thay
nhic nhé Phat ta roi Thay ra di, néu Hoa Thugng
khong yéu cau.

Nhung ma Thay vé Hoa Thugng yéu cau. Hoa
Thuong noi v6i Thay nhu thé nay: “Thdy thi dang
chdn hung Thién Triic Lam, thién Viét Nam, ma chi
tu dugc thdy miing lam! Chii hay & lai giip thdy”.
D6! Hoa Thugng néi vy ma, Thay méi hoi Hoa
Thugng: “Bdy gid con & lgi gitip Thdy, gitip nhu thé
nao?”

Hoa Thugng néi: “Doc lgi tdt cd nhiing kinh
sdch, cdc st d0 nay kia, doc lgi hét. Chiing dé c6 cdi
cho dé viét sdch”. Roi Hoa Thuong trao cho Thay
nhting kinh sach nay, kia, no. Thay vé hai ndm troi
& trong that, Thay lién tuc ngay dém Thay doc,
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Thay viét thanh cdi b sach Puong Vé Xu Phit.
Thay phén tich tting cai bai kinh, bai nao duing,
bai nao sai Thay gat sach ra hét!

Thay lam vdy d6, cudi cung ludn lach véi Hoa
Thugng d€ cudi cung dé trao cdi bo kinh, nhung
Hoa Thugng khong thdy dudgc, théi!...(khong
nghe 16).

Su Phuéc Nhan: Hay la 6ng tha Thay? Minh
tu xong r6i doc lai chi nita? Hay 6ng thu Thay?

(33:28) Truéng lao: Khong! Khong phii,
ong biéu Thdy, c6 nghia la 6ng nghi ring Thay
chua cé thong kinh sach, cdiy caa 6ng vay. Thay
ndi 6ng biéu, nhung ma khong ngo Thay doc lai
dé ma Thay phan tich cdi nao ctia Phét, ma cdinao
ctia ngoai dao.

Su Phudc Nhan: Thanh ra 6ng thdy cai ché
Thay phan tich 16 ra do.

Trudnglao: Thi d6, Thay méi dua ra hai cudn
bang. Ong ndi sai, khong cé dung y roi, thanh ra
ti d6 bac luon.

Y ctia Hoa Thuong khuyén la cing that sy, la
béi vi Hoa Thugng nghi raing Hoa Thugng thong
sudt nhu vay la do hoc, do hiéu biét cdi Tang
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kinh. Cho nén bao Thay bay gio muodn gitp Hoa
Thuong la phai thong sudt cic tang kinh. Cang
nhu 13 thdy Nhat Quang ¢ Thuong Chiéu vy,
thong sudt vdy méi gitp dugc, san cdi tu cia minh
nta. Chu khong ngé Hoa Thugng nghi ring céi
tu, 13 ngudi ta tu nhu vy la nguoi ta thong suot
hét r6i. Chi bay gid c6 cdi la nguoi ta gat cdi nao
khong ding ra thoéi. Ch khong phai can doc nia!

Con 6ng T6 nao ma lam sai hoac lam dung,
ngudi ta cang déu biét. Nhung ma Hoa Thugng
6ng nghi phai doc st cua cac T6 thi mdi biét, TS
nay truyén thtia sao, sao, sao v6i nhau. N6i cai
dang nhu thé nao, cai den T6 d6 nhu thé nao?

D¢, thi Hoa Thugng muén Thay doclai dé cho
no ving, dé gitp Hoa Thugng & trén cai duong
ma goi la thita ké di thuyét phap nhu Hoa Thugng
véy, y nhu vay. Cht khong ngo 1a Thay lai bac.

Su Phuéc Nhan: Nghich y nhau.

Truéng lao: Nghich y! Cho nén vi vy ma
thdy tro n6 lan lan... nhung ma Thay c6 giang, thi
khi ma Thay biét r6i, Thay c6 ging dé ma nap sau
lung Hoa Thugng dé ma gitp Hoa Thuong thoi.

Nhung ma khong dugc. Béi vi mdy 6ng dé
tt, huynh dé ctia Thay, mdy ong cd hé thdy Thay
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chui bén day v6 trong Thudng Chiéu thi méy 6ng
16i Théy ra, khong dé... Cho nén mdy bai thinh
nguyén cta Thay, 1a Thay chui v6 d6. Ma chui
khong dugc, mdy 6ng khon lim! Mdy 6ng sg vo
trong nay, né tan nat hét.

Thay thi khong phaila vo trong d6 tan nat dau,
ma Thay v6 cung 6. Nhiing ngudi nao ma quyét
tu, Thay xin, Thay cho nhiing ngusi d6 theo Thay
vao khu chuyén tu, 6 trong d6 Thay hudn luyén.

Su Tué Tinh: Khac duong16i, khé qud!

Truéng lao: Thanh ra né nhu vay, cho nén
cudi cung thi Thay thdy chinh Thay ctng khoi
mao cdi khu vyc ma Trung Tam An Dudng.

8- NHAN QUA KHONG O DINH

(35:50) Su Tué Tinh: Thay c6 giang c4i phin
Nhén Qua né khong c6 dinh, cdi nay con hoéi nao
t6i gid con cu khu khu cdi nay hoai, con khong
hiéu. V& sau con c6 doc mét cau ndi ring: “Toi
phuéc déu khong c6 chu thé”, cang nhu do duyén
tot, duyén xdu né tao ra tdi phudc, chi con tu
dong ca nhan ho khong c6 chu dong. Ho ctng tuy
theo duyén canh, cdi moi truong tao ra. Thanh ra
cdi ciu trong nay noi: “Toi phudc déu khong co
chu thé€”, con khong biét la sao, sao ma ky vay?
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Xin Thay gidi thich cho con nghe!

Truéng lao: Béi vi, cing nhu hdm nay minh
séng trong cdi thoi gian nay, hién tai nay la cdi
moi truong nay nam trong cdi Nhan Qua cta né.
Minh binh yén, phai khong? Céi moi trudng nay
binh yén.

Ma minh khong binh yén, né c6 nhiing cai doi
tuong, cai phap n6é dén né lam cho cai cudc song
ctia minh trong hién tai nay khong binh yén. Thi
khong binh yén tic la Qua, Qua n6 khong binh
yén tuic la khé chit gi? Thi né cé cai Qua.

Con bay gio né binh yén 1a né cé cii Qud, ma
nhting cdi Qua thién né 1am cho minh an 6n, phai
khong? Do d¢, trong cdi an 6n nay thi bit dau
minh md&i sinh ra moét cdi khic, Cai Nhian mdi,
minh tao ra Nhan mdi vi cdc phdp né tao ra...
cai thuidn duyén cua minh la cdi Qua né yén 6n
né. Bay gio minh khai ra, minh muén lam cai gi.
Phai khong? Ma khi cdi muén lam d¢, thi tic la
cai Nhan méi d€ tao thanh mot cdi Qua ké do,
chit khong phai con & trong cdi Nhén ca.

Nhung bay gio minh ldi cdi Nhan nay, cai
Nhéin méi nay, minh 1di né di tao thanh mét cai
Qua t6t, ma néu khong 1di né né sé di vao cai Qua
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ac, cdi Nhan 4c cua né nd sé tao thanh cdi Qua 4c
cho minh ké tiép.

Cho nén né ludn luén né khong phai co
mot sy c6 dinh, khong phai cha thé d6. Ma né
di chuyén, né di chuyén, nghia 1a minh dung cai
tri clia minh, minh thdy: “A, ci niém nay khdi
lén day, minh di theo con dudng nay 1a mét con
duong 4c, khong dugc, diing lai! Phai di theo nga
nay, nga nay sé dem dén loi minh, lgi ngudi, né

\,e

khong lam khé minh, khé nguoi”

Thi do d6, minh suy tu nhu vy, do cdi tri caa
minh minh 14i né di, minh lai cai Nhan méi nay
dé cho no 6 cdi Qua tot ciia né. Ma minh khong
lai n6, minh di theo long ham mu6n minh, minh
khong thdy ac phap tuc la cdi tri cia minh khong
nhan ra nd 1a ac phdp. Cho nén minh ldi n6, minh
di dén cai d6 thi né gap, béi vi minh khong lai n6
thi n6 sé di vao con duong ham muén.

Ma con duoéng ham muén thi né 1a 4c, noé sé
tao thanh cai khé minh, khé nguoi. Minh khoéng
suy nghi téi trudc dugc, cho nén do d6 cdi chuyén
no sip stia xdy ra thi minh khong biét. Ma bay gio
minh ct nghi Ia cdi diéu d6 minh muén nhu vay,
minh lam nhu vdy, nhung ma khong ng¢ rang cai
Qua no sé di dén cdi khé cho minh. Nhung ma
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cdi hanh d¢ng 4c ctia minh minh khéng nhén ra.
Cht néu minh nhan ra thi minh khoéng lam. Ma
minh khong nhén ra cho nén né méi thay déi cai
moi trudng, cdi thoi gian hién tai minh dang an
6n. Do cdi hanh dong nay né di dén bat an. Cho
nén no thay déi chit n6 khong phai c6 dinh.

(38:44) Cing nhu bay gi%, hoém nay minh an
6n, nhung ma ngay mai minh phai trad cdi Qua
gi? Nhung ma ngay mai sip t6i, né chua dén cai
Qua nay, bai vi bita nay né dau cé cai ngay mai.
Phai khong? Nhung ma hém nay minh khaéi mot
cai niém, minh l4i cdi niém doé né di vao cdi nga
thién, n6 chuyén cai ngay mai, cai Qua ngay mai,
n6 lam ngay mai minh khong c6 gip khé.

Thay vi minh khong chuyén no, thi ngay mai
né huéng minh di vao ché cii niém dc hom nay,
thi cdi ngay mai cdi Qua khé d6 n6 dén. N6 sé
c6 Qua khé cho ngay mai ctia minh, tai vi cudc
doi ctia minh sinh ra né ¢ trong Nhin Qua, cho
nén nod cé cai Qua ctia ngay mai. Ma hom nay thi
minh chua c6 thi minh thdy dau c6 khé gi déu,
nhung ngay mai sé khé. Nhung ma hém nay minh
chuyén dugc cdi hudng thién, né di tet qua cai
Qua khd nay trit, né khong cé dén véi minh.

Con néu minh di huéng khéc cai Qua khé nay

-261-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

né bung lén, né lam cho minh khé s, & ti hay
hoac la xe dung chét nita. Hiéu ché do6 chua?

Cho nén Nhan Qua né khong c¢6 dinh Ia nhu
vay. Vi vy cho nén minh khéo ldi n6, cho nén
Dao Phat méi ndi con ngudi giai thoat duogc, la tai
vi minh trong Nhan Qué minh ldi né di thi minh
giai thoat ha. Minh khong 1ai Nhin Qua minh
dugc thi minh sé bi né 1di minh di thi minh bi ha.
Ma n6 cang chéng chét 1én nhiing cdi Qua khé néd
thi cdi nghiép khé minh né cang khé nhiéu. Va
cing tif d6 né ¢t né thanh cai luc, cai luc d6 no6
tiép tuc tuong ung no tai sanh thi né phai sanh ra
khé ntta, n6 khong hét.

Con minh cu 14i vao thién, l4i vao thién thi
cang ngay né cang di vao con dudng thién thi né
an 6n, n6 yén vui cho dén khi chdm dit hoan toan
sanh tu.

Su Tué Tinh: Con cii phan chu thé nhu vy
sao Thay?

Truéng lao: D¢, cdi phan chu thé n6 khong
c6. N6 khong c6 chu thé. Néu ma cé chua thé thi
phai c6 6 dinh, bai vay n6 khong cé chu thé. N6
tuy!

SuTué Tinh: Viy cii Nhan Qua nay né khong
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c6 lién hé t6i qua khi ha Thay, vi du kiép trude véi
kiép nay khong c6 lién hé?

Truéng lao: Coi nhu la né c6 lién hé, nhung
ma minh chuyén. Chiang han bay gi¢ Thay dit vin
dé, né 6 lién h¢, bay gis cai qua kht, cai Nhan
cua ¢ qua khi thi cdi Qué & hién tai cia minh.
Bay gio Thay da tao cdi Nhan & qué khi, Thay chi
séng c6 thoi gian c6 50 tudi ha, la ngay mai nay
dung S0 tudi la Thay chét do. Cai Nhan caa Thay
& qua khtt, cai Qua ctia Thay chi c6 50 tudi. Trong
cai hién tai nay 50 tudi Thay chét.

Nhung ma & trong cdi hién tai nay, Thay lai
chuyén dugc cai Qua do6. Thay lam nhing diéu
phuéc cho nén né chuyén Thay s6ng thém, t6i d6
Thay khong chét. Phai khong? N6 chuyén réi. Béi
vind c6 lién hé, n6 c6 lién hé cua qua khid véi hién
tai va vi lai.

Bay gio ¢ qua kh minh tao cai 4c cho nén
dén day minh sé gdp cdi tai hoa nay, cdi tai hoa
nay c6 thé giét minh chét. Nhung ma trong cai
hién tai nay, trong cdi cudc s6ng hién tai minh da
tao dugc cai phudc cho nén cai Qua chét nay nd
khong chét, né dén day thay vi Qua khé ma né
khong khé ma né lai hanh phic. N6 c6 lién h¢,
ma tif cdi hanh dong hién tai nay lam thi cdi tuong
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lai nay né sé sang sua, né khong kho!

(41:50) Cho nén né khong c6 cht thé, mané
chi cé tuy duyén, tuy duyén qua cdi tri ciia minh
ma chuyén bién né. Cho nén né thay déilién tuc,
no6 khong c6 dung. Vi vy ma c6 thé néi rang cai
ngudi ma coi bdi néi vé vi lai khong dung. Béi vi
cai luat Nhian Qua né thay d6i ma lam sao ndi,
ndi baa nay: “Ngay mai anh bi xe dung”, nhung
hom nay téi lam chuyén khac, ngay mai t6i dau
c6 dung dugc! Cho nén néi khong dugc. Nhung
qué khit n6é néi dung. Céi 6ng thdy bdi, ho néi
qué khit minh dang.

Cung nhu by gi6 Thay tu chiing, Thay c6 Tam
Minh, Thay biét nghiép su nhu vy, vy, viy... Ma
néu trén con duong nay ma su chuyén bién né
bing duong hudng tri tué Phat day thi né thay déi
mdt, cho nén Thay ndi trat 14t ha.

Mic du Tam Minh, bay gio Thay thidy né
dung, nhung ma ngay mai né thay ré6i, né thay
la vi hom nay su da lam cai hanh dong né khac
r6i. Thanh ra né thay réi, bay gi¢ néi nhu véy sao
dugc!? Khong, cho nén khong néi.

Cang nhu bay gio c6 nguoi nguoi ta hai:
“Vay chu thay Mat Hanh c6 duyén tu ching hay
khong?”. Thay ndi: “Ngudi nao cang cd duyén
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tu ching hét!”. Nhung ma ho ¢6 ldi dung dudng
khong? Ho khong 14i ding duong thi lam sao ho
tu chiing!?

Cang nhu Thay néi bay gis su cé duyén tu
ching. Nhung ma hom nay su nghe tu ching, su
khong thém tu thi ngay mai sulam sao tu ching?!
Céi hanh dong cua su chd dau phai hanh dong

cua Thay sao?

Cho nén déu cé néi dugc cdi tuong lai ctia
ngudi ta dugc, ma chi biét cii qua khit cua nguoi
ta. Nghia la b4y gio nhin lai qué khu;, su xay ra gi
thi & trong Tam Minh nguéi ta quan xét, ngudi
ta thdy r6 khong sai chut nao. Nhung ma néi vé
tuong lai thi khong thé ndi. Nguoi ta biét, biét
rdt ding, rat ro, nghia 1a khong sai. Phai khong?
Nhung ma néu ma hom nay su lam hanh dong gj,
ngay mai n6 khong dung vay.

Su Phuéc Nhan: N6 thay d6i khac!

Truéng lao: N6 thay do6i khac roi! Cai Nhan
Qua. Cho nén vi vidy Duc Phat néi: “Pao Ta ra
dei la vi con ngudi khong c6 dinh, khong c6 sy
c6 dinh, khong c6 chu thé”. Cho nén méi ra doi
mdi ctiu khé nguoi ta dugc. Nguoi ta 13i, ngudi ta
di n6 khong khé. Con ngudi ta khong biét 1ai thi
ngudi ta phai chiu khd, cho nén né ctu khé dugc
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minh ma.

(43:49) Cho nén khi doc bai Thap Nhi Nhan
Duyén r6i Dic Phat noi: “Thé giéi mudi hai
duyén nay hgp lai thanh thé giéi khé, mudi hai
duyén nay ra thi thé giéi hét khé” Ro rang ra ra
Ia tai vi minh di vao con duong thién, né ra. Ma
di vao con dudng ac thi né hop lai thi né phai
khd thoéi. N6 c¢6 thién ac & trong Thap Nhi Nhan
Duyén, n6 ro ma!

Cho nén day vé Thip Nhi Nhin Duyén,
ngudi ma ngd dugc Iy Nhan Duyén rdi thi goi la
bac Duyén Gidc d6, thi ngudi ta giai thoat lién.
Nguoi ta khong con, Thay noéi that sy khong can
con ngodi thién naa lam gi, nguoi ta hiéu dugc
ly Duyén Gidc réi, nguoi ta bé ngay lién, ngudi
ta song dung doi song Pham Hanh, nguoi ta ldy
Gidi Dtic ngudi ta s6ng roi, thi ngusi d6 ké nhu'la
ngudi ta an vui ¢ trong cdi Pham Hanh caa vi tu si
r6i, thi nguoi ta giai thoat lién.

Ngudi ta khong c6 con nghi dén vg, dén con,
dén dong ho ba con niia, cdi d6 la ngudi ta thay
dugc Nhan Qua réi, cai duyén hgp r6i, nguoi ta
khong con lo ling nita. Béi vi ngd duoc ly Thap
Nhi Nhé4n Duyén la nguoi ta giai thodt, nguoi ta
khong con bin tdm nia.
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33-SAU NEO LUAN HOI
1- SAU COI LUAN HOI

(00:00) Su Phuéc Nhan: Phin nhin qua
Thay ndi hoi nay do, con c6 nhé cai diéu con

thic mic xin Théay giang luén cho con nghe. Vé
cai coi Duc Gidi, Thay néi coi VO Sic véi coi Sic
Gidi la c6i khong cd, chi c6 mdt coi Duc gidi thoi.
Con thém mot phan nita Ia cing nhu thé gidi siéu
hinh, cing nhu thé giéi Chu Thién gi d6, thé gisi
siéu hinh, thi Ddc Phat néi la sdu duong, luan hoéi
theo sdu dudng.

Thi trong d6 thi minh thdy, con thdy c6 hai
duong nhu Thay giang d6 la chi c6 ngusi véi stc
sinh thoi. Con nam cdi kia thi né ciing quy vo véi
cai loai nguoi rdi, thi Chu Thién cting 1a ngudi, ac
quy cung la ngudi, A tu la cing la ngudi, vv. Chi
con ngudi véi suc sanh thoi. Thi, theo vay thi Phat
ndi hai duong théi chi Phét néi lam chi t6i sdu
duong vay?

Trudng lao: Thit sy ra Duc Phit phin siu
duong d6, 1a chi cho cdi con ngudi ctia minh, né
c6 nhiing trang thai, thi du mdt ngusi thién tic la
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c6i Thién réi. Ma mot con ngudi ma ching thién,
ching 4c va chiang thién, né la con ngudi réi. Ma
cai con ngudi ma ac, nd 1a dc quy réi. D6 minh
phén ra né méi thdy dugc cai co6i ngudi, coi Thién,
c6i Troi, c6i ngudi, 1a dc quy, A tu la. N6 méi thay
dugc cdi nay.

Cé ngudi du ton 4c lam, dc quy ma, cho nén
do 1a cdi, cing c6 cdi con ngudi ma séng trong,
con ngudi ma dia nguc, ho khé v6 cung. Chid dau
phai & trong cai coi ngudi ching ta né da sdu coi
no6 da daréi. Trirra cdi coi ching sanh thoi, chung
sanh la con vat r6i do. Thi chung ta...

Su Phuéc Nhan: Cé nim coi ha Thay?

Truéng lao: Siu chd.

Su Tué Tinh: Suc sanh n6 ¢6 tinh?

Truéng lao: Stc sanh né cing tinh luén doé,
tinh lu6n stc sanh. Con cdi kia la c6i ngudi ctia
ching ta chia lam nam cai c6i nho. Béi vay Diic
Phét chia ra hay l[am.

Su Phuéc Nhan: Viy la minh lu4n héi nhung
sao dugc Thay? Bai vi con thdy vdy con cling hoi
nhiéu ngudi, thi ho néi coi siéu hinh c6 méi luan
héi dugc. Con bay gio thi du c6 hai c6i ha, thi
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ngudi ta chét thi ngudi ta tai sanh lam ngudi, thi
trd lai lam nguoi, hodc nguoi lam stc vat. Nguoi
trd 1én lam nguoi thi rat khé nhu con riia mu néi
trén mit bién vay dé. Lam stc vit nhiéu hon.

(02:11) Truéng lao: Ma lam nga quy ciing
nhiéu da.

Su Phuéc Nhan: Nga quy ciing la nguoi.

Truéng lao: Nguoi nhung ma ngusi di cing
vo do.

Su Phuéc Nhan: Thi nhu vay con thdy thi
du nhu bay gio, tai sao ma cdi d4n s6 ngudi ta né
tang, con dan s6 stc vat né cing taing. R6i minh
tai sanh d4u c6 dé dé giai thich duoc.

Truéng lao: Bai vi néu minh cho ring méi
ngudi cé linh hon tdi sanh, thi cdi s6 khong tang,
phai khong? Bai vi mot cdi thic thi c6 mot cai
nghiép, thi né di tii sanh thoéi chi lam sao béy gio
s6 ngudi ting, phai khong? S6 nguoi tang la do
cai nhan qua mdt ngudi tai sanh ra mudi ngudi,
mudi ngudi tai sanh ra tram ngudi. Ma cai nhan
qua c6 ngudi, mot ngudi ma sanh ra triéu ngudi,
béi vi thi du nhu bay gi d6, minh s6ng minh giét
hai ching sanh, minh an loai ching sanh.
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Thi du nhu bay gio minh 4n cd an thit di, mot
con nguoi minh da giét bao nhiéu cdi loai ca thit
dé nuoi cdi than nay, phai khong? Khi minh chét
r6i, minh phai sanh cdi loai chiing sanh nay vo
lugng con cht dau phai mot con dé€ ma tra cai
nghiép. Do moét trd mudi ma, cdi ludt nhan qua
nhu vdy chd dau phai. Thanh ra né dau c6 céi s6
lugng ma goila c6 mot linh hon sanh ra. Néu mot
con vt nd sanh ra, thi dau c6 mét cai bay kién da
ton vay, n6 cing chi sanh ra mét con kién thoi
cht né sao cé sanh ra di véy dugc.

Su Phudéc Nhan: Céi phian nay trong kinh
khong c6 néi.

Trudng lao: D6 cho nén, trong kinh khong
ndi, nhung ma ching ta cing phai luan, ching
ta ciing phai biét thdy ro6, béi vi Ptic Phit ndi, tu
nhan qua sanh ra, do cdi nhan qua hanh dong né
nhiéu hay it thi do nh4n qua d6, néu ma cai nhan
qua dé ma né it, tdc la tim tham ddm cua minh it,
thi no sanh it, ma tAm tham dim minh n6 nhiéu
né sanh nhiéu.

Su Phuéc Nhan: Viy luc tai sanh, mét nguoi
chét tai sanh c6 thé la thanh nhiéu nguoi, chu
khong phai mét nguei?
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Truong lao: Thanh nhiéu ngudi. Thi dy nhu
bay gio minh, néu moét ngusi ma chét thi cai
nghiép luc ctia n6, né thanh moét nguoi, thi nd
chi trd c6 mot thoi. Ma bay gid cai nghiép luc nay,
minh vay ngudi ta mot minh phai trd mudi. Thi
mot ngudi nay chét, ma cai nghiép luc nay tao ra
thi né phai la thanh mu6i ci nghiép luc ctia né,
dé ma no6 tra nhiing cdi dau khé ctia né chit. Nhan
qua ma.

Su Phuéc Nhan: Thanh ra céi phan tranh
ludn héi xua, con cd dinh mic cdi nay, con tra
16i thé nay. Con noi thi dy nhu mét céi hot minh
trong xudng dudi dat di, n6 1én mot cai cay. Thi
du cdi hot 6t chang han, c6 mot hot 1én thanh cai
cay, cai ciy minh dugc biét bao nhiéu trai 6t, mot
trdi 6t biét bao nhiéu 1a hét 6t. Mot nhan ma sanh
nhiéu qua. Cai nay la minh thdy, con cai thé gidi
ma tai sanh ma luén hoi dau c6 ai thiy dau, minh
ndi nguoi ta khong c6 nghe.

(04:36) Truéng lao: Pung do, dung 1 céi
luadt Nhan Qud né nhu vdy. Nhu la trdi 6t cta
ching ta, mot hot 6t nd 1én cay 6t, cay 6t dond ra
bao nhiéu trdi, phai khéng? Bao nhiéu cai cay cua
no6 ma, bao nhiéu cai 4c cia né ma. Bay gi6 nhiing
trai 6t lai 1én bao nhiéu ciy nia. Thi réi nhiing cai
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qua cua cadi nhan qua nay, né tiép dién nhu trai
6t nay, né 1én no phat trién dugc, né ra trdi nia.
Nhung trai 6t nay né phai trd cdi qua yéu tu cta
né nia. Tai vi minh lam biét bao nhiéu sy yéu tu
ngudi ta, dodn mang nguoi ta, chi dau phai hoan
toan noé hét dau.

Cho nén 16p minh tra cédi chét, I6p minh tra
cai song, I6p minh trd cai khd, 16p minh tra du
thd. Chi c6 moét cdi nhan qué cta minh, biét bao
nhiéu ngudi. Cho nén thi du nhu bay gio ngusi ta
han ché sanh dé di, nguoi ta moc thai di, cing do
cdi nhan yéu tt nao minh da lam biét bao nhiéu,
doan mang ngudi ta, bay gi¢ minh sanh 1én chi c6
chdc 1at ngudi ta méc ra ngudi ta quang roi.

Thi do minh chi ai? Mt nguoi ma bao nhiéu
ngudi chi dau phai né. Gid cha me minh chét di
16i cha me minh sanh 1én ciing cha me minh, ¢6
hai ngudi nay thoi sao? Khong phai dau, bay gio
nd, hang ngan cha me minh nta, chd dau phai
mot ngudi. Bi cdi nghiép luc ma chi dau phai la
cai c6 dinh ctia linh hon. Cai nghiép luc né sanh
ra dit 1am.

Bai vi 6 trong cdi, & trong chd nao day, né néi
do tham, san, si minh sanh ra. Do tham, sén, si ba
cdi doc nay ma né sanh ra, béi vi minh tham, né
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thanh ra cdi lyc, minh sin né thanh céi luc, minh
siné thanh cdi luc, cdiluc nay né khong phai sanh
ra mdt ngudi. Cang nhu bay gio, basi vay Duc
Phat néi dugc than nguai la khé, ma minh khong
biét chdm dit, minh phai tho 1am mudn van than
nguoi.

SuPhuéc Nhan: Thanh ra bay gio minh chim
dut, chi chdm dat mot than thoi.

Truéng lao: Minh chim dit mot thén thi tat
ca than khdc n6 khong c6 niia, né khong sanh ra
nua.

Su Phudc Nhan: Mdy than kia ty nhién né
cang mdt luén?

(06:18) Truéng lao: Mt ludn hét, bai vi céi
qua no hét roi. Béi vi thi du nhu béy gis, Thay tu
1a Thay chdm dut tdt ca bao nhiéu v6 lugng than
ctia Thay chd khong phai mot than dau. Nghia la
bao nhiéu céi nghiép ctia Thay hoi nao dén gio
da thanh, da bao nhiéu rai ric bay gio cling hét
roi. Bay gi¢ doi qua khd Thay da tao nghiép ne,
Thay sanh ra nhiéu ngudi nhu Thay chd khong
phai mot ngudi. Nhung bay gic mot than Thay
ma Thay thuc hién dugc, thi bao nhiéu dé né
cdo chung hét. Céi nhan qua ma, né chuyén bién
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minh hét.

Su Phuéc Nhan: Trong kinh khong c6 néi
thanh ra minh ct 16n khong c6 biét gi hét, minh
cd moO moO, moO mo.

Trudéng lao: Béi vi cdi nay la cai ché ma, boi
vi trong lac dé khong c6 ngudi hoi 6ng Phit, chi
c6 ngudi hoi 6ng Phat thi cai bai kinh nay cé. Tai
vi mdy 6ng khong chiu hoi, cho nén Phit méi noi
ta, cai ma ta ching nhu riing 14 cay ma cai ta néi
ra cho ching Ty kheo hiéu thi nhu nim 14 cay. Cai
s6 kinh ma Dtic Phat thuyét giang nhu nam 14 cay,
con céi chd dé ma hoi, ché ma Duc Phit da thiy
dugc, n6é nhu cai ring 14 ciy, n6é nhiéu qui. Ma
ching sanh thilam sao c6 cdi tri ma héi dugc.

2- TRANG THAI TU THIEN

(07:41) Truong lao: Dung nhap dinh 1a tai vi
né tinh chi hét r6i, n6 tinh chi hai thé roi, thanh
ra coi nhu than ctia minh ty dong né, coi nhu céi
thay ma, n6 cting. Ty dong né cling roi, béi vi nd
khong thé ntia, né ciing, nhung ma cai hoi dm né
con. Minh nhép dinh cdi hoi dm né con.

Su Tué Tinh: Nhung ma tay chin minh né cé
cting khong Thay?
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Truéng lao: Minh ngéi d6, minh ngo6i dé
cting ngic. N6 khong c6 hoat dong, n6 khong co6
rung dong gi dugc nita hét roi.

Su Tué Tinh: Tay chan cang ctiing luén?

Truéng lao: Cdi d6 cing cting ludén ma né,
Thay noéi that sy dang thé luc bay gié minh nhap
dinh la ngudi ta lai ndm cdi tay kéo khong dugc,
né cing nhu cii cong ciy, bséi vi né khong co
hoat dong n&ta. Con minh dang &y nhu vay la
hoat dong, nhung ma nédi chung 13 nguoi ta kéo
ra dugdc, nhung ma c6 thi ké né kéo ra cting nhu
cdi thdy ma ma minh nam, ngudi chét ho nim
co nhu vdy do, bat ddu ho phai tdm liém, ho phai
kéo ra. La vay d6. Cho nén khi ma méi chét, né
cai than né con mém, thi ho 16i nd ra, sta lai cho
ngay ngan.

Su Tué Tinh: Nhung ma r6i dén nhu khi ma
minh, ching han nhu Thay néi la Thay nhép dinh
hai thang, ldc ma mat tuan 1§, dugc moét tuan 1é
cai Thay ra, Thay ra do6 la ti t& né nhuc nhich
dugc hay sao?

Truéng lao: Minh hé minh, hé ma cdi hoi thé
minh thé dugdc cdi minh nhudc nhich dugc a. Con
minh khong thé thi né khong nhuac nhich. Cai
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minh phuc héi hoi thg, bat ddu hoi tha thé ra, the
v6 nhu vay. Thi minh tht, khi ma thé ra the vo,
minh tht coi cai than c6 chét khong, sg né chét.
Thi minh thdy cai tay minh, d€ cdi ban tay dé nhu
vay, cai minh lam lic ldc véy, thay nd luc lic dugc.
A thoi bay gid né con séng chd chua chét dau.

Hé minh thdy cdi tay minh né rung rung nhu
vay dudgc, thi minh lic lic theo cdi y muén trong
dau minh. Minh muén lic cdi ngén tay nhu vay
thi né lic dugc. Minh thdy né con diéu khién
dugc, chi chua phai liét.

Su Tué Tinh: Thi Thay nhap lai?

Truénglao: Ro6i bit dau méi hudng tim, tinh
chi hoi thé trd lai nhép, chi con khong c6 ding
day di, nhung ma minh lic vay thi minh thdy minh
c6 hoat dong dugc. Réi sau diing c6 v niia.

Su Phuéc Nhan: Trang thai d6 la tinh lang
nhung ma né biét phai khong Thay?

Trudng lao: A néi chung 12 né rit tinh, né rit
tinh hoan toan luén. Mét cdi tiéng dong gi, mot
cai tiéng dong gi ma rat I6n, né khong nghe dau.
Coi nhu la né hoan toan né tinh, & trong cdi tam
ctia minh, né an thiét an, ma no tinh thiét tinh ma
n6 khong c6 cdi doi tugng dé né biét. Cho nén
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coi nhu né khoéng cé, nhung ma né cé.

Su Tué Tinh: Luc d6 minh khong cé dinh véi
cai khac ha Thay?

Trudng lao: N6 khong dinh véi cai khac

Su Tué Tinh: BGi vi minh th4y, minh nghe,
minh biét 1a minh dinh véi céi khac.

Trudéng lao: Ma cdi nay n6 khong nghe, tiéng
dong béy gid 16n bao 16n nd cing khong nghe.
N6 lam nhu cdi thin ctia minh né mét tiéu roi.

Su Tué Tinh: Roi cdi tim ctia minh béy gio
né di dau ha Thay?

Truéng lao: Minh khong, né cé cai cam giac
né nod... Coinhu né im phing phica.

Su Tué Tinh: Minh khong biét di dau hét?

Truéng lao: N6 khong biét di dau, né ¢ dau,
khdp cung hét, n6 khong cé khong gian va thoi
gian nita, hoan toan.

Su Phuéc Nhan: N6 den hay né tring Thay?

(10:14) Trudéng lao: Hoan toan minh khong
thdy den, thay trang, khong, h6i d6 khong c6 mau
sic, khong den, khong tring, khong gi hét, hoan

toan nd im phang phic. Khong c6 néi dugc cai

-277-



Trudng Lio THICH THONG LAC 2002

trang thai, né ki lam, n6 ngd 1dm. Nghia la hoi thé
minh né tinh chi né ngung roi, thi bit dau, thay vi
minh con thidy mau, né con tring hodc la né nay
kia. Khong c6, n6 khong c6 doi tugng.

Chinh tham chi nhu cdi thanh tinh ctia né né
ctng khong c6 nita. Minh khong cé thiy né thanh
tinh ntta, n6 mat tiéu hét hoan toan. N6 khong
den, ma n6 cing khong tring, n6 khong c6 gi hét,
ma né im phang phic.

Su Phuéc Nhan: Minh biét khong Thay?

Truéng lao: Biét. B&i vi minh khong biét lam
sao la khi minh huéng cdi minh thdy minh c6
minh lién.

Su Phuéc Nhan: Minh con y thuc?

Trudnglao: O, minh huéng cai c6 4, ma minh
khong huéng thi khong thay gi hét. Hé khi ma
khong huéng tam thi khong c6 gi hét, khong thay
gi hét. Ma hé huéngla cé né ra.

SuPhudc Nhan: Trong cdi trang thai d6 Thay
phai huéng vé Tam Minh?

Truéng lao: O phai huéng vé Tam Minh d6.

Su Phuéc Nhan: Thi ldc d6 minh biét hét?
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Truéng lao: Minh phai huéng vé Tam Minh
thi minh biét, ma khong huéng thi mat tiéu hét,
khong thay gi hét. Cho nén minh mdi biét minh
song, minh chét minh méi y thdc dugc la do
nho cdi do. Béi vy Thay noéi, néu khong c6 phap
huéng thi nhip vao ché nay ké nhu ngusi ta hét
biét.

Ngudi ta mat tiéu cing nhu cadi ngudi chét
r6i. Bai vi nguoi chét, thi ngusi ta khong thay
den, khong thdy trang gi dugc hét. Thi cai ngudi
nhip vo nay né cing vay, cing khong thdy den,
thdy trang, thdy gi hét. Nhung ma hoan toan la
tai vi ngudi ta con phap hudng, ngudi ta hudng
ra hoi thé thi né ths, ma ngudi ta huéng dé biét
thi ngudi ta biét, huéng dé€ nghe thi n6 nghe, ma
khong huéng thi né khong nghe, khong biét gi
hét.

Minh huéng, béi vi minh huéng ttic Ia minh
trd vé cai thdn ctia minh, ma minh khong huéng
thi minh khong tré vé than. Makhong tré vé trong
than minh, thi nghe thiy biét khong con. Cing
nhu minh hoai diét cdi thdn ctia minh réi thi nghe
cai y khong c6 nita, nhung ma minh thdy minh
con. Con tai vi minh huéng méi thay cé, chii con
néu n6 mat thi huéng lam sao né cé ntta dugc.
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D6 nhu véy 1a r6 rang la ¢ ché nay la céi cho
Thay vao ma. Ma cdi bat ddu la cdi ché ma con
thdy minh biét thanh than, an lac, v6 sy, 1a mé&i bat
dau né chting, né tim, nd sip stta né budc vao cai
trang thai nay thi né phai & trong cdi trang thai do.

Cho nén cdi tim ma né dinh & vao cai than
ctia minh, né biét hoi thé ra v, 1a cai ché do la
cai trang thdi thanh than, v6 su r6i, 1a né bit dau
c6 Dinh ré6i 6. Cht chua c6 dau, né tién Dinh
d6. Cho nén So Thién né chua c6 Dinh ma. Nhi
Thién né mdi la sanh hy lac, chit con So Thién “do
ly duc sanh hy lac” cht khong phai Dinh.

3- THAN DINH VA TAM BINH

(12:30) Sw Tué Tinh: So Thién cing chua
Dinh ha Thay?

Truéng lao: Chua. N6 méi c6 quay v thoi,
ma goi la tdm dinh cht chua phai la than dinh.

Con t6i cdi Nhi Thién, n6 biat ddu né méi c6
Dbinh. Nhung ma néi chung la So Thién né tién
Dinh, né trudc Dinh. Cho nén néi né “do ly duc
sanh hy lac”, con céi kia n6 “dinh sanh hy lac”.
Cai hy lac ctia cdi So Thién né do minh ly duyc,
cht n6 khong phai do Dinh, vi vay cho nén mdi
c6 Thién chit chua c6 Dinh, né thudc vé tAm, con
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cdi Dinh n6é méi thudc vé than. Minh phai phan
biét dugc.

Con nguoi ta hiéu 14m la ngudi ta ¢ nghi la
cai dinh cta tdm, nhung su that ra cdi tim dinh
1a cdi tdm ly duc. Cho nén minh hién gio minh tu
dély duc d¢6, la minh tu dé ma luyén cho céi tim
dinh thoi. Ttc la tam hét phong dat la tim dinh.
Cho nén né dinh, né dinh & dau? Thi Ddc Phat
cang xdc dinh cho chung ta thdy va minh tu hanh
cang thdy r6 rang, né dinh lai hoi thé né, cho nén
noi “tdm dinh trén than”.

Con céi than ctia minh thi chua dinh lai nhu
cdi tAm dau, ndé con thd, nd con nay kia, chua
dinh. Khi ndo ma né dinh lai cdi tAim cua né, thi
no6 hét thé. Thi lac bay gid méi goi 1a “thdn dinh
trén tam”.

Cho nén néi “tdm dinh trén thdin”, d6 1a Sc
Thién. Ma néi “thdn dinh trén tam”, n6 1a Tu
Thién. D6, phai hiéu.

Su Phuéc Nhan: O Nhi Thién néu minh diét
Tam T4, thi lam sao minh xa Thay? Diét Tam Ta
lam sao xa?

Truéng lao: Minh diét r6i minh dau co x3,
béi vi luc by gis chi con c6 minh, a bay gio minh
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mudn v cdi Nhi Thién. Béi vi trong kinh sach n6
khong c6 day, ma bing kinh nghiém, thi n6é qua
ro6i minh md&i biét. Néu minh bao diét Tam T, n6
diét Tam T4 r6i ma minh khong c6 dinh cho né
gio khic thi n6 nam luén & trong dé minh ciing
chét luon.

N6 khong c6 don gian dau, ché t6i cai Nhi
Thién r6i n6 khong c6 tic y dugc nita. Béi vi nd
diét r6i ma lam sao né tic y. Minh da bao né diét
10i, tic 1a n6 khong hoat dong niia r6i, nd ngung
ma. Cht dau phdi nhu minh con ngdi day ma
khong c6 vong tudng, r6i minh con tac y ra vo, nd
thudc vé Tam T r6i, thi d6 1a So Thién cht lam
sao ma Nhi Thién dugc.

Con cai Nhi Thién méi diét, diét Tam TU roi
no6 khong cé tic y ra, né khong c6 nghi nggi gi
niia hét. N6 ngéi d6 né tha, né con tha thoi, cha
ma noé cdi tdm ctia, cdi khdu hanh tic 1a cdi tic y
ctia minh né khong con, cdi y thiic né khong con
nta, n6 khong c6 hoat dong dugc. N6 hét hoat
dong roi, n6 hoan toan né bi diét réi.

Thi do d6 minh mudn nhép cai d6, bsi vi Thay
ndi, chi c6 phip huéng thoéi. Bay gio minh muén
nhip nd hai tiéng dong hé & trong cdi Nhi Thién,
minh ra 1énh: “Bdy gio cdi tdm phdi di¢t Tdm Tiz
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hai tiéng dong ho méi xudt dinh”, ty né né xudt ra.
Cht n6 khong xudt ra, né ngoi hoai né chét luén,
ngudi ta chon ludn a. Minh khong biét céi ché do
la nguy hiém ldm. Minh phai ra 1énh n¢ hai tiéng
hay ba tiéng, hay mot ngay, hai ngay. Minh ralénh
nd, r6i né ngodi dé6 mot ngay, hai ngay no ra.

Téi do la giai doan DPinh réi, mac du la cai
Dinh ma cdi thdn né con ths, nhung ma né van
ngoi, do 1a cdi giai doan ma no sé nhip Pinh
Tudéng do. N6 nguy hiém céi diét Tam T nay né
nhip Dinh Tudng, ma cic su Tay Tang r6i mdy vi
ma & trong hang, trong héc ma tula né v6 do, né
v0 cai Dinh doé.

4- LAU TAN MINH CHAM DUT TAI SANH

(15:27) Suw Tué Tinh: Vao Pinh Tudng né
cing chua giai thoat ha Thay?

Trudéng lao: N6 chua dau, té6i cai Nhi Thién
né chua giai thoat, chua lam chu dugc sy s6ng
chét, khong phai tu téi day la dugc. Tic la minh
ng6i minh khong dn uéng, thoi gian sau cai than
ctia minh né kho. Kho r6i minh bo, cho nén minh
van chua lam chu. Béi vi lam chua téi céi hoi thg,
minh tinh chi dugc né minh méi lam cha. Minh
muoén nd thé né thé, minh mudén né khong théla
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no6 khong thé.

Con cdi nay thi khong phai, khong dugc dau.
Minh ngéi dé chiing nao né hét ths thi thoi nd
chét. Ma minh diét Tam T4 thi né khong hoat
dong dugc thoi, chit né cti thd, né thé nhe nhang,
nhe nhang, nhe nhang né thoi thép viy. N6 ths
hoai dén khi n6 mon moi réi né chét thi bo luon
cai nhyc than. Thi bay gio cdc su ma BDong D¢ do,
ho nhép thién, ho bé lai nhyc than 1a cdc su do, 1a
kiéu do.

Bai vi Thay biét dugc, né khong dugc gi hét,
né dau cé dugc gi dau. Béi vi né phai thuc hién
cho dén Liu Tan Minh, r6i né mdi cé diét lau
hodc né méi hét tai sanh. Con cai nay no trii qua
thoi gian né & trong canh gidi nay, thoi gian sau
no hoai diét, n6 cing phai di ra tai sanh lai.

Thai gian né & trong cai Dinh nay, né tu dong
nd hét cdi siic Pinh cia né réi, bit ddu ndé rand di
tai sanh. Cai than mat r6i thi né phai di tai sanh.
Cdi nghiép ctia n6 con, né dau cé diét hét cdilau
hoic. Con minh diét hét cai lau hodc 1a minh vao
L4u Tan Minh roj, thi cdi lau hét, né hét, né diét
sach réi thi cai nguyén nhan ma dé di tdi sanh né
hét roi. N6 khong con tdi sanh niia.
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Con cdi nay nd con, ndé con ma nd & trong
canh giéi Thién nay, canh gidi troi ¢ ché d6. N6
hudng cdi an lac ctia n6 trong cdi khoang thoi gian
nao, nd hét cai phudc nay roi, tic la hét cai cho
ma tu tdp ctia no roéi, thi nd ra. NO ra, cdi than nd
mdt thi né phai di tim cdi than khac. Tuc 1a cai
nghiép lyc ctia nd, né phai di tai sanh. Cho nén
Diic Phét néi & trong coi trdi con phai di tai sanh
ma, thi n6é hét phudc no réi thi nd tai sanh. Thi
do, n6 xudt ra khoi cdi canh gidi d6 thiné phai di.

Su Tué Tinh: Cai d6 la mdy ngudi d6 13, cang
nhu moi ngudi néi la dilén coi Troi.

Trudng lao: O, nhu di vio c6i Trdi réi d6.

Su Phuéc Nhan: Canh giéi Sic Gidi va Vo
Sac gidi d6 la tusng ha Thay?

Truénglao: Tudng.

Su Phuéc Nhan: Con thdy trong kinh Dic
Phat néi vé nhiéu cai d6 qud, ma khong biét nguoi
ta ddt ra cac tong phai...

Truénglao: Thi d6, néi chungla cii cinh gisi
d6 Dic Phat ndi, hdu hét 1a ndi mot cach vay dé
cho ngoai dao né diing c6 da kich minh, ding c6
chéng minh, dé ma vita cho né. Nhung ma su thit
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ra ndi nhu vy, néi that sy 1a cdi trang thai ctia moi
thu.

Cho nén trong cdi bai kinh, bai kinh gi, Ptc
Phat néi, bai kinh Phidp Mén Can Ban hay bai
kinh gi, Dtic Phat c6 ndi cai ché ma tudng tri véi
liéu tri, ma ba muoi ba c6i Troi né cing thudc
vé canh gidi ma tudng tri thoi, canh gidi tudng
khong do .

Thanh ra cai So Thién Thién, cdi trang thai So
Thién ctia minh n6 cting 1a cdi trang thai ma minh
ndi, cai tAm ma thanh than, an lac, vo sy la canh
gi6i d6 cangla c6i gidi Thién d6. Néu minh tu téi
day minh khong c6 diét 1au hodc thi minh huéng
& trong cai thoi gian & trong cai trang thdi nay.
Thoi gian n6 hét cai phudc nay roi thi bit dau no
tiép tuc no tai sanh. Cai d6 goila So Thién Thién.

Thi Nhi Thién Thién, béi vi minh nhdp vao
cai diét Tam Tt d6, thi né minh & trong canh gidi
Thién cta Nhi Thién thién nay, cai trang thai do.
Cho nén né déau cé coi gidi nao, cai trang thai
tam ctia minh ma. Con cdi nghiép luc thi né con,
minh chua ¢4, lau hoic minh chua hét ma. Cho
nén né nam do, khi ma né hét, tho huéng hét cai
phudc bau ctia cai Nhi Thién Thién nay réi, thi nd
sé xuat dinh no ra. N6 ra ma cdi than n6 chét roi
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thi né phai tiép tuc né di tdi sanh, ci nghiép luc
no tai sanh.

(18:59) D6, ma bay gis Tam Thién Thién, réi
T¢ Thién Thién, n6 c6 cdi canh gidi cua n6é ma.
T4 Thién Thién nd ctng 1a canh gidi Thién cta
né chd dau phai la cdi canh giéi ma minh hét tai
sanh dau.

Trtt ra minh thuc hién Tam Minh, minh &
trong cai Dinh caa T Thién, cdi trang thdi ctia T
Thién mdéi thyc hién dugec Tam Minh, tic 1a thdn
dinh trén tdam, tam dinh trén thdn roi, thi né thuc
hién Tam Minh.

Ma thyc hién Tam Minh, thi cdi Minh ma cudi
cung la Lau Tan Minh d6, thi n6 méi diét sach cai
ldu hodc ctia minh, thi téc Ia minh mé&i chdam dut
duogc tai sanh luan héi. T6i d6 nd mdi hét.

Cht con bay gi¢ minh c6 Tac Mang Minh
nay, Thién Nhan Minh ma Liu Tian Minh minh
chua c6 thuc hién, cdi tim minh né chua huéng
dan t6i d6. Bsi hudng dan dau c6 nghia la minh
nhic moét cdi n6 vo lién dau. Phai khong, minh
nhic, cing nhu bay gi¢ minh nhic cai “tdm nhu
cuc ddt” d6, dau cé duoc cuc ditlién dau. Phai co
thoi gian, ché dau phai dé dau.
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Minh nhic cho dén khi ma minh huéng né
dén ma Liu Tan Minh, ma n6 dén Lau Tan Minh
do, cdi tAim ma n6 dén dugc Liu Tan Minh thi
cai lau hodc né méi sach. Thi cdi luc cta né néd
phai tang dén cdi lyc dén muic d6 né quét sach cai
nghiép luc dé, n6 méi sach lau hoac ctia n6. Nho
cai phap huéng ma né quét, cho nén né huéng
tam dén Tam Minh. Minh tuéng dau néi cdi minh
dan cdind dilién, ddu c6 phai dé dau.

Thay ndi that su ra bay gio mudén huéng tam
dén Tac Mang Minh, Thay nhé4p dinh d6 r6i, dau
phai nhic mot cdi n6 vo lién dau. Réi nhic ca
chuc lan n6 méi di.

Su Tué Tinh: Béy gis Thay thinh thoang Thay
cting c6 nhédp dinh d6 chd Thay?

Truéng lao: Co6 chi. C6 quan sat chit. Quan
sat coi cdi viéc lam ctia minh c6 sao chi. Khong lé
khong quan sat ha. Béi lé duong nhién la bay gio
muodn lam mot cai diéu gi, thi minh quan sat coi
cai duyén né lam dugc chua, cai thoi diém nay né
tot chua, d€ cho minh quan sat minh lam, cho né
dting c6 sai sot.

Su Tué Tinh: Giéng nhu ma Thay dat dugc
r6i, nhung ma bay gig, thinh thoang Thay ciang
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phai con nhép di, nhép lai?

Truéng lao: Sao khong phai. Bay gid minh
da co cdi lyc du réi, bay gio minh chi nhic moét
cdi 1a n6 vo lién. Con h6i ma minh méi nhép Ta
Thién d6, cdi minh nhic, dan né di t6i duogc cai
Tac Mang Minh n6 ciing la ca tiéng dong ho, chd
khong phai nhic mét cdila né vo lién dau.

Cho nén Dtic Phat néi thi minh nghe trong
bai kinh d6, n6é huéng dan tim dén Tam Minh,
minh tuéng la Ong dan cdi n6 vo lién, khong ngo
la téi chting minh, minh dan hon cé gié dong ho,
nhiéu khi n6 chua v6 nita. N6 chua c6 hién ra céi
Tac Mang Minh ctia minh nhu thé nao. Minh
muon la bay gid, y ctia minh minh muén la minh
biét cai doi, modt cai doi trude cach céi doi nay,
minh tén ho gi, 6lang nao, xa nao, sanh & d4u, cha
me & dau & dau.

Y minh muén nhu viy dé, trong y cia minh
khéi minh muén nhu véy, ralénh cdi tim phai tré
vé cai doi qua khd ctia minh cich day moét doi,
minh la ai, tén gi ho gi.

Réi bit ddu ngoi im lang, dinh trong céi Pinh
Tt Thién d6, kéo dai cdi thoi gian ndm, mudi phat,
cdiralénh cho né mét lan nita, né cang chua thay
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ntta, n6 chua biét nita. Ralénh nd 1an nita, ra lénh
n6 hoai, chiing nao ma né thdy biét doi do roi, thi
bit ddu d6é minh méi huéng dén doi ké nita, doi
ké niia, doi ké nita, cho dén vo lugng doi.

O minh thdy biét hét réi, bit dau day la minh
da thong suét dugc cai Tac Mang Minh. Réi bit
dau mdi xuyén qua cai Thién Nhan Minh. Thién
Nhan Minh dugc r6i mdéi thi bat dau méi Lau Tan
Minh. Di tuén ty, phai dung cai phip hudng, ct
huéng dan tam di hoai.

Cho nénbéy gio d6 cac su thdy cdi phap hudng
no vi diéu nhu viy, nghe Phat néi huéng tam dén
Tam Minh. Thét ra la cai phdp huéng chit khong
phai la v6 d6 réi ¢ hudng di dugc dau. No la cai
phép. Cht khong, trong cdi cau kinh d6 minh
tudng la cdi 16i noéi suéng, nhung ma khong ngo
do 1a cai phép.

5- TU TAP DIEU KHIEN BO NAO

(22:23) Su Tué Tinh: Thi minh phai tap ha
Thay?

Truéng lao: O. Cho nén nha hoc gia ho doc
t6i cdi ché nay ho khong biét dau. Cho nén né
phai tip. Tap ma tip phai la dm thi cdi tim minh
dan di, né mdi chiu di. B&i vi Thay noéi thit sy ra,
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khi ma xét ra, thi luc bdy gio minh quan sat lai
thin, cting nhu hoéi nay su néi, minh quan toan
thin cta minh phai khong. Cdi trang thai do dé
sau do roi quan sat lai ci than minh, thdy cdi bo
6c ctia minh.

D6, né trong cdi bo 6c cua minh, trong cai
phan b 6c ctia minh, n6 c6 moét cai nhéom té€ bao
né khong c6 lam viéc. Ma minh huéng, minh
huéng riét, cii minh quan sat lai cai than minh,
thdy n6 rung dong & trong, né lam viéc. N6 lam
viéc thi né dua minh t6i Tac Mang Minh. Réi
minh mudén nira, thi bit dau cdi nhém khéic né
lam viéc, n6 lam viéc n6 dua minh t&i Thién Nhan
Minh.

Bai khi ma, khi ma lam viéc, béi vi bay gio
minh da xong réi d6, minh méi biét dugc cdi nay.
Minh khong biét tai sao minh lai biét cdi nay.
Minh méi quan sét lai coi cai ddu cta minh né
lam sao. Bay gi¢ minh huéng réi cdi minh quan
sat lai céi ddu, cdi than cta minh, minh quan sit
minh huéng tim, minh nhic, hay xem xét lai cai
toan than ché nao hoat dong thé nay.

Minh thdy trong cii dau ctia minh, cdi nao
bd ctia minh né rung dong cai phan dé, né hoat
dong cdi minh biét. Con khong, né khong hoat
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dong. Cung nhu bay gid, cdc sund khong c6 hoat
dong dau, n6 nam im lim, cdi nhém nay n6 khong
co lam viéc.
Su Tué Tinh: Da, minh chua tip né..
Trudéng lao: Minh phai tap.
Su Phuéc Nhan: H6i nay cé6 mot cau ndi, tat
ca 1a nho cdi than nay khong, chi ¢6 dau xa.
Trudng lao: D6, ding. D6 né & trong cdi bd
may cta minh, cdi than,

Su Phuéc Nhan: Viy né dau xa ma tim hoai

Truéng lao: Ché né khong c6 & dau hét.
Nghia la néi chung la, trong céi dau ctia minh né
lam viéc c6 mot s6 it thoi, con modt s6 nd chua
lam viéc. Ma minh tu tdp la minh danh thidc cho
né lam viéc. Minh tu tip 13 minh dénh thidc cho
né ngung, nd ngung réi né phat dong cai khac
cho né lam viéc. Cang nhu minh huéng tam dén
Tam Minh la minh kéu cdi s6 d6 né diy, né lam
viéc.

Con minh, bay gi¢ d6 minh huéng tim “tdm
phdi tinh chi hoi thé” hoic la “tdm phdi ly duc
ly dc phdp”, la minh biéu cdi y thic caa minh né
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tinh chi, né ngung ham muén di, 1a né ngung la
minh hét ham muén, ma né con thiné khong, né
ctd ham mu6n hoai. Hé n6 con la con ac phip, ma
no6 ngung la hét dc phap. Thi cdi phan d6 né, tai vi
no trong cdi dau ctia minh sanh né ra vy réi. Bay
gio minh chi c6 stta n6 lai, theo cdi 1énh truyén
cta minh thoi.

(24:40) Ma minh khéng cé lénh, thi tic 1a
minh khong c6 phap minh truyén 1énh né duoc,
thi n6 khong, minh khonglam dugc né. Cho nén
xét cudi cting 1a Thay thdy c4i phap Nhu Ly Tac Y
no hay tuyét thiét, sao ma 6ng Phit 6ng tim duoc,
Thay théy.

Ma that sy ra nd co, tir xua nd ¢, chu trudc
ong Phat né c6 cai phap nay. La vi ngudi ta luyén
bua, luyén cht ngudi ta déu la dung cdi 4m thi nay
hét, cht dau phai riéng 6ng Phit. Nhung ma 6ng
Phat lai khon, 6ng biét stt dung né dé tré vé cdi sy
giai thoat valy ducly ac phép, con ngudi ta khong
ly duc ly ac phap, ngudi ta luyén né dé€ c6 than
thong, thi may cai tim duc méi chét ho ne.

Thay khong, ma minh thdy ro 1a 6ng Phat Ong
diing ci nay thi Ong diét, con cdi nay, minh diing
than thong nay minh luyén bua, luyén chd, minh

cang doc mdt cau thin chd cang nhiéu lan né
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mdi linh chd. N6 ciing dm thi né chi, ma né linh
ro6i ma cdi tAm duc minh cOn, thi trGi i nd sanh
ra bao nhiéu chuyén ac. Cho nén né nguy hiém.

Con 6ng Phat 6ng dung né dé ma diét cai
tam dc ctia minh di, ly cdi long tham muén 4c caa
minh ra hét di, thi né thanh thinh khéng con ac
nta. Ma khong dc nta thi né c6 than thong, thiét
la né tuyét voi. N6 khong hai ai hét, ma né lai ¢
lgi cho né. N6 1¢i né 1a né ctiu nd, né khong con
khé, con dé€ cai tim ma ham mudn nay, cé than
thong 13 n6 ham muén thi né lam khé minh. D6,
thdy vay chit n6 nguy hiém lam.

Hay chg, Ong Phat cting khon, Ong biét st
dung nd, ma trai lai C)ng st dung cho Ong, dé
Ong diét nhiing c4i nay 12 Ong gidi thoat. Con
cai kia n6 huan thém cai than thong ma n6 chéng
thém nhting cdi ham mudn, trdi oi cai than thong
nay noé bién ra. Cho nén thi du nhu cac suma bén
Tay Tang ma ho stt dung qua dé la tao danh lgi du
lam 3, cht khong ¢ it.

Con Ong Phat hoi truée Ong khong lam cai
chuyén dé. Khong thdy 6ng dé tt nao cua Phat dé
lai nhuc than, ma méy 6ng T6 minh v6 dugc cai
dinh ro6i cdi bat dau d€ lai nhuc than. Dé cho ddi
sau nguoi ta lay, v6i doi sau ngudi ta ban cdi nhuc
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thin ngudi ta an nita. Khong that sy ra Thay ndj,
dung la bay gi6 6 cai nhuc thin la ho di dén ho
cung di lim. Kinh ldm, Thay néi kiém an dé lim
chu dau.

6- NHAP DINH TUGNG CON TAI SINH

(26:42) Su Phuéc Nhan: Mdy ngudi ma
dugc cai dinh ma Phi Phi Tuéng X d¢, sé dugc
hudéng cdi phude bao nhiéu A ting ky, vay thi sau
khi ho mang chung ho di tdi sanh lién lam sao ho
huéng dugc céi canh tué d6?

Truéng lao: Khong. Bay gid ho nhap vo cai
Dinh d¢, coi nhu 1a cai phudc ctia ho, bao nhiéu
la 6 trong cdi do, cai trang thai do6 la cai phudc cua
ho. Cht khong phai 1a cai phudc htiu ldu, nhu la
minh mang cai than nayla giau c6, danh 1¢i, khong
c6. Nhung ma khi ma & trong trang thai nay, ho
hét cai phudc cua cai c6i Troi nay roi, cai trang
thdi coi Troi do hét, ho xudt ra, nhung ma cdi than
ho khoéng con thi ho di tdi sanh. Ma tai sanh nho
ho & trong canh thién nay, béi vi ho khong c6 lam
ac, ho sanh ra trong nha giau cé.

Su Phuéc Nhan: Con mudn hoi céi thoi gian
d¢, thi dy minh huéng dugc bao nhiéu A tang ky,
ma cdi xdc nay cé mot trdm ndm ma cai phudec dé
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bao nhiéu A ting ky?

Trudng lao: Cai d6 khong c6 dau. Khi nd &
trong cai canh gidi nay la né hudng cdi canh nay,
mot cai thoi gian rat dai bao nhiéu, né méi hét cai
trang thdi nay. Khi ma né hét cdi trang thai nay
no ra tiép tuc nd di kiém. Béi vi khi 6 trong cai
trang thdi nay n6 khong c6 lam 4c, cho nén né ra
no sanh, trong cai thoi gian d6, né cé nhuc than
dé hudng cdi phudc bau do thoi chi né khong c6
nhiéu dau.

Su Phudc Nhan: Viy cdi s6 ma A tang ky
cing la tudéng khong?

Truéng lao: Tudng khong ha.

Su Phuéc Nhan: Con théy sao ky qua, kéo
dai téi bao nhiéu A ting ky.

Truéng lao: Roi con ngudi bay gid minh ndi,
cai tang ky ké nhu con ngudi ciia minh déu c6. Bai
vi ¢6 mdy chuc triéu nim, mdy chuc triéu nam cai
trdi dat nay ti bit ddu ma c6 t6i bay gio, néu ma
tinh A tang ky thi cdi trdi dit nay, n6 chua c6 nita
chit ding néi. Thanh ra né phi ly, né khong dung
cdi ly caa né.

That su ra la nguoi ta néi qua xa. Khi ma cé
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trdi dat nay, ngudi ta tinh ra cai khi ma trai dat nay
noé cé, 1a n6 bao nhiéu ty ndm né cé cdi trai dat
nay. R6i khi ma né c6 cai moi truong dé dé ma
phat sanh ra loai vét, ciy co, dit d4, ngudi ta tinh
ra cho dén bay gi6 khi cé con ngudi, con ngudi
ma cé mdt & trén hanh tinh nay la cdi thoi gian
bao lau, thi du nhu vay. Thi trong cdi sy nghién
ctu ctia ho, thi néi vé cdi A tang ky nay no, cai
thoi gian n6 qua dai, né vo6 tan. Mudn noéi cai doé
la vo tan.

Su Tué Tinh: Cang nhu trong kinh Phit ndj,
lay cdi thi dy, chdng han nhu ldy cat 6 song Hang
do6 Thay, bao nhiéu song Hang gom lai ldy, cit n6
qua trdi nhiéu.

Truénglao: Cit song Hangla v lugng, ticla
ndi cai s6 ma vo cling vo tan, bat kha tu nghi.

Su Tué Tinh: Cai d6 chic c6 Ié ho cing thém
bét gi.

Trudéng lao: Cai d6 la 1é duong nhién roéi.
Theo Thay nghi ngudi ta thém bét nhiéu, nhit 1a
cdc cai nha ma Ba La Moén gido hay hodc la Hoi
gido, nhiing cai d6 1a nhéing ngudi ma Gido chu
ho tudng ra khong. Ho ctt s6ng trong tudng ho
tudng réi ho néi. Chi theo dao Phit, véi mot s6
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bai kinh chung ta thay né cu thé, thi ching ta lay
nhiing cdi nay ching ta thay.

7- MUGI HAI NHAN DUYEN

(29:26) Truéng lao: Cho nén thim chi
nhting cdi bai kinh Thap Nhi Nhan Duyén, thiné
c6 mdy cdi duyén, ¢ trong dé cé mdy cai duyén
ma ngudi ta khong hiéu nghia.

Céi duyén V6 Minh la it c6 nguoi hiéu. Cai
duyén ma Danh Sic, Danh véi Sic, thin va tim
thi nguai ta khong c6 hiéu né 1a cdi Danh la cai
gi ma cai Sic la cdi gi. Ho thuong thuong ho gidi
theo céi danh tif ca né. Thi cdi Danh Sic, thi cai
Sic thi ai cting biét réi, nhung ma Danh thi nhiéu
ngudi ndi no la cdi tim hodc cai nay kia. Sy that
thi cai Danh ctia né 1a cdi tuéng caa chung ta.

Bai vi 6 trong cdi tudng nd co tudng thitc. Ma
cai Sic, Danh Sic, cai Sic 1a cdi than cta ching
ta thi nd cd sdu cdi thic, thi n6 hai céi thic nam
& trong nay roi. Ma con cai Vo6 Minh sanh Hanh,
Hanh sanh Thic, con mét cai thic d6 nia. O
trong mudi hai nhan duyén né c6 t6i ba cai thuc
lan ma, phai khong?

Cdi thiic ma t V6 Minh sanh Hanh, Hanh
sanh Thuic, cdi thiic ma n6 c6 dau tién do, ké d6
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thi n6 mé&i cé Danh Sic, thi Danh Sic n6 ¢6 hai
cai Thiic trong cai Danh Sic nay, ngudi ta khong
ludn ra dugc cai chd nay. Roi dén cai Luc Nhap.
Céi V6 Minh ho khong hiéu phai khong, cai Danh
Sic nay ho khong c6 giai thich dugc, réi téi cai
Luyc Nhap.

Luc nhép thi c6 ngudi néi sdu can sdu tran.
Bdi vi sdu can, thi n6 da & trong cdi Sic da cé sau
cian né co roi. Sic la cdi thin ctia minh thi né cé
mat, tai, mai, [ug,i thin, yla sdu can réi chi gi. Thi
nd co roéi can gi minh phai néi day né 1a sdu cin
nta. Ma Luc Nhép day 1a sic, thinh, huong, vj,
xuc, phap, sdu cdi trdn & ngoai tic dong vo sdu cai
can cua Sic, phai khong? Nhu vdy né méi dang.
Vi ché nay ngudi ta cing lung ting, ngudi ta
khong biét giai thich lam sao, cho nén nguoi giai
kinh nhu thé nay ... nhting cai phap.

Réi dén cai Sanh, cai Sanh ngudi ta ¢t ngd 1a
sanh dé. Cai duyén Sanh do, ché sy that day la
sanh y, cai doi song chit khong phéi Sanh 1a sanh
dé. Cho nén ngudi ta méi nghi tuéng Thap Nhj
Nhéin Duyén méi dé ra Tam thé, Tam thé nhan
duyén d¢, ba ddi, ho chia ra cdi Mudi hai nhin
duyén nay chia lam ba déi qua kh, vi lai, va hién
tai, thanh ra sai mat di.
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Céi Thap Nhi Nhan Duyén nay, cai mudi hai
duyén nay Duc Phat néi cdi muyc dich cua bai kinh
nay, n6 dugc chi cho cdi thé gidi caa con ngudi
hop 1a né khé, ma né tan hoai la né giai thoat.
Mu¢i hai duyén nay ma né ra ra thi né giai thoat,
ma n6 hop lai la khé.

(31:49) Bai vi & trong cai thé gii, thi né c6
cai nhan sinh quan ndm & trong cdi thé gidi quan.
Ma Luc Nhép la néi sic, thinh, huong, vi, xt,c
phap, né la cai ngoai canh cac phép & bén ngoai,
ma Thuc réi Danh Sic, phai khong, roi Tho, réi
Ai, thi n6 déu 1a nim & trong c4i nhan sinh, cai
con ngudi ctia minh, tdc 13 1a thin Ngu Uén (Sic,
Tho, Tudng, Hanh Thuc), né tiép xtc véi sdu trin
né mdi tao thanh mudi hai nhan duyén nay, né
mdi thanh ra ci thé gidi kh.

Muc dich nghia chi trong cdi hién tai dé cho
ching ta thiy dugc cai thé giéi khé va cai thé
gidi khong kho. Lam sao cho sdu cdi duyén nay
no diing c6 két hop véi nhau nita. Ma né két hop
nhung né khong c6 dinh mic, dinh mic nhu cai
mat xich thi chung ta thoat khé.

Cdi nguoi hiéu dugc cdily ma Thap Nhi Nhin
Duyén nay, ma thong sudt dudc, thi ngay d6 ngusi
ta bé ngay cai duyén Sanh. Bé ngay duyén Sanh,
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cho nén dao Phat day: “Cao bé rdu toc, dap do
ca sa, xudt gia song khong nha ciia, khong gia
dinh”, thi ltc bdy gio d6 1a duyén Sanh da doan.

Cho nén céi doi s6ng ctia con ngudi cu si nd
da dut réi. Cho nén vi vy ma bay gis doi song cua
tu sila n6 doan dut duyén Sanh. Ma duyén Sanh
doan dut réi thi chung ta s6ng né khong con bi ai
kiét st, khong bi nga trién cdi, thi duong nhién la
ching ta da giai thoat, phai khong? Bénh tt uu bj,
no6 da diét mat di. Tic la n6 khong con cdi chd ma
gia chét sdu khé n6 nita. Con néu cdi duyén Sanh
nay con thi cdi gia chét vu bino sé con. Ma n6 hét
tic la né Minh.

Ma muén néi V6 Minh, ticla néi ngudi khong
c6 ditc hanh, chi khong phai néi sy hiéu biét. Bsi
vi Dtic Phét néi: “Tri tué 6 ddu, thi gidi ludt &
d6”, phai khong, Dic Phat c6 néi ma: “Gidi ludgt
0 ddu thi tri tué¢ 6 d6”. Ma cii tri tué n6 khong
ngoai gidi luat dugc. Cho nén néi V6 Minh tiic
la néi nguoi khong c6 dao diic, ma khong cé dao
ddc méi hanh theo céi sy dc phap ma méi co
Thiic, mdi sanh Thiec.

Cho nén méi Vo6 Minh sanh Hanh, Hanh sanh
Thtic. Con néu ma ching ta c6 dao dic thi cai
dao diic nay, né sé chdm dat dugc cdi sy sanh tu
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luan héi, chit khong phai la sy hoc thiic. Cho nén
Minh ma néi la, minh 14y Minh, Minh thi tic la
minh phai hiéu ch@ Minh 13, Ia minh phai hiéu
no la gidi luat, thi n6é ding hon. D¢, thi con néu
ma minh s6ng khong dung gidi luét thi lé duong
nhién khong Minh.

Bay gio minh c6 hoc thitic nhiéu di n&a minh
cang khong c6 Minh. Dtc Phat xdc dinh dugc
trong cai bai kinh néi: “gidi ludt ddu thi tri tué
6 d6”, ma “tri tué 6 ddu thi gidi ludt 6 do, tri tué
lam cho gidi ludt thanh tinh, gidi ludt lam cho tri
tué thanh tinh”.

8- MINH LA DUC HANH GIOI LUAT

(34:32) Su Tué Tinh: Thay gidng cdi ndy c6
khdc hon mdy 6ng hoi truéc d6 Thay.

Truéng lao: Bai vi nhiing cdi nay déu la phai
... hoi ma Thay hoc, Thay cang hiéu cai nghia
ctia ho, nhung ma khi tu réi méi thdy cii nghia
nay ngudi ta da day no léch r6i, ma bay gi¢ minh
khong thé ... chilai cdi nay d€ cho ngudi ta thong
hiéu duoc.

Su Phuéc Nhan: Song ding gidi luit 1a pha
V6 Minh.
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Truéng lao: Pha Vo Minh dé.

Su Phudc Nhan: Héi xua khong biét thanh ra
pha V6 Minh la cd mét van dé khé khan.

Truénglao: Minh s6ng dung gidi luitla minh
pha V6 Minh, minh pham gié6i luit 1a minh bi Vo
Minh réi. D6, cho nén né r6 rang lam.

Su Tué Tinh: Béi vy cdi gi cing khong cé
qua dugc gidi luat hét.

Trudng lao: Bai vay gidi ludt la thay. Ma giéi
lIujt con la Phit phap con, tic la con giai thoat
do. Buic Phat néi gidiludt con la con gidi thodt ma
giGi luat mat la khong con giai thoat. Y 1a nhu vay.
Minh néi gidi luat con, dic Phat néi: “Gidi ludt
ta con thi dao ta con, gidi ludt ta mdt la dao ta
mdt”, tic la giai thodt mat roi. Ma dang véy, bay
gio khong cé gidi lut, song khong gidi ludt thi
giai thoat dau con.

Minh phai hiéu dugc cdi nghia nay cht minh
hiéu qua cdi nghia ma don gian thi dau cé dugc,
hiéu ding la sy giai thoat. Ma gidi luét giai thoat
1a sy ddic hanh ma. Ping 1a Thanh, Thinh Tang
thiét thi gisi luat phai c6. Bdi vay, gidi la hang dau.
N©6 la tri tué ma khong thdy, né la pha Vo Minh
chit khong ai hét. Ma minh khong chdp nhin né
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thi lam sao phad V6 Minh, ma chdp nhén né thi coi
nhu la sanh y minh phai diét. Ttc la d6i song ctia
mot cdi ngudi ma mudn gidi thoit ma con dinh
ddp nao la vg con, nao la nay kia, nha cta hay tai
san roi thilam sao.

Chi con ba y mét bdt, cao bé rdiu téc, dip
do ca sa, xudt gia song khong nha cita, khong
gia dinh, thi khong phai la giai thoat sao. Thi cai
doi song gidi luat thi doi song vay thoi chd con
hon gi nia. Thi ¢6 phai d6 1a Minh khong? Phai
khong? Bay gio hiéu r6 nhu vy chung ta thay cé
khé khong. Bau c6 khé, dao Phit phai c6, né phai
Minh.

Bay gi¢ mdy ong di hoc cich gi ma mdy 6ng
song khong dung gidi ludt thi tui biét miy 6ng
khong Minh dau. Hoc nhiéu, kién chdp nhiéu,
nga mdy 6ng con l6n di ton niia, phai khong? Boi
viy Thay néi, minh chi hiéu r6 13 minh thdy giai
thoat réi. Minh théy hay thiét, dao Phét hi€u ro va
cai phap huénglai tao cho minh c6 mét cai lyc ky
la, siéu viét thiét chit khong phai khong.

Lam sao ma qua khd vi lai, ma doi truéc ma
minh lai biét dugc. Minh thdy né siéu viét that
cht dau phai, ma chi c6 phap huéng thoi, néu ma
khong c6 biét cdi phdp nay thi ong néi tui ciing
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khong lam sao ma biét dugc cai chuyén nay. Chu
minh nhdp dinh ré6i minh di tim & d4u, tim ra dugc
& ddu. May mo cho dugc ma cai cai 16i tu tdp nhu
thé nay thi n6 cu thé hét stic r6i, n6 khong con cai
gl ma khong cu thé nita, chi con tiéc minh khong
bo cdi thoi gian ra minh tu that Ia uéng thoi.

Cho nén dugc Phat phép la khé, ma dugec ma
khong tu thi uéng, qud uéng. Cho nén Thay néi
quy su ma gdp dugc Thay cdi d6 la cdi may min
doé. Con biét bao nhiéu ngudi nguoi ta dang lam
lan, 1am lan, ngudi ta c ngd ring cd ngoi thién
nhip dinh réi né sé thyc hién Tam Minh, khong
cO dugc dau. Thoi truGec Dic Phat nd chua cé
ndm viing cdi nay, thi ngudi ta c6 Nga Thong roi.

Nhung ma sy that Nga Thong né la dinh
tudng khong ha. Béi vi nhap dinh tuéng n6 phai
thong nhiing cdi nay thoi. Thong cai nay 1a nguy
hiém, n6 khong cé gi. Cho nén né Lau Tén Thong
khong bao gid c6. N6 khong c6 Lau Tan Thong,
thi Lau Tan Minh né khoéng c6 lam sao Lau Tan
Thong ma c6 dugc. Tu hanh la phai rang. Biét
dugc, minh bo hét d6i minh tu.

9- HUGNG TAM NHAP THIEN DINH
(38:01) SuPhuéc Nhan: Hom nay Thay day
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con cai bai ké, cdi bai Pinh Niém Hoi Thé dé
nhip Thién Dinh

Truéng lao: Biy gi¢ Dinh Niém Hoi Thé
xong roi, thi bat dau bay gio né dugc céi hoi tho
minh da nhan ra dugc cdi hoi ths binh thudng
ctia minh r6i, nghia Ia trong méi truéng nao minh
ctng thdy than tim minh an 6n trong céi hoi ths
dé. Mic du hoi ths d6 bay gio chdm nhe dai ra,
minh van nhén ra dugc né. Thi bt dau bay gio
luén lu6én minh nuong vao hoi thd, nuong vao
hanh vi ctia minh, thi phap huéng tam: “Tdm ly
duc ly dc phdp nhdp So Thién”.

Mot ciu nay thoi, chi cho nhép dugc So Thién
tdc la ly duc ly 4c phdp, ctt nhic né nhiéu, minh
khoi can nhic “tdm nhu ddt” gi nia, ma chi can
mot cau. Ly cau ma Phat ndi: “Ly duc ly dc phdp
nhdp So Thién”. Ctralénh cho né nhép So Thién,
n6 sé ly duc ly ac phap.

Dj, thinh thoang ct nhic, dting niém né, niém
tic la minh c cdu nay r6i minh niém téi cau khéc,
thi nhu vay la niém. Nhung minh nhic dm thiné
r6i, minh di mdt doan minh nhic, cing nhu minh
ngoi minh tha, phai khong, thi minh nhic, réi
minh thé nam, mudi hoi thé, mét khoang thoi
gian yén lang, dé cho tam dugc yén ling. Bai vi
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minh nhic la dong r6i, cho né yén ling. Sau bay
gio yén lang minh nhic lai 1an naa.

Réi cdi minh dé€ cho nd yén ling, sau mot
phut nta minh nhic lai. Minh dung phép huéng
dting c6 dé cho né bi ling v6 trong d6, né sanh
ra nhiing cai trang thdi hy lac, khong hay, diing
c6 dé. Khi né yén t6t dugc, minh thdy né yén 6n,
than tAm an 6n roi, thi bit ddu nhic n6 niva. Hé
minh nhic nd, thi minh phai ng6i ling lai dé mot
chat cho né yén 6n tré lai r6i minh nhic né.

Cung nhu 13 nuéc né yén roi, thi diing c6 dé
cho né qud lang yén, ma minh phai dong né mot
cai, r6i dé€ cho nod yén trd lai. Pong né mat cai.
Dong tic la minh huin luyén né d6, huin luyén
cai tam do6. Cdi tim né yén ling la minh day né
nghe 16i lim, con cdi tim né duong dong vay,
minh day n6 khong nghe déu.

Quy su hiéu ché nay Thay no6i khong? Bay gis
minh phai dé€ cho né lang mét chut xiu, né lang
coi cdi mit nudc né viia lang, diing dé né lang an
nhu thé nay, n6 kéo dai, thi khong dugc. Ma né
vita yén lang thi lai nhdc né mat cdi, thi bit ddunéd
thém mat chut xiu trong cdi luc cua, & trong tam,
n6 nhén ra, né vo trong doé réi. R6i minh dé cho
no ling cdi minh nhic. Cd ling minh nhic.
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Réi bit dau cd nhu véy c6 nghia Ia nhu thé
nay, nghia la cai tim ctia minh khi né lang thi cai
phan ma té bao ma hoat dong vé cdi y thic caa
minh d6, né ngung. Thi minh déng, titc la minh
huéng tim dé ma danh thidc cai nhom té€ bao kia
no6 ding, né lam viéc, né hoat dong tré lai. Hé cai
nhéom nay né yén ling tinh, thi cii nhém kia né
danh, kéu la minh bat bu¢c cdi nhém nay cho né
yén roi danh thic cai tui kia déy.

(40:31) Cd nhu viy minh dédnh hoai, ddnh
cho tui nay ddy. Ma hé danh tui nay ddy dugc roi
thi cdi nay né ndm yén thi minh sé v cai dinh nay.
C4di hiéu cich d6. N6 thuc té va cu thé lam, bai vi
minh st dung cdi phap huéng dé cho minh danh
thic tui kia ddy, ma minh gi@ dugc cai tim nay, la
minh da ndm dugc cdi hoi thé binh thudng. Minh
git cai tim nay yén ling dé€ cho cdi tui ma né hoat
dong ling xdng trong dau ctia minh d6, n6 ngung,
no6 khong cé hoat dong. Béi né khong hoat dong
thi méi danh thdc. Con tui nay n6é duong hoat
dong minh danh thic tui kia khong c6 dugc dau.

Ciing nhu cdi vian phong nay, né cé hai nguoi
lam viéc, ma cdi thing nay n6 vo né lam viéc ....

Su Phudéc Nhan: Phin ma huéng tim, xin
Thay giang ro lai d€ lam sao cho c6 két qua mau.
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Truéng lao: Cii huéng tam ma c6 két qua
do, thi khi cai tdm né viia yén lang, khi minh ngoi
minh nghe than tdm ctia minh né yén ling né an
6n do, khi minh bay gi¢ minh hit thé minh biét
hoi thé ra vO, ma cdi than tim né an 6n chi con
né cé vong tudng, hay la né con hon trdm, hay
la n6 con I dit budn ngu gi do, thi huéng tam
khong c6 két qua dau. Phai cho tinh tdo, cho tinh
gidc do, thi n6é huéng tam n6é mdi cé hiéu qua.
Nhu Ly T4c Y ma, phai khong?

Thi ct nhé khi ndo minh ctthit thé minh nghe
nd yén 6n, cai tdm né ling1é, lic né thanh tinh 4,
thi huéng tdim mdi hiéu qua & cho cdi thanh tinh.
Cdi luc né c6 & ngay chdé do6. Con béy gio minh
cang huéng ma minh chua cé quan sat dugc than
tam minh yén ling, minh c& d6 chiing nam, mudi
hoi thé thi minh huéng, huéng thi né khong cé
hiéu qua. Luu y cdi phan nay.

Bai vi phéi yén 6n dugc thi bit dau méi bao
no, trong khi mic du bay gio né chua cé phai la
cai tim minh hét phéng dét, bdi vi n6 hét phong
dat tdc minh ly dyc ly 4c phép thi ty n6é quay vo
véi hoi thé, tic 1a nd dinh trén than. Cho nén dic
Phat néi: “Tam dinh trén thdn” tic 1a né dinh
trén cdi hoi thé. Thin Hanh Niém, Than Hanh
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Niém noi, trén hoi thé d6, n6 dinh vo6 dé.

Con néu ma né chua dinh né con phoéng, thi
béy gi¢ minh ép budc né thi né chi cé thai gian
nao dé noé chiu dyng dé thoi, ché hé xa ra thi
noé bung .... Ma néu ma né chiu quay v6 khong
phoéng dat thi ticla né dinh trén cdi than, ngay hoi
thé. Luu y ma néu ma huéng tdm, bao né: “tdm ly
duc ly dc phdp di” nhung né chua d4u, né chua c6
quay vo dau. Nhung ma minh ¢ minh bao hoai,
bao riét no di.

(43:05) Ma khi ma cdi tAim minh git yén ling,
tdc 1a tinh thic do, phai tinh thic, diing c6 tinh
ling, ma tinh thic. Tinh thic thi dugc, ma tinh
ling thi khong dugc. Tinh ling né lam cho minh
c6 cdi trang thdi hy lac, né ling, thi khong dugc,
khong t6t, né di choé khéc réi. Thi lac bay gis d6
hé minh tic ¥, minh huéng tic y thi né mat di cai
sy tinh ling d6 di, n6 lam cho minh th4y né buc.
Phai khong?

Cho nén luu y cai phan nay dé cai phap huéng
né hiéu qui. Boi vi von minh luyén cai phap
huéng dé€ cho c6 cai lyc, cai lyc diéu khién ché
khong phai. Sau nay minh vao Thién né dé. Bé
minh luu y.
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Bay gio thi dy nhu minh ng6i, minh ng6i
minh khoéng hit thé, minh ct d€ tu nhién cdi tim
ctia minh, ma minh nghe thin tdm né an 6n, thi
huéng tam toét.

Cht duting néi chi la minh nuong cai hoi the.
Con minh nuong cai hoi thd 1a tai vi ndé nuong
cai hoi thé 1a né gitp cho minh sy tinh ling n6 dé
hon. Minh biét than tdm minh r6 rangla yén ling,
t6t. D6 1a [ ... ]. Ky chdé d6 cht con khong khéo
minh huéng cing nhu minh niém, thi né dong
trong dau.

Su Phuéc Nhan: Béi vi thua Thay con thiy
no6 khong c6 hiéu qua nhiéu, bsi vi con méi hoi
ky lai cai d¢, cdi nay cing nhu minh tung kinh vay,
no6 khong co két qua.

Trudéng lao: Bai vay phai d€ doi cho cdi tam,
ma bay gi¢ minh ng6i, minh ngodi choi hodc minh
ngoi tu hodc minh di kinh hanh, minh di minh
cing ling minh nghe thin tim né theo cai nhip
budc di ma né chiu quay vo.

Ma hé né con phéng tim né con phong dat,
con nghi ngoi, nd con nay kia, thi né, ma dimané
con c6 cha tdm bén day, tim bén kia, né cang con
ling xang, minh rang c6 ging minh tc ché cho néd
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theo cdi budc di cia minh dé, c¢6 kim né thi né
con dong roi.

Chting nao minh nghe né yén lang, khong c6
dung cong nhiéu, thi minh dung cdu phap huéng.
Dbé1a ché khéoléo lam do chi khong phai khong.

---- 30 L5 -
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MUC LUC
o o <
26-Pha hon tram va ludi biéng S
1- Tu sinh trinh phap N)
2- Pha hon tram va luoi biéng 9
3- Tu vira stic, xa nghi dung cach 22
4- Gan thién hitu tri thic 32
5- Phong ho khi di kinh hanh 35
6- Dung phap huéng truéc moi hanh dong 40
27-Tu dang phap-diung dic tuéng 48
1- Tu dung phap, ding cach, 48
dung dic tuéng
2- Lgiich va cch tu tip phap nhuly ticy S2
3- Gidi luat mat Ia dao ta mat 62
4- Tu si phat gido chan chdnh 66
S- Luu y khi dén tu vién 75
28-Mu¢i hai nhan duyén 77
1- Sanh da tdn pham hanh méi xong 77
2- Minh va v6 minh 91
3- 12 Duyén hgp thanh thé gigi khé dau 94
4- Tu vira stic 99
5- Quén vo ldu va tac y vo lau 104
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29-Tang truéng thién va phong ho 108
1- Tt v6 lugng tam va thanh phonghé 108
2- Thién xdo dung phap huéng 111
3- Dy lui chuéng ngai phap 119
4- Giai thoat trong tiing phut giay 131
5- Lay S phut nhiép tdm lam chudn 139
30-Céch tu dinh v6 liu 143
1- Uc ché vita phii dé pha hon trim 143
2- Céc truong hop tu dinh v6 1au 147

3- Ddy lui bénh nho tin ciu phdp huéng 160
4- Dung phép huéng dung tinh canh 168

sé ¢ hiéu qua cao

5- Khong can tu nhiéu kiép 170
6- Ngudi tu chiing c6 nhan duyén 178
v6i ching sanh
31-Hoat dong cla tudéng 187
1- Hoat dong ctia tudng udn 187
2- Dtc phit tu td thanh dinh 193
trong 49 ngay
3- Ché c6 tin vi kinh tang truyén tung 197
4- Bo6 tat va bo tat dao 211
5- Niét ban la trang thai so thién 220
32-Thién dinh 225
1- Luc cua phap huéng 225
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2- Thic trong than ngt uin 233
3- Thién nhi thanh tinh 237
4- Pao phat nham vao pham hanh 242
khong nhim vao than thong
5- Thién dinh cta dao phét 249
6- Nghiép luc khong tham sén si 252
doi tri nghiép luc tham sén si
7- Do duyén dugc yéu cau nén 253
Trudng lao & lai day dao
8- Nhéan qua khong c6 dinh 258
33-Sdu néo luin hoi 267
1- S4u coi luan hoi 267
2- Trang thai td thién 274
3- Than dinh va tAm dinh 280
4- LAu tan minh chdm dut tai sanh 283
5- Tu tip diéu khién bd nao 290
6- Nhép dinh tudng con tdi sinh 295
7- Mui hai nhan duyén 298
8- Minh la dic hanh gidi luat 302
9- Huéng tam nhap thién dinh 305
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