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1- CACH THUC THIEN XAO DE DAN
TAM

Phat tie Minh Dién: Bach thiy, My Chau
con kinh bach Truong l3o tur bi chi day cho con
thién xao cach nao dé tap trung cao dg sy tinh
giac?

Trwéng lao: Cai su tap trung cua dao Phat,
1a cach thuc thién xao dé dan cai tam théi, chi
khong phai minh tap trung vao cai ddi twong dé
ma trc ché tAm, cho nén cai do goi la thién xao.
Con cai minh tip ma trung wc ché thi du nhu
minh nuwong vao hoi thd, minh ¢d ging minh
tap trung trong hoi thé dé cho dimg c6 cai niém
khoi, thi cai d6 1a khong phai thién xdo ma uc
ché tam. Con cai thién xao cta dtc Phat rat
khéo 1€o, dtrc Phat da day ¢ trong cai Pinh
Niém Hoi Tho.

Thi du nhur mudn céi tdm cho né ding cod
mot cai, n6 yén tinh, né thanh tinh, dirng c6 cai
niém khéi. Mudn cho cai tAm né duoc nhu vay,
nhung ma néu minh muén nhu vay thi minh
phai lam ding céch ctia n6 thi n6 s€ khong cod
niém. Nhung ma cai gbc cta cai niém né khai
ra thi n6 con chua c6 hét. Do minh séng hang
ngay, minh ly dugc céi tdm tham, sén, si cia



minh, ly duc ly &c phap, thi cai do la cach thuc
tu dé ly.

(1:09) Con bay gio cai thién xao dé lam cho
cai tAm cua minh nd tap trung, dé n6 khong c6
cai ni¢m. Cho nén trong cai dé muc tht sau cua
Pinh Ni¢m Hoi Tho, thi dic Phat c6 day céach
thién xdo, c6 day cach thién xdo. Vi du nhu
minh mudn céi tim ctia minh an tinh n6 khong
c6 niém, thi minh cé cai phuong phap minh lam
cho cai tdm minh n6 duoc an 6n ma nd khong
cO niém.

Thi cai phuong phap do dirc Phat n6i minh
lay cai y thitc cia minh, minh nhic céi tim cia
minh, nhic: "An tinh tam hanh t6i biét t6i hit
Vo, an tinh tdm hanh téi biét téi thé ra”. Minh
ctr, cr nam hoi thé hay la muoi hoi thd minh
nhic mot lan. Minh cr nhic, nhic cai thoi nay
n6 chua hét, thai sau d6 né s& hét, hodc thoi sau
nita no s& hét.

N6 s& khong niém, nhung ma khong phai la
minh dan cai tAm minh vao chd khong niém do
dé roi n6 hoan toan no ly duc ly ac phap. Ma
chinh céi chd khéng niém dé d6 dé cho minh,
cai tam cua minh, cai than cua minh n6 an tinh
dugc, khong c6 niém thi minh méi dung, khi
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ma cai tdm nd thanh tinh, ndé khong niém thi
minh méi dung cai phuong phap tac y: "Quéan
ly tham, quén vd nga".

Thi lic bay gio ngdm & trong d6, cai phuong
phap ma tac y né ngam, cai lyc nd 1am cho cai
Ngii Trién Cai, tirc 13 cai tham, san, si, man,
nghi ctia minh. Nam cai man che a n6 bi pha
nat, 1am cho d6 v& céi cai man che di. D¢ lam
cho cai tim minh né thanh tinh hoan toan, no
khong bi nam cai man ngan che nay goi la Ngii
Trién Cai.

(2:40) Cho nén khi ma din cai d& muc tht
sau & trong Dinh Niém Hoi Tho, nd dan cai tim
n6 dén khong c6 vong tudng. Nghia 1a mot cai
nguoi ma mai tu, thi ching ta hoi kho. Nhung
ma ci ngudi ma tu cd 1au roi chung ta chi nhic
n6é mot chut xiu thi né s& khong c6 va dong thoi
cai thinh thoang minh nhic, thi subt cai thoi
gian minh tu n6 khong c¢6 ni¢m dau, né6 khong
co niém. Cai do6 la cach thién xao bing cai
phuong phép dan tam.

Cho nén thi du nhu Thay ngdi lung thang,
ngéi kiét gia ma Thﬁy mudn khong niém, con
bay gio Thay lai mudn khéng niém ma Thay cir

tap trung trong hoi thé, thi Thay ding cai ddi
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tugng do, thi bi trc ché. Con trai lai minh clr
nhic thoi, Thay khong c¢é trc ché n6 dé cho tu
nhién cai hoi thd ra, vo minh biét mot cach rét
tw nhién chir khong co6 tap trung gom vo. Con
hiéu khong? Do nhu vdy ma minh chi
nhic: "An tinh tam hanh toi biét t6i hit vé, an
tinh tdm hanh t6i biét téi thé ra". Chit tim hanh
la céi tam ctia minh no c6 hai cai hoat dong, cai
hoat dong tinh va cai hoat dong dong. Cai hoat
dong dong 1a nd co cai ni¢ém. Con cai hoat dong
tinh thi n6 khong niém.

(3:45) Cho nén minh bao no6 an tinh tirc 1a no
phai thanh tinh, n6 khong c6 niém ma n6 phai
an 6n, no6 khong co ling xang. Cho nén vi vay
méi bao: "An tinh tam hanh téi biét t6i hit vo,
an tinh tam hanh t6i biét t6i tho ra". Thi céi hit
v va tho ra n6 1a van dé phu, ma chinh cai
phuong phap tac y ma an tinh, do6 1a chinh.

Cho nén minh luén luén minh phai nhic,
minh nhic, nhic dén khi nd, n6 thuan thuc, chi
nhéc ndé mot 1an, hai 1an thoi. Bit dau no khong
c6 niém, con ngdi sudt 30 phut hay mét gio,
khong c6 bao gid c6 cai niém vo. Cai do 1a cai
thién xao dé cho cai tim né khong c6 niém.
Nhung khi ma chung ta thién xao duoc roi,
dugc roi thi bat dau by gio d6 ching ta méi,
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chung ta méi: "Qudn vé ngd téi biét téi hit vé,
qudn vé ngd téi biét t6i the ra". Cai ngd cua
minh ngdm nd chip chit 1am, cai than kién cua
minh n6 chép chit lam.

(4:36) Cho nén vi vay d6, chi khi ma cai tam
cia minh hoan toan nd khoéng c6 niém, nd hét
niém rdi, boi vi cai dé muc thi sdu né 1am cho
cai tam cua chung ta nd dinh, khong c6 ni€ém
nita. Thi lac bdy gio chung ta méi quan ly
tham, quan ly sén, quan v6 nga, quan than nay
khong phai cua ta. Thi lac bay gid nd méi cod
hi€u qua, con cdi tdm minh no6 con lang xang thi
n6 khong co hiéu qua. Con hiéu chd do, cai
duong di cua dao Phat minh nhu vay.

Cho nén nhimg cai dé muc nay, khi ma
nhitng cai d& muc nay cho t6i khi ma dé muc
thr muoi bay, tirc 1a quéan ly tham, quan ly san,
cho né ly tham, san, si, vo ngi. Tt ca, tat ca
nhitng cai déu 1a vo nga, déu 1a khong con cai
gi ma minh dinh méc ¢ trong ci than kién cua
minh nita hét roi. Thi lac bay gio cai tim né s&
dinh tinh, cai tAm dinh tinh thi trong cai d& muc
thr muoi bay, dirc Phat day voi: "Voi tam dinh
tinh t6i biét t6i hit vé, véi tdm dinh tinh t6i biét
toi tho ra". Thi cai hién tugng ma tam dinh tinh



no6 ¢ hién ¢ trén céi trang thai lic cai dé myc
do.

(5:35) Nhung khi d6 chung ta lai chuyén n6
qua cai Than Hanh Niém, cai Than Hanh Niém
la ra 1énh, mot cai 1énh truyén thi cai hanh dong
no6 lam theo cai 1énh. Va cr nhu vay minh tap,
tap cho nd quen timg cai hanh dong dé cau két
né thanh mot cai ¢ xe. Do d6 cai tdm nod sé
bam chat & trén cai than hanh d6, n6 dinh tinh
trén than hanh d6. Vi vay ma Bay Giac Chi no
xuét hién ra da. Con cach thirc thién xao minh
tu 1a khéo 1€o ma thién xao cho dung c6 niém,
dé cho minh quan ly tham, quan ly san, quan vo
ngd cho ngdm & trong d6 né tao thanh cai y
thie luc, ¥ thie Iyc né ngdm nd quét ra.

(6:09) Cho nén cai ngudi tu khi nguoi ta bén
chi, nguoi ta bén chi, ngudi ta khong ¢ lo nd
c6 niém. Thi du nhu bay gid con dan: "An tinh
tdm hanh t6i biét téi hit vé". Nhung ma nd van
con niém cht chua phai hét, nhung minh cir
bén chi di, minh s& nhic r6i nd s& hét. Minh tin
rang dirc Phat day cai phap nay, 1a gitip cho cai
tam cua minh s€ khong con niém chir khong co
{rc ché. Cho nén minh ct thién xdo & trén cai
phap minh ctr nhic hoai, nhic hoai. Ngay nay



minh tu, ngay mai minh tu, n6 bong dung sao
lai n6 rong rang, cai dau 6¢ no6 rong rang.

Béi vi minh nhic cai bat dau né an tinh rdi
né rong rang, cai tAm né khong phong dat ra.
Thi lac bay gio d6 con méi tac y con: "Quén ly
tham t6i biét téi hit vé, qudn ly tham téi biét t6i
thé ra". Thi luc by gid cai ning lyc ma ly
tham, con thiy n6 n6 rat manh, né rat manh. Vi
lac bay gid cai tim noé thanh tinh réi, boi vi nd
khong c6 ni€ém thi né dang ¢ trong cai dang ma
vO niém 10i, nd thanh tinh thi minh quéan ly
tham, quan ly san thi n6 ¢o6 cai luc, cai luc hon
tam minh con niém. Thi nhu vay cach thic do
goi la thién xdo.

2- DUNG THAN HANH NIEM PHA THO
AM MA

(7:15) Phat tir Minh Dién: Bach Hoa
thuong, khi tap trung cao do su tinh giac thi bi
tho 4m ma, cach xtr tri nhu thé nao. My Chau bi
tho 4m ma 13 dang ngdi cai c6 mot bay kién
vang nd bu, né can, no rat nd rat da, xé thit trén
cai tay cia My Chau. Rdi kinh bach Thay chi
cho con vuot qua tho 4m ma.



Trwéng lao: Cai truong ma hgp bi tho am
ma nd dén, nd pha, n6 lam cho minh cam thay
dau dén, nhtrc nhoi ¢ trong céi than cia minh.

Thi dy nhu bay gid minh di Than Hanh Niém
ma khi do, cai 1énh cai y thirc cia minh Iénh
bdo: "Chdn trdi buoc" thi minh dé 1én minh
buéc, nhung khi dé chan xudng cai nghe no
thén, n6 dau, d6 1a tho 4m ma no dénh roi. Thi
lac bay gio d6 ching ta khong phai so, khong
phai sg. Luc biy gio chung ta c6 mot cai tim
nguyén, mot 1a chét, hai 1a ching qua A La
Han. Vi lac nay 1a lic phai chién dau tan cung
v6i tho 4&m ma chir khong thé dau hang no6. Thi
du dau hang cai n6 dau qud, cai minh x4 ra, tuc
1a dau hang.

Bay gio minh ngdi minh thay kién vang cin
minh dau qu4, ma kién vang cin ma con biét n6
dau ghé gém chir, con théi minh xa ra thi nhu
vay 13 minh dau hang, mot 13 tao song, tao
chién d4u véi tho 13 khong thua. Tuy rang nhat
dinh 1a ngéi chét, con néu ma di may can dau
nhtc, tao cir dm chét & trong cai than hanh thoi,
hoan toan la khong lia ra phap.

(8:35) Thi du nhu bay gid minh dang ngdi
minh hit thd, nhat dinh 13 tao 6m chit cai hoi
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thd chir tao khong c6 lia khoi hot the dau, cho
may can chét bo. Thi lic bay gid né chi 1a mot
cai gan da ctia minh, chi minh can gan da ding
c¢6 dao dong tam, thi tat ca nhimng con kién vang
nay né can, nd chay mat hét. Céi luc ctia no, cai
tir truong khi ma cai tAm n6 bat dong roi, cai
luc n6 rit manh, né rat manh. N6 phong ra cai
tr truong, n6 lam cho céc loai vat nay nd gian
ra hét.

Nhu biy gio minh ngdi kiét gia, ma kién,
kién gi né lai né can minh, né ngira, ma luc bay
gi0' minh nhét dinh 13 tu Than Hanh Niém dinh
tinh roi thi nhat dinh 1a khong c6 xa, khong co
xa ra do, chét bo chir con nhit dinh 14 khong
duoi kién. Tao st dung cai phap, cai phap: "Tho
la vé thwong, kién ciing la vé thwong, tit cd
nhitng cdi nay déu do nhén qud, néu qua ching
doi truoc tao co gieo nhdn qua, thi tao cho tui
bday an thit tao, tao tra lai, tao khong so chét
dau".

Bat dau cai tim né viing vang, khi ma tam
vitng vang, mot 14 tao chét, hai 13 tao chimg qua
A La Han, c6 hai con duong nay, chi phai chon
hai c4i nay thoi. Khi ma gip tho am ma thi
dung c6 s¢ hai, mot la chét hai 1a ching qua A
La Hén c6 vay théi. Nhung ma khi ma minh
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quyét dinh nhu vy thi con s& thiy sau lung cai
tran ma dau d6 do6, kién cin né do, né sé chay
mét hét, hoan toan no chay hét va no dé lai cho
minh mot cai trang thai hoan toan dac biét, dac
biét v6 cung khong thé nao ma luong duoc.

Ma duc Phat da noi, khi ma cai strc tan cung
chiu dung cai cam tho khd dau tan cung cua suc
sinh mang ctia minh thi né s€ mat lanh. Pung
vay, khi ma mdt cai nguodi ma ngudi ta vuot
qua roi ngudi ta mdi thay, dang 1a minh vuot
qua céi cai cam tho ciia minh rdi. Thi phia sau
cai cam tho dau dén do, nd s& boi dép lai cho
minh mdt cai, mot cai séng, mot cai trang thai
an lac vo cung khong thé tudng tuong duoc. PO
13, d6 1a phai danh chién dau véi tho 4m ma la
nhu vay, dung c6 so.

(10:36) Cho nén vi vy ma con biét khi ma
cai nguoi tu, ma néu tu t4i cai giai doan goi la
Than Hanh Niém. Pic Phat n6i nd nhiép phuc
duoc su dau don. Con doc lai cai bai Than
Hanh Niém, c6 mudi cai diéu kién ma nd nhiép
phuc, c6 nam diéu kién dau tién no6 nhiép phuc
tat ca nhimg cai dau ma dau dén tan cung nd
nhiép phuc déu dugc, 6m cho chit trong cai
phap hanh iy.
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Nghia la than hanh con dang di, bdi vi con
dang di phai khong? Ma mdi budc di con dé
chan xudng nghe nd thén dau, mic may chét
tao van dé chir tao khong dau hang dau. Chéan
nay budc rdi cai om chit chan kia, 1énh chan
trai budce, chan trai dé 1én budc, chan mat budc,
cling di cham cham chut n6 dau, khong co lat
dat, khong co6 vgi vang.

Thi khi minh chién dau véi cai tho 4m ma
d6, 1a chién dau rat 1a viing vang va tinh than
cua minh, minh phai tao: “Mot la chét, hai la
chitng qua A La Han, cho nén tao khong so
ddu!” Cho nén di van khong c6 voi vang ma di
ding voi cai tanh cach cua Than Hanh Ni¢m,
cho nén né cham chap dé xuéng viing vang chu
khong phai so dau ma dé nhe nhe, khong cé
dau, dé cling dang hoang, rdi chan nay ciing
vay. Vi vay ma cudi cung thi trong vong chimng
nam, muoi budc cai tdim khong dao dong 1a tho
am ma chay mat hét.

(11:46) Cho nén bao My Chau, khi ma gap
tho 4m ma 1a mdt 1a minh t&i cira dao, hai 1a
minh dau hang né, c6 vay thoi. Ma néu ma con
so chét thi dau hang ma khong sg chét thi tao
ching qua A La Han c6 vay thoi. O day cai chd
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nay noé chi c¢6 chép nhoang thoi. Con hiéu
khong?

Lic d6 bay gio cai tam nd s€ khong con
phong dat nira, nd van 6m cho chit roi bat dau
no bi cai tho do, nd khép chat cai tho thi cai tm
no lai bam chat ¢ trén than hanh. Do d6 no6 cang
bam chat bao nhiéu thi cai stc dinh tinh no
cang bay nhiéu. Ma cai strc dinh tinh, h& ma khi
minh bi cai tho rdi ma minh bam cho chat, thi
lac bay gio cai tir trudng o trong ngudi cla
minh n6 phong ra, né phéng ra mot cai ludng tir
trrong minh cam thdy cai than cta minh nd
dang dau vady ma cai tu truong nd phong ra, nd
nghe ndé mat, mat lanh a. N6 khong con nhtirc
nhéi, khong con chd nao, cai than ndé an ma nod
nhe nhang nhu mot cai thing bong gon. No la
1am, cht khong phai dau.

Boi vay Thay néi tu hanh né c6 nhiéu cai
minh ciing thdy né la. Chi c6 ngudi gan da thi
moi c6, mdi ¢6 dugc chir con cai nguoi nhat
gan thi chd nay thi chic ai ciing sg. Cho nén
hau hét 12 hdu nhu moi nguodi ma tu dén cai giai
doan ndy ma gip tho 4m ma rdi thi ngudi ta
phan nhiéu dau hang, bé cude, tic 1a sg qua.
Con cai nguoi ma khong s¢ thi ho lai hudng
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dugc, ho lai huong dugc cai mua xuin vinh
curu.

(13:03) Phat tir Minh Dién: My Chau néi
né cin, nod rat, nd rat, nd rit. Cho nén méy
ngay dau thi thua ma sau ndy ciing tiép tuc tu
lai, cling viing vang.

Trwéng 1ao: Théi nhu vay la duoc roi, nd
chién dau duoc.

Phit tir Minh Pién: My Chau khong co
chiu thua.

Trwéng lao: R6i, dugc roi.

Phat tir Minh Pién: Nhung ma miy ngay
dau thi phai chiu thua n6 boi vi khong biét do
bach Thay, nd cin dau don qua rdi cai khong
dam ngoi thién. Cai con ndi thi ba quyét lam
hay 1a ba x4 no ra sao roi. Béi vi can phai vé
hoi Thay.

Trwéng ldo: Lén hoi Thay phai khong?

Phat tir Minh Dien: R6i sau d6 vé con noi
di tu cling di.

Truéng ldo: NO lyc.
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Phit tir Minh Pién: My Chau tu kha ma lai
hay thdy nhiing cai dé diat & trong cai khong
gian d6 ma Thay, cai d6 1a c6 niém gi a Thay?

Trwéng ldo: Cai d6 13 nhitng cai, thtr nhat 1a
cai cam nhan. Bo1 vi khi ma con nhd, con nhd
khi ma minh tu vé Dinh Niém Hoi Thé: “Cam
gidc toan than téi biét téi hit v6”, Cam giac
toan tam la cam giac vi try trong con, con than
la cai khong gian cua no, minh cam giac dugc
cai than cua minh 1a cam gidc cai khong gian.
Con cam giac cai vl try cua no la cam giac cai
tam cua minh, n6 ménh mong.

Cho nén vi vay d6, thi lac bdy gio khi ma
minh tu hai cai phap nay rdi, thi luc bay gid
mdi modt cai tir truong minh phong ra, minh
cam nhan duogc cai tuor truong cua minh, tr
truong thi né v6 hinh con. Ma minh cdm nhén
duoc, cam nhan dugc trong nguodi cua minh no
dang phong ra mot cai tir trudng rat 1a manh.
Nghia 1a néu ma minh, minh ding cai tudong
clia minh, minh nghi rang nhiing cai tir trudng
nay no s€ trd thanh cai anh sang, thi ngay do la
cai anh sang n6 toa rong ra nhu cai hao quang.
Con néu ma minh khong c6 dung thi nguoi ta
khong thiay ddu, nhung ma minh cam nhan
dugc tr cai tr truong trong ngudi cua minh nod
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phong xuat ra, né phong xuat lién tyc. Nhu 1a
nhitng c4i anh sang & trong nguoi minh nd
phong ra vay.

(14:44) Thi do nhu vay ma cai tam minh né
dinh tinh thi né s& phong, né phong rat rat
manh con. Cho nén con mudi, con mong, tat ca
nhiing cai loai vat gi xung quanh n6 bi tur
truong nd phong ra, khong con vat nao ma vo
dugc. Ma moi cai tam nd dinh tinh thoi, cha
chua phai 1a minh Nhéap Dinh dau nghen. B6 né
c6 dinh tinh a, n6 khong phong dat thoi d6 ma
nd con ¢ cai luc tir truong ndé nhu vay.

N6 y nhu 13 cai, néu ma minh, néu ma ban
dém minh thdy ngon dén ma d6t 1én, minh thay
anh sang no tda ra, thi cai 4nh sdng ma minh
thdy sang ra tai vi cai dém toi ma thay sang, cai
chd ma anh sang cta ngon dén no toa ra thi
minh thy sang chi con sy that néu ma no
khong c6 dém t6i nhu ban ngay thi minh khong
thdy sang duoc. Con hiéu khong? Thi cai tir
truong d6 chi co6 cai ngudi do nguodi ta nhan
thoi. Con cai nguoi khac thi mubn nhan duoc
no thi phai ¢ trong dém t6i ma nhan ra cai anh
sang chr khong c6 cach nao khac hon hét.
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(15:29) Cho nén vi vay ma mot cai ngudi ma
tam bat dong roi thi cdi tir truong né sé phong
ra, n6 phong ra. Ma tam bat dong thi tirc 1a nd
phai dinh tinh, n6é khong dinh tinh thi n6 khong
bat dong dugc. Con théy nhu bi tho 4&m ma,
nhirng con kién vang n6 cin ma cai tim minh bj
dao dong roi, thi cai tir truong né mat. Con
minh khong dao dong, khong so chét gi hét cai
tor truong nd phong ra, thi bao nhi€u céi dau
don do6 no s€ b1 diét di. No lam cho minh séng
trong mot cai trang thai an lac rat 1au cua dao.
D6 1a cach thuc chién dau.

3- KET HOP CA THAN HANH NOI VA
NGOAI MOI BU BAY GIAC CHI

(16:03) Phat tir Minh Pién: Kinh bach
Thay, mudn thyc hién di Bay Giac Chi thi phai
tap trung su tinh gidc trén mudi hai tiéng dong
hd, trong Than Hanh Niém Ngoai hay Than
Hanh Niém Noi1?

Trudng lao: V& c4i Than Hanh Niém Ndi va
cai Than Hanh Niém Ngoai thi trong bai Than
Hanh Niém thi né két hop ndi va ngoai. Khong
thé, cai luc cta nod, nd phai c6 ndi va co ngoai.
Ma ndi, Than Hanh Noi 1a hoi thd ma Than
Hanh Ngoai la cai hanh dong minh co tay, co
chan, di to1 di lui. D6 1a Than Hanh Ngoai, thi
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Than Hanh Ngoai n6 c6 cai lyc ctiia ngoai thoi.
Ma Than Hanh Noi thi n6 c6 lyc cia ndi nhung
ma hai cai nay nd két hop lai né goi 1a Than
Hanh Niém.

No két hop ndi va ngoai no6 tao cai lyc ndi va
cai lyc ngoai. Cho nén né madi tré thanh Bay
Giac Chi. Con néu ma né cé cai ngoai khong
thi n6 khong c6 thanh Bay Giac Chi dugc. Ma
c6 ndi khong thi n6 cling khong thanh Bay Giac
Chi dugc. Béi vi Bay Giac Chi la bay céi trang
thai giai thoat, bay cai nang lyc mau nhiém. Do
d6 khi mot cai nguoi tu thi phai 1y than hanh
ctia n6 ma két hop lai ndi va ngoai thi nd méi
tao thanh bay cai nang luc do.

Cho nén vi vy minh phai tu du cht khong
thé tu thiéu dugc. Thi du di kinh hanh khong thi
nd cd cai nang luc, cai lyc cia ngoai thoi. Thi
thay vi n6 Bay Giac Chi thi n6 c6 xuat hién co
Nam Giac Chi, né con Hai Giac Chi nita nd
khong xuét hién. Con néu ma minh tu cai ndi
nira thi do d6 cai giac chi no s& xuat hién du.
Thi nhé phai tu cho k§ vé Than Hanh Niém ma
dtrc Phat néi 1a: “Cdu két nhur c6 xe”.

Thi ¢d xe thi n6 phai c6 banh xe, c6 thung
xe. Ma néu ma c6 banh xe n6 chay ma khong
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c6 thung xe thi n6 dau c6 chira gi dugc dau.
Cho nén céi thung xe coi nhu la ndi, ma cai
banh xe ma cai truc, c6t dé ma chay, do la
ngoai. Con hiéu dugc nhu vay thi may con thay
cai phap cta Phat cu két no rat 1 hay, dé lam
cho minh c6 cai ndi luc va cé cai ngoai luc.

(17:54) Mot cai nguoi ma luyén vo cong, thi
ho luyén noi cong thi nd cd céi lyc ndi thoi, ma
khong cé céi luc ngoai. Con trai lai mét nguoi
tu theo dao Phat n6 ¢6 luc ngoai ma co luc ndi,
n6 ca hai bén. Ma n6 dong thoi né phai luyén
tap, chir n6 khong phai 1a, hai cai phuong phap
nay phai cau két nhau. Con cai kia vo cong, né
luyén, n6 luyén tdp nhiing cai lyc nhiing ct
ddm cua no, nhitng cai don vo. Thi cai luc &
bén ngoai nhung ma né khong cau két & bén
trong duoc, cho nén vi vay khi né ngdi no van
cong, thi lai né ngdi nd van cong ma khong ciu
két duoc.

Con cai phwong phéap cta Phat nd cau két noi
va ngoai cong cua nod, nd tao thanh mot cai lyc,
cho nén Bay Giac Chi né xuat hién. Con cai
nguoi ma luyén vo cong, khi cong, nod khong cod
Bay Giac Chi xuét hién 1a tai vi hai cai nay n6
luyén roi ra, né khong két hop lai dugc. Cho
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nén dic Phat noi: "Két hop thanh mot co xe".
Do nhu vy 1a minh phai chién d4u.

4- CAC PE MUC PINH NIEM HOI THO
CHUYEN SAU

(18:50) Phét tir Minh Pién: Kinh bach Hoa
thuong tir bi ban bd cho con dugc tu thém dé
muc Dinh Niém Hoi Thé.

Trwéng 1ao: B¢ muc Pinh Niém Hoi Tho né
cO6 muoi tdm cai dé muc. Bay gio thi khong biét
1a con tu to1 cai d€ muc tht may r61?

Phat tir Minh Pién: Cai nay My Chau Thay.

Trwéng ldo: My Chau ha con, khong biét né
tu t6i cai dé muc thr may roi?

Phat tir Minh Pién: Tu ciing, con thiy ¢ di
t61 diém mudn gan hét d6 roi Thay.

(19:14) Truéng ldo: Gan hét nhung ma mdi
mot cai cai dé myc nd c6 mang két qua cia cai
d& myc. Boi vi mudi tim cai dé muc, khi mot
ngudi méi tu tap nod thi nguoi ta tu tap tat ca
nhitng cai dé muc nay déu c6 tu tap hét. Nhung
ma n6 khong c6 doi két qua, con khi ma chuyén
su dé di vao cai Than Hanh Niém, dé budc vao
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cai T Niém Xir ma chuyén qua cai Than Hanh
Niém, thi bat dau ngudi ta trd lai cai Pinh Niém
Ho1 Tho, nguoi ta chuyén sau.

Cho nén mdi cai dé muc cua no 1a phai dat
duge cai két qua. Thi du nhu bay gio cai dé
muc: "An tinh than hanh toi biét téi hit vé, an
tinh than hanh téi biét téi thé ra”. Thi luc bay
gio cai than cua ching ta, né bi cam tho, cam
tho n6é dau, ndé nhirc hoac néd té. Boi vi minh
ngdi hai cai chan né té. Bay gio t6i sé dan cai
cai thin cua toi s& hét té, bang cai phuong phap
Dinh Niém Hoi Thé nay, cai d& myc nay.

Cho nén bay gio té t6i ngdi, téi khong dung
day, t6i xa ddu. Ma toi van ngdi binh thuong,
t61 nhic :"An tinh than hanh téi biét t6i hit vé,
an tinh than hanh téi biét t6i thé ra". Toi cu
nhéc thdi con nd té mic nd, nd hét té thi cling
mic ndé ma toi chi dan cho cai than toi né an.
Do d6 cai két qua nguoi tu ma co két qua cua
cai d& muc nay, thi khi nhic n6 1an thi nhat, lan
thi hai, 1an thtr ba 13 n6 khong té nira, hét té.

Nghia 13 cai chan ciia minh ngdi dang té
nhic 1an ther ba 13 an 6n vo cung, cai than nd
nhe bung 1én, cai dau 6c nd rdng rang lién, cai
than nay né cam giac khinh an vO cung, no
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khong con thay té nhirc dau chd nao nita hét, d6
1a nhu vay. Thi do cai dé muc nay, chung ta
mo&i thiy ngay ca khi minh ngdi ma hai cai chan
bi dau hay t& ma minh con din né hét dau, né
khong con dau té.

(20:54) Thi bat dau bay gid trong cai truong
hop nhu c6 mot con mudi can ¢ day, nd ngua
thi minh thtr dé cho minh dung cii phuong
phap nay coi dé minh dbi tri coi cai nglra nay
hét khong, minh nhéc, biét n6 dang cin ngua
n¢, nhung ma nhat dinh 1a khong dudi con mudi
dau dé cho né ngira mic néd di. Ma bay gio do
minh nuong vao hoi tho, bat dau (nhiép) cai
tam minh.

Boi vi minh tu, minh tu né quen roi phai
khong? Phai minh nuong vao hoi tho thi céi
tam ndé bam vo hoi thd, ndé khong c6 bam vo
chd con mudi dau. Do d6 minh nhic: "An tinh
thén hanh t6i biét t6i hit vo, an tinh than hanh
toi biét t6i the ra". Ri ¢ nim hoi thd minh c
nhéc vay, nhic 1an lan 1an lan. Mot hoi sau
khong biét no hét ngira mat dau, mat tiéu hét.
Nhu vay 1a dudi dugc cai nglra cia con mudi
roi, minh dudi duge cai té cua cai chan roi.
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(21:35) Nhung bay gid minh thir, hom nao
d6 minh dau bung hay nhtrc dau hodc 13 nd
nhirc cai tay, hodc 1a n6 thap cai khép, cai chd
nao d6 ma n6 dau dén. Puogc roi tao dung cai
phap niy tao ddy lui cai tho nay coi. Do d6
minh ciing ngdi ngay ngin, khong co so dau,
ngdi ngay ngan minh nhéc: "4n tinh thin hanh
16i biét téi hit vé, an tinh than hanh t6i biét toi

tho ra".

Khi minh nhic nhu vay thi cai tho, cai cam
tho n6 khong c6 danh trén cai thdn cua minh
duoc 1a minh d3 tu c6 két qua cua cai dé muc
nay rdi, ciing 1am chu duoc cai bénh. Rdi cai
tam cling vay con, cai tdm minh lang xang niém
ndy niém kia minh dan né vo, n6 ciing khong
c6 ni€m nita. N6 hay nhu vay, cho nén vi vay
bay gid minh dan duoc cai than nd an, cai tam
n6 an roi.

Thi nhiing cai diéu kién ma nhiing cai dé
muc khac, di chuyén sau la minh phai quén vo
ngd, quan ly tham, quén ly sdn. La minh phai tu
chuyén ctia né. Thi tu chuyén né dé lam gi? Dé
né tao thanh mot cdi ndi lyc. Mdi 1an minh nhac
la n6 c6 cai hi€u qua. Thi du nhu trong khi
minh tu rdi, minh tu c4i d& muc thi du nhu:
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"Qudn vé ngd téi biét t6i hit vé, qudn vé nga téi
biét téi thé ra". Phai khong?

Bay gio d6 minh ngdi tu thi minh nhu vay,
nhung binh thuong minh xa ra, c6 mdt nguoi
nao ndi cai gi ma minh nghe céi tim minh no
vira mudn khoi chuéng no thay 1a ac phap. Rdi
minh nhic, tu minh nhic n6, minh nhic cai tim
ctia minh, dé cho n6 hoan toan né an 6n, dé né
khong bi gi hét, thi minh nhic nd: "An tinh tém
hanh t6i biét téi hit vé, an tinh tam hanh toi biét
t6i the ra". Chi nhic né mot cai, cai tim nd im
phing phic ma né an 6n, né nhe nhang, nd
khong ¢ phién nao, no khong dau.

(23:01) Bay gi¢ c6 cai chuyén gi xay ra cho
gia dinh, né phai bat budc minh phai lo chir gi?
Chuyén gi n6 xay ra thi du nhu mét dira con no6
bi bénh dau, né di nha thuong di. Nghe cdi tin
do, bay gid minh thtr cai tdim cua minh coi no
an ndi khong? Trong cai hoan canh nay thi chac
chan 1a phai 1at dat di nha thuong coi nd dau
bénh nhu thé nao. Nhung minh thir coi né c6 an
khong? Minh nhic: "An tinh tam hanh t6i biét
16i hit vé, an tinh tam hanh téi biét téi thé ra".

Bong dung né quén hét, né khong con nhé
cai chuyén con dau hay gi nira hét. Ro rang né
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thiy n6 c6 cai trang thai an lac cia cai tim hoan
toan im phang phic, né nuong vao hoi tho ra vo
nhe nhang. Ma hoi thd luc bay gid con biét no
thong sudt luon, nd thong sudt nd lam rdng
rang, n6 tu dong ma nod ra vo, chir khong phai la
con minh dung co hit ra, hit vo dau.

Ciing nhu by gid con tip trung nd rdi, con
hé tap trung vo né 1a con c¢é dung co, con hit ra
hit vo. Con céi nay khong vay con, nhic vay d6
thi tu dong cai hoi thd n6 ra vo. Cling nhu mot
cai nguol ma nhac si ma ho nhip nhip xan vay
d6. Hé cai nhip ctia no, né nhip céi, ndé nhip thi
no td1 dang nhip nd nhip, thi cai hoi thd ra nod
cling nhip ding cai nhu vy, roi n6 vo né ciing
nhip ding cai nhu vay. N6 tu dong no ra vo, ra
vO nd lam cho cai tam cda cai ngudi ma tu nd
nhe nhang n6 an én, nod khong con biét cai
chuyén gi bén ngoai ciia no nira hét.

(24:11) P6 1a cai chd két qua ciia muoi tam
cai & muc ctia Pinh Niém Hoi Thd, rat 13 tuyét
voi. Nhung ma day 1a thudc vé chuyén sau,
chuyén sau. Con cai nguoi méi tu thi khong
duoc. Ho tu ma néu mot ngudi mdi tu ma tu
nhu vay ho bi tic ché. Cho nén trai qua mot cai
thot gian tu coi nhu 1a ho c6 tap cho ho quen
v6i mudi tim cai dé muc ndy, quen véi mudi
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tam dé muc. Tlc 1a cai d€ myc nao ho cling co
tu, tu so so ro1 ho td1 cai dé muc khac.

Ciing nhu trong ba muoi phut thi ho tu muoi
sau cai dé muc nay, ho tu hét muoi sdu dé muc
nay. Ct mot chut cai ho nhac cai dé muc nay,
mot chit cai nhic dé& muc khac. Ho nhic hoai
nhu vay. Nhung ma céi do 1a di vao trong cai
chd ma minh phai théng. Tuc 1a minh biét duoc
tong quat hét dugc nhing cai dé muc cia Dinh
Niém Hoi Tho.

Nhung ma khi chuyén sau roi, dé ma thyc
hién khi ma buéc vao Tt Niém Xu dé khic
phuc tham wu réi d6. Thi day 1a minh phai
chuyén sau, chuyén sau nho cai Pinh Ni¢m Hoi
Tho ma minh méi khac phuc dugc tham wu &
trén céi Than - Tho - Tam - Phap ctia minh.

Thi du céi than bay gid dang dau nhurce, nd co6
chuéng ngai 1a phai c6 phap dé dudi, chir con
n6i khong phap dudi lam sao ma goi 1a khic
phuc tham vu ¢ trén d6 dugc. Cho nén nd, cai
tdm cua minh cling vay, n6 khong thanh than,
an lac ma né cr niém nay tdi ni€ém kia khoi,
hodc 13 nd bi hén trdm, thuly mién. Thi ngay do
minh phai ldy muoi tim cai dé muc cua Dinh
Niém Hoi Thé nay ma quét nd6 méi duge, chi
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khong c6 muodi tdm cai dé& muc cua Dinh Niém
Hoi Thé nay ma tu tdp, ma ma chuyén sau no,
thi minh khong c6 cai phuong phap minh di trj
n6. Thi d6 minh bi, minh du hang chir khong
thé nao minh & trén TG Niém X ma khéc phuc
tham uu duoc.

(25:38) Cho nén khi ma Thdy day t&i cai
phap Than Hanh Niém dé biét thuc hién Bay
Giac Chi, thi chung ta trd vé chuyén sau vao ci
Pinh Niém Hoi Tho. Tung cai dé muc, cai nao
ma nod di co két qua rdi thi théi ma cai ndo ma
chua c6 két qua thi phai chuyén tro lai, chuyén
trd lai cho dat dugc két qua.

Va ctr nhu vdy 1an luot mdi cai két qua do
minh thay rd rang 1a minh lam chi duge. Khi
ma trd lai chuyén siu con mdéi thiy céi nang luc
cua nguoi ta lam chu dugc bon sy dau khd Sinh
- Gia - Bénh - Chét, cu thé rd rang 1lam. Néu luc
nao ma no6 xay ra cai gi minh lam chu duogc cai
nay hét, minh c¢6 cai phuong phap dé ma lam
cha. D6 1a cach thic trong bai Binh Niém Hoi
Thé.

(26:14) Cho nén sau ndy t6i cai diéu kién ma
bay gio thi du nhu bay gid: "Hit v téi biét toi

hit v, tho ra t6i biét téi thé ra”. Thi lic by gid
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Thay biét 1a cai nay né s& chuyén sau né c6 két
qua rdi, nhic n6 1a ndé dan cai tim né duoc roi
n6 khong c6d con 1on hoi tho, khong con nay
kia. Roi dén cai hoi thé ma khi n6 thd, nd thé
cai tdim no an tinh dugc thi cai hoi thé n6 thong
sudt. Néu no dai thi n6 ciing thong sudt, ma né
ngan thi n6 cling thong sudt a. Thi cai nay né
cling 1a két qua roi thi minh khoi cai dé muyc
nay.

Bay gio toi cai d& muc: "An tinh cam gidc
toan than". Thi cai cam gidc ndy néu ma n6 da
cam nhan duoc cai than cua né rdi, thi cai dé
muc nay né ciing thong qua dugc roi. Thi bay
gid bat dau: "An tinh than hanh".

Ma néu ma nd nhic cai than né duge an 6n
roi, nd pha dugc nhitng cai tho ctia nod roi thi nd
d3 thong qua duoc cai d& muc nay roi, thi no di
to1 "Cam gidc toan tam" dé ma nd nhan dugc
cai dong va cai dinh coa tAm nd. Roi khi ma
nhan duoc cai dinh cia tAm né rdi, thi cai dé
muyc nay noé thong qua roi thi coi nhu 13 c6 két
qua rdi. Thi n6 di t6i cai chd ma: "An tinh tim
hanh", "An tinh tam hanh" n6 dan cai tim né
vao cai cai sy an On d6 thi n6 s& khong co niém.
N6 s€ khong niém, no thanh than, an lac va vo
su.
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(27:24) Do céi tim ma no thanh than ri. Thi
ltic bay gio 6 n6 chi con ¢ nhitng cai d& muc
quan v6 ngd, quan ly tham, quan ly san. Thi
trong khi hang ngay minh séng. Coi cai nga
minh con hay khong. Néu con cai ngi thi né
con phién, nd con cai ngd thi né con lo, co
chuyén gi thi no lo thi tirc 1a cai ngd ctua no chir
khong ai dau. Boi vi n6 lo 1a n6 lo, né co cai
nga thi né phai lo cho no, n6 lo cai nga sé cua
no la nhitng cai xung quanh cia nd. Nhirng cai

gi?

Vi du nhu con cai hay la nha ctra, tai san co
hu hao gi thi n6 lo. D6 1a nd bi con céi nga. Vi
vay ma khi con cai ngd, thi hang dém minh
ngoi tu, minh chia ra nhiéu thoi trong mot budi
vy d6. Mot budi vay thi minh chia ra, budi tbi
thi minh chia ra minh quan v6 ngi. Pé cho cai
quan than vé ngd hay quan tdm vo nga, hay
quan phap vo ngd. Thi minh quan nhiing cai
nay dé cho né di sau vao né phai vo ngi hoan
toan. Nhung ma khi n6 vd ngd no6 khoéng cod
nghia 1a hoan toan minh tro tro nhu cay nhu da,
no rat 1a sang sudt nhung ma n6 khong co, no
khong c6 moéng tdm, nd phién ndo, no lo ling,
n6 ban biu cai gi hét.
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(28:25) Méi thir vay chir né co tri tué tirc 1a
tAm t cta n6. Sy kién gi xay ra thi n6 st dung
& trén cai sy tr duy cia nd, thi nd biét cai nay
phai giai quyét nhu vay 1a né s& 6n, chir né
khong con budn lo, n6 khong con sg. Vi vdy ma
trong khi d6 né hoan toan la n6 v6 nga, 1a no
lam cho cai ngudi d6 bat dong tam, né khong
c6 dao dong trude ac phap.

P6 1a vo ngid 1a vo ngd chd bat dong, chu
khong c6 nghia 13 cai nguoi d6 né mat di hoan
toan 14 ho khong con biét gi ho hét thi d6 khong
phai. N6 khong phai lot vao ¢ trong cai Khong
Tudng nhu ma Thay lot vao trong céi trang thai
cia Thién Téng ma Tuong Khong d6. Hai
thang ma Thay hoan toan Thay lam nhiing cai
hanh dong ciia Thay n6 theo nhu cai thoi quen
ma Thay khong biét. Thi nhu vay 1a Thay rét &
trong cdi Khong Tuong. Nhung ma chd dé 1a
chd v6 phan biét ctia Thién Tong, cai y thirc né
khong hoat dong roi. Cho nén bay gio né khong
phan biét ma nd rét vao & trong cai do la cai
Khéng rdi. Rdi né hoat dong theo cai thoi quen
ciia n6 thdi. An thi n6 hoat dong theo cai thoi
quen. Thi d6 1a minh da di sai.

5- TRANG THAI TUONG THAY GAP
PHAI KHI CON TU TAP
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Vi céi chd nay, sau nay cac con doc Nguoi
Chién Thang phan thir hai. Ma khi tu vé cai van
dé ma T& Thanh Pinh, TG Niém X& va Ta
Thanh Pinh thi cai chd nay sau ndy thi may con
s& thdy Thay noi, Thay nhic lai cai chd nay rat
nhiéu.

(29:35) La vi nhitng cai trang thai tudng nay
ma khi ma Thay tu vao cai Tuong Khong, rét
vao mudi tdm cai loai tuong cua Thién Tudng
ctia bén Pong Do d6. Thi lac bay gid nd cir nd
xudt hién ra nhiing céi trang thai ndy, né lam
cho con duong tu ctia Thay no rat 13 kho khan.

Cho nén cai ngudi ma da roi vao cdi chd nay
roi thi tu rat 1a kho. Con cai ngudi ma khong co
roi vao chd chd nay rdi tu rat dé con. Cho nén
mAay con ma chua c6 rét vao cai Khong Tudng
nay thi may con s& dé dang. Con ngudi nio ma
co bi trang thai cua tudng thi rat kho khan.

(30:15) Khi ma Thay, bi vi trai qua Thay tu
Thién Dong Do, Pai Thira rdi Thién Péng D9,
cho nén no lot vao cai thé gidi tuong. N6 sau
nay né tr& vé Nguyén Thiy né c6 nhiing cai
kho, rat 1a kho. Thé ma Thay con vuot qua
dugc. Con miy con bay gio chua ¢ gi hét ma,
chi khi ma cac con tu sai mdt chit thi né co cai
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trang thai twong no hién ra thoéi. Con Thay no
da tham cin r6i, mdi lan ma vo thi bat dau no
hién ra roi. Con cac con thi bay gio mot cai ma
rc ché tdm, ma gom tam cho chat roi cai bat
dau no théy cO nhiing cai trang thai, trang thai
nay kia no.

Nhung ma minh c6 cai phuong phap cua
Phat tac y 10, n6 dau c6 1am sao no trat dugc.
Vi n6 vira mom ra cai hy lac nao do thi cac con
né6i minh khong dan cho né hy lac ma né cé hy
lac day 1a ma hy lac roi, 1a twong roi. Con bay
i khi dan cho né an lac: "An tinh thdn hanh".
Ta din cho né an thi né an thi né ding, ma céi
nay khong dan n6 an ma lai né an, thi day 1a ma
an chtr dau phai 12 ctia minh. Cho nén minh biét
16 10i.

(31:15) Cho nén bay gid méiy con c6 Thay
mAay con d&. Con khi hoi Thay tu khong cé ai
hét. Cho nén né an 13 y thuc thoi chir khong
biét ddu ma tranh. Vi vy ma sau khi tr vé
Nguyen Thily 13 da timg song trong nhiing cai
an 6n cia ctia ma nd qua nhiéu réi. Cho nén
mdi 14n ¢6 cai gi n6 khong biét dang sai, cir cai
gi ma thay né tudng ra la ké nhu 1a mau mau
dirng lai chtr khong c6 cho no thé hién ra. N
kho vi vy ma Thay phai sau thang, Thay phai
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sau thang dé ma tu tdp né mai nhap duoc Tu
Thanh Pinh va thuc hién Tam Minh. Con duc
Phat ¢6 bdn muoi chin ngay, tai sao duc Phat
lai ¢ bdn muoi chin ngdy ma Thay phai sau
thang my con?

Cai van dé nay that sy ra may con biét rang.
Thay thi chua c6 nhip Phi Tudéng Phi Phi
Tuong X, con 6ng Phat 6ng nhap Phi Tudng
Phi Tuéng X rdi, 6ng vuot qua duoc cai
tuong. Con Thay thi chua co6 vuot qua tudng
cho nén Thay bi ket. Con éng vuot qua tudng,
cho nén vi vy 6ng bon muoi chin ngay 1a tai vi
ong vuot qua dugc Phi Tuong roéi. Con Thay
chua c6 vuot qua Phi Tuong.

Con thdy khong Thay lot trong cai Khong
tudng roi dén cai Thirc V6 Bién X Tudng thoi.
Phai khong? Rét trong cai Khong, rdi chirng ma
nd, chung ma no tinh lai. RS rang 1a cac con
doc Nguoi Chién Thang con thiy khong? Thay
tinh lai 1 do céi chan Thay n6 dung vao céi ban
Phit chtr gi? Thay méi tinh lai, Thay tinh lai thi
lac biy gid cai thirc cua Thay né & trong cai
trang thai ctua tuong Thuc Vo6 Bién X Tuong
ma. Phai khong? N6 phu trum van hiru hét roi.
Cho nén bay gio Thiy cir ngd 13 minh chimg
roi, rd rang 1a két thic ciia minh roi. Do d6 cac
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con thay rd rang thay chua c6 nhap Phi Tudng
ma.

Con 6ng Phat ong choi 6ng nhap vo Phi
Tuong Phi Phi Tudéng Xu, 6ng vugt qua cai
tuong roi. Cho nén ong vo, khi ma 6ng vo do
rdi ong co cac trang thai tudng, ong vuot qua
Phi Tuéng lién, ong biét cach. Thay dau co biét,
n6 ¢t n6 dinh v6 hoai. Cho nén Thiy méi g3,
thao g& n6 ma dé cho minh tu cho dugc Thay
phai ding cai phap Nhu Ly Thay tic y Thay
dudi n6 di chtr Thay dau c6 biét cach nao khac
hon. Cho nén do d6 ma duc Phat c6 bén muoi
chin ngay Thay phai sau thang, Thiy phai cuc
kho hon 1a Thay phai dau v6i con ma tudng nay
qua nhiéu. Cac con hiéu chwa?

(33:13) Cac con thiy chua, sau ndy cac con
méi doc, cac con mdi théy tro1 o1 tu sa1 moi la
chét dugc chi. Con ong Phat ong nhanh hon 1a
tai vi ong di ti cai chd ma cai bén cai dinh
tuong cia 6ng. Thi 6ng lai dén cai tuong Phi
Tudng Phi Phi Tuéng X Dinh. Ong nhép vo
dugc cai d6 roi. Cho nén khi d6 ma cai tuong
nao ong nhap vo cai Phi Tudng 13 né mat roi,
nd dau con bi tudng nira. Cho nén 6ng dung cai
phap tac y 6ng tac y ong di ludn duge, nod dé
dang n6 khong bi céi trang thai tudng nod vo.
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Con Thay mdi 1an né hién ra tudng rdi méi tac
y dung cai phap Nhu Ly Tac Y tac y dé dudi nd
th6i. Nhiéu khi n6 khéng chiu di nita chir ding
n6i, nd khé lam chi. Con ong ta vo cai Phi
Tuodng cai nd dau con, nd chay mét rdi. Cac con
thiy chua?

Cho nén 6ng Phat nhd vay ma bon muoi chin
ngay 6ng mdi chién thing. Vay ma tho 4m ma
n6 danh 6ng, cai ngli Am ma ma cai gid phut
cudi ciing ma chung dao d6, ngii 4m ma né dén
n6 danh tan nat hét chir dau phai dé dau. Ma chi
con ¢ cai ma gan da nhat chién dau nhat 1a méi
¢6 thang dugc. Chir con lo mo thi dau c¢é thing
dugc. P6 thi miy con thiy trén con dudng tu,
di sai mot chit 13 ndé khd ghé gém lam chir
khong phai khong dau.

(34:11) Con bay gio may con cd ngudi duoc
huéng dan. Cho nén dé tir cia Phat ngay xua:
Ong Muc Kién Lién, ong Xa Loi Phat, dé ter
cua duac Phat. Nhitng cai vi ma tu nhu 6ng Ca
Chién Dién, 6ng La Hau La. T4t ca nhiing dé tir
Phét 12 déu 1a nho dtrc Phat hét. Con 6ng Phat
thi khong biét dudng, chi c6 cai sang sudt cua
minh? Con Thay thi khong ai din duong rdi.
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Do d6 thi phap Phat c6 do, nhung ma cai
kinh nghiém nguoi ta din, chir con cai chir
nghia thi chic chin n6 bi ba cai tudong nay, troi
oi ma nay né din minh di tim lum hét, n6
khong c6 con cai chd nio ma biét duong dau
hét. Ctr hét cai trang thai nay rdi, né hién ra cai
tuéng nay roi, né hién ra tuéng khac. Khi ma
cai tdim cua minh, cdi y thirc ciia minh n6 hoan
toan nd khong c6 niém nita roi, thi cai thé gisi
tudng nd phai hién ra.

Khi né hién ra 6ng Phat nay, né hién ra 6ng
than kia, n6 hién ra con quy no, do la sdc tuong
roi. Rdi n6 hién ra nao 1a 4m thanh sic tudng
trong 15 tai minh, c¢6 khi 14 tiéng no, c6 khi 1a
n6 1am nhu cai dau ctia minh no s6i lup bup &
trong. Thi cac con biét nhitng cai nay déu 13 nd
lam cho minh rat 1a khé cht dau phai dé.

N6 dau 13 phai bay gio nd yén nhu thé nay,
n6 khong co gi hét. Cac con cur bit cai 1 tai
nghe n6 U U U U 13 cac con cling thdy kho chiu
roi, hudng ho 1a né s6i nghe am am & trong d6
thi may con nghi sao. Ma minh ngdi vdy minh
khong co bit 16 tai, ma nod phat ra cai thinh
tuong nd lam nghe am am & trong cai 10 tai
minh nhu viy cac con nghi sao? O ngoai thi
nguoi ta khong nghe tiéng gam, tiéng thét d6
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ma bay gid ¢ trong 16 tai minh, minh nghe nhu
cop réng & trong d6 thi cac con nghi nhu thé
nao, ma ctr ngdi diy ma chiu dung ndi nd ha.
Dau phai dé dau, né 1a thinh tuéng ma dau phai
dé no dau.

(35:37) Cho nén khi ma tu ma t&i chd ma
muoi tdm cai loai tuéng ma no xuét hién ra 1a
ca cai van d¢ nguoi ta chién dau chtr dau phai
dé dau. Mot 1a chét, hai 13 song vai n6 chir dau
phai d&. Cho nén mdy con yén tam 13 vi ¢
Thay dan con duong miy con khong cé so lac.
Ho ho ra cai gi d6 co6 Thay chin dung lai lién,
n6 khong c6 con ma bi lac néo. Con luc bay gid
Thay coi nhu 1a khong co biét gi hét, chi co tu
minh ctru 1dy minh théi. C6 vy thoi ma di cho
téi cudi cung ma dé ma thuc hién duoc cai su
lam chu sanh, gia, bénh, chét ctia minh. Bat
dong tam ddi bang mau va nudc mat chir dau co
phai thuong dau. Ké nhu 1a chét ma chua chon.

(36:17) Cho nén bay gio cac con ho ra chut
ma c6 bi tho 4m ma 1a ¢6 Thﬁy roi, chién dau
danh tan cung né 6m chat vao phap Than Hanh
Niém. Nhit dinh chét bo khong co lia, thi ngay
d6 cac con vugt qua mdt cach nghe mat meé vo
cung. Phai khong? Con Thay hoi d6 khong biét
né c6 dau téi mirc d6, réi né dau nira hay khong
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nira? Néu ma minh gan, né té61 d6 ro61 n6 dau
qua ro1 chiu sao noi day. Co 1€ minh dién chét
hay sao?

Ciing nhu bay gid hai chan ngdi dau qua troi
ma néu ma rang nita khong biét chimg nod giy
gid minh né loi ludn day rdi 1am sao. Roi chimg
d6 minh tan tan tat rdi lam sao minh di duoc.
N6 du thtr lo trong nay. Khi ma n6 danh cai tho
nhu vay thi né danh cai vong tuéng, nd nghi cai
nay, no nghi cai kia. N6 lam dong tim minh hét
ste, né dau co phai dé dau.

Con may con c6 gi Thy nodi cai may con an
tam lién. Khong c6 s¢ nd. Thay ndi vay chir
khong c6 bao gio chét ddu ma so. C6 Thay noi
vay chic chin 14 cai niém tin n6 lam cho minh
vitng vang, cai ¥, cai luc cia minh bat dau no
hién ra n6 chéng lai lién tic khéc, n6 khong sg.
Nhu Thay thi ddu c6 dugc. Con hiéu chua?

Chi khi ma né that su ra cai vong tudng nd
danh cac con biét d6, n6 danh cai vong tudng
thi n6 danh cai tho. Khi ma bj dau rdi thi bat
dau cai vong tudong nd danh ra. N6 danh ra cai
vong tuong, nd ludn, nod luan céi tho nhu thé
nay, thé khac. Cho nén nd luin cac con an, cac
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con udong cho n6é manh dang tu cht nd co luan
cai gi hon. Do do6 cac con nga long, cac con an.

Bay gio nd danh cai tho rdi thi nd danh cai
cai vong tudng nd luan, nd luan dé cho minh
Xiéu 10ng theo céi diéu kién cua nd. Ma néu
khong xiéu thi bit dau né danh hén tram. N6
danh con guc to1 guc lui, n6 noéi di nam mot
chut cho n6 khée ding tu. N6 du minh du cach
r6i n6 danh minh du cach, cic con biét no khé
lam. Con ¢6 c¢6 Thay, nhat dinh chét bo nhat
dinh 1a ct di kinh hanh di thi minh s& pha hét
cai budn ngu. Phai khong? C6 Thay thi no viing
roi. Thay néi cai niém tin né bit dau nd sdng
day lién, cai nghi lyc cua minh n6 manh mé
lién, chién dau lién.

(38:07) Con hoi d6 nhu Thiy khong cé ai
hét. Cho nén cubi cing Thiy phai ty minh
chién ddu v6i minh ma Thay con vuot qua do
thi cac con biét khong? N6 con khé khin vo
cung ma phai khong? Cho nén bay gio, cac con
d5. Cho nén khi ma gip nhiing cai tho 4m ma,
khi ma bao cac con tu lai cho k¥ han hoi dang
hoang. Vi day 1a con dudng ma ching ta s& sip
sitra di vao cai su lam chu sanh, gia, bénh, chét
roi. Chung ta phai nd lyc di tdn cung, thi nhu
vy chung ta phai 6m chat phap. Thay bao 6m
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cai phap nao thi 6m chat phap nay thi may con
vugt qua duoc.

6- PE MUC AN TINH TAM HANH VA
THAN HANH

(38:46) Phit tir Minh Pién: Kinh bach Thay
nhu M§ Chéu bay gid tré vé cai d& muc “An
tinh tam hanh, an tinh than hanh”.

Trwéng ldo: Hai cai dé muc d6 1a quan trong
nhat d€ ma dan c4i than va céi tm, dé khi n6 c6
cai chudng ngai gi d6 roi bat dau 6m hai cai dé
muc nady ma dan than tim cho né an tinh. Rdi
khi ma né an rdi thi coi nhu 12 né pha v& nhiing
cai cai tho 4&m ma. Cho nén d6 1a nhiing cai
phuong phap dé ma dbi tri dugc cai tho Am ma.
Néu ma khong co cai phuong phap d6 thi kho
ma minh ¢ thé ma vimg tim ma minh c6 thé
ma chién dau véi nod duoc.

Cho nén My Chau bay gid minh tré vé véi
cai d& muc "An tinh thdn hanh” va “an tinh
tam hanh". Mdi 1an ma né cé cai gi chudng
ngai trén than ctia minh goi 1a than tho do, cai
cam giac dau, ngtra, nhirc ¢ trén than cia minh,
n6 té do, thi su dung cai dé muc nay, dé
muc "An tinh than hanh". Con néu ma cai tim
ctia minh n6 lo lang, cai tAm cua minh né khai
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niém, cai tim cua minh né bi kiét st hay hoac
1a gi d6 thi tire 1 thudc vé tam thi "dn tinh tdim
hanh".

Hai cai d& muc nay phai nim cho viing. Dé
roi di vao trong cai phap nao thi hai cai dé muc
nay noé cing 1a nhirng cai loai vii khi ti can
thiét cho mot nguoi chién diu trong cai mait
tran ndi tam. D6 1a hai cai loai vii khi rat can
thiét. Cho nén tu phai cho nhuan nhuyén, cho
thAm nhuan, cho c6 hiéu qua thi né sé thang
tran.

7- DUNG Y THUC DAN TAM VUOT
QUA BIEN TUONG DUC

(40:08) Phét tir Minh Pién: Kinh bach Thay
nhu tu Ta Niém X, Than - Tho - Tam - Phap
r0i tdm né dan qua dinh trén hoi thé. Roi hoi
tho ra vO n6 ¢ yén lang trén do6 co phai la Uc
ché tam khong Thay?

Trwéng ldo: Nhu néu ma minh chi din nhic
no, r6i dan né vao thi nd khéng bi Gc ché. Ma
minh khong ¢6 nhic nd, ma ludn ludn cir lo tap
trung gom vao ¢ trong cai hoi thd cia Than
Hanh No6i cua than minh. Ma minh lo luén ludn
lac ndo minh ciing quén céi y thirc minh nhac di
d6, thi d6 1a bi e ché. Con c6 cai y thuc,
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thudng xuyén cir minh ding ¥ thitc dé minh dan
n6 vao trong cai muyc dich gi d6. Thi cai két qua
ciia n6 dan di d6 1a cai chinh cua nd, nd khong
bi trc ché dau.

Phit tir Minh Pién: M6 Phat, vay 1a ding
phai khong Thay?

Truwéng ldo: Pung d6. Thc 1a nhé rang cai
phap Nhu Ly Tac Y cia Phat ludn ludn luc nao,
cho dén khi cai phap Nhu Ly Tac Y d6 né tro
thanh cai Trach Phap Giac Chi. Céai phap Nhu
Ly Tac Y d6 no tré thanh cai Trach Phap Giac
Chi. Tlr cai Nhu Ly Tac Y d6 no thude vé y
thic luc, dén khi ma no trd thanh Trach Phap
Giac Chi n6 1a tdm thac lgc. Cho nén luc bay
gid ching ta sir dung no, thi cho nén tir dau ma
chung ta vao tu cho dén khi cudi cing ma
ching ta nhdp ti Bon Thién ma thuc hién Tam
Minh. Péu hoan toan, déu hoan toan do hai cai
lyc nay.

Luc dau tién 1a y thuc luc, céi lyc ké cudi
cung la Trach Phap Giac Chi, d6 la tdm thic
luc d6. Thi cai tam thtc lyc nay né la Trach
Phép Giac Chi no s€ giup chung ta nhdp cac
dinh va thuyc hién Tam Minh. Cho nén lu6n
luén lac nao ching ta dau c6 lia né dau, phai
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om chat n6 ma di hoai. Ma ching ta bo cai
phuong phap Nhu Ly Tac Y 1a chung ta di bo
mot cai phao. Ma di trén bién ma bo phao thi ké
nhu 13 chim thoi chir khong con gi hét. Boi vi
cai bién nay 1a cai bién tuéng. Con biét khong?

(41:53) Bit dau tir cai dau tién ching ta vao
tu, n6 13 cai bién duc - Cai tdm duc cia long
ham mudn ctia con ngudi 13 cai bién dyc. Sau
khi ma chung ta dung céi y thuc ma ching ta
vuot qua cai bién duc d6 thi né rét vao cai bién
tudng duc, lot vao cai bién tudng. Mot 1an nira
di vuot qua cai bién thé tuc, cai bién duc 1a bién
thé tuc. Bay gid né dugce vuot qua cai bién nay
roi thi né lai rét vao mot cai bién n6 con den tdi
hon nita. P6 1a cai bién tudng. Néu ma khong
cé cai y thirc luc, khong ¢6 y thirc ma tac y - céi
phuong phap tac y thi coi nhu l1a khong co cai
phao.

Pau tién minh noéi: "Tdm nhuw cuc dat, ly
tham, sén, si". "Tdam ly duc ly dc phap nhdp So
Thién". Thi cai tac y day né, d6 1a cai phao ciia
ching ta 6m ma nhic minh phai giit gin hoan
toan. Khi d6 minh mai lia dugc cai tam duc cua
cai y thic duc ciia minh. Bat dau bay gio céi y
thirc ctia minh bat diu nd ngung di, cai y thic
n6 ngung di. Thi bat dau n6 hoan toan nd khong
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cd con ma tac y, y thirc nita. Thi nd rét minh
hoan toan & trong cai tudng, trang thai tudng.
Ma lac biy gid néu ma khéng co dung cai
tuong thic lyc clia né dé ma tac y ra d6. Thi coi
nhu 14 ching ta bi chim ¢ trong cai bién tudng
mat di.

(43:06) Do @6 thi lu6én luén lac nao cai y
thirc cia chung ta khi ma n6 con méi tu, thi cai
y thitc rd rang 13 y thitc ching ta din. Nhung
ma khi ma ching ta Iot vao mot cai trang thai
nao, an lac nao di nita. N6 lam cho ching ta
thdy than tdim ching ta ctr nhe nhang, khinh an
thi coi chimng ching ta luén luén ciing nhé tac

s

y.

Béi vi day khong phai 1a y thuce luc nira, ma
nd & trong cai tuong thuc, dé ma dung cai luc
cta tuong dé ma dep cai tuong chir khong thé
nao ma khac hon dugc nira. Sau khi cai tuong
n6 vuot qua dugc cai bién tudng roi, thi luc by
g0 do cai tam thire lyc chung ta nd6 méi hi¢n ra.
Cho nén chung ta méi thuc hién Thién Pinh,
nhép cac dinh va thyc hién Tam Minh.

Chtr con néu ma trong khi d6 cai y thirc cua
ching ta, con ngudi dang séng binh thuong nhu

thé nay ma khong c6 ¥ thirc, thi chung ta dau c6
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Jam sao ma chung ta dan cai tAm cla minh di
vao cai chd thanh tinh ctia né ly duc ly 4c phap
duge. Cho nén binh thudng bay gid minh séng
nhu thé nady minh bao: "Tdm nhw cuc dat ly
tham, san, si hét di. Tham, sdn, si, la dau
khé". D6 12 minh tac ¥ ra.

(44:04) Bay gid & trong gidc mong nay ma
thiy Cop di minh né, n6 bat ¢ddu minh néi: "Cac
phdp thé gian 4...". Minh ciing nghi ¢ trong
gidc mong thi n6 ciing nhu 1a minh song nhu
thé nay thoi nhung ma né 1a gidc mong 1di, &
trong cai thé gigi tuong roi. Thi lic bay gio:
“...Cop no la mot cdi loai dong vdt hung ac doi
VGi cdi nhdn qud. Néu ma c¢é nhdn quad cop dn
thi mdc tinh cho né an dé ma minh tra nhdn
qua, co gi ma phdi so, ma phai chay ma phai
la”. Do d6 binh tinh khong la gi hét cho nén tdi
ngi khong thay 4c mong.

Con trai lai minh théy cop di minh, minh
hoang hon la quéa ching, giat minh lai thi cop
khong c6, ma trai lai do 1a cai hinh anh 4o cua
tudng thoi. Do d6 trong twdng minh ciing co thé
st dung dugc cai y thuc lyc tuéong ciia minh
cht. Cho nén minh ciing tac y ra: “Cop la cai
lodi vdt hung dc, né la dc phdp. Va nhw vdy néu
ma chung ta co cai nhan duyén voi ac phap thi
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bay gio Cop an minh ciing duoc co gi ddau phai
s0”. Do d6 khong c6 la, do d6 vuot qua. Thay
Cop di ma khong s, téi chung d6 Cop n6 nha
ra, khong c6 di minh dugc nita. Do d6 minh
tinh bo khong c6 thanh 4c mong.

(45:07) Cho nén dbi véi cai y thirc ban ngay
minh sdng minh tu tp nhu thé nao thi ban dém
n6 cling thyc hién ra dugc nhu vay. Ciing nhu
bay gid con ngdi con hit thd phai khong? Thi
tGi chimg con nam chiém bao, con ngl con
cling thay hit thd 16 rang roi con ngu ciing hit
thd d6. Thi nhu vay la trong tudng cling tu
dugc chir dau phai la khong duogc. Vi minh
huan né thanh céi thoi quen, cho nén trong cai
thé gidi tudng, chung ta cling & trong cai thoi
quen ctia nd. Cho nén bat cir ¢ trong cai cudc
song ching ta hang ngdy, chiing ta huan tap cai
gi thi ching ta du la ching ta c6 ¢ trong canh
gidi ndo, cai thé gidi nao thi ching ta ciing c6
cai sy hudn tap dang. Con hiéu khong?

Cho nén vi vady ma cai y thirc ma tac y - céi
Nhu Ly Tac Y, né 1a cai van dé quan trong cta
dao Phat. Cho nén ching ta khong c6 lia nd
dugc. Cho nén vi vay bay gio hit thd 1a cr nam
hoi thd 1a mudi hoi thd, cao 1dm 1a mudi hoi
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tho phai nhac y, phai nhic mot 1an, chir khong
thé nao khéng. Ma nhic nd thanh cai théi quen.

Cho nén bay gid con hoan toan con ¢ trong
cai thé gi6i tuéng. Thi con ciling con cai nhic
d6 chir khong c6 mat duoc, ma khong ngd cai
nhic d6 no6 thude vé tudng thire luc chir khong
phai 1a y thie luc nita. Ri khi ma cai tudng
thirc luc n6 da pha v& di cai thé gidi tuong roi
thi bat dau cai tam thic luc cua con tuc 13 céi
phao. Khong dugc budng nod, & bat ctr & trong
cai truong hop nao thi chung ta ciing van 6m
phéap d6 ma ching ta di.

D6 1a cai phap Nhu Ly Tac Y ma Thay goi la
dan tdm vao dao, chu dung dan dao vao tam.
Ludn ludén minh din cai tAm cua minh di vao
trong cai dao cua no, thi cai tAm ctiia minh dan
cai tam cua minh vao thi¢n phéap. Thi bay gio ac
phép, minh gip 4c phap thi minh din né vao
thién phéap thi n6 sé thoat kho. Con minh dan no
vao 4c phap thi minh s& kho. Béi vay cho nén
cai phuwong phap cua Phat, minh nhd minh dan
n6 cho nén vi vay minh ngan va di¢t. Ngan ac
va diét ac, sanh thién, tdng trudéng thién. Cho
nén luén luon lic nao minh cling dem cai tdm
ctia minh vao cai chd cdi thién chi khong dé
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cho n6 ¢di 4c. Thi cudi cing thi minh thanh tuu.
Con nho chua?

8- TRANG THAI AN TINH KHONG CO
THOI GIAN

(47:10) Vi vay cho nén vé cai dé muc ma
dan hai cai tAm ctia minh véi cai than ctia minh:
"An tinh than hanh” va “an tinh tam hanh". La
hai cai dé¢ muc nay phai tu rat nhiéu va tu phai
dat duoc cai két qua la khong nhac thoi ma
nhic 1a thay ro rang 1a an 6n. Thi cai d6 1a cai
can thiét, do cai sy ma tu tdp ctia minh rat 1a
can.

Nghia 14 hang ngay ma nd lyc tip ma nhic:
“"An tinh than hanh t6i biét téi hit vé, an tinh
thin hanh t6i biét t6i tho ra". Vi ba muoi phut
néu ma than khong an thi minh coi nhu ngoi ca
tiéng dong hd. Ma khi nhic nd an rdi, ba muoi
phat minh thdy né coi nhu cai thoi gian cta nd
chimng nam phat, né phai con ngin hon nim
phut nira. Nghia 1a cai thoi gian ba muoi phut
ma thdy né c6 chut xiu, ndé mau, rit mau. Béi vi
né an rodi n6 khong cé con lau.

Ma khi dan duoc rdi thi con ngdi ba muoi
phat con thdy nhu chép mat, nhu minh nhay
mat vay, sao nd mau qua. Thi du nhu bay gio
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con din dugc cai than con an roi, con ngdi hai
tiéng dong hé ma con thidy nhu ndé mau, qua
mau. Ma nhin lai dong ho thi hai tiéng. O ngoai
thi nguoi ta thdy hai tiéng rat lau nhung ma
minh ngdi trong d6 thdy c6 chat xiu, cai thoi
gian no khéng co.

Cho nén khi ma dan vé dugc cai thin ma nod
an rdi thi cac con thdy khong c6 thoi gian. Cai
thoi gian né di mat roi. Luc bay gid do, con &
trong cai cd1 Troi ndo dau do, cai thoi gian nd
qua dai. Roi coi nhu hai tiéng dong hé ma néo
chi c6 chut xiu, chit né khong c6 lau dau.

Thanh ra trai lai & cai tm trang cia thé gian,
hai tiéng dong ho thi con thay né dai, thoi gian
n6 dai ra. Nhung ma ¢ trong cai canh gidi ma
trang thai ma an tinh ctia no roi. Thi cai thoi
gian cua né khong cé dai nita. Vi du nhu nguoi
ta noi ¢ trén Troi mot nam bang ¢ dudi thé gian
mot ngan nam bﬁng trén Troi mét nam thi du
vay. Thi 10 rang la trong lic d6 minh dat ¢
trong cai trang thai d6 1a rd rang 1a minh & trén
Troi roi. O thé gian mot ngan nim ma minh &
trén do c6 mot ndm. Thi cai thoi gian nd khong
co con dai.
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(49:10) Cho nén cai lic minh ngdi thién, cai
tdm n6 khong an, cdi than n6 khong an, ngdi
rang ngdi cho hét gio, nd lau qua. Phai khong?
Ma nhat 13 hai cdi chan ma dau ma té i, lai
ngdi cho chirng nam phut hay ba phiit ma cho
n6 hét, hét dau ding cho hét gio ding xa. Sao
ma nam phut né di sao ma lau qua, nd nhirc gan
chét ma né 1au qua. Trai lai khi ma chung ta tu
ma dan cho dugc an roi thi mot gi0, hai gio
ching ta coi nhu 1a mdt tich tac, mot chop mét
nd di qua qua nhanh. Cai trang thai an do no
khong c6 thoi gian.

Cho nén thi du nhu bay gid cai tudi tho cua
Thay nim nay 1a bay muoi may tudi rdi thi
ngudi ta nghi rang, nghi minh gia chu gi.
Khong ngd 1a Thay chi can nhap dinh thoi, mot
ngan nim sau Thidy mo mat ra Thay nhin ngudi
ta gia lu khi, nguoi ta chét hét ca dam nhau,
Thay thi con tré nhin. Thi cac con thdy khong?
Mot ngan nim ma Thay con tré nhin 13 Thay
khong c6 gia. Con miy con ¢ ngoai cai thoi
gian, mot ngan nim may con thay d6i mat,
khong biét chét bao nhiéu kiép roi. La tai vi cai
thoi gian ctia Thay nd c¢6 dong né khoéng con
c6, con may con co cai thoi gian cho nén nd vo
thudng né chi phdi miy con.
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(50:18) Cho nén thi du nhu bay gio Thay
mudn mot ngan nim sau dé xem lai con chau
ciia minh ra sao, tu ra sao? Thdy chi can vo
trong céai Dinh Théy nhiap Pinh mt ngan nam
sau, Thay ngdi dua gbc cdy nio d6 mot ngan
nim sau dimg c6 ai dong dia gi dén. Than Thay
dimg dong day gi dén hét. Thay ngdi d6 mot
ngan nam sau. Chung mdt ngan nam sau khong
biét cai thé gidi nay nod bién d6i téi cai ché do
nao nira chr dirng ndi. Phai khong?

N6 thay d6i toan bo hét. May con bay gior do
chét mat hét r6i, Thay ra hoi tham hoi d6 con tu
hanh téi dau? N6 chét hodi nao rdi bay gid ¢o
chéu chit n6 khong chir con khong nghe noéi to1
cai 6ng do, no kéu éng cb ong so khong ha. Ma
Thay thi ¢ trong cai Dinh d6 thiy mo mit ra thi
mot ngan nim ma Thay thdy nhu c6 chut, co
chép mat ha. Con thdy khong? Thoi gian, nd
khong c6, thuc sy 1a dung nhu vay.

(51:05) Cho nén bay gid miy con ma dan
duoc cai tim minh an On rdi, cai than an 6n roi,
mAy con khong thay thoi gian. That su ra & day
thiy Chon Thanh né. O ddy may con tu ma thay
t6i lic ma né an rdi, cac con thiy sao cai thoi
gian n6 nhanh qud, né khong c6 1au nira. Ttrc 1a
cai thoi gian né khong c6 dai ra nira. Ma ding
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1a thyc sy ding nhu vay méy con, ¢6 tu roi méy
con méi biét duge cai trang thai, cai trang thai
an 6n d6. La cai thoi gian cua chung ta ¢ trong
cai thé gian nay n6é khong chi phdi may con
dugc, n6 khong con dai ra nira, nd chdp mét.
Ngdi mot gior dong hd ma thdy sao né mau qua,
no khong con co6 cai thoi gian lau. Cho nén no
that su, no6 that su ¢6 nhu vay chir khong phai la
khong c6 nhu vay.

Cho nén ngay xua nguoi ta néi nhdp Pinh
mot ngan nam sau, xuét Dinh ra nhin lai moi
ngudi ho chét dau mat hét roi. Nguoi ta noi cai
do la nguoi ta tuwong tuong ra nhung ma sy that,
khi ma ching ta vao Dinh rdi, cai nay khong
phai tudng nita, no6 that, n6 that Ia nhu vay. Cai
thoi gian dbi voi cai ngudi nhap Dinh n6 khong
con ¢O nura.

(52:08) Nhu céc con nghe cai cau chuyén hoi
chuyén doi xua ma hoi Thay doc lai cai chuyén
Tir Thir ma di vao cai dong Tién, rdi khi ma tré
ra d6 thi hoi thim ba con ngudi ta thay ai ciing
gia chét hét mat, khong con ai biét nira. Ma
minh vO méi c6 chit xiu ma tr¢ ra thi & ngoai
nay ho chét mat hét roi. Thi 16 rang 1a ngudi ta
mudn ndi cai canh gidi Tién, néi véi canh gidi
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pham phu, v6i thé gian ciia minh né khac xa
chtr gi. B¢ 1a céi nhu vay, 1a ding nhu vay.

Boi vi canh gidi Tién thi cic con biét rang
cai trang thai ma ¢ trong mot ngay, mot dém ¢
trén canh gié1 ma nguoi ta goi la Tién. Thi cai
trang thai do 1a cai trang thai gi cia ching ta ¢
day. Co phai 1a Thap Thién khéng may con?
Cho nén khi ma ching ta lot vao & trong cai
Thap Thién roi thi nd toan 13 n6 cé sy an lac
cua n6 ma khong c6 cai thoi gian ma n6 kéo dai
nhu cai thé gian cua ching ta nita. Cho nén néi
no6 la co1 Tron.

9- CACH XAC PINH THANH CU Si,
THANH TANG, THANH NI

Vay ma ngudi ta con ndi may 6ng Troi, miy
ong Tién udng rugu thi Thay noi thiét 1a khong
dang roi.

(53:09) Gi61 luat ctia Phat da noi 1a nguoi la
cO6 nam gidi la con to1 rugu 1a con cam, huéng
chi ma néi Tién udng ruou thi chic 1a Tién nay
chéc 1a Tién doa chir dau phai 1a Tién Phat. Cho
nén goi la Tién tiru d6 thi nhu vay la rd rang
mAy 6ng udng rugu la may ong Tién d6 chur gi?
Ma Tién nay Tién & thé gian chit khong phai 1a
Tién trén Troi. Ho nghi rang & trén Troi ma
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Tién ubng ruou, cho nén Thay nghe néi nhing
cai chuyén than Tién ma ngudi ta néi nhiing
6ng Tién ma udng ruou huynh dao réi nay kia
roi d6, déu ndi doéc may con. Gi6i luat ciia Phat
da x4c dinh diéu d6 ma.

Nghia 14 1am Tién thi dau con udng rugu ma
con udng ruou thi khong lam tién. Ma lam
ngudi, nguoi ta con khong udng ruou, ma lam
ngudi udng ruou 1a dau phai 1a ngudi miy con.
Boi vay nam gidi cua Phat cé cai gidgi khong
ubng ruou ma, moi lam ngudi chir. Ma gio ong,
ong chi 1a 6ng ndi 6ng lam nguoi chtr 6ng con
ubng rugu, toi biét 6ng khong phai nguoi roi.

Boi vi céi tidu chuan 1am nguoi toi biét phai
c6 nam diéu kién. Ma 6ng con thich nhau la
6ng khong phai, ong 1a dong vat rdi, mot con
thii vat né dung cai gi nd an cai nay, né ngu qua
troi, dau cé biét céi thir rugu la doc. Con con
ngudi nguoi ta phai thong minh nguoi ta biét
chtr. Cho nén nguoi ta dau c6 udng tim bay tim
ba. Con ngudi thoi, con hudng ho 1a éng Tién
thi khong phai 1a thong minh hon nita chi, 6ng
tién gi ma lai ham uéng rugu, thi nhu vay la
con sai nita phai khong?
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(54:23) Cho nén van dé ma ngudi ta dit ra
n6i vé Tién udng ruou 13 sai. Ma Tién con danh
co la trat. Phai khong? Tién gi ma con ham co.
Vay chtt con ham co bac, con tranh hon, tranh
thua nhau. Thi cai do6 la sai. Cho nén trén nui
ma Thay néi c6 nhitng cai cai tang da vy, ho
gach cai ban co tudng phai khong? Ho noi ngay
xua Tién sudng hon danh co. Troi dat! Tién
nay chic bo Tién doa roi ch khong phai la
Tién Phat.

Néu ma Thanh né, rdi mdi Tién rdi méi Phat
phai khong? Tién n6 phai hon Thanh chur phai
khong? Nhung ma 6ng Thanh d6 dirc Phat cAm
phai khong, khong udng ruogu cheé, khong bai
bac, khong danh co, danh tuéng gi hét ma, thé
ma ong Tién con bi dinh thi 6ng nay 6ng, ong
con thua ong Thanh rdi.

(55:03) Cho nén bac thanh Ting con biét
khong? Hanh dong khong xem ca hat, khong
danh co, danh co tudng, co gi cling khong
danh, khong choi gi hét. Tic 1a khong co con
duc lac cta thé gian. Thi nhu vdy méi goi 1a
Thanh Tién cht. Thanh Tién gi ma con ham
qua vay thi dau phai 1a Tién. Cho nén nhiing céi
nay la nhiing cai tuong tugng cuia ching ta chtr
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ching ta chua biét Tién 1a cai gi hét. C6 phai
khong?

Bay gio Thay biét dimg & trong gidi luat cua
Phat, Thay biét 1a nhiing cai gidi dirc Thanh
chir gi? Bay gid mot 6ng Thanh 1a phai song
nhu thé nao, thi qua cai gi6i dtrc nay thi nd xac
dinh dugc mot vi Thanh Tang, Thanh Ni. Ma
néu nhitng nguoi nay lam khong dung thi d6
khong phai la Thanh Tang, Thanh Ni. Phai
khong? Ma khong dung nita thi d6 1a khong
phai dugc 1am con nguoi nita. Phai khong?

B61 vi dé tir cuia Phat la cu si, ma cu si thi co
nam gigi. Ma néu cu si ma khong giit gin dung
nam gidi thi nguoi nay khong phai 1a cu si cua
dé tir cua Phat. Phai khong? Bay gio ndi toi
cling 1a Phat tir ne, to1 cling theo Phat t6i tu né,
to1 phai gitr gin tron nam gidi t61 madi 1a nguoi
dé tir cua Phat, nguoi cu si d¢ tir cia Phat.

(56:07) Con bay gio Thay 1a mot tu si né,
néu ma Thiy 1a tu si thi Thay phai giit Thap
Gidi Sa di chtr chua noéi vé Cu Tac dau nha,
Thap Gidi Sa di. Ma Thap Gidi Sa di thi cac
con biét 1a dau phai d& dau. Phai khong? Gidi
udng rugu cling khong c6 né ma cai 6ng Sa di
ma con uéng ruou thi éng nay déu co phai 13,
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ong cling khong dugc cu si nita chr dung noi
chi 14 Sa di. Phai khong? Ong nay con cit tién
bac, con an phi thoi thi nhu vay lam sao Sa di,
phai khong? Thanh Sa di lam sao séng cai kiéu
do duoc.

Cho nén tit ca nhimg cai ndy nd xac dinh
duogc 12 mot nguoi dé tor cua Phat dung hay la
nguoi dé¢ tir sai. Chung ta nhin hoan toan nhin
vao cai gidi nay, chung ta nhin hoan toan vao
cai cai gioi luat nay thi chung ta xac dinh duoc
dé tuo cua Phat la cai hang nguoi nao. Bay gio
n6i 6ng 1a Phat tr ma toi thdy 6ng udng rugu
nhu vay 1a 6ng khong phai Phat tir dau. Ong noi
chtr 6ng khong phai Phat tir dau, 6ng Tho Tam
Quy, 6ng lam cai séng giéng nhu Phat khong?

Boi vi 6ng Tho Tam Quy 1a 6ng phai séng
nhu Phat, nhu Phap va nhu Tang. Phai khong?
Ma nhu Phép thi trong Phap né c6 gidi. Phai
khong? Ma gidi xac dinh cho ong 1a nguoi dé
tir ctia Phat 1a nguoi cu si dé tir cua Phat hay 1a
nguoi cu si khong phai dé tir cia Phat. Ong Tho
Tam Quy Ngii Gi61, vay thi ndm cai gidi xac
dinh cho 0ng ne, t61 bay gid noi 1a gidi an trom,
an cap né, gidi ta dam né t6i khong biét. Nhung
ma t6i thdy 6ng con hit thude, con udng ruou 1a
t6i khong chap nhan réi. Khong 1& nguoi cu si
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dé tr ctia Phat ma nhu vay la lam sao ma goi la
dé tir Phat. Ong quy y v6i ong Thay nao, 6ng
d6 con hut thude phai khong? Con udng ruou
phai khong? Truyén gidi cho ong kicu nay la
khong dugc. Ong vé 6ng sira lai méi 1a dé tur
cua Phat, chr ma 6ng khong stra lai thi ong dé
tor cua ngoai dao chur khong phai la cua Phat
dau.

(57:48) Cho nén ndm gidi nd da xac dinh cho
ding 1a nguoi cu si d¢ tir cia Phat. Phai khong
cac con, thiy khong? Ma bay gio d6 Mudi Gidi
Sa di n6 xac dinh cho ngudi dé tir tu si ciia Phat
roi. Ma néu tu si ciia Phat ma séng khong ding
Muoi dirc hanh, Thanh Hanh nay thi lam sao
goi 12 Thanh Tang, Thanh Ni duoc. Khong thé
nao goi la Thanh Tang, Thanh Ni. Nguoi ta con
goi cu si la Thanh cu si.

Béi vi gidi Thanh cua no6 ¢ trong gidi cu si la
Ptc Thanh Hiéu Sinh. Ngudi cu si ma biét
thuong tat ca su séng cua loai vat méi la dé tor
cua Phat chu. Do 1a goi 1a tam Tu, Bi, Hy, Xa
cua nguoi ta ma. Cho nén vi vy ma gidi dic
hiéu sinh 1a gi6i khong sat sanh char gi. Pau c6
phai cdm mAiy ong ding c6 st sanh ma may
ong khong c6 long thuong yéu su sbng thi cai
khong sat sanh ctia miy 6ng c6 nghia 1y gi.
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Cho nén ¢ day no6 xac dinh dugc dirc Thanh
ciia may ong 1 mot nguoi cu si Thanh dé tu
ma, da noi Thanh dé tor cua Phat chir dau phai
l1a no1 d¢ tor pham phu cua Phat dau. Bao gio
ong Phat ma noi1 1a khong Thanh dé tor. Cho nén
mfiy con, thi du cu si 1a d¢é tir ctia Phat 1a Thanh
cu si dé tr cua Phat chir dau phai 1a pham phu.
Niam giéi ndy may con phai gilt gin nam dirc
hanh cia n6. Cho nén nam dic hanh nay no
moi 1én dugc Thanh cu si dé tir cha.

Ma Muoi Thanh Ptrc cua Sa di thi n6 xac
dinh cho dugc mot tu si vira mdi budc chan vao
dao Phat, vin c6 mudi cai Puc Thanh cua
nguoi ta sdng. Thi nhu vay méi 1a Thanh Sa di
chtr. Con minh Sa di gi ma song khong c6 dung
nhitng cai gidi dirc Thanh nay, lam sao ma goi
la Thanh Sa di duoc.

(59:24) Cho nén ¢ day ké ra nhiing céi gioi
dic Thanh ra thi tr cdi 6ng nao du la Hoa
thuong, Thuong toa, Pai duc. Tat ca nhirng vi
du 1a co trinh d6 hoc thuc tién si Phat hoc di
nira ma ong sdng khong ding, ong chi 1a ngoai
dao thoi chtr khong thé nao duoc chap nhan ong
la d¢ tur cua Phat. Vi d¢ tor cia Phat dugc goi 1a
Théanh Tang va Thanh Ni, Thanh cu si. Vi nd
xac dinh dugc nhitng drc hanh Thénh cia no.
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Néu ma ong sbéng sai thi ong khong phai 1a
Théanh dé tir Phat.

Thi do nhu vay khi ma cai by Gidl DBuc
Thanh ma ra doi thi xac dinh dugc cai chd ma
ching ta rd nguoi cu si nao la dé tir cua Phat
ma nguodi cu si nao d¢é tr cia ngoai dao. Cling
cu si ma dé tir ngoai dao chir dau phai Ia cu si
nao ciing cua Phat hét dau phai khong? Dé tir
ciia Phat 1a phai Thanh cu si, séng phai dung
nam gidi. Phai khong? D¢ tir ma tu si cua Phat
1a phai sébng té nhat 13 phai sbng muoi gidi.
Thanh Sa di ma, mudi gidi nguoi ta han hoi ma,
lam sao pham muo1 gidi nay, lam sao goi la
Thanh duoc.

Cho nén muc dich nhiing cai Thanh Buc nay
nd giap cho nguoi tu do, nguoi cu si doé ly duc
ly 4c phap lam cho ho séng dung Gi6i Hanh 1a
ho ¢o6 ly, ho co6 cai su giai thoat cua ho roi. Co
phai khong? Cac con ldy giéi ma ké ra thi céac
con thdy cac con co giai thoat khong? Khong ¢
con lam dau khd minh, ma khong c6 lam dau
kho nguoi thi d6 1a giai thoat chir sao. C6 phai
diung vay khong?

(1:00:47) Bay gio thi du nhu Thanh Duc
Hiéu Sinh, biét thuong yéu sy séng cta mudn
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loai, thi minh nd nao minh 1a thuong yéu ma
minh 1am kho nguoi khac dugc sao? Cho nén
d6 1a giai thoat phai khéng? Khong lam khd
minh, khong lam kho nguoi thi nhu vay 14 noi
cai Thanh Btrc d6 - Mot Buic Thanh nay ciing
1a thiy duoc giai thoat roi. Con bay gio khong
tham lam trom cip 1a Ptic Thanh Budng Xa.
Roi khong ta dam 1a Ptc Thanh Pao Nghia.
Khong vong ngit 1a Buc Thanh Thanh That.
Khong udng ruou 1a e Thanh Thong Minh.

Nédm Dbtrc Thanh nay cta nguoi cu si phai la
nhimg ngudi ma séng ding cai nay, c6 phai la
Thanh cu si khong? Nghia 14 cai ngudi ma song
dung nim gi6i nay Thay noi that sy 13 ngudi
Théanh cu si cua Phat rdi. Dé tir caa Phat 1a
Thanh rdi chir khong con phai 1a pham phu nita.

(1:01:33) Ho nhin lai di, bay gio cu s ma
theo dao Phat bay gio tu goi 1a tin dd dao Phat
thi Nam Gi6i Dirc Thanh nay c6 sbéng tron dung
khong? Khong! Cho nén miy nguoi nay chi 1a
cu si ngoai dao chtr chua phai la cu si cia dao
Phat. C6 dung khong? Néu ma cu si cia dao
Phat 14 phai nhu vy ma Nam Gi6i Dtrc Thanh
nay no6 da xac dinh dugc nguoi nay ly duc ly ac
phap hoan toan cho nén ho khong con dau kho
nita, ho khong lam khd minh, khd dau nguoi.
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Con Duc Thanh cua tu si la Muoi Duc
Thanh Sa di ciia né thi cic con thdy nghiém
chinh v6 cung lan thi lam sao ai ddm ché no
duge. N6 1a Thanh A La Han rdi, néu ma né
chap nhan Muoi Ptc Thanh nay thi né ly duc
ly &c phép hoan toan, cho nén n6 thuc hién cac
phéap thi n6 s€ chiing qua A La Héan chu sao.
Céc con thay chua? Pi tir cai gidi ma phai thau
sudt duoc cai 1y ciia cai gidi roi thi luc bay gio
chung ta méi xac dinh dao Phat c6 may nguoi?
Con lai dugc miy nguoi?

Bay gid nhin thi dong do, ai cling mang y
mic bat, ai cling vO nguc xung minh 1a Tho
Tam Quy Ngii Gi6i hét. Nhung ma xét lai cho
cudi cing biy gid dao Phat con dugc may
nguoi. Phai khong? Con bao nhiéu 1a ngoai dao
hét d¢6. Nhu vay 1a sai, 1a ngoai dao chtr gi?
Khong dliing 1a ngoai dao chtr gi?

May 6ng dirng c6 vd nguc xung tén miy 6ng
1a dimg nghi 1a may ong 1a dé tir cua Phat dau.
Phat khong c6 chap nhan nhimng d¢ tir ma pham
gid1, pha gidi nay dau. Bic Phat da xac dinh
ma, gidi luat con 1a Phat phap con, giéi luat mat
1a Phat phap mat ma. May ngudi dd pham, may
ngudi di pham gidi lam hu hoai giéi 1a miy
ngudi da 1am Phat phap chét réi. Cho nén Phat
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phap dau con ma goi la d¢ tir cua Phat. Con mot
ngudi con séng dung gidi ludt, séng dung
Thanh hanh, thi do d6 1a Phat phap chi c6 mot
nguoi. Cho nén Phat phap con 1a con c6 mot
ngudi chtr dau phai con nhiéu nguoi duoc.

(1:03:13) Cho nén trén con dudng tu miy
con nén nhé rang Thanh Hanh rét 14 quan trong.
Thi trong vai hdm nita thi cac con s€ doc dugc
bd Muoi Thanh DBuc Sa Di. Nghia 1a Muoi DBuc
Thanh cua Sa di trudc kia méy con doc, khi bo
gi61 Thanh Duc Sa Di nay ra doi thi coi nhu la
cac bac Ton tac, Hoa thugng & trong cai hang
gido pham cua Phat gido cua ching ta déu 13 bi
d6 vo xudng. Chtr chua néi dén ma mot trim
méy chuc gioi Thanh cua mot vi Ty kheo, vi
tho Cu tic. D6 1a méi c6 Sa di théi nhung ma
n6 xac dinh dugc cai tm voc cua cia Phat giao
1a nhu vay.

Dé chin chinh lai toan bo Phat gido no phai -
tha 1a mot nguoi tu ma tu cho ding phap cua
Phit, tu cho dung giéi ctia Phat hon 1a nhiéu
nguoi tu ma Phat phdp khong con. Sau khi bd
gigi do, no s€ xac dinh ro duoc dé ma chan
chinh lai Phat gido hoan toan dem lai cho dao
Phat va xay dung lai nén dao dirc cua dao Phat
dé 1am tot lai.
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Nguoi cu si 12 phai séng nhu thé nao cho
dung. Néu ma t6i chdp nhén t6i s& 1a dé tir cua
Phat thi t6i phai lam ding nhu vay. Con néu ma
t6i khong dam chip nhan thi thoi toi ctr séng &
ngoai di. Puc Phat dau co dy, khong c6 du dd
nguoi ta theo dao minh cho dong dau. Nghia la
khong bao gio du dd ai hét. Anh mudn vao dao
t6i anh phai 1 séng cho diing, dé dem lai loi ich
cho ban than ciia anh thi nhat va dem lai loi ich
cho nhiing ngudi xung quanh anh. Con néu ma
anh vao dao Phat tu, anh dén v&i dao Phat, anh
la dé tir cia Phat ma anh lam kho nguoi, lam
kho anh thi anh khong phai 1a xtng dang.

(1:04:44) Muyc dich cua n6 la sau nay n6 phai
chan chinh nhu vay do, no lam tdt lai nhu vay
d6. Toi nguyén cude doi téi vao dao Phat 1a to1
dem lai hanh phic cho moi nguodi va dem lai
hanh phuc cho chinh t6i, cho chinh ban than toi
thi t6i méi vao dao Phat. Con néu ma t6i mudn
lam kho thién ha, t6i muon lam khd toi, toi
mudn lam kho thién ha thi t6i phai & ngoai cai
hang rao cua Phat gido di, dung cd vo trong cai
hang rao Phat gido. D6 1a cach thue ctuia cai muc
dich va cai cach thirc doi séng cua mot vi tu si,
cu si cua dao Phéat la phai nhu vay.
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(1:05:17) Nhu hém nay thi trén cai budc
duong ma cac con theo Thiy cac con tu, lan
luot Thay s& chinh dén méy con lai hét. Dé may
con xtng dang 1a mot ngudi dé tir ciia Phat. Roi
bat dau tir day vé sau cac con ma di sdng dung
nhu vy rdi thi cac con tu thiy khong con kho
khian. Nghia 1a ching qua A La Han rat dé
dang. Bay gid cac con song é ché nhu trén dong
ric ma cac con mudn 1am mot bac Thanh a, A
La Han a? Lam sao ma Thanh duogc phai
khong?

Céc con hiéu minh phai séng cho trong sach,
cho dung cach ciia mdt Thanh d¢ tu. Thi luc
bay gio d6 thi cai con dudng ma tu dé ma
ching qua A La Han dau phai con khé khan.
Cho nén trai qua mot cudc doi tu hanh cua
Thay roi, Thay thiy rd rang dao Phat khong
phai 1a kho khan.

Cho nén hdi sang nay c6 mot ngudi My ho
no61 kho qua, 1am noi thi vay chtr lam kho qua.
Tai vi ho chua hiéu théi chir dau phai khé dau.
Minh tip s& thanh quen. Nghia 13 bay gid hdi
nao t6i gio Thay dau c6 in ngdy mot bita. Bay
gio Thay tap Thay an ngay mot bita Thay ciing
quen nhu thudng. May con vé day mdy con tap
an ngay mot bita, c6 ai bat may con chét bao
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gid ddu ma so, thanh ra bay gio cling quen roi.
T&1 trua minh an, sang cling dau c6 doi. Moi
lan ¢ nha d& gi, sang ra ma khong an duogc
miéng chac chan 14 con cao bung réi. Chiéu ma
khong co an, c6 udng gi d6 thi chic ciing chiu
khong ndi roi. Nhung bay gid cac con thiy binh
thudng roi khong con gi nita. RS rang 13 minh
song quen ch, dau co cai gi dau kho. Phai
khong?

Boi vi con nguoi ta tap thanh cai théi quen
ma thoi quen tdt, chir khong tap thanh thoi quen
xau. Con mot ngay minh tap an ba bdn bira 1a
tap thanh cai thoi quen xau chir ddu phai 1a thoi
quen t6t. An cho nhiéu hao tién, hao ctia ma rét
cudc roi tiéu ra, bo ra phi ra ngoai chir ¢6 loi
ich gi dau. Khong c6 loi ich gi hét.

(1:07:01) Cho nén trong cai van dé tu theo
Phat cac con phai biét song cho quen, tip cho
quen ding c6 voi vang. Hoi ndo tdi gio minh
song n6 khong c6 dung, bay gio minh tap song
cho ding. Pung c6 muén mau ma phai song
cho dung cach. Ting d6 mdi mot cai tAm niém,
dirc Phat da bao minh ly duc ly ac phap, dung
¢6 voi vang ma hang ngay minh song cai tim
niém cua minh khai 1én né6 mudn cai gi? Thi lic
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bay gid cai mudn d6 ma thyc hién cai mudn do,
no6 dung hay la no sai.

N6 dung thi nhu thé nao goi 1 ding? Néu né
dung 1 n6 khong 1am khé minh, khé ngudi. Ma
néu n6é khong ding 1a né sé co 1am khd minh,
khé ngudi trong d6. Thi hé khong ding thi nhat
dinh 1a khong lam theo ma ding thi lam. Thi
cac con lam sao ma suy nghi khong lam kho
minh, khd ngudi thi né6 méi dung. Ma ¢6 lam
khé minh, kh6 ngudi 1a khong ding.

By gio thi du nhu con khai mudn co cai
chiéc xe dé ma 1ai di 1am cong viéc phai khong?
Nhung bay gio tién né khong co né, by gid
phai rang lo 1am cai nay cai kia cho nhiéu dé
ma co6 tién. Thi day 1a né sai, né6 khong ding.
La tai vi sao may con biét?

Tai vi nd sai minh, né lam cho minh phai cuc
kho tirc 1a 4c phap. Biy gio minh chi cai
phuong tién cua minh dung théi, dung cé theo
cai ham mubén d6. Thi tirc 1a n6 khong lam kho
minh réi. Do d6 minh ctr ¢6 gang minh lam dén
khi ma né c6 du diéu kién ma sdm cai xe thi cu
sim ai cam, ai can minh. Con bay gid nd khong
dt ma minh khéi ra tim ham mudn thi phai lo
lam cai nay, phai lo an trom, an cap cai kia dé
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ma lam cho c6 dé sam cai xe thi nhu vay la lan
lugt dua minh dén cai ac phap nhiéu roi. Ttc 1a
sai. Phai khong? Cac con thay chua?

10- CACH NGOI CHOI LY DUC TREN
TU NIEM XU

(1:08:42) Cho nén trong cai van dé tu, ching
ta tu, co ngff)i ma xem Xxét, cho nén duc Phat
noi: "Trén Tir Niém Xir dé ma khdc phuc tham
wu". Bay gid nodi vé tim ctia minh thi né niém
nay, nd khoi cai kia. Ai biéu ngoi diy ding
niém, c6 ni¢m nhung ma biét cai niém nay la
tt, cai niém nay x4u, cai niém nay phai, niém
nay trai. Cai niém nay dung lai khong lam theo,
cai niém nay can phai lam theo, vi 1am theo ma
khong 1am kho minh, kho nguoi thi nén lam
chtr, chir dau phai niém nao cling diét hét dau.

Thi nhu vy 13 hang ngdy cac con ngdi trong
that nay, bay gio ngdi tu chtr gi, tu T Niém Xu
né ma cai tim n6 khoi, bay gid né nghi 13 thay
mAy cai ngon lang kia théi dé ngat ngay mai
lugc an. Nhu vay la cai tdm minh con tham an
roi. Ngay mai nguoi ta khong ngit lang, nguoi
ta cling an, nguoi ta cling séng ma tai sao gid
nay con doi thém rau nira, thi nhu vay la rd
rang may con tham rdi. Nhu vay 1a chi cai mat
cta n6 tham di. Thi do do6 n6 tham la phai dung
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khong c6 dugc. Cudi cung thi né dimg cai tham
cua no di. Thi d6 goi l1a ly duc chu cai gi?

Cho nén may con tu may con ly 1a ly cai gi
bay gio. Nghia 1a chin dung cai long ham mudn
ctia chung ta 13 ly. Hang ngay né biét bao nhiéu
c4i mat cia nd hién ra dé ma né sai ching ta
trong cai duc ma chung ta khong thiy mit. Cho
nén vi vdy ma né bdo cai gi ching ta cling di
lam theo hét.

Bay gio ngdi ddy ma no thay déng rac do
kia, thoi di quét cai dong rac di. Thi cai nay la
cai duc chtr gi, chu co6 gi: “Gio nay dau phai la
gio may quét rac dau, sang som la may xdch
chéi may quét la tao cho may sdang dé may di
quét. Chir dau phdi gio nay gio di hot rac dau,
gio nday may ngoi choi chir. Tao cho may ngoi
khong ma may khéng chiu, may thdy dong rdc
kia hodc cdy cé kia may ra nhé. B6 may muon
cdi dwoce dieu @6 ha? May muon khéng? Viy
tao cho may lam may chét’. Nhu vy 1a khong
c6 dung, minh lam nhu vdy la minh lam theo
duc.

Dung lai céi duc nay di goi 1a ly, con chay ra
hét déng rac, nhd cong cd kia thi nhu vay tréat.

“Sang som la cai gio tao lao dong thi khong
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phdi la do tao muén, ma day la cdi nhiém vu
trong trdch tao phai quét cai san cho sach. Cho
nén sang sém tao thire ddy tao cam cdy chéi tao
di quét ma cdi trach nhiém bon phdn cia tao
khong phai ham sach ddau”. Phai khong? Bay
gid minh quét cai san cta minh roi, roi bt dau
cai gid tu,ngdi thdy cai dong rac do, bat dau dé
hdi di hdt rac cho sach. Nhu vay la cai duc chu
cai gi dau, cho nén minh phai diét n6 di. Phai
khong?

(1:10:59) Cho nén bay gio minh ngdi day cai
minh thay: "Cha! C6 con méi né bo lén cdy cét
né né an? Théi dé, dé diét né dil. Gio nay ddu
phdi la gio di diét méi. Phdi khong? Budi sang
la buéi may cham séc quét don thi cé moi thi
may trir, con khéng méi thi théi budi sang chir
sao gio nay. Gio nay an sdp cot tao ciing khong
them noi toi dau. Phai khong? May sai tao lam
cdi gi ciing khéng dwoc hét, nhat dinh la tao ly
duc roi”, cac con hiéu khong? C6 chat chut vay
chtr ma no sai minh.

Cai chut nhin théy: “A mot cdi con than lan,
né badt cdi con thiéu than gi dé. Thdy né ddp
con kia chét téi nghiép qud. Troi tam tir bi minh
phdi thwong x6t théi, théi dé ciru”. Mic no,
nhan qua cua no6 lam ac ké no, gio nay dau phai
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ma gio di ciru chung sanh d6 dau. Phai khong?
Con cai gio ma di ctru chiing sanh thi may lam.
Con cai gio khong phai gid may ¢ day may tu
cai tdim cua minh, ma may cu ba cai chudng
ngai nay thi trong cai xa hoi nay biét bao nhiéu
1a phap chudng ngai, ma may ngdi d6 may ct
lo cai chuyén thién ha khong thi cai tam may
lam sao thanh tinh? May chay theo duc hét rdi.
Co6 dang khong?

May con thdy khong? Noi minh ngdi minh
xét cai tim ctia minh, minh thidy minh c6 ly hay
khong ly thoi. Ma vi vdy ma goi 1a tu T Niém
Xt dé khac phuc tham wu, nhiing cai nay la
nhitng cédi tham uwu cua minh ma minh khong
khic phuc dugc thi minh con tu cai gi may con.

(1:12:10) May con tu cho nhiéu chtr su that
ra gom lai thi may con chua co ly duc, ly 4c
phap thi miy con bi rc ché chir céi gi. Thay néi
that ra Thay ngdi tu, khi ma Thay tré vé phap
ciia Phat Tt Niém X, Thay thuong ngdi choi
Thay nhéc: "Tdam ly duc, ly dc phdp, nhw cuc
ddat, ly tham, sdn, si hét di". Nhiac n6 vay thoi,
thi né dau phai cai tim ctia minh n6 nhu cyc dat
lién dugc dau?
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Bit dau n6 nghi, nd nghi 1a nd sai minh di
lam nita cha. “O may chét cdi duc ciia may, ré
rang la tao bao may ly duc, may phai ly, chw
sao may lai sai tao lam. Nhw vdy la mdy mudn
dé chik, chir dau phdi la may khéng muon, nhw
vdy la tao khéng lam”. Hoi roi bat diu minh ra
lénh né minh khéng lam, minh ngdi choi. Cai
lat, cai nd kiém chuyén khac nita chi khong
phai 12 né chuyén dé thdi dau, chuyén nay rdi
to1 chuyén kia.

Pé coi mot ngay ma khi méi tu, cac con s&
thdy né nhiéu chuyén lim, né sai minh nhiéu
chuyén, né duc nhiéu thtr 1dm ch khong phai
mot thir. Con ¢ thanh than, an lac nd it 1am.
Nhung ma ngoi riét r6i, nd sai khong dugc roi
bit ddu n6 thanh than. Troi oi, thanh than sao
cai dau no trong rdng vay! Trodi oi, thanh than
sao cai than minh n6 nhe nhang qua vay!

Thi vay 1a sudng qua roi! Phai chi ma di hot
rac dd nay kia chic cai than cua minh né nhu
cuc dat nang chtr lam gi. Piing khong miy con?
Luc d6 1am riét rdi cai than ctia miy con Thay
n6i y cuc chi chit dimg néi cuc dat. N6 ning
nhu cuc da vay.
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(1:13:25) Con Thay no sai Thay khong duoc
bat ddu cai than Thay né nhe 1én, cai dau Thay
n6 trong rong, cai tim nd khong phéng dat.
Thay c6 ngdi thién, Thay c6 nhiép tim ¢ dau.
Con hdi ma Thay tu Thién Poéng Do Thay
nhiép, troi, kinh khing 1dm miy con dau phai
dé d4u. Ma Thay nhiép khong c6 vong tudng vo
dugc ma, Thay tu kinh 1am chtr. Nhung ma cubi
cung c6 loi ich gi dau. Nay Thay ngdi choi, tim
Thay sai Thay khong duogc, né bao Thidy mudn
gi ciing khong duogc hét. Cubi cing Thay thang
n6, Thiy ly mat hét. Co phai Thay sudng
khong? Co6 bao nhiéu d6 thoi chur gi?

Thay néi bay gio Thiy & trén ghé nay Thay
ngdi Thay choi. Thay ngdi trong cai that nay
né, cai nha nay Thay ngdi choi ne, tir sing dén
bay gio. N6 bao Thay di, Thay noi Thay khong
di. Con may con nd ndéi moi chan ma né kéu di,
cai cac con ré chan di, tirc 14 n6 sai minh no duc
r0i chtr gi. Béi miy con thua nd r6i, con Thay
luén ludn Thay thing nd. Phai khéng? Cudc doi
Thay tu hanh 13 Thay lam chu no, Thiy thing
n6. Lién tuc né sai Thay khong duogc gi hét.

“Bay gio, gio nay la gio ngoi choi ne, ngoi
choi Tw Niém xw ne phai khong? May sai tao

khong lam ne!” Con nhac nd vay roi, vy ma
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mot 14t n6 chuyén nay hét chuyén kia. Rdi bat
dau né 1am gi cac con biét khong? Ngdi mot
hoi 12 n6 bét dau n6 lam cho cai thin minh méi
chtr gi, n6 bat dimg day di 1a cai khodi rdi chu
gi. Nhét dinh 1a moi chét bo tao ngdi day tao
khong di thi nhu vay 1a minh ly duc chur gi. Con
nghe hoi moi méi cai bat dau di, noé 1am cho
minh nhin cai nay, kia thoai mai, troi oi sudng!
Su that ra méy con da chay theo duc hét roi.

(1:14:47) Con vo6 ngdi tu thi may con ci hit
thd @e ché nd, cudi cung lac ma e ché khong
vong tuong nhung ma xa ra cdc con ciling
khong 1am chu dugc né gi hét, khong c6 ly
dugc no gi hét. Cho nén Thay noi that sy Thay
tu ba ngay la ching dao lién, né sai Thay khong
dugc Thay chung chtr gi. Con méy con nd sai
lia lia ha. L4t cdi 1o toc, no dai thoi dé cao cho
n6 tréng. Troi dit oi! Con dep d& gi nira cac
con biét khong?

Cac con doc trong Ngudi Chién Thing, rau
Thay ba dai viy né, toc Thay nd phu day ne.
Thay chang bao gio Thiy cao téi nd nira. N6
cling mudn chtr, né néi cai dau nglra qud, bay
gio khong cé xa bong thdi dé cao cho nod sach
ding ngira. N6 ciing sai Thay, Thay néi ngua
chét bo tao khong co6 s¢ dau, tao khong cao dau
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dau. Ai nd6i tao Tién, ndi gi k¢, tao khong cao
dau, tao bay gid & trong that tao biét tu chur tao
biét x4 tAm tao, khong c6 sai nita. Cho nén rau
Thay ba dai né phai khong? Téc Thiy nd phu
xuéng ne, Théy ké nd, nd6 mudn 1lam dan ong,
dan ba gi thoi ké, Thay cha cin no.

Con mAy con hoi hoi vay cai, nay 1a 12 rdi,
con ba bira nita 14 ram phai cao toc roi. Troi dat
o1! Chua téi cao toc ma nd lo né6 nhd nd duc
vay r6i. Nhu vy mdy con tu 1am sao cho tdi,
cac con thiy cai tim minh né sai. Troi dat oi!
sao lai nd cit, nd lya chimg gan ti ngay do, nd
sai chuyén nay dén chuyén kia, né lam du thu.

(1:16:00) Khi ma tu rdi, minh thiy minh ngoi
minh mai tu T Niém x@, minh mdi sang sudt,
minh méi quan sat dugc. Khong ngdi thién dau,
khong c6 can ngdi kiét gia dau ma ngdi.
Thudng thuong trong that Thay khong cé cai
ghé vay dau, Thay ngdi dua lung vo vach choi
vay théi. Khong thém mé ctra ra, n6 bao “mo
cira ra ding dom & ngodi thdy chit cho
sang.” “Nhdt dinh tao déng cira khéng thém
mo dau. May dirng co sai tao dwoc dau.”

Coi nhu 1a minh, minh ddc thoai v&i minh.
Minh néi chuyén v4i minh luén luén lac nao
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cling dau tranh voi no hét. N6 bao gi ciing
khong duge hét, né bao md cira so, cling khong
mo. N6 bao mo ctra cdi, cling khong mé. No
bao nhin ra ngoai, khong nhin. N6 bao nhin ra,
minh nhin xuéng. Minh lam ctr nguoc lai no,
lam riét cai bat dau khong dugc, nd di mét thi
minh chiing dao. Co6 vay thoi, cé gi dau.

Cac con thdy cai nay no d& thoi chir dau c6
gi dau kho dau. Minh lam ngugc lai minh di, nd
bao gi cling khong dugc hét, ngdi choi 1 ngdi
choi. N6 bdo moi thoéi dang day di! Nhét dinh
1a khong di! Nhat dinh n6 1am cai gi Thay ciing
khong di. Nghia 1a chi c6 minh lam thoi chu
con n6 sai khong duoce. Va cir nhu vay thi may
con sé€...

(1:17:01) Cho nén thay Mat Hanh néi véi
Thay: Con thiy cai phap nd ki cuc, khi ma
Thay bat con vao trong thit tu ba nim voi
Thay. Thi con thay cudi cling cai tim né sai con
da thir hét ma con biét 1a nd sai con khong
duogc, vi con biét mit nd qua rdi. No hé né hién
ra cai tudng gi no6 sai con, con khong lam theo
Nno.

Cudi cung thi né danh con bang céch nay, nd
noéi: “Néeu ma thanh Phdt thi nhu vay la no sai
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minh khong duoc roi, thi tire la cdi tdm ham
muon ciia minh né hét. Ma minh hoi nho t6i lén
minh chang biét gi doi hét, roi né khéng lam
ham muén thi né uéng qud. Théi bay gio dé ra
doi cho minh biét chit it, dé coi thir coi né sao,
r6i bdt dau minh vé tu chdc dn, chir dé khong
né mat hét muon sao? Thanh Phdt roi ddu con
muén nita!”.

N6 nghi o rang 1a ndé hét muén dugc, ct
minh bao nd, ¢t né sai gi ciing khong duoc hét
thi tirc 12 n6 hét mudn chir gi? Thi nhu vay rd
rang la thanh Phat chtr gi? Phai khong? Nhu
vay 1a khong dugc. “Minh tir hoi nhé tdm tudi
theo Thay tu t&i bdy gio, chang biét gi ngoai
doi hét tron, hét troi vay. Khéng biét & ngodi né
sao ddy? Bdy gio néu ma né hét mudn luén réi,
chdc chét luén, roi cé biét gi nita?"

R6i d6 n6 bat dau né 1y luan, nd cing 1a 1y
luan nhu vay chtr dau phai khong. N6 1y luan
nd danh anh nay cling tan nat chir khong phai
vira. Con biét khong? Cho nén nd xin phép
Théy mac chiéc 4o ddi. "Con mdc chiéc do doi
ra dé cho biét doi réi, mai mét né lam sao né
du con dwoc, con biét né ma, nén dau cé sai."
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(1:18:17) Thi hém nay mdy con di hiéu biét
doi 10i, doi 1a kho roi. Ong Phat da xac dinh va
minh ciing d3 hiéu biét roi. Nghia 1a thi du nhu
may con cu si miy con da biét doi kho nhiéu
roi. Thé ma bay gid dé cai tim minh sai minh
sao? Nhét dinh 1a khong dugc sai nira.

Cho nén thi du nhu miy con vé diy ¢ hai
bita, ba bita, bén bita. “Sai cdi gi tao ciing
khong lam hét, tao la nguoi vo sw ne, thanh
than, an lac, vo sw. Than thi an lac, tam thi
thanh than ma vé sw khong lam diéu gi hét.
Sdang som tao xdach chéi, tao di quét la tai vi
buéi sdng phdi lam céng viéc.” Phai
khong? “Tao sai may lam, chit may khong co
sai tao. Con truwa tao phai xach binh bat tao di
xXin com an, tao sai may di xin com chur khong
phdi may déi bung di xin. Bdy gio, 5 gio chiéu
may bdo tao di xin com, nhdt dinh la tao khéng
di, chét bo.” Phai khong? “Sdng may bdo tao
bung binh bat di xin com an, tao nhat dinh
khéng di, khéng, may khong c6 chéong tao

b

duoc.’

Nhu vay la n6 sai minh dugc khong? Nhung
ma t&i gio, “dung 11 gio la tao di xin com. May
khong sai tao ciing di nita chwr dung noi. ” Phai

khong? Cai gid nao minh lam ra gio nay, “sdng
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ra dung gio tao di quét san, khong khéo may
moi sang ra bay gio may khong chiu quét san
cdi may nam, may ci nam i, i dday mady lam
biéng, may nam & trén giwong. May néi may
ranh rang may vo sw, may lam biéng ddu c6
duge. Sang sém ai ciing xdch choi quét thi may
ciing phai di quét chir may ddu c¢é lam biéng cdi
kiéu do dwoc!”

Thi do d6 minh sai n6 chtr n6 dau co sai
minh. “Con gio nay ddu phdi gio quét ma may
bay ddt, tao xdch chéi ra dé quét. May sai tao
nhw vay la trdt gio la nhu vdy la may duc. Cho
nén tao khong co lam theo duc!” Thi nhu vay la
cudi cung minh 13 ngudi thing n6 cha gi? Tuac
13 ly duc, cac con hiéu cach thire ly chua? Hoc
ly 1a hoc nhu vay chtr sao, cht dau phai la ly
tam nhu cuc dat, ly tham san, si hét.

Cai nay la cac con luyén cai phap y thuc luc
dé thanh noi luc thoi chir cac con lam sao ly. Ly
la minh khong lam lai no, theo céi 1énh cua no,
theo cai ¥ mudn cua no thi tirc 1a minh ly no.
Roi cubi cung thi nd ly ra, né ly ra thi minh giai
thoét chir c6 gi ddu. Céac con thay chua?

11- ONG CHAU LGOI BAN PAC QUET
TAM MA CHUNG PAO
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(1:20:18) Thay mudn néi cai kinh nghiém dé
cho chung ta biét tu T Niém X 13 nhu vay.
Cho nén cai ngay xua ma 6ng Chau Loi Ban
bac 6ng dét, 6ng hoc ¢6 bdn cau ké ma anh 6ng
day ong khong thudc. Poc hoai ma 6ng anh ong
day khéng dugc: "May ngu qud mady di vé di,
chir may tu cdi gi ma may hoc c6 bon cdu ké ma
khéng cé thudéc. O ddy tao mdc céng tao qud,
tao day may cé bon cdu ké khéng thuéc”. Ong
nay thi 6ng ham tu ma bat 6ng phai hoc thi dng
lam sao 6ng hoc dugc. Cho nén 6ng khoc. Ong
anh n6i ky: "Chiéu nay la may phdi di vé chir
may khong co dwoc o ddy nita. May hoc may
dét qud nhw vay lam sao dwoe ma tu". Pudi ong
nhu vay, 6ng tirc qua ong ctr ngdi ong khoc.

Ong Phat 6ng di ngang qua 6ng thay ong hoi
tai sao khoc? Noi: "Anh toi chiéu nay cho ve,
dudi toi khong co cho toi o, toi tu nita, toi hoc
bon cdu ké khong thuéc". Ong Phat 6ng noi:
"Théi, dén that ciia Phdt di, Phdt day cho cach
thire tw”. Ong day ngdi quét tm tic 1a tu TG
Niém Xu, trén Than - Tho - Tam - Phap ma
quét ra cho sach, cir quét di khong hoc cau gi
hét.

V& noi voi ong anh: “Néu ma dudi lan nita
thi dirc Phdt khéng chdp nhdn nghen. Pirc Phdt

-81-



dd chdp nhén con la dé tir cia Phdt roi thi bay
gio phai lo quét cai tam cho sach". Thi ong cir
ong ngdi, 6ng t6i ngay éng ngdi trong that éng
quét khong co di dau hét. Téi gio di xin thi di
Xin vé an ma hét gid thi thoi, khong c6 lam gi
nita hét, ctr ngdi d6 quét.

Toé1 ching ma céai ngay ma nguoi ta di tho
trai hét. TAt ca moi nguoi déu dugc moi di tho
trai, tham chi nhu duc Phat ciling dugc moi di
tho trai. Con 6ng Chau Lgi Ban Bac nay khong
ai thém moi ong hét. Ngudi ta ciing c¢6 moi
nhung ma 6ng khong thém di, 6ng ctr ngdi 6ng
lo 6ng quét ha, quét cai tim Ong cho sach. Va
cudi cung thi khi moi ngudi di hét rdi, 6ng noi:
“Hom nay cdi tam cua minh no sach roi, né
khéng ¢é sai minh dwoc nita roi. Viy thi minh
sai thu coi no lam dwoc khong?”

Nghia 12 bay gio ai ciing di vang hét: “Cai
rung nay thi phai co mot ngan éng Ban Pdc,
phdi ngéi day moi cdi goc cdy nay cho tao”.
Thi lic bay gio 6ng Ban Pic, 6ng ngdi day hét
mot ngan oOng, ngdi day cai rumg hét. Ong
nOi “nhw vdy la tao sai may dwoe roéi. Hoi ndo
toi gio may sai tao lam theo may du thi. Phai
khong? Bady gio may sai khong dwoc, bdy gio
tao maoi sai may!” Thi do do ong sai bay gio nd
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bién ra mgt ngan 6ng Ban Ddc ngd1 khap rung
hét.

Thi lic bay gid 6ng Phat ong dang tho trai
tirc 14 6ng dén nha cta ngudi thi chu, ong biét
6ng Ban Pic di chimg dao roéi may con. Tat ca
quy thay thi khong biét nhung ma ong Phat éng
biét, 6ng moi ndi v6i ngudi ma thi chu do,
ngudi cht nha: “Ong hdy dén cdi khu rimg ma
ché ditc Phdt ¢ dé, goi éng Ban Pdc dén ddy
tho trai. Bay gio chi con mot ong tu st do thoi”.

Ong nay dng dén cai khu ring 6ng thay sao
ma ngdi day hét ma co6 mot ong thoi, ong nao
cling gidng ong nao, ciing y nhu vay hét. Ong
khong biét 6ng Ban Dic 1a 6ng ndo. Ong méi
1at dat vé 6ng néi sao ma trong khu rimg chd
ong Phat ¢ bay gido c6 mot 6ng Ty kheo, co6 mot
guong mit y nhu nhau ma ngdi & gdc cdy nao
cling c6 hét.

Thi ong Phat ong noi cit dén d6, ong goi:
“Ong nao la éng Ban Pdc, hdy ving lénh Phdt
mang bat ma di tho trai”. Thi lic bay gio, ong
nao ma budc ra rirng ma mang bat thi ong do 1a
ong Ban Dac. Thi luc bay gio ong cu si do, ong
dén dau cai ctra rimg d6, 6ng dimg ong moi goi:
“Ong nao la ong Ban Dac, lénh cua Phdt moi
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ong di tho trai”. Roi luc bay gio tit ca nhimg
ong Ban Dic khac mat tiéu hét, chi con c6 ong
Ban Pic mang cai binh bat, giéng cai y nhu con
vay do, 6m binh bat di ra. Thi luc bay gio di
theo 6ng cu si dén tho trai.

(1:23:32) Thi cac con thiy, cai tu né don
gian chtr dau phai 1a khé khin, dau co6 ngdi
thién, dau co nhap dinh, dau c6 lam céi gi cho
n6 cuc khé dau. Chi co ngdi trude cira that cia
minh choi cai thit cia minh théi, vo su hoan
toan khong choi véi ai théi. Ttc 12 séng doc cu
chu gi? Ping 1a cach thuc Phat day chu gi?
Ngdi d6 ma quét tAm cia minh, tic 13 trén TG
Niém X1 chur gi?

Ong ngdi sudt, né6 moi hay né sai ong di ong
cling khong di nlta. “Sai tao khong dwoc nita,
moi chét bo!”. Pau c6 bao gio ai ma ngdi moi
chét bao gid dau? Cho nén 6ng khong thém
dung day di, ong ctr ngdi d6 6ng chéng lai voi
tam 6ng. Cudi cung 6ng xa ly sach trong khong.

Bé&i vay minh dang bi cai tdim minh sai minh
cho nén minh khéng c6 1am dugc chuyén gi hét.
Trai lai ndé sai minh khong duoc, cudi cung
minh lai sai né. Thanh ra né bién dugc mot
ngan ong Ban Ddc, c6 phai khong? Bay gio cai
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chuyén tu né don gian nhu vdy ma sao lai tu?
Moi nguoi lam khong duge chir. Thay noi sao
tu lau qua vay. Cac con thiy khong? Cai ngudi
tu theo Thay hai nim, ba nim. Cé ngudi hai
thang, ba thang. C6 nguoi nam thang, sau thang
roi ma bay gio khong 1am duoc nhu 6ng Ban
Pic chut nao hét.

Con ong Ban DPic ong dbt hon minh nhiéu
phai khong? Con may con bay gio chit nghia
dra nao ciing ca bung hét roi, con 6ng Ban Pic
viét chir khéng duge. CoO phai khong? L& ra mot
cai nguoi dot nhu vay dé 1a phai tu khé chir, thé
ma ngudi ta khong kho. Con minh 1a nguoi biét
chir ma tai sao minh tu lai lau.

(1:24:49) Cho nén theo Thay thiét nghi tu
phai tu ding, bay gid noi nhu vay la tdi cai gio,
tai vi cai gio do la cai phap d6. Minh 6m phap
minh tu, Ia minh dm céi phap minh tu, nd cé
vong tudng, khong vong tudng hay ké né, mién
la to1 tu cho dung cai phap nay thoi.

Thay bao t6i biy gid Than Hanh Niém la
phai dtmg 1én, ngdi xuéng nhu vdy, hanh dong
nhu thé nao, thé nao toi 1am dang. Toi cai gid
ma di Chanh Niém Tinh Giac, di kinh hanh t61
cling 1am cho dung. T&i cai gio ngdi hit tho toi
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cling lam ding. Téi cai gio ma ngdi choi trén
T Niém Xt t61 cling lam ding nhung ma cai
tam to1 sai khong dugc. Gio nay gio may tu cai
nay thi may phai lam cai nay chir may khong
dugc l1am cai khac. Roi gio may ngdi choi thi
may ngdi choi, trc 12 may cling khong c6 sai
duoc.

“Béi vi tao ngoi choi chit tao dau phai di
lam, sao may sai?”, phai khong? Con bay gio
thi du nhu con thay cai nén nha con do, con lay
cai cai thung nudc con di lau. Nhu vay la ro
rang no sai con di lam lau céi nha. Nhu vay la
cac con dau cO xa, nhat dinh 1a khong xa.
“Ngdy mai dé sing buéi sém tao di quét san,
con thi gio vo tao lau chir bay gio may sai tao
khong dwoc”. Phai khong?

“Hom ray né do sao lai khéng lam ma bita
nay lai phdi di muén lam. Thi ddy la may sai,
sai tao lam chir ddu phai dwoc”. Cho nén tat ca
nhitng céi chuyén nho nhdt nay, cac con phai
déu quan sat k¥ cai tAm ctia minh, dé cho minh
ly. Ma ly sach rdi n6 sai minh khong duoc 1a no
hét. Nghia 14 hoan toan n6 phai hét thoi.

(1:26:13) Thi hém nay Thay néi dé cho con
biét cach thuc tu tap, sau ndy ma cé mot cai
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duyén, chi trong vong ba bita dén mot tuan 18
ma nhu duc Phat dd no1 bady ngay, bay thang,
bay nam. Néu ma trong bay ngay ma ngdi quét
tdm ctia minh ma theo kiéu 6ng Ban Pic d6 thi
bay ngdy c6 thé 1a minh s& bao 6ng Ban Dic
phai ngdi khip rimg ciing duoc nita con, dau c6
gi dau cai chuyén do. Boi vi khi ma cai tam no
dinh tinh, n6 khong c6 sai minh dugc. N6 ly
duc rdi thi n6 thanh tinh rdi thi né thanh tinh thi
no co bay cai nang luc cua no, tu nd xuét hién.

12- U SUC PINH TINH THI BAY GIAC
CHI XUAT HIEN

Nhu hoi ndy con héi Thay la minh phai tu
sudt cai thoi gian ma 12 tiéng dong ho thi bay
cai nang lyc d6 né méi xuat hién hay 1a nhu thé
nao? Khong phai? Boi vi cai sttc ma dinh tinh
ctia ching ta nod tuy rang noéi Nhat Da Hién la
12 tiéng ddng ho 1a cai tiéu chuan, 1a phai dat
dugc cai strc dinh tinh d6 13 12 tiéng dong ho.
P6 1a trong kinh néi nhung ma hang ngiy
chung ta tu chi c6 hai tiéng hay 1a ba tiéng trong
mot budi ma théi. Nhung ma cai stre dinh tinh
cua chung ta ma dugc dinh tinh roi thi Bay Giac
Chi nay né khong cin phai ma ching ta tu sudt
12 tiéng ddng ho.
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Nhiéu khi cac con c¢d ging ma 6m sudt 12
tiéng dong hd dé ma tu tap thi trong khi d6 tim
cac con nd chua hoan toan dinh tinh. Con bay
gio Thay chi tu mdi mot budi, Thay tu co hai
tiéng thoi. Phai khong? Nhung ma Thay xa tim
Thay tu tap k¥ cho dén hai tiéng dong hd nay,
Thay thdy hoan toan né dinh tinh. Sang ciing
vdy, trua cling vay, chiéu ciing vay, téi ciing
vay. Bon budi, mdi budi Thay tu c6 hai tiéng
chtr Thay khong c6 tu nhiéu. Nhung ma thoi
nao Thay ciing tu thdy no dinh tinh rd rang phai
khéng?

Ma khi thoi nao no ciling dinh tinh dugc 1o
rang thi Bay Giac Chi n6 s& xuat hién chu
khong phai da 12 tiéng dong hod. Cac con hiéu
chua? Nghia 13 bay gid sang thi tu budi sang hai
tiéng, budi chiéu hai tiéng, budi tbi hai tiéng,
budi khuya hai tiéng. Ma hai tiéng dong ho nay
né van dinh tinh, 18 rang 1a n6 dinh tinh n6 &
trong mot cai trang thai dau oc rdng rang,
khong phong dat han hoi, dang hoang.

Hai tiéng dong ho rd rang, budi sang, budi
chiéu, budi tdi, budi khuya bdn thoi nod ciing y
vay ma Thay tu c6 hai tiéng, Thay dau c6 tu can
gi phai 12 tiéng ddng hd. Nhung ma sudt trong
mot ngay, mot dém nhu vy ma mdi thoi tu chi
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¢6 hai tiéng. Ma n6 dinh tinh nhu vay rdi thi
Bay Giac Chi n6 ciing xuat hién du.

Tai vi n6 dinh tinh, cai muc dinh tinh ctia n6
thi né phai xut hién du. Con bay gid cic con
c6 6m rang bay gid thirc sudt dém, nghia 13 tu
sudt 12 tiéng déng hdé ma no chi c6 dinh tinh cd
hai tiéng ddng ho, con bao nhiéu nd khong dinh
tinh. L4t nd xet cai nay, 1at n6 budn ngi hon
tram, n6 vo ky, né du loai ¢ trong nay hét. Thi
nhu vay 1a cai dém 12 tiéng dong hod nay, cac
con khong c6 chat lugng chd nao thi Bay Giac
Chi n6 ciing khong xuét hién. May con hiéu
chua?

Cho nén c6 nhiéu ngudi ndi t6i rang thirc
mot dém, toi tu Nhat Da Hién mot dém lam
Thanh Hién. Su that ra mot dém ma cai chat
luong nd khong c6. Con Thay thi tu tudn tu, tu
cho dén khi c6 thé budi sang Thay tdt né, budi
chiéu Thay 6t né, budi tdi né khong tdt, nd cd
niém roi, ndé phong dat rdi, budi khuya né
phong dat. Nhu vy 1a Thay phai tu tu sao ma. ..

HET BANG
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MUC LUC
1- CACH THUC THIEN XAO PE DAN

TAM Lo

2- DUNG THAN HANH NIEM PHA THO

3- KET HOP CA THAN HANH NOI VA

NGOAI MOI BU BAY GIAC CHI...............

4- CAC PE MUC PINH NIEM HOI THO

CHUYEN SAU ..o

5- TRANG THAI TUONG THAY GAP

PHAT KHI CON TU TAP...ooeeeeeeeeeeeeeen,

6- PE MUC AN TINH TAM HANH VA

THAN HANH ..o

7- DUNG Y THUC DAN TAM VUQT

QUA BIEN TUONG DUC.....ooveeeeeereerennn.

8- TRANG THAI AN TINH KHONG CO

B3 (0] K€ VN O

9- CACH XAC PINH THANH CU Si,

THANH TANG, THANH NI ...c.covvvveennnn.

10- CACH NGOI CHOI LY DUC TREN

TUNIEM XU ..o

11- ONG CHAU LGOI BAN PAC QUET

TAM MA CHUNG DAO ..o

12- bU SUC PINH TiNH THi BAY GIAC

CHI XUAT HIEN ..ot

-90-



