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TIEÂN HOÏC LEÃ

“Tieân Hoïc  Leã,  Haäu  Hoïc  Vaên”1,  ñoù  laø  lôøi 
daïy cuûa toå tieân ta ngaøy xöa. Ngöôøi coù taøi maø 
khoâng ñöùc  haïnh thì thöôøng laøm khoå  mình, 
khoå ngöôøi. Ngöôøi coù ñaïo ñöùc thöôøng ñem laïi 
söï  an vui,  haïnh phuùc  cho mình, cho ngöôøi. 
Ngöôøi coù taøi maø khoâng coù ñöùc haïnh thì cuõng 
gioáng nhö con aùc thuù, haïi mình, haïi ngöôøi vaø 
haïi caû xaõ hoäi.

1 Lôøi  daïy  naøy  cuûa  Ñöùc Khoång Phu Töû,  nhöng vì  
caâu naøy ñaõ ñöôïc Vieät hoùa, aên saâu vaøo tö töôûng vaø  
tinh thaàn cuûa daân toäc Vieät Nam, ngaøy nay noù ñaõ trôû  
thaønh lôøi daïy ñaïo ñöùc cuûa toå tieân.
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LÔØI NOÙI ÑAÀU

Moät  con  ngöô ø i  thie áu  ña ïo  ñö ù c  
cu õng  gio áng  nhö  mo ä t  con  thu ù  va ä t ,  
nhöng  con  thu ù  a á y  la ï i  mang  lo á t  
ngöô ø i .  Con  ngöô ø i  a á y  cha úng  bao  
giô ø  co ù  mo ä t  ta âm  ho àn  thanh  tha ûn ,  
an la ï c  va ø  vo â  sö ï .  Cuo ä c  ñô ø i  cu ûa  ho ï  
cha úng  co ù  ha ïnh  phu ù c ,  thöô øng  so áng  
trong  ta âm  tra ïng  ñau  kho å ,  gia än  
hô øn ,  phie àn  muo än,  lo  a âu ,  sô ï  ha õ i ,  
ba á t  an, ba á t  toa ï i  nguye än ,  v .v . . .

Moät  gia  ñình  th ie áu  ña ïo  ñö ù c  la ø  
mo ä t  gia  ñình  ñau  kho å ,  pha àn  ño âng  
mo ï i  ngöô ø i  so áng  trong  gia  ñình  ño ù  
ch æ  co øn  bie á t  chòu  ñö ïng  vô ù i  nhau,  
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chòu  ñö ïng  ñe å  ma ø  so áng,  so áng  trong  
kho å  ñau,  ne ân  kho âng  bao  giô ø  t ìm  
ñöô ï c  cha ân  ha ïnh  phu ù c ,  an  vui  cha ân  
tha ä t .  So áng  trong  gia  ñình  ño ù  
cu õng  gio áng  nhö  so áng  trong  ñòa  
ngu ï c ,  ñòa ngu ï c  cu ûa  tra àn  gian.

Moät  xa õ  ho ä i  thie áu  ña ïo  ñö ù c  la ø  
mo ä t  xa õ  ho ä i  ma ø  mo ï i  ngöô ø i  ñe àu  
gian  a ù c ,  xa ûo  tra ù ,  lö øa  ña ûo ,  löô øng  
ga ï t  ba èng  mo ï i  ca ù ch .  Luo ân  luo ân  ho ï  
pha û i  bon chen, ña áu tranh, cha ø  ña ïp  
le ân  nhau  ñe å  t ìm  mie áng  a ên ,  manh  
a ùo ,  ñe å  t ìm  va ä t  cha á t  va ø  t i e à n  ba ï c ,  
cha âu  ba ùu ,  ngo ï c  nga ø  cho  nhie àu ,  
v .v . . .  Vì  the á ,  ño ù  la ø  mo ä t  xa õ  ho ä i  
ra á t  phö ù c  ta ïp,  ra á t  ñen  to á i ,  kho âng  
tra ä t  tö ï ,  th ie áu  an ninh . . .

Ño ù  cu õng  la ø  vì  cuo ä c  so áng  ca ù  
nha ân  ma ø  mo ï i  ngöô ø i  que ân  ñi  “ña ïo  
ñö ùc  nha ân  ba ûn  -  nha ân  qua û”,  
xem  ca ù  nha ân  la ø  quan  tro ïng,  la ø  
t re ân  he á t ,  ne ân  kho âng  co øn  co ù  con  
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ngöô ø i  so áng  l ie âm  sæ ,  chí  co âng,  vo â  
tö .  Ho ï  kho âng  co øn  bie á t  ye âu  thöông  
nhau,  chæ  bie á t  co ù  t i e à n  va ø  va ä t  
cha á t ,  vì  the á  ma ø  ña ïo  ñö ù c  la àn  la àn  
bie án  ma á t .  Nhöng  ña ïo  ñö ù c  da àn  
da àn  bie án  ma á t  thì  xa õ  ho ä i  se õ  kho âng  
co ù  t ra ä t  tö ï ,  an ninh,  thöô øng xa ûy  ra  
tro äm  cöô ùp,  gie á t  ngöô ø i ,  khie án  cho  
cuo ä c  so áng  cu ûa  con  ngöô ø i  ña ày  da ãy  
sö ï  ñau kho å  va ø  ba á t  an . . .

Ñe å  ña ï t  ñöô ï c  nhie àu  danh  va ø  lô ï i  
cho  ca ù  nha ân  cu ûa  mình.  Con  ngöô ø i  
sö û  du ïng  mo ï i  thu û  ñoa ïn  gian  xa ûo ,  
ñie âu  ngoa,  löô øng  la än ,  ño  thie áu ,  
ca ân  non  hoa ë c  ba èng  mo ï i  ca ù ch  
löô øng  ga ï t  kha ù c  nhau,  ñe å  lö øa  ña ûo ,  
xa ûo  tra ù  la ãn  nhau.  Hoï  kho âng  tö ø  
bo û  nhö õng  ha ønh  ño äng  hung  ba ïo  co ù  
the å  ga ây ra a ùn ma ïng gie á t  ngöô ø i .  

Xa õ  ho ä i  nhö  va äy ,  muo án  la øm  ne ân  
mo ä t  vie ä c  gì  th ì  pha û i  co ù  t ie à n ,  t i e à n  
la ø  tre ân  he á t ,  “co ù  tie àn mua Tie ân  
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cu õng  ñöô ïc”.  Vì  the á  ma ø  ña ïo  
ñö ù c  bò  ba êng  hoa ï i ,  con  ngöô ø i  löông  
tri  va ø  löông  na êng  cu õng  ma á t .  Vì  
xa õ  ho ä i  con  ngöô ø i  thie áu  ña ïo  ñö ù c  
nhö  va äy ,  ne ân  nha ø  nöô ù c  ña ë t  ra  
nhie àu  pha ùp  lua ä t  ñe å  nga ên  ca ám  va ø  
t r ò  to ä i  nhö õng  ke û  pha ïm  pha ùp,  tro äm  
cöô ùp  gie á t  ngöô ø i ,  ga ây  ro á i ,  la øm  
ma á t  tra ä t  tö ï  an  ninh  chung  cho  xa õ  
ho ä i ,  cho  ña á t  nöô ù c .  Nhöng  pha ùp  
lua ä t  la ø  pha ùp  lua ä t ,  ño á i  vô ù i  nhö õng  
ngöô ø i  vo â  ña ïo  ñö ù c  th ì  kho âng  the å  
t r ò  ho ï  he á t  ñöô ï c .  Cho  ne ân ,  co ù  
nhie àu  ngöô ø i  pha ïm pha ùp  ñöô ï c  pha ùp  
lua ä t  cöô õng  bö ù c  nhie àu  la àn  ñi  ca û i  
ta ïo  tö ø  t ra ï i  g iam  na øy  ñe án  tra ï i  
g iam  kha ù c .  Nhöng  nhö õng  ngöô ø i  
vo â  ña ïo  ñö ù c  thì  ho ï  cha úng  bao  giô ø  
b ie á t  sô ï  pha ùp  lua ä t ,  bie á t  sô ï  nha ø  
g iam,  bie á t  sô ï  tra ï i  ca û i  ta ïo  la ø  g ì .  
Khi  ñöô ï c  tra û  tö ï  do  ve à  thì  chö ùng  
na øo  ta ä t  na áy ,  nha á t  la ø  nhö õng  ngöô ø i  
ña àu  tro äm  ñuo â i  cöô ùp,  du  co ân ,  du  
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ña õng,  v.v . . .
Moät  ña á t  nöô ù c  kho âng  ña ïo  ñö ù c  

la ø  mo ä t  ña á t  nöô ù c  kho âng  pho àn  vinh,  
thònh  tr ò ,  möa  kho âng  thua än  gio ù  
kho âng  ho øa ,  thöô øng  xa ûy  ra  tro äm  
cöô ùp ,  gie á t  ngöô ø i ,  ba ïo  loa ïn ;  binh  
ñao,  chie án  tranh  xa ûy  ñe án .  Khie án  
cho  ña á t  nöô ù c  ño ù  kho âng  co ù  thanh  
bình va ø  an cö la ï c  nghie äp .

Vì  the á ,  ña ïo  ñö ù c  ra á t  quan  tro ïng  
cho cuo ä c  so áng  cu ûa  loa ø i  ngöô ø i  t re ân  
ha ønh t inh na øy .  Nhöng ña ïo  ñö ù c  la ø  
g ì? 

Tö ø  xöa  ñe án  nay,  ngöô ø i  ta  ña õ  
no ù i  ra á t  nhie àu  ve à  ña ïo  ñö ù c ,  ba èng  
ca ù ch  na øy  hay  ba èng  ca ù ch  kha ù c .  
Nhöng  nhö õng  ña ïo  ñö ù c  a á y  chöa  
ñu û ,  vì  the á  no ù  chöa  mang  ñe án  sö ï  
b ình an cho loa ø i  ngöô ø i .  

Noù i  ñe án  ña ïo  ñö ù c  la ø  no ù i  ñe án  
sö ï  pha ù t  tr ie ån  tr í  tue ä  cu ûa  con  

11



ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI - TAÄP 1

 
ngöô ø i ,  sö ï  pha ù t  tr ie ån  a á y  nha èm mu ïc  
ñích  ñe å  g iö õ  g ìn  tra ä t  tö ï ,  an  ninh  
xa õ  ho ä i  va ø  na âng  cao  pha åm  ca ù ch  
con  ngöô ø i ,  ño á i  xö û  vô ù i  nhau  pha û i  
so áng  co ù  t ình,  co ù  nghóa,  co ù  nhö õng  
ha ønh ño äng cao ñe ïp  va ø  cao thöô ïng,  
v .v . . .  Nhô ø  ño ù ,  con  ngöô ø i  mô ù i  co ù  
kha ù c  hôn  loa ø i  ca àm  thu ù ;  nhô ø  ño ù ,  
con  ngöô ø i  thoa ù t  ra  kho û i  ba ûn  na êng  
hung  dö õ  a ù c  ño ä c  cu ûa  loa ø i  ño äng  
va ä t ;  nhô ø  ño ù ,  con  ngöô ø i  mô ù i  t rô û  
ne ân  nhö õng  ba ä c  Hie àn  nha ân ,  
Tha ùnh  tr ie á t ;  nhô ø  ño ù ,  con  ngöô ø i  
mô ù i  co ù  nhö õng na êng lö ï c  ma àu  nhie äm  
trô û  tha ønh Sie âu  nha ân .  

Noù i  ve à  ña ïo  ñö ù c ,  chu ùng  ta  ña õ  
b ie á t  ô û  Vie ä t  Nam va ø  Trung Hoa  
ñöô ï c  truye àn  thö øa  ne àn  ña ïo  ñö ù c  
Kho ång  -  Maïnh .  Ña ïo  ñö ù c  Kho ång  
-  Maïnh  go àm  co ù :  “Tam  Cang,  
Ngu õ Thöô øng”.

Tam  Cang  go àm  co ù :  qua ân  tha àn  
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cang, phu ï  tö û  cang, phu the â  cang.
Ngu õ  Thöô øng  go àm  co ù :  nha ân ,  

nghóa, le ã ,  tr í ,  t ín, v .v . . .
Ña ïo  ñö ù c  na øy  ñöa  ra  ñe å  da ïy  

cho  con  ngöô ø i ,  nha èm  mu ïc  ñích  ba é t  
buo ä c  pha û i  tua ân  thu û  theo  tra ä t  tö ï  
to ân  t i  cu ûa  gia i  ca áp  che á  ño ä  phong  
kie án ,  bie án  con  ngöô ø i  tha ønh  co âng  
cu ï  ñe å  phu ï c  vu ï  vua  chu ùa :  “Qua ân  
xö û  tha àn  tö û,  tha àn  ba át  tö û  ba át  
trung”.

ÔÛ  ña ây ,  chu ùng  to â i  kho âng  muo án  
no ù i  ñe án  ña ïo  ñö ù c  phong  kie án  na øy ,  
ma ø  no ù i  ñe án  mo ä t  thö ù  “ña ïo  ñö ùc  
bình  ña úng”  ma ø  mo ï i  ngöô ø i  ra á t  
ca àn  th ie á t  nhö  côm  a ên ,  nhö  nöô ù c  
uo áng,  nhö  a ùo  ma ëc  va ø  nhö  hôi  thô û .  
Va äy  ña ïo  ñö ù c  na øy  thuo ä c  ve à  ña ïo  
ñö ù c   gì?

Kính  thöa  quy ù  ba ïn!  Chu ùng  to â i  
muo án  no ù i  ñe án  ña ïo  ñö ù c  na øy ,  chö ù  
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kho âng  pha û i  no ù i  ñe án  ña ïo  ñö ù c  Tam  
Cang, Ngu õ  Thöô øng:  nha ân ,  nghóa,  
le ã ,  tr í ,  t ín,  ma ø  chu ùng  to â i  ña õ  no ù i  
ô û  tre ân  hay  ba á t  cö ù  mo ä t  thö ù  ña ïo  
ñö ù c  na øo  kha ù c ,  nhö ña ïo  ñö ù c  to ä c  ho ï  
cu ûa  gia  ñình,  ña ïo  ñö ù c  phong  tu ï c  
ta äp  qua ùn  cu ûa  mo ã i  da ân  to ä c ,  cu ûa  
mo ä t  xö ù  sô û  que â  höông,  cu ûa  mo ä t  
ña á t  nöô ù c .  Hay  la ø  nhö õng  thö ù  ña ïo  
ñö ù c  mô ho à  t rö øu  töô ïng cu ûa  ca ù c  to ân  
gia ùo  tö ø  xöa  ñe án  nay.  Maø  chu ùng  
to â i  no ù i  ñe án  ña ïo  ñö ù c  thöô øng  xua á t  
pha ù t  nôi  nhö õng  ha ønh  ño äng  so áng  
ha èng  nga øy  cu ûa  quy ù  ba ïn ,  ma ø  quy ù  
ba ïn  thöô øng  trö ï c  t i e áp,  t ie áp  xu ù c  
vô ù i  mo ï i  ngöô ø i ,  mo ï i  v ie ä c  la øm,  mo ï i  
ño á i  töô ïng va ø  mo ï i  pha ùp,  v .v . . .

Ña ïo  ñö ù c  na øy  xua á t  pha ù t  tö ø  
nhö õng  ha ønh  ño äng  tha ân ,  mie äng,  y ù  
cu ûa  quy ù  ba ïn .  Ha ønh  ño äng  tha ân ,  
mie äng,  y ù  cu ûa  quy ù  ba ïn  khi  xua á t  
pha ù t  se õ  kho âng  la øm  kho å  mình,  kho å  
ngöô ø i .  “Ñoù  la ø  ña ïo  ñö ùc  nha ân  
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ba ûn  -  nha ân  qua û”,  ma ø  tre ân  
ñô ø i  na øy  ai  cu õng  ca àn  pha û i  ho ï c  ho û i  
va ø  hie åu  bie á t ,  v ì  no ù  la ø  ch ính  ha ønh  
ño äng  so áng  cu ûa  quy ù  ba ïn  ha èng  
nga øy  ñem  ñe án  sö ï  an  vui  cho  quy ù  
ba ïn  va ø  mo ï i  ngöô ø i ,  mo ï i  va ä t  chung  
quanh quy ù  ba ïn .  

Ne áu  ca ù c  ba ïn  kho âng ho ï c ,  kho âng  
hie åu  ña ïo  ñö ù c  nha ân  ba ûn  -  nha ân  
qua û  la øm  ngöô ø i ,  vo â  t ình  nhö õng  
ha ønh  ño äng  cu ûa  ca ù c  ba ïn ,  ca ù c  ba ïn  
se õ  la øm  kho å  cho  mình,  cho  ngöô ø i ,  
cho  muo ân  loa ø i  va ä t  kha ù c .  Va ø  nhö  
va äy  quy ù  ba ïn  la ø  ngöô ø i  thie áu  ña ïo  
ñö ù c .  Noù i  thie áu  ña ïo  ñö ù c  la ø  no ù i  
nhe ï  nha øng  ño á i  vô ù i  ca ù c  ba ïn ,  ne áu  
kho âng  no ù i  va äy  thì  se õ  no ù i  tha úng  
ra èng  quy ù  ba ïn  la ø  ngöô ø i  vo â  ña ïo  
ñö ù c ,  co ù  nghóa  la ø  vo â  ña ïo  ñö ù c  ño á i  
vô ù i  mình,  ño á i  vô ù i  mo ï i  ngöô ø i  va ø  
cu õng  nhö  ño á i  vô ù i  ta á t  ca û  mo ï i  loa ø i  
chu ùng sanh.  
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Ñaïo  ñö ù c  na øy  kho âng  ba é t  buo ä c  

chu ùng  ta  pha û i  phu ï c  vu ï  cho  mo ä t  
giai  ca áp  na øo ,  cho  mo ä t  che á  ño ä  na øo  
hay  cho  mo ä t  he ä  tö  töô ûng  na øo  va ø  
ca ù  nha ân  na øo .  Ña ïo  ñö ù c  na øy  la ø  
mo ä t  thö ù  ña ïo  ñö ù c  bình  ña úng,  luo ân  
luo ân  phu ï c  vu ï  cho  sö ï  so áng  cu ûa  
muo ân  loa ø i  tre ân  ha ønh  t inh  na øy ,  
kho âng  pha ân  bie ä t  ma øu  da  thö ù  to ù c ,  
kho âng  pha ân  bie ä t  chu ûng  to ä c ,  to å  
quo á c ,  que â  höông  hay  ña á t  nöô ù c  
r ie âng  bie ä t  na øo  ca û .  Ña ïo  ñö ù c  na øy  
da ïy  con ngöô ø i  kho âng  nhö õng  thöông  
con ngöô ø i ,  ma ø  co øn  bie á t  thöông ye âu  
ca ù c  loa ø i  ño äng  va ä t  va ø  ngay  ca û  co û  
ca ây .  Ña ïo  ñö ù c  na øy  no ù  se õ  mang  
ñe án  cho  muo ân  loa ø i  mo ä t  sö ï  b ình  
an .  Thie áu  ña ïo  ñö ù c  nha ân  ba ûn  la øm  
ngöô ø i ,  quy ù  ba ïn  kho âng  bao  giô ø  
thoa ù t  ra  kho û i  ba ûn  cha á t  cu ûa  loa ø i  
thu ù  va ä t .  Vì  con  ngöô ø i  cu õng  la ø  
mo ä t  loa ø i  ño äng  va ä t  nhö  bao  nhie âu  
loa ø i  ño äng va ä t  kha ù c  tre ân  ha ønh t inh  
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na øy .  Con  ngöô ø i  chæ  hôn  ca ù c  loa ø i  
ño äng  va ä t  kha ù c  la ø  nhô ø  co ù  tr í  tue ä  
tho âng  minh,  bie á t  pha ân  bie ä t  pha û i ,  
tra ù i ,  tra éng,  ñen,  to á t ,  xa áu . . .  Bie á t  
xa áu  ho å ,  bie á t  sö ûa  ño å i  va ø  b ie á t  
tr ie ån  khai  tr í  tue ä  a á y ,  ñe å  co ù  nhö õng  
ha ønh  ño äng  kho âng  la øm  kho å  mình,  
kho å  ngöô ø i  va ø  la øm  kho å  ta á t  ca û  
muo ân  loa ø i  co ù  sö ï  so áng  kha ù c .  Do  
ño ù  con  ngöô ø i  mô ù i  vöô ï t  hôn  muo ân  
loa ø i  va ä t  kha ù c ,  v ì  bie á t  nga ên  cha ën  
nhö õng  thu ù  t ính  trong  ta âm  mình,  
bie á t  ta ïo  nhö õng  ha ønh  ño äng  thöông  
ye âu  ñu øm  bo ï c  la ãn  nhau,  bie á t  ch ia  
xe û  ngo ï t  bu ø i ,  cay ña éng,  v .v . . .

Ta ï i  sao  la ï i  go ï i  la ø  ña ïo  ñö ù c  
nha ân ba ûn - nha ân qua û?

Vì  mo ã i  ha ønh  ño äng  tha ân ,  mie äng,  
y ù  cu ûa  chu ùng  ta  khô û i  ra  la ø  nha ân ,  
thì  t ie áp  ngay  ño ù  l i e à n  co ù  sö ï  tho ï  
ch òu kho å  hay vui ,  la ø  qua û :

Ví  du ï ,  khi  chu ùng  ta  no ù i :  
17



ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI - TAÄP 1

 
“Tha èng  kho án  na ïn”,  th ì  no ù i  nhö  
va äy  la ø  “Nhaân”.  Ngöô ø i  bò  
ma éng  nhö  va äy  se õ  tö ù c  gia än  la ø  
“Quaû”,  khi  tö ù c  gia än  nhö  va äy  
ngöô ø i  ta  se õ  chö û i  ma éng  la ï i  hoa ë c  
ña ùnh  chu ùng  ta  la ø  “nha ân”, 
chu ùng  ta  bò  chö û i  ma éng  la ï i  hoa ë c  bò  
ña ùnh  la ø  “qua û”,  tö ù c  la ø  tho ï  ch òu  
sö ï  ñau  kho å  cu ûa  sö ï  ma éng  chö û i  
hoa ë c  bò  ña ùnh .

Co øn  ne áu  chu ùng  ta  kho âng  no ù i  lô ø i  
tho â  a ù c  ño ù ,  th ì  nha ân  kho âng  co ù  ne ân  
qua û  cu õng kho âng .

Ta ï i  sao go ï i  la ø  nha ân ba ûn?
Vì  ha ønh  ño äng  tha ân ,  mie äng,  y ù  

cu ûa  con  ngöô ø i  ta ïo  ra  ne ân  go ï i  la ø  
nha ân  ba ûn ,  tö ù c  la ø  nhö õng  ha ønh  
ño äng go á c  nôi  tha ân  ngöô ø i .

Ña ïo  ñö ù c  nha ân  ba ûn  -  nha ân  qua û  
la ø  no ù i  le ân  nhö õng  ha ønh  ño äng  cu ûa  
con  ngöô ø i  kho âng  la øm  kho å  mình,  
18
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kho å  ngöô ø i .
Ha ønh  ño äng  kho âng  la øm  kho å  

mình,  kho å  ngöô ø i  la ø  nhö õng  ha ønh  
ño äng  so áng  ha èng  nga ø y  cu ûa  con  
ngöô ø i  ño á i  xö û  vô ù i  nhau,  no ù  ro äng  
ra õ i  bao  la  va ø  vo â  löô ïng  vo â  bie ân  
kho âng  the å  nghó  löô øng  ñöô ï c ,  kho âng  
the å  no ù i  he á t  ñöô ï c . . .  Tuy ø  tröô øng  
hô ïp ,  tu ø y  hoa øn  ca ûnh  xa ûy  ra  muo ân  
va ïn  hình  tha ù i  kha ù c  nhau,  nhöng  
kho âng ngoa ø i  thie än  va ø  a ù c .

Bo ä  sa ù ch  Ña ïo  Ñö ùc  La øm  
Ngöô ø i  ra  ñô ø i ,  la ø  ñe å  ña ùp  ö ùng  kòp  
thô ø i  vô ù i  thô ø i  ña ï i  khoa  ho ï c  hie än  
ña ï i  hoa ù  ñô ø i  so áng  con  ngöô ø i ,  khi  
va ä t  cha á t  nga øy  ca øng  nhie àu  ñe å  phu ï c  
vu ï  ñô ø i  so áng  con  ngöô ø i  ña ày  ñu û  
t ie ä n  nghi .  Khi  ñô ø i  so áng  con  ngöô ø i  
ña ày  ñu û  t ie ä n  nghi  th ì  ta âm  tham  
ña ém  ca øng  nhie àu ,  ta âm  tham  ña ém  
ca øng  nhie àu  th ì  ña ïo  ñö ù c  la øm  ngöô ø i  
se õ  ma á t  da àn .  Va ø  v ì  the á  ma ø  con  
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ngöô ø i  pha û i  chòu  nhie àu  ñau  kho å  
hôn,  vì  ai  cu õng  kho âng  co øn  nghó  
ñe án  ña ïo  ñö ù c ,  ma ø  chæ  co øn  nghó  ñe án  
danh va ø  lô ï i .

Ô Û  ñô ø i  ngöô ø i  ta  nghó  ra èng,  va ä t  
cha á t  ca øng  nhie àu  la ø  ñem ñe án  nhie àu  
ha ïnh  phu ù c .  Ñie àu  na øy  kho âng  the å  
co ù  ñöô ï c ,  v ì  va ä t  cha á t  ca øng  nhie àu  
thì  ngöô ø i  ta  ca øng  bon  chen,  ñua  
ño ø i ,  sanh  ta âm  hung  a ù c  va ø  gie á t  
ha ï i  la ãn  nhau.  Vì  danh  va ø  lô ï i  th ì  
lu ù c  ba áy  giô ø  con  ngöô ø i  chæ  co øn  la ø  
mo ä t  con  thu ù  va ä t  hung  dö õ  ma ø  tho â i ,  
kho âng hôn kho âng ke ùm .

Bo ä  sa ù ch  Ña ïo  Ñö ùc  La øm  
Ngöô ø i  ra  ñô ø i  la ø  nga ên  cha ën  
nhö õng  ha ønh  ño äng  a ùc  la øm  kho å  
mình,  kho å  ngöô ø i ;  ñe å  qua ân  bình  
va ä t  cha á t  va ø  t inh  tha àn ,  khie án  cho  
mo ï i  ngöô ø i  ñöô ï c  ña ày  ñu û  sö ï  an  vui  
ha ïnh  phu ù c ,  kho âng  co øn  la øm  kho å  
cho nhau nö õa .
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Boä  sa ù ch  Ña ïo  Ñö ùc  La øm  
Ngöô ø i  se õ  ch æ  da ïy  cho  mo ï i  ngöô ø i  
b ie á t  tö øng  ha ønh  ño äng  so áng  ha èng  
nga øy .  Ha ønh  ño äng  na øo  thie áu  ña ïo  
ñö ù c  se õ  ñöa  ñe án  sö ï  kho å  ñau  cho  
nhau.  Va ø  nhö õng  ha ønh  ño äng  na øo  
co ù  ña ïo  ñö ù c  se õ  mang ñe án  sö ï  an vui  
va ø  ha ïnh phu ù c  cho mình,  cho ngöô ø i .

Bo ä  sa ù ch  Ña ïo  Ñö ùc  La øm  
Ngöô ø i  se õ  xa ù c  ñ ònh  cho  chu ùng  ta  
bie á t  ha ønh  ño äng  na øo  thie än  va ø  ha ønh  
ño äng  na øo  a ù c  ñe å  chu ùng  ta  kho âng  
co øn  la àm  la ï c  la øm  kho å  mình,  kho å  
ngöô ø i ,  ñe å  chu ùng  ta  cha ám  dö ù t  
nhö õng  ha ønh  ño äng  to ä i  a ù c .  Khi  la øm  
mo ä t  ñie àu  gì  th ì  pha û i  b ie á t  ñie àu  ño ù  
ra á t  ro õ  ra øng  va ø  cu ï  the å ,  chö ù  kho âng  
the å  la øm ma ø  vo â  t ình kho âng bie á t  th ì  
kho âng  ñöô ï c .  La øm  ma ø  kho âng  bie á t  
thie än  hay  a ù c ,  to ä i  hay  kho âng  to ä i ,  
v .v . . .  la ø  tö ï  mình  la øm  kho å  mình  
kho å  ngöô ø i ,  la øm  ha ï i  mình  ha ï i  
ngöô ø i  thì  ño ù  la ø  thie áu  ña ïo ñö ù c .
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Boä  sa ù ch  Ña ïo  Ñö ùc  La øm  

Ngöô ø i  se õ  da ïy  chu ùng  ta  ña ïo  ñö ù c  
ve ä  s inh,  ve ä  s inh  mo â i  tröô øng  so áng,  
ve ä  s inh  ñô ø i  so áng  ño á i  vô ù i  mình  va ø  
vô ù i  mo ï i  ngöô ø i ,  ve ä  s inh  cô  the å ,  ve ä  
s inh  tö  töô ûng,  v.v . . .  Noù  co øn  da ïy  
cho  chu ùng  ta  ña ïo  ñö ù c  giao  tho âng,  
ña ïo  ñö ù c  hie áu  s inh,  ña ïo  ñö ù c  buo âng  
xa û  (kho âng  tham  lam  tro äm  cöô ùp),  
ña ïo  ñö ù c  thu ûy  chung,  ña ïo  ñö ù c  
tha ønh  tha ä t  va ø  uy  t ín,  ña ïo  ñö ù c  
kho ân  ngoan;  ña ïo  ñö ù c  la øm  cha  me ï  
ño á i  vô ù i  con  ca ù i ,  ña ïo  ñö ù c  con  ca ù i  
ño á i  vô ù i  cha  me ï ;  ña ïo  ñö ù c  cho àng  
ño á i  vô ù i  vô ï ,  ña ïo  ñö ù c  vô ï  ño á i  vô ù i  
cho àng;  ña ïo  ñö ù c  tha ày  ño á i  vô ù i  ho ï c  
tro ø ,  ña ïo  ñö ù c  ho ï c  tro ø  ño á i  vô ù i  
tha ày ;  ña ïo  ñö ù c  lô ø i  no ù i  va ø  ca ù ch  
thö ù c  xöng  ho â ,  no ù i  chuye än  vô ù i  mo ï i  
ngöô ø i ;  ña ïo  ñö ù c  ve à  mo ã i  ha ønh  ño äng  
l ie á c ,  ngo ù ,  nhìn, cu ù i ,  v .v . . .

Muo án  cha ám  dö ù t  nhö õng  sö ï  ñau  
kho å  cu ûa  con  ngöô ø i  tre ân  ha ønh  t inh  
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na øy,  th ì  kho âng  co ù  phöông  ca ù ch  
na øo  to á t  hôn  la ø  nhö õng  ha ønh  ño äng  
ña ïo  ñö ù c  nha ân  ba ûn  -  nha ân  qua û  
kho âng  la øm  kho å  mình,  kho å  ngöô ø i .  
Nhö õng  ha ønh  ño äng  a áy  pha û i  ch ính  
la ø  nhö õng  ha ønh  ño äng  cu ûa  chính  
mình,  th ì  mô ù i  co ù  the å  ñem la ï i  ha ïnh  
phu ù c  cha ân  tha ä t  cho  mình,  cho  
ngöô ø i .

Moät  ngöô ø i  kho âng  co ù  ña ïo  ñö ù c  
nha ân  ba ûn  -  nha ân  qua û ,  th ì  ho ï  pha û i  
ch òu  ña ày  da ãy  sö ï  kho å  ñau,  du ø  ho ï  
la ø  vua,  chu ùa ,  quan  to,  chö ù c  lô ùn ,  
hoa ë c  nhö õng  nha ø  ty û  phu ù  g ia øu  nha á t  
tre ân  the á  g iô ù i ,  hoa ë c  nhö õng  nha ø  
ba ù c  ho ï c ,  ba ù c  s ó ,  va ên  s ó ,  nghe ä  s ó ,  
thi  s ó ,  v .v . . .  ñe àu  chòu  chung  so á  
pha än  ñau  kho å ,  ba á t  an,  ba á t  toa ï i  
nguye än ,  v .v . . .

Moät  ngöô ø i  nghe øo  cu øng,  côm  
kho âng  ñu û  a ên ,  a ùo  kho âng  ñu û  ma ë c ,  
nhöng  ne áu  ho ï  so áng  co ù  ña ïo  ñö ù c  
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nha ân  ba ûn  -  nha ân  qua û  th ì  ho ï  cu õng  
va ãn tha áy  an vui  thanh tha ûn ,  kho âng  
bao  giô ø  a i  la øm  phie àn  lo øng  ho ï  
ñöô ï c ,  du ø  t röô ù c  ca ûnh nghe øo  cö ï c .

Do va äy ,  mo ä t  ngöô ø i  muo án  ñi  t ìm  
cha ân  ha ïnh  phu ù c ,  th ì  pha û i  t ìm ngay  
nôi  mình  mo ä t  ña ïo  ñö ù c  nha ân  ba ûn  -  
nha ân  qua û .  So áng  bie á t  ca ù ch  kho âng  
la øm  kho å  mình,  kho å  ngöô ø i  thì  ngay  
ño ù  la ø  cha ân  ha ïnh  phu ù c  cu ûa  cuo ä c  
ñô ø i .

Bô û i  va äy ,  ña ïo  ñö ù c  nha ân  ba ûn  -  
nha ân  qua û  ra á t  quan  tro ïng  cho  sö ï  
so áng  cu ûa  con  ngöô ø i  tre ân  ha ønh  t inh  
na øy .  Nhöng  bie ân  soa ïn  va ø  v ie á t  
ña ïo  ñö ù c  na øy  ra  tha ønh  sa ù ch  la ø  
mo ä t  v ie ä c  la øm  ño ø i  ho û i  pha û i  nhie àu  
thô ø i  g ian da ø i . . .  

Hie än  t ình  con  ngöô ø i  t re ân  ha ønh  
t inh na øy ,  kho âng rie âng  cho mo ä t  ña á t  
nöô ù c  na øo ,  ña ïo  ñö ù c  ñang  xuo áng  
do á c .  Vì the á ,  ch ie án  tranh khu ûng bo á  
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gie á t  ngöô ø i  vo â  to ä i ,  la ø  mo ä t  to ä i  a ù c  
cö ï c  lô ùn ,  la ø  mo ä t  vie ä c  la øm  phi  ña ïo  
ñö ù c ,  la ø  mo ä t  loa ø i  a ù c  quy û ,  v .v . . .  
Thô ø i  gian  qua ù  ca áp  ba ù ch,  chu ùng  
to â i  cho  ra  ñô ø i  bo ä  sa ù ch  Ña ïo  Ñö ùc  
La øm  Ngöô ø i  trong  gia i  ñoa ïn  na øy  
ñe å  kòp  thô ø i  nga ên  cha ën  nhö õng  ha ønh  
ño äng  thie áu  ña ïo  ñö ù c ,  thie áu  lo øng  
ye âu  thöông sö ï  so áng cu ûa  muo ân  loa ø i  
t re ân  ha ønh t inh na øy .

Vì  the á ,  kho âng  the å  na øo  tra ùnh  
kho û i  nhö õng  sö ï  thie áu  so ù t ,  xin  quy ù  
ba ïn  va ø  ca ù c  ba ä c  ñö ù c  ha ïnh,  cao  
minh  chæ  gia ùo ,  ñe å  ky ø  ta ù i  ba ûn  tô ù i ,  
chu ùng  to â i  hoa øn  tha ønh  bo ä  sa ù ch  
Ña ïo  Ñö ùc  La øm  Ngöô ø i  ñöô ï c  
hoa øn chænh hôn .

Kính ghi
Thích Tho âng La ïc
(Nga øy  27-9-2001)
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Chöông I:

ÑAÏO ÑÖÙC
GIAO THOÂNG
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MOÄT TAI NAÏN
GIAO THOÂNG

Naêm aáy, chuùng toâi ñang hoïc luyeän thi tuù 
taøi  phaàn hai,  thì  coù  hai ngöôøi  phaät  töû  ñeán 
chuøa  thænh  Thaày  truï  trì  vaø  chuùng  toâi  ñeán 
tuïng ñaùm tang cho moät ngöôøi vöøa cheát vì tai 
naïn giao thoâng.

Ñeán nôi, moät ngöôøi phuï nöõ ñoäi khaên tang, 
ñoä 34, 35 tuoåi ra ñoùn tieáp vaø môøi chuùng toâi 
ngoài.

Coâ ta vöøa khoùc vöøa noùi: “...Choàng con ñi 
laøm veà bò xe ñuïng cheát, cheát moät caùch töùc toái, 
oan öùc, cheát trong ñau khoå quaù Thaày ôi!” Noùi 
ñeán ñaây, coâ ta nöùc nôû ngheïn ngaøo khoâng noùi 
ñöôïc nöõa, ñöa tay vuoát ngöïc... Raát laâu, nöôùc 
maét ñaàm ñìa coâ môùi noùi tieáp: “Xin Thaày töø bi 
thöông xoùt,  tuïng kinh caàu  sieâu ñoä  cho linh 
hoàn choàng con”.

Thaày truï trì an uûi: “Phaät töû haõy bình tónh, 
ñöøng quaù khoå ñau, sanh ra bònh taät. Roài ñaây 
ai nuoâi daïy maáy chaùu coøn quaù beù thô”.

Naøy caùc baïn laùi xe, duø baát cöù laùi caùc loaïi 
xe naøo,  caùc  baïn coù  nghó gì  veà  moät  tai  naïn 
giao thoâng xaûy ra khoâng? Moät tai naïn giao 
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thoâng xaûy ra ñaõ ñeå laïi moät ngöôøi meï treû vöøa 
goùa choàng vaø ba ñöùa beù thô daïi. Toäi tình gì 
maø nhöõng ngöôøi naøy phaûi chòu khoå ñau nhö 
vaäy hôõi caùc baïn?

MOÄT HÌNH AÛNH THÖÔNG TAÂM

Moät tai naïn giao thoâng ñaõ ñeå laïi moät hình  
aûnh thöông ñau: “Moät ngöôøi meï goùa choàng vaø  
3 ñöùa con thô daïi”. Nhìn hình aûnh naøy caùc  
baïn laùi xe nghó sao? Coù ñau loøng khoâng hôõi  
caùc baïn? (AÛnh tai naïn giao thoâng treân baùo  
maïng VietNamNet.vn ngaøy 14/04/2011)

Ai ñaõ laøm ra thaûm caûnh khoå ñau naøy?

Söï baát caån ö! Söï caåu thaû, söï say söa röôïu 
cheø,  söï  meät  nhoïc  nguû  queân,  hay moät  söï  lo 
toan ñang ray röùt trong taâm hoàn caùc baïn, hay 
moät noãi lo buoàn veà gia ñình hoaëc moät söï thaát 
voïng veà  moät ñieàu gì, hay bò kích ñoäng maùu 
anh huøng “Xa loä” maø quyù baïn ñaõ gaây ra thaûm 
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caûnh naøy?

Quyù baïn haõy suy nghó laïi ñi: Moät tai naïn 
giao thoâng xaûy ra cheát ngöôøi hoaëc laøm cho cô 
theå taøn taät suoát ñôøi. Ñoù ñaâu phaûi laø söï ngaãu 
nhieân phaûi khoâng hôõi quyù baïn?

Ñoù  laø  moät  haønh ñoäng thieáu traùch nhieäm 
vaø boån phaän, thieáu löông naêng vaø löông tri, 
thieáu ñaïo ñöùc nhaân baûn laøm ngöôøi.

Caùc baïn ñaâu phaûi laø coû caây, gaïch ñaù maø 
khoâng bieát ñau khoå hay sao?

Moät tai naïn giao thoâng xaûy ra ñaâu phaûi coù 
moät ngöôøi ñau khoå, maø bao nhieâu ngöôøi ñau 
khoå, phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Vaø söï ñau khoå aáy ñaâu phaûi chæ trong choác 
thôøi,  maø  coøn keùo daøi  suoát  caû  ñôøi  ngöôøi  caùc 
baïn aï!

Ba chaùu beù thô daïi aáy laøm sao tìm laïi ñöôïc 
ngöôøi  cha thaân yeâu maø  caùc baïn ñaõ  voâ  tình 
cöôùp maát;  moät söï  maát maùt lôùn lao, moät söï 
khoå ñau ñaõ gieo naëng trong taâm tö suoát cuoäc 
ñôøi cuûa ba chaùu beù thô naøy. Duø ba chaùu beù 
naøy lôùn khoân cho ñeán ngaøy lìa ñôøi, lìa cuoäc 
soáng  naøy,  chuùng  cuõng  khoâng  laøm  sao  bieát 
ñöôïc söï aâu yeám, söï che chôû, ñuøm boïc, daïy doã, 
nuoâi döôõng vaø loøng thöông yeâu cuûa moät ngöôøi 
cha, maø cuoäc ñôøi cuûa chuùng luoân thaàm öôùc ao 
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coù ñöôïc, nhöng laøm sao coù ñöôïc hôõi caùc baïn?

Roài ñaây, meï chuùng seõ taùi giaù, coù moät ngöôøi 
choàng khaùc, thì söï thöông yeâu cuûa ngöôøi cha 
gheû coù baèng ngöôøi cha ruoät hay khoâng? Hay 
chuùng phaûi boû hoïc, ñeå roài moät ngöôøi chò tuoåi 
coøn hoïc troø maø phaûi taûo taàn ñeå nuoâi hai ñöùa 
em thô daïi. Tröôùc caûnh ñau loøng naøy quyù baïn 
nghó sao? Coù thöông taâm khoâng hôõi caùc baïn?

Moät tai naïn giao thoâng xaûy ra ñeå laïi trong 
loøng chuùng ta nhöõng noãi ñau thöông, teâ  taùi 
taän taâm can, nhö ai böùt töøng ñoaïn ruoät.

Hoâm  nay  ngoài  ñaây,  hoài  töôûng  ghi  laïi 
nhöõng hình aûnh ngaøy xöa, maø loøng chuùng toâi 
khoâng khoûi boài hoài xuùc ñoäng. Nghó ñeán cuoäc 
ñôøi  bô  vô cô  cöïc  cuûa  caùc  chaùu  beù  thô naøy, 
chuùng toâi khoâng caàm ñöôïc gioït nöôùc maét.

Thöa caùc baïn!  Hôõi caùc baïn laùi xe! Duø baát 
cöù  loaïi  xe naøo,  caùc  baïn cuõng khoâng coù  loãi. 
Nhöng chuùng ta coù  loãi  caùc baïn aï!  Gia ñình 
chuùng ta coù loãi! Xaõ hoäi coù loãi! Ñaát nöôùc coù loãi! 
Taïi sao vaäy?

Loãi vì ñaát nöôùc, vì xaõ hoäi, vì gia ñình vaø vì 
chuùng  ta  khoâng  coù  moät  neàn  ñaïo  ñöùc  nhaân 
baûn. Vì theá chuùng ta khoâng ñöôïc giaùo duïc veà 
traùch nhieäm, veà boån phaän cuûa moãi con ngöôøi 
phaûi soáng vaø haønh ñoäng khoâng laøm khoå mình 
khoå  ngöôøi  nhö  theá  naøo?  Do chuùng  ta  chöa 
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bieát, chöa hoïc ñaïo ñöùc, vì theá chuùng ta khoâng 
coù loãi.

Hoâm nay,  chuùng  toâi  ngoài  ghi  laïi  nhöõng 
haønh ñoäng soáng coù ñaïo ñöùc laøm ngöôøi khoâng 
laøm khoå mình, khoå ngöôøi, ñeå caùc baïn bieát vaø 
hieåu;  ñeå  caùc  baïn  traùnh  nhöõng  haønh  ñoäng 
thieáu ñaïo ñöùc coù theå gaây ra söï khoå ñau cho 
mình, cho ngöôøi; ñeå giuùp cho quyù baïn coù moät 
haønh ñoäng soáng, soáng bình thöôøng nhöng raát 
cao thöôïng: khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi; 
ñeå  giuùp  cho caùc  baïn luoân luoân coù  moät  taâm 
hoàn thanh thaûn, an laïc vaø voâ söï; ñeå giuùp cho 
caùc baïn tìm ñöôïc moät haïnh phuùc chaân thaät 
trong cuoäc ñôøi.
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MOÏI NGÖÔØI HAÕY HOÏC
 LUAÄT LEÄ

VAØ ÑAÏO ÑÖÙC ÑI ÑÖÔØNG

1/ Ñieàu moät: Chuùng toâi xin nhaéc nhôû quyù 
baïn, khi laùi xe coù toác ñoä töø 10 caây soá moät giôø 
ñeán 100, 200 caây soá moät giôø thì quyù baïn phaûi 
hoïc veà luaät leä  giao thoâng ñöôøng boä, ñeå  bieát 
luaät leä ñi ñöôøng. Ñoù laø quyù baïn ñaõ thöïc hieän 
ñöôïc ñaïo ñöùc giao thoâng

Vì hieän giôø  soá  ngöôøi  gia taêng,  khaép nôi 
nôi, böôùc ra ñöôøng ngöôøi laø ngöôøi, ñoâng nhö 
kieán coû. Vì theá, neáu chuùng ta khoâng hoïc luaät 
leä ñi ñöôøng thì chuùng ta khoâng roõ. Maø khoâng 
roõ  luaät  ñi  ñöôøng thì coù  theå  gaây  ra tai naïn 
giao thoâng.  Moät  tai  naïn khuûng khieáp,  cheát 
ngöôøi theâ thaûm, laøm ñau khoå nhieàu ngöôøi caùc 
baïn aï!

Haønh  ñoäng  khoâng  hieåu  roõ  luaät  leä  giao 
thoâng ñöôøng boä laø moät haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc nhaân baûn, thöôøng seõ laøm khoå mình, khoå 
ngöôøi caùc baïn aï!

Vaäy, tröôùc khi laùi xe caùc baïn haõy hoïc luaät 
leä ñi ñöôøng roài môùi laùi xe, thì môùi baûo ñaûm 
sinh maïng cuûa caùc baïn vaø moïi ngöôøi. Caùc baïn 
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neân nhôù kyõ nheù! 

Hoïc  luaät  leä  giao  thoâng  ñöôøng  boä,  ñoù  laø 
traùch nhieäm vaø boån phaän ñaïo ñöùc laøm ngöôøi 
cuûa caùc baïn! Caùc baïn caàn phaûi hieåu, hieåu moät 
caùch saâu xa, vì söï  soáng cuûa moïi  ngöôøi,  cuûa 
chính caùc baïn nöõa.

Khi laùi  xe caùc baïn haõy tö duy suy nghó, 
haõy thöông söï soáng cuûa moïi ngöôøi, cuûa chính 
caùc  baïn.  Chæ trong gang taác  vaø  trong chôùp 
maét khoâng laøm chuû ñöôïc xe baïn, laø tai hoaï seõ 
ñeán töùc khaéc. Moät söï khoå ñau voâ cuøng, voâ taän 
caùc baïn aï! 

MOÄT HÌNH AÛNH THÖÔNG ÑAU
CUÛA TAI NAÏN GIAO THOÂNG

Moät hình aûnh thöông taâm cuûa tai naïn giao  
thoâng ñeå laïi: “Tuoåi treû vaø töông lai coøn ñaâu  
nöõa?” (AÛnh treân Internet)
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Neáu caùc baïn khoâng hoïc luaät leä giao thoâng 
ñöôøng boä khi laùi xe, löông tri vaø löông naêng 
cuûa caùc baïn seõ khoâng tha thöù toäi loãi cuûa caùc 
baïn ñaâu, khi maø caùc baïn gaây ra tai naïn cheát 
ngöôøi.

Vì baûo veä söï soáng cho con ngöôøi treân haønh 
tinh naøy, neân moãi quoác gia ñeàu cheá ra luaät leä 
giao thoâng ñöôøng boä, ñeå  giuùp cho con ngöôøi 
khi laùi xe khoâng gaây ra tai naïn khoå ñau, maát 
maùt vaø thöông taâm.

Vaäy caùc baïn haõy nhôù! Trong thôøi ñaïi cuûa 
chuùng  ta hieän  giôø,  löôïng  xe  coä  treân  ñöôøng 
ñoâng  nhö  maéc  cöûi,  vaø  xe  chaïy  vôùi  toác  ñoä 
nhanh nhö gioù. Vì theá, töø treû em ñang hoïc ôû 
caáp I, cho ñeán nhöõng ngöôøi giaø caû ñeàu phaûi 
hoïc luaät leä giao thoâng ñöôøng boä, ñeå traùnh moïi 
tai naïn giao thoâng xaûy ra trong khi ñi ñöôøng.

Trong thôøi ñaïi cuûa chuùng ta, phöông tieän 
giao thoâng raát tieän lôïi vaø nhanh choùng, thì söï 
hoïc taäp luaät leä giao thoâng ñöôøng boä raát caàn 
thieát vaø quan troïng haøng ñaàu, ñeå baûo veä sinh 
maïng  cuûa  moïi  ngöôøi  vaø  cuûa  chính caùc  baïn 
nöõa,  ñeå  nhöõng thaûm caûnh khoå  ñau,  thöông 
taâm naøy khoâng coøn xaûy ra nöõa.

2/ Ñieàu hai: Traùch nhieäm vaø boån phaän veà 
ñaïo ñöùc giao thoâng maø  moïi  ngöôøi  caàn phaûi 
hieåu bieát cho roõ raøng, trong moãi haønh ñoäng 
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khi böôùc chaân ra ñöôøng.

Veà ñaïo ñöùc giao thoâng khi böôùc ra ñöôøng, 
tröôùc  tieân  muoán  baêng  qua  ñöôøng,  thì  phaûi 
nhìn beân leà ñöôøng tay traùi, khi khoâng thaáy coù 
xe hoaëc coù xe coøn ñang chaïy ôû xa, thì ta haõy 
ñöa caùnh tay traùi  thaúng ra phía tröôùc maët, 
roài böôùc ra giöõa loä, coù nghóa laø ñöa caùnh tay 
ra daáu hieäu baùo cho ngöôøi laùi xe bieát ta ñang 
baêng qua ñöôøng, ñeå ngöôøi laùi xe giaûm toác ñoä, 
thì môùi coù theå traùnh ñöôïc tai naïn giao thoâng. 
Khi ñeán giöõa ñöôøng, ta laïi nhìn veà phía beân 
tay maët, thaáy khoâng coù xe hoaëc xe coøn ñang 
chaïy ôû xa thì ta laïi ñöa caùnh tay maët thaúng 
ra roài tieáp tuïc böôùc ñi cho ñeán leà beân kia.

Haønh ñoäng laøm nhö vaäy laø haønh ñoäng ñaïo 
ñöùc  giao  thoâng  khoâng  laøm  khoå  mình,  khoå 
ngöôøi. Luùc naøo ta muoán baêng qua ñöôøng ñeàu 
phaûi coù haønh ñoäng ñaïo ñöùc nhö vaäy, thì môùi 
baûo ñaûm an toaøn cho cuoäc soáng cuûa mình, cuûa 
ngöôøi khaùc, neáu khoâng coù haønh ñoäng nhö vaäy 
maø muoán baêng qua ñöôøng, laø ta ñaõ gieát ngöôøi 
vaø töï saùt mình.

Ngöôøi  baêng  qua  ñöôøng  maø  thieáu  haønh 
ñoäng naøy, ñoù  laø  ngöôøi  thieáu ñaïo ñöùc,  ngöôøi 
thieáu ñaïo ñöùc giao thoâng naøy thì cuõng gioáng 
nhö moät con thuù vaät baêng qua ñöôøng, tai hoïa 
seõ  ñeán.  Tai  hoïa  ñeán khoâng coù  nghóa laø  do 
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nhaân quaû tieàn kieáp, tai hoïa ñeán laø do nhaân 
quaû hieän kieáp, töùc laø do haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû trong hieän taïi. Cho 
neân, nhöõng haønh ñoäng nhaân quaû thieän hay aùc 
laø nhöõng haønh ñoäng voâ ñaïo ñöùc hay laø coù ñaïo 
ñöùc. Noù ñöôïc khaúng ñònh haønh ñoäng thieän laø 
ñaïo ñöùc, coù  nghóa laø  haønh ñoäng khoâng laøm 
khoå mình khoå ngöôøi, ñem laïi söï an vui cho 
mình cho ngöôøi.  Vaø  haønh ñoäng aùc  laø  haønh 
ñoäng voâ ñaïo ñöùc, coù nghóa laø haønh ñoäng laøm 
khoå mình khoå ngöôøi, ñem laïi söï  baát an, söï 
phieàn toaùi, söï buoàn khoå, v.v...

Moät ngöôøi ñi treân ñöôøng cöù theo leà beân tay 
maët maø ñi laø ngöôøi coù ñaïo ñöùc giao thoâng, vì 
ngöôøi aáy ñi theo ñuùng luaät leä giao thoâng ñöôïc 
nhaø nöôùc soaïn thaønh boä luaät ñi ñöôøng. Ngöôïc 
laïi, moät ngöôøi ñi ñöôøng maø cöù theo leà beân tay 
traùi maø ñi laø ngöôøi thieáu ñaïo ñöùc, seõ xaûy ra 
aùn maïng giao thoâng, gaây ñau khoå cho mình, 
cho ngöôøi. Ngöôøi ñi ñöôøng nhö vaäy laø ngöôøi 
thieáu ñaïo ñöùc, laø ngöôøi khoâng hoïc luaät leä giao 
thoâng.  Ngöôøi  khoâng hoïc  luaät  leä  giao  thoâng 
cuõng  gioáng  nhö  moät  con  thuù  vaät  ñi  ngoaøi 
ñöôøng, vaø seõ xaûy ra tai hoïa cho nhieàu ngöôøi, 
mang ñeán söï buoàn khoå vaø theâ thaûm cho cuoäc 
soáng con ngöôøi.

Hieän nay, khaép treân moïi  neûo ñöôøng ñaát 
nöôùc, ngaøy naøo cuõng coù xaûy ra tai naïn giao 
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thoâng, ñoù laø vì moïi ngöôøi khoâng chòu hoïc luaät 
ñi ñöôøng, vaø khoâng hoïc ñaïo ñöùc caån thaän ñi 
ñöôøng.  Khoâng  hoïc  luaät  leä  vaø  ñaïo  ñöùc  ñi 
ñöôøng,  neân  voâ  tình  ñaõ  bieán  mình  thaønh 
nhöõng con ngöôøi voâ ñaïo ñöùc. 

ÑI HAØNG NGANG GIÖÕA ÑÖÔØNG
LAØ THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI

Caùc  chaùu  hoïc  
sinh  laùi  xe  ñi  
ñöôøng nhö vaày laø  
thieáu ñaïo ñöùc, caùc  
chaùu phaûi coá gaéng  
hoïc  ñaïo  ñöùc  laøm 
ngöôøi  ñeå  xöùng  
ñaùng  laø  ngöôøi  
coâng  daân  Vieät  
Nam  (Hoïc  sinh 
tröôøng  PTTH  Di  

Linh ñi xe ñaïp haøng 5, haøng 6, laán caû moät  
laøn quoác loä 20 - AÛnh treân Internet)

Ngöôøi hoïc luaät leä ñi ñöôøng maø khoâng aùp 
duïng  luaät  leä  ñi  ñöôøng,  ñeå  coù  nhöõng  haønh 
ñoäng thieáu ñaïo ñöùc gaây ra tai naïn cheát ngöôøi 
cheát mình, laøm khoå mình laøm khoå ngöôøi. Ñoù 
laø  nhöõng  ngöôøi  khoâng  bieát  thöông  mình, 
khoâng bieát thöông ngöôøi; ñoù laø nhöõng ngöôøi 
quaù taøn aùc vaø taøn nhaãn, khoâng coøn coù löông 
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tri löông naêng. Vaø nhö vaäy nhöõng con ngöôøi 
aáy laø nhöõng ngöôøi voâ ñaïo ñöùc, voâ luaät leä giao 
thoâng. Nhaø nöôùc thi haønh luaät leä giao thoâng 
phaûi  tröøng trò  nhöõng ngöôøi  voâ  ñaïo  ñöùc,  voâ 
phaùp  luaät  naøy  raát  naëng  baèng  nhöõng  hình 
phaït  xöùng  ñaùng,  ñeå  ngaên  chaën  nhöõng  caùi 
cheát theâ thaûm vaø ñau thöông moät caùch voâ lyù. 
Duø  laø  ngöôøi  ñi  boä,  maø  ñi  khoâng ñuùng luaät 
giao  thoâng  thì  ngöôøi  haønh  luaät  giao  thoâng 
cuõng phaûi phaït hoï, phaït baèng tieàn, baèng baét 
buoäc  hoïc  luaät  giao thoâng.  Coù  phaït  nhö vaäy 
moïi ngöôøi môùi chòu chaáp haønh luaät ñi ñöôøng 
nghieâm chænh.  Nhôø  theá  tai  naïn giao thoâng 
môùi chaám döùt.

Tai naïn giao thoâng ñöôïc xem nhö voâ tình 
“ngoä  saùt”,  nhöng  söï  thaät  khoâng  phaûi  vaäy, 
khoâng phaûi voâ tình ngoä saùt, maø do söï thieáu 
ñaïo ñöùc caån thaän neân bieán mình trôû  thaønh 
ngöôøi  “coá saùt”, töùc laø coá töï saùt mình, coá saùt 
ngöôøi.

Bieát  chaïy xe quaù  toác  ñoä,  khoâng laøm chuû 
ñöôïc toác ñoä, chaïy laïng laùch caåu thaû, vöôït qua 
maët  xe khaùc  aåu laø  nhöõng haønh ñoäng thieáu 
ñaïo ñöùc caån thaän, töùc laø thieáu ñaïo ñöùc nhaân 
baûn - nhaân quaû laøm ngöôøi, thì seõ ñöa ñeán tai 
naïn giao thoâng, laøm khoå mình vaø moïi ngöôøi.

Vaäy caùc baïn ñi boä  hay laùi  xe, duø  baát  cöù 
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moät loaïi xe naøo, xe lôùn hay xe nhoû, nhoû nhö 
xe ñaïp, chaäm nhö ñi boä, caùc baïn ñeàu phaûi hoïc 
luaät leä giao thoâng. Taïi sao vaäy? 

Taïi  vì luaät  leä  giao thoâng seõ  baûo veä  tiùnh 
maïng cuûa caùc baïn vaø cuûa nhöõng ngöôøi khaùc. 
Vì vaäy, luaät leä giao thoâng laø moät moân hoïc baûo 
veä  sinh maïng  raát  caàn  thieát  cho  moïi  ngöôøi 
trong thôøi ñaïi hieän nay.

Neáu caùc baïn khoâng hoïc luaät leä giao thoâng, 
thì caùc baïn ñi boä hoaëc ñi xe ñeàu ñi caøn, chaïy 
xe aåu, chaïy xe khoâng ñuùng luaät leä ñi ñöôøng, 
thì  chính  caùc  baïn  ñaõ  gaây  ra  tai  naïn  giao 
thoâng.  Tai  naïn  giao  thoâng  laø  moät  tai  naïn 
thaûm khoác  vaø  thöông taâm nhaát,  khieán  cho 
ngöôøi  ngoaøi  cuoäc vaãn ñau loøng, vaãn xoùt  xa, 
vaãn gheâ rôïn. Cho neân ngöôøi ñi boä cuõng phaûi 
baét buoäc hoïc luaät leä giao thoâng. Taïi sao vaäy?

Vì  ngöôøi  ñi  boä  ñi  khoâng  ñuùng  luaät  giao 
thoâng  vaãn  gaây  ra  tai  naïn  thaûm khoác,  chöù 
khoâng rieâng gì ngöôøi laùi xe. Ngöôøi ñi boä cuõng 
phaûi  caån thaän nhö ngöôøi  laùi  xe.  Noùi  chung 
khi böôùc chaân ra ñöôøng, ngöôøi ñi boä cuõng nhö 
ngöôøi laùi xe ñeàu phaûi hoïc ñaïo ñöùc giao thoâng, 
ñeå  thaáy  traùch  nhieäm  vaø  boån  phaän  baûo  veä 
trong  cuoäc  chung  soáng  cuûa  loaøi  ngöôøi  treân 
haønh tinh naøy. Phaûi coù yù thöùc veà söï baûo veä 
maïng soáng cuûa nhau, thì vieäc hoïc luaät leä giao 
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thoâng vaø ñaïo ñöùc caån thaän giao thoâng laø ñieàu 
raát  caàn  thieát  cuûa  moïi  ngöôøi.  Neáu  chuùng ta 
khoâng bieát baûo veä maïng soáng cuûa nhau, thì 
khoâng coù ai baûo veä maïng soáng cuûa chuùng ta 
baèng chính chuùng ta.  Ngöôøi  caûnh saùt  ñöùng 
gaùc treân caùc truïc loä giao thoâng laø ñeå baûo veä 
maïng soáng cuûa moïi ngöôøi, nhöng moïi ngöôøi 
quaù khinh thöôøng maïng soáng cuûa mình, thì 
ngöôøi caûnh saùt giao thoâng cuõng khoâng baûo veä 
ñöôïc, vì theá maø tai naïn giao thoâng môùi xaûy 
ra haèng ngaøy. Cho neân, ngay töø baây giôø, nhaø 
nöôùc vaø  nhaân daân muoán traùnh tai naïn giao 
thoâng thì phaûi xoùa naïn muø ñaïo ñöùc vaø luaät leä 
giao thoâng cho toaøn daân. Hieän giôø soá löôïng xe 
chaïy baèng ñoäng cô coù  toác ñoä  cao ngaøy caøng 
gia taêng, thì tai naïn giao thoâng ngaøy caøng gia 
taêng leân gaáp boäi. Do ñoù, söï maát maùt raát lôùn 
cuûa moïi ngöôøi daân thay vì khoâng coù, maø phaûi 
chòu  thaät  laø  ñau  loøng.  Phaûi  khoâng  hôõi  caùc 
baïn?

Ngöôøi  ñi  boä  maø  khoâng  bieát  luaät  leä  giao 
thoâng seõ baêng qua ñöôøng, qua ngaõ ba, ngaõ tö, 
cua, queïo, ñi ngöôïc chieàu, vöôït ñeøn xanh, ñeøn 
ñoû moät caùch ngu si, thì coù theå xaûy ra tai naïn 
giao thoâng. 

Ngöôøi baát chaáp luaät leä giao thoâng laø ngöôøi 
voâ ñaïo ñöùc, laø ngöôøi thieáu ñöùc haïnh caån thaän. 
Ngöôøi thieáu ñöùc haïnh caån thaän vaø voâ luaät leä 
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ñi ñöôøng nhö vaäy laø ngöôøi töï laøm khoå mình 
khoå ngöôøi, laø töï gieát mình gieát ngöôøi, nhöõng 
ngöôøi nhö vaäy laø nhöõng ngöôøi caàn phaûi ñöôïc 
phaùp luaät tröøng phaït vaø trò toäi ñích ñaùng.

TAI NAÏN GIAO THOÂNG THÖÔØNG ÑEÅ LAÏI 
THAÛM CAÛNH THÖÔNG TAÂM

Con ngöôøi khoâng hieåu bieát veà ñaïo ñöùc giao  
thoâng,  neân voâ  tình ñaõ  gaây  ra tai  naïn giao  
thoâng, ñeå laïi nhöõng thaûm caûnh ñau buoàn cho  
moïi  ngöôøi  coøn  soáng  (Moät  vuï  tai  naïn  giao  
thoâng cheát ngöôøi taïi TP H  Chí Minh - AÛnhồ  
treân Internet)

Yeâu caàu Boä Giaùo Duïc caàn phaûi quan taâm 
cho  chöông trình hoïc  coù  theâm moân  hoïc  veà 
luaät leä giao thoâng ñöôøng boä, vaø moân ñaïo ñöùc 
hoïc veà ñöùc haïnh caån thaän giao thoâng ñöôøng 
boä nhö:
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1- Hoïc ñaïo ñöùc caån thaän khi baêng qua 
ñöôøng. Neáu ñi boä thì ñöa tay ra hieäu, coøn laùi 
xe thì phaûi baät ñeøn laùi vaø ñöa tay ra hieäu ñeå 
baêng qua ñöôøng. Ñoù  laø  haønh ñoäng ñaïo ñöùc, 
neáu baêng qua ñöôøng maø thieáu haønh ñoäng naøy 
laø ngöôøi voâ ñaïo ñöùc.

2- Hoïc ñaïo ñöùc caån thaän khi ñi ñöôøng, 
laø ñeå baûo veä sinh maïng cuûa mình cuûa ngöôøi 
khaùc,  khieán  cho  tai  naïn  giao  thoâng  khoâng 
xaûy ra. Vaø nhö vaäy khoâng laøm khoå cho mình, 
cho nhieàu ngöôøi, neân phaûi ñi saùt trong leà, ñi 
beân  leà  tay phaûi,  khoâng ñöôïc  ñi  beân  leà  tay 
traùi.  Ñi  ngoâng  ngheânh  giöõa  ñöôøng  hoaëc  ñi 
beân  leà  tay  traùi  laø  ngöôøi  thieáu  ñaïo  ñöùc,  laø 
ngöôøi seõ laøm khoå cho mình vaø nhieàu ngöôøi.

3- Hoïc ñaïo ñöùc caån thaän giao thoâng 
khi  ñeán  ngaõ  tö,  ngaõ  ba,  ngaõ  saùu,  ngaõ 
baûy, v.v... thì phaûi ñi theo chieàu beân leà tay 
maët, khoâng ñöôïc oâm leà tay traùi cuûa ngöôøi maø 
ñi.  Ñi nhö vaäy  môùi  laø  ñi  ñuùng luaät  leä  giao 
thoâng. Haønh ñoäng ñi nhö vaäy môùi  chính laø 
haønh  ñoäng  ñaïo  ñöùc  nhaân  baûn  -  nhaân  quaû 
khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi.

4- Khi ñeán ngaõ  ba, ngaõ  tö khoâng coù 
ñeøn baùo maø muoán baêng qua ñöôøng, thì 
haõy  ñöa thaúng caùnh tay traùi  veà  phía tröôùc 
maët roài böôùc ñi ra ñöôøng, khi ñeán giöõa ñöôøng 
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thì ñöùng laïi, ñöa caùnh tay maët veà phía tröôùc 
maët roài môùi ñi thaúng qua leà ñöôøng beân kia, ñi 
chaäm chaäm khoâng ñöôïc chaïy ñaïi qua. Haønh 
ñoäng laøm nhö vaäy laø haønh ñoäng ñaïo ñöùc caån 
thaän giao thoâng.  Ngöôïc  laïi  khoâng laøm nhö 
vaäy, maø cöù ñi baêng qua ñöôøng laø thieáu haønh 
ñoäng ñaïo ñöùc, tai naïn giao thoâng coù theå xaûy 
ra vaø mang ñeán söï khoå ñau cho nhieàu ngöôøi.

5- Hoïc ñaïo ñöùc caån thaän giao thoâng 
khi ñi boä hoaëc laùi xe ñeán choã cua queïo, 
thì phaûi oâm chaët leà beân tay phaûi vaø giaûm toác 
ñoä xe chaïy chaäm laïi. Quan troïng nhaát laø phaûi 
oâm chaët leà beân tay maët, khoâng ñöôïc chaïy xe 
giöõa ñöôøng, khoâng ñöôïc chaïy xe qua leà  beân 
tay traùi.  Haønh ñoäng giaûm toác ñoä  xe vaø  oâm 
chaët leà beân tay maët cuûa mình laø haønh ñoäng 
ñaïo ñöùc khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi, coøn 
ngöôïc laïi laø haønh ñoäng thieáu ñaïo ñöùc. Laø moät 
con ngöôøi, ai cuõng mong muoán mình laø ngöôøi 
coù ñaïo ñöùc, chöù coù ai muoán mình laø ngöôøi voâ 
ñaïo ñöùc bao giôø. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

6- Hoïc ñaïo ñöùc caån thaän giao thoâng 
khi gaëp ñöôøng trôn, ñöôøng doác,  ñöôøng 
voøng, qua caàu, v.v... Khi laùi xe gaëp tröôøng 
hôïp naøy thì chuùng ta giaûm toác ñoä ñeå baûo ñaûm 
söï  an toaøn,  khoâng ñöôïc  phoùng nhanh, vöôït 
aåu,  qua  maët  treân  nhöõng  ñoaïn  ñöôøng  nguy 
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hieåm  naøy.  Haønh  ñoäng  giaûm  toác  ñoä,  khoâng 
phoùng nhanh, khoâng vöôït  aåu, qua maët treân 
nhöõng ñoaïn ñöôøng naøy laø haønh ñoäng ñaïo ñöùc 
caån thaän giao thoâng, seõ khoâng laøm khoå mình 
khoå ngöôøi. Haønh ñoäng nhö vaäy seõ mang ñeán 
söï an vui cho mình, cho moïi ngöôøi. Ngöôøi laùi 
xe maø coù nhöõng haønh ñoäng naøy laø ngöôøi ñaùng 
khen vaø ñaùng ca ngôïi,  laø  ngöôøi bieát thöông 
mình thöông ngöôøi, laø ngöôøi ñaùng cho chuùng 
ta  kính  troïng,  yeâu  meán.  Tuy  nhöõng  haønh 
ñoäng ñôn giaûn nhö vaäy, nhöng noù mang ñaày 
ñuû tiùnh chaát tình thöông cao thöôïng. Ngöôïc 
laïi, khoâng laøm ñöôïc nhöõng haønh ñoäng naøy laø 
ngöôøi khoâng xöùng ñaùng ñeå chuùng ta meán yeâu 
vaø kính troïng, laø nhöõng ngöôøi ñaùng khinh bæ, 
ñaùng  cheâ  traùch.  Vì  nhöõng  haønh  ñoäng  taàm 
thöôøng aáy ai cuõng laøm ñöôïc, theá  maø  khoâng 
laøm laø phaûi ñaùng  traùch, ñaùng phaït, v.v...

7- Hoïc ñaïo ñöùc caån thaän giao thoâng 
khi  thaáy  bieån  ñeà  ñöôøng  nguy  hieåm, 
ñöôøng gôïn soùng,  v.v... thì  chuùng ta giaûm 
toác ñoä xe vaø giöõ tay laùi oâm chaët leà phía beân 
tay phaûi, cho xe chaïy vôùi söï ñieàu khieån laøm 
chuû toác ñoä chieác xe hoaøn toaøn. Nhöõng ngöôøi 
laùi  xe coù  nhöõng haønh ñoäng laøm nhö vaäy laø 
ngöôøi coù ñaïo ñöùc giao thoâng. Ngöôøi laùi xe coù 
ñaïo  ñöùc  giao  thoâng  laø  ngöôøi  khoâng  heà  vi 
phaïm luaät leä ñi ñöôøng. Ngöôøi khoâng vi phaïm 
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luaät leä giao thoâng laø ngöôøi tuaân haønh phaùp 
luaät cuûa nhaø nöôùc, laø moät ngöôøi coâng daân toát. 
Ngöôøi coâng daân toát laø moät ngöôøi laøm cho ñaát 
nöôùc cuûa hoï  coù  traät  töï,  an ninh, khieán cho 
moïi ngöôøi trong nöôùc cuûa hoï soáng ñöôïc an oån, 
yeân  vui.  Vaø  vì  theá  ñaát  nöôùc  aáy  ñöôïc  phoàn 
vinh, thònh vöôïng, luoân luoân moïi ngöôøi khoâng 
laøm khoå  mình khoå  ngöôøi.  Duø  chæ  laø  nhöõng 
haønh ñoäng ñi ñöôøng hoaëc laùi  xe...  Ngöôøi  coù 
ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû thì duø baát cöù 
nhöõng  haønh  ñoäng  nhoû  nhaët  naøo  töø  thaân, 
mieäng, yù cuûa hoï, hoï cuõng ñeàu chuù yù raát caån 
thaän, ñeå traùnh khoûi söï voâ tình laøm khoå mình, 
khoå ngöôøi vaø khoå taát caû chuùng sanh.

Thöôøng trong ñôøi soáng haèng ngaøy, ngöôøi 
ta thieáu ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû, chæ vì 
ngöôøi ta chöa roõ haønh ñoäng naøo cuûa mình coù 
ñaïo ñöùc vaø  haønh ñoäng naøo voâ  ñaïo ñöùc. Chæ 
caàn löu  yù  moät  chuùt  laø  ngöôøi  ta  nhaän  ngay 
ñöôïc haønh ñoäng naøo coù ñaïo ñöùc vaø haønh ñoäng 
naøo khoâng ñaïo ñöùc. Haønh ñoäng coù ñaïo ñöùc laø 
nhöõng haønh ñoäng khoâng xaûy ra söï  ñau khoå 
cho mình, cho ngöôøi vaø cho taát caû muoân loaøi 
chuùng  sanh.  Ngöôïc  laïi,  nhöõng  haønh  ñoäng 
mang ñeán cho mình, cho ngöôøi vaø cho taát caû 
chuùng sanh söï khoå ñau laø haønh ñoäng voâ ñaïo 
ñöùc. Cho neân, ñaïo ñöùc giao thoâng laø phaûi söû 
duïng söï caån thaän, kyõ löôõng... luoân thöông söï 
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soáng cuûa moïi  ngöôøi  vaø  cuûa chính mình, luùc 
naøo cuõng phaûi tænh taùo, saùng suoát vaø trí tueä. 
Nhôø ñoù môùi thöïc hieän ñöôïc ñaïo ñöùc troïn veïn, 
môùi coù moät cuoäc soáng an vui, haïnh phuùc chan 
hoøa trong moïi cuoäc soáng.

CHAÏY XE LAÏNG LAÙCH, VUÔÏT AÅU
LAØ ÑUØA GIÔÕN VÔÙI TÖÛ THAÀN

(Nhoùm thanh nieân chaïy xe laïng laùch trong  
ñeâm Ñoäi  tuyeån  boùng  ñaù  Vieät  Nam voâ  ñòch  
Cup AFF ngaøy  28-12-2008,  taïi  TP H  Chíồ  
Minh - AÛnh treân baùo maïng VnExpress.net)

Chaïy laïng, laùch, vöôït maët, baát keå luaät ñi 
ñöôøng,  ñoù  laø  nhöõng  ngöôøi  thieáu  ñaïo  ñöùc. 
Nhöõng ngöôøi voâ ñaïo ñöùc naøy coøn teä hôn loaøi 
thuù vaät, vì loaøi thuù vaät tuy khoâng bieát luaät leä 
giao thoâng,  nhöng khi  ñi trong ñoaøn,  trong 
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baày thì chuùng coøn ñi theo thöù töï chöù khoâng 
coù laïng laùch, vöôït maët con khaùc. Coøn nhöõng 
ngöôøi bieát luaät leä ñi ñöôøng maø cöù  vi phaïm, 
xem luaät ñi ñöôøng nhö khoâng coù, ñoù laø loaøi aùc 
quyû La Saùt, laø moät loaïi ngöôøi ngu si töï laøm 
khoå mình khoå ngöôøi, töï gieát mình gieát ngöôøi 
maø khoâng bieát, töï laøm cho bao nhieâu ngöôøi 
khoå ñau, maø nhöõng ngöôøi khoå ñau aáy toaøn laø 
nhöõng  ngöôøi  thaân  thöông  cuûa  hoï.  Hoï  laø 
nhöõng  haïng  ngöôøi  gì?  Maø  khoâng  thöông 
mình, thöông nhöõng ngöôøi thaân cuûa mình. Hoï 
laø nhöõng haïng ngöôøi gì? Maø xem maïng soáng 
cuûa nhöõng ngöôøi khaùc nhö coû raùc.

Cho neân, ngöôøi ñi ñöôøng maø khoâng tuaân 
thuû  luaät  leä  giao thoâng laø  nhöõng ngöôøi  xem 
thöôøng maïng soáng cuûa  mình vaø  cuûa  nhöõng 
ngöôøi khaùc; laø nhöõng ngöôøi saùt nhaân maø troán 
traùnh toäi gieát ngöôøi. Yeâu caàu nhöõng nhaø laøm 
luaät xem xeùt laïi haønh vi laïng laùch, vöôït maët, 
chaïy aåu, chaïy quaù  toác ñoä  ngoaøi ñöôøng, xem 
thöôøng luaät leä giao thoâng, ñoù coù phaûi laø haønh 
ñoäng coá saùt gieát ngöôøi hay khoâng? Neáu ñaây laø 
moät haønh vi coá saùt gieát ngöôøi, gieát mình thì 
xin nhaø nöôùc xöû phaït theo ñuùng luaät hình söï 
toäi gieát ngöôøi, ñeå raên nhöõng ngöôøi khaùc. Neáu 
khoâng cöông quyeát  xöû  phaït  maïnh,  thì  treân 
caùc truïc loä  giao thoâng treân khaép moïi  mieàn 
ñaát nöôùc khoâng bao giôø chaám döùt naïn chaïy 
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laïng laùch, vöôït aåu, chaïy quaù toác ñoä, chaïy xe 
xem thöôøng luaät  leä  giao thoâng. Vaø  nhö vaäy 
tai  naïn giao thoâng seõ  khoâng bao giôø  chaám 
döùt.  Neáu nhaø  laøm luaät xem xeùt tai naïn 
giao thoâng laø  aùn  maïng giao thoâng,  thì 
tai naïn giao thoâng môùi coù theå chaám döùt.

Ñöùng veà phaùp luaät, nhöõng ngöôøi vi phaïm 
luaät leä giao thoâng laø nhöõng ngöôøi xem thöôøng 
phaùp luaät cuûa nhaø nöôùc. Phaùp luaät cuûa nhaø 
nöôùc ñöôïc ñaët ra laø ñeå baûo veä maïng soáng vaø 
taøi saûn cuûa nhaân daân. Khoâng coù ai coù quyeàn 
cöôùp maïng soáng vaø taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc. 
Nhöõng ngöôøi xem thöôøng luaät leä giao thoâng 
ñeå gaây ra aùn maïng laø nhöõng ngöôøi ñöôïc xem 
laø thuû phaïm gieát ngöôøi, laø moät hung thuû.

Nhö vaäy,  ngöôøi  thi haønh luaät  phaùp phaûi 
phaït tieàn raát naëng vôùi nhöõng ngöôøi vi phaïm 
luaät ñi ñöôøng, töø 1.000.000ñ ñeán 10.000.000ñ. 
Vaø khi ñaõ gaây ra aùn maïng thì phaûi keát toäi 
xöùng ñaùng vôùi nhöõng ngöôøi xem thöôøng luaät 
leä giao thoâng ñaõ ñeå xaûy ra tai naïn cheát ngöôøi 
trong caûnh thöông ñau naøy.

Nhöõng  ngöôøi  bieát  luaät  leä  ñi  ñöôøng  laø 
nhöõng ngöôøi coù baèng laùi xe maø phaïm luaät ñi 
ñöôøng  gaây  ra  aùn  maïng  giao  thoâng,  xin  ñeà 
nghò nhöõng ngöôøi caàm caân naûy möïc phaùp luaät 
haõy tröøng trò thích ñaùng. Neáu quaû  ñuùng do 
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ngöôøi laùi xe gaây aùn maïng thì xin keát aùn xöùng 
ñaùng toäi cuûa hoï, ñeå hoï khoâng coøn laùi xe, ñeå 
hoï  khoâng coøn gaây ra aùn maïng nöõa, ñeå  raên 
nhöõng ngöôøi khaùc xem thöôøng luaät ñi ñöôøng. 
Vaø vónh vieãn nhöõng ngöôøi naøy ñöôïc ngöôøi thi 
haønh phaùp luaät thu hoài baèng laùi xe, duø laø xe 
hai baùnh. 

MOÄT HÌNH AÛNH COI THÖÔØNG LUAÄT LEÄ
VAØ ÑAÏO ÑÖÙC GIAO THOÂNG

(Caùc  xe  ñoø  ñua  nhau  döøng  giöõa  ñöôøng  
Giaûi Phoùng, khu vöïc gaàn beán xe Phía Nam,  
Haø Noäi, ñeå ñoùn khaùch - AÛnh treân Internet)

Ngöôøi  xem thöôøng  luaät  leä  giao thoâng  laø 
ngöôøi voâ ñaïo ñöùc, khi thaáy coù maët caûnh saùt 
giao thoâng thì khoâng daùm chaïy xe laïng laùch, 
chaïy aåu, chaïy xe ra veû  laø  ngöôøi chaáp haønh 
luaät  leä  nghieâm chænh.  Nhöng khi  khoâng coù 
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caûnh saùt  giao thoâng thì  laùi  xe  baát  keå  sinh 
maïng moïi ngöôøi, xem sinh maïng moïi ngöôøi 
nhö coû raùc. Ngöôøi caûnh saùt thi haønh luaät leä 
giao thoâng phaûi phaït raát naëng ñoái vôùi nhöõng 
haïng ngöôøi naøy, ñeå baûo veä sinh maïng vaø söï 
an vui cho nhöõng ngöôøi khaùc.
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GIAÙO DUÏC LUAÄT LEÄ
VAØ ÑAÏO ÑÖÙC GIAO THOÂNG

TRONG HOÏC ÑÖÔØNG

Chuùng toâi xin ñeà nghò vaø yeâu caàu Chaùnh 
Phuû  vaø  Boä  Giaùo Duïc cuûa moãi quoác gia treân 
khaép theá  giôùi,  haõy  xem luaät  leä  vaø  ñaïo  ñöùc 
giao thoâng ñöôøng boä laø moät moân hoïc nhö caùc 
moân hoïc khaùc trong hoïc ñöôøng. Moân hoïc naøy 
raát caàn thieát, thöïc teá vaø cuï theå ñeå baûo ñaûm 
sinh  maïng  cuûa  con  ngöôøi,  ñeå  traùnh  ñi  söï 
thöông ñau cuûa nhöõng ngöôøi khaùc.

Neáu  haèng  ngaøy  chuùng  ta  thoáng  keâ  soá 
ngöôøi cheát vaø bò thöông veà tai naïn giao thoâng 
treân khaép theá giôùi, thì con soá aáy khoâng phaûi 
laø ít. Vì theá, nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm baûo 
veä  söï  soáng  cuûa  loaøi  ngöôøi  treân  haønh  tinh 
khoâng theå xem thöôøng moân hoïc ñaïo ñöùc naøy.

Ngay baây giôø, trong caùc hoïc ñöôøng, töø Tieåu 
hoïc, Trung hoïc vaø Ñaïi hoïc phaûi ñöôïc aùp duïng 
moân hoïc ñaïo ñöùc veà luaät leä giao thoâng ñöôøng 
boä,  vaøo  chöông trình hoïc  taäp cuûa hoïc sinh, 
sinh vieân,  ñeå  traùnh söï  maát  maùt,  thieät  thoøi 
khoå ñau treân caùc truïc loä giao thoâng. Moân hoïc 
naøy khoâng nhöõng ñöôïc aùp duïng hoïc taäp trong 
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caùc  tröôøng hoïc,  maø  coøn  phaûi  ñöôïc  aùp  duïng 
hoïc taäp roäng raõi  trong nhaân daân, töø  thaønh 
thò ñeán noâng thoân. Ñoù laø moät bieän phaùp hay 
nhaát ñeå giaûm vaø chaám döùt tai naïn giao thoâng 
ñöôøng  boä,  ñeå  khoâng  coøn  phaûi  chöùng  kieán 
nhöõng caùi cheát theâ thaûm vaø ñau thöông.

NHÖÕNG NAÏN NHAÂN TRONG MOÄT VUÏ TAI 
NAÏN GIAO THOÂNG KHUÛNG KHIEÁP

Moät tai naïn giao  
thoâng xaûy  ra ñaõ  ñeå  
laïi  caùi  cheát  theâ  
thaûm cho bao nhieâu  
ngöôøi,  vaø  bieát  bao 
nhieâu  gia  ñình ñau 
khoå  (Theo thoáng keâ  
cuûa Toång Cuïc ñöôøng 
boä  Vieät  Nam,  trong 
7  thaùng  ñaàu  naêm 
2011,  toaøn  quoác  coù  
hôn 12.000 ngöôøi cheát vaø bò thöông vì tai naïn  
giao thoâng. Nhö vaäy,  trong voøng 1 ngaøy coù  
khoaûng 57 ngöôøi cheát vaø bò thöông - AÛnh treân  
baùo maïng VietTinNhanh.net)

Muoán traùnh nhöõng tai naïn thaûm khoác, theâ 
löông naøy xaûy ra treân khaép moïi  neûo ñöôøng 
ñaát nöôùc, thì vieäc hoïc luaät leä vaø ñaïo ñöùc giao 
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thoâng laø moät ñieàu caàn thieát khoâng theå thieáu 
ñöôïc. Noù phaûi ñöôïc xem laø moân hoïc chính, coù 
heä soá ñieåm cao trong caùc kyø thi toát nghieäp. 
Coù vaäy caùc em môùi noã löïc hoïc taäp kyõ löôõng.

Treû  em töø  Tieåu hoïc,  Trung hoïc  ñeán Ñaïi 
hoïc ñeàu phaûi coù nhöõng tieát hoïc veà luaät leä vaø 
ñaïo  ñöùc  giao  thoâng  ñöôøng  boä.  Ít  nhaát  moät 
tuaàn leã phaûi coù hai giôø hoïc veà moân hoïc naøy. 
Hoïc  sinh caáp ba caùc  tröôøng Trung hoïc  phoå 
thoâng baét  buoäc caùc em duø  nam hay nöõ  ñeàu 
phaûi  coù  baèng laùi  xe hoaëc chöùng chæ, thì tai 
naïn giao thoâng seõ ít xaûy ra.

Nhaát laø baét buoäc sinh vieân Ñaïi hoïc töø 18 
ñeán  20  tuoåi  ñeàu  phaûi  coù  baèng  laùi  xe  hoaëc 
chöùng chæ laùi xe, ñeå xaùc nhaän mình coù hoïc vaø 
ñaõ thi ñaäu moân ñaïo ñöùc giao thoâng.

Caùc em neân nhôù, khoâng nhöõng hoïc luaät leä 
giao thoâng maø caùc em coøn phaûi hoïc ñaïo ñöùc 
giao thoâng ñeå thaáy traùch nhieäm vaø boån phaän 
laøm ngöôøi. Vì traùch nhieäm vaø boån phaän laøm 
ngöôøi  laø  phaûi  soáng coù  ñaïo  ñöùc  nhaân baûn  - 
nhaân quaû khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi.

Ñaïo ñöùc giao thoâng vaø luaät leä giao thoâng 
laø  moät  moân hoïc  trong ñaïi  boä  moân ñaïo  ñöùc 
nhaân baûn - nhaân quaû laøm ngöôøi, laø con ngöôøi 
ai  cuõng caàn  phaûi  hoïc  vaø  hieåu  bieát  ñaïo  ñöùc 
naøy. Coù hoïc nhö vaäy caùc em ra ñöôøng laùi xe 
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môùi  khoâng  chaïy  aåu,  chaïy  laïng  laùch,  chaïy 
nhanh, hay qua maët, vöôït maët moät caùch thieáu 
caån thaän, v.v...

Coù  aùp duïng moân hoïc luaät  leä  vaø  ñaïo ñöùc 
giao thoâng vaøo hoïc ñöôøng nhö vaäy, thì môùi 
traùnh khoûi xöông maùu cuûa caùc em vaø nhöõng 
ngöôøi khaùc ñoå xuoáng moät caùch ñau thöông maø 
khoâng ích lôïi.

MOÄT LÔÙP HOÏC ÑAÏO ÑÖÙC VAØ LUAÄT
GIAO THOÂNG

Chaùnh  Phuû  vaø  Boä  Giaùo  Duïc  caàn  phaûi  
quan taâm, phoå bieán moân hoïc ñaïo ñöùc vaø luaät  
leä  giao thoâng ñöôøng boä  trong moïi  taàng lôùp  
daân  chuùng  (Hoïc  sinh  tröôøng  Tieåu  hoïc  
Nguyeãn Bænh Khieâm, TP Hoà Chí Minh, trong  
moät tieât hoïc veà an toaøn giao thoâng - AÛnh treân 
baùo maïng GiaoDuc.net.vn)
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Moân  hoïc  luaät  leä  vaø  ñaïo  ñöùc  giao  thoâng 

ñöôøng boä raát quan troïng vaø caàn thieát cho ñôøi 
soáng con ngöôøi hieän nay, maø Chaùnh Phuû vaø 
Boä Giaùo Duïc caàn phaûi löu yù nhieàu hôn.

Löu  yù  khoâng  chöa  ñuû,  maø  coøn  phaûi  aùp 
duïng ngay lieàn nhöõng moân hoïc naøy vaøo hoïc 
ñöôøng sôùm chöøng naøo toát chöøng naáy. Vì ñoù laø 
caùch thöùc tieát kieäm maùu xöông cuûa ñoàng baøo 
daân toäc trong moãi ñaát  nöôùc treân haønh tinh 
naøy.

Toùm laïi, vaán ñeà tai naïn giao thoâng muoán 
ñöôïc chaám döùt thì moân hoïc ñaïo ñöùc vaø luaät leä 
giao thoâng caàn phaûi ñöôïc aùp duïng ngay lieàn, 
vaøo taát caû moïi taàng lôùp nhaân daân töø thaønh 
thò ñeán noâng thoân,  töø  vuøng ñoàng baèng ñeán 
nhöõng vuøng cao nguyeân mieàn nuùi, sôùm chöøng 
naøo toát chöøng naáy. Vì ñoù  laø nhöõng haønh vi 
ñaïo ñöùc, xem thì bình thöôøng, nhöng raát laø 
cao thöôïng. 
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COÙ BAÈNG LAÙI XE CHÖA ÑUÛ, 
CAÀN PHAÛI HOÏC THEÂM

ÑAÏO ÑÖÙC
GIAO THOÂNG ÑÖÔØNG BOÄ

Chuùng toâi ñeà nghò vaø yeâu caàu Chaùnh Phuû 
vaø Boä Giaùo Duïc ra thoâng baùo cho caùc tröôøng 
daïy laùi xe: baét buoäc ngöôøi hoïc laùi xe khoâng 
nhöõng hoïc luaät leä  giao thoâng ñöôøng boä, maø 
coøn  phaûi  hoïc  ñaïo  ñöùc  giao  thoâng.  Vaø  ñöôïc 
xem moân hoïc naøy laø moät moân hoïc coù taàm raát 
quan  troïng  vaø  caàn  thieát  ñeå  baûo  ñaûm  sinh 
maïng cuûa con ngöôøi. Baét buoäc phaûi thi ñaäu 
luaät leä vaø ñaïo ñöùc giao thoâng môùi ñöôïc caáp 
baèng laùi xe, chöù khoâng phaûi mua caáp baèng laùi 
xe, vì khoâng phaûi chæ hoïc luaät giao thoâng laø 
ñuû.

Taát caû caùc taøi xeá laùi xe ñang haønh ngheà 
treân caùc tuyeán ñöôøng trong ñaát nöôùc, baét buoäc 
phaûi  coù  chöùng  chæ  hoïc  ñaïo  ñöùc  giao  thoâng 
ñöôøng boä  thì  môùi  ñöôïc  haønh ngheà.  Coù  nhö 
vaäy  thì  tai  naïn  giao  thoâng  treân  caùc  tuyeán 
ñöôøng boä môùi chaám ñöùt.

Toùm laïi, chuùng toâi caàu mong Chaùnh Phuû 
vaø Boä Giaùo Duïc vì sinh maïng cuûa ngöôøi daân 
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trong ñaát  nöôùc  naøy  phaûi  ñöôïc  baûo  ñaûm an 
toaøn, thì ñaïo ñöùc giao thoâng caàn phaûi quan 
taâm nhieàu hôn. Vì moãi laàn tai naïn giao thoâng 
xaûy ra laø ñeå laïi cho bao nhieâu ngöôøi trong gia 
ñình cuûa hoï ñau khoå. 

CHUYEÂN CHÔÛ QUAÙ TAÛI LAØ MOÄT
HAØNH ÑOÄNG THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC,

DEÃ GAÂY RA TAI NAÏN GIAO THOÂNG
(AÛnh treân Internet)

Neáu nhöõng caùi cheát oan uoång do tai naïn 
giao thoâng gaây ra maø ñöôïc chaám döùt, thì vieäc 
laøm cuûa ngaønh caûnh saùt giao thoâng ñöôïc nheï 
nhaøng  vaø  ñöôïc  toân  troïng  hôn.  Cuõng  nhö 
ngaønh y, caùc y baùc só, nhaát laø beänh vieän Chôï 
Raãy khoâng quaù vaát vaû, khoâng “quaù taûi” (moät 
giöôøng 3 ngöôøi), ña soá laø lyù do tai naïn giao 
thoâng.
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CAÅN THAÄN
LAØ MOÄT ÑÖÙC HAÏNH CAO QUYÙ

TRONG VIEÄC LAÙI XE

Khi laùi xe caùc baïn haõy caån thaän, vì tröôùc 
maét caùc baïn baát cöù luùc naøo, giôø naøo cuõng coù 
theå seõ xaûy ra aùn maïng. Moät söï  khoå ñau seõ 
ñem ñeán  cho  caùc  baïn  vaø  cho  nhöõng  ngöôøi 
thaân cuûa caùc baïn cuõng nhö nhöõng ngöôøi khaùc. 
Caùc  baïn  haõy  caån  thaän  nheù!  Caån  thaän  seõ 
khoâng coù söï khoå ñau. Ngöôøi coù söï caån thaän 
thì tai hoïa khoâng bao giôø ñeán vôùi hoï, coøn söï 
an vui vaø haïnh phuùc luoân luoân ngöï trò trong 
taâm hoàn cuûa hoï.

Moät  caùi  cheát  gheâ  gôùm  khi  hai  chieác  xe 
ñuïng vaøo nhau, neáu lô ñeãnh, khoâng caån thaän 
chæ  caàn  moät  tíc  taéc  laø  tai  naïn  seõ  xaûy  ñeán 
ngay lieàn. Xaûy ñeán ngay lieàn laø moät caùi cheát 
theâ thaûm ñau ñôùn maø khoâng theå traùnh khoûi. 
Phaûi  khoâng hôõi  caùc  baïn?  Vaäy caùc  baïn haõy 
caån  thaän,  kyõ  löôõng  khi  laùi  xe.  Ñöøng  xem 
thöôøng!

Caån thaän laø moät ñöùc tính laøm vieäc gì cuõng 
deã thaønh coâng, vì theá söï caån thaän raát quan 
troïng trong moïi haønh ñoäng vaø vieäc laøm cuûa 
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loaøi ngöôøi. Thieáu caån thaän, caùc baïn laøm vieäc 
gì duø vieäc lôùn, hay vieäc nhoû cuõng gaëp nhieàu 
khoù  khaên vaø  thaát  baïi.  Thieáu caån thaän,  caùc 
baïn laøm vieäc seõ trôû thaønh nhöõng con ngöôøi 
caåu thaû, böøa baõi, khoâng ngaên naép. Choã laøm 
vieäc cuûa caùc baïn seõ trôû thaønh cöûa haøng baùn 
ñoà pheá thaûi. Vaø vì vaäy, söï thaønh coâng cuûa quyù 
baïn duø vieäc lôùn hay nhoû cuõng raát khoù khaên 
vaø gian nan. Thaát baïi nhieàu maø thaønh coâng 
ít. Quan troïng nhaát laø vieäc laùi xe, duø xe hai 
baùnh hay xe boán baùnh, neáu caùc baïn thieáu caån 
thaän thì tai naïn giao thoâng seõ ñem ñeán cho 
caùc  baïn  moät  söï  ñau  khoå  gheâ  gôùm.  Khoâng 
rieâng  gì  cho  moät  mình caùc  baïn  maø  caû  gia 
ñình cuûa caùc baïn, khoâng nhöõng theá maø coøn 
nhöõng gia ñình cuûa  nhöõng ngöôøi  khaùc  nöõa. 
Caùc baïn neân nhôù  kyõ!  Do ñaâu?? Do caùc baïn 
chöa reøn luyeän ñöùc caån thaän! Ñoù laø moät tai 
naïn  ñau thöông vaø  theâ  thaûm nhaát  cuûa  ñôøi 
ngöôøi, nhöng haèng ngaøy noù vaãn xaûy ra treân 
khaép moïi neûo ñöôøng ñaát nöôùc. 

Treân cuoäc ñôøi naøy, duø caùc baïn laøm baát cöù 
moät vieäc gì maø thieáu ñöùc haïnh caån thaän thì 
vaãn khoâng ñem ñeán cho caùc baïn söï an vui vaø 
haïnh phuùc. Caùc baïn neân ghi nhôù nhöõng lôøi 
daïy naøy. Chuùng toâi noùi ra nhöõng lôøi naøy laø 
nhöõng lôøi khuyeân chaân thaät töø trong taän ñaùy 
loøng cuûa chuùng toâi. Haèng öôùc mong sao cho 
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moïi  ngöôøi  soáng treân haønh tinh naøy ñeàu  coù 
ñöùc haïnh caån thaän ñeå khoâng laøm khoå mình 
khoå ngöôøi, ñeå mang laïi söï an vui cho nhau.

CHUYEÂN CHÔÛ QUAÙ TAÛI LAØ MOÄT
HAØNH ÑOÄNG COI THÖÔØNG

SINH MAÏNG CUÛA MÌNH VAØ MOÏI NGÖÔØI

(Ngaøy 13/02/2011, Coâng an TP Ñaø Naüng  
baét giöõ xe khaùch “nhoài” ñeán 103 haønh khaùch,  
dö 39 khaùch so vôùi quy ñònh - AÛnh treân baùo  
maïng DanTri.com.vn)

Ñaây laø ñöùc haïnh caån thaän trong vieäc giao 
thoâng treân ñöôøng boä, vaø coøn bieát bao nhieâu 
ñöùc haïnh caån thaän trong cuoäc soáng cuûa caùc 
baïn maø caùc baïn caàn phaûi hoïc hoûi raát nhieàu. 
Hoïc  hoûi  raát  nhieàu ñeå  soáng coù  ñaïo  ñöùc  laøm 
ngöôøi. Moät ñaïo ñöùc xem thì raát taàm thöôøng, 
nhöng laïi raát cao thöôïng, vì chính noù khoâng 
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laøm khoå mình, khoå ngöôøi. 

Ñöùc haïnh caån thaän ñoøi hoûi ôû caùc baïn phaûi 
coù moät söï tænh thöùc. Söï tænh thöùc laø söï chuù yù 
töøng  haønh  ñoäng,  töøng  vieäc  laøm  cuûa  chính 
baïn. Do ñoù baïn môùi thaáy ñöôïc taùnh caåu thaû 
vaø beâ boái cuûa baïn; baïn môùi thaáy ñöôïc caùi sai 
caùi ñuùng cuûa baïn. Nhôø ñoù baïn môùi kieåm ñieåm 
laïi nhöõng haønh ñoäng cuûa mình ñeå khoâng gaëp 
thaát baïi trong baát cöù moïi vieäc laøm naøo. Nhôø 
ñoù  caùc  baïn  môùi  tìm thaáy  söï  caån  thaän  cuûa 
mình laø  moät  ñieàu quan troïng raát  caàn  thieát 
nhaát  cho  ñôøi  soáng  cuûa  caùc  baïn.  Cho  neân, 
ngöôøi laùi xe luoân luoân luùc naøo cuõng phaûi caån 
thaän, cuõng phaûi ñeà cao caûnh giaùc moïi chöôùng 
ngaïi  seõ  xaûy ra, ñeå  kòp thôøi  laøm chuû toác ñoä 
chieác xe cuûa mình, thì môùi baûo ñaûm an toaøn 
treân tuyeán ñöôøng. Vaø nhö vaäy, tai naïn giao 
thoâng seõ khoâng bao giôø xaûy ñeán. Tai naïn giao 
thoâng seõ khoâng bao giôø xaûy ñeán laø moät haïnh 
phuùc raát lôùn cho moïi ngöôøi vaø cho chính baûn 
thaân cuûa caùc baïn.

Ngöôøi  laùi  xe  caån thaän nhö vaäy  laø  ngöôøi 
ñang thöïc hieän ñaïo ñöùc laøm ngöôøi khoâng laøm 
khoå mình, khoå ngöôøi; khoâng ñem ñeán tai hoïa 
cho mình, cho ngöôøi. Ngöôøi laùi  xe caån thaän 
nhö  vaäy  laø  ngöôøi  soáng  trong  ñaïo  ñöùc  cao 
thöôïng, bieát  giöõ  gìn vaø  thöông yeâu söï  soáng 
cuûa moïi ngöôøi. Ngöôøi laùi xe caån thaän nhö vaäy 
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laø ngöôøi ñaùng ca ngôïi, taùn thaùn, khen taëng 
vaø ñaùng kính troïng.

Tuy haønh ñoäng laùi xe taàm thöôøng, nhöng 
bieát caûnh giaùc, caån thaän töøng giaây, töøng phuùt 
ñeå khoâng xaûy ra söï ñau thöông maát maùt. Ñoù 
laø ngöôøi thöïc hieän ñaïo ñöùc cao thöôïng coù loøng 
thöông  yeâu,  thöông  yeâu  söï  soáng  cuûa  muoân 
ngöôøi.

CAÙC COÂ “ANH HUØNG XA LOÄ”

(Nhoùm nöõ sinh Haø Noäi keïp 4, “queân” ñoäi muõ  
baûo hieåm - AÛnh treân Internet)

Vì theá, luaät leä giao thoâng phaûi giöõ gìn raát 
nghieâm tuùc, khoâng heà vi phaïm. Ngöôøi laùi xe 
nhö theá laø ngöôøi töøng soáng vôùi ñöùc tiùnh caån 
thaän. Ñöùc tính caån thaän laø  moät  haønh ñoäng 
soáng ñaïo ñöùc tuyeät  vôøi,  khieán cho ngöôøi  coù 
ñöùc  tính naøy  luoân  luoân  soáng  moät  ñôøi  soáng 
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thanh nhaøn, an laïc, yeân vui vaø  haïnh phuùc. 
Toùm laïi, ñöùc tính caån thaän laø moät haønh ñoäng 
ñaïo ñöùc laøm ngöôøi maø con ngöôøi ai cuõng caàn 
phaûi hoïc, hoïc ñeå khi laøm moät vieäc gì ñeàu ñem 
ñeán söï thaønh töïu vieân maõn, ñem ñeán söï an 
vui, haïnh phuùc vaø traùnh ñöôïc nhöõng ñieàu laøm 
khoå mình, khoå ngöôøi.
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ÑÖÙC TÍNH CAÅU THAÛ
LAØ MOÄT TAI HAÏI

CHO MÌNH, CHO NGÖÔØI

Ngöôøi laùi xe coù tính caåu thaû laø laùi xe chaïy 
aåu, chaïy khoâng keå sinh maïng ai heát. Ngöôøi 
laùi  xe  caåu  thaû  laø  ngöôøi  thieáu  ñaïo  ñöùc  laøm 
ngöôøi, aùn maïng coù theå xaûy ra, söï ñau khoå coù 
theå  ñem ñeán  cho  moïi  ngöôøi  vaø  chính  baûn 
thaân cuûa hoï.

Ngöôøi  laùi  xe caåu thaû  laø  ngöôøi  töï  saùt  maø 
khoâng  bieát;  laø  ngöôøi  gieát  ngöôøi  maø  khoâng 
hay; laø nhaø tuø ñang môû cöûa ñeå  môøi ñoùn hoï 
vaøo.  Ngöôøi  laùi  xe  caåu  thaû  thì  cöûa  ñòa nguïc 
ñang môû roäng chôø ñoùn hoï. Tính caåu thaû thieáu 
caån thaän laø nhöõng ñöùc tính xaáu caàn phaûi töø 
boû, vì noù seõ mang ñeán tai hoïa khoå ñau cho 
mình, cho ngöôøi.

Ngöôøi laùi xe caåu thaû thì toát hôn laø ñöøng 
laùi xe, ñöøng haønh ngheà laùi xe. Vì laùi xe nhö 
vaäy seõ khoâng ñem ñeán söï toát ñeïp cho mình, 
maø coøn coù haïi cho ngöôøi khaùc. Ngöôøi coù tính 
caåu thaû laø ngöôøi thieáu ñaïo ñöùc laøm ngöôøi ñoái 
vôùi chính baûn thaân cuûa mình. Vôùi baûn thaân 
cuûa mình maø mình coøn thieáu ñaïo ñöùc vôùi noù, 
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thì ñoái vôùi ngöôøi khaùc laøm sao mình coù ñaïo 
ñöùc cho ñöôïc.

MOÄT SÖÏ MAÁT MAÙT TO LÔÙN
DO TAI NAÏN GIAO THOÂNG DEÅ LAÏI

Laùi  xe  khoâng  caån  thaän  coù  theå  ñöa  ñeán  
nhöõng  haäu  quaû  thöông  ñau.  Moät  chieác  xe  
ñuïng vaø laät ñoå  nhö theá  naøy thì sinh maïng  
nhöõng ngöôøi treân xe coøn ñaâu nöõa (Tai naïn  
giao thoâng taïi Ninh Thuaän ngaøy 30/5/2011  
laøm 4 ngöôøi cheát, 41 ngöôøi bò thöông - AÛnh  
treân baùo maïng ThanhNien.com.vn)

Ngöôøi naøo muoán laùi xe thì haõy boû tính caåu 
thaû, taäp daàn ñöùc haïnh caån thaän, kyõ löôõng, thì 
môùi  laùi  xe  ñöôïc  an toaøn  treân  ñöôøng ñi,  vaø 
cuoäc ñôøi môùi coù ñöôïc an laïc, haïnh phuùc.

Cuoäc soáng cuûa ngöôøi  caåu thaû,  khoâng caån 
thaän, thieáu ngaên naép thì nhaø ôû cuûa hoï laø oå 
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chuoät,  böøa  baõi,  dô  baån,  hoâi  haùm  thieáu  veä 
sinh, v.v...

Tính caåu thaû laø moät taùnh xaáu, trong nhaø 
khoâng  ngaên  naép,  böøa  baõi,  loái  soáng  nhö  oå 
chuoät, nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû treân. Moãi laàn 
muoán  laøm moät  vieäc  gì  thì  phaûi  ñi  tìm vaät 
duïng maát nhieàu thì giôø voâ ích, töø ñoâi deùp ñeå 
khoâng ngay ngaén, ñeán saùch vôû, baùo chí ñoïc 
xong laø neùm böøa baõi. Vaøo nhaø troâng thaáy nhö 
moät nhaø kho ñuû loaïi ñoà ñaïc khoâng coù ngaên 
naép.

Ngöôøi  coù  tính  caåu  thaû,  khoâng  thöù  töï 
thöôøng hay roái vieäc, maát thì giôø. Vaøo trong 
phoøng cuûa ngöôøi coù tính caåu thaû thì ñoà ñaïc, 
chaên chieáu ngoån ngang, quaàn aùo baï  ñaâu boû 
ñoù. Giaày deùp chieác ôû gaàm giöôøng, chieác ôû xoù 
cöûa. Treân baøn saùch vôû beà boän, quyeån thì raùch 
gaùy maát bìa, quyeån thì loï lem dính möïc.

Ngöôøi  coù  tính caåu thaû,  laø  hoï  khoâng bieát 
raèng cuoäc  soáng coù  nhieàu  vieäc  phaûi  laøm,  vaø 
moãi vieäc bò haïn ñònh trong khuoân khoå cuï theå, 
vì luoân luoân coù nhöõng coâng vieäc saép ñeán chôø 
ta thöïc hieän. Do vaäy, phaûi saép xeáp thì giôø ñeå 
khoûi choàng cheùo, doàn ñuoåi chuùng ta vaøo söï roái 
vieäc.  Vaø  muoán  coâng  vieäc  ñöôïc  sôùm  hoaøn 
thaønh,  ñoà  ñaïc  duïng  cuï  phaûi  ñöôïc  saép  xeáp 
ngaên naép,  ñeå  khi  caàn  ñeán,  khoâng caàn loay 
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hoay tìm kieám, khieán nhieàu khi ta bò quaãn trí 
böïc doïc, chaúng laøm gì ñöôïc.

Vaøo moät ngoâi nhaø coù ngaên naép, khoâng caåu 
thaû, ñoà ñaïc vaät duïng ñöôïc saép xeáp ngay ngaén 
ñaâu ra ñaáy, deã tìm, deã thaáy, muoán tìm vaät gì 
thì ngay ñoù ñaõ coù lieàn, khoûi phaûi maát coâng ñi 
tìm kieám. Nhaø  coù  ngaên naép khoâng caåu thaû 
thì troâng vaøo coù caûm giaùc raát deã chòu vaø thích 
thuù. 

Tính caåu  thaû  ra ñöôøng laùi  xe seõ  gaây  tai 
naïn laøm ñau khoå cho mình, cho ngöôøi. Coøn ôû 
trong  nhaø  thì  böøa  baõi,  khoâng  ngaên  naép, 
khoâng thöù  töï,  gioáng  nhö oå  chuoät  baån  thæu, 
laøm cho ngoâi nhaø troâng thaáy trôû neân böïc boäi, 
khoù chòu, v.v...

Laøm con ngöôøi  haõy  coá  khaéc  phuïc,  töø  boû 
tính caåu  thaû,  luoân  luoân taäp taønh ñöùc  haïnh 
caån thaän töø  trong moïi  coâng vieäc,  ñeå  choùng 
hoaøn thaønh ngöôøi toát, coâng vieäc toát.

Toùm laïi, khi caùc baïn laùi xe ra ñöôøng, caùc 
baïn haõy taäp ñöùc haïnh caån thaän ñeå traùnh tai 
naïn giao thoâng xaûy ra, ñeå khoâng mang laïi söï 
khoå ñau cho mình, cho ngöôøi. Ñoù laø moät ñaïo 
ñöùc cao quyù veà loøng thöông yeâu söï soáng cuûa 
con ngöôøi maø caùc baïn haõy thöïc hieän cho baèng 
ñöôïc,  ñeå  caùc  baïn khoûi  mang tieáng laø  ngöôøi 
thieáu ñaïo ñöùc laøm ngöôøi. Thieáu ñaïo ñöùc laøm 
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ngöôøi laø moät ñieàu chòu thieät thoøi raát lôùn cho 
ñôøi soáng cuûa caùc baïn. Caùc baïn nhôù kyõ!

Laøm ngöôøi khoù laém caùc baïn aï! Hôû ra moät 
chuùt maø  ñaõ  voâ  tình laøm khoå mình laø  mình 
thieáu ñaïo ñöùc vôùi mình. Mình thieáu ñaïo ñöùc 
vôùi mình thì mình laøm sao soáng coù ñaïo ñöùc 
vôùi ngöôøi khaùc ñöôïc. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

ÑEÅ XE GIÖÕA ÑÖÔØNG LAØ HAØNH ÑOÄNG
THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI,

LAØM CAÛN TRÔÛ SÖÏ GIAO THOÂNG

Ngöôøi coù tính caåu thaû laø ngöôøi ñaõ töï phí  
thì giôø moät caùch voâ lyù vaø ñôøi soáng luoân luoân  
gaëp nhieàu söï  baát an (“Queân” muõ baûo hieåm,  
döïng xe  giöõa  ñöôøng  thaùch  thöùc  caûnh saùt  -  
AÛnh trong baùo maïng VnExpress.net)

Ñöùc haïnh caån thaän khoâng rieâng veà phaàn 
kieåm soaùt cô theå vaø tinh thaàn cuûa mình, maø 
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coøn phaûi kieåm soaùt raát caån thaän, an toaøn cho 
xe tröôùc khi laùi, Phaûi xem thaéng, ga, soá, loáp 
xe, nhöõng oác baùnh xe, ñeøn pha, ñeøn baùo hieäu 
döøng,  quanh traùi,  quanh phaûi,  xaêng,  nhôùt... 
Khi naøo thaáy xe ñöôïc an toaøn thì môùi laùi, duø 
laø xe hai baùnh cuõng phaûi kieåm soaùt caån thaän, 
vì khoâng caån thaän nhö vaäy coù theå xaûy ra tai 
naïn  giao  thoâng  khieán  mình  cheát  vaø  ngöôøi 
khaùc cheát.

Moät tai naïn giao thoâng xaûy ra chöa keå ñeán 
moät söï maát maùt to lôùn ñoái vôùi nhöõng chieác xe 
hö hoûng, trôû  thaønh pheá  thaûi nhö moät ñoáng 
saét vuïn... haèng naêm vôùi soá tieàn quaù lôùn do tai 
naïn  giao  thoâng  gaây  ra,  maø  chuùng  ta  ñaønh 
phaûi vöùt boû moät caùch heát söùc voâ lyù. Cuõng nhö 
moät söï toån thöông khoâng theå buø ñaép noåi cho 
nhieàu gia ñình trong xaõ hoäi. Phaûi gaùnh vaùc, 
phaûi nuoâi naáng soá ngöôøi maát trí, ñieân loaïn, 
hoaëc  taät  nguyeàn dôû  soáng dôû  cheát  suoát  cuoäc 
ñôøi. Chính tai naïn giao thoâng do caùc baïn gaây 
ra ñaõ cöôùp maát bieát bao taøi saûn vaø nhaân taøi 
trong xaõ hoäi. Coøn thôøi gian vaø löông taâm cuûa 
caùc  y,  baùc  só,  thay vì  taäp  trung cöùu  nhöõng 
tröôøng hôïp khaån caáp, troïng ñaïi hôn... laïi boû 
ra toån hao vôùi nhöõng lyù do thaät voâ lyù vaø ñaùng 
tieác aáy. Neáu caùc baïn soáng coù ñaày ñuû ñaïo ñöùc 
giao thoâng thì laøm gì coù  nhöõng söï  hao taøi, 
toán cuûa, maát maïng, taät nguyeàn voâ lyù vaø ñaùng 
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traùch aáy. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Kieåm soaùt  xe  coä  caån  thaän  laø  moät  haønh 
ñoäng ñaïo  ñöùc  nhaân baûn -  nhaân quaû. Ngöôøi 
bieát kieåm soaùt xe coä an toaøn nhö vaäy laø ngöôøi 
soáng  coù  ñaïo  ñöùc  bieát  thöông  mình  thöông 
ngöôøi, laø ngöôøi xöùng ñaùng cho ta kính phuïc 
vaø hoïc hoûi theo göông haïnh caån thaän cao quyù 
aáy.

Ñöùc haïnh caån thaän luoân luoân xöùng ñaùng 
ñöôïc taùn thaùn vaø  ca ngôïi,  khi nhöõng ngöôøi 
naøo  ñaõ  thöïc  hieän  soáng ñöôïc  vôùi  noù.  Noù  seõ 
giuùp cho ñôøi soáng cuûa caùc baïn moät nieàm haïnh 
phuùc, an vui chaân thaät. Vaø caùc baïn neân haõnh 
dieän vôùi nhöõng vieäc laøm naøy, vì ñöùc haïnh caån 
thaän seõ  mang ñeán nieàm vui cho moïi ngöôøi. 
Vaø  noù  coøn ñem ñeán söï  thaønh coâng toát  ñeïp 
trong moïi vieäc laøm cuûa caùc baïn. Nhaát laø laùi 
xe, noù mang ñeán cho caùc baïn moät söï an toaøn, 
yeân oån treân loä trình ñi baát cöù nôi ñaâu.

Ñöùc haïnh caån thaän khoâng nhöõng coù lôïi ích 
trong vieäc laùi xe ñöôïc an toaøn treân ñöôøng ñi, 
maø coøn giuùp cho caùc baïn laøm baát cöù moät vieäc 
gì trong ñôøi soáng cuûa baïn. Noù ñeàu mang ñeán 
cho baïn nhöõng söï thaønh coâng toát ñeïp.
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UOÁNG RÖÔÏU SAY LAÙI XE 
LAØ MOÄT TAI HAÏI RAÁT LÔÙN
CHO MÌNH VAØ MOÏI NGÖÔØI

Ngöôøi laùi xe khoâng neân uoáng röôïu, vì uoáng 
röôïu say laùi xe deã xaûy ra tai naïn giao thoâng.

Khi ngöôøi  uoáng röôïu  say,  taâm trí  khoâng 
coøn saùng suoát, maát söùc töï  chuû, chæ coøn bieát 
haønh ñoäng theo söï kích thích cuûa men röôïu. 
Laùi xe nhö vaäy raát laø tai haïi, deã gaây ra tai 
naïn  giao  thoâng,  laøm  haïi  mình  haïi  ngöôøi. 
Nhaát  laø  nhöõng ngöôøi  laùi  xe  ñoø  chuyeân chôû 
haønh khaùch. Saùu, baûy möôi sinh maïng haønh 
khaùch treân xe ñeàu do ngöôøi laùi xe, neáu sô xaûy 
moät  chuùt  thì saùu, baûy möôi sinh maïng naøy 
coøn chi. Cho neân, traùch nhieäm vaø boån phaän 
cuûa ngöôøi laùi xe raát naëng ñoái vôùi maïng soáng 
cuûa nhöõng ngöôøi naøy, nhö sôïi chæ maønh treo 
chuoâng. Ñoù laø noùi nhöõng sinh maïng treân xe, 
coøn  nhöõng  sinh  maïng  ñi  döôùi  ñöôøng  thì 
khoâng theå löôøng ñöôïc, neáu chæ caàn thieáu caån 
thaän moät chuùt thì maïng cuûa con ngöôøi khoâng 
coøn.

Vì theá, ngöôøi uoáng röôïu say maø laùi xe laø 
ngöôøi  xem  thöôøng  maïng  soáng  cuûa  haønh 
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khaùch  treân  xe  cuûa  mình,  cuûa  moïi  ngöôøi  ñi 
ñöôøng vaø cuûa chính baûn thaân mình. Ngöôøi laùi 
xe nhö vaäy xem maïng soáng nhö coû raùc, nhö 
chæ maønh treo chuoâng.

CAÁP CÖÙU NAÏN NHAÂN TAI NAÏN GIAO THOÂNG

Beänh  vieän  Chôï  Raãy  TP  H  Chí  Minhồ  
trong nhöõng ngaøy leã, Teát thöôøng ñoâng ngheït  
naïn nhaân bò tai naïn giao thoâng. Ñieàu naøy do  
ñaâu?  Phaûi  chaêng  röôïu,  bia  laø  thuû  phaïm  
chính gaây ra tai naïn trong nhöõng ngaøy naøy?  
(AÛnh treân baùo maïng ThanhNien.com.vn)

Taâm trí  ngöôøi  uoáng röôïu  say khoâng coøn 
tænh taùo nhö ngöôøi bình thöôøng, maø maát söùc 
töï chuû, khoâng coøn laøm chuû toác ñoä chieác xe, vì 
theá aùn maïng seõ deã daøng xaûy ra.

Hoï  khoâng  coøn  tö  duy,  suy  nghó  thöông 
nhöõng  ngöôøi  khaùc,  khi  tai  naïn  xaûy  ra  laø 
khieán  cho  bao  nhieâu  ngöôøi  ñau  khoå.  Phaàn 
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ñoâng tai naïn giao thoâng treân ñöôøng boä xaûy ra 
ñeàu do taøi xeá laùi xe uoáng röôïu say vaø thieáu 
caån thaän, vi phaïm luaät ñi ñöôøng.

Khi  moät  ngöôøi  uoáng röôïu  say thì  khoâng 
coøn bieát luaät leä vaø ñaïo ñöùc giao thoâng laø gì 
caû. Cho neân xem thöôøng söï soáng cuûa mình vaø 
moïi ngöôøi.

MOÄT TAI NAÏN GIAO THOÂNG
KHUÛNG KHIEÁP DO UOÁNG RÖÔÏU SAY

Thaät laø kinh khuûng, caû ngöôøi vaø caû chieác  
xe  gaén  maùy  ñeàu  bò  caùn  naùt  (AÛnh  treân  
Internet)

Hôõi caùc baïn laùi xe! Caùc baïn neân nhôù, khi 
ñaõ  uoáng  röôïu,  duø  chöa  say  nhöng  caùc  baïn 
phaûi  quyeát  ñònh khoâng laùi  xe, vì  laùi  xe raát 
nguy hieåm cho caùc baïn, cho haønh khaùch vaø 
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cho moïi ngöôøi ñi treân ñöôøng.

Muoán  traùnh  söï  ñau  khoå  seõ  xaûy  ra  cho 
mình  vaø  cho  moïi  ngöôøi,  vaø  nhaát  laø  traùch 
nhieäm, boån phaän cuûa moät ngöôøi  laùi  xe, caùc 
baïn phaûi giöõ gìn ñaïo ñöùc laøm ngöôøi cho troïn 
veïn, thì khoâng lyù do gì khi laùi xe maø caùc baïn 
uoáng  röôïu.  Duø  vieäc  uoáng  röôïu  ñoù  coù  chính 
ñaùng, nhöng caùc baïn cuõng neân töø choái. Phaûi 
khoâng hôõi caùc baïn?

Toùm laïi, caùc baïn laùi xe duø xe hai baùnh, xe 
boán baùnh, xe khaùch, xe taûi, xe haøng, v.v... ñeàu 
khoâng neân uoáng röôïu, vì sinh maïng cuûa moïi 
ngöôøi ñang ôû trong baøn tay cuûa caùc baïn. Chæ 
caàn sô hôû moät chuùt thì nhöõng sinh maïng naøy 
chaúng coøn nöõa. Chuùng toâi thaät söï  tha thieát 
keâu goïi loøng yeâu thöông cuûa caùc baïn ñoái vôùi 
moïi ngöôøi, ñeå khoâng coøn thaáy söï ñau khoå xaûy 
ra  vì  tai  naïn  giao  thoâng.  Caùc  baïn  haõy  coá 
traùnh nhöõng tai naïn thaûm thöông naøy vaø söï 
ñau khoå cuûa nhieàu ngöôøi.
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KHI CÔ THEÅ MEÄT NHOÏC, 
BUOÀN NGUÛ

THÌ KHOÂNG NEÂN LAÙI XE

Ñang laùi xe treân tuyeán ñöôøng daøi, cô theå 
meät nhoïc deã sanh ra buoàn nguû. Luùc baáy giôø 
caùc baïn döøng xe laïi, tìm nôi naøo ñi nguû moät 
giaác cho cô theå thoaûi maùi trôû laïi. Coù nghóa laø 
cô theå khoâng coøn ueå oaûi buoàn nguû nöõa, thì caùc 
baïn seõ tieáp tuïc laùi xe. Vaø nhö vaäy sinh maïng 
moïi  ngöôøi  treân  xe,  cuõng  nhö  nhöõng  ngöôøi 
ñang ñi treân ñöôøng seõ ñöôïc baûo ñaûm an toaøn 
hôn nhieàu.  Nhôø  ñoù  maø  nhöõng tai  naïn giao 
thoâng seõ khoâng xaûy ra. Phaûi khoâng hôõi caùc 
baïn?

Nhöõng vieäc laøm naøy laø nhöõng haønh ñoäng 
ñöùc haïnh caån thaän, baûo veä söï soáng cho mình 
vaø cho moïi ngöôøi, thaät ñaùng ca ngôïi, taùn thaùn 
vaø khen taëng.

Phaøm ôû ñôøi laøm ngöôøi, chuùng ta phaûi bieát 
thöông yeâu söï soáng cuûa mình, cuûa moïi ngöôøi 
khaùc.  Ñöøng vì söï  soáng cuûa mình maø  laùi  xe 
chaïy aåu, nhaãn taâm gaây ra tai naïn giao thoâng, 
vaø nhö vaäy laø soáng treân söï ñau khoå cuûa ngöôøi 
khaùc. Soáng nhö vaäy laø soáng heøn haï, laø soáng 
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ích kyû, laø soáng thieáu loøng thöông yeâu, laø soáng 
voâ ñaïo ñöùc, laø soáng ngu si, ñem söï ñau khoå vaø 
cheát  choùc  vaøo  thaân  mình,  thaân  ngöôøi  maø 
khoâng bieát.

MOÄT TAI NAÏN GIAO THOÂNG
DO PHOÙNG NHANH, VÖÔÏT AÅU

(Tai naïn ngaøy 16/5/2011 taïi tænh Quaûng  
Nam: chieác xe chaïy aåu beïp naùt heát cabin, taøi  
xeá  bò  thöông  naëng  -  AÛnh  treân  baùo  maïng  
BaoDatViet.vn)

Ñöøng vì  mieáng côm,  manh aùo  vaø  nhöõng 
vaät chaát taàm thöôøng cuûa caù nhaân maø chaø ñaïp 
leân söï soáng cuûa ngöôøi khaùc, baèng caùch laùi xe 
tranh giaønh haønh khaùch, chaïy laïng laùch, vöôït 
aåu, vöôït taû vôùi toác ñoä kinh hoàn. Tai naïn giao 
thoâng coù theå xaûy ra khoâng löôøng tröôùc ñöôïc. 
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Phaûi  khoâng  hôõi  caùc  baïn?  Chuùng  ta  laø  loaøi 
ngöôøi,  moät  loaøi  ñoäng  vaät  coù  trí  tueä  thoâng 
minh hôn caùc loaøi  ñoäng vaät  khaùc.  Cho neân 
chuùng ta khoâng theå soáng nhö caùc loaøi vaät, chæ 
bieát tranh giaønh mieáng aên, maø phaûi vöôït leân 
treân hôn chuùng.  Phaûi  soáng nhö theá  naøo ñeå 
ñuùng ñaïo ñöùc laøm moät con ngöôøi thaät laø con 
ngöôøi, ñöøng soáng nhö moät con thuù vaät. Phaûi 
khoâng hôõi caùc baïn?

Nhöõng chieác xe ñoø tranh nhau röôùc khaùch, 
chaïy baát keå maïng soáng cuûa moïi ngöôøi treân xe 
cuõng nhö ñang ñi döôùi  ñöôøng. Ñoù  laø  nhöõng 
haønh ñoäng thieáu ñaïo ñöùc, ñoù laø vì söï soáng cuûa 
mình  maø  chaø  ñaïp  leân  söï  soáng  cuûa  nhöõng 
ngöôøi khaùc. Chieác xe ñoø naøy tranh khaùch vôùi 
chieác xe ñoø khaùc, treân moät tuyeán ñöôøng bieát 
bao nhieâu laàn suyùt gaây ra aùn maïng. Nhöng 
khoâng theå naøo traùnh khoûi tai naïn giao thoâng 
ñöôïc, seõ coù ngaøy...

Soáng  nhö  vaäy  laø  khoâng coù  ñaïo  ñöùc  laøm 
ngöôøi caùc baïn aï! Soáng nhö vaäy chæ laø moät loái 
soáng  cuûa  loaøi  ñoäng  vaät  khoâng  hôn,  khoâng 
keùm,  chæ  bieát  coù  mình  maø  khoâng  bieát  coù 
ngöôøi. Sinh maïng con ngöôøi raát quyù, caùc baïn 
laùi xe phaûi caån troïng töøng phuùt, töøng giaây, 
töøng khaéc, töøng giôø, ñeå baûo veä maïng soáng cuûa 
moïi  ngöôøi.  Vì gaây ra tai naïn giao thoâng laø 
ñem ñeán söï ñau khoå cho nhieàu ngöôøi, nhieàu 
78



Tröôûng Laõo THÍCH THOÂNG LAÏC

gia ñình vaø taøi saûn cuõng hao toán khoâng phaûi 
ít.

BUOÀN NGUÛ LAÙI XE DEÃ GAÂY TAI NAÏN

(Tai naïn ngaøy 24/7/2010 treân caàu daãn soá  
7, khu vöïc haàm ñöôøng boä Haûi Vaân, do laùi xe  
buoàn nguû ñaâm vaøo giaûi phaân caùch, laøm xe noå  
2 loáp tröôùc vaø laät nhaøo - AÛnh treân baùo maïng  
DanTri.com.vn)

Khi bò buoàn nguû maø laùi xe laø nguy hieåm 
nhaát. Chuùng toâi nhôù coù moät laàn ñi ñöôøng töø 
Taây Ninh veà Traûng Baøng, trong luùc trôøi ñang 
tröa naéng gaét, ngöôøi laùi xe chôû chuùng toâi laïi 
nguû  queân,  chieác  xe lao thaúng  xuoáng  möông 
beân veä ñöôøng. May maén thay, chuùng toâi chæ bò 
thöông nheï maø thoâi. 

Nhöng duø sao noù cuõng laø moät baøi hoïc veà 
ñaïo  ñöùc  laøm ngöôøi  cho nhöõng ngöôøi  laùi  xe, 

79



ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI - TAÄP 1

 
cho nhöõng ngöôøi ñang haønh ngheà laùi xe. Duø 
xe nhoû, xe lôùn cuõng ñeàu phaûi caûnh giaùc, caån 
troïng khi laùi xe.

Tuy bò  thöông  nheï,  nhöng  caû  thaùng  veát 
thöông cuûa  chuùng  toâi  môùi  laønh.  Neáu  lôõ  ñaõ 
cheát ngöôøi thì sao? Hoái haän quaù phaûi khoâng 
hôõi caùc baïn? Nhöng hoái haän coøn coù nghóa lyù 
gì, khi ñaõ cheát roài thì khoâng theå naøo soáng laïi 
ñöôïc.

Bôûi vaäy, laùi xe thieáu caûnh giaùc, khoâng caån 
thaän laø ñem ñeán söï ñau khoå cho nhieàu ngöôøi 
nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû treân.

Khi laùi xe thaáy caûm giaùc buoàn nguû thì neân 
döøng xe laïi, ñình chæ ngay lieàn vaø tìm choã ñi 
nguû. Khi naøo tænh giaác, cô theå thoaûi maùi, heát 
buoàn nguû  thì môùi  baét  ñaàu laùi  xe laïi.  Ñoù  laø 
moät giaûi phaùp hay nhaát, moät ñöùc haïnh caån 
thaän ñeå baûo veä sinh maïng cuûa mình vaø moïi 
ngöôøi.  Döøng xe laïi  ñeå  ñi  nguû  laø  moät  haønh 
ñoäng  bieát  thöông  mình,  thöông  ngöôøi,  bieát 
xem söï  soáng cuûa mình vaø  cuûa nhöõng ngöôøi 
khaùc laø quyù baùu. Döøng laùi xe ñeå ñi nguû laø moät 
haønh  ñoäng  thöông  mình,  thöông  ngöôøi, 
thöông söï soáng cuûa moïi ngöôøi. Caùc baïn laùi xe 
bieát döøng xe laïi ñeå ñi nguû, ñeå giuùp cho cô theå 
thoaûi maùi laø moät haønh ñoäng ñaïo ñöùc ñaùng ca 
ngôïi vaø ñaùng khen taëng.
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Ngöôøi coù ñaïo ñöùc giao thoâng thì moãi moãi 
haønh ñoäng laùi xe raát caån thaän vaø kyõ löôõng, vì 
maïng soáng cuûa moïi ngöôøi ñang ôû trong baøn 
tay cuûa mình. Neáu chæ caàn hô hoång moät chuùt 
laø aân haän suoát ñôøi.

Phaøm ôû  ñôøi  ngöôøi  ta thöôøng baûo:  “Ngöøa 
bònh hôn trò  beänh”. Ngöôøi  laùi  xe bieát  ngaên 
ngöøa tröôùc nhöõng tai naïn giao thoâng xaûy ra, 
laø phaûi bieát ngaên ngöøa khi laùi xe thì khoâng 
ñöôïc  uoáng röôïu;  khi  laùi  xe khoâng ñöôïc  nguû 
guïc; khi laùi xe khoâng ñöôïc ôû trong taâm traïng 
buoàn phieàn, lo laéng; khi laùi xe phaûi caån thaän, 
trong ngöôøi  coù  bònh thì  khoâng ñöôïc  laùi  xe. 
Nghóa laø  luoân  phaûi  ñeà  cao caûnh giaùc,  ngaên 
ngöøa nhöõng ñieàu noùi treân laø ngöôøi laùi xe coù 
löông taâm, coù löông tri, coù loøng thöông yeâu söï 
soáng cuûa mình vaø cuûa nhöõng ngöôøi khaùc. Ñoù 
laø  nhöõng haønh ñoäng ñaïo ñöùc laøm ngöôøi raát 
ñaùng ñöôïc moïi ngöôøi khen taëng vaø kính phuïc.

Toùm laïi, chuùng toâi keâu goïi caùc baïn laùi xe, 
caùc  baïn vì  boån phaän,  traùch nhieäm ñaïo  ñöùc 
laøm ngöôøi khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi. 
Caùc  baïn  haõy  caån  thaän,  ñeà  phoøng moïi  tình 
huoáng seõ xaûy ra, caûnh giaùc töøng cöû chæ haønh 
ñoäng  cuûa  nhöõng  ñoái  töôïng  xung  quanh  xe 
mình ñang di chuyeån. Ñeå  khoâng bao giôø  voâ 
tình gaây  ra tai  naïn giao thoâng cheát  ngöôøi, 
cheát  moät  caùch  theâ  thaûm,  ñau  thöông;  cheát 
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moät  caùch  oan  uoång,  thaûm  thöông  maø  moïi 
ngöôøi ai troâng thaáy cuõng ñeàu thöông taâm vaø 
ñau xoùt.
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LAÙI XE ÑÖØNG VÖÔÏT,
QUA MAËT AÅU

Naøy caùc baïn laùi xe, khi laùi xe treân ñöôøng 
caùc baïn ñöøng vöôït xe aåu, qua maët moät chieác 
xe khaùc  moät  caùch thieáu  caån thaän,  thieáu  ñeà 
phoøng, thieáu söï döï ñoaùn thôøi gian vaø khoâng 
gian, khoâng caân nhaéc kyõ  löôõng, caùc baïn coù 
theå gaây ra tai naïn giao thoâng. Nhaát laø xe cuûa 
caùc baïn laø loaïi xe gaén maùy nhoû, hai baùnh, caùc 
baïn seõ bò eùp giöõa hai xe lôùn. Chöøng ñoù  caùc 
baïn maát heát söï  bình tónh, ñoâi maét caùc baïn 
hoa leân,  maøu ñen chuïp xuoáng, chieác xe cuûa 
baïn seõ bò xe khaùc caùn leân vaø baïn chæ coøn giaãy 
giuïa vôùi chieác xaùc khoâng hoàn... Caùc baïn neân 
nhôù ñieàu naøy, vì tröôøng hôïp naøy ñaõ  xaûy ra 
raát  nhieàu, maø  baùo Coâng An Thaønh Phoá Hoà 
Chí Minh ñaõ ñaêng tin vaø keøm theo hình aûnh, 
ngöôøi vaø xe bò caùn naùt, troâng thaáy maø kinh 
haõi. 

Thöôøng tai  naïn giao thoâng xaûy  ra laø  do 
nhöõng chieác xe qua maët aåu, khoâng döï ñoaùn 
ñöôïc khoâng gian vaø thôøi gian qua maët. Vì theá 
bò keït vaøo giöõa hai chieác xe lôùn maø ñaønh phaûi 
chòu cheát moät caùch oan uoång vaø töùc toái. 

Tai naïn giao thoâng ñöôøng boä thöôøng xaûy 
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ra vôùi nhöõng ngöôøi chaïy xe aåu, khoâng thoâng 
luaät leä giao thoâng hoaëc baát keå luaät phaùp ñi 
ñöôøng. Nhöõng ngöôøi nhö vaäy laø nhöõng ngöôøi 
thieáu  ñaïo  ñöùc  laøm  ngöôøi,  thöôøng  laøm  khoå 
mình khoå ngöôøi.

NHIEÀU TAØI XEÁ CHUYEÂN NGHIEÄP
VÌ TIEÀN MAØ COI REÛ TÍNH MAÏNG MOÏI NGÖÔØI, 

BAÁT CHAÁP LUAÄT LEÄ GIAO THOÂNG

(Taxi  vöôït  ñeøn  ñoû  ngaøy  30/6/2011  taïi  
ñöôøng Khuaát Duy Tieán, Haø Noäi, khi bò caûnh  
saùt giao thoâng chaën ñaàu ra leänh döøng xe, thì  
vaãn tieáp tuïc cho xe chaïy, laøm haát chieán syõ  
caûnh saùt leân naép capo - AÛnh treân baùo maïng  
BaoLaoDongThuDo.com.vn) 

Coù dòp veà thaønh phoá Hoà Chí Minh, chuùng 
toâi ñaõ chöùng kieán nhöõng ngöôøi laùi xe treân caùc 
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ñöôøng phoá. Choã ngaõ ba, ngaõ tö naøo coù caûnh 
saùt coâng loä ñöùng gaùc, thì caùc baïn laùi xe coøn 
giöõ ñöôïc moät ít luaät leä giao thoâng. Coøn choã 
ngaõ ba, ngaõ tö ñöôøng naøo khoâng coù caûnh saùt 
giao  thoâng  gaùc  giöõ  gìn,  thì  caùc  baïn  laùi  xe 
chaïy vöôït aåu, baát keå ñeøn xanh, ñeøn ñoû. Vöôït 
aåu, qua maët, chaïy xe aøo aøo nhö gioù, xem tai 
naïn  giao  thoâng  nhö  khoâng  coù.  Vöôït  maët 
tröôùng qua ñeøn ñoû  nhö baày boø  chaúng khaùc. 
Troâng nhìn vaøo maët cuûa nhöõng ngöôøi naøy ñeàu 
laø  nhöõng ngöôøi  coù  hoïc  thöùc:  hoïc  sinh, sinh 
vieân, giaùo vieân, giaùo sö, kyõ sö, kieán truùc sö, 
baùc só, döôïc só, v.v... toaøn laø daân trí thöùc cuûa 
thaønh phoá, toaøn laø nhöõng ngöôøi coù kieán thöùc 
saâu roäng. Theá maø ñaïo ñöùc laøm ngöôøi... nhaát 
laø ñaïo ñöùc giao thoâng laïi khoâng bieát, thì thaät 
laø khieám khuyeát quaù lôùn ñoái vôùi neàn giaùo duïc 
cuûa nöôùc nhaø.

Thaûo  naøo,  ngöôøi  daân  thaønh phoá  ñaõ  xem 
thöôøng luaät leä giao thoâng ñöôøng boä nhö vaäy, 
thì daân caùc tænh laøm sao traùnh khoûi  nhöõng 
ñieàu vi phaïm naøy. Do ñoù laøm sao khoâng xaûy 
ra tai naïn giao thoâng. Baùo chí ñaõ  ñaêng tin 
töùc,  haèng  ngaøy  tai  naïn  giao  thoâng  xaûy  ra 
khaép  treân  caùc  neûo  ñöôøng  ñaát  nöôùc,  khoâng 
ngaøy naøo laø khoâng coù ngöôøi cheát vaø ngöôøi bò 
thöông, nhaát laø nôi ñoâng ngöôøi nhö: Thuû Ñoâ, 
Thaønh Phoá, Thò Xaõ, Thò Traán, v.v...
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Chuùng toâi raát ñau loøng, neáu laø daân thoân 

queâ,  kieán  thöùc  keùm,  chöa  hieåu  luaät  leä  ñi 
ñöôøng, chöa thoâng ñaïo ñöùc nhaân baûn -  nhaân 
quaû laøm ngöôøi, daân trí ôû noâng thoân coøn laïc 
haäu, chæ vì ít hoïc. Coøn daân ôû  thaønh phoá laø 
daân coù hoïc thöùc, hoï laø baùc só, kyõ sö, giaùo sö, 
giaùo vieân, luaät sö, kieán truùc sö, thöông gia, 
hoïc  sinh,  sinh vieân  vaø  caùc  coâng nhaân vieân 
chöùc, v.v... Theá maø luaät leä giao thoâng khoâng 
roõ sao? Theá maø ñaïo ñöùc nhaân baûn laøm ngöôøi 
khoâng roõ sao? 

Ra ñöôøng chen laán laøm cho uøn taéc caû moät 
ñoaïn ñöôøng daøi, khieán cho söï giao thoâng qua 
laïi raát laø khoù khaên. Phaûi ñôïi coù caûnh saùt deïp 
loái  höôùng daãn ñöôøng môùi  khoûi  uøn  taéc,  môùi 
laøm  cho  truïc  loä  giao  thoâng  trôû  laïi  bình 
thöôøng.

Ñeán  ngaõ  tö,  ngaõ  ba ñöôøng,  trong nhöõng 
giao  loä,  ngöôøi  daân  thaønh  phoá  aên  maëc  raát 
sang, theá maø laùi xe vöôït ñeøn xanh, ñeøn ñoû, 
hoaëc vöôït qua ranh giôùi ngöôøi ñi boä moät caùch 
thieáu  luaät  leä  vaø  ñaïo  ñöùc  giao  thoâng.  Vôùi 
nhöõng haønh ñoäng nhö vaäy,  roõ  raøng laø  daân 
thaønh phoá chöa bieát luaät leä vaø chöa hoïc ñaïo 
ñöùc giao thoâng laøm ngöôøi.

Treân  caùc  truïc  loä  giao  thoâng,  troâng  hoï 
gioáng nhö moät ñaøn boø ñang chen laán baát keå 
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luaät leä, vöôït ñeøn ñoû moät caùch ngang nhieân vaø 
vöôït caû  leân möùc ranh giôùi ngöôøi ñi boä, laøm 
cho ngöôøi ñi boä qua ñöôøng raát khoù khaên.

MOÄT ÑOAÏN ÑÖÔØNG BÒ UØN TAÉC
MAØ CÖÙ LÖÔÙT TÔÙI

LAØ THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI

(Ñöôøng Tröôøng Chinh TP H  Chí Minhồ  
thöôøng xuyeân xaûy ra taéc ngeõn giao thoâng -  
AÛnh treân  Internet  cuûa  Baùo  Lao Ñoäng ngaøy  
18/9/2008)

Thænh thoaûng chuùng toâi môùi veà thaønh phoá 
moät laàn, gaëp nhöõng luùc taïi caùc ngaõ tö, ngaõ ba 
ñöôøng,  coù  caùc  hoïc  sinh mang gaäy  goäc,  daây. 
Moãi laàn ñeøn ñoû baät leân, laø caùc em hoïc sinh 
phaûi giaêng moät sôïi daây ngang qua ñöôøng ñeå 
ngaên chaën khoâng cho coù caùc laùi xe vöôït qua 
ranh giôùi ngöôøi ñi boä. Coù ngaên chaën nhö vaäy 
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thì  caùc  laùi  xe  môùi  tuaân  theo  luaät  leä  giao 
thoâng, coøn khoâng coù caùc em hoïc sinh vaø ngöôøi 
caûnh saùt giao thoâng gaùc giöõ nhö vaäy thì moïi 
ngöôøi löôùt tôùi chen chuùc nhau nhö ñaøn thuù.

Xin  loãi  caùc  baïn!  Chuùng  toâi  duøng  nhöõng 
danh töø khoâng maáy lòch söï nhö: “ñaøn boø, ñaøn 
thuù,  loaøi  thuù  vaät...”  Ñoù  laø  loøng thöông yeâu 
chaân  thaät  cuûa  chuùng  toâi  ñoái  vôùi  caùc  baïn, 
mong muoán caùc baïn töï giaùc nhìn laïi mình coøn 
coù  nhöõng  haønh  ñoäng  cuûa  loaøi  thuù  vaät  nöõa 
khoâng? Moät con ngöôøi laø con ngöôøi thì khoâng 
theå  naøo  chaáp  nhaän  nhöõng  haønh  ñoäng  ñoù. 
Phaûi khoâng hôõi caùc baïn? Caùc baïn hieåu cho, 
ñaây laø nhöõng lôøi chaân tình nhaéc nhôû caùc baïn, 
chöù  khoâng  phaûi  maéng  chöûi  caùc  baïn.  Maéng 
chöûi  caùc  baïn  ñeå  laøm  gì?  Coù  ích  lôïi  gì  cho 
chuùng toâi ñaâu? Ñöùng tröôùc tai naïn giao thoâng 
thòt rôi, maùu ñoå, ai maø khoâng thöông taâm vaø 
ñau xoùt. 

Vì theá, neân chuùng toâi noùi thaät, noùi maïnh, 
noùi thaúng, noùi khoâng tö vò. Noùi ñeå  caùc baïn 
xaáu hoå, ñeå  caùc baïn söûa sai laïi  nhöõng haønh 
ñoäng coøn thieáu ñaïo ñöùc, ñeå caùc baïn trôû thaønh 
nhöõng ngöôøi coù ñaïo ñöùc, ñeå caùc baïn trôû thaønh 
ngöôøi daân Vieät Nam toát ñeïp vaø cao thöôïng, 
xöùng ñaùng laø con Tieân chaùu Roàng. Vaäy chuùng 
toâi  coù  nhöõng lôøi  gì  sô xoùt,  xin caùc  baïn vui 
loøng thöù cho.
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Trong tình traïng naøy, chuùng toâi nhaän xeùt 
con ngöôøi  coøn mang baûn chaát  loaøi  thuù  vaät, 
chöa  bieát  toân  troïng  ñaïo  ñöùc  vaø  luaät  leä  ñi 
ñöôøng. Nhaát laø daân thaønh phoá maø ñeå cho caùc 
em nhoû hoïc sinh ngaên chaën giöõ gìn nhö vaäy 
thì chaúng khaùc naøo nhö ngöôøi muïc ñoàng chaên 
giöõ moät ñaøn boø.

SINH VIEÄN TÌNH NGUYEÄN THAM GIA
GIÖÕ GÌN TRAÄT TÖÏ AN TOAØN GIAO THOÂNG

(“Chieán syõ aùo xanh” giöõ traät töï giao thoâng  
- AÛnh treân baùo maïng MucTim.com.vn)

Nhìn  caùc  em  hoïc  sinh  vaø  nhöõng  ngöôøi 
caûnh saùt coâng loä, chuùng toâi töôûng chöøng hoï 
gioáng nhö nhöõng ngöôøi chaên boø beân nöôùc Myõ. 
Caùc baïn coù caûm töôûng naøy khoâng? Chöù thaáy 
hình aûnh naøy chuùng toâi xoùt xa laém caùc baïn? 
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Con ngöôøi khoâng theå laø con thuù vaät ñöôïc. Sao 
chuùng ta laïi  soáng nhö con thuù  vaät.  Coù  ñau 
loøng khoâng caùc baïn?

NEÁU VAÉNG BOÙNG NGÖÔØI CAÛNH SAÙT
COÂNG LOÄ, THÌ LIEÄU MOÏI NGÖÔØI COÙ NHÔÙ 

GIÖÕ GÌN LUAÄT LEÄ GIAO THOÂNG?

Ngöôøi caûnh saùt coâng loä daàm möa daõi naéng  
ñeå baûo veä sinh maïng moïi ngöôøi, nhöng moïi  
ngöôøi khoâng bieát baûo veä sinh maïng mình. Vì  
theá  maø  tai  naïn  giao  thoâng  thöôøng  xaûy  ra  
(Ngöôøi  nöõ  caûnh  saùt  ñang  ñieàu  khieån  giao  
thoâng treân  ñöôøng phoá  Saøi  Goøn  -  AÛnh treân  
baùo maïng VietNamNet.vn) 

Muoán  thoaùt  khoûi  tình traïng  naøy,  chæ  coù 
caùch laø taát caû moïi ngöôøi trong chuùng ta ñeàu 
ñöôïc  nhaø  nöôùc  toå  chöùc  cho  hoïc  taäp  vaø  ñeå 
thaám nhuaàn ñöôïc ñaïo ñöùc giao thoâng. Töø ñoù 
ai ai cuõng coù  yù  thöùc töï  giaùc giöõ  gìn luaät leä 
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giao  thoâng,  khoâng phaûi  “bò  chaên”  nöõa.  Caùc 
baïn coù ñoàng yù khoâng?

Ñöùng tröôùc tình traïng ñaïo ñöùc con ngöôøi 
ñang xuoáng doác nhö vaäy, chuùng toâi xin keâu 
goïi nhaân daân Thuû ñoâ, caùc Thaønh phoá, Thò xaõ, 
Thò traán, caùc tænh, huyeän phaûi laøm göông ñaïo 
ñöùc giao thoâng cho ngöôøi daân noâng thoân cuûa 
chuùng toâi laø nhöõng ngöôøi ít hoïc, chæ môùi xoùa 
ñöôïc naïn muø chöõ.

Hôõi caùc baïn daân Thuû ñoâ, Thaønh phoá, Thò 
xaõ,  Thò traán...  caùc baïn haõy giöõ  gìn vaø  tuaân 
theo luaät  leä  ñi  ñöôøng.  Duø  coùù  caûnh saùt  giao 
thoâng gaùc ñöôøng hay khoâng coù, cuõng neân giöõ 
gìn luaät  leä  ñi ñöôøng nghieâm chænh. Ñeå  laøm 
göông  cho  nhöõng  ngöôøi  noâng  daân  ôû  noâng 
thoân, ñeå traùnh ñi nhöõng tai naïn xaûy ra cheát 
ngöôøi, gaây tang toùc thöông ñau cho moïi ngöôøi, 
moïi  gia ñình. Chuùng toâi  coù  duøng lôøi  leõ  hôi 
naëng neà ñoái vôùi caùc baïn thì xin caùc baïn tha 
thöù, chæ vì nhìn thaáy tai naïn giao thoâng laøm 
cho chuùng toâi khoâng theå caàm ñöôïc nöôùc maét 
ñau thöông vaø nöùc nôû trong loøng.

Ngöôøi daân Thuû ñoâ, Thaønh phoá, caùc Thò xaõ, 
Thò traán, v.v... phaûi laøm göông toát cho toaøn 
daân  trong  nöôùc,  thì  ngöôøi  ngoaïi  quoác  ñeán 
nöôùc ta (Vieät Nam), hoï seõ khoâng xem thöôøng 
daân toäc cuûa chuùng ta laø laïc haäu, laø khoâng coù 
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ñaïo ñöùc giao thoâng vaø khoâng bieát luaät leä giao 
thoâng.

Ngöôøi daân Thuû ñoâ, Thaønh phoá, Thò xaõ, Thò 
traán laø nhöõng ngöôøi daân ñöôïc tieáp caän aùnh 
saùng vaên minh, khoa hoïc hieän ñaïi hoùa. Thì 
ñaïo ñöùc caàn phaûi neâu göông toát, phaûi nghieâm 
chænh thöïc hieän vaø chaáp haønh luaät leä ñaïo ñöùc 
giao thoâng ñöôøng boä. Khoâng heà vi phaïm luaät 
leä giao thoâng thì môùi xöùng ñaùng laø ñaøn anh 
coù  hoïc  thöùc,  coù  hieåu  bieát,  coù  haønh  vi  vaên 
minh, coù  ñaïo ñöùc nhaân baûn -  nhaân quaû,  coù 
nhöõng haønh ñoäng khoâng laøm khoå mình, khoå 
ngöôøi, thì môùi xöùng ñaùng ñöôïc moïi ngöôøi ca 
ngôïi vaø  khen taëng laø  daân thaønh phoá coù  trí 
thöùc, coù vaên minh.

Ñöùng  tröôùc  tình  traïng  ñaïo  ñöùc  cuûa  con 
ngöôøi  ñang  xuoáng  doác,  chuùng  ta  laø  nhöõng 
ngöôøi  daân Vieät  Nam thì phaûi  noi göông Toå 
Tieân cuûa chuùng ta, laøm saùng toû laïi  ñaïo ñöùc 
laøm ngöôøi. Trong ñaïo ñöùc laøm ngöôøi thì ñaïo 
ñöùc giao thoâng laø nhöõng haønh ñoäng tieát kieäm 
maùu xöông cuûa coâ baùc, anh chò em, con chaùu 
cuûa chuùng ta. Thì chuùng ta caàn phaûi nghieâm 
chænh thi haønh luaät  leä  giao thoâng, ñöøng ñeå 
cho ngöôøi caûnh saùt giao thoâng baét phaït chuùng 
ta laø heøn haï caùc baïn aï! 

Chuùng ta laø  nhöõng ngöôøi  daân Vieät  Nam 
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anh huøng, con chaùu cuûa Tröng Vöông, Trieäu 
AÅu, thì chuùng ta phaûi laøm gì cho xöùng ñaùng 
doøng gioáng Tieân Roàng. Muoán xöùng ñaùng doøng 
gioáng Tieân Roàng, con chaùu cuûa Tröng Vöông, 
Trieäu  AÅu  thì  phaûi  thöïc  hieän  ñaïo  ñöùc  nhaân 
baûn - nhaân quaû laøm ngöôøi. Muoán thöïc hieän 
ñaïo  ñöùc  nhaân baûn -  nhaân quaû  thì  phaûi  thi 
haønh luaät leä giao thoâng nghieâm chænh.

Khi phaïm luaät leä giao thoâng, maø coøn lôùn 
tieáng caõi vaõ vôùi ngöôøi haønh phaùp thì thaät laø 
ñaùng traùch, ñaùng cheâ.  Vì maïng soáng cuûa ai 
maø  ngöôøi  caûnh saùt  phaûi  chòu daàm möa daõi 
naéng, ñöùng ñaàu ñöôøng, ngaõ ba, ngaõ tö?

Hôõi caùc baïn thanh nieân nam nöõ! Ñöøng vì 
moät caùi  nhìn, haùy, lieác,  ngoù  cuûa moät chaøng 
thanh nieân hay cuûa moät coâ thieáu nöõ khaùc khi 
laùi xe vöôït qua maët caùc baïn. Caùc baïn ñöøng 
noåi maùu anh huøng, chaïy baát keå maïng soáng, 
ñeå so taøi cao thaáp thì ñoù laø quaù ngu si, quaù 
daïi doät.

Hôn thua nhau khoâng phaûi ôû choã naøy, caùc 
baïn aï! Maø choã laùi xe ñi ñöôøng phaûi caån thaän, 
soáng ñuùng ñaïo ñöùc vaø luaät leä giao thoâng laøm 
ngöôøi,  ñeå  khoâng xaûy ra nhöõng tai naïn laøm 
khoå mình, khoå ngöôøi. Ñaáy laø  choã  hôn nhau 
cuûa caùc baïn.

Treân ñöôøng ñi töø Thaønh phoá Hoà Chí Minh 
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ñeán Baø Ròa - Vuõng Taøu. Ñeán xa loä Bieân Hoøa, 
töø sau löng chuùng toâi moät chieác xe Honda löôùt 
nhanh qua,  moät  chaøng thanh nieân tuoåi  coøn 
hoïc troø quay nhìn laïi cöôøi, maáy chaùu thanh 
nieân khaùc ñang laùi xe raát caån thaän. Nhöng vì 
nuï  cöôøi  vaø  caùi  nhìn  thaùch  thöùc,  maáy  chaùu 
thanh nieân khoâng daèn ñöôïc maùu anh huøng, 
neân roà ga phoùng nhanh theo, lao mình nhö 
chieác teân, baát keå ngöôøi hoaëc xe coä khaùc treân 
ñöôøng.  Chæ  trong  chôùp  maét  laø  maáy  chaùu 
thanh nieân ñaõ maát huùt. Nhöng, khi xe chuùng 
toâi ñeán ngaõ ba Ñaïi Haøn, thì oâi thoâi! Moät caûnh 
töôïng haõi huøng, moät chieác xe taûi ñaõ  caùn beå 
ñaàu, oùc vaêng tung toùe, chaøng thanh nieân maø 
chuùng toâi ñaõ gaëp treân ñöôøng ñi luùc naõy.

Hôõi  caùc chaùu thanh thieáu nieân!  Chæ moät 
phuùt  noâng noåi  maø  caùc chaùu khoâng laøm chuû 
ñöôïc taâm mình, ñeå daãn ñeán moät söï khoå ñau 
cho cha meï, anh chò em vaø nhöõng ngöôøi thaân 
thöông cuûa caùc chaùu. Caùc chaùu coù bieát khoâng? 
Khi caùc chaùu bò tai naïn giao thoâng cheát, cha 
meï vaø anh chò em cuûa caùc chaùu khoå ñau nhö 
ai böùt töøng ñoaïn ruoät.  “Coâng cha nhö nuùi  
Thaùi  Sôn.  Nghóa  meï  nhö  nöôùc  trong 
nguoàn chaûy ra”.

Coâng  ôn  cha  meï  sanh  thaønh  caùc  chaùu, 
phaûi chòu nhieàu cöïc khoå, cay ñaéng môùi nuoâi 
naáng caùc chaùu lôùn khoân, “löng daøi vai roäng”.  
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Theá  maø  caùc  chaùu  ra  ñöôøng  khoâng  baûo  veä 
maïng soáng cuûa mình, ñeå mong coù  ngaøy baùo 
ñaùp ôn sanh thaønh döôõng duïc.

KHOÂNG THIEÁU NHÖÕNG “ANH HUØNG XA LOÄ” 
LAØ CAÙC EM HOÏC SINH

Caùc  em hoïc  sinh deã  ñua ñoøi,  boác  ñoàng,  
ngoâng cuoàng theå  hieän  baûn lónh laùi  xe laïng  
laùch, phoùng nhanh, vöôït aåu maø queân ñi söï  
quyù  giaù  sinh  maïng  cuûa  mình  vaø  cuûa  moïi  
ngöôøi (AÛnh treân Internet)

Caùc chaùu phaûi soáng, soáng nhö theá naøo ñeå 
laøm cho cha meï khoâng buoàn khoå, laø caùc chaùu 
ñaõ ñeàn ñaùp coâng ôn trôøi bieån cuûa ngöôøi. Neáu 
caùc chaùu laøm phieàn loøng cha meï, laø caùc chaùu 
ñaõ phuï ôn sanh thaønh cuûa ngöôøi, thì caùc chaùu 
khoâng xöùng ñaùng laø con ngöôøi. Con thuù vaät 
noù  coøn  bieát  thöông  cha  meï  huoáng  laø  con 
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ngöôøi. Phaûi khoâng hôõi caùc chaùu? Chuùng ta laø 
con ngöôøi coù trí tueä hieåu bieát, coù söï tö duy, 
suy nghó thì phaûi bieát ñaâu laø phaûi vaø ñaâu laø 
khoâng phaûi; bieát ñaâu laø aùc vaø ñaâu laø thieän; 
bieát  ñaâu  laø  laøm  khoå  cho  mình  vaø  ñaâu  laø 
khoâng laøm khoå cho mình; bieát ñaâu laø laøm khoå 
cho  ngöôøi  vaø  ñaâu  laø  khoâng  laøm  khoå  cho 
ngöôøi.

Theá sao caùc chaùu nôõ  ñaønh loøng naøo laøm 
khoå cha meï. Cho neân ra ñöôøng laùi xe thì caùc 
chaùu  phaûi  caån  thaän,  ñöøng chaïy  quaù  toác  ñoä 
laøm chuû, ñöøng laïng laùch, ñöøng vöôït qua maët 
xe khaùc maø khoâng ñoaùn ñöôïc toác ñoä xe, thì 
raát laø nguy hieåm. Ñöøng laùi xe khi uoáng röôïu 
say, ñöøng laùi xe khi buoàn nguû, ñöøng laùi xe khi 
coù taâm traïng buoàn lo saàu khoå, ñöøng laùi xe khi 
cô theå meät nhoïc, ñöøng vui chôi vôùi beø baïn maø 
haêng maùu anh huøng “xa loä” laø uoång coâng cha 
meï  sanh thaønh döôõng  duïc,  uoång  coâng  chín 
thaùng mang naëng ñeû ñau cuûa meï.

Caùc chaùu neân nhôù kyõ, laøm ngöôøi phaûi coù 
ñaïo ñöùc, nhaát laø ñaïo ñöùc giao thoâng. Vì thieáu 
ñaïo ñöùc naøy sinh maïng cuûa caùc chaùu nhö chæ 
maønh treo chuoâng; vì thieáu ñaïo ñöùc naøy seõ 
laøm  khoå  mình,  khoå  ngöôøi  vaø  khoå  caû  bao 
nhieâu ngöôøi khaùc nöõa.

Neáu treân ñöôøng ñi ai thieáu söï  caån thaän, 
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khoâng tuaân haønh luaät  leä  giao thoâng, khoâng 
hoïc ñaïo ñöùc giao thoâng, thì khoâng thaáy ñöôïc 
boån phaän vaø traùch nhieäm cuûa mình ñoái vôùi söï 
soáng coøn cuûa moïi ngöôøi. Khi aáy tai naïn giao 
thoâng  seõ  deã  daøng  xaûy  ñeán.  Xaûy  ñeán  vôùi 
nhöõng caùi cheát thaûm thöông vaø ñau khoå. Phaûi 
khoâng hôõi caùc chaùu? Caùc chaùu caàn phaûi caån 
thaän khi  laùi  xe ra ñöôøng.  Coâng ôn cha meï 
naëng laém caùc chaùu aï!

Muoán tai naïn giao thoâng chaám döùt, thì caùc 
chaùu  ñi  boä  cuõng  nhö  laùi  xe  phaûi  thaáy  boån 
phaän  ñaïo  ñöùc  laøm  ngöôøi  treân  tuyeán  ñöôøng 
mình ñang ñi vaø laùi xe. Phaûi caån thaän, phaûi 
caân nhaéc kyõ löôõng khi böôùc chaân ra ñöôøng, 
khi chieác xe cuûa mình lao tôùi. Coù nhö vaäy thì 
khoâng coøn ai cheát vì bò xe ñuïng nöõa. Söï ñau 
thöông naøy seõ chaám döùt.

Trong söï  reøn  luyeän  ñaïo  ñöùc  nhaân baûn - 
nhaân quaû laøm ngöôøi khoâng coù khoù khaên. Chæ 
caàn taäp luyeän cho thaønh thoùi quen, nhaát laø 
ñaïo ñöùc giao thoâng. Haèng ngaøy phaûi töï  aùm 
thò taâm mình baèng caâu:  “Khi ra ñöôøng ñi  
boä  hay laùi  xe,  ta haõy caän thaän giöõ  gìn  
luaät ñi ñöôøng nghieâm chænh, khoâng ñöôïc  
vi phaïm”.
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TAI NAÏN GIAO THOÂNG LAØM MAÁT MAÙT
RAÁT NHIEÀU SINH MAÏNG VAØ TAØI SAÛN

CUÛA ÑAÁT NÖÔÙC

(Caùc  naïn  nhaân  ñang  ñöôïc  caáp  cöùu  taïi  
Beänh vieän ña khoa tænh Ninh Thuaän, trong  
vuï  tai  naïn xe khaùch laät  nhaøo laøm 4 ngöôøi  
cheát,  41 ngöôøi  bò thöông ngaøy 30/5/2011 -  
AÛnh treân baùo maïng ThanhNien.com.vn)

Hoïc  ñaïo  ñöùc  giao  thoâng,  khi  ra  ñöôøng 
chuùng ta phaûi  nhôù  vaø  aùp duïng cho roõ  töøng 
haønh ñoäng, ñeå  traùnh tai naïn giao thoâng vaø 
khoâng bao giôø xaûy ra khoå ñau cho mình, cho 
ngöôøi. Coù nhö vaäy môùi trôû thaønh thoùi quen 
Ñaïo Ñöùc Laøm Ngöôøi.
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Chöông II:

ÑAÏO ÑÖÙC
HIEÁU SINH
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TÌNH MEÏ CON

Vöôïn meï vaø vöôïn con luoân luoân soáng saùt  
beân nhau.
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LOØNG THÖÔNG CON

Naêm aáy,  chuùng  toâi  hoïc  lôùp  ba  tieåu  hoïc, 
tröôøng Tieåu Hoïc Hoác Moân. Vôùi baøi taäp ñoïc, 
töïa ñeà: “Loøng thöông con cuûa moät con vöôïn 
meï”.

Khi con vöôïn meï bò teân, ruùt muõi teân ra, 
ngöûi muõi teân, noù bieát ngay muõi teân coù chaát 
ñoäc. Bieát raèng mình seõ khoâng coøn soáng ñöôïc 
bao laâu nöõa,  beøn trao con cho choàng noù,  laø 
con vöôïn ñöïc, roài buoâng tay rôi xuoáng cheát.

Tuy tuoåi coøn thô aáu, nhöng chuùng toâi cuõng 
khoâng  caàm  ñöôïc  nöôùc  maét,  nöôùc  maét  cuûa 
chuùng toâi  thöông xoùt  con vöôïn meï.  Thöông 
xoùt loøng thöông con cuûa con vöôïn meï. Ñoïc baøi 
taäp ñoïc naøy chuùng toâi ngheïn ngaøo. Thaày giaùo 
cuûa chuùng toâi cuõng khoùc vaø caû lôùp baïn beø cuûa 
chuùng  toâi  cuõng  khoùc.  Thöông con  vöôïn  meï 
bieát mình saép cheát, bieát mình seõ khoâng coøn 
gaàn beân choàng, beân con nöõa. Noù cuõng gioáng 
nhö moät  ngöôøi  meï  saép lìa con maø  vaãn coøn 
muoán  baûo  veä  con  mình,  neân  trao  con  cho 
choàng roài yeân taâm maø cheát, vì tin raèng choàng 
seõ thay mình baûo veä vaø nuoâi con lôùn khoân. 

So saùnh tình thöông con cuûa con ngöôøi vaø 
con vaät thì cuõng gioáng nhö nhau, loøng thöông 
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yeâu  con  cuûa  chuùng  thì  cuõng  chaúng  khaùc  gì 
loøng  thöông  yeâu  con  cuûa  moät  ngöôøi  meï. 
Chuùng ta thöông con bao nhieâu, thì loaøi ñoäng 
vaät cuõng thöông con baáy nhieâu. Phaûi khoâng 
hôõi caùc baïn?

COÙ LOØNG THÖÔNG MÔÙI ÑEM LAÏI
SÖÏ AN LAØNH CHO NHAU

Moät con choù  meï ñang cho moät 3 chuù hoå  
con buù nhö moät ngöôøi meï nuoâi con, taïi vöôøn  
baùch thuù Kansas, Myõ. Thaät laø hy höõu! (AÛnh  
treân Internet). Theá  giôùi  ñoäng vaät ñaâu thieáu  
loøng yeâu thöông vôùi nhau “Moät con ngöïa ñau 
caû taøu khoâng aên coû”.

Moät hoâm, chuùng toâi ñöôïc Thaày giaùo höôùng 
daãn ñeán ñình laøng caém traïi. Sau khi caém traïi 
xong, moät ngöôøi baïn hoïc cuûa chuùng toâi, troâng 
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thaáy moät toå quaï treân caây sao to. Anh baïn cuûa 
chuùng toâi treøo leân ñeå baét quaï con. Nhöng khi 
anh vöøa treøo leân ñöôïc nöûa caây, thì hai con 
quaï cha vaø meï cuûa chuùng keâu la aàm ó, roài bay 
xoâng vaøo ngöôøi, ñaàu, coå, maët cuûa anh baïn moå, 
caén, ñaù. Duø anh heát söùc choáng cöï, nhöng hai 
con quaï vì loøng thöông con, vì muoán baûo veä 
con, neân lieàu cheát xoâng vaøo moå, caén, ñaù ñaàu, 
maét,  tai  cuûa  anh  baïn.  Khieán  cho  anh  ta 
khoâng theå naøo choáng traû ñöôïc vaø cuõng khoâng 
coøn treøo tieáp tuïc ñöôïc, ñaønh phaûi tuït xuoáng.

Loaøi ñoäng vaät tuy beù nhoû, nhöng raát can 
ñaûm. Khi loøng thöông yeâu aáy ñöôïc boäc phaùt, 
thì con vaät cuõng nhö con ngöôøi xem caùi cheát 
nheï nhö loâng hoàng. Ñoái vôùi con ngöôøi thì hai 
con quaï chæ laø con vaät beù tí ti, coøn chuùng ta ví 
nhö  laø  ngöôøi  khoång  loà.  Theá  môùi  bieát  loøng 
thöông yeâu con caùi cuûa loaøi vaät, chuùng chaúng 
heà sôï haõi xoâng thaúng vaøo caén, moå, ñaù vaø keâu 
la aàm yõ.  Tieáng keâu la cuûa chuùng nhö tieáng 
keâu caàu cöùu, tieáng keâu trôøi cöùu cuûa chuùng ta 
vaäy.

Tröôùc loøng thöông con cuûa con vöôïn vaø hai 
con quaï, caùc baïn nghó sao? Loøng thöông con 
cuûa chuùng coù gioáng loøng thöông con cuûa con 
ngöôøi  khoâng? Chaéc khoâng khaùc phaûi  khoâng 
hôõi caùc baïn?
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VAÏN VAÄT COØN BIEÁT THÖÔNG YEÂU NHAU,

SAO CON NGÖÔØI KHOÂNG BIEÁT YEÂU 
THÖÔNG CON NGÖÔØI?

“Thoá  töû  hoà  
bi”, con  thoû  
cheát  con  choàn  
coøn  bieát  khoùc  
thöông, huoáng 
hoà chuùng ta laø  
con ngöôøi. Sao 
chuùng  ta  laïi  
khoâng  bieát  
thöông  nhau,  
laïi ñaùnh, chöûi  
maéng nhau.

(Nöõ sinh bò giaät toùc, ñaùnh ñaäp, sau ñoù coøn  
bò xeù aùo do ghen tuoâng, ngaøy 23/10/2010 taïi  
Caåm Phaû - AÛnh treân Internet).

Sao  chuùng  ta  laïi  khoâng  bieát  thöông  söï  
soáng cuûa muoân loaøi? Laïi  nôõ  nhaãn taâm gieát  
haïi vaø aên thòt chuùng? Sao chuùng ta laïi ñaønh  
taâm soáng treân söï ñau khoå cuûa muoân loaøi vaät  
khaùc nhö vaäy? Chuùng ta laø con ngöôøi hay laø  
aùc  thuù?  Chuùng  ta  laø  con  ngöôøi  hay  laø  aùc  
quyû???

Nhö vaäy, loaøi vaät cuõng bieát coù tình thöông, 
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cuõng bieát coù khoå ñau, cuõng bieát coù buoàn raàu, 
töû  bieät  sinh ly,  cuõng  bieát  coù  ham soáng,  sôï 
cheát,  cuõng  bieát  coù  vui,  coù  möøng,  v.v...  nhö 
chuùng ta vaäy. Veà  tình caûm thì  chuùng cuõng 
nhö chuùng ta, nhöng chuùng khoâng hôn chuùng 
ta,  laø  vì  chuùng  ta  coù  trí  thoâng  minh.  Trí 
thoâng  minh  cuûa  chuùng  ta  chinh  phuïc  ñöôïc 
khoâng gian, saùng taïo ra vaät chaát ñeå phuïc vuï 
ñôøi soáng cuûa con ngöôøi, khaéc phuïc ñöôïc thieân 
nhieân ñeå quaân bình nhòp soáng con ngöôøi vaø 
thôøi tieát. Tuy con ngöôøi laøm ñöôïc nhöõng vieäc 
lôùn nhö vaäy, nhöng chuùng ta vaãn maõi  khoå, 
khoå vì ñôøi soáng cuûa chuùng ta khoâng luùc naøo 
ñöôïc an oån yeân vui, moïi vaät ñeàu coù theå laøm 
cho  taâm  hoàn  chuùng  ta  baát  an,  baát  toaïi 
nguyeän;  khoå  vì nhöõng caûnh töû  bieät  sinh ly; 
khoå vì tuoåi giaø yeáu, cô theå taøn taï meät nhoïc 
run raåy, luïm cuïm, laãn loän; khoå vì bònh taät, 
nay ñau mai oám; khoå vì cheát, cheát laø moät söï 
haønh haï gheâ gôùm cuûa cô theå, ñau nhöùc taän 
cuøng maø khoâng ai laø ngöôøi traùnh khoûi.

Muoán thoaùt ra nhöõng noãi khoå ñau naøy, chæ 
coù con ñöôøng duy nhaát laø chuùng ta haõy trôû veà 
loøng thöông yeâu söï  soáng cuûa  muoân loaøi.  Vì 
chính loøng thöông yeâu  aáy  môùi  ñem laïi  cho 
taâm hoàn  cuûa  chuùng  ta moät  söï  thanh bình. 
Loøng thöông yeâu aáy chính laø “Ñaïo Ñöùc Hieáu 
Sinh”.
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ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH

Vaäy ñaïo ñöùc hieáu sinh laø gì? Ñaïo ñöùc hieáu 
sinh laø loøng thöông yeâu taát caû nhöõng söï vaät 
ñang soáng trong moâi  tröôøng soáng.  Hay noùi 
moät caùch khaùc cho deã hieåu hôn, laø chan hoøa 
tình caûm thaân thöông cuûa chuùng ta ñeán töøng 
coû caây, ñaát ñaù, nuùi soâng, thôøi tieát naéng möa, 
gioù baõo, v.v... cuøng caùc loaøi ñoäng vaät... ñang 
soáng quanh chuùng ta. Töøng giaây,  töøng phuùt 
chuùng cuøng ta ñang hít thôû trong baàu khoâng 
khí trong laønh vaø ñang rung ñoäng trong töøng 
nhòp soáng cuûa nhau. Xeùt cho cuøng, con ngöôøi 
cuõng nhö taát caû caùc loaøi ñoäng vaät khaùc ñeàu coù 
loøng yeâu thöông, loøng thöông yeâu aáy ñöôïc theå 
hieän qua ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû. Neáu 
khoâng theå hieän qua ñöôïc ñaïo ñöùc nhaân baûn - 
nhaân quaû thì con ngöôøi seõ khoå ñau bieát döôøng 
naøo.

Ngöôøi ta keå raèng loaøi chim cuoác, neáu con 
ñöïc hay con caùi bò baét ñi, thì con kia coøn laïi 
thænh thoaûng keâu suoát ñeâm tröôøng, khoâng coøn 
thích  aên  uoáng vaø  trong thôøi  gian ngaén  thì 
cuõng cheát theo con kia, cheát trong ñau khoå, 
trong thöông nhôù. Loaøi chim thuù maø coøn coù 
ñaïo ñöùc, ñaïo nghóa, loøng thöông yeâu nhau nhö 

106



Tröôûng Laõo THÍCH THOÂNG LAÏC

vaäy. Thì con ngöôøi nghó nhö theá naøo? Chuùng 
ta coù baèng loaøi chim thuù hay khoâng?

Ngöôøi  ta cuõng vaäy, cuõng ñau khoå vaø  yeâu 
thöông, cuõng tình saâu nghóa naëng taän cuøng 
nhö vaäy. Nhöng vì coù lyù trí khoân ngoan hôn 
loaøi vaät, coù ñaïo ñöùc hôn loaøi vaät, vì theá maø 
con  ngöôøi  deã  khuaây  khoûa.  Vì  boån  phaän,  vì 
traùch nhieäm ñaïo ñöùc nhaân baûn -  nhaân quaû 
khoâng ñöôïc pheùp laøm cho mình khoå, maø cuõng 
khoâng ñöôïc laøm cho nhöõng ngöôøi khaùc khoå, 
neân  chuùng  ta bieát  caùch  ngaên  ngöøa  vaø  dieät 
nhöõng  nhaân  quaû  aùc,  laøm  cho  ñôøi  soáng  cuûa 
chuùng ta heát ñau khoå, taâm hoàn chuùng ta ñöôïc 
bình thöôøng vaø an laïc.

Töø  choã  tröïc  tieáp  nhìn  thaáy  loøng  yeâu 
thöông loaøi caàm thuù, vaø tö duy taän cuøng loøng 
thöông yeâu aáy, chuùng ta ruùt ra ñöôïc moät baøi 
hoïc yeâu thöông söï soáng cuûa muoân loaøi ñoäng 
vaät. Duø baát cöù nhö theá naøo, ñoái vôùi loaøi ñoäng 
vaät  chuùng ta ñeàu  phaûi  coù  loøng thöông yeâu. 
Nhöng  coi  chöøng  loøng  yeâu  thöông  aáy  ñaët 
khoâng ñuùng choã,  noù  trôû  thaønh ích kyû,  nhoû 
moïn, heïp hoøi, caù nhaân, aùc ñoäc, hung baïo, voâ 
ñaïo ñöùc, khoâng löông tri löông naêng, v.v... vaø 
cuoái cuøng noù trôû thaønh aùc phaùp haïi mình, haïi 
ngöôøi,  haïi  muoân vaät.  Coù  nghóa laø  chuùng ta 
thöông con vaät  naøy gieát haïi  con vaät  khaùc... 
Hay gieát con vaät khaùc laøm thöïc phaåm cho con 
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vaät naøy.

Neáu chuùng ta bieát ñaët loøng yeâu thöông aáy 
ñuùng choã, thì noù trôû thaønh ñaïo ñöùc nhaân baûn 
- nhaân quaû khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi 
vaø khoå taát caû chuùng sanh. Noù mang cho moâi 
tröôøng soáng naøy moät tình thöông bao la voâ 
taän.

THIEÂN NHIEÂN LAØ MOÄT MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG, 
ÑEÅ SINH SOÂI VAØ NUOÂI SOÁNG MUOÂN LOAØI

Thôøi tieát naéng, möa, gioù, baõo vaø ngaøn caây  
noäi  coû  cuøng  vaïn  vaät  ñang  hoøa  mình  soáng  
chung  trong  moâi  tröôøng  soáng,  trong  khoâng  
gian  vaø  thôøi  gian  moät  caùch  linh  ñoäng  voâ  
cuøng. Neáu trong ñoù thieáu loøng yeâu thöông thì  
soùng gioù ba ñaøo noåi daäy nhö ñieân, nhö daïi...  
(AÛnh treân Internet) 
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Moâi  tröôøng  soáng  treân  haønh  tinh naøy  laø 
moät moâi tröôøng soáng chung cuûa caùc loaøi ñoäng 
vaät cuøng nhöõng loaïi coû caây. Vì theá, taát caû caùc 
loaøi  ñoäng vaät  treân haønh tinh naøy ñeàu phaûi 
thöông yeâu nhau, ñöøng gieát haïi laãn nhau, duø 
laø coû caây cuõng ñöøng gieát haïi chuùng moät caùch 
voâ  lyù.  Nhoå  moät  caây  coû,  beû  moät  caønh  caây 
khoâng lyù do chaùnh ñaùng laø phí phaïm söï soáng 
treân haønh tinh naøy. Moïi loaøi phaûi thöông yeâu 
nhau nhö con moät nhaø, nhö cuøng moät cha meï. 
Bôûi vì chuùng ta sanh ra töø moâi tröôøng soáng 
naøy, nöông töïa vaøo moâi tröôøng soáng naøy maø 
lôùn leân, nhö nöông töïa vaøo cha meï  vaø  anh 
em, chò em cuûa chuùng ta. Neáu khoâng coù coû caây 
vaø caùc loaøi ñoäng vaät thì chaéc chaén chuùng ta 
cuõng khoâng theå soáng ñöôïc. Theá sao chuùng ta 
laïi nôõ nhaãn taâm huûy hoaïi moâi tröôøng soáng. 
Töùc laø  chuùng ta khoâng yeâu thöông söï  soáng. 
Naéng möa gioù baõo khoâng coù, thì moâi tröôøng 
soáng cuõng khoâng coù, moâi tröôøng soáng khoâng 
coù, thì laøm gì coù  chuùng ta, coù  muoân loaøi coûø 
caây vaø  ñoäng vaät. Cho neân, moâi tröôøng soáng 
chính  laø  cha  meï  chung  cuûa  chuùng  ta,  cuûa 
muoân  loaøi  vaïn  vaät  vaø  coû  caây.  Chuùng  ta laø 
nhöõng ngöôøi thöøa höôûng söï soáng quyù baùu aáy, 
theá maø chuùng ta khoâng bieát baûo veä vaø giöõ gìn 
noù, laïi ñang taâm huûy dieät noù. Chính chuùng ta 
ñang  taâm  huûy  dieät  noù,  neân  chuùng  ta  phaûi 
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gaùnh chòu haäu quaû bao nhieâu söï khoå ñau, chöù 
khoâng phaûi söï khoå ñau töø ñaâu ñem ñeán cho 
chuùng ta. Chuùng ta ñaõ laàm, cöù töôûng söï khoå 
ñau  aáy  töø  moät  theá  giôùi  naøo  mang  ñeán,  töø 
nhöõng con ngöôøi khaùc, töø moät loaøi vaät khaùc 
mang ñeán. Hay töø moät söï ngaãu nhieân voâ tình 
mang ñeán. Vì theá chuùng ta luoân ñaáu tranh vôùi 
nhau ñeå töï toàn, nhöng khoâng ngôø chuùng ta ñaõ 
töï ngu si huûy dieät söï soáng cuûa mình.

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN LOØNG 
THÖÔNG YEÂU GIÖÕA HOÅ VAØ LÔÏN

(Hoå meï chaêm soùc ñaøn lôïn con taïi vöôøn thuù  
Sriracha, Thaùi Lan - AÛnh treân Internet) 

Coù  thaáu  roõ  moâi  tröôøng  soáng  laø  ôn  saâu 
nghóa naëng cuûa moïi loaøi, nhaát laø loaøi ngöôøi, 
thì chuùng ta môùi baûo veä vaø giöõ gìn noù, khoâng 
ñeå cho noù bò oâ nhieãm, bò hö hoaïi.
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Hieän giôø chuùng ta chöa thoâng suoát ñaïo ñöùc 
hieáu sinh, vì theá moãi haønh ñoäng caù nhaân cuûa 
chuùng ta ñaõ  voâ  tình huûy hoaïi  söï  soáng treân 
haønh tinh naøy, khieán cho muoân loaøi khoå ñau 
laïi caøng khoå ñau hôn.

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN LOØNG 
THÖÔNG YEÂU GIÖÕA MEØO VAØ CHUOÄT

Moät con meøo aên chung cuøng ñóa vôùi moät  
con chuoät thaät laø hy höõu, nhöng ñaây laø moät  
söï thaät (AÛnh treân Internet) 

Loøng hieáu sinh söï soáng laø söï bieát ôn saâu 
saéc cuûa chuùng ta ñoái vôùi söï  soáng cuûa muoân 
loaøi. Coù muoân loaøi môùi coù söï soáng cuûa chuùng 
ta ngaøy hoâm nay, khoâng theå naøo coù moät vaät 
gì maø soáng ñôn ñieäu moät mình ñöôïc. Söï soáng 
cuûa muoân loaøi laø söï nöông töïa vaøo nhau ñeå 
maø soáng. Coù hieåu ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta môùi 
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thaáy moïi vaät ñang soáng quanh ta laø raát quan 
troïng  cho  ñôøi  soáng  cuûa  chuùng  ta.  Ñaõ  quan 
troïng cho ñôøi soáng cuûa chuùng ta, sao chuùng ta 
laïi nhaãn taâm gieát haïi chuùng? Sao chuùng ta laïi 
nhaãn taâm aên thòt chuùng? Bieát roõ söï soáng treân 
haønh tinh laø nhö vaäy, thì chuùng ta laøm sao 
laïi khoâng thöông söï soáng cuûa nhau, töùc laø cuûa 
muoân loaøi. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Xeùt cho cuøng taän, thì moïi vaät sinh ra 
cuõng  cuøng  moät  cha,  moät  meï  nhö  treân 
chuùng  toâi  ñaõ  noùi. Vì  theá,  chuùng  ta  phaûi 
thöông yeâu nhau, phaûi thöông yeâu moâi tröôøng 
soáng cuûa chuùng ta nhö thöông cha meï  vaäy. 
Thöông yeâu  nhau  sao  caùc  baïn  laïi  nôõ  nhaãn 
taâm ñoát röøng, phaù röøng laøm cho ngaøn caây noäi 
coû phaûi khoâ heùo vaø cheát ñi, laøm cho caùc loaøi 
ñoäng vaät khoâng coøn choã ôû, choã soáng. Nhö vaäy 
laø loøng hieáu sinh cuûa caùc baïn sao? Caùc baïn 
ñoát  röøng  phaù  caây  laø  gieát  haïi  söï  soáng  cuûa 
muoân loaøi, nhö vaäy laø caùc baïn ñaõ thieáu ñaïo 
ñöùc hieáu sinh ñoái vôùi söï soáng cuûa muoân loaøi 
vaø chính laø ñoái vôùi  söï soáng cuûa caùc baïn. Taïi 
sao vaäy? Taïi vì khi caùc baïn phaù röøng, röøng bò 
phaù khoâng coøn ñuû söùc ñeå ngaên giöõ baõo toá vaø 
luõ luït, do ñoù neân thuûy tai luõ luït seõ ñeán vôùi caùc 
baïn. Thuûy tai luõ luït khoâng phaûi ngaãu nhieân 
maø  ñeán vieáng thaêm caùc baïn. Maø  chính caùc 
baïn ñaõ  laøm ra noù.  Neáu caùc  baïn khoâng ñoát 
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röøng, chaët caây, gieát haïi chuùng sanh thì laøm 
sao coù nhöõng ngöôøi thaân cuûa caùc baïn bò cheát 
troâi, cuûa caûi taøi saûn cuûa caùc baïn bò troâi maát 
vaø tieâu tan heát saïch saûn nghieäp.

Caùc baïn bieát thöông yeâu vaø giöõ gìn baûo veä 
söï  soáng cuûa muoân loaøi,  thì muoân vaät  muoân 
loaøi seõ  baûo veä  maïng soáng cuûa caùc baïn. Caùc 
baïn coù thaáy chaêng? Moät con choù lieàu mình ñeå 
cöùu chuû, moät con ngöïa lieàu cheát ñeå mang thaây 
chuû noù veà taän nhaø. Theá neân chuùng ta ñöøng vì 
moät  lyù  do gì maø  saùt  haïi  söï  soáng cuûa nhau 
treân haønh tinh naøy. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Thöông yeâu nhau baèng danh töø ngoân ngöõ 
thì vaãn chöa ñuû,  maø  phaûi  bieán noù  ra haønh 
ñoäng  baûo  veä,  giöõ  gìn,  khoâng  gieát  haïi  laãn 
nhau,  khoâng aên thòt  nhau,  giuùp nhau trong 
khi hoaïn naïn, giuùp nhau trong khi gaëp khoù 
khoå, luoân luùc naøo cuõng khoâng laøm khoå mình, 
khoå ngöôøi vaø muoân loaøi vaïn vaät duø laø coû caây. 
Nhöõng  haønh  ñoäng  aáy  môùi  thaät  söï  laø  yeâu 
thöông  söï  soáng.  Thöông  yeâu  söï  soáng  baèng 
haønh ñoäng nhö vaäy töùc laø ñaïo ñöùc hieáu sinh.

Bôûi vì khoâng coù  con vaät naøo khi sinh ra 
ñôøi maø khoâng sôï cheát, sôï ñau khoå. Nhöng vì 
tuoåi thoï nhaân quaû cuûa chuùng chæ coù theå soáng 
trong moät thôøi gian nhaát ñònh, nhö con ngöôøi 
chæ soáng cao laém laø treân traêm tuoåi, khoâng theå 
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treân hai, ba traêm tuoåi ñöôïc; con ve saàu chæ 
soáng trong muøa haï ba thaùng maø thoâi, v.v...

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN LOØNG 
THÖÔNG YEÂU GIÖÕA NGÖÔØI VAØ SÖ TÖÛ

Sö töû  laø  moät  loaøi  thuù  hung aùc.  Vaäy maø  
ngöôøi ñaøn oâng naøy vaãn chôi ñuøa thaân thieát  
vôùi chuùng. Hình aûnh naøy xaùc ñònh muoân vaät  
vaø  loaøi  ngöôøi  coù  theå  trôû  thaønh  laø  nhöõng  
ngöôøi  baïn thaân. Phaûi  khoâng caùc baïn? (AÛnh  
treân Internet) 

Theo ñònh luaät cuûa nhaân quaû, töùc laø theo 
ñònh luaät cuûa moâi tröôøng soáng, duø muoán, duø 
khoâng  thì  nhöõng  loaøi  ñoäng  vaät  soáng  treân 
haønh tinh naøy ñeàu coù moät chu kyø soáng cheát 
nhaát  ñònh roõ  raøng,  qua nghieäp löïc  cuûa moãi 
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loaøi: con ve saàu thì ba thaùng, con choù cao laém 
laø 15 naêm, vaø moãi loaøi ñeàu coù tuoåi thoï nhaát 
ñònh cuûa noù. Muoán hôn cuõng khoâng theå naøo 
ñöôïc, duø coù theå keùo daøi söï soáng trong moät vaøi 
naêm, nhöng trong moät vaøi naêm aáy laø nhöõng 
naêm soáng trong ñau khoå hôn laø an vui. Tuoåi 
caøng giaø beänh caøng nhieàu, do cuoäc ñôøi soáng 
khoâng bieát thöông yeâu söï soáng. 

Muoán keùo daøi maïng soáng ra maø khoâng bò 
beänh ñau vaø khoå sôû, thì phaûi baèng caùch soáng 
ñuùng ñaïo ñöùc hieáu sinh, soáng maø khoâng laøm 
moät  loaøi  vaät  naøo  khoå  ñau,  soáng  maø  khoâng 
gieát moät loaøi vaät naøo caû. Coù nghóa laø khoâng 
laáy söï  ñau khoå  cuûa vaät  khaùc maø  nuoâi  thaân 
maïng mình; coù nghóa laø khoâng laáy söï ñau khoå 
cuûa ngöôøi khaùc vaät khaùc laøm söï vui cho mình, 
nhö gieát chuùng sanh aên thòt, nhö aên troäm, aên 
cöôùp.  Hoaëc  baèng nhöõng thuû  ñoaïn gian xaûo, 
löôøng laän cöôùp coâng, cöôùp cuûa cuûa ngöôøi khaùc. 
Hoaëc duøng nhöõng troø chôi nhö choïi traâu, ñua 
ngöïa, ñaáu boø, choïi gaø, choïi caù, choïi deá, ñaáu 
voõ, v.v...

Neáu  ngöôøi  naøo  soáng  maø  traùnh  moïi 
vieäc laøm aùc nhö treân, thì tuoåi thoï seõ daøi 
laâu. Tuoåi thoï daøi laâu laø nhôø ôû taâm hoàn 
thanh thaûn, an laïc vaø voâ söï, vì khoâng coù 
aùc phaùp.
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Neáu con ngöôøi coù trí tueä thoâng minh hôn, 

muoán cho söï soáng ñöôïc keùo daøi tuoåi thoï thì 
thöù  nhaát  phaûi  bieát  baûo veä  moâi  tröôøng soáng 
treân haønh tinh naøy.  Nghóa laø  ñöøng ñeå  loaøi 
vaät lôùn aên thòt loaøi vaät beù, loaøi vaät beù aên thòt 
loaøi vaät beù hôn nöõa, vaø chính baûn thaân cuûa 
mình khoâng neân gieát haïi vaø laøm ñau khoå caùc 
loaøi vaät khaùc.

Ngaøy xöa, oâng Trang Töû coù neâu ra moät caâu 
chuyeän mang ñaày tính chaát hung aùc, vôùi hình 
aûnh cuï theå veà cuoäc soáng cuûa caùc loaøi ñoäng vaät 
treân haønh tinh naøy, keå caû con ngöôøi. 

Caâu  chuyeän  nhö  theá  naøy:  “Moät  oâng  thôï 
saên ñang rình raäp baén moät con chim où; con 
chim où ñang rình raäp baét moät con chim saâu; 
con chim saâu ñang rình raäp baét moät con boï 
ngöïa vaø  con coïp ñang rình raäp baét oâng thôï 
saên”. Cuoäc soáng cuûa muoân loaøi treân haønh tinh 
naøy  laø  nhö theá.  Vì  theá  laøm sao  thoaùt  khoå 
ñöôïc. Coù moät toân giaùo ñaõ xaùc ñònh ñieàu naøy: 
“Ñôøi laø bieån khoå”. Bieát ñôøi laø khoå, nhöng 
khoâng ai bieát caùch laøm cho ñôøi thoaùt khoå, vì 
theá maø töø söï khoå naøy choàng leân söï khoå khaùc.

Vôùi hình aûnh oâng Trang Töû ñaõ neâu ra, laø 
moät hình aûnh linh ñoäng cuï theå ñaày tính saùt 
haïi laãn nhau cuûa caùc loaøi ñoäng vaät treân haønh 
tinh naøy. Hình aûnh naøy noùi leân ñöôïc söï thieáu 
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ñaïo ñöùc hieáu sinh töø con ngöôøi ñeán caùc loaøi 
ñoäng vaät khaùc.

MUOÂNG THUÙ VAØ CON NGÖÔØI COÙ THEÅ
TRÔÛ THAØNH NHÖÕNG NGÖÔØI BAÏN THAÂN

(Gaáu Baloo, sö töû  Leo vaø  hoå  Shee Khan  
soáng thaân thieát beân nhau töø khi 2 thaùng tuoåi  
taïi  trung  taâm  Noah's  Ark,  Myõ  -  AÛnh  treân  
Internet) 

Khoâng bieát ñaïo ñöùc hieáu sinh, neân töø loaøi 
ngöôøi ñeán loaøi vaät ñang phaù hoaïi söï soáng cuûa 
nhau treân haønh tinh naøy, chöù khoâng bao giôø 
bieát baûo veä söï soáng cuûa nhau. Trong khi moïi 
vaät  ñeàu  sinh ra cuøng chung trong moät  moâi 
tröôøng soáng. Theá maø ñaønh loøng gieát haïi vaø 
aên thòt laãn nhau. Ñoù laø moät hình aûnh ñoäc aùc; 
moät hình aûnh thieáu ñaïo ñöùc nhaân quaû; moät 
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hình aûnh ñau khoå maø loaøi ngöôøi vaø caùc loaøi 
ñoäng vaät ñang töï saùt, ñang phaù hoaïi söï soáng 
treân cuûa mình, ñeå maø töï gieát daàn moøn theo 
caùc duyeân trong luaät nhaân quaû.

Bôûi vaäy, neáu con ngöôøi maø khoâng hoïc ñaïo 
ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû thì khoâng laøm sao 
hieåu  ñöôïc  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh.  Khoâng hieåu 
ñöôïc ñaïo ñöùc hieáu sinh thì loøng thöông 
yeâu söï soáng treân haønh tinh naøy laøm sao 
coù  ñöôïc.  Maø  khoâng  coù  thöông  yeâu  söï 
soáng treân haønh tinh naøy thì chaéc chaén 
moâi  tröôøng  soáng  cuûa  chuùng  ta  seõ  do 
chuùng ta huûy dieät. Do chuùng ta seõ  laøm oâ 
nhieãm vì  taâm aùc  ñoäc  gieát  haïi  söï  soáng  cuûa 
nhau, taïo thaønh moät khoâng gian aùc khí. Do 
theá, tuoåi thoï con ngöôøi vaø caùc loaøi ñoäng vaät 
khaùc khoâng theå taêng leân theâm tuoåi ñöôïc, maø 
coøn  coù  chieàu lui  suït.  Tuoåi  thoï  lui  suït  laø  do 
bònh taät nan y cuûa thôøi ñaïi; laø do söï taøn phaù 
cuûa  bom  ñaïn  chieán  tranh;  laø  do  aên  uoáng 
nhieàu chaát ñoäc; laø do aên ôû thieáu veä sinh; laø 
do khoâng bieát giöõ gìn moâi tröôøng soáng trong 
saïch, thöôøng laøm oâ nhieãm.

Neáu  moâi  tröôøng soáng  cuûa  chuùng ta bò  oâ 
nhieãm,  duø  chuùng ta coù  kheùo  leùo  boài  döôõng 
trong aên uoáng vaø taäp theå thao, theå duïc hoaëc 
taäp döôõng sinh, thì cuõng khoâng theå keùo daøi 

118



Tröôûng Laõo THÍCH THOÂNG LAÏC

tuoåi thoï ra theâm ñöôïc.

Ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû ñaõ xaùc ñònh 
ñieàu naøy.  Neáu moâi tröôøng soáng ñöôïc baûo veä, 
loaøi  vaät  khoâng  bò  gieát  haïi,  baàu  khoâng  khí 
trong saïch, thanh tònh, khoâng coù saùt khí cuûa 
chuùng sanh bò gieát, khoâng coù thaûi ra nhöõng 
chaát  baån  oâ  nhieãm  hoaëc  nhöõng  khí  ñoäc  vaø 
nhöõng chaát  thuoác  ñoäc  do caùc  nhaø  maùy  saûn 
xuaát vaät gia duïng thaûi ra, thì söùc khoûe con 
ngöôøi  gia  taêng,  tuoåi  thoï  seõ  keùo  daøi  theâm 
nhieàu.

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN LOØNG 
THÖÔNG YEÂU GIÖÕA NGÖÔØI VAØ CAÙ

(Moät huaán luyeän vieân ñang chôi ñuøa vôùi  
chuù caù kình teân laø Lovey taïi Nhaät Baûn - AÛnh  
treân Internet)

Bôûi  vaäy,  chính loøng thöông yeâu  söï  soáng 
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cuûa  muoân loaøi  ñoäng vaät,  ñoù  laø  loøng thöông 
yeâu chính baûn thaân mình. Loøng thöông yeâu 
aáy laø  ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû,  noù  seõ 
chuyeån ñoåi ñöôïc beänh taät, khoå ñau, tai naïn, 
khieán cho ñôøi soáng cuûa chuùng ta thanh thaûn, 
an laïc,  yeân vui vaø  haïnh phuùc. Nhôø  theá  maø 
tuoåi thoï cuûa chuùng ta ñöôïc keùo daøi vaø keùo daøi 
maõi maõi vôùi moät taâm hoàn thanh thaûn, an laïc 
vaø voâ söï.

Caùc toân giaùo daïy chuùng ta aên chay, 
cuõng  laø  ñeå  thöïc  hieän  ñaïo  ñöùc  thöông 
yeâu aáy, chöù khoâng phaûi aên chay ñeå ñöôïc 
sanh leân coõi Thieân Ñaøng, Cöïc Laïc. Chính 
aên  chay laø  vì  loøng  thöông  yeâu  söï  soáng,  vì 
khoâng muoán thaáy söï ñau khoå cuûa mình, cuûa 
ngöôøi vaø  cuûa nhöõng loaøi vaät khaùc. Vì muoán 
baûo  veä  söï  soáng  cuûa  mình  vaø  söï  soáng  cuûa 
muoân  loaøi  vaïn  vaät  khaùc,  neân  chuùng  ta  aên 
chay.

Ñeå thöïc hieän ñöôïc ñaïo ñöùc hieáu sinh cho 
baèng ñöôïc, chuùng ta phaûi coá gaéng baûo veä vaø 
giöõ gìn moâi tröôøng soáng. Ñoù laø khoâng neân saùt 
haïi söï  soáng treân haønh tinh naøy, duø  laø  moät 
coïng coû  chöa phaûi  luùc  nhoå  cuõng khoâng neân 
nhoå, huoáng laø loaøi ñoäng vaät. Phaûi khoâng hôõi 
caùc baïn?
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THÖÔNG YEÂU
SÖÏ SOÁNG CUÛA MUOÂN LOAØI

LAØ THÖÔNG YEÂU MÌNH

Neáu xung quanh chuùng ta toaøn laø söï cheát 
thì  chuùng ta cuõng khoâng soáng ñöôïc.  Ví  duï: 
ngaøn caây noäi coû cheát khoâ vaø taát caû loaøi ñoäng 
vaät  cuõng  ñeàu  cheát  saïch  thì  phoûng  chöøng 
chuùng ta coù soáng ñöôïc hay  khoâng? Chaéc laø 
khoâng. Phaûi laø khoâng hôõi caùc baïn? Moïi vaät 
ñeàu cheát thì chuùng ta soáng vôùi ai ñaây? Soáng 
moät mình trô troïi laøm sao soáng ñöôïc caùc baïn 
aï!  Theá  maø  moïi  vaät ñang soáng quanh ta thì 
chuùng ta laïi muoán chaø ñaïp leân söï soáng ñoù, ñeå 
maø soáng moät mình. Caùc baïn coù thaáy ai soáng 
moät mình chöa?

Giaû  thöû,  neáu coû  caây treân haønh tinh naøy 
ñeàu bò huûy dieät saïch, thì söï soáng cuûa caùc baïn 
coù  soáng  ñöôïc  hay  khoâng?  Coû  caây  ñeàu  dieät 
saïch thì thuù vaät cuõng khoâng soáng ñöôïc huoáng 
laø con ngöôøi. Cho neân söï soáng cuûa ngaøn caây 
noäi  coû  raát  quan troïng, noù  chính laø  söï  soáng 
chung cuûa muoân loaøi. Vì theá chuùng ta haõy baûo 
veä moâi tröôøng soáng, baûo veä moâi tröôøng soáng 
töùc laø ñaïo ñöùc hieáu sinh.
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Söùc soáng cuûa ngaøn caây noäi coû vaø vaïn vaät 

ñeàu coù moät söï lieân heä vôùi söï soáng cuûa chuùng 
ta, raát roõ raøng vaø cuï theå. Thieáu söï soáng cuûa 
muoân  loaøi  thì  theá  gian  naøy  trôû  thaønh  khoâ 
caèn; thì theá gian naøy trôû thaønh laø ñaát cheát; 
thì moâi tröôøng soáng naøy khoâng coøn goïi laø moâi 
tröôøng soáng ñöôïc nöõa.

MAØU XANH CUÛA NGAØN CAÂY NOÄI COÛ
LAØ SÖÙC SOÁNG CUÛA CHUÙNG TA

Nhìn ngaøn caây noäi  coû  coù  moät maøu xanh  
töôi maùt dòu, ñoù laø söùc soáng cuûa ngaøn caây noäi  
coû khieán cho söï soáng cuûa chuùng ta, hay noùi  
khaùc vaø roõ hôn laø taâm hoàn cuûa chuùng ta coù  
moät söï caûm nhaän deã chòu, maùt meû vaø eâm aû  
(AÛnh treân Internet) 

Coù thöông yeâu söï soáng cuûa muoân loaøi ñoäng 
vaät vaø coû caây thì môùi baûo veä ñöôïc söï soáng cuûa 
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chính mình, môùi coù thaät söï yeâu  thöông mình, 
môùi  ñem laïi  söï  an  laønh,  yeân  vui  cho  cuoäc 
soáng cuûa mình. Mình môùi thaáy ñöôïc ñaïo ñöùc 
nhaân baûn - nhaân quaû laø chính thieän phaùp, laø 
chaân haïnh phuùc cuûa ñôøi ngöôøi.

Vì thöông mình sao mình laïi nôõ nhaãn taâm 
khoâng thöông loaøi vaät khaùc, trong khi nhöõng 
loaøi  vaät  khaùc  cuõng  ham soáng  sôï  cheát  nhö 
mình; vì thöông mình sao mình laïi nhaãn taâm 
chaø ñaïp leân söï soáng cuûa ngöôøi khaùc, vaät khaùc 
baèng caùch maéng moû chöûi maéng hoï, trong khi 
ai cuõng muoán soáng an vui, thanh thaûn khoâng 
phieàn naõo,  khoâng ñau khoå.  Vì thöông mình 
sao mình laïi nhaãn taâm gian xaûo löøa ñaûo, cöôùp 
giöït taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc, trong khi ai cuõng 
muoán giöõ gìn vaø baûo veä taøi saûn cuûa mình. Vì 
thöông mình sao  ta  laïi  nhaãn  taâm ñoát  phaù 
röøng,  gieát  haïi  sinh linh,  trong khi moïi  vaät 
ñeàu  muoán soáng beân loaøi  ngöôøi.  Caùc  baïn coù 
thaáy chaêng? Nhöõng caây  coû  soáng quanh beân 
ngöôøi thì xinh töôi toát ñeïp hôn nhöõng caây coû 
soáng xa ngöôøi. Tình coû caây ñoái vôùi con ngöôøi 
maø coøn vaäy, thì con ngöôøi sao laïi nhaãn taâm 
cho ñaønh. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Chuùng  ta  haõy  xem nhöõng  loaøi  vaät  soáng 
quanh  ta  nhö  laø  baïn,  nhö  laø  nhöõng  ngöôøi 
thaân thöông. Chuùng ta coù  thaáy chaêng? Moät 
con choù,  moät con meøo, moät con gaø,  con vòt, 
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cho ñeán traâu, boø, deâ, ngöïa, v.v... noùi chung laø 
taát caû nhöõng loaøi vaät maø chuùng ta nuoâi, duø laø 
coïp beo, raén ñoäc, thuù döõ, khi ñaõ ñöôïc chuùng 
ta  nuoâi  döôõng  thì  chuùng  trôû  thaønh  nhöõng 
ngöôøi baïn thaân cuûa chuùng ta. Khi chuùng ta ñi 
xa veà, laâu ngaøy vaéng maët, gaëp laïi chuùng ta, 
chuùng ñeàu vui möøng hôùn hôû, quaây quaàn beân 
ta, nhö khoâng bao giôø muoán rôøi xa nhau.

Khi coù  nhöõng ngöôøi  thaân trong gia ñình 
maát, chuùng cuõng buoàn raàu khoå ñau, boû aên, boû 
uoáng, chuùng cuõng bieát thöông yeâu chuùng 
ta nhö nhöõng ngöôøi thaân, nhö cha meï, 
nhö anh chò em trong nhaø. Côù sao chuùng 
ta  laïi  nhaãn  taâm  khoâng  thöông  chuùng  nhö 
nhöõng ñöùa con cuûa chuùng ta vaäy. Nôõ taâm naøo 
chuùng ta baét chuùng ñem ra laøm thòt ñeå aên. 
Roài  coøn  baûo  raèng:  “Nhaân  döôõng  vaät,  vaät  
döôõng nhaân”. Thaät  laø  lôøi  noùi  che ñaäy,  ñaày 
loøng aùc hieåm vaø saâu ñoäc. Taâm loøng cuûa nhöõng 
ngöôøi naøy chai lì nhö caây ñaù. Hoï ñaâu coøn coù 
tình caûm, tình ngöôøi, tình vaät. Hoï ñaâu coøn coù 
caûm thoâng gì ñöôïc loøng thöông yeâu cuûa loaøi 
ñoâïng vaät ñoái vôùi con ngöôøi, vôùi chuùng ta. Coù 
thöông yeâu söï soáng cuûa vaïn vaät thì môùi baûo 
veä ñöôïc söï soáng cuûa chính mình, môùi coù thaät 
söï thöông mình. Taïi sao vaäy?

Vì coù thöông yeâu söï soáng cuûa muoân loaøi thì 
chuùng ta môùi coù baûo veä söï soáng aáy. Coù baûo veä 
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söï soáng aáy thì chính laø chuùng ta baûo veä moâi 
tröôøng soáng chung, thì cuoäc soáng cuûa chuùng ta 
môùi coù söï an laønh. Coøn chuùng ta huûy dieät söï 
soáng  cuûa  muoân  loaøi  chính laø  chuùng ta huûy 
dieät söï soáng cuûa mình.

Ví duï: Vì chaët caây, ñoát röøng, phaù hoaïi söï 
soáng cuûa loaøi thaûo moäc, khieán cho ñoài nuùi khoâ 
troïc, maøu xanh töôi ñaõ maát. Nhìn vaøo caûnh 
aáy nhö noùng chaùy ruoät gan, chuùng ta coù moät 
caûm giaùc buoàn thöông vaø ñau khoå. Maøu xanh 
töôi cuûa ngaøn caây noäi coû ñaõ bieán maát, khieán 
cho thôøi tieát khoâ khan caèn coãi laïi caøng khoâ 
khan, caèn coãi hôn. Vì theá, con ngöôøi deã sanh 
ra beänh taät khoù trò. Röøng caây bò phaù huûy, baàu 
khoâng khí  thì  oâ  nhieãm, con ngöôøi  thì  luoân 
luoân thaûi ra nhöõng töø tröôøng aùc ñoäc, thöôøng 
saùt  haïi  sanh linh ñeå  aên  thòt.  Do theá,  cuoäc 
soáng con ngöôøi thöôøng hay bò thieân tai luõ luït. 
Thieân tai luõ  luït do con ngöôøi taïo ra, chæ vì 
phaù hoaïi söï soáng treân haønh tinh naøy, chæ vì 
laøm oâ nhieãm noù.

Khi röøng bò phaù huûy thì loaøi thuù vaät cuõng 
khoâng coøn choã soáng, theá laø phaù röøng laø phaù 
söï  soáng cuûa muoân loaøi.  Loøng thöông yeâu söï 
soáng cuûa muoân loaøi vaïn vaät laø ñaïo ñöùc hieáu 
sinh, noù laø nhöõng haønh ñoäng ñaïo ñöùc trong 
neàn ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû khoâng laøm 
khoå mình, khoå ngöôøi vaø khoå chuùng sanh.
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Nhìn  chung,  moïi  ngöôøi  trong  cuoäc  soáng 

hieän giôø treân theá gian naøy, duø laø ngöôøi coù toân 
giaùo hay khoâng toân giaùo ñeàu thieáu ñaïo ñöùc 
hieáu  sinh.  Thieáu  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh  töùc  laø 
thieáu söï baûo veä vaø giöõ gìn moâi tröôøng soáng 
cuûa quaû ñòa caàu. 

NGAØN CAÂY NOÄI COÛ ÑANG KHOÂ CHEÁT
LAØ CHUÙNG TA ÑANG CHEÁT

Nhìn ngaøn caây noäi coù moät maøu vaøng chaùy  
khoâ caèn coãi, ñoù laø söï soáng cuûa ngaøn caây noäi  
coû ñaõ ñi vaøo coõi cheát, ñeå laïi cho taâm hoàn cuûa  
chuùng  ta  nhöõng  caûm  nhaän  giaø  nua,  buoàn  
chaùn vaø khoå ñau. Thaáy ngaøn caây noäi coû khoâ  
cheát, loøng chuùng ta ñau nhoùi leân nhö chính  
ai ñang caét  ñöùt töøng ñoaïn ruoät,  nhö chính  
mình ñang cheát  khoâ  caèn  theo  caûnh  vaät  vaø  
taâm hoàn mình cuõng khoâng thaáy  ham thích  
soáng khi chung quanh mình coù moät söï cheát,  
moät söï cheát buoàn thaûm (AÛnh treân Internet) 
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Coù nhöõng toân giaùo daïy tín ñoà aên chay laøm 
laønh. Nhöng khoâng phaûi vì ñaïo ñöùc hieáu sinh 
maø aên chay, maø vì giaùo ñieàu cuûa toân giaùo ñoù. 
Vì  aên  chay  laøm  laønh  ñeå  ñöôïc  phöôùc  baùo 
khoâng  tai  naïn,  bònh  taät  vaø  ñöôïc  sanh  leân 
Thieân Ñaøng, Cöïc Laïc, ñeå ñöôïc chö Phaät, chö 
Boà taùt gia hoä.

Coù nhöõng ngöôøi aên chay laø ñeå trò beänh chöù 
khoâng  phaûi  vì  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh;  cuõng  coù 
nhöõng ngöôøi aên chay laø ñeå tu taäp Thieàn ñònh, 
ñeå coù thaàn thoâng phaùp thuaät hoaëc ñeå trôû veà 
nhaäp vaøo vôùi baûn theå vuõ truï; cuõng coù ngöôøi 
aên  chay laø  ñeå  ñeán khi  cheát,  linh hoàn ñöôïc 
sanh leân coõi Phaät, Nieát Baøn, chöù khoâng phaûi 
vì ñaïo ñöùc hieáu sinh. Chính vì aên chay laøm 
laønh nhö theá, neân thaûo naøo bònh taät, thieân 
tai, hoûa hoaïn, ñoäng ñaát, luõ luït, baõo toá, v.v... 
khoâng naêm naøo laø khoâng xaûy ra, khoâng naêm 
naøo laø khoâng cöùu trôï. 

Tröôùc caûnh tai hoïa ngöôøi cheát, cuûa caûi bò 
phaù huûy naøy haèng naêm, maø ngöôøi ta khoâng 
truy tìm nguyeân nhaân naøo ñaõ gaây ra, ñeå  coù 
bieän phaùp ngaên ngöøa vaø khaéc phuïc.

Naøy caùc baïn thaân meán! Loøng thöông yeâu 
söï soáng cuûa chuùng ta neáu thöïc hieän ñöôïc ñoái 
vôùi nhöõng loaøi ñoäng vaät, töø loaøi ñoäng vaät nhoû 
tí ti nhö: loaøi coân truøng... ñeán nhöõng loaøi vaät 
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coù  thaân mình to lôùn nhö: raén,  voi,  caù...;  töø 
nhöõng loaøi gia suùc nuoâi trong nhaø nhö: traâu, 
boø,  heo,  deâ,  gaø,  choù...  ñeán  nhöõng  loaøi  vaät 
hoang  daõ  nhö:  nai,  höôu,  khæ,  vöôïn,  choàn 
cheo,  soùc,  nhím...  neáu  chuùng  ta  bieát 
thöông  yeâu  chuùng,  thì  chuùng  seõ  trôû 
thaønh nhöõng ngöôøi baïn thaân thöông cuûa 
chuùng ta, hay coøn hôn theá nöõa, chuùng seõ 
trôû thaønh nhöõng ñöùa con thaân yeâu cuûa chuùng 
ta vaäy. Do loøng thöông yeâu aáy maø moïi vaät coù 
moät cuoäc soáng töôi maùt, an laønh, haïnh phuùc, 
yeân vui.  Vaø  vì  vaäy  bònh taät,  thieân tai,  hoaû 
hoaïn, luõ luït, baõo toá cuõng khoâng coù. Thôøi tieát 
luùc naøo cuõng möa thuaän, gioù hoøa.

Caùc baïn coù nhìn thaáy chaêng? Moät vò tu só 
coù  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh,  ñang  soáng  vôùi  loøng 
thöông yeâu cuûa mình ñoái vôùi nhöõng loaøi thuù 
vaät hoang daõ trong röøng saâu. Chuùng luoân gaàn 
guõi beân vò tu só nhö moät ngöôøi cha, moät ngöôøi 
meï, moät ngöôøi anh, moät ngöôøi chò, moät ngöôøi 
em thaân thöông, Moãi khi ngöôøi tu só ñi vaéng, 
chuùng  cuõng  bieát  buoàn  raàu  nhôù  mong.  Khi 
ngöôøi tu só trôû veà, chuùng ruû nhau nhaûy nhoùt, 
ra chaøo ñoùn vui möøng hôùn hôû. Roõ raøng, taát caû 
loaøi ñoäng vaät ñeàu soáng coù tình caûm nhö nhau: 
bieát thöông yeâu, bieát buoàn raàu, bieát khoå ñau 
khi xa vaéng nhau, khi chia lìa nhau; bieát vui 
möøng, haân hoan khi truøng phuøng, sum hoïp.
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Nhìn caûnh töôïng naøy, theá sao chuùng ta laïi 
nôõ nhaãn taâm baét chuùng gieát ñeå  aên thòt cho 
ñaønh. Theá sao chuùng ta laïi nhaãn taâm ñaùnh 
ñaäp chuùng reân la,  keâu  theùt  maø  chaúng chuùt 
loøng thöông xoùt.

ÑOÂI BAÏN THAÂN

Choù  laø  loaøi  vaät  thaân  thieát  vaø  raát  trung  
thaønh vôùi con ngöôøi, vaäy maø nhieàu ngöôøi coøn  
ñang taâm gieát haïi vaø aên thòt chuùng. Thaät laø  
voâ tình, voâ nghóa! (AÛnh treân Internet) 

Gaàn nhaø  chuùng toâi  coù  moät  gia ñình nhaø 
kia nuoâi moät con choù,  vì khoâng cho aên, ñoùi 
quaù neân chuù choù vaøo oå tröùng gaø tha ñi moät 
tröùng. Chuû nhaø baét gaëp lieàn duøng caây, gaäy, 
goäc ñaùnh ñeán ñoãi  con choù  cheát  ñi soáng laïi, 
ñau quaù con choù ñaõ æa ñaùi töù tung. Nhöng chuû 
nhaø naøo coù thöông yeâu, ñaùnh ñeán ñoãi con choù 
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gaãy chaân, boø leát cho ñeán khi cheát. Cheát roài 
ngöôøi chuû nhaø coøn ñem laøm thòt aên. 

Moät  caûnh töôïng ñau loøng ñaày  nöôùc  maét, 
chæ caàn coù moät chuùt xíu loøng thöông thì ngöôøi 
ta cuõng ñuû rôi nöôùc maét, khoùc cho thaân phaän 
laøm  loaøi  vaät,  hay  chính  laø  khoùc  cho  thaân 
phaän cuûa mình. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Trong  xaõ  hoäi  haèng  ngaøy,  chuùng  ta  ñaõ 
chöùng  kieán  bieát  bao  caûnh  töôïng  ñau  loøng. 
Chuùng ta haõy ñeán loø saùt sinh cuûa Thaønh phoá 
Hoà  Chí  Minh, hoï  ñang gieát  traâu,  boø,  heo... 
Chöùng kieán caùi cheát vaø caûnh maùu ñoå, thòt rôi, 
cuûa loaøi suùc sanh naøy thaät laø ñau thöông vaø 
theâ thaûm. Tröôùc khi cheát nhöõng con vaät ñeàu 
buoàn  thaûm,  cô  theå  run  raåy.  Moät  tieáng  keâu 
theùt, moät tieáng la to, moät tieáng roáng leân laø 
chieác xaùc khoâng hoàn baát ñoäng, maëc tình cho 
ai moå xeû...

Tröôùc caûnh töôïng naøy, chuùng ta môùi thaáy 
con ngöôøi quaù taøn nhaãn vaø ñoäc aùc, chaúng coù 
chuùt  loøng  thöông  yeâu  vaø  xoùt  xa  söï  soáng. 
Chính con ngöôøi ñaõ töï ñem söï ñau khoå, bònh 
taät, tai naïn vaø cheát choùc cho mình maø khoâng 
bieát.  Chính con ngöôøi ñaõ ñem thieân tai, hoûa 
hoaïn, luõ luït, ñoäng ñaát, baõo toá, chieán tranh... 
ñeán cho mình maø khoâng hay. OÂi! Sao ngöôøi ta 
voâ tình ñeán theá? Loøng thöông cuûa hoï ôû ñaâu? 
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Hoï khoâng nhìn thaáy maùu ñoå, xöông rôi sao? 
Duø laø maùu xöông cuûa loaøi vaät, nhöng cuõng laø 
maùu xöông nhö maùu xöông cuûa chuùng ta. Hoï 
coù  nghe tieáng keâu bi  thöông vaø  thaûm thieát 
cuûa loaøi vaät saép bò gieát chaêng? Tieáng keâu aáy 
laøm sao maø  chuùng ta nhaãn taâm gieát  chuùng 
ñöôïc. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Nhìn caûnh töôïng naøy, chuùng ta töï hoûi: Ñaïo 
ñöùc hieáu sinh ôû ñaâu hôõi caùc baïn? Neáu chuùng 
ta khoâng soáng vôùi ñaïo ñöùc hieáu sinh, thì 
ai laø  ngöôøi soáng ñaïo ñöùc hieáu sinh vôùi 
chuùng ta? Taïi sao con ngöôøi treân haønh tinh 
ñang soáng chòu nhieàu thöù khoå: thieân tai, thuûy 
hoïa, chieán tranh, bònh taät, tai naïn giao thoâng 
ñang ñoå treân ñaàu hoï. Ai laøm ra thaûm caûnh 
naøy, hôõi caùc baïn?

Chöùng  kieán  caûnh  töôïng  ngöôøi  chuû  nhaø 
ñaùnh ñaäp con choù cho ñeán khi cheát, chuùng toâi 
khoâng  theå  caàm  nöôùc  maét  ñöôïc.  Chuùng  toâi 
khoùc  khoâng  phaûi  vì  khoùc  cho  con  choù,  maø 
khoùc vì cho ngöôøi thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh, ñaõ 
gieo nhaân aùc, roài ñaây laøm sao thoaùt khoûi quaû 
khoå  ñau  naøy.  Nhaân  aùc  thì  quaû  phaûi  khoå, 
ngöôøi  taøn  nhaãn  khoâng  thöông  loaøi  chuùng 
sanh, ñaùnh ñaäp con choù keâu la thaûm thieát cho 
ñeán khi cheát. Tröôùc khi cheát, con choù coøn reân 
ræ vaøi ba tieáng roài taét thôû, theá maø ngöôøi ta 
khoâng  ñoäng  loøng  bi  aån,  khoâng  ñoäng  loøng 
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thöông xoùt chuùt naøo. Roài ñaây quaû khoå seõ ñeán, 
ai gaùnh chòu, ngöôøi chuû nhaø seõ cuõng bò ngöôøi 
khaùc ñaùnh ñaäp ö? Vaø seõ cuõng bò ñau khoå, ñau 
khoå cho ñeán cheát nhö con choù vaäy. Ai tin lôøi 
chuùng toâi  noùi naøy? Löông taâm cuûa caùc baïn, 
caùc baïn aï! Maét baïn thaáy, tai baïn nghe, chuùng 
khoâng cho pheùp baïn soáng an vui ñöôïc, maëc duø 
tröôùc caùi cheát cuûa con vaät ñoù nhö vaäy baïn raát 
thaûn nhieân, xem nhö khoâng coù söï kieän gì xaûy 
ra, nhöng roài ngaøy naøo ñoù baïn seõ traû quaû aáy, 
khoâng theå traùnh khoûi.

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN TÌNH 
THÖÔNG GIÖÕA NGÖÔØI VAØ THIEÂN NGA

(Caùc  thaønh  vieân  trung  taâm  “The  World  
Bird Sanctuary” chaêm soùc chuù  thieân nga bò  
baén bôûi thôï saên - AÛnh treân Internet) 

Gaàn nhaø  chuùng toâi  coù  moät  ngöôøi  chuyeân 
gieát  traâu,  boø,  heo,  choù...  ñeán  khi  saép  cheát 
phaûi chòu khoå ñau suoát caû naêm trôøi. Luùc naøo 
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mieäng cuõng reân la, keâu theùt nhö tieáng roáng 
cuûa boø traâu, nhö tieáng tru cuûa loaøi choù, nhö 
tieáng la heùt cuûa loaøi heo thaät laø thaûm hoïa vaø 
khoå ñau. Do thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh, maø 
nhöõng ngöôøi naøy hoï ñaønh phaûi thoï laõnh 
nhöõng ngaøy taøn trong ñau khoå.

Chuùng toâi chæ nghe tieáng keâu la reân ræ cuûa 
con choù  maø  ñoäng loøng thöông taâm. Thöông 
cho con choù phaûi traû nghieäp quaû ñôøi tröôùc quaù 
naëng  neà  khoå  ñau,  vaø  thöông cho  nhöõng  ai 
soáng khoâng coù  ñaïo ñöùc hieáu sinh. Soáng maø 
khoâng coù  tình thöông, soáng maø  khoâng thaáy 
bieát söï khoå ñau cuûa ngöôøi khaùc, loaøi vaät khaùc, 
maø chæ  bieát coù mình laø treân heát. Vì theá maø 
söï soáng cuûa muoân vaät treân haønh tinh naøy trôû 
thaønh thöïc  phaåm cho con vaät  lôùn hôn, cho 
nhöõng con ngöôøi thoâng minh hôn.

Treân  haønh tinh naøy,  neáu  loaøi  ngöôøi  cho 
ñeán  caùc  loaøi  vaät  bieát  thöông yeâu  nhau nhö 
anh em trong moät  nhaø,  nhö cuøng cha cuøng 
meï, thì ñoù laø ngöôøi vaø vaät ñaõ thöïc hieän ñöôïc 
ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh;  thì  haønh  tinh  naøy  laø 
Thieân  Ñaøng,  laø  Cöïc  Laïc;  thì  khi  aáy  moâi 
tröôøng soáng naøy seõ laø moät maøu xanh töôi vaø 
maùt meû maõi maõi. Moïi loaøi, moïi vaät treân haønh 
tinh naøy ñeàu coù  loøng hieáu sinh nhö vaäy thì 
laøm sao coù thieân tai, hoûa hoaïn, luõ luït, ñoäng 
ñaát, bònh taät, tai naïn, chieán tranh, v.v... nhö 
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treân chuùng toâi  ñaõ  noùi.  Laøm sao coøn coù  con 
ngöôøi  vaø  loaøi  vaät  chòu söï  khoå  ñau nöõa. Bôûi 
vaäy, ñaïo ñöùc hieáu sinh raát laø quan troïng cho 
nhöõng  ai  muoán  tìm chaân  haïnh  phuùc  trong 
cuoäc ñôøi naøy.

Ñaïo ñöùc hieáu sinh laø loøng thöông yeâu söï 
soáng nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû treân, noù khoâng 
nhöõng  thöông  yeâu  loaøi  ñoäng  vaät,  maø  coøn 
thöông yeâu loaøi thaûo moäc. Töø moät caây rong 
reâu, caây coû nhoû xíu tí ti, ñeán moät caây coå thuï 
to lôùn vó ñaïi ñeàu coù söï soáng nhö nhau. Chuùng 
chæ khaùc loaøi ñoäng vaät laø khoâng di chuyeån vaø 
khoâng caûm giaùc ñau khoå, buoàn thöông, v.v... 
Nhöng chuùng hoaøn toaøn coù moät ñôøi soáng nhö 
loaøi ñoäng vaät vaäy.

Bôûi  vaäy,  voâ  tình nhoå  moät  caây  coû  khoâng 
ñuùng caùch, chuùng ta cuõng caûm thaáy nhö mình 
gieát moät maïng soáng cuûa moät ngöôøi, huoáng hoà 
chuùng  ta  chaët  caây,  ñoát  phaù  röøng,  bieát  bao 
nhieâu söï soáng cuûa ngaøn caây noäi coû ñeàu phaûi 
cheát trong ñieâu taøn cuûa ngoïn löûa.

Troâng thaáy moät khu röøng bò chaùy, ngöôøi coù 
ñaïo ñöùc hieáu sinh khoâng theå caàm ñöôïc nöôùc 
maét,  hoï  khoùc  thöông vì söï  soáng treân haønh 
tinh naøy do nhöõng ngöôøi voâ ñaïo ñöùc ñaõ gaây 
ra bao noãi tang toùc thöông ñau.

Neáu treân ñôøi naøy ai cuõng soáng coù ñaïo ñöùc 
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hieáu sinh, thì laøm sao coù maùu chuùng sanh ñoå, 
thòt chuùng sanh rôi. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn? 
Neáu  treân  ñôøi  naøy  ai  cuõng  coù  ñaïo  ñöùc  hieáu 
sinh thì laøm sao coù naïn phaù röøng, ñoát röøng, 
thì laøm sao coù nhöõng ñoài troïc khoâ khan caèn 
coãi, thì laøm sao coù  nhöõng nuùi ñoài khoâ cheát. 
Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN LOØNG 
THÖÔNG YEÂU GIÖÕA NGÖÔØI VAØ CAÂY COÛ

(Teát Troàng Caây ôû Vieät Nam laø moät phong  
traøo do Baùc Hoà Phaùt ñoäng, baét ñaàu töø naêm  
1960 vaø vaãn dieãn ra ñaàu moãi naêm AÂm lòch.  
Ñoù  laø  moät  phong traøo raát  coù  yù  nghóa thieát  
thöïc - AÛnh treân Internet)
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Coù ngöôøi baûo raèng aên thòt chuùng sanh môùi 

coù söùc khoûe, coøn aên rau caûi thì khoâng ñuû söùc 
khoeû.  Lôøi  noùi  naøy  coù  ñuùng  chaêng?  Khoâng 
ñuùng ñaâu caùc baïn aï!

Lôøi noùi naøy chuùng toâi e raèng khoâng ñuùng, 
vì coù  nhöõng loaøi  vaät ñaâu caàu aên thòt chuùng 
sanh maø  raát khoûe maïnh nhö loaøi:  traâu, boø, 
voi, ngöïa, v.v...

Veà vaán ñeà aên uoáng chæ laø vaán ñeà phuï, noù 
thuoäc veà vaán ñeà vaät chaát. Duø cho vaán ñeà vaät 
chaát coù ñaày ñuû maø tinh thaàn baát an thì cuoäc 
soáng ñôøi ngöôøi vaãn laø bieån khoå. 

Coøn vaán ñeà ñaïo ñöùc môùi laø vaán ñeà chính. 
Ñaïo ñöùc thuoäc veà tinh thaàn. Ngöôøi coù ñaïo ñöùc 
thì tinh thaàn ñöôïc an oån. Tinh thaàn ñöôïc an 
oån, duø aên baát cöù moät vaät gì (thöïc vaät) thì vaät 
aáy vaãn laø chaát boå döôõng cho cô theå cuûa hoï. Vì 
coù  ñaïo  ñöùc,  duø  aên  uoáng côm döa,  rau 
muoái  vaø  nöôùc  laïnh  thì  söùc  khoûe  cuõng 
ñeàu toát. Ngöôøi khoâng coù ñaïo ñöùc, duø aên 
thòt caù hay cao löông myõ vò ñeàu vaãn bò 
bònh taät  vaø  tai  naïn. Chöù  khoâng  phaûi  aên 
thòt chuùng sanh, cao löông myõ vò coù ñaày ñuû 
chaát boå maø maïnh khoeû, coøn aên rau caûi, côm 
döa laø ñau oám. Vaán ñeà naøy, ñoái vôùi cuoäc soáng 
cuûa con ngöôøi ñaõ xaùc ñònh vaø chöùng minh quaù 
roõ raøng. Vì bieát bao nhieâu ngöôøi aên thòt caù, 
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cao löông myõ vò maø vaãn beänh taät ñau oám nhö 
thöôøng, cuõng nhö ngöôøi aên rau caûi, töông döa 
vaãn cuõng chung soá phaän bònh taät chöù chöa coù 
ai thoaùt khoûi. Bôûi vì aên thòt chuùng sanh cuõng 
nhö aên chay maø khoâng coù ñaïo ñöùc hieáu sinh, 
khoâng coù loøng thöông yeâu söï soáng cuûa muoân 
loaøi  neân vaãn coù  nhöõng haønh ñoäng laøm khoå 
mình, khoå ngöôøi vaø  khoå taát caû chuùng sanh. 
Tuy  khoâng  aên  thòt  chuùng  sanh  nhöng  coù 
nhöõng haønh ñoäng khaùc laøm khoå cho nhau. Vì 
nhaân laøm khoå mình, khoå ngöôøi thì quaû phaûi 
chòu  khoå,  chöù  khoâng  phaûi  do  aên  uoáng.  AÊn 
uoáng ñaày ñuû chæ coù lôïi ích moät phaàn nhoû cho 
söùc khoûe cuûa con ngöôøi maø thoâi. 

Söùc khoeû cuûa con ngöôøi caàn nhieàu yeáu toá 
khaùc, chöù khoâng phaûi coù rieâng phaàn aên uoáng. 
Caùc  baïn neân nhôù! Moät con ngöôøi  coù  hai 
phaàn: tinh thaàn vaø vaät chaát, cho neân söùc 
khoûe  cuûa  con  ngöôøi  luoân  luoân  aûnh 
höôûng hai  phaàn naøy,  nhöng phaàn tinh 
thaàn  quan  troïng  nhaát  trong  söùc  khoûe 
cuûa caùc baïn.

Ngöôøi  coù  ñaïo ñöùc hieáu sinh, thì aên uoáng 
cuûa hoï cuõng laø nhöõng haønh ñoäng hieáu sinh, 
chöù khoâng phaûi aên chay maø taâm döõ nhö coïp, 
nhö beo, v.v... AÊn chay maø taâm döõ nhö coïp, 
nhö  beo,  nhö  raén  ñoäc  thì  ñaâu  ñöôïc  goïi  laø 
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ngöôøi coù ñaïo ñöùc hieáu sinh. Phaûi khoâng hôõi 
caùc baïn? 

Caùc  baïn  ñöøng  vì  chuùng  toâi  maø  noùi  vöøa 
loøng chuùng toâi. Maø haõy saùng suoát tö duy, suy 
nghó nhöõng lôøi chuùng toâi noùi: coù ñuùng hay sai. 
Ñeå  caùc baïn xaùc ñònh ñöôïc ñöôøng ñi veà  ñaïo 
ñöùc laøm ngöôøi, ñem laïi lôïi ích cho mình, cho 
ngöôøi, cho muoân loaøi vaïn vaät; ñem laïi cho söï 
soáng chung nhau treân haønh tinh naøy laø moät 
söï an vui, thanh bình muoân thuôû.

NGÖÔØI VAØ CHIM SOÁNG BEÂN NHAU
NHÖ ANH EM MOÄT NHAØ

(Chim Hoàng Haïc luoân quaán quyùt beân thaày  
Huyeàn Dieäu taïi Vieät Nam Phaät Quoác Töï, AÁn  
Ñoä - AÛnh treân Internet)
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Vì coù ñaïo ñöùc hieáu sinh maø ñôøi soáng con 
ngöôøi  môùi  bieát  thöông nhau;  vì  coù  ñaïo  ñöùc 
hieáu  sinh  maø  con  ngöôøi  khoâng  nôõ  aên  thòt 
nhau; vì coù  ñaïo ñöùc hieáu sinh maø  taâm hoàn 
môùi ñöôïc thanh thaûn, an laïc vaø voâ söï; vì coù 
ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh maø  chuùng ta khoâng laøm 
nhöõng ñieàu aùc, soáng trong nhöõng ñieàu thieän; 
vì coù ñaïo ñöùc hieáu sinh maø chuùng ta khoâng 
löøa ñaûo, löôøng gaït ngöôøi khaùc; vì coù ñaïo ñöùc 
hieáu sinh maø xaõ hoäi coù traät töï, an ninh; vì coù 
ñaïo ñöùc hieáu sinh maø theá  giôùi môùi  coù  bình 
an, khoâng coøn coù chieán tranh; vì coù ñaïo ñöùc 
hieáu sinh con ngöôøi môùi baûo veä söï soáng cuûa 
muoân loaøi treân haønh tinh naøy; vì coù ñaïo ñöùc 
hieáu sinh maø tai naïn giao thoâng khoâng bao 
giôø xaûy ra nöõa; vì coù  ñaïo ñöùc hieáu sinh maø 
cha con, choàng vôï ñoái xöû vôùi nhau eâm thaám, 
thuaän  hoaø;  vì  coù  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh maø  vôï 
choàng môùi thöông yeâu nhau chaân thaät, soáng 
coù tình, coù nghóa, môùi coù loøng chung thuûy vôùi 
nhau; vì coù ñaïo ñöùc hieáu sinh maø ngöôøi, vaät 
vaø coû caây môùi thöông yeâu nhau nhö anh em 
trong moät nhaø.

Hieän  giôø,  con ngöôøi  treân  haønh tinh naøy 
thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh, cho neân ngöôøi gieát 
ngöôøi  ñeå  cöôùp cuûa,  ñoaït  danh; vì  thieáu ñaïo 
ñöùc hieáu sinh, con ngöôøi môùi gieát loaøi vaät ñeå 
aên  thòt  vaø  loaøi  vaät  môùi  gieát  loaøi  vaät  khaùc 
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cuõng ñeå aên thòt nhau, maø chaúng coù chuùt loøng 
yeâu  thöông.  Vì  vaäy,  thôøi  tieát  möa  khoâng 
thuaän, gioù khoâng hoaø, thieân tai luõ luït, baõo toá 
thöôøng xaûy ra. Ñoäng ñaát, hoûa tai mang ñeán 
bao nhieâu thaûm hoïa, khoå ñau cho loaøi ngöôøi 
vaø muoân vaät. Chæ vì thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh. 

Cho neân, ñaïo ñöùc hieáu sinh laø nhöõng haønh 
ñoäng raát quan troïng vaø caàn thieát cho söï toàn 
vong cuûa muoân loaøi ñang soáng treân haønh tinh 
naøy.

ÑOÁT RÖØNG LAØ MOÄT TOÄI AÙC RAÁT LÔÙN, VÌ 
GIEÁT CHEÁT MUOÂN LOAØI

(Chaùy  30ha  röøng  ôû  Quaûng  Ngaõi  ngaøy  
12/7/2010 do baát caån khi ñoát raùc thaûi sinh  
hoaït - AÛnh treân Internet)
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Neáu chuùng ta khoâng kòp thôøi,  saùng suoát 
chænh ñoán laïi neàn ñaïo ñöùc hieáu sinh cuûa con 
ngöôøi, thì e raèng con ngöôøi coøn phaûi khoå ñau 
bieát bao nhieâu laàn vaø seõ khoå ñau maõi maõi. Coù 
theå ñi ñeán böôùc ñöôøng cuøng laø con ngöôøi seõ töï 
huûy dieät mình, huûy dieät traùi ñaát.

Ngay töø baây giôø, con ngöôøi khoâng chuaån bò 
xaây  döïng cho mình moät  neàn ñaïo  ñöùc  nhaân 
baûn laøm ngöôøi, thì khoâng coøn kòp nöõa. Chöøng 
ñoù  khoâng coù moät toân giaùo naøo, moät vò thaàn 
naøo cöùu khoå cho loaøi ngöôøi ñöôïc.

Ñaïo ñöùc hieáu sinh laø loøng thöông yeâu söï 
soáng cuûa muoân loaøi, chæ laø nhöõng moân hoïc veà 
haønh ñoäng ñaïo ñöùc, ñeå bieát caùch thöông yeâu 
söï  soáng  treân  haønh  tinh  naøy.  Ñeå  chuùng  ta 
traùnh xa nhöõng haønh ñoäng gaây toån thöông, 
laøm ñau khoå  cho mình cho ngöôøi  khaùc,  cho 
caùc loaøi ñoäng vaät khaùc vaø coû caây.

Khi chuùng ta tieáp xuùc vôùi moïi vaät ñang coù 
söï  soáng  treân  haønh  tinh  naøy,  thì  chuùng  ta 
phaûi kheùo leùo thieän xaûo. Kheùo leùo thieän xaûo 
nhö theá naøo ñeå soáng coù ñaïo ñöùc hieáu sinh?

Veà yù thöùc, khi suy nghó chuùng ta phaûi 
suy nghó toát veà moïi vaät, moïi ngöôøi khaùc, 
vaø thöôøng nhaéc taâm chuùng ta: phaûi yeâu 
thöông  söï  soáng  cuûa  moïi  ngöôøi,  cuûa 
muoân loaøi vaät khaùc. Vì khoâng coù loaøi vaät 
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naøo maø khoâng ñaùng yeâu thöông, chuùng cuõng 
gioáng nhö chuùng ta, chuùng cuõng ham soáng sôï 
cheát, chuùng cuõng sôï ñoùi, sôï khaùt vaø sôï beänh 
ñau.  Cho  ñeán  nhö  nhöõng  loaøi  caây  coû  vaãn 
muoán soáng, chuùng noù vaãn coøn muoán soáng, sôï 
cheát huoáng laø loaøi ñoäng vaät. Phaûi khoâng hôõi 
caùc baïn? Caùc baïn haõy nhìn xem moät caønh caây 
khoâ giöõa ñaùm laù  xanh töôi, hay moät caây coû 
khoâ heùo giöõa ñaùm coû xanh töôi, thì chuùng ta 
vaãn thaáy xoùt xa trong loøng. Trong caùi soáng coù 
caùi  cheát  thì  loøng  ai  khoâng  ñau  buoàn.  Phaûi 
khoâng hôõi caùc baïn?

Veà lôøi noùi, khi noùi ra moät lôøi naøo chuùng ta 
cuõng neân caân nhaéc kyõ löôõng roài môùi noùi. Noùi 
ra  khoâng  ñöôïc  noùi  lôøi  aùc,  khieán  cho  ngöôøi 
khaùc buoàn khoå; noùi ra khoâng ñöôïc noùi lôøi thoâ 
loã tuïc taèn, hoãn laùo; noùi ra khoâng ñöôïc noùi lôøi 
hung aùc döõ tôïn; noùi ra khoâng ñöôïc noùi lôøi löøa 
ñaûo, xaûo ngoân, noùi doái, noùi khoâng thaät; noùi ra 
khoâng ñöôïc duøng lôøi noùi xaáu ngöôøi khaùc; noùi 
ra khoâng ñöôïc noùi lôøi vu khoáng ngöôøi; noùi ra 
khoâng ñöôïc noùi lôøi oan öùc cho ngöôøi; noùi ra 
khoâng ñöôïc  noùi  lôøi  naëng nheï  ngöôøi;  noùi  ra 
khoâng ñöôïc  noùi  lôøi  maéng moû  ngöôøi;  noùi  ra 
khoâng ñöôïc noùi lôøi chaâm bieám ngöôøi; noùi ra 
khoâng  ñöôïc  noùi  lôøi  chöûi  theà;  noùi  ra  khoâng 
ñöôïc noùi lôøi gay gaét; noùi ra khoâng ñöôïc noùi 
lôøi  gieãu côït;  noùi  ra khoâng ñöôïc noùi  lôøi  mæa 
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mai; noùi ra khoâng ñöôïc noùi lôøi moùc hoïng; noùi 
ra khoâng ñöôïc noùi lôøi sai baûo ngöôøi laøm aùc, 
laøm ñau khoå  ngöôøi  khaùc,  vaät  khaùc nhö: sai 
ñaâm  cheùm  ngöôøi,  gieát  haïi  nhöõng  loaøi  vaät 
khaùc.  Ví  duï:  Haõy  baét  con  gaø  laøm thòt  naáu 
chaùo  aên,  baét  con caù  nöôùng  thui  nhaäu  chôi, 
ñaùnh cho cheát  cha noù,  v.v...  Nhöõng lôøi  noùi 
treân ñaây laø nhöõng lôøi noùi thieáu ñaïo ñöùc laøm 
ngöôøi, thieáu loøng thöông yeâu söï soáng cuûa moïi 
ngöôøi, moïi vaät. Lôøi noùi thoaùt ra laø ñaõ laøm cho 
ngöôøi khaùc ñau khoå, chuùng sanh ñau khoå. Ñoù 
chính laø lôøi noùi thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh, thieáu 
loøng yeâu thöông ngöôøi khaùc vaø nhöõng loaøi vaät 
khaùc.

Ngöôøi coù loøng hieáu sinh, bieát thöông 
yeâu moïi söï soáng laø raát caån thaän, deø daët 
trong lôøi noùi: 

1- Khi noùi  ra  laø  lôøi  noùi  mang ñeán loøng  
thöông yeâu,  xoa dòu nhöõng veát  thöông ñau  
cuûa ngöôøi khaùc, vaät khaùc. 

2-  Khi  noùi  ra  lôøi  noùi  oân  toàn,  nhaõ  nhaën  
khieán cho ngöôøi nghe khoâng böïc doïc, phieàn  
muoän. 

3-  Khi noùi  ra lôøi  noùi  nheï  nhaøng,  eâm aùi  
khieán  ngöôøi  nghe  khoâng  coøn  lo  sôï,  buoàn  
phieàn. 

4-  Khi  noùi  ra  lôøi  noùi  ñaày  loøng tha thöù,  
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thöông yeâu vaø  toân troïng söï  soáng cuûa ngöôøi  
khaùc, vaät khaùc. 

5- Khi noùi ra lôøi noùi laø mang ñeán nguoàn  
an uûi, che chôû, baûo veä khieán cho moïi ngöôøi  
an taâm. 

6- Khi noùi ra lôøi noùi mang ñeán haïnh phuùc,  
an vui cho ngöôøi, cho vaät.

Vì theá, lôøi noùi raát quan troïng. Noù theå hieän 
ñöôïc  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh,  mang ñeán  cho ñôøi 
nieàm vui chaân thaät, noù mang ñeán cho ñôøi moät 
tình thöông chan hoaø söï soáng giöõa ngöôøi, vaät 
vaø ngaøn caây noäi coû.

LAØ CON NGÖÔØI, LOØNG YEÂU THÖÔNG AI 
CUÕNG COÙ. PHAÛI KHOÂNG HÔÕI CAÙC BAÏN?

Loøng  thöông  yeâu  theå  hieän  qua  nuï  cöôøi,  
gioït nöôùc maét vaø cöû chæ aâu yeám (Meï Theresa  
vaø em beù sô sinh - AÛnh treân Internet)
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Laø con ngöôøi, ai cuõng coù trí hieåu bieát, cuõng 
coù  trí thoâng minh, bieát  phaûi,  bieát traùi, bieát 
toát,  bieát  xaáu,  bieát  khoå  ñau, bieát  khoâng khoå 
ñau,  bieát  thöông,  bieát  gheùt,  bieát  giaän,  bieát 
hôøn, bieát aùc, bieát thieän, bieát khoâng laøm khoå 
mình, khoå ngöôøi, v.v...

Bieát nhö vaäy, thì chaúng leõ naøo khoâng chaáp 
nhaän ñaïo  ñöùc  hieáu sinh hay sao? Chaúng leõ 
naøo laïi khoâng bieát ñaïo ñöùc hieáu sinh laø coù ích 
lôïi  cho  mình,  cho  ngöôøi  vaø  cho  muoân  loaøi 
cuøng coù söï soáng nhö nhau? 

Bieát nhö vaäy, thì chaúng leõ naøo khoâng bieát 
ñaïo ñöùc hieáu sinh seõ bieán coõi theá gian thaønh 
caûnh  giôùi  Thieân  Ñaøng,  Cöïc  Laïc?  Bieát  nhö 
vaäy, thì chaúng leõ naøo khoâng bieát ñaïo ñöùc hieáu 
sinh laø  nhöõng haønh ñoäng cao thöôïng tuyeät 
vôøi,  khieán cho con ngöôøi  thoaùt  ra khoûi  baûn 
chaát cuûa loaøi caàm thuù, cuûa loaøi ñoäng vaät hung 
aùc, daõ man.
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COÙ PHAÛI CHAÊNG, THÒT,
MAÙU, XÖÔNG CUÛA LOAØI VAÄT

LAØ THÖÏC PHAÅM
CUÛA CON NGÖÔØI?

Hôõi caùc baïn! Trong ñôøi soáng cuûa con ngöôøi 
khoâng coù vieäc gì cao ñeïp baèng “Loøng Thöông 
Yeâu Söï Soáng Cuûa Muoân Loaøi”. Vì chính loøng 
thöông yeâu aáy, seõ giuùp cho caùc baïn coù moät ñôøi 
soáng bieát chan hoøa tình thöông cuûa mình vôùi 
muoân loaøi vaïn vaät soáng khaùc.

Naøy caùc baïn! Ñöøng vì söï soáng cuûa mình, 
maø nôõ taâm soáng treân söï ñau khoå cuûa ngöôøi 
khaùc, vaät khaùc. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Naøy caùc baïn! Ñöøng vì söï soáng, söï an vui 
cuûa mình, maø nôõ loøng naøo ñeå nöôùc maét cuûa 
ngöôøi khaùc, loaøi vaät khaùc phaûi rôi? Nhö vaäy 
coù  ñöôïc  goïi  laø  loøng  thöông  yeâu  khoâng  caùc 
baïn?

Naøy caùc baïn! Ñöøng vì söï soáng, söï aên uoáng, 
söï vui chôi, söï giaûi trí cuûa mình, maø nôõ taâm 
naøo ñeå nöôùc maét vaø xöông maùu cuûa loaøi vaät 
khaùc phaûi ñoå xuoáng? Nhö vaäy caùc baïn soáng coù 
coâng baèng khoâng? Coâng lyù cuûa söï soáng ôû choã 
naøo caùc baïn?
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Loaøi ngöôøi xuaát hieän laø moät loaøi ñoäng vaät 
cao caáp, ñeå trôû thaønh moät ngöôøi anh caû trong 
muoân  loaøi.  Nhöng  côù  sao  ngöôøi  anh  caû  laïi 
khoâng thöông nhöõng ngöôøi em voâ minh, khôø 
daïi, ngu toái...? Laïi nhaãn taâm baét caùc em cuûa 
mình ra aên thòt. Nhö vaäy, con ngöôøi coøn 
coù  xöùng  ñaùng  laø  ngöôøi  anh cuûa  muoân 
loaøi  vaät chaêng? Hay cuõng chæ laø  moät  loaøi 
vaät taàm thöôøng nhö bao nhieâu loaøi vaät khaùc? 

CAÙ TOÂM COÙ PHAÛI LAØ THÖÏC PHAÅM
CUÛA CON NGÖÔØI KHOÂNG?

Vì huaân taäp thoùi quen aên thòt caù maø con  
ngöôøi  ñaõ  ñaùnh maát  ñöùc  hieáu  sinh cao quyù  
(AÊn caù soáng - AÛnh treân Internet)

Thöa caùc baïn! Caùc baïn nghó sao? Neáu loaøi 
ngöôøi  khoâng  thöïc  hieän  ñöôïc  ñaïo  ñöùc  hieáu 
sinh, thì söï soáng cuûa con ngöôøi seõ ra sao caùc 
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baïn? Vì theá, trong loaøi ngöôøi coù moät toân giaùo 
ra ñôøi ñaõ xaùc ñònh quaû quyeát: “Ñôøi laø khoå”. 
Coù ñuùng khoâng caùc baïn? Ñôøi laø khoå, nhöng 
chuùng ta bieát chuyeån noù thì noù seõ heát khoå. 
Caùc  baïn  aï!  Coù  nghóa laø  chuùng ta soáng vôùi 
loøng yeâu  thöông chaân thaät  ñoái  vôùi  söï  soáng 
cuûa muoân loaøi. 

Vì söï soáng cuûa mình, maø söï soáng cheát cuûa 
muoân loaøi vaät nhö chæ maønh treo chuoâng. Vì 
theá,  chuùng  phaûi  khoùc  thöông,  khoùc  thöông 
cho kieáp soáng khoå  ñau cuûa mình, phaûi  chòu 
laàm than, baïc phöôùc, bò loaøi ngöôøi aùc ñoäc, voâ 
ñaïo ñöùc hieáu sinh, neân ñaõ,  ñang vaø  seõ  gieát 
haïi ñeå roài aên thòt. 

Sao laïi nôõ nhaãn taâm, vì söï soáng cuûa mình 
maø gieát haïi chuùng sanh aên thòt? Trong nhöõng 
tieáng keâu la thaûm thieát cuûa chuùng, maø chuùng 
ta khoâng chuùt loøng thöông xoùt sao? 

Sao laïi nôõ nhaãn taâm chaø ñaïp leân söï soáng 
cuûa muoân loaøi vaät khaùc? Trong luùc ñoù moïi vaät 
ñeàu  muoán  soáng,  soáng bình ñaúng  nhö nhau, 
soáng bình an vaø haïnh phuùc.

Chuùng toâi  thaønh  taâm,  tha  thieát  keâu  goïi 
loøng ñaïo ñöùc yeâu thöông söï soáng cuûa caùc baïn, 
ñoái  vôùi  loaøi  ngöôøi  vaø  ñoái  vôùi  vaïn  loaøi  vaät 
khaùc treân haønh tinh naøy. Caùc baïn coù  nghe 
chaêng?  Coù  hieåu  ñöôïc  loøng  cuûa  chuùng  toâi 
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chaêng? Moãi khi chuùng toâi nghe tieáng keâu cuûa 
nhöõng con vaät maø caùc baïn ñang ñaäp ñaàu, caét 
coå, nhoå loâng laøm thòt ñeå laøm thöïc phaåm, thì 
loøng chuùng toâi ñau xoùt voâ cuøng, caûm thaáy nhö 
chính mình ñang chòu söï gieát haïi ñoù.

Caùc baïn coù bieát ñaâu? Moãi moät con vaät bò 
caùc baïn gieát laø moät phaàn nghieäp cuûa caùc 
baïn, ñang thoï quaû khoå ñau do caùc baïn 
ñaõ töøng laøm aùc taïo ra. Noùi moät caùch khaùc 
cho deã hieåu hôn, laø baïn ñang gieát vaø aên thòt 
con cuûa caùc baïn maø caùc baïn khoâng bieát. Vì 
moãi  con  vaät  ñöôïc  sinh  ra  ñeàu  do  töø  moâi 
tröôøng  soáng.  Trong  moâi  tröôøng  soáng  coù 
nghieäp aùc hay thieän cuûa caùc baïn, haèng ngaøy 
haønh ñoäng cuûa  caùc  baïn ñang thaûi  ra  trong 
khoâng gian vuõ truï bao nhieâu nhöõng nghieäp. 
Maø khi ñuû duyeân hôïp chaát nghieäp, thì sinh ra 
caùc loaøi vaät hoaëc loaøi ngöôøi.

Moãi khi chuùng toâi nhìn thaáy caùc baïn gieát 
haïi chuùng sanh vaø aên thòt chuùng, thì chuùng 
toâi caûm thaáy xoùt xa, thöông cho caùc baïn voâ 
cuøng. Vì chính caùc baïn ñang aên thòt con cuûa 
caùc baïn ñaáy,  aên thòt nhöõng ngöôøi  thaân cuûa 
caùc baïn. 

Caùc baïn coù bieát khoâng? Do söï voâ minh maø 
caùc baïn seõ ñaùnh maát neàn ñaïo ñöùc hieáu sinh 
söï  soáng trong loøng cuûa caùc baïn. Ñoù  laø  neàn 
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ñaïo ñöùc cao thöôïng tuyeät vôøi, noù ñem laïi moät 
söï soáng an laønh cho caùc baïn vaø cho moïi loaøi 
treân haønh tinh naøy. Noù ñem laïi cho quaû ñaát 
naøy moät maàu xanh töôi ñeïp, moät veû ñeïp ñeõ 
voâ cuøng; noù ñem laïi moät söï thanh bình, an oån 
cho muoân loaøi vaïn vaät, soáng khoâng coøn lo aâu 
vaø sôï haõi nöõa.

ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH THEÅ HIEÄN LOØNG 
THÖÔNG YEÂU GIÖÕA NGÖÔØI VAØ TEÂ GIAÙC

Coù loøng thöông yeâu vaø toân troïng söï soáng,  
con ngöôøi môùi coù theå soáng yeân vui, chan hoøa  
giöõa muoân loaøi  (Keát  baïn vôùi  teâ  giaùc  -  AÛnh  
treân Internet)

Neáu moät con ngöôøi sanh ra maø ñeå cho moät 
con thuù vaät nuoâi, thì con ngöôøi seõ khoâng bieát 
noùi tieáng ngöôøi, maø chæ bieát keâu, huù nhö loaøi 
vaät. Vaø chaúng bieát ñi ñöùng baèng hai chaân nhö 
con ngöôøi, chæ coøn bieát boø, ñi 4 chaân nhö loaøi 
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thuù vaät.

Moät  con chim ñöôïc  ngöôøi  nuoâi  döôõng vaø 
daïy  noùi  tieáng  ngöôøi,  con  chim seõ  noùi  ñöôïc 
tieáng  ngöôøi  moät  caùch  deã  daøng,  khoâng  maáy 
khoù khaên. Coù khi naøo caùc baïn nghe con chim 
noùi tieáng ngöôøi chöa?

Coù  nhieàu loaïi  chim noùi  ñöôïc tieáng ngöôøi 
nhö:  chim  anh  vuõ,  chim  saùo,  chim  cöôûng, 
chim nhoàng, v.v... Ñeàu do con ngöôøi daïy vaø 
taäp luyeän chuùng.  Bôûi vaäy, con ngöôøi cuõng 
nhö con thuù  vaät,  chæ coù  söï  hoïc hoûi  vaø 
taäp  luyeän maø  thaønh thoùi  quen toát  hay 
xaáu,  coù  ñaïo ñöùc hay voâ  ñaïo  ñöùc,  v.v... 
maø thoâi. Thoùi quen coù hai phaàn: phaàn toát vaø 
phaàn xaáu. Vaäy thoùi quen laø gì? Thoùi quen laø 
do moät haønh ñoäng gì huaân taäp nhieàu laàn ñaõ 
thaám  nhuaàn.  Neáu  moät  ngöôøi  thöôøng  soáng 
theo aùc phaùp thì seõ quen ñi vôùi nhöõng haønh 
ñoäng aùc. Bôûi vì yù thöùc chuû ñoäng ñieàu khieån 
haèng ngaøy theo höôùng aùc, thì ngaøy ngaøy taêng 
theâm moät  chuùt  aùc,  moãi  chuùt  aùc  aáy  gom laïi 
thaønh thoùi quen aùc. Khi ñaõ huaân taäp thaønh 
thoùi quen aùc thì raát khoù boû, muoán boû thì cuõng 
khoâng phaûi deã daøng. Ví duï nhö töø laâu chuùng 
ta quen aên thòt chuùng sanh, baây giôø boû khoâng 
aên thòt chuùng sanh nöõa, thì ñoù  laø  moät vieäc 
laøm cuõng khoâng phaûi deã daøng. Muoán boû moät 
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haønh ñoäng naøo ñaõ thaønh thoùi quen, thì chuùng 
ta phaûi  coù  nghò löïc, coù  gan daï  vaø  coøn phaûi 
beàn chí thì môùi mong boû ñöôïc. Moät thoùi quen 
xaáu maø muoán boû ñeå trôû thaønh thoùi quen toát, 
thì phaûi vaát vaû, gian nan môùi boû ñöôïc. Tuy 
bieát  raèng aên thöïc phaåm thöïc  vaät  vaãn soáng 
bình thöôøng, nhöng vì thoùi quen, taâm chuùng 
ta vaãn theøm thòt caù, vaãn thích aên nöôùc maém 
hôn laø aên nöôùc töông.

Chuùng ta vaãn bieát, moãi con vaät ñöôïc ñem 
ra gieát ñeå laøm thöïc phaåm, ñeàu coù söï ñau khoå, 
ñeàu coù söï phaûn öùng choáng laïi hoaëc caàu cöùu, 
van  xin  ñeå  ñöôïc  chuùng  ta  tha  maïng  soáng. 
Nhöng  chuùng  ta  laøm  ngô  nhö  khoâng  bieát, 
hoaëc chuùng ta khoâng bieát thaät söï, hoaëc chuùng 
ta thích thuù khi thaáy con vaät bò caét coå nhoå 
loâng,  bò  thoïc  huyeát,  bò  ñaäp  ñaàu,  bò  chích 
ñieän... Khieán cho con vaät chæ coøn keâu leân moät 
tieáng, giaãy giuïa roài ngaõ xuoáng baát ñoäng, cheát 
moät  caùch  thöông taâm naøo  coù  ai  bieát!  Cheát 
moät caùch ñau ñôùn naøo coù  ai hay! Cheát moät 
caùch theâ thaûm, xöông thòt ñöôïc ngöôøi ta phaân 
chia ra töøng kyù loâ, roài töøng ngöôøi mua mang 
veà laøm thöïc phaåm aên töôi nuoát soáng moät caùch 
haû heâ, thích thuù...

Bôûi vì thoùi quen aên thòt chuùng sanh laø moät 
thoùi  quen  ñaõ  laøm  maát  ñi  loøng  thöông  yeâu 
chaân thaät cuûa con ngöôøi ñoái vôùi söï soáng cuûa 
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muoân  loaøi.  Loøng  thöông  yeâu  söï  soáng  cuûa 
muoân  loaøi  laø  moät  haønh  ñoäng  ñaïo  ñöùc  hieáu 
sinh  cao  thöôïng  vaø  cao  ñeïp  nhaát  cuûa  moät 
ñoäng vaät cao caáp nhö loaøi ngöôøi. Maø chæ coù 
loaøi ngöôøi môùi thöïc hieän ñöôïc ñaïo ñöùc hieáu 
sinh, ngoaøi loaøi ngöôøi ra thì khoâng coù loaøi vaät 
naøo  coù  theå  soáng  vaø  laøm  ñöôïc  nhöõng  haønh 
ñoäng ñaïo ñöùc cao thöôïng tuyeät vôøi naøy. 

Con  ngöôøi  khoâng  hoïc  haønh,  khoâng  taäp 
luyeän ñaïo ñöùc hieáu sinh naøy, thì cuõng chaúng 
khaùc naøo laø nhöõng con thuù vaät. Con ngöôøi coù 
taäp luyeän hoïc haønh, bieát soáng coù ñaïo ñöùc, coù 
loøng yeâu thöông naøy, thì con ngöôøi seõ hôn con 
thuù raát nhieàu. Noùi caùch khaùc cho deã hieåu hôn, 
laø con ngöôøi thoaùt ra khoûi baûn chaát cuûa loaøi 
caàm thuù. 

Taäp luyeän, hoïc haønh soáng coù ñaïo ñöùc hieáu 
sinh, bieát thöông yeâu söï soáng cuûa muoân loaøi 
laø taäp thaønh thoùi quen toát, thoùi quen toát ñaùng 
ñöôïc ca ngôïi. Coøn taäp luyeän, hoïc haønh soáng 
khoâng coù ñaïo ñöùc, khoâng bieát thöông yeâu söï 
soáng cuûa muoân loaøi thì thöôøng gieát haïi, laøm 
ñau khoå mình vaø chuùng sanh. Ngöôïc laïi, haèng 
ngaøy neáu coøn nôõ loøng naøo aên thòt chuùng, thì 
ñoù laø taäp thaønh thoùi quen xaáu aùc, thoùi quen 
xaáu aùc laøm ñau khoå mình, ñau khoå ngöôøi vaø 
ñau khoå muoân loaøi vaät, thoùi quen aáy khoâng 
ñöôïc ca ngôïi, khoâng ñöôïc khen taëng, khoâng 
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ñöôïc  chaáp  nhaän,  luoân  luoân  bò  cheâ  bai  vaø 
khinh  bæ.  Laøm  ngöôøi  phaûi  xa  lìa,  vieãn  ly 
nhöõng haønh ñoäng xaáu  aùc  naøy,  nhöõng haønh 
ñoäng xaáu aùc naøy noù bieán chuùng ta trôû thaønh 
aùc thuù hay laø aùc quyû.

THÖÏC PHAÅM CUÛA CON NGÖÔØI PHAÀN NHIEÀU 
LAØ THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH

Nuoâi thaân maïng mình baèng söï ñau khoå vaø  
caùi cheát cuûa loaøi khaùc, thì roài ñaây töï  mình  
phaûi  chuoác  laáy  bieát  bao  quaû  baùo  khoå  ñau,  
beänh taät... (Laøm thòt meøo - AÛnh treân Internet)

Vì theá, trong söï aên uoáng coù söï ñau khoå cuûa 
loaøi vaät, thì ñoù laø söï aên uoáng trong caùc phaùp 
aùc. Söï aên uoáng trong aùc phaùp laø huaân taäp söï 
ñau khoå vaøo thaân cuûa mình, huaân taäp söï ñau 
khoå vaøo thaân cuûa mình laø taïo thaønh nghieäp 
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aùc,  nghieäp  aùc  aáy  laø  nguyeân  nhaân  seõ  ñöa 
ñöôøng daãn loái cho caùc baïn gaëp nhöõng tai hoïa 
khoå ñau vaø bònh taät.

Thoùi  quen  aên  thòt  chuùng  sanh  cuûa  con 
ngöôøi, cuõng gioáng nhö thoùi quen aên uoáng cuûa 
loaøi vaät, ñeàu do söï huaân taäp töø khi môùi loït 
loøng meï  ñöôïc  sinh ra.  Neáu ñöôïc cha meï 
cho aên uoáng nhö theá  naøo luùc môùi  bieát 
aên, thì seõ thaønh thoùi quen aên uoáng nhö 
vaäy.

Ví duï: Moät ñöùa beù  vöøa sinh ra ñöôïc loaøi 
khæ vöôïn nuoâi,  thì  ñöùa  beù  lôùn leân  aên baèng 
traùi caây maø khoâng theå aên thòt caù ñöôïc. Cuõng 
ñöùa beù aáy ñöôïc loaøi soùi nuoâi, thì ñöùa beù aáy aên 
thòt soáng cuûa con vaät khaùc; cuõng ñöùa beù aáy 
neáu ñöôïc con ngöôøi nuoâi thì aên thòt naáu chín.

Cho neân, veà vaán ñeà aên uoáng laø thoùi quen, 
chöù khoâng phaûi nhaát ñònh baét buoäc loaøi vaät 
naøo  phaûi  aên  uoáng theo thöïc  phaåm cuûa  loaøi 
vaät  naáy. Neáu aên thòt chuùng sanh thì thaønh 
thoùi quen aên vôùi thòt chuùng sanh. Neáu aên vôùi 
rau caûi thì thaønh thoùi quen vôùi rau caûi. Neáu 
aên vôùi traùi caây thì thaønh thoùi quen aên traùi 
caây. Cho neân, baûn chaát cuûa loaøi vaät vaø  loaøi 
ngöôøi do huaân taäp maø thaønh thoùi quen.

Vì  theá  ngöôøi  aên  thòt,  caù  thì  thaønh  thoùi 
quen  aên  vôùi  thòt  caù,  khoâng  coù  thòt  caù  thì 
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khoâng aên ñöôïc, khoâng coù thòt caù thì sanh ra 
theøm thòt caù, cô theå quen vôùi thòt caù, khoâng 
coù thòt caù thì sanh ra beänh taät. Do bònh taät 
maø baûo raèng thieáu chaát boå thòt caù laø khoâng 
ñuùng, Neáu cho raèng trong thòt caù (thòt ñoäng 
vaät)  laø  coù  chaát  boå  ñaày  ñuû,  cuõng  laø  khoâng 
ñuùng.  Con boø  aên  coû  cuõng coù  chaát  boå,  baèng 
chöùng trong söõa boø coù raát nhieàu chaát boå. Söõa 
boø töø coû maø coù. Vì con boø khoâng coù aên thòt caù. 
Do suy luaän nhö vaäy thì chuùng ta bieát, ñaâu 
phaûi töø thòt caù maø coù chaát boå. Neáu baûo raèng 
khoâng aên thòt caù thì cô theå deã sanh ra beänh 
taät, thì ñieàu naøy cuõng khoâng ñuùng. Bònh taät 
laø do söï voâ thöôøng cuûa cô theå; do aùc taâm; do 
taâm hoàn khoâng thanh thaûn, an oån; do cô theå 
laøm vieäc quaù söùc; do ñoùi khaùt; do giaän döõ raàu 
lo, phieàn naõo; do ñôøi soáng thieáu ñaïo ñöùc veä 
sinh: veä sinh veà cô theå, veä sinh veà taâm hoàn, 
veä sinh veà moâi tröôøng. Nhaát laø do thieáu loøng 
thöông yeâu söï soáng cuûa muoân loaøi vaïn vaät.

Bònh  taät  khoâng  phaûi  vì  coù  thòt  caù,  hay 
khoâng coù thòt caù, maø bònh taät laø do cô theå coù 
söï  thay ñoåi sanh dieät voâ  thöôøng, laø  do moâi 
tröôøng soáng oâ  nhieãm, laø  do aên uoáng khoâng 
ñieàu ñoä, laø do ít vaän ñoäng hay laø do vaän ñoäng 
quaù nhieàu, laø do taâm hoàn khoâng ñöôïc thanh 
thaûn,  an laïc,  v.v...  nhö chuùng toâi  ñaõ  noùi  ôû 
treân.
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ÑAÏO ÑÖÙC HIEÁU SINH KHOÂNG COÙ,
NGÖÔØI TA GIEÁT HAÏI LOAØI CAÙ TOÂM

Haøng ngaøy, loaøi caù toâm bò gieát haïi ñeå laøm  
thöïc  phaåm  cho  con  ngöôøi  nhieàu  khoâng  keå  
sieát.  Ñoù laø  nhaân, thì quaû laø  ngheà chaøi löôùi  
thöôøng gaëp nhöõng tai naïn: cöôùp bieån, baõo toá,  
soùng thaàn, v.v... coù khi cheát boû xaùc ngoaøi bieån  
(Ñaùnh baét caù - AÛnh treân Internet)

Cho neân, thòt caù cuõng chæ do aên uoáng maø 
thaønh thoùi quen, cuõng gioáng nhö ngöôøi khoâng 
uoáng  röôïu  thì  khoâng  nghieän  röôïu.  Ngöôøi 
khoâng huùt  thuoác laù  thì khoâng nghieän thuoác 
laù.  Ngöôøi  khoâng huùt  thuoác phieän thì khoâng 
nghieän  thuoác  phieän.  Ngöôøi  khoâng  aên  thòt 
chuùng  sanh  thì  khoâng  nghieän  thòt  chuùng 
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sanh.  Nghieän  töùc  laø  huaân  taäp  thaønh  thoùi 
quen.

Khi  nghieän  moät  ñieàu  gì  thì  boû  raát 
khoù, chaúng haïn ngöôøi ta ñaõ nghieän thòt 
chuùng  sanh, thì  khi  khoâng  coù  thòt  chuùng 
sanh  ngöôøi  ta  sanh  ra  theøm  khaùt.  Vì  theá 
ngöôøi  ta  phaûi  nuoâi  chuùng sanh ñeå  aên  thòt. 
Nhöõng loaøi vaät thieân nhieân ngöôøi ta ñaõ saên 
luøng baét saïch, cho neân treân haønh tinh naøy coù 
nhieàu  loaøi  ñoäng  vaät  hoang  daõ  ñaõ  bò  dieät 
chuûng. Gaàn ñaây coù nhöõng con vaät maø chuùng 
toâi khoâng coøn gaëp chuùng nöõa.

Caùch ñaây 40, 50 naêm, nôi chuùng toâi ôû coù 
nhöõng loaøi chim, saùo, cöôõng, nhoàng, goõ kieán. 
Haèng ngaøy chuùng roän ròp ca hoùt líu lo, líu lít, 
coøn baây giôø thì khoâng coøn nöõa, chuùng ñaõ bò 
dieät maát roài.

Tieáng ca hoùt cuûa chuùng ngaøy xöa, nay ñaõ 
im baët, khoâng coøn nöõa. Coøn ñaâu nhöõng buoåi 
tröa  heø  vôùi  nhöõng  tieáng  chim  keâu  thaân 
thöông  aáy,  luùc  coøn  beù  chuùng  toâi  ñaõ  töøng 
thöôûng thöùc nhöõng baûn hoøa taáu nhaïc thieân 
nhieân  cuûa  nhöõng  loaøi  chim,  maø  ngaøy  nay 
chuùng toâi khoâng coøn nghe tieáng hoùt, tieáng ca 
aáy nöõa.

Vaäy, nhöõng boùng chim thaân thöông aáy ñi 
veà  ñaâu?!  Vaø  chuùng  toâi  caûm  thaáy  buøi  nguøi 
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thöông  nhôù  nhöõng  loaøi  chim,  nhöõng  ngöôøi 
baïn nhoû beù cuûa chuùng toâi, chæ coøn vang boùng 
moät thôøi xa. Neáu xeùt cho cuøng taän, thì loaøi 
ngöôøi laø moät loaøi ñoäng vaät aùc ñoäc nhaát trong 
caùc loaøi ñoäng vaät.

MOÄT HÌNH AÛNH ÑAU THÖÔNG
MAØ LOAØI NGÖÔØI ÑAÕ VOÂ TÌNH ÑEÅ LAÏI

Nhìn hình aûnh naøy, maùu, thòt, xöông cuûa  
loaøi vaät ñang ñoå xuoáng vaø ñoå  maõi maõi (Loø  
gieát moå lôïn - AÛnh treân Internet)

Ai ñaõ laøm maát ñi söï soáng hoàn nhieân cuûa 
thieân nhieân? Ai ñaõ cöôùp ñi söï soáng cuûa muoân 
loaøi vaïn vaät? Baây giôø veà queâ toâi, tieáng maùy 
caøy, tieáng ñoäng cô xe gaén maùy chaïy roän raõ oàn 
naùo  khoâng coøn  nhö nhöõng  ngaøy  xöa,  trong 
baàu  khoâng  gian  yeân  tònh,  tieáng  chim  keâu 
thaùnh thoùt goïi saùng, tröa, chieàu.

Con ngöôøi ñaõ duøng moïi caùch saên baén, löôùi 
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raäp, baét chuùng ñeå  aên thòt, khieán cho chuùng 
vaéng boùng, maát ñi. Ñoù laø noùi veà nhöõng loaøi 
chim, coøn nhöõng loaøi caù thì sao? Queâ toâi caù 
cuõng khoâng coøn nöõa, töø nôi ñaâu troâi daït veà 
moät hai con caù, thænh thoaûng môùi thaáy moät 
con caù meø, caù loøng tong bôi loäi voäi vaøng nhö e 
deø,  sôï  haõi.  Chuùng ñaõ  nhieàu  laàn  thoaùt  cheát 
moät caùch baát ngôø. Bôûi vì con ngöôøi hieän giôø 
taâm quaù  aùc  ñoäc nhö treân chuùng toâi  ñaõ  noùi, 
duøng doøng ñieän chích vaøo trong nöôùc, khieán 
cho loaøi  thuûy  toäc  khoâng coøn  traùnh nôi  ñaâu 
thoaùt khoûi cheát. Neáu khoâng coù leänh nhaø nöôùc 
caám, thì hoâm nay xuoáng soâng khoâng coøn coù 
moät con caù, moät con toâm. Ngöôøi ta ñaõ quaù aùc 
ñoäc,  taøn  nhaãn  ñoái  vôùi  nhöõng  loaøi  thuù  vaät 
hoang daõ, coù nhieàu loaøi vaät ñaõ bò tuyeät chuûng. 
Queâ  toâi  hieän  giôø  khoâng coøn tìm thaáy chim 
cöôõng, chim hoaïch traéng, hoaïch moàng, hoaïch 
vaøng, chim saùo saäu, saùo saønh, saùo ñen, v.v...

Ngaøy xöa caùch ñaây 40, 50 naêm, luùc chuùng 
toâi coøn beù, caù bôi loäi xanh nöôùc. Nhìn ñaøn caù 
vui ñuøa bôi loäi trong nöôùc, chuùng thaûnh thôi 
bôi loäi  tung taêng, khieán cho loøng chuùng toâi 
haân  hoan sung söôùng,  gioáng nhö chuùng toâi 
ñang bôi loäi an nhaøn, vui ñuøa. Luùc baáy giôø, 
caûm töôûng cuûa chuùng toâi nhö ñang hoaø mình 
trong  söï  soáng  chung  nhau  treân  moät  moâi 
tröôøng hoàn nhieân, thanh thaûn, an laïc cuûa vuõ 
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truï  thieân nhieân. Khoâng coù  moät con vaät naøo 
aên hieáp con vaät naøo, khoâng coù  moät con vaät 
lôùn naøo aên thòt con vaät beù nhoû naøo.

SÖÏ SOÁNG CUÛA THIEÂN NHIEÂN: BIEÅN, SOÂNG, 
NUÙI, ÑAÁT, ÑAÙ, CAÂY COÛ VAØ CAÙC LOAØI
ÑOÄNG VAÄT, THÔØI TIEÁT VAØ KHÍ HAÄU

(Moät hình aûnh yeân bình cuûa thieân nhieân  
chaâu Phi - AÛnh treân Internet)

Tuy luùc baáy giôø  chuùng toâi coøn beù, nhöng 
taâm hoàn cuûa chuùng toâi luoân höôùng veà söï soáng 
chung nhau, söï soáng cuûa muoân loaøi, cuûa ngaøn 
caây noäi coû, söï soáng cuûa thieân nhieân, söï soáng 
cuûa moâi tröôøng soáng, söï soáng cuûa haønh tinh 
ñòa caàu cuûa chuùng toâi. 

Moät haønh tinh coù söï soáng voâ vaøn ñeïp ñeõ, 
coù moät maøu xanh töôi maùt röôïi nhö loøng ñaïi 
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döông, coù muoân vaøn vaïn loaøi vaät khaùc nhau 
cuøng soáng chung nhau. Neáu maø taát caû muoân 
loaøi vaät ñeàu bieát thöông nhau, ñöøng aên thòt 
laãn nhau thì söï soáng treân haønh tinh naøy ñeïp 
ñeõ voâ cuøng. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Coù  moät  laàn,  chuùng  toâi  cuøng  möôøi  ngöôøi 
baïn vaø ba vò Giaùo sö: moät oâng daïy Anh vaên, 
moät oâng daïy Phaùp vaên vaø moät oâng daïy Vieät 
vaên ruû nhau ñi saên2. Chuùng toâi ñi saên baèng 
giaøn thun (suùng cao su), cung, teân, naù, khoâng 
coù  suùng. Vì luùc baáy giôø, ñaát nöôùc chuùng toâi 
ñang coù chieán tranh, neân ngöôøi daân khoâng coù 
quyeàn coù suùng, chæ quaân ñoäi môùi coù suùng.

Moät ngöôøi baïn cuûa chuùng toâi baén ñöôïc moät 
con chim, con chim cheát maùu ñoû öôùt caû loâng, 

2 Luùc  baây  giôø,  chuùng  toâi  chæ  laø  moät  chuù  ñieäu  ôû  
trong chuøa,  chæ  bieát  hoïc  haønh,  hoïc  kinh tuïng,  hoïc  
giôùi luaät, hoïc chöõ Haùn vaø ñeán tröôøng hoïc chöõ quoác  
ngöõ. Haèng ngaøy tuïng kinh trong boán thôøi coâng phu:  
khuya, chieàu, toái, tröa, chöù chöa hieåu bieát tu ñeå laøm  
gì? Vaø tu nhö theá naøo? Chæ bieát cha meï cho ñi tu laø  
vaøo ôû chuøa. Thaày daïy sao thì hoïc nhö vaäy. Taâm hoàn  
coøn trong traéng chaúng aûnh höôûng toân giaùo,  chaúng  
lem luoác cuoäc ñôøi cuõng gioáng caùc baïn hoïc sinh khaùc  
ñoàng löùa tuoåi. Maõi ñeán cuoái naêm 1969, caùi cheát cuûa  
ngöôøi  cha thaân yeâu laøm chuùng toâi  böøng tænh. Naêm  
1970,  chuùng  toâi  buoâng boû  saïch,  theo Hoaø  Thöôïng  
Thanh Töø tu thieàn ñònh. 
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ñoâi  maét  con chim môû  troøn  loùng laùnh,  nhìn 
chuùng toâi nhö oaùn hôøn, traùch moùc chuùng toâi 
sao quaù aùc ñoäc, ñaõ cöôùp ñi söï soáng cuûa moät 
con chim nhoû beù. Vaø neáu coøn tieáp tuïc troø chôi 
saên baén naøy, thì chuùng toâi seõ coøn cöôùp maïng 
soáng cuûa nhieàu con vaät khaùc nöõa.

Nhìn con chim cheát treân baøn tay cuûa ngöôøi 
baïn hoïc, maø chuùng toâi khoâng caàm ñöôïc nöôùc 
maét cuûa mình, caû taâm hoàn chuùng toâi teâ taùi, 
moät nieàm thöông xoùt taän ñaùy loøng, daâng leân 
coå  hoïng,  khieán  cho  chuùng  toâi  ngheïn  ngaøo, 
nöôùc maét laïi rôi nhieàu hôn nöõa.

Nhìn con chim ñaõ cheát, maø chuùng toâi caûm 
thaáy nhö moät ngöôøi thaân cuûa mình cheát, toâi 
thöông con chim laém! Thöông nhö moät ngöôøi 
meï  thöông  con.  Toâi  thöông  con  chim  laém! 
Thöông nhö thöông thaân  mình.  Toâi  thöông 
con chim laém! Thöông nhö ai ñang caét ruoät 
gan chuùng toâi.

Ngay lieàn luùc baáy giôø, chuùng toâi neùm chieác 
suùng cao su vaøo buïi caây trong röøng. Chuùng toâi 
ñaâu coøn vui thuù gì ñi saên nöõa? Loøng daï chuùng 
toâi teâ  taùi. Troø  vui aáy ñaõ  cheát ñi trong loøng 
cuûa chuùng toâi vaø cheát ñi vónh vieãn. Suoát cuoäc 
ñôøi cuûa chuùng toâi, ñaây laø laàn ñi saên cuoái cuøng. 
Chuùng toâi maõi maõi xa lìa nhöõng haønh ñoäng 
thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh naøy. Roài caùo töø trôû veà 
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nhaø, laáy côù laø bò nhöùc ñaàu, khoâng theå tieáp tuïc 
troø chôi aùc ñoäc naøy nöõa.

Töø ñoù, taâm hoàn cuûa chuùng toâi khoâng coøn 
höùng thuù trong troø  chôi giaûi trí aùc ñoäc naøy 
nöõa. Nhìn caùi cheát cuûa con chim, chuùng toâi öu 
tö vaø suy nghó veà söï soáng cuûa con ngöôøi.

Taïi sao con ngöôøi laïi quaù aùc ñoäc nhö vaäy? 
Laáy söï gieát haïi sanh linh maø laøm troø giaûi trí 
cuûa mình. Laáy thòt chuùng sanh laøm moùn aên 
maø khoâng thöông xoùt chuùt naøo? Taïi sao con 
ngöôøi bieát sôï cheát, bieát sôï ñau, sôï khoå, 
maø  laïi  nhaãn  taâm  gieát  haïi  vaø  aên  thòt 
chuùng sanh? 

Con ngöôøi coù trí tueä thoâng minh, bieát ñau 
khoå, bieát ham soáng, sôï cheát, bieát khoâng muoán 
ai laøm khoå mình, bieát aùc, bieát thieän, bieát xaáu, 
bieát toát, bieát thöông gheùt, bieát thuø haän, bieát 
xaáu hoå. Maø sao laïi nhaãn taâm gieát haïi chuùng 
sanh, aên thòt chuùng sanh cho ñaønh? AÊn thòt 
chuùng sanh laïi coøn khen ngon, khen ngoït, laïi 
coøn cho thòt chuùng sanh laø beùo, laø boå, v.v.... 
Gieát haïi vaø  aên thòt chuùng sanh cuõng chæ laø 
moät thoùi quen aùc ñöùc, moät thoùi quen meâ laàm, 
moät  thoùi  quen  laøm  tan  naùt  söï  soáng  chung 
treân haønh tinh naøy. Moät thoùi quen ñeå taïo ra 
bao nhieâu toäi loãi, ñeå roài phaûi töï gaùnh chòu bao 
nhieâu tai naïn,  bao nhieâu bònh taät  khoå  ñau. 
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Maø caùc baïn coù bieát chaêng?

Vì theá, hoâm nay muoân loaøi vaät laàn löôït ñaõ 
vaéng boùng. Vaéng boùng moät caùch ñau buoàn vaø 
thöông  nhôù.  Buoàn  ñau  vaø  thöông  nhôù  cho 
nhöõng ngaøy eâm ñeïp, yeân laønh ñaõ qua cuûa tuoåi 
ñôøi thô ngaây cuûa chuùng toâi. Chuùng toâi ao öôùc 
coù moät ngaøy naøo ñoù, nôi ñaây ngöôøi vaø loaøi vaät 
soáng beân nhau thöông yeâu nhö anh em ruoät 
trong moät nhaø.  Nhöng laøm sao coù  ñöôïc hôõi 
caùc baïn? Haïnh phuùc cuûa ngaøy xöa trong tuoåi 
thôøi  thô aáu  ñaâu  coøn  nöõa? Nhöõng loaøi  chim 
röøng vaø chuùng toâi soáng beân nhau döôùi nhöõng 
taùn caây trong khu röøng raâm maùt. Chuùng líu lo 
tieáng hoùt, ngaøy nay ñaâu coøn nöõa???

Taïi  sao  con  ngöôøi  khoâng  taäp  soáng 
thaønh moät thoùi quen bieát thöông yeâu söï 
soáng treân haønh tinh naøy? Moät thoùi quen 
bieát thöông yeâu söï soáng treân haønh tinh naøy 
laø  moät  thoùi  quen toát  ñeïp  nhaát,  cao thöôïng 
nhaát. Moät thoùi quen mang ñeán cho muoân loaøi 
vaïn vaät coù  moät cuoäc soáng bình an vaø nhieàu 
haïnh phuùc.

Coøn ngöôïc laïi, gieát haïi vaø aên thòt laãn nhau 
thì söï  soáng treân tinh naøy seõ  laø  moät söï taøn 
phaù, moät söï phaù hoaïi, moät söï huûy dieät haønh 
tinh soáng thaân yeâu cuûa chuùng ta. Maø chính 
con ngöôøi roài ñaây phaûi nhaän laáy nhöõng haäu 
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quaû cuûa chính con ngöôøi ñaõ gaây ra.

VÌ THIEÁU LOØNG HIEÁU SINH, MAØ CON NGÖÔØI 
PHAÛI CHÒU NHIEÀU QUAÛ KHOÅ

Ñeán luùc thôøi  tieát  nhaân duyeân hoäi ñuû, töø  
tröôøng aùc cuûa nhöõng haønh ñoäng saùt haïi vaø  
aên thòt chuùng sinh, phaù röøng, v.v... taïo thaønh  
thaûm hoïa dòch beänh, haïn haùn, luõ luït, ñoäng  
ñaát, soùng thaàn, v.v... Khi ñoù, taøi saûn vaø sinh  
maïng cuûa con ngöôøi coøn ñaâu nöõa (Ñoäng ñaát  
vaø soùng thaàn kinh hoaøng ôû  Nhaät Baûn ngaøy  
11/3/2011, khieán 13 nghìn ngöôøi cheát vaø 15  
nghìn ngöôøi maát tích - AÛnh treân Internet)

Toùm laïi, ñaïo ñöùc hieáu sinh laø nhöõng haønh 
ñoäng soáng haèng ngaøy cuûa con ngöôøi, maø moïi 
ngöôøi ai cuõng caàn phaûi hoïc taäp vaø trau doài, ñeå 
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xöùng ñaùng laøm ngöôøi. 

Laøm ngöôøi maø khoâng coøn mang baûn chaát 
hung aùc cuûa loaøi caàm thuù thì môùi thaät söï laøm 
ngöôøi; laøm ngöôøi bieát thöông yeâu söï soáng cuûa 
muoân loaøi, thì môùi ñem laïi söï an laïc vaø haïnh 
phuùc cho mình, cho muoân loaøi soáng treân haønh 
tinh naøy.

Laøm ngöôøi bieát thöông yeâu vaø baûo veä 
haønh  tinh  soáng  cuûa  chuùng  ta  thì  môùi 
thaät söï  laøm ngöôøi, môùi xöùng ñaùng laøm 
ngöôøi. Coù laøm ngöôøi nhö vaäy môùi xöùng ñaùng 
laø ngöôøi coù ñaïo ñöùc hieáu sinh. Coøn ngöôïc laïi 
laø phaù hoaïi söï soáng cuûa nhau, laøm ñau khoå 
cho nhau. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Ñaïo Ñöùc Hieáu Sinh! Coù boán chöõø  raát ñôn 
giaûn, nhöng haønh ñoäng cuûa noù cao thöôïng vaø 
ñeïp ñeõ  tuyeät vôøi. Ai laø  ngöôøi yeâu thích ñaïo 
ñöùc  hieáu  sinh  naøy?  Ai  laø  ngöôøi  quyeát  taâm 
soáng moät ñôøi soáng vôùi ñaïo ñöùc naøy? 

Neáu  ai  soáng ñöôïc  vôùi  noù  thì  haïnh  phuùc 
troïn veïn bieát bao, ñôøi soáng nhö ôû coõi Thieân 
Ñaøng. Taâm hoàn trong saïch, thanh thaûn, an 
vui, khoâng coøn coù moät aùc phaùp naøo taùc ñoäng 
ñöôïc vaøo taâm hoï, khoâng coøn moät chöôùng ngaïi 
naøo laøm vaån ñuïc taâm hoï ñöôïc. Caùc baïn coù tin 
ñieàu naøy chaêng?
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Rieâng chuùng toâi thaàm mong öôùc ngaøy naøo 

ñoù, moïi ngöôøi treân haønh tinh naøy seõ soáng vôùi 
loøng thöông yeâu aáy, vôùi ñaïo ñöùc aáy, ñeå ñem 
laïi söï thanh bình, yeân oån cho muoân loaøi.  Vaø 
chuùng toâi cuõng coøn thaàm mô öôùc coù ngaøy naøo 
ñoù,  Nhaø nöôùc vaø  Boä  Giaùo duïc ñöa Ñaïo Ñöùc 
Nhaân Baûn vaøo chöông trình hoïc taäp cho caùc 
em vaø caùc chaùu. Ñeå sau naøy em vaø chaùu cuûa 
chuùng ta bieát soáng thöông yeâu söï soáng treân 
haønh tinh; bieát soáng giöõ gìn vaø baûo veä moâi 
sinh; bieát soáng coù ñaïo ñöùc, bieát chan hoøa tình 
thöông maø khoâng bao giôø laøm khoå mình, khoå 
ngöôøi vaø khoå chuùng sanh.
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Chöông III:
ÑAÏO ÑÖÙC

VEÄ SINH
MOÂI TRÖÔØNG

SOÁNG
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BAÛO VEÄ
MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG

Noùi ñeán moâi tröôøng soáng treân haønh tinh 
naøy, laø noùi moät moâi tröôøng maø trong ñoù goàm 
coù: khoâng gian, baàu khoâng khí, caùc thöù khí, 
caùc  loaïi  töø  tröôøng,  ñaát,  ñaù,  nuùi,  soâng,  suoái, 
bieån, hoà, ao, möa, naéng, gioù, v.v...; coù thôøi tieát 
khí  haäu  noùng,  laïnh,  aåm,  öôùt;  coù  rong  reâu, 
ngaøn caây noäi coû vaø coù caùc loaøi ñoäng vaät nhoû li 
ti nhö: loaøi coân truøng, vi sinh vaø vi khuaån, 
cho  ñeán  caùc  loaøi  ñoäng vaät  to  lôùn  khoång loà 
nhö: khuûng long, caù oâng, voi, raén, chim, v.v... 
Chuùng ñang soáng chung nhau treân haønh tinh 
naøy, trong ñoù coù loaøi ngöôøi. Loaøi ngöôøi laø moät 
loaøi  ñoäng  vaät  khoân  ngoan  vaø  thoâng  minh 
nhaát  trong  caùc  loaøi  ñoäng  vaät.  Chính  vì  söï 
khoân ngoan vaø thoâng minh ñoù, maø coù theå laøm 
cho moâi  tröôøng soáng naøy bò  huûy  dieät,  hoaëc 
cuõng  coù  theå  laøm  cho  moâi  tröôøng  soáng  naøy 
ñöôïc  maõi  maõi  tröôøng toàn.  Moâi  tröôøng soáng 
naøy, do ñöôïc baûo veä vaø giöõ gìn veä sinh ñöøng 
ñeå bò oâ nhieãm, thì seõ ñöa daàn möùc soáng cuûa 
muoân loaøi ñeán choã an oån, yeân vui vaø thanh 
bình.

Noùi  ñeán moâi  tröôøng soáng, maø  khoâng noùi 
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ñeán söï baûo veä noù, thì chöa ñuû ñeå noùi ñeán moâi 
tröôøng soáng. Noùi ñeán moâi tröôøng soáng, thì coi 
chöøng ngöôøi ta voâ  tình noùi ñeán söï huûy dieät 
hôn laø noùi ñeán söï  duy trì vaø  baûo veä  noù. Vì 
hieän giôø, haèng ngaøy ngöôøi ta ñaõ huûy dieät söï 
soáng treân haønh tinh naøy raát lôùn, baèng caùch 
khoâng giöõ gìn veä sinh moâi tröôøng soáng, luoân 
luoân laøm cho noù oâ nhieãm. Moät naém raùc, moät 
tôø giaáy vuïn, moät tuùi boïc ni loâng neùm böøa baõi, 
haønh ñoäng aáy laø nhöõng haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc  veä  sinh,  haønh  ñoäng  nhö  vaäy  laø  nhöõng 
haønh ñoäng phaù hoaïi moâi tröôøng soáng. Haønh 
ñoäng  khaïc,  nhoå,  tieâu  tieåu  böøa  baõi  cuõng  laø 
nhöõng  haønh  ñoäng  thieáu  ñaïo  ñöùc  veä  sinh, 
khieán cho moâi tröôøng soáng oâ nhieãm, baát tònh, 
ueá  tröôïc,  hoâi  thoái,  ñaày  daãy  nhöõng  loaïi  vi 
truøng moïi thöù bònh taät, nhaát laø vi truøng beänh 
lao phoåi, beänh ung thö, beänh cuøi, v.v...

Noùi  ñeán  söï  baûo  veä  vaø  giöõ  gìn  moâi 
tröôøng soáng töùc laø noùi ñeán ñaïo ñöùc veä 
sinh. Ñaïo ñöùc veä  sinh laø  nhöõng haønh ñoäng 
haèng ngaøy cuûa chuùng ta khoâng laøm oâ nhieãm 
moâi  tröôøng  soáng.  Khoâng  laøm  oâ  nhieãm  moâi 
tröôøng soáng töùc  laø  khoâng laøm khoå  ñau cho 
mình vaø cho moïi ngöôøi.

Töø ngaøn xöa cho ñeán ngaøy nay, con ngöôøi 
soáng treân haønh tinh naøy ñaõ  töøng xaây döïng 
bao nhieâu coâng trình vó ñaïi, ñeå phuïc vuï ñôøi 
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soáng  tinh thaàn  vaø  vaät  chaát  cuûa  con  ngöôøi. 
Nhöng voâ  tình chuùng ta ñaõ  töï  huûy  dieät  söï 
soáng chung cuûa muoân loaøi vaät khaùc, trong ñoù 
coù chuùng ta.

ÑOÁT RÖØNG LAØ MOÄT HAØNH ÑOÄNG
PHAÙ HOAÏI MOÂI SINH, TOÄI AÙC
KHOÂNG THEÅ THA THÖÙ ÑÖÔÏC

Ñoát röøng laø moät haønh ñoäng thieáu ñaïo ñöùc  
baûo veä moâi sinh, phaù hoaïi moâi tröôøng soáng.  
Moät haønh ñoäng toäi  aùc raát naëng, ñoái vôùi  söï  
soáng cuûa muoân vaät treân haønh tinh naøy (Cöùu  
chöõa chaùy röøng ôû Taây Ban Nha - AÛnh treân  
Internet)

Baèng  chöùng  hieän  giôø,  chuùng  ta  ñaõ  thaáy 
tröôùc  maét  nhöõng nhaø  maùy saûn xuaát  ra vaät 
chaát ñeå phuïc vuï cho ñôøi soáng con ngöôøi, thì 
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thöôøng  thaûi  ra  nhöõng  chaát  khí  ñoäc,  nhöõng 
chaát ñoäc hoùa hoïc. Töø nhöõng chaát khí hoùa hoïc 
ñoäc ñoù, ñaõ gaây ra nhieàu loaïi beänh taät cho con 
ngöôøi, cho caùc loaøi vaät, cuõng nhö laøm cho taát 
caû nhöõng loaøi thaûo moäc khoâ heùo, taøn uùa vaø 
cheát daàn moøn.

Noùi ñeán vaø keâu goïi moïi ngöôøi baûo veä vaø 
giöõ gìn moâi tröôøng soáng treân haønh tinh naøy, 
maø khoâng noùi ñeán traùch nhieäm vaø boån phaän 
ñaïo ñöùc veä sinh cuûa con ngöôøi ñoái vôùi söï sinh 
toàn cuûa muoân loaøi  vaïn vaät,  thì chuùng toâi  e 
raèøng  lôøi  keâu  goïi  baûo  veä  ñoù  chæ  laø  lôøi  noùi 
suoâng. Neáu coù thaät tình cuõng chæ laø moät vieäc 
laøm laáy leä, cho coù hình thöùc maø thoâi.

Neáu coù moät luaät phaùp naøo ñöôïc ñaët ra, ñeå 
baét  buoäc moïi  ngöôøi  daân phaûi  thi haønh luaät 
baûo veä vaø  giöõ gìn veä sinh moâi tröôøng soáng, 
maø khoâng daïy hoï moïi haønh ñoäng ñaïo ñöùc veà 
traùch nhieäm vaø boån phaän giöõ gìn veä sinh moâi 
tröôøng soáng, thì chaúng bao giôø hoï tuaân haønh 
phaùp luaät ñoù. Cuõng gioáng nhö hieän giôø, luaät 
leä giao thoâng ñöôïc ñaët ra, laø ñeå baét buoäc moïi 
ngöôøi phaûi tuaân haønh, tuaân haønh laø ñeå baûo 
veä  sinh maïng  chung cho  moïi  ngöôøi,  nhöng 
ngöôøi  daân vaãn vi phaïm luaät  giao thoâng. Vì 
theá, haèng ngaøy tai naïn giao thoâng vaãn xaûy ra 
ñeàu ñeàu, ñaõ ñeå laïi cho ñaát nöôùc naøy moät söï 
ñau ñôùn vaø maát maùt to lôùn. Luaät leä laø giuùp 
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cho moïi ngöôøi  soáng coù  an ninh traät  töï,  theá 
maø aùp duïng luaät leä thì moïi ngöôøi seõ raát khoù 
chòu. Hoï chaúng bieát traùch nhieäm vaø boån phaän 
thi haønh ñaïo ñöùc veä sinh phaûi laøm nhö theá 
naøo cho ñuùng, cho phaûi. Vì theá töø tröôùc ñeán 
nay, ngöôøi ta chæ bieát thi haønh theo luaät leä 
giöõ gìn veä sinh, chöù naøo coù bieát ñaâu laïi coù ñaïo 
ñöùc veä sinh moâi tröôøng bao giôø. Theo luaät leä 
veä sinh, thì hoï laøm cho laáy coù, coøn neáu khoâng 
coù lôøi keâu goïi nhaân daân giöõ gìn veä sinh thaønh 
phoá saïch ñeïp cuûa nhaø nöôùc, thì hoï laïi soáng 
quaêng neùm raùc böøa baõi, khoâng coù chuùt haønh 
ñoäng veä sinh naøo caû. Hoï ñaâu bieát raèng, haønh 
ñoäng  ñaïo  ñöùc  veä  sinh laø  ñem laïi  söùc  khoûe 
bình an cho hoï; hoï ñaâu bieát raèng bònh taät laø 
do haønh ñoäng aên ôû neùm raùc böõa baõi thieáu veä 
sinh.

Neùm raùc töø trong nhaø tôùi ngoaøi ñöôøng, ñi 
tôùi ñaâu cuõng thaáy raùc baån tôùi ñoù, döôùi soâng, 
treân bôø,  ñaâu ñaâu cuõng thaáy raùc baån. Thænh 
thoaûng  laïi  thaáy  heo  cheát,  chuoät  cheát,  gaø 
cheát... troâi noåi döôùi doøng soâng, kinh, möông, 
raïch, suoái, hoà, ao, v.v... muøi hoâi thoái baát tònh 
laáy  laøm khoù  chòu.  Loái  soáng nhö vaäy  chaúng 
khaùc naøo laø con thuù vaät. Moïi ngöôøi soáng nhö 
vaäy laøm sao goïi  laø  giöõ  veä  sinh moâi tröôøng, 
soáng nhö vaäy chæ laø laøm oâ nhieãm theâm moâi 
tröôøng  maø  thoâi.  Baèng chöùng hieän  giôø,  nhaø 
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nöôùc keâu goïi ngöôøi daân thaønh phoá giöõ gìn veä 
sinh,  ñeå  thaønh  phoá  ñöôïc  saïch  ñeïp,  nhöng 
ngöôøi  daân  thaønh  phoá  laø  daân  trí  thöùc,  maø 
chuoät cheát coøn neùm ra ñöôøng phoá, thì chuùng 
toâi  khoâng bieát  ngöôøi  daân thaønh phoá,  hoï  ñaõ 
hieåu gì veà nhöõng haønh ñoäng thieáu ñaïo ñöùc veä 
sinh naøy. Ñöôøng phoá ñöôïc queùt doïn saïch seõ, 
theá maø ngöôøi ta vaãn neùm raùc böøa baõi, nhaát laø 
nhöõng nôi khoâng coù caûnh saùt coâng loä. 

MOÄT HÌNH AÛNH ÑAU THÖÔNG DO THIEÁU 
ÑAÏO ÑÖÙC VEÄ SINH MOÂI TRÖÔØNG

Ngöôøi  daân  
thaønh  phoá  neùm 
raùc böøa baõi, laøm 
oâ  nhieãm  moâi  
tröôøng  soáng  nôi  
ñaây, töùc laø ngöôøi  
daân  thaønh  phoá  
chöa  hieåu  ñaïo  
ñöùc  moâi  sinh  laø  
moät  ñieàu  quan 
troïng  raát  caàn  
thieát  cho  cuoäc  
soáng  loaøi  ngöôøi  
(Caù cheát noåi daøy ñaëc laãn vôùi raùc baån ôû meù hoà  
Truùc Baïch, phía gaàn ñöôøng Thanh Nieân, Haø  
Noäi -  AÛnh treân Internet)
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Ngöôøi daân thaønh phoá maø coøn khoâng thaáy 

traùch nhieäm vaø  boån phaän ñaïo ñöùc veä  sinh, 
soáng  böøa  baõi  nhö  vaäy,  thì  ngöôøi  daân  noâng 
thoân ñaâu coù caûnh saùt coâng loä, ñaâu coù luaät leä. 
Cho neân hoï soáng hoaøn toaøn thieáu ñaïo ñöùc veä 
sinh. Thieáu ñaïo  ñöùc  veä  sinh thì hoï  laïi  coøn 
neùm raùc böøa baõi hôn nöõa.

ÔÛ noâng thoân vaø vuøng ven bieån, nhôø ngöôøi 
thöa ñaát roäng, neân khoâng khí coù thoaùng hôn, 
chöù daân noâng thoân nhieàu nhaø chöa coù caàu xí, 
phoøng tieâu tieåu. Soáng moät ñôøi soáng coøn böøa 
baõi,  raùc  baån ñuïng ñaâu neùm boû  ñoù,  ngay caû 
phaân ngöôøi, cuõng tieän ñaâu ñi ñaáy!!??

Töø daân thaønh phoá ñeán daân noâng thoân, ñeàu 
khoâng  coù  yù  thöùc  giöõ  gìn  moâi  tröôøng  soáng 
trong saïch, neân khieán cho moâi tröôøng soáng oâ 
nhieãm laïi caøng oâ nhieãm hôn. Vì theá maø con 
ngöôøi bò beänh ñau ñuû thöù chöùng. 

Tænh  naøo,  huyeän  naøo  khaép  trong  nöôùc, 
cuõng  coù  beänh  vieän  moïc  leân  nhö  naám.  Vaøo 
beänh vieän naøo cuõng coù beänh nhaân. Nhö vaäy 
beänh ñau do ñaâu maø coù nhieàu nhö theá? 

Nhö  chuùng  ta  ñaõ  bieát,  thaønh  phoá  ñöôïc 
phaùp luaät baûo veä saïch ñeïp, theá maø thaønh phoá 
coøn chöa saïch ñeïp. Cho neân phaùp luaät baûo veä 
moâi  tröôøng  soáng  trong  saïch,  khoâng  baèng 
löông taâm, traùch nhieäm vaø boån phaän baûo veä 
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moâi tröôøng soáng cuûa moãi ngöôøi. Löông taâm, 
traùch  nhieäm,  boån  phaän  baûo  veä  moâi  tröôøng 
soáng cuûa moïi ngöôøi laø  ñaïo ñöùc veä  sinh moâi 
tröôøng soáng.

Bieát saùng taïo, bieát xaây döïng cho söï soáng 
treân haønh tinh, maø khoâng bieát söû duïng baûo 
veä  vaø  giöõ  gìn veä  sinh söï soáng, thì ñoù  laø  söï 
huûy dieät haønh tinh, chöù khoâng phaûi xaây döïng 
cho haønh tinh naøy toát ñeïp.

Noùi ñeán söï  baûo veä  vaø  keâu goïi söï  baûo veä 
moâi tröôøng soáng treân haønh tinh naøy cuûa moïi 
ngöôøi,  maø  khoâng  noùi  ñeán  ñaïo  ñöùc  traùch 
nhieäm vaø boån phaän cuûa con ngöôøi ñoái vôùi söï 
sinh toàn treân haønh tinh naøy, thì e raèng ñoù laø 
moät  lôøi  keâu goïi  suoâng, moät vieäc laøm laáy leä 
cho coù  hình thöùc, chöù khoâng phaûi thaät tình 
muoán baûo veä moâi tröôøng soáng.

Neáu coù  moät  luaät  leä  naøo ñöôïc ñaët ra, baét 
buoäc moïi ngöôøi phaûi thi haønh giöõ gìn veä sinh 
vaø baûo veä moâi tröôøng soáng, thì chaéc chaén luaät 
leä  naøy  seõ  gaëp  raát  nhieàu  khoù  khaên  vaø  khoù 
thaønh coâng. Vì moïi ngöôøi daân seõ khoâng chaáp 
nhaän thi haønh luaät leä theo söï khoâng töï giaùc, 
coù nghóa laø hoï seõ thi haønh mieãn cöôõng vì söï 
baét buoäc naøy. Cho neân, vieäc laøm gì maø coù söï 
baét buoäc thì raát khoù keát quaû. Ngöôïc laïi vieäc 
laøm naøy,  laø  phaûi  do  yù  thöùc  cuûa  moïi  ngöôøi 
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hieåu roõ ñaïo ñöùc laøm ngöôøi laø phaûi laøm nhö 
vaäy. Vaø hoï coøn phaûi thaáy ñöôïc traùch nhieäm, 
boån phaän  ñoái  vôùi  moâi  tröôøng soáng laø  quan 
troïng cho cuoäc soáng cuûa hoï. Nhaát laø vieäc laøm 
naøy seõ ñem laïi quyeàn lôïi vaø lôïi ích cho hoï, thì 
hoï chaáp nhaän thi haønh ngay lieàn. Vì theá, maø 
chuùng ta bieát raát roõ veà vaán ñeà baûo veä vaø giöõ 
gìn veä  sinh moâi  tröôøng soáng, laø  phaûi  coù  söï 
hieåu bieát thaáu suoát ñaïo ñöùc cuûa noù. Cho neân, 
vaán ñeà  quan troïng laø  moïi ngöôøi,  ai ai cuõng 
phaûi ñöôïc hoïc taäp ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng 
soáng.

Muoán  baûo  veä  vaø  giöõ  gìn  veä  sinh  moâi 
tröôøng, chæ khi naøo moïi ngöôøi nhaän thöùc thaáy 
ñöôïc traùch nhieäm vaø boån phaän ñaïo ñöùc cuûa 
mình. Ñaïo ñöùc aáy seõ  ñem laïi söï  lôïi  ích raát 
lôùn cho söï soáng coøn vaø haïnh phuùc an vui cuûa 
chính mình. Duø  baát  cöù  moät  haønh ñoäng naøo 
hay moät  vieäc  laøm naøo,  khi  moät  haønh ñoäng 
hay moät vieäc laøm, maø  ngöôøi  ta khoâng thaáy 
ñöôïc  traùch  nhieäm  vaø  boån  phaän,  thì  haønh 
ñoäng aáy hay vieäc laøm aáy seõ khoâng caån thaän 
vaø kyõ löôõng, thì söï thaát baïi seõ deã daøng xaûy 
ñeán. Ngöôïc laïi, muoán thaønh coâng duø vieäc nhoû 
hay vieäc lôùn, thì phaûi caån thaän vaø kyõ löôõng. 
Nhaát laø trong vieäc veä sinh moâi tröôøng soáng, 
thì phaûi caån thaän vaø kyõ löôõng nhieàu hôn. Vì 
ñoù laø lôïi ích chung cuûa nhieàu ngöôøi vaø moïi söï 
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soáng khaùc.

RAÙC NEÙM BÖØA BAÕI LAØ TÖÏ LAØM
KHOÅ MÌNH, KHOÅ NGÖÔØI

Raùc  baån  traøn  
lan  nhö  theá  naøy  
thì baûo sao caøng  
ngaøy  caøng  coù  
nhieàu dòch beänh,  
nhaát laø caùc beänh  
taät nan y xaûy ñeán  
vôùi  ñôøi  soáng cuûa  
con  ngöôøi  (Ruøng  
mình vôùi raùc treân  
hoà  Göôm,  sau 
ngaøy  thöù  3  cuûa  
Ñaïi leã 1000 naêm 
Thaêng Long, Haø  Noäi  thaùng 10/2010 - AÛnh  
treân Internet)

ÔÛ  ñaây  chuùng ta phaûi  hieåu,  vaán  ñeà  quan 
troïng nhaát laø  phaûi thaáy cho ñöôïc boån phaän 
vaø traùch nhieäm ñaïo ñöùc trong moïi vieäc laøm. 
Hay noùi caùch khaùc cho deã hieåu hôn, laø phaûi 
thaáy cho ñöôïc traùch nhieäm vaø boån phaän trong 
moãi haønh ñoäng, vieäc laøm cuûa mình. Thì töø ñoù 
chuùng ta môùi nhaän ra ñöôïc aùnh saùng cuûa ñaïo 
ñöùc, chöù khoâng ñöôïc nhö vaäy thì chuùng ta chæ 
noùi suoâng ôû danh töø ñaïo ñöùc maø thoâi. Noùi ñeán 
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traùch nhieäm vaø boån phaän, töùc laø noùi ñeán ñaïo 
ñöùc  nhaân  baûn  khoâng  laøm  khoå  mình,  khoå 
ngöôøi... 

Noùi ñeán ñaïo ñöùc nhaân baûn khoâng laøm khoå 
mình khoå ngöôøi, maø khoâng noùi ñeán ñaïo ñöùc 
veä sinh moâi tröôøng soáng cuûa con ngöôøi, vôùi söï 
soáng cuûa muoân loaøi vaät khaùc thì chöa ñuû.

Khi  chuùng  ta  hieåu  ñöôïc  traùch  nhieäm vaø 
boån phaän baûo veä moâi tröôøng soáng, töùc laø hieåu 
ñöôïc  ñaïo  ñöùc  veä  sinh moâi  tröôøng soáng nhö 
treân chuùng toâi ñaõ noùi, thì haèng ngaøy chuùng ta 
phaûi  thöïc  hieän.  Töø  moät  naém raùc  trong tay 
cuõng khoâng ñöôïc neùm boû böøa baõi, maø phaûi boû 
coù nôi coù choán, cho ñeán vieäc khi ñi tieâu tieåu, 
khaïc,  nhoå;  khoâng  ñöôïc  khaïc  nhoå,  tieâu  tieåu 
böøa baõi, maø phaûi coù nôi coù choán.

Haønh ñoäng neùm moät  naém raùc  trong tay 
khoâng ñuùng choã, laø thieáu ñaïo ñöùc veä sinh moâi 
tröôøng soáng. Chuùng ta ñi treân xe ñoø hoaëc xe 
buyùt  treân  tuyeán  ñöôøng  xa,  thöôøng  hay  aên 
baùnh,  traùi  caây,  mía ghim,  v.v...  thì  voû  traùi 
caây, xaùc mía, giaáy goùi baùnh, hoaëc laù, hoaëc tuùi 
ni loâng ñeàu neùm böøa baõi  xuoáng ñöôøng hoaëc 
trong  thuøng  xe.  Treân  xe  laïi  coù  ngöôøi  huùt 
thuoác laù, neùm taøn thuoác xuoáng ñöôøng, laïi coù 
ngöôøi ñang ngoài treân xe ho khaïc nhoå xuoáng 
ñöôøng,  chaúng  caàn  bieát  saïch  dô  laø  gì.  Vôùi 
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nhöõng haønh ñoäng treân, laø nhöõng haønh ñoäng 
thieáu ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng chung. 
Khieán cho moïi ngöôøi khaùc, trong ñoù coù chuùng 
ta, seõ  bò  nhieãm nhöõng buïi  raùc ñoäc  naøy maø 
thaønh beänh. Nhaát laø taøn thuoác laù thì raát ñoäc, 
khi nhieãm vaøo  cô theå  seõ  sinh ra beänh ung 
thö. Vaø noùi ñeán beänh thì duø baát cöù beänh gì, 
ñaõ beänh laø ñau khoå, chaéc ai cuõng bieát raát roõ. 
Nhöng nguyeân nhaân gaây ra beänh thì ít ai löu 
yù. Chính noù laø haønh ñoäng thieáu ñaïo ñöùc veä 
sinh moâi tröôøng. Vì theá, haàu heát moïi ngöôøi, 
khoâng ai  chòu löu yù  haønh ñoäng ñaïo  ñöùc  veä 
sinh  moâi  tröôøng  soáng  naøy.  Nguyeân  nhaân 
beänh ñau phaàn nhieàu laø do thieáu hieåu bieát veà 
ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng. 
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MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG OÂ NHIEÃM
LAØ AÛNH HÖÔÛNG ÑEÁN

SÖÙC KHOÛE
CUÛA CON NGÖÔØI

Moät  hoâm,  vaâng lôøi  meï,  chuùng toâi  veà  Sa 
Ñeùc  thaêm moät  ngöôøi  caäu  saép  cheát.  OÂng  bò 
beänh lao phoåi raát laâu, ñeán thôøi kyø khoâng coøn 
chöõa ñöôïc.

Ñeán nôi, thaân hình caäu chuùng toâi chæ coøn 
da boïc xöông. OÂng quaù oám, naèm treân giöôøng 
beänh, OÂng thôû nghe naëng nhoïc, meät moûi vaø 
raát khoù chòu.

Xöa, caäu chuùng toâi coù moät thaân hình khoûe 
maïnh,  töôûng chöøng nhö caäu  khoâng bao giôø 
ñau beänh. Khoâng ngôø laàn veà thaêm naøy cuõng 
laø laàn thaêm cuoái cuøng cuûa chuùng toâi, khoâng 
bao giôø gaëp coøn laïi caäu chuùng toâi ñöôïc nöõa.

Gaëp chuùng toâi, caäu raát möøng, nhöng ñöùng 
tröôùc beänh traïng naøy, chuùng toâi nghó ñeán vaø 
töï  ñaët caâu hoûi: Ai ñaõ ñem ñeán nhöõng beänh 
traïng ñau khoå naøy cho loaøi ngöôøi?

Caâu hoûi ñöôïc ñaët ra, töùc laø ñaõ coù caâu traû 
lôøi. Beänh traïng cuûa con ngöôøi laø do chính con 
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ngöôøi  mang laïi.  Chöù  khoâng coù  ai  mang laïi 
cho noù caû, nhö chuùng toâi ñaõ xaùc ñònh ôû treân. 

Theo söï  meâ  tín cuûa  loaøi  ngöôøi,  thì beänh 
ñau do Thaàn Thaùnh phaït hoaëc bò ma quyû baét, 
khieán cho coù tai naïn vaø beänh ñau. Töø söï meâ 
tín naøy, con ngöôøi moãi  laàn coù  tai naïn hoaëc 
beänh ñau ñeàu ñeán chuøa, mieáu, nhaø thôø, thaùnh 
thaát tuïng kinh, nieäm Phaät, saùm hoái, röûa toäi, 
v.v... ñeå cho tai qua, naïn khoûi, beänh taät tieâu 
tröø. Nhöõng vieäc laøm naøy raát mô hoà, quaù tröøu 
töôïng,  khoâng  thieát  thöïc,  cuï  theå.  Xeùt  cho 
cuøng, nhöõng vieäc laøm naøy laø thieáu ñaïo 
ñöùc,  laïc  haäu,  meâ  tín,  nhaûm  nhí... Vôùi 
nhöõng vieäc laøm naøy chæ coù loøng tin, nhöng laïi 
tin  moät  caùch  muø  quaùng,  khieán  mình  trôû 
thaønh  ngöôøi  voâ  ñaïo  ñöùc,  hoái  loä  cho  Thaàn, 
Thaùnh, quyû, ma. Bôûi vì mình ñaõ hieåu sai, cho 
beänh ñau, tai naïn vaø phöôùc baùo laø do Thaàn, 
Thaùnh,  ma,  quyû  ban  phöôùc,  giaùng  hoïa  cho 
chuùng ta. Chuùng ta caàn phaûi hieåu cho roõ raøng 
vaø  cuï  theå,  chöù  khoâng theå  tin moät  caùch muø 
quaùng nhö vaäy. Maø phaûi hieåu chính do chuùng 
ta  khoâng  bieát  giöõ  gìn  veä  sinh  moâi  tröôøng 
soáng,  neân  khieán  cho  moâi  tröôøng  soáng  oâ 
nhieãm mang ñaày buïi baëm, trong buïi baëm coù 
raát  nhieàu loaïi  khí ñoäc,  coù  raát  nhieàu loaïi  vi 
truøng ñoäc, coù raát nhieàu töø tröôøng aùc ñoäc do 
thoùi quen cuûa chuùng ta thaûi ra, v.v...
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Nhöõng loaïi khí ñoäc vaø nhöõng loaïi vi truøng 

aáy phaàn lôùn gaây ra beänh ñau cho con ngöôøi, 
neáu con ngöôøi khoâng bieát giöõ gìn moâi tröôøng 
soáng,  khieán  cho  noù  ñöøng  oâ  nhieãm,  thì  con 
ngöôøi maõi maõi phaûi chòu beänh taät khoå ñau.

MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG OÂ NHIEÃM LAØ AÛNH 
HÖÔÛNG ÑEÁN SÖÙC KHOÛE CUÛA CON NGÖÔØI

(Thaønh phoá Baùt-da, Irac, gaëp phaûi vaán ñeà  
oâ  nhieãm  moâi  tröôøng  traàm  troïng  vì  chieán  
tranh  trieàn  mieân.  Nguoàn  nöôùc  cuõng  ñaõ  oâ  
nhieãm naëng laøm xuaát hieän nhieàu dòch beänh  
truyeàn nhieãm - AÛnh treân Internet)

Theo ñaïo  ñöùc  nhaân baûn -  nhaân quaû,  thì 
moãi haønh ñoäng cuûa con ngöôøi ñeàu mang ñeán 
haïnh phuùc hay khoå ñau cho hoï. Neáu hoï bieát 
giöõ  gìn  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi  tröôøng  soáng, 
khoâng laøm cho moâi tröôøng soáng oâ nhieãm, baån 
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thæu, thì laøm sao con ngöôøi bò beänh taät ñöôïc. 

Moät ngöôøi laùi xe ñi ñöôøng thaûi ra khí ñoäc 
do xaêng daàu ñoát, vaø khaïc nhoå ñôøm daõi khoâng 
nôi, khoâng choán, ñuïng ñaâu nhoå ñoù. Ngöôøi ñi 
ñöôøng aáy ñaâu bieát raèng khí ñoäc chieác xe thaûi 
ra, vaø haønh ñoäng khaïc nhoå böøa baõi ñaõ gieo 
raéc  vi  truøng beänh lao vaø  bònh ung thö cho 
ngöôøi khaùc. Ñoù laø moät haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc veä sinh, gaây ra bao nhieâu söï khoå ñau cho 
nhieàu ngöôøi khaùc. Moät haønh ñoäng voâ yù thöùc, 
ñaõ voâ tình taïo cho moâi tröôøng soáng chung oâ 
nhieãm. Vaø haàu heát hieän giôø moïi ngöôøi ñang 
voâ tình laøm nhö vaäy. Vì theá, hieän giôø trong 
ñaát nöôùc cuûa chuùng ta (Vieät Nam), beänh lao, 
beänh  ung  thö  ñaõ  gieát  cheát  bieát  bao  nhieâu 
ngöôøi  vaø  coøn  ñang traøn  lan khaép  nôi.  Neáu 
voøng ñai y teá khoâng chaën ñöùng ñöôïc, thì loaøi 
ngöôøi  seõ  töû  vong nhieàu  hôn nöõa  veà  nhöõng 
chöùng beänh lao vaø ung thö naøy. 

Ngay töø baây giôø, neáu chuùng ta khoâng thaáy 
traùch  nhieäm vaø  boån phaän  ñaïo  ñöùc  veâï  sinh 
laøm ngöôøi, luoân laøm khoå mình khoå ngöôøi, cöù 
soáng böøa baõi voâ ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng, 
thì phaûi chòu thoï nhöõng söï khoå ñau veà beänh 
taät.  Chuùng ta khoâng thaáy  ñaïo  ñöùc  veä  sinh 
moâi tröôøng soáng laø quan troïng haøng ñaàu cuûa 
cuoäc soáng con ngöôøi, laø  töï  chuùng ta ñaõ huûy 
dieät  söï  soáng treân  haønh tinh naøy.  Neáu  moãi 
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ngaøy cöù gia taêng söï oâ nhieãm cho haønh tinh 
naøy, thì moâi tröôøng soáng treân haønh tinh naøy 
seõ thaønh moâi tröôøng cheát. Vì khoâng coøn caây 
coû vaø loaøi vaät soáng ñöôïc. Neáu chuùng ta khoâng 
thaáy haønh ñoäng khaïc nhoå, neùm raùc baån böøa 
baõi, thaûi ra khí ñoäc cuûa xaêng daàu laø moät toäi 
loãi raát lôùn ñoái vôùi söï soáng cuûa con ngöôøi vaø 
söï  soáng cuûa  muoân vaät  treân haønh tinh naøy; 
neáu chuùng ta khoâng thaáy söï nguy haïi cho söï 
soáng treân haønh tinh naøy, maø cöù ñem nhöõng 
thuoác ñoäc ñeå dieät coân truøng, coû caây, chuoät boï, 
saâu  raày,  v.v...  moät  caùch  böøa  baõi,  laø  laøm  oâ 
nhieãm moâi tröôøng soáng. Haønh ñoäng nhö vaäy 
laø  khoâng  giöõ  gìn  veä  sinh  moâi  tröôøng  soáng 
naøy, thì coù theå gaây ra nhieàu beänh taät nan y, 
vaø ñem ñeán söï khoå ñau cho moïi caù nhaân vaø 
moïi gia ñình nôi queâ höông naøy.

Ñöøng  nghó  raèng,  laøm  kinh  teá  noâng 
nghieäp laø  phaûi söû  duïng thuoác saâu raày. 
Tröôùc kia oâng baø cuûa chuùng ta ñaâu coù söû duïng 
thuoác saâu raày. Chæ coù thôøi ñaïi cuûa chuùng ta vì 
moâi tröôøng quaù nhieãm ñoäc, neân xuaát hieän caùc 
loaïi coân truøng saâu boï phaù haïi muøa maøng quaù 
naëng. Vì theá chuùng ta môùi söû duïng thuoác saâu 
raày.  Do thuoác  saâu raày maø  moâi  tröôøng soáng 
cuûa chuùng ta bò oâ nhieãm chaát ñoäc quaù naëng.

Chuùng  toâi  ñoàng  yù  ñieàu  naøy  vôùi  baø  con 
noâng daân, nhöng thuoác saâu raày coù  loaïi  laøm 
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nhieãm ñoäc moâi  tröôøng soáng, nhöng cuõng coù 
nhöõng loaïi  thuoác saâu raày khoâng ñeå  laïi  moâi 
tröôøng soáng nhieãm ñoäc. Xin coâ, baùc, anh, chò, 
em baø con noâng daân caàn phaûi  löu yù  khi söû 
duïng  thuoác  saâu  raày,  neân  traùnh  nhöõng  loaïi 
thuoác laøm oâ nhieãm vaø nhieãm ñoäc moâi tröôøng 
soáng.

Neáu söû duïng thuoác saâu raày moät caùch böøa 
baõi, thì chuùng toâi e raèng laøm kinh teá ñeå laøm 
giaøu cho ñaát  nöôùc,  nhöng ngöôïc laïi  ñaõ  laøm 
cho nhaân daân bò beänh, thì khoâng neân söû duïng 
nhöõng loaïi ñoäc döôïc naøy. 

Vaán ñeà naøy, chuùng toâi xin caùc cô quan cuûa 
nhaø nöôùc coù ñuû thaåm quyeàn xeùt duyeät nhöõng 
loaïi thuoác saâu raày maø noâng daân ñang söû duïng 
treân ñoàng ruoäng cuûa mình. Loaïi  naøo ñeå  laïi 
laøm  oâ  nhieãm  ñoäc  haïi  moâi  tröôøng  soáng  thì 
ñình chæ caám löu haønh, chöù ngöôøi noâng daân ít 
hoïc laøm sao hieåu ñöôïc. Loaïi thuoác naøo laøm oâ 
nhieãm vaø loaïi thuoác naøo khoâng laøm oâ nhieãm 
moâi tröôøng soáng thì chæ coù nhöõng nhaø chuyeân 
saûn xuaát, hoï seõ bieát raát roõ raøng. Ñöøng vì lôïi 
nhoû maø haïi söï soáng bình an cuûa nhaân daân caû 
nöôùc. Nhöõng haønh ñoäng treân, laø caùc baïn ñaõ 
voâ tình laøm cho mình trôû thaønh ngöôøi voâ ñaïo 
ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng. 

Ngöôøi  voâ  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  thöôøng  hay 
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quaêng neùm raùc böøa baõi, ñuïng ñaâu khaïc nhoå, 
tieâu tieåu khoâng ñuùng choã. Chuoät cheát, gaø bònh 
cheát, heo bònh cheát, v.v... khoâng choân cho kín 
ñaùo, cho coù  veä sinh, laïi neùm ra ñöôøng hoaëc 
neùm xuoáng soâng,  kinh,  suoái,  möông,  ao,  hoà 
nöôùc. Khieán cho laøm oâ nhieãm moät vuøng roäng 
lôùn phaûi chòu nhöõng muøi hoâi thoái vaø nhieãm 
ñoäc. Ñoù laø nhöõng ngöôøi voâ ñaïo ñöùc veä sinh, 
hoï laø nhöõng ngöôøi khoâng phaûi laø con ngöôøi, 
maø laø con ngöôøi coøn giöõ nguyeân baûn chaát cuûa 
loaøi thuù vaät. Caùc baïn coù  muoán mình laø con 
thuù  vaät  khoâng?  Neáu  caùc  baïn  khoâng  muoán 
mình laø con thuù vaät thì chuùng toâi xin caùc baïn 
ñöøng tieåu tieän böøa baõi, ñöøng neùm raùc böøa baõi, 
coù con vaät gì cheát thì haõy ñem choân kín ñaùo. 
Caùc baïn coù muoán mình laø con ngöôøi thaät laø 
ngöôøi khoâng? Neáu caùc baïn muoán mình laø con 
ngöôøi thaät thì chuùng toâi xin caùc baïn haõy vui 
loøng vaø sung söôùng soáng ñuùng moät ñôøi soáng 
ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû laøm ngöôøi.

Vì lôïi ích chung cho con ngöôøi; vì söùc khoûe 
cuûa moïi ngöôøi; vì söï an vui haïnh phuùc cuûa söï 
soáng  muoân  loaøi.  Chuùng  toâi  thaønh  taâm  tha 
thieát keâu goïi caùc baïn ñöøng khaïc nhoå böøa baõi; 
ñöùng neùm taøn thuoác böøa baõi; ñöøng neùm raùc 
böøa  baõi  baát  cöù  nôi  ñaâu,  ñöøng quaêng nhöõng 
con vaät cheát ra ñöôøng, xuoáng soâng, suoái, kinh, 
möông, ao, hoà,  v.v...  maø  haõy ñem choân cho 
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kín ñaùo ñeå giöõ veä sinh chung. Veà khaïc nhoå, 
thì  caùc  baïn  haõy  khaïc  nhoå  vaøo  trong  chieác 
khaên tay cuûa caùc baïn, ñeå khi veà nhaø, caùc baïn 
seõ taåy truøng vaø giaët saïch seõ. Coøn raùc baån vaø 
taøn thuoác laù thì caùc baïn haõy gom laïi, boû vaøo 
thuøng raùc coù nôi, coù choã. Ñoù laø caùc baïn bieát 
thöông mình, thöông ngöôøi; bieát ñem laïi söùc 
khoeû cho moïi ngöôøi vaø cho taát caû nhöõng loaøi 
vaät khaùc. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn? Caùc baïn 
laøm ñöôïc nhö vaäy laø caùc baïn ñaõ mang vaøng 
ñeán cho moïi ngöôøi:  “Söùc khoûe laø vaøng, laø  
baïc”.

Haønh ñoäng ñoù  laø  nhöõng haønh ñoäng ñaïo 
ñöùc  veä  sinh  moâi  tröôøng  soáng,  nhöõng  haønh 
ñoäng nhö vaäy raát ñaùng khen vaø ñaùng ca ngôïi. 
Tuy raèng nhöõng haønh ñoäng raát taàm thöôøng 
vaø raát quen thuoäc vôùi moïi ngöôøi, nhöng neáu 
caùc baïn khoâng chòu khoù taäp luyeän cho quen, 
thì chuùng toâi e raèng caùc baïn khoù maø giöõ gìn 
ñöôïc. Thoùi  quen cuûa caùc baïn töø  laâu, laø  thoùi 
quen böøa baõi thieáu ñaïo ñöùc veä sinh moâi sinh, 
töùc laø caùc baïn thieáu traùch nhieäm vaø boån phaän 
giöõ gìn veä sinh chung. Vì caùc baïn thaáy nhöõng 
haønh ñoäng ñoù  quaù taàm thöôøng, khoâng quan 
troïng. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn? 

Nhöõng haønh ñoäng ñoù  khoâng taàm thöôøng 
ñaâu caùc baïn aï! Tuy nhöõng haønh ñoäng raát taàm 
thöôøng, ai cuõng coù  theå  laøm ñöôïc,  nhöng noù 
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raát  cao  thöôïng  vaø  mang  ñaày  ñuû  moät  tình 
thöông roäng  lôùn  cuûa  moät  ngöôøi  coù  ñaïo  ñöùc 
laøm ngöôøi. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn? Caùc baïn 
cöù suy nghó kyõ laïi ñi! Roài seõ xaùc ñònh.

ÑÖÙNG TIEÅU BEÂN HEØ PHOÁ LAØ MOÄT HAØNH 
ÑOÄNG THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC VEÄ SINH

(Bieån caám coøn chöa ngaên ñöôïc ai, huoáng  
gì chöõ vieát - AÛnh treân Internet)

Haønh ñoäng khaïc nhoå vaøo khaên tay cuûa caùc 
baïn laø  caùc  baïn soáng ñuùng ñaïo  ñöùc  veä  sinh 
moâi tröôøng soáng chung, haønh ñoäng aáy ñaùng 
ca ngôïi vaø khen taëng, ñaùng kính phuïc. Haønh 
ñoäng löôïm nhöõng raùc baån cho vaøo tuùi xaùch ñeå 
roài  ñem ñeán thuøng raùc  boû  vaøo.  Ñoù  cuõng laø 
haønh ñoäng ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng, 
haønh ñoäng aáy  cuõng ñaùng cho moïi  ngöôøi  ca 
ngôïi, khen taëng vaø kính phuïc. Haønh ñoäng aáy 
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laø haønh ñoäng bieát baûo veä söï soáng chung cuûa 
nhau. Bieát baûo veä söï veä sinh soáng chung cuûa 
nhau laø haønh ñoäng cao thöôïng. Caùc baïn ñöøng 
nghó  raèng noù  laø  haønh ñoäng taàm thöôøng  ai 
laøm  cuõng  ñöôïc.  Vì  chính  haønh  ñoäng  taàm 
thöôøng ai laøm cuõng ñöôïc, nhöng trong haønh 
ñoäng ñoù noù mang ñaày ñuû tình thöông cao quyù 
ñoái vôùi söï soáng cuûa moïi ngöôøi.

Taïi thaønh phoá Hoà Chí Minh vaø baát cöù moät 
thò xaõ, moät thò traán naøo hay taïi thuû ñoâ Haø 
Noäi, haèng ngaøy moät soá tieàn raát lôùn phaûi chi 
tieâu  cho  söï  queùt  doïn  saïch  ñeïp  caùc  nôi  ñoù 
trong khaép ñaát nöôùc, thì caùc baïn cöù thöû nghó 
vaø  töôûng  töôïng,  phaûi  toán  hôn haèng  tyû  baïc 
trong moãi thaùng. Neáu moãi ngöôøi, moãi hoä khaåu 
trong thaønh phoá maø chæ caàn boû ra khoaûng 30’ 
queùt doïn, töø trong nhaø ra ngoaøi coång, khoaûng 
ñöôøng tröôùc nhaø cuûa mình, thì soá tieàn aáy caùc 
baïn seõ  tieát kieäm raát  nhieàu trong moät naêm. 
Neáu soá tieàn möôùn ngöôøi queùt raùc ñöôøng phoá 
ñem ra laøm vieäc töø thieän, thì giuùp ñôõ bieát bao 
nhieâu ngöôøi baát haïnh trong xaõ hoäi, trong ñaát 
nöôùc cuûa chuùng ta. Vaø cuõng coù theå giuùp nhöõng 
ngöôøi  baát  haïnh  khaùc  treân  theá  giôùi.  Phaûi 
khoâng hôõi caùc baïn?

Khi  thaáy  loaøi  vaät  cheát,  chuùng  ta  ñöøng 
quaêng neùm boû böøa baõi, duø baát cöù nôi ñaâu, maø 
haõy ñaøo loã choân caát kín ñaùo. Ñoù laø haønh ñoäng 
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ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng, haønh ñoäng 
aáy ñaùng cho moïi ngöôøi ca ngôïi, khen taëng vaø 
kính phuïc. Nhöõng ngöôøi coù haønh ñoäng aáy laø 
nhöõng haønh ñoäng bieát thöông mình, thöông 
ngöôøi.

Moät  haønh ñoäng giöõ  gìn ñaïo  ñöùc  veä  sinh 
moâi tröôøng soáng chung ñöôïc trong saïch, tuy 
noù  taàm thöôøng, nhoû  moïn nhö chuùng toâi  ñaõ 
noùi ôû treân, nhöng coù lôïi ích raát lôùn cho cuoäc 
soáng cuûa moïi ngöôøi treân haønh tinh naøy. Caùc 
baïn coù tin lôøi noùi naøy chaêng? 

Moät baø noäi trôï ñem moät boïc raùc neùm ra leà 
ñöôøng, baø ñaâu bieát raèng haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc ñoù seõ ñem ñeán cho bieát bao nhieâu ngöôøi 
bò beänh taät, trong ñoù chaéc chaén phaûi coù baø. 
Vì theá, haønh ñoäng thieáu ñaïo ñöùc cuûa baø, baøø 
ñaõ töï laøm khoå mình vaø khoå moïi ngöôøi. Ñoù laø 
voâ  tình  baø  ñaõ  taïo  moät  moâi  tröôøng  soáng  oâ 
nhieãm, baø ñaõ töï gieát mình, gieát ngöôøi maø baø 
chaúng bieát. Baø chæ laø ngöôøi voâ tình maø thoâi, 
nhöng söï voâ tình aáy, noù seõ keát aùn khoå ñau 
cho baø vaø moïi ngöôøi. Cho neân, cuoäc soáng cuûa 
chuùng ta khoâng cho pheùp chuùng ta soáng voâ 
tình, maø luoân luoân phaûi coù yù thöùc trong moãi 
haønh ñoäng.

Ñôøi  soáng  cuûa  con  ngöôøi,  chæ  vì  soáng  voâ 
tình, thieáu yù thöùc ñaïo ñöùc, neân haäu quaû cuûa 
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söï voâ tình ñoù, maø caùc baïn ñaõ thaáy vaø ñaõ töøng 
gaët haùi söï khoå ñau. Caùc baïn ñöøng baûo raèng: 
voâ tình laø khoâng toäi loãi. Voâ tình khoâng caån 
thaän khi laùi xe, thì tai naïn giao thoâng cuõng 
khoâng bao giôø tha thöù cho baïn. Phaûi khoâng 
hôõi caùc baïn? Baïn seõ gaët haùi söï khoå ñau cuûa 
tai naïn giao thoâng baèng söï voâ  tình cuûa caùc 
baïn.

Moät haønh ñoäng voâ tình, thieáu ñaïo ñöùc veä 
sinh tuy nhoû moïn nhö vaäy, nhöng tai haïi raát 
lôùn, caùc baïn cöù suy ngaãm laïi ñi. Coù ñuùng nhö 
vaäy  khoâng  hôõi  caùc  baïn?  Caùc  baïn  coù  thaáy 
khoâng? Neáu caùc baïn chöa thaáy thì haõy ñeán 
thaêm caùc beänh vieän, beänh nhaân naèm ñieàu trò 
moät soá löôïng lôùn maø caùc baïn khoâng ngôø ñöôïc. 
Caùc  baïn  coù  bieát  do  ñaâu  maø  ngöôøi  ta  beänh 
nhieàu nhö vaäy khoâng? Ñoù  laø  do haønh ñoäng 
thieáu ñaïo ñöùc veä sinh vaø haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc hieáu sinh maø con ngöôøi phaûi gaùnh chòu 
haäu quaû, laø beänh taät tinh thaàn vaø vaät chaát.

Thieáu ñaïo ñöùc hieáu sinh thì haäu quaû cuûa 
noù seõ mang ñeán cho baïn bònh taät tinh thaàn; 
coøn thieáu ñaïo ñöùc veä  sinh moâi  tröôøng soáng 
thì haäu quaû cuûa noù seõ mang ñeán cho baïn laø cô 
theå bò beänh ñau.

Ngöôøi  ta  khoâng  bieát  baûo  veä  moâi  tröôøng 
soáng trong saïch baèng nhöõng haønh ñoäng taàm 
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thöôøng aáy, laø ñaõ  töï  laøm khoå ñau cho mình, 
cho ngöôøi. Vaø ñoù laø haønh ñoäng töï saùt mình, 
töï saùt moïi ngöôøi maø khoâng bieát. 

MUOÁN MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG KHOÂNG BÒ OÂ 
NHIEÃM, THÌ MOÏI NGÖÔØI DAÂN PHAÛI HOÏC 

ÑAÏO ÑÖÙC VEÄ SINH

(Ngöôøi daân mang raùc vöùt ra ñöôøng Traàn  
Khaùt Chaân, Haø Noäi - AÛnh treân Internet)

Moät  ngöôøi  neùm  moät  con  chuoät  cheát  ra 
ñöôøng, ñeå cho xe chaïy qua laïi caùn naùt beâ beát 
maùu  thòt  treân  maët  ñöôøng.  Ñoù  laø  moät  haønh 
ñoäng taïo moâi tröôøng oâ nhieãm, haønh ñoäng nhö 
vaäy laø haønh ñoäng thieáu hieåu bieát veà ñaïo ñöùc 
moâi sinh. Trong thaân chuoät coù nhöõng loaïi boï 
cheùt, khi caén vaøo ngöôøi coù theå truyeàn vi truøng 
beänh dòch haïch. Beänh dòch haïch laø moät loaïi 
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beänh gieát ngöôøi cheát nhanh choùng, maø ngöôøi 
ta nghe ñeán beänh naøy, ai ai cuõng quaù sôï haõi. 
Theá maø ngöôøi ta voâ tình neùm chuoät cheát 
ra ñöôøng nhö vaäy, thaät laø ngöôøi voâ ñaïo 
ñöùc  khoâng  theå  tha  thöù  ñöôïc. Ngöôøi  ta 
khoâng thaáy haønh ñoäng aáy laø seõ mang ñeán söï 
gheâ  tôûm cho  moïi  ngöôøi  ñang ñi  treân  ñoaïn 
ñöôøng ñoù. Nhöõng nhaø phoá ôû xung quanh ñoù 
phaûi chòu hít thôû muøi maùu tanh vaø hoâi thoái 
khoù chòu. Ngöôøi ta ñaõ khoâng bieát giöõ gìn moâi 
tröôøng soáng trong saïch, maø coøn laøm cho moâi 
tröôøng soáng caøng theâm oâ nhieãm baát tònh hôn 
nöõa. Thaät laø thieáu ñaïo ñöùc moâi sinh.

Vì lôïi ích chung cho moïi ngöôøi soáng treân 
haønh  tinh  naøy,  chuùng  toâi  keâu  goïi  caùc  baïn 
daønh chuùt ít thôøi giôø  ñoïc saùch daïy ñaïo ñöùc 
laøm ngöôøi,  ñeå  caùc  baïn thaáu suoát  moïi  haønh 
ñoäng cuûa mình coù ñaïo ñöùc hay khoâng ñaïo ñöùc. 
Coù ñaïo ñöùc thì caùc baïn neân laøm, khoâng ñaïo 
ñöùc thì caùc baïn neân traùnh.
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COØN XAÛ RAÙC BÖØA BAÕI, 
THÌ CHÖA GOÏI LAØ

VAÊN MINH

Coù  nhöõng  dòp  chuùng  toâi  veà  thaêm thaønh 
phoá  Hoà Chí Minh, treân ñöôøng chuùng toâi ñaõ 
gaëp raát nhieàu tröôøng hôïp nhö treân, chuoät vaø 
raùc baån thöôøng neùm ra ngoaøi ñöôøng, laøm cho 
leà  ñöôøng cuõng nhö maët ñöôøng troâng raát  dô 
baån.  Chuùng toâi  khoâng ngôø  moät  ñoaïn ñöôøng 
daøi  khoaûng ñoä  50 km maø  raùc  baån  hai  beân 
ñöôøng khoâng coù nôi naøo maø khoâng coù. Ngoaïi 
tröø nhöõng nôi ñoàng ruoäng khoâng coù ngöôøi ôû 
thì khaù saïch seõ, coù nghóa laø raùc baån ít. Coøn 
choã naøo ñoâng ngöôøi laø choã ñoù baån thæu nhaát. 
Nhìn thaáy caûnh naøy maø baûo raèng daân toäc cuûa 
chuùng ta vaên minh, thì laøm sao ngöôøi ta tin 
ñöôïc. Phaûi khoâng caùc baïn?

Ngöôøi coù vaên minh thì khoâng bao giôø soáng 
thieáu ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng, luoân luoân 
giöõ gìn moâi tröôøng soáng saïch seõ vaø töôi ñeïp. 
Neáu moät ngöôøi coù vaên minh, coù ñaïo ñöùc nhaân 
baûn laøm ngöôøi, chæ caàn nhìn loái soáng cuûa hoï 
thì bieát  ngayï.  Töùc laø  nhìn haønh ñoäng soáng 
haèng ngaøy cuûa hoï coù ñaïo ñöùc hay khoâng coù 
ñaïo ñöùc. Neáu coù ñaïo ñöùc thì ít nhaát hoï cuõng 
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phaûi  coù  ñuû  ba ñöùc trong ñaïo ñöùc nhaân baûn 
laøm ngöôøi:

1- Ñaïo ñöùc giao thoâng.
2- Ñaïo ñöùc hieáu sinh.
3- Ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng.

SOÁNG COÙ ÑAÏO ÑÖÙC VEÄ SINH MOÂI TRÖÔØNG 
LAØ SOÁNG VAÊN MINH

Thöïc  hieän  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi  tröôøng  
soáng (Thanh nieân tình nguyeän tham gia nhaët  
raùc, laøm saïch baõi bieån Caàn Giôø - AÛnh treân  
Internet)

Chuùng ta cöù thöû nhìn töø nhöõng ngöôøi daân 
ôû  thaønh  thò,  ñeán  nhöõng  ngöôøi  daân  ôû  noâng 
thoân trong ñaát nöôùc cuûa chuùng ta, thì chuùng 
ta bieát raèng: daân toäc cuûa chuùng ta vaên minh, 
saïch ñeïp chöa coù, ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng 
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soáng chöa ñuû. Vì theá, chuùng ta yeâu caàu Nhaø 
nöôùc vaø Boä Giaùo duïc haõy quan taâm veà vaán ñeà 
moân hoïc ñaïo ñöùc cuûa nhaân daân. Noù phaûi laø 
haøng ñaàu so vôùi caùc moân hoïc khaùc.

Neáu chöông trình giaùo duïc hoïc ñöôøng maø 
khoâng coù moân hoïc ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân 
quaû laøm ngöôøi, thì moät ngaøn naêm sau daân toäc 
cuûa chuùng ta cuõng chöa ñöôïc goïi laø moät daân 
toäc vaên minh troïn veïn.

Hieän giôø, ngöôøi ta taäp trung caát nhaø san 
saùt doïc theo hai beân ñöôøng loä, nhö ôû thaønh 
phoá. Theá maø raùc baån vaãn cöù neùm hai beân leà 
ñöôøng, troâng thaät laø  baån thæu. Theá  maø moïi 
ngöôøi vaãn ngang nhieân soáng, soáng treân ñoáng 
raùc baån thæu nhö vaäy maø khoâng caûm thaáy xaáu 
hoå. Nhaø naøo cuõng töôøng cao roäng lôùn ñeïp ñeõ, 
sang  caû,  maø  khoâng  giöõ  gìn  veä  sinh  moâi 
tröôøng. Chöùng toû ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng 
coøn  quaù  thaáp  keùm.  Ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi 
tröôøng coøn quaù thaáp keùm thì laøm sao goïi daân 
toäc cuûa chuùng ta laø  moät  daân toäc  vaên minh 
ñöôïc?

Neáu Nhaø nöôùc vaø Boä Giaùo duïc ngay töø luùc 
naøy  ñaõ  thaáy  traùch nhieäm vaø  boån phaän cuûa 
nguôøi  laõnh  ñaïo  moät  ñaát  nöôùc  ñoäc  laäp,  thì 
“toaøn daân phaûi ñöôïc giaùo duïc treân moät  
neàn  taûng  ñaïo  ñöùc  nhaân  baûn”, thì  cuoäc 
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soáng cuûa nhaân daân môùi coù an cö, laïc nghieäp 
thaät  söï;  thì  cuoäc  soáng  cuûa  nhaân  daân  môùi 
khoâng coù nhöõng haïng ngöôøi tieâu cöïc, hoái loä, 
aên ñuùt loùt; thì cuoäc soáng cuûa nhaân daân môùi 
khoâng coù  nhöõng haïng ngöôøi  troäm caép,  moùc 
tuùi; thì cuoäc soáng cuûa nhaân daân môùi khoâng coù 
nhöõng haïng ngöôøi gian xaûo, löøa ñaûo, ño thieáu, 
caân  non;  thì  cuoäc  soáng  cuûa  nhaân  daân  môùi 
khoâng coù nhöõng haïng ngöôøi cöôùp taøi saûn cuûa 
nhaân daân,  cuûa  nhaø  nöôùc;  thì cuoäc soáng cuûa 
nhaân daân môùi khoâng coù nhöõng haïng ngöôøi ñi 
buoân ñoà laäu, troán thueá laøm haïi neàn kinh teá 
quoác  gia;  thì  cuoäc  soáng  cuûa  nhaân  daân  môùi 
khoâng  coù  nhöõng  haïng  ngöôøi  ñi  buoân  thuoác 
phieän, gieát haïi tuoåi treû maàm non cuûa toå quoác; 
thì  cuoäc  soáng  cuûa  nhaân  daân  môùi  khoâng  coù 
nhöõng haïng ngöôøi mua baùn maõi daâm, laøm sæ 
nhuïc con chaùu Tröng Vöông, Trieäu AÅu. Laøm sæ 
nhuïc con chaùu cuûa Tröng Vöông, Trieäu AÅu töùc 
laø laøm sæ nhuïc quoác theå, quoác hoàn cuûa daân toäc 
Vieät Nam nöôùc ta. 

Naøy caùc baïn phaùi nöõ, caùc baïn ñöôïc sanh ra 
nôi  queâ  höông naøy vaø  ñöôïc  döôõng nuoâi  nôi 
maûnh ñaát  naøy, lôùn leân trong tinh thaàn baát 
khuaát cuûa nhöõng baäc anh thö Tröng Vöông, 
Trieäu AÅu. Laïi ñöôïc meänh danh laø con Tieân, 
chaùu Roàng. Côù sao caùc baïn laïi vì tieàn baïc maø 
baùn  thaân  mình,  laøm moät  moùn  ñoà  chôi  cho 
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ngöôøi  khaùc?  Trong khi  Trieäu  AÅu  noùi:  “Toâi  
muoán cöôõi côn gioù maïnh, ñaïp luoàng soùng 
döõ,  cheùm  caù  kình  ôû  bieån  Ñoâng;  ñaùnh  
ñuoåi quaân Ngoâ, giaønh laïi giang sôn, côûi  
aùch noâ leä, moät ñôøi khoâng laøm theâ thieáp  
cho keû khaùc!”. Caùc baïn nghó sao veà lôøi noùi 
naøy cuûa toå  tieân chuùng ta? Caùc baïn coù  thaáy 
haønh ñoäng cuûa caùc baïn laø thieáu ñaïo ñöùc nhaân 
phaåm laøm ngöôøi hay khoâng? Caùc baïn coù thaáy 
haønh ñoäng cuûa caùc baïn laø laøm sæ nhuïc phuï nöõ 
Vieät Nam hay khoâng? Caùc baïn coù thaáy haønh 
ñoäng cuûa  caùc  baïn coù  coøn  xöùng ñaùng laø  con 
chaùu cuûa Tröng Vöông, Trieäu AÅu hay khoâng? 
Caâu hoûi ñöôïc ñaët ra laø ñeå cho caùc baïn töï suy 
nghó vaøø traû lôøi.

Ñaïo ñöùc nhaân phaåm maø chuùng toâi ñaõ nhaéc 
caùc chaùu nöõ treân ñaây, laø vì chuùng toâi bieát raát 
roõ caùc chaùu ñaõ voâ tình vì hoaøn caûnh gia ñình 
khoù khaên, ñöa ñaåy caùc chaùu vaøo caûnh eùo le.

Ñaïo Ñöùc Laøm Ngöôøi taäp 1, chuùng toâi ñang 
noùi  vôùi  quyù  baïn  veà  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi 
tröôøng soáng, noù laø ñaïo ñöùc xaõ hoäi, theá maø laïc 
ñeà  laïi  noùi  sang  ñaïo  ñöùc  nhaân  phaåm  con 
ngöôøi, ñaïo ñöùc naøy thuoäc veà ñaïo ñöùc gia ñình. 
Khi noùi  veà  söï  tai  haïi  cuûa haønh ñoäng thieáu 
ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng, ñem laïi söï beänh 
taät khoå ñau cho con ngöôøi, thì chuùng toâi lieân 

200



Tröôûng Laõo THÍCH THOÂNG LAÏC

töôûng ñeán moät soá caùc chaùu phaùi nöõ ñang soáng 
trong boùng toái,  maát daàn nhöõng nhaân phaåm 
laøm con ngöôøi, vaø ñang chòu ñöïng nhöõng noãi 
ñau  cuûa  tinh  thaàn  laãn  theå  xaùc.  Noãi  loøng 
thöông  yeâu  caùc  chaùu  nöõ,  tuoåi  ñôøi  coøn  thô 
ngaây. Hình aûnh khoå ñau cuûa caùc chaùu böùc xuùc 
nôi loøng chuùng toâi, chuùng toâi khoâng theå keàm 
giöõ ñöôïc ñeå chôø ñeán taäp 2, laø taäp saùch ñaïo 
ñöùc daïy veà gia ñình môùi noùi ñaày ñuû troïn veïn.

ÔÛ  ñaây,  chuùng  toâi  kheùo  nhaéc  nhôû  nhöõng 
ñieàu naøy, laø ñeå trang bò cho caùc chaùu coù moät 
tinh thaàn  maïnh meõ,  coù  moät  nghò  löïc  kieân 
cöôøng, ñeå caùc baïn phaán ñaáu duõng maõnh vöôït 
qua moïi hoaøn caûnh eùo le cuûa mình. 

Bôûi vì, chuùng toâi nghó raèng: neáu coù ñuû söùc 
vieát taäp 2, noùi veà ñaïo ñöùc gia ñình thì vieäc in 
aán lieäu chuùng toâi coù ñuû söùc in ñeå göûi ñeán caùc 
baïn hay khoâng? Vì saùch ñaïo ñöùc khoâng theå 
phaùt haønh ñem baùn nhö caùc loaïi saùch khaùc. 
Ñaïo ñöùc ñem cho, taëng caùc baïn thì môùi 
noùi  ñaïo ñöùc,  chöù  baùn ñaïo  ñöùc maø  noùi 
ñaïo ñöùc thì coù ñuùng khoâng caùc baïn? Cho 
neân, duø  chuùng toâi coù  vieát ñöôïc cuõng khoù coù 
theå in ra ñöôïc, vì khoâng coù tieàn. Maø khoâng in 
ra  ñöôïc  thì  laøm sao  caùc  baïn  cuõng  nhö  caùc 
chaùu ñöôïc ñoïc, vaø  bieát  chöøng naøo môùi  ñöôïc 
hoïc ñaïo ñöùc? Taäp 1, chuùng toâi môùi noùi ñeán ba 
haønh ñoäng ñaïo ñöùc ñang caàn thieát cho xaõ hoäi, 
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ñang giaûi quyeát nhöõng böùc xuùc, noãi ñau cuûa 
xaõ hoäi, maø ñaõ treân 300 trang giaáy (baûn thaûo). 
Vôùi  soá  trang aáy ñöôïc in ra thaønh saùch, göûi 
ñeán cho caùc baïn khaép moïi mieàn ñaát nöôùc cuûa 
chuùng ta, thì soá  tieàn aáy raát  lôùn caùc baïn aï! 
Theá roài taäp 2 chuùng ta coù cho ra ñôøi ñöôïc hay 
khoâng? Neáu in ra maø chæ cho moät vaøi ngöôøi 
thì  toäi  nghieäp,  vì  coøn  bieát  bao nhieâu  ngöôøi 
ñang thieáu ñaïo ñöùc, ñang chôø ñôïi moïi ngöôøi 
coù  baøi  hoïc  ñaïo  ñöùc.  Vì  bieát  nhö  vaäy,  neân 
chuùng  toâi  kheùo  nhaéc  caùc  chaùu  veà  ñaïo  ñöùc 
nhaân phaåm laøm ngöôøi. Neáu taäp 2 khoâng in ra 
ñöôïc,  thì  chuùng  toâi  cuõng  coù  lôøi  nhaéc  nhôû 
khuyeân caùc chaùu vaø  caùc baïn tieán böôùc treân 
ñöôøng  ñôøi  khoâng  laàm  loãi  veà  ñaïo  ñöùc  laøm 
ngöôøi.

Tuoåi chuùng toâi cuõng saép ñeán 75, chæ coøn 20 
ngaøy nöõa thoâi. Thaân voâ thöôøng vaø söùc khoûe 
caøng luùc caøng suy giaûm, khoâng bieát chuùng toâi 
coù  laøm  troøn  boån  phaän  maø  caùc  baïn  ñang 
höôùng veà  chuùng toâi  chaêng? Moãi  haønh ñoäng 
soáng cuûa caùc baïn haèng ngaøy coù laø haønh ñoäng 
ñaïo ñöùc? Neáu voâ tình caùc baïn khoâng bieát, thì 
haønh ñoäng aáy seõ trôû thaønh haønh ñoäng voâ ñaïo 
ñöùc, noù seõ laøm khoå baïn vaø seõ laøm khoå ngöôøi 
khaùc. Vì theá maø chuùng toâi noùi ra, tuy ngaén 
goïn vì khoâng phaûi  choã  noùi  ñaïo ñöùc naøy,  vì 
chuùng  toâi  ñang  noùi  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi 
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tröôøng soáng. Nhöng ôû ñaây cuõng noùi leân ñöôïc 
loøng thöông yeâu bình ñaúng cuûa chuùng toâi ñoái 
vôùi caùc baïn nam cuõng nhö nöõ.

MOÄT HÌNH AÛNH THÖÔNG ÑAU VÌ MOÂI 
TRÖÔØNG SOÁNG OÂ NHIEÃM

Moât tröôøng bò ñaàu ñoäc töùc laø ñôøi soáng cuûa  
chính con ngöôøi ñaõ bò ñaàu ñoäc (Soâng Nhueä bò  
oâ nhieãm naëng, caù toâm cheát haøng loaït do chòu  
xaû thaûi tröïc tieáp maø khoâng qua baát kyø hình  
thöùc xöû lyù naøo cuûa 2 khu Ñoâ thò môùi laø Myõ  
Ñình vaø Meã Trì, huyeän Töø Lieâm, Haø Noäi -  
AÛnh treân Internet)

Xeùt  cho cuøng, chöông trình giaùo  duïc cuûa 
ñaát nöôùc chuùng ta chöa ñaët naëng veà moân hoïc 
ñaïo  ñöùc  nhaân  baûn,  cho  neân  khoâng  nhöõng 
rieâng  chò  em,  maø  moïi  ngöôøi  daân  trong  caû 
nöôùc  ñeàu  khoâng  hieåu  bieát  veà  ñaïo  ñöùc  laøm 
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ngöôøi. Bôûi ñaïo ñöùc laøm ngöôøi raát laø roäng raõi 
bao la, vì noù laø nhöõng haønh ñoäng soáng haèng 
ngaøy cuûa con ngöôøi. Nhöõng haønh ñoäng khoâng 
laøm khoå mình, khoå ngöôøi laø haønh ñoäng ñaïo 
ñöùc, coøn ngöôïc laïi laø thieáu ñaïo ñöùc.

Noùi  veà  ñaïo  ñöùc,  ngöôøi  ta  hieåu  quaù  ñôn 
giaûn. Ngöôøi xöa ñeå laïi coù bao nhieâu ñaïo ñöùc 
thì ngöôøi nay nhai laïi baáy nhieâu, maø coøn boû 
bôùt,  vì  khoâng  hôïp  thôøi.  Maëc  duø  trong  caùc 
tröôøng hoïc ñeàu coù neâu leân khaåu hieäu “TIEÂN 
HOÏC LEÃ, HAÄU HOÏC VAÊN”. Hoïc vaên thì coù raát 
nhieàu moân hoïc, vaø daïy raát kyõ vaøo nhöõng chi 
tieát cuûa caùc moân hoïc ñoù, ñeå  thi toát nghieäp, 
laáy caáp baèng, chöùng nhaän khaû naêng hoïc thöùc 
hieåu bieát cuûa mình. Coøn hoïc leã thì coù nhöõng 
baøi “hoïc qua loa cho laáy coù, daïy ñaïi khaùi roài  
ñaùnh giaù chung chung theo töøng haïng yeáu -  
trung bình -  khaù  -  khaù  toát,  ñeán  toát.  Song,  
nhöõng hoïc sinh ñöôïc haïng ñaïo ñöùc khaù trôû  
leân vaãn laø  nhöõng naïn nhaân cuûa teä  naïn xaõ  
hoäi”. Laøm cho nhaø tröôøng vaø phuï huynh hoïc 
sinh phaûi  ngôõ  ngaøng,  chua  xoùt.  Do  chöông 
trình giaùo duïc thieáu chuù troïng veà ñaïo ñöùc laøm 
ngöôøi; do khoâng nghieân cöùu bieân soaïn ra baøi 
taäp thöïc haønh veà ñaïo ñöùc vaø khoâng coù heä soá 
ñieåm roõ raøng. Neân tai naïn giao thoâng thöôøng 
xaûy ra haèng ngaøy. Loøng thöông yeâu cuûa con 
ngöôøi ñoái vôùi söï soáng cuûa ngöôøi khaùc vaø loaøi 
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vaät  khaùc khoâng coù,  thì laøm sao traùnh ñöôïc 
naïn troäm caép, cöôùp cuûa, gieát ngöôøi, hieáp daâm, 
ñuùt loùt, hoái loä,  v.v... thì laøm sao tình traïng 
ngöôøi  laøm  nhöõng  ñieàu  phi  phaùp  khaùc  maø 
khoâng xaûy ra. Vì khoâng coù ñaïo ñöùc baûo veä vaø 
veä sinh moâi tröôøng soáng, neân môùi coù naïn xì 
ke, ma tuùy, maõi daâm laøm cho phong hoùa Vieät 
Nam  ngaøy  caøng  baïi  hoaïi  vaø  ñi  veà  höôùng 
khoâng toát ñeïp.

Moät  ñaát  nöôùc  ñoäc  laäp  thì  nhaân daân 
phaûi ñöôïc giaùo duïc ñaïo ñöùc. Ñoù laø  ñieàu 
caàn thieát  vaø  quan troïng nhaát  ñeå  xaây  döïng 
queâ höông vaên minh, giaøu ñeïp vaø höng thònh.

Neáu Nhaø nöôùc vaø Boä Giaùo duïc thaáy moân 
hoïc ñaïo ñöùc coù lôïi ích cho toaøn daân, thì neân 
keâu goïi  nhöõng nhaø  ñaïo ñöùc trong nöôùc hoïp 
laïi, soaïn thaûo moät chöông trình hoïc ñaïo ñöùc 
laøm ngöôøi. Chaéc chaén daân toäc cuûa chuùng ta 
seõ trôû thaønh nhöõng coâng daân toát. Vaø nhöõng 
ngöôøi thi haønh luaät daân söï, luaät leä giao thoâng 
cuõng seõ ñôõ nhoïc nhaèn bieát bao!

Moät  chieác  xe  taûi  chôû  caù  toâm ñoâng  laïnh 
chaïy suoát moät quaõng ñöôøng daøi töø Vuõng Taøu 
veà thaønh phoá Hoà Chí Minh. Ñeán ñoaïn ñöôøng 
Baø Ròa - Long Thaønh, anh taøi xeá xaû nöôùc baån 
trong xe, muøi  tanh vaø hoâi thuùi cuûa caù,  toâm 
laøm cho moïi ngöôøi ôû hai beân quaõng ñöôøng ñoù 
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vaø  khaùch boä  haønh ñi ñöôøng hít thôû thaät laø 
khoù chòu. Ñoù laø moät haønh ñoâng voâ ñaïo ñöùc veä 
sinh moâi tröôøng, ñaõ laøm cho moâi tröôøng soáng 
oâ  nhieãm laïi caøng theâm oâ  nhieãm. Moät haønh 
ñoäng khoâng theå tha thöù ñöôïc, moät haønh ñoäng 
ñaùng traùch vaø ñaùng phaït raát naëng.

Moät xe taûi chôû raùc thaønh phoá, trong buoåi 
saùng moïi ngöôøi ñang taáp naäp qua laïi, muøi hoâi 
thoái cuûa raùc boác ra khieán cho moïi ngöôøi hít 
thôû raát khoù chòu. Ñoù cuõng laø moät haønh ñoäng 
voâ  ñaïo  ñöùc  ñang  laøm  oâ  nhieãm  moâi  tröôøng 
soáng cuûa moïi ngöôøi.

Moät haønh khaùch ñi ñöôøng, treân xe bus, xe 
ñoø,  taøu hoûa,  v.v...  thöôøng hay aên vaët  baùnh, 
traùi caây. Khi aên xong, raùc baån khoâng chòu boû 
vaøo tuùi xaùch, maø laïi neùm boû ra ñöôøng hoaëc 
neùm boû vaøo trong thuøng xe. Coù khi huùt thuoác 
laù laïi neùm taøn thöôùc böøa baõi trong xe, hoaëc 
döôùi ñöôøng. Ñoù laø moät haønh ñoäng thieáu ñaïo 
ñöùc laøm moâi tröôøng soáng oâ nhieãm. Moät haønh 
ñoäng ñaùng cheâ traùch, ñaùng bò phaït tieàn.

Moät ngöôøi baùn traùi caây ngoaøi chôï, thöôøng 
ñeå laïi chôï raát nhieàu raùc baån nhö: nhöõng traùi 
caây hö thoái, nhöõng voû hoaëc laù traùi caây, giaáy 
goùi.  Thay vì nhöõng raùc baån naøy, ngöôøi  baùn 
traùi caây cho vaøo gioû xaùch, mang veà nhaø ñoå coù 
nôi,  coù  choã  thì  saïch  seõ,  toát  ñeïp  bieát  bao 
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nhieâu.  Ñoù  laø  nhöõng haønh ñoäng ñaïo  ñöùc  veä 
sinh moâi tröôøng soáng thaät ñaùng khen ngôïi vaø 
kính phuïc.

Moät ngöôøi baùn haøng rong goàm coù: rau caûi, 
baàu,  bí,  haønh,  heï,  toûi,  ôùt,  v.v...  maø  coù  moät 
chuùt ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng, thì taát caû 
nhöõng raùc baån do nhöõng maët haøng naøy thaûi 
ra ñeàu ñöôïc cho vaøo moät tuùi xaùch, ñeán tröa 
hoaëc chieàu toái seõ mang nhöõng raùc baån naøy boû 
vaøo thuøng raùc coâng coäng, thì thaät laø hay, ñeïp, 
saïch bieát maáy. Nhöõng vieäc laøm naøy tuy raát 
taàm  thöôøng,  nhöng  laïi  raát  ñaïo  ñöùc  vaø  cao 
thöôïng, noùi leân ñöôïc söï  vaên minh cuûa nöôùc 
ñoù. Moät ñaát nöôùc vaên minh khoâng theå laø moät 
ñaát nöôùc maø toaøn daân aên ôû baån thæu.

Neáu moïi ngöôøi buoân baùn ôû chôï, maø ai ai 
cuõng bieát giöõ gìn veä sinh nhö vaäy, thì chôï buùa 
seõ saïch ñeïp bieát bao nhieâu. Nhöõng vieäc laøm 
naøy,  do nhöõng ngöôøi  coù  yù  thöùc  vaên hoùa veà 
ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi  tröôøng  soáng,  veà  boån 
phaän  vaø  traùch  nhieäm laøm ngöôøi  cuûa  mình. 
Nhöõng vieäc laøm naøy seõ tieát kieäm moät soá tieàn 
raát lôùn, do khoâng phaûi möôùn nhaân coâng queùt 
hoát raùc.

ÔÛ caùc chôï, moïi ngöôøi buoân baùn ñeàu thöïc 
hieän ñaïo ñöùc veä  sinh moâi tröôøng soáng ñöôïc 
nhö vaäy, thì moãi  ngöôøi  trong moãi  gia ñình, 
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trong xaõ hoäi phaûi thöïc hieän nhö theá naøo, ñeå 
moãi  ngöôøi trong moãi gia ñình, trong xaõ  hoäi 
ñöôïc goïi  laø  soáng coù  neà  neáp vaên minh. Cho 
neân, söï  vaên minh cuûa loaøi ngöôøi khoâng theå 
taùch lìa neáp soáng ñaïo ñöùc ñöôïc. Caùc baïn coù 
coâng nhaän ñieàu naøy khoâng? Noùi vaên minh maø 
loái soáng cuûa caùc baïn khoâng vaên minh thì laøm 
sao coù  vaên minh ñöôïc.  Phaûi  khoâng hôõi  caùc 
baïn?

MOÄT ÑAÁT NÖÔÙC VAÊN MINH, THÌ KHOÂNG
COØN COÙ NGÖÔØI DAÂN XAÛ RAÙC BÖØA BAÕI

(Thöïc  khaùch  vaø  ngöôøi  phuïc  vuï  taïi  caùc  
quaùn aên voâ tö xaû raùc nôi heø, ñöôøng. Ñaây laø  
moät trong nhöõng nguyeân nhaân gaây ra naïn taéc  
ngheõn heä thoáng thoaùt nöôùc cuûa thaønh phoá Haø  
Noäi - AÛnh treân Internet)

Muoán  coù  vaên  minh,  coù  ñaïo  ñöùc  thì  moãi 
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ngöôøi  trong  moãi  gia  ñình,  phaûi  giöõ  gìn  veä 
sinh xung quanh nhaø mình, baèng caùch haèng 
ngaøy phaûi boû ra moät giôø ñi löôïm nhöõng raùc 
baån,  trong  vò  trí  töø  maët  ñöôøng  ñeán  chung 
quanh nhaø, laøm cho ngoâi nhaø cuûa mình ôû trôû 
neân saïch ñeïp, quang ñaõng, thoaùng maùt. Nhìn 
nhöõng ngoâi  nhaø  nhö vaäy  môùi  goïi  laø  nhöõng 
ngoâi nhaø coù neà neáp soáng vaên minh.

Noùi vaên minh maø ñôøi soáng khoâng giöõ gìn 
veä  sinh moâi tröôøng, choã ôû  raát baån thæu ñaày 
raùc,  thì khoâng theå  goïi  ñoù  laø  moät  neáp soáng 
vaên minh. Cho neân, khi böôùc chaân ra ñöôøng, 
chuùng toâi thaáy raùc baån ngoaøi ñöôøng tröôùc moãi 
nhaø, laø bieát ngay daân toäc Vieät Nam chöa coù 
neáp soáng vaên minh, maëc duø hoï noùi vaên minh.

Neáu nhaân daân Vieät Nam khoâng chòu söûa 
baûn chaát keùm vaên minh cuûa mình, thì duø cho 
moät ngaøn naêm sau moâi tröôøng soáng cuûa Vieät 
Nam vaãn bò oâ nhieãm, vaø coøn oâ nhieãm naëng 
hôn. Vaø vì vaäy söï vaên minh khoâng bao giôø coù 
ñoái vôùi daân toäc naøy.

Vaên minh chæ coù  beà  maët  cuûa noù  thì 
chöa ñuû  ñeå  xaùc  ñònh moät  daân toäc  vaên 
minh. Cuõng nhö hieän giôø, ôû thuû ñoâ Haø Noäi 
hay thaønh phoá Hoà Chí Minh, beà maët thì nhaø 
nöôùc keâu goïi  nhaân daân cuøng nhaø  nöôùc laøm 
saïch  ñeïp  thuû  ñoâ  hay  thaønh phoá,  nhöng beà 
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traùi laø moät ñoáng raùc baån thæu. Neáu caùc baïn 
khoâng  tin  thì  haõy  ñi  saâu  vaøo  beà  traùi  cuûa 
thaønh phoá laø bieát ngay. Do ñoù chuùng ta môùi 
bieát  raèng:  ñaïo  ñöùc  nhaân  baûn  veä  sinh  moâi 
tröôøng soáng maø daân toäc cuûa chuùng ta chöa heà 
hieåu bieát. Neáu ñaïo ñöùc nhaân baûn veä sinh moâi 
tröôøng soáng maø nhaân daân chöa hieåu bieát, vaø 
chöa aùp duïng giöõ gìn veä sinh vaø baûo veä moâi 
tröôøng soáng, thì khoâng ñöôïc goïi laø moät daân 
toäc vaên minh. 

Neáu muoán daân toäc Vieät Nam coù moät neàn 
vaên minh thaät söï, thì ñaïo ñöùc nhaân baûn veä 
sinh  moâi  tröôøng  soáng  caàn  phaûi  ñöôïc  Nhaø 
nöôùc vaø Boä Giaùo duïc quan taâm löu yù. Vaø coù 
theå  cho  moân  hoïc  ñaïo  ñöùc  naøy  vaøo  chöông 
trình hoïc taäp cuûa hoïc sinh caùc caáp, töø vôõ loøng 
cho ñeán Ñaïi hoïc.

Vöøa  roài,  chuùng  toâi  ñöôïc  bieát  tin  töùc  Boä 
Giaùo duïc cho aùp duïng moân hoïc luaät leä  giao 
thoâng vaøo hoïc ñöôøng, ñeå hoïc sinh hoïc taäp thì 
thaät laø hay. Nhöng nhö vaäy chöa ñuû, maø coøn 
phaûi hoïc ñaïo ñöùc nhaân baûn laøm ngöôøi, trong 
ñoù coù nhieàu moân hoïc ñaïo ñöùc nhö:  ñaïo ñöùc  
giao thoâng,  ñaïo  ñöùc  hieáu  sinh,  ñaïo  ñöùc  veä  
sinh moâi tröôøng soáng, ñaïo ñöùc chaân thaät, ñaïo  
ñöùc  chung thuûy,  ñaïo ñöùc  thoâng minh, v.v... 
Veà ñaïo ñöùc giao thoâng, coù nghóa laø moãi haønh 
ñoäng caån thaän trong luaät  leä  giao thoâng, ñeå 
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traùnh tai naïn giao thoâng, laø haønh ñoäng ñaïo 
ñöùc traùch nhieäm vaø boån phaän cuûa caùc em ñoái 
vôùi moïi ngöôøi vaø chính baûn thaân cuûa caùc em.

Veà  moân hoïc ñaïo ñöùc veä  sinh moâi  tröôøng 
soáng ñöôïc chia ra nhö sau:

1- Vôõ loøng phaûi hoïc ñaïo ñöùc veä sinh moâi  
tröôøng soáng nhö theá naøo?

2- Tieåu hoïc phaûi hoïc ñaïo ñöùc veä sinh moâi  
tröôøng soáng nhö theá naøo?

3- Trung hoïc  phaûi  hoïc  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  
moâi tröôøng soáng nhö theá naøo?

4- Ñaïi hoïc phaûi hoïc ñaïo ñöùc veä sinh moâi  
tröôøng soáng nhö theá naøo?

5- Trong daân gian phaûi  hoïc  ñaïo  ñöùc  veä  
sinh moâi tröôøng soáng nhö theá naøo?

Nhöõng  baøi  vôû  naøy  do  caùc  nhaø  ñaïo  ñöùc 
trong nöôùc bieân soaïn, vaø bieân soaïn nhö theá 
naøo maø moãi haønh ñoäng baûo veä vaø giöõ gìn veä 
sinh moâi tröôøng soáng trong saïch, thanh tònh 
trong  moät  vuøng  trôøi,  bieån  vaø  ñaát  cuûa  queâ 
höông naøy. Töø tuoåi coøn thô aáu ñeán tuoåi giaø, töø 
phoå thoâng roäng raõi deã daøng ñeán chuyeân moân 
cuûa  caùc  nhaø  ñaàu  tö  saûn  xuaát  moïi  caùc  maët 
haøng tieâu duøng, ñeàu coù nhöõng haønh ñoäng veä 
sinh baûo veä  moâi tröôøng soáng trong saïch vaø 
thanh tònh, ñeå ngöôøi daân taïi queâ höông xöù sôû 
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naøy coù moät ñôøi soáng ít beänh taät, vì theá môùi 
tìm thaáy ñöôïc chaân haïnh phuùc cuûa ñôøi ngöôøi; 
vì theá  môùi tìm thaáy ñöôïc chaân thaät söï  vaên 
minh cuûa loaøi ngöôøi.

Neáu baûo raèng daân toäc cuûa chuùng toâi vaên 
minh, maø soáng khoâng coù  ñaïo ñöùc nhaân baûn 
veä sinh, töùc laø khoâng bieát giöõ gìn veä sinh vaø 
baûo  veä  moâi  tröôøng  soáng  trong  saïch,  thanh 
tònh, thì coù  khaùc naøo nhö nhöõng ngöôøi maát 
trí  maø  noùi  vaên  minh.  Vaên  minh  khoâng 
phaûi trong ngoân ngöõ, maø phaûi theå hieän 
baèng haønh ñoäng soáng coù vaên minh.

Nhìn haønh ñoäng soáng cuûa nhaân daân trong 
nöôùc ñoù, ngöôøi ta bieát ngay daân nöôùc ñoù  coù 
vaên minh hay khoâng vaên minh. 

Moät  ñaát  nöôùc maø  nhaân daân coøn  meâ  tín, 
cuùng baùi caàu khaån cho tai qua naïn khoûi, beänh 
taät tieâu tröø, hoaëc coøn nhôø vaøo theá giôùi sieâu 
hình ban phöôùc laønh, maø baûo raèng nöôùc ñoù 
vaên minh thì chuùng toâi  e raèng ngöôøi  ta ñaõ 
laïm duïng hai chöõ vaên minh, chöù chöa thaät söï 
vaên minh.

Moät ñaát nöôùc maø nhaân daân trong nöôùc ñoù 
coøn tin coù linh hoàn ngöôøi cheát, coù quyû, coù ma, 
coù  buøa chuù linh thieâng, coù  thaàn thoâng pheùp 
thuaät, hoï khoâng bieát ñoù laø moät aûo thuaät noäi 
taâm cuûa con ngöôøi.  Maø  baûo raèng nhaân daân 

212



Tröôûng Laõo THÍCH THOÂNG LAÏC

nöôùc ñoù vaên minh, thì chuùng toâi e raèng ngöôøi 
ta ñaõ xöû duïng hai chöõ vaên minh chöa ñuùng 
choã.

LAØ CON NGÖÔØI KHOÂNG THEÅ SOÁNG XAÛ RAÙC 
NHÖ LOAØI THUÙ VAÄT

Soáng chung vôùi raùc baån nhö theá naøy thì  
ñaâu coù xöùng ñaùng laø ñôøi soáng cuûa con ngöôøi  
vaên minh (Khoâng khí oâ nhieãm traàm troïng vaø  
raùc thaûi böøa baõi khaép nôi laø 2 vaán ñeà nhöùc  
nhoái ôû Mumbai, AÁn ñoä - AÛnh treân Internet)

Moät ñaát nöôùc maø nhaân daân coøn neùm raùc 
böøa baõi, xe coä  chaïy qua laø  khoùi  vaø  buïi bay 
ngoäp trôøi.  Tröôùc nhaø,  ngoaøi  ngoõ,  sau heø,  leà 
ñöôøng ñeàu ñaày raùc baån. Soáng khoâng giöõ gìn 
vaø baûo veä moâi tröôøng trong saïch nhö vaäy, maø 
baûo raèng daân nöôùc ñoù vaên minh thì chuùng toâi 
laøm sao  tin  ñöôïc.  Chính nhöõng haønh ñoäng 
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soáng cuûa daân nöôùc ñoù  chöùng minh raèng hoï 
chöa vaên minh. Vaø chuùng ta cuõng coù theå xaùc 
ñònh hoï  chöa bieát  vaên  minh nhö theá  naøo? 
Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?

Moät ñaát nöôùc maø tai naïn giao thoâng coøn 
xaûy ra, ngöôøi daân coøn phaïm luaät leä ñi ñöôøng, 
maø baûo raèng ñaát nöôùc ñoù vaên minh thì chuùng 
toâi  khoâng  chaáp  nhaän.  Taïi  sao  vaäy?  Taïi  vì 
nhaân daân ñaát  nöôùc ñoù  khoâng hieåu bieát  ñaïo 
ñöùc  giao  thoâng,  khoâng  thaáy  boån  phaän  vaø 
traùch nhieäm cuûa mình laø phaûi giöõ gìn vaø baûo 
veä söï soáng cuûa nhau.

Hoï cöù töôûng raèng vaên minh laø phaûi coù phi 
thuyeàn khoâng gian, ñi chinh phuïc caùc haønh 
tinh trong vuõ truï, phaûi coù vuõ khí toái taân nhö: 
bom nguyeân töû haït nhaân, vi truøng...; phaûi coù 
xe hôi trang bò ñaày ñuû  tieän nghi...;  phaûi coù 
nhaø  cao  cöûa  roäng  haèng  traêm  taàng,  ngaøn 
taàng...; Phaûi coù nhöõng kieán truùc nhö baûy kyø 
quan  theá  giôùi;  phaûi  coù  nhöõng  sieâu  loä  vieãn 
thoâng,  thoâng  tin  nhanh  choùng  trong  chôùp 
maét...; phaûi coù nhöõng maùy vi tính ñieàu khieån 
nhö  boä  oùc  cuûa  con  ngöôøi,  v.v...  Nhöõng  vaên 
minh treân ñaây laø nhöõng vaên minh vaät chaát, 
coi chöøng noù seõ mang ñeán söï hoaïi dieät moâi 
tröôøng  soáng  treân  haønh  tinh  naøy.  Haàu  nhö 
vaên minh veà  tinh thaàn cuûa loaøi  ngöôøi  chöa 
phaùt  trieån,  chæ coøn nhai ñi,  nhai laïi  nhöõng 
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ñaïo ñöùc caën baõ cuûa ngöôøi xöa. Vì theá, saùch vôû 
khoa hoïc thì nhieàu, maø saùch vôû ñaïo ñöùc thì 
khoâng coù. Cho neân baûo raèng ñaïo ñöùc cuûa con 
ngöôøi treân theá giôùi ñang xuoáng doâùc.

Neáu  chuùng  ta  thieáu  söï  phaùt  trieån  vaên 
minh tinh thaàn (ñaïo ñöùc nhaân baûn), maø cöù ñeå 
nhaân daân soáng trong tinh thaàn meâ tín vaø maûi 
mieát chaïy theo vaên minh vaät chaát, thì chuùng 
toâi e raèng hai chöõ vaên minh chöa ñuùng nghóa. 
Neáu ñöùng veà söï phaùt minh khoa hoïc maø baûo 
raèng vaên minh, thì chuùng toâi e raèng söï vaên 
minh aáy coøn phieám dieän. Cho neân, moät ñôøi 
soáng ñöôïc goïi laø vaên minh thì phaûi goàm coù 
hai khía caïnh:

1- Vaên  minh  vaät  chaát  (tieán  boä  vaø  phaùt  
trieån cô giôùi, ñieän naêng vaø ñieän töû, v.v...)

2- Vaên minh tinh thaàn (tieán boä  vaø  phaùt  
trieån neàn ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû,  
v.v...)

Moät ñôøi soáng coù  ñaïo ñöùc ñaày ñuû, maø vaät 
chaát khoâng ñöôïc phaùt trieån theo chieàu höôùng 
khoa hoïc thì cuõng chöa ñöôïc goïi laø vaên minh.

Thôøi  vua  Nghieâu,  vua  Thuaán  beân  nöôùc 
Trung Hoa, coù theå goïi laø moät nöôùc vaên minh 
trong thôøi ñaïi ñoù. Ñoù laø thôøi thònh trò vaø ñaïo 
ñöùc  nhaát  cuûa  ñaát  nöôùc  naøy.  Nhöng ñoái  vôùi 
thôøi  ñaïi  cuûa  chuùng  ta  hieän  giôø,  thì  khoâng 

215



ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI - TAÄP 1

 
ñöôïc goïi ñoù laø vaên minh toaøn dieän. Chæ ñöôïc 
goïi ñoù laø moät söï tieán boä höôùng ñeán neàn vaên 
minh  cuûa  nhaân  loaïi.  Nhöng  chuùng  ta  neân 
bieát, thôøi ñoù ngöôøi Trung Hoa vaãn phaùt trieån 
veà vaên minh vaät chaát, ñeå thoaùt ra cuoäc soáng 
aên loâng ôû loã nhö loaøi thuù vaät. Vaø cuõng ñoàng 
thôøi phaùt trieån vaên minh tinh thaàn, xaây döïng 
neàn ñaïo ñöùc nhaân baûn ñeå thoaùt ra khoûi baûn 
chaát  cuûa loaøi  thuù  vaät,  maø  ngöôøi  daân Trung 
Hoa maõi maõi ca ngôïi vaø  haõnh dieän veà  thôøi 
ñaïi ñoù. Xem ñoù, chuùng ta quaû quyeát xaùc ñònh: 
“Thôøi  ñaïi  ñoù  laø  thôøi  ñaïi  vaên minh thaät söï  
cuûa loaøi ngöôøi, maø ngöôøi daân Trung Hoa ñaïi  
dieän cho loaøi ngöôøi”. Vì noù mang ñaày ñuû hai 
tính chaát cuûa neàn vaên minh:  “Tinh thaàn vaø  
vaät chaát”. Tuy raèng thôøi ñoù chöa coù cô giôùi, 
ñieän naêng, ñieän töû... nhö chuùng ta baây giôø.

Coøn  thôøi  ñaïi  cuûa  chuùng  ta,  veà  vaät  chaát 
khoa hoïc coù phaùt trieån, nhöng khoâng neân laáy 
nhöõng thaønh quaû cuûa khoa hoïc maø goïi ñoù laø 
vaên minh cuûa nhaân loaïi thì khoâng ñuùng. Vì 
noù  coøn phieám dieän veà  maët  ñaïo ñöùc,  ÔÛ  ñaây 
chuùng ta chæ ñöôïc  xem khoa hoïc  laø  moät  söï 
tieán boä, höôùng ñeán neàn vaên minh cuûa nhaân 
loaøi. Vì noù coøn thieáu söï vaên minh tieán boä veà 
tinh thaàn, töùc laø ñaïo ñöùc nhaân baûn chöa ñöôïc 
tieán boä vaø phaùt trieån, nhö treân chuùng toâi ñaõ 
noùi.
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Vaäy,  chuùng  toâi  xin  keâu  goïi  caùc  nhaø  baùc 
hoïc,  ñaõ  phaùt  minh ñöôïc khoa hoïc vaät  chaát, 
phuïc vuï ñôøi soáng con ngöôøi raát tieän nghi, thì 
cuõng neân phaùt trieån neàn ñaïo ñöùc nhaân baûn - 
nhaân quaû, ñeå troïn veïn laø neàn vaên minh cuûa 
nhaân loaïi.

Ngöôøi ta baûo raèng, caùc nöôùc Taây phöông laø 
caùc nöôùc vaên minh. Theo chuùng toâi ñöôïc bieát, 
caùc nöôùc Taây phöông coù  phaùt trieån veà  khoa 
hoïc  vaät  chaát,  nhöng veà  ñaïo  ñöùc  nhaân  baûn 
thuoäc veà tinh thaàn thì ngöôøi Taây phöông ñöôïc 
loàng gheùp trong nhöõng ñaïo  luaät  giöõ  gìn veä 
sinh moâi tröôøng soáng, neáu ngöôøi daân naøo vi 
phaïm thì bò phaït  tieàn raát  naëng. Do vì luaät 
phaùp baûo veä moâi tröôøng soáng maø ngöôøi daân 
thi haønh moät caùch  “bò baét buoäc”, chöù khoâng 
phaûi  yù  thöùc  hay thaáy ñöôïc  traùch nhieäm vaø 
boån phaän cuûa hoï veà ñaïo ñöùc veä sinh vaø baûo 
veä moâi tröôøng soáng maø thi haønh. Bieát roõ nhö 
vaäy, thì ngöôøi Taây phöông chöa haún laø nhöõng 
ngöôøi vaên minh nhaát theá giôùi.

Chöùng  toû  ngöôøi  Taây  phöông  chöa  vaên 
minh  toaøn  dieän,  vì  söï  khoân  ngoan  cuûa  hoï 
trong saûn xuaát ñeå traùnh khoùi buïi, khí ñoäc vaø 
nhöõng chaát ñoäc thaûi ra töø trong caùc nhaø maùy. 
Hoï ñaõ di chuyeån nhöõng nhaø maùy saûn xuaát ñoà 
gia  duïng nhö:  xaø  boâng,  boäït  ngoït,  röôïu  bia, 
röôïu vang, caùc loaïi  maùy moùc,  v.v...  ñeán caùc 
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nöôùc chaäm tieán ñeå saûn xuaát. Vaø nhöõng nhaø 
maùy naøy ñaõ  thaûi  ra nhöõng chaát  ñoäc  laøm oâ 
nhieãm moâi tröôøng soáng taïi nhöõng nöôùc nhöôïc 
tieåu naøy. Nhaân daân taïi nhöõng ñaát nöôùc naøy 
phaûi  gaùnh  chòu  nhöõng  haäu  quaû  nhieãm  ñoäc 
khoác haïi. Chæ vì chaïy theo hai chöõ vaên minh 
vaät chaát maø phaûi chòu khoå ñau.

SOÁNG KHOÂNG GIÖÕ GÌN MOÂI TRÖÔØNG
TRONG SAÏCH LAØ ÑEM TAI HOÏA ÑEÁN

CHO MÌNH VAØ MUOÂN LOAØI

(Khí thaûi trong caùc ngaønh coâng nghieäp cuûa  
caùc nöôùc phaùt trieån goùp phaàn lôùn trong vieäc  
gaây oâ nhieãm baàu khoâng khí vaø phaù huûy taàng  
Ozon chung cuûa Traùi ñaát - AÛnh treân Internet)

Moät  nhaø  maùy  saûn  xuaát  haøng  tieâu  duøng 
thöôøng  phoùng  thaûi  ra  nhöõng  chaát  khí  baån 
trong khoâng khí hoaëc nhöõng chaát baån khaùc 
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ñoå  ra  theo soâng,  raïch,  kinh, möông,  ruoäng, 
nöôùc  laøm  oâ  nhieãm  moät  vuøøng  roäng  lôùn  cuûa 
haøng vaïn noâng daân ñang cö truù. Ñoù laø  nhaø 
maùy laøm oâ  nhieãm moâi tröôøng soáng, vaø  nhö 
vaäy seõ laøm ñau khoå cho bieát bao nhieâu ngöôøi.

Moät  loø  gaïch  thaûi  khoùi  buïi  trong  khoâng 
gian laø moät vuøng roäng lôùn bò oâ nhieãm, nhaø 
cöûa ñoà ñaïc cuûa moïi ngöôøi daân ôû ñoù bò dô baån. 
Ñoù laø loø gaïch ñaõ laøm cho moâi tröôøng soáng oâ 
nhieãm baån thæu, khieán cho moïi ngöôøi ôû quanh 
vuøng ñoù bò nhieàu chöùng beänh khoù trò. Nhöõng 
ngöôøi laøm loø gaïch chæ bieát lôïi mình maø laøm 
haïi nhieàu ngöôøi, thì ñoù laø nhöõng haønh ñoäng 
haønh ngheà  thieáu ñaïo ñöùc nhaân baûn -  nhaân 
quaû laøm ngöôøi. Khi laøm ñöôïc ra nhaø maùy saûn 
xuaát gaïch ngoùi, thì phaûi nghó ra caùch laøm cho 
khoùi buïi khoâng thaûi ra trong khoâng khí moät 
caùch  böøa  baõi,  ñeå  baûo  veä  söùc  khoeû  cuûa  moïi 
ngöôøi.

Coù dòp chuùng toâi ñi ngang qua nhaø maùy xi 
maêng Haø Tieân ôû Thuû Ñöùc, caùch thaønh phoá Hoà 
Chí Minh khoâng xa. Buïi ñaù bay ñaày trôøi laøm 
cho baàu khoâng khí ôû ñoù oâ nhieãm vaø raát baån, 
khieán nhöõng vuøng nôi ñoù nhaân daân phaûi hít 
thôû buïi ñaù, chaéc chaén laø phaûi chòu nhieàu beänh 
taät.

Ñoaøn  xe chôû  ñaát  laøm ñöôøng xuyeân  AÙ  ñi 
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ngang qua xoùm chuùng toâi ñang cö truù, treân loä 
buïi ñaù ñoû bay ñaày trôøi. Baàu khoâng khí ôû ñaáy 
quaù oâ  nhieãm, khieán cho nhöõng ngöôøi daân ôû 
treân nhöõng truïc loä ñoù phaûi chòu hít thôû vôùi 
nhöõng chaát baån oâ nhieãm. Buïi ñaát laøm ñoû caây 
laù, nhaø cöûa ôû theo hai beân ñöôøng. Tuy raèng 
ngöôøi ta coù caùch thöùc laøm cho buïi ñaát khoâng 
bay boác leân ñöôïc, nhöng ngöôøi ta khoâng laøm 
hoaëc  ngöôøi  ta  laøm laáy  coù,  laáy  leä.  Nghóa laø 
ngöôøi ta duøng nöôùc töôùi sô saøi, leõ ra phaûi töôùi 
cho thaät öôùt thì laøm sao buïi boác bay leân ñöôïc. 
Cho neân söï giöõ gìn veä sinh moâi tröôøng soáng 
trong saïch khoâng phaûi laø moät vieäc khoâng laøm 
ñöôïc. Nhöng ngöôøi ta chöa hieåu söùc khoûe cuûa 
nhaân daân laø quan troïng ñoái vôùi ñaát nöôùc. Söùc 
khoûe  cuûa  nhaân  daân  laø  quan  troïng  cuûa  ñaát 
nöôùc, thì ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng laïi 
coøn quan troïng hôn nöõa. Vì theá, söï giöõ gìn veä 
sinh vaø  baûo  veä  moâi  tröôøng soáng phaûi  ñöôïc 
toaøn daân trong nöôùc ñoù ñoàng tình cuøng laøm; 
cuøng giöõ gìn vaø baûo veä thì moâi tröôøng soáng 
cuûa  vuøng  trôøi,  bieån,  ñaát,  ñaù  nuùi  soâng  Vieät 
Nam seõ töôi ñeïp bieát bao nhieâu. Muoán ñöôïc 
vaäy, thì ñaïo ñöùc laøm ngöôøi phaûi ñöôïc ñöa vaøo 
chöông trình hoïc toaøn quoác cuûa Boä Giaùo duïc.

Caùc loaïi  xe oâ  toâ,  xe gaén maùy chaïy phun 
khoùi, töùc laø thaûi ra nhöõng chaát khí ñoäc baån 
do xaêng,  daàu  chaùy,  laøm cho baàu khoâng khí 
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moâi  tröôøng  soáng  oâ  nhieãm.  Khieán  cho  daân 
thaønh phoá vaø daân ôû hai beân ñöôøng loä phaûi hít 
thôû  nhöõng  chaát  khí  ñoäc  baån  ñoù,  cô  theå  seõ 
sinh ra nhieàu bònh taät khoù trò. 

Moät loø saùt sinh heo, boø, gaø, deâ, vòt ñaõ 
thaûi ra nhöõng töø tröôøng aùc trong khoâng 
gian, laøm cho moâi  tröôøng nhieãm nhöõng aùc 
phaùp. Do con ngöôøi taïo taùc nhöõng ñieàu aùc naøy 
maø phaûi laõnh chòu nhöõng tai öông, naïn khoå 
vaø beänh taät. Cho neân goïi nhöõng haønh ñoäng 
naøy laø laøm khoå mình, khoå ngöôøi vaø khoå taát 
caû chuùng sanh. Tröôùc tieân, chuùng ta ñaõ thaáy 
chính mình laøm khoå taát caû chuùng sanh (gieát 
heo, boø, deâ, gaø vòt, v.v... laøm thòt). Vì laøm khoå 
chuùng sanh, neân moãi haønh ñoäng aùc laøm khoå 
aáy, coäng vôùi söï giaõy giuïa, keâu la thaûm thieát 
khoå  ñau  cuûa  loaøi  vaät,  seõ  thaûi  ra  nhöõng  töø 
tröôøng  aùc  trong baàu  khí  quyeån,  khieán  thôøi 
tieát  baát  hoøa,  möa  gioù  chaúng  thuaän,  neân 
thöôøng xaûy  ra baõo  luït,  haïn haùn,  ñoäng ñaát, 
v.v...

Vì theá thieân tai, hoûa hoaïn, ñoäng ñaát ñeàu 
do  töø  tröôøng  aùc  cuûa  con  ngöôøi  taïo  ra,  chöù 
khoâng phaûi laø söï ngaãu nhieân thôøi tieát cuûa vuõ 
truï, maø chính do con ngöôøi voâ  minh, khoâng 
thaáy  nguyeân  nhaân  khoå  ñau  cuûa  con  ngöôøi, 
neân laïi ñi tìm söï an vui haïnh phuùc trong söï 
phaù hoaïi moâi tröôøng soáng (chaët caây, ñoát röøng, 
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gieát caùc loaøi vaät, laøm oâ nhieãm moâi tröôøng). 

Roài ñaây, con ngöôøi cuõng bò cheát do caây ñoå, 
cheát laïnh, cheát noùng, cheát bò thui chaùy, cheát 
bò  ñaù  ñeø,  cheát  bò  nöôùc  troâi,  cheát  trong ñoùi 
laïnh... cheát trong söï ñau ñôùn vaø reân xieát laàm 
than nhö caùc con vaät ñaõ bò loaøi ngöôøi gieát haïi 
vaäy.

BÒNH TAÄT LAØ DO THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC
VEÄ SINH MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG

Loø moå khoâng nhöõng laø nôi thieáu ñaïo ñöùc  
hieáu sinh nhaát. Maø ñoù cuõng laø nôi raát thieáu  
ñaïo ñöùc veä  sinh moâi  tröôøng (Hình aûnh haõi  
huøng ôû loø moå Thònh Lieät, loø moå lôùn nhaát cuûa  
Haø Noäi - AÛnh treân Internet)

Neáu con ngöôøi ñi tìm haïnh phuùc trong ñaïo 
ñöùc laøm ngöôøi, vôùi ñaày ñuû loøng thöông yeâu söï 
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soáng cuûa muoân loaøi, thì chaéc chaén seõ khoâng 
laøm ñieàu aùc. Khoâng laøm ñieàu aùc, neân nhöõng 
haønh ñoäng aáy thaûi ra nhöõng töø tröôøng thieän. 
Do nhöõng töø tröôøng thieän neân thieân tai, hoûa 
hoaïn, ñoäng ñaát, luõ luït khoâng coù. Möa thuaän, 
gioù  hoøa thì laøm aên deã  daøng, cuoäc soáng cuûa 
con ngöôøi thaät laø  bình an, yeân oån vaø  thònh 
vöôïng.  Bôûi  vaäy,  muoán tìm chaân  haïnh phuùc 
cuûa cuoäc ñôøi thì phaûi tìm ngay trong ñaïo ñöùc 
laøm ngöôøi: “Ñaïo ñöùc nhaân baûn - nhaân quaû”.

Ngaøy xöa trong thôøi phong kieán,  khi coù 
moät baäc vua anh minh xuaát hieän, trò vì 
thieân haï, thì ñeàu laáy ñöùc trò daân. Töùc laø 
nhaø vua soáng laøm göông ñöùc haïnh cho toaøn 
daân,  thöông  daân  nhö  thöông  con,  giaùo  duïc 
nhaân  daân soáng aên ôû  coù  ñöùc  haïnh.  Do nhôø 
nhaân daân soáng coù ñaïo ñöùc, neân nöôùc nhaø thaùi 
bình, thaïnh trò,  thôøi  tieát  oân hoøa, xuaân, haï, 
thu, ñoâng muøa naøo khí tieát roõ raøng muøa naáy, 
möa  thuaän  gioù  hoøa,  nhaân  daân  laïc  nghieäp, 
cuoäc soáng toaøn daân ñaày ñuû, aám no haïnh phuùc. 
Khoâng coù thieân tai thuûy hoïa, khoâng coù troäm 
caép, cöôùp cuûa gieát ngöôøi, v.v...

Beân Trung Quoác, ngaøy xöa ngöôøi ta thöôøng 
nhaéc ñeán thôøi ñaïi vua Nghieâu vaø vua Thuaán, 
laø thôøi ñaïi hoaøng kim, laáy ñöùc trò daân, neân 
ngöôøi daân toái nguû maø nhaø khoâng ñoùng cöûa, coù 
nghóa laø khoâng coù ngöôøi tham lam, troäm caép, 
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cöôùp  cuûa,  gieát  ngöôøi.  Cuûa  rôi  ngoaøi  ñöôøng 
khoâng ai löôïm, v.v... Thaät laø  raát hieám thaáy 
cuoäc soáng cuûa loaøi ngöôøi maø coù ñöôïc nhö vaäy. 
Ñaây cuõng chæ laø moät söï öôùc mô cuûa con ngöôøi, 
nhöng muoán söï öôùc mô naøy thaønh söï thaät, thì 
con ngöôøi phaûi vaïch ra cho mình moät höôùng 
ñi. Höôùng ñi ñoù nhö theá naøo? Höôùng ñi ñoù laø 
neàn ñaïo  ñöùc  nhaân baûn laøm ngöôøi.  Neáu con 
ngöôøi  khoâng töï  vaïch ra cho mình moät  neàn 
ñaïo ñöùc laøm ngöôøi nhö vaäy, thì chaúng bao giôø 
con ngöôøi coù ñöôïc moät cuoäc soáng nhö thôøi vua 
Nghieâu, vua Thuaán. Vua Nghieâu, vua Thuaán 
ñaõ bieát vaïch ra cho mình moät loái ñi. Loái ñi aáy 
laø  laáy  ñöùc  trò  daân.  Vaäy,  laáy  ñöùc  trò  daân 
nhö  theá  naøo? Coù  nghóa  laø  xaây  döïng  cho 
nhaân  daân  moät  neàn  ñaïo  ñöùc.  Xaây  döïng  cho 
nhaân daân moät neàn ñaïo ñöùc töùc laø  daïy daân 
soáng coù  ñöùc haïnh. Chuùng ta neân nhôù  raèng, 
ñaïo ñöùc Nho giaùo luùc baây giôø  chöa coù.  Ñaïo 
ñöùc Nho giaùo xuaát hieän trong thôøi Ñoâng Chu 
Lieät Quoác, sau vua Nghieâu vaø vua Thuaán caùch 
maáy  traêm  naêm.  Vaäy  maø  vua  Nghieâu,  vua 
Thuaán daïy daân baèng ñaïo ñöùc naøo? Chaéc chaén 
thôøi ñoù coù moät neàn ñaïo ñöùc tuyeät vôøi, maø con 
ngöôøi khoâng bieân cheùp thaønh saùch vôõ ñeå löu 
truyeàn laïi ñôøi sau. Chæ coøn löu truyeàn baèng 
mieäng  neân  goïi  laø  ñaïo  ñöùc  daân  gian,  qua 
nhöõng caâu ca dao daïy ñaïo ñöùc raát tuyeät hay 
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cuûa nöôùc ta (Vieät Nam): “Baàu ôi thöông laáy bí  
cuøng,  tuy  raèng  khaùc  gioáng  nhö chung moät  
giaøn”, hoaëc  “Nhieãu ñieàu phuû laáy giaù  göông,  
ngöôøi  trong  moät  nöôùc  phaûi  thöông  nhau  
cuøng”, hay “Coâng cha nhö nuùi thaùi sôn, nghóa  
meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra”, hay “Thoá  
töû  hoà  bi”,  hoaëc “Moät  con  ngöïa  ñau  caû  taøu  
khoâng aên coû”,  hoaëc  “Laáy aân traû  oaùn”,  v.v...  
Nhöõng caâu ca dao naøy xuaát hieän töø trong daân 
gian cuûa daân toäc chuùng ta (Vieät Nam)

MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG SAÏCH ÑEÏP THÌ
NGAØN CAÂY NOÄI COÛ XANH TÖÔI

Yeâu thöông söï soáng cuûa muoân loaøi töùc laø  
yeâu thöông söï soáng cuûa chính chuùng ta (Maàm  
xanh - AÛnh treân Internet)

Qua nhöõng caâu ca dao treân, chuùng ta nhaän 
xeùt ñoù laø ñaïo ñöùc laøm ngöôøi cuûa con ngöôøi, noù 
löu xuaát töø trí tueä vaø loøng thöông yeâu cuûa con 

225



ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI - TAÄP 1

 
ngöôøi trong töøng thôøi ñaïi. Ñaïo ñöùc daân gian 
chính laø  ñaïo ñöùc nhaân baûn. Nhöng ñaïo ñöùc 
daân gian chöa ñöôïc trieån khai toaøn trieät, cho 
neân  noù  chöa noùi  leân  heát  ñöôïc  nhöõng haønh 
ñoäng ñaïo ñöùc cuûa loaøi ngöôøi.

Thôøi vua Nghieâu, vua Thuaán maø nhaân 
daân ñöôïc soáng ñaïo ñöùc nhö vaäy, laø nhôø 
nhöõng  baäc  anh  minh  heát  loøng  thöông 
xoùt moïi loaøi. Neân caùc Ngaøi ñaõ ñem ñaïo ñöùc 
laøm ngöôøi daïy cho nhaân daân, giuùp cho nhaân 
daân coù moät loái soáng ñaïo ñöùc, thoaùt ra loái soáng 
baûn  chaát  cuûa  loaøi  caàm thuù.  Chuùng  ta cuõng 
neân nhôù, thôøi cuûa caùc vò vua naøy coøn trong 
giai ñoaïn thôøi sô coå  vaø  trung coå,  con ngöôøi 
coøn aên loâng ôû loã. Theá neân caùc nhaø söû hoïc cho 
vua Nghieâu vaø vua Thuaán laø moät caâu chuyeän 
huyeàn söû. Rieâng chuùng toâi khoâng ñaët naëng veà 
vaán ñeà chaùnh söû hay huyeàn söû, maø ñaët naëng 
veà ñaïo ñöùc. Treân chaùnh söû hay huyeàn söû maø 
ngöôøi  vieát  ghi  cheùp  söû:  Thôøi  vua  gì...  naêm 
naøo...  laáy  “ñöùc” trò daân, thì möa thuaän gioù 
hoøa, nhaân daân laïc nghieäp. Lôøi noùi naøy cuõng 
ñuû cho chuùng toâi xaùc ñònh, con ngöôøi coøn nhôù 
vaø bieát ñeán ñaïo ñöùc. Nhôù, bieát ñeán ñaïo ñöùc 
laøm ngöôøi laø nhôù, bieát veà coäi nguoàn an vui vaø 
haïnh phuùc cuûa con ngöôøi. Bôûi con ngöôøi sinh 
ra duø coù hoïc hay khoâng coù hoïc thöùc, nhöng 
ñaïo ñöùc vaãn coù vôùi hoï. Taïi sao vaäy? 
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Vì  con  ngöôøi  soáng  laø  phaûi  coù  nhöõng  söï 
hoaït ñoäng, nhöõng söï hoaït ñoäng laøm khoå mình 
khoå ngöôøi vaø khoå taát caû nhöõng loaøi vaät khaùc 
laø khoâng coù ñaïo ñöùc. Coøn nhöõng hoaït ñoäng 
naøo khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi vaø 
khoå chuùng sanh laø nhöõng hoaït ñoäng coù 
ñaïo ñöùc. Vì theá nhöõng caâu ca dao, tuïc ngöõ 
chöùng minh cho chuùng ta bieát ñoù laø ñaïo ñöùc 
daân gian. Ñaïo ñöùc cuûa con ngöôøi xuaát phaùt töø 
lyù  trí,  tình caûm cuûa  hoï.  Ñaïo ñöùc  ñoù  khoâng 
phaân bieät giai caáp giaøu ngheøo, sang heøn, hoaëc 
trí thöùc hay voâ  trí thöùc, hoaëc vua hay daân, 
hoaëc toân giaùo hay khoâng toân giaùo. Ñaïo ñöùc ñoù 
khoâng  baét  buoäc  phuïc  vuï  giai  caáp  naøo  caû, 
khoâng troïng nam khinh nöõ,  khoâng meâ  tín, 
cuoàng tín moät toân giaùo naøo... Noù chính laø ñaïo 
ñöùc  nhaân  baûn  laøm  ngöôøi,  maø  caâu  chuyeän 
huyeàn  söû  caùc  nhaø  vua  ñaàu  cuûa  nöôùc  Trung 
Hoa ñaõ bieát laáy ñaïo ñöùc daân gian ñoù giaùo duïc 
nhaân daân, töùc laø laáy ñöùc trò daân, ñeå ñem laïi 
möa thuaän gioù hoøa, an cö laïc nghieäp. Laáy ñöùc 
trò daân töùc laø vua vaø nhaân daân ñeàu soáng coù 
ñaïo ñöùc, chöù khoâng phaûi chæ vua coù ñöùc bieát 
thöông daân nhö con maø daân thì khoâng coù ñöùc, 
neân khoâng bieát thöông vua nhö cha. Nhö vaäy 
khoâng theå goïi laø laáy ñöùc trò daân.

Coøn baây giôø, chuùng ta thì sao? Soáng nhö 
theá  naøo?  Coù  soáng  vôùi  ñaïo  ñöùc  hay  khoâng? 
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Ñieàu naøy chuùng ta chaéc chaén bieát raát roõ raøng. 
Bôûi  vì  haèng  ngaøy  chuùng  ta  ñaõ  chöùng  kieán 
caûnh soáng cuûa moïi ngöôøi vaø baùo chí ñaõ thoâng 
tin  cho  chuùng ta bieát  raát  roõ:  ñôøi  soáng con 
ngöôøi hieän nay ñaïo ñöùc ñang treân ñaø xuoáng 
doác. Cho neân, chuùng ta ñaõ soáng khaùc xa haún 
vôùi nhöõng ngöôøi xöa. Kieán thöùc cuûa chuùng ta 
cuõng coù taàm hieåu bieát hôn nhôø coù söï phoå bieán 
saâu roäng hôn. Khoa hoïc cuûa chuùng ta cuõng ñaõ 
phaùt trieån vaø tieán boä khoâng theå ngôø ñöôïc. 

Vaäy maø nhìn laïi ñaïo ñöùc ñoái vôùi ngöôøi xöa 
thì chuùng ta coøn keùm xa laém, coù  phaàn coøn 
thua ngöôøi xöa raát nhieàu. Phaûi khoâng hôõi caùc 
baïn? Cho neân, ngaøy xöa caùc vua laáy ñöùc trò 
daân,  töùc  laø  daïy  daân  soáng  coù  ñaïo  ñöùc  laøm 
ngöôøi,  maø  nhaø  vua laø  göông maãu  cho  toaøn 
daân.
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THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC VEÄ SINH 
MOÂI TRÖÔØNG SOÁNG

LAØ TÖÏ LAØM KHOÅ MÌNH, 
KHOÅ NGÖÔØI

Trong cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa loaøi ngöôøi, 
vì  soáng thieáu ñaïo  ñöùc  veä  sinh,  cöù  moãi  moät 
ngaøy  qua  laø  chuùng  ta  ñaõ  thaûi  ra  bieát  bao 
nhieâu chaát ñoäc vaø aùc khí, laøm oâ nhieãm baån 
thæu, ueá tröôïc trong moâi tröôøng soáng, vì theá 
maø  chuùng  ta  bò  beänh  taät  nhieàu.  Ñoù  laø  do 
chuùng ta töï  laøm ra nhöõng noãi  ñau khoå  aáy. 
Neáu moâi tröôøng soáng thanh tònh, trong saïch 
thì con ngöôøi seõ khoâng deã daøng bò beänh taät 
vaø  ñau khoå nhö ngaøy hoâm nay. Caùc baïn cöù 
suy  nghó  xem,  coù  ñuùng  khoâng?  Neáu  moâi 
tröôøng soáng khoâng bò phaù hoaïi, khoâng bò gieát 
haïi,  thì con ngöôøi  seõ  khoâng deã  daøng coù  tai 
naïn nhö chuùng toâi ñaõ daïy ñaïo ñöùc hieáu sinh. 

Töø  Traûng  Baøng  veà  thaønh  phoá  Hoà  Chí 
Minh, doïc theo hai beân ñöôøng, duø laø phoá xaù, 
chôï buùa, nhaø cöûa ñoâng ngöôøi, nhöng raùc baån 
ôû ñaâu chuùng toâi cuõng thaáy: naøo laø giaáy raùch, 
boïc ni loâng, vaûi raùch, giaøy deùp hö, lon, thuøng, 
maûnh chai, loáp xe ñaïp, ñoà pheá thaûi ñuû loaïi, 
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chuoät cheát, phaân ngöôøi, phaân suùc vaät, ñoà aên 
thiu thoái vaø trong nhöõng boïc goùi baèng giaáy, 
baèng bao ni loâng chöùa ñaày nhöõng chaát  baån 
thæu khaùc, xoâng leân muøi hoâi thoái raát khoù chòu. 
Khoâng phaûi chæ coù con ñöôøng naøy, maø taát caû 
caùc  con  ñöôøng  khaùc  khaép  cuøng  trong  ñaát 
nöôùc, ñi tôùi ñaâu chuùng toâi ñeàu thaáy raùc baån 
tôùi ñoù.  Ngöôøi  ta khoâng ngôø beänh ñau laø  do 
nhöõng raùc baån thæu naøy. Nhöõng raùc baån thæu 
naøy coù nhieàu nhö vaäy, laø do haønh ñoäng khoâng 
bieát ñaïo ñöùc giöõ gìn veä sinh moâi tröôøng soáng 
trong saïch, neân ngaøy ngaøy ngöôøi ta ñeàu neùm 
boû ra khaép nôi. Cho neân, ñi tôùi ñaâu chuùng ta 
cuõng ñeàu thaáy raùc baån.

Nhìn thaáy caûnh töôïng naøy, chuùng toâi bieát 
raèng moïi con ngöôøi ñang thieáu söï hieåu bieát 
veà boån phaän vaø traùch nhieäm ñaïo ñöùc veä sinh 
moâi tröôøng nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû treân. Noùi 
caùch  khaùc  laø  thieáu  söï  hieåu  bieát  veà  traùch 
nhieäm vaø boån phaän ñaïo ñöùc khoâng laøm khoå 
mình,  khoå  ngöôøi.  Ñaïo  ñöùc  khoâng  laøm  khoå 
mình khoå ngöôøi khoâng cho pheùp caùc baïn soáng 
nhö vaäy. Vì soáng nhö vaäy laø  traùi ngöôïc vôùi 
ñaïo ñöùc laøm ngöôøi.  Löông tri vaø  löông taâm 
cuûa caùc baïn khoâng chaáp nhaän khi caùc baïn ñaõ 
thaáu suoát  ñöôïc ñaïo ñöùc veä  sinh moâi  tröôøng 
soáng.  Raùc  baån  khoâng  nhöõng  chæ  ôû  ngoaøi 
ñöôøng  loä,  maø  coøn  trong  ñoàng  ruoäng,  trong 
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röøng  saâu,  baát  cöù  nôi  ñaâu,  neáu  coù  veát  chaân 
ngöôøi ñeán laø nôi ñoù coù raùc baån boû böøa baõi.

NHÖÕNG BEÄNH TAÄT LAØ DO THIEÁU BAÛO VEÄ
VAØ VEÄ SINH MOÂI SINH

Moâi tröôøng oâ nhieãm laø hang oå sinh ra caùc  
loaïi  dòch  beänh  (Dhaka,  Thuû  ñoâ  cuûa  
Bangladesh ñang phaûi chieán ñaáu vôùi vaán naïn  
oâ nhieãm nguoàn nöôùc do raùc baån vaø thuoác tröø  
saâu coâng nghieäp - AÛnh treân Internet)

Nhìn  caûnh  soáng  cuûa  caùc  baïn  nhö  vaäy, 
chuùng toâi caûm thaáy coù moät caùi gì khoâng thoaûi 
maùi. Vì theá, xeùt cho cuøng thì cuoäc soáng cuûa 
chuùng ta khoù maø an oån vaø haïnh phuùc ñöôïc. 
Coù phaûi söï an oån vaø haïnh phuùc ñoù laø do con 
ngöôøi  coù  ñaïo  ñöùc  môùi  mang ñeán  cho ngöôøi 
chaêng? Coøn neáu chuùng ta khoâng coù ñaïo ñöùc, 
thì khoâng coù ai mang ñeán söï an oån vaø haïnh 
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phuùc cho chuùng ta caû. Caâu hoûi naøy ñaõ ñöôïc 
chuùng toâi traû lôøi ôû treân. Ví duï, neáu chuùng ta 
khoâng  troäm caép  thì  laøm sao  coù  ôû  tuø?  Neáu 
chuùng ta khoâng chaët caây, phaù  röøng thì laøm 
sao coù luõ luït? Röøng giöõ nöôùc vaø coøn ngaên gioù 
baõo, khieán cho con ngöôøi ñöôïc bình an. Neáu 
chuùng  ta  khoâng  neùm  raùc  böøa  baõi  thì  moâi 
tröôøng soáng ñaâu oâ  nhieãm. Moâi  tröôøng soáng 
khoâng  oâ  nhieãm  thì  laøm  sao  beänh  ñau  ñeán 
vieáng thaêm chuùng ta.

Con ngöôøi soáng maø khoâng bieát giöõ gìn moâi 
tröôøng soáng trong saïch, thanh tònh, thì ñoù laø 
töï ñem ñeán khoå ñau cho mình. Coù phaûi vaäy 
khoâng? Ñoù  chính laø  khoâng bieát giöõ  veä  sinh 
cuoäc soáng cuûa ngöôøi cuûa mình, töø ñoù mình ñaõ 
laøm khoå mình, khoå ngöôøi. Phaûi khoâng hôõi caùc 
baïn? Chính raùc baån quaêng neùm böøa baõi  vaø 
nhöõng haønh ñoäng aùc  cuûa  caùc  baïn ñaõ  mang 
ñeán cho caùc baïn nhöõng tai öông, beänh taät.

Ngöôøi caäu cuûa chuùng toâi, khi cha meï sinh 
ra ñaâu coù beänh ho lao, theá maø ngaøy nay phaûi 
cheát vì beänh ho lao. Ai ñaõ laøm ra beänh ñau 
naøy?

Thöa caùc baïn! Chuùng toâi xin nhaéc laïi moät 
laàn nöõa: chính caùc baïn ñaõ khoâng giöõ gìn ñaïo 
ñöùc veä sinh, neân gaây cho moâi tröôøng soáng oâ 
nhieãm. Chính caäu cuûa chuùng toâi khi bò beänh 
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lao, oâng cuõng chaúng bieát giöõ gìn ñaïo ñöùc veä 
sinh,  thöôøng  khaïc  nhoå  baäy  baï,  khieán  cho 
nhöõng ngöôøi thaân trong gia ñình phaûi beänh 
lao maø cheát tieáp theo. Ñoù laø moät tai hoïa do 
mình laøm ra, neáu mình khoâng hieåu maø khoâng 
chaám  döùt  ngay  nhöõng  haønh  ñoäng  laøm  oâ 
nhieãm moâi tröôøng naøy,  thì döøng keâu Trôøi 
cöùu. Vì Trôøi chaúng cöùu ñöôïc ai heát, maø 
chæ  coù  haønh ñoäng nhaân quaû  cöùu  mình 
maø thoâi. 

Caùc baïn coù bao giôø ñi taøu hoûa chöa? Taøu 
hoûa Haø Noäi - thaønh phoá Hoà Chí Minh. Noùi veà 
ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng thì taøu hoûa 
laø moät loaïi xe phi ñaïo ñöùc veä sinh ñeä nhaát. 
Haønh khaùch treân taøu ñöôïc  aên  nguû  taïi  choã, 
suoát thôøi gian töø Haø Noäi ñeán thaønh phoá Hoà 
Chí Minh, ngöôïc laïi laø töø thaønh phoá Hoà Chí 
Minh ñeán Haø Noäi. Chuùng ta khoâng ngôø ñöôïc, 
moät  chieác  taøu hoûa  chaïy suoát  Baéc  Nam, ñaïi 
dieän cho söï giao thoâng tieán boä cuûa neàn vaên 
minh daân toäc. Theá maø laïi khoâng coù kyû luaät 
veä  sinh  treân  taøu,  khoâng  bieát  giöõ  gìn  moâi 
tröôøng soáng trong saïch. Haønh khaùch khoâng 
giöõ veä sinh, quaêng neùm raùc baån qua cöûa soå 
taøu,  hoaëc  treân  saøn  taøu,  troâng  raát  dô  baån. 
Phoøng  veä  sinh  cuûa  taøu  laïi  ñaët  oáng  thoaùt 
thaúng xuoáng ñöôøng ray. Vaø nhö vaäy, khi taøu 
xaû  ra  nhöõng  chaát  baån  naøy.  Toäi  cho  nhöõng 
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ngöôøi daân ôû gaàn ñoù chòu oâ  nhieãm, hoâi thoái. 
Nhö theá, ai coù ñi treân taøu hoûa seõ chöùng kieán 
taøu hoûa gaây vaø laøm oâ nhieãm moâi tröôøng soáng 
cuûa  nhöõng  ngöôøi  daân  ôû  doïc  theo  hai  beân 
ñöôøng ray, moät caùch roõ raøng vaø cuï theå.

Haèng ngaøy, coù nhöõng chuyeán taøu hoûa suoâi 
ngöôïc Nam -  Baéc, maø thaûi ra nhöõng raùc baån, 
phaân ngöôøi vaø nhöõng thöù baát tònh khaùc. Laøm 
oâ nhieãm moâi tröôøng soáng cuûa ñaát nöôùc. Trong 
khi caû theá giôùi keâu goïi con ngöôøi haõy giöõ gìn 
moâi  tröôøng  soáng  trong  saïch,  ñeå  baûo  veä  söï 
soáng coøn cuûa loaøi ngöôøi vaø muoân vaät.

Haàu nhö taát caû caùc beán xe ñoø ñi khaép moïi 
mieàn ñaát nöôùc, beà  maët trong coù  veû  saïch seõ 
moät  chuùt,  nhöng beà  traùi  thì raùc baån khoâng 
theå töôûng töôïng ñöôïc. Nhö vaäy laøm sao trôøi, 
bieån, ñaát cuûa ñaát nöôùc Vieät Nam ñöôïc trong 
saïch,  khoâng oâ  nhieãm,  neáu  nhaø  nöôùc  khoâng 
quan taâm ñeán. Do moâi tröôøng soáng oâ nhieãm 
nhö vaäy, thì daân toäc Vieät Nam laøm sao traùnh 
khoûi beänh taät. Bôûi vaäy chuùng toâi noùi: bònh taät 
laø do con ngöôøi mang ñeán cho con ngöôøi.

Chuùng toâi nhôù caùch ñaây 40 naêm, trong gia 
ñình oâng baùc cuûa chuùng toâi, coù baùc gaùi beänh 
lao maø cheát, keá ñoù laø ñöùa con trai ñaàu loøng 
cuõng beänh lao maø cheát, roài laàn löôït caùc anh 
chò em, con cuûa oâng baùc ñeàu cheát vì beänh lao, 
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khi tuoåi coøn raát treû. Vì luùc baáy giôø, ngöôøi ta 
baûo doøng hoï beân baùc gaùi cuûa chuùng toâi coù noøi 
gioáng  beänh  lao  di  truyeàn.  Theo  chuùng  toâi 
nghó:  beänh  lao  khoâng  coù  di  truyeàn,  maø  do 
khoâng giöõ  gìn veä  sinh moâi  tröôøng soáng. Vì 
theá, nhaø coù ngöôøi beänh lao maø khoâng bieát giöõ 
gìn veä sinh, ñuïng ñaâu khaïc nhoå ñoù thì nhöõng 
ngöôøi trong gia ñình ñeàu bò truyeàn nhieãm vi 
truøng lao. 

Theo  chuùng  toâi  nghó:  beänh  lao  laø  do  vi 
truøng  lao,  noù  truyeàn  nhieãm  theo  ñöôøng  hoâ 
haáp.  Vì  vaäy,  trong buïi  baån  vaãn  mang theo 
nhieàu loaïi vi truøng, trong ñoù coù vi truøng lao. 
Vi truøng lao laø do ngöôøi beänh lao khaïc nhoå 
böøa baõi, khoâng nôi choán. Trong ñôøm coù  raát 
nhieàu vi truøng lao, do ñoù chuùng bay theo buïi 
vaø theo ñöôøng hoâ haáp xaâm chieám vaøo cô theå 
con ngöôøi.

Cho neân, nhaø coù moät ngöôøi bò beänh lao thì 
phaûi aên rieâng, nguû rieâng, ñöøng khaïc nhoå baäy 
baï, thì môùi baûo veä ñöôïc moïi ngöôøi thaân trong 
gia ñình khoâng bò beänh lao.

Beänh lao khoâng coù di truyeàn, maø coù truyeàn 
nhieãm. Noùi  chung,  taát  caû  beänh taät  cuûa  con 
ngöôøi phaàn lôùn laø do vi truøng.

Moâi  tröôøng  soáng  oâ  nhieãm  laø  moät  moâi 
tröôøng ñaày daãy caùt buïi, trong caùt buïi ñaày daãy 
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vi truøng beänh taät. Cho neân, söï  giöõ  gìn moâi 
tröôøng soáng trong saïch raát caàn thieát cho söùc 
khoûe cuûa con ngöôøi. Vaø con ngöôøi muoán soáng 
treân  haønh  tinh  naøy  ñöôïc  an  oån,  yeân  laønh 
haïnh  phuùc,  thì  söï  baûo  veä  vaø  veä  sinh  moâi 
tröôøng soáng laø quan troïng cho chuùng ta nhaát.

THIEÁU ÑAÏO ÑÖÙC VEÄ SINH MOÂI TRÖÔØNG 
SOÁNG LAØ MANG ÑEÁN SÖÏ KHOÅ ÑAU

Moâi  tröôøng  vaø  khí  haäu  oâ  nhieãm ñaõ  trôû  
thaønh  vaán  naïn  toaøn  caàu,  toån  haïi  ñeán  söùc  
khoûe cuûa caû haønh tinh (Mexico, Thuû ñoâ cuûa  
Mexico ñaõ ñi töø Top nhöõng thaønh phoá trong  
saïch nhaát sang nhoùm baån nhaát theá giôùi chæ  
trong moät theá heä, bôûi khoùi buïi vaø chaát thaûi  
coâng nghieäp ñoäc haïi - AÛnh treân Internet)

Muoán  baûo  veä  moâi  tröôøng  soáng  khoâng  oâ 
nhieãm. Ñoù khoâng phaûi  laø  vieäc laøm cuûa moät 
ngöôøi. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn?
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Hieän giôø, con ngöôøi thieáu ñaïo ñöùc veä sinh 
moâi tröôøng soáng, vì theá moâi tröôøng soáng caøng 
ngaøy  caøng theâm oâ  nhieãm, moâi  tröôøng soáng 
caøng ngaøy caøng theâm oâ  nhieãm thì bònh taät 
cuûa con ngöôøi caøng ngaøy caøng taêng tröôûng, vaø 
söï khoå ñau con ngöôøi phaûi chòu laáy nhieàu hôn.

Caùc baïn haõy vaøo thöû quan saùt beänh vieän 
Chôï  Raãy,  moät  beänh  vieän  lôùn  ôû  mieàn  Nam 
nöôùc ta: ngöôøi ta tôùi lui ñeå trò bònh gioáng nhö 
ñi vaøo moät sieâu thò, nôi ñaây ñaày ñuû caùc thöù 
bònh, phoøng naøo cuõng ñaày aép bònh nhaân. Taïi 
sao ngöôøi ta laïi bònh nhieàu nhö theá?

Ngöôøi  ta  beänh  nhieàu  vì  ngöôøi  ta  khoâng 
bieát giöõ gìn ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng 
chung, nhö chuùng toâi  ñaõ  noùi  ôû  treân. Khoâng 
giöõ  gìn  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi  tröôøng  soáng 
chung  trong  saïch,  thanh  tònh.  Maø  cöù  luoân 
luoân maõi laøm oâ nhieãm vaø laøm oâ nhieãm nhieàu 
hôn, vì theá beänh ñau caøng nhieàu hôn.

Ngay töø  baây  giôø,  chuùng ta haõy laøm moät 
cuoäc soáng coù ñaïo ñöùc veä sinh, khoâng laøm khoå 
mình, khoå ngöôøi nöõa. Baèng caùch xung quanh 
nhaø chuùng ta ôû, ñeàu neân löôïm saïch nhöõng raùc 
baån nhö: boïc ni loâng, giaáy baùo raùch, lon, hoäp 
giaáy, hoâïp thieát, v.v... boû vaøo thuøng ñaäy naép 
kín, roài chôø xe taûi raùc chôû ñeán nôi qui ñònh. 
Rieâng vuøng noâng thoân, vaät naøo ñoát ñöôïc thì 
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ñem thieâu ñoát, vaät naøo khoâng ñoát ñöôïc thì boû 
coù nôi coù choã, roài choân kín ñaùo.

Tröôùc  nhaø,  sau  nhaø,  treân  ñöôøng  loä  phía 
tröôùc nhaø ñeàu phaûi löôïm raùc saïch seõ, khoâng 
ñöôïc tieâu tieåu, khaïc nhoå böøa baõi. Tieâu tieåu thì 
phaûi  coù  phoøng  veä  sinh,  khaïc  nhoå  thì  phaûi 
trong lon coù naép ñaäy. Moïi nhaø, moïi ngöôøi ñeàu 
phaûi  laøm  nhö  vaäy  thì  moâi  tröôøng  soáng  seõ 
saïch seõ bieát bao. ÔÛ soâng, ôû raïch cuõng khoâng 
ñöôïc ñaïi tieåu tieän, khaïc nhoå hoaëc quaêng neùm 
raùc baån xuoáng soâng, kinh, suoái, raïch, v.v... Coù 
nhö vaäy troâng caûnh quan môùi ñeïp maét, thaûm 
coû môùi xanh töôi. Hai beân leà ñöôøng, hai beân 
bôø soâng, kinh, raïch, ao, hoà, v.v... khoâng coøn 
thaáy giaáy,  boïc  ni  loâng,  raùc  dô baån,  maø  chæ 
toaøn laø maøu xanh maùt dòu cuûa ngaøn caây noäi 
coû,  cuûa  nöôùc  trong xanh nhö baàu trôøi  xanh 
thaúm. 

Coù moâi tröôøng soáng nhö vaäy thì laøm gì con 
ngöôøi  bò  beänh  ñau.  Muoán  moâi  tröôøng  soáng 
thanh  tònh,  trong  saïch  thì  khoâng  theå  moät 
ngöôøi laøm ñöôïc, maø phaûi toaøn daân trong caû 
nöôùc;  maø  cuõng  khoâng  phaûi  moät  nöôùc  laøm 
ñöôïc; maø phaûi taát caû moïi con ngöôøi ñang soáng 
treân haønh tinh naøy.

Cuõng  ngay  töø  baây  giôø,  ñi  ñaâu  chuùng  ta 
cuõng caån thaän baát cöù  giaáy, boïc ni loâng, raùc 
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baån, voû traùi caây, lon, hoäp... moïi thöù pheá thaûi 
chuùng ta ñeàu cho vaøo boïc mang veà  nhaø,  boû 
vaøo thuøng raùc roài ñem thieâu ñoát, coøn nhöõng 
loaïi naøo ñoát khoâng chaùy chuùng ta ñem choân 
kín ñaùo.

Cuõng ngay töø  baây giôø,  baát  cöù  ñi  ñaâu,  coù 
khaïc nhoå chuùng ta haõy khaïc nhoå trong khaên 
tay, trong boïc ni loâng ñeå mang veà nhaø giaët 
giuõ, thieâu ñoát vaø dieät tröø maàm bònh laây lan 
cho moïi ngöôøi khaùc. Ñoù laø chuùng ta ñaõ soáng 
ñuùng  ñaïo  ñöùc  laøm  ngöôøi  khoâng  laøm  khoå 
mình, khoå ngöôøi.

Cuõng  ngay  töø  baây  giôø,  chuùng  ta  ñi  tieåu 
tieän, ñaïi tieän phaûi coù nôi, coù choán, ñeå giöõ gìn 
veä  sinh chung cho moâi  tröôøng soáng.  Khoâng 
ñöôïc  ñuïng ñaâu  ñaïi  tieåu  tieän  baäy  baï  laøm oâ 
nhieãm moâi  tröôøng,  muøi  hoâi  thuùi  khieán  cho 
baàu  khí  quyeån  khoâng  trong  saïch.  Baàu  khí 
quyeån khoâng trong saïch khieán cho ngöôøi ta 
deã bò beänh taät khoå ñau. Ñoù laø chuùng ta khoâng 
soáng ñuùng ñaïo ñöùc laøm ngöôøi, neân thöôøng voâ 
tình laøm khoå mình, khoå ngöôøi.

Chuùng toâi coù  laàn veà  thaêm mieàn Baéc, nôi 
nguoàn goác cuûa queâ cha ñaát toå. Treân ñöôøng ñi, 
chuùng toâi nghæ xe laïi taïi ñænh ñeøo Haûi Vaân ñeå 
cho  taøi  xeá  nghæ  ngôi.  Moät  vuøng  röøng  nuùi 
truøng truøng ñieäp ñieäp, theá maø muøi nöôùc tieåu 
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cuûa haønh khaùch boác leân nghe noàng naëc, khai, 
hoâi thoái raát khoù chòu. Chuùng toâi thieát nghó, 
nôi ñaây neáu cô quan nhaø nöôùc taïi ñòa phöông 
naøy löu yù, xaây döïng cho haønh khaùch moät daõy 
phoøng veä sinh thì tieän nghi bieát maáy. Neáu coù 
haønh khaùch naøo tieâu tieåu beân ngoaøi thì baét 
phaït.

Cuõng ngay töø baây giôø, giaày deùp, loáp xe ñaïp 
hö hoaëc  nhöõng ñoà  pheá  thaûi  khaùc,  chuùng ta 
cuõng khoâng ñöôïc neùm böøa baõi ra ñöôøng hoaëc 
baát cöù nôi ñaâu, maø haõy boû vaøo thuøng raùc coâng 
coäng neáu ôû thaønh phoá. Coøn ôû noâng thoân chöa 
coù thuøng raùc coâng coäng, thì anh, chò, em, baø 
con,  coâ  baùc  ôû  noâng  thoân  haõy  laøm  moät  caùi 
thuøng raùc caù nhaân, moãi khi coù raùc baån hay ñoà 
pheá thaûi thì ñem boû vaøo ñoù. Moät tuaàn leã ñem 
ra ñoát, vaät naøo ñoát khoâng chaùy thì ñem choân 
kín ñaùo. Caùc baïn neân nhôù, boïc ni loâng, bao, 
vaûi, quaàn aùo hieän giôø  laøm baèng chæ ni loâng 
neân  khoâng  muïc  ñöôïc,  chæ  coù  ñoát  thieâu  thì 
chuùng môùi thaønh ñaát.

Muoán giöõ gìn moâi tröôøng soáng trong saïch 
vaø thanh tònh nhö vaäy, thì coù hai caùch phaûi 
ñöôïc aùp duïng, caùc baïn caàn neân nhôù:

1- Thieâu ñoát.

2- Choân kín ñaùo, nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû  
treân.
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Vì söùc khoûe cuûa moïi ngöôøi, Nhaø nöôùc phaûi 
ra  moät  ñaïo  luaät,  baét  buoäc  moïi  ngöôøi  daân 
trong nöôùc phaûi giöõ gìn veä  sinh moâi tröôøng 
soáng. Neáu ai xaû raùc laøm dô baån thì bò phaït 
tieàn, tuøy theo möùc phaït naëng nheï ôû  choã  dô 
baån  nhieàu  hay  ít,  nhaát  laø  leà  ñöôøng,  maët 
ñöôøng tröôùc nhaø cuûa ngöôøi naøo coù raùc baån thì 
baét  phaït  tieàn.  Tröôùc  nhaø  moïi  ngöôøi,  ngoaøi 
ñöôøng loä, neáu ai khoâng giöõ gìn veä sinh, thaáy 
raùc, boïc ni loâng, giaáy dô baån maø khoâng löôïm 
saïch seõ thì ngöôøi thi haønh phaùp luaät baét phaït 
hoï raát naëng.

Treân ñöôøng loä baát cöù nôi ñaâu, ai ñaïi tieåu 
tieän khaïc nhoå baäy baï ñeàu bò ngöôøi thi haønh 
phaùp luaät phaït tieàn raát naëng. Coù nhö vaäy môùi 
baûo veä söùc khoûe cuûa moïi ngöôøi.

Moãi hoä coâng daân phaûi coù hoá tieåu tieän veä 
sinh, kín ñaùo. Neáu nhaø naøo khoâng coù,  duø  ôû 
noâng thoân hay ôû thaønh thò, hoaëc ôû treân nuùi 
hay baát cöù nôi ñaâu, heã nhaø naøo khoâng coù thì 
ñöôïc xem laø vi phaïm luaät veä sinh moâi tröôøng 
soáng, ñeàu bò phaït tieàn raát naëng.

Treân xe khaùch, xe buyùt maø thaáy raùc, thaáy 
taøn  thuoác  neùm  xuoáng  ñöôøng,  thì  ngöôøi  thi 
haønh phaùp luaät phaûi baét xe ñoù döøng laïi, phaït 
taøi xeá khoâng nhaéc nhôû haønh khaùch giöõ gìn veä 
sinh moâi tröôøng soáng, vaø ñoái vôùi ngöôøi haønh 
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khaùch  naøo  vi  phaïm  laø  phaûi  phaït  tieàn  raát 
naëng.

Khi nhaø nöôùc cho pheùp môû traïm xaêng, thì 
phaûi baét buoäc chuû traïm xaêng xaây phoøng ñaïi 
tieâu tieåu ñeå haønh khaùch ñaïi tieåu tieän, vöøa kín 
ñaùo laïi vöøa giöõ gìn ñöôïc ñaïo ñöùc veä sinh moâi 
tröôøng soáng. Haønh khaùch khoâng ñöôïc ñaïi tieåu 
tieän beân leà ñöôøng, duø laø nôi vaéng veû, maø phaûi 
vaøo traïm xaêng.

Nhöõng xe taûi raùc ôû caùc ñoâ thò, thò traán hay 
caùc chôï buùa, ñeàu phaûi di chuyeån trong luùc chôï 
buùa  chöa  nhoùm  hoïp,  hoaëc  trong  luùc  ñeâm 
khuya ñeå  giöõ  veä  sinh chung cho moïi  ngöôøi. 
Neáu ai phaïm luaät leä naøy thì bò phaït tieàn.

Caùc nhaø maùy coâng kyõ ngheä phaûi giöõ gìn veä 
sinh  chung  cho  moâi  tröôøng  soáng  cuûa  moïi 
ngöôøi. Nhaø maùy thaûi ra nhöõng chaát khí ñoäc 
thì phaûi laøm nhö theá naøo ñeå  huûy hoaïi chaát 
khí  ñoù,  ñeå  giöõ  gìn  moâi  tröôøng  soáng  trong 
saïch; ñeå baûo veä söùc khoûe cuûa moïi ngöôøi. Vaø 
nhaø maùy khoâng ñöôïc thaûi ra nhöõng chaát ñoäc 
thöøa,  caën  xuoáng caùc  doøng soâng,  kinh, raïch, 
möông,  suoái,  hoà,  ao,  khieán  cho  nöôùc  soâng, 
kinh, raïch, v.v... oâ nhieãm, gaây nhieàu beänh cho 
ngöôøi vaø thuù vaät. 

Ñoàng thôøi vöøa phaït nhöõng ngöôøi vi phaïm 
khoâng giöõ  gìn moâi  tröôøng soáng trong saïch, 
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thì vöøa phaûi  phoå  bieán ñaïo ñöùc veä  sinh moâi 
tröôøng soáng ñeán taän moïi ngöôøi daân trong caû 
nöôùc,  coù  nhö vaäy  môùi  baûo veä  söùc  khoûe  cho 
toaøn daân trong caû nöôùc. Ñoù laø moät vieäc caàn 
thieát phaûi ñöôïc baét ñaàu ngay baây giôø, khoâng 
theå coøn chaàn chôø, caøng keùo daøi thôøi gian thì 
söï  maát  maùt  cuûa  nhaân  daân  caøng  nhieàu.  Vì 
phaûi beänh taät, vì phaûi tai naïn giao thoâng, vì 
thieáu loøng yeâu thöông maø sanh ra nhieàu troäm 
caép, cöôùp cuûa, gieát ngöôøi, hieáp daâm, v.v...

MAØU XANH QUYÙ GIAÙ CUÛA RÖØNG GIAØ

Maøu xanh cuûa röøng laø  laù  phoåi  cuûa Traùi  
ñaát. Neáu moät ngaøy naøo maøu xanh naøy bieán  
maát, thì ñoù  laø ngaøy loaøi ngöôøi bò dieät vong  
(Röøng giaø - AÛnh treân Internet) 
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Toùm laïi, ñaïo ñöùc veä sinh moâi tröôøng soáng 

laø moät baøi hoïc coù ích lôïi thieát thöïc cho ñôøi 
soáng cuûa con ngöôøi, cho neân moïi ngöôøi  caàn 
phaûi hoïc taäp cho thoâng suoát. Thoâng suoát roài 
caàn phaûi bieát caùch aùp duïng haèng ngaøy, ñeå trôû 
thaønh nhöõng ngöôøi coù ñaïo ñöùc; ñeå trôû thaønh 
nhöõng  con  ngöôøi  bieát  thöông mình,  thöông 
ngöôøi; ñeå trôû thaønh nhöõng con ngöôøi thaät söï 
laø con ngöôøi, khoâng coøn mang baûn chaát cuûa 
loaøi caàm thuù soáng dô baån. Neáu ai ñaõ soáng vaø 
giöõ  gìn  ñaïo  ñöùc  veä  sinh  moâi  tröôøng  soáng, 
khieán cho moâi tröôøng trong saïch thì ngöôøi aáy 
ñaõ thoaùt ra khoûi baûn chaát cuûa loaøi thuù vaät, 
khoâng coøn nöûa ngöôøi nöûa thuù. Phaûi khoâng hôõi 
caùc baïn? Cuoäc ñôøi laø  phaûi roõ  raøng ngöôøi laø 
ngöôøi, thuù laø thuù.

Taäp saùch naøy coù ba ñaïo ñöùc raát caàn thieát 
cho xaõ hoäi hieän giôø. Neáu ñöôïc phoå bieán vaø aùp 
duïng roäng raõi vaøo caùc taàng lôùp daân chuùng, thì 
chuùng toâi tin raèng nhaân daân Vieät Nam seõ coù 
nhieàu haïnh phuùc maø chuùng ta khoâng theå ngôø 
ñöôïc.  Vì  chuùng  toâi  tin  raèng  con  ngöôøi  chöù 
khoâng phaûi goã ñaù. Moät khi hoï bieát mình sai 
thì chaéc ai cuõng coá gaéng söûa ñoåi. Phaûi khoâng 
caùc baïn?
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LÔØI KEÂU GOÏI CAÙC BAÏN

Kính gôûi caùc baïn thaân meán!

Taäp saùch Ñaïo Ñöùc Laøm Ngöôøi ñöôïc ra ñôøi 
vaøo  ñaàu  thieân  nieân  kyû  thöù  ba vaø  maõi  ñeán 
hoâm nay, cuoái naêm 2001 - ñaàu naêm 2002, noù 
môùi ñöôïc in thaønh saùch (taäp1).

Ñaïo  ñöùc  laøm ngöôøi  laø  moät  böôùc  tieán  veà 
tinh thaàn, laøm saùng toû neàn ñaïo ñöùc cuûa daân 
toäc Vieät Nam noùi rieâng, noùi chung laø cuûa loaøi 
ngöôøi.  Noù  ñöôïc hình thaønh vaø  coù  ñöôïc trao 
taän tay ñeán moïi  nhaø,  moïi ngöôøi khaép cuøng 
treân  theá  gian  naøy  laø  phaûi  nhôø  vaøo  nhöõng 
loøng haûo taâm cuûa caùc baïn khaép naêm chaâu.

Chuùng toâi chæ laø nhöõng ngöôøi ghi laïi ñaïo 
ñöùc naøy cuûa caùc baïn, chöù chuùng toâi khoâng coù 
cheá bieán, saùng taïo ra ñaïo ñöùc. Vì ñaïo ñöùc naøy 
ñaõ coù saün ôû trong moãi con ngöôøi. Vôùi baát cöù 
moät  ngöôøi  naøo,  chæ  caàn  chòu  khoù  ghi  laïi 
nhöõng ñieàu naøy thì cuõng coù theå laøm ñöôïc moät 
caùch deã daøng.

Tuy ñöôïc ghi cheùp thaønh saùch, nhöng neáu 
khoâng coù söï goùp söùc, goùp taøi cuûa caùc baïn thì 
noù cuõng chaúng thaønh saùch ñöôïc. Vaø taäp saùch 
naøy chaúng bao giôø ra ñôøi, noù chæ coøn laø moät 
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baûn thaûo voâ duïng.

Thöa  caùc  baïn!  Ñaïo  ñöùc  khoâng  theå  ñem 
baùn, maø chæ coù ñem cho. Phaûi khoâng caùc baïn? 
Cho neân saùch ñaïo ñöùc khoâng theå phaùt haønh 
buoân baùn nhö caùc loaïi saùch khaùc ñöôïc. 

Vì lôïi ích cho moïi ngöôøi, cho xaõ hoäi, cho 
ñaát nöôùc, cho theá giôùi, thì con ngöôøi caàn phaûi 
coù moät cuoäc soáng ñaïo ñöùc. Muoán coù cuoäc soáng 
ñaïo ñöùc nhö vaäy, mong caùc baïn haõy trôï löïc 
vôùi chuùng toâi. khi caùc baïn ñoïc xong taäp saùch 
Ñaïo Ñöùc Laøm Ngöôøi naøy, xeùt thaáy noù coù lôïi 
ích thieát thöïc cho ñôøi soáng cuûa con ngöôøi nhö 
thaät, thì chuùng toâi xin caùc baïn: töø caùc em hoïc 
sinh ñeán noâng daân, coâng chöùc, coâng tö chöùc, 
tieåu  thöông  gia,  ñaïi  thöông  gia,  quaân  ñoäi, 
coâng an,  caûnh saùt,  caùc  ñoaøn  theå,  v.v...  haõy 
cuøng vôùi chuùng toâi goùp coâng, goùp cuûa ñeå taâïp 
saùch  ñaïo  ñöùc  naøy  ñöôïc  in vaø  ñöôïc  göûi  ñeán 
bieáu cho moïi nhaø, moïi ngöôøi trong caû nöôùc, töø 
thaønh phoá ñeán noâng thoân, töø hang cuøng ñeán 
ngoõ  heûm.  Ñeå  moïi  ngöôøi  hieåu  roõ  caùch  thöùc 
soáng coù ñaïo ñöùc laøm ngöôøi, ñeå traùnh ñi nhöõng 
noãi ñau khoå maø moïi ngöôøi phaûi gaùnh chòu heát 
söùc voâ lyù.

Ñaáy laø caùc baïn cuøng vôùi chuùng toâi ñaõ ñem 
ñaïo ñöùc ñeán cho moïi ngöôøi. Vôùi vieäc laøm naøy 
caùc baïn coù  sung söôùng khoâng? Khi thaáy coâ 
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baùc, anh chò em cuûa chuùng ta soáng coù ñaïo ñöùc 
khoâng ai  coøn  laøm khoå  cho ai,  thì chuùng ta 
sung söôùng bieát bao. Phaûi khoâng hôõi caùc baïn? 
Coøn gì sung söôùng cho baèng, khi thaáy coâ baùc, 
anh chò em ñeàu soáng coù ñaïo ñöùc, gia ñình coù 
haïnh phuùc,  xaõ  hoäi  coù  traät  töï,  ñaát  nöôùc  thì 
phoàn vinh, thònh vöôïng.

“Moät caây laøm chaúng neân non, ba caây chuïm 
laïi  neân hoøn nuùi  cao”, moät  ngöôøi  khoâng theå 
laøm ñöôïc  vieäc  lôùn,  vieäc  naëng. Nhöng nhieàu 
ngöôøi hôïp söùc thì bieån cuõng laáp ñaày, nuùi cuõng 
san baèng. Phaûi khoâng caùc baïn? 

Chuùng toâi  tin chaéc raèng, con ngöôøi  ñang 
caàn ñaïo ñöùc nhö ngöôøi ñang khaùt nöôùc.  Moïi 
söï ñau khoå treân ñôøi naøy chæ vì thieáu ñaïo 
ñöùc, neáu moïi ngöôøi soáng coù ñaïo ñöùc ñaày 
ñuû  thì  con  ngöôøi  khoâng  coøn  ñau  khoå 
nöõa. 

Vaäy  thì  vieäc  phoå  bieán  ñaïo  ñöùc  raát  caàn 
thieát  cho  söï  soáng  cuûa  con  ngöôøi,  nhö  thöïc 
phaåm vaø  nöôùc uoáng. Vì thöïc phaåm vaø  nöôùc 
uoáng  chæ  nuoâi  cô  theå,  coøn  ñaïo  ñöùc  laø  thöïc 
phaåm ñeå nuoâi tinh thaàn.

Ñaïo Ñöùc Laøm Ngöôøi taäp 1 ñöôïc ra ñôøi laø 
ñeå giaûi quyeát ba noãi böùc xuùc lôùn cuûa xaõ hoäi, 
maø  con ngöôøi  ñang phaûi  gaùnh chòu moät  söï 
thöông ñau, maát maùt voâ cuøng to lôùn. Roài keá 
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tieáp taäp 2, taäp 3, taäp 4 cho ñeán 10 taäp noái 
tieáp nhau ra ñôøi mong caùc baïn ñoùn ñoïc.

Ñaïo Ñöùc Laøm Ngöôøi taäp 2 ra ñôøi laø ñeå giaûi 
quyeát nhöõng noãi khoå ñau trong gia ñình cuûa 
caùc baïn. Vôï choàng phaûi ñoái xöû nhö theá naøo ñeå 
mang laïi haïnh phuùc cho nhau? Cha meï daïy 
con nhö theá naøo ñeå con caùi trôû neân moät ngöôøi 
toát trong xaõ hoäi? Con caùi phaûi soáng nhö theá 
naøo ñeå trôû thaønh nhöõng ngöôøi con hieáu trong 
gia ñình vaø nhöõng ngöôøi coâng daân xöùng ñaùng 
trong moät ñaát nöôùc? Vaäy xin caùc baïn ñoùn ñoïc. 
Taäp 1 ñeán vôùi caùc baïn thì taäp 2 khoâng laâu 
cuõng seõ  ñeán. Vì trong moïi gia ñình cuûa caùc 
baïn ñeàu coù nhöõng söï khoå ñau buoàn phieàn, maø 
caùc baïn khoâng coøn bieát caùch naøo thoaùt ra moïi 
söï ñau khoå buoàn phieàn ñoù, chæ coøn bieát kham 
nhaãn chòu ñöïng, soáng khoâng coù gì laø an vui 
caû. Ñaïo ñöùc taäp 2 seõ giaûi quyeát cho caùc baïn 
nhöõng noãi buoàn phieàn ñoù. Vì söï khoå ñau cuûa 
caùc baïn trong boán bieån naêm chaâu. Cho neân 
chuùng toâi coá gaéng laøm vieäc ngaøy ñeâm, ñeå taäp 
2 ñöôïc ñeán vôùi  caùc baïn sôùm chöøng naøo toát 
chöøng naáy

Cuoái cuøng, xin chuùc caùc baïn soáng troïn veïn 
ñaïo ñöùc khoâng laøm khoå mình, khoå ngöôøi vaø 
khoå chuùng sanh. Thaân aùi chaøo caùc baïn.
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Phaät töû ñaõ ñöa haàu heát kinh saùch cuûa Tu Vieän 
Chôn Nhö leân maïng ôû ñòa chæ:

http://chonnhu.net
http://chonlac.org



Saùch naøy do phaät töû nhieàu nôi, caû trong nöôùc 
vaø nöôùc ngoaøi phaùt taâm aán toáng.

Öôùc mong moïi ngöôøi seõ cuøng nhau soáng khoâng 
laøm khoå  mình, khoå  ngöôøi  vaø  khoå  taát  caû  chuùng 
sinh.
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ÑAÏO ÑÖÙC LAØM NGÖÔØI

- TAÄP I
Tröôûng laõo THÍCH THOÂNG LAÏC

----------------------------------------

NHAØ XUAÁT BAÛN TOÂN GIAÙO
Phöôøng Yeân Hoøa - Q. Caàu Giaáy - Haø Noäi
ÑT: (04) 37822845 - Fax: (04) 37822841

Chòu traùch nhieäm xuaát baûn:
NGUYEÃN COÂNG OAÙNH

Bieân taäp: Leâ Hoàng Sôn
Bìa: Thieän Thaønh

Trình baøy: Thieän Thaønh
Söûa baûn in: Ngoïc Phuùc

Ñoái taùc lieân keát:
TU VIEÄN CHÔN NHÖ

Ñieän thoaïi: (066) 389.2911 - 098.809.4445
Email: chonnhu.info@gmail.com

Soá löôïng in: 2.000 baûn, khoå: 13 x 20,5 cm
In taïi COÂNG TY CP IN KHUYEÁN HOÏC PHÍA NAM

TP.HCM - ÑT: (08) 38164415
Soá xuaát baûn: 811-2011/CXB/31-104/TG

In xong vaø noäp löu chieåu Quyù IV naêm 2011
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